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Wetterauer Wochen-Bote

Hallo, 
liebe Leser 
Me too: Bei den traditionel-
len Festen in der Region liest 
man meist, dass Kuchen und 
Torten von den Sängerinnen, 
Spielerfrauen oder guten 
Feen der Vereine hergestellt 
wurden. Das erweckt den 
Eindruck, nur Frauen könn-
ten Kuchen backen. Das 
stimmt so nicht, und wer so 
denkt, schließt aus, dass ich 
imstande bin, Apfelkuchen-
variationen (Strudel, alt-
deutsch oder florentiner 
Art), Käsesahnetorte und 
russ … pardon, ukrainischen 
Zupfkuchen oder auch Do-
nauwelle in einer Qualität 
herzustellen, die locker jede 
Zuckeranhäufung aus der 
Aufbackkiste toppt. Ich fühle 
mich hierdurch in meinem 
Geschlecht verletzt und be-
nachteiligt und mahne an, 
bei künftigen Pressemittei-
lungen die männlichen Ku-
chenbäcker nicht auszu-
schließen, sondern aus-
drücklich mit zu erwähnen, 
retouriert 
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Bad Vilbel. Seit Januar 2021 ist 
Bad Vilbel offiziell „KOM-
PASS-Kommune“, also Teil-
nehmerin des Landespro-
gramms „KOMmunalPro-
grAmmSicherheitsSiegel“. In 
den zwei Jahren der Zugehö-
rigkeit wurden die Bad Vilbe-
lerinnen und Bad Vilbeler be-
fragt, um ein passgenaues 
Programm entwickeln zu kön-
nen, haben diverse öffentliche 
Veranstaltungen stattgefun-
den und es gab und gibt einen 
intensiven Austausch zwi-
schen der Stadt und den Si-
cherheitsbehörden. Zwei Jah-
re Zugehörigkeit sind für Bür-
germeister Sebastian Wysocki 
ein guter Moment zu einer 
ersten Bilanz. 
 

Intensivere 
Zusammenarbeit  

 
„Wir sind hochzufrieden mit 
unserer Teilnahme am Lan-
desprogramm KOMPASS. Die 
ohnehin gute Zusammenar-
beit mit der Polizeistation in 
Bad Vilbel sowie dem Polizei-
präsidium Mittelhessen wurde 
noch einmal intensiviert. Zu-
dem konnten wir durch die 
Bürgerbefragung, die zu dem 
Programm gehört, auch einen 
detaillierten Einblick erhal-

ten, wie sich das subjektive Si-
cherheitsempfinden der Bür-
gerinnen und Bürger in Bad 
Vilbel darstellt. KOMPASS in 
Bad Vilbel ist ein Erfolgspro-
jekt“, freut sich Bürgermeister 
Wysocki.  
 

Einbindung  
der Bürger 

  
Nachdem im Rahmen der 
KOMPASS Initiative auch 
erstmals in Bad Vilbel eine 
Schutzfrau vor Ort ins Amt 
eingeführt wurde und eine 
sehr detaillierte, über die Poli-
zeiliche Kriminalstatistik hi-
nausgehende Kriminalitäts-
analyse durchgeführt wurde, 
konnten viele Maßnahmen be-
reits in Angriff genommen 
werden. So finden regelmäßi-
ge Sprechstunden mit der 
Schutzfrau vor Ort statt und 
Angsträume, die zuvor über 
die Bürgerbefragung identifi-
ziert wurden, wurden in Au-
genschein genommen. Der 
Leiter der Polizeistation in 
Bad Vilbel, Erster Polizei-
hauptkommissar Holger Götz-
mann erklärt, dass auch die 
Polizei von der Initiative profi-
tiert. „Wir wissen nun ein 
stückweit genauer, wo den 
Bürgerinnen und Bürgern der 

Schuh drückt und wie wir bei-
spielsweise unsere Streifen 
noch gezielter einsetzen kön-
nen. Derzeit legen wir einen 
Fokus auf das Thema ‚Strafta-
ten zum Nachteil älterer Men-
schen (ab 60 Jahren aufwärts)‘ 
und erarbeiten hierzu ge-
meinsam mit der Stadt und al-
len weiteren Beteiligten Kon-
zepte und führen Veranstal-
tungen durch“, weiß Holger 
Götzmann zu berichten. 
 

Besseres Gefühl  
durch Prävention 

 
KOMPASS ist allen voran auch 
so angelegt, dass Präventions-
arbeit geleistet wird, so führen 
die städtische Ordnungspoli-
zei und die Polizeistation Bad 
Vilbel gemeinsame Fußstrei-
fen an den ermittelten Angst-
orten durch, es werden Codie-
rungsaktionen gegen Fahrrad-
diebstahl durchgeführt und 
Informationsveranstaltungen 
zum Thema „Wohnungsein-
brüche“ abgehalten. „In der 
Bürgerbefragung hat sich das 
bestätigt, was bereits vorher in 
verschiedenen Analysen fest-
gestellt wurde: Das Kriminali-
tätsniveau ist niedrig und die 
Bürgerinnen und Bürger füh-
len sich sicher in ihrer Stadt“. 

Dennoch gab und gibt es 
Punkte, die wir im Rahmen 
der KOMPASS Initiative ge-
meinsam angehen. Unter-
schiede zeigen sich lediglich 
bei den genannten Angstorten 
im Vergleich mit den tatsächli-
chen Tatorten. Während es 
sich bei den Angstorten um 
ruhige, oft menschenleere Or-
te handelt, passieren Strafta-
ten – wenn überhaupt – in be-
lebten Straßen, so Wysocki 
und Götzmann. 
Neben weiteren Veranstaltun-
gen von Stadt und Polizei wird 
es nun auch bauliche und ge-
stalterische Veränderungen 
an den genannten Angstorten 
geben, zudem liegt ein 
Schwerpunkt auf dem Thema 
„Wohnungseinbrüche“, da dies 
in der Bürgerbefragung als 
Schwerpunkt identifiziert 
wurde. „In den vergangenen 
beiden Jahren haben wir als 
KOMPASS Kommune bereits 
viel erreicht. Wir haben aber 
auch noch viel vor. Auf den 
weiteren gemeinsamen Weg 
freuen wir uns und sind uns si-
cher, dass wir zum Wohle der 
Bad Vilbelerinnen und Bad 
Vilbeler hier weitere sehr gute 
Ergebnisse erzielen werden“, 
erklären Wysocki und Götz-
mann abschließend.

Stadt und Polizei Bad Vilbel ziehen positive Bilanz zur bisherigen Zeit
KOMPASS ist ein Erfolg

Reichelsheim. Am vergange-
nen Dienstag trafen sich neun 
Kulturinteressierte im Rei-
chelsheimer Rathaus, um ei-
nen neuen Verein aus der 
Taufe zu heben. Nach einer 
kurzen Begrüßung und Ein-
stimmung durch die Bürger-
meisterin Lena Herget-Um-
sonst, stellte Edith Steuerna-
gel, die die Satzung für den 
Verein federführend erarbei-
tet hatte, den Vereinszweck 
vor. „Wir möchten Kunst und 
Kultur in Reichelsheim för-
dern. Das Organisieren von 
künstlerischen und bildenden 
Aufführungen, Lesungen und 
Ausstellungen, das Durchfüh-
ren von Vortrags- und Infor-
mationsveranstaltungen, 
Konzerten, Exkursionen und 
Tagesfahrten, soll unsere Auf-
gabe sein“, sagte Edith Steu-
ernagel. „Unser Programm 
soll sich an die Bürgerinnen 
und Bürger aller sechs Stadt-
teile, an Gäste, an Seniorin-
nen und Senioren sowie an 
Kinder und Jugendliche rich-
ten. Wir streben eine gute Ko-
operation mit bereits beste-
henden Vereinen an und sind 
uns sicher, dass sich unsere 
Angebote gut ergänzen wer-
den“, fügte Herget-Umsonst 
an.  
 

Große Motivation in  
der Gruppe  

 
Die Vorstandsposten waren 
aufgrund der guten Wahllei-
tung durch Wolfgang Uhl 

schnell vergeben. Horst Steu-
ernagel wurde zum ersten 
Vorsitzenden gewählt. Er 
freute sich auf seine neue Auf-
gabe und steckte mit seiner 
Motivation die Gruppe direkt 
an. Ingrid Uhl agiert als seine 
Stellvertreterin und wird sich 
stark in die Programment-
wicklung einbringen. Lena 
Herget-Umsonst führt als 
Schriftführerin das Protokoll 
und Edith Steuernagel ver-
waltet die Vereinskasse. Den 

Vorstand vervollständigen 
Irene Fleischhauer, Inge Kel-
ler und Mieke Verdonck als 
Beisitzerinnen. Alle drei 
Frauen bringen neben einem 
reichen Schatz an Veranstal-
tungserfahrung, gute Verbin-
dungen innerhalb der Stadt 
mit. Als Kassenprüfer wurden 
Alfredo De Meo und Yvonne 
Straschek gewählt – letztere 
wird sich ebenfalls um den 
Auftritt des Vereins in den So-
zialen Medien kümmern.   

Die Vereinsmitglieder 
schmiedeten direkt Veran-
staltungspläne für 2023 und 
darüber hinaus. Zudem soll 
ein Logo entwickelt und eine 
Homepage auf den Weg ge-
bracht werden. Interessierte, 
die direkt dem Verein beitre-
ten oder sich aktiv in die nun 
beginnende Organisation ein-
bringen möchten, können sich 
gerne an folgenden Kontakt 
wenden: Kultur in Reichels-
heim (KiR) Kontakt: horst-
steuernagel@t-online.de Tel. 
0151-29100437.  
 

Erste Veranstaltung  
 
Die erste Veranstaltung des 
jungen Vereins findet in Zu-
sammenarbeit mit der „Alten 
Blechwerkstatt“ und der Stadt 
Reichelsheim am Freitag, 24. 
Februar um 17:00 Uhr statt. 
Los geht es mit einer Lichter-
wanderung, die am Rathaus 
in Reichelsheim startet und 
weiter über Heuchelheim 
nach Weckesheim führt. Die 
Teilnahmegebühr beträgt 25 
Euro. Neben guten Gesprä-
chen und einer kleinen Wan-
derung dürfen sich die Teil-
nehmenden auf Glühwein, 
Glühgin, eine Gulaschsuppe 
mit Brot und als Bonbon auf 
Musik von Robert Varady 
freuen. Voranmeldungen kön-
nen an info@diealteblech-
werkstatt.de gerichtet wer-
den. Bitte Taschenlampe und 
festes Schuhwerk nicht ver-
gessen. 

 „Kultur in Reichelsheim“ wünscht enge Zusammenarbeit mit der Stadt 
Vereinsgründung geglückt

Horst Steuernagel, Edith Steuernagel, Inge Keller, Ingrid Uhl, Ire-
ne Fleischhauer und Lena Herget-Umsonst. (von links)

Rosbach. Der Glasfaserausbau 
in Rosbach v.d. Höhe läuft be-
reits seit einem halben Jahr. 
In Ober- sowie Nieder-Ros-
bach sind bereits zahlreiche 
Haupttrassen gelegt. Auch 
wurden insbesondere in die-
sen Ortsteilen, in den Wohn- 
wie auch den Gewerbegebie-
ten, bereits einige Hausan-
schlüsse, also die Verbindung 
vom Gehweg bzw. der Straße 
zum Gebäude, verlegt. Nun 
startet zeitnah die Verlegung 
der Inhouse-Verkabelung, al-
so der Verkabelung innerhalb 
der Gebäude. Hierfür wurde 
die Firma MFM beauftragt. 
Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter können sich auswei-
sen. „Gern können Sie im 
Zweifel die Stadtverwaltung 
unter 06003/822-222 errei-
chen“, sagte Bürgermeister 
Steffen Maar. 

Start des 
Glasfaserausbaus

Wöllstadt. Der Schützenverein 
1921 Nieder-Wöllstadt veran-
staltet am Sonntag, dem 5. 
März, in der Zeit von 9 Uhr bis 
14 Uhr seinen Frühjahresfloh-
markt in der Römerhalle in 
Ober-Wöllstadt. Das breitgefä-
cherte Angebot wird durch 
die Aussteller bestimmt. Es 
darf gebummelt und gehan-
delt werden. Für das leibliche 
Wohl ist mit selbstgebackenen 
Kuchen und Deftigem aus 
Metzgerhand gesorgt. Über ei-
nen regen Besuch würden 
sich die Aussteller und der 
Veranstalter freuen. In den 
Räumlichkeiten sind die Hy-
giene und Abstandsregeln des 
Landes Hessen zu berücksich-
tigen. Rückfragen unter 06034 
914558. 

Flohmarkt des 
Schützenvereins

Karben. Die evangelische Ge-
samtkirchengemeinde lädt 
am Donnerstag, den 2. März 
von 15.00 bis 17.00 Uhr, zum 
Seniorennachmittag in das 
Gemeindehaus von St. Mi-
chaelis am Lindenbaum 6 
nach Klein-Karben ein. Wir 
bieten Spiele und österliche 
Basteleien an. Bei Kaffee und 
Kuchen beginnen wir nach Be-
grüßung und Andacht unser 
gemütliches Beisammensein. 

Seniorennachmittag 
in Klein-Karben

Wetteraukreis. Die Volkshoch-
schule bietet einen Kurs Ker-
zenwerkstatt (Kurs-Nr.: 
BD210207H1) in Friedberg, 
vhs, Friedensstr. 18  an, der am 
Samstag, 4. März, beginnt und 
von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
dauert. Der Kurs umfasst 1 
Termin. Die Gebühr beträgt 
17,00 Euro. Kerzenziehen bzw. 
Kerzentauchen ist eine alte, 
traditionelle Art der Kerzen-
herstellung. Hierbei wird der 
Docht in flüssiges Wachs ge-
taucht. So bildet sich bei je-
dem Tauchvorgang eine 
Wachsschicht um den Docht 
und die Kerze wird dicker. 
Wem die Farbverläufe als Ge-
staltungselement nicht ausrei-
chen, kann die Kerzen auch 
modellieren oder schnitzen. 
Info und Anmeldung unter Te-
lefon 06031/83-6000 oder 
www.vhs-wetterau.de. 

Kerzenwerkstatt
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Rosbach. Am 27. Januar be-
grüßte Wehrführer Sascha 
Winkler zahlreiche Mitglie-
der sowie Gäste im Feuer-
wehrhaus zur Jahreshaupt-
versammlung der Wehr 
Rosbach. Stadtbrandin-
spektor Clemens Harff 
konnte drei neue Tages-
alarmkräfte, die für ihre Ar-
beit nach Rosbach kommen 
und somit tagsüber für Ein-
sätze bereitstehen, in die 
Einsatzabteilung überneh-
men. Weitere Tagesalarm-
kräfte werden ihre offizielle 
Übernahme zu einem spä-
teren Zeitpunkt nachholen. 
„Besonders lobenswert ist, 
dass sich diese zusätzlich 
zu ihrer Heimat-Feuerwehr 
in einer weiteren Feuer-
wehr engagieren“, waren 
sich alle Anwesenden einig.  
Im Jahr 2022 musste die 
Wehr Rosbach zu insgesamt 

92 Einsätzen ausrücken, 
während es im Vorjahr 
noch 75 waren. Außerdem 
berichtete Winkler über ei-
nige besondere Einsätze in 

den letzten drei Jahren, da 
aufgrund der Corona-Pan-
demie seitdem keine Jah-
reshauptversammlung 
mehr abgehalten werden 

konnte. In diesen Jahren 
wurde man zu einigen 
schweren Verkehrsunfällen 
auf der Autobahn 5 und 
Bundes-/Landstraßen geru-

fen. Auch mehrere Zim-
merbrände sowie drei grö-
ßere LKW-Brände beschäf-
tigten die Wehr Rosbach.  
Gerade im Jahr 2022 betrug 
die Anzahl der Fehlalarme 
durch automatische Brand-
meldeanlagen eine bedeu-
tende Anzahl, einige klei-
nere Hilfeleistungen und 
auch die immer mehr zu-
nehmenden Vegetations-
brände im Wald- und Feld-
bereich vervollständigen 
die Bilanz.   
Bei den anstehenden Wah-
len wurde Sascha Winkler 
für eine weitere 5-jährige 
Wahlperiode in seinem Amt 
als Wehrführer bestätigt. 
Als neuer 1. stellvertreten-
der Wehrführer wurde Se-
bastian Kampe von der Ver-
sammlung gewählt. Die Ein-
satzabteilung wird nun an 
von Finn Freund vertreten. 

Jahreshauptversammlung der Feuerwehr Rosbach 

Zahl der Kräfte erneut gesteigert

Wehrführer Sascha Winkler, stellv. Stadtbrandinspektor Martin Schneider, Cengiz Kaya, Steffen 
Rehde, Florian Hess, stellv. Wehrführerin Sarah Knopp, Stadtbrandinspektor Clemens Harff. (von 
links)

Friedberg. Anlass zum Fei-
ern gab es beim Internatio-
nalen Zentrum Friedberg 
anlässlich der Übergabe der 
Zertifikate an die seit 2009 
inzwischen 7. Ausbildungs-
gruppe von Integrationslot-
sinnen und Integrationslot-
sen.  
Kursleiterin Mahnaz Jafary, 
die auch durch die Veran-
staltung führte, zeigte sich 
erfreut darüber, dass 17 von 
19 der Lotsinnen und Lotsen, 
die die Ausbildung begon-
nen hatten, jetzt die Zertifi-
kate erhalten konnten und, 
dass die meisten von ihnen 
nun auch einsatzbereit sei-
en. Die Gruppe ist sehr viel-
fältig und setzt sich aus 
Menschen aus 9 Ländern zu-
sammen, die gut zusam-
mengearbeitet haben.  
Der Kurs wie auch der Ein-
satz der Integrationslotsen 
werden gefördert durch das 
WIR-Projekt des Landes 
Hessen. Sie sei etwas aufge-
regt, sagte Jafary, weil sie 
jetzt eine Rede in Vertre-
tung von Anna Rüther-Hoth 
als Mitorganisatorin des 
Kurses halten müsse. Diese 
war wegen Krankheit leider 
verhindert. 
 

Arbeit wichtiger  
denn je 

 
Als Vertreterin des Wette-
raukreises nahm Julia 
Schreiter, Leiterin des WIR-
Vielfaltszentrums teil und in 
Vertretung des Bürgermeis-
ters Norbert Simmer vom 
Magistrat der Stadt Fried-

berg. Beide betonten, dass 
die Tätigkeit der „Ilos“ als 
Brückenbauer zwischen er-
fahrenen Bürgerinnen und 
Bürgern und neu Eingewan-
derten heute wichtiger sei 
denn je. Sie trage mit geleb-
ter Willkommenskultur zu 
einem Zusammengehörig-
keitsgefühl bei und sei da-
mit ein großer Beitrag für 
den Zusammenhalt unserer 
demokratischen Gesell-
schaft. Sie bedankten sich 
im Namen der Stadt und des 
Kreises bei den Lotsinnen 
und Lotsen sowie beim IZF 
für dieses ehrenamtliche 
Engagement. 
In Vertretung des Vorsitzen-
den Mehmet Turan sagte Jo-
hannes Hartmann, mit der 
Ausbildung hätten die Ilos 

sich gute Voraussetzungen 
für ihre ehrenamtliche Tä-
tigkeit erarbeitet. Einsatz-
möglichkeiten gebe es nun 
durch Anfragen von Behör-
den, Sozialarbeitern, Schu-
len und Kitas oder durch 
Betroffene selbst, die sich 
beim IZF meldeten. Früher 
seien die Organisatoren da-
von ausgegangen, dass mit 
jeder Ausbildung die Zahl 
der einsatzfähigen Ilos stei-
gen würde. Das habe sich 
aber als Irrtum herausge-
stellt. Tatsache sei, das mit 
jeder Ausbildung nur die 
Zahl der Ilos bei etwa 20 bis 
25 Aktiven gehalten werden 
könne, weil sich doch im-
mer wieder alte Ilos verab-
schiedeten. Er wies beson-
ders auf die Teamsitzungen 

der Ilos hin, die das IZF seit 
Jahren anbietet und zu de-
nen natürlich auch „die 
Neuen“ eigeladen werden. 
Wenn es Fragen, Probleme 
oder Überforderungen ge-
be, könne das Team meist 
helfen: „Eine Gruppe ist oft 
schlauer als die Summe ih-
rer Mitglieder“.  
 

Übergabe der 
Zertifikate  

 
Schließlich erhielten alle 
neuen Ilos ihr Zertifikat. 
Neu-Ilo Tjeerd Jellema 
überreichte Mahnaz Jafary 
für die tolle Leitung des Kur-
ses einen Blumenstrauß und 
ihr sowie Klaus Auls für die 
Evaluationsauswertung der 
einzelnen Module und die 

engagierte Leitung und Be-
gleitung des Kurses je eine 
Urkunde mit dickem Smi-
ley, was fröhliches Geläch-
ter hervorrief. 
Kulturell sehr passend und 
stimmungsvoll umrahmt 
wurde die Veranstaltung 
mit türkischen, kurdischen 
und armenischen Liedern 
sowie einem iranischen Re-
volutionslied von Zeynep Si-
bel Ba aran (Gitarre und Ge-
sang) und Florian v. Both-
mer (Percussion). Nach dem 
offiziellen Teil der Veran-
staltung gab es ein von den 
neuen Ilos zusammenge-
stelltes Buffet mit leckers-
ten Speisen und Getränken 
aus verschiedensten Kü-
chen und viele weitere Ge-
spräche. 

Internationales Zentrum Friedberg stellt 17 einsatzbereite Lotsen

Zertifikate für Integrationslotsen 

Die Gruppe der neuen „Ilos“ mit Norbert Simmer und Julia Schreiter (links) sowie den Ausbildern Mahnaz Jafary und Klaus Auls 
(rechts)

Bad Nauheim. Am Sonntag, 26. 
Februar, lädt der NABU Bad 
Nauheim zu einer vogelkund-
lichen Wanderung mit dem 
Thema „Spechte im Bad Nau-
heimer Waldpark“ ein. Fach-
kundig geführt werden die 
Teilnehmer von Mirko Franz. 
Treffpunkt ist um 08:00 Uhr an 
der Streuobstwiese „Am Stein-
weg“ (neben dem Skulpturen-
park), an der Schranke am 
oberen Ende der Auguste-Vik-
toria-Straße. ach etwa drei 
Stunden und einer großen 
Runde durch den denkmalge-
schützten Waldpark wird wie-
der der Ausgangspunkt er-
reicht. Anmeldung per E-Mail 
an m.franz@NABU-Bad-Nau-
heim.de unter Angabe der 
Adresse und Telefonnummer 
erforderlich. 

Specht-Exkursion

Florstadt. Der FC Florstadt 
bietet vom 28. August bis 1. 
September ein Camp auf dem 
Waldsportplatz, Altenstädter 
Straße, Nieder-Florstadt an. 
Das Angebot richtet sich an 
Kinder der Jahrgänge 2010 bis 
2016, die spielerisch den Um-
gang mit dem Ball erlernen 
und sich weiterbilden wollen. 
Das fünftägige Camp steht un-
ter der Leitung ausgebildeter 
und erfahrener Jugendtrai-
ner, auch im Torwartbereich. 
Während den Trainingseinhei-
ten werden die Teilnehmer in 
alters- und leistungsgerechte 
Gruppen eingeteilt. Die An-
frage und / oder Anmeldung 
soll über fussballcamp.flor-
stadt@t-online.de erfolgen. 

Fußball-Sommer-
Camp

Rosbach. Am 28. Februar fin-
det um 16 Uhr in der Wasser-
burg ein Workshop mit einem 
Fachplaner zu dem geplanten 
Skaterplatz statt. Am 8. März 
findet der nächste Workshop 
für Kinder und Jugendliche 
statt. Als Fortsetzung der Zu-
kunftswerkstatt soll ab 15:30 
Uhr in der Wasserburg darü-
ber gesprochen werden, wie 
eine Beteiligung in Zukunft er-
folgen soll. „Uns ist wichtig, 
dass Kinder und Jugendliche 
sich in unserer Stadt einbrin-
gen und beteiligen können“, 
sagte Bürgermeister Maar. 
Der Skater-Workshop am 28. 
Februar dauert ungefähr 90 
Minuten. Der Workshop zur 
Jugendbeteiligung dauert cir-
ca 2,5 Stunden. Interessierte 
können sich per Email an ju-
gendbeteiligung@rosbach-
hessen.de anmelden.

Workshops am 
Jugendplatz

„I have a dream“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Neue Kurse – vor Ort und online
☎ 0 60 31 - 6 85 38 67
ELKA: www.friesl.eu

Freitag, 3.3. bis Samstag, 4.3.
F�., 10 – 20 UH� & SA., 10 – 17 UH�

-60%bis zu
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Lidl Dienstleistung GmbH & Co. KG, Bonfelder Str. 2,
74206 BadWimpfen. Namen und Anschrift der
regional tätigen Unternehmen unter www.lidl.de/
filialsuche oder 0800 4353361. Für Druckfehler keine
Haftung! 1Aktionsware von Umtausch und Geld-
zurück-Garantie ausgeschlossen. Herstellergarantie
und gesetzliche Gewährleistung
bleiben davon unberührt.
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Rosbach. Am Sonntag hieß 
es im Rodheimer Bürger-
haus endlich wieder „Helau“. 
Die Närrischen Weiber hat-
ten, zusammen mit dem Se-
niorenbeirat und der Stadt, 
zur großen Seniorenfa-
schingsfeier geladen. Der El-
ferrat der Närrischen Wei-
ber hatte auch in diesem 
Jahr wieder ein tolles Pro-
gramm auf die Beine ge-
stellt. Bei Kreppel und Kaf-
fee und so mancher Schun-
kelrunde genossen die Gäs-
te das karnevalistische Trei-
ben auf der Bühne, welches 

von den verschiedenen Ros-
bacher Tanz- und Karnevals-
vereinen präsentiert wurde. 
Auch der Erste Stadtrat Ste-
phan Schmidthals und die 1. 
Vorsitzende des Senioren- 
und Inklusionsbeirates Doris 
Schaub sowie die Rosbacher 
Blütenkönigin Mathilda I. 
ließen es sich nicht nehmen, 
die Anwesenden dem Anlass 
entsprechend zu begrüßen. 
Stephan Schmidthals dankte 
allen teilnehmenden Verei-
nen und ganz besonders den 
Närrischen Weibern für die-
sen gelungenen Nachmittag. 

Bunte Seniorenfaschingsfeier im Bürgerhaus

Närrischer Nachmittag

Blütenkönigin Mathilda I., Erster Stadtrat Stephan Schmidthals 
sowie die 1. Vorsitzende des Senioren- und Inklusionsbeirates 
Doris Schaub mit dem Elferrat der Närrischen Weiber.

Rosbach. Das vergangene 
Jahr 2022 war ein ganz be-
sonderes Jahr für die Stadt 
Rosbach v.d. Höhe:  
Vom 8. bis 10. Juli 2022 feierte 
die ganze Stadt den Zusam-
menschluss von Rosbach und 
Rodheim vor 50 Jahren. Zu-
dem wurden die 25.-jährigen 
und das 30.-jährige Partner-
schaftsjubiläum mit den drei 
Partnerstädten Saint-Ger-
main-lès-Corbeil, Ciechano-
wiec und Netzschkau in stil-
vollem Rahmen gefeiert. Die 

anwesenden Bürgermeister 
und Vertreter der Partner-
städte erneuerten hierbei ihr 
Versprechen der Partner-
schaft und lobten die ge-
wachsene Freundschaft zwi-
schen den Städten. Ausge-
zeichnet wurden hier auch 
die seit vielen Jahren ehren-
amtlich tätigen Dolmetscher 
und Mitbegründer der Part-
nerschaften Andrzej Wier-
zowski und Carine Brunk. 
„Ohne das Engagement der 
beiden wären unsere Städte-

partnerschaften nicht in die-
ser Form aufbaubar gewe-
sen“, sagte Bürgermeister 
Steffen Maar. 
Die Städtepartnerschaften 
werden in der Stabsstelle des 
Bürgermeisters koordiniert, 
was insbesondere bei Ausflü-
gen viel Arbeit ist. „Europäi-
sche Partnerschaft ist eines 
der zentralsten Ziele und ein 
Segen für uns alle. Dies wird 
uns in diesen Tagen sehr be-
wusst und ist daher jede Mü-
he wert“, erklärte Maar. We-

gen der Flüchtlingssituation 
tauschen sich die Bürger-
meister aus dem polnischen 
Ciechanowiec, das ungefähr 
200 km von der ukrainischen 
Grenze entfernt liegt, und 
Rosbach regelmäßig aus. Ei-
ne Spendenaktion wurde im 
letzten Jahr organisiert, was 
der Partnerstadt sehr gehol-
fen hat. In diesem Jahr soll 
der Austausch weiter ausge-
baut werden, um unter ande-
rem auf Verwaltungsebene 
voneinander zu lernen. 
Auch in diesem Jahr sind ge-
genseitige Besuche geplant. 
Die erste Reise wird über 
das Pfingstwochenende (26.-
29. Mai) von Rosbach aus in 
die Partnerstadt Saint-Ger-
main-lès-Corbeil nach 
Frankreich gehen. „Unsere 
französischen Freunde 
möchten alle Partnerstädte 
an diesem Wochenende bei 
sich willkommen heißen und 
so freuen wir uns über das 
baldige Wiedersehen,“ sagte 
der Erste Stadtrat Stephan 
Schmidthals. Die Reise wird 
in wenigen Tagen separat 
ausgeschrieben und die Plät-
ze im Bus nach Eingang der 
Anmeldungen dann verge-
ben. 

Für Rosbach ist dies ein zentrales Ziel und ein Segen 

Europäische Freundschaft 

Eugeniusz Swiecki, Bürgermeister von Ciechanowiec, erhält ein Geschenk zum 25.-jährigen Part-
nerschaftsjubiläum.

Bad Nauheim. Zu den Punk-
ten, die oft auf der Tagesord-
nung des Seniorenbeirats Bad 
Nauheim stehen, gehörte 
auch in seiner letzten Sitzung 
wieder das Thema Radwege. 
Bei Beginn der Sitzung wies 
Katja Bohn-Schulz auf die er-
freuliche Tatsache hin, dass 
beim Sängerbundkonzert in 
Butzbach im November letz-
ten Jahres insgesamt ein 
Spendenaufkommen von 
12.000 Euro zugunsten des ge-
planten Hospizes zustande 
gekommen sei. Auch unter ih-
rer neuen Geschäftsführung 
steuere die Gesellschaft für 
diakonische Einrichtungen 
dieses große Projektziel in 
Bad Nauheim weiter an.  
Im Mittelpunkt der Sitzung 
standen dann wieder die Rad-
wege in und um die Gesund-
heitsstadt.  
Auch diesmal wurden im Gre-
mium Klagen laut über deren 
ungenügende Ausstattung 
und Befestigung zum Leidwe-
sen nicht nur derer, die mit 
dem Rad, sondern auch all 
derer, die zu Fuß unterwegs 
sind. Zur nächsten Sitzung 
des Seniorenbeirats soll 
Stadtrat Krank eingeladen 
werden, um weitere Pläne des 

Magistrats dazu zu präsentie-
ren und zu aktualisieren.  
 

Infotreffen für 
„Enkeltrick“-Thematik 

 
Der Seniorenbeirat plant auf 
Anregung seines Vorsitzen-
den Hans-Ulrich Halwe in na-
her Zukunft Informationsver-
anstaltungen zum leider ge-
genwärtig sehr grassierenden 
Enkeltrick krimineller Ele-
mente. In der Sitzung des 
Gremiums berichteten davon 

Betroffene von den gerisse-
nen Machenschaften dieser 
Täter. 
Als Thema aktueller Diskus-
sionen in der Stadt kam im 
Seniorenbeirat auch das Eh-
renmal am Johannisberg zur 
Sprache. 
Die nachhaltige und überzeu-
gende Verurteilung von Krieg, 
Völkermord, Vertreibung und 
Gewalttat müsse auch den an-
gemessenen Ausdruck per-
sönlicher Trauer um Angehö-
rige beinhalten, hieß es in der 

Sitzung des Gremiums. Dr. 
Ulrich Becke erinnerte in die-
sem Zusammenhang auch an 
die damals strittigen Diskus-
sionen um das beeindrucken-
de Gedenkmal des einheimi-
schen Bildhauers Gustav 
Knudsen auf dem Kernstadt-
friedhof mit seiner Mahnung: 
Nie wieder Krieg! 
Der Seniorenbeirat trifft sich 
zu seiner nächsten Sitzung 
am Aschermittwoch, dem 22. 
Februar, im Sitzungssaal des 
Rathauses.

Bericht aus der Sitzung des Seniorenbeirats Bad Nauheim

Über Kriminalität informieren

für die ersten
200 Besucher
geschenkt!

20€
Einkaufs-
gutschein

20%Spare bis zu
125.- Einkaufswert
250.- Einkaufswert
500.- Einkaufswert

1000.- Einkaufswert
1500.- Einkaufswert
2500.- Einkaufswert

ab
ab
ab
ab
ab
ab

25.-
50.-

100.-
200.-
300.-
500.-

1) 2%+
Spare bei jedem

Einkauf zusätzlich
2)

3)

1) Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern vom Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Höhe des für den gesamten Warenwert vorgesehenen gesparten Betrag von 25,-€ (ab 125,-€
Einkaufswert), 50,-€ (ab 250,-€ Einkaufswert), 100,-€ (ab 500,-€ Einkaufswert), 200,-€ (ab 1000,-€ Einkaufswert), 300,-€ (ab 1500,-€ Einkaufswert), 500,-€ (ab 2500,-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen sind bereits reduzierte
Artikel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, Elektro-Geräte und Küchen. Nicht mit anderen Rabattaktionen außer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. Die Aktion gilt in deinem
ROLLER-Markt in Rosbach vom 26.02. bis 04.03.2023. 2) Ausgenommen Lieferung & Montage, Pfand & ROLLER Geschenkkarten. Gilt nur bei aktiver Nutzung der ROLLER-App durch Scannen des gültigen Strichcodes aus der ROLLER-App
am Counter/an der Kasse oder Einloggen über das Kundenkonto auf roller.de & nur bis zum 31.12.2023. ROLLER behält sich die Verlängerung des Angebots vor. Der Preisnachlass wird pro Einkauf nur einmal gewährt. 3) Am 27.02.2023.
erhalten die ersten 200 Besucher ein Gutschein-Bändchen im Wert von jeweils 20.- €. Diese Aktion gilt nur in der ROLLER-Filiale in Rosbach. ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de

mit der -App,
deiner digitalen Kundenkarte

in Rosbach
Dieselstraße 3

27. Februar
10 Uhr

MediaBerater

Jörg 
Martschin
Telefon: 0176-11 833 355
E-Mail: key-account@gnz.de

Rosbach,
Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim,
Echzell, Wölfersheim

MediaBeraterin

Barbara  
Stenger
Telefon: 06051- 833 268
E-Mail: telefonverkauf@gnz.de

Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim, Echzell,
Wölfersheim,
Bad Nauheim

am Sonntag, 19.3.2023, 18.00 Uhr
in der Dankeskirche in 61231 Bad Nauheim, Tickets im Vorverkauf ab € 41,90 

an den bekannten Stellen der Region, beim Druck- und Pressehaus Naumann 
in Gelnhausen (GNZ), www.adticket.de, Tel. 0180-6050400
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Reichelsheim. Die Stadt Rei-
chelsheim modernisiert ihre 
Radverkehrsinfrastruktur. 
Es wurden an vier Standor-
ten insgesamt 20 neue Rad-
abstellanlagen und eine Re-
paraturstation errichtet. Je 
fünf Radboxen wurden nörd-
lich und südlich des Rei-
chelsheimer Bahnhofs, am 
Bahnhof Weckesheim sowie 
am Bahnhof Beienheim ein-
gerichtet. Die Reparatursta-
tion ist an der Nordseite des 
Reichelsheimer Bahnhofs zu 
finden. 
„Ich freue mich, dass wir un-
seren Bürgerinnen und Bür-
gern in Reichelsheim mit 
den neuen Boxen ein Stück 
moderne Radinfrastruktur 
mehr anbieten können. An-
gesichts von Klimawandel 
und hohen Spritpreisen sind 
immer mehr Menschen be-

reit, alltägliche Wegstrecken 
umweltfreundlich mit dem 
Fahrrad zu bewältigen. Dank 
der Unterstützung des Re-
gionalverbandes konnten 
wir bei dieser Maßnahme auf 
erhebliche Fördermittel zu-
greifen“, sagte Bürgermeis-
terin Lena Herget-Umsonst. 
Interessierte können sich im 
Reichelsheimer Rathaus an 
Frau Svenja Zuber wenden. 
Die Radboxen können für 5,- 
€ pro Monat bei einer Min-
destmietdauer von sechs 
Monaten angemietet wer-
den. 
Die Gesamtkosten für das 
Infrastrukturprojekt betra-
gen rund 43.000 Euro. Der Ei-
genanteil der Stadt beträgt 
zirka 15.100 Euro, rund 
27.900 Euro stammen aus 
Fördermitteln. Bei dem Pro-
jekt fungiert der Regional-

verband als Antragsteller, 
koordiniert und betreut den 
kompletten Ablauf, ist An-
sprechpartner für die Kom-
munen sowie Hessen Mobil. 
Beteiligt am aktuellen Sam-
melantrag sind neben Rei-
chelsheim Flörsheim am 
Main, Hochheim am Main, 
Hofheim am Taunus, Schwal-
bach am Taunus und Wöl-
fersheim. 
Mit dem Sammelantrag 
konnte der Regionalverband 
für ein Investitionsvolumen 
von insgesamt fast 150.000 € 
eine Förderquote von etwa 
65 Prozent einwerben. Die 
Finanzmittel stammen aus 
dem Förderprogramm über 
die Nahmobilitätsrichtlinie, 
mit dem das Land Hessen 
Kommunen unterstützt, um 
Lücken im Radnetz zu 
schließen oder Radabstell-

anlagen ausbauen. 
„Im Rahmen unserer Mobili-
tätsstrategie arbeiten wir in-
tensiv daran, die Region in 
Sachen Mobilität zukunfts-
trächtig und nachhaltig auf-
zustellen. Ein Baustein dabei 
ist die Stärkung des Radver-
kehrs. Ziel ist es, die Radin-
frastruktur komfortabel, si-
cher, verlässlich und attrak-
tiv zu gestalten. Deswegen 
freue mich sehr, dass die 
Radabstellanlagen in Rei-
chelsheim so zeitnah umge-
setzt werden konnten. Insbe-
sondere die Kombination mit 
dem Reichelsheimer Bahn-
hof ist aus meiner Sicht ein 
sinnvolles Mobilitätsange-
bot“, sagte Rouven Kötter, 
Erster Beigeordneter des Re-
gionalverbands Frank-
furtRheinMain und zustän-
dig für den Bereich Mobilität.

Regionalverband unterstützt Anschaffung von 20 modernen Radboxen  
im Reichelsheimer Stadtgebiet

Neue Fahrradabstellanlagen

Bürgermeisterin Lena Herget-Umsonst, André Grumbach (Bauverwaltung Stadt Reichelsheim), Karin Göbel (Regionalverband Frank-
furtRheinMain, Abteilung Mobilität) und Erster Beigeordneter der Regionalverbandes FrankfurtRheinMain Rouven Kötter.

Bad Nauheim / Potsdam. 
Alexander Capitain von der 
Bad Nauheimer Sankt Lioba 
Schule ist einer der Sieger 
beim bundesweit ausgetra-
genen Jugendwettbewerb 
Informatik. Bei seiner sechs-
ten Auflage verzeichnete der 
Wettbewerb mit 37.047 Schü-
lerinnen und Schülern einen 
neuen Teilnehmerrekord. In 
die Endrunde schafften es 
noch 416 Schülerinnen und 
Schüler. Mit der höchsten er-

reichbaren Punktzahl er-
rang der Lioba-Schüler aus 
dem aktuellen Abiturjahr-
gang dort einen ersten Preis.  
Zu den Aufgaben der letzten 
Runde gehörte etwa, eine Si-
mulation für die Kristallbil-
dung an vorhandenen Kris-
tallisationskeimen – etwa 
beim Erkalten flüssigen 
Zinks – zu programmieren. 
Andere Aufgabenstellungen 
befassten sich mit einem 
Programm zum idealen Be-
laden eines Containerschiffs 
oder mit der Optimierung 
der Auftragsverarbeitung in 
einer Fahrradwerkstatt. 
Nach dem Gewinn im Ju-
gendwettbewerb ist Alexan-
der Capitain jetzt auch noch 
beim Bundeswettbewerb In-
formatik aussichtsreich im 
Rennen. Parallel zum Ju-
gendwettbewerb hat er auch 
bei den Älteren einen Start 
nach Maß hingelegt und sich 
für die zweite Runde qualifi-
ziert. Am Hasso-Plattner-In-
stitut in Potsdam hat er sich 
an einem Seminarwochen-
ende im Januar für die letz-
ten Runden im Bundeswett-
bewerb coachen lassen. 

Erster Preis für Alexander Capitain beim 
Jugendwettbewerb Informatik

Sieger im Wettbewerb

Alexander Capitain mit seinen 
beiden Urkunden in den Infor-
matikwettbewerben. Mit ihm 
freut sich sein Lehrer Holger 
Mang über die ausgezeichne-
ten Leistungen.

Florstadt / Niddatal. Das Team 
der DRK Ortsvereinigung 
Florstadt-Niddatal lädt alle 
Bürger zur Typisierungs-Akti-
on für Stammzellen Spende 
am 27. Februar von 17 bis 21 
Uhr ein. Die Aktion findet im 
Haus St. Gottfried statt. Eine 

Anmeldung ist nicht nötig. 
Das Haus St. Gottfried befin-
det sich „Im Kloster 6“ in 61194 
Niddatal. Vor Ort kann die Ak-
tion mit Geldspenden unter-
stützt werden. Weitere Infos 
auch unter www.stammzell-
spenderdatei.de. 

DRK Ortsvereinigung Florstadt-Niddatal 

Afterwork-Typisierung

Medizin

Die moderne Wissenschaft 
 untermauert, dass die Wirkung 
der Passionsblume den Körper 
 wieder zur ausreichenden 
 GABA-Versorgung aktiviert. Das 
sorgt für gutes Einschlafen und 
entspannt maximal für das erhol-
same Durchschlafen in der 
ganzen Nacht. 
Endlich gut schlafen
„Ich habe alles probiert. Lioran 
centra ist das erste Natur-Medika-

Gefühlt leben wir seit über 
drei Jahren im ständigen 
 Krisenmodus. Mit fatalen 
Folgen für die Gesundheit: 
Mehr und mehr Menschen 
leiden unter Ein- und Durch-
schlaf-Störungen – verbun-
den mit dem Risiko für Herz 
und Kreislauf und das Im-
munsystem. Expertenrat: 
Lioran centra höchstdosiert 
mit der einzigartigen 
 Wirkung der Passionsblume 
ohne das chemische Hormon 
Melatonin. 

Guter Schlaf in der ganzen Nacht 
Ständiger Stress führt dazu, dass 
im Körper ein Mangel an GABA 
(Gamma-Aminobuttersäure) 
vorliegt. GABA ist der wichtigste 
Botenstoff des Körpers mit starker 
beruhigender und entspan-
nender Wirkung für den Schlaf. 
Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt.  Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel zur Besse-
rung des Befi ndens bei nervlicher Belastung und zur Förderung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger 
Anwendung. Enthält Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022 )  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Pa-
ckungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 
76532 Baden-Baden

 Gut ein- und 
durchschlafen
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Gasteo® Flüssigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gänsefi ngerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benedikten-
kraut, Wermutkraut,  Kamillenblüten. Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdau-
ungsbeschwerden (z.B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-
Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken 
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel 
GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

ment, mit dem ich durchschlafen 
kann,“ berichten Apotheken- 
Kunden.2 Dazu werden 2 Lioran 
centra-Dragees eine gute Stunde 
vor dem Schlafengehen ein-
genommen. Zudem ist Lioran 
centra für die Langzeit Einnahme 
geeignet. Bei dem meist-
verlangten Passionsblumen- 
Arzneimittel in der Apotheke gibt 
es keine Abhängigkeit und 
 Wechselwirkungen mit anderen 
Medikamenten sind nicht 
 bekannt.

Sieben von 10 Deutschen 
leiden unter Magen- Darm-
Beschwerden und suchen 
eine wirksame, pflanzliche 
Hilfe. Vielen Betroffenen 
werden in der Apotheke 
Gasteo Magen-Tropfen 
empfohlen. Gasteo ist eine 
einzigartige  Natur-Arznei 
mit den 6 richtigen Heil-
pflanzen. Sie ergänzen und 
unterstützen sich gegensei-
tig in ihrer Wirkung.

Das hilft, das wirkt, 
das spürt man
Die Verdauungssäfte werden 
 aktiviert und die Fettverdauung 

kommt in Schwung. Zudem regen 
Gasteo-Magen-Tropfen die na-
türliche Eigenbewegung des 
Darms an. Belastende Verdau-
ungs-Probleme können ver-
schwinden. „Gasteo  ist für mich 
eine gute, pflanzliche  Alternative 
zu anderen Magen-Darm-Pro-
dukten. Es hilft schnell gegen 
Unwohlsein, Übelkeit, Völlege-
fühl und bringt die Verdauung ins 
Gleichgewicht“, weiß eine zufrie-
dene Apotheken-Kundin*.

Die kleine Flasche 
in jeder Tasche
Gasteo Magen-Tropfen gibt es als 
Arzneimittel rezeptfrei nur in Apo-

theken. Für unterwegs passt die 
kleine Gasteo-Flasche in jede 
Handtasche. 

Bereits um 1900 wurde 
die Passionsblume bei 
Schlafl osigkeit empfohlen. 
Insbesondere betonte 
man, dass der durch 
die Passionsblume 
herbeigeführte Schlaf 
erholsam und ohne üble 
Nachwirkungen sei

Schlafl ose Nächte – Ständiges Aufwachen

Die Passionsblume
bringt den Schlaf zurück
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Gasteo 
Magentropfen 

helfen spürbar und 
sind sehr gut 

verträglich

Magen-Darm-Probleme?

Blähbauch – Übelkeit – 
Magen-Beschwerden

„Aktuelle Studien belegen, 
dass hochdosierter Pas-
sionsblumen-Wirkstoff die 
gesamte Schlafdauer erhöht 
und deutlich das nächt liche 
Aufwachen reduziert.“1

Studie bestätigt 
Wirksamkeit
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Wir freuen uns!

In Ihrer Nähe:

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 27.02. - 04.03.2023

ANGEBOT

10.99

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

Rosbacher

Mineralwasser*
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 0,75 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,61 €

10.98
13.58

pepsi Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,75 €

8.99
-25%

Sierra Tequila*
Blanco, Reposado,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

9.99
-23%

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

14.99
16.99

!
Die
Kleine

3.99
ANGEBOT

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,33 €

Maxl Helles
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,27 €

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

-27%

10.99
ANGEBOT

12.99
20.99

16.99
-20%

15.99

Beckʼs Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Pilsner Urquell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Corona Extra
Kasten = 20 x 0,355 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,39 €

Spaten

Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

18.99

16.99

Erdinger Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

ANGEBOT

13.99

Andechs Weißbier
hell, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

17.99

15.99
-20%

3.99

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

RhönSprudel
HollerFrische, Schorle,
Vita, diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,83 €

-23%

7.49

Nollen-Erben

Portugieser

Weissherbst
halbtrocken,
1 l-Flasche,
1 l = 2,99 €

-21%

2.99
Rheinhessen

Silvaner
QbA trocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 4,65 €

Lauffener

Katzenbeisser
QbA, diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,99 €

ANGEBOT

4.49

+ 1 Flasche
effect

Energy 1 l

GRATIS!

9.99

8.99

Ballantineʼs
Finest Blended
Scotch Whisky,
0,7 l-Flasche,
1 l = 15,70 €

13.49

10.99

9 Mile
Vodka,
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 17,13 €

ANGEBOT

11.99
Hendrickʼs Gin
0,7 l-Flasche,
1 l = 39,99 €

29.99

27.99

Baileys Original
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

-23%

9.99

Klein
&elegant

Adelholzener

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

-29%

4.99

Leikeim Cola-Mix
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

11.99

9.99

Ouzo 12,

Gold*
0,7 l-Flasche,
1 l = 12,84 €

Dauer-Niedrigpreis

3.49
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Geschäftsleben

Friedberg. Gut Lesen, Schrei-
ben und Rechnen lehren ist 
Michael Friesls Profession. 
Sein Pädagogisches Fo rderin-
stitut (PFI) bietet persönliche 
und sichere Möglichkeiten 
der Lese-, Schreib- (auch in 
Englisch) und Mathefo rde-
rung mit Hilfe von Pra senzun-
terricht in Friedberg, videoge-
stütztem Live-Unterricht und 
individuellem Schreibtraining 
in Deutsch zu Hause an. 
Dass Kinder eine ganze Zeit 
lang Fehler beim Lesen, 
Schreiben und Rechnen ma-
chen, ist ganz normal. Manche 
Schüler machen aber mehr 
Fehler und es fällt ihnen 
schwer, die Rechtschreibung, 
Rechnen und das Lesen in 
Deutsch oder Englisch zu ler-
nen. Kinder mit solchen 
Schwierigkeiten benötigen 
Unterstützung. Je früher diese 
Schwierigkeiten, eine Lese- 
und Rechtschreibschwa che 
(LRS) oder Dyskalkulie er-
kannt und beseitigt werden, 
desto besser. Die Förderung 

im PFI orientiert sich an aner-
kannten Schreib- und Rechen-
modellen und an der persönli-
chen Leistungsfähigkeit des 
Schülers. 
„Viele Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene kommen 
zweimal in der Woche zum 
Training vor Ort, nutzen unse-
ren kontaktarmen live Video-
/Webunterricht oder das Trai-
ning zu Hause“, so Michael 
Friesl, „sowohl in Mathe, 
Deutsch als auch Englisch er-
halten sie so die richtige und 
effektive Förderung in diesen 
Grundkompetenzen.“ 
Eltern, deren Kinder betroffen 
sind, können ihre Kinder kos-
tenlos und unverbindlich am 
Samstag, 1. April, von 10 bis 15 
Uhr von ausgebildeten Päda-
gogen in den PFI-Ra umen in 
Friedberg, Saarstraße 51, tes-
ten lassen. Um rechtzeitige te-
lefonische Anmeldung unter 
(06031) 6853865 wird gebeten. 
Beratungsgespra che gibt es 
zudem das ganze Jahr über. 
 Quelle www.friesl.net

Persönliche und sichere Förderung 
im Lesen, Schreiben und Rechnen

- Anzeige -

Bad Vilbel. Der TV Massenheim, Bad Vilbel bietet im März 
2023 kostenloses Probetraining, um das umfangreiche und 
abwechslungsreiche Sportprogramm des Vereins kennen-
zulernen. Zudem entfällt für alle, die sich bis zum 31. März 
als neues Vereinsmitglied anmelden, die Aufnahmege-
bühr.    
Das Angebot reicht von Gymnastik, Fitness, Kampfsport, 
Selbstverteidigung über Ballsport, bis hin zu Kraftsport. 

Für Kinder und Senioren gibt es spezielle Trainingsange-
bote. Das vollständige Vereinsprogramm ist auf der Home-
page unter https://tv-massenheim.de einsehbar. Eine An-
meldung ist für das Probetraining nicht erforderlich.    
Fragen beantwortet die Geschäftsstelle gerne unter in-
fo@tv-massenheim.de oder telefonisch montags 9:00 bis 
12:00 Uhr und donnerstags 15:00 bis 18:00 Uhr, Telefon: 
06101-5568122. 

Kostenloses Probetraining
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,
Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Wiederkehrende Rückenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die aus-
strahlen? Sogar Kopfschmerzen?
Diese Beschwerden machen den
Alltag von Millionen Menschen
zur Qual. Was viele nicht wissen:
Das sind häufig Symptome von
Nervenschmerzen. Diese können
durch langes Sitzen, Stress oder ver-
spannte Muskeln ausgelöst werden.
Betroffene greifen oft zu herkömm-
lichen, entzündungshemmenden
Schmerztabletten – meist ohne dau-
erhaften Erfolg! Kein Wunder, denn
die Ursache sind oftmals keine Ent-
zündungen, sondern geschädigte

 Lindert wirksam
Nervenschmerzen

 Ohne bekannte
Wechselwirkungen

 Rezeptfrei in der
Apotheke

Schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf?

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!
Nerven. Doch es gibt eine natürliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen in
Rücken, Nacken und Kopf natürlich
wirksam behandelt. Eine spezielle
Kombination bewährter Wirkstoffe
macht es möglich! Einer dieser na-
türlichen Arzneistoffe: Cimicifuga
racemosa. Dieser pflanzliche Wirk-
stoff hat sich laut Arzneimittelbild
bei Verspannungen im Rücken- und
Nackenbereich, aber auch bei mi-
gräneartigen Kopfschmerzen als hilf-
reich erwiesen. Dabei ist Dorisol gut
verträglich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Thema Nervenschmerzen

Qualitäts- und Sicher-
heitsstandards statt.
Das Gel wurde für
die tägliche Anwen-
dung entwickelt und
ist dermatologisch
getestet. Verbraucher
können das CBD Gel
je nach Bedarf mehrmals täglich
auf die Haut auftragen. Es wird
ganz einfach auf die betroffene
Stelle einmassiert. Anwender
wie Johanna B. berichten über
eine Erleichterung nach der
Pf lege mit dem hochwertigen
CBD Gel: „Es ist wunderbar
zum Auftragen und ich spüre die
Erleichterung jeden Tag! Es tut
mir einfach gut, dieses Rubaxx
Cannabis CBD Gel!“

Probieren auch Sie Rubaxx
Cannabis CBD Gel!

1Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus der
Öffentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler großes
Potenzial. Von der Apotheken-
Qualitätsmarke Rubaxx gibt es
ein Cannabis Gel als Kosme-
tikum mit ~ 600mg CBD frei
verkäuflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der ältesten
traditionellen Pflanzen. Schon
seit tausenden von Jahren wer-
den ihre Blüten vielseitig ge-
nutzt. Heute gilt Cannabis als
zukunftsweisende Pflanze, die
in der modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol) begeis-
tert Wissenschaftler und Ver-
braucher gleichermaßen.

Reines CBD, aufwendig isoliert
Auch Experten der Qualitäts-

marke Rubaxx haben sich inten-
siv mit Cannabis beschäftigt. So
ist es ihnen gelungen, eine spe-
zielle Cannabispflanze der Sorte
sativa L. mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wird mittels

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

eines komplexen CO2-Verfahrens
reines CBD isoliert und aufwen-
dig im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthält das Gel zudem
Menthol und Minzöl zur Pflege
beanspruchter Muskeln und für
einen kühlenden Effekt. Weite-
rer Pluspunkt: Die leichte Formel
des Gels zieht schnell ein.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels fin-
det unter höchsten deutschen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Jetzt scannen
unddigitalen
Merkzettel in der
Apotheke zeigen

Von

98%
der Anwender
empfohlen!1

Gesundheit ANZEIGE
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Friedberg. Die Adolf-Reich-
wein-Schule lud zum Tag der 
offenen Türen, zu dessen An-
lass die Schülerinnen und 
Schüler wie das Kollegium 
zahlreiche attraktive Angebo-
te vorbereitet hatten. 
Eingerahmt durch Vorträge 
der Schulleitung, deren Eröff-
nungen durch großartig ein-
studierte Stücke des Schulor-
chesters aufgelockert wurden, 
hatten die Jahrgänge und 
Fachbereiche vielfältige Mit-
machangebote und Ausstel-
lungen aufzubieten, die mit 
viel Freude von Kindern und 
Familien angenommen wur-
den. Bei sonnigem Wetter blie-
ben auf diese Weise keine 
Wünsche offen. Bei parallelen 
Führungen durch die Schullei-
tung mit Eltern sowie durch 
Schülerinnen und Schüler des 
Jahrgangs 10 mit den Kindern 
konnten die unterschiedli-

chen Stationen, die alle Fach-
bereiche sowie Jahrgangsstu-
fen beinhalteten, angesteuert 
und dort vieles ausprobiert 
und kennengelernt werden.  
Für das leibliche Wohl sorgten 
der Schul-Caterer sowie Lehr-
kräfte und Schülerinnen und 
Schüler.

Adolf-Reichwein-Schule mit  
vielfältigen Programm

Ereignisreicher Tag

Attraktive Angebote beim Tag 
der offenen Tür.

Bad Nauheim. Bad Nauheim 
hat eine neue Klimaschutz-
managerin. Seit Anfang De-
zember ist Anea Lang für die 
Konzeption, Planung und Zu-
sammenführung der städti-
schen Klimaschutzmaßnah-
men zuständig. Kernaufgabe 
der 29-Jährigen ist die Erstel-
lung eines Integrierten Kli-
maschutzkonzepts für die 
Kurstadt. „Der globale Klima-
wandel und seine schädli-
chen Folgen sind auch in Bad 
Nauheim spürbar. Daher dür-
fen wir Veränderungen beim 
Klimaschutz nicht abwarten, 
sondern müssen sie aktiv 
herbeiführen. Auf Basis des 
Klimaschutzkonzepts werden 
wir in Zukunft unsere laufen-
den Klimaschutzmaßnahmen 
zielgerichtet weiterentwi-
ckeln und neue Handlungs-
felder für den Klimaschutz 
erschließen“, erklärt Bürger-
meister  Kreß.  
 

Bestandteile des 
Klimaschutzkonzepts 

 
Wesentliches Ziel des Inte-
grierten Klimaschutzkon-
zepts ist es, den Energiever-
brauch und damit den kli-
maschädlichen Treibhausgas-
Ausstoß in Bad Nauheim 
schnell und nachhaltig zu 
senken. Das Klimaschutzkon-
zept wird unter anderem eine 
Bestandsaufnahme, eine Po-
tenzialanalyse, Treibhausgas-
Minderungsziele, Entwick-
lungs-Szenarien, Handlungs-
strategien und einen Maß-
nahmenkatalog enthalten.  
Für die Erstellung des Kon-
zepts erhält die Stadt Bad 
Nauheim vom Bundesum-
weltministerium im Rahmen 
der Nationalen Klimaschutz-
initiative eine Förderung in 
Höhe von 154.216 Euro. Als 
Projektzeitraum sind zwei 
Jahre vorgesehen.  
 

Projektmanagerin mit 
internationaler 

Erfahrung 
 
Anea Lang blickt ihrer Aufga-
be motiviert entgegen. „Wir 
alle sind gefragt, wenn es da-
rum geht, dem Klimawandel 
entgegenzuwirken.  
Effektiver Klimaschutz 
braucht hohes Tempo und 
muss auf kommunaler Ebene 
gleichzeitig so verankert 
sein, dass er über einen lan-
gen Zeitraum durchgehalten 
werden kann“, berichtet die 
Klimaschutzmanagerin und 
ergänzt: „Für mich ist der Kli-
mawandel die zentrale He-
rausforderung unserer Zeit. 
Daher freue ich mich sehr da-
rüber, mit meiner Tätigkeit 
einen Beitrag für mehr Kli-
maschutz in Bad Nauheim 
leisten zu können.“  
Die gebürtige Frankfurterin 
wuchs in Bad Homburg auf. 
Sie studierte in Reutlingen 
und Boston Betriebswirt-
schaftslehre und erwarb in 
Paris ihren Master im Fach 
Internationale Entwicklung. 
Zuletzt war sie als Projektlei-
terin bei einem eingetrage-
nen gemeinnützigen Verein 
mit dem Schwerpunkt Bür-
gerbeteiligung in diversen 
Förderprojekten auf Bundes- 
und EU-Ebene tätig. Das Kli-
maschutzmanagement für 
Anea Lang nicht nur ein Job 
ist, zeigt ihr ehrenamtliches 
Engagement. Sie ist Mitorga-
nisatorin und Vertrauensper-
son des parteiunabhängigen 
kommunalen Bürgerbegeh-
rens „Klimaentscheid Frank-
furt“. Anea Lang tritt die 

Nachfolge von Alena Rohn-
Nemudrova an, die bis Au-
gust 2022 als Klimaschutzma-
nagerin für die Stadt Bad 
Nauheim tätig war.  
 

Neue Impulse  
für den Klimaschutz 

 
Matthias Wieliki, Fachbe-
reichsleiter Zentrale Steue-
rung und Öffentlichkeitsar-
beit, freut sich über die Ver-
stärkung seines Teams und 
betont die Bedeutung eines 
ganzheitlichen Ansatzes 
beim kommunalen Klimasch-
utz: „Als Kur- und Gesund-
heitsstadt wollen wir beim 
Klimaschutz mit gutem Bei-
spiel vorangehen. Da die He-
rausforderungen des Kli-
maschutzes nahezu alle Be-
reiche der Stadtverwaltung 
sowie die städtischen Toch-
tergesellschaften betreffen, 
ist es wichtig, dass wir unser 
Klimaschutzmanagement 
strategisch einbetten und ab-
gestimmt steuern. So können 
wir Synergieeffekte nutzen, 
Kräfte bündeln und ambitio-
nierte Ziele erreichen. Anea 
Lang wird diesen Prozess als 
Impulsgeberin begleiten und 
mitgestalten.“  
Yuge Lei, Referentin für 
Nachhaltigkeit und Kli-
maschutz, fügt hinzu: „Der 
Klimaschutz ist einer der 
wichtigsten Bausteine unse-
rer städtischen Nachhaltig-
keitsagenda. Die Erstellung 
des Klimaschutzkonzepts ist 
daher für Bad Nauheim ein 
wichtiger Schritt auf dem 
Weg in eine klimaneutrale 
und nachhaltigere Zukunft.“ 
 

Nationale 
Klimaschutzinitiative 

fördert Projekte 
 
Mit der Nationalen Klimasch-
utzinitiative initiiert und för-
dert das Bundesumweltmi-
nisterium seit 2008 zahlreiche 
Projekte, die einen Beitrag 
zur Senkung der Treibhaus-
gasemissionen leisten. Ihre 
Programme und Projekte de-
cken ein breites Spektrum an 
Klimaschutzaktivitäten ab: 
Von der Entwicklung langfris-
tiger Strategien bis hin zu 
konkreten Hilfestellungen 
und investiven Fördermaß-
nahmen. Diese Vielfalt ist Ga-
rant für gute Ideen. Die Na-
tionale Klimaschutzinitiative 
trägt zu einer Verankerung 
des Klimaschutzes vor Ort 
bei. Von ihr profitieren Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher ebenso wie Unterneh-
men, Kommunen oder Bil-
dungseinrichtungen. 

Anea Lang erstellt Integriertes Klimaschutzkonzept für Kurstadt Bad Nauheim

Neue Klimaschutzmanagerin

Bürgermeister Klaus Kreß, Yuge Lei, Referentin für Nachhaltigkeit und Klimaschutz, Anea Lang, 
neue Klimaschutzmanagerin der Stadt Bad Nauheim, und Matthias Wieliki, Fachbereichsleiter Zen-
trale Steuerung und Öffentlichkeitsarbeit, freuen sich auf die gemeinsame Zusammenarbeit. (von 
links)

1) Güültig bei au iner frr eplanten he. Ausgenommen s n serem Prospekt und unter meda-kuec . eworbene Angebote ie in den reduziert gekennzeichn te An-
gebote. Aktio gülti ür Neuauufttr e bis zum .2023. Ni mbinierbar mit an eren onen. Gült Neuaufträge bis 0 . 023 bei aauuff einer fr eplanten Küche ab 5.999 Euro.
Ausggeennoommmmeenn ssiinnd iinn uunnsseeremm PPrroosspppeeekk unndd uunntteerr mmeeda uecchheen.ddee bbeewwoorrbbeennee AAnnggeebboottee ssoowwiiee iinn ddeenn FFiilliiaalen als rreedduuzziieerrt kennnnzzeeiicchhnneettee ngggeeebbboottee. NNiicchhtt kommbiniieerrbbaarr mmiitt aannddeerreenn AAkkttiioonneenn.

MEDA Küchheen hmarkt Gmb rtier 1 Duisburger Str 37755 | 46049 Oberhausen

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. – Fr. 10 –19 Uhr,
Sa. 10 –18 Uhr

MEDA ROSBACH (neben Roller)

Dieselstr. 3 | 61191 Rosbach v. d. Höhe
Tel. 06003 / 82558 0

@MedaKuechen MEHR INFOS:
meda-kuechen.de
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Schnittbr
eite ca. 46cm

Selbstfahrer
Mähfunktion

Sammelfunktion

Reinigungsfunktion
durch integrierten
Wasseranschluss

Mulchfunktion

� Extra großer
50Liter

Half/Half-Grasfangkorb
� Kraftvolle Leistung

2,5kW/ 3,4PS

5 in1

Benzin-Rasenmäher PT RM 46 HW
• Robustes Gehäuse aus pulverbeschichtetem Stahlblech

• Leistungsstarker OHV 4-Takt Motor (149cm³, 2,5kW / 3,4PS)
• 6-stufige zentrale Schnitthöhenverstellung 25–75mm
• Große kugelgelagerte Laufräder

199,–*

Auch
online

Tomaten-
Pflanzturm

• Topf ca. 25x25cm
• Volumen ca. 16Liter
• Wassertankvolumen

3 Liter.

ca
.1
50

cm

Ideale
Wachstums-
möglich-
keit für alle
Kletter-
pflanzen

Mit Öffnung
zur Wasser-
befüllung

13,99* Auch
online

Rasenmähroboter RLM500W
• Floating Cut System für gleichmäßigen

Schnitt • Flüsterleise – nur ca. 62 dB • Stufenlose
Schnitthöhenverstellung von 20 - 60 mm • Schnitt-
breite 180mm • Manuell oder über App einstellbar
• Inklusive Regensensor • 4 verschiedene
Mähzonen einstellbar • Digitaldisplay mit PIN
als Diebstahlschutz • ca. 53 x 36 x 22,5 cm

� Für Rasenflächen
bis 400m²

� Starker Li Ion Akku
für bis zu 60 min.
Mähdauer

Inklusive:
• Ladestation
• 100 m Führungs-
draht

• 130 Befestigungs-
klammern

• 9 Mähmesser

399,–*
UVP 669 ,–

40%
billiger

Auch
online

NEU

Softshell-Schuhe für Damen und
Herren • Robustes, wasser- und schmutzabweisendes
Softshell-Material • Mit Reflektor • Profilierte, TPR-Lauf-
sohle und dämpfende Zwischensohle aus Phylon
• Damen-Größen
39–41 • Herren-
Größen 42–45
je Paar

Damen
Schwarz/
Beere

Herren
Schwarz/
Royalblau

Herren
Schwarz/Lime

19,99*

NEU
Sweathose für Herren
• 60% Baumwolle,
40% Polyester • Elastischer

Gummibund mit Kordelzug • Trendiger
Logoprint • Größen M–XXL
je ung

Sweat-Shorts für Herren
• 60% Baumwolle, 40% Polyester
• Elastischer Gummibund

• Seitliche Eingrifftaschen
• Größen M–XXL
je Ausführung

Schwarz

ühru
Schwarz

Marine

Sc

17,99*
UVP 29,99

40% billiger

19,99*
UVP 39,99 50%

billiger

Marine

Schutzhaube für Gartenbank in 2 Größen
• Für 2-Sitzer, L/B/vordere Höhe/hintere Höhe
ca. 134x70x63/89cm • Für 3-Sitzer, L/B/vordere
Höhe/hintere Höhe ca. 160x70x63/89cm

Schutzhaube für Gartenliege
L/B/H ca. 210x80x40cm

Schutzhaube
für Sandkasten
• ca.120x120cm

Schutzhaube für Gartengrill
• Klein ca. 70 cmxØ ca.80 cm
• Groß L/B/H ca.
148x64x113cm

Schutzhaube für 1 Hochlehner-Sessel
L/B/H ca. 80x90x
110cm

Schutzhaube
für Sonnen-
schirme
Haube in
ca. 210x
Ø50cm
für
Schirme
bis zu
Ø ca.
3m

Grün

Grün

Grün

Grün

Grün

Grün

Grün

Graphit

Graphit
Graphit

Graphit

Graphit

Graphit

Grün

• Jeweils inkl. Befestigungskordel • Wasserabweisend • Besonders strapazierfähig
• Mit verstärktem Abschlusssaum • Reißfest • Inkl. Alu-BefestigungsösenUV-beständig

5,99*
je 2-Sitzer

6,99*
je 3-Sitzer

6,99*
ca. 210cm

6,99*
Klein

6,99*
Klein

7,99*
XXL Groß

7,99*
Groß

6,99*

6,99*

6,99*

10,99*
Klein

11,99*
Groß

Schutzhaube für runde Tischgruppen in
2 Größen • Kleine Tischgruppe,Ø ca.163cm/
Höhe ca. 80cm
• Große Tischgruppe,
Ø ca. 200cm/
Höhe ca. 80cm

Schutzhaube für eckige Tischgruppen in
2 Größen • Kleine Tischgruppe, L/B/H ca. 210x

160x80cm • Große Tischgruppe,
L/B/H ca. 295x210x80cm

Alle Ergebnisse finden Sie unter

+++ NEU +++ Februar 2023 +++ NEU +++
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BIO-DLG-
GESAMTSIEGER!

zur aktuellen DLG
Bio Prüfung 2023 3,79*

1,99*

500 g

Bio-
Bouillon
Gemüse
540-g-Dose,
ergibt 27 Liter
(1 l = –,14)

Bio-Kerne XXL
Kürbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg = 10,97) oder Sonnen-
blumenkerne
1-kg-

(1 kg = 3,29)
je Beutel

Bio-Getreide XXL
Buchweizen oder Haferkleie
1,2-kg-Beutel (1 kg = 3,33)
je Beutel

Bio-Gewürze XXL
Pfeffer schwarz ganz,
Paprika edelsüß,
Kümmel ganz
oder Kur-

kuma gemahlen
145-g-Beutel
(1 kg = 20,62)
je Beutel

Bio-Hülsenfrüchte XXL
Beluga-Linsen 750-g-Beutel
(1 kg = 3,99) oder Berglinsen
braun 1-kg-Beutel (1 kg = 2,99)
je Beutel

Bio-
Dinkel-
nudeln
z.B. Band-
nudeln

oder Spiralen
500-g-Beutel
(1 kg = 3,98)
je Beutel

XXL

XXL

2,99*

billiger
zum Vergleich:

z. B. Berglinse
n

500-g-Beutel
= 1,65

ergibt
27 Liter

XXL

2,99*

2er-Pack

Bio-Saft
Zitrone
2x250-m
Flasche,
ohne Pfa

(1 l = 5,98)

Bio-
Ingwer-
saft
aus frischer

Ingwerwurzel
200-ml-Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 14,95)
je Flasche

DOPPEL

PACK

2,99*3,29*

14% billiger
zum Vergleich: z. B

.

Sonnenblume
nkerne

650-g-Beutel
= 2,49

XXL

3,99*

Bio-
Nuss-
mus
Cashew,
Mandel

braun oder
Mandel weiß
200-g-Glas
(1 kg = 22,25)
je Glas

4,45*

2,99*

Äpfel vom
Bodensee

Deutschland, Friedrichshafen
Kl. I, Sorte: Elstar, extra
große Früchte, Kal. 75/85 +
80/90mm, 2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,08)
je Beutel

Landgurken
S i

Kl. I, 1-kg
(1 kg = 3,
je Netz

Saft-Mandarinen
Spanien, Kl. I, Sorte:

Ortanique, süße, sehr saftige Mandarinen,
ideal zum Auspressen, 3-kg-Netz
(1 kg = 1,33) je Netz

2,69* großeFrüchte
!

2,5kg!

3,99*
XXL • 3 kg!
große
Früchte

!

Spanien

3,99*
XXL • 1 kg!

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

9/
23 www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 27. Februar

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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Wetteraukreis. Öffentliche 
Belobigung für die Rettung 
vom Tode: So steht es in der 
Urkunde, die Ashkan Heidary 
und Ward Alabs aus der Hand 
von Landrat Jan Weckler er-
hielten. Er übergab die Ur-
kunde im Auftrag von Minis-
terpräsident Boris Rhein. 
Ausgezeichnet wurden die 
beiden Schüler aus Rosbach 
für eine außergewöhnliche 
Tat, hatten sie doch im Mai 
vergangenen Jahres einem 
Mann, der vergeblich in die S-
Bahn einsteigen wollte das 
Leben gerettet. 
 

Schnelles eingreifen 
verhindert Schlimmes 

 
Den 25. Mai 2022 werden 
Ashkan Heidary und Ward 
Alabs wohl nie mehr verges-
sen. Die beiden Schüler der 
Klasse 9a der Erich-Kästner-
Schule in Rosbach-Rodheim 
sitzen in der S 6 Richtung 
Friedberg, als am Bahnhof in 
Bad Vilbel etwas passiert, was 
sich niemand wünscht. Sie be-
obachten, wie ein älterer 
Mann noch zusteigen will, 
aber nicht schnell genug ist. 
Die Türen gehen zu, der Mann 
kann nicht schnell genug rea-
gieren, die Hand bleibt zwi-
schen den Türen stecken und 

die S-Bahn beginnt langsam 
anzufahren. Ashkan und 
Ward reagieren geistesgegen-
wärtig. Sie eilen zu den bei-
den Nothebeln, die es in je-
dem Zug gibt, der Notbremse 
und dem Nothebel für die Tü-
ren. „Wir haben den Hebel ge-
zogen, die S-Bahn wurde et-
was langsamer, die Türen öff-
neten sich kurz und der Mann 
konnte die Hand rausziehen.“ 
Er fiel zu Boden, während die 
S-Bahn weiter fuhr. Seinen 
beiden Rettern kann er nicht 
mal danken, und auch die bei-
den Schüler wissen nicht, was 
aus ihm geworden ist, ob er 

verletzt ist. Denn immerhin, 
so schätzen sie, war die S-
Bahn schon sechs bis zehn 
Meter weit gefahren. 
Und auch die Öffentlichkeit 
hätte nichts von Ashkans und 
Wards Heldentat erfahren, 
wenn Jutta Schneider, Lehre-
rin an der Helmut-von-Bra-
cken-Schule nicht auch in der 
S-Bahn gewesen wäre. Sie 
sah, was passiert war und auf 
ihre Anregung hin wurden die 
beiden mutigen Schüler für 
diese vorbildliche Tat gelobt. 
„Es ist eine Situation, wie wir 
sie vielleicht aus dem Fernse-
hen kennen, bei der man sich 

aber nicht vorstellt, dass man 
sie selbst erlebt“, sagte Land-
rat Jan Weckler bei der Ver-
leihung der Urkunde. Mit der 
öffentlichen Belobigung seien 
zwei Aspekte verbunden, so 
der Landrat. „Wir sagen Dan-
ke, und die Öffentlichkeit soll 
von eurer Tat erfahren, denn 
ihr seid ein nachahmenswer-
tes Vorbild.“ 
Von der Stadt Rosbach erhiel-
ten Ashkan und Ward als An-
erkennung freien Eintritt für 
die kommende Badesaison im 
Freischwimmbad, sobald die-
ses fertig saniert ist, was im 
Juli der Fall sein dürfte.

Urkunden überreicht für mutiges Handeln von Landrat Jan Weckler 

Junge Lebensretter geehrt

Landrat Jan Weckler dankt den beiden Lebensrettern Ashkan Heidary, und Ward Alabs.

Friedberg. Menschen nach 
dem Tod eines Angehörigen 
zu unterstützen, das haben 
sich Melanie Schürer aus 
Schwalmtal und Silke Szy-
mura-Laux aus Bad Nau-
heim vorgenommen. Um die 
Lücke zwischen ambulanter 
Trauerbegleitung und dem 
Angebot von Reha- und psy-
chosomatischen Kliniken zu 
schließen, wollen die beiden 
eine Art Herberge für trau-
ernde Menschen schaffen: 
Das Helle Haus. „Wir verste-
hen uns als eine Art „umge-
kehrtes Hospiz“. Während 
im Hospiz die Sterbenden in 
den Tod begleitet werden, 
wollen wir im „Hellen Haus“ 
die Überlebenden zurück 
ins Leben begleiten“, so die 
beiden Initiatorinnen. Es 
soll ein Ort sein, an den 
Trauernde kommen und so 
lange bleiben können wie es 
nötig ist. Einige Tage bis hin 
zu Wochen oder ein paar 
Monaten. Ein Ort, an dem 
sie mit allen Gefühlen, Fra-
gen und Gedanken ange-
nommen sind. In einer klei-
nen Gemeinschaft auf Zeit, 
begleitet und betreut von 
erfahrenen Trauerbeglei-
ter:innen vor Ort.  
Es ist eine große Aufgabe, 
die Silke Szymura-Laux und 
Melanie Schürer sich vorge-
nommen haben. Eine, für 

die es mehr als nur zwei 
Menschen braucht. Um wei-
tere Personen für ihr Pro-
jekt zu begeistern, haben 
die beiden Visionärinnen zu 
einem ersten Informations-
Treffen eingeladen. Fünf-
zehn Frauen und ein Mann 
aus ganz Hessen sind der 
Einladung gefolgt und ha-
ben sich in den Räumen von 
Lebensfluss Begleitung in 
Friedberg getroffen. Darun-
ter sowohl Menschen, die 
beruflich Angehörige in der 
Zeit nach dem Tod beglei-
ten, als auch Trauernde, die 
erst kürzlich einen lieben 
Menschen verloren haben.  
Gemeinsam wurde be-
schlossen, einen gemein-
nützigen Verein zur Umset-
zung der Idee einer Herber-
ge für Trauernde zu grün-
den. 13 Gründungsmitglie-
der stehen bereits fest und 
eine Arbeitsgemeinschaft 
aus vier Menschen wird in 
den kommenden Wochen 
die Satzung ausarbeiten. 
Noch offen ist der konkrete 
Ort, an dem das Helle Haus 
entstehen soll. Und natür-
lich werden auf dem Weg 
dorthin weitere Menschen 
benötigt, die das Projekt un-
terstützen. Interessierte 
können sich direkt an Silke 
Szymura-Laux und Melanie 
Schürer wenden.

Bericht zum Informationstreffen der Gruppe 
„Das Helle Haus“ 

Herberge für Trauernde

Gemeinsam wurde beschlossen, einen gemeinnützigen Verein 
zur Umsetzung der Idee einer Herberge für Trauernde zu grün-
den.

Wetteraukreis. Für das gro-
ße Engagement der Brauch-
tumspflege und der Kinder- 
und Jugendarbeit ist der 
Gederner Carneval Club 
e.V. – Die Laabhanse (GCC) 
weit über die Grenzen des 
Wetteraukreises bekannt. 
Aus diesem Grund haben 
die Bundestagsabgeordnete 
Bettina Müller, der SPD-
Landratskandidat und Mit-
glied im SPD Landesvor-
stand Rouven Kötter sowie 
Vertreter der SPD Wetterau 
den hessischen Faschings-
orden an Birgit Löffler aus 
Gedern überreicht. Sicht-
lich gerührt nahm sie den 
Orden entgegen. Bettina 
Müller würdigte ihr außer-
ordentliches Engagement in 
den letzten 25 Jahren. „Mit 
viel Einsatz und Freude war 
sie für die Kinder- und Ju-
gendarbeit im Verein ver-

antwortlich und hat maß-
geblich die Entwicklung der 
Garden geprägt“, so Müller.  
Das dieser Anlass etwas Be-
sonderes war, wurde auch 
an den vielen Gästen deut-
lich. Angeführt vom Geder-
ner Prinzenpaar Prinz Do-
minik der I. mit seiner Prin-
zessin Anna die I. sowie das 
Jugendprinzenpaar Prinz 
Noel der I. und Prinzessin 
Jule die I. feierte die Nar-
renscharr Birgit Löffler. Die 
zu Ehrende hatte spontan 
aus ihrem Wohnzimmer 
und der Küche eine schil-
lernde Partylocation gezau-
bert.  
Die SPD Hessen verleiht in 
diesem Jahr zum zweiten 
Mal Faschingsorden an Per-
sonen, die sich in besonde-
rer Art und Weise für die 
hessische Fastnacht enga-
gieren. 

Birgit Löffler erhält Faschingsorden der SPD Hessen

Rührende Übergabe

In diesem Jahr zum zweiten Mal: Verleihung des Faschingsorden.

B)

BEIM POLSTERKAUFAB 750.-

POLSTER

ALTMÖBEL
ENTSORGUNG
KOSTENLOS

DIENSTAG
NUR BIS

28.
Februar

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Do+Sa von 10-19 Uhr, Fr von 10-20 Uhr

vom Landschwein mit Pommes Frites.
K) Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im Restaurant.
Nur gegen Vorlage des Coupons für Sie und Ihre Beglei-
tung. Preis je Portion. Gültig bis einschließlich 28.02.2023.

K)Gutschein 3.90
je

Schnitzel „WienerArt“

P0€4zusätzlich Haushalt • Geschenke
Dekoration • Bettwaren

Gardinen • Leuchten • Teppiche

GESCHENKT
AB 100€ EINKAUFSWERT
auf alle mit „Aktionspreis“ gekennzeichneten
Artikel mit Höffner Kundenkarte. Siehe C)

A) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner auf alle Möbel, Küchen und Matratzen, die mit „Aktionspreis“ gekennzeichnet sind, 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten
Preis ohne Aktionsvorteil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesem Rabatt bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die sämtliche Rabatte ein-
schließlich dem Kundenkartensofortrabatt bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Ar-
tikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 28.02.2023. B) Die kostenlose Altmöbel-Entsorgung Ihrer alten Polstermöbel gilt nur beim Kauf von neuen
Polstermöbeln ab einem Einkaufswert von 750€ nach Abzug aller Rabatte. Altmöbel müssen transportgerecht zerlegt sein. Die Entsorgung findet durch einen von Höffner beauftragten Entsorger
statt. Gültig nur für Neukäufe bis 28.02.2023. C) Bei Ihrem Einkauf im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner außerdem gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte auf viele Artikel aus den Abteilungen Haus-
halt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten und Teppiche, die mit „Aktionspreis“ gekennzeichnet sind und deren Gesamt-Kaufsumme mindestens 100€ beträgt, einen
Nachlass von 40€ auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angege-
benen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschließlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisreduzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion
sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 10.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 28.02.2023

36%
A)

RABATT
AUF MÖBEL UND KÜCHEN63
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Mo.–Fr. 12–18 Uhr, Sa. 10–14 Uhr

Filiale Biebergemünd-Bieber
Roßbacher Straße 2

Lieblos, Gelnhäuser Str. 15b
Tel. 06051- 9677433

www.bote.de

... auch als kostenloses
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Gebrauchte Zeitungswagen
in gutem Zustand gesucht.
Bitte alles anbieten unter

Tel. (0176) 11 833 342
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ca. 30 Zaunpfosten aus Telegra-
phenmasten, Durchm. 15-20 cm,
sowie 5 Rollen Knotengeflecht, verz., 
50 m x 130 cm, für Landwirtschaft u. 
Hobby-Züchter, Lammsicher, beides
VB. t 0151-11679162
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EIN ROMANTISCHER NET-
FLIX-ABEND MIT LECKERER 

EISCREME ODER PIZZA

L I S A , 53 J  und 1.61 cm groß, 
geschieden, meine lieben Kinder 
sind bereits außer Haus. Ich habe 
eine schlanke Figur, blaue Augen 
und lange blonde Haare, meinen 
Lebensunterhalt verdiene ich als 
Bankkauffrau. In meiner Freizeit 
spiele ich Tennis und klimpere 
auf meinem Klavier, kannst ja 
die Maske um die Ohren hängen, 
wenn es schlimm werden sollte. 
Ich bin unkompliziert, kompro-
missbereit, spontan, natürlich, 
temperamentvoll – doch ebenso 
sensibel und außergewöhnlich 
zärtlich. Mein Traum wäre ein 
Trip mit dem Wohnmobil durch 
die USA od. Afrika, aber dazu
brauche ich DICH, schon weil 
ich einen Orientierungssinn wie 
eine Bockwurst habe … links u. 
rechts – oh, ich käme event. gar 
nicht ans Ziel! Lass uns für im-
mer glücklich sein, lach mit mir, 
küss mich und … Diese pv-An-
nonce ist unsere Chance aufs 
Glück. Auf meine erste Anzeige 
letzte Woche hat sich niemand 
gemeldet, wieso …? Bitte rufe 
an: Handy: 01520 – 7866545 od. 
E-Mail an: lisa2211@inserat-wz.
de. Trau Dich, denn ich suche 
keinen Traumprinzen, sondern 
Dich! SEKT ODER SELTERS, ICH BIN 

DIE FRAU, DIE ZU DIR STEHT, 
MIT DIR LACHEN + TRÄUMEN 

MÖCHTE !

Bin 62 J / 1.63 groß und heiße 
N A D J A, bin ledig, aber bezie-
hungserfahren, komme hier 
aus der Umgebung und arbeite 
als Fachkrankenschwester. Bin 
eine bildschöne, sehr attraktive 
„Powerfrau“ mit dem „gewissen 
Etwas“, doch ebenso gern ruhig 
und zärtlich zu Hause, denn wo 
die Liebe ist, ist mein Herz glück-
lich. Bin feminin, mit lachenden 
gr. Augen, unwiderstehlichem 
Charme u. Pep. Eine Frau mit
viel Rücksicht + Verständnis, 
sehr romantisch, gefühlsbetont, 
zärtl., und treu. Suche IHN, einen 
ehrl. Mann, nicht nur für Rei-
sen, sei mein Reiseführer auch 
fürs Herz! Wenn wir uns treffen 
u. uns selbst vergessen und die 
Seele das Glück genießen las-
sen, dann wird unsere wunder-
volle Zukunft beginnen. Ich bin 
die Frau, die Sie verzaubern will 
und auch in schweren Zeiten an 
Ihrer Seite ist, deswegen rufen 
Sie bitte gleich an, pv-handy: 
0170 – 6113731 oder E-Mail an:  
NadjaFroh@wz-mail.de

DIE GLÜCKSFEE KLINGELT 
NICHT AN DEINER TÜR, ABER 

ICH – UNSER 1. TREFFEN WIRD 
SOOOO SCHÖN !

Ich heiße D E S I R E E , bin 71 J 
jung und 1.60 cm klein, alleinst. 
Wie ein roter Faden ziehen sich 
die Zauberworte „Zukunft“ + 
„Liebe“ durch unser Leben. „Ich 
sehe mit dem Herzen“ und bin 
eine sensible, fröhliche Frau mit 
offenem Wesen, herzlichem La-
chen und strahlenden Augen. 
Lebe in geordneten, guten Ver-
hältnissen, bin eine gut abge-
sicherte Rentnerin, habe Auto, 
schönes Zuhause, koche und 
backe gerne. Sehe sehr gut aus, 
habe schlanke bis mittelschlan-
ke, sportliche Traumfigur und 
freu mich auf Dich. Ich suche 
keinen Prinzen, sondern einen 
ganz normalen, bodenständigen 
Mann, der der Bedeutung von 
Liebe Achtsamkeit und Respekt 
entgegenbringt und event. ein 
verspätetes Valentinsgeschenk-
chen austauschen möchte (hihi)? 
Bitte rufen Sie gleich an, Han-
dy 0151 – 59897641 od. E-Mail 
an: Desiree1502@wz-mail.de. 
„Wir Zwei“ GmbH. Ich freu mich 
schon ein wenig

Jetzt muss ich mich wohl selbst 
beschreiben und das fällt mir 

nicht so leicht.

Mein Name ist C H R I S T I N E, 
ich bin 78 Jahre alt, fühle mich 
aber sehr viel jünger, gut si-
tuierte Rentnerin, früher STE-
WARDESS. Ja, ich lache sehr 
gerne, bin aber selbst eher ernst 
– denke ich –, bin reiselustig, an 
fremden Völkern und fremden 
Ländern schon immer sehr inte-
ressiert, ich gehöre keiner gro-
ßen Kirche mehr an und bringe 
mich am liebsten im sozialen Be-
reich ein, ich koche ganz gerne, 
schätze die deutsche Kultur und 
die Natur sehr. Leider verwitwet 
und schreibe das erste Mal über 
eine PV Kontaktanzeige, da ich 
etwas schüchtern bin. Ich suche 
einen Partner, um mich wieder 
zu verlieben. Ich bin nicht so 
der Schreiber, lieber persönlich 
voneinander hören und dann 
sehen, dass auch die Chemie 
stimmt. Ich bin sehr ehrlich und 
offen, würde dich mal gerne 
kennenlernen. Ich wohne hier in 
der Gegend, und wo kommst Du 
her?? Über einen Austausch bei 
einem Kaffee oder auch einem 
Gläschen Wein in gepflegter 
Atmosphäre mit Augenkontakt 
würde ich mich freuen … dann 
wird man alles weitere sehen … 
handy : 0151 – 56196728

NICHT HÖHER SCHNELLER 
WEITER – SONDERN LANGSA-
MER BEWUSSTER MENSCHLI-

CHER

Ich bin Förderschullehrer  
T H O M A S, 62 J / 1.81, ganz al-
leinstehend und sehr unterneh-
mungslustig. Ich fahre Motor-
rad, mache Gleitschirmfliegen, 
spiele Gitarre und fahre den 
einen oder anderen Hang mit 
meinen Skiern runter. Wollen wir 
das ein oder andere zusammen 
machen – oder lieber unser Zu-
hause umgestalten, dass es ku-
schelig schön für uns ist? – Über 
das Ambiente bestimmst du. Bin 
dynam., kreativ, spontan u. ab-
solut tageslichttauglich, liebe-
voll, lache gerne. Ich lade Sie in 
allen Ehren ein zu Rotwein und 
mehr … ich kann Spaghetti ko-
chen oder Schokoladenpudding 
mit Klümpchen! Möchte mit Ih-
nen auch romantische Sachen 
unternehmen, Abenteuerreisen, 
Segeln von Insel zu Insel, aus 
Dosen essen, herrliche Sonnen-
untergänge erleben. Noch ist es 
kalt, u. da heißt es: kuscheln am 
Kamin, aufwärmen und unsere 
Zukunft rosarot ausmalen, in der 
Hoffnung, für immer … Ich mei-
ne es ernst und bin der Mann, 
der bleibt, treu + zuverlässig 
ist. Bitte rufen Sie an, handy-pv:  
0172 – 3712035 Mail an:  
Thomas0407@wz-mail.de

EIN FRÜHLINGSTÄNZCHEN 
UND ZUSAMMEN ZUR KIRSCH-

BLÜTE FLIEGEN

DOKTOR  W E R N E R , 73 J / 1.87, 
ganz alleinstehend, keine Kinder 
und immer noch als Buchautor 
und Journalist tätig, habe aber 
genug Zeit, Sie zu verwöhnen, mit 
Ihnen zusammen zu reisen, un-
sere Zeit fröhlich zu gestalten + 
glücklich zu sein, zur Mandelblüte 
zu fliegen. Bin ein niveauvoller, ge-
fühlvoller Gentleman u. Lausbub, 
fit, gesund, gut aussehend, fühle 
mich wie 50, habe Auto + schönes 
Zuhause, in dem ich Sie herzlich 
willkommen heißen möchte. Ich 
liebe die Sonne, das Meer, die 
Berge zum Wandern, tanze ger-
ne, bin feinfühlig, zärtlich, lache 
viel – auch über mich. Bin vital, ein 
eleganter Kavalier der alten Schu-
le. Würde gerne einer liebenswer-
ten Dame Vertrauen + mein Herz 
schenken. Ich lebe sehr selbst-
ständig und bin nicht darauf aus, 
eine neue Wohngemeinschaft er-
zwingen zu müssen. Würde einer 
Partnerschaft gerne Raum geben, 
sich zu entwickeln. Alles weitere 
wird sich ergeben. Das Glück liegt 
jetzt in Ihrer Hand! Bitte rufen Sie 
schnell an, Tel. 01522 – 6954734, 
auch Sa. u. So., od. E-Mail an:  
Werner@wz-mail.de. Wir Zwei 
GmbH

EIN FRÜHLINGSTÄNZCHEN 
UND ZUSAMMEN ZUR KIRSCH-

BLÜTE FLIEGEN

DOKTOR  W E R N E R , 73 J / 1.87, 
ganz alleinstehend, keine Kinder 
und immer noch als Buchautor 
und Journalist tätig, habe aber 
genug Zeit, Sie zu verwöhnen, mit 
Ihnen zusammen zu reisen, un-
sere Zeit fröhlich zu gestalten + 
glücklich zu sein, zur Mandelblüte 
zu fliegen. Bin ein niveauvoller, ge-
fühlvoller Gentleman u. Lausbub, 
fit, gesund, gut aussehend, fühle 
mich wie 50, habe Auto + schönes 
Zuhause, in dem ich Sie herzlich 
willkommen heißen möchte. Ich 
liebe die Sonne, das Meer, die 
Berge zum Wandern, tanze ger-
ne, bin feinfühlig, zärtlich, lache 
viel – auch über mich. Bin vital, ein 
eleganter Kavalier der alten Schu-
le. Würde gerne einer liebenswer-
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Du kannst dem Leben nicht 
mehr Tage geben, aber Du 

kannst dem Tag mehr Leben 
geben

R A I N E R , 80 Jahre jung / 1.84 
groß, verwitwet, Dipl.-Ingenieur 
mit Haus, Pool, schönem Garten, 
hier in der Umgebung, ich spiele 
Golf, das Hobby musst Du aber 
nicht teilen, und habe viel Zeit für 
Sie. Bis zu diesem Moment hätte 
ich nie gedacht, dass ich jemals
eine pv Anzeige aufgeben würde. 
Denn als kontaktfreudiger Mensch 
sind mir noch alle Menschen, die in 
meinem Leben Bedeutung erlangt 
haben – als Freundinnen, Freunde,
Lebensgefährtinnen –, stets auf ir-
gendeine andere Weise begegnet. 
Ihnen vermutlich auch. Die Form 
der Kontaktanzeige erscheint 
mir dagegen sehr befremdlich,
stellt sie meine gewöhnliche Vor-
stellung von Begegnungen, aus 
denen sich Freundschaften oder 
Liebschaften entwickeln, doch 
buchstäblich auf den Kopf: Die 
erste Begegnung passiert nicht 
mehr erwartungslos, beiläufig. Es 
geht ihr ein schon konkretisierter 
Wunsch voraus. Auch ich möchte 
mein Leben (wieder) mit jeman-
dem teilen, Schönes gemeinsam 
erleben und vollumfänglich lieben. 
Ich reise gern (wer nicht?), ich lie-
be das Meer und die Berge; ich 
habe Humor und genau das Maß 
an Selbstironie, das ich brauche, 
um meine Strenge mir gegenüber
und meine Ansprüche an mich 
zu erden; mag Kunst, höre gern 
Musik und lese viel. Geben Sie 
uns die Chance (Alter zw. 74 und 
83) zu einer gemeinsamen Zu-
kunft mit Respekt + gegenseitiger 
Wertschätzung. Bitte rufen Sie an,  
0152 3883 4050.
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Polin macht alles 0174-863 59 98
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Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 36/49.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 306.360,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 435.235
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Bekanntschaften

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Landwirtschaft

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Tierbetreuung

Umzug

Verkäufe

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Erotik



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 25. Februar 2023ImmobilienMarkt

Der Frühling steht mancherorts 
schon in den Startlöchern. Bei 
milden Temperaturen können 
in den kommenden Tagen 
schon erste Kröten aus ihren 
Verstecken kommen und auf 
Wanderschaft zu den Laichge-
wässern gehen, informiert die 
Deutsche Wildtier-Stiftung. Da-
bei können sie auch Straßen 
kreuzen.  
Tauchen die Tiere auf, sollten 
Autofahrerinnen und Autofah-

rer ihr Tempo zwar stark, aber 
kontrolliert reduzieren. Dabei 
auch den rückwärtigen Verkehr 
und die Fahrzeuge der Gegen-
fahrbahn beachten. Erst dann 
und nur wenn möglich können 
sie versuchen, den Tieren aus-
zuweichen, rät der Auto Club 
Europa (ACE). 
Meist ist in der Dämmerung 
und in der Nähe von Gewässern 
wie Teichen, Flüssen und Bä-
chen mit den Tieren zu rechnen. 

Daher gilt: Fuß vom Gas, Tem-
polimits und vor allem etwaige 
Hinweisschilder beachten. Die 
stehen manchmal an besonders 
kritischen Stellen. Aber nicht 
nur die Tiere selbst sind gefähr-
det, manchmal sind auch Helfer 
im Einsatz, die die Kröten ein-
sammeln. 
Speziell für alle auf zwei Rädern 
können aber auch bereits über-
fahrene Tiere gefährlich wer-
den.

Runter vom Gas und vorsichtig reagieren

Kröten auf Tour

Milde Temperaturen und 
feuchtes Wetter sorgen dafür, 
dass sich bereits erste Kröten 
auf Wanderschaft begeben.  
 Foto: Markus Hibbeler/dpa/dpa-mag

Es gibt Probleme, die nicht im natio-
nalen Alleingang gelöst werden 
können. Internationale Organisa-
tionen (IO) versuchen daher, den 
Dialog zwischen Staaten zu stär-
ken, um gemeinsam Lösungsstrate-
gien zu entwickeln und umzuset-
zen. Karrieren bei solchen Organi-
sationen sind folglich mit hohem 
Ansehen verbunden, Mitarbeiter 
werden sorgfältig ausgewählt. 
Was müssen Bewerber mitbringen? 
«Das hängt natürlich davon ab, auf 
welchen Job sich jemand bewirbt», 
sagt Hellmut Meinhof. Er leitet das 
Büro Führungskräfte zu Internatio-
nalen Organisationen (BFIO) der 
Bundesagentur für Arbeit. Zum ei-
nen gibt es Berufe, die die Infra-
struktur einer solchen Organisation 
aufrechterhalten, etwa in der IT, Lo-

gistik, Buchhaltung und im Perso-
nalmanagement. Zum anderen gibt 
es Stellen, die an der Entwicklung, 
Koordination und Umsetzung von 
konkreten Projekten beteiligt sind. 
«Welche Fähigkeiten innerhalb die-
ser Projekte gefragt sind, orientiert 
sich an den Zielsetzungen der je-
weiligen Organisation», sagt Anna 
von Behr. Sie ist Managerin für Kar-
riereentwicklung und Alumni-Ar-
beit an der Hertie School of Gover-
nance in Berlin.  
Wer direkt vor Ort an den Projek-
ten arbeitet, der wechselt mit dem 
Projekt auch meist den Wohnort, 
nicht selten sogar den Kontinent. 
Wer flexibel ist und sich von klassi-
schen Vorstellungen von Familien-
alltag verabschiedet, kann Lösun-
gen finden.

Traumjob auf internationalem Parkett

UN, WTO und EU

Wohnungseigentümer haben 
mehr Freiheiten als Mieter. In 
ihren eigenen vier Wänden 
können sie tun und lassen, was 
sie wollen: Bad umbauen, Kü-
che vergrößern, Zimmer teilen 
- im Prinzip sind ihnen keine 
Grenzen gesetzt. Solange sie 
nicht die anderen Mitglieder 
ihrer Gemeinschaft stören und 
das Gemeinschaftseigentum 
berührt wird. Dafür müssen sie 
die Zustimmung der Mehrheit 
einholen. 
«Anders als Eigentümer von 
Einfamilienhäusern leben 
Wohnungseigentümer gemein-
sam mit anderen in einer 
Wohnungseigentümergemein-
schaft (WEG), für die besonde-
re Regeln gelten», sagt Michael 
Nack vom Verbraucherschutz-
verband Wohnen im Eigentum 
(WiE) in Bonn. 
Mit der Eigentumswohnung, 
dem Sondereigentum, erwer-
ben sie auch Teile am gemein-
schaftlich genutzten Eigentum 
vom Haus. Das sind zum Bei-
spiel Wände, Treppenhäuser 
oder Dächer. Also Dinge, die 
unmittelbar zum Gebäude ge-
hören und von allen genutzt 

werden. Über alle Veränderun-
gen am Gemeinschaftseigen-
tum entscheidet die WEG ge-
meinsam.  
 

Rechtsanspruch  
auf Genehmigungen 

 
«Deckendurchbrüche für den 
Einbau einer Treppe ins Dach-
geschoss wären zum Beispiel 
ganz offensichtliche Eingriffe 
in Gebäudesubstanz und Ge-
meinschaftseigentum und da-

mit von der WEG genehmi-
gungspflichtig», erklärt 
Rechtsanwältin Beate Heil-
mann. Das trifft auch beim Zu-
sammenlegen von zwei Woh-
nungen zu, für das tragende 
Wände entfernt werden müs-
sen. 
«Solche Vorhaben sind durch-
aus zulässig, aber eben nicht 
ohne die Genehmigung der 
WEG», sagt Heilmann, die auch 
Mitglied der Arbeitsgemein-
schaft Mietrecht im Deutschen 

Anwaltverein (DAV) ist. Es gibt 
sogar einen Rechtsanspruch 
auf Genehmigung. 
Nicht genehmigungspflichtig 
ist etwa der Einbau einer Ri-
gipswand zur Teilung eines 
großen Zimmers. Das ist ein 
reiner Eingriff ins Sonderei-
gentum, der die anderen Ei-
gentümer nicht betrifft und be-
einträchtigt. «Bei allem, was 
sich ausschließlich im Sonder-
eigentum abspielt, hat der Ei-
gentümer freie Hand», so Bea-
te Heilmann. 
Nicht immer ist von vornhe-
rein klar, welche Auswirkun-
gen die Umbauten haben 
könnten. «Sobald die Wahr-
scheinlichkeit besteht, dass in 
die bauliche Substanz einge-
griffen werden könnte, sollten 
sich die Eigentümer fachlichen 
Rat von Statikern und Archi-
tekten holen», rät Marco 
Schwarz. «Diese Experten fin-
den oft gute Lösungen, mit de-
nen Umbauten in der Wohnung 
auch ohne Eingriff ins Gemein-
schaftseigentum möglich 
sind.» 
So können beim Umzug des 
Bades in einen anderen Raum 

die notwendigen Leitungen 
und Rohre beispielsweise hin-
ter einer abgehängten Decke 
verlegt werden, statt das bishe-
rige Rohrsystem im Haus zu 
verändern. Dann müssen auch 
die anderen Eigentümer nicht 
dazu befragt werden. 
 

Nicht auf eigene Faust 
loslegen 

 
Expertisen von Fachleuten 
sind immer dann unbedingt 
nötig, wenn in der Eigentümer-
versammlung die anderen Mit-
glieder vom eigenen Projekt 
überzeugt werden müssen. 
«Soll eine Wand oder eine De-
cke durchbrochen werden, 
braucht man ohne die entspre-
chende Beurteilung zur Statik 
gar nicht erst in die Eigentü-
merversammlung zu gehen, 
um sein Vorhaben absegnen zu 
lassen», so Schwarz. 
Wer vermeiden will, dass ein 
Streit vor Gericht landet, sollte 
von Anfang an klar formulie-
ren, was er vorhat. Dann findet 
sich in den meisten Fällen 
auch ein Weg, um das Projekt 
zu realisieren.

Eigentumswohnung: Gestaltungsfreiheit hat Grenzen

Erst klären, dann loslegen

Auch wenn sie unmittelbar zur Wohnung gehören - Fenster dür-
fen in einer Eigentumswohnung nicht auf eigene Faust ge-
tauscht werden.  Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
•  Friedberg Stadt, Ockstadt, 

Dorheim
•  Bad Nauheim Stadt,
 Wisselsheim und Schwalbach
• Bad Vilbel Stadt und Heilsberg
• Niddatal-Kaichen
• Södel
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Geschäftszeichen: 11.1/2/15/2023

Für das Amt für Umwelt, Naturschutz und ländlichen Raum –mit Sitz in
Gelnhausen – suchen wir ab sofort befristet bis zum 31.12.2025 eine

Projektleitung und -koordination (m/w/d)
des Projektes Main.Kinzig.Blüht.Netz

in der Abteilung Umwelt und Naturschutz

mit einem abgeschlossenen Studium in den Bereichen Umweltschutz,
Umweltmanagement, Biologie, Naturschutz- und Landschaftsplanung,
Agrarbiologie oder Agrarwissenschaften oder einem abgeschlossenen
Hochschulstudium der Betriebswirtschaftslehre (Bachelor) mit Schwer-
punkt Marketing, Öffentlichkeitsarbeit oder einer ähnlichen Fachrichtung
oder einem abgeschlossenen Studium der „Allgemeinen Verwaltung“ bzw.
einem vergleichbaren Studienabschluss innerhalb der öffentlichen
Verwaltung.

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de
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Geschäftszeichen: 11.1/2/17/2023

Wir suchen für das Amt für Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwal-
tung und Zentrale Dienste zum nächstmöglichen Zeitpunkt, befristet
als Krankheitsvertretung eine/einen

Hausmeisterin / Hausmeister (m/w/d)
für die Henry-Harnischfeger-Schule und

die Grundschule an der Salz
in Bad Soden Salmünster

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de
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StellenMarkt

Auto & Verkehr

Telefon 06051 833-241

Heute gesucht – morgen gefunden

Finden + Verkaufen

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen

Gew. Vermietungen

Grundstücke

Vermietungen
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PA_06_A_23

Polster Aktuell eröffnet schon
jetzt die Möbelsaison 2023.
Unsere Innovationen und
Neuentwicklungen 2023 sind
fertiggestellt und werden
schon jetzt in den Ausstel-
lungsräumen ausgestellt. Die
neuen Kollektionen sind das
Ergebnis unseres Strebens
nach gesundem Sitz- und Lie-
gekomfort. Zusätzlich bieten
sie einen deutlichen Mehrwert
an Komfort und Bequemlich-
keit. Und bei Polster Aktuell
bleiben die Kunden von An-
fang an niemals sich selbst
überlassen: „Unsere Ortho-
pädika Expertenberatung ist
einmalig. Dafür sollten Sie
unbedingt einen Termin ver-
einbaren. Später zu Hause,
wenn man immer häufiger
auf seinem neuen Möbel sitzt
oder liegt, wird man sich im-
mer gleich und gerne an die
hervorragende Beratung erin-
nern“, sagt Müller.
Die Lorbeeren sind für das
Möbelhaus kein Grund zum

Innehalten. „Wir stehen schon
in den Startlöchern für die
Möbelkollektion 2023. Dafür
schaffen wir Platz“, sagt der

Geschäftsführer. Und Ste-
phan Müller rät: „Sichern Sie
sich jetzt die attraktiven Ein-
führungsangebote der neuen
Polstermöbel-Generation.“
Komfort und Sicherheit ist
auch bei den neuen Möbeln
garantiert. „Natürlich bieten

wir einen persönlichen Ergo-
nomie-Check, bei dem die
optimale Sitzhöhe und -tie-
fe sowie die perfekten Maße

von Arm- und Rückenlehnen
ermittelt werden“, verspricht
Müller. Ebenfalls unverzicht-
bar ist der Fünf-Jahres-
Fleckschutz auf alle Bezugs-
materialien – ein exklusives
Qualitätsmerkmal der Polster
Aktuell-Möbel. „Bezugsstoffe

und Leder sind mit einem in-
novativen Fleckschutz ausge-
stattet. Der sorgt dafür, dass
Flecken wie Rotwein und Ka-

kao oder sogar Kugelschrei-
ber einfach mit Mineralwasser
entfernt werden können“, hebt
Stephan Müller hervor. Auch
sind die nach Ökotex 100 zer-
tifizierten Bezugsmaterialien
von Polster Aktuell garantiert
schadstofffrei, dermatologisch

getestet und lebensmittelecht.
Polster Aktuell macht denMö-
belkauf ganz einfach – mit der
Null-Prozent-Finanzierung**.
Lieferung und Montage erfol-
gen durch speziell ausgebil-
dete Fachkräfte.
Zu guter Letzt noch ein ganz
besonderer Tipp für Schnel-
lentschlossene: „Wir bieten
gerade 50 ausgewählte Gar-
nituren, Betten und Sessel ga-
rantiert um 50 Prozent redu-
ziert an“, sagt Stephan Müller.

cp

SCHNELLENTSCHLOSSE-
NE AUFGEPASST:

Polster Aktuell bietet ge-
rade über 50 ausgewählte
Ausstellungsgarnituren,

Betten und Sessel garantiert
um 50% reduziert an.

„Die Original Orthopädika Relax-
sessel sind unser Meisterstück:
Jede Polsterart, jede Funktion,
jede variable Komponente kann
nach Wunsch integriert wer-
den", sagt Stephan Müller. Die
auswählbare Polsterung unter-
stützt sensible Körperpartien,
die Herz-Waage-Position, die
entsteht, wenn sich die Rücken-
lehne nach unten senkt und das
Fußteil automatisch aufrollt, för-

dert die Blutzirkulation und das
Wohlbefinden, die Höhe der
Rückenlehne und die Armleh-
nen sind ergonomisch perfekt
auf den jeweiligen Nutzer abge-
stimmt. Wie ein Maßanzug bietet
der Original Orthopädika Relax-
sessel vom Sesselspezialisten
Sicherheit, Mobilität und Frei-
heit. „Einfach mal ausprobieren
und genießen."

Die neue Boxspring-Kollekti-
on 2.0 bietet ein auf persön-
liche Bedürfnisse zugeschnit-
tenes Schlaferlebnis. Damit
sich der wichtigste Teil des
zentralen Nervensystems, die
Wirbelsäule, optimal regene-
rieren kann, sei es notwen-
dig, dass sie in Rücken- und
Seitenlage gerade liegt und
entspannen kann.
Wenn Matratzen und Kissen
nicht die natürliche doppel-
te S-Form der Wirbelsäule
nachvollziehen, kommt es
zu Funktionsstörungen und
Schmerzen. Deswegen hat
Polster Aktuell sein Box-
springkonzept explizit auf die
neuesten ergonomisch pass-
genauen Nackenstützkissen
eingeflossen. Weil jedes Or-

thopädika Boxspringbett 2.0
in seiner Höhe an die Körper-
größe angepasst ist, gelingt
das Hinlegen ebenso mühe-
los wie das Aufstehen. So ist
die Orthopädika Boxspring-
Kollektion 2.0 das optimale
Ergebnis aus wissenschaftli-

cher Forschung, praktischer
Erfahrung und spezialisierter
Herstellung. „Unsere Original
Orthopädika Möbel sind der
Inbegriff gesunden Sitzens
und Liegens. Das hat uns das
Bundespatentamt bestätigt“,
sagt Stephan Müller. cpPure Erholung im

persönlichen Relaxsessel

Orthopädika Boxspringbettensystem 2.0 Qualität
durch Bundespatantamt bestätigt

Maßgefertigt und perfekt

Komfort, Design und Qualität: die neuen Kollektionen bei Polster Aktuell erfüllen höchste Ansprüche. Fotos: MEDIAHAUS

Das Relaxsessel-Zentrum bietet moderne Sitzkonzepte nach Maß an.

Die Motorverstellung der einzelnen Orthopädika-Boxspringbetten erlauben
ein individuelles Liegeerlebnis. Interessenten können sich für eine VIP-Ex-
pertenberatung telefonisch, per Mail oder über die Homepage anmelden.

13 mal Polster Aktuell in Deutschland – überall mit einer echten Weltstadtauswahl –
jetzt attraktive Einführungsangebote* der neuen Polstermöbel-Generation samt Ergonomie-Check,

Fünf-Jahres-Fleckschutz-Garantie sowie Null-Prozent-Finanzierung** sichern

Innovationen 2023

Ein nahtloses Gesamtbild: Die Essgruppen der Serie „Orthopädika Dining“ lassen sich exakt auf Design und
Bezugsmaterial des Sofas anpassen.

Gesunder Schlaf: Jetzt
VIP-Beratung vereinbaren

JETZT EINFÜHRUNGSPREISE* SICHERN

Gesunder Schlaf:
Jetzt für VIP-

Expertenberatung
anmelden

Sichern Sie sich jetzt
die Einführungspreise*

des Jahres. Aktuell
erhalten unsere Kun-
den – anlässlich der
Innovationen für 2023
– in allen Häusern bei
der Neubestellung von
individuellen Sofas,
Sessel, Speisezimmer
und Boxspring-Betten
einmalige Neueröff-
nungspreise und viele
Beratungs- und Ser-
vicevorteile.

Jetzt
Einführungspreise*

sichern

*) Preise gültig bis zum 06.03.23. Ab dem 07.03.23 gelten dann die ursprünglichen Preise. **) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit über TARGOBANK AG & Co.KGaA, Kasernenstraße 10, 40213 Düsseldorf.

Experten bieten bei Polster
Aktuell eine unabhängige
Beratung über gesunden
Schlaf an. Sie erklären,
worauf es wirklich
ankommt:

1. Lassen Sie sich
hautnah erklären, wie Ihre
Wirbelsäule im Schlaf
gerade liegen kann –
und erleben Sie den
Unterschied.

2. Auf die richtige
Kopfunterlage kommt es
an. Erleben Sie live die
Entspannung der Hals -
und Nackenmuskulatur.

3. Das atmungsaktive
Liegeklima lässt Sie endlich
wieder durchschlafen.
Wer friert oder schwitzt,
schläft nicht. Testen Sie
die neu entwickelten
atmungsaktiven Materialien.

4. Genießen Sie die
richtige punktelastische
Schlafunterlage – endlich
ohne Druckempfinden.
Das minimiert das ständige
Wälzen und gibt Ihnen
die wohlverdiente Ruhe
zurück.

POLSTER AKTUELL:
13 MAL

IN DEUTSCHLAND

UNSERE VERKAUFSHÄUSER:
Braunschweig, Bonn, Hamm,
Hanau, Koblenz, Köln, Essen,
Lübeck, Der Boxspring-Spezialist
im LUV-Shopping-Center, Wesel,
Bremen, Bocholt und Dülmen

STUDIOS
Orthopädika Boxspring, Ortho-
pädika Classics, Orthopädika
Comfort, Orthopädika Design,
Orthopädika Dining, Orthopädika
Family, Orthopädika Relax,Ortho-
pädika Sit & Sleep, Orthopädika Style

Erfahren Sie mehr auf:
www.polsteraktuell.de

Polster Aktuell
Hessen GmbH & Co.KG
Oderstraße 16
63452 Hanau
Tel.: 0 61 81 / 4 28 77 - 0
Mo. - Fr. 09.30 bis 19.00 Uhr
Sa. 09.30 bis 18.00 Uhr
infohu@polsteraktuell.de

Orthopädika
Expertenberatung:
Vereinbaren Sie jetzt Ihren
persönlichen Termin ent-
weder telefonisch oder per
E-Mail: expertenberatung@
polsteraktuell.de



Alte Mühle in Büdingen-Wolf
Foto: Jens Kirschner
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Sie wollen Sicherheit und dennoch 
nicht auf Individualität verzich-
ten? Immer mehr wächst die 
Nachfrage nach hochwertigen 
Garagentoren und -türen, auf die 
sich verschiedene Markenherstel-
ler spezialisiert haben. 
Hierbei trifft Funktionalität auf Äs-
thetik, denn die Produkte verei-
nen modernste Technik mit schö-
nem Design. So wird das Gar-
agentor zum Hingucker und fügt 
sich perfekt ins Gesamtbild des 
Hauses ein. 
 

Passend für 
jeden Garagentyp 

 
Besonders beliebt sind vielfältig 
einsetzbare Sektionaltore, die 
reichlich Möglichkeiten zur opti-
schen Gestaltung bieten. Sie pas-
sen in jeden Garagentyp, sind 
platzsparend und eröffnen Ihnen 
viele Vorteile. Anders als bei ei-

nem Schwingtor wird zum Öffnen 
und Schließen kein Platz vor dem 
Tor benötigt: Die Sektionen schie-
ben sich Stück für Stück unter die 
Decke. So können auch hohe 
Fahrzeuge wie beispielsweise der 
Familien-Van problemlos in der 
Garage geparkt werden. 
Die Sektionen bieten eine Wärme- 
und Schallisolierung und können 
im Design passend zum Stil des 
Hauses gewählt werden. Zudem 
sind sie durch witterungsbeständi-
ge Dichtungen an allen Seiten op-
timal abgedichtet, sodass Sie Ihre 
Garage nicht unnötig heizen müs-
sen. Weitere Auswahlmöglichkei-
ten wie Farben, Antriebs- und 
Steuerungssysteme oder Lüf-
tungsfunktionen runden die Ge-
staltung des individuellen Sektio-
naltores ab. Eine weitere Variation 
ist das Seiten-Sektionaltor, wel-
ches nicht nach oben, sondern 
seitlich öffnet.  

RC-2-Sicherheitsausstattung 
für ein gutes Gefühl 

 
Auch das Thema Sicherheit spielt 
eine bedeutende Rolle, wenn es 
um das richtige Garagentor geht: 
Damit ist nicht nur der Schutz vor 
Einbrüchen gemeint, sondern 
auch die Vermeidung von Unfäl-
len. Schützen Sie nicht nur sich 
selbst, sondern auch Ihre Liebsten. 
Alte Garagentore entsprechen oft 
nicht mehr den modernen Sicher-
heitsstandards. 
Experten raten dementsprechend 
dazu, alte Modelle prüfen und 
warten oder besser gleich austau-
schen zu lassen. Im Gegensatz zu 
veralteten Toren bieten moderne 
Modelle standardmäßig Schutz 
vor ungebetenen Gästen. 
Ein einheitliches Prüfsystem wur-
de eigens für den Einbruchschutz 
von Garagentoren entwickelt. Die 
Richtlinie „Einbruchhemmung für 

Garagentore“ wurde vom Indus-
trieverband „Tore Türen Zargen“ 
(ttz) herausgegeben und wird vom 
TÜV geprüft. Wie bei Eingangstü-
ren auch, wird die Sicherheit einer 
Garagentür über die sogenannte 
RC (= Resistance Class) beurteilt. 
Mit einer zertifizierten RC-2-Ein-
bruchhemmung nach DIN/TS 
18194 sorgen Sie dafür, dass ein 
Einbrecher um die drei Minuten 
bräuchte, sollte er Ihr Garagentor 
überwinden wollen. Vertrauen Sie 
daher schon jetzt mindestens auf 
ein RC-2-Modell. 
Lassen Sie sich vor demKauf von 
einem Experten fachmännisch be-
raten und vertrauen Sie auf Pro-
dukte namhafter sowie zertifizier-
ter Hersteller. 
Weitz Türen & Tore GmbH 
Vogelsbergstraße 73a 
63683 Ortenberg/Lißberg 
Telefon: 06046/95888-0 
E-Mail: info@weitz-tueren-tore.de

Vertrauen Sie auf maßgeschneiderte Lösungen mit RC-2 Sicherheitsausstattung

Moderne Garagentore: 
sicher, funktional und ästhetisch

- Anzeige -
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63683 Ortenberg-Lißberg · Vogelsbergstraße 73a · Direkt an der B 275

Tel. 06046/958880 · Fax 9588828 · www.weitz-tueren-tore.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00–16.30 Uhr · Fr. 8.00–14.00 Uhr · weitere Termine nach Vereinbarung

Garagentore 

inkl. Torantrieb

ab 

1099 * €

Haustür

ThermoSafe

RC3

ab 3199 * €

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inkl. Antrieb ProMatic 4
Doppelwandig gedämmt, 42 mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfläche Woodgrain, für hohe 
Wärmedämmung, gute Stabilität und angenehme Laufruhe, ProMatic 4-Antrieb mit moderner BiSe-

cur-Funktechnik und zusätzlicher Öffnungshöhe zur Entlüftung der Garage 
Aktionsgrößen: 2375 x 2000 mm, 2375 x 2125 mm; 2500 x 2125 mm, 2500 mm x 2000 mm
Aktionsfarben: RAL 9016 Verkehrsweiß, RAL 9006 Weißaluminium, RAL 9007 Graualuminium,  
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

Aluminium-Haustür ThermoSafe
Serienmäßig mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe 
Wärmedämmung mit einem UD-Wert bis zu 0,87 W/(m2 · K)**

Aktionsgrößen: bis 1250 x 250 mm (auf Maß ohne Aufpreis) in verschiedenen 
Aktionsmodellen gemäß Aktionsprospekt
*   Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage für die angegebenen
  Aktionsgrößen inkl. 19 % MwSt.

Klimaneutrale Tore und Türen von Europas Nr.1 

Beratung und sorgfältiges 

Aufmaß vor Ort. Schonende 

Demontage, Entsorgung und 

fachgerechte Montage zu 

Pauschalpreisen möglich.

W
®

Türen & Tore GmbH

Tore – Antriebstechnik – Alu-Zaunanlagen Haustüren    –     Vordächer    –    Fenster

Zusatzpaket RC 2

Sicherheits-

ausstattung

Aufpreis 149 €

Preise gültig bis 15.05.2023

RC2

Sicherheit



Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH als alteingesessener 
Familienbetrieb garantiert Ih-
nen, auch durch ihre jahrzehnte-
lange Erfahrung, höchste Quali-
tät, sauberste Verarbeitung, 
schnelle Umsetzung und Monta-
ge sowie eine stressfreie Abwick-
lung Ihres Projektes. 
Wie kein anderer Baustoff ver-
bindet Metall, im Innen- als auch 
im Außenbereich, edles Design 

mit Langlebigkeit und Wartungs-
freiheit. Die Voraussetzung für 
ein einwandfreies, dem edlen 
Werkstoff gerecht werdendes Er-
gebnis ist eine saubere und exak-
te Verarbeitung. Dies wird durch 
uns, die Firma Helker Form und 
Design GmbH, als Metallbau-
Fachbetrieb stets ge-
währleistet. 
Auch Sonderwünsche 
und Anregungen eigener 
Gestaltung finden bei 
uns stets Gehör. 
Die Firma Helker Form 
und Design GmbH ver-
steht sich als Allround-
Dienstleister rund um 
den Metallbau. Von der 
Planung bis zur Endmon-
tage erhalten Sie von uns 
alles aus einer Hand. 
Aber auch unsere Preis-
gestaltung wird Sie über-
zeugen. 
Für eine umfangreiche 
Beratung bei Ihnen vor 
Ort stehen wir Ihnen ger-

ne zur Verfügung, um Ihren 
Traum zu realisieren. Eine Bera-
tung unsererseits ist für Sie stets 
unverbindlich und kostenfrei! 
Gerne stehen wir Ihnen mit Rat 
und Tat zur Verfügung. Einfach 
anrufen und einen Termin vor 
Ort vereinbaren. Tel.: 0661/22475. 

 
Individuelle Fertigung auf 

Ihre bauliche Situation 
zugeschnitten: 

Überdachung/Carport mit 
halbtransparenten 

Solarpaneelen

Firma Helker Form und Design GmbH
Nicht warten, im März starten!

- Anzeige -

Zwei Fliegen mit einer Klappe: Gewinnen Sie Ihren eigenen Strom und genießen dabei 
neuen Lebensraum.
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Man füttert es mit ein paar Infos 
und das Programm mit künstli-
cher Intelligenz (KI) schreibt ei-
nem das gewünschte Referat, die 
Hausarbeit oder den Geschäfts-
plan. Genau das verspricht das 
Computerprogramm ChatGPT. 
Sind Schulen und Unis darauf ein-
gestellt?   
«Der Hype um den Textroboter an 
Schulen und Unis wird sich zwar 
auch wieder reduzieren, aber auf 
Dauer werden solche KI-Tools in 
vielen Bereichen Einzug halten», 
prognostiziert Prof. Ute Schmid, 
Informatikerin an der Otto-Fried-
rich-Universität  Bamberg. 
«ChatGPT ist gekommen, um zu 
bleiben.»    
 

KI-Fakten  
nicht immer zuverlässig 

 
Allerdings warnt die Forscherin 
davor, von ChatGPT präsentierte 
Sachverhalte einfach ohne zu hin-
terfragen zu übernehmen. Da sei 
das Programm nicht immer ganz 

zuverlässig. Schüler sollten stär-
ken trainiert werden, Informatio-
nen durch verschiedene Quellen 

zu verifizieren. Eine Quelle, die in-
zwischen gut überprüft ist, sei Wi-
kipedia.    

Die Wissenschaftlerin geht davon 
aus, dass immer mehr KI-Tools 
entwickelt werden, die wiederum 
herausfinden, ob etwas KI-gene-
riert ist oder nicht. Unabhängig 
davon werden sich Unis künftig 
wieder darauf einstellen müssen, 
mehr auf individuelle Kompeten-
zen einzugehen, etwa durch 
mündliche Prüfungsgespräche.  
 

Welche Chancen bietet 
ChatGPT für den Unterricht? 

 
Ute Schmid kann sich aber auch 
vorstellen, wie sich Text-Roboter-
Tools im Unterricht bewusst ein-
setzen lassen. So sei beim Ver-
gleich der Charaktere von Faust 
und Mephisto folgende Aufgaben-
stellung denkbar: Lass dir drei Va-
rianten dieses Vergleichs von 
ChatGPT generieren, prüfe nach, 
was die relevanten Punkte sind, 
bewerte sie aus deiner Sicht und 
finde Quellen, wo solche Aspekte 
bereits diskutiert wurden. 
 Foto: Markus Hibbeler/dpa-mag 

Fakten von Text-Robotern gegenchecken

ChatGPT an Schule und Uni?

Sommerblumen mögen es gerne 
warm? Von wegen. Einige unter ih-
nen vertragen auch Frost und 
Schnee - selbst als kleine Pflänz-
chen. Sie werden daher auch als 
Cool Flowers oder winterharte 
Einjährige bezeichnet. 
Die Cool Flowers sind keine neue 
Züchtung und auch kein trendiger 
Import. Sie gehören zu den belieb-
ten Sommerblumen in unseren 
Gärten - etwa die Kornblume 
(Centaurea cyanus, Foto), die 
Jungfer im Grünen (Nigella da-
mascena), der Islandmohn (Papa-
ver nudicaule) und der Einjährige 
Rittersporn (Consolida regalis und 
C. ajacis). 
Aber erst vor gut zehn Jahren ha-
ben Schnittblumen-Produzenten 
in den USA sich den Namen Cool 
Flowers ausgedacht und Vertreter 
eines nachhaltigen Anbaus von 
Vasenblumen vermarkten den Be-
griff nun auch hierzulande ver-
stärkt. Denn durch ihre zeitige 
Aussaat lassen sich die Blütezei-
ten der Cool Flowers verschieben 
und strecken - und somit mehr 

Schnittblumen lokal und ohne 
energieverschwendende Maßnah-
men, wie etwa das Beheizen von 
Gewächshäusern, anbauen. 
 

Wachstumsvorsprung  
im Beet 

 
Denn die noch sehr jungen Pflan-
zen, die frisch aus den Samen ent-
standen sind, sind winterhart, er-
klärt Jora Dahl, Garten-Designe-
rin und Autorin aus Potsdam. Ihre 
Mutterpflanzen haben die Samen 
nach der Blüte zu noch sommerli-
chen Temperaturen verstreut und 

bei günstigen Bedingungen kann 
der Nachwuchs bereits im Herbst 
keimen. Oder das Wachstum der 
neuen Generation setzt im zeiti-
gen Frühling ein - weit vor ande-
ren Blühern. 
Das kann man auch im Garten-
beet bewusst fördern und Vorteile 
für die Gartengestaltung als auch 
für die Natur daraus ziehen. «Die 
sogenannten winterharten Einjäh-
rigen blühen früher, wenn man ei-
nen frühen Zeitpunkt im Herbst 
oder späten Winter für die Aussaat 
wählt», sagt Karin Heimberger-
Preisler, Herausgeberin des Maga-
zins «Let it bloom». So lässt sich die 
Ringelblume (Calendula officina-
lis) nicht erst im Juli zur Blüte 
bringen, sondern bereits im Mai. 
«Das ist eine Zeit, in der die Früh-
lingsblüte von Zwiebelblumen und 
Obstgehölzen vorüber ist, aber die 
Sommerstauden, Dahlien und Ro-
sen noch im Wachstum sind», sagt 
Jora Dahl. Die Ringelblumen kön-
nen also eine Lücke im Beet 
schließen und vor allem Insekten, 
die in dieser Zeit noch wenig Nah-

rung finden, helfen. 
 

Wann der deutsche Winter 
doch zu hart ist 

 
Aber das klappt nicht immer so 
zuverlässig wie erhofft. Denn un-
sere Witterung macht das viel-
leicht nicht mit. So ist es hierzu-
lande zu Winterende und Früh-
lingsbeginn dann oft doch noch zu 
kalt für einige Vertreter der Cool 
Flowers, die ein gemäßigtes Klima 
wie beispielsweise in einer Wein-
bauregion bevorzugen. Dazu ge-
hören Muschelblume (Moluccella 
laevis), Löwenmäulchen (Antirrhi-
num majus), Goldmohn (Esch-
scholzia california) und Strahlen-
Breitsame (Orlaya grandiflora). 
Regelmäßige Düngung sorgt für 
eine anhaltende Blüte - und zwar 
ab Blütebeginn, sagt Jora Dahl. Ihr 
Rat: Löwenmäulchen, Duft-Wicken 
und der Einjährige Rittersporn 
blühen länger, wenn man von ih-
nen immer wieder Triebe für die 
Vase abschneidet.   
 Foto: Robert Günther/dpa-mag

Diese Harten kommen früh in den Garten

Die Cool Flowers
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MAUL Wintergärten GmbH & Co. KG
Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvol-
le Metallbau-Projekte – passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz 
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergärten 
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft: 
Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. „Von hier 
aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt 
und der Montage“.

ANGEBOTE ALLE AUS EINER HAND: 
SO, WIE SIE ES WÜNSCHEN

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen 
aller Art wie beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerab-
gangsüberdachungen, Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und 
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener 
Produktion ist es somit eine Selbstverständlichkeit den Kunden einen kom-
pletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergärten mittlerweile auf 
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vorstellungen nach 

Wunsch und Maß angeben. 
Das Team garantiert Ihnen 
einen hohen Qualitätsan-
spruch und bietet vielseitige 
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt. 

MIT EXPERTISE, 
ENGAGEMENT 
UND HERZBLUT

Rund 15 Mitarbeiter küm-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um 

Ihre Projekte und sor-
gen dafür, dass Kun-
denanliegen zeitnah 
und zu deren Wün-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter 
Schweißfachbetrieb 
sind sämtliche Kon-
struktionen hierbei 
wartungsfrei,  Qualität 
steht bei Maul Win-
tergärten an oberster 
Stelle. 

JETZT SCHON  VORMERKEN: 
SOMMERGÄRTEN IM TREND

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die 
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend 
und können über acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch 
zuhause lässt es sich schön machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INDIVIDUELL AUF BEDÜRFNISSE EINGEHEN: 
MIT EINEM BERATUNGSTERMIN VOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer 
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Ihnen – am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über 
Qualität und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und au-
ßergewöhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der 
richtigen Adresse. Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen 
Überblick über das breit gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens 
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

- Anzeige -

Hochwertige Sommergärten und Terrassendächer



Schuhtechnik

• 3D-CAD-gefräste Einlagen • Sensomotorische Einlagen • Diabetiker- 
Versorgung • Orthopädische Maßschuhe • Orthopädische Schuhzurichtungen 

• Kompressionsversorgung • Sport- und Funktionsbandagen •

Gutschein
Bei einer Kompressionsstrumpfversorgung
Pro Person nur ein Gutschein und nur 
im Original. Nur auf wirtschaftliche 
Aufzahlung anrechenbar.
Gültig bis 31.05.2023. 50%

Gutschein
Bei einer Einlagenversorgung
Pro Person nur ein Gutschein und nur  
im Original. Nur auf wirtschaftliche  
Aufzahlung anrechenbar.
Gültig bis 31.05.2023. 50%

www.schaub-schuhtechnik.de | info@schaub-schuhtechnik.de

Poststraße 28
63607 Wächtersbach

Fon. 0 60 53 / 25 33
Fax 0 60 53 / 41 75

In der Aue 3
63584 Gründau-Lieblos

Fon. 0 60 51 / 4 74 75 52
Fax  0 60 51 / 4 74 75 53

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 9.00 – 12.30 Uhr
 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 12.30 Uhr
Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Exakt definierter Druck für gesunde Beine
Modebewusstsein und Venengesundheit: Kompressionsstrümpfe bei Schaub Schuhtechnik

-Anzeige-

Ob im Alltag, beim Sport oder 
im Berufsleben: Erkrankungen 
wie chronische Venenschwäche, 
Krampfadern, Thrombose oder 
auch Härtefälle wie Lymphöde-
me schränken Ihr Leben unnö-
tig ein. Mit einer medizinischen 
Kompressionsstrumpf-Therapie 
und einer fachgerechten Bera-
tung von Schaub Schuhtechnik 
in Wächtersbach und Gründau 
erhalten Sie individuell ausge-
suchte Kompressionsstrümp-
fe für sie und ihn. Dabei setzen 
die Experten für Ihre Bein- und 
Fußgesundheit auf die Koopera-
tion mit bekannten sowie quali-
tativen Herstellern und bieten 
Ihnen unter anderem hochwer-
tige Produkte an, beispielswei-
se von der deutschen Marke 
Bauerfeind. „Mit der richtigen 
Therapie können Kompressions-
strümpfe nicht nur Symptome 
lindern, sondern Krankheiten 
daran hindern, unnötig voran-
zuschreiten“, sagt Geschäfts-
inhaber Marco Kneip. Verges-
sen Sie zudem das Klischee 
des hautfarbenen Strumpfes: 
Schaub Schuhtechnik verfügt 
über ein vielseitiges Sortiment 

mit einer Auswahl an unter-
schiedlichen Modellen, Formen 
und Farben.

Bringen Sie Farbe in Ihr Leben

Bauerfeind bringt mit seinen 
Produkten VenoTrain micro 
und VenoTrain soft Farbe in Ihr 
Leben. Mit dem VenoTrain soft, 

dem Kompressionsstrumpf für 
hohe Beanspruchung, erhalten 
Sie eine wohltuende Massage. Er 
fördert die Durchblutung über 
die Wirkung der medizinischen 
Kompression heraus. VenoTrain 
soft ist pflegeleicht und in gro-
ßer Farbvielfalt inklusive aktu-
eller Fashion-Colors erhältlich. 
Ein Mikrofaser-Anteil von über 
50 Prozent macht den VenoTrain 
micro zu einem Kompressions-
strumpf, der besonders haut-
freundlich und anschmiegsam 
ist. Beugen Sie Besenreisern 
und Krampfadern vor – auch 
während der Schwangerschaft. 
Erleben Sie mehr Tragekomfort 
durch einen faltenfreien Sitz 
und Komfortzonen am Fuß.

Ödem-Kompressionsversorgung 
für Ihr Wohlbefinden

Kompressionsprodukte wirken 
nicht nur vorbeugend und gegen 
leichte Beschwerden, sondern 
sind auch eine effektive The-
rapie bei chronischen Lymph-
abfluss-Störungen. Zusammen 
mit manueller Lymphdrainage 
(MLD) und einem speziellen Be-
wegungsprogramm helfen sie, 

das Gewebe zu entstauen und
ein Fortschreiten von Lymphö-
demen zu verhindern. Mit dem
VenoTrain curaflow, der Flach-
strick-Kompression von Bauer-
feind, verabschieden Sie sich
von Leidensdruck und Trau-
rigkeit. Die maßgefertigten
Flachstrickprodukte passen
sich optimal der individuellen
Form Ihrer Arme, Beine, Hän-
de oder des Brustkorbs an. Ob
klassisch, elegant oder farben-
froh: den curaflow gibt es in ver-
schiedenen Farben. Erfahren
Sie eine spürbare Entlastung
Ihres Lymphgefäßsystems und
erleben Sie dabei Geschmeidig-
keit, Bodyshaping-Effekt, At-
mungsaktivität und vor allem
Lebensqualität. Die Therapie mit
Kompressionsstrümpfen ersetzt
jedoch nicht den Termin und
das Gespräch mit einem Arzt,
wie Inhaber Marco Kneip weiß.
Bei Fragen hilft Ihnen Schaub
Schuhtechnik gerne weiter und
berät Sie mit Kompetenz. Schau-
en Sie also vorbei und finden Sie
gemeinsam mit den geschulten
Mitarbeitern den für Sie passen-
den Strumpf.
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Die ersten Blätter verfärben 
sich, die Tage werden kürzer. 
Unsere Kleiderschränke wer-
den herbstfit gemacht. Gregor 
Knopp, Inhaber von Gregor’s 
Jeans & Outfit, dem Fachge-
schäft für Markenqualität rund 
um die modische Jeans, orien-
tiert sich stets an den Trends 
der Saison. 
 

28 Jahre 
Gregor’s Jeans & Outfit 

 
Um Platz zu schaffen für die 
neuesten Kollektionen, hat Gre-
gor Knopp das Lager seines 
Somborner Geschäftes ge-
räumt. Dies wiederum ist ein 
Grund zur Freude für seine 
Kunden. Denn die Lagerräu-
mung geht mit satten Rabatten 
einher, die sich rechnen. 
Auf den Sondertischen lockt bei 
den Damen- und Herren-Jeans 
der Marken Mavi, Paddocks, 
Pioneer, LTB, Blue Monkey und 

MOD so manches Schnäppchen. 
Ebenfalls deutlich im Preis re-
duziert: Damenblusen, Kleider, 
T-Shirts und Strickteile. Bei 
Gregor’s Jeans & Outfit findet 
man viele schöne, preisgünstige 
Einzelteile, wie etwa Sweats, 
Hoodys, Hemden sowie Polos-
hirts. 
Die Lieblingsjeans muss nicht 
nur als sportlich bis schicker 
Begleiter gefallen, sie muss 
auch gut sitzen. Für den Fall, 
dass die Passform dennoch 
nicht dem Ideal entspricht, bie-
tet Gregor Knopp einen Ände-
rungsservice an.  „Ich möchte, 
dass sich die Kunden bei uns 
wohlfühlen und in Ruhe schau-
en können“, betont Gregor 
Knopp. 
Gregor’s Jeans & Outfit hat 
montags bis freitags von 9.30 bis 
13 Uhr sowie von 14.30 bis 18 
Uhr geöffnet. Samstags ist Gre-
gor Knopp von 9.30 bis 14 Uhr 
für seine Kunden da. (el)

Gregor’s Jeans & Outfit

 Lagerräumung lockt  
zur Schnäppchenjagd

- Anzeige -

Main Camper ist ein familiengeführ-
tes Unternehmen mit Sitz in Main-
tal, das sich darauf spezialisiert hat, 
jedem den Traum vom Campingur-
laub zu ermöglichen. Main Camper 
ist der richtige Partner, gerade auch 
für Familien mit Kindern, die mit 
dem Wohnmobil gut vorbereitet und 
perfekt ausgerüstet reisen wollen. 
Die Experten von Main Camper be-
raten gerne zur Wahl des familien-

tauglichen Wohnmobils samt Zube-
hör. Die Einweisung und Routenfüh-
rung sowie Check- und Packlisten 
sind Teil des Rundum-Sorglos-Pake-
tes. Die Fahrzeugflotte besteht 2023 
aus acht Wohnmobilen des moder-
nen französischen Herstellers Pilo-
te. Die Modelle überzeugen mit 
Wohlfühl-Design. Teilintegrierte 
Modelle mit einer Länge von sieben 
Metern eignen sich perfekt für die 

Reise als Paar oder die junge Fami-
lie. Ebenso stehen zwei größere tei-
lintegrierte Camper für fünfköpfige 
Familien zur Verfügung. Zur Wahl 
steht ebenso ein luxuriöser Vollinte-
grierter mit Aufbauklimaanlage. Mit 
an Bord: Navigationssystem, Rück-
fahrkamera, Sat-TV, Markise, Fahr-
radträger oder Garage, Solarpanel, 
automatischer Gasumschalter so-
wie die technische Ausstattung. Das 

Wohnmobil kann mit allem ausge-
stattet werden, was zu einem sorglo-
sen Urlaub dazugehört, wie etwa 
WLAN-Router, Gasgrill, Bettensets 
und Campingmöbel. Interessenten 
sind eingeladen, die Wohnmobil-
Modelle nach vorheriger Terminab-
sprache unter Telefon 06109 3974490 
oder per E-Mail an info@main-cam-
per.net zu besichtigen. Infos unter 
 www.main-camper.net. (el)

Gut vorbereitet und ausgestattet in den Wohnmobil-Urlaub
Im Main Camper in die große Freiheit

- Anzeige -

28
 JAHRE

Auf unseren Sondertischen 
2 Jeans kaufen, 1 bezahlen!

20%
60 –

70%

auf die neue  
Frühjahrskollektion

Restposten für Damen 
und Herren: Strick, Swe-
ats, Hemden, Blusen  
und Jacken zu absoluten  
Hammerpreisen!

Rathausstraße 14 ∙ 63579 FREIGERICHT-SOMBORN ∙  (0 60 55) 84 02 10 · www.gregors-jeans.de
Montag bis Freitag: 9:30–13:00 u. 14:30–18:00 Uhr · Samstag 9:30–14:00 Uhr

SALE
Wir feiern Geburtstag!

Feiern Sie mit uns

84 02 10 www grego
reduziert

Mache Deinen

Traumjetzt wahr...
... miete Deinen Main Camper und
genieße die unendliche Freiheit des
Urlaubs im Wohnmobil!

Gutscheincode „Traum2023“ für
Zubehör im Wert von 150 Euro

Main Camper GmbH
www.main-camper.net

06109 397 4490



Gründau-Lieblos (jad). 680 Qua-
dratmeter paradiesische Fläche 
für Fans des genussvollen  Gril-
lens: Der Weber Grill Original Sto-
re im Gründauer Ortsteil Lieblos 
ist mehr als nur ein Fachgeschäft 
mit hochwertigen Produkten. Er ist 
Treffpunkt für echte Grillfans in 
der Region – mit Erlebnisfaktor: 
Anfassen und ausprobieren lautet 
die Devise, die das Geschäft seiner 
vielseitigen Kundschaft seit Jahren 
bietet. „Uns ist wichtig, dass jeder 
Kunde bei uns austesten kann, 
welches Produkt ihm und seinen 
Vorstellungen zusagt“, betont Kai 
Menzenbach, Geschäftsführer im 
hiesigen Store. 
Um dem zunehmenden Trend 
mehr als gerecht zu werden, fin-
den Besucher des Weber Grill Ori-
ginal Stores eine breit gefächerte 
Auswahl. Ganz nach dem Motto 
„Welcher Grill-Typ bist du?“ bietet 
sich Kunden ein großes Sortiment 
an Holzkohle-, Gas- oder Elektro-
grills an. Für jeden Geschmack hat 
das Fachgeschäft das richtige Mo-

dell in petto. Dass die Faszination 
fürs Grillen weiter zunimmt, ist für 
Kai Menzenbach und sein kompe-
tentes Mitarbeiterteam Ansporn, 
stets die neuesten und modernsten 
Geräte vor Ort zu haben und zum 
Kauf anzubieten. „Wir schaffen im-
mer Platz für neue Produkte und 
bieten mit unserem Frühjahrs- so-
wie Herbstsale tolle Rabattaktio-
nen, sodass sich jeder seinen ganz 
persönlichen Weber-Grill kaufen 
kann.“ 
Einen besonderen Fokus legt der 
Weber Grill Original Store vor al-
lem auf das Thema „Smart Gril-
ling“. Über integrierte, kluge und 
WLAN-fähige Thermometer lassen 
sich hierbei spielend leicht von der 
entsprechenden App aus die Tem-
peratur sowie Grilldauer einstel-
len und so das perfekte Stück 
Fleisch zubereiten – auf den Gar-
punkt genau. 
Wer Freude am Ausprobieren hat, 
kommt somit voll auf seine Kosten. 
Egal ob für ein geplantes Familien-
essen, ein Event mit Freunden und 

Bekannten, eine voll funktionsfähi-
ge Außenküche für die nächste 
Party oder ein kleiner Kompaktku-
gelgrill für den heimischen Balkon: 
Mit den Serien und Modellen von 
Weber wird jedes Zusammentref-
fen zur Besonderheit. Von der 
Holzkohle über eigene Weber-T-
Shirts bis hin zu einer beeindru-
ckenden Auswahl an Zubehör lässt 
der Weber Original Store keinerlei 
Wünsche offen. Darüber hinaus 
gibt es ein exklusives Angebot an 

BBQSaucen, Gewürzen und hoch-
wertigem Fleisch. Das Fachge-
schäft bietet alles für den gedeck-
ten Tisch – vom Holzspieß über Tel-
ler sowie Besteck bis hin zum gu-
ten Wein. Wenn auch Sie zum Grill-
meister werden möchten, können 
Sie Ihr Grillwissen in der Weber 
Grill Academy weiter ausbauen. 
Vom Basiskurs bis hin zu speziel-
len Themen wie Räuchern oder 
Fisch hält das Kursangebot für je-
den das passende Erlebnis bereit.

Weber Grill Original Store in Gründau bietet alles, was Grillfans begehren
Der heißeste Laden im Rhein-Main-Gebiet

- Anzeige -

Reise und FreizeitSamstag, 25. Februar 2023 Mittelhessen-Bote 

Die leckerste Zugabe
seit langem.

04.03.–23.04.

Pizzastein
sichern

beim Kauf eines ausgewählt
en

Weber Gas- oder Pelletg
rills*

* Nur solange der Vorrat reicht. Passender We-
ber Crafted Pizzastein (Art.-Nr.: 7681 oder Art.-
Nr. 8861, je nach Grillmodell). Gilt für den Kauf
eines Weber Genesis Gasgrills (Genesis E/S-335,
E-435, E/S-325s, E-425s, EPX-335/-435/-470,
EX/SX-325s, EX-335, EX/SX-435, SE-E-325s, SE-
EPX-335/-435), Weber Spirit Gasgrills (Spirit
E/-215/-225/-315/-325/ -325s GBS, EP/SP-335
Premium GBS, EPX/-315/-325/-325s/-335, SPX-
335, E-330 Original, E-330 Classic GBS; Spirit II
E/-210/-310/-220/-320 GBS) oder eines Weber
SmokeFire Pelletgrills (SmokeFire EX-/EPX-/
ELX-4, EX-/EPX-/ELX-6), im Aktionszeitraum
04.03.–23.04.2023 und Erstellen der Weber-ID
auf weber.com bis zum 21.05.2023. Jeder Kass-
enzettel berechtigt nur zur einmaligen Teil-
nahme an der Frühlingsstart-Aktion.

+
Glasierter
Pizzastein

Angebot beispielhaft

Spirit EP-335
1099,00,– €

Weber Original Store Gründau-Lieblos
Robert-Bosch-Strasse 18

63584 Gründau
info@bbqstores.de
www.weber-grillen.de
Tel: 06051-91647150

Hinter Media Markt unter der großen Werbepylone


