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Hallo,
lebe Lafer

Me too: Bei den traditionel-
len Festen in der Region liest
man meist, dass Kuchen und
Torten von den Séngerinnen,
Spielerfrauen oder guten
Feen der Vereine hergestellt
wurden. Das erweckt den
Eindruck, nur Frauen konn-
ten Kuchen backen. Das
stimmt so nicht, und wer so
denkt, schliefdt aus, dass ich
imstande bin, Apfelkuchen-
variationen (Strudel, alt-
deutsch oder florentiner
Art), Kdsesahnetorte und
russ ... pardon, ukrainischen
Zupfkuchen oder auch Do-
nauwelle in einer Qualitét
herzustellen, die locker jede
Zuckeranhdufung aus der
Aufbackkiste toppt. Ich fiihle
mich hierdurch in meinem
Geschlecht verletzt und be-
nachteiligt und mahne an,
bei kiinftigen Pressemittei-
lungen die ménnlichen Ku-
chenbécker nicht auszu-
schliefien, sondern aus-
dricklich mit zu erwdhnen,
retouriert

Ewer Boto

Seniorennachmittag
in Klein-Karben

Karben. Die evangelische Ge-
samtkirchengemeinde ladt
am Donnerstag, den 2. Mérz
von 15.00 bis 17.00 Uhr, zum
Seniorennachmittag in das
Gemeindehaus von St. Mi-
chaelis am Lindenbaum 6
nach Klein-Karben ein. Wir
bieten Spiele und 6sterliche
Basteleien an. Bei Kaffee und
Kuchen beginnen wir nach Be-
grifiung und Andacht unser
gemiitliches Beisammensein.

Flohmarkt des
Schutzenvereins

Wollstadt. Der Schiitzenverein
1921 Nieder-Wollstadt veran-
staltet am Sonntag, dem 5.
Maérz, in der Zeit von 9 Uhr bis
14 Uhr seinen Friihjahresfloh-
markt in der Romerhalle in
Ober-Wollstadt. Das breitgefé-
cherte Angebot wird durch
die Aussteller bestimmt. Es
darf gebummelt und gehan-
delt werden. Fir das leibliche
Wohl ist mit selbstgebackenen
Kuchen und Deftigem aus
Metzgerhand gesorgt. Uber ei-
nen regen Besuch wiirden
sich die Aussteller und der
Veranstalter freuen. In den
Réumlichkeiten sind die Hy-
giene und Abstandsregeln des
Landes Hessen zu berticksich-
tigen. Rickfragen unter 06034
914558.

lhr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de

Reichelsheim. Am vergange-
nen Dienstag trafen sich neun
Kulturinteressierte im Rei-
chelsheimer Rathaus, um ei-
nen neuen Verein aus der
Taufe zu heben. Nach einer
kurzen Begrifiung und Ein-
stimmung durch die Biirger-
meisterin Lena Herget-Um-
sonst, stellte Edith Steuerna-
gel, die die Satzung fiir den
Verein federfithrend erarbei-
tet hatte, den Vereinszweck
vor. ,Wir mdéchten Kunst und
Kultur in Reichelsheim for-
dern. Das Organisieren von
kiinstlerischen und bildenden
Auffithrungen, Lesungen und
Ausstellungen, das Durchfiih-
ren von Vortrags- und Infor-
mationsveranstaltungen,
Konzerten, Exkursionen und
Tagesfahrten, soll unsere Auf-
gabe sein®, sagte Edith Steu-
ernagel. ,Unser Programm
soll sich an die Biirgerinnen
und Biirger aller sechs Stadt-
teile, an Géste, an Seniorin-
nen und Senioren sowie an
Kinder und Jugendliche rich-
ten. Wir streben eine gute Ko-
operation mit bereits beste-
henden Vereinen an und sind
uns sicher, dass sich unsere
Angebote gut ergidnzen wer-
den“, fugte Herget-Umsonst
an.

GroRRe Motivation in
der Gruppe

Die Vorstandsposten waren
aufgrund der guten Wahllei-
tung durch Wolfgang Uhl
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Vereinsgrundung gegluckt

,Kultur in Reichelsheim” wunscht enge Zusammenarbeit mit der Stadt

Horst Steuernagel, Edith Steuernagel, Inge Keller, Ingrid Uhl, Ire-
ne Fleischhauer und Lena Herget-Umsonst. (von links)

schnell vergeben. Horst Steu-
ernagel wurde zum ersten
Vorsitzenden gewéhlt. Er
freute sich auf seine neue Auf-
gabe und steckte mit seiner
Motivation die Gruppe direkt
an. Ingrid Uhl agiert als seine
Stellvertreterin und wird sich
stark in die Programment-
wicklung einbringen. Lena
Herget-Umsonst fiihrt als
Schriftfiihrerin das Protokoll
und Edith Steuernagel ver-
waltet die Vereinskasse. Den

Vorstand vervollstdndigen
Irene Fleischhauer, Inge Kel-
ler und Mieke Verdonck als
Beisitzerinnen. Alle drei
Frauen bringen neben einem
reichen Schatz an Veranstal-
tungserfahrung, gute Verbin-
dungen innerhalb der Stadt
mit. Als Kassenpriifer wurden
Alfredo De Meo und Yvonne
Straschek gewdahlt — letztere
wird sich ebenfalls um den
Auftritt des Vereins in den So-
zialen Medien kimmern.

mit lhrem

Die Vereinsmitglieder
schmiedeten direkt Veran-
staltungsplane fiir 2023 und
dartiber hinaus. Zudem soll
ein Logo entwickelt und eine
Homepage auf den Weg ge-
bracht werden. Interessierte,
die direkt dem Verein beitre-
ten oder sich aktiv in die nun
beginnende Organisation ein-
bringen mochten, konnen sich
gerne an folgenden Kontakt
wenden: Kultur in Reichels-
heim (KiR) Kontakt: horst-
steuernagel@t-online.de Tel.
0151-29100437.

Erste Veranstaltung

Die erste Veranstaltung des
jungen Vereins findet in Zu-
sammenarbeit mit der ,Alten
Blechwerkstatt“ und der Stadt
Reichelsheim am Freitag, 24.
Februar um 17:00 Uhr statt.
Los geht es mit einer Lichter-
wanderung, die am Rathaus
in Reichelsheim startet und
weiter tliber Heuchelheim
nach Weckesheim fiihrt. Die
Teilnahmegeblihr betridgt 25
Euro. Neben guten Gespré-
chen und einer kleinen Wan-
derung dirfen sich die Teil-
nehmenden auf Glihwein,
Glihgin, eine Gulaschsuppe
mit Brot und als Bonbon auf
Musik von Robert Varady
freuen. Voranmeldungen kon-
nen an info@diealteblech-
werkstatt.de gerichtet wer-
den. Bitte Taschenlampe und
festes Schuhwerk nicht ver-
gessen.

KOMPASS ist ein Erfolg

Stadt und Polizei Bad Vilbel ziehen positive Bilanz zur bisherigen Zeit

Bad Vilbel. Seit Januar 2021 ist
Bad Vilbel offiziell ,KOM-
PASS-Kommune“, also Teil-
nehmerin des Landespro-
gramms »,KOMmunalPro-
grAmmSicherheitsSiegel“. In
den zwei Jahren der Zugeho-
rigkeit wurden die Bad Vilbe-
lerinnen und Bad Vilbeler be-
fragt, um ein passgenaues
Programm entwickeln zu kon-
nen, haben diverse 6ffentliche
Veranstaltungen stattgefun-
den und es gab und gibt einen
intensiven  Austausch zwi-
schen der Stadt und den Si-
cherheitsbehérden. Zwei Jah-
re Zugehorigkeit sind fiir Bir-
germeister Sebastian Wysocki
ein guter Moment zu einer
ersten Bilanz.

Intensivere
Zusammenarbeit

,Wir sind hochzufrieden mit
unserer Teilnahme am Lan-
desprogramm KOMPASS. Die
ohnehin gute Zusammenar-
beit mit der Polizeistation in
Bad Vilbel sowie dem Polizei-
prasidium Mittelhessen wurde
noch einmal intensiviert. Zu-
dem konnten wir durch die
Birgerbefragung, die zu dem
Programm gehort, auch einen
detaillierten Einblick erhal-

ten, wie sich das subjektive Si-
cherheitsempfinden der Biir-
gerinnen und Bilirger in Bad
Vilbel darstellt. KOMPASS in
Bad Vilbel ist ein Erfolgspro-
jekt®, freut sich Biirgermeister
Wysocki.

Einbindung
der Burger

Nachdem im Rahmen der
KOMPASS Initiative auch
erstmals in Bad Vilbel eine
Schutzfrau vor Ort ins Amt
eingefiihrt wurde und eine
sehr detaillierte, tiber die Poli-
zeiliche Kriminalstatistik hi-
nausgehende Kriminalitéts-
analyse durchgefiihrt wurde,
konnten viele Mafinahmen be-
reits in Angriff genommen
werden. So finden regelméafi-
ge Sprechstunden mit der
Schutzfrau vor Ort statt und
Angstrdume, die zuvor tiber
die Biirgerbefragung identifi-
ziert wurden, wurden in Au-
genschein genommen. Der
Leiter der Polizeistation in
Bad Vilbel, Erster Polizei-
hauptkommissar Holger Goétz-
mann erklirt, dass auch die
Polizei von der Initiative profi-
tiert. ,Wir wissen nun ein
stlickweit genauer, wo den
Biirgerinnen und Biirgern der

Schuh driickt und wie wir bei-
spielsweise unsere Streifen
noch gezielter einsetzen kon-
nen. Derzeit legen wir einen
Fokus auf das Thema ,Strafta-
ten zum Nachteil dlterer Men-
schen (ab 60 Jahren aufwérts)‘
und erarbeiten hierzu ge-
meinsam mit der Stadt und al-
len weiteren Beteiligten Kon-
zepte und fithren Veranstal-
tungen durch®, weifd Holger
Gotzmann zu berichten.

Besseres Gefuhl
durch Pravention

KOMPASS ist allen voran auch
so angelegt, dass Praventions-
arbeit geleistet wird, so fiihren
die stddtische Ordnungspoli-
zei und die Polizeistation Bad
Vilbel gemeinsame Fufistrei-
fen an den ermittelten Angst-
orten durch, es werden Codie-
rungsaktionen gegen Fahrrad-
diebstahl durchgefiihrt und
Informationsveranstaltungen

zum Thema ,Wohnungsein-
briche“ abgehalten. ,In der
Biirgerbefragung hat sich das
bestatigt, was bereits vorher in
verschiedenen Analysen fest-
gestellt wurde: Das Kriminali-
tatsniveau ist niedrig und die
Biirgerinnen und Biirger fiih-
len sich sicher in ihrer Stadt®.

Dennoch gab und gibt es
Punkte, die wir im Rahmen
der KOMPASS Initiative ge-
meinsam angehen. Unter-
schiede zeigen sich lediglich
bei den genannten Angstorten
im Vergleich mit den tatséchli-
chen Tatorten. Wahrend es
sich bei den Angstorten um
ruhige, oft menschenleere Or-
te handelt, passieren Strafta-
ten — wenn tberhaupt - in be-
lebten Strafien, so Wysocki
und Gotzmann.

Neben weiteren Veranstaltun-
gen von Stadt und Polizei wird
es nun auch bauliche und ge-
stalterische = Verdnderungen
an den genannten Angstorten
geben, zudem liegt ein
Schwerpunkt auf dem Thema
»Wohnungseinbriiche*, da dies
in der Birgerbefragung als
Schwerpunkt identifiziert
wurde. ,In den vergangenen
beiden Jahren haben wir als
KOMPASS Kommune bereits
viel erreicht. Wir haben aber
auch noch viel vor. Auf den
weiteren gemeinsamen Weg
freuen wir uns und sind uns si-
cher, dass wir zum Wohle der
Bad Vilbelerinnen und Bad
Vilbeler hier weitere sehr gute
Ergebnisse erzielen werden®,
erklaren Wysocki und Gotz-
mann abschliefiend.
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Start des
Glasfaserausbaus

Rosbach. Der Glasfaserausbau
in Rosbach v.d. Hohe lauft be-
reits seit einem halben Jahr.
In Ober- sowie Nieder-Ros-
bach sind bereits zahlreiche
Haupttrassen gelegt. Auch
wurden insbesondere in die-
sen Ortsteilen, in den Wohn-
wie auch den Gewerbegebie-
ten, bereits einige Hausan-
schliisse, also die Verbindung
vom Gehweg bzw. der Strafie
zum Gebaude, verlegt. Nun
startet zeitnah die Verlegung
der Inhouse-Verkabelung, al-
so der Verkabelung innerhalb
der Gebaude. Hierfiir wurde
die Firma MFM beauftragt.
Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter kénnen sich auswei-
sen. ,Gern konnen Sie im
Zweifel die Stadtverwaltung
unter 06003/822-222 errei-
chen®, sagte Bilirgermeister
Steffen Maar.

Kerzenwerkstatt

Wetteraukreis. Die Volkshoch-
schule bietet einen Kurs Ker-
zenwerkstatt (Kurs-Nr.:
BD210207H1) in Friedberg,
vhs, Friedensstr. 18 an, der am
Samstag, 4. Mérz, beginnt und
von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
dauert. Der Kurs umfasst 1
Termin. Die Gebiihr betragt
17,00 Euro. Kerzenziehen bzw.
Kerzentauchen ist eine alte,
traditionelle Art der Kerzen-
herstellung. Hierbei wird der
Docht in fliissiges Wachs ge-
taucht. So bildet sich bei je-
dem Tauchvorgang eine
Wachsschicht um den Docht
und die Kerze wird dicker.
Wem die Farbverlaufe als Ge-
staltungselement nicht ausrei-
chen, kann die Kerzen auch
modellieren oder schnitzen.
Info und Anmeldung unter Te-
lefon  06031/83-6000 oder
www.vhs-wetterau.de.
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.l have a dream"
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
3 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Workshops am
Jugendplatz

Rosbach. Am 28. Februar fin-
det um 16 Uhr in der Wasser-
burg ein Workshop mit einem
Fachplaner zu dem geplanten
Skaterplatz statt. Am 8. Mérz
findet der nédchste Workshop
fir Kinder und Jugendliche
statt. Als Fortsetzung der Zu-
kunftswerkstatt soll ab 15:30
Uhr in der Wasserburg dari-
ber gesprochen werden, wie
eine Beteiligung in Zukunft er-
folgen soll. ,Uns ist wichtig,
dass Kinder und Jugendliche
sich in unserer Stadt einbrin-
gen und beteiligen koénnen®,
sagte Bilrgermeister Maar.
Der Skater-Workshop am 28.
Februar dauert ungefihr 90
Minuten. Der Workshop zur
Jugendbeteiligung dauert cir-
ca 2,5 Stunden. Interessierte
konnen sich per Email an ju-
gendbeteiligung@rosbach-
hessen.de anmelden.

Specht-Exkursion

Bad Nauheim. Am Sonntag, 26.
Februar, l4dt der NABU Bad
Nauheim zu einer vogelkund-
lichen Wanderung mit dem
Thema ,Spechte im Bad Nau-
heimer Waldpark® ein. Fach-
kundig gefiihrt werden die
Teilnehmer von Mirko Franz.
Treffpunkt ist um 08:00 Uhr an
der Streuobstwiese ,Am Stein-
weg“ (neben dem Skulpturen-
park), an der Schranke am
oberen Ende der Auguste-Vik-
toria-Strafie. ach etwa drei
Stunden und einer grofien
Runde durch den denkmalge-
schiitzten Waldpark wird wie-
der der Ausgangspunkt er-
reicht. Anmeldung per E-Mail
an m.franz@NABU-Bad-Nau-
heim.de unter Angabe der
Adresse und Telefonnummer
erforderlich.

FuRball-Sommer-
Camp

Florstadt. Der FC Florstadt
bietet vom 28. August bis 1.
September ein Camp auf dem
Waldsportplatz, Altenstddter
Straf’e, Nieder-Florstadt an.
Das Angebot richtet sich an
Kinder der Jahrgénge 2010 bis
2016, die spielerisch den Um-
gang mit dem Ball erlernen
und sich weiterbilden wollen.
Das flinftdgige Camp steht un-
ter der Leitung ausgebildeter
und erfahrener Jugendtrai-
ner, auch im Torwartbereich.
Waéhrend den Trainingseinhei-
ten werden die Teilnehmer in
alters- und leistungsgerechte
Gruppen eingeteilt. Die An-
frage und / oder Anmeldung
soll tber fussballcamp.flor-
stadt@t-online.de erfolgen.

Lokales
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Zanhl der Krafte erneut gesteigert

Jahreshauptversammlung der Feuerwehr Rosbach

Rosbach. Am 27. Januar be-
grufdite Wehrfiihrer Sascha
Winkler zahlreiche Mitglie-
der sowie Géaste im Feuer-
wehrhaus zur Jahreshaupt-

versammlung der Wehr
Rosbach. Stadtbrandin-
spektor Clemens Harff

konnte drei neue Tages-
alarmkréfte, die fur ihre Ar-
beit nach Rosbach kommen
und somit tagstber fliir Ein-
satze bereitstehen, in die
Einsatzabteilung tiberneh-
men. Weitere Tagesalarm-
krafte werden ihre offizielle
Ubernahme zu einem spé-
teren Zeitpunkt nachholen.
,Besonders lobenswert ist,
dass sich diese zusétzlich
zu ihrer Heimat-Feuerwehr
in einer weiteren Feuer-
wehr engagieren, waren
sich alle Anwesenden einig.
Im Jahr 2022 musste die
Wehr Rosbach zu insgesamt

Wehrflhrer Sascha Winkler, stellv. Stadtbrandinspektor Martin Schneider, Cengiz Kaya, Steffen
Rehde, Florian Hess, stellv. Wehrflhrerin Sarah Knopp, Stadtbrandinspektor Clemens Harff. (von

links)

92 Einsatzen ausricken,
wéadhrend es im Vorjahr
noch 75 waren. Auflerdem
berichtete Winkler uber ei-
nige besondere Einsitze in

den letzten drei Jahren, da
aufgrund der Corona-Pan-
demie seitdem keine Jah-
reshauptversammlung

mehr abgehalten werden

konnte. In diesen Jahren
wurde man zu einigen
schweren Verkehrsunfillen
auf der Autobahn 5 und
Bundes-/Landstrafen geru-

fen. Auch mehrere Zim-
merbrande sowie drei gro-
3ere LKW-Bridnde beschif-
tigten die Wehr Rosbach.
Gerade im Jahr 2022 betrug
die Anzahl der Fehlalarme
durch automatische Brand-
meldeanlagen eine bedeu-
tende Anzahl, einige klei-
nere Hilfeleistungen und
auch die immer mehr zu-
nehmenden  Vegetations-
brande im Wald- und Feld-
bereich vervollstdndigen
die Bilanz.

Bei den anstehenden Wah-
len wurde Sascha Winkler
fir eine weitere 5-jdhrige
Wahlperiode in seinem Amt
als Wehrfitlhrer bestétigt.
Als neuer 1. stellvertreten-
der Wehrfiihrer wurde Se-
bastian Kampe von der Ver-
sammlung gewéhlt. Die Ein-
satzabteilung wird nun an
von Finn Freund vertreten.

Zertifikate fur Integrationslotsen

Internationales Zentrum Friedberg stellt 17 einsatzbereite Lotsen

Friedberg. Anlass zum Fei-
ern gab es beim Internatio-
nalen Zentrum Friedberg
anlésslich der Ubergabe der
Zertifikate an die seit 2009
inzwischen 7. Ausbildungs-
gruppe von Integrationslot-
sinnen und Integrationslot-
sen.

Kursleiterin Mahnaz Jafary,
die auch durch die Veran-
staltung fithrte, zeigte sich
erfreut dartber, dass 17 von
19 der Lotsinnen und Lotsen,
die die Ausbildung begon-
nen hatten, jetzt die Zertifi-
kate erhalten konnten und,
dass die meisten von ihnen
nun auch einsatzbereit sei-
en. Die Gruppe ist sehr viel-
faltig und setzt sich aus
Menschen aus 9 Landern zu-
sammen, die gut zusam-
mengearbeitet haben.

Der Kurs wie auch der Ein-
satz der Integrationslotsen
werden gefordert durch das
WIR-Projekt des Landes
Hessen. Sie sei etwas aufge-
regt, sagte Jafary, weil sie
jetzt eine Rede in Vertre-
tung von Anna Riither-Hoth
als Mitorganisatorin des
Kurses halten mitisse. Diese
war wegen Krankheit leider
verhindert.

Arbeit wichtiger
denn je

Als Vertreterin des Wette-
raukreises nahm Julia
Schreiter, Leiterin des WIR-
Vielfaltszentrums teil und in
Vertretung des Biirgermeis-
ters Norbert Simmer vom
Magistrat der Stadt Fried-

Lidl lohnt sich

' KARTENZAHLUNG
' MOGLICH

Lidl Dienstleistung GmbH & Co. KG, Bonfelder Str. 2,
74206 Bad Wimpfen. Namen und Anschrift der
regional tétigen Unternehmen unter www.lidl.de/
filialsuche oder 0800 4353361. Fiir Druckfehler keine
Haftung! 'Aktionsware von Umtausch und Geld-
zuriick-Garantie ausgeschlossen. Herstellergarantie
und gesetzliche Gewahrleistung

bleiben davon unberiihrt.

Die Gruppe der neuen ,llos” mit Norbert Simmer und Julia Schreiter (links) sowie den Ausbildern Mahnaz Jafary und Klaus Auls
(rechts)

berg. Beide betonten, dass
die Tatigkeit der ,Ilos“ als
Briickenbauer zwischen er-
fahrenen Birgerinnen und
Biirgern und neu Eingewan-
derten heute wichtiger sei
denn je. Sie trage mit geleb-
ter Willkommenskultur zu
einem Zusammengehorig-
keitsgefiihl bei und sei da-
mit ein grofier Beitrag fir
den Zusammenhalt unserer
demokratischen Gesell-
schaft. Sie bedankten sich
im Namen der Stadt und des
Kreises bei den Lotsinnen
und Lotsen sowie beim IZF
fur dieses ehrenamtliche
Engagement.

In Vertretung des Vorsitzen-
den Mehmet Turan sagte Jo-
hannes Hartmann, mit der
Ausbildung héatten die Ilos

sich gute Voraussetzungen
fir ihre ehrenamtliche Ta-
tigkeit erarbeitet. Einsatz-
moglichkeiten gebe es nun
durch Anfragen von Behor-
den, Sozialarbeitern, Schu-
len und Kitas oder durch
Betroffene selbst, die sich
beim IZF meldeten. Friiher
seien die Organisatoren da-
von ausgegangen, dass mit
jeder Ausbildung die Zahl
der einsatzfahigen Ilos stei-
gen wilrde. Das habe sich
aber als Irrtum herausge-
stellt. Tatsache sei, das mit
jeder Ausbildung nur die
Zahl der Ilos bei etwa 20 bis
25 Aktiven gehalten werden
konne, weil sich doch im-
mer wieder alte Ilos verab-
schiedeten. Er wies beson-
ders auf die Teamsitzungen

Freitag, 3.3. bis Samstag, 4.3.
FR.,10 -20 UHR &5A.,10 - 17 UHR

'BESTE PREISE BEIM
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Friedberg, Pfingstweide 26

der Ilos hin, die das IZF seit
Jahren anbietet und zu de-
nen naturlich auch ,die
Neuen“ eigeladen werden.
Wenn es Fragen, Probleme
oder Uberforderungen ge-
be, konne das Team meist
helfen: ,Eine Gruppe ist oft
schlauer als die Summe ih-
rer Mitglieder®.

Ubergabe der
Zertifikate

Schliefilich erhielten alle
neuen Ilos ihr Zertifikat.
Neu-llo Tjeerd Jellema
Uberreichte Mahnaz Jafary
fur die tolle Leitung des Kur-
ses einen Blumenstrauf und
ihr sowie Klaus Auls fiir die
Evaluationsauswertung der
einzelnen Module und die

engagierte Leitung und Be-
gleitung des Kurses je eine
Urkunde mit dickem Smi-
ley, was frohliches Geléch-
ter hervorrief.

Kulturell sehr passend und
stimmungsvoll umrahmt
wurde die Veranstaltung
mit tirkischen, kurdischen
und armenischen Liedern
sowie einem iranischen Re-
volutionslied von Zeynep Si-
bel Ba aran (Gitarre und Ge-
sang) und Florian v. Both-
mer (Percussion). Nach dem
offiziellen Teil der Veran-
staltung gab es ein von den
neuen Ilos zusammenge-
stelltes Buffet mit leckers-
ten Speisen und Getrianken
aus verschiedensten Kii-
chen und viele weitere Ge-
spréache.
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Europaische Freundschaft

Fur Rosbach ist dies ein zentrales Ziel und ein Segen

Rosbach. Das vergangene
Jahr 2022 war ein ganz be-
sonderes Jahr fiir die Stadt
Rosbach v.d. Hohe:

Vom 8. bis 10. Juli 2022 feierte
die ganze Stadt den Zusam-
menschluss von Rosbach und
Rodheim vor 50 Jahren. Zu-
dem wurden die 25.-jdhrigen
und das 30.-jdhrige Partner-
schaftsjubildum mit den drei
Partnerstiddten  Saint-Ger-

main-les-Corbeil, Ciechano-
wiec und Netzschkau in stil-
vollem Rahmen gefeiert. Die

anwesenden Bilirgermeister
und Vertreter der Partner-
stddte erneuerten hierbei ihr
Versprechen der Partner-
schaft und lobten die ge-
wachsene Freundschaft zwi-
schen den Stadten. Ausge-
zeichnet wurden hier auch
die seit vielen Jahren ehren-
amtlich tatigen Dolmetscher
und Mitbegriinder der Part-
nerschaften Andrzej Wier-
zowski und Carine Brunk.
,Ohne das Engagement der
beiden wiren unsere Stadte-

partnerschaften nicht in die-
ser Form aufbaubar gewe-

sen®, sagte Blirgermeister
Steffen Maar.
Die Stadtepartnerschaften

werden in der Stabsstelle des
Blirgermeisters koordiniert,
was insbesondere bei Ausfli-
gen viel Arbeit ist. ,Européi-
sche Partnerschaft ist eines
der zentralsten Ziele und ein
Segen fiir uns alle. Dies wird
uns in diesen Tagen sehr be-
wusst und ist daher jede Mii-
he wert®, erklarte Maar. We-

|

Eugeniusz Swiecki, Burgermeister von Ciechanowiec, erhéilt ein Geschenk zum 25.-jahrigen Part-

nerschaftsjubildum.

gen der Flichtlingssituation
tauschen sich die Birger-
meister aus dem polnischen
Ciechanowiec, das ungefahr
200 km von der ukrainischen
Grenze entfernt liegt, und
Rosbach regelmifig aus. Ei-
ne Spendenaktion wurde im
letzten Jahr organisiert, was
der Partnerstadt sehr gehol-
fen hat. In diesem Jahr soll
der Austausch weiter ausge-
baut werden, um unter ande-
rem auf Verwaltungsebene
voneinander zu lernen.

Auch in diesem Jahr sind ge-
genseitige Besuche geplant.
Die erste Reise wird tber
das Pfingstwochenende (26.-
29. Mai) von Rosbach aus in
die Partnerstadt Saint-Ger-

main-les-Corbeil nach
Frankreich gehen. ,Unsere
franzosischen Freunde

mochten alle Partnerstadte
an diesem Wochenende bei
sich willkommen heifien und
so freuen wir uns tber das
baldige Wiedersehen,“ sagte
der Erste Stadtrat Stephan
Schmidthals. Die Reise wird
in wenigen Tagen separat
ausgeschrieben und die Plét-
ze im Bus nach Eingang der
Anmeldungen dann verge-
ben.

Uber Kriminalitdt informieren

Bericht aus der Sitzung des Seniorenbeirats Bad Nauheim

Bad Nauheim. Zu den Punk-
ten, die oft auf der Tagesord-
nung des Seniorenbeirats Bad
Nauheim stehen, gehorte
auch in seiner letzten Sitzung
wieder das Thema Radwege.
Bei Beginn der Sitzung wies
Katja Bohn-Schulz auf die er-
freuliche Tatsache hin, dass
beim Sangerbundkonzert in
Butzbach im November letz-
ten Jahres insgesamt ein
Spendenaufkommen von
12.000 Euro zugunsten des ge-
planten Hospizes zustande
gekommen sei. Auch unter ih-
rer neuen Geschéftsfilhrung
steuere die Gesellschaft fir
diakonische  Einrichtungen
dieses grofie Projektziel in
Bad Nauheim weiter an.

Im Mittelpunkt der Sitzung
standen dann wieder die Rad-
wege in und um die Gesund-
heitsstadt.

Auch diesmal wurden im Gre-
mium Klagen laut Giber deren
ungeniigende Ausstattung
und Befestigung zum Leidwe-
sen nicht nur derer, die mit
dem Rad, sondern auch all
derer, die zu Fufl unterwegs
sind. Zur néchsten Sitzung
des  Seniorenbeirats  soll
Stadtrat Krank eingeladen
werden, um weitere Pldne des

Media

Rosbach,

Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim,

.| Echzell, Wolfersheim

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de

Media

Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim, Echzell,
Wolfersheim,

Bad Nauheim

Barbara
Stenger

Telefon: 06051-833268
E-Mail: telefonverkauf@gnz.de

Magistrats dazu zu préasentie-
ren und zu aktualisieren.

Infotreffen fur
~Enkeltrick“-Thematik

Der Seniorenbeirat plant auf
Anregung seines Vorsitzen-
den Hans-Ulrich Halwe in na-
her Zukunft Informationsver-
anstaltungen zum leider ge-
genwértig sehr grassierenden
Enkeltrick krimineller Ele-
mente. In der Sitzung des
Gremiums berichteten davon

Betroffene von den gerisse-
nen Machenschaften dieser
Tater.

Als Thema aktueller Diskus-
sionen in der Stadt kam im
Seniorenbeirat auch das Eh-
renmal am Johannisberg zur
Sprache.

Die nachhaltige und tiberzeu-
gende Verurteilung von Krieg,
Volkermord, Vertreibung und
Gewalttat miisse auch den an-
gemessenen Ausdruck per-
sonlicher Trauer um Angeho-
rige beinhalten, hief} es in der

Sitzung des Gremiums. Dr.
Ulrich Becke erinnerte in die-
sem Zusammenhang auch an
die damals strittigen Diskus-
sionen um das beeindrucken-
de Gedenkmal des einheimi-
schen Bildhauers Gustav
Knudsen auf dem Kernstadt-
friedhof mit seiner Mahnung:
Nie wieder Krieg!

Der Seniorenbeirat trifft sich
zu seiner néchsten Sitzung
am Aschermittwoch, dem 22.
Februar, im Sitzungssaal des
Rathauses.

UNTER EINEM HIMMEL
JUST ONE SKY

Samstag, 25. Februar 2023

am Sonntag, 19.3.2023, 18.00 Uhr
in der Dankeskirche in 61231 Bad Nauheim, Tickets im Vorverkauf ab € 41,90
an den bekannten Stellen der Region, beim Druck- und Pressehaus Naumann
in Gelnhausen (GNZ), www.adticket.de, Tel. 0180-6050400

Narrischer Nachmittag

Bunte Seniorenfaschingsfeier im Burgerhaus

Bldtenkénigin Mathilda I., Erster Stadtrat Stephan Schmidthals
sowie die 1. Vorsitzende des Senioren- und Inklusionsbeirates
Doris Schaub mit dem Elferrat der Narrischen Weiber.

Rosbach. Am Sonntag hief
es im Rodheimer Biirger-
haus endlich wieder ,Helau®“.
Die Narrischen Weiber hat-
ten, zusammen mit dem Se-
niorenbeirat und der Stadt,
zur grof)en  Seniorenfa-
schingsfeier geladen. Der El-
ferrat der Nérrischen Wei-
ber hatte auch in diesem
Jahr wieder ein tolles Pro-
gramm auf die Beine ge-
stellt. Bei Kreppel und Kaf-
fee und so mancher Schun-
kelrunde genossen die Gés-
te das karnevalistische Trei-
ben auf der Biithne, welches

von den verschiedenen Ros-
bacher Tanz- und Karnevals-
vereinen prisentiert wurde.
Auch der Erste Stadtrat Ste-
phan Schmidthals und die 1.
Vorsitzende des Senioren-
und Inklusionsbeirates Doris
Schaub sowie die Rosbacher
Blitenkonigin Mathilda I
liefien es sich nicht nehmen,
die Anwesenden dem Anlass
entsprechend zu begrifien.
Stephan Schmidthals dankte
allen teilnehmenden Verei-
nen und ganz besonders den
Néarrischen Weibern fur die-
sen gelungenen Nachmittag.

ROILER | 20c

Einkaufs-

Spare bis zu

0%

25.-
50.-
100.-
200.-
300.-
500.-

ab
ab
ab
ab
ab
ab

125- Einkaufswert
250- Einkaufswert
500- Einkaufswert
1000- Einkaufswert
1500- Einkaufswert
2500- Einkaufswert

: gutschein
fur die ersten
200 Besucher

N - geschenkt!

Spare bei jedem

Einkauf zusatzlich

+2%

mit der ROILER -App,
deiner digitalen Kundenkarte

1) Der gesparte Betrag wird nicht ausgezahlt, sondern vom Rechnungsbetrag abgezogen. Der gesparte Betrag wird pro Einkauf nur einmal in Hohe des fiir den gesamten Warenwert vorgesehenen gesparten Betrag von 25,-€ (ab 125,-€
Einkaufswert), 50,-€ (ab 250,-€ Einkaufswert), 100,-€ (ab 500-€ Einkaufswert), 200,-€ (ab 1000,-€ Einkaufswert), 300,-€ (ab 1500,-€ Einkaufswert), 500,-€ (ab 2500,-€ Einkaufswert) abgezogen. Ausgenommen sind bereits reduzierte
Artikel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel, Elektro-Gerdte und Kiichen. Nicht mit anderen Rabattaktionen auBer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. Die Aktion gilt in deinem
ROLLER-Markt in Rosbach vom 26.02. bis 04.03.2023. 2) Ausgenommen Lieferung & Montage, Pfand & ROLLER Geschenkkarten. Gilt nur bei aktiver Nutzung der ROLLER-App durch Scannen des giiltigen Strichcodes aus der ROLLER-App
am Counter/an der Kasse oder Einloggen iiber das Kundenkonto auf roller.de & nur bis zum 31.12.2023. ROLLER behdlt sich die Verlangerung des Angebots vor. Der Preisnachlass wird pro Einkauf nur einmal gewahrt. 3) Am 27.02.2023.
erhalten die ersten 200 Besucher ein Gutschein-Bandchen im Wert von jeweils 20.- €. Diese Aktion gilt nur in der ROLLER-Filiale in Rosbach.

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de
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Afterwork-Typisierung

DRK Ortsvereinigung Florstadt-Niddatal

Florstadt / Niddatal. Das Team
der DRK Ortsvereinigung
Florstadt-Niddatal ladt alle
Birger zur Typisierungs-Akti-
on fiir Stammzellen Spende
am 27. Februar von 17 bis 21
Uhr ein. Die Aktion findet im
Haus St. Gottfried statt. Eine

Anmeldung ist nicht noétig.
Das Haus St. Gottfried befin-
det sich ,Im Kloster 6 in 61194
Niddatal. Vor Ort kann die Ak-
tion mit Geldspenden unter-
stiitzt werden. Weitere Infos
auch unter www.stammzell-
spenderdatei.de.

Sieger im Wettbewerb

Erster Preis fur Alexander Capitain beim
Jugendwettbewerb Informatik

Bad Nauheim / Potsdam.
Alexander Capitain von der
Bad Nauheimer Sankt Lioba
Schule ist einer der Sieger
beim bundesweit ausgetra-
genen  Jugendwettbewerb
Informatik. Bei seiner sechs-
ten Auflage verzeichnete der
Wettbewerb mit 37.047 Schii-
lerinnen und Schiilern einen
neuen Teilnehmerrekord. In
die Endrunde schafften es
noch 416 Schiilerinnen und
Schiiler. Mit der h6chsten er-

Alexander Capitain mit seinen
beiden Urkunden in den Infor-
matikwettbewerben. Mit ihm
freut sich sein Lehrer Holger
Mang uber die ausgezeichne-
ten Leistungen.

reichbaren Punktzahl er-
rang der Lioba-Schiiler aus
dem aktuellen Abiturjahr-
gang dort einen ersten Preis.
Zu den Aufgaben der letzten
Runde gehorte etwa, eine Si-
mulation fiir die Kristallbil-
dung an vorhandenen Kris-
tallisationskeimen - etwa
beim Erkalten flissigen
Zinks - zu programmieren.
Andere Aufgabenstellungen
befassten sich mit einem
Programm zum idealen Be-
laden eines Containerschiffs
oder mit der Optimierung
der Auftragsverarbeitung in
einer Fahrradwerkstatt.
Nach dem Gewinn im Ju-
gendwettbewerb ist Alexan-
der Capitain jetzt auch noch
beim Bundeswettbewerb In-
formatik aussichtsreich im
Rennen. Parallel zum Ju-
gendwettbewerb hat er auch
bei den Alteren einen Start
nach Maf3 hingelegt und sich
fir die zweite Runde qualifi-
ziert. Am Hasso-Plattner-In-
stitut in Potsdam hat er sich
an einem Seminarwochen-
ende im Januar fir die letz-
ten Runden im Bundeswett-
bewerb coachen lassen.

Lokales

Samstag, 25. Februar 2023

Neue Fahrradabstellanlagen

Regionalverband unterstutzt Anschaffung von 20 modernen Radboxen
iIm Reichelsheimer Stadtgebiet

-f

i

Burgermeisterin Lena Herget-Umsonst, André Grumbach (Bauverwaltung Stadt Reichelsheim), Karin Gébel (Regionalverband Frank-
furtRheinMain, Abteilung Mobilitdt) und Erster Beigeordneter der Regionalverbandes FrankfurtRheinMain Rouven Kétter.

Reichelsheim. Die Stadt Rei-
chelsheim modernisiert ihre
Radverkehrsinfrastruktur.
Es wurden an vier Standor-
ten insgesamt 20 neue Rad-
abstellanlagen und eine Re-
paraturstation errichtet. Je
fiinf Radboxen wurden nord-
lich und stidlich des Rei-
chelsheimer Bahnhofs, am
Bahnhof Weckesheim sowie
am Bahnhof Beienheim ein-
gerichtet. Die Reparatursta-
tion ist an der Nordseite des
Reichelsheimer Bahnhofs zu
finden.

,Ich freue mich, dass wir un-
seren Biirgerinnen und Bir-
gern in Reichelsheim mit
den neuen Boxen ein Stiick
moderne Radinfrastruktur
mehr anbieten konnen. An-
gesichts von Klimawandel
und hohen Spritpreisen sind
immer mehr Menschen be-

reit, alltdgliche Wegstrecken
umweltfreundlich mit dem
Fahrrad zu bewéltigen. Dank
der Unterstiitzung des Re-
gionalverbandes konnten
wir bei dieser Mafinahme auf
erhebliche Fordermittel zu-
greifen”, sagte Bilirgermeis-
terin Lena Herget-Umsonst.
Interessierte konnen sich im
Reichelsheimer Rathaus an
Frau Svenja Zuber wenden.
Die Radboxen kénnen fir 5,-
€ pro Monat bei einer Min-
destmietdauer von sechs
Monaten angemietet wer-
den.

Die Gesamtkosten fiir das
Infrastrukturprojekt betra-
gen rund 43.000 Euro. Der Ei-
genanteil der Stadt betrigt
zirka 15.100 Euro, rund
27.900 Euro stammen aus
Fordermitteln. Bei dem Pro-
jekt fungiert der Regional-

Medizin

verband als Antragsteller,
koordiniert und betreut den
kompletten Ablauf, ist An-
sprechpartner fiir die Kom-
munen sowie Hessen Mobil.
Beteiligt am aktuellen Sam-
melantrag sind neben Rei-
chelsheim Florsheim am
Main, Hochheim am Main,
Hofheim am Taunus, Schwal-
bach am Taunus und Wol-
fersheim.

Mit dem Sammelantrag
konnte der Regionalverband
fir ein Investitionsvolumen
von insgesamt fast 150.000 €
eine Forderquote von etwa
65 Prozent einwerben. Die
Finanzmittel stammen aus
dem Forderprogramm tiber
die Nahmobilitatsrichtlinie,
mit dem das Land Hessen
Kommunen unterstiitzt, um
Licken im Radnetz zu
schlieflen oder Radabstell-

anlagen ausbauen.

»,Im Rahmen unserer Mobili-
tatsstrategie arbeiten wir in-
tensiv daran, die Region in
Sachen Mobilitdt zukunfts-
trachtig und nachhaltig auf-
zustellen. Ein Baustein dabei
ist die Starkung des Radver-
kehrs. Ziel ist es, die Radin-
frastruktur komfortabel, si-
cher, verlasslich und attrak-
tiv zu gestalten. Deswegen
freue mich sehr, dass die
Radabstellanlagen in Rei-
chelsheim so zeitnah umge-
setzt werden konnten. Insbe-
sondere die Kombination mit
dem Reichelsheimer Bahn-
hof ist aus meiner Sicht ein
sinnvolles  Mobilitdtsange-
bot“, sagte Rouven Kotter,
Erster Beigeordneter des Re-
gionalverbands Frank-
furtRheinMain und zustén-
dig fiir den Bereich Mobilitét.

Sieben von 10 Deutschen
leiden unter Magen-Darm-
Beschwerden und suchen
eine wirksame, pflanzliche
Hilfe. Vielen Betroffenen
werden in der Apotheke
Gasteo Magen-Tropfen
empfohlen. Gasteo ist eine
einzigartige Natur-Arznei
mit den 6 richtigen Heil-
pflanzen. Sie erganzen und
unterstiitzen sich gegensei-
tig in ihrer Wirkung.

Das hilft, das wirkt,
das spiirt man

Die Verdauungssifte werden
aktiviert und die Fettverdauung

kommtin Schwung. Zudem regen
Gasteo-Magen-Tropfen die na-
tlirliche Eigenbewegung des
Darms an. Belastende Verdau-
ungs-Probleme konnen ver-
schwinden. ,Gasteo ist fiir mich
eine gute, pflanzliche Alternative
zu anderen Magen-Darm-Pro-
dukten. Es hilft schnell gegen
Unwohlsein, Ubelkeit, Vollege-
fiihl und bringt die Verdauung ins
Gleichgewicht, weifl eine zufrie-
dene Apotheken-Kundin*.

Die kleine Flasche

in jeder Tasche

Gasteo Magen-Tropfen gibtes als
Arzneimittel rezeptfrei nur in Apo-

Gasteo® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Génsefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benedikten-
kraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdau-
ungsbeschwerden (z.B. Véllegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-

und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimitte
GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022) Zu Risiken
4

Gasteo ¥
Magentropfen
helfen spiirbar und
sind sehr gut
' vertraglich

theken. Fiir unterwegs passt die
kleine Gasteo-Flasche in jede
Handtasche.

*medpex.de

Gasteo

Caetefingenkrogr

_Fur Ihre Apotheke

Bereits um 1900 wurde
die Passionsblume bei
Schlaflosigkeit empfohlen.
Inshesondere betonte &
man, dass der durch

die Passionsblume®
herbeigefiihrte Schlaf
erholsam und ohne iible
Nachwirkungen sei

SchlaflseN hte Standlges Aufwachen

Die Passionsbhlume

Gefiihlt leben wir seit liber
drei Jahren im standigen
Krisenmodus. Mit fatalen
Folgen fiir die Gesundheit:
Mehr und mehr Menschen
leiden unter Ein- und Durch-
schlaf-Stérungen - verbun-
den mit dem Risiko fiir Herz
und Kreislauf und das Im-
munsystem. Expertenrat:
Lioran centra hochstdosiert
mit der einzigartigen
Wirkung der Passionsblume
ohne das chemische Hormon
Melatonin.

Guter Schlaf in der ganzen Nacht

Sténdiger Stress fithrt dazu, dass
im Korper ein Mangel an GABA
(Gamma-Aminobuttersédure)
vorliegt. GABA ist der wichtigste
Botenstoff des Korpers mit starker
beruhigender und entspan-
nender Wirkung fiir den Schlaf.

Studie bestitigt

Wirksamkeit

~Aktuelle Studien belegen,
dass hochdosierter Pas-
sionsblumen-Wirkstoff die
gesamte Schlafdauer erhoht
und deutlich das nachtliche
Aufwachen reduziert.*!

Die moderne Wissenschaft
untermauert, dass die Wirkung
der Passionsblume den Korper
wieder zur ausreichenden
GABA-Versorgung aktiviert. Das
sorgt fiir gutes Einschlafen und
entspannt maximal fiir das erhol-
same Durchschlafen in der
ganzen Nacht.

Endlich gut schlafen

»1ch habe alles probiert. Lioran
centraist das erste Natur-Medika-

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besse-
rung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Forderung des Schiafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger
Anwendung. Enthélt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Pa-
ckungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20,

76532 Baden-Baden

bringt den Schiaf zuriick

ment, mitdem ich durchschlafen
kann,“ berichten Apotheken-
Kunden.” Dazu werden 2 Lioran
centra-Dragees eine gute Stunde
vor dem Schlafengehen ein-
genommen. Zudem ist Lioran
centra fiir die Langzeit Einnahme
geeignet. Bei dem meist-
verlangten Passionsblumen-
Arzneimittel in der Apotheke gibt
es keine Abhéngigkeit und
Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten sind nicht
bekannt.

Gut ein- und -
durchschlafen i
Ohne Gew6hnung
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diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

N - -
Warsteiner Bier ﬂ

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=033 €

Adelholzener
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x0,51,
zzgl. 3,30 € Pfand,

.O.. e

Beck’s Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,30€

ANGEBOT - k's

RhonSprudel

HollerFrische, Schorle,
Vita, diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 6,60 € Pfand,

Pilsner Urquell

Kasten =20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Miinchner Hell

Kasten =20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Leikeim Cola-Mix
w

koffeinhaltig,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,00 €

Corona Extra

Kasten =20 x 0,355 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=2,39€

'[l‘nﬁr"
I

20.99 M

Erdinger WeiRRbie
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
IISHE0S =

Nollen-Erben

Angebote giiltig vom 27.02. - 04.03.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

Maxl Helles

Kasten =20 x 0,331,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=2,27 €

r
.

hell, alkoholfrei,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Portugieser =

Weissherbst .

halbtrocken,

F

Rosbacher

Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Krombacher Bier

diverse Sorten,
Pack=6x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

11=0,83€ .

A%

11-Flasche,
11=2,99 €

Mineralwasser*

diverse Sorten,
2 Kasten 812 x 0,75 |,
zzgl. 6,60 € Pfand,

Kasten = 12 all.
zzgl. 3,30 € Pfa
11=075 €

Ul

ERNEUT ¥ frecer ws/ 5 2
AUSGEZEICHNET. “""')'

PREIS

SIEGER JUH

ANBIETERREPUTATION (FOCUS 44/22)
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

www.deutschlandtest.de
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Rheinhessen
Silvaner

QDbA trocken,
0,75 I-Flasche,
11=4,65€

Dauer-Niedrigpreis

Ouzo 12,
Gold*

0,7 I-Flasche,
11=12,84 €

In Ihrer Nahe:

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Lauffener
Katzenbeisser

QbA, diverse Sorten, i
0,75 I-Flasche,
11=5,99 €

ANGEBOT

Baileys Original

0,7 I-Flasche,
11=14,27 €

Sierr. quila*
Blanco, osado,
0,7 | -Flasche, i

1l =14,27 € -

11=061€

._i |
E:
-y

E EL G

Finest Blended
Scotch Whisky,
0,7 I-Flasche,
11=15,70 €

*nicht in allen Filialen erhdltlich
Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

Aktion.

DOPPEL-
KASTEN!

9 Mile

Vodka,

0,7 I-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=1713 €
+1Flasche

effect

Energy 11
GRATIS! |

ANGEBOT

11

Hendrick’s Gin

0,7 I-Flasche,
11=39,99 € T

0 o www.logo-getraenke.de
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Greschattslebeu
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Personliche und sichere Forderung

im Lesen, Schreiben und Rechnen

= il

.

Friedberg. Gut Lesen, Schrei-
ben und Rechnen lehren ist

Michael Friesls Profession.
Sein Padagogisches Fo rderin-
stitut (PFD bietet personliche
und sichere Moglichkeiten
der Lese-, Schreib- (auch in
Englisch) und Mathefo rde-
rung mit Hilfe von Pra senzun-
terricht in Friedberg, videoge-
stiitztem Live-Unterricht und
individuellem Schreibtraining
in Deutsch zu Hause an.

Dass Kinder eine ganze Zeit
lang Fehler beim Lesen,
Schreiben und Rechnen ma-
chen, ist ganz normal. Manche
Schiiler machen aber mehr
Fehler und es féllt ihnen
schwer, die Rechtschreibung,
Rechnen und das Lesen in
Deutsch oder Englisch zu ler-
nen. Kinder mit solchen
Schwierigkeiten bendtigen
Unterstiitzung. Je frither diese
Schwierigkeiten, eine Lese-
und Rechtschreibschwa che
(LRS) oder Dyskalkulie er-
kannt und beseitigt werden,
desto besser. Die Forderung

im PFI orientiert sich an aner- :
kannten Schreib- und Rechen- :
modellen und an der persénli- :
chen Leistungsfdhigkeit des :

Schiilers.
,Viele Kinder,
und Erwachsene

Friesl, ,sowohl

Grundkompetenzen.”

Eltern, deren Kinder betroffen :
sind, kénnen ihre Kinder kos-
tenlos und unverbindlich am :
Samstag, 1. April, von 10 bis 15 :
Uhr von ausgebildeten Péda- :
gogen in den PFI-Ra umen in
Friedberg, Saarstrafie 51, tes- :
ten lassen. Um rechtzeitige te-
lefonische Anmeldung unter :
:als neues Vereinsmitglied anmelden, die Aufnahmege-

(06031) 6853865 wird gebeten.

Beratungsgespra che gibt es§
: Das Angebot reicht von Gymnastik, Fitness, Kampfsport,
Quelle www.friesl.net :

zudem das ganze Jahr tiber.

ol

Jugendliche :
kommen :
zweimal in der Woche zum
Training vor Ort, nutzen unse- :
ren kontaktarmen live Video-
/Webunterricht oder das Trai- :
ning zu Hause“, so Michael :
in Mathe, :
Deutsch als auch Englisch er- :
halten sie so die richtige und :
effektive Forderung in diesen

O (a,es Samstag, 25. Februar 2023
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Kostenloses Probetraining

Bad Vilbel. Der TV Massenheim, Bad Vilbel bietet im Mérz
2023 kostenloses Probetraining, um das umfangreiche und
abwechslungsreiche Sportprogramm des Vereins kennen-
zulernen. Zudem entfallt fiir alle, die sich bis zum 31. Mérz

bihr.

Selbstverteidigung tiber Ballsport, bis hin zu Kraftsport.

Gesundheit

Fur Kinder und Senioren gibt es spezielle Trainingsange-
bote. Das vollstdndige Vereinsprogramm ist auf der Home-
page unter https://tv-massenheim.de einsehbar. Eine An-
meldung ist flir das Probetraining nicht erforderlich.
Fragen beantwortet die Geschéftsstelle gerne unter in-
fo@tv-massenheim.de oder telefonisch montags 9:00 bis
12:00 Uhr und donnerstags 15:00 bis 18:00 Uhr, Telefon:
06101-5568122.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

>

.l"r-

Scherzen in Ricken,
Nacken und Kopf?

Diese natiirliche Schmerztablette hilft wirklich!

Wiederkehrende Riickenschmer-
zen? Nackenschmerzen, die aus-
strahlen? Sogar Kopfschmerzen?
Diese Beschwerden machen den
Alltag von Millionen Menschen
zur Qual. Was viele nicht wissen:
Das sind hdufig Symptome von
Nervenschmerzen. Diese kénnen
durch langes Sitzen, Stress oder ver-
spannte Muskeln ausgeldst werden.
Betroffene greifen oft zu herkémm-
lichen, entziindungshemmenden
Schmerztabletten - meist ohne dau-
erhaften Erfolg! Kein Wunder, denn
die Ursache sind oftmals keine Ent-
ziindungen, sondern geschidigte

» Lindert wirksam

Nerven. Doch es gibt eine natiirliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen in
Riicken, Nacken und Kopf natiirlich
wirksam behandelt. Eine spezielle
Kombination bewahrter Wirkstoffe
macht es méglich! Einer dieser na-
tiirlichen Arzneistoffe: Cimicifuga
racemosa. Dieser pflanzliche Wirk-
stoff hat sich laut Arzneimittelbild
bei Verspannungen im Riicken- und
Nackenbereich, aber auch bei mi-
grineartigen Kopfschmerzen als hilf-
reich erwiesen. Dabei ist Dorisol gut
vertraglich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:

DOfiSOl I '||:'_'I._'II|_'|'"'.I
(PZN 16792925) "

Nervenschmerzen

» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

» Rezeptfrei in der
Apotheke

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,
Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migréne. www.dorisol.de * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. « PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

O
www.dorisol.de

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Die Cannabispflanze riickt
immer mehr in den Fokus der
Offentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler grofles
Potenzial. Von der Apotheken-
Qualititsmarke Rubaxx gibt es
ein Cannabis Gel als Kosme-
tikum mit ~600mg CBD frei
verkduflich in der Apotheke
(Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der dltesten
traditionellen Pflanzen. Schon
seit tausenden von Jahren wer-
den ihre Bliiten vielseitig ge-
nutzt. Heute gilt Cannabis als
zukunftsweisende Pflanze, die
in der modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende Inhalts-
stoff CBD (Cannabidiol) begeis-
tert Wissenschaftler und Ver-
braucher gleichermaflen.

Reines CBD, aufwendig isoliert

Auch Experten der Qualitits-
marke Rubaxx haben sich inten-
siv mit Cannabis beschiftigt. So
ist es ihnen gelungen, eine spe-
zielle Cannabispflanze der Sorte
sativa L. mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wird mittels

RubaXX

Cannabis

eines komplexen CO,-Verfahrens
reines CBD isoliert und aufwen-
dig im Rubaxx Cannabis CBD
Gel aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthilt das Gel zudem
Menthol und Minz6l zur Pflege
beanspruchter Muskeln und fiir
einen kithlenden Effekt. Weite-
rer Pluspunkt: Die leichte Formel
des Gels zieht schnell ein.

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels fin-
det unter hochsten deutschen

RubaXi

uannabis

98%

der Anwender
empfohlen!’

Qualitats- und Sicher-
heitsstandards statt.
Das Gel wurde fir

die tdgliche Anwen-

dung entwickelt und
ist dermatologisch
getestet. Verbraucher
koénnen das CBD Gel
je nach Bedarf mehrmals taglich
auf die Haut auftragen. Es wird
ganz einfach auf die betroffene
Stelle einmassiert. Anwender
wie Johanna B. berichten iiber
eine Erleichterung nach der

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx Cannabis

CBD Gel

(PZN 16330053)

Aubsnt

Pflege mit dem hochwertigen
CBD Gel: ,Es ist wunderbar
zum Auftragen und ich spiire die

www.rubaxx-cannabis.de

Erleichterung jeden Tag! Es tut
mir einfach gut, dieses Rubaxx

Jetzt scannen
Cannabis CBD Gel!“

und digitalen

Merkzettel in der
Apotheke zeigen

Probieren auch Sie Rubaxx
Cannabis CBD Gel!

'Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC.  Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéandert
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Neue Klimaschutzmanagerin

Anea Lang erstellt Integriertes Klimaschutzkonzept fur Kurstadt Bad Nauheim

Bad Nauheim. Bad Nauheim
hat eine neue Klimaschutz-
managerin. Seit Anfang De-
zember ist Anea Lang fir die
Konzeption, Planung und Zu-
sammenfithrung der stadti-
schen Klimaschutzmafinah-
men zustidndig. Kernaufgabe
der 29-Jahrigen ist die Erstel-
lung eines Integrierten Kli-
maschutzkonzepts fiir die
Kurstadt. ,Der globale Klima-
wandel und seine schéadli-
chen Folgen sind auch in Bad
Nauheim sptirbar. Daher diir-
fen wir Verédnderungen beim
Klimaschutz nicht abwarten,
sondern miissen sie aktiv
herbeifiihren. Auf Basis des
Klimaschutzkonzepts werden
wir in Zukunft unsere laufen-
den Klimaschutzmafinahmen
zielgerichtet weiterentwi-
ckeln und neue Handlungs-
felder fiir den Klimaschutz
erschliefien®, erkléart Bilirger-
meister Kref.

Bestandteile des
Klimaschutzkonzepts

Wesentliches Ziel des Inte-
grierten Klimaschutzkon-
zepts ist es, den Energiever-
brauch und damit den kli-
maschadlichen Treibhausgas-
Ausstofd in Bad Nauheim
schnell und nachhaltig zu
senken. Das Klimaschutzkon-
zept wird unter anderem eine
Bestandsaufnahme, eine Po-
tenzialanalyse, Treibhausgas-
Minderungsziele, Entwick-
lungs-Szenarien, Handlungs-
strategien und einen Maf-
nahmenkatalog enthalten.
Fir die Erstellung des Kon-
zepts erhilt die Stadt Bad
Nauheim vom Bundesum-
weltministerium im Rahmen
der Nationalen Klimaschutz-
initiative eine Foérderung in
Hohe von 154.216 Euro. Als
Projektzeitraum sind zwei
Jahre vorgesehen.

Projektmanagerin mit
internationaler
Erfahrung

Anea Lang blickt ihrer Aufga-
be motiviert entgegen. ,Wir
alle sind gefragt, wenn es da-
rum geht, dem Klimawandel
entgegenzuwirken.

Effektiver Klimaschutz
braucht hohes Tempo und
muss auf kommunaler Ebene
gleichzeitig so verankert
sein, dass er liber einen lan-
gen Zeitraum durchgehalten
werden kann®, berichtet die
Klimaschutzmanagerin und
erginzt: ,Fir mich ist der Kli-
mawandel die zentrale He-
rausforderung unserer Zeit.
Daher freue ich mich sehr da-
riber, mit meiner Téatigkeit
einen Beitrag fiir mehr Kili-
maschutz in Bad Nauheim
leisten zu kénnen.*

Die gebtrtige Frankfurterin
wuchs in Bad Homburg auf.
Sie studierte in Reutlingen
und Boston Betriebswirt-
schaftslehre und erwarb in
Paris ihren Master im Fach
Internationale Entwicklung.
Zuletzt war sie als Projektlei-
terin bei einem eingetrage-
nen gemeinniitzigen Verein
mit dem Schwerpunkt Bir-
gerbeteiligung in diversen
Forderprojekten auf Bundes-
und EU-Ebene téatig. Das Kli-
maschutzmanagement fur
Anea Lang nicht nur ein Job
ist, zeigt ihr ehrenamtliches
Engagement. Sie ist Mitorga-
nisatorin und Vertrauensper-
son des parteiunabhingigen
kommunalen Bilirgerbegeh-
rens ,Klimaentscheid Frank-
furt*. Anea Lang tritt die

Buirgermeister Klaus KreB3, Yuge Lei, Referentin fir Nachhaltigkeit und Klimaschutz, Anea Lang,
neue Klimaschutzmanagerin der Stadt Bad Nauheim, und Matthias Wieliki, Fachbereichsleiter Zen-
trale Steuerung und Offentlichkeitsarbeit, freuen sich auf die gemeinsame Zusammenarbeit. (von

links)

Nachfolge von Alena Rohn-
Nemudrova an, die bis Au-
gust 2022 als Klimaschutzma-
nagerin fiir die Stadt Bad
Nauheim tétig war.

Neue Impulse
fluir den Klimaschutz

Matthias Wieliki, Fachbe-
reichsleiter Zentrale Steue-
rung und Offentlichkeitsar-
beit, freut sich tiber die Ver-
stdrkung seines Teams und
betont die Bedeutung eines
ganzheitlichen Ansatzes
beim kommunalen Klimasch-
utz: ,Als Kur- und Gesund-
heitsstadt wollen wir beim
Klimaschutz mit gutem Bei-
spiel vorangehen. Da die He-
rausforderungen des Kili-
maschutzes nahezu alle Be-
reiche der Stadtverwaltung
sowie die stéddtischen Toch-
tergesellschaften betreffen,
ist es wichtig, dass wir unser
Klimaschutzmanagement
strategisch einbetten und ab-
gestimmt steuern. So kénnen
wir Synergieeffekte nutzen,
Kréfte blindeln und ambitio-
nierte Ziele erreichen. Anea
Lang wird diesen Prozess als
Impulsgeberin begleiten und
mitgestalten.”

Yuge Lei, Referentin fir
Nachhaltigkeit und  Kli-
maschutz, figt hinzu: ,Der
Klimaschutz ist einer der
wichtigsten Bausteine unse-
rer stiddtischen Nachhaltig-
keitsagenda. Die Erstellung
des Klimaschutzkonzepts ist
daher fiir Bad Nauheim ein
wichtiger Schritt auf dem
Weg in eine klimaneutrale
und nachhaltigere Zukunft.“

Nationale
Klimaschutzinitiative
fordert Projekte

Mit der Nationalen Klimasch-
utzinitiative initiiert und for-
dert das Bundesumweltmi-
nisterium seit 2008 zahlreiche
Projekte, die einen Beitrag
zur Senkung der Treibhaus-
gasemissionen leisten. Ihre
Programme und Projekte de-
cken ein breites Spektrum an
Klimaschutzaktivititen  ab:
Von der Entwicklung langfris-
tiger Strategien bis hin zu
konkreten Hilfestellungen
und investiven Fordermaf3-
nahmen. Diese Vielfalt ist Ga-
rant fiir gute Ideen. Die Na-
tionale Klimaschutzinitiative
tragt zu einer Verankerung
des Klimaschutzes vor Ort
bei. Von ihr profitieren Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher ebenso wie Unterneh-
men, Kommunen oder Bil-
dungseinrichtungen.

Ereignisreicher Tag

Adolf-Reichwein-Schule mit
vielfaltigen Programm

Friedberg. Die Adolf-Reich-
wein-Schule lud zum Tag der
offenen Tiren, zu dessen An-
lass die Schilerinnen und
Schiiler wie das Kollegium
zahlreiche attraktive Angebo-
te vorbereitet hatten.

Eingerahmt durch Vortrédge
der Schulleitung, deren Eroff-
nungen durch grofiartig ein-
studierte Stiicke des Schulor-
chesters aufgelockert wurden,
hatten die Jahrgédnge und
Fachbereiche vielfiltige Mit-
machangebote und Ausstel-
lungen aufzubieten, die mit
viel Freude von Kindern und
Familien angenommen wur-
den. Bei sonnigem Wetter blie-
ben auf diese Weise keine
Wiinsche offen. Bei parallelen
Fihrungen durch die Schullei-
tung mit Eltern sowie durch
Schiilerinnen und Schiiler des
Jahrgangs 10 mit den Kindern
konnten die unterschiedli-

Attraktive Angebote beim Tag
der offenen Tdr.

chen Stationen, die alle Fach-
bereiche sowie Jahrgangsstu-
fen beinhalteten, angesteuert
und dort vieles ausprobiert
und kennengelernt werden.
Fir das leibliche Wohl sorgten
der Schul-Caterer sowie Lehr-
kréfte und Schiilerinnen und
Schiiler.

ERLEBEN SIE JETZT DAS GROSSTE KUCHENSTUDIO IN ROSBACH.
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AKTIONEN VERPASST?
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OFFNUNGSZEITEN:
Mo. —Fr. 10-19 Uhr,
Sa. 10-18 Uhr

MEDA ROSBACH (neben Roller)
Dieselstr. 3 | 61191 Rosbach v. d. Héhe
Tel. 06003 /82558 0

@MedaKuechen

L NOND

1) Giltig beim Kauf einer frei geplanten Kiiche. Ausgenommen sind in unserem Prospekt und unter meda-kuechen.de beworbene Angebote sowie in den Filialen als reduziert gekennzeichnete An-
gebote. Aktion giiltig fiir Neuauftrage bis zum 04.03.2023. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 3} Giiltig fir Neuauftrége bis 04.03.2023 beim Kauf einer frei geplanten Kiiche ab 5.999 Euro.
Ausgenommen sind in unserem Prospekt und unter meda-kuechen.de beworbene Angebote sowie in den Filialen als reduziert gekennzeichnete Angebote. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

MEDA Kiichenfachmarkt GmbH & Co. KG | Quartier 231 / Gebéude C | Duisburger Strafe 375 | 46049 Oberhausen

MEHR INFOS:

meda-kuechen.de
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e Robustes Gehause aus pulverbeschichtetem Stahlblech o Floating Cut System fiir gleichmaBigen U Pflanzturm * 60 % Baumwolle, [l .
o Leistungsstarker OHV 4-Takt Motor (149cm3, 2,5kW / 3,4 PS) Schnitt e Flisterleise — nur ca. 62 dB e Stufenlose « Topf ca. 25x25¢m 40 % Polyester o Elastischer - |

e 6-stufige zentrale Schnitthohenverstellung 25—75mm

o GroBe kugelgelagerte Laufrader

v Extra groBBer
50Liter
Half/Half-Grasfangkorb

v Kraftvolle Leistung
2,5kw/ 3,4PS

UV-BESTANDIG

Schutzhaube fiir Gartengrill
e Klein ca. 70cmx D ca. 80 cm

® GroB L/B/H ca. :
148x64x113cm

Selbstfahrer
Mahfunktion
Sammelfun
Mulchfunktion

Reinigungsfunktion
durch integrierten
Wasseranschluss

Inklusive:
¢ Ladestation

draht

klammern

AD

Schutzhaube far Gartenbank in 2 GroBen
o Fir 2-Sitzer, L/B/vordere Hohe/hintere Hohe
ca. 134x70x63/89 cm e Fiir 3-Sitzer, L/B/vordere

Hohe/hintere HGhe ca. 160x70x63/89 cm

¢ 100 m Fiihrungs-
* 130 Befestigungs-

il 9 Mahmesser

Schnitthdhenverstellung von 20 - 60 mm e Schnitt-
breite 180 mm e Manuell oder iiber App einstellbar
e Inklusive Regensensor 4 verschiedene
Méhzonen einstellbar e Digitaldisplay mit PIN

als Diebstahlschutz @ ca. 53 x 36 x 22,5 cm

=" v Fiir Rasenflachen
bis 400m?
*| v Starker Li lon Akku
5 fiir bis zu 60 min.
e Mahdauer

A

(113,99’

e Volumen ca. 16 Liter
¢ Wassertankvolumen
ca. 3 Liter

deale Schwarz

Gummibund mit Kordelzug e Trendiger
Logoprint e GroBen M—XXL ¥
je Ausfilhrung  \1.1ine

Sweat-Shorts fiir Herren
© 60 % Baumwolle, 40 % Polyester
o Elastischer Gummibund

.III §
0 0
A d
‘| be S
r
4 Auch * Seitliche Eingrifftaschen
online * GroBen M—XXL
je Ausfiihrung
rPOWwWer:

|| Schutzhaube
fiir Sonnen-

schirme
1| Haube in
)] ca. 210x

UVP 29,99

Schwarz

1= AN

@50cm

| Schutzhaube

fiir Sandkasten

fiir A=1R8:2-%
| | Schirme _
bis zu %
Ja':

o

Schutzhaube fiir 1 Hochlehner Sessel
L/B/H ca. 80x90x .
110cm

Q=
6,99

Schutzhaube fiir runde Tischgruppen in

- | 2 GroBen ¢ Kleine Tischgruppe, & ca.163 cm/
.

Hohe ca. 80cm ‘?«
o GroBe Tischgruppe,

@ ca. 200cm/ %

Hohe ca. 80 cm =F

Schutzhaube fiir eckige Tischgruppen in

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.

&

2 GroBen e Kleine Tischgruppe, L/B/H ca. 210x
160x80cm e GroBe Tischgruppe,
L/B/H ca. 295x210x80cm

je Paar

Beere

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

Damen
Schwarz/ | e

Softshell-Schuhe fiir Damen und
Herren ¢ Robustes, wasser- und schmutzabweisendes
Softshell-Material ® Mit Reflektor e Profilierte, TPR-Lauf-
sohle und dampfende Zwischensohle aus Phylon

* Damen-GroBen
39-41 e Herren-
GroBen 42-45

Herren
Schwarz/
Royalblau

Schwarz/Lime

www.norma-online.de

Hier APP

gratis
downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstrale 4, 90441 Nurnberg
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Ruhrende

Ubergabe

Birgit Loffler erhalt Faschingsorden der SPD Hessen

In diesem Jahr zum zweiten Mal: Verleihung des Faschingsorden.

Wetteraukreis. Fur das gro-
f3e Engagement der Brauch-
tumspflege und der Kinder-
und Jugendarbeit ist der
Gederner Carneval Club
e.V. - Die Laabhanse (GCC)
weit Uber die Grenzen des
Wetteraukreises bekannt.
Aus diesem Grund haben
die Bundestagsabgeordnete
Bettina Miiller, der SPD-
Landratskandidat und Mit-
glied im SPD Landesvor-
stand Rouven Kotter sowie
Vertreter der SPD Wetterau
den hessischen Faschings-
orden an Birgit Loffler aus
Gedern tberreicht. Sicht-
lich gerihrt nahm sie den
Orden entgegen. Bettina
Miiller wiirdigte ihr aufder-
ordentliches Engagement in
den letzten 25 Jahren. ,Mit
viel Einsatz und Freude war
sie fur die Kinder- und Ju-
gendarbeit im Verein ver-

antwortlich und hat maf3-
geblich die Entwicklung der
Garden gepréagt”, so Miiller.
Das dieser Anlass etwas Be-
sonderes war, wurde auch
an den vielen Gésten deut-
lich. Angefiihrt vom Geder-
ner Prinzenpaar Prinz Do-
minik der I. mit seiner Prin-
zessin Anna die 1. sowie das
Jugendprinzenpaar Prinz
Noel der I. und Prinzessin
Jule die I. feierte die Nar-
renscharr Birgit Loffler. Die
zu Ehrende hatte spontan
aus ihrem Wohnzimmer
und der Kiiche eine schil-
lernde Partylocation gezau-
bert.

Die SPD Hessen verleiht in
diesem Jahr zum zweiten
Mal Faschingsorden an Per-
sonen, die sich in besonde-
rer Art und Weise fur die
hessische Fastnacht enga-
gieren.

Herberge fur Trauernde

Bericht zum Informationstreffen der Gruppe
,Das Helle Haus”

Gemeinsam wurde beschlossen, einen gemeinntitzigen Verein
zur Umsetzung der ldee einer Herberge fur Trauernde zu griin-

den.

Friedberg. Menschen nach
dem Tod eines Angehdrigen
zu unterstiitzen, das haben
sich Melanie Schurer aus
Schwalmtal und Silke Szy-
mura-Laux aus Bad Nau-
heim vorgenommen. Um die
Licke zwischen ambulanter
Trauerbegleitung und dem
Angebot von Reha- und psy-
chosomatischen Kliniken zu
schliefden, wollen die beiden
eine Art Herberge fur trau-
ernde Menschen schaffen:
Das Helle Haus. ,,Wir verste-
hen uns als eine Art ,umge-
kehrtes Hospiz“. Wéhrend
im Hospiz die Sterbenden in
den Tod begleitet werden,
wollen wir im ,Hellen Haus*
die Uberlebenden zuriick
ins Leben begleiten®, so die
beiden Initiatorinnen. Es
soll ein Ort sein, an den
Trauernde kommen und so
lange bleiben kénnen wie es
notig ist. Einige Tage bis hin
zu Wochen oder ein paar
Monaten. Ein Ort, an dem
sie mit allen Gefihlen, Fra-
gen und Gedanken ange-
nommen sind. In einer klei-
nen Gemeinschaft auf Zeit,
begleitet und betreut von
erfahrenen  Trauerbeglei-
ter:innen vor Ort.

Es ist eine grofie Aufgabe,
die Silke Szymura-Laux und
Melanie Schiirer sich vorge-
nommen haben. Eine, fir

die es mehr als nur zwei
Menschen braucht. Um wei-
tere Personen fiir ihr Pro-
jekt zu begeistern, haben
die beiden Visiondrinnen zu
einem ersten Informations-
Treffen eingeladen. Funf-
zehn Frauen und ein Mann
aus ganz Hessen sind der
Einladung gefolgt und ha-
ben sich in den Rd&umen von
Lebensfluss Begleitung in
Friedberg getroffen. Darun-
ter sowohl Menschen, die
beruflich Angehérige in der
Zeit nach dem Tod beglei-
ten, als auch Trauernde, die
erst kirzlich einen lieben
Menschen verloren haben.
Gemeinsam  wurde be-
schlossen, einen gemein-
nitzigen Verein zur Umset-
zung der Idee einer Herber-
ge fiur Trauernde zu grin-
den. 13 Grindungsmitglie-
der stehen bereits fest und
eine  Arbeitsgemeinschaft
aus vier Menschen wird in
den kommenden Wochen
die Satzung ausarbeiten.
Noch offen ist der konkrete
Ort, an dem das Helle Haus
entstehen soll. Und nattr-
lich werden auf dem Weg
dorthin weitere Menschen
bendtigt, die das Projekt un-
terstitzen. Interessierte
konnen sich direkt an Silke
Szymura-Laux und Melanie
Schiirer wenden.

Lokales

Samstag, 25. Februar 2023

Junge Lebensretter geehrt

Urkunden uberreicht fur mutiges Handeln von Landrat Jan \Weckler

Wetteraukreis.  Offentliche
Belobigung fiir die Rettung
vom Tode: So steht es in der
Urkunde, die Ashkan Heidary
und Ward Alabs aus der Hand
von Landrat Jan Weckler er-
hielten. Er tibergab die Ur-
kunde im Auftrag von Minis-
terpréasident Boris Rhein.
Ausgezeichnet wurden die
beiden Schiiler aus Rosbach
fir eine auflergewoOhnliche
Tat, hatten sie doch im Mai
vergangenen Jahres einem
Mann, der vergeblich in die S-
Bahn einsteigen wollte das
Leben gerettet.

Schnelles eingreifen
verhindert Schlimmes

Den 25. Mai 2022 werden
Ashkan Heidary und Ward
Alabs wohl nie mehr verges-
sen. Die beiden Schiiler der
Klasse 9a der Erich-Késtner-
Schule in Rosbach-Rodheim
sitzen in der S 6 Richtung
Friedberg, als am Bahnhof in
Bad Vilbel etwas passiert, was
sich niemand wiinscht. Sie be-
obachten, wie ein Aalterer
Mann noch =zusteigen will,
aber nicht schnell genug ist.
Die Tiiren gehen zu, der Mann
kann nicht schnell genug rea-
gieren, die Hand bleibt zwi-
schen den Tiren stecken und

Ho

die S-Bahn beginnt langsam
anzufahren. Ashkan und
Ward reagieren geistesgegen-
wartig. Sie eilen zu den bei-
den Nothebeln, die es in je-
dem Zug gibt, der Notbremse
und dem Nothebel fiir die Tu-
ren. ,Wir haben den Hebel ge-
zogen, die S-Bahn wurde et-
was langsamer, die Tiren off-
neten sich kurz und der Mann
konnte die Hand rausziehen.*
Er fiel zu Boden, wiahrend die
S-Bahn weiter fuhr. Seinen
beiden Rettern kann er nicht
mal danken, und auch die bei-
den Schiiler wissen nicht, was
aus ihm geworden ist, ob er

®

e

Wo Wohuew weniy Kostet!

verletzt ist. Denn immerhin,
so schétzen sie, war die S-
Bahn schon sechs bis zehn
Meter weit gefahren.

Und auch die Offentlichkeit
héatte nichts von Ashkans und
Wards Heldentat erfahren,
wenn Jutta Schneider, Lehre-
rin an der Helmut-von-Bra-
cken-Schule nicht auch in der
S-Bahn gewesen wére. Sie
sah, was passiert war und auf
ihre Anregung hin wurden die
beiden mutigen Schiiler fiir
diese vorbildliche Tat gelobt.
,Es ist eine Situation, wie wir
sie vielleicht aus dem Fernse-
hen kennen, bei der man sich

aber nicht vorstellt, dass man
sie selbst erlebt®, sagte Land-
rat Jan Weckler bei der Ver-
leihung der Urkunde. Mit der
offentlichen Belobigung seien
zwei Aspekte verbunden, so
der Landrat. ,Wir sagen Dan-
ke, und die Offentlichkeit soll
von eurer Tat erfahren, denn
ihr seid ein nachahmenswer-
tes Vorbild.“

Von der Stadt Rosbach erhiel-
ten Ashkan und Ward als An-
erkennung freien Eintritt fir
die kommende Badesaison im
Freischwimmbad, sobald die-
ses fertig saniert ist, was im
Juli der Fall sein diirfte.

POLSTER

TAGE
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ENTSORGUNG
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BEIM POLSTERKAUF AB 750.-
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Gardinen ¢ Leuchten ¢ Teppiche
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MOBEL UND KUCHEN
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Schnitzel ,Wiener Art*

vom Landschwein mit Pommes Frites.
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Du kannst dem Leben nicht
mehr Tage geben, aber Du
kannst dem Tag mehr Leben
geben

RAINER, 80 Jahre jung / 1.84
groB, verwitwet, Dipl.-Ingenieur
mit Haus, Pool, schonem Garten,
hier in der Umgebung, ich spiele
Golf, das Hobby musst Du aber
nicht teilen, und habe viel Zeit fiir
Sie. Bis zu diesem Moment hatte
ich nie gedacht, dass ich jemals
eine pv Anzeige aufgeben wiirde.
Denn als kontaktfreudiger Mensch
sind mir noch alle Menschen, die in
meinem Leben Bedeutung erlangt
haben - als Freundinnen, Freunde,
Lebensgefahrtinnen -, stets auf ir-
gendeine andere Weise begegnet.
lhnen vermutlich auch. Die Form
der Kontaktanzeige erscheint
mir dagegen sehr befremdlich,
stellt sie meine gewdhnliche Vor-
stellung von Begegnungen, aus
denen sich Freundschaften oder
Liebschaften entwickeln, doch
buchstéblich auf den Kopf: Die
erste Begegnung passiert nicht
mehr erwartungslos, beilaufig. Es
geht ihr ein schon konkretisierter
Wunsch voraus. Auch ich mdéchte
mein Leben (wieder) mit jeman-
dem teilen, Schones gemeinsam
erleben und vollumféanglich lieben.
Ich reise gern (wer nicht?), ich lie-
be das Meer und die Berge; ich
habe Humor und genau das MaB
an Selbstironie, das ich brauche,
um meine Strenge mir gegeniiber
und meine Anspriiche an mich
zu erden; mag Kunst, hére gern
Musik und lese viel. Geben Sie
uns die Chance (Alter zw. 74 und
83) zu einer gemeinsamen Zu-
kunft mit Respekt + gegenseitiger
Wertschitzung. Bitte rufen Sie an,
0152 3883 4050.

NICHT HOHER SCHNELLER
WEITER - SONDERN LANGSA-
MER BEWUSSTER MENSCHLI-

CHER

Ich bin Forderschullehrer
THOMAS, 62J/ 181, ganz al-
leinstehend und sehr unterneh-
mungslustig. Ich fahre Motor-
rad, mache Gleitschirmfliegen,
spiele Gitarre und fahre den
einen oder anderen Hang mit
meinen Skiern runter. Wollen wir
das ein oder andere zusammen
machen - oder lieber unser Zu-
hause umgestalten, dass es_ku-
schelig schon fiir uns ist? - Uber
das Ambiente bestimmst du. Bin
dynam., kreativ, spontan u. ab-
solut tageslichttauglich, liebe-
voll, lache gerne. Ich lade Sie in
allen Ehren ein zu Rotwein und
mehr ... ich kann Spaghetti ko-
chen oder Schokoladenpudding
mit Klimpchen! Méchte mit lh-
nen auch romantische Sachen
unternehmen, Abenteuerreisen,
Segeln von Insel zu Insel, aus
Dosen essen, herrliche Sonnen-
untergange erleben. Noch ist es
kalt, u. da heiBt es: kuscheln am
Kamin, aufwdrmen und unsere
Zukunft rosarot ausmalen, in der
Hoffnung, fiir immer ... Ich mei-
ne es ernst und bin der Mann,
der bleibt, treu + zuverlassig
ist. Bitte rufen Sie an, handy-pv:
0172 - 3712035 Mail an:
Thomas0407@wz-mail.de

Beate, 63 J., liebevoll, romant. u.
eine unglaublich gute Kéchin. Die
schonsten Dinge kann man sich
nicht kaufen - Familie, Gluck, Freun-
de u. das Wichtigste: Die Liebe! Ich
fihle mich so einsam, wie nie zuvor.
Mir fehlt ein lieber Mann zum Gliick-
lichsein u. glicklich machen. Kann
Deinen Anruf Gb. pv kaum noch er-
warten. & 0176-34498341

Edith, 71 J., seit Gber 2 J. verwitwet
u. die Einsamkeit wird von Tag zu
Tag erdriickender. Bin e. hervorrag.
K&chin, mit schéner weibl. Figur, fah-
re gerne Auto u. méchte wieder ge-
braucht werden. Habe keine uber-
trieb. Wiinsche, entscheidend ist nur
die GroRe Ihres Herzens. Melden Sie
sich Ub. pv, ich freue mich auf Sie.
= 0176-43646934

| Mittelhessen-Bote

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

Fund

Bekanntschaften

Jetzt muss ich mich wohl selbst
beschreiben und das fallt mir
nicht so leicht.

Mein Name ist CHRISTINE,
ich bin 78 Jahre alt, fiihle mich
aber sehr viel jinger, gut si-
tuierte Rentnerin, friiher STE-
WARDESS. Ja, ich lache sehr
gerne, bin aber selbst eher ernst
- denke ich -, bin reiselustig, an
fremden Volkern und fremden
Landern schon immer sehr inte-
ressiert, ich gehodre keiner gro-
Ben Kirche mehr an und bringe
mich am liebsten im sozialen Be-
reich ein, ich koche ganz gerne,
schatze die deutsche Kultur und
die Natur sehr. Leider verwitwet
und schreibe das erste Mal lGber
eine PV Kontaktanzeige, da ich
etwas schiichtern bin. Ich suche
einen Partner, um mich wieder
zu verlieben. Ich bin nicht so
der Schreiber, lieber personlich
voneinander héren und dann
sehen, dass auch die Chemie
stimmt. Ich bin sehr ehrlich und
offen, wiirde dich mal gerne
kennenlernen. Ich wohne hier in
der Gegend, und wo kommst Du
her?? Uber einen Austausch bei
einem Kaffee oder auch einem
Glaschen Wein in gepflegter
Atmosphidre mit Augenkontakt
wiirde ich mich freuen ... dann
wird man alles weitere sehen ...
handy : 0151 - 56196728

EIN ROMANTISCHER NET-
FLIX-ABEND MIT LECKERER
EISCREME ODER PIZZA

LISA,53J undi1.61 cm groB,
geschieden, meine lieben Kinder
sind bereits auBer Haus. Ich habe
eine schlanke Figur, blaue Augen
und lange blonde Haare, meinen
Lebensunterhalt verdiene ich als
Bankkauffrau. In meiner Freizeit
spiele ich Tennis und klimpere
auf meinem Klavier, kannst ja
die Maske um die Ohren hangen,
wenn es schlimm werden sollte.
Ich bin unkompliziert, kompro-
missbereit, spontan, natiirlich,
temperamentvoll - doch ebenso
sensibel und auBergewo6hnlich
zartlich. Mein Traum wére ein
Trip mit dem Wohnmobil durch
die USA od. Afrika, aber dazu
brauche ich DICH, schon weil
ich einen Orientierungssinn wie
eine Bockwurst habe ... links u.
rechts - oh, ich kdme event. gar
nicht ans Ziel! Lass uns fir im-
mer gliicklich sein, lach mit mir,
kiiss mich und ... Diese pv-An-
nonce ist unsere Chance aufs
Gliick. Auf meine erste Anzeige
letzte Woche hat sich niemand
gemeldet, wieso ...? Bitte rufe
an: Handy: 01520 - 7866545 od.
E-Mail an: lisa2211@inserat-wz.
de. Trau Dich, denn ich suche
keinen Traumprinzen, sondern
Dich!

Hib. Witwe Margit, 77 J., mit ange-
nehm ruhiger Art u. allen fraul. Vor-
zugen. Bin etwas verzweifelt, weil ich
Angst habe, allein bleiben zu mis-
sen, denn wo sonst soll ich Sie fin-
den? Sind Sie der einsame Mann,
der die Dunkelheit aus meinem Her-
zen vertreibt? Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Ich (m), 28 J. alt, sportl., tierlieb, kin-
derlieb, bodensténdig, humorvoll,
hilfsbereit, bescheiden u. treu. Suche
dich (w), 21-45 J., fur eine feste Be-
ziehung. Melde dich am besten per
SMS o. WhatsApp = 0175/8681598

... auch als kostenloses
epaper
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EIN FRUHLINGSTANZCHEN
UND ZUSAMMEN ZUR KIRSCH-
BLUTE FLIEGEN

DOKTOR WERNER ,73J/1.87,
ganz alleinstehend, keine Kinder
und immer noch als Buchautor
und Journalist tatig, habe aber
genug Zeit, Sie zu verwéhnen, mit
lhnen zusammen zu reisen, un-
sere Zeit frohlich zu gestalten +
gliicklich zu sein, zur Mandelbliite
zu fliegen. Bin ein niveauvoller, ge-
fiihlvoller Gentleman u. Lausbub,
fit, gesund, gut aussehend, fiihle
mich wie 50, habe Auto + schénes
Zuhause, in dem ich Sie herzlich
willkommen heiBen moéchte. Ich
liecbe die Sonne, das Meer, die
Berge zum Wandern, tanze ger-
ne, bin feinfiihlig, zartlich, lache
viel — auch liber mich. Bin vital, ein
eleganter Kavalier der alten Schu-
le. Wiirde gerne einer liebenswer-
ten Dame Vertrauen + mein Herz
schenken. Ich lebe sehr selbst-
standig und bin nicht darauf aus,
eine neue Wohngemeinschaft er-
zwingen zu miissen. Wiirde einer
Partnerschaft gerne Raum geben,
sich zu entwickeln. Alles weitere
wird sich ergeben. Das Gliick liegt
jetzt in lhrer Hand! Bitte rufen Sie
schnell an, Tel. 01522 - 6954734,
auch Sa. u. So., od. E-Mail an:

Werner@wz-mail.de. Wir Zwei
GmbH
EIN FRUHLINGSTANZCHEN

UND ZUSAMMEN ZUR KIRSCH-
BLUTE FLIEGEN

DOKTOR WERNER ,73J/1.87,
ganz alleinstehend, keine Kinder
und immer noch als Buchautor
und Journalist tatig, habe aber
genug Zeit, Sie zu verwohnen, mit
lhnen zusammen zu reisen, un-
sere Zeit frohlich zu gestalten +
gliicklich zu sein, zur Mandelbliite
zu fliegen. Bin ein niveauvoller, ge-
fiihlvoller Gentleman u. Lausbub,
fit, gesund, gut aussehend, fiihle
mich wie 50, habe Auto + schénes
Zuhause, in dem ich Sie herzlich
willkommen heiBen mochte. Ich
liebe die Sonne, das Meer, die
Berge zum Wandern, tanze ger-
ne, bin feinfiihlig, zartlich, lache
viel — auch liber mich. Bin vital, ein
eleganter Kavalier der alten Schu-
le. Wiirde gerne einer liebenswer-
ten Dame Vertrauen + mein Herz
schenken. Ich lebe sehr selbst-
standig und bin nicht darauf aus,
eine neue Wohngemeinschaft er-
zwingen zu miissen. Wiirde einer
Partnerschaft gerne Raum geben,
sich zu entwickeln. Alles weitere
wird sich ergeben. Das Gliick liegt
jetzt in lhrer Hand! Bitte rufen Sie
schnell an, Tel. 01522 - 6954734,
auch Sa. u. So., od. E-Mail an:
Werner@wz-mail.de. Wir 2Zwei
GmbH

SEKT ODER SELTERS, ICH BIN
DIE FRAU, DIE ZU DIR STEHT,
MIT DIR LACHEN + TRAUMEN

MOCHTE!

Bin 62 J / 1.63 groB und heiBe
N A D J A, bin ledig, aber bezie-
hungserfahren, komme hier
aus der Umgebung und arbeite
als Fachkrankenschwester. Bin
eine bildschone, sehr attraktive
»Powerfrau“ mit dem ,gewissen
Etwas*“, doch ebenso gern ruhig
und zértlich zu Hause, denn wo
die Liebe ist, ist mein Herz gliick-
lich. Bin feminin, mit lachenden
gr. Augen, unwiderstehlichem
Charme u. Pep. Eine Frau mit
viel Riicksicht + Verstandnis,
sehr romantisch, gefiihlsbetont,
zértl., und treu. Suche IHN, einen
ehrl. Mann, nicht nur fiir Rei-
sen, sei mein Reisefiihrer auch
fiirs Herz! Wenn wir uns treffen
u. uns selbst vergessen und die
Seele das Gliick genieBen las-
sen, dann wird unsere wunder-
volle Zukunft beginnen. Ich bin
die Frau, die Sie verzaubern will
und auch in schweren Zeiten an
Ihrer Seite ist, deswegen rufen
Sie bitte gleich an, pv-handy:
0170 - 6113731 oder E-Mail an:
NadjaFroh@wz-mail.de

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen

Samstag, 25. Februar 2023

DIE GLUCKSFEE KLINGELT
NICHT AN DEINER TUR, ABER
ICH - UNSER 1. TREFFEN WIRD
SO000 SCHON!!

IchheiBe DESIREE, bin71J
jung und 1.60 cm klein, alleinst.
Wie ein roter Faden ziehen sich
die Zauberworte ,Zukunft“ +
sLiebe®“ durch unser Leben. ,Ich
sehe mit dem Herzen“ und bin
eine sensible, frohliche Frau mit
offenem Wesen, herzlichem La-
chen und strahlenden Augen.
Lebe in geordneten, guten Ver-
héltnissen, bin eine gut abge-
sicherte Rentnerin, habe Auto,
schénes Zuhause, koche und
backe gerne. Sehe sehr gut aus,
habe schlanke bis mittelschlan-
ke, sportliche Traumfigur und
freu mich auf Dich. Ich suche
keinen Prinzen, sondern einen
ganz normalen, bodenstandigen
Mann, der der Bedeutung von
Liebe Achtsamkeit und Respekt
entgegenbringt und event. ein
verspatetes Valentinsgeschenk-
chen austauschen méchte (hihi)?
Bitte rufen Sie gleich an, Han-
dy 0151 - 59897641 od. E-Mail
an: Desiree1502@wz-mail.de.
»Wir Zwei“ GmbH. Ich freu mich
schon ein wenig

Dienstleistungen

Baugeschéaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: =& 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

LS

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.
Gartenpflege: Garten- und Land-
schaftsbau A. Nishori

= 0172/9598966 Maintal

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzuige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehéren dazu. Fa. Die
Ameisen =& 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behoérdl.  Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

jede weitere Zeile

27,50 € 4,70 €

v
Y O e

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

[
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‘ PLZ/Wohnort

27 O O B

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
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[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebuhr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebihr zzgl.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, BU-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seri6s u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mébel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
riicken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tégl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, Mé&bel,
Porzellan, Bierkrige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Miinzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

1A Sammler Rico kauft Trédel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkrige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitaten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Landwirtschaft

ca. 30 Zaunpfosten aus Telegra-
phenmasten, Durchm. 15-20 cm,
sowie 5 Rollen Knotengeflecht, verz.,
50 m x 130 cm, fir Landwirtschaft u.
Hobby-Zlchter, Lammsicher, beides
VB. & 0151-11679162

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Fachbetrieb aus dem MKK bietet an:
Pflaster- und Erdbauarbeiten aller Art
Unsere Leistungen werden punktlich
und zeitnah erledigt!

= 0171-4069055

www.buegler-bauservice.de  Noch
freie Termine fir Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
= 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de.

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Tierbetreuung

Biete liebevolle Hundebetreuung.
Ortsrandlage, eingezdunter Garten
und zwei Spielgefahrten vorhanden.
25-jahrige Hundeerfahrung.

= 0160/7723121

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
=& 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verkaufe

Neues in den Mébellandhallen Neu-
berg. 1. Neue Fabrik-Kiichenmodelle
im hellen freundlichen Design fir
Familien Modelle Alpenland und Mo-
dell Serie Arena fur Singles. 2. Neue
Stuhle + Esstische in Baumflora. Die
grolte Auswahl weit + breit. 3. First
Class Frz.- + Boxspringbetten. 4.
Pullmann bequeme Polstermébel rie-
sige Auswahl. 5. Jede Menge Einzel-
mobel, TV-Sessel, V.-Sofas, Kleider-
schranke u. das Beste! Schnell fin-
den, riesige gunstige Preisvorteile,
Schndppchen noch + noch. SA-
Kaffee + Kuchen fiur alle Besucher.
Auf alle Reduzierungen extra 12%
Schnéppchenrabatt + extra Preisvor-
teile! Unser Motto: bei 100% Qualitat
und 100% Leistung alle Kichen +
Mébel garantiert glinstiger als ver-
gleichbare Mitanbieter. Mébelland-
hallen Neuberg, Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr,
Sa. bis 16 Uhr. & 06183/8991911

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher StraBe 2

Verschiedenes

Gebrauchte Zeitungswagen
in gutem Zustand gesucht.
Bitte alles anbieten unter

Tel. (0176) 11 833 342

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024-3601 u. 0179-5591104

Bin Single, wbl., 75 J. Ich mé&chte
einen Anféngertanzkurs im Mai 2023
in GN buchen. Dafiir suche ich einen
Tanzpartner von 70 - 80 J. Die Unko-
sten zahlt jeder selbst.Chiffre 63167

Alleinunterhalter Christoph - Musik
fur lhre Feier. Corona ist vorbei, lasst
uns wieder feiern ! & 0160-5643832

Kontakte

“*%CLEO

., Ober-Roshach * 06003-6346
roshacher-erotikparadies.de

SexyKira, meg. Serv., H+H,0151/75469552
Erotik

Polin macht alles 0174-863 59 98
Hausfrau(33) saugt gern! 0174-864 14 44
Gerda(67) BH DD 01520-570 57 29
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Immobilien

Erst klaren, dann loslegen

Eigentumswohnung: Gestaltungsfreiheit hat Grenzen

Wohnungseigentiimer haben
mehr Freiheiten als Mieter. In
ihren eigenen vier Wéanden
konnen sie tun und lassen, was
sie wollen: Bad umbauen, Ki-
che vergrofiern, Zimmer teilen
- im Prinzip sind ihnen keine
Grenzen gesetzt. Solange sie
nicht die anderen Mitglieder
ihrer Gemeinschaft storen und
das Gemeinschaftseigentum
berthrt wird. Dafiir mlissen sie
die Zustimmung der Mehrheit
einholen.

«Anders als Eigentlimer von
Einfamilienhdusern leben
Wohnungseigentiimer gemein-
sam mit anderen in einer
Wohnungseigentiimergemein-
schaft (WEG), flr die besonde-
re Regeln gelten», sagt Michael
Nack vom Verbraucherschutz-
verband Wohnen im Eigentum
(WiE) in Bonn.

Mit der Eigentumswohnung,
dem Sondereigentum, erwer-
ben sie auch Teile am gemein-
schaftlich genutzten Eigentum
vom Haus. Das sind zum Bei-
spiel Wiande, Treppenhduser
oder Décher. Also Dinge, die
unmittelbar zum Gebédude ge-
horen und von allen genutzt

Der Friihling steht mancherorts
schon in den Startléchern. Bei
milden Temperaturen koénnen
in den kommenden Tagen
schon erste Kroten aus ihren
Verstecken kommen und auf
Wanderschaft zu den Laichge-
wéssern gehen, informiert die
Deutsche Wildtier-Stiftung. Da-
bei konnen sie auch Strafien
kreuzen.

Tauchen die Tiere auf, sollten
Autofahrerinnen und Autofah-

[~

Auch wenn sie unmittelbar zur Wohnung gehéren - Fenster dlir-
fen in einer Eigentumswohnung nicht auf eigene Faust ge-

tauscht werden.

werden. Uber alle Verédnderun-
gen am Gemeinschaftseigen-
tum entscheidet die WEG ge-
meinsam.

Rechtsanspruch
auf Genehmigungen

«Deckendurchbriiche fiir den
Einbau einer Treppe ins Dach-
geschoss wiren zum Beispiel
ganz offensichtliche Eingriffe
in Gebdudesubstanz und Ge-
meinschaftseigentum und da-

Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

mit von der WEG genehmi-
gungspflichtig», erklart
Rechtsanwéltin Beate Heil-
mann. Das trifft auch beim Zu-
sammenlegen von zwei Woh-
nungen zu, fiir das tragende
Winde entfernt werden miis-
sen.

«Solche Vorhaben sind durch-
aus zuldssig, aber eben nicht
ohne die Genehmigung der
WEG», sagt Heilmann, die auch
Mitglied der Arbeitsgemein-
schaft Mietrecht im Deutschen

Auto &

Kroten auf Tour

Runter vom Gas und vorsichtig reagieren

Milde Temperaturen und
feuchtes Wetter sorgen dafdr,
dass sich bereits erste Kréten
auf Wanderschaft begeben.
Foto: Markus Hibbeler/dpa/dpa-mag

B
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Mittelhessen-Bote
Heute gequcht — worgew gefuudten
Telefon 06051 833-241

rer ihr Tempo zwar stark, aber
kontrolliert reduzieren. Dabei
auch den riickwértigen Verkehr
und die Fahrzeuge der Gegen-
fahrbahn beachten. Erst dann
und nur wenn moglich kénnen
sie versuchen, den Tieren aus-
zuweichen, rét der Auto Club
Europa (ACE).
Meist ist in der Dadmmerung
und in der Ndhe von Gewdéssern
wie Teichen, Flissen und Bé-
chen mit den Tieren zu rechnen.

StellenMarkt

Anwaltverein (DAV) ist. Es gibt
sogar einen Rechtsanspruch
auf Genehmigung.

Nicht genehmigungspflichtig
ist etwa der Einbau einer Ri-
gipswand zur Teilung eines
grofien Zimmers. Das ist ein
reiner Eingriff ins Sonderei-
gentum, der die anderen Ei-
gentiimer nicht betrifft und be-
eintriachtigt. «Bei allem, was
sich ausschliefdlich im Sonder-
eigentum abspielt, hat der Ei-
gentiimer freie Hand», so Bea-
te Heilmann.

Nicht immer ist von vornhe-
rein klar, welche Auswirkun-
gen die Umbauten haben
koénnten. <«Sobald die Wahr-
scheinlichkeit besteht, dass in
die bauliche Substanz einge-
griffen werden konnte, sollten
sich die Eigentiimer fachlichen
Rat von Statikern und Archi-
tekten holen», rat Marco
Schwarz. «Diese Experten fin-
den oft gute Losungen, mit de-
nen Umbauten in der Wohnung
auch ohne Eingriff ins Gemein-
schaftseigentum moglich
sind.»

So konnen beim Umzug des
Bades in einen anderen Raum

Verkehr

Daher gilt: Fuf vom Gas, Tem-
polimits und vor allem etwaige
Hinweisschilder beachten. Die
stehen manchmal an besonders
kritischen Stellen. Aber nicht
nur die Tiere selbst sind gefdhr-
det, manchmal sind auch Helfer
im Einsatz, die die Kroten ein-
sammeln.

Speziell fiir alle auf zwei Rddern
koénnen aber auch bereits tiber-
fahrene Tiere gefdhrlich wer-
den.

UN, WTO und EU

Traumjob auf internationalem Parkett

Es gibt Probleme, die nicht im natio-
nalen Alleingang geldst werden
konnen. Internationale Organisa-
tionen (IO) versuchen daher, den
Dialog zwischen Staaten zu stér-
ken, um gemeinsam Losungsstrate-
gien zu entwickeln und umzuset-
zen. Karrieren bei solchen Organi-
sationen sind folglich mit hohem
Ansehen verbunden, Mitarbeiter
werden sorgféltig ausgewahlt.

Was miissen Bewerber mitbringen?
«Das héngt natiirlich davon ab, auf
welchen Job sich jemand bewirbt»,
sagt Hellmut Meinhof. Er leitet das
Biiro Fiihrungskréfte zu Internatio-
nalen Organisationen (BFIO) der
Bundesagentur fiir Arbeit. Zum ei-
nen gibt es Berufe, die die Infra-
struktur einer solchen Organisation
aufrechterhalten, etwa in der IT, Lo-

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te dltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Der Malteser Hilfsdienst sucht ab so-
fort Verstarkung im soz. Hintergrund-
dienst im Hausnotruf als 520,-€-Kraft
oder in Teilzeit. Es handelt sich um
eine Bereitschaft von Zuhause aus.
lhr Wohnort sollte Griindau-Lieblos
+/- 20 km sein. Ausfuhrliche Infos
unter bernd.odenwald@malteser.org

gistik, Buchhaltung und im Perso-
nalmanagement. Zum anderen gibt
es Stellen, die an der Entwicklung,
Koordination und Umsetzung von
konkreten Projekten beteiligt sind.
«Welche Fahigkeiten innerhalb die-
ser Projekte gefragt sind, orientiert
sich an den Zielsetzungen der je-
weiligen Organisation», sagt Anna
von Behr. Sie ist Managerin fiir Kar-
riereentwicklung und Alumni-Ar-
beit an der Hertie School of Gover-
nance in Berlin.

Wer direkt vor Ort an den Projek-
ten arbeitet, der wechselt mit dem
Projekt auch meist den Wohnort,
nicht selten sogar den Kontinent.
Wer flexibel ist und sich von klassi-
schen Vorstellungen von Familien-
alltag verabschiedet, kann Losun-
gen finden.

Stellenangebote

Minijob/ Aushilfe: Lagerhelfer/ Fahrer
3,5 t. Gute Staplerkenntnisse erfor-
derlich. Gunter Schréder OHG - Bie-
bergemiind. & 06050/97120

Wascherei sucht zur Verstarkung
Mitarbeiter (m/w/d) in VZ/TZ nach
Hanau. Bei Interesse melden Sie
sich unter & 06181/574020

Suche zuverldssige Reinemachefrau
fur 5 Std., 14-tdgig nach Bad Soden-
Salmiinster. = 0174/6658628

Deutschsprachige  Putzhilfe, 14-
tagig, fur 3 Stunden in Gelnhausen-
Mitte gesucht. & 0159/03821209

die notwendigen Leitungen
und Rohre beispielsweise hin-
ter einer abgehéngten Decke
verlegt werden, statt das bishe-
rige Rohrsystem im Haus zu
verdndern. Dann miissen auch
die anderen Eigentiimer nicht
dazu befragt werden.

Nicht auf eigene Faust
loslegen

Expertisen von Fachleuten
sind immer dann unbedingt
notig, wenn in der Eigentiimer-
versammlung die anderen Mit-
glieder vom eigenen Projekt
Uberzeugt werden missen.
«Soll eine Wand oder eine De-
cke durchbrochen werden,
braucht man ohne die entspre-
chende Beurteilung zur Statik
gar nicht erst in die Eigenti-
merversammlung zu gehen,
um sein Vorhaben absegnen zu
lassen», so Schwarz.

Wer vermeiden will, dass ein
Streit vor Gericht landet, sollte
von Anfang an klar formulie-
ren, was er vorhat. Dann findet
sich in den meisten Féllen
auch ein Weg, um das Projekt
zu realisieren.

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

& 0177-2802695 auch WhatsApp

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Zu fairen
Preisen, auch ohne TUV u. Unfall-
anbieten.

schaden. Bitte alles
= 06053-7068811 oder
& 0152-54658507

Fucdew + Aer
EEEEEEEN
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Garagen, Lager, 4 - 45 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.

= 01520-2311680

Gew. Vermietungen
Freigericht-Somborn: Lagerraum 34
m?, 4 m Hohe, zentrale Lage,
ebenerdig, sauber, trocken. Sofort zu
vermieten. & 06055/2566

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Vermietungen

Souterrain-Whg., kompl. neu reno-
viert u. mobliert in Niederrodenbach,
ca. 43 m?, 2 Zi., Bad, Kochnische, an
alleinstehende Pers. glinstig zu
verm. & 0176/60884291

Bruchkdbel, bevorz. Wohngeb. 1-
ZKB renov., 34 gm, 1.0G. MM 410,-
€ + NK + KT. Gehaltsnachweis +
Schufa-Auskunft. & 06181/72873

Einliegerwhg neu renov. 75 m?, Terr.
66 m? mit Kamin, Garage, Gartennut-
zung. Am Sonnenhang von Gelnhau-
sen. Chiffre 62921

Jossgrund/Pfaffenhausen: Wohnung
frei, 90m?, 3 Zi., Kiiche, Bad, 2 Bal-
kone u. Garten. = 06059/907205
oder 0160/95920776

Mittelhessen-Bote
Funddew + Werkavfew

Telefon 06051 833-241

o 5

[t

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Mangel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seris.

Bitte alles anbieten!
& 01520/8264256
Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anrufl
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

MKK

Geschéftszeichen: 11.1/2/17/2023

MAIN-KINZIG-KREIS

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwal-
tung und Zentrale Dienste zum nachstmaéglichen Zeitpunkt, befristet
als Krankheitsvertretung eine/einen

Hausmeisterin / Hausmeister (m/w/d)
fur die Henry-Harnischfeger-Schule und

die Grundschule an der Salz
in Bad Soden Salmiinster

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

MKK

Geschiftszeichen: 11.1/2/15/2023

MAIN-KINZIG-KREIS

Fiir das Amt fiir Umwelt, Naturschutz und léndlichen Raum — mit Sitz in
Gelnhausen — suchen wir ab sofort befristet bis zum 31.12.2025 eine

Projektleitung und -koordination (m/w/d)

des Projektes Main.Kinzig.Bliiht.Netz
in der Abteilung Umwelt und Naturschutz

Verwaltung.

mit einem abgeschlossenen Studium in den Bereichen Umweltschutz,
Umweltmanagement, Biologie, Naturschutz- und Landschaftsplanung,
Agrarbiologie oder Agrarwissenschaften oder einem abgeschlossenen
Hochschulstudium der Betriebswirtschaftslehre (Bachelor) mit Schwer-
punkt Marketing, Offentlichkeitsarbeit oder einer hnlichen Fachrichtung
oder einem abgeschlossenen Studium der , Allgemeinen Verwaltung® bzw.
einem vergleichbaren Studienabschluss innerhalb der 6ffentlichen

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de
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JETZT EINFUHRUNGSPREISE’ SICHERN

Komfort, Design und Qualitét: die neuen Kollektionen bei Polster Aktuell erfiillen héchste Anspriiche.

Innovationen 2023

13 mal Polster Aktuell in Deutschland - Gberall mit einer echten Weltstadtauswahl -
jetzt attraktive Einflihrungsangebote  der neuen Polsterm&bel-Generation samt Ergonomie-Check,
Finf-Jahres-Fleckschutz-Garantie sowie Null-Prozent-Finanzierung” sichern

Polster Aktuell er6ffnet schon
jetzt die Mdobelsaison 2023.
Unsere Innovationen und
Neuentwicklungen 2023 sind
fertiggestellt und  werden
schon jetzt in den Ausstel-
lungsrdaumen ausgestellt. Die
neuen Kollektionen sind das
Ergebnis unseres Strebens
nach gesundem Sitz- und Lie-
gekomfort. Zusétzlich bieten
sie einen deutlichen Mehrwert
an Komfort und Bequemlich-
keit. Und bei Polster Aktuell
bleiben die Kunden von An-
fang an niemals sich selbst
Uberlassen: ,Unsere Ortho-
padika Expertenberatung ist
einmalig. Daflr sollten Sie
unbedingt einen Termin ver-
einbaren. Spater zu Hause,
wenn man immer haufiger
auf seinem neuen Mdobel sitzt
oder liegt, wird man sich im-
mer gleich und gerne an die
hervorragende Beratung erin-
nern“, sagt Muller.

Die Lorbeeren sind fiir das
Mébelhaus kein Grund zum

Innehalten. ,,Wir stehen schon
in den Startléchern fir die
Mobelkollektion 2023. Daflir
schaffen wir Platz“, sagt der

wir einen personlichen Ergo-
nomie-Check, bei dem die
optimale Sitzhdhe und -tie-
fe sowie die perfekten MaBe

und Leder sind mit einem in-
novativen Fleckschutz ausge-
stattet. Der sorgt dafir, dass
Flecken wie Rotwein und Ka-

d. s
s o

Ein nahtloses Gesamtbild: Die Essgruppen der Serie ,,Orthopédika Dining* lassen sich exakt auf Design und

Bezugsmaterial des Sofas anpassen.

Geschéftsfiihrer. Und  Ste-
phan Mdller rat: ,Sichern Sie
sich jetzt die attraktiven Ein-
flhrungsangebote der neuen
Polstermébel-Generation.
Komfort und Sicherheit ist
auch bei den neuen Mdbbeln
garantiert. ,Natirlich bieten

Das Relaxsessel-Zentrum bietet moderne Sitzkonzepte nach MaB an.

MaBgefertigt und perfekt

Pure Erholung im
persoénlichen Relaxsessel

»Die Original Orthopadika Relax-
sessel sind unser Meisterstiick:
Jede Polsterart, jede Funktion,
jede variable Komponente kann
nach Wunsch integriert wer-
den", sagt Stephan Miiller. Die
auswahlbare Polsterung unter-
stiitzt sensible Kérperpartien,
die Herz-Waage-Position, die
entsteht, wenn sich die Riicken-
lehne nach unten senkt und das
FuBteil automatisch aufrollt, for-

PA_06_A_23

dert die Blutzirkulation und das
Wohlbefinden, die Hoéhe der
Rlckenlehne und die Armleh-
nen sind ergonomisch perfekt
auf den jeweiligen Nutzer abge-
stimmt. Wie ein MaBanzug bietet
der Original Orthop&dika Relax-
sessel vom Sesselspezialisten
Sicherheit, Mobilitdt und Frei-
heit. ,,Einfach mal ausprobieren
und genieBen."

von Arm- und Ruickenlehnen
ermittelt werden®, verspricht
Mdiller. Ebenfalls unverzicht-
bar ist der Funf-dahres-
Fleckschutz auf alle Bezugs-
materialien — ein exklusives
Qualitatsmerkmal der Polster
Aktuell-Mébel. ,,Bezugsstoffe

kao oder sogar Kugelschrei-
ber einfach mit Mineralwasser
entfernt werden kdnnen, hebt
Stephan Miller hervor. Auch
sind die nach Okotex 100 zer-
tifizierten  Bezugsmaterialien
von Polster Aktuell garantiert
schadstofffrei, dermatologisch

Fotos: MEDIAHAUS

getestet und lebensmittelecht.
Polster Aktuell macht den M6-
belkauf ganz einfach — mit der
Null-Prozent-Finanzierung”.
Lieferung und Montage erfol-
gen durch speziell ausgebil-
dete Fachkréfte.

Zu guter Letzt noch ein ganz
besonderer Tipp fiir Schnel-
lentschlossene: ,Wir bieten
gerade 50 ausgewahlte Gar-
nituren, Betten und Sessel ga-
rantiert um 50 Prozent redu-
ziert an“, sagt Stephan Mdiller.

cp

SCHNELLENTSCHLOSSE-
NE AUFGEPASST:
Polster Aktuell bietet ge-
rade Uber 50 ausgewahlte
Ausstellungsgarnituren,
Betten und Sessel garantiert
um 50% reduziert an.

Gesunder Schiaf: Jetzt
VIP-Beratung vereinbaren

Orthopéadika Boxspringbettensystem 2.0 Qualitat
durch Bundespatantamt bestétigt

Die neue Boxspring-Kollekti-
on 2.0 bietet ein auf person-
liche Bediirfnisse zugeschnit-
tenes Schlaferlebnis. Damit
sich der wichtigste Teil des
zentralen Nervensystems, die
Wirbelsaule, optimal regene-
rieren kann, sei es notwen-
dig, dass sie in Rucken- und
Seitenlage gerade liegt und
entspannen kann.

Wenn Matratzen und Kissen
nicht die natlrliche doppel-
te S-Form der Wirbelséule
nachvollziehen, kommt es
zu Funktionsstérungen und
Schmerzen. Deswegen hat
Polster Aktuell sein Box-
springkonzept explizit auf die
neuesten ergonomisch pass-
genauen Nackenstitzkissen
eingeflossen. Weil jedes Or-

thopadika Boxspringbett 2.0
in seiner Héhe an die Kdrper-
gréBe angepasst ist, gelingt
das Hinlegen ebenso muhe-
los wie das Aufstehen. So ist
die Orthopédika Boxspring-
Kollektion 2.0 das optimale
Ergebnis aus wissenschaftli-

cher Forschung, praktischer
Erfahrung und spezialisierter
Herstellung. ,Unsere Original
Orthopadika M&bel sind der
Inbegriff gesunden Sitzens
und Liegens. Das hat uns das
Bundespatentamt bestatigt”,
sagt Stephan Miller. cp

Die Motorverstellung der einzelnen Orthopadika-Boxspringbetten erlauben
ein individuelles Liegeerlebnis. Interessenten konnen sich fiir eine VIP-Ex-
pertenberatung telefonisch, per Mail oder iber die Homepage anmelden.

— Anzeige -

Jetzt
Einflihrungspreise®
sichern

Sichern Sie sich jetzt
die Einfiihrungspreise”
des Jahres. Aktuell
erhalten unsere Kun-
den - anlésslich der
Innovationen fiir 2023
- in allen Hausern bei
der Neubestellung von
individuellen Sofas,
Sessel, Speisezimmer
und Boxspring-Betten
einmalige Neuer6ff-
nungspreise und viele
Beratungs- und Ser-
vicevorteile.

POLSTER AKTUELL:
13 MAL
IN DEUTSCHLAND

UNSERE VERKAUFSHAUSER:
Braunschweig, Bonn, Hamm,
Hanau, Koblenz, Koln, Essen,
Lubeck, Der Boxspring-Spezialist
im LUV-Shopping-Center, Wesel,
Bremen, Bocholt und Diilmen

STUDIOS
Orthopédika Boxspring, Ortho-
pédika Classics, Orthopadika
Comfort, Orthopadika Design,
Orthopédika Dining, Orthopadika
Family, Orthopé&dika Relax,Ortho-
pédika Sit & Sleep, Orthopédika Style

Polster Aktuell

Hessen GmbH & Co.KG
OderstraBBe 16

63452 Hanau
Tel.:06181/42877 -0
Mo. - Fr. 09.30 bis 19.00 Uhr
Sa. 09.30 bis 18.00 Uhr
infohu@polsteraktuell.de

Stresies

EKORNES

Erfahren Sie mehr auf:
www.polsteraktuell.de

Experten bieten bei Polster
Aktuell eine unabhangige
Beratung Uiber gesunden
Schlaf an. Sie erklaren,
worauf es wirklich
ankommt:

1. Lassen Sie sich
hautnah erklaren, wie lhre
Wirbelsaule im Schlaf
gerade liegen kann —

und erleben Sie den
Unterschied.

2. Auf die richtige
Kopfunterlage kommt es
an. Erleben Sie live die
Entspannung der Hals -
und Nackenmuskulatur.

3. Das atmungsaktive
Liegeklima I&sst Sie endlich
wieder durchschlafen.

Wer friert oder schwitzt,
schlaft nicht. Testen Sie

die neu entwickelten
atmungsaktiven Materialien.

4. GenieBen Sie die
richtige punktelastische
Schlafunterlage - endlich
ohne Druckempfinden.
Das minimiert das sténdige
Walzen und gibt lhnen

die wohlverdiente Ruhe
zuruck.

*) Preise gultig bis zum 06.03.23. Ab dem 07.03.23 gelten dann die urspriinglichen Preise. **) 0% eff. Jahreszins bei 10 oder 20 Monaten Laufzeit tiber TARGOBANK AG & Co.KGaA, KasernenstraBe 10, 40213 Dusseldorf.
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Wetterau Aktiv

Moderne Garagentore:

Mittelhessen-Bote

- Anzeige -

sicher, funktional und asthetisch

Vertrauen Sie auf mafdgeschneiderte Losungen mit RC-2 Sicherheitsausstattung

Sie wollen Sicherheit und dennoch
nicht auf Individualitdt verzich-
ten? Immer mehr wichst die
Nachfrage nach hochwertigen
Garagentoren und -tiiren, auf die
sich verschiedene Markenherstel-
ler spezialisiert haben.

Hierbei trifft Funktionalitéit auf As-
thetik, denn die Produkte verei-
nen modernste Technik mit scho-
nem Design. So wird das Gar-
agentor zum Hingucker und fligt
sich perfekt ins Gesamtbild des
Hauses ein.

Passend fur
jeden Garagentyp

Besonders beliebt sind vielféltig
einsetzbare Sektionaltore, die
reichlich Moglichkeiten zur opti-
schen Gestaltung bieten. Sie pas-
sen in jeden Garagentyp, sind
platzsparend und erdéffnen Thnen
viele Vorteile. Anders als bei ei-

nem Schwingtor wird zum Offnen
und Schliefien kein Platz vor dem
Tor benotigt: Die Sektionen schie-
ben sich Stiick flr Stiick unter die
Decke. So konnen auch hohe
Fahrzeuge wie beispielsweise der
Familien-Van problemlos in der
Garage geparkt werden.

Die Sektionen bieten eine Warme-
und Schallisolierung und kénnen
im Design passend zum Stil des
Hauses gewédhlt werden. Zudem
sind sie durch witterungsbestéandi-
ge Dichtungen an allen Seiten op-
timal abgedichtet, sodass Sie Thre
Garage nicht unnoétig heizen mis-
sen. Weitere Auswahlmoglichkei-
ten wie Farben, Antriebs- und
Steuerungssysteme oder  Liuf-
tungsfunktionen runden die Ge-
staltung des individuellen Sektio-
naltores ab. Eine weitere Variation
ist das Seiten-Sektionaltor, wel-
ches nicht nach oben, sondern
seitlich 6ffnet.

RC-2-Sicherheitsausstattung
fur ein gutes Gefiihl

Auch das Thema Sicherheit spielt
eine bedeutende Rolle, wenn es
um das richtige Garagentor geht:
Damit ist nicht nur der Schutz vor
Einbriichen gemeint, sondern
auch die Vermeidung von Unfil-
len. Schiitzen Sie nicht nur sich
selbst, sondern auch Ihre Liebsten.
Alte Garagentore entsprechen oft
nicht mehr den modernen Sicher-
heitsstandards.

Experten raten dementsprechend
dazu, alte Modelle prifen und
warten oder besser gleich austau-
schen zu lassen. Im Gegensatz zu
veralteten Toren bieten moderne
Modelle standardméflig Schutz
vor ungebetenen Gésten.

Ein einheitliches Prifsystem wur-
de eigens fiir den Einbruchschutz
von Garagentoren entwickelt. Die
Richtlinie ,Einbruchhemmung fiir

Garagentore“ wurde vom Indus-
trieverband ,Tore Tiren Zargen*
(ttz) herausgegeben und wird vom
TUV gepriift. Wie bei Eingangstii-
ren auch, wird die Sicherheit einer
Garagentiir iiber die sogenannte
RC (= Resistance Class) beurteilt.
Mit einer zertifizierten RC-2-Ein-
bruchhemmung nach DIN/TS
18194 sorgen Sie dafiir, dass ein
Einbrecher um die drei Minuten
brauchte, sollte er Ihr Garagentor
lUberwinden wollen. Vertrauen Sie
daher schon jetzt mindestens auf
ein RC-2-Modell.

Lassen Sie sich vor demKauf von
einem Experten fachmannisch be-
raten und vertrauen Sie auf Pro-
dukte namhafter sowie zertifizier-
ter Hersteller.

Weitz Tiiren & Tore GmbH
Vogelsbergstral3e 73a

63683 Ortenberg/Lil3berg

Telefon: 06046/95888-0

E-Mail: info@weitz-tueren-tore.de

Tore - Antriebstechnik - Alu-Zaunanlagen \J\ B BV °
WEITZ B e et

Y .

Tore «Tdran = Zargen « Antriaba

Zusatzpaket RC 2
Sicherheits-
RC2 ausstattung
Sicherheit
M
P EnmnucH |

Aufpreis 149 €

Garagentore
inkl. Torantrieb

“1099

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inkl. Antrieb ProMatic 4
Doppelwandig gedimmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfliche Woodgrain, fir hohe
Wérmeddmmung, gute Stabilitat und angenehme Laufruhe, ProMatic 4-Antrieb mit moderner BiSe-
cur-Funktechnik und zusétzlicher Offnungshohe zur Entliiftung der Garage

AktionsgréBen: 2375x2000mm, 2375x2125mm; 2500x2125mm, 2500 mmx2000 mm
Aktionsfarben: RAL 9016 VerkehrsweiB, RAL 9006 WeiBaluminium, RAL 9007 Graualuminium,
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

63683 Ortenberg-LiBberg - VogelsbergstraBe 73a - Direkt an der B 275
Tel. 06046/958880 - Fax 9588828 - www.weitz-tueren-tore.de
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00—16.30 Uhr - Fr. 8.00—14.00 Uhr - weitere Termine nach Vereinbarung

Haustiiren -

Klimaneutrale Tore und Tiiren von Europas Nr.1

Aluminium-Haustiir ThermoSafe
Serienm@Big mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Warmeddmmung mit einem Up-Wert bis zu 0,87 W/(m?-K)**
AktionsgroBen: bis 1250x 250 mm (auf MaB ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemaB Aktionsprospekt
*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage fiir die angegebenen
AktionsgroBen inkl. 19 % MwSt.

preise gilti

g bis 15.05.2023

Fenster

Vordacher -

Haustiir
ThermoSafe
RC3

3199«

Beratung und sorgfiltiges
AufmaB vor Ort. Schonende
Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen méglich.
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Nicht warten, im Marz starten!

Firma Helker Form und Desigh GmbH

- Anzeige -

Die Firma Helker Form und De-
sign GmbH als alteingesessener
Familienbetrieb garantiert Ih-
nen, auch durch ihre jahrzehnte-
lange Erfahrung, héchste Quali-
tat, sauberste Verarbeitung,
schnelle Umsetzung und Monta-
ge sowie eine stressfreie Abwick-

mit Langlebigkeit und Wartungs-
freiheit. Die Voraussetzung fir
ein einwandfreies, dem edlen
Werkstoff gerecht werdendes Er-
gebnis ist eine saubere und exak-
te Verarbeitung. Dies wird durch
uns, die Firma Helker Form und
Design GmbH, als Metallbau-

lung Ihres Projektes. Fachbetrieb stets ge-
Wie kein anderer Baustoff ver- wéahrleistet.
bindet Metall, im Innen- als auch Auch Sonderwilinsche

im Aufienbereich, edles Design

und Anregungen eigener &
Gestaltung finden bei
uns stets Gehor.

Die Firma Helker Form
und Design GmbH ver-
steht sich als Allround-

ne zur Verfligung, um Ihren
Traum zu realisieren. Eine Bera-
tung unsererseits ist fiir Sie stets
unverbindlich und kostenfrei!
Gerne stehen wir IThnen mit Rat
und Tat zur Verfiigung. Einfach
anrufen und einen Termin vor
Ort vereinbaren. Tel.: 0661/22475.

Individuelle Fertigung auf
Ihre bauliche Situation

zugeschnitten:

Uberdachung/Carport mit

halbtransparenten
Solarpaneelen

Dienstleister rund um
den Metallbau. Von der
Planung bis zur Endmon-
tage erhalten Sie von uns
alles aus einer Hand.
Aber auch unsere Preis-
gestaltung wird Sie liber-
zeugen.

Fir eine umfangreiche
Beratung bei Thnen vor
Ort stehen wir Thnen ger-

Zwei Fliegen mit einer Klappe: Gewinnen Sie Ihren eigenen Strom und geniefSen dabei
neuen Lebensraum.

Versprochen ist versprochen'!

Professionelle Fertigung -

und Montage von:
Anbaubalkonen

Gelandern / Handlaufen

Vordachern
Uberdachungen
Carports
Unterstellplatzen
Treppenanlagen

Zaunen / Zierzaunen

und
vielem mehr!

Bocklerstrafe 7 - 36041 Fulda
Tel.: 06 61-224 75 - Fax: 06 61 - 25 €
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ChatGPT an Schule und Uni?

Fakten von Text-Robotern gegenchecken

Man flttert es mit ein paar Infos
und das Programm mit kinstli-
cher Intelligenz (KI) schreibt ei-
nem das gewlinschte Referat, die
Hausarbeit oder den Geschéfts-
plan. Genau das verspricht das

Computerprogramm  ChatGPT.
Sind Schulen und Unis darauf ein-
gestellt?

«Der Hype um den Textroboter an
Schulen und Unis wird sich zwar
auch wieder reduzieren, aber auf
Dauer werden solche KI-Tools in
vielen Bereichen Einzug halten»,
prognostiziert Prof. Ute Schmid,
Informatikerin an der Otto-Fried-
rich-Universitat Bamberg.
«ChatGPT ist gekommen, um zu
bleiben.»

Kl-Fakten
nicht immer zuverlassig

Allerdings warnt die Forscherin
davor, von ChatGPT présentierte
Sachverhalte einfach ohne zu hin-
terfragen zu tibernehmen. Da sei
das Programm nicht immer ganz

Sommerblumen mébgen es gerne
warm? Von wegen. Einige unter ih-
nen vertragen auch Frost und
Schnee - selbst als kleine Pflanz-
chen. Sie werden daher auch als
Cool Flowers oder winterharte
Einjéhrige bezeichnet.

Die Cool Flowers sind keine neue
Zichtung und auch kein trendiger
Import. Sie gehoren zu den belieb-
ten Sommerblumen in unseren
Géarten - etwa die Kornblume
(Centaurea cyanus, Foto), die
Jungfer im Grinen (Nigella da-
mascena), der Islandmohn (Papa-
ver nudicaule) und der Einjéhrige
Rittersporn (Consolida regalis und
C. ajacis).

Aber erst vor gut zehn Jahren ha-
ben Schnittblumen-Produzenten
in den USA sich den Namen Cool
Flowers ausgedacht und Vertreter
eines nachhaltigen Anbaus von
Vasenblumen vermarkten den Be-
griff nun auch hierzulande ver-
stdrkt. Denn durch ihre zeitige
Aussaat lassen sich die Bliitezei-
ten der Cool Flowers verschieben
und strecken - und somit mehr

zuverléassig. Schiiler sollten stéir-
ken trainiert werden, Informatio-
nen durch verschiedene Quellen

zu verifizieren. Eine Quelle, die in-
zwischen gut Gberpriift ist, sei Wi-
kipedia.

Die Cool Flowers

Diese Harten kommen fruh in den Garten

-

L
Schnittblumen lokal und ohne
energieverschwendende Mafinah-

men, wie etwa das Beheizen von
Gewéchshiusern, anbauen.

Wachstumsvorsprung
im Beet

Denn die noch sehr jungen Pflan-
zen, die frisch aus den Samen ent-
standen sind, sind winterhart, er-
klart Jora Dahl, Garten-Designe-
rin und Autorin aus Potsdam. Ihre
Mutterpflanzen haben die Samen
nach der Bliite zu noch sommerli-
chen Temperaturen verstreut und

bei gilinstigen Bedingungen kann
der Nachwuchs bereits im Herbst
keimen. Oder das Wachstum der
neuen Generation setzt im zeiti-
gen Frihling ein - weit vor ande-
ren Blihern.

Das kann man auch im Garten-
beet bewusst fordern und Vorteile
fir die Gartengestaltung als auch
fir die Natur daraus ziehen. «Die
sogenannten winterharten Einjah-
rigen blithen frither, wenn man ei-
nen frithen Zeitpunkt im Herbst
oder spiten Winter fiir die Aussaat
wéhlt», sagt Karin Heimberger-
Preisler, Herausgeberin des Maga-
zins «Let it bloom». So l4sst sich die
Ringelblume (Calendula officina-
lis) nicht erst im Juli zur Bliite
bringen, sondern bereits im Mai.
«Das ist eine Zeit, in der die Friih-
lingsbliite von Zwiebelblumen und
Obstgehodlzen voriiber ist, aber die
Sommerstauden, Dahlien und Ro-
sen noch im Wachstum sind», sagt
Jora Dahl. Die Ringelblumen kén-
nen also eine Liicke im Beet
schliefien und vor allem Insekten,
die in dieser Zeit noch wenig Nah-

Die Wissenschaftlerin geht davon
aus, dass immer mehr KI-Tools
entwickelt werden, die wiederum
herausfinden, ob etwas KI-gene-
riert ist oder nicht. Unabhingig
davon werden sich Unis kiinftig
wieder darauf einstellen missen,
mehr auf individuelle Kompeten-
zen einzugehen, etwa durch
mindliche Prifungsgespriche.

Welche Chancen bietet
ChatGPT fiir den Unterricht?

Ute Schmid kann sich aber auch
vorstellen, wie sich Text-Roboter-
Tools im Unterricht bewusst ein-
setzen lassen. So sei beim Ver-
gleich der Charaktere von Faust
und Mephisto folgende Aufgaben-
stellung denkbar: Lass dir drei Va-
rianten dieses Vergleichs von
ChatGPT generieren, priife nach,
was die relevanten Punkte sind,
bewerte sie aus deiner Sicht und
finde Quellen, wo solche Aspekte
bereits diskutiert wurden.

Foto: Markus Hibbeler/dpa-mag

rung finden, helfen.

Wann der deutsche Winter
doch zu hart ist

Aber das klappt nicht immer so
zuverlédssig wie erhofft. Denn un-
sere Witterung macht das viel-
leicht nicht mit. So ist es hierzu-
lande zu Winterende und Frih-
lingsbeginn dann oft doch noch zu
kalt fiir einige Vertreter der Cool
Flowers, die ein geméafigtes Klima
wie beispielsweise in einer Wein-
bauregion bevorzugen. Dazu ge-
horen Muschelblume (Moluccella
laevis), Lowenmé&ulchen (Antirrhi-
num majus), Goldmohn (Esch-
scholzia california) und Strahlen-
Breitsame (Orlaya grandiflora).
Regelmafiige Diingung sorgt fiir
eine anhaltende Bliite - und zwar
ab Bliitebeginn, sagt Jora Dahl. Ihr
Rat: Léowenmé&ulchen, Duft-Wicken
und der Einjdhrige Rittersporn
bliithen ldnger, wenn man von ih-
nen immer wieder Triebe fiir die
Vase abschneidet.

Foto: Robert Giinther/dpa-mag
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MAUL WINTERGARTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvol-
le Metallbau-Projekte — passgenau auf Ihre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergarten
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft:
Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. ,Von hier
aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgultigen Produkt
und der Montage”.

N

AuBer hochwertigen Winter- und Sommergéarten zahlen Uberdachungen
aller Art wie beispielsweise Terrassentberdachungen, Vordacher, Kellerab-
gangsuberdachungen, Vorbauten und Carports, Zaune, Geldnder, Turen und
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener
Produktion ist es somit eine Selbstverstandlichkeit den Kunden einen kom-
pletten ,Rundum-Service” anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergarten mittlerweile auf
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kédnnen lhre Vorstellungen nach
Wunsch und MaB angeben.
Das Team garantiert Ihnen
einen hohen Qualitatsan-
spruch und bietet vielseitige
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt.

Rund 15 Mitarbeiter kim-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um

lhre Projekte und sor-
gen daflr, dass Kun-
denanliegen  zeitnah
und zu deren Win-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter
SchweiBfachbetrieb
sind sémtliche Kon-
struktionen hierbei
wartungsfrei, Qualitat
steht bei Maul Win-
tergarten an oberster
Stelle.

NI

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergarten, die die
Outdoorsaison bei lhnen zuhause verlangern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend
und kénnen Gber acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch
zuhause lasst es sich schén machen und es entsteht ein Geflhl von Urlaub.”

NI

Maul Wintergarten beréat Sie individuell auf lIhre Bedurfnisse hin: Nach Ihrer
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Thnen — am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles Uber
Qualitat und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fur besondere und au-
Bergewdhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergdrten an der
richtigen Adresse. Gerne kénnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen
Uberblick tber das breit gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam lhr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Am Mérzrasen 10

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336




Modebewusstsein und Venengesundheit:

Ob im Alltag, beim Sport oder
im Berufsleben: Erkrankungen
wie chronische Venenschwéche,
Krampfadern, Thrombose oder
auch Héartefédlle wie Lymphode-
me schrinken Thr Leben unno-
tig ein. Mit einer medizinischen
Kompressionsstrumpf-Therapie
und einer fachgerechten Bera-
tung von Schaub Schuhtechnik
in Wéchtersbach und Griindau
erhalten Sie individuell ausge-
suchte Kompressionsstrimp-
fe fiir sie und ihn. Dabei setzen
die Experten fiir IThre Bein- und
Fufdigesundheit auf die Koopera-
tion mit bekannten sowie quali-
tativen Herstellern und bieten
Thnen unter anderem hochwer-
tige Produkte an, beispielswei-
se von der deutschen Marke
Bauerfeind. ,Mit der richtigen
Therapie konnen Kompressions-
strimpfe nicht nur Symptome
lindern, sondern Krankheiten
daran hindern, unnétig voran-
zuschreiten®, sagt Geschéafts-
inhaber Marco Kneip. Verges-
sen Sie zudem das Klischee
des hautfarbenen Strumpfes:
Schaub Schuhtechnik verfigt
lUiber ein vielseitiges Sortiment

3D-CAD-gefraste Einlagen
Orthopadische MaBschuhe

Versorgung

mit einer Auswahl an unter-
schiedlichen Modellen, Formen
und Farben.

Bauerfeind bringt mit seinen
Produkten VenoTrain micro
und VenoTrain soft Farbe in Ihr
Leben. Mit dem VenoTrain soft,

dem Kompressionsstrumpf fiur
hohe Beanspruchung, erhalten
Sie eine wohltuende Massage. Er
fordert die Durchblutung tuber
die Wirkung der medizinischen
Kompression heraus. VenoTrain
soft ist pflegeleicht und in gro-
3er Farbvielfalt inklusive aktu-
eller Fashion-Colors erhéltlich.
Ein Mikrofaser-Anteil von tber
50 Prozent macht den VenoTrain
micro zu einem Kompressions-
strumpf, der besonders haut-
freundlich und anschmiegsam
ist. Beugen Sie Besenreisern

. und Krampfadern vor - auch

wahrend der Schwangerschaft.
Erleben Sie mehr Tragekomfort
durch einen faltenfreien Sitz

| und Komfortzonen am Fuf3.

Kompressionsprodukte wirken
nicht nur vorbeugend und gegen
leichte Beschwerden, sondern
sind auch eine effektive The-
rapie bei chronischen Lymph-
abfluss-Stérungen. Zusammen
mit manueller Lymphdrainage
(MLD) und einem speziellen Be-
wegungsprogramm helfen sie,

-Anzeige-

Kompressionsstrimpfe bei Schaub Schuhtechnik

das Gewebe zu entstauen und
ein Fortschreiten von Lympho-
demen zu verhindern. Mit dem
VenoTrain curaflow, der Flach-
strick-Kompression von Bauer-
feind, verabschieden Sie sich
von Leidensdruck und Trau-
rigkeit. Die mafdgefertigten
Flachstrickprodukte passen
sich optimal der individuellen
Form Threr Arme, Beine, Han-
de oder des Brustkorbs an. Ob
klassisch, elegant oder farben-
froh: den curaflow gibt es in ver-
schiedenen Farben. Erfahren
Sie eine spilirbare Entlastung
Thres Lymphgeféfisystems und
erleben Sie dabei Geschmeidig-
keit, Bodyshaping-Effekt, At-
mungsaktivitdt und vor allem
Lebensqualitét. Die Therapie mit
Kompressionsstrimpfen ersetzt
jedoch nicht den Termin und
das Gesprach mit einem Arzt,
wie Inhaber Marco Kneip weif3.
Bei Fragen hilft Thnen Schaub
Schuhtechnik gerne weiter und
berit Sie mit Kompetenz. Schau-
en Sie also vorbei und finden Sie
gemeinsam mit den geschulten
Mitarbeitern den fiir Sie passen-
den Strumpf.

== BAUERFEIND"

Sensomotorische Einlagen
Orthopéadische Schuhzurichtungen

Diabetiker-

Kompressionsversorgung © Sport- und Funktionsbandagen

Poststraf’e 28
63607 Wadchtersbach

Fon. 0 60 53 / 25 33
Fax 06053 /4175

www.schaub-schuhtechnik.de | info@schaub-schuhtechnik.de

In der Auve 3
63584 Griindau-Lieblos

Fon.060 51 /47475 52
Fax 06051 /4747553

Mittwoch
Samstag

Offnungszeiten
Montag - Freitag 9.00-12.30 Uhr

14.00-18.00 Uhr
9.00-12.30 Uhr
10.00-13.00 Uhr



Mittelhessen-Bote

Lagerraumung lockt

Reise und Freizeit

- Anzeige -

zur Schnappchenjagd

Gregor’s Jeans & Outfit

Die ersten Blatter verfirben
sich, die Tage werden kiirzer.
Unsere Kleiderschrinke wer-
den herbstfit gemacht. Gregor
Knopp, Inhaber von Gregor’s
Jeans & Outfit, dem Fachge-
schéft fir Markenqualitdt rund
um die modische Jeans, orien-
tiert sich stets an den Trends
der Saison.

28 Jahre
Gregor’s Jeans & Outfit

Um Platz zu schaffen fur die
neuesten Kollektionen, hat Gre-
gor Knopp das Lager seines
Somborner  Geschiftes ge-
radumt. Dies wiederum ist ein
Grund zur Freude fiir seine
Kunden. Denn die Lagerriu-
mung geht mit satten Rabatten
einher, die sich rechnen.

Auf den Sondertischen lockt bei
den Damen- und Herren-Jeans
der Marken Mavi, Paddocks,
Pioneer, LTB, Blue Monkey und

Im Main Camper in die grofde Freiheit

MOD so manches Schnidppchen.
Ebenfalls deutlich im Preis re-
duziert: Damenblusen, Kleider,
T-Shirts und Strickteile. Bei
Gregor’s Jeans & Outfit findet
man viele schodne, preisglinstige
Einzelteile, wie etwa Sweats,
Hoodys, Hemden sowie Polos-
hirts.

Die Lieblingsjeans muss nicht
nur als sportlich bis schicker
Begleiter gefallen, sie muss
auch gut sitzen. Fir den Fall,
dass die Passform dennoch
nicht dem Ideal entspricht, bie-
tet Gregor Knopp einen Ande-
rungsservice an. ,Ich modchte,
dass sich die Kunden bei uns
wohlfiihlen und in Ruhe schau-
en konnen®, betont Gregor
Knopp.

Gregor’s Jeans & Outfit hat
montags bis freitags von 9.30 bis
13 Uhr sowie von 14.30 bis 18
Uhr geotffnet. Samstags ist Gre-
gor Knopp von 9.30 bis 14 Uhr
fir seine Kunden da. (eD

20%

Restposten fiir Damen
und Herren: Strick, Swe-
ats, Hemden, Blusen

und Jacken zu absoluten

Hammerpreisen!

llll Illl’m

Wir felern Geburtsta
Feiern Sie mit uns

Auf unseren Sondertischen
2 Jeans kaufen, 1 bezahlen!

Samstag, 25. Februar 2023

auf die neue
Frithjahrskollektion

\
\

]
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o \

. P
reduziert

EIGERICHT-SOMBORN - & (06055) 84 02 10 - www.gregors-jeans.de
:9:30-13:00 u. 14:30-18:00 Uhr - Samstag 9:30-14:00 Uhr

- Anzeige -

Gut vorbereitet und ausgestattet in den Wohnmobil-Urlaub

Main Camper ist ein familiengefiihr-
tes Unternehmen mit Sitz in Main-
tal, das sich darauf spezialisiert hat,
jedem den Traum vom Campingur-
laub zu erméglichen. Main Camper
ist der richtige Partner, gerade auch
flir Familien mit Kindern, die mit
dem Wohnmobil gut vorbereitet und
perfekt ausgeristet reisen wollen.
Die Experten von Main Camper be-
raten gerne zur Wahl des familien-

Mache Deinen

tauglichen Wohnmobils samt Zube-
hor. Die Einweisung und Routenfiih-
rung sowie Check- und Packlisten
sind Teil des Rundum-Sorglos-Pake-
tes. Die Fahrzeugflotte besteht 2023
aus acht Wohnmobilen des moder-
nen franzoésischen Herstellers Pilo-
te. Die Modelle iiberzeugen mit
Wohlfiihl-Design. Teilintegrierte
Modelle mit einer Lédnge von sieben
Metern eignen sich perfekt fiir die

anm

Reise als Paar oder die junge Fami-
lie. Ebenso stehen zwei grofiere tei-
lintegrierte Camper fiir flinfk6pfige
Familien zur Verfligung. Zur Wahl
steht ebenso ein luxuridser Vollinte-
grierter mit Aufbauklimaanlage. Mit
an Bord: Navigationssystem, Riick-
fahrkamera, Sat-TV, Markise, Fahr-
radtriager oder Garage, Solarpanel,
automatischer Gasumschalter so-
wie die technische Ausstattung. Das

Wohnmobil kann mit allem ausge-
stattet werden, was zu einem sorglo-
sen Urlaub dazugehort, wie etwa
WLAN-Router, Gasgrill, Bettensets
und Campingmébel. Interessenten
sind eingeladen, die Wohnmobil-
Modelle nach vorheriger Terminab-
sprache unter Telefon 06109 3974490
oder per E-Mail an info@main-cam-
pernet zu besichtigen. Infos unter
www.main-camper.net. (eD

Gutscheincode ,, Traum2023" fOr

Zubehor im Wert von 150 Euro

. miete Deinen Main Camper und

genieBe die unendliche Freiheit des

Main Camper GmbH
www.main-camper.net
06109 397 4490
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Reise und Freizeit
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Der heifdeste

Laden im Rhein-Main-Gebiet

- Anzeige -

Weber Grill Original Store in Griindau bietet alles, was Grillfans begehren

Griindau-Lieblos (jad). 680 Qua-
dratmeter paradiesische Flache
flir Fans des genussvollen Gril-
lens: Der Weber Grill Original Sto-
re im Grindauer Ortsteil Lieblos
ist mehr als nur ein Fachgeschéft
mit hochwertigen Produkten. Er ist
Treffpunkt fiir echte Grillfans in
der Region - mit Erlebnisfaktor:
Anfassen und ausprobieren lautet
die Devise, die das Geschift seiner
vielseitigen Kundschaft seit Jahren
bietet. ,Uns ist wichtig, dass jeder
Kunde bei uns austesten kann,
welches Produkt ihm und seinen
Vorstellungen zusagt®, betont Kai
Menzenbach, Geschéftsfiihrer im
hiesigen Store.

Um dem zunehmenden Trend
mehr als gerecht zu werden, fin-
den Besucher des Weber Grill Ori-
ginal Stores eine breit gefdcherte
Auswahl. Ganz nach dem Motto
»Welcher Grill-Typ bist du?“ bietet
sich Kunden ein grofies Sortiment
an Holzkohle-, Gas- oder Elektro-
grills an. Fiir jeden Geschmack hat
das Fachgeschift das richtige Mo-

dell in petto. Dass die Faszination
fiirs Grillen weiter zunimmt, ist fiir
Kai Menzenbach und sein kompe-
tentes Mitarbeiterteam Ansporn,
stets die neuesten und modernsten
Gerite vor Ort zu haben und zum
Kauf anzubieten. ,Wir schaffen im-
mer Platz fiir neue Produkte und
bieten mit unserem Frihjahrs- so-
wie Herbstsale tolle Rabattaktio-
nen, sodass sich jeder seinen ganz
personlichen Weber-Grill kaufen
kann.“

Einen besonderen Fokus legt der
Weber Grill Original Store vor al-
lem auf das Thema ,Smart Gril-
ling“. Uber integrierte, kluge und
WLAN-fahige Thermometer lassen
sich hierbei spielend leicht von der
entsprechenden App aus die Tem-
peratur sowie Grilldauer einstel-
len und so das perfekte Stiick
Fleisch zubereiten - auf den Gar-
punkt genau.

Wer Freude am Ausprobieren hat,
kommt somit voll auf seine Kosten.
Egal ob fiir ein geplantes Familien-
essen, ein Event mit Freunden und

Die leckerste Zugabe
seit lange

04.03.-23.04.
Pizzastein
sichern

nes ausgewét_\lte*n
Weber Gas- oder pelletgrills

beim Kauf ei

o
—— e

Bekannten, eine voll funktionsfahi-
ge Aufdenkiiche fiir die néchste
Party oder ein kleiner Kompaktku-
gelgrill fir den heimischen Balkon:
Mit den Serien und Modellen von
Weber wird jedes Zusammentref-
fen zur Besonderheit. Von der
Holzkohle tiber eigene Weber-T-
Shirts bis hin zu einer beeindru-
ckenden Auswahl an Zubehor lasst
der Weber Original Store keinerlei
Wiinsche offen. Dariiber hinaus
gibt es ein exklusives Angebot an

Spirit EP-335
1099,00,- €
Angebot beispielhaft

Glasierter
Pizzastein

* Nur solange der Vorrat reicht. Passender We-  [}F
ber Crafted Pizzastein (Art.-Nr.: 7681 oder Art.-

Nr. 8861, je nach Grillmodell). Gilt fiir den Kauf
eines Weber Genesis Gasgrills (Genesis E/S-335, B
E-435, E/S-325s, E-425s, EPX-335/-435/-470,
EX/SX-325s, EX-335, EX/SX-435, SE-E-325s, SE-
EPX-335/-435), Weber Spirit Gasgrills (Spirit
E/-215/-225/-315/-325/ -325s GBS, EP/SP-335
Premium GBS, EPX/-315/-325/-325s/-335, SPX-
335, E-330 Original, E-330 Classic GBS; Spirit Il
E/-210/-310/-220/-320 GBS) oder eines Weber
SmokeFire Pelletgrills (SmokeFire EX-/EPX-/
ELX-4, EX-/EPX-ELX-6), im Aktionszeitraum
04.03.-23.04.2023 und Erstellen der Weber-ID
auf weber.com bis zum 21.05.2023. Jeder Kass-
enzettel berechtigt nur zur einmaligen Teil-
nahme an der Friihlingsstart-Aktion.

WBDer

ENTDECKE, WAS MOGLICH IST

BBQSaucen, Gewtirzen und hoch-
wertigem Fleisch. Das Fachge-
schéft bietet alles fiir den gedeck-
ten Tisch — vom Holzspief} tiber Tel-
ler sowie Besteck bis hin zum gu-
ten Wein. Wenn auch Sie zum Grill-
meister werden mochten, konnen
Sie Ihr Grillwissen in der Weber
Grill Academy weiter ausbauen.
Vom Basiskurs bis hin zu speziel-
len Themen wie Réduchern oder
Fisch hélt das Kursangebot fiir je-
den das passende Erlebnis bereit.

Weber Original Store Griindau-Lieblos

Robert-Bosch-Strasse 18
63584 Griindau
info@bbgstores.de
wwwweber-grillen.de
Tel: 06051-91647150

Hinter Media Markt unter der groBen Werbepylone



