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Gartenhaus Serie „Nyon“ *

28 mm, nord. Fichte, unbehandelt oder

mit Osmo Farbe Lichtgrau behandelt ,

in 6 Modellen erhältlich mit Nutzflächen

5,7 m², 7,2 m² und 8,2 m²

Gartenhaus Serie „Evolution“ *

34 mm, nordische Fichte unbehandelt,

in 5 Größen erhältlich mit Nutzflächen

von 8,49 m² , 10,1 m², 11,7 m², 13,3 m²

und 14,9 m²

Carport Serie „Karl“ *

Leimholzpfosten 12 x 12 cm, unbehandelt

oder vorgrundiert, in 3 Größen erhältlich

mit Nutzflächen von 11,4 m², 20,6 m² und

40,6 m²

ab1.139€

ab6,99€
pro Quadratmeter

ab2.139€ ab1.539€

Trapezblech DP 20-100

Höhe: 17 mm

Deckbreite: 1075 mm

Tafelbreite: 1120 mm

Sinusblech DP 18-76

Höhe: 18 mm

Deckbreite: 1064 mm

Tafelbreite: 1110 mm

12,99€
pro Quadratmeter

12,99€
pro Quadratmeter

Dach- und Wandbleche
Ausführung: Trapez-, Ziegel oder Sinusform

In verschiedenen Farben, Längen, Profilhöhen,

Stärken und Beschichtungen erhältlich. Ca.

16.000 Quadratmeter auf Lager. Kantteile

und Zubehör bei uns erhältlich.

Kiefer oder Douglasie

Länge: ab 3000 mm

Breite: ab 140 mm

Stärke: ab 24 mm

WPC

Länge: ab 3000 mm

Breite: ab 140 mm

Stärke: ab 20 mm

ab3€
pro Laufmeter

ab4,99€
pro Laufmeter

Terrassendielen aus Holz & WPC
Terrassendielen aus Holz & WPC massiv

über 12.000 m² auf Lager
GROSSE

AUSWAHL

* Die genaue Artikelbeschreibung, Blechdachpreise

und weiteres umfangreiches Zubehör finden Sie unter:

www.holz-blech.de
SCAN
MICH!

Unsere Geburtstagsangebote

finden Sie auf www.holz-blech.de

Einfach den QR-Code scannen!



Palmako Serie Cabin „Lisa“ *

44 mm, nord. Fichte unbehandelt oder

vorgrundiert, Fußboden 18 mm, in 3

Größen erhältlich mit Nutzflächen von

11,5 m², 14,2 m² und 19,4 m²

Gewächshaus Serie „Emilia“ *

Vorgefertigter Bausatz, nord. Fichte grau

vorgrundiert, gehärtetes Glas, Dachfens-

ter, in 5 Größen erhältlich mit Nutzflächen

von 4,0 m², 5,4 m², 8,2 m², 13,8 m² und

19,1 m²

Gartenhaus Serie „Weimar“ *

34 mm, nordische Fichte unbehandelt,

in 4 Größen erhältlichmit Nutzflächen von

10,0 m² , 10,45 m², 13,93 m² und 15,3 m²

Saunahaus „Anette“ *

Vordach ca. 78 cm, nord. Fichte unbehan-

delt, inkl. Bänke und Rückenlehnen aus

Fichtenholz, inkl. Fußbodenrost, Nutzflä-

che ca. 3,0 m² innen + 1,5 m² außen

Kinderspielhaus „Tom“ *

Inkl. Schlafboden , Treppe und Geländer,

angedeutete Fenster mit Blumenkäs-

ten. Vorgefertigter Bausatz, nord. Fichte

unbehandelt

Holzgarage Serie „Roger“ *

44 mm, nord. Fichte unbehandelt oder

vorgrundiert, ohne oder mit Holztor, Sekt-

ionaltor, in 6 Größen erhältlich mit Nutz-

flächen von 19,0 m², 21,9 m² + 5,2 m²,

23,9 m², 27,7 m² und 28,4 m²

Gartenhaus Serie „Bremen“ *

34 mm, nord. Fichte unbehandelt oder

vorgrundiert, in 6 Größen erhältlich mit

Nutzflächen von 4,97 m² , 5,98 m², 7,2 m²,

10 m² und 13,9 m²

Premium Serie „Grace“ *

56 mm Blockbohlenelemente, nordische

Fichte unbehandelt, in 4 Größen mit Nutz-

flächen von 8,1 m² + 4,1 m², 8,1 m² + 8,1

m², 12,4 m² + 4,1 m² und 14,5m²

ab2.699€

ab2.089€

ab1.889€

3.899€

999€
statt 1.197,-

ab3.499€

ab1.299€

ab7.249€

PARTNER

Größte Gartenhaus-

ausstellung in ganz Hessen

* Alle Modelle sind zu besichtigen.

MIT ANBAU
ERHÄLTLICH

%
JUBILÄUMS
SPECIAL

InHa24

Internet-Handels GmbH

Industriestraße 4a

63633 Birstein

Irrtümer sind vorbehalten. Bilder, Texte und Preise ohne Gewähr.

Öffnungszeiten:

Mo. - Fr. 9:30 - 17:00 Uhr

Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

Fordern Sie jetzt Ihr rundum

sorglos Angebot an!

info@holz-blech.de

06054 9071111

www.holz-blech.de SCAN MICH!

NÄCHSTER SCHAUSONNTAG:     28. MAI 2023 13:00–17:00 Uhr
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Metzgerei Baum

Beilagen in Teilausgaben

mann

Die Mitte voller Pollen 

Bienenfreundliche Pflanzen: 

Empfehlungen für den Garten

Mittelhessen-Bote 

auch als kostenloses E-Paper 

www.bote.de

Hallo, 
liebe Leser 

Ich glaube eigentlich nicht 
an Magie. Vor kurzem aber 
habe ich einem Mentalma-
gier zugeschaut, wie er ganz 
eindeutig, vor meinen Au-
gen gezaubert hat. Die Zu-
schauer rätselten und zer-
brachen sich den Kopf, lau-
tes Gelächter ertönte und 
sie gaben tobenden Applaus. 
Für knapp zweieinhalb Stun-
den ließ er seine Gäste ma-
gisch alle Sorgen und Pro-
bleme des Alltags vergessen, 
wie von Zauberhand. Eine 
kurze Pause, die sich be-
stimmt alle verdient haben, 
meint 

Euer Boto

Büdingen. Wie die Polizei am 
Mittwoch (10.05.) erfuhr, war der 
81-Jährige erstmals bereits am 
Sonntag, 23.04. gegen 17 Uhr 
von einer Person angerufen 
worden, die sich als “Herr Stein-
bach” von der Kripo in Frank-
furt vorstellte. Dieser habe 
Kenntnis darüber, dass zwei 
Einbrecher in den nächsten Ta-
gen plane, bei dem Geschädig-
ten einzusteigen. Sicherheits-
halber solle dieser das daheim 
aufbewahrte Bargeld sowie sei-
ne Bankkarte in einer Müllton-
ne nahe seines Hauses deponie-
ren, was er auch tat. Am nächs-
ten Tag meldete sich “Herr 
Steinbach” erneut, um mitzutei-
len, dass es der “Kripo” gelun-
gen sei, die beiden Kriminellen 
festzunehmen. Allerdings seien 
diese Mitglieder einer großen 
Einbrecherbande, die sich von 
einem derartigen Rückschlag 
nicht von ihrem Vorhaben ab-
bringen ließe. Diese seien in 
den Besitz der Kontodaten des 
Geschädigten gelangt. Daher 
solle er sein Guthaben dringend 
in Gold auszahlen lassen und 
mit nachhause nehmen. In den 
nächsten Tagen bestand immer 
wieder telefonischer Kontakt zu 
“Herrn Steinbach”, der ihn 
schließlich am Donnerstag letz-
ter Woche (04.05.) überzeugte, 
Goldbarren im Wert eines ho-
hen, fünfstelligen Eurobetrages 
gegen 17 Uhr in einem Busch 
am Parkhaus in der Straße “Am 
Schlag” zu deponieren. Erst als 
der Geschädigte am Mittwoch 
(10.05.) Besuch von einer Be-
kannten bekam, die ihm einen 
Informationsflyer über ver-
schiedene Betrugsdelikte mit-
brachte wurde ihm letztlich be-
wusst, dass auch er offenbar Op-
fer einer derartigen Tat gewor-
den war. Mögliche Zeugen wer-
den gebeten, sich unter Tel. 
06031/6010 mit der Kriminalpo-
lizei in Friedberg in Verbindung 
zu setzen.

Falscher  
Kripo-Beamter

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Wölfersheim. Vor gut 250 Zu-
schauern auf dem Singberg 
Kunstrasen in Wölfersheim 
ging es am Sonntag gegen die 
zweite Mannschaft der Mar-
burg Mercenaries um die ers-
ten Punkte in der Landesliga 
Mitte. 
 

Schwieriger Start  
für die Bulls 

 
Die Wetterau Bulls begannen 
mit dem Kick Off Return 
Team das Spiel umso mit der 
Offense die ersten Akzente zu 
setzen. Nach drei Versuchen 
mussten die Bulls allerdings 
den Ball abgeben und punten. 
Marburg erhielt den Ball für 
ihren ersten Drive zurück und 
wusste gleich etwas Zählbares 
auf das Scoreboard zu brin-
gen. Ein Touchdown und eine 
erfolgreiche „Two-Point Con-
version“ stellte den Spiel-
stand auf 0:8 aus Sicht der 
Bulls.   
Die Offense der Bulls zeigte 
im folgenden Drive, dass mit 
ihr zu rechnen war. Ein Run 
über Marco Giesel brachten 
die ersten Punkte für die Wöl-
fersheimer. Der Zusatzver-
such für zwei Punkte miss-
lang. 
Nun kam auch die Defense 
der Bulls besser ins Spiel und 
konnte den Gast ohne Punkte 
vom Platz schicken und die 
Offense kam wieder auf das 
Feld. Ein Pass von Quarter-
back Christian Tschimmel 
fand Benjamin Heerz, der zur 
12:8 Führung den Ball fing. Lu-
kas Klimek schoss den Ball zi-
schen die Stangen und erhöh-
te auf 13:8. Mit diesem Spiel-
stand ging es ins zweite Vier-
tel. 
Die Marburger ließen sich 
nicht lange bitten und dreh-
ten das Spiel mit den nächs-
ten sechs Punkten auf 13:14. 
Der Zusatzversuch konnte 
von der Defense der Bulls ver-
hindert werden. Den Zu-
schauern in Wölfersheim wur-
de bereits in der ersten Halb-
zeit einige geboten.  
 
Bulls gehen in Führung 

 
Das Duo Heerz und Tschim-

mel fand sich im folgenden 
Drive abermals. Einen Pass 
über 19 Yards sicherte Heerz 
zur 19:14 Führung, die Lukas 
Klimek auf 20:14 erhöhte.  
Die Marburger wurden im 
Folgedrive mit einem „Three 
and out“ vom Feld geschickt. 
Die Offense von Offense Coor-
dinator Thomas Erdmenger 
marschierte nun das Feld he-
runter. In den entscheidenden 
Situationen war den Bulls das 
Spielglück allerdings nicht 
hold. Receiver Axel Müller-
Labehs erzielte nach einem 
Pass von Tschimmel einen 
Touchdown, dem die Schieds-
richter aufgrund eines ver-
meintlichen Haltens die Aner-
kennung verwehrte. Gleich 
im Folgeversuch verlor Benja-
min Heerz nach einem Catch 
wenige Meter vor der Endzo-
ne entfernt den Ball. Statt 
Touchdown hieß es Ballbesitz 
für Marburg. 
Bei nur noch wenigen Sekun-
den auf der Gameclock kam 
die Offense der Marburger 
auf das Feld. Nachdem die 
Bulls Defense die ersten Ver-
suche noch erfolgreich vertei-
digen konnte, fand ein Pass 
den Marburger Widereceiver. 
Mit dem Pausenpfiff stand es 
nun 20:20. 
Der erste Drive der zweiten 
Halbzeit gehörte den Marbur-
gern, die aber nichts Zählba-
res an Punkten erzielen konn-
ten. Die Bulls Offense sollte 
nun von zahlreichen berechti-
gen Strafen gegen die Mar-
burger Defense profitieren. 
Lukas Klimek, der bereits im 
letzten Aufeinandertreffen 
aus 65 Yards ein Fieldgoal er-
zielte, sorgte mit einem Field-
goal aus 45 Yards für die 23:20 
Führung. 
Das Spiel wog nun hin und 
her. Marburg erzielte das 
23:28. Gleich im Gegenzug 
drehte Bulls Quarterback Flo-
rian Bode, der nun auf dem 
Platz stand für den dritten 
Versuch und einen Yard zu 
gehen. Per Quarterback Sne-
ak stellte er das Ergebnis auf 
29:28. Der Zusatzkick für ei-
nen Punkt war nicht erfolg-
reich. In letzten Viertel ka-
men die Marburger zu weite-

ren Punkten. Mit einem 
Touchdown zum 29:34 gingen 
sie wieder in Führung. Den 
Zusatzversuch verhinderten 
die Defense Spieler der Bulls. 
Spannung pur in den letzten 
Spielminuten, nachdem Flori-
an Bode mit sechs weiteren 
Punkten das Spiel zu den 
Gunsten drehte.  
 

Dramatische 
Schlussphase 

 
Kurz vor der Bulls Endzone 
schafften es die Defense Spie-
ler einen Fumble zu provozie-
ren. Defense Liner Raphael 
Knoop nahm ihn auf und si-
cherte den Bulls knapp 2 Mi-
nuten vor dem Ende. Großer 
Jubel der anwesenden Zu-
schauer und der Spieler an 
der Sideline war die Beloh-
nung für diesen Drive. Die 
letzten zwei Minuten sollten 
an Dramatik nicht zu überbie-
ten sein. Einen Punt der Mar-
burger mussten die Wölfers-
heimer Offense Spieler an der 
eigenen zwei Yard Linie ins 
Spiel bringen.  
Ein Pass von Tschimmel, fand 
Axel Müller -Labehs, der in si-
chern konnte und zu einem 
neuen „First-Down“ trug. Je-
der auf dem Spielfeld dachte, 
dass dies der Schlusspunkt 
sein sollte.  Ein folgender Dri-

ve hätte die Uhr auslaufen las-
sen und den Sieg für die Bulls 
bedeutet. Doch die Schieds-
richter hatten es vermeintlich 
anders gesehen und gaben 
den Ball unter Protest der 
Hausherren als Incomplete.  
Ein Punt folgte nun und das 
Unglück für die Bulls nahm 
ihren Lauf. Zwei Strafen ge-
gen die Bulls brauchten die 
Marburger bis an die 1 Yard 
Linie. Mit dem anschließen-
den Run 20 Sekunden vor En-
de des Spiels in die Endzone 
der Bulls stand es nun 35:40. 
Statt mit einem Complete 
Pass und einem Sieg für die 
Bulls endete das Spiel mit ei-
ner bitteren und unglückli-
chen 35:40 Niederlage. 
Mike Myers, Headcoach der 
Wetterau Bulls, resümierte 
das Spiel: „Heute hat definitiv 
das glücklichere Team ge-
wonnen. Wir werden jetzt an 
den Fehlern, die wir gemacht 
haben, arbeiten, um am 21.05 
gegen Bürstadt als Sieger vom 
Platz zu gehen. 
 

Nächster Termin  
 
Für die Bulls geht es nun am 
21.05 gegen die Bürstadt 
Redskins in Spiel zwei weiter.  
Kickoff in Wölfersheim auf 
dem Singberg Kunstrasen ist 
um 15 Uhr. 

Wetterau Bulls starten in die Landesliga Saison /  
Touchdown 20 Sekunden vor Ende sorgt für die Entscheidung

Unglückliche Niederlage

Vor gut 250 Zuschauern auf dem Singberg Kunstrasen in Wöl-
fersheim ging es am Sonntag gegen die zweite Mannschaft der 
Marburg Mercenaries um die ersten Punkte in der Landesliga 
Mitte.

Echzell. Der Kultur- und Car-
nevalverein Bingenheim lädt 
alle Mitglieder herzlich zur 
Jahreshauptversammlung 
ein. Diese findet statt am Mon-
tag, 22. Mai, ab 19.30 Uhr im 
Alten Kindergarten. Auf der 
Tagesordnung stehen unter 
anderem Berichte des Vor-
standes und der Rechnungsle-
gung sowie Vorstandswahlen.

Versammlung 
KC Bingenheim

Friedberg. Das nächste Tref-
fen des Seniorenclub Dorheim 
findet am 24. Mai zur gewohn-
ten Zeit um 14.30 Uhr im Ka-
minzimmer des Dorheimer 
Hofs statt. Wie immer wird bei 
Kaffee und Kuchen über „Gott 
und die Welt“ gesprochen 
werden, aber auch die Neu-
ausrichtung des Senioren-
clubs wird Thema sein. Dazu 
laden wir auch interessierte, 
dynamische Senioren herzlich 
zum Schnuppern ein. Aus or-
ganisatorischen Gründen bit-
ten wir, ebenso wie auch die 
Mitglieder bei Verhinderung, 
um eine kurze Info bis spätes-
tens Montag, 22. Mai, unter 
06031/2498 (HW Steinwachs) 
gebeten.

Treffen des 
Seniorenclubs

Wetteraukreis. Nicht mehr ge-
brauchte Dinge wegzuwerfen, 
die wiederverwendet werden 
können, ist Verschwendung. 
Zum Wegwerfen sind intakte 
Dinge einfach zu schade – be-
sonders dann, wenn sie noch ei-
nem guten Zweck dienen kön-
nen. Während der Selbsthilfe-
MEILE am 1. Juli 2023 in Bad 
Nauheim können an über 50 
Ständen neben den vielen Ge-
sprächsangeboten mit Selbsthil-
fegruppen, Beratungsstellen, 
sozialen und ehrenamtlichen 
Einrichtungen auch Brillen, 

Laptops, Handys und Frauen-
perücken abgegeben werden. 
Ein wichtiger Beitrag für weite-
re sinnvolle Projekte – und auch 
mit Blick auf den Umwelt-
schutz. Eingesammelt werden 
nicht mehr gebrauchte Brillen 
(ohne Etui) am Stand der Selbst-
hilfe-Kontaktstelle des Wette-
raukreises. Weitergeleitet wer-
den die Lesehilfen dann an die 
Initiative „Brillen weltweit“. 
Diese Initiative freut sich über 
jede „Brillenspende”, um sie an 
Sehbedürftige in der ganzen 
Welt zu verteilen. Brillen zu 

spenden ist eine sinnvolle Sa-
che, denn so erhalten Men-
schen eine Sehhilfe, die sich 
sonst keine eigene leisten kön-
nen. Im vergangenen Jahr wur-
den über 70 Kilogramm ge-
brauchte Brille weitergeleitet. 
Ausgediente Handys und Lap-
tops liegen häufig ungenutzt in 
deutschen Schubladen. Einge-
sammelt werden diese Altgerä-
te am Stand der Selbsthilfe-
gruppe Vogelnest Ortenberg. 
Zurückgegebenem Altgeräte 
sorgen für mehr Umweltschutz, 
denn Rohstoffe werden wieder-

verwertet und Schadstoffe lan-
den nicht auf dem Müll. Der 
NABU erhält für die Wiederver-
wertung einen Zuschuss. Dieses 
Geld fließt in neue Umweltpro-
jekte. Am Stand der Frauen-
selbsthilfe Krebs können gut er-
haltene Frauenperücken abge-
geben werden. Die schlechte 
wirtschaftliche Lage in einigen 
Ländern hat sehr negative Fol-
gen für Krebspatientinnen: So 
erhalten diese Frauen bei Haar-
verlust durch eine Chemothera-
pie keinen Krankenkassenzu-
schuss für eine Perücke. 

Alte Brillen, Laptops, Handys und Frauenperücken abgeben

Selbsthilfe-Meile 2023

Bad Vilbel. Am Donnerstag, 
25. Mai, um 18 Uhr radeln die 
Naturfreunde Bad Vilbel in 
den Feierabend. Treffpunkt ist 
das Bücherdenkmal an der 
Büchereibrücke. Die Strecke 
beträgt ca. 25 Kilometer. Auf 
dem Rückweg wird einge-
kehrt. Anmeldung unter 
rad@naturfreunde-bv.de.

Feierabendradtour 
mit Einkehr
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Bad Vilbel. Zu seiner vierten 
öffentlichen Sitzung lädt der 
Seniorenbeirat Bad Vilbel für 
Mittwoch, 24. Mai, um 15.30 
Uhr ins Haus der Begegnung 
(Bistro), Marktplatz 2 in Bad 
Vilbel ein. 
Die Sozialdezernentin Ricar-

da Müller-Grimm wird aus 
dem Magistrat berichten und 
für Fragen zur Verfügung ste-
hen. Der Beirat hat einen Sitz 
in der Verkehrskommission 
der Stadt und wird ein Mit-
glied und eine Vertretung 
wählen. Außerdem sollen wei-
tere Schriftführer oder 
Schriftführerinnen gewählt 
werden. Das ist eine auch in 
den Ortsbeiräten geübte Pra-
xis um die Protokollierung 
der Sitzungen sicher zu stel-
len. Erstmals stehen Anträge 
auf der Tagesordnung, dabei 
geht es um Flächen, die für 
preiswertes Wohnen freige-
halten werden sollen, insbe-
sondere auch für „Wohnen im 
Alter“. In Nahwärmenetzen, 
die die Abwärme von Rechen-
zentren, zum Beispiel Massen-
heim nutzen, sieht der Antrag 
außer dem Weg aus den fossi-
len Brennstoffen eine Mög-
lichkeit Verunsicherung und 
Ängste abzubauen. Die Um-
stellung auf weniger Kli-
maschädliche Heizungen 
stellt schließlich Hausbesitze-
rinnen und Besitzer vor kom-
plexe Fragen und überfordert 
aktuell auch viele. Die Ar-
beitskreise des Beirats wer-
den berichten.

Öffentliche Sitzung des Seniorenbeirats

Thema „Wohnen im Alter“

Karben. Zum Thema „aufs 
Spiel gesetzt“ beschließt am 
Pfingstsonntag der etwas an-
dere Fahrradgottesdienst 
der Evangelischen Gesamt-
kirchengemeinde zum 
Staatspark Hanau-Wilhelms-
bad das diesjährige Karbe-
ner Stadtradeln.  
Als Gast stellt Vorstand 
Frank-W. Blache das eben-
falls in Wilhelmsbad behei-
mateten Hessischen Puppen- 
und Spielzeugmuseum vor 
und thematisiert die Rolle 
von Spiel und Spaß auch für 
eine erwachsene Gesell-
schaft. Keine schlechte Anre-
gung für Pfingsten, dass ja 
als Geburtstag der Kirche 

gilt.  
Treffpunkt für den Start am 
28. Mai um 10 Uhr ist der 
Marktplatz am Karbener 
Weg, um 10.15 Uhr kann am 
Dorftreff Rendel dazugesto-
ßen werden. Die circa zwei-
mal 15 Kilometer lange Stre-
cke beinhaltet einen Halt am 
„Lausbaum“, damit auch un-
geübte Radler nicht ins Hin-
tertreffen geraten. Ausflug 
und Andacht in Wilhelmsbad 
werden von Pfarrerin Nadia 
Burgdorf und Stephan Kuger 
gestaltet. Nach einem selbst 
mitgebrachten Picknick ist 
ein kostenfreier Besuch des 
Museums möglich, die Rück-
fahrt erfolgt individuell.

Fahrrad-Ausflug an Pfingsten

Andacht in Wilhelmsbad

Bad Vilbel. Die Naturfreunde 
Bad Vilbel in Zusammenar-
beit mit der Stadtbibliothek 
präsentieren derzeit die 
Ausstellung „90 Jahre Bü-
cherverbrennung“. 
In diesem Rahmen lädt die 
SPD Bad Vilbel herzlich alle 
interessierten Bürgerinnen 
und Bürger zu einer Führung 
ein, die von Eberhard Seipp 
geleitet wird. Die Führung 
findet am Samstag, 20. Mai, 
um 11 Uhr statt und bietet ei-
ne einzigartige Gelegenheit, 
mehr über dieses dunkle Ka-
pitel der Geschichte zu er-
fahren. 
Die Bücherverbrennungen, 
die vor 90 Jahren in Deutsch-
land stattfanden, waren ein 
trauriger Höhepunkt der Bü-
chervernichtung und Zensur 
während des Nationalsozia-
lismus. Die Ausstellung „90 

Jahre Bücherverbrennung“ 
beleuchtet dieses Ereignis 
und seine Auswirkungen auf 
die deutsche Gesellschaft. 
Sie bietet einen Einblick in 
die Bücher, die damals ver-
brannt wurden, und erzählt 
die Geschichten der Autorin-
nen und Autoren, deren Wer-
ke Opfer der Zensur wurden. 
Die Führung durch die Aus-
stellung verspricht eine in-
formative und reflektierende 
Erfahrung für alle Teilneh-
mer. 
Aufgrund der begrenzten 
Teilnehmerzahl wird darum 
gebeten, sich im Voraus an-
zumelden. Interessierte kön-
nen dies per E-Mail an lu-
cia.andre@spd-badvilbel.de 
tun. Bei großem Interesse 
besteht zudem die Möglich-
keit einer weiteren Führung 
um 11.30 Uhr.

Ausstellung „90 Jahre Bücherverbrennung“

Dunkles Kapitel der Geschichte

Wöllstadt. Die Tradition der 
Kirchweih wurde bereits im 
Jahre 1655 in Nieder-Wöll-
stadt gepflegt. Auch damals 
war sie schon die erste Kerb 
des Jahres im weiteren Um-
kreis. Das Kirchweihfest wur-
de wegen der Brennnessel-
blüte in Brennnesselkerb um-
benannt. Der Samstag be-
gann kurz nach 14 Uhr mit 
dem Kerbumzug durch Nie-
der-Wöllstadt, bei dem die 
Wöllstädter Vereine mit alten 
Traktoren und bunt ge-
schmückten Wagen unter-
wegs waren und den Zu-
schauern am Straßenrand 
Bonbons und andere Süßig-
keiten zuwarfen. Das erfreute 
besonders die Kinder. An-
schließend stellten die Kerb-
burschen am Rande des Fest-
platzes unter den Klängen 
des Musikzuges den Kirmes-
baum auf. Diesmal gab es wie-
der ein großes Festzelt mit 
Bühne und den üblichen Stel-

len für Essen und Trinken. 
Auf der Bühne spielte der 
Musikzug von Nieder-Wöll-
stadt zusammen mit dem Mu-
sikverein Ober-Wöllstadt zur 
nachmittäglichen Unterhal-
tung. Ab 19 Uhr begann das 

bunte Programm mit der Par-
tyband „All Reset“, die Schla-
ger und Hits aus verschiede-
nen Jahrzehnten spielte.  
Am Sonntag ging es ab 10 Uhr 
mit einem Frühstück auf dem 
Festplatz los. Für die musika-

lische Unterhaltung sorgte 
dabei der Musikverein Ober-
Wöllstadt. Gegen 11 Uhr fand 
dann ein Gottesdienst auf 
dem Festplatz statt. Am 
Nachmittag gab es Kaffee und 
viele leckere Kuchen. Für die 
musikalische Unterhaltung 
dabei sorgte „Flashdance“ – 
die Partyband der Wetterau.  
Am Montag war dann das 
große Finale der diesjährigen 
Brennnesselkerb. Von 10 bis 
13 Uhr gab es den traditionel-
len Frühschoppen mit festli-
cher Musik vom Musikzug 
Nieder-Wöllstadt. Am Nach-
mittag wurden wieder viele 
Kuchen zum Kaffee angebo-
ten. Und für die musikalische 
Unterhaltung sorgte die be-
kannte Band „Skydream“. Für 
die Veranstalter und ihre 
Gäste waren es vier abwechs-
lungsreiche und stimmungs-
geladene Kerbtage, die allen 
sicherlich gut in Erinnerung 
bleiben werden.

Brennnesselkerb: Vier Tage Stimmung in Nieder-Wöllstadt

Toller Kerbumzug

Der Musikverein Ober-Wöllstadt spielte beim Umzug auf.

Karben. Der TV 1860 Petter-
weil organisierte in Koopera-
tion mit dem Petterweiler 
Kids e.V. anlässlich des jährli-
chen Wings For Life-Worldrun 
erstmalig ein gemeinsames 
Laufsport-Event für die ganze 
Familie. Dank der rund drei 
Dutzend Helfer aus beiden 
Vereinen wurde es eine sehr 
gelungene Premiere am Ver-
einsheim des TV Petterweil.  
Für die Jüngsten gab es rund 
um die Läufe neben einer 
Hüpfburg unterschiedlichste 
Angebote wie Kinderschmin-
ken und Spiel- und Bastelak-
tionen. Mit Wurst vom Grill, 
Kaffee und Kuchen, sowie 
großem Getränkeangebot 
war auch für Speis und Trank 
bestens gesorgt. 
Sportlich ging es um 11:00 
Uhr mit vier Kinderläufen los 
über altersgerechte Distan-
zen von 250m (bis 7 Jahre), 
500m (8-9 Jahre), 1000m (10-11 
Jahre), und 1500m (ab 12 Jah-
re), die jeweils nacheinander 

auf dem asphaltierten Rad-
weg vor dem Vereinsheim in 
den Feldern zwischen Petter-
weil und Rodheim durchge-
führt und mit Streckenposten 
abgesichert wurden. Im Ziel 
wurden die etwa 60 teilneh-
menden Kinder von ihren Fa-
milien und vom Jubel der 

zahlreichen Zuschauer emp-
fangen und bekamen als Erin-
nerung goldene Medaillen 
überreicht. Nachdem alle vier 
Läufe abgeschlossen waren, 
fand eine Siegerehrung, bei 
der alle Kinder unter dem 
Applaus der Besucher ihre 
Urkunden erhielten, statt. 

Die Kinder waren überwältigt 
von der Stimmung an der 
Ziellinie.  
Trotz technischer Probleme – 
die Wings For Life-App brach 
bei einzelnen Teilnehmern 
leider ab bzw. ließ sich nicht 
starten – erreichten die 19 für 
das Team TV Petterweil ge-
werteten Läufer mit insge-
samt knapp 227 Kilometern 
wie in den Vorjahren erneut 
ein starkes Ergebnis und plat-
zierten sich damit wieder un-
ter den 5% der erfolgreichs-
ten Teams weltweit (Position 
691 von ca.14500 Teams insge-
samt). Neben all den sportli-
chen Erfolgen waren es aber 
insbesondere die vielen 
leuchtenden Kinderaugen 
und die begeisterten Rück-
meldungen der jungen Sport-
lerinnen und Sportler die die 
beiden Veranstalter schon vor 
Ort dazu veranlassten, erste 
Ideen für eine Wiederholung 
dieses Familienevents im 
nächstes Jahr zu entwickeln.

Erste Kinderlaufveranstaltung des TV 1860 Petterweil 

Stimmung an der Ziellinie

Sportliches Ereignis für Kinder beim TV Petterweil.

MediaBerater

Hans 
Arbogast
Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Bad Vilbel,
Karben Wöllstadt,
Niddatal, Rosbach,
Friedberg,
Bad Nauheim

Kostenlose
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten

von steigenden Gold-

preisen und von zahl-

reichen Möglichkeiten

des Goldankaufs ist

eine faire und ehrliche

Beratung zum Verkauf

Ihrer Wertsachen „Gold

wert“. Vom .04. bis

2023 finden beim

Goldhaus in Bad Vilbel

die für Sie kostenlosen

Prüf- und Schätztage

statt. Im Zeitraum der

Aktionswoche erhalten

Sie, ohne Termin, eine

kostenlose Schätzung

Ihrer Wertgegenstände

wie z.B. Goldschmuck,

Luxus- und Golduhren,

Zahngold, Zinngegen-

stände, Silberbesteck,

Bruch- und Altgold so-

wie Münzen und Barren

aus Gold, Silber, Platin,

Palladium uvm. – direkt

von Experten vor Ort.

Während viele Ankäufer

oft nur den reinen Gold-

wert zahlen, berücksich-

tigt das Goldhaus auch

Parameter wie Stein-

besatz, den Zustand

und die Marke Ihrer

Gegenstände. Im Rah-

men der Aktionswoche

werden auch Bestände

aus Nachlässen unter

die Lupe genommen

und Ihnen hierzu eine

kostenlose Expertise

zur Verfügung gestellt.

Durch die langjährige

Erfahrung des Teams

und die Spezialisierung

auf den Edelmetall-

ankauf garantiert das

Goldhaus Ihnen eine

detaillierte Prüfung und

Schätzung mit sehr fai-

ren Preisen, eine trans-

parente Geschäftsab-

wicklung sowie eine

kompetente Beratung

zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus.

Bringen Sie Ihre Wertgegenstände zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

Unser GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Ketten löten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vielesmehr

ab 15 €

ab 15 €

ab 15 €

ab 28 €

ab 10 €

Batteriewechsel
VARTA®

Aktionspreis: 3 €

PRÜF- UNDSCHÄTZTAGE
Aktionswoche vom bis

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:30 u. Sa: 10:00-14:00

Parkplätze gegenüberP

Neu

Silberbesteck Goldschmuck

Luxus- und
Golduhren

Zinngegen-
stände

Bruch- und
Altgold

Münzen und
Barren

L d

Neben „Von Poll

Immobilien“

19.05. 27.05.2023

27.05.
19.05.
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Friedberg. Das Frauenzentrum 
Wetterau bietet für Stimmbe-
geisterte und Neugierige einen 
wiederkehrenden Abendter-
min unter der Leitung der 
Friedberger Gesangspädago-
gin Annette Jahr an. Das 
abendliche Treffen im Fried-
berger KreativHaus, Kaiserstr. 
89, gibt Frauen Gelegenheit, 
die eigene Stimme im Zusam-
menklang mit anderen zu ent-
falten. Das Singen beginnt um 
18.30 und endet gegen 20 Uhr. 
Anmelden unter Tel. 
06031/2511 oder E-Mail: frauen-
zentrum.wetterau@t-online.de.

Singen zum 
Tagesausklang

Bad Vilbel. Die SPD Bad Vilbel 
lädt für Samstag, den 20. Mai 
um 11.00 Uhr zur Führung 
durch die Ausstellung „Gegen 
das Vergessen - 90 Jahre Bü-
cherverbrennung” in die 
Stadtbücherei ein. Die Füh-
rung dauert etwa 30 Minuten. 
Der Treffpunkt ist vor der Bü-
cherei am Niddaplatz 2. 

90 Jahre Bücher-
verbrennung

Bad Vilbel. Das Café Kleeblatt, 
Betreuungsgruppe für Men-
schen mit Demenz, bietet wie-
der die offene Gesprächsgrup-
pe „Begleitung von Menschen 
mit Demenz“ an; das Treffen 
findet am Donnerstag, 25. Mai, 
im AWO-Treff, Wiesengasse 2, 
Bad Vilbel, 19 bis 20.30 Uhr 
statt. Die Gesprächsgruppe 
wird von Karin Lotz geleitet. 
Frau Lotz gehört seit zehn Jah-
ren der Gesprächsgruppe an 
und kann als Betroffene ihre 
vielfältigen Erfahrungen im 
Umgang mit dementiell verän-
derten Menschen teilen. Fami-
lienmitglieder von Menschen 
mit Demenz sowie alle am 
Thema Interessierte sind herz-
lich willkommen. Eigene Er-
fahrungen sowie Fragen zum 
Umgang mit dementiell verän-
derten Menschen können in 
der Gruppe besprochen wer-
den.

Gesprächsgruppe 
für Angehörige

Bad Vilbel. AWO Bad Vilbel 
sagt Danke für das Engage-
ment im Ehrenamt geleistete 
Arbeit mit einem Frühlings-
menü am 27. Mai um 11 Uhr. 
AWO lädt ihre ehrenamtlich 
Engagierten zum Menü ein 
„Rund um die Grie Soß“ in 
Kreilings Höfchen ein. 
Für eine musikalische Um-
rahmung wird gesorgt. Zu-
dem rechnen wir mit Vertre-
terinnen und Vertretern aus 
Stadtparlament und Magis-
trat. Wer teilnehmen möchte, 
schreibt bitte an hallo@awo-
badvilbel.de eine Mail oder 
ruft Rainer Fich unter Tel. 
0170/6523349 an. Damit wird 
die Planung erleichtert. Mit-
glieder der AWO und Gäste 
mit einem Ausweis der Bad 
Vilbeler Tafel zahlen für die 
Teilnahme am Menü fünf Eu-

ro, alle anderen 10 Euro. Ge-
tränke, außer Mineralwas-
ser, sind im Preis nicht ent-
halten. Wer nicht teilnehmen 
kann, aber jemand einladen 
möchte, kann pro Person 10 
Euro überweisen und im Ver-
wendungszweck „Frühlings-
menü“ und damit die Namen 
der Eingeladenen auf die 
Gästeliste setzen. Wer Kun-
den der Bad Vilbeler Tafel 
die kostenlose Teilnahme er-
möglichen will, überweist 
fünf Euro oder ein Mehrfa-
ches mit dem Verwendungs-
zweck „Frühlings Tafel“. 
Bankverbindung der AWO 
Bad Vilbel: Frankfurter 
Volksbank IBAN: DE76 5019 
0000 0001 0005 78. Aktuelle 
Information über die AWO 
Bad Vilbel immer auf 
www.awo-badvilbel.de.

Arbeiterwohlfahrt Bad Vilbel lädt Ehrenamtler ein

„Grie Soß“ 
für fleißige Helfer

Bad Vilbel. Ein lauer Frühsom-
merabend, die Silhouette der 
Burg spiegelt sich in der Nid-
da, Sonnenstrahlen bahnen 
sich ihren Weg durch die Wip-
fel der Bäume im Burgpark. 
Zu dieser malerischen Kulisse 
spielt das Johann-Strauß-En-
semble aus Frankfurt bekann-
te Melodien. 
Das beliebte Konzertformat 
des Seniorenbüros im Rah-
men des Quellenfestes findet 
auch 2023 statt. Am Sonntag, 
28. Mai, 17 Uhr heißt es dann 
wieder „Klassik, Sprudel und 
Champagner“. Auch in die-
sem Jahr bietet der Burgpark 
am Quellenhof ein pittoreskes 
Ambiente für diese beliebte 

Veranstaltungsreihe. Das Se-
niorenbüro freut sich sehr, ge-
meinsam mit den Eigentü-
mern im Quellenhof, der Has-
sia, dem Parkrestaurant und 
der Tagespflege im Quellen-
hof vom Frankfurter Verband 
die Tradition des Klassikkon-
zertes wiederaufzunehmen. 
In diesem Jahr nehmen unter 
anderem die Sopranistin, De-
borah L. Cole, und der Tenor, 
Augustin Sanchez, die Gäste 
mit auf eine Reise durch die 
Welt der klassischen Musik. 
Unterstützt werden sie vom 
Johann-Strauß-Ensemble aus 
Frankfurt, das mit neun Musi-
kerinnen und Musikern vor 
Ort sein wird.

Open-Air-Konzert am Quellenhof

Klassik, Sprudel 
und Champagner

Karben. Raum öffnen und 
Gemeinschaft leben, damit 
Gottes Liebe spürbar wird, 
lautet das Motto der evange-
lischen Gesamtkirchenge-
meinde Karben. Zusammen 
mit der Kirchengemeinde 
Petterweil wird dies am Don-
nerstag, 18. Mai mit einem 
großen Fest gefeiert. Beide 
Kirchenvorstände laden für 
11 Uhr zu einem Gottes-
dienst in den Schlosspark 
der Familie von Leonhardi in 
Groß-Karben ein. Nach ei-
nem gemeinsamen Beginn 
gehen die Kinder mit Pfarre-
rin Burgdorf, Vikarin Katzen-

berger und Pfarrer Burgdorf 
zum Kindergottesdienst, 
während die Pfarrer Dauten-
heimer und Krüger mit den 
Erwachsenen Räume öffnen. 
Musikalisch wird der Gottes-
dienst durch das Orchester 
„UniSono“ der Stadtkapelle 
Karben begleitet. 
Danach sind alle eingeladen, 
rund um das Gemeindehaus 
in der Westlichen Ringstraße 
weiter zu feiern. Bis 17 Uhr 
gibt es leckeres Essen und 
Programm für Kinder und 
Erwachsene. Alle Infos un-
ter: Gesamtkirchengemein-
de-Karben.EKHN.de. 

Ev. Gesamtkirchengemeinde Karben

Gemeindefest an  
Christi Himmelfahrt

Bad Vilbel. Das Familien-
zentrum Quellenpark bie-
tet ab sofort Vorträge für 
Eltern und werdende El-
tern an. Die Vorträge sind 
eine Kooperation des Fa-
milienzentrums und der 
städtischen Kitas und 
werden organisiert von 
Christine Süchting, der 
Kitaleiterin der Kita Lö-
wenburg in Gronau sowie 
von Susanne Otte-Sey-
bold, Leiterin des Famili-
enzentrums. Zu den ein-
zelnen Themen sind dann 
Expertinnen und Referen-
tinnen geladen. 
Am Montag, 22. Mai, geht 
es mit einem Vortrag zur 
Sprachentwicklung bei 
Kindern weiter. Hier wird 
Elena Marie Becker, 

Sprachtherapeutin und 
Therapiewissenschaftle-
rin referieren. 
Für Mittwoch, 7. Juni, hat 
sich Pia König, psycholo-
gische Beraterin und 
Paarcoach, angekündigt, 
um zur Vereinbarkeit für 
Elternpaare – Familienall-
tag gemeinsam gestalten 
zu sprechen. 
Am Mittwoch, 28. Juni, 
wird erneut Elena Marie 
Becker einen Vortrag zu 
mehrsprachiger Erzie-
hung halten. 
Der nächste Vortrag fin-
det dann am Mittwoch, 5. 
Juli, statt und richtet sich 
speziell an werdende El-
tern. Pia König wird dann 
erklären, welche Anträge 
und Formulare benötigt 

werden. 
Alle Termine starten um 
19.30 Uhr und dauern 
rund 90 Minuten. In städ-
tischen Einrichtungen 
wurden hierzu zuletzt Fly-
er verteilt, an denen Gut-
scheine angebracht wa-
ren, die man für einen der 
Vorträge nutzen kann. 
Ansonsten kostet die Teil-
nahme an einem Vortrag 
fünf Euro. Für die Vorträ-
ge ist eine Anmeldung er-
forderlich unter 
06101/602465 oder famili-
enzentrum.quellen-
park@bad-vilbel.de. 
Die Vorträge finden im 
Familienzentrum Quel-
lenpark in der Johannes-
Gutenberg-Straße 13 a 
statt.

Vorträge für Eltern im Familienzentrum

Spannende Themen

39.

ASCHENPUTTEL

HANS IM GLÜCK TARTUFFE

HASE UND IGEL

www.festspiele-hanau.de

Amphitheater Schloss Philippsruhe · Hanau 

12. MAI – 30. JULI 2023

Präsentiert von:

INSEKTEN-
LIEBLINGE!
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Schaffen Sie eine zauberhafte Insektenoase! Entdecken Sie unser großes Sortiment an winter-
harten Stauden und duftendem Lavendel. Sie sind attraktive Anziehungspunkte für Schmetterlinge,
Bienen und nützliche Insekten, mit wunderschönen Blüten als Farbhighlights. Genießen Sie den
Anblick der schwebenden Schmetterlinge und beobachten Sie die fleißigen Bienen bei ihrer
Bestäubungsarbeit. Unsere bunten Landeplätze werden von den kleinen Besuchern geliebt.

LöWER

LAVENDEL
LAVANDULA ANGUSTIFOLIA

4 STüCK NUR

10,-*

SELIGENSTADT
» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr

HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr

GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr

ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr

MöMLINGEN » Direkt an der B426

Löwer GmbH, Andreas Löwer
Bahnhofstraße 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr

GARTEN UND TERRASSE.

FüR GARTEN,

www.retro-vintage-antikmarkt.de

10 - 17 Uhr I 4 € EINTRITT I PARKEN FREI
ANTIQUITÄTEN I SAMMLERSTÜCKE I DESIGN I KLASSIKER I RARITÄTEN

Kostenlose Antiquitäten-Bewertung I Live Act

21. MAI

EST. 1972

ANTIKMÄRKTE

FRANKFURT
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Moderne Garagentore: Sicher, funktional und ästhetisch
Maßgeschneiderte Lösungen für jede Garage

Ein repräsentativer Eingangsbe-
reich mit einer schönen Haustür
ist vielen Hausbesitzern ganz be-
sonders wichtig.
Immer mehr aber wächst auch
die Nachfrage nach hochwerti-
gen Garagentoren und -türen,
auf die sich verschiedene Mar-
kenhersteller spezialisiert ha-
ben. Hier trifft Funktionalität
auf Ästhetik, denn die Produkte
vereinen modernste Technik mit
schönem Design. So wird das
Garagentor zum Hingucker und
fügt sich perfekt ins Gesamtbild
des Hauses ein.
Für jede Garage findet sich eine
optimale, maßgeschneiderte Lö-
sung. Besonders beliebt sind die
vielfältig einsetzbarenSektional-
tore, die reichlich Möglichkeiten
zur optischen Gestaltung bieten.

Sie passen in jeden Garagentyp
und sind platzsparend, denn an-
ders als bei einem Schwingtor
wird zum Öffnen und Schließen
kein Platz vor dem Tor benötigt:
Die Sektionen schieben sich
Stück für Stück unter die Decke.
So können auch hohe Fahrzeu-
ge wie Vans problemlos in der
Garage geparkt werden, ohne
dass man ein „Hängenbleiben“
an der Tür befürchten muss, und
ein zweites Auto kann vor der
Garage geparkt werden, ohne
den Öffnungsvorgang zu behin-
dern. Die isolierten Sektionen
bieten zudem eine Wärme- und
Schallisolierung. Sie können in
ihrem Design passend zum Stil
des Hauses gewählt werden. Vie-
le weitere Auswahlmöglichkei-
ten wie Farben, Antriebs- und

Steuerungssysteme oder Lüf-
tungsfunktionen runden die Ge-
staltung des ganz individuellen
Sektionaltores ab. Viele Herstel-
ler bieten zusätzlich optionale,
passende Nebentüren oder Fens-
ter an. Eine Variation ist das Sei-
ten-Sektionaltor, das nicht nach
oben, sondern seitlich öffnet;
eine gute Lösung für besondere
Einbausituationen oder wenn
etwa die Garagendecke frei blei-
ben soll.
Oft übersehen wird in puncto
Garagentore das Thema Sicher-
heit. Damit ist nicht nur Schutz
vor Einbrüchen gemeint, son-
dern auch die Vermeidung von
Unfällen. Denn alte Garagento-
re, die in die Jahre gekommen
sind, entsprechen oft nicht mehr
den modernen Sicherheitsstan-

dards. Im schlimmsten Fall kann
es beispielsweise passieren,
dass ein Kind unter einem sich
schließenden Schwingtor ein-
geklemmt wird. Experten raten
daher dazu, alte Modelle prüfen
und warten bzw. gleich austau-
schen zu lassen. Im Gegensatz
zu veralteten Toren bieten mo-
derne Modelle standardmäßig
Schutz vor ungebetenen Gästen.
Bereits ein elektrischer Antrieb
verhindert hierbei, dass sich
das Tor ohne Weiteres von Hand
aufbrechen und öffnen lässt. Ein
einheitliches Prüfsystem wurde
eigens für den Einbruchschutz
von Garagentoren entwickelt.
Die Richtlinie „Einbruchhem-
mung für Garagentore“ wurde
vom Industrieverband „Tore Tü-
ren Zargen“ (ttz) herausgegeben

und wird vom TÜV geprüft.
Die Hersteller können durch die
Zertifizierung ihrer Tore nach-
weisen, dass sie hohe Sicher-
heitsstandards erfüllen. Wie
auchbei Eingangstürenetc.wird
die Sicherheit einer Garagentür
zudem über die sogenannte RC
(= Resistance Class) beurteilt,
früher Widerstandsklasse ge-
nannt. Die RC-Nummer gibt die
Dauer an, die ein Einbrecher
brauchen würde, um die Tür zu
überwinden. Die Kriminalpoli-
zei empfiehlt mindestens RC-
2, was drei Minuten entspricht,
besser noch RC-3 (fünf Minuten)
oder höher. Denn wenn ein Ein-
brecher nach drei bis fünf Mi-
nuten keinen Erfolg hat, bricht
er den Einbruchversuch in der
Regel ab.

- Anzeige -

63683 Ortenberg-Lißberg · Vogelsbergstraße 73a · Direkt an der B 275

Tel. 06046/958880 · Fax 9588828 · www.weitz-tueren-tore.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00–16.30 Uhr · Fr. 8.00–14.00 Uhr · weitere Termine nach Vereinbarung

Garagentore

inkl. Torantrieb

ab

1099 *
€

Haustür

ThermoSafe

RC3

ab3199 *
€

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inkl. Antrieb ProMatic 4
Doppelwandig gedämmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfläche Woodgrain, für hohe
Wärmedämmung, gute Stabilität und angenehme Laufruhe, ProMatic 4-Antrieb mitmoderner BiSe-

cur-Funktechnik und zusätzlicher Öffnungshöhe zur Entlüftung der Garage
Aktionsgrößen: 2375x2000mm, 2375x2125mm; 2500x2125mm, 2500mmx2000mm
Aktionsfarben: RAL 9016 Verkehrsweiß, RAL 9006 Weißaluminium, RAL 9007 Graualuminium,
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

Aluminium-Haustür ThermoSafe
Serienmäßig mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Wärmedämmung mit einem UD-Wert bis zu 0,87 W/(m2 ·K)**

Aktionsgrößen: bis 1250x250mm (auf Maß ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemäß Aktionsprospekt
*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage für die angegebenen
Aktionsgrößen inkl. 19 % MwSt.

Klimaneutrale Tore und Türen von Europas Nr.1

Beratung und sorgfältiges

Aufmaß vor Ort. Schonende

Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen möglich.

W
®

Türen & Tore GmbH

Tore – Antriebstechnik – Alu-Zaunanlagen Haustüren – Vordächer – Fenster

Zusatzpaket RC 2

Sicherheits-

ausstattung

Aufpreis 159 €

Preise gültig bis
31.12.2023

RC2

Sicherheit

Stoffe geben einem Raum
mehr Gemütlichkeit. Auch an
der Wand. Deshalb verwun-
dert dieser neue Trend nur auf
den ersten Blick: „Cord, Can-
vas, Loden, Seide –Wändewer-
den eingekleidet“, heißt es vom
Deutschen Tapeten-Institut.
Entweder sind die Tapeten di-
rektmit diesen Stoffen überzo-
gen oder die Oberflächen wur-
den so gestaltet, dass Vliese
und Papiere wie Textilien wir-
ken und sich auch so anfühlen.
Laut Trendbericht des Tape-
ten-Instituts ist diese Ent-
wicklung eine Reaktion auf
ein gesellschaftliches Gefühl:
„Unsere Sehnsucht nachWohl-
fühlen, nach angenehmen
Erlebnissen ist in Zeiten der
(Energie-)Krise groß. Nackte
Wände fühlen sich kalt und
l(i)eblos an.“ Nun ist es Trends
zu eigen, dass sie Bedürfnisse
und gesellschaftliche Sehn-
süchte widerspiegeln. Daher
bleibt ein weiterer großer Trend
bei der Wandgestaltung noch

eineWeileerhalten:Motive,die
Urlaubsgefühle ins Zimmer
bringen. Teils sind das farbstar-
ke Motive, die in einem Raum
die Aufmerksamkeit auf sich
ziehen. Teils sind es aber auch
dezente, oft einfarbige Tape-
ten, die zum Beispiel erst bei
näherem Hinsehen ein Tier-
muster erkennen lassen. Auch
Ton in Ton gehaltene Bergmo-
tive gehören zum Trend.
Weiterhin aktuell sind die be-
liebten Motive der letzten Jah-
re, mit denen sich etwas Exotik
ins Heim holen lässt. Nach wie

vor sieht man viele Motivta-
peten mit Pflanzen, vor allem
tropisches Grün und Dschun-
gelbilder.
Auch ausdrucksstarke Kunst-
motive finden sich weiterhin
in den Kollektionen. Ebenfalls
eine Entwicklung, die eine
Pandemiefolge zu sein scheint:
Wer im Vor-Corona-Leben viel
unterwegs war und dann eine
Zeit lang das Ausgeh- und
Kunsterlebnis vermisste, der
holt sich die inspirierende An-
mutung eben über solche Ta-
peten ins Haus.

Stoff für Wohnträume
Die neuen Tapetentrends

Foto: Marburg/Deutsches Tapeten-Institut/dpa-mag
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NEU

Entspricht einem Kastenpreis von 9,22 €

Coca-Cola

Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,45 € Pfand,
1 l = 0,83 €

+ 1 Flasche
mezzo mix 1 l

GRATIS!

asc e

!Aktion

App
1 l = 0,75 €
8.99**9.99

-33%

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Krombacher

Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,58 € Pfand,
1 l = 1,40 €

13.99
ANGEBOT

+ 1 Sixpack Radler

GRATIS!

!Aktion

Erdinger

Brauhaus
Helles, Natur Radler,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60

15.99
ANGEBOT

10.99
ANGEBOT

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €

App
1 l = 0,42 €
3.79**3.99

-33%

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

App
1 l = 0,95 €
9.49**9.99

ANGEBOT

Possmann Äpfelwein,

Apfelsaft*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,42 €

App14.99
**

1 l = 1,50 €

18.99

15.99

20.99

16.99

Bayreuther Hell,

Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App14.99
**

1 l = 1,50 €App14.99
**

1 l = 1,50 €

ANGEBOT

14.99

Störtebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

Budweiser

Budvar
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

19.99

16.99

Schneider Weisse
Festweisse,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Maisel’s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Maisel & Friends

Craft-Bier
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

Schöfferhofer

Weizen-Mix
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

-20%

3.99

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,83 €

-21%

4.99

-23%

5.99 App 7.99**
1 l = 1,33 €

10.99

9.99

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

Sturmius

Cola Orange
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,67 €

Monster Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,76 €

fuze tea
diverse Sorten,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,99 €

-32%

0.99

Jack Daniel’s

Whiskey
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Rotkäppchen

Sekt
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

-30%

2.99

Torre

Galasso
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,99 €

5.49

4.49

+ 1 Flasche
Coca-Cola 1 l

GRATIS!

Asbach Uralt
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 14,27 €

-23%

9.99

Bombay

Sapphire
Dry Gin,
0,7 l-Flasche,
1 l = 22,84 €

-27%

15.99

-33%

1.99

-23%

8.49

18.99

15.99

Virgin
MOJITO

Atlantik-Ale
alkoholfrei

+ 1
Blechschild

GRATIS!

+ 1
Glaskrug

GRATIS!

Neu im

Sortiment!

Neu im

Sortiment!

-29%

4.99

App 0.78**
1 l = 1,56 €

ANGEBOT

0.88

Nur für

kurze Zeit !
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Unter dem Motto „Lust auf Zu-
kunft“ feiert dm-drogerie 
markt 2023 seinen 50. Ge-
burtstag und hat zu diesem 
Anlass die dm-Zukunftsinitia-
tive ins Leben gerufen. Diese 
hat zum Ziel, die Menschen in 
Deutschland in den Dialog zu 
Themen zu bringen, die so-
wohl dm als Unternehmen be-
wegen als auch die gesamte 
Gesellschaft im Hinblick auf 
eine lebenswerte Zukunft be-
sonders betreffen. Diese Zu-
kunftsthemen sind: Kinder 
und Jugendliche, Neue Ar-
beitswelten, Ökologische Zu-
kunftsfähigkeit, Gesundheit 
und Das Ich im Wir. 
Zum Auftakt dieser Zukunfts-
initiative fördert dm rund 
3.000 Projekte von Vereinen, 
Organisationen oder Initiati-
ven, die sich für die Zukunfts-
themen engagieren. In den 
mehr als 2.000 dm-Märkten in 
Deutschland stellen sich vom 
19. bis 31. Mai je zwei Zu-
kunftsprojekte aus dem loka-
len Umfeld vor. In diesem Zeit-
raum heißt es „Zukunft gestal-
ten, Freude teilen“, und Kun-
dinnen und Kunden können in 
den dm-Märkten ihrem Favo-
riten ihre Stimme geben. Am 
Ende der Aktion unterstützt 
jeder dm-Markt das jeweilige 
Projekt mit mehr Stimmen 
mit einer Spendensumme in 
Höhe von 600 Euro. Das zweit-
platzierte Projekt wird mit je-
weils 400 Euro unterstützt. 
„Unseren 50. dm-Geburtstag 

möchten wir zum Anlass neh-
men, zukunftsweisenden Pro-
jekten eine Bühne zu bieten. 
Wir möchten Menschen mitei-
nander ins Gespräch bringen 
und Lust am gemeinsamen 
Gestalten der Zukunft we-
cken. Dies tun die Menschen 
in zahlreichen Vereinen, Pro-
jekten und Organisationen be-
reits tagtäglich. Ihrem Enga-
gement möchten wir mit unse-
rer Unterstützung noch mehr 
Kraft verleihen und freuen 
uns über alle Kundinnen und 
Kunden, die mitmachen“, so 
Christoph Werner, Vorsitzen-
der der dm-Geschäftsführung. 
Auch im dm-Onlineshop kön-
nen Kundinnen und Kunden 
im Zeitraum vom 19. bis 31. 
Mai für ein Zukunftsprojekt 
stimmen. Mit dem Bundesver-
band „Das frühgeborene Kind“ 

e. V. und dem Klimastationen-
netzwerk der Deutschen UN-
ESCO-Kommission stehen 
zwei langjährige Kooperati-
onspartner von dm-drogerie 
markt zur Auswahl. Den erst-
platzierten Partner bei der 
Abstimmung im dm-Online-
shop fördert dm mit 10.000 Eu-
ro, der zweitplatzierte Partner 
erhält eine Spendensumme in 
Höhe von 5.000 Euro. 
Informationen rund um 50 
Jahre dm, die Zukunftsthe-
men, weitere geplante Aktio-
nen und die dm-Zukunftswo-
che im September gibt es un-
ter dm.de/lust-auf-zukunft. 
 

Zu dm-drogerie markt 
 
Sich in der Gesellschaft einzu-
bringen und diese positiv mit-
zugestalten, gehört zum 

Selbstverständnis von dm-
drogerie markt. Für sein nach-
haltiges Engagement erhielt 
das Unternehmen bereits un-
ter anderem den Deutschen 
Nachhaltigkeitspreis. Wich-
tigster Baustein des gesell-
schaftlichen Engagements 
sind unterstützende Aktivitä-
ten für regionale und lokale 
Initiativen. Zum Beispiel un-
terstützte dm 2020 im Rahmen 
der dm-Aktion „HelferHerzen 
– Jetzt Herz zeigen!“ mit rund 
1,4 Millionen Euro rund 1.750 
Projekte im Umfeld der dm-
Märkte. Einen Einblick in die 
vielfältigen Nachhaltigkeits-
aktivitäten in den unter-
schiedlichen Bereichen erhal-
ten Sie in unserem „Bericht 
zur Zukunftsfähigkeit“ auf 
www.dm.de/Nachhaltigkeits-
bericht. 

Jubiläumsauftakt vom 19. bis 31. Mai in allen Märkten und Onlineshop

Zum 50-jährigen Geburtstag fördert 
dm rund 3.000 Zukunftsprojekte

Zum Jubiläum eine Bühne für zukunftsweisende Projekte.

- Anzeige -

Wetteraukreis. Erstmals wer-
den 214 Familienzentren in 
Hessen gefördert – so viele wie 
nie zuvor. In den letzten Jah-
ren ist die Anzahl der geför-
derten Familienzentren er-
heblich gestiegen, sie werden 
inzwischen mit insgesamt 
über vier Millionen Euro vom 
Land unterstützt. Allein im 
Wetteraukreis ist die Zahl auf 
zehn Familienzentren ge-
wachsen. 
Das Land Hessen fördert und 
etabliert landesweit 18 weite-
re Familienzentren als woh-
nortnahe Anlaufstellen. Das 
zeigt, dass das Programm ein 
voller Erfolg ist und der Aus-
bau kontinuierlich vorange-
trieben wird. „Familienzen-
tren stellen durch ihre vielfäl-
tigen Angebote einen wohn-

ortnahen Zugang zu Unter-
stützung und Vernetzung für 
Familienmitglieder unter-
schiedlichen Alters sicher. 
Und dies jetzt auch in Wölfers-
heim mit dem von der Evange-
lischen Familienbildung Wet-
terau betriebenen Familien-
zentrum“, freut sich Kathrin 
Anders, lokale Landtagsabge-
ordnete von Bündnis 90/Die 
Grünen. 
Familienzentren bieten viele 
verschiedene generations-
übergreifende und familien-
bezogene Leistungen an. Ob 
warmes Mittagessen und 
Hausaufgabenbetreuung, 
Stillkurse, Kleiderkammer, 
Krabbelgruppe oder Sprach- 
und Computerkurse: In den 
Familienzentren ist immer et-
was los.

Mehr Unterstützung für Familien

Zehn Familienzentren 
im Wetteraukreis

Kathrin Anders (Zweite von links) mit dem Team des MüZe Kar-
ben.

Wetteraukreis. Vor genau ei-
nem Jahr hat der Wetterau-
kreis gemeinsam mit dem 
Nabu Wetterau und dem Na-
turschutzfonds Wetterau den 
Startschuss für die Umset-
zung seiner Streuobststrate-
gie „Vision Streobst 2040“ ge-
geben. Beim zweiten Vernet-
zungstreffen wurden nun die 
Umsetzungsfortschritte vor-
gestellt. 
Pünktlich zur Blüte auf den 
Wetterauer Streuobstwiesen 
hatte der Wetteraukreis ge-
meinsam mit dem Natur-
schutzbund (Nabu), dem Na-
turschutzfonds Wetterau e.V. 
und der Ökomodell-Region 
Wetteraukreis ins Friedber-
ger Kreishaus eingeladen. 
Der Wetteraukreis ist einer 
der Landkreise mit den größ-
ten Streuobstbeständen in 
Hessen, erinnerte Landrat 
Jan Weckler in seiner kurzen 
Begrüßungsrede vor rund 
100 Interessierten: „Vielfälti-
ge Akteurinnen und Akteure 
wie Naturschutzgruppen, 
Landwirte, Keltereien und 
Straußwirtschaften berei-

chern unseren Landkreis mit 
toller Landschaft, guten Pro-
dukten und einmaligen Er-
lebnissen. Viele Tier- und 
Pflanzenarten sind aber auch 
von dieser Landschaft abhän-
gig. Streuobst nimmt deshalb 
im Wetteraukreis eine 
Schlüsselposition für den Er-
halt gefährdeter Arten ein.“ 
Denn: Die Kulturlandschaft 
der Streuobstwiesen ist in 
Gefahr. Die Flächen gehen 
zurück. „Der Erhalt von 
Streuobstwiesen ist eine gro-
ße Herausforderung“, mach-
te Landrat Weckler deutlich. 
Deshalb trafen sich vor fast 
genau einem Jahr am Tag des 
Streuobstes Vertreterinnen 
und Vertreter aller Akteure 
und haben gemeinsam an ei-
ner Streuobststrategie gear-
beitet. „Die ersten Ergebnisse 
werden wir Ihnen heute prä-
sentieren. Ein wichtiger Teil 
der Strategie ist die Bildung 
einer Allianz zur Erhaltung 
des Streuobstes. Diese vor ei-
nem Jahr gegründete Allianz 
wollen wir heute festigen.“  
 
Umgesetzte Maßnahmen 

für das Streuobst 
 
Nach einem Impulsvortrag 
„Streuobst heute und mor-
gen“ des Vereins Hochstamm 
Deutschland e.V., der unter 
anderem die Auszeichnung 
des Streuobstanbaus als im-
materielles Kulturerbe in 
Deutschland vorangetrieben 
hat, präsentierte Christian 
Sperling, Leiter des Fachbe-
reichs Regionalentwicklung 
und Umwelt der Kreisverwal-
tung, den aktuellen Umset-
zungsstand der Streuobst-
strategie im Wetteraukreis. 
Im Rahmen eines Strategie-

prozesses wurden im Winter-
halbjahr 2021/2022 alle The-
men rund um das Streuobst 
einer Stärken-Schwächen-
Analyse unterzogen, Leitbil-
der und Ziele für das Streu-
obst definiert und Maßnah-
men formuliert. Christian 
Sperling stellte die umge-
setzten Maßnahmen vor, da-
runter die Einführung einer 
Ausbildung zum Baumwart 
als Bildungsurlaub gemein-
sam mit der Volkshochschule 
und anderen Partnern. Stefa-
nie Friederich vom Natur-
schutzfonds Wetterau und 
Eva Langenberg von der 
Fachstelle Naturschutz und 
Landschaftspflege stellten 
danach die Maßnahmen in 
Streuobst-Hotspots im Wette-
raukreis und das kreiseigene 
Förderprogramm für Obst-
baumpflanzungen vor. 
 

Aus Ehrenamt und 
Betrieben 

 
Der Nabu Wetterau setzte da-
nach mit den Anwesenden 
einen 45-minütigen Work-
shop aus Sicht des Ehren-

amts mit Blick auf Streuobst-
wiesen im Klimawandel, vor 
allem auf die Bewässerung, 
die Sorten und die notwendi-
ge Pflege, um. Hier hatten al-
le Anwesenden die Möglich-
keit, zu den drei Schwer-
punkten ihre Anregungen 
und Vorschläge zu äußern, zu 
diskutieren und festzuhalten.  
Aus ihren jeweiligen Betrie-
ben berichteten Dorothe 
Hemming von der Kelterei 
Nagel aus Büdingen und so-
wie Eva Scharf von der Ock-
städter Straußwirtschaft 
„Zum Gerippte“. Die Betriebe 
als Abnehmer und Veredler 
des Obstes spielen im Streu-
obstwiesenschutz eine wich-
tige Rolle. Im Anschluss blieb 
genug Zeit für die Besuche-
rinnen und Besucher aus den 
Städten und Gemeinden des 
Wetteraukreises, von Ver-
bänden, Vereinen, Vermark-
tern, Kelterern und Initiati-
ven, um sich auszutauschen 
und leckere Streuobstpro-
dukte zu kosten. Auch 2024 
wird wieder ein Streuobst-
vernetzungstreffen stattfin-
den.

„Vision Streuobst 2040“: 100 Interessierte beim Streuobstvernetzungstreffen 

Umsetzungsfortschritte vorgestellt

Auch beim zweiten Streuobstvernetzungstreffen im Friedberger 
Kreishaus heben sich viele Hände für den Streuobstschutz. 

Ober-Mörlen. Am Donners-
tag, 25. Mai, präsentiert Tho-
mas W. König seinen Roman 
„Der Sechste Tag“ im Bonifa-
tiussaal, Kirchplatz 4, Ober-
Mörlen. 
Beginn der Lesung ist um 
19.30 Uhr. Im Eintrittspreis 
von 6 Euro ist ein Getränk in-
klusive. Die menschliche 
Rasse ist gezwungen, sich auf 
die Suche nach einem neuen 
Lebensraum zu machen. Am 
Rande einer fernen Galaxis 
findet man endlich Orbit 3, ei-
nen Planeten, der alle Vo-
raussetzungen für eine Be-
siedlung zu erfüllen scheint. 
Da unterläuft Astro-Biologin 
Kossa ein folgenschwerer 
Fehler... 
„Der Sechste Tag“ ist ein Sci-

ence-Fiction-Roman, in dem 
nicht Krieg und Kampf, son-
dern das Verstehen fremder 
Kulturen und die Achtung 
vor anderen Lebensformen 
im Vordergrund stehen. Las-
sen Sie sich in die Tiefen un-
seres geheimnisvollen Uni-
versums entführen! 
Schon in der Schulzeit ent-
deckte der aus Ober-Mörlen 
stammende Autor Thomas 
König seine Leidenschaft für 
das Geschichtenerzählen. Zu 
einem ersten Roman kam es 
allerdings erst viel später, als 
er bereits voll im Berufsleben 
stand. Umso schöner, dass er 
nun in seinen alten Wohnort 
zurückkehrt, um hier als Pre-
miere das 2022 erschienene 
spannende Epos vorzustellen.

Am Donnerstag, 25. Mai, in Ober-Mörlen

Autorenlesung mit 
heimischem Autor

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

(akz-o) Eine gute Versorgung mit
Vitamin D wäre so einfach, denn
unser Körper kann das sogenann-
te Sonnenvitamin über die Haut
selbst herstellen. Alles, was er dazu
braucht, ist Sonnenschein. Hat man
im Sommer also ausreichend Sonne
getankt, dürften die Depots für den
Winter gut gefüllt sein.
Tatsächlich liegt laut Nationaler

Verzehrsstudie II bei keinem anderen
Vitamin eine so große Unterversor-
gung vor wie bei Vitamin D. Über
91 Prozent der Frauen und 82 Pro-
zent der Männer sind nicht ausrei-
chend mit Vitamin D versorgt. Und
das macht sich schnell bemerkbar.

Das Sonnenvitamin trägt nämlich zu
einer normalen Funktion des Immun-
systems bei. Sind wir damit nicht
gut versorgt, merken wir das haupt-
sächlich in der kühlen Jahreszeit.

Wir werden schneller krank und füh-
len uns häufig müde und schlapp.
Die Nahrungsergänzung, etwa
mit hochdosierten Vitamin-D3-Trop-
fen von Nature Love (erhältlich im
Drogerie- und Lebensmitteleinzel-
handel oder im Onlineshop unter
www.nature-love.de), empfiehlt sich
nur, wenn tatsächlich ein Vitamin-
D-Mangel vorliegt. Ein Bluttest beim
Arzt schafft Klarheit.
Übrigens: Nahrungsergänzungs-

mittel heißen nicht ohne Grund so.
Denn sie sind als Ergänzung zu ei-
ner gesunden und ausgewogenen
Ernährung gedacht, nicht als deren
Ersatz!

Zeit für eine extra Portion Sonnenvitamin
ANZEIGE

Foto: Nature Love/akz-o

Lokales



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 20. Mai 2023Lokales

Friedberg. Das alljährliche 
Pfingstfest der DLRG Orts-
gruppe Dorheim findet am 
Pfingstsonntag, 28. Mai, im 
Vereinsheim im Kuhweidweg 
11 in Dorheim von 11 bis 18 
Uhr statt. Die Ortsgruppe freut 
sich ein feierliches Miteinan-
der mit allen Gästen. Für das 
leibliche Wohl ist mit reichlich 
Steak, Brat- und Rindwürst-
chen, frisch vom Grill, Salat 
und Kuchen gesorgt und auch 
Getränke wie Kaffee, Bier und 
Softdrinks werden zu familien-
freundlichen Preisen angebo-
ten. Das Vereinsfest eignet 
sich als Zwischenstopp zur 
Stärkung für eine Pfingstwan-
derung oder Fahrradtour. In 
freundlicher Atmosphäre 
kann gemeinsam der Feiertag 
genossen werden. Unsere 
jüngsten Gäste können sich 
selbstverständlich bei Ball- 
und Gruppenspielen austo-
ben. Alle Generationen sind 
herzlich eingeladen.

Pfingstfest der 
DLRG Dorheim

Bad Vilbel. Quiz, Bingo, Stadt-
Land-Fluss – Immer am 4. 
Donnerstag im Monat von 15 
bis 16 Uhr lädt der Förderver-
ein Haus der Begegnung zu ei-
nem Spielnachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen unter dem 
Motto „gemeinsam statt ein-
sam“ ein. Besonders beliebt ist 
das flotte Reagieren auf die 
gezogene Spielkugeln: Bingo! 
Wer hat die richtige Zahlen 
auf seiner Spielkarte? Das be-
liebte Spiel wird deshalb am 
Donnerstag, 25. Mai, auf jeden 
Fall auf dem Programm ste-
hen. Bereits ab 14.30 Uhr bie-
tet das ehrenamtliche Bistro-
team hausgebacken Kuchen 
an. Eine Anmeldung ist zum 
besseren Planen willkommen, 
aber nicht zwingend notwen-
dig. Weitere Infos im Büro des 
Fördervereins Haus der Be-
gegnung unter Telefon 
06101/9833044 oder per E-Mail 
an mail@hdb-bad-vilbel.de.

Spiele am 
Donnerstag

Bad Vilbel. Diesmal plaudert 
ein Kinderarzt beim monatli-
chen Vätertreff „Papas und Ta-
pas“ des B3 Familienzentrums 
der Ev. Christuskirchenge-
meinde aus dem Nähkästchen 
und beantwortet alle Fragen 
der Männer und kümmert 
sich um ihre Sorgen die Kin-
der betreffend. Die Väterrun-
de trifft sich am Mittwoch, 24. 
Mai, um 20 Uhr in der Chris-
tuskirchengemeinde, Grüner 
Weg 4, in Bad Vilbel. Damit ge-
nug Tapas für alle vorhanden 
sind, bittet das Team um eine 
Anmeldung unter julian.le-
zuo@christuskirchengemein-
de.de.

Von Kopf bis 
Hand-Mund-Fuß 

Bad Vilbel. Am Freitag, 26. 
Mai, um 18 Uhr, lädt die Tri-
athlonabteilung des SV Fun-
Ball Dortelweil interessierte 
Kinder und Jugendliche zwi-
schen elf und 18 Jahren (mit 
und ohne Beeinträchtigung), 
zu einem Schnuppertraining 
der TriaKids ein. Triathlon ist 
bekanntlich die Kombination 
aus Schwimmen, Radfahren 
und Laufen, so dass es sich um 
eine vielseitige Sportart han-
delt. Beim Schnuppertraining 
wird unter anderem der 
schnelle Wechsel zwischen 
Radfahren und Laufen auspro-
biert. Kommt einfach um 18 
Uhr auf den Sportplatz „Am 
Niddabogen“ in Dortelweil.

Schnuppertraining 
der TriaKids

So bekannt wie der MITTEL-
HESSEN-BOTE ist, so wenig 
bekannt ist ein Service des 
Verlages, von dem Sie vielfäl-
tig und noch dazu kostenfrei 
profitieren können: 
die E-Paper-Ausga-
be des BOTEN. 
Sie erscheint im-
mer parallel zum 
gedruckten BOTEN 
und ist meist – und 
da sind wir beim 
ersten Vorteil – frü-
her bei Ihnen als 
die Print-Version: 
Die Samstags-Aus-
gaben können Sie 
unter www.bote.de 
schon am Freitag 
aufrufen. Wenn Sie 
sich frühzeitig über 
Angebote in unse-
ren Anzeigen infor-
mieren möchten, ist 
das vielleicht der richtige Weg 
für Sie, die Nase vorn zu ha-
ben. 
 
Blicke zu den Nachbarn 

 
Die Übersichtsseite bringt Sie 
zu den einzelnen Ausgaben, 
die wir wöchentlich für Sie 
produzieren. Hier können Sie 
auch  Blicke zu den Nachbarn 

riskieren und sich beispiels-
weise über Veranstaltungen 
zwischen Hanau und Fulda in-
formieren. Sie können be-
quem in Ihrem Browser durch 

die Texte und Angebote blät-
tern oder über die Navigati-
onsleiste direkt Seiten aus-
wählen, interessante Artikel 
durch Anklicken in der Lese-
ansicht aufrufen und diese 
über Facebook, Twitter oder 
 E-Mail teilen. Ebenso können 
Sie interessante Texte und 
Anzeigen herunterladen – 
durch Klick auf das pdf-Sym-

bol in der Menüleiste haben 
Sie die Wahl, einzelne Seiten 
oder auch die komplette Aus-
gabe auf Ihrem Rechner zu 
speichern. 

Suchen und blättern  
im BOTE-Archiv 

 
Das funktioniert übrigens 
nicht nur mit der aktuellen 
BOTE-Ausgabe, sondern auch 
mit Seiten aus unserem Ar-
chiv: Über das Kalender-Sym-
bol können Sie die Ausgaben 
nach Erscheinungsdatum 
wählen und so auch Vergange-

nes wieder schwarz auf weiß 
in Erinnerung rufen. 
Wenn Sie sich einen Überblick 
über Veröffentlichungen zu ei-
nem bestimmten Stichwort 

verschaffen möch-
ten, steht Ihnen un-
sere Suchfunktion 
zur Verfügung: Über 
die Lupe rechts 
oben im Menüfeld 
können Sie in unse-
rem Archiv nach 
Schlagwörtern stö-
bern. Beachten Sie 
bitte, dass Sie hier 
eventuell auch Ver-
öffentlichungen in 
unserer Tageszei-
tung GNZ zutage 
fördern; diese kön-
nen Sie allerdings 
nicht aufrufen. Da-
gegen bekommen 
Sie Ergebnisseiten 

aus dem BOTEN über Doppel-
klick angezeigt. 
Am besten, Sie testen einfach 
unsere E-Paper-Ausgabe und 
ihre vielfältigen Möglichkeiten 
selbst. Klicken Sie sich durch 
die Icons und finden Sie he-
raus, welche Funktionen Sie 
nutzen können. Vielleicht wol-
len Sie sie in Zukunft nicht 
mehr missen ...

Wie Sie von der E-Paper-Ausgabe profitieren können

Früher und auf einen Blick:  
Der BOTE digital für Alle

Das E-Paper des BOTEN hat viel zu bieten, wie den Zugriff auf alte Ausgaben über 
das Kalendersymbol oder die Volltextsuche. 

Bad Vilbel. Bist Du zwischen 
12 und 18 Jahre alt? Singst 
Du gerne oder hast Spaß da-
ran, ein Instrument zu spie-
len? Dann komm in den Ju-
gendchor auf dem Heils-
berg. Die Treffen finden 
mittwochs von 18 Uhr bis 19 
Uhr im Gemeindehaus der 
Heilig-Geist-Gemeinde Am 
Kreuz 2 statt. Komm einfach 
spontan vorbei oder melde 
Dich vorher bei Pauline 
Holzäpfel unter paulinem-
holzaepfel@gmail.com. Der 
Jugendchor macht moderne 
Musik mit und ohne religiö-
sen Hintergrund. Notenle-
sen ist zwar von Vorteil, es 
geht aber auch problemlos 
ohne. Spaß an Musik reicht 
völlig aus. Wenn Du wissen 
willst, wie cool der Chor ist, 
schau auf Instagram vorbei 
@the.reliablessss oder auf 
der Gemeinde-Homepage 
www.hggbv.de. 

Noten beißen nicht

Karben. Hatha-Yoga stärkt 
und dehnt die Muskulatur, 
hält die Wirbelsäule und Ge-
lenke beweglicher und ver-
bessert die Körperhaltung. 
Der Hatha-Yoga Kurs startet 
im Karbener Sportverein 
wieder am 25. April mit zehn 
Kurseinheiten bis zum 11. 
Juli, nicht am 16. Mai. und 
23. Mai. Dienstags, 18.15 bis 
19.30 Uhr im KSV-Vereins-
haus, Günter-Reutzel-Weg 
4-6, Karben. Es können Da-
men und Herren jeden Al-
ters, die beim Hatha-Yoga-
Kurs noch nicht dabei wa-
ren, gerne aufgenommen 
werden: Teilnehmer des 
Karbener Sportvereins und 
auch Nicht-Mitglieder des 
Vereins.  Informationen und 
Anmeldung für den Kurs: 
Geschäftsstelle des Karbe-
ner Sportvereins, Telefon: 
06039/92037973-0 oder E-
Mail geschaeftsstelle@kar-
bener-sportverein.de. Oder 
Anmeldung bei Übungsleite-
rin Alexandra Schwittlinsky 
unter E-Mail santheodo-
ro@web.de.

Für jedes Alter

Karben. Im Turnen des Kar-
bener Sportvereins werden 
drei T’ai Chi Kurse zum 
Wohlfühlen in der Tradition 
des Li-Stils für Damen und 
Herren jeden Alters angebo-
ten. In diesen Kursen kön-
nen körperliche Gesundheit 
und Selbstsicherheit geför-
dert werden und das seeli-
sche und geistige Wohlbefin-
den. Es können gerne noch 
einige neue Teilnehmer  zu 
diesen Kursen aufgenom-
men werden. Es können 
auch Anfänger, die noch 
nicht T´ai Chi trainiert ha-
ben, aufgenommen werden. 
Es können Mitglieder des 
Karbener Sportvereins und 
auch Leute, die nicht Mit-
glied im Verein sind, teilneh-
men. Diese Kurse finden 
montags und donnerstags in 
der Aula der Selzerbach-
schule, Schulstraße 6, Klein-
Karben statt: T’ai Chi-Mon-
tags, 20 bis 21 Uhr für Fortge-
schrittene. Von 21 bis 22 Uhr 
für Anfänger. Start montags 
ab 24. April bis 10. Juli. 
T´Chi-Donnerstags, 19 bis 20 
Uhr, für Fortgeschrittene 
und auch für Anfänger. An-
meldung bei der Geschäfts-
stelle des Karbener Sport-
vereins, Telefon: 
06039/937973-0, E-Mail: ge-
schäftsstelle@karbener-
sportverein.de.

Dreimal T’ai Chi

A) Höffner gewährt Ihnen in allen Abteilungen auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Ausgenom-
men sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 50.000 Artikel an der Aktion teil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in An-
zeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens
27.05.2023. G) Höffner gewährt Ihnen auf viele Gartenmöbel, die mit „Markentiefpreis“ gekennzeichnet sind, bis zu 60% auf den am Artikel ausgezeichneten höheren Preis. Der Endpreis nach
Abzug des Aktionsvorteils wird am jeweiligen Artikel ausgewiesen. Ausgenommen sind Kaufgutscheine, Bücher und alle Dienstleistungen. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten.
Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis min-
destens 27.05.2023. K) Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im Restaurant. Nur gegen Vorlage des Coupons für Sie und Ihre Begleitung. Preis je Portion. Gültig bis einschließlich 27.05.2023.
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Spargel-
kartoffelauflauf
mit Schinkenstreifen.
Gültig bis einschließlich 27.05.2023.
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Gültig bis einschließlich 27.05.2023.

SPARGELWOCHEN

DER MAIKRACHER
AUCHAM BRÜCKENTAG

FURALLE..

E
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20.
Mai

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • www.hoeffner.de • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
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BAHNHOFSTRASSE 14 · 63691 RANSTADT · TEL. 0 60 41/2 72
FAX 0 60 41/5 02 46 · WWW.AUTOHAUS-ROEDLING.DE

Kfz.-Sachverständigenbüro Vogt und Vetter GmbH

Millionenweg 1 • 63683 Ortenberg • Tel. 06046/7931 • Fax 06046/2355
E-Mail: vogt.vetter@t-online.de • Homepage: www.vogt-vetter.de

Wenn es zum

gekommen ist…

u

www.rainers-schmuck-shop.de
Bad Nauheim

Bahnhofsallee 4
Tel. 06032-86662
Öffnungszeiten

Mo., Di., Do., Fr.
10.00-13.00 + 14.30-18.00 Uhr

Mi. + Sa. 10.00-13.00 Uhr
Neuer Service!!!

Hausbesuche nach Termin möglich.

ANKAUF /VERKAUF
Gold & Silbermünzen

Medaillen der ganzen Welt
Anlagemünzen für Kapitalanleger

Sammlermünzen
komplette Sammlungen

BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mehr…

GOLDANKAUF –
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,

Bruchgold, Silberbestecke
zu Höchstpreisen.

Für schönen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und

Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

Sanitär – Sanierung – Moderne Bäder
Heizung – Öl – Gas – Brennwerttechnik
Kundendienst – Wartung – 24h Notdienst

Beratung – Planung – Montage
Eric Pelikan · Installateur- und Heizungsbaumeister

Sonnenstraße 2 · 61200 Wölfersheim · Tel. 06036 /9897818
info@pelikan-haustechnik.de · www.pelikan-haustechnik.de

S i M d Bäd

Wir suchen Mitarbeiter!

Gerüstbau

Reiner Tuge
nd

Neue Straße 10
61191 Rosbach-Rodheim

Telefon (06007) 918697
Telefax (06007) 918747
Funktel. (0179) 2142972

Dazu verkaufen und
vermieten wir:

• Fahrgerüste
• Bauzäune mit Zubehör
• Schuttrutschen mit Zubehör

E-Mail: info@tugendgeruestbau.de

seit 1989

• Balkon- und Terrassensanierung
• Kellerabdichtung - Bautrocknung
• Fliesenverlegung
• Pflasterarbeiten
• Rissverpressung
• Sandstrahlen
• Umbau und Reparatur jeder Art

Betonsanierung
seit über 50 Jahren

Städter Weg 8
61169 Friedberg
Tel: 06031 – 69 00 90

www.hoeller-bau.de

Ob Hausnotruf, Wohnraumberatung,
Menüservice oder betreute Seniorenreisen.
Wir sind immer für Sie da!
Rufen Sie uns an: Tel. 06032 9146-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Rhein-Main
Schwalheimer Str. 84, 61231 Bad Nauheim
www.johanniter.de/rhein-main

Die Johanniter:
Immer für Sie da!

M+DAutoweltM+DAutowelt

• An- /Verkauf von Gebrauchtwagen

• Kaufbegleitung

• Unfallgutachten

• Suche im Kundenauftrag

• Verkaufbegleitung

• Wertgutachten

M+D Autowelt
Alte Frankfurter Straße 96
61118 Bad Vilbel
Tel.: 06101 / 989 18 79
info@mdautowelt.de
www.mdautowelt.de

Unfall?
Sie haben die Wahl!
Wir machen Ihr Gutachten!

Bis 2050 soll die Bevölkerung
im Wetteraukreis um 18,5
Prozent wachsen – und da-
mit prozentual stärker an-
steigen als in allen anderen
Landkreisen und kreisfreien
Städten Hessens. Das geht
aus der aktuellen Bevölke-
rungsvorausberechnung
des Hessischen Statistischen
Landesamts (HSL) hervor.
„Dieses starke Wachstum
bietet Chancen und Heraus-
forderungen zugleich“, sagt
Landrat Jan Weckler.
Insgesamt prognostizieren
die Expertinnen und Exper-
ten für das Jahr 2050 eine
Einwohnerzahl von knapp
370.000 Personen für den
Wetteraukreis. Als Basis-
jahr für die Berechnungen
nutzten sie 2021: Damals lag
die Einwohnerzahl im Wet-
teraukreis bei knapp 312.000
Personen. Der Anstieg der
Bevölkerungszahl durch die
Zuweisung von Flüchtlingen
aus der Ukraine und welt-
weiten Krisengebieten ist
hierbei noch nicht berück-
sichtigt.
Erstmals fließt in die Be-
rechnung ein, dass der Wet-
teraukreis in der Vergan-
genheit stets deutlich über
den prognostizierten Bevöl-
kerungsentwicklungen lag.
Folgerichtig wird nun ein
deutlicher Wachstumstrend
angenommen, der bis 2050
eine mehr als doppelt so
hohe prozentuale Zunahme
der Bevölkerung prognos-
tiziert als in der bisher am
stärksten wachsenden hessi-
schen Stadt Frankfurt.
Dass viele Menschen gerne
im Wetteraukreis leben und
künftig leben möchten, zeigt

aus Sicht von Landrat Jan
Weckler einerseits die hohe
Lebensqualität in der Regi-
on. „Ein so großes Wachstum
bietet aber nicht nur Chan-
cen, sondern stellt uns auch
vor große Herausforderun-
gen“, betont er. Neue Einwoh-
nerinnen und Einwohner
brächten einerseits Arbeit,
Kaufkraft und in der Folge
auch Einnahmen mit sich.
„Andererseits muss unsere
Infrastruktur stark genug
sein, um dieses Wachstum
stemmen zu können. Das ist
nicht nur für die Städte und
Gemeinden eine große Her-
ausforderung, insbesondere
in Bezug auf Wohnraum oder
soziale Infrastruktur wie
ausreichende Kita-Plätze,
sondern auch für den Land-
kreis als Schulträger, wenn-
gleich wir aktuell bereits das

größte Schulbauinvestitions-
und Sanierungsprogramm
unserer Geschichte umset-
zen“, so Landrat Weckler.
Schon jetzt mache sich auch
der bundesweite Arbeits-
kräftemangel in der Region
bemerkbar, beispielsweise
in der Kinderbetreuung, im
Gesundheitswesen, im Ein-
zelhandel oder im Hand-
werk. Gleichzeitig arbeite
der Kreis im Rahmen seiner
Möglichkeiten auch weiter-
hin an klugen, flexiblen und
klimaschonendenMobilitäts-
strategien, um den steigen-
den Bedarf im Nahverkehr
abzufedern. „Der Wetterau-
kreis soll trotz erheblich
steigender Einwohnerzahlen
auch in Zukunft für all seine
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner lebenswert bleiben“, so
Landrat Weckler.

Hessenweiter Vergleich

Das Hessische Statistische
Landesamt berechnet re-
gelmäßig die Entwicklung
der Bevölkerung in Hessen.
Die aktuelle Bevölkerungs-
vorausberechnung zeigt,
dass die Bevölkerung im
Wetteraukreis von allen Ge-
bietskörperschaften in Hes-
sen mit 18,5 Prozent bis 2050
am deutlichsten ansteigen
wird. Hessenweit wird ein
Anstieg von 2,5 Prozent
bis 2050 erwartet. Hinter
dem Wetteraukreis ist bis
2050 auch im Main-Taunus-
Kreis (+11,8 Prozent), im
Landkreis Offenbach (+10,8
Prozent) und in der Stadt
Frankfurt (+8,7 Prozent)
eine deutliche Steigerung
der Bevölkerungszahlen
prognostiziert.

Ab 13 Uhr findet ein Akti-
onstag für Mädchen im Al-
ter von 10 bis 15 Jahren statt.
Hier gibt es die Möglichkeit,
verschiedene Sportarten
und Spiele auszuprobieren.
Der Nachmittag steht ganz
unter dem Motto Bewegung
und Spaß.
In der Gruppe können
Mädchen am Sommer-Ak-
tionstag über sich hin-
auswachsen. Rund um
den Sportplatz in Bad Vil-
be-Massenheim gibt es viele
Spiele und Sportarten zum
Austesten, wie zum Beispiel
Workshops zu Tanz oder
Fußball. Zusätzlich gibt es
Zeit zur freien Verfügung
mit vielen kleinen Spielen
und Möglichkeiten, neue Fä-
higkeiten an sich zu entde-
cken. Außerdem gibt es ein
gemeinsames Abendessen,
Snacks und eine kleine Par-
ty zum Abschluss. Gemein-

sam etwas erleben, Spaß
haben und Neues entdecken

stehen im Mittelpunkt des
Programms.

Der Aktionstag ist eine Ver-
anstaltung vom „Facharbeits-
kreis Mädchen*arbeit“. Der
Arbeitskreis vernetzt Päda-
goginnen und Fachkräfte aus
der Wetterau, die mit Mäd-
chen zusammenarbeiten.
Der Facharbeitskreis setzt
sich für die Interessen von
Mädchen ein, tauscht sich zu
aktuellen Entwicklungen in
der Mädchenarbeit aus, plant
die „Mädchen*Aktionstage“
und organisiert Angebote
für Mädchen vor Ort. Koor-
diniert wird der Facharbeits-
kreis vom Fachdienst Frauen
und Chancengleichheit und
der Fachstelle Jugendarbeit
– Jugendbildungswerk des
Wetteraukreises.
Anmeldungen zum Som-
mer-Aktionstag sind ab so-
fort möglich. Infos bei Lea
Noe, Telefon: 06031/83-3314
oder Evelin Heetpas, Telefon:
06031/83-5306.

Foto: pexels, Mary Taylor

Wetteraukreis wächst
Wachstum in der Wetterau bis 2050 in Hessen am stärksten

Sommer-Aktionstag für Mädchen
Am Samstag, 17. Juni 2023, in Bad Vilbel-Massenheim

Wöllstadt mit dem Wintersteinturm ganz im Hintergrund. Foto: Wetteraukreis

www.irish-whiskeys.de

Ihr Spezialist für irische Spirituosen
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Lampas-Immobilien
Inh. Karl Lampas

Ludwigstr. 5
63683 Ortenberg

Immobilien-An- und -Verkauf
Vermietungen und Finanzierungen

Mobil 0171/2270025 – www.immowelt.de

IHR VOLKSWAGEN PARTNER
IN SCHOTTEN

 www.autohaus-stausee.de  06044-96170

VERKAUF • SERVICE • REPARATUR • KAROSSERIE &
LACKIERARBEITEN • ALLES WAS IHR FAHRZEUG BRAUCHT!

 Taubenweg 15a | D-63679 Schotten |  autohaus.am.stausee

IHR ANSPRECHPARTNER FÜR E-MOBILITÄT

Nah – Kompetent – Günstig
24-Stunden-Notdienst

� 0 60 47 – 343 87 21

Abflussreinigung-Zahn.de
Kanal TV-Untersuchungen – Kanalreparatur

Kanaltechnik/Rückstauschutz

63674 Altenstadt
GmbH

Fußboden-Outlet
Größte Auswahl an Bodenbelägen PVC-, Vinyl-,
und Designböden, Parkett, Laminat, Kork,
Naturböden, Teppich und Teppichboden

Pfingstweide 16 (Industriegeb. Süd),
Friedberg, Tel. 06031 6920865
www.gsfashion-design.de

Sie finden unser Büro
mit Prüfhalle zwischen
den beiden VERGÖLST-
Neubauten –Wir kommen

auch gerne zu Ihnen –

61231BadNauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 06032/96860,Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

Warme Küche bis 22.00 Uhr | www.restaurant-lasera.info

Öffnungszeiten: Dienstags Ruhetag
Mo.–So. 11.30 bis 14.30 Uhr und 17.00 bis 22.00 Uhr
Kaiserstraße 137 · 61169 Friedberg
Tel. (0 60 31) 6 84 19 20
Mo.–Sa. Mittagsangebot ab 9,90 €
(3-Gänge-Menü)

Mediterrane & Deutsche Küche

Gartenbau
Bedachungen

Rohbau
Innenausbau
Haus- und Gartenartikel

Baustoffhänd
ler

für
Ihr

An der Krötenburg 9
63667 Nidda

Schünke Bauzentrum Rhein-Main GmbH

www.schünke.de
Tel: 06043 70 41

Steffen Müller
Getränkehandel & Partyzelte

Getränke-Fachhandel
Zeltverleih in allen Größen

Zu den Grasgärten 5 – 61200 Wölfersheim
E-Mail: getraaenke-steffen-mueller@t-online.de

Tel.: (06036) 3966 - Fax: (06175) 796918

Mobil: 07171/8181465

����
FAM. KIMES

Ihr freundlicher
Frischemarkt

REWE
Manuela Kimes oHG
Am Lachengraben 1
61206 Wöllstadt
Tel.: 06034-9398250
Fax: 06034-9398271

Die Grillsaison ist eröffnet!

Romi Fenster GmbH
Industriestr. 18, Karben
www.romi-fenster.de
Telefon 06039 9220-0

Ungestört entspannen.
Sicht- & Blendschutz.
Fenster ▪ Türen ▪ Tore
Wintergärten ▪ Vordächer

Markisen ▪ Rollläden ▪ Jalousien
Raffstores ▪ Insektenschutz
Sprechen Sie uns an.
Gerne beraten wir Sie.

Noch bis zum 2. Juni zeigt
der Wetteraukreis die Wan-
derausstellung „Auf dem Weg
zur modernen Demokratie.
Die deutschen Freiheitsbe-
wegungen von der Franzö-
sischen Revolution bis zur
Mitte des 19. Jahrhunderts“.
Landrat Jan Weckler hat sie
gemeinsam mit Alexander
Maser, Co-Kurator der Aus-
stellung und Mitarbeiter der
Gesellschaft zur Erforschung
der Demokratiegeschichte
(GEDG), eröffnet. Die demo-
kratische Revolution von 1848
jährt sich in diesem Jahr zum

175. Mal. Doch schon lange vor
der Nationalversammlung in
der Frankfurter Paulskirche
gab es demokratische Bewe-
gungen in deutschen Regi-
onen und den Wunsch nach
Freiheit, Mitbestimmung und
Bürgerrechten.

Blick auf die Wurzeln

„Die Ausstellung begeistert
für die Demokratiegeschichte
und gibt spannende Einblicke
in unsere demokratischen
Traditionen“, sagt Landrat Jan
Weckler. Die Wanderausstel-

lungwill die frühendeutschen
Freiheitsbewegungen stärker
in die Öffentlichkeit tragen.
Sie beginnt in der Frühzeit
der Demokratie, im antiken
Griechenland, schlägt einen
Bogen zu den stadtbürgerli-
chen Eliten im Mittelalter, zur
Hanse und zu den Bauern-
kriegen des 16. Jahrhunderts,
die durchaus erste Vorboten
der Freiheitsbewegungen
waren. Erste Demokratiever-
suche auf deutschem Boden
waren unter anderem die
Bergzaberner und die Main-
zer Republik von 1792/93, im

Gefolge der Französischen
Revolution. Die Zeit nach dem
Wiener Kongress war gekenn-
zeichnet vom Spannungsfeld
zwischen alten Herrschafts-
ansprüchen und den Bemü-
hungen der Fürsten, neue
Ideen im Keim zu ersticken.
Demokratische Leuchttürme
waren das Hambacher Fest
1832 und nicht zuletzt die Re-
volution von 1848/49. Die Ver-
sammlung in der Paulskirche
scheiterte bekanntermaßen.
Die frühe moderne Demo-
kratiegeschichte ist nicht
frei von Widersprüchen, doch
der Blick auf die frühen Frei-
heitsbewegungen und die de-
mokratischen Wurzeln lohnt
sich.

Nicht selbstverständlich

„Wir freuen uns, dass wir die
Ausstellung in den Räum-
lichkeiten des Kreishauses
pünktlich zum 175-jährigen
Paulskirchen-Jubiläum zei-
gen können. Ein passender
Anlass, um an Demokratie-
geschichte in Deutschland
zu erinnern und um klarzu-
machen, dass Demokratie
nicht selbstverständlich ist,
sondern zu allen Zeiten im-
mer wieder erkämpft werden
musste“, so Landrat Jan Weck-
ler. Die Ausstellung „Auf dem
Weg zur modernen Demokra-
tie. Die deutschen Freiheitsbe-
wegungen von der Französi-
schen Revolution bis zur Mitte
des 19. Jahrhunderts“ ist noch
bis zum 2. Juni im Foyer der
Kreisverwaltung (Gebäude
B) zu sehen: Montag bis Don-
nerstag von 7.30 bis 16 Uhr,
Freitag von 7.30 bis 12.30 Uhr.

Am 21. Mai veranstaltet die
DLRG Friedberg – Bad Nau-
heim den ersten deutsch-
landweiten Schwimmabzei-
chentag. Dieser findet auch
im USA-Wellenbad Bad Nau-

heim statt. Von 10 bis 16 Uhr
kann jeder, egal welcher Al-
tersgruppe, vorbeikommen
und ein Abzeichen absolvie-
ren. Dabei sind alle Abzei-
chen möglich – vom Seep-

ferdchen bis zum Deutschen
Schwimmabzeichen Gold.
Jedes Kind, aber auch jeder
Erwachsene, der eines der
Abzeichen absolvierenmöch-
te, aber sonst keine Zeit für

eine längeren Kurs hat, hat
am 21. Mai die Gelegenheit,
dies innerhalb eines Tages
zu machen. Das Abzeichen
Bronze wird beispielswei-
se bei der Ausbildung für
die Polizei benötigt und das
Schwimmabzeichen Gold
gilt auch als Leistungsstufe
Gold in der Gruppe Ausdau-
er. Die Abzeichen gelten alle
als Nachweis der Schwimm-
fertigkeit im Bezug auf das
Deutsche Sportabzeichen.
Natürlich können die Kinder,
die bereits einen Schwimm-
kurs bei der DLRG Friedberg
– Bad Nauheim besuchen,
vorbeikommen und versu-
chen, dass was ihnen zum
Bestehen des Abzeichens
fehlt, am Sonntag zu schaf-
fen. Dafür stehen viele eh-
renamtliche Helfer der Orts-
gruppe zur Unterstützung
bereit. Die DRLG Friedberg –
Bad Nauheim freut sich über
jeden Besucher.

Ausstellung im Friedberger Kreishaus
„Auf dem Weg zur modernen Demokratie“

Innerhalb eines Tages
Schwimmabzeichentag am 21. Mai 2023 in Bad Nauheim

Landrat Jan Weckler und Alexander Maser, Mitarbeiter der Gesellschaft zur Erforschung der
Demokratiegeschichte und Co-Kurator der Ausstellung. Foto: Wetteraukreis
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Bad Vilbel. Trotz Krise solide 
Finanzen und stabile bis wach-
sende Mitgliederzahlen sind 
die Mitglieder des TV Bad Vil-
bel (TVBV) aus den Berichten 
des Vorstands bereits ge-
wohnt. Das derart viele Ehrun-
gen auf einer Jahreshauptver-
sammlung überreicht werden, 
ist jedoch ein Novum. „Dieses 
Jahr zeigt sich, wie groß das 
Engagement unserer Aktiven 
ist und wie viele Mitglieder 
uns über Jahrzehnte die Treue 
halten“, erklärt Wolfgang 
Schmidt, der 1. Vorsitzende 
des traditionsreichen Vereins. 
„Dies erfüllt uns mit Stolz und 
lässt uns zuversichtlich in die 
Zukunft blicken.“  
Gleich dreimal wurde am 
gestrigen Montagabend im 
neugestalteten Vereinsheim 
in der vereinseigenen Halle 

die Dankesmedaille des Ver-
eins verliehen. Andra Noack, 
Abteilungsleiterin der Tanzab-
teilung erhielt die Auszeich-
nung für die umfangreiche 
Organisation der Jubiläums-
veranstaltung zum zehnjähri-
gen Bestehen der Abteilung. 
Das von ihr gestaltete Tanz-
stück in zwei Teilen „Emil und 
die Detektive“ sowie „Celebra-
tions“ erregten in Bad Vilbel 
und Umgebung viel Aufmerk-
samkeit. Den Wiederaufbau 
der Schwimmabteilung ver-
dankt der TVBV dem großen 
Einsatz von Anette Pflug und 
ehrte dies ebenfalls mit einer 
der begehrten Medaillen. 
Eltern-Kind-Turnen und Fami-
lienturnen wären beim TVBV 
ohne Marie Willeke kaum 
denkbar. Dem nicht genug ist 
sie auch stets eine helfende 

Hand und wichtige Stütze in 
der Leichtathletik und beim 
Schwimmen. Auch sie durfte 
sich über die TVBV-Dankes-
medaille freuen. Für ihre lang-
jährige Tätigkeit im TV Bad 
Vilbel und ihr herausragen-
des, ehrenamtliches Engage-
ment als Abteilungsleiterin 
der Leichtathletik erhielt zu-
dem Simone Hummel den 
TVBV-Pokal. „Eine längst 
überfällige Würdigung deines 
Einsatzes“, nannte dies 
Schmidt gegenüber der so Ge-
ehrten. Weiterhin wurden 
neun anwesende Jubilare für 
ihre langjährigen Mitglied-
schaften geehrt. Dabei wur-
den Ehrungen für zweimal 25 
Jahre, dreimal 50 Jahre, ein-
mal 60 Jahre und dreimal 70 
Jahre Zugehörigkeit zum 
TVBV ausgesprochen.

TV Bad Vilbel: Mitgliederversammlung ehrt  
Zugehörigkeit und Engagement 

Wohlverdiente Ehrungen

Für ihre langjährige Tätigkeit im TV Bad Vilbel und ihr herausragendes, ehrenamtliches Engage-
ment als Abteilungsleiterin der Leichtathletik erhielt Simone Hummel (rechts im Bild) auf der Mit-
gliederversammlung des TV Bad Vilbel den TVBV-Pokal 2023 von der 2. Vorsitzenden Elke Niber 
(links im Bild) überreicht. 

Was Bienen brauchen, liegt 
auf der Hand. Zum Überleben 
benötigen sie einen sicheren 
Unterschlupf, einen Ort, um 
Nachwuchs zu bekommen 
und aufzuziehen. Und vor al-
lem viel Nahrung.  
Doch gerade das bekommen 
sie in vielen Gärten nicht - 
denn ausgerechnet einige der 
beliebtesten Pflanzen geben 
ihnen keine Nahrung oder 
diese ist durch Züchtung au-
ßerhalb von ihrer Reichweite 
gelangt. Zum Beispiel Pflan-
zen mit sogenannten vollge-
füllten Blüten - also die beson-
ders prächtig wirkenden Vari-
anten mit mehr Blütenblät-
tern, die etwa eine große Ku-
gel bilden. Die Bienen können 
oft nicht durch diese Blüten-
blätter kriechen und an die 
Pollen und den Nektar im In-
neren gelangen.  
Zu diesen wenig bienen-
freundlichen Blüten zählen et-
wa gefüllte Pfingstrosen sowie 
Bauern-Hortensien, deren 
große farbige Bälle nur 
Scheinblüten sind und die ei-
gentlichen Blüten abschir-
men. 
Besser sind offene und kelch-
förmige Blüten, deren Mitte 
voller Pollen man gut erken-
nen kann. Aber auch augen-
scheinlich so einfach zugängli-
che Blüten sind keine Garan-
tie für Bienenfreundlichkeit: 
Einige Züchtungen sind steril, 
zum Beispiel die meisten For-
sythien. 
 

«Bienenweiden»  
helfen Wildbienen nicht 

 
Der einfachste Tipp für einen 

bienenfreundlichen Garten 
lautet daher: Beim Einkauf auf 
Pflanzen setzen, die von den 
Händlern als bienenfreund-
lich ausgezeichnet werden. 
Das ist inzwischen weit ver-
breitet.  
Man sollte dabei aber nicht al-
lein auf «Bienenweiden» set-
zen. Damit werden laut der 
Bayerischen Landesanstalt für 
Weinbau und Gartenbau 
(LWG) vor allem Pflanzen be-
zeichnet, die Honigbienen be-
suchen. Auch sie brauchen 
natürlich Nektar und Pollen, 
aber vielen Wildbienen ist da-
mit nicht geholfen. Sie sind oft 
stark auf bestimmte Pflanzen-
gruppen spezialisiert. 
Daher bietet es sich an, Gär-
ten blüten- und abwechslungs-
reich zu gestalten. Auch bei 
der Blütezeit: Die Bienen 
brauchen schon früh im Früh-
ling und noch spät im Herbst 
etwas Blühendes. 
Ausgewählte Expertenemp-
fehlungen: 
- Zwiebelblumen: Krokus, 
Traubenhyazinthen, Tulpen, 

Schneeglöckchen, Blaustern, 
Märzenbecher, Lilie 
- Einjährige Blühpflanzen: 
Kornblume, Einjährige Son-
nenblume, Resede, Ziest, Ta-
getes, Königskerze, Ringelblu-
me, Zinnie, Goldmohn 
- Mehrjährige Blühpflanzen: 
Aster, Blaue Himmelsleiter, 
Glockenblume, Katzenminze, 
Lenzrose, Sonnenbraut, Bart-
blume, Kratzdistel, viele Son-
nenblumenarten 
- Kräuter: Salbei, Thymian, 
Borretsch, Lavendel, Ysop, Ko-
riander 
- Obst und Gemüse: Apfel, 
Süßkirsche, Pflaume, Brom-
beeren, Wein, Himbeeren, Jo-
hannisbeeren, Erdbeeren, 
Kürbis, Gurke, Fenchel, Schle-
he, Zucchini, Acker- und Feu-
erbohne, Spargel 
- Ziergehölze und Bäume: Ber-
gahorn, Bienenbaum, 
Strauch-Efeu, Rosen, Vogel-
kirsche, Schneeball, Weide, 
Winterheide, Hibiskus, Wein-
rebe - Unkräuter: Löwenzahn, 
Brennnessel, Spitzwegerich, 
Hornklee

Zum Weltbienentag am 20. Mai: Bienenfreundliche Pflanzen

Die Mitte voller Pollen

Bienen brauchen geöffnete Blüten, an deren Pollen und Nektar 
sie kommen.  Foto: Daniel Bockwoldt/dpa/dpa-mag

Medizin

Magen gut - Alles gut!

DaskannauchdieNebenwirkung
eines chemischen Schlafmittels
sein,weil esdieTiefschlaf-Phasen
zerstört.
Die ganzheitliche Behandlung

Neu inDeutschlands Apotheken
ist Lioran fürNacht&Tag.Dieses
Arzneimittel wurde soeben vom
Bundesamt für Arzneimittel –
Deutschlands höchster Gesund-
heits-Instanz – zugelassen. Für
zügiges Einschlafen & gutes
Durchschlafen in der Nacht. Mit
der Kraft der Passionsblume
werden die natürlichen Schlaf-
phasen unterstützt. Die ganz-
heitliche Wirkung spürt man
durchWohlbefindenmit innerer
Gelassenheit am nächsten Tag.

Lioran® classic für Nacht und Tag die Passionsblume.Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei
nervlicher Belastung und zur Unterstützung des Schlafes ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

takt mit der Zunge reagiert der
gesamteMagen-Darm-Traktund
sorgt zügig dafür, dass alle Ver-
dauungssäfte fließen. Die Fett-
verdauung kommt in Schwung.
Die Kamille hemmt die Bildung
von Bakterien sowie Entzün-
dungen inMagenundDarm.Die
Angelikawurzel stimuliert die
Gallensaftbildung. Die Süßholz-
wurzelschütztdieMagenschleim-
haut vorReizungenundberuhigt
den Magen. Vorbeugend & bei
Beschwerden30Tropfen inetwas
Flüssigkeit einnehmen.

1
m
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Gasteo® Flüssigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe:
Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Be-
nediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenblüten. Traditio-
nelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei
leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Völlegefühl,
Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwer-
den im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund
langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol.
(Stand: 11/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braun-
mattstraße 20, 76532 Baden-Baden

„Gasteo-Magen-Tropfen sind
fürmich eine gute, pflanzliche
Alternative zu anderen Pro-
dukten. Sie helfen in kurzer
Zeit gegen Unwohlsein, Übel-
keit, Völlegefühl und bringen
die Verdauung ins Gleich-
gewicht.“* Gasteo macht
Apotheken-Kunden rundum
zufrieden.
Gasteo wirkt mit den 6 richtigen
Heilpflanzen. Einzigartig ist z.B.
die Wirkung des gelben Gänse-
fingerkrautes,dasaufderPackung
leuchtet. Bauch undMagenwer-
den entkrampft und entspannt.
Das können oft nur chemische
Medikamente.

Bitter imMund ist imMagen gesund

Das Wermutkaut und das Bene-
diktenkraut sindbitterstoffhaltige
Heilpflanzen. Beim ersten Kon-

Gasteo®
Meine Magen-Tropfen

In den vergangenen Jahren
hat sich in der Medizin ein
neues Verständnis für Ein-
und Durchschlaf-Störungen
entwickelt. Die ganzheitliche
Behandlung ist gefordert. Das
neue Lioran für Nacht & Tag
kann diesen Anspruch erfül-
len. In kurzer Zeit beginnt sich
die einzigartige Wirkung im
Körper zu entfalten.

Die Wissenschaft hat erkannt,
dass Schlafstörungen bei Betrof-
fenendiegesamteLebensqualität
negativ beeinflussen. Nachts
wälzen sie sich in ihren Betten,
am Tag quälen sie verminderte
Leistungsfähigkeit, Stimmungs-
Schwankungen und Müdigkeit.

Experten.AlspflanzlichesArznei-
mittelnatürlichbei guterVerträg-
lichkeit, ohne Abhängigkeit und
Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten. Damit ist das
neue Lioran auch für die Lang-
zeit-Einnahme geeignet.

Gesunder Schlaf muss kein Traum bleiben

Das 24-Stunden-Konzept
in der Schlaf-Therapie

Die Passionsblume
ist die Heilpflanze
unserer Zeit,
so das Urteil der
Wissenschaft

onzept

NEU

Rezeptfrei inApotheken
9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
PZN 18 45 32 45

Richtig erholsam schlafen

Zwei Lioran-Kapseln eine halbe
Stunde vor dem Schlafengehen
einnehmen. Am besten, bevor
man sich „bettfertig“ macht. In
kurzer Zeit entfaltet sich der ein-
zigartige Passionsblumen-Wirk-
stoff im Körper. Die Gedanken
kommen zur Ruhe. Man wird
spürbar müde und ist bereit für
dengesundenSchlaf inderganzen
Nacht. Erholtwachtmanauf.Die
maximale Einnahme-Dosis sind
4 Kapseln über 24 Stunden.

Urteil der Experten

Lioran für Nacht & Tag kann das
Therapie-SpektrumbeiSchlafstö-
rungen sinnvoll erweitern, sodie

Blähungen, Völlefühl,

Magenschmerzen & Co.

Der neue Star unter
den Magen-Tropfen

Blähungen,
Völlegefühl…
auch unser

Verdauungs-System
kommt in die Jahre



IM MAIN-KINZIG-KREISDehaam

LIVE AUF DEM DEHAAM-MARKT

DEHAAM-MAGAZIN

AUF DEM MARKT 

ERHÄLTLICH!

4. JUNI 2023
IN LANGENSELBOLD

Regionaler Verbrauchermarkt mit  
zahlreichen Anbietern und Livemusik
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im Kurpark

10–18 UHR

Schlosspark mit Herrenscheune 

BoNMuto: 
Covermusik 
in EigenArt

Sie machen keinen Hehl da-
raus, dass sie die „älteste“ 
Schülerband Hessens sind. 
BoNMuto ist eine bunt zusam-
mengewürfelte Formation und 
besteht aus Hobbymusikern, 
die erst im Erwachsenenalter 
mit dem Musizieren begon-
nen haben. BoNMuto geben 
Songs von Sting, Imagine 
Dragons, Fury in the Slaugh-
terhouse, Johannes Oerding, 
Jule Neigel, Huey Lewis & 
the News und vielen anderen 
mehr zum Besten. Wie die 
Band zu ihrem Namen kam, 
ist allerdings eine andere Ge-
schichte. Als Gitarristen stie-
ßen Holger „Holle“ Benischke 
und Holger Schmidt zur Band, 
als Bassist Alex Wahl.  Die 
schwarzen und weißen Tasten 
bedient Alfons Zöller. Für das 
Schlagzeug zeichnet Marko 
Franz verantwortlich. Die Mi-
krofon-Front bilden Janina 
Kempel, Karin Roth und Pat-
rick Klöckner. Gecoacht wird 
die Band von Julian Knoll. Das 
Debüt erfolgte 2018 auf dem 
Gelnhäuser Weinfest. Mit den 
weiteren Auftritten, unter an-

 
Konzert, ist die Fangemeinde 
der Akustik-Band ständig ge-
wachsen. 

Crystal Hearts: 
Ein Herz für Rock-
songs und Titel  
aus eigener Feder

Sie gibt es zwar erst seit ei-
nem Jahr, dafür haben sie 
aber schon aufhorchen lassen 
mit rockigen Songs, die vom 
Ohr direkt ins Herz gehen 
und zum Teil auch selbst ge-
schrieben wurden. Erst traten 
Crystal Hearts auf der Hoch-
zeit von einem Fußballtrainer 
nur zu dritt auf. Später kamen 
dann noch zwei weitere Band-
mitglieder hinzu und das En-
semble war vom Sound und 
der Besetzung her vollstän-
dig. Die Band Crystal Hearts 
besteht aus einem Gitarristen, 
einem Bassisten, einem Pianis-
ten, einem Schlagzeuger und 
einer Sängerin. Von Anfang 
an haben die Bandmitglieder 
zusammen eigene Songs ge-
schrieben. Diese kreative Ader 
und ihr Talent beim Song-
schreiben zeichnen die Musi-
ker aus. Außerdem haben sie 
eine Vorliebe für Coversongs 
aus der Rock- und Poprichtung 
und beweisen hier immer wie-
der das richtige Händchen bei 
der Interpretation der Stücke. 
Einer ihrer Lieblingstitel ist 
der Klassiker „Cryin“ von der 
Band „Aerosmith“ mit ihrem 
Frontmann Steven Tyler.

Rhythm and  
Heart: Gute  
Stimmung und 

Spaß garantiert

Sie treten in unterschiedlichen 
Besetzungen auf – als Allein-
unterhalter, DJ, Duo und Trio 
– und verbreiten gute Lau-
ne überall, wo sie auftreten. 
Die Band Rhythm and Heart 
setzt sich zusammen aus vier 

-
rem Gründer André Weis ge-
leitet werden. Zu Hause ist 
die Band eigentlich im schö-
nen Kahlgrund im Landkreis 
Aschaffenburg. Fragt man die 
Bandmitglieder, würden diese 
allerdings sagen, dass ihre Hei-
mat auf der Bühne vor dem Pu-
blikum ist. Rhythm and Heart 
schaffen es bei ihren Auftritten 
immer wieder, eine unglaub-
liche Nähe zu ihrem Publikum 
herzustellen. Es entsteht eine 
magische und wunderbare 
Verbindung zwischen Zuhö-
rern und Musikern. So gesehen 
handelt es sich nie um ein ganz 
alltägliches Konzert, wenn die-
se Band in Erscheinung tritt. 
Hier wächst übergangslos alles 
zu einem großen, fröhlichen 
Miteinander ausgelassener 
Menschen zusammen, die die 
Freude und der Spaß am ge-
meinsamen Feiern, Lachen, 
Singen und Tanzen verbindet. 

Tim Stolzmann: 
Musik für den 
schönsten Tag  

im Leben

Öffentliche oder private Auf-
tritte sind aus seinem Leben 
nicht mehr wegzudenken. Seit 
seinem 13. Lebensjahr beschäf-
tigt sich Tim Stolzmann mit der 
Musik. Seine Leidenschaft gilt 
der akustisch handgemachten 
Musik mit einem Touch von 
hessischer Atmosphäre. Im 
Gepäck hat er stets ein breit 
gefächertes Repertoire – von 
den 1960er-Jahren bis ins ak-
tuelle Jahrzehnt. Die Gitarre ist 
sein Begleitinstrument. Einen 
wichtigen Schwerpunkt seiner 
künstlerischen Tätigkeit bildet 
die Livemusik für standesamt-
liche, kirchliche oder aber freie 
Trauungen. Schließlich sollte 
bei einer Hochzeitsfeier alles 
reibungslos funktionieren – 
auch die Musik. Zusammen mit 
Benedikt Binzer bietet Stolz-
mann die perfekte musikali-
sche Begleitung. Um eine ro-
mantische und unvergessliche 
Atmosphäre für die Trauung, 
den Sektempfang oder das 
Abendprogramm zu schaffen, 
spielen die Musiker live und 
setzen dabei auf Klavier, Gi-
tarre und Gesang und bringen 
stets die passende Ausstat-
tung mit. 

TONESunlimited: 
Kristallklare  
Klänge voller  

Leidenschaft

Bekannte Popsongs der ver-
gangenen Jahrzehnte, stilvoll 
und unaufdringlich interpre-
tiert – das ist die Spezialität von 
Nina Kosel und Jörg Thamm. 
Dem Duo TONESunlimited 
liegt jedes einzelne Musikstück 
am Herzen und damit verbun-
den ist auch der Anspruch, 
dem Publikum entspannte und 
gefühlvolle Musik zu bieten. 
Die Verbindung von Akustik-
gitarre und zweistimmigem 

höchstem Niveau sowie vol-
ler Leidenschaft und Emoti-
on statt. Alte und neue Hits 
werden akustisch interpretiert 
und werden dann für den ent-
spannten Hörgenuss mit dem 
gewissen Etwas versehen.  
TONESunlimited verzaubern 

-
chen Vielfalt an Klangkombi-
nationen und schaffen so eine 
einzigartige Atmosphäre. TO-
NESunlimited verstehen es, 
sich und ihre Musik gekonnt in 
Szene zu setzen. Sie sind die 
ideale Besetzung für Veranstal-
tungen und Partys ebenso wie 
für Sektempfänge, romanti-
sche Hochzeiten, Firmenfeiern, 
Geburtstage und Vernissagen. 
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Lieblos, Gelnhäuser Str. 15b
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... auch als kostenloses

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Die Fa. Klemens aus Wächtersbach 
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge, 
Haushaltsauflösung, Entsorgungen, 
Entrümpelungen an. Wir erstellen Ih-
nen ein kostenloses Angebot. 
t 0157/88711778 + 06053/7069134
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Mobile Fußpflege. Nagel- u. Horn-
hautpflege, Massage, Pilzbehand-
lung, Beratung. Gerne komme ich zu 
Ihnen nach Hause. Wächtersbach +
25 km Umgebung t 0176/84275322

DAS PERFEKTE PFINGSTEN – SICH 
TREFFEN UND LIEBE LEBEN …

Doris, 57 J, seit 20 Jahren geschie-
den und meine 3 Kinder haben in-
zwischen ihr eigenes Leben. Ich 
bin beruflich in den Bereichen Well-
ness, Kosmetik und Heilpraktikerin 
selbstständig tätig. Wenn du über 
pv anrufst, ist es unsere Chance 
zur Liebe und auf eine glückliche 
Zukunft. Ich bin eine schöne, 165 
cm große, attraktive Frau, hoffe 
nur äußerlich blond, dafür mit su-
per Figur, zärtl., fantasievoll, ro-
mant., mit „dem gewissen Etwas“. 
Ich wünsche mir einen aufrichti-
gen, bodenständigen Mann mit: 
Herz u. Humor … Realist u. Träu-
mer … leidenschaftlich u. ehrlich 
… Sich innig verstehen, Zärtlichkeit 
und Liebe geben und viele kleine 
Glücksmomente schaffen, sich jetzt 
kennenlernen, im Gras liegen u. bei 
einem Glas Maibowle über unse-
re Zukunft reden. Wenn du es ehrl. 
meinst und nicht älter als 67 Jahre 
bist, dann ist Ihr Anruf unsere Chan-
ce, handy 0151 - 68535162, Mail:  
DorisDoris@inserat-wz.de

OCKERGELBE SANDDÜNEN, FAN-
TASTISCHER WEISSER STRAND, 

KOMM MIT MIR INS GLÜCK !
U L L A, 64 J / 1.64. Ich bin eine ehr-
liche, charmante Frau mit einem 
süßen, unwiderstehlichen Lachen, 
mit sportl.-schlanker Figur, zärtlich, 
klug und hinreißend, eine „nicht nur 
äußerlich“ attraktive Frau. Habe 
schönes Zuhause, Auto, lade Sie 
gerne zu einem Glas Weißwein auf 
meiner Terrasse ein und wir freuen 
uns auf unsere glückliche Zukunft. 
Schön wäre eine Städtereise oder 
am Strand der Ostsee liegen und 
den Sand auf unserer Haut spüren 
oder in den Alpen wandern. Da ich 
es gewohnt bin, mein Leben selbst 
in die Hand zu nehmen, suche ich 
keinen Mann, der mir die Last von 
den Schultern nimmt, sondern je-
manden, in den ich mich verlieben 
kann und an dessen Schulter ich 
mich einfach geborgen fühle. Ich 
suche über „Wir Zwei GmbH“ je-
manden, der sich selbst gefunden 
hat, so dass wir eine lebendige, 
aufregende Beziehung führen kön-
nen. Wenn Sie es ehrlich meinen, 
können Sie auch gerne bis 75 Jahre 
alt sein, das Herz entscheidet, Tel.: 
0170 - 6113731 oder ein paar Zeilen 
per Mail an: UllaMager@wz-mail.de 

Meine Annonce soll Ihr Herz berüh-
ren. Ich, M A R G A, 72 Jahre alt. Ich 
bin sehr einsam, trotz liebenswürdi-
ger Familie und einiger Freunde und 
vielfältiger Aktivitäten. Ich würde 
mir einen ehrlichen, fröhlichen und 
aufmerksamen Lebenspartner an 
meiner Seite wünschen, bei netten, 
nicht allzu aufwendigen Unterneh-
mungen, schönen Plauderabenden 
und eventuellen Kurzreisen. Zu mir: 
Ich wohne hier in der Umgebung, bin 
nett anzusehen („vorzeigbar“, wie 
es heißt), sportlich, finanziell sor-
genfrei und ganz alleinstehend. Ich 
bin tatsächlich geschickt, kann gut 
kochen und einiges mehr, weil mich 
einfach vieles interessiert. Mein 
Motto: Man lernt im Leben nie aus. 
Deshalb habe ich die Neugierde, Sie 
kennenzulernen. Mit Hoffnung, aber 
auch ohne übertriebene Erwartun-
gen. Vielleicht klappt es zwischen 
uns, vielleicht doch nicht. Es ist 
nicht einfach, sich in unserem Alter 
neu zu binden. Es ist für mich auch 
eine Herausforderung, ein pv-Inse-
rat in die Zeitung zu setzen. Aber 
ohne einen ersten Schritt kommt 
man nie voran. Vielleicht kommen 
wir uns, Schritt für Schritt, näher? 
Auf meine erste Anzeige hat sich 
nämlich niemand gemeldet. Handy 
01520 - 7866545, auch am WE.

Guten Tag, lieber Unbekannter, es 
kostet mich ein wenig Mut, diese 
Anzeige aufzugeben. Ich bin Moni-
ka, 78 Jahre jung, und 160 cm groß 
und habe brünette Haare, schlank 
und jung geblieben, möchte gerne 
wieder einen warmherzigen und 
klugen Partner kennenlernen, um in 
einer harmonischen, liebevollen und 
verlässlichen Partnerschaft glück-
lich zu werden. Ich liebe die Natur, 
lese, reise und tanze gerne (letz-
teres ist schon etwas eingerostet) 
und mag die innige Zweisamkeit in 
allen Aspekten. Bin eine beschei-
dene, fürsorgl. Frau, mit Top-Figur 
u. schöner Oberweite, seit 4 Jahren 
verwitwet. Bin völlig ungebunden u. 
könnte zu Dir kommen. Es gibt leider 
niemanden mehr, mit dem ich reden 
oder kuscheln kann, für den ich was 
Leckeres kochen u. backen darf, für 
den ich ganz Frau sein kann. Falls 
Du Zeit und Lust hast, rufe mich 
über pv an, wir können nur an Erfah-
rungen gewinnen, und Begegnun-
gen mit dem Ziel ins gemeinsame 
Glück sind wunderbar! Wenn ich 
Dein Interesse geweckt habe, wür-
de ich mich über einen lieben Anruf 
freuen: 0172 - 3712035. Bin auch am 
Sonntag erreichbar.

VERGANGENHEIT IST GESCHICH-
TE, ZUKUNFT IST EIN GEHEIMNIS, 
ABER JEDER AUGENBLICK IST EIN 

GESCHENK
G R E T A, 83 J  /  1.61, verwitwet. Ich 
bin eine schöne Frau, sehr attraktiv, 
seidige, weiche Haut u. Top-Figur – 
mit allem dran. Ich lese immer die 
Kontaktanzeigen, was für Romane 
mit Superlativen dort zu finden sind. 
Es kommt mir teilweise vor wie auf 
einem Basar! Mein Mann ist verstor-
ben, und ich hätte gerne wieder ein 
unkompliziertes männliches We-
sen an meiner Seite, zum Lachen, 
Reden, Diskutieren, Zuhören. Ge-
meinsam bei guter Laune etwas 
unternehmen, sich über sein Leben 
unterhalten und ein Glas Wein zu-
sammen genießen … – so wünsche 
ich mir die Zukunft. Falls Sie sich 
angesprochen fühlen, einfach mel-
den! Pv Tel. 0172 - 3707138. Herzli-
che Grüße 

DOKTOR  R A I N E R , 71 J., Buchau-
tor / Journalist. Ich lebe mit meinen 
187 cm Körpergröße, schlanker Fi-
gur in best. finanz. Verhältn. + habe 
schö. Zuhause hier in der Region. 
Ich bin kompromissbereit und pla-
ne gerne gründlich und rechtzeitig, 
was ich so tue. Ich bin humor- und 
fantasievoll, mag Theater, Kul-
tur, Konzerte, Ausstellungen und 
Kleinkunst. Diesen „Kulturgenuss“ 
möchte ich gern mit Dir teilen, fah-
re aber auch gern Riesenrad mit Dir, 
träume Arm in Arm und küss Dich, 
wenn wir gerade ganz oben sind. 
Zu den „glücklichen Tagen“ gehört 
Anteil nehmen an allem, was Du er-
lebst, denkst und was bei Dir gerade 
Thema ist. Austausch miteinander 
über genau das. Wie wär’s mit einem 
schönen Abendessen? Ich suche 
kein Topmodel, Deine Figur ist rela-
tiv, Du zählst. Ich suche über pv eine
Partnerin zum achtsamen Umgang 
und zur gegenseitigen Wertschät-
zung und freue mich über einen 
Anruf, handy 0151 - 56196728, ger-
ne auch Samstag und Sonntag er-
reichbar, oder eine E-Mail an mich:  
Rainer2211@inserat-wz.de

Ich heiße PHILIPP , bin 77 J  alt, 
Witwer und 1.80 groß, Dipl. Ver-
waltungswirt mit viel Zeit, „SIE“ 
zu finden, aber wie und wo, darum 
möchte ich Sie durch diese kl. pv 
Annonce finden u. lieben, bin ein 
Genussmensch mit romant. Seele, 
Abenteuergeist + Niveau. Ich sehe 
gut aus, bin ein spontaner, ideen-
reicher u. lustiger Mann, sportl. 
(Joggen und Radfahren), in besten 
finanz. Verhältn., doch mir fehlt das 
Wichtigste, „DU“. Ich möchte mit dir 
… das Lachen der Delfine hören … 
im Heißluftballon fahren. Darf ich 
Sie einladen, zu einem Ausflug an 
sprudelnden Gebirgsbächen ent-
lang, über blühende Bergwiesen? 
Oder wir fliegen einfach irgendwo-
hin und sammeln gemeinsame Erin-
nerungen, unsere Zukunfts-Chance 
ist Ihr Anruf, 0151 - 59897641. RUF 
AN !  EIN PFINGSTAUSFLUG IN DIE 
LIEBE !  

ICH PFLÜCKE DIE STERNE + GÄN-
SEBLÜMCHEN FÜR DICH …!

D I E T E R , 82 J, verwitwet, ken-
ne die Welt und auch romantische 
Städtchen, also wohin Sie wollen. 
Bin jugendlich, dynamisch, mit 
sportlicher Figur, schönem Haus + 
Auto. Ich bin gesund, vital, humor-
voll u. lustig, ein Kavalier, feinsin-
nig, großzügig im Wesen u. Denken. 
Ich liebe Reisen, gerne in die Berge 
aber auch Urlaub im Süden finde 
ich reizvoll, zusammen am leeren 
Strand barfuß gehen, das Salz auf 
unserer Haut spüren und den herr-
lichen Sonnenuntergang genießen. 
Lieben auch Sie grüne Wiesen, die 
Sonne, die erste Berührung unse-
rer Seelen …? Ich bin ein Mann, der 
noch Träume hat, sich das Lausbu-
benhafte bewahrt hat. Die Zukunft 
gehört uns, deshalb geben Sie unse-
rem Glück die Chance des Kennen-
lernens. Welche natürliche Dame 
gibt mir ihr Tanzkärtchen, nicht 
nur für einen Sommernachts-Tanz, 
sondern fürs Leben. Bitte haben 
Sie Mut u. rufen Sie pv an, Handy  
0172 – 3707138.
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Renate, 71 Jahre, fit und aktiv! Su-
che netten Mann aus dem MKK für 
gemeinsame Unternehmungen.
t 06052-9288977 (AB)
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Lisa aus Gelnhausen 01520-78008 39
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Bekanntschaften

Dienstleistungen

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Musikmarkt

Reinigung

Rund ums Haus

Teppichreinigung

Umzug

Unternehmungen

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Erotik
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Das Verbesserungspotenzial 
ist hoch: 80 Prozent der Auto-
fahrer und Autofahrerinnen 
sitzen im Pkw nicht optimal. 
Idealerweise sollten Kunden 
daher schon beim Kauf großes 
Augenmerk auf den Sitz legen, 
rät der Tüv Süd. 
Wichtig sei, dass sich Sitzhöhe, 
Sitzneigung und die Länge der 
Sitzfläche individuell an die 
Körperstatur anpassen lassen. 
Auch im vorhandenen Auto 
lässt sich auf möglichst siche-
res Sitzen achten. Der Tüv Süd 
rät grundsätzlich, die Sitzleh-
ne nahezu senkrecht zu stel-
len. Dabei sollte die Kopfstütze 
so angepasst werden, dass de-
ren Oberkante auf Scheitelhö-

he liegt und ihr Abstand zu 
Kopf nicht über vier Zentime-
ter beträgt. Die Person hin-
term Lenkrad achte zusätzlich 
darauf, dass die Beine bei 
durchgetretenem Kupplungs-
pedal leicht angewinkelt blei-
ben; zwischen Oberschenkel 
und Sitzfläche sollte noch eine 
flache Hand passen. Optimal 
sitzen Fahrer und Fahrerinnen 
aber erst, wenn sie ihre Hand-
gelenke bei ausgestreckten 
Armen auf dem Lenkrad able-
gen können, die Schulterblät-
ter dabei noch Kontakt zur Rü-
ckenlehne haben und sie alle 
Instrumente, vor allem Warn-
leuchten und Tachometer im 
Blick haben. dpa

Den Autositz richtig einstellen

Länge, Neigung, Höhe

Absprachen mit Handwer-
kern auf der Baustelle hält 
man besser schriftlich fest. So 
sind Bauherren im Streitfall 
immer auf der sicheren Seite - 
falls sich mal niemand mehr 
an mündliche Absprachen er-
innern möchte. 
Werden also etwa zwischen 
Bauherr und Handwerkern 
Maßnahmen und Arbeiten be-
sprochen, rät der Verband 
Privater Bauherren (VPB) 
zum Abfassen eines gleichlau-
tenden Texts für alle Beteilig-
ten. Darin werden die getrof-
fenen Vereinbarungen kon-
kret beschrieben. Unter jedes Exemplar kommen jeweils al- le Unterschriften der betref- fenden Parteien.

Vereinbarungen beim Hausbau

Besser schriftlich

Verträge sind beim Hausbau das A und O. Im Streitfall bieten die Schriftstücke eine bessere Absi-
cherung als mündliche Vereinbarungen.  Foto: Christin Klose/dpa-mag

Seit 2020 gibt es die neue Aus-
bildungsordnung für Pflegebe-
rufe. Die bisherigen Ausbil-
dungsberufe werden in der 
Berufsausbildung zum Pflege-
fachmann beziehungsweise 
zur Pflegefachfrau zusam-
mengefasst. Bisher hatten sich 
Azubis von Anfang an zwi-
schen Alten-, Kranken- oder 
Kinderkrankenpflege ent-
scheiden müssen. Die Ausbil-
dung findet in der Berufsfach-
schule sowie in Krankenhäu-

sern oder Pflegeeinrichtun-
gen statt. Dort lernen die an-
gehenden Pflegefachkräfte, 
was im Umgang mit Patienten 
jeden Alters wichtig ist. Wer 
sich für die Ausbildung inte-
ressiert, sollte also viel Einfüh-
lungsvermögen und Verant-
wortungsgefühl mitbringen. 
Das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend informiert zur Ausbil-
dung auf der Webseite pflege-
ausbildung.net. dpa

Für wen eignet sich die Pflegefach-Ausbildung?

Neu geregelt

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen zum sofortigen Eintritt

Staplerfahrer (m/w/d)
Vollzeit, in Festanstellung

Wenn Sie im Besitz eines gültigen Staplerführerscheines sind, zeitlich 
flexibel abrufbar zur Verfügung stehen, zudem körperlich belastbar 
sind, in Gelnhausen oder der näheren Umgebung wohnen, senden Sie 
uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise 
per E-Mail, an Personal@gnz.de
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Geschäftszeichen: 11.1/2/56/2023

Für das Amt für Gesundheit und Gefahrenabwehr suchen wir im Main-
Kinzig-Forum in Gelnhausen, zur Verstärkung des Teams im Amtsärzt-
lichen Dienst zum 01.08.2023, in Teilzeit, eine/n

Medizinische/n
Fachangestellte/n (m/w/d)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:
•  Niddatal alle Stadtteile
•  Bad Vilbel Stadt, Gronau, 

Heilsberg und Dortelweil
•  Karben-Rendel
•  Bad Nauheim Stadt mit 

allen Stadtteilen
•  Friedberg-Dorheim

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Auto & Verkehr

Garagen

Grundstücke

Häuser

Immob.-Gesuche

Immob.-Gesuche

Stellplätze

Vermietungen

Stellengesuche Stellenangebote

Autohandel Pkw Ankauf

Autozubehör Reisemobile



HSS-Bohrer-
Set 202-tlg.
im Alu-Koffer
• Hohe Standzeit durch
Titanium-Beschichtung
• 1–13mm
3 Jahre Garantie
(außer auf Verschleiß)

202 teilig

29,99*

Auch
online

24,99*

Auch
online

Einmalhandschuhe
aus Naturlatex 50er

• Puderfrei
• Reißfest
• Größen
S–XL

In 3
Farb

en

Weiß:
M–XL

Schwarz:
S–XL

Blau:
S–XL3,99*

je Ausführung

Gewindeschneidsatz
32-tlg. im Alu-Koffer • Inkl. Schrauben-
dreher,Gewindebohrersätze, Schneideisen,
Schneideisenhalter, Gewindelehre und
Schneidbohrer-Windeisen
3 Jahre Garantie
(außer auf Verschleiß)

Wieder-
verwend-

bare
Kabel-
binder

180-teilig
in Schwarz
oder Bunt

eder-

Kabelbinder XXL-Pack
im wiederverschließbarem Polybagerv
Kabel-
binder
940-teilig
in Schwarz
oder Bunt

940-teilig 180-teilig

32 teilig

6,99*
je Pack

Auch
online

Wiederverwendbar
durch praktische Ent-
riegelungsfunktion

Aluminium-Hochrandpfanne „Vaasa“
in hochwertiger Granitoptik, mit abnehmbarem Griff
• Ideal für fettreduziertes Braten

• Langlebige Non-Stick-Beschichtung
• Backofengeeignet bei abgenommenem Griff
• Gleichmäßige und schnelle Wärmeleitung

Ideal zum Servieren
oder für den Ofen
durch abnehmbaren
Soft-Touch-Griff

Extra hoher
Rand ca. 7,5cm

Induktions
geeignet

Induktions
geeignet

(außer Grillpfanne)

� Extra kratzfest
� Extra robust
� Extra langlebig
� Extra hitze-

beständig

Profi-Keramik-Pfannen „Calabria“
• Hochwertiger Aluguss mit energiesparendem,
extra starkem Thermoboden

Grill-
pfanne

Pfanne
in 3 Größen

15,99*
Ø ca. 20cm

18,99*
Ø ca. 26cm

21,99*
Ø ca. 28cm

15,99*
Pfanne Ø ca. 20cm

17,99*
Pfanne Ø ca. 24cm

19,99*
Pfanne Ø ca. 28cm

21,99*
GrillpfanneØ ca.28cm

Auch
online

Sneaker-Socken
23 Paar für Damen oder Herren
• 71% gekämmte Baumwolle, 26% Polyester,
3% Elasthan • Bequemer Komfortbund
• Größen 35/38–43/46
je 23 Paar
(Farbbeispiele)

43/46

Slipper für Herren • Ober-
material-Mix aus atmungsaktivem

Mesh und stabilisierendem PU •Atmungsaktive
Textil-Innenausstattung • Leichte und flexible
Phylonsohle • Memory-Foam Decksohle
• Größen 42–45
je Paar

Anth-
razit/
MultiSchwarz/Orange

19,99*
UVP 39,95

49% billiger

11,99*

Auch
online

Kreise

Grau Blume
Marine
Farn

Marine
Ranke

Pumphose für Damen
• Seidig weiches Obermaterial, 100% Viskose
• Größen S (36/38)–XL (48/50) je Pumphose

Weich
fließende
Viskose-
qualität

Schwarz Purple
Medival
Blue Schwarz

je 1x Lila, Flieder, Ecru, Mint, Hellblau

je 1x
Marine,Weiß, Beige, Schwarz, Anthrazit

Leggings oder Caprihose
für Damen • 95% Baumwolle, 5% Elasthan
• Größen
S (36/38)–
XXL (52/54)
je Leggings/
Caprihose

Komfort-BH 4+1 gratis für Damen
• 92% Polyamid, 8% Elasthan • Extra breite

und bequeme Komfortträger • Breiter Unterbrust-
gummibund • Perfekte Passform durch Elastha
• Größen M–XXL

je 5er-
Pack

ß h hh

n

li d

7,99*

4,99*

16,99*
UVP 34,95

51%
billiger

Shape-Sommerhose
für Damen

• Hoher Baumwollanteil
• Optimale Passform
durch Elasthan

• Im 5-Pocket-Style
• Größen S (36/38)–
XL (48/50)

je Hose

Ice
Green

Schwar

Ice Rose

z

10,99*

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

Spezialitäten aus

OSTEUROPA Schle-
sische
Wurst

Polen – geräuchert
und gebrüht
8 Stück, 600-g-Packung
(1 kg = 9,98)

„Podwawelska“
Brühwurst
Polen – mittelgrob
520-g-Packung (1 kg = 7,67)

Im Aktionskühlregal:Im Aktionskühlregal:

Echt
unga-

rische Salami
Ungarn – Classic
1-kg-Packung
(1 kg = 10,99)

3,99*
UVP 4,79

16%
billiger

520 g

5,99*
UVP 8,99

33%
billiger600 g

UVP 13,99 21%
billiger10,99*

1 kg

XXL

Im Aktionskühlregal:
Original
ungarische

BauernsalamiUngarn – mild
oder pikant
100-g-Packung
(1 kg = 19,90)
je Packung

1,99*
UVP 2,59
23% billiger

Mehr fürs Geld.
JETZT ZUGREIFEN! SOLANGEVORRAT REICHT!

Katzennassnahrung
Bunte Vierfalt, Jagdschmaus,
Geflügel-Allerlei oder

Markt-Mix, 12x100-g-Packung (1 kg = 2,49)
je 12er-Pack

Filetierte
Bratheringe
in würzigem Aufguss

325-g-Dose (1 kg = 6,12) je Dose

Fertiggericht
Zwiebel-Hackbraten, Red Thai
Curry-Huhn, Huhn süß-sauer
375-g-Schale (1 kg = 6,37),
Kasslerbraten oder Rinder-
roulade 400-g-Schale (1 kg = 5,98)

je Schale

Südtiroler Speck
ca. 700-g-Stück,Ware einzeln
ausgepreist

Blütenhonig
cremig
500-g-Glas (1 kg = 5,38)

2,39*
UVP 2,99
20% billiger

1,99*
UVP 2,99

33%
billiger

2,69*
UVP 3,99

32%
billiger

12er-Pack

500 g

g ( g )

2,99*
UVP 3,99

25%
billiger

Auch
online

3,99* Auch
online9,79*

UVP 1 kg = 17,90

21%
billiger

z.B. 700 g

(1 kg = 13,99) 2,45*
UVP 2,95

16%
billiger

Sangria
aroma-
tisiertes

weinhaltiges Getränk
Passend zu jeder Gelegenheit
oder als Partygetränk mit
frischen Früchten serviert.
1,5-l-Flasche (1 l = 1,99)

2,99*
UVP 3,49 14%

billiger

1,5 Liter

Müllbeutel
mit Fixierband
10x60-Liter-, 10x35-Liter-,

15x20-Liter- oder 15x10-Liter-Rolle
je Rolle

Katzennahrung Fresh &
Fine mit Geflügel und Truthahn
12x50-g-Packung + 3x50 g gratis

(1 kg = 5,32) oder Perfect Portions mit
Ente und Truthahn 12x37,5-g-Packung +
4x37,5 g gratis
(1 kg = 6,65)
je Packung

12+4
gratis

EL

2,99*

2,99*

2,99*
750 g!

500 g!

Premium Cherry-
Pflaumen-Rispen-

tomaten Niederlande – süß
und saftig Kl. I, Sorte: Sunstream,
kräftig im Geschmack, festes süßes
Fruchtfleisch mit würzigen Akzenten,
750-g-Packung (1 kg = 3,99)
je Packung

Aprikosen
Spanien Kl. I,
französische Sorten,

aromatische,
saftige Früchte,
1-kg-Packung
(1 kg = 2,99)
je Packung

Premium Kultur-
heidelbeeren
Marokko/Spanien

500-g-Eimer
(1 kg = 5,98)
je Eimer

1 kg!

21
/2
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 22.Mai

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


