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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Schlüchterner Bote

Hallo, 
liebe Leser 
Die Kollegin ist gestresst. 
Vielleicht hilft ein Spazier-
gang. Oder Yoga? Atem-
übungen vielleicht. Ihre 
Oma hatte ihr mal von 
„Frauengold“, einem Toni-
kum erzählt. Einen stolzen 
Preis hatte es wohl auch. Das 
Mittel sollte Frauen dabei 
helfen, den Alltag zu bewäl-
tigen. 1981 wurde der Ver-
kauf verboten. Es enthielt 
rund sechzehn Prozent Al-
kohol. Sich betrinken wäre 
billiger gewesen, meint  

 Euer Boto
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Bad Soden-Salmünster. Die 
langjährige Vorsitzende des 
Familienbunds der Katholiken 
im Bistum Fulda Gudrun An-
dré erhielt das „Verdienst-
kreuz am Bande des Ver-
dienstordens der Bundesrepu-
blik Deutschland“. Die Verlei-
hung fand in Gelnhausen statt 
und wurde von Thorsten Stolz, 
dem Landrat des Main-Kinzig-
Kreises, und von Dominik 
Brasch, dem Bürgermeister ih-
rer Heimatstadt Bad Soden-
Salmünster vorgenommen. Al-
le Laudatoren - Thorsten Stolz 
für den Landkreis, Dominik 
Brasch für die Stadt Bad So-
den-Salmünster, Stefan Ziegler 
für den SPD-Ortsverein, Mat-
thias Schöppner für die SPD-
Fraktion in der SV, Hubert 
Schulte für den Familienbund 
der Katholiken und Tochter 
Kerstin Roush für den Spre-
cherkreis der örtlichen kfd - 
würdigten das über 40-jährige 
ehrenamtliche Engagement 
von Gundrun André in den 
kommunalen Gremien der 

Stadtverordnetenversamm-
lung und als Sozialausschuss-
vorsitzende sowie zusätzlich 
seit 2015 als Organisatorin und 
Kordinatorin der örtlichen 
Flüchtlingshilfe und -betreu-
ung, als Vorsitzende in den 
Gremien des Familienbundes 
der Katholiken auf Ebene des 
Bistums Fulda und des Landes 
Hessen sowie als Mitglied im 
Bundespräsidium des Verban-
des, wofür sie bereits im Fe-

bruar dieses Jahres vom Ful-
daer Bischof Dr. Michael Ger-
ber die Elisabethmedaille des 
Bistums erhalten hat, und 
nicht zuletzt als Vorsitzende 
des Sprecherkreises der örtli-
chen kfd. 
In ihren Dankesworten erklär-
te Gudrun André, dass ihr 
langjähriges Engagement nur 
möglich gewesen sei auf drei 
Grundlagen: 1. die Unterstüt-
zung ihrer Familie mit ihrem 

Ehemann Reiner und den vier 
Töchtern sowie der gut funk-
tionierendes Zusammenarbeit 
in Form von Teamarbeit in den 
jeweiligen Bereichen, 2. auf ih-
rem Vertrauen und ihrem 
Glauben an das Gute im Men-
schen und 3. ihrem Gottver-
trauen, dass Gott ihr die Kraft 
und die Zuversicht geben wer-
de und gegeben habe, dies al-
les tun und schaffen zu kön-
nen. 
Der Familienbund der Katholi-
ken in der Diözese Fulda ver-
tritt die Interessen von Famili-
en in Gesellschaft, Politik und 
Kirche (z.B. in der Arbeitsge-
meinschaft der Familienver-
bände in Hessen). Außerdem 
wirkt er dabei mit, dass die Be-
dürfnisse und Anliegen von Fa-
milien auf allen kirchlichen 
Ebenen und ihren Einrichtun-
gen wahrgenommen werden. 
Der Familienbund der Katholi-
ken in der Diözese Fulda setzt 
sich zusammen aus Einzelmit-
gliedern, Verbänden, Einrich-
tungen und Institutionen. 

Ehrenamtliches Engagement gewürdigt

Gudrun Andrè erhält 
Bundesverdienstkreuz

Schlüchtern. Am Wochenen-
de, 23. bis 25. Juni feiert der 
Wallrother Carneval-Club 
WCC „die Wellblooe“ im Fest-
zelt am Sportplatz Wallroth 
sein 25-jähriges Vereinsbeste-
hen im Rahmen eines großen 
Sommerfasching.  
Für die Festtage steht  
folgendes Programm: 
Freitagabend freut sich der 
Verein im Festzelt auf eine 
große Gardetanz- / Showtanz- 
und Männerballett-Revue. 
Hier werden flotte Showtanz-
gruppen und athletische Män-
nerballette genauso begeis-
tert umjubelt, wie die attrakti-
ven und hinreißenden Garde-
tanzgruppen.  
Samstagnachmittag wird es 
ein „Bubble-Soccer“-Gaudi-
Turnier geben, bei dem der 

Unterhaltungswert für Teil-
nehmer und Zuschauer jetzt 
schon garantiert ist, und da-
mit auch klar sein dürfte, dass 
kein Auge trocken bleibt. 
Für den Abend konnte die 
Rockband „SevenHell“, Ge-
winner des Coverbandcontest 
„HessenRockt“ (Frankfurter 
Rundschau) und somit Hes-
sens beste Coverband 2009, 
gewonnen werden. 
Sonntagvormittag feiern die 
Besucher im Zelt einen Fest-
gottesdienst, der komplett in 
Reimform stattfinden wird.  
Im Anschluss blasen die Ori-
ginal Elmbachtaler Musikan-
ten zum Frühschoppen. 
Ab 14 Uhr feiern „die Well-
blooe“ den gesamten Nach-
mittag gemeinsam erneut den 
sensationellen Sommer-Fa-

schingsumzug durch Wall-
roth.  
Besucher können sich auf Ro-
senmontag und Schlagermove 
auf einmal freuen. 
Die Erinnerung an den sensa-
tionellen Sommer-Faschings-
umzug zum 11. Jubiläumsjahr 
in 2009 lässt erneut alle Vor-
freude hochkochen. 
Der Verein erwartet zum wie-
derholten Male den größten 
und spektakulärsten Fa-

schingsumzug, den das obere 
Kinzigtal jemals erleben durf-
te!  
Interessierten Vereine, kön-
nen sich noch für die Teilnah-
me am Sommerfasching unter 
sommerfasching@well-
blooe.de. anmelden. Und zwar 
für die Tanz-Revue, für den 
Bubble-Soccer und/oder für 
den Sommerfaschingsumzug. 
Nähere Infos gibt es im Inter-
net: www.wellblooe.de

Tanz-Revue, Bubble-Soccer, Sommerfaschingsumzug: 
Vereine können sich noch anmelden

Sommerfasching in Wallroth

Dominik Brasch, Gudrun André, Thorsten Stolz (von links).

Perspektive wechseln 
Beim Spaziergang mal den 

Rückwärtsgang einlegen

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

SCHLÜCHTERN

www.immobilienwelt-kress.de

BAD BRÜCKENAU

BIRSTEIN

CHARMANTE DOPPELHAUSHÄLFTE
in Herolz, 5 Zi., ca. 129m² Wfl., Teilsanierung in
2022, ca. 342m² Grdst., zwei Bäder, Balkon,
ca. 54m² Nfl., Garage, Garten,
Bj. 1952, Elektroheizung, kein EA notwendig,
230.000,-€, Käuferprovision 3,57% inkl. MwSt.

06661 . 15 20 3
10

Immobilien in guten Händen.

Zahlreiche Bauplätze zur sofortigen Bebauung!

Wir suchen Immobilien für unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, Bj=Baujahr,
EEK=Energieeffizienzklasse

neu

MODERNES MEHRFAMILIENHAUS
in Bad Brückenau, 3 WE, 8 Zi., ca. 305m² Wfl.,
gepflegt, ca. 450m² Grdst., ruhige Wohnlage,
Balkon, Terrasse, Carport, 8 Stellplätze,
Bj. 2016, Gas, B, Fußbodenheizung, EEK A,
570.000,-€, Käuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

EHEMALIGES BAUERNHAUS MIT SCHEUNE
in Lichenroth, 7 Zi., ca. 204m² Wfl., gepflegt,
denkmalgeschützt, ca. 536m² Grdst.,
Balkon, Scheune, Bj. 1677,
Öl- und Ofenheizung, kein EA notwendig,
219.000,-€, Käuferprovision 3,57 % inkl. MwSt.

24/7 - Hotline:

0800 . 15 20 309

Wasserschadensoforthilfe
Akutversorgung

Bau- und Gebäudetrocknung
Leckageortung

www.aquastop-hessen.de

Autohaus Hartwich & Kress
Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

Gartenstraße 42 · 36381 Schlüchtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de

Montag - Samstag
8.00 - 21.00 Uhr
Sonn- & Feiertags geschlossen.

Globus Handelshof GmbH & Co. KG
Markthalle Wächtersbach, Main-Kinzigstraße 21,
63607 Wächtersbach
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GLOBUS
Schnäppchen

Hausgemacht
bleibt günstig

mstag

GLOBUS Baguette
mit Pfefferkruste

XXL Grillspieß
mit Pepperoni
Aus hauseigener
Herstellung

GLOBUS Partyrad
1kg=7.48

Me

Pfefferkruste
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eisterbäckerei

840
940

GLOBUS
Hausmacher Bratwurst

Favorit
Grillkohle
Große Körnung, super Glut,
extra heiß, 1kg=1.20

Licher Sixpack
Verschiedene Sorten,
1 l = 1.65, je 6x0,33l,
+Pfand 0.48

125
250g

299
400g

690
je Kiloje Kilo

1199
1499

10 kg

329
429

6x0,33l

Meisterbäckerei

Fachmetzgerei

Fachmetzgerei

WOCHENANGEBOT VON DI. – MI.

SCHINKENRÖLLCHEN 
gefüllt mit Käse kg 16,90 €

WOCHENENDANGEBOT 
VON DO. – SA.
GYROS AM SPIESS  

saftig & ideal für den Grill,  

ca. 800 g auf Tischspieß kg 14,90 €

WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH halb Rind u. halb 

Schwein; stündlich frisch kg 8,95 €
HOLZFÄLLERSTEAKS kg 10,90 €
TATAR 100 % mageres Rindfleisch, ideal 

für Beef Tatar      statt 23,95 kg 19,95 €
LUDWIGS  
SPARGELSCHINKEN 100  g 2,69 €
METTWURST FEIN 100 g 1,59 €
CABANOSSI 
verschiedene Sorten 100 g 2,49 €

FÜR UNSERE GRILLLIEBHABER: 
MONATSBRATWURST JUNI
BRATWURST ALLA CAPRESE:  
so schmeckt Italien. Getrocknete Tomaten/

Basilikum/Mozzarella 100  g 1,79 €

NEU
LIEBSTÖCKEL–KRÄUTERPESTO
hausgemacht 160-g-Glas 4,70 €

HEISSE THEKE
PANINI angetoasteter Klassiker aus 

Italien, verschieden belegt  

 Stück 4,00 €

30.5. – 3.6.2023
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Zum fünften Mal veranstaltet 
der MSC Aufenau am 3. Juni ein 
in Hessen einzigartiges Flutlicht 
Motocross Rennen. In insge-
samt 20 Trainings- und Renn-
läufen werden volle Starterfel-
der mit Rund 200 Fahrerinnen 
und Fahrern erwartet. 
Zuschauerinnen und Zuschauer 
können sich auf eine actionrei-
che Veranstaltung in einzigarti-
ger Atmosphäre freuen. Neben 
Essens- und Getränkeverkauf 
organisiert der Verein eine 
Renndisco und ein professio-
nelles Feuerwerk. Darüber hi-
naus ist ein Großteil des Ver-
einsgeländes barrierefrei ge-
staltet. Natürlich sind Park-

möglichkeiten direkt vor Ort 
vorhanden. Die Flutlicht Veran-
staltung in Aufenau beginnt am 
3. Juni um 9 Uhr morgens mit 
der Papier- und Fahrzeugab-
nahme. Es folgen die freien 
Trainings ab 14.30 Uhr und die 
ersten Rennen bei Tageslicht ab 
18.55 Uhr. Die Flutlichtrennen 
stehen gegen 22 Uhr auf dem 
Programm. Zeitgleich wird die 
Renndisco geöffnet und das 
Feuerwerk ist für 23:00 Uhr ge-
plant.  
Weitere Informationen zur Ver-
anstaltung, wie Zeitplan und 
aktuelle Informationen, werden 
unter  www.msc-aufenau.de ver-
öffentlicht.

Flutlicht Motocross Hessencup in Aufenau

Motocross, Feuerwerk 
und Renndisco

- Anzeige -

Bad Soden-Salmünster. Die beliebte Bus-Tagesfahrt zum Spar-
gel-Udo nach Haidt (Unterfranken) findet  am Mittwoch,  14. Ju-
ni statt. Bitte Abfahrtszeiten vormerken: Bad Soden 8.30 Uhr,  
Salmünster 8.40 Uhr. Für diese Fahrt sind z. Zt. noch einige 
Plätze frei. Einzelheiten und Anmeldungen an  Christa Kailing, 
Tel. 06056-3982.

Tagesfahrt mit der Seniorengruppe 
„Spätlese“ Salmünster

Belmodi

Metzgerei
Baumann

Petri
Apotheke

Falken Apotheke

Hof Wiegand

Coleman Apotheke

Kaufhaus Lauber

E-A-R Hörzentrum

Hagebaumarkt Hack

Rosen Apotheke

Rathaus Apotheke

Beilagen in Teilausgaben

Fass

Steinau.  Zur Jahreshaupt-
versammlung des Turnver-
ein (TV) Steinau gab der Vor-
sitzende des Vereins, Burk-
hard Lamm, einen Rückblick 
auf das Jubiläumsjahr des 
125-jährigen Bestehens. We-
gen der Corona-Maßnah-
men, und der Ungewissheit, 
geplante Vorhaben umzuset-
zen, wurde auf großes Feiern 
verzichtet, und lediglich eine 
bewegte Bilderschau von Ha-
rald Mathi und Konrad Merz 
zusammengestellt, die in 
verschiedenen Steinauer 
Geschäften und Schaufens-
tern zu sehen war. Im Bericht 
des Vorstands wurde mitge-
teilt, dass der coronabeding-
te Mitgliederschwund ge-
stoppt werden konnte, und 
die Mitgliederzahl wieder 
bei knapp 1000 liegt. Die Ab-
teilungsleiter Turnen und 
Handball teilten mit, dass 
Trainingszeiten, Wettkampf- 
und Spielbetrieb wieder den 
alten Umfang erreicht ha-
ben, und das Übungspro-
gramm im Freizeitsport 
konnten durch das Angebot 
von Yoga-Kursen und Reha-
bilitationssport erweitert 
werden. Insgesamt wird die 
Vereinsarbeit von knapp 40 
Übungsleitern, Helfern und 
Vorstandsmitgliedern ges-

temmt, für deren Arbeit ge-
dankt wurde. 
Einer ganzen Reihe langjäh-
riger Mitglieder wurden Eh-
renurkunden überreicht. 
Der Vorsitzende Burkhard 
Lamm begrüßte Michaela 
Hufnagel, Jessica Sopper, Ur-
sula Schultheis-Schmidt so-
wie die Übungsleiterin Anja 
Müller als 25-jährige Jubila-
re. Ellen Schmidt, Ruth Sei-
pel, Thorsten Amend, Dirk 
Okun, Martin Mascher und 

der Übungsleiterin Tanja 
Lotz wurde für 40-jährige, 
treue Mitgliedschaft ge-
dankt. Seit 50 Jahren unter-
stützt Achim Désor den Ver-
ein, Irene Roth und Ute Rei-
ners sind seit 60 Jahren da-
bei, und eine besondere Ehre 
war es, Herrn Bürgermeister 
a.D. Hans Joachim Knobe-
loch als Gründer der Turn-
gruppe „Hepps” die Urkunde 
für 70 Jahre Mitgliedschaft 
im TV zu überreichen.

Jahreshauptversammlung des Turnverein Steinau

Verein ehrt Mitglieder  
und zieht Bilanz

Gruppenbild mit langjährigen Aktiven und Unterstützern: Die 
Jubilare des Turnverein Steinau bei der Jahreshauptversamm-
lung des Vereins.

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken  
Kinzigtal  
Sonntag, 28.5.: 
Pfingsten Gottesdienste 
Reinhards 9.30 Uhr 
Hintersteinau 11.00 Uhr 
Reiterfest 
Breitenbach  
14.00 Uhr Taufe 
Kressenbach 18.00 Uhr 
Pfingstmontag, 29.5.: 
Wallroth 11.00 Uhr  
Taufen

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag, 28.5.: 
10.00 Uhr  Mottgers  Fest-
gottesdienst anl. der 1100 -
Jahr-Feier des Ortes mit 
Dekan Hammann. Eingela-
den sind alle Gemeinden 
18.00  Uhr Mottgers 15 Mi-
nuten Orgelmusik 
An beiden Festtagen von 
11.00 Uhr -18.30 Uhr offene 
Kirche -Raum für Stille, 
Gedanken, Gebete 
Pfingstmontag, 29.5.: 
9.30  Uhr  Schwarzenfels 
mit Lektorin Yvonne Ko-
schella, 10.45  Uhr Wei-
chersbach mit Lektorin 
Yvonne Koschella

Gottesdienste

KircheRegion. Erstmals in diesem 
Jahr startet der Ev. Kooperati-
onsraum Bergwinkel ein ge-
meinsames Musikprojekt. 
Zum Kooperationsraum Berg-
winkel gehören die Kirchen-
gemeinden am Landrücken 
Kinzigtal, Bad Soden-Sal-
münster, Hohenzell-Ahlers-
bach-Bellings und Steinau-
Seidenroth-Marborn. 
 

Aus jeder 
Kirchengemeinde nimmt 

eine Gruppe teil:  
 
Für Bad Soden-Salmünster 
das Flötenensemble, für den 
Landrücken der Gospelchor 
„New Spirit“ Wallroth, für Stei-
nau und für Hohenzell jeweils 
der Kirchenchor.  
 
Abgerundet wird das Ganze 
durch eine gemischte Gruppe 
des Bläserchors Hohenzell 
und des Posaunenchors Wall-
roth. Sommerliche Melodien 
und bekannte Lieder erklin-
gen unter dem Motto „Musik 
liegt in der Luft“. 
Die Veranstaltung steht unter 
der Leitung des Organisten 
der Kirchengemeinde Stei-
nau, KMD Gunther Martin 
Göttsche. Der Eintritt ist frei. 
Spenden kommen der Kir-
chenmusik in allen Kirchen-
gemeinden zu Gute.  
 
Herzliche Einladung zu die-
sem Konzert am Pfingstmon-
tag, 29. Mai, um 18 Uhr in der 
Reinhardskirche in Steinau.

„Musik liegt  
in der Luft“

MediaBerater

Tobias  
Susgin
Telefon: 0176-11 833 353
E-Mail: key-account@gnz.de

Bad Soden Salmünster,
Steinau, Freiensteinau,
Schlüchtern, Sinntal,
Flieden Kalbach,
Neuhof

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL
DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06051 833-151 | Druckereiverwaltung@gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Energie sparen!
Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

Eigene Fertigung
und

Montage-Service

03. Juni
MSCAufenau

Mit
Feuerwerk
und Renndisco
ab 22:00 Uhr

Flutlicht
Motocross

2 0 2 3

Trainingsläufe
ab vormittags

Pfingstfest des SV Buchonia Flieden – auch in
diesem Jahr ein echtes Highlight!

Das Pfingstfest in Flieden hat schon 
eine lange Tradition, denn das Wochen-
ende mit Party, Musik, guter Laune und 
Fußball hat zu Recht seinen festen 
Platz im Eventkalender Osthessens.
Das Fest findet auch in diesem Jahr 
wieder im Clubhaus des SV Buchonia 
sowie auf dem Open-Air-Gelände am 
Clubhaus statt. Ein Theken- und Barbe-
reich steht für den Service bereit und 
tagsüber auch der Buchonen-Grill für 
leckere Grillgerichte. Feiern Sie auch 
bei vielleicht nicht so gutem Wetter 
in trockener Atmosphäre. Überdachte 
Freiflächen mit Pavillons und Schirmen 
sorgen zusätzlich für Partystimmung 
und ein lockeres Zusammensein.
Am Pfingstfreitag (26.05.) startet 
um 20:00 Uhr die traditionelle „Halli 
Galli Discoparty“ mit DJ MÄH. Wenn 
der Meister die Decks zum Glühen 
bringt, dann kocht die Stimmung bis 
zum Siedepunkt. Keiner hat in den 
vergangenen zwei Jahrzehnten die 
Musikszene an den DJ-Pults der Regi-
on wohl so stark geprägt wie Thorsten 
Schäfer alias DJ MÄH. Achtung: Einlass 
ab 16 Jahre! Jugendliche von 16 bis 
18 Jahren bringen bitte einen „Mutti-
zettel“ mit, damit ihr auch länger als 
24:00 Uhr feiern könnt.
Am Pfingstsonntag (28.05.) steht 
der nächste Höhepunkt an, wenn BBC 
ROCK die Bühne entert. BBC ROCK 
steht für wahrhaftig gelebte Rockmu-
sik. Die vier Musiker werden Sie vom 

ersten Moment in ihren Bann ziehen. 
Na klar spielt BBC ROCK die Klassiker 
der Rockmusik mit unübersehbar gro-
ßem Spaß. Selbstverständlich variiert 
die Band innerhalb des Programms 
zwischen Soft-, Melodic- und Hardrock 
beliebig und an das Publikum ange-
passt. Aber was BBC ROCK wirklich von 
all den anderen Bands unterscheidet, 
ist die unvergleichbar ursprüngliche 
Form der Darbietung. Sie werden kei-
ne Band finden, die so authentisch den 
Mythos des Rock vermitteln kann, wie 
BBC ROCK.    

Sportprogramm
Am Pfingstsonntag und auch am 
Montag finden verschiedene Jugend-
turniere und -spiele statt. Wir laden 
ein zum Mittagstisch vom Grill sowie 
zum Kaffee und Kuchen.
Pfingstsonntag
ca. 10 Uhr G-Junioren
12 Uhr F-Junioren-Turnier
15 Uhr E-Junioren-Turnier
18:30 Uhr D2-Junioren – JSG Südring
Pfingstmontag
vormittags D1-Junioren-
 Freundschaftsspiel
13 Uhr B-Junioren gegen die
 SG Barockstadt 2
15 Uhr  C-Junioren gegen den
 FC Bayern Alzenau
16:30 Uhr A-Junioren gegen die
 JSG Lüdertal

-Anzeige-

Veranstaltungen
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Steinau. Die Wanderfreun-
de Hintersteinau unterneh-
men Anfang August einen 
viertägigen Fahrradausflug. 
Start ist am 2. August um 8 
Uhr mit einem gemeinsa-
men Frühstück im Hotel in 
Gemünden am Main. Nach 
dem Frühstück beginnt die 
erste Tour auf dem Main-
radweg in Richtung Würz-
burg über Himmelstadt bis 
Veitshöchheim. Die leicht 

zu fahrende Strecke ist 60 
Kilometer lang. 
Am zweiten Tag geht die 
Tour ebenfalls auf dem 
Mainradweg in Richtung 
Wertheim über Lohr und 
Neustadt am Main bis 
Marktheidenfeld und hat 
eine Länge von 65 Kilome-
tern. Die dritte Tour, mit ei-
ner Länge von 60 Kilome-
tern, führt auf dem Sinntal-
radweg über Rieneck, Burg-

sinn und Jossa nach Alten-
gronau. Am 05. August, dem 
letzten Tag des Ausflugs, 
geht es rund 50 Kilometer 
auf dem Fränkische Saale-
Radweg nach Hammelburg. 
Die Leitung dieses Ausflugs 
übernehmen Walburga und 
Bernd Pappert. Um ver-
bindliche Anmeldung bis 
spätestens zum 13. Juni un-
ter der Telefonnummer 
0163 7279912 wird gebeten.

Wanderfreunde Hintersteinau laden ein

Viertägiger Fahrradausflug

Tipp

Samstag, 3. Juni – Schloss-
park Ramholz 
14 Uhr, Parkplatz an der ehe-
maligen Orangerie in Ram-
holz, 7 Kilometer, Erwachse-
ne 5 Euro, Kinder frei.  
 
Sonntag, 4. Juni – Kelten, 
Nomaden, Neuzeit  
14 Uhr, Sportplatz am Geis-
berg in Eidengesäß, 8 Kilo-
meter, 4 Euro pro Person.  
 
Samstag, 10. Juni – Mensch, 
das ist ja interessant! 
Rundwanderung auf einem 
der schönsten Teilstücke 
des Spessartbogens – 10.45 
Uhr an der Bushaltestelle 
vor dem Gasthaus „Zum 
Jossatal“, Salmünsterer Str. 
15 in Mernes. 16,5 Kilome-
ter, 5 Euro pro Person.  
 
Sonntag, 11. Juni – Wald-
kunst, Kunstwald  
Themenführung entlang der 
Alten Hohenzeller Straße,  
9.30 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus Hohenzell, Am 
Schloßborn 5, Erwachsene 5 
Euro, Kinder frei.  
 
Sonntag, 18. Juni – Der 
Weinanbau in Steinau  
Exkursion über den Wein-
berg nördlich der Kinzig, 
9.30 Uhr in Steinau an der 
Autobahnbrücke in Verlän-
gerung Wilhelm-Ruppel-
Str./Am Berg, 4,5 Kilometer, 
12 Euro pro Person inkl. 
Weinverkostung.  
 
Sonntag 18. Juni – Von Hu-
te- und Schneitelbäumen  
14 Uhr auf dem Parkplatz 
„Gondelteich“ in Freige-
richt-Horbach. 2 Kilometer, 
2,50 Euro pro Person.  
 
Freitag, 23. bis Sonntag, 25. 
Juni - Der Natur ganz nah. 
Fotowochenende  
20 Uhr im Jagdhotel „Sude-
tenhof“ in Jossgrund-Lett-
genbrunn, 69 Euro pro Per-
son + Kosten für Übernach-
tung und Verpflegung. Ende 
25. Juni, 12 Uhr. Infos per 
Mail an inge.michi@t-onli-
ne.de Die Unterkunft bu-
chen die Teilnehmer selbst.  
 
Samstag, 24. Juni – Blühen-
de Heilkraft der Johannis-
kräuter  
15 Uhr, Parkplatz an der 
Schafhalle in Mittel-Grün-
dau, 15 Euro pro Person in-
klusive Kräuterimbiss.  
 
Sonntag, 25. Juni – Entde-
ckungstour Tongrube  
14.30 Uhr, Parkplatz Bel-
lingser Kreuz, 3,5 Kilome-
ter, 3 Euro pro Person + 4,50 
Euro Materialkosten.  
 
Sonntag, 25. Juni – Wild-
kräuterführung  
14 Uhr, auf der Mauseller 11 
in Steinau-Marborn. Erwach-
sene und Jugendliche bis 15 
Jahre 15 Euro, Kinder bis 14 
Jahre 8 Euro, inklusive Im-
biss. Anmeldung bei Elke 
Weber, Telefon 06663 6565.   
 
Eine vorherige Anmeldung 
ist bei allen Führungen un-
bedingt erforderlich (per E-
Mail an info@naturpark-
hessischer-spessart.de oder 
telefonisch unter 06059 
906783). Weitere Informatio-
nen unter www.naturpark-
hessischer-spessart.de

Veranstaltungen 
im Naturpark

Steinau. Musik wirkt auf unse-
re Stimmung. Insbesondere 
beeinflusst rhythmische Musik 
unsere Körperfunktionen. So 
kann beispielsweise Trommel-
musik unseren Puls und die 
Atemfrequenz beschleunigen 
und energetisierend wirken. 
Im Rahmen seines großen Mu-
sical-Projekts bietet der Mu-
sikverein „Germania“ in Stei-
nau seinen Zuhörern nun auch 
die Gelegenheit, in einem 
Workshop die Grundkenntnis-
se des Djembe-Trommelns zu 
erlernen. Die Djembe ist eine 
Trommel aus Westafrika, die 
bereits häufig auch in populä-
rer Musik anzutreffen ist. Der 
Workshop findet am Samstag,  
24. Juni von 10 bis 13.30 Uhr in 
Steinau, Auf der Gänsewiese 
7, unter der Leitung von Dipl.-
Musikpädagoge Alexander Ja-
cobi (Musikschule Jacobi) 
statt. Es werden afrikanische 
Rhythmen getrommelt und 
dafür die wichtigsten Spiel-
techniken, wie „Bass“, „Open 
Tone“ und „Slap“ vermittelt. 
Sie werden mit Sicherheit viel 
Spaß mit Reaktions- und 
Rhythmusspielen haben. Das 
Besondere: Das Ergebnis die-
ses Workshops wird jeweils 
abends am 24. und 25. Juni auf 

der Bühne des Musicalkon-
zerts präsentiert. 
Bitte melden Sie sich bei Inte-
resse unter projektorches-
ter@musikverein-steinau.de 
bis zum 15. Juni  an. Die Kurs-
gebühr beträgt 29 Euro. Djem-
ben können kostenlos gelie-
hen werden. Bitte geben Sie 
an, ob ein Leihinstrument be-
nötigt wird. Der Kartenvorver-
kauf für das Musicalkonzert 
mit dem Motto „100 Musike-
rInnen – mitreißende Musical-
Melodien – und dann?“ hat be-
gonnen. Eintrittskarten kön-
nen über Orchestermitglieder, 
das Verkehrsbüro Steinau, das 
Farbenhaus Börner in Steinau 
und die Buchhandlung „Kar-
mann´s schöne Seiten“ in 
Schlüchtern erworben wer-
den. 
Finanziell unterstützt wird der 
Musikverein bei diesem Kon-
zert durch die Förderpro-
gramme „Neustart Amateur-
musik“ und  „Neustart Kultur“  
vom BMCO – Bundesmusik-
verband Chor und  Orchester  
und der Beauftragten der Bun-
desregierung für Kultur und 
Medien. 

Musikverein Germania Steinau

Djembe-Workshop mit 
Gastauftritt im Musical 

St. Peter Mernes 
Sonntag, 28.5.: 
9.00 Uhr heilige Messe zu 
Pfingsten  
Montag, 29.5.: 
10.30 Uhr Jugendmesse mit 
P. André Kulla  
Mittwoch, 31.5.: 
19.00 Uhr heilige Messe 

Ev. Kirchengemeinde 
Steinau 
Montag, 29.5.: 
11.00 Uhr Ökumenischer 
Gottesdienst am Enten-
busch, Pfr. Fleischer und 
Pfr. Rapu

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 28.5.: 
Pfingsten 
Salmünster 10 .00 Uhr Got-
tesdienst mit Hl. Abend-
mahl (Wein) Pfarrerin Reidt 
Versöhnungskirche in Sal-
münster, Frankfurter Str. 53

Kath. Kirchengemeinde  
Hl. Dreifaltigkeit 
Steinau-Ulmbach 
Samstag, 27.5.: 
18.00 Uhr Ulmbach Sonn-
tagsvorabendmesse 
Sonntag, 28.5.: 
Pfingsten 
8.30 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
10.00 Uhr Steinau Hochamt 
anschl. Taufe 
Pfingstmontag, 29.5.: 
8.30 Uhr Uerzell heilige  
Messe 
9.00 Uhr Ulmbach Hochamt 
10.30 Uhr Steinau ökum. 
Gottesdienst am 
Entenbusch 
Dienstag,30.5.: 
18.00 Uhr Uerzell heilige 
Messe 
Mittwoch, 31.5.: 
9.00 Uhr Steinau 
heilige Messe 
Freitag, 2.6.: 
18.00 Uhr Ulmbach 
heilige Messe

Sinntal. Am Donnerstag, 1. Ju-
ni wird in der Gemeinde Sinn-
tal durch eine Kooperation 
verschiedener Energieberater 
aus Sinntal die nächste kos-
tenlose Energieberatung an-
geboten.  Die Beratung findet 
regelmäßig am ersten Don-
nerstag im Monat im Sozial-
raum im Rathaus in Sterbfritz 
während der Zeit von 16 bis 18 
Uhr statt.  Interessierte Bür-
ger, die Fragen zu Energie-
spar- und Modernisierungs-
maßnahmen haben, können 
sich z. B.  über den Einbau 
neuer Fenster, die Dämmung 
der Außenwände, der Keller-
decken, der oberen Geschoss-
decken oder des Daches sowie 
Finanzierungsmöglichkeiten 
und Fördermittel informieren.  
Im Zusammenhang mit der 
Energieberatung ist es mög-
lich, einen kostenlosen Ener-
gie-Check für das eigene 
Wohnhaus durchführen zu las-
sen, mit dem die Qualität der 
Gebäudehülle und der Hei-
zungsanlage eingestuft wer-
den kann.  Bei Interesse mel-
den Sie sich bitte montags bis 
15 Uhr beim Bauamt der Ge-
meinde Sinntal unter der Te-
lefon-Nr.: 06664 / 80-217 an.

Energieberatung 

Schlüchtern.  Am Sonntag, 4. 
Juni, begeben wir uns auf eine 
spannende Wanderung in die 
Welt der Sagen und Mythen. 
Los gehts um 14 Uhr an der 
Spechte-Hütte. Wir durchque-
ren die düsteren Kohlfichten 
und eine geheimnisvolle Frau 
erzählt uns an der Alten Bu-
che mystische Geschichten 
aus vergangenen Zeiten. 
Durchs Wernartz und über die 
Shiloh-Ranch geht es dann 
zum Alten Steinbruch am 
Weinberg und über die Flug-
wache zurück zur Hütte. Zwi-
schendurch sind so manche 
Rätsel und geistreiche Aufga-
ben zu lösen.  Klingt doch sehr 
spannend, oder? Streckenlän-
ge 5 km, Dauer 2 Stunden. An-
meldung bitte an Klaus Hil-
denbrand, Tel 017676733975 
oder klaus-emeister@web.de.  

Sagenhafte 
Wanderung 

Gottesdienste

Kirche

Unsere Frankreich-Experten Annette
Brinkkötter und Claude C. Cendre
begleiten Sie auf dieser Reise.

HÖHEPUNKTE AUF RHÔNE UND SAÔNE

21.07. – 29.07.2023
(9 Tage)

MS ANNABELLE

IHRE LEISTUNGEN:
 Komfortable Busanreise nach Lyon mit Zwischenstopp

in Riquewihr und Zwischenübernachtung

 Kreuzfahrt mit MS ANNABELLE (Taufe 2021)

 Komfortable Kabinen mit DU/WC, Föhn, Sat-TV/Radio,
Klimaanlage, Safe

 Exzellente Vollpension an Bord (Frühstück, Mittagessen,
Kaffee/Teezeit mit Kuchen, Abendessen und
Mitternachtssnack)

 Kapitänsempfang

 1x festliches Galadinner

 Willkommenscocktail und Abschiedsdrink

 Benutzung der Schiffseinrichtungen

 Abendunterhaltung durch Bordpianisten

 Gepäckbeförderung bei Ein- und Ausschiffung

 Alle Hafentaxen, Ein- und Ausschiffungsgebühren

 Speziell für diese Reise zusammengestellter Reiseführer
bzw. Länderinformationen

 reisewelt-Reiseleitung durch Claude C. Cendre und
Annette Brinkkötter von Anfang an

LYON – TOURNUS – CHALON-SUR-SAÔNE – TRÉVOUX – LE POUZIN –
VIVIERS – TARASCON – AVIGNON – VIENNE – LYON

GUTE GRÜNDE FÜR DIESE REISE:

 Seit vielen Jahren eine unserer beliebtesten
Flusskreuzfahrten

 Das neue Schiff (Taufe März 2021) garantiert Premium-
Service, Gastlichkeit und Kulinarik für hohe Ansprüche

 Erstklassige Betreuung durch unsere Frankreich-
Experten Annette Brinkkötter und Claude C. Cendre
von Anfang an

Exklusivcharter

Unser Preis für Sie

€1499,-ab
p. P.

2-Bett-Außenkabine

Exklusive Leserreise

» Kabinenkategorien, Teilnehmerpreise in € pro Person
Kat. Kabinentyp Preis

B Außenkabine, Neptundeck, achtern, Fenster 1399,-

C Außenkabine, Neptundeck, Fenster 1499,-

D Außenkabine, Saturndeck, frz. Balkon 1699,-

E Außenkabine, Oriondeck, frz. Balkon 1799,-

F Außenkabine de Luxe, Saturndeck, frz. Balkon 1899,-

G Außenkabine de Luxe, Oriondeck, frz. Balkon 1999,-

H Außenkabine, Neptundeck, Einzelbelegung 2099,-

I Außenkabine, Saturndeck, Einzelbelegung 2199,-

Weitere Kategorien für Einzelbelegung auf Anfrage

1399,-AUSGEBUCHT

1899,-AUSGEBUCHT

Telefon: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof www.reisewelt-neuhof.de

Beste reisewelt-

Qualität von Anfan
g an!

63628 Bad Soden-Salmünster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof,
Tel: 06056-91670

Funktions-Sofas

Polstergarnituren

Boxspring-Betten

Fernsehsessel

Matratzen

denn bei der Polsterwelt Schmidmeier wurden wir bestens beraten.
Ganz persönlich und mit viel Gespür für unsere Wünsche.

Auch der Preis war für uns der günstigste.

64832 Babenhausen
Aschaffenburger Str.110,
an der B26, Tel. 06073-61750

„Wir haben gut lachen,

“

Wir sind gerne für Sie da:
Mo. bis Fr. 10 – 19 Uhr, Samstag 10 – 18 Uhr
www.polsterwelt-schmidmeier.de

Erleben Sie das
überzeugende Angebot: 
Von Sondergrößen für
kleine Räume, bis zu
großen Wohnlandschaften!
Wählen Sie aus einer
einzigartigen Stoff-
und Lederauswahl.
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Main-Kinzig-Kreis. Wie soll-
ten Angebote für Rodenba-
cher ab 65 Jahren aussehen, 
um die Gesundheit im Alter 
und das Wohlbefinden älterer 
Menschen zu stärken? 
Um diese Frage dreht sich viel 
am Dienstag, 13. Juni, von 14 
bis 18 Uhr bei einem Werk-
statt-Termin im Schützenhof, 
Hanauer Straße 8. Alle Inte-
ressierten können bei der Pla-
nung zukünftiger Angebote 
und Aktivitäten mitwirken.  
Mit diesem Termin nimmt das 
Projekt „Gesundheit im Alter 
– Wohlbefinden und Lebens-
qualität von Älteren“ im Rah-
men des Bundesprojektes „Im 
Alter INFORM“ in Rodenbach 
weiter an Fahrt auf. 
Dank einer Steuerungsgrup-
pe aus Vertretern von Politik, 
Gemeindeverwaltung, Main-
Kinzig-Kreis, Vereinen, Senio-
renbeirat und weiteren akti-
ven Organisationen wurde be-
reits wertvolle Vorarbeit ge-
leistet. Nun sollen die Ideen 
und Planungen in einem grö-
ßeren Kreis diskutiert und ge-
meinschaftlich weiterentwi-
ckelt werden, wobei auch und 
insbesondere an Menschen 
mit besonderen Bedarfen ge-
dacht wird.  
Eine Reihe von Themen sollen 
bei dem Treffen behandelt 
werden:  

Das Bild der Seniorin und des 
Seniors positiv besetzen: 
Braucht es dazu einen neuen 
Begriff? Wie kann es gelingen, 
alle der „Generation 60 plus“ 
anzusprechen? 
Wie können die vorhandenen 
Angebote auch von Men-
schen, die in ihrer Mobilität 
eingeschränkt sind oder so-
gar Einsamkeit erleben, bes-
ser genutzt werden?  
Wie können bestehende An-
gebote und Akteure besser 
vernetzt werden? Wie kann 
das Ehrenamt gestärkt wer-
den? Wo liegen hier die Gren-
zen? 
Gemeinsam statt einsam – 
Mittagstische als gesundheits-
förderliches Angebot für Älte-
re: Wie kann das in Roden-
bach gelingen? 
Zu dem Werkstatt-Termin am 
13. Juni laden Bürgermeister 
Klaus Schejna, die Senioren-
beratung Rodenbach sowie 
der Main-Kinzig-Kreis ge-
meinsam alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger ein. 
Wer teilnehmen möchte, auch 
Menschen außerhalb der Ge-
meinde Rodenbach, können 
sich bis 6. Juni bei Peter Ru-
dolph melden, Seniorenbera-
ter der Gemeinde Rodenbach, 
per E-Mail an 
 peter.rudolph@rodenbach.de 
oder per Telefon: 06184/59922.

Interessierte können bei Planung mitwirken 

Angebote für Ältere 
in Rodenbach stärken

Main-Kinzig-Kreis. Wer als 
Kindertagespflegeperson Kin-
der im eigenen Haushalt be-
treuen möchte, muss zuvor ei-
nen kostenlosen Qualifizie-
rungskurs absolvieren. Vo-
raussetzung dafür ist die Teil-
nahme an einem 
Orientierungstag. Nächster 
Termin ist am Dienstag, 30. 
Mai, von 9 bis 15 Uhr in den 
Räumlichkeiten der Bildungs-
partner Main-Kinzig GmbH, 
Frankfurter Str. 30 in Geln-
hausen. Der Orientierungstag 
vermittelt Einblicke in das Tä-
tigkeitsfeld einer Kinderta-
gespflegeperson und die Inte-
ressenten erhalten Informa-
tionen zu den Inhalten der 
Grundqualifikation. Ange-
sprochen sind Frauen und 
Männer.  
Der Bedarf an engagierten 
und kompetenten Kinderta-
gespflegepersonen, die Kin-
der im eigenen Haushalt be-
treuen, wächst im gesamten 
Main-Kinzig-Kreis stetig. Die 
Betreuung von Kindern bei Ta-
gesmüttern oder Tagesvätern 
ist eine individuelle, familien-
nahe und flexible Betreuungs-
form, die vom Jugendamt ver-
mittelt, begleitet und finan-
ziell gefördert wird. Hierzu 
bietet der Main-Kinzig-Kreis 
wieder einen kostenlosen 
Qualifizierungskurs zur Kin-
dertagespflegeperson nach 
dem Kompetenzorientierten 
Qualifizierungshandbuch 
(QHB) an. Unterrichtstage 

sind montags und samstags, 
jeweils in der Zeit von 9 bis 16 
Uhr. Der Unterricht findet im 
Bildungshaus der Bildungs-
partner Main-Kinzig in Geln-
hausen statt. Ein Abschluss ist 
die Voraussetzung für eine 
Pflegeerlaubnis, mit der die 
qualifizierten Kindertages-
pflegepersonen Kinder in ih-
ren Räumlichkeiten betreuen 
dürfen. Angesprochen sind 
Menschen, die Freude an der 
Arbeit mit Kindern haben, die-
se fördern wollen und Interes-
se an einer vertrauensvollen 
Zusammenarbeit mit Eltern 
und Fachberatungen haben. 
Sie sollten auch ausreichend 
Zeit und Platz sowie Organisa-
tionstalent mitbringen.  
Voraussetzung für die Teilnah-
me am Orientierungstag ist 
ein persönliches Gespräch im 
Vorfeld mit dem örtlichen 
Fachdienst Kindertagespflege 
oder mit dem Jugendamt, 
Zentralstelle für Kinderbe-
treuung in Gelnhausen.  
Weitere Informationen zum 
Thema Kindertagespflege und 
Qualifizierung erhalten Inte-
ressierte bei der Zentralstelle 
für Kinderbetreuung, Telefon 
06051/8511430, E-Mail: Kinder-
betreuung@mkk.de sowie auf 
der Internetseite des Main-
Kinzig-Kreises unter 
www.mitkindundkegel.de. An-
meldungen für den Orientie-
rungstag werden erbeten un-
ter: 
 www.bildungspartner-mk.de.

Orientierungstag für Kindertagespflegepersonen 

Nächster Termin ist 
am 30. Mai in Gelnhausen

Main-Kinzig-Kreis. Birstein-
Wüstwillenroth heißt der Ge-
winner des Kreisentscheids 
unter den Feuerwehren: Die 
Mannschaft ragte beim jährli-
chen Vorwettkampf zur Hessi-
schen Feuerwehrleistungs-
übung heraus und erreichte 
starke 99,0 Prozent der Wer-
tungspunkte. Für den Main-
Kinzig-Kreis gratulierte Erste 
Kreisbeigeordnete Susanne 
Simmler, die allen 17 Teams 
die Daumen gedrückt hatte 
und die nun Wüstwillenroth 
wie auch Vorjahressieger Bad 
Soden-Salmünster-Mernes für 
die nächste Runde, den Be-
zirksentscheid, viel Erfolg 
wünschte.  
„Die Wettkampfreise geht im 
Juli in Echzell für zwei Mann-
schaften weiter, die hervorra-
gende Leistungen gezeigt ha-
ben. Respekt und Anerken-
nung haben aber alle Frauen 

und Männer verdient, die hier 
mitmachen und damit letztlich 
die Leistungsstärke unserer 
Wehren verbessern und unter 
Beweis stellen“, sagte Simmler 
in Birstein-Mauswinkel, wo 
der Kreisentscheid in diesem 
Jahr stattfand. Ihren Dank 
richtete sie, gemeinsam mit 

den Bürgermeistern Fabian 
Fehl aus Birstein und Frank 
Soer aus Flörsbachtal, zudem 
an das Amt für Gesundheit 
und Gefahrenabwehr sowie 
die Kreisbrandmeister und 
den Kreisfeuerwehrverband 
für die Organisation und Un-
terstützung. Das Gesamter-

gebnis im Kreisentscheid be-
rechnet sich aus einem theore-
tischen Teil sowie standardi-
sierten praktischen Übungen. 
Es kommt auf Präzision, Ge-
schicklichkeit und Schnellig-
keit an, wobei von den 17 
Mannschaften letztlich zwölf 
die Leistungsstufe Gold und 
fünf die Leistungsstufe Silber 
erreicht haben. Pokale gab es 
für die ersten drei Plätze und 
somit neben Wüstwillenroth 
und Mernes auch für Birstein-
Fischborn. Unter den Einzel-
wertungen zeigte sich eben-
falls, dass beim Kreisentscheid 
in diesem Jahr viele erfahrene 
und versierte Könnerinnen 
und Könner angetreten sind: 
viermal Gold, sechsmal „Gold 
5“, zweimal „Gold 10“ und so-
gar sechsmal „Gold 15“. Kreis-
brandinspektor Markus Bu-
sanni gratulierte allen Einsatz-
kräften für diese Leistungen, 
die als Vorbild für alle weite-
ren Kameradinnen und Kame-
raden dienen könne. 

Kreisentscheid der Feuerwehrleistungsübung: Birsteiner Ortsteilwehr gewinnt

Wüstwillenroth und 
Mernes qualifizieren sich

Erste Kreisbeigeordnete Susanne Simmler (Vierte von links) gra-
tulierte den drei ganz vorne platzierten Mannschaften aus Wüst-
willenroth, Mernes und Fischborn, gemeinsam mit den Bürger-
meistern Fabian Fehl und Frank Soer, dem Vorsitzenden des 
Kreisfeuerwehrverbands Werner Bayer (von links) sowie Kreis-
brandinspektor Markus Busanni und dessen Stellvertreter Christi-
an Hinrichs (von rechts).

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

www.bote.de

... auch als 
kostenloses

Main-Kinzig-Kreis. Das Amt 
für Gesundheit und Gefahren-
abwehr hatte ins Main-Kinzig-
Forum zum Hitzeschutztag 
eingeladen, um über präventi-
ve Maßnahmen zu informieren 
und um über mögliche Inhalte 
eines Hitzeaktionsplans ins 
Gespräch zu kommen. „Der 
Wissenschaft ist seit Jahrzehn-
ten klar, dass es durch die Er-
derwärmung zu kritischen 
Wetterereignissen wie Star-
kregen und Hitze kommen 
kann“, sagte Dr. Wolfgang 
Lenz, Leiter des Amts für Ge-
sundheit und Gefahrenabwehr, 
in seiner Begrüßungsrede. 
„Das ist ein gesamtgesell-
schaftliches Thema. Wir dürfen 
uns weiter über die Sonne 
freuen, müssen aber etwas 
mehr tun, um unsere Gesund-
heit zu schützen.“ 
Erik Zukunft, organisatori-
scher Leiter im Sachgebiet Hy-
giene und Umweltmedizin, be-
tonte: „Die Maßnahmen des 
Hitzeaktionsplans werden in 
den nächsten Monaten in Ar-
beitsgruppen entwickelt. Der 
Plan soll kein lebloses Papier 
sein, sondern regelmäßig ge-
pflegt und aktualisiert wer-
den.“ Katrin Hess, Leiterin des 
Amts für Umwelt, Naturschutz 
und ländlicher Raum, verwies 
darauf, dass in ihrem Amt „der 
Klimaschutz und die Klimaan-
passung fest verankert“ seien 
und derzeit ein Integriertes 
Klimaschutzkonzept entwi-
ckelt werde. Moderatorin Gee-
ta Chatterjee, Leiterin des 
Kompetenzteams Projekte im 
Amt für Gesundheit und Ge-
fahrenabwehr, hob die Arbeit 
des Projektteams Hitzeschutz-
tag unter Erik Zukunft hervor 
und dankte insbesondere Ma-
nuela Möller vom Sachgebiet 
Hygiene und Umweltmedizin 
sowie der Praktikantin Mela-
nie Juhre. 
Den ersten Workshop „Ge-
sundheitliche Hitzefolgen bei 
älteren und pflegebedürftigen 
Menschen“ leiteten Dr. Maria 
Haas-Weber, Fachärztin für 
Allgemeinmedizin, sowie Sil-
via Fuß und Christa Kuhn vom 
Expertenteam Palliativ Pflege. 

Letztere legten dar, welche 
Vorkehrungen in Pflegehei-
men an Hitzetagen (über 30 
Grad) getroffen werden, etwa 
die Anpassung von Speiseplan, 
Getränken und Medikamen-
ten. Außerdem erklärten sie 
akute Hitzeerkrankungen wie 
Hitzschlag, Hitzekollaps oder 
Sonnenstich. Dr. Maria Haas-
Weber betonte, wie sehr ihr die 
vulnerablen Gruppen am Her-
zen liegen: „Für uns sind 
Schutzmaßnahmen einfach 
umzusetzen, aber was ist mit 
den schwerkranken Men-
schen, die alleine zu Hause iso-
liert sind und ihre Autonomie 
verloren haben? Sie brauchen 
uns und wir müssen aufeinan-
der achten, auf unsere Ange-
hörigen, Kollegen, Nachbarn.“ 
Außerdem erklärte sie, wie 
schnell Personen mit mehre-
ren Beschwerden wie Herz- 
oder Nierenschwäche und der 
Einnahme von einem Dutzend 
Medikamenten pro Tag bei Hit-
ze in einen gefährlichen Zu-
stand geraten können.  
Zur Entstehung eines Hitzeak-
tionsplans sprachen am Mittag 
Dr. Wolfgang Lenz und Erik Zu-
kunft. „Hessen verfügt bereits 
seit 2003 über ein Hitzewarn-
system und seit diesem Jahr 
über einen Hitzeaktionsplan. 
Ein weiteres Angebot ist die 
App hessenWARN“, zählte Dr. 
Lenz auf. „Bis Sommer 2025 
müssen die hessischen Land-
kreise und kreisfreien Städte 
ebenfalls einen Hitzeaktions-
plan erarbeitet haben“, er-

gänzte Erik Zukunft. Zur Über-
raschung folgte ein Video des 
Arztes und Kabarettisten Dr. 
Eckart von Hirschhausen mit 
Verhaltenstipps bei Hitze. 
Um „Gesundheitliche Hitzefol-
gen bei Kindern“ ging es am 
Nachmittag in der Fachtagung 
mit Erzieherinnen, Tagesmüt-
tern und Lehrkräften unter der 
Leitung von Jelka Wickham, 
Projektleitung gesundheitli-
cher Hitzeschutz der Deut-
schen Allianz Klimawandel 
und Gesundheit e.V. (KLUG). 
Wickham betonte, dass es der-
zeit in Deutschland weder eine 
flächendeckende Umsetzung 
von Hitzeschutzmaßnahmen 
noch Notfallpläne für Extrem-
szenarien gebe. „Daher müs-
sen vulnerable Gruppen wie 
Kleinkinder besonders in den 
Blick genommen werden“, so 
Jelka Wickham. 
In Workshops diskutierten die 
Gruppen, mit welchen Maß-
nahmen man noch diesen 
Sommer die Belastungen 
durch Hitze reduzieren kann. 
Anregungen dafür erhielten 
sie zuvor per Online-Video-
konferenz in zwei Kurzvorträ-
gen von Dr. Katrin Steul vom 
Gesundheitsamt der Stadt 
Darmstadt sowie Philipp Ro-
cker von den Johannitern, in 
deren Projekt „ExTrass“ in Zu-
sammenarbeit mit der Univer-
sität Potsdam Handlungsemp-
fehlungen für Kindertagesstät-
ten und Pflegeeinrichtungen 
erarbeitet worden sind. Inte-
ressierte trugen sich anschlie-

ßend in eine Liste ein, um 
künftig am Hitzeaktionsplan 
mitzuarbeiten. 
Den ganzen Tag über standen 
im Foyer die Amtsleiterin Ka-
trin Hess sowie die Sachge-
bietsleiterinnen Dr. Simone 
Karau, Dr. Gunda Adolphi und 
Sakire Ça layan mit ihren Mit-
arbeiterinnen und Mitarbei-
tern für Fragen an Informati-
onsständen zur Verfügung. Ein 
Team des Sachgebiets Hygiene 
und Umweltmedizin bot ein 
Quiz zum Hitzeschutz an, bei 
dem Sonnenhüte und Verneb-
ler zu gewinnen waren. Am 
Stand des Zahnärztlichen 
Dienstes und des Arbeitskrei-
ses Jugendzahnpflege wurde 
man über zahngesundes Essen 
und Trinken bei Hitze aufge-
klärt. An den Ständen des 
Amts für Umwelt, Naturschutz 
und ländlicher Raum konnte 
man sich über Klimaschutz 
und Klimaanpassung informie-
ren. Hobbygärtner bekamen 
Tipps, welche Pflanzen hitze-
angepasst sind. Am Stand des 
Kompetenzteams Bürgerinfor-
mation meldeten sich mehrere 
Dutzend Personen für das Hit-
zetelefon an, das auf Wunsch in 
der Sommerzeit telefonisch 
allgemeine Hinweise zum Ver-
halten bei hohen Temperatu-
ren gibt. Vor dem Forum konn-
ten sich Kinder auf einer Hüpf-
burg vergnügen. Ehrenamtli-
che vom Deutschen Roten 
Kreuz zeigten Interessierten 
eine Combo-Box mit 1.000 Li-
tern Trinkwasser zur Notver-
sorgung im Katastrophenfall. 
Mitglieder der DLRG wiesen 
mit Bildern auf die gesundheit-
lichen Gefahren an Badetagen 
hin. 
Das Amt für Gesundheit und 
Gefahrenabwehr bietet im 
Sommer ein „Hitzetelefon“ an, 
das registrierte Personen vom 
15. Juni bis 31. August über die 
Hitzewarnungen des Deut-
schen Wetterdienstes vormit-
tags telefonisch informiert. 
Rückfragen und Anmeldungen 
sind möglich unter der Tele-
fonnummer 06051/85-17000 
oder per E-Mail unter buerger-
information@mkk.de

Landkreisverwaltung präsentiert Ziele künftiger Hitzeschutzmaßnahmen

„Hitzeaktionsplan 
soll kein lebloses Papier sein“

Beim vom Landkreis veranstalteten Hitzeschutztag am 6. Mai lei-
teten Dr. Maria Haas-Weber, Fachärztin für Allgemeinmedizin 
(links), sowie Silvia Fuß und Christa Kuhn (r.) vom Expertenteam 
Palliativ Pflege den Workshop „Gesundheitliche Hitzefolgen bei 
älteren und pflegebedürftigen Menschen“.
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NEU

3.29
3.99

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,39 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,95 €

7.99
-20%

Veldensteiner

diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

App
1 l = 1,30 €
12.99**13.99

16.99

Beck‘s Bier

diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

10.99
-42%

Schlappeseppel
Specialität

Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,89 €

Azur Mineralwasser*

diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 9,90 € Pfand,
1 l = 0,50 €

11.98
-38%

ZAHLE 2
NIMM 3

!Aktion

12.49
ANGEBOT

16.99

13.99
-30%

10.49

Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,05 €

Hessenquell Landbier

Licher 1854 Kellerbier*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Köstritzer

Schwarzbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

16.99

13.99
19.99

16.99

Estrella Galicia
Helles spanisches Lagerbier,
Kasten = 30 x 0,2 l,
zzgl. 3,90 € Pfand,
1 l = 2,83 €

App15.99
**

1 l = 1,60 €

18.99

16.99

Oberbräu Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

Paulaner Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

-25%

14.99

Flensburger Pilsener
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,90 € Pfand,
1 l = 2,27 €

5.49

4.49
top frisch

Bitterlimonade
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 1,00 €

6.99

5.99

Förstina Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

7.99

6.49

Coca-Cola, Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

10.99

8.99
+ 1 Kasten
top frisch

Mineralwasser
0,7 l

GRATIS!

Müller Apfelsaft,

Apfelwein*
diverse Sorten,
2 Kästen à 6 x 1 l,
zzgl. 8,10 € Pfand,
1 l = 1,25 €

-25%

14.98

ANGEBOT

2.99
-29%

1.99

Jim Beam Whiskey &

Cola
koffeinhaltig,
0,33 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Söhnlein

Brillant
halbtrocken,
trocken,
0,75 l-Flasche,
1 l = 3,99 €

3.99

3.49
-30%

6.99
ANGEBOT

10.99

19.99

16.99

Rietburg Pfalz
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 4,65 €

Batida de Coco
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 9,99 €

Ballantineʼs
Finest Blended,
Scotch Whisky
0,7 l-Flasche,
1 l = 15,70 €

Schlitzer Whisky

Liqueur*
0,5 l-Flasche,
1 l = 33,98 €

+ 1 Flasche
top frisch

Orangensaft

GRATIS!

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,61 €

6.79

5.49

Doppel-

kasten

ANGEBOT

6.99

Zubrowka Biala

Vodka
0,7 l-Flasche,
1 l = 9,99 €

+ 1 Flasche
TWENTYFOUR7
Energy 1 l
GRATIS!**
zzgi. Pfand 0,25 €
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Sinntal. Der Schützenver-
ein Sterbfritz veranstaltet 
am Samstag, 3. Juni, von 14 
bis 18 Uhr einen Tag der of-
fenen Tür. An dem Tag 
wird die neue elektroni-
sche Schießanlage einge-
weiht.  
Neben einer Sportgeräte-
schau dürfen Interessierte 
gerne die verschiedenen 
Sportgeräte (Lichtgewehr, 

Luftgewehr, Luftpistole, 
Kleinkaliber, Bogenschie-
ßen) ausprobieren. Bei 
Minderjährigen bedarf es 
der Einverständniserklä-
rung der Eltern. Für das 
leibliche Wohl ist im Schüt-
zenhaus bestens gesorgt. 
Neben Kaffee und Kuchen 
gibt es auch Leckeres vom 
Grill. Die Bevölkerung ist 
herzlich eingeladen. 

Am Samstag, 3. Juni 

Tag der offenen Tür bei 
den Sterbfritzer Schützen

Bad Soden-Salmünster. Die evangelische Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster lädt am Sonntag, 4. Juni, um 19 Uhr zu 
geistlicher Abendmusik mit Lesungen in die Salmünsterer Ver-
söhnungskirche ein. Patrik Klunik an der Klarinette und Lukas 
Wagner an der Orgel bereiten den Besucherinnen und Besu-
chern einen musikalischen Ohrenschmaus. Pfarrerin Annette 
Reidt und Pfarrer Ralf Göbert runden die Veranstaltung mit 
Lesungen ab. Der Eintritt ist frei. Über Spenden zugunsten der 
kirchenmusikalischen Arbeit freut sich die Kirchengemeinde. 
Herzliche Einladung!

Geistliche Abendmusik mit 
Orgel und Klarinette

Schlüchtern. Die Natur-
schutzfreunde Elm wan-
dern am Sonntag, 4. Juni, 
um 14 Uhr zu den Orchi-
deen und anderen seltenen 
Pflanzen. 
 
Treffpunkt ist an der Straße 
von Herolz nach Sannerz, 
wo der Feldweg nach rechts 

abgeht (Lücke im Wild-
schutzzaun) ca. 800m nach 
der Kinzigbrücke. 
Die Führung zu der zwei-
stündigen Tour hat der 
Förster i. R. Klaus Düdder. 
Weitere Infos unter 
06664/402590. 
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Gäste sind willkommen. 

Wandern mit den Naturschutzfreunden Elm 

Zu Orchideen und anderen 
botanischen Kostbarkeiten

Green Mobility Day

NEU.
ELEKTRISCH.
WOW.

ORA FUNKY CAT, 48 kWh Batterie, 126 kW (171 PS)
Stromverbrauch kombiniert 16,7 kWh/100 km; CO2-Emis-
sion kombiniert 0 g/km; elektrische Reichweite (EAER) 310
km, innerorts (EAERcity) 462 km.Werte nachWLTP.**

1 IEin Privatkunden-Kilometer-Leasing-Angebot der
Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber),
Santander Platz 1, 41061 Mönchengladbach für einen
ORA FUNKY CAT 300, 48 kWh Batterie: Monatliche
Leasingrate 279,99 EUR, bei einer Laufzeit von 48
Monaten, 5.000 km Laufleistung pro Jahr und einer
Leasing-Sonderzahlung von 4.500,00 EUR. Angebot
inkl. gesetzlicher Umsatzsteuer und zzgl. Überführungs-
und Zulassungskosten. Bonität vorausgesetzt. Gültig bis
31.07.2023. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe,
die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges
sind nicht Bestandteil des Angebotes. 2IUnsere Über-
führungskosten betragen 990,00 EUR. Zulassungsservice
aufWunsch gegenMehrpreis.

**Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen
Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt.
DerWLTP-Prüfzyklus hat denNEFZ-Prüfzyklus vollständig ersetzt,
sodass für dieses Fahrzeug keine NEFZ-Werte und keine CO2-
Effizienzklasse vorliegen. Die tatsächlichen Werte hängen ab von
individueller Fahrweise, Straßen- und Verkehrsbedingungen,
Außentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich
der Verbrauch erhöhen und die Reichweite reduzieren. Weitere
Informationen unter ora-motor.de

Sprachassistent
10.25" Dual Screen
Gesichtserkennung
Intelligente Fahrassistenzsysteme

100% elektrisch:
Der neueORAFUNKYCAT 300.

In Linsengericht bei:

AUTOHAUSSIEGFRIEDMORKELGMBH
Stadtweg 1, 63589 Linsengericht
T 06051 71155

leasen
ab

279,99

EUR/Monat
1,2

Jetzt

Elektromobilität boomt und
eilt förmlich von einem Re-
kord zum nächsten. 470.559
Pkw mit reinem Elektroan-
trieb wurden 2022 in Deutsch-
land neu zugelassen, das
bedeutet laut Statista einen
Bestwert. Zum Vergleich: 2021
gingen knapp 356.000 Stromer
neu an den Start. Experten ge-
hen davon aus, dass sich der
Trend weiter fortsetzen wird.
Damit stellt sich für jeden
E-Autobesitzer die Frage, wo
und mit welcher Energie das
neue Fahrzeug versorgt wer-
den soll. Am bequemsten ist es
für die meisten, zu Hause eine
Wallbox installieren zu lassen,
die über Nacht wieder für vol-
le Batterien des Elektroautos
sorgt. Wer dabei geringe Kos-
ten mit einer guten Ökobilanz
kombinieren will, kann den
Solarstrom selbst gewinnen.

Frische Energie vom Dach
Als Faustregel gilt: Elektro-
autos sind dann besonders
umweltfreundlich und weisen
eine sehr gute Emissionsbilanz
auf, wenn sie auch mit grünem

Strom aus regenerativen Ener-
giequellen betrieben werden.
Eigene Solarmodule bieten sich
dafür an, sie liefern Energie
frei Haus und machen zudem
unabhängiger von den öffentli-
chen Versorgungsnetzen sowie
zukünftigen Preissteigerun-
gen. Als passende Fläche für
das private Ökokraftwerk eig-

net sich zum Beispiel das Car-
portdach. Verschiedene An-
bieter stellen dazu bewährte
Systemlösungen aus deutscher
Fertigung mit Hochleistungs-
solarzellen zur Verfügung.
Die Größe und auch Farbe der
Konstruktion werden jeweils
individuell geplant. Schon das
übliche Tageslicht reicht zur

Stromerzeugung aus – auch
bei bedecktem Himmel. Bis zu
150 kWh kostenfreie Energie
lassen sich somit pro Jahr und
pro Quadratmeter Dachfläche
gewinnen – entweder zur di-
rekten Nutzung im Haushalt,
zum Aufladen des E-Autos und
auch zum Zwischenpuffern in
Stromspeichern.

Solarcarport mit doppeltem
Nutzen

Auf diese Weise bietet der
neue Solarcarport gleich einen
doppelten Nutzen: Er gewinnt
Ökostrom und schützt gleich-
zeitig das darunter abgestellte
Fahrzeug vor den Launen der
Witterung. Die selbst erzeugte
und genutzte Energie redu-
ziert den Bezug aus den öf-
fentlichen Netzen, sodass sich
die Anlage durch eingesparte
Stromkosten mit der Zeit von
allein bezahlt macht. Wer den
Solarertrag am Eigenheim wei-
ter steigern will, kann dieselbe
Technik ebenso für Terrassen-
dächer, Balkonverkleidungen
oder Zäune mit Solarelemen-
ten verwenden. (djd)

Ins Elektrozeitalter durchstarten
Umweltfreundlichen Strom mit einem Solarcarport gewinnen

Elektromobilität boomt. Damit stellt sich allerdings auch die
Frage, wo E-Autos aufgeladen werden können. Ein Solarcarport
kann umweltfreundliche Energie frei Haus liefern.

Foto: djd/www.solarcarporte.de

Der Umstieg von Kraftfahrzeu-
gen mit Verbrennungsmotor
auf Elektroautos nimmt lang-
sam Fahrt auf. Zwar liegt der
Anteil von reinen E-Autos und
Plug-in-Hybriden laut Statisti-
schem Bundesamt zusammen
nur bei 2,6 Prozent der gesam-
ten deutschen Fahrzeugflotte,
doch die Kurve weist steil nach
oben. 2012 waren gerade ein-
mal 4.500 Autos auf unseren
Straßen elektrisch unterwegs,
heute sind es rund 620.000. Im
Vergleich zum Vorjahr 2021 be-
deutet das eine Zunahme von
ziemlich genau 100 Prozent.

Elektrofahrzeuge
benötigen deutlich mehr
Kupfer als Verbrenner

Für den kumulierten Ener-
gieaufwand über ein ganzes
Autoleben hinweg ist das posi-
tiv, denn Elektromotoren ver-
brauchen für das Fahren weni-
ger Energie als herkömmliche
Verbrenner. Dem steht aller-
dings ein höherer Rohstoff-
bedarf insbesondere bei der
Batterie- und Motortechnik
gegenüber. Ein Schlüsselma-
terial für die E-Mobilisierung
ist Kupfer. Ein Elektrofahr-
zeug enthält davon rund drei-
mal so viel wie ein benzin-
oder dieselbetriebenes Kfz.
Damit steigt der Bedarf von
heute um die 25 Kilogramm
für ein Mittelklassefahrzeug
auf bis zu 70 Kilogramm. Bei-
spielsweise unter www.kup-

fer.de/elektromobilitaet gibt
es dazu mehr Wissenswertes
und Hintergrundinfos. Allein
ein Lithium-Ionen-Akku be-
steht zu rund 18 Prozent aus
Kupfer, hinzu kommen die
Wicklungen in den Elektromo-
toren, das Hochvoltbordnetz,
die Leistungselektronik und
mehr. Das Metall spielt wegen
seiner guten Stromleitungs-
eigenschaften aber nicht nur
im Fahrzeug selbst, sondern
auch beim Aufbau der La-
de-Infrastruktur eine Haupt-
rolle. Denn die Verteilung von
Strom aus erneuerbaren Ener-
gien erfordert einen Ausbau
der Stromnetze – und auch in
den Ladestationen läuft nichts
ohne das rote Metall.

Steigender Bedarf an
Kupfer im Auto und bei

der Ladeinfrastruktur kann
gedeckt werden

Während bei Lithium oder sel-
tenen Erden Engpässe nicht
ausgeschlossen werden kön-
nen, ist der Kupfernachschub
für die Elektrifizierung des
Straßenverkehrs sicherge-
stellt. Es gibt aktuell langfris-
tig erschließbare Lagerstät-
ten in ausreichender Menge
auch bei weiter stark wach-
sender Nachfrage. Zudem
werden kontinuierlich weite-
re Kupfervorkommen in der
Erde entdeckt. Vor allem aber
wird der Werkstoff bereits
heute zu einem sehr großen
Teil wiederverwertet. (djd)

Kupfer für die Verkehrswende
Bei der Elektromobilität spielt das rote Metall eine Schlüsselrolle

Steinau. Am Pfingstmontag, 29. 
Mai, um 10.30 Uhr findet der 
mittlerweile traditionelle öku-
menische Pfingstmontagsgot-
tesdienst statt. Der Ökumen-
kreis freut sich, dass der Got-
tesdienst auch in diesem Jahr 
weder auf dem Gelände der 
Steinauer Segelflieger „Am En-
tenbusch“ stattfinden kann. 
Nach dem Gottesdienst besteht 
die Möglichkeit, bei einer klei-
nen Stärkung noch etwas ge-
meinsame Zeit zu verbringen. 
Bei schlechtem Wetter wird der 

Gottesdienst in der Steinauer 
Katharinenkirche am Kumpen 
gefeiert.  
In diesem Fall findet das ge-
meinsame Beisammensein ab-
schließend in der Rathaushalle 
statt. Die Mitglieder aller 
Steinauer Gemeinden sowie 
Gäste sind recht herzlich ein-
geladen, an diesem Gottes-
dienst teilzunehmen.  Vorbe-
reitet und gestaltet wird der 
Gottesdienst auch in diesem 
Jahr  wieder vom Steinauer  
Ökumenekreis. 

Am Pfingstmontag in Steinau 

Ökumenischer 
Gottesdienst

Sinntal. In Sinntal geht es 
zurzeit rund: Über alles, was 
in den vergangenen Wochen 
passiert ist und was in den 
nächsten Wochen noch an-
steht, informiert der Sinntaler 
Bürgermeister Thomas Henf-
ling in einer neuen Folge sei-
nes monatlich erscheinenden 
Videopodcasts. In der Mai-
Ausgabe geht es unter ande-
rem um neue Mitarbeiter der 
Gemeinde, die Bildung einer 
touristischen Arbeitsgemein-
schaft und das Fest anlässlich 
1100 Jahre Mottgers.  
Thomas Ziebehl und Matthias 
Klement sind die beiden Mit-
arbeiter, die nun die Bau-
amtsleitung in Sinntal bilden. 
„Von dieser Doppellösung er-
hoffen wir uns eine Entlas-
tung für das Bauamt“, erklärt 
Henfling. Trotz Neubesetzung 
suche die Gemeinde weiter-
hin Verstärkung. Wer sich um 
eine Stelle bewerben möchte, 
könne seine Unterlagen an 
hauptverwaltung@sinntal.de 
schicken. 

Positive Nachrichten gebe es 
auch aus den Bereichen Tou-
rismus und interkommunale 
Zusammenarbeit. Der Main-
Kinzig-Kreis und die Spessart 
Tourismus und Marketing 
GmbH haben der Bildung ei-
ner touristischen Arbeitsge-
meinschaft (kurz: TAG) zuge-
sagt. Diese soll aus den Kom-
munen Sinntal, Steinau und 
Schlüchtern bestehen. Ein 
erstes Treffen zum Thema 
TAG soll am Mittwoch, 7. Juni, 
in Sinntal stattfinden. „Ich bin 
überzeugt davon, dass wir 
hier etwas Gutes für alle 
Kommunen auf den Weg brin-
gen“, betont Henfling.  
Das Video ist  auf der Home-
page der Gemeinde Sinntal 
unter www.sinntal.de sowie 
auf dem Youtube-Kanal von 
Thomas Henfling (www.youtu-
be.com/@henflingsinntal) zu 
sehen. Auch auf den sozialen 
Kanälen des Bürgermeisters 
(Facebook und Instagram: 
@henflingsinntal) ist es jeder-
zeit abrufbar.

 Thomas Henfling veröffentlicht Videopodcast 

Neue Bauamtsleitung, 
Tourismus, Dorfjubiläum
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UFFGEBASST! 

Es ist wieder so weit …
… unser regionaler Markt „Dehaam im Main-Kinzig-Kreis“ 

EUER SCHORSCH

LIVE AUF DEM DEHAAM-MARKT
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Schlosspark mit Herrenscheune 

+ Mobilitätsausstellung 
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Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon (06051)833250

TICKETS
aus dem Pressehaus

Top-Veranstaltungen
in der Region

DasDruck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhäuser Gutenbergstraße Karten für
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Öffnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewähr.

STING
„My Songs 2023“

Samstag, 17.06.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, BRITA-Arena

Ticket: 85,50 Euro

DAPHNE DE LUXE
„Das pralle Leben“

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Schlüchtern, Stadthalle

Tickets ab 25,90 €

RODGAU MONOTONES
„Live 2023“

Freitag, 11.08.2023, 20.00 Uhr
Stadtgarten Gelnhausen

Tickets ab 29,80 €

NIEDECKENS BAP
„Sommer 2023 – Live in Hanau“

Freitag, 18.08.2023, 19:00 Uhr

Tickets ab 57,40 €

ANDY OST & BAND
„Ost in Translation“

Sonntag, 20.08.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 35,85 €

IAN PAICE – FEAT. PURPENDICULAR
„performing Classic Deep Purple“

Dienstag, 05.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 45,00 €

BARRELHOUSE JAZZBAND
„Jazz-Sängerin Joan Faulkner“

Freitag, 04.08.2023, 20.00 Uhr
Freigericht, Schlosspark Hof Trages

Tickets ab 28,70 €

HERZBERG FESTIVAL
„Herzberg Festival 2023“

Donnerstag 27.07.2023 – Sonntag 30.07.2023
Breitenbach, Hof Huhnstadt

Tickets ab 187,00 €

WILLY ASTOR
„Schabernak – Das Beste aus allen Astor-Welten“

Mittwoch, 01.11.2023, 20.00 Uhr
Neu-Isenburg, Hugenottenhalle

Tickets ab 29,95 €

TEN YEARS AFTER
„Live“

Dienstag, 31.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 34,00 €

EROS RAMAZZOTTI
„Battito Infinito World Tour“

Freitag, 14.07.2023, 19.30 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 76,90 €

TILMANN BIRR & ELIS C. BIHN
„Welthits auf Hessisch“

Freitag, 08.09.2023, 20.00 Uhr
Schöneck-Kilianstädten, Open Air auf dem Herrenhof

Tickets ab 23,50 €

SÖHNE HAMBURGS
„Live“

Samstag, 26.08.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 46,50 €

MICHL MÜLLER
„Verrückt nach Müller“ - Kultur.findet.Stadt. 2023“

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 37,30 €

ARCHIVE
„Call To Arms & Angels Tour 2023“

Donnerstag, 26.10.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Tickets ab 38,60 €

DIE PRINZEN
„30 Jahre – 30 Hits – 30 Städte“

Dienstag, 17.10.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 67,88 €

FURY IN THE SLAUGHTERHOUSE
„Hope Open Air 2023“

Samstag, 02.09.2023, 20:00 Uhr

Tickets ab 67,90 €

TETRA-PACK, DIE COMEDY SHOW
„Moderation: Johannes Scherer“

Donnerstag, 19.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Hofgarten Kabarett

Tickets ab 21,00 €

LIZZY AUMEIER
„Jetzt erst recht“

Freitag, 02.06.2023, 20:00 Uhr
Schöneck-Kilianstädten, Open-Air auf dem Herrnhof am Rathaus

Tickets ab 28,70 €

CLUESO
„Live 2023“

Dienstag 29.08.2023, 20:00 Uhr
Gießen, Kloster Schiffenberg

Tickets ab 57,25 €

HANDKÄS MIT MUSIK
„En scheene Owend“

Samstag, 30.09.2023, 19.00 Uhr
Seligenstadt, Riesensaal

Tickets ab 31,00 €

JETHRO TULL
„Live 2023“

Donnerstag, 10.08.2023, 19.30 Uhr
Hanau, Amphitheater

Tickets ab 70,20 €

CUTTING CREW
„I Just Died In Your Arms 2023“

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

NICOLE
„Ich bin zurück – Tour 2023“

Freitag, 01.09.2023, 20.00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb – Theatersaal

Tickets ab 39,50 €

BILLY GIBBONS & THE BFGS
„The Big One – Part 1 - ’23“

Dienstag, 20.06.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 76,10 €

HERBERT PIXNER PROJEKT
„Tour 2023“

Donnerstag, 07.09.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 50,80 €

PHILLIP BOA AND THE VOODOOCLUB
„Special Best Of Shows“

Freitag, 13.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

SIMPLY RED
„SUMMER 2023“

Freitag, 21.07.2023, 20:00 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 74,90 Euro

RAMON CHORMANN
„LAUTER EXPERTE!“

Freitag, 29.09.2023, 20.00 Uhr
Biebergemünd-Bieber, Biebertalhalle

Tickets ab 25,00 €

MAGIE DER TRAVESTIE
„Die Nacht der Illusionen! “

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 45,00 €

MERCI UDO – EINE HOMMAGE AN UDO JÜRGENS
„Burgfestspiele Alzenau 2023“

Samstag, 17.06.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

CLASSIC MEETS ROCK
„Burgfestspiele Alzenau 2023“

Freitag, 28.07.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

CURTIS STIGERS
„Live im Stadttheater Aschaffenburg“

Donnerstag, 21.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 26,30 €

MARKY RAMONE
„Live 2023“

Donnerstag, 06.07.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof

Tickets ab 30,50 €

PAUL CARRACK
„Live in Cocert 2023“

Mittwoch, 25.10.2023, 20.00 Uhr
Offenbach, Capitol

Tickets ab 41,05 €

HENRIK FREISCHLADER
„Live 2023“

Freitag, 06.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 29,50 €

BONNIE TYLER
„Live 2023 - The Best Is Yet To Come“

Sonntag, 22.10.2023, 19.00 Uhr
Fulda, Esperantohalle

Tickets ab 40,90 €

SUZANNE VEGA
„An Intimate Evening of Songs and Stories“

Mittwoch, 19.07.2023, 20:00 Uhr
Hanau, Open-Air-Bühne am Comoedienhaus

Tickets ab 54,52 Euro

BALL & JABARA
„Hildegard Knef – eine Femmage“

Samstag, 24.06.2023, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Kurhaus Aufenau

Tickets ab 18,00 €
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Die Firma Helker Form und 
Design GmbH als alteingeses-
sener Familienbetrieb garan-
tiert Ihnen, auch durch ihre 
jahrelange Erfahrung höchste 
Qualität, sauberste Verarbei-
tung, schnelle Umsetzung und 
Montage, sowie eine stressfreie 
Abwicklung Ihres Projektes. 
Wie kein anderer Baustoff ver-

bindet Metall, sowohl im Innen- 
als auch im Außenbereich, ed-
les Design mit Langlebigkeit 
und Wartungsfreiheit. Die Vo-
raussetzung für ein einwand-
freies, dem edlen Werkstoff ge-
recht werdendes Ergebnis ist 
eine saubere und exakte Verar-
beitung. Dies wird durch die 
Firma Helker Form und Design 

GmbH als 
Metallbau 
Fachbe-
trieb stets 
gewährleis-
tet. Auch 
Sonder-
wünsche 
und Anre-
gungen ei-

gener Gestaltung 
finden hier bei 
den Experten 
stets ein offenes 
Ohr. Der Famili-
enbetrieb ver-
steht sich als All-
round-Dienstleis-
ter rund um den 
Metallbau. Von 
der Planung über 
die Ausführung 
bis hin zur End-
montage werden 
hier alle Leistun-
gen aus einer 

Hand ausgeführt. Auch die 
Preisgestaltung überzeugt 
ganz klar. Für eine umfangrei-
che und kompetente Beratung 
vor Ort beim Kunden, stehen 
die Mitarbeiter der Firma Hel-
ker gerne nach Terminabspra-
che zur Verfügung, so dass 
Träume rund um das Eigen-
heim realisiert werden können. 
Eine Investition, die sich gleich 
mehrfach auszahlt, sind indivi-
duell gefertigte Solarüberda-
chungen zur Stromerzeugung 
auf der Garage oder dem Car-
port, die ganz nach Kunden-

wunsch gestaltet werden. Es 
versteht sich für die Experten 
rund um den Metallbau, dass 
eine Beratung für den Kunden 
stets unverbindlich und kosten-
frei ist. Einfach anrufen und ei-
nen Termin vor Ort vereinba-
ren. 

Allround-Dienstleister rund um den Metallbau
Helker Form und Design GmbH

- Anzeige -

Eine maßgefertigte Überdachung/Carport mit halb-transparenten Solarpaneelen kann 
ganz individuell auf die Kundenwünsche zugeschnitten werden.   

Schlüchtern. Die Heimat- und 
Wanderfreunde Hutten veran-
stalten das monatliche Grillen 
an der Wanderhütte Hutten 
am Freitag, 2. Juni. Für das 
leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Beginn ist um 18 Uhr.

Grillen an der 
Wanderhütte

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, 
Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Wir laden zu 
Präsenz-Gottesdiensten in un-
serem Königreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Straße 41 in Wächters-
bach ein. Der Gottesdienst 
wird auch als Videokonferenz 
übertragen. Jeder ist willkom-
men und kann unter (01577) 
3434237 die Zugangsdaten er-
halten.  
 

Worum geht es  
diese Woche?  

 
Mittwoch, 31. Mai, 19 Uhr: 
Dreiteiliges Programm „Unser 
Leben und Dienst als Christ“. 
Wir besprechen die Kapitel 28 
bis 29 aus dem Bibelbuch 2. 
Chronika. Samstag, 3. Juni, 
17.30 Uhr: Vortrag „Das wirkli-
che Leben ergreifen“. An-
schließend besprechen wir 
das Thema: „Daran werden al-
le erkennen, dass ihr meine 
Jünger seid“.

Gottesdienste  
Jehovas Zeugen

Schlüchtern.  Kurzurlaube, 
tolles Wetter spontane Ausflü-
ge – Feiertage stellen für die 
Versorgung von schwer kran-
ken und verletzten Menschen 
eine Herausforderung dar.  So 
zählt gerade jetzt jede Blut-
spende. Das Deutsche Rote 
Kreuz ruft zur Blutspende auf, 
diese Möglichkeit besteht am 
Mittwoch, dem 31. Mai, von 15 
Uhr bis 20 Uhr in der Stadthal-
le Schlüchtern.  
 
Gutes tun und gewinnen!   
 
Alle Lebensretter haben die 
Chance mit etwas Glück ein 
Jahresabonnement von etepe-
tete zu gewinnen: Ein Jahr 
lang frisches Biogemüse, das 
bequem und klimaneutral 
nach Hause geliefert wird.  
Das Rubbellos zur Teilnahme 
an der Verlosung erhalten alle 
Blutspender auf dem Termin. 
Jetzt Blutspendertermin ein-
fach online reservieren unter 
Terminreservierungssystem 
der DRK-Blutspendedienste 
oder unter der Hotline: 0800 11 
949 11.

Jede Blutspende zählt

Schlüchtern. Bei traumhaf-
tem Wetter und bester Versor-
gung konnten weit über hun-
dert Wanderer die Fernsicht 
des Bergwinkel und somit die 
Weiten zu Rhön, Vogelsberg 
und Spessart genießen. 
Der Wallrother Carneval-
Club WCC „die Wellblooe“ 
hatte zu einer kulinarischen 
Wanderung eingeladen. Aus-
gezeichnet war ein etwa 11 
km langer Rund-Wanderweg, 
welcher hauptsächlich über 
gut ausgebaute Feldwege und 
Straßen führte, abwechs-
lungsreich teilweise auch 
durch Flur und Wald. Von 
mehreren örtlichen Parkplät-
zen aus konnte man direkt in 
den „Wellblooe Culinaric Cir-
cle“ einsteigen, wahlweise im 
Uhrzeigersinn oder anders 
herum. Für die kulinarischen 
Verpflegungsstationen mit 
reichlich Essen und Trinken 

unterstützten zudem befreun-
dete Vereine die Umsetzung 
dieses Projektes. So konnte 
man sich am Sportlerheim 
der Kaffee- und Kuchentheke 
widmen, zu der die Landfrau-
en Wallroth einluden. Am 
Schützenhaus bot der Schüt-
zenclub neben Rindswürst-

chen auch eine leckere Pizza-
suppe an. Der Kirchenvor-
stand betreute mit frischen 
Waffeln eine Station am Verei-
nigungsplatz, einem kirchlich 
geschichtlichen Gedenk- und 
Gottesdienstplatz in grüner 
Natur.  
In herrlicher Lage, mit beein-

druckender Aussicht auf die 
Rhön, stand das Weineck 
Wallroth mit einem Pavillon 
zur Verkostung bereit. Der 
WCC selbst zeigte sich ver-
antwortlich am Grillplatz, wo 
man den beliebten „Wallröt-
her“-Burger anbot. Einen rus-
tikalen, sehr schmackhaften 
Burger mit Schwartenmagen-
patties. Alternativ auch mit 
ebenso leckeren Grillkäse-
patties. Zudem boten die Gar-
demädchen hier mehrere un-
terschiedliche Bowlen zur 
Verkostung an, auch alkohol-
freie. Der Wellblooe-Elferrat 
postierte sich an einem idylli-
schen Waldrand und bot u.a. 
selbstgemachten Apfelwein 
für  die durstigen Wanderer 
an. So wurde die Wanderung 
für jeden Teilnehmer zu ei-
nem landschaftlichen und 
auch kulinarischen Erlebnis. 
Alles in allem genossen dies 

nicht nur die „Wallröther“ 
oder die vielen Freunde aus 
den Nachbarorten. So zeigten 
sich auch extra angereiste 
Gäste aus der Gemeinde Lin-
sengericht begeistert: „Eine 
ganz tolle Sache, was ihr hier 
auf die Beine stellt. Sagen-
haft.“ 
Selbstverständlich wollte man 
auch auf den diesjährigen 
Sommerfasching hinweisen. 
Denn der WCC „die Well-
blooe“ feiert am Wochenende 
vom 23. bis 25. Juni sein 25-
jähriges Vereinsjubiläum. 
Und anlässlich des Festwo-
chenendes wird es sonntags 
wieder den legendären Som-
merfaschingsumzug durch 
Wallroth geben, den größten 
und spektakulärsten Umzug, 
den das oberen Kinzigtal je 
erleben durfte. Informationen 
gibt es unter  www.well-
blooe.de

Kulinarischer Wanderweg des Wallrother Carneval-Club  
begeisterte bei herrlichem Wetter und köstlicher Verpflegung

Traumhaftes Wetter und beste Versorgung

Verschiedene Stationen luden zum Verweilen ein.

Schlüchtern.  Die Europa Aka-
demie Schlüchtern lädt ge-
meinsam mit der Europa Uni-
on zu einem Diskussions-
abend ein. Es ist gelungen, ei-
nen hochrangigen echten Ex-
perten nach Schlüchtern zu 
holen. Als Referent konnte 
Herr Oberst a.D. Dipl.-Ing. Ha-
rald Borst zu diesem aktuellen 
sowie gleichsam wichtigen 
Thema gewonnen werden: 
„Russlands Angriffskrieg in 
der Ukraine und seine Bedeu-
tung für Europa“ - eine Zwi-
schenbilanz. Am 1. Juni, von 
19.30 bis 21.30 Uhr in der Euro-
pa Akademie Schlüchtern, 
Gartenstraße 5 bis 7, Sitzungs-
saal Altes Landratsamt. Für ei-
ne bessere Planung  wird um 
eine kurze Rückmeldung per 
Mail: info@eas-mkk.de gebe-
ten.

Informationsabend  
der Europa Union

VERSPROCHEN IST VERSPROCHEN!

Professionelle Fertigung und Montage:
Anbaubalkone • Geländer/Handläufe • Vordächer • Überdachung /Carport

Unterstellplätze • Treppenanlagen • Zäune • Solardächer und vielem mehr!

HELKER FORM + DESIGN GMBH
Böcklerstr. 7 • 36041 Fulda • Tel. 06 61- 2 24 75 • info@helker-metall-und-holzbau.de • www.helker-metall-und-holzbau.de

Beratung vor Ort
ist kostenlos!
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Petersberg. Baumaterialien einkaufen 
ist für Sie nun noch schneller und ein-
facher. Die Scan & Go Märkte führen, 
mit über 7.000 Artikeln, ein vielseitiges 
Sortiment des alltäglichen Baustoffbe-
darfs. 
Die Märkte können Sie einfach mit Ih-
rer EC-Karte oder der Snabble App 
betreten. Das neue Vertriebskonzept 
ist eine ideale Ergänzung zu den Bau-
stoffboxen und gibt Ihnen in Peters-
berg die Möglichkeit, montags bis 

samstags, von 6.00 bis 21.00 Uhr, Ihre 
Materialien zu erwerben. 
Die Ware wird unkompliziert am 
Check-Out Terminal oder in der Snab-
ble App erfasst und mit EC-Karte be-

zahlt. Alternativ besteht die Möglich-
keit, mit dem Leinweber Kundenkonto 
die Ware auf Rechnung zu kaufen. 
Falls Sie Fragen zu den Produkten im 
Scan & Go Markt haben, stehen Ihnen 

hierfür Experten aus den acht Fachab-
teilungen zur Verfügung. Diese sind 
montags bis freitags von 8.00 bis 17.00 
Uhr telefonisch oder per E-Mail für Sie 
erreichbar.

Schnell und einfach einkaufen in Petersberg

Leinweber Scan & Go – 
Baustoffe zur Selbstbedienung

- Anzeige -

Der neu eröffnete Markt befindet sich im Industriegebiet Petersberg Ruhrstrauch 2. Fotos: Leinweber

Gottesdienste

Kirche

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Montag, 29.5.: 
Pfingstmontag 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
Oberzell mit Pfarrer 
Schmitz  
10.45 Uhr Gottesdienst in 
Marjoß  
14.00 Uhr Gottesdienst in 
Neuengronau mit Taufe 
und Pfarrer Altvater 
18.00 Uhr Gottesdienst am 
„Buch“ in Sterbfritz mit 
Pfarrer Schmitz und 
anschl. Lagerfeuer und 
Grillen 

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag, 28.5.: 
Pfingsten 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Pfingstmontag, 29.5.: 
9.00 Uhr Kath. Willenroth 
heilige Messe 
10.30 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Dienstag, 30.5.: 
Romsthal 
keine heilige Messe 
Freitag, 2.6.: 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe

Bad Soden-Salmünster. Die 
Stadt Bad Soden-Salmünster 
ist bekannt für ihre Vielfalt 
an Events und Veranstaltun-
gen, die sowohl für Einheimi-
sche als auch für Besucher 
und Touristen echte High-
lights darstellen. Eine der 
neuesten Aktionen, die am 4. 
Juni stattfindet, ist die Aktion 
„Wir zeigen’s allen”, der Tag 
der offenen Unternehmen. 
Die ehemalige Gewerbe-
schau, die in diesem Jahr un-
ter dem neuen Namen „Wir 
zeigen’s allen” stattfindet, 
wird unter der Federführung 
des VTW Verein für Touris-
mus und Wirtschaftsförde-
rung Bad Soden-Salmünster 
von fast 30 ortsansässigen 
Unternehmen und Sponso-
ren mitgestaltet und unter-
stützt. Dabei wird den Besu-
chern ein breites Spektrum 
an Informationen und Pro-
grammpunkten geboten.  
Das Motto der Veranstaltung 

gibt mit „vorbeikommen, in-
formieren, mitmachen.“ auch 
schon vor, worum es sich am 
4. Juni im gesamten Stadtge-
biet von Bad Soden-Salmüns-
ter  dreht: bei der dezentra-
len Veranstaltung haben alle 
Bürger der Stadt sowie Besu-
cher aus nah und fern die 
Möglichkeit, einmal direkt in 
den jeweiligen Unternehmen 
hinter die Kulissen zu bli-
cken, viele Informationen 
mitzunehmen, sowie selbst 
über die Schulter zu schauen 
und mitzuwirken. Eine vor-
herige Anmeldung ist dabei 
nicht nötig. 
Ein buntes Programm lädt an 
dem Tag u.a. ein zum Job-
Speeddating, einer Moun-
tainbiketour, zu einer Multi-
media-Ausstellung, diversen 
Kreativ-Workshops, Rund-
gängen, Vorführungen, Prä-
sentationen, Frage-und-Ant-
wort-Runden, Gewinnaktio-
nen und vielem mehr. 

Die zentrale Anlaufstelle bil-
det der parallel stattfindende 
Sonntagsmarkt am Blauen 
Platz in Bad Soden, wo um 12 
Uhr die offizielle Eröffnung 
des Aktionstages durch Bür-
germeister Dominik Brasch 
erfolgt. Von hier aus fahren 
dann kontinuierlich von 12 
bis 17 Uhr kostenfreie Shutt-
lebusse zu den Unternehmen 
in Bad Soden und Salmüns-
ter.  
Das Ziel der Aktion ist, die 
Vielfalt und Qualität der lo-
kalen Unternehmen zu prä-
sentieren und zu bewerben. 
Die Veranstaltung bietet den 
Besuchern die Möglichkeit, 
sich mit den Unternehmen in 
der Region zu vernetzen und 
die Vielfalt an Produkten und 
Dienstleistungen aber auch 
mögliche Arbeits- und Aus-
bildungsplätze anzuschauen.  
Weitere aktuelle Informatio-
nen zu „Wir zeigen’s allen“ 
lassen sich auf den Social 

Media Kanälen des VTW auf 
Facebook und Instagram ver-
folgen. Hier wird am 4. Juni 
u.a. live von den verschiede-
nen Aktionen und Events un-
ter dem Hashtag #wirzeigen-
sallen berichtet. 
Außerdem wird es für die 
Aktion vor Ort einen großen 
Aktionsflyer geben mit der 
kompletten Programm- und 
Terminübersicht und einer 
Karte mit den eingezeichne-
ten Unternehmen. Den Akti-
onsflyer bekommen die Be-
sucher am Stand des VTW 
am Blauen Platz in Bad So-
den sowie bei allen teilneh-
menden Unternehmen vor 
Ort. 
Und auf die Besucher von 
„Wir zeigen’s allen“ wartet 
zudem noch ein besonderes 
Gewinnspiel: Ein Stempel-
pass innerhalb des Aktions-
flyers regt zum Sammeln von 
Stempeln in den teilnehmen-
den Unternehmen an. Dabei 

werden für die meisten 
Stempel verschiedene „Das 
Geschenk“ -Einkaufsgut-
scheine für Bad Soden-Sal-
münster verlost.  
„Mit dem Nachfolger der Ge-
werbeschau wagen wir be-
wusst den Schritt zu einem 
neuen, modernen Format mit 
dem Ziel, besondere Einbli-
cke in die vielfältigen Ar-
beitsumgebungen und Ange-
bote der Unternehmen unse-
rer Stadt zu geben – und wo 
könnte man das besser als in 
den innovativen Unterneh-
men selbst?“, so Dieter Holk, 
1. Vorsitzender des Vereins 
für Tourismus und Wirt-
schaftsförderung Bad Soden-
Salmünster. 
Alle Informationen zu den 
teilnehmenden Unterneh-
men, den Programmpunkten 
und den besonderen Aktio-
nen erhalten Interessierte 
auf der Webseite  
www.wirzeigensallen.de

Aktion am 4. Juni in Bad Soden-Salmünster

Wir zeigen’s allen – Tag der offenen Unternehmen

Ev. Kirchengemeinde 
Schlüchtern 
Pfingstsonntag, 28.5.: 
Schlüchtern, Ahlersbach: 
10.00 Uhr Aufnahme der 
neuen Konfirmand*innen 
in Schlüchtern 
Pfarrerin Schneider 
Niederzell: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Lektorin Schmidt 
Elm: 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Lektorin Schmidt 
Ramholz: 
10.45 Uhr Gottesdienst im 
Kirchgarten 
Pfarrer Lins 
Gundhelm: 
9.30 Uhr Aufnahme der 
neuen Konfirmand*innen 
Pfarrerin Gericke 
Hutten: 
10.45 Uhr Aufnahme der 
neuen Konfirmand*innen 
Pfarrerin Gericke 
11.15 Uhr Gottesdienst auf 
den Klosterhöfen im DGH 
Gomfritz 
Pfarrerin Schneider 
Pfingstmontag, 29.5.: 
Schlüchtern: 
17.00 Uhr Musikalischer 
Gottesdienst 
Pfarrerin Schneider 
Ahlersbach; 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Lektorin Schwab 
Niederzell: 
9.30 Uhr Aufnahme der 
neuen Konfirmand*innen 
Pfarrerin Gericke 
Elm: 18.30 Uhr Aufnahme 
der neuen Konfirmand*in-
nen 
Pfarrerin Schneider 
Ramholz: 
10.45 Uhr Aufnahme der 
neuen Konfirmand*innen 
Pfarrerin Gericke 
Gundhelm: 
10.45 Uhr Gottesdienst 
Lektor Schauberger 
Hutten: 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Lektor Schaubergerberatung.lwbc.de

Ihrem persönlichen Beratungstermin

Der einfachste Weg zu

BAUEN
RENOVIEREN
WOHNEN

7 Fachabteilungen

unter einem Dach
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Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag, 27.5.: 
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache  
18.00 Bad Soden Sonntag-
vorabendmesse   
es singt der Chor St. Lau-
rentius 
Sonntag, 28.5.: 
Pfingsten  
9.00 Uhr Alsberg heilige 
Messe   
9.00 Uhr  Marborn heilige 
Messe    
10.30 Uhr Salmünster Fest-
hochamt für die Pfarrge-
meinde, musikalische Ge-
staltung durch den Chor St. 
Peter und Paul und der 
Band KlaNGLust  
18.00 Uhr Romsthal heilige 
Messe   
Montag, 29.5.: 
Pfingstmontag  
8.30 Uhr Salmünster Lau-
des (Bildungshaus) 9.00 Uhr 
Ahl heilige Messe    
9.00 Uhr Kath. Willenroth 
heilige Messe   
10.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe    
10.30 Uhr Romsthal heilige  
Messe   
11.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache  
14.00 Uhr Kerbersdorf Mai-
andacht an der Marien-
grotte, anschl. Beisammen-
sein 
Dienstag, 30.5.: 
18.30 Uhr Romsthal Maian-
dacht  
Mittwoch, 31.5.: 
9.00 Uhr  Bad Soden heilige 
Messe (Max.-Kolbe-Haus)   
18.00 Uhr Ahl Maiandacht - 
Schlussandacht Donners-
tag, 1.6.: 
18.30  Uhr Salmünster heili-
ge Messe   
Freitag, 2.6.: 
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 

Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz und  
St. Wigbert, Weiperz 
Pfarrei St. Jakobus  
Herolz 
Samstag, 27.5.: Weiperz 
13.30 Uhr Trauung von Do-
rina Nau und Jörg Schott  
Weiperz 16.00 Uhr  Trauung 
von Yvonne Klug und Jens 
Termath  
Sterbfritz  
18.00 Uhr heilige Messe  
Sonntag, 28.5.: Herolz 
9.00 Uhr heilige Messe  
Sannerz 10.30 Uhr heilige 
Messe  
Montag, 29.5.: 
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Weiperz 10.00 Uhr 
Bergmesse 
Dienstag, 30.5.:  
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Herolz 18.00 Uhr 
Maiandacht 
Mittwoch, 31.5.:  
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Donnerstag, 1.6.:  
Weiperz  
18.00 Uhr heilige Messe  
Freitag, 2.6.: 
Herolz 8.30 Uhr Herz-Jesu 
Andacht 
9.00 Uhr heilige Messe  
anschl. Hauskommunion 
Sannerz 18.00 Uhr heilige 
Messe

Steinau. Steinau an der Straße 
ist Mitglied in der Organisati-
on Deutsche Fachwerkstraße, 
die einzigartige Landschaften 
und geschichtsträchtige Städ-
te verbindet. Am 28. Mai findet 
zum neunten Mal der Deut-
sche Fachwerktag und der Tag 
des offenen Umgebindehauses 
statt. Mit dem vorhandenen 
Fachwerkbestand von rund 
100.000 Fachwerkhäusern 
möchte die Deutsche Fach-
werkstraße darauf hinweisen, 
dass deutschlandweit unsere 
Fachwerkstädte ein einmali-
ges und schützenswertes Kul-
turgut besitzen, dessen Erhalt 
als große Verpflichtung gilt. 
Am Deutschen Fachwerktag 
finden daher in den Mitglieds-
städten Führungen unter-
schiedlichster Art statt. So 

führen in Steinau die zertifi-
zierten Fachwerkführerinnen 
Renate Ulrich und Martina 
Jobst unter dem Motto „Unter 
Dach und Fach“ durch die 
Stadt. Die Teilnehmer an der 
Führung erfahren nicht nur ei-
niges über Entwicklung und 
Bauweise des Fachwerks im 
Allgemeinen, sondern auch 
viel über die zahlreichen 
Fachwerkhäuser Steinaus im 
Besonderen. 
Treffpunkt ist um 14 Uhr der 
Märchenbrunnen auf dem 
Marktplatz „Am Kumpen“. 
Eintritt: Erwachsene 6,00 Eu-
reo, Kinder 3,00 Euro. Tickets 
erhalten Sie direkt bei den 
Gästeführerinnen. Informatio-
nen: Verkehrsbüro Steinau, 
Tel. 06663-973 88, verkehrsbue-
ro@steinau.de

Führung zum 9. Deutschen Fachwerktag

Unter Dach und Fach

Gottesdienste

Kirche

Schlüchtern.  Wie auch letztes 
Jahr bieten die Schlüchterner 
Stadtführer zu den öffentli-
chen Vollmondstadtführun-
gen, noch 4 Monate lang, um 
20 und um 22 Uhr an. Die 20 
Uhr-Führungen finden nicht in 
der Dunkelheit statt und der 
Stadtführer kann auf Sachen 
erläutern, die man in der Dun-
kelheit nicht anspricht. Die 22 
Uhr-Führungen finden in ge-
wohnter Form mit Laterne 
statt. Natürlich können wie bei 
den normalen öffentlichen 
Führungen, Einzelpersonen 
und auch Gruppen teilneh-
men. Ein Stadtführer in histo-
rischer Tracht oder ein Nacht-
wächter führt Sie unter dem 

Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten 
Gassen. Im Juni fällt Vollmond 
auf Sonntag, 4. Juni. 
Im Juli fällt Vollmond auf 
Montag, 3. Juli. 
Im August gibt es den Voll-
mond gleich zweimal, näm-
lich, Dienstag, 1. August und 
auf am Donnerstag,  31. Au-
gust. 
Im September fällt Vollmond 
auf Freitag, 29. September. 
Die Stadtführung dauert wie 
immer, ca. 1,5 Stunden und 
der Kostenbeitrag, beträgt  
4,00 Euro pro Person 
Treffpunkt: 20 oder 22 Uhr vor 
dem Bergwinkelmuseum in 
der Schlossstraße. 

Zu den 22 Uhr- Führungen 
können sie eine Laterne oder 
einen Lampion mitbringen. 
Wegen der Brand- und der 
Verletzungsgefahr ist offenes 
Licht oder Fackeln nicht er-
laubt. Sollten Gruppen bei den 
öffentlichen Vollmondstadt-
führungen teilnehmen, mel-
den sie sich, wie immer bei 
der Kontaktstelle, Herrn Wolf-
gang Krein an, 0151 539 430 00 
oder stadtfuehr-
er36381@gmail.com, damit wir 
dann eventuell 2 Führungen 
daraus machen können. 
Selbstverständlich sind wei-
terhin Stadtführungen zu fast 
jeder Tageszeit nach Ihren 
Wünschen möglich.

Öffentliche Mondscheinstadtführung 

Dass Sommer-Spezial geht in 
die nächste Runde

MAUL Wintergärten GmbH & Co. KG
Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvol-
le Metallbau-Projekte – passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz 
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergärten 
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft: 
Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. „Von hier 
aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt 
und der Montage“.

ANGEBOTE ALLE AUS EINER HAND: 
SO, WIE SIE ES WÜNSCHEN

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen 
aller Art wie beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerab-
gangsüberdachungen, Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und 
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener 
Produktion ist es somit eine Selbstverständlichkeit den Kunden einen kom-
pletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergärten mittlerweile auf 
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vorstellungen nach 

Wunsch und Maß angeben. 
Das Team garantiert Ihnen 
einen hohen Qualitätsan-
spruch und bietet vielseitige 
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt. 

MIT EXPERTISE, 
ENGAGEMENT 
UND HERZBLUT

Rund 15 Mitarbeiter küm-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um 

Ihre Projekte und sor-
gen dafür, dass Kun-
denanliegen zeitnah 
und zu deren Wün-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter 
Schweißfachbetrieb 
sind sämtliche Kon-
struktionen hierbei 
wartungsfrei,  Qualität 
steht bei Maul Win-
tergärten an oberster 
Stelle. 

JETZT SCHON  VORMERKEN: 
SOMMERGÄRTEN IM TREND

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die 
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend 
und können über acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch 
zuhause lässt es sich schön machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INDIVIDUELL AUF BEDÜRFNISSE EINGEHEN: 
MIT EINEM BERATUNGSTERMIN VOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer 
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Ihnen – am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über 
Qualität und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und au-
ßergewöhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der 
richtigen Adresse. Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen 
Überblick über das breit gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens 
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

- Anzeige -

Hochwertige Sommergärten und Terrassendächer
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Eine klassische Architektur 
mit viel Stil und Behaglichkeit: 
Ältere Gebäude haben ihren 
eigenen Charme und stehen 
daher bei Immobiliensuchen-
den hoch im Kurs. Allerdings 
liegt es auf der Hand, dass Ei-
genheime aus dem vorigen 
Jahrhundert nicht dem tech-
nischen Standard von heute 
entsprechen können. Ange-
sichts hoher Energiepreise 
machen sich etwa eine fehlen-
de Wärmedämmung an der 
Fassade oder eine veraltete 
Heiztechnik besonders 
schmerzhaft bemerkbar. Die 
gute Nachricht: Investitionen 
in eine bessere energetische 
Effizienz von Altbauten wer-
den finanziell weiterhin geför-
dert. Somit lassen sich finan-
zielle Vorteile und Klima -
schutz im Zuhause auf einen 

Nenner bringen. 
Wie packen Hauseigentümer 
eine grundlegende Moderni-
sierung des Altbaus an, wel-
che Maßnahmen sollten dabei 
an erster Stelle stehen? Bei 
diesen Fragen stehen Energie-
berater zur Seite. Sie können 
den Status quo ermitteln und 
einen individuellen Sanie-
rungsfahrplan erstellen. Dabei 
nimmt - wenn noch nicht vor-
handen - die Dämmung meist 
die Top-Position ein. Und das 
aus gutem Grund, erläutert 
Serena Klein, Sprecherin der 
Geschäftsführung des Indus-
trieverbands Hartschaum 
(IVH): „Der Wärmeschutz für 
die Fassade und das Dachge-
schoss führt direkt zu geringe-
ren Heizenergieverlusten und 
damit zu weniger Emissionen, 
die das Klima belasten. Zudem 

macht der Umstieg etwa auf 
eine Wärmepumpe im Altbau 
erst dann Sinn, wenn ein ent-
sprechender Dämmstandard 
erreicht ist, der niedrige Vor-
lauftemperaturen der Heiz-
technik ermöglicht.“ Wichtig 
ist es nach ihren Worten, mit 
dem energetischen Sanieren 
erfahrene Fachbetriebe zu be-
auftragen, die alle technischen 
Anforderungen beherrschen. 
„Das Do-it-yourself-Dämmen 
führt in der Regel nicht zum 
gewünschten Ziel“, so Serena 
Klein weiter. 
Bei einer professionellen 
Dämmung hingegen sprechen 
die erzielbaren Vorteile bei 
der Energiebilanz des Eigen-
heims für sich. So benötigt 
zum Beispiel graues EPS, auch 
bekannt unter dem Marken-
namen Neopor, nur fünf bis 

acht Monate, um die Kohlendi-
oxid-Emissionen seiner Her-
stellungsphase bereits zu 
amortisieren. Das hat eine Un-
tersuchung des Forschungsin-
stitutes Wärmeschutz Mün-
chen (FIW) ergeben. Unter 
www.ivh.de gibt es mehr De-

tails und Tipps zur Auswahl 
der geeigneten Dämmmate-
rialien. Robustheit, Langlebig-
keit und einfache Verarbeit-
barkeit spielen dabei ebenso 
eine Rolle wie das Preis-Leis-
tungs-Verhältnis. Nachhaltig-
keit beim Bauen und Moderni-
sieren bedeutet zudem, sich 
für recycelbare Materialien zu 
entscheiden. So können etwa 
EPS-Dämmstoffe in geschlos-
senen Wertstoffkreisläufen im-
mer wieder aufbereitet und 
weitergenutzt werden.

So fängt Klimaschutz im Altbau an
 Dämmen wirkt direkt

Eine Wärmedämmung ist der erste Schritt, um Klimaschutz und Energiesparen in älteren Gebäu-
den auf einen Nenner zu bringen. Foto: DJD/IVH/Getty Images/pankration

Thema
Gutes Handwerk

FUSSBÖDEN AUS MEISTERHAND
Gewerbestraße 15 • 36148 Kalbach

Tel. 06655/91619-0
www.fussboden-blum.de

Wir legen Ihnen

den Bo��� zu F�ß��!

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern              27. Mai bis 02. Juni 2023

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

27.5.23:  Alte Apotheke, Flieden
    Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42 

28.5.23:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00

29.5.23:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

 Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96

30.5.23:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59 

31.5.23:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
    Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10 

 1.6.23:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
    Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20 

 2.6.23:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13

 Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Washingtonallee 20 | Fulda
holzstrupp.de

S NNVOLL
WOHNEN
Für Ihr gutes Wohngefühl:
ökologische Produkte, vom
Dachstuhl über den Fuß-
boden bis zur Wandfarbe.
Lassen Sie sich in unserer
Ausstellung inspirieren!

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14  |  97786 Motten
Tel. 0 9748/9119-0  |  herbert-motten.de

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TÜREN  |  BAUHOLZ  |  FUSSBÖDEN

HOBELWARE  |  PLATTEN

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

Wir können so viel schaffen,wenn wir zusammenstehen.
Deutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07
BIC: BFSWDE33XXX
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Ob in der Natur oder einmal 
um den Häuserblock: Regel-
mäßiges Spazieren fördert die 
Lebensqualität und die Kondi-
tion. Denn: Es stärkt Immun-
system, Psyche und Muskula-
tur und bringt den Kreislauf in 
Schwung. Der Orthopäde Tho-
mas Schneider von der Ge-
lenk-Klinik Gundelfingen 
empfiehlt, auch mal rück-
wärts oder barfuß zu gehen. 
 

Schuhe weg und  
barfuß laufen 

 
Wenn es warm genug ist und 
der Boden es zulässt, können 
Sie die Schuhe ruhig mal aus-
ziehen. Denn durch Gras oder 
am Strand barfuß zu laufen, 
kann auch eine positive Wir-
kung auf Knie-, Hüft- und Rü-
ckenprobleme haben.  
Regelmäßiges Barfußlaufen 
kann zudem Schäden wie 
Senk- und Spreizfüße korri-
gieren oder verhindern. Auch 
den Bandscheiben tut das gut: 

Blockaden der Wirbelgelenke 
können sich so auflösen, so 
Schneider. 

Trotzdem sollten Sie nicht 
übertreiben und den Fuß zu-
nächst auf kurzen Strecken an 
das Barfußlaufen gewöhnen: 
„Ansonsten droht selbst trai-
nierten Läufern Verletzungs-
gefahr“, warnt Schneider.    
 

Perspektive wechseln: 
Rückwärtsgehen für die 

Gesundheit 
 
Für ein bisschen Abwechslung 
und ein kurzes Training wäh-
rend des Spaziergangs kön-
nen Sie auch mal den Rück-
wärtsgang einlegen. Diese un-
gewöhnliche Gehvariante 
stärkt Rücken- und Beinmus-
kulatur, außerdem wird durch 
diese Abwechslung die Koor-
dination gefördert. 
Aber auch hier gilt laut 
Schneider: Übung macht den 
Meister. Fangen Sie erst mal 
mit ein paar Metern an und 
erweitern Sie Strecken und 
Tempo dann - Schritt für 
Schritt. 

Beim Spaziergang auch mal den Rückwärtsgang einlegen

Perspektive wechseln

Spazierengehen tut gut und 
hält fit. Ein Orthopäde emp-
fiehlt, zwischendurch auch mal 
rückwärts oder barfuß zu lau-
fen.  
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,
Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen, die
ausstrahlen? Sogar Kopfschmer-
zen? Diese Beschwerden machen
den Alltag von Millionen Men-
schen zur Qual. Was viele nicht
wissen: Das sind häufig Symptome
von Nervenschmerzen. Diese
können durch langes Sitzen, Stress
oder verspannte Muskeln ausgelöst
werden. Betroffene greifen oft zu
herkömmlichen, entzündungs-
hemmenden Schmerztabletten –
meist ohne dauerhaften Erfolg!
Kein Wunder, denn die Ursache
sind oftmals keine Entzündun-
gen, sondern geschädigte Nerven.

 Lindert wirksam
Nervenschmerzen

 Ohne bekannte
Wechselwirkungen

 Rezeptfrei in der
Apotheke

Schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf?

Diese natürliche Schmerztablette hilft!
Doch es gibt eine natürliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen
in Rücken, Nacken und Kopf na-
türlich wirksam behandelt. Eine
spezielle Kombination bewähr-
ter Wirkstoffe macht es möglich!
Einer dieser natürlichen Arznei-
stoffe: Cimicifuga racemosa. Die-
ser pflanzliche Wirkstoff hat sich
laut Arzneimittelbild bei Verspan-
nungen im Rücken- und Nacken-
bereich, aber auch bei migränear-
tigen Kopfschmerzen als hilfreich
erwiesen. Dabei ist Dorisol gut ver-
träglich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Thema Nervenschmerzen

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wenn der Schmerz
jede Bewegung
zur Qual macht

Das am häufigsten von Schmerzen betrof-
fene Gelenk ist das Kniegelenk. Kein Wun-
der, trägt es doch jeden Tag unser gesamtes
Körpergewicht! Aber auch die Hüfte oder
die Schultern machen häufig Probleme.
Betroffene haben meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung! Die gute Nach-
richt: Forscher entdeckten in Nord- und
Südamerika einen speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirksame Hilfe leistet (in
Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff überzeugt
Das Besondere an diesem Arzneistoff

(T. quercifolium): Er ist heute gut erforscht
und wird wegen seiner schmerzlindernden
Wirkung bei rheumatischen Schmerzen be-

sonders geschätzt. Aber auch bei Folgen
von Verletzungen und Überanstren-

gung verschafft er Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-
land zu den Arzneitropfen

Rubaxx aufbereitet. Dank der
Tropfenform wird der Wirkstoff

direkt über die Schleimhäute auf-
genommen und kann seine schmerz-

lindernde Wirkung ohne Umwege entfal-
ten. Zudem lässt sich Rubaxx individuell
dosieren. Die Arzneitropfen wirken 100 %

natürlich und sind auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Das steckt in den
Rubaxx Tropfen

Das Besondere
an Rubaxx ist der
enthaltene natürli-
che Wirkstoff mit dem
Namen T. quercifolium. Er ent-
stammt einer Arzneipflanze, die
vor allem in Nord- und Südame-
rika wächst. Schon die amerika-
nischen Ureinwohner schätzten
seine schmerzlindernde Wirk-
kraft. Deutsche Wissenschaftler
bereiteten diesen Wirkstoff mit
modernsten Methoden in speziel-
ler Konzentration für die Arznei-
tropfen Rubaxx auf.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Medizin ANZEIGE

Wer kennt das nicht: Bauch-
krämpfe, Blähungen, Völlegefühl,
Verdauungs-Schwäche! Das Schlim-
me: Je älter man wird, desto mehr
nehmen die Beschwerden zu. Das
ist nicht nur unangenehm und lästig,
sondern wirkt auch belastend für
Körper und Psyche. Der Arzt nennt
diese Symptome „Dyspeptische Be-
schwerden“. Jetzt gibt es wirksame
pflanzliche Hilfe aus der Apotheke:
Das neue Roleca Wacholder be-
kämpft die Symptome mit reinem
Wacholderbeeröl. Dieses Öl gilt als

krampflösend, verdauungsfördernd
und entzündungshemmend. Roleca
Wacholder hilft Ihnen, Ihre akuten
oder chronischen Magen Darm Be-
schwerden rasch zu mildern.
Die dafür nötigen Wacholder-

beeren werden in Europa mit der
Hand geerntet und frisch verarbei-
tet. Das ist nicht nur nachhaltig,
sondern auch ressourcenschonend.
Die Einnahme ist kinderleicht: Nur
1 Kapsel am Tag. Roleca ist auch
für die Langzeiteinnahme geeignet.
Das gut verträgliche Arzneimittel

Roleca Wacholder 100 mg gibt es
rezeptfrei in Ihrer Apotheke und ist
frei von Alkohol und Zucker. Fordern
Sie jetzt weitere Informationen unter
anforderung@roleca.com kostenfrei
an.

Neue pflanzliche Hilfe
bei Magen Darm Beschwerden

Roleca Wacholder 100 mg ist ein pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden mit leichten Krämpfen im Magen-Darm Bereich, Blähungen und Völlegefühl (dyspeptische
Beschwerden). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Roleca Pharma GmbH, Hannover

ANZEIGE

(mbm/me) Schwere, geschwollene
Beine und Füße, Besenreiser, Krampf-
adern? Bei Venenleiden helfen medi-
zinische Kompressionsstrümpfe.
Der neue mediven cotton mit 27

Prozent Bio-Baumwolle und recycel-
tem Polyamid bietet ein natürliches,
angenehmes Hautgefühl.
Bio-Baumwolle ist spürbar weich

für hohen Tragekomfort. Der Elas-
tan-Kompressionsfaden ist doppelt mit
dem Bio-Baumwollgarn umwunden
und bedeckt ihn beinahe komplett.
Dank der doppelten Umwindung und
der speziellen Stricktechnologie liegt
die weiche Bio-Baumwolle auf der
Innenseite des Strumpfes direkt auf
der Haut.
Für die Herstellung verwendet

medi reine Bio-Baumwolle. Das Garn
ist vom Lieferanten GOTS-zertifiziert
(GOTS = Global Organic Textile
Standard, www.global-standard.org
mit weiterführenden Informationen).

Bio-Baumwolle wird nach den Richt-
linien des ökologischen Landbaus
kultiviert. Es dürfen kein gentechnisch
verändertes Saatgut, keine chemi-
schen Düngemittel und Pestizide ein-
gesetzt werden.
Das verwendete Polyamid-Garn

ist zu 60 Prozent recycelt und vom

Lieferanten GRS-zertifiziert (GRS =
Global Recycled Standard, www.
textileexchange.org mit weiterführen-
den Informationen). Die Vorteile: we-
niger CO2-Emissionen, weniger Pro-
duktionsabfall, geringerer Verbrauch
von Wasser und fossilen Rohstoffen.
Der Arzt kann bei medizinischer

Notwendigkeit medizinische Kom-
pressionsstrümpfe verordnen.
Im medizinischen Fachhandel

(www.medi.de/haendlersuche) wer-
den sie angepasst.

Neu: mediven cotton
Medizinischer Kompressionsstrumpf mit Bio-Baumwolle

Zweckbestimmung mediven® cotton: Rundgestrickter me-
dizinischer Kompressionsstrumpf zur Kompression der
unteren Extremitäten, hauptsächlich bei der Behandlung
von Erkrankungen des Venensystems.

Natürlich gut versorgt und spürbar
weich: der neue medizinische Kom-
pressionsstrumpf mediven cotton von
medi mit Bio-Baumwolle.

Foto: www.medi.de Infomaterial ist beim medi
Verbraucherservice erhältlich:
Telefon 0921 912-750
E-Mail verbraucherservice@medi.de

Surftipp
www.medi.biz/cotton

ANZEIGE

Komplette Individualität für jede Wohnsituation

Je nach Kundengeschmack bietet SKY PURE unterschiedliche
Gläser und Farbvarianten zur Auswahl. Auch die Befestigungsart
kann individuell gewählt werden.

Mehrwerte von SKY PURE:
• Bestpreisgarantie für Individualmaß
• 50 % breitere Gläser für maximales Tageslicht
• Individuelle, millimetergenaue Fertigung in Deutschland auf

Maß zum besten Preis
• Hohe Witterungsbeständigkeit und Langlebigkeit
• Hohe statische Belastbarkeit
• Flexibel erweiterbar, z.B. mit LED-Beleuchtung
• Selbstmontage oder über zertifizierte Partner-Monteure
• Kostenlose unverbindliche Beratung und Aufmaßservice vor

Ort

Beste Beratung und individuelle Ausführung
Mit einer umfangreichen, hochwertigen Produktpalette und lang-
jährigen Beratungserfahrung zu individuellen Einbausituationen hat
sich Glasprofi24 zu einem der führenden Anbieter für individuelle
Glas- und Edelstahl-Produkte nach Maß etabliert.
Neben Terrassenüberdachungen umfasst das Sortiment auch Gelän-
der, Vordächer, Trennwände, Duschen und vieles mehr.

Mehr Raum für schöne Momente
Morgens schon gemütlich auf der Terrasse frühstücken, nachmittags den Kaffee dort trinken und abends bei Sonnen-

untergang vielleicht ein Glas Wein. Einfach herrlich, wenn man all dies unabhängig von Wind und Wetter entspannt
genießen kann und selbst ein Regenschauer kein Problem darstellt.

Das Baurecht für die Terrassenüberdachung ist in den einzelnen
Bundesländern unterschiedlich geregelt. Erkundigen Sie sich zu den
konkreten Vorschriften für Ihre Region/Gemeinde bei Ihrem örtli-
chen Bauamt. Gerne berät Sie auch Glasprofi24 ausführlich dazu.

+49 5207 9585355
www.glasprofi24.de/dach

ANZEIGE



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 27. Mai 2023FundGrube

Isa, Busentraum, 90D, H+H, 0151/75469552
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Bekanntschaften

Dienstleistungen

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Körper + Seele

Reinigung

Rund ums Haus

Reisen

Teppichreinigung

Umzug

Verkäufe

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Erotik

Mo.–Fr. 12–18 Uhr, Sa. 10–14 Uhr

Filiale Biebergemünd-Bieber
Roßbacher Straße 2

Lieblos, Gelnhäuser Str. 15b
Tel. 06051- 9677433

Umzüge
seit über 40 Jahren

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

www.bote.de

... auch als kostenloses

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 36/49.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 306.360,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 435.235
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

2023

Kaufe Antiquitäten + Sammelstücke
z.B. Gemälde, Uhren, Militaria, alte Bücher, 
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente, 
Münzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 – 7023413
walter-antik@t-online.de
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Erfahrene Putzfee für gepflegten 
Haushalt in Lieblos gesucht. 1x wö-
chentlich t 06051/13788 
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LUST AUF EINEN AUSFLUG, 
UM UNS KENNENZULERNEN ?
Y V O N N E, 58 J. Du kannst Dir gar 
nicht vorstellen, wie lange ich schon 
auf der Suche nach Dir bin, durch 
diese Anzeige werde ich Dich aber 
finden. Wenn Du dann anrufst und 
ich leicht schüchtern wirke, bitte 
nicht böse sein. Ich wollte Dich fra-
gen, ob Du in naher Zukunft oder 
vielleicht dieses Wochenende Inter-
esse hättest, Dich mit mir zu treffen. 
Ich habe ein paar Ideen, was wir ma-
chen könnten. Wie wäre es denn mit 
einem Dinner bei mir zu Hause und 
einem Gläschen Wein, oder sollen 
wir für den Anfang einen Kaffee trin-
ken gehen. Du kannst auch gerne 
etwas vorschlagen, ich bin bei allem 
dabei. Bevor ich mir hier noch die 
Finger wund tippe, würde ich sagen, 
dass DU mir eine Nachricht schickst 
oder anrufst. Kurz zu mir: 169 cm 
groß, zierlich, ganz alleinstehend, 
promovierte Ökonomin, mag Wan-
derungen und ich kann sogar Volley-
ball spielen. Bitte rufe über pv gleich 
an, Tel. 0170 – 6113731, od. E-Mail 
an: YvonneFroh@inserat-wz.de. Ich 
freue mich sehr auf Dich.

EINMAL MÖCHTE ICH NOCH 
DIE LIEBE SPÜREN! DENN ZU 
ZWEIT IST ALLES SCHÖNER – 

BESSER – LEICHTER !
U L R I K E, 67 J. / 1,64, verwitwet, 
Beamtin/jetzt Pensionärin. Bin 
sportlich, schlank und ich sehe 
wesentlich jünger aus. Ich bin eine 
hilfsbereite Frau, charmant, fröh-
lich, spontan, eine faszinierende 
Frau, feurig, natürlich + leiden-
schaftlich. Für mich sind Liebe u. 
Partnerschaft sehr wichtig; ich bin 
harmonieliebend und ich liebe Ro-
sen. Abends mag ich zärtl., roman-
tische Stunden und Entspannen in 
der Badewanne bei Kerzenlicht. Ich 
suche über pv emotionalen Kon-
takt zu einem ganz bodenständi-
gen Mann, wobei mir das Aussehen 
nicht so wichtig ist, sondern Tief-
gang und Vertrauen. Möchtest Du 
Glücksmomente, wie gemeinsam 
Gänseblümchen suchen oder ge-
meinsam den Tag genießen? Diese 
Annonce ist mir nicht leichtgefallen, 
doch jetzt möchte ich meine Chance 
nutzen, Dich zu finden. Bitte rufen 
Sie an, Handy 0152 – 38834050, dann 
beginnt unser Glück.

LUST, MIT MIR AUF DER  
TERRASSE WOLKEN ZU  

ZÄHLEN + LIEBE LEBEN ?!
Ich, A N N E T T E, 72 Jahre jung, 
Apothekerin i. R. setze auf ein per-
sönliches Kennenlernen. Internet, 
Mail und SMS sind nicht so meins. 
Gerne würde ich Sie zu einem Spa-
ziergang treffen, miteinander re-
den, versuchen, Gemeinsamkeiten 
und Vorlieben zu entdecken, und 
gemeinsam Pläne für den nächsten 
Tag machen. Ich würde gerne wie-
der kochen, backen und einen Men-
schen haben, um den ich mich küm-
mern darf. Wir können zusammen 
oder getrennt wohnen. Wünsche 
an Ihr Aussehen oder Alter habe ich 
nicht, nur ein liebes Herz sollten Sie 
haben. Wenn ich mich auch schlecht 
verkaufen kann, hoffe ich doch, dass 
Sie sich bei mir über pv melden,  
Tel. 0172 – 3707138, mit herzlichen 
Grüßen.

ÄRZTIN  L I S A-M A R I E, 78 J.,
jetzt Privatiere, verwitwet. Ich lie-
be die Sonne, kochen, backen und 
Sie verwöhnen. Ich bin chic, mit 
wunderschöner weiblicher, sexy, 
zierlicher Jungmädchen-Figur, zart 
gebräunter Haut, schönen Beinen, 
toller Taille, doch das schöne, ju-
gendliche Äußere ist nicht alles. Ich 
habe Charme, ein strahlendes, offe-
nes Lachen, wunderschöne Augen 
und bin vital, gesund, spontan, mit 
Herzensbildung u. viel Verständnis. 
Jetzt in UNSEREN schönsten Jah-
ren noch mal das Glück der Liebe 
+ Harmonie erleben! Wollen wir 
uns bei einem Glas Maibowle in al-
len Ehren kennen- u. lieben lernen, 
das Glück der reifen Liebe emp-
finden, füreinander da sein? Wenn 
Du ein bodenständiger, herzlicher 
Gentleman bist und respektvoll mit 
meinen Dir geschenkten Gefühlen 
umgehst, liebe ich Dich für immer. 
Rufen Sie bitte gleich an, pv-Tel.: 
0172 – 3712035, gerne auch Sa./So., 
nur nicht nach 18 Uhr. Danke.

Mein Name ist  A L E X A N D E R 
und ich bin 53 Jahre jung, von Beruf 
selbst. Garten- und Landschafts-
bauer, also ein Gärtner, das Ge-
schäft läuft gut und ich habe viel
Arbeit. Ich finde einfach keine nette 
Frau, vielleicht weil ich auch kein 
Adonis bin. Meine Figur ist mittel-
schlank, bei 170 cm Größe wiege 
ich knapp 100 kg. Bin ledig und 
habe keine Kinder. Ich bin aber 
kinderlieb, tierlieb und suche ein-
fach eine liebe ganz normale Frau.  
Ich kenne mich auch nicht in der 
Weltpolitik aus, oder in Kunst oder 
Theater. Ich bin bodenständig, na-
türlich und wenn Du einen einfachen, 
netten, lieben Mann suchst, würde 
ich mich über einen pv-Anruf freuen.  
Tel. 0170 – 6113731, per Mail unter 
AlexanderGarten@zeitung-wz.de.

ZEIT FÜR NEUES, ZEIT FÜR 
LIEBE, ZEIT FÜR IMMER … 

Männlich, 72 Jahre, Doktor der Phy-
sik und höre auf den Namen  P A U L /  
P A U L C H E N. Ich habe immer viel
Zeit in die Arbeit investiert und da-
her habe ich nicht so viele Freunde 
und Bekannte und verbringe die Zeit 
oft allein mit Einkaufen, Spazieren- 
gehen und damit, die Terrasse mei-
nes Hauses hübsch zu machen. 
Lassen Sie uns treffen, Pläne für 
den nächsten Urlaub schmieden 
und dort suchen wir den Schatz 
der Romantik. Wir können uns auch 
schon am Wochenende zu Wein 
+ Seezunge treffen, ich kenne ein 
sehr schönes Restaurant. Das gin-
ge sofort, wenn Sie anrufen und 
das Restaurant noch Plätze hat, 
sonst lasse ich es nach Hause lie-
fern. Ich bin ein lustiger, dynam.,  
niveauv., ehrl. Mann u. ich glaube, 
ich sehe ganz gut aus. Ich interes-
siere mich für Kunst, Naturwissen-
schaften und Astrophysik, Literatur 
und mag Musik. Melde dich bitte 
über pv u. du kannst den liebsten 
Mann kennenlernen, der nicht mehr 
alleine bleiben möchte. Gib uns bei-
den eine Chance durch deinen Anruf:  
0151 – 59897641, bin auch am Wo-
chenende erreichbar.

ICH MÖCHTE DEIN 
SEELENSTREICHLER UND 

ABENTEURERMANN 
FÜR IMMER SEIN !

O L I V E R, 79 J., schon lange ge-
schieden. Ich möchte erwähnen, 
dass ich wohl eher ein „untypischer 
Rentner“ bin. Ich bin jemand, der 
„auch mal“ im Kurpark spazieren 
geht, aber ich brauche Leben und 
Aktivität um mich herum, denn so 
bin ich auch. Ich mache mir keine 
Gedanken über Frührentnertum 
und habe auch keinesfalls einen 
solchen Lebensstil. Ich suche eine 
Frau, die schlank, fröhlich, aktiv 
und clever ist. Die Energie hat und 
unternehmungslustig ist. Den Typ 
„inaktive Gemütlichkeit“ suche ich 
nicht. Ich brauche keine Frau zum 
Waschen, Kochen, Putzen, Bügeln. 
(Das habe ich im Griff bzw. organi-
siert.) Ich suche eine Frau zum Le-
ben, Lieben und Lachen. Eine Frau, 
die Lust auf Neues hat, die Lebens-
freude hat. Sollte ich Dich jetzt nicht 
abgeschreckt haben, warte ich 
auf Deinen Anruf unter: Handy pv  
0151 – 68535162.

GLÜCKLICH IST NICHT DER, 
DER ALLES HAT, SONDERN 

DER, DER ZU SCHÄTZEN 
WEISS, WAS ER HAT !

Polizeibeamter i. R.  K A R L-H E I N Z,  
fröhlicher, fitter Mitte 80-jähriger 
und 179 cm großer Herr, verwitwet.  
Habe viel Zeit und möchte nur noch 
für „DICH“ und „MICH“ da sein, und 
glaube mir, mir fallen viele schöne 
Sachen ein, bin im Alpenverein tätig 
und kenne schöne Ausflugsorte. Bin 
ein guter Autofahrer, sportlich, jung, 
fröhlich, sehr gesund u. gutausse-
hend; habe das Herz u. die Gesund-
heit eines 50-Jährigen, den Schalk 
eines Lausbuben und die Haltung 
eines Kavaliers der alten Schule. Ich 
lebe in besten finanziellen Verhält-
nissen, aber Geld ist nicht wichtig. 
„Gnädige Frau“, in unserem Alter 
hat man höhere Werte, wie Gesund-
heit – Glück – Liebe, u. gerade des-
wegen gebe ich diese pv-Annonce 
auf, um „SIE“ zu finden. Zusammen 
die schönen Dinge genießen und je-
den Tag für „SIE“ da sein! Wir haben
keine Zeit zu verlieren, es ist sonst 
zu spät, glücklich können wir reisen 
oder es uns zu Hause gemütlich ma-
chen und ein schönes Leben zusam-
men genießen, ich verwöhne Sie 
gerne u. freue mich auf Ihren lieben 
Anruf unter Handy 01520 – 7866545.
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MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 27. Mai 2023ImmobilienMarkt

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Mieterbund Fulda 
und Umgebung e.V.

Rechtsberatung auch in  
Schlüchtern durch Anwälte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

www.mieterbund-fulda.de

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!
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AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488
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Weitere Informationen
findest Du unter

www.drk-gelnhausen-schluechtern.de

Für unsere externe und interne Kommunikation
suchen wir einen Mitarbeiter (m|w|d) für

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

Deine Vorteile:

 Branchenübliche Vergütung nach DRK-Reformtarifvertrag
 Jahressonderzahlung
 Individuelle Fort- und Weiterbildung
 30 Tage Urlaub
 Zusatzversorgungs- und Unterstützungskasse
 Zuschuss zu Fitnessstudios
 Jobbike

Dein Profil:

 abgeschlossene Ausbildung oder Studium,
ersatzweise langjährige Berufserfahrung

 Berufserfahrung in der Medien und Pressearbeit
 Kommunikationstalent

jobs.drkgelnhausen.de

DRK-Kreisverband
Gelnhausen-Schlüchtern e.V.
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:

• Schlüchtern
• Sinntal

VW T4 Fensterbus Lang, 3-Sitzer, Bj
93, TUV abgl., 218 tkm G-Kat, 2L
Benziner, 4-Zyl., VB 2800,- €. Suche
Harley Davidson. Kaufe Sportster
t  0176/75553238

Personalsachbearbeitung (m/w/d)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Geschäftszeichen: 11.1/2/55/2023

Für das Amt für Personal, Planung und Organisation - mit Sitz in
Gelnhausen - suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt, in Teilzeit,
befristet für die Dauer der Elternzeit eine

�������� ���������
Wir suchen ab sofort eine ständig stellvertretende

Leitung für die Kindertagesstätten
Die Stelle ist unbefristet.

Wir bieten eine Freistellung für die Stellv. Leitungstätigkeit von 
30 Wochenstunden sowie eine Eingruppierung nach S16.
Die ausführliche Stellenausschreibung kann im Internet unter 

www.brachttal.de eingesehen werden.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen unsere Personalverwaltung unter 06053/6121-45 oder 
die Einrichtungsleitung der Kindertagesstätten unter 06053/4700 gerne zur Verfügung.
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Fachberatung (m/w/d)
für Kindertagestätten und

Kindertagespflege

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Geschäftszeichen: 11.1/2/61/2023

Für das Kreisjugendamt - Sachgebiet Zentralstelle für Kinderbetreuung -
suchen wir in der Außenstelle, Herzbachweg 71 in Gelnhausen, zum nächst-
möglichen Zeitpunkt, in Teilzeit, eine

$���	
	
�������(�C
�	��	
	
�4		�
=<
����>�
��""?� ��"� .��� (G� #�����
�
�
���5��%�-��(G�$"��%�#
	�����%�+�
6	
���"	
��t � 1 3-��11.� 

 �A���$��
�
�%� 6����(0���	
�%� ���� ���
D�
����5��	��
�����;
�%�
��	�<�	
�
(	%� ��� � ����.�.2� +�� 6	
(�	�	
��
)�	�	�F����1��%� E��t ���1.3.�22

• Warenannahme und -kontrolle
• Be- und Entladen von LKWs, Containern mit dem
Gabelstapler, Ameise etc.

• Lagerung und Verteilung von Waren in unsere div. Lager
• Warenzusammenstellung und Verpacken aufgrund von
Liefer- und Bestellscheinen

• Aufbau unserer Transportboxen

• direkter Einstieg in ein international und europaweit anerkanntes
Traditionsunternehmen

• Respektvoller Umgang mit den Mitarbeitern und zuverlässige
Entgeltzahlung

• Entwicklungsmöglichkeiten innerhalb Ihres Qualifikationsprofils

• abgeschlossene Ausbildung zum Lagerarbeiter m/w/d
oder eine vergleichbare Qualifikation

• gültiger Gabelstabler- und KFZ-Führerschein
• Teamfähigkeit, Qualitätsbewusst, zuverlässige sowie selbstständige
Arbeitsweise

Wenn Sie sich in dieser Beschreibung wieder finden, dann freuen wir

uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen!

Bei Rückfragen steht Ihnen Herr Lochner unter der 06183 91120-0 gerne
zur Verfügung und freut sich auf Ihre Bewerbung an info@kleinmetall.de

Kleinmetall GmbH | Hainstraße 52 | 63526 Erlensee

Seit mehr als 50 Jahren sorgt Kleinmetall GmbH für Ladungssicherheit in
PKW’s auf allen Wegen und bietet optimale Sicherheit für alle Insassen
und die transportierten Gegenstände. Diese langjährige Markterfahrung
gewährleistet für jeden Fahrzeugtyp und jede Kundenanforderung pass-
genaue Lösungen.

LAGERMITARBEITER (m/w/d)

Für unseren Standort Erlensee suchen wir ab sofort

Ihre Aufgaben

Ihre Qualifikationen

Was Sie erwartet

KLEINMETALL.DE
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Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zurücksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. 
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rückgabe Ihrer Unterlagen.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen einen

Mitarbeiter für unser 
Verkaufsteam (m/w/d)
für den Anzeigen- und Beilagenverkauf

Wir bieten

Es erwartet Sie eine sehr enge und gute Teamarbeit, große Freiräume und 
persönliche Entwicklungsmöglichkeiten. Die Position ist leistungsorientiert 
und finanziell entsprechend attraktiv ausgestattet. 

Ihre Aufgabe

– Erstellung von Angeboten und Werbekonzepten für unsere Kunden
– Akquisition und Ausbau neuer Partnerschaften mit Kunden
– Entwicklung und Umsetzung von Verkaufsstrategien
–  Betreuung und Beratung bestehender Kunden im Innen-  

und Außendienst

Ihr Profil

Sie zeichnen sich aus durch eine hohe Erfolgsorientierung, Leistungsbereit-
schaft, unternehmerisches Handeln und Teamfähigkeit. Sie verfügen über 
gute kommunikative Fähigkeiten, die Sie aktiv zum Ausbau und zur Pflege 
unserer Kundenbeziehungen einsetzen.

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung mit den üblichen Unterla-
gen und Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen sowie Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins direkt an unsere Personalabteilung.
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StellenMarkt

Personal finden!

Heute gesucht – morgen gefunden

Telefon 06051 833-241

Stellenanzeigen 
bringen Erfolg!

Auto & Verkehr

Finden + Verkaufen

Stellengesuche

Stellenangebote

Garagen

Grundstücke

Häuser

Immob.-Gesuche

Immob.-Gesuche

Immobilien

Vermietungen

Vermietungen

Autohandel

Autozubehör

Opel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

VW



3,99*

3,29*
2 kg!

1 kg!

Champignons
Braun

Polen aromatisch braune Champignons,
ausgewählte mittelgroße Früchte,
1-kg-Kartonkorb
(1 kg = 3,99)

ÄpfelDeutschland –
Altes Land Kl. I, Sorte:
Wellant – fruchtbetonter,
aromatisch-süßer Apfel
mit knackigsaftigem

Fruchtfleisch, verträglich
für Allergiker, 2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,20) je Beutel

Premium Rispen-
tomaten „Albrice“

Ungarn, NEUE Sorte: Albrice, mit her-
vorragendem Geschmack und außerge-
wöhnlich vollrotem Fruchtfleisch,
2-kg-Steige (1 kg = 1,65)
je Steige

(Abbildung ähnlich)

NEU

2,99*2,5 kg!
große
Früchte!

UF
UCK
art

Herausnehmbare,
wiederaufladbare
Li-Ion Starter-Bat-
terie und Ladegerät

EU
6 in1

ELEKTRO-START

RADANTRIEB

FANGEN

MÄHEN

MULCHEN

REINIGUNGSFUNKTION

Schnitt
breite ca. 41cm

Selbstfahrer
7-fache Schnitthöhen-
verstellung 25–75mm
45 Liter Fangsack
Extra große Laufräder
für leichtes Fahren auf
unebenen Flächen

MÄHEN AU
KNOPFDRU
durch E-Sta

N
E-Start Benzin-Rasenmäher
MS150-42E SE • Leistungsstarker OHV

4-Takt Motor 2,6kW (3,5PS)/150cm³
• Selbstfahrer durch Radantrieb
• Robustes, pulverbe-
schichtetes Stahlblech-
Gehäuse • Höhenver-
stellbarer Führungsholm
5 Jahre Garantie

259,–*
UVP 399,–

35% billiger

Auch
online

vermögen

Einhand-
mischer zur
Regelung
der Wasser-
temperatur

Schnell aufheiz-
barer Wasser-
speicher mit
ca. 18 Liter
Fassungs-
vermögen

r

Solar-Dusche für warmes Wasser ohne Strom
•UniversellerWasseranschluss kompatibel mit handelsüblichen
Gartenschläuchen •Massiver Standfuß • Hochwertige Misch-
batterie • Teilbar zur platzsparenden Lagerung

• Max. Druck ca. 4 bar
• Höhe ca.
226cmx
Ø ca. 11 cm
3 Jahre
Garantie

Inklusive
Thermo-
meter

84,99*
UVP 149,–
42% billiger

Großer Luxus-
Regenduschkopf

Extra Was-
serhahn–
als Fuß-
dusche oder
zur Wasser-
entnahme

Seersucker-Baumwoll-Bettwäsche
in 3 Größen • 100% Baumwolle • Bügelfrei

• Pflegeleicht • SOFT TOUCH–extra weicher
Griff • Atmungsaktiv

• Mit verdeckt eingenähtem
YKK-Markenreißverschluss

je Bettwäsche
Ornament
Simon

NEU
E

Des
igns

Reine
Baum-
wolle

Check

(in ca.135x200cm
und ca.155x220cm
erhältlich)

Mix StreifenSommerwiese

Hellblau

Gelb

Weiß

Mint

Pink

einlaufgeschützt durch

M1NMNK7H6
Hohenstein HTTI

Premium-Jersey-
Spannbetttuch
• Feinfädiges, gekämmtes Ringgarn,

100% Baumwolle • Premium-Qualität:
ca. 160g/m2

• Steghöhe
ca. 30cm NEU

E
Farb

en

13,99*

1Bezugca.135x200cm,
1 Kissen ca. 80x80cm

17,99*

1Bezugca.155x220cm,
1 Kissen ca. 80x80cm

19,99*

1Bezugca.200x200cm,
2 Kissen ca. 80x80cm

Auch
online

Auch
online

8,99*
ca.90–100x200cm

11,99*
ca. 140–160x200cm

13,99*
ca. 180–200x200cm

Ornament
Simon

Seersucker-Kissenbezüge
2er-Set
ca. 40x80cm

• 100% Baumwolle
• Mit YKK-
Markenreiß-
verschluss

Weiß

Mix
Streifen

Sommer-
wiese

Mint

PinkHellblau

Check

Gelb

5,99*
je 2er-Set

Twill Capri-
Hose für Damen
• Hoher Baumwoll-
anteil mit Elasthan

• Größen S (36/38)–
XL (48/50)

je Capri-Hose

Schwarz Hellblau

Trendige Hose
mit Kordelzug und
Glitzerstreifen, für
Damen • 95% Poly-
ester, 5% Elasthan
• Elastischer Komfort-
bund • Größen
S (36/38)–XXL (52/54)
je Hose

Blätter/Blumen
Blau/Rosa

Blätter
Blau/Pink

9,99*

Blumen bunt
8,99*

Weiß

Shorts mit Waffelstruktur
für Herren • 65% Polyester und
35% Baumwolle • Sportiver Schnitt

mit hoher Bewegungsfreiheit • Größen M–XXL
je Shorts

Spezielle
atmungs-
aktive
Waffel-
struktur

Schwarz Marine

Oliv

NEU

Navy
Hellgrau

Leichtlaufschuhe für Herren • Pflege-
leichter Obermaterial-Mix aus luftigem Mesh mit
PU-Applikationen • Angenehme Textil-Innenaus-

stattung • Weiche Schaumdecksohle mit
Memory Effekt • Leichte und
flexible Phylon-Laufsohle
• Größen 41–45
je Paar

12,99*
UVP 34,95

62%
billiger

19,99*
UVP 39,95

49% billiger

Outdoor-Schuhe für Herren
• Robuster Obermaterial-Mix • Luftig-

leichtes Mesh-Futter • Griffige, flexible TPR-
Laufsohle • Größen 42–45

je PaarSchwarz/
Blau

Grau/Lime
Grün

22,99*
UVP 39,95

42%
billiger

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

Mehr fürs Geld.JETZT ZUGREIFEN!
SOLANGEVORRAT REICHT!
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Ameisen-/Insekten-
Spray zum
Schutz vor

kriechenden bzw.
fliegenden Insek-
ten, 400-ml-Spray-
dose (1 l = 9,98)
je Spraydose

3,99*
19% billiger
z.B. UVP Ame

isen-Spray =
4,95

Prosciutto Crudo
original italieni-
scher Rohschinken
150-g-Packung
(1 kg = 19,93)

Weißer/Grauer
Burgunder/Rosé
Deutsch-

land – trocken, 0,75-l-
Flasche (1 l = 5,32)
je Flasche

Schokobananen
mit Fruchtmarkfüllung in
den Sorten Brombeere,

Himbeere oder
Marille, 150-g-
Packung (1kg = 8,60)
je Packung

3,99*
UVP 5,99

33%
billiger

2,99*150 g

Energydrink
koffeinhaltiges&

taurinhaltiges Erfrischungs-
getränk, Monster Classic, Mango
Loco oder Ultra White
0,5-l-Dose, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,76)
je Dose

Three
Sixty
Vodka

37,5% vol, 1-l-Flasche
(1 l = 13,99)
je Flasche

–,88*
UVP 1,49

40% billiger

13,99*
UVP 19,99

30% billiger
1 Liter

Alufolie XL
24-m-Packung (1 m = –,21)

je Packung

4,99*
11% billiger

zum Vergleich: z. B
.

UVP Alufolie 1
0m = 2,35

WC Stein Power 5
Trio Pack
Ocean, Lemon

Sunshine oder
Tropical Breeze
3x55-g-Packung
(1 kg = 20,18)
je 3er-Pack

3,33*
37% billiger
zum Vergleich: UV

P

Einzelpackun
g = 1,79

3er-Pack

Kräuterlikör
30% vol,
0,7-l-Flasche
(1 l = 15,70)
je Flasche

Bitter Rosso/
Ginger

6x98-ml-Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 2,87)
je 6er-Pack

10,99*
UVP 13,99
21% billiger

1,69*
UVP 2,29

26%
billiger

Multivitamin
ohne Pfand, 10x0,2-l-
Packung (1 l = 1,50)

10er-Pack

2,99*
UVP 4,29

30%
billiger

6er-
Pack

,

1,29*
UVP 1,79

27%
billiger
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Dienstag, 30.Mai

7,77*
UVP 9,99
22% billiger

Im Aktionskühlregal:

Wiener Knackige
Burschen
im zarten Saitling
13 Stück, 1,3-kg-
Packung (1 kg = 5,98)

1,3 kg

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


