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Die Kollegin ist gestresst.
Vielleicht hilft ein Spazier-
gang. Oder Yoga? Atem-
Ubungen vielleicht. Ihre
Oma hatte ihr mal von
L<JFrauengold“, einem Toni-
kum erzahlt. Einen stolzen
Preis hatte es wohl auch. Das
Mittel sollte Frauen dabei
helfen, den Alltag zu bewél-
tigen. 1981 wurde der Ver-
kauf verboten. Es enthielt
rund sechzehn Prozent Al-
kohol. Sich betrinken wére
billiger gewesen, meint

Euer Boto

lhr Draht zu uns:
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LEINSTEN

DIE

PREISE DER WOCHE
30.5.- 3.6.2023

WOCHENANGEBOT VON DI. - Ml.
SCHINKENROLLCHEN

gefullt mit Kase kg 16,90 €
WOCHENENDANGEBOT

VON DO. - SA.

GYROS AM SPIESS

saftig & ideal fiir den Grill,

ca. 800 g auf TischspieB kg 14,90 €

WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH halb Rind u. halb
Schwein; stiindlich frisch kg 8,95 €
HOLZFALLERSTEAKS kg 10,90 €

TATAR 100% mageres Rindfleisch, ideal
fiir Beef Tatar  statt 23,95 kg 19,95 €

LUDWIGS

SPARGELSCHINKEN 100g 2,69 €
METTWURST FEIN 1009 1,59 €
CABANOSSI

verschiedene Sorten 100g 2,49 €
FUR UNSERE GRILLLIEBHABER:
MONATSBRATWURST JUNI

BRATWURST ALLA CAPRESE:
so schmeckt Italien. Getrocknete Tomaten/
Basilikum/Mozzarella 100g 1,79 €

NEU

LIEBSTOCKEL-KRAUTERPESTO
hausgemacht 160-g-Glas 4,70 €

HEISSE THEKE

PANINI angetoasteter Klassiker aus
Italien, verschieden belegt

Stiick 4,00 €

DER

LUDWIG
o

Globus Handelshof GmbH & Co. KG
Markthalle Wachtersbach, Main-Kinzigstralle 21,
63607 Wachtersbach

Bad Soden-Salmiinster. Die
langjéhrige Vorsitzende des
Familienbunds der Katholiken
im Bistum Fulda Gudrun An-
dré erhielt das ,Verdienst-
kreuz am Bande des Ver-
dienstordens der Bundesrepu-
blik Deutschland®. Die Verlei-
hung fand in Gelnhausen statt
und wurde von Thorsten Stolz,
dem Landrat des Main-Kinzig-
Kreises, und von Dominik
Brasch, dem Biirgermeister ih-
rer Heimatstadt Bad Soden-
Salmiinster vorgenommen. Al-
le Laudatoren - Thorsten Stolz
flir den Landkreis, Dominik
Brasch fiir die Stadt Bad So-
den-Salmiinster, Stefan Ziegler
fiir den SPD-Ortsverein, Mat-
thias Schoppner fiir die SPD-
Fraktion in der SV, Hubert
Schulte fiir den Familienbund
der Katholiken und Tochter
Kerstin Roush fiir den Spre-
cherkreis der ortlichen kfd -
wirdigten das Uber 40-jahrige
ehrenamtliche  Engagement
von Gundrun André in den
kommunalen Gremien der
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Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Gudrun Andre erhalt
Bundesverdienstkreuz

Ehrenamtliches Engagement gewurdigt

Dominik Brasch, Gudrun André,

Stadtverordnetenversamm-

lung und als Sozialausschuss-
vorsitzende sowie zusétzlich
seit 2015 als Organisatorin und
Kordinatorin der oOrtlichen
Flichtlingshilfe und -betreu-
ung, als Vorsitzende in den
Gremien des Familienbundes
der Katholiken auf Ebene des
Bistums Fulda und des Landes
Hessen sowie als Mitglied im
Bundesprésidium des Verban-
des, wofiir sie bereits im Fe-

Thorsten Stolz (von links).

bruar dieses Jahres vom Ful-
daer Bischof Dr. Michael Ger-
ber die Elisabethmedaille des
Bistums erhalten hat, und
nicht zuletzt als Vorsitzende
des Sprecherkreises der ortli-
chen kfd.

In ihren Dankesworten erklér-
te Gudrun André, dass ihr
langjédhriges Engagement nur
moglich gewesen sei auf drei
Grundlagen: 1. die Unterstiit-
zung ihrer Familie mit ihrem

Perspektive wechseln

Beim Spaziergang mal den
Ruckwartsgang einlegen

Ehemann Reiner und den vier
Tochtern sowie der gut funk-
tionierendes Zusammenarbeit
in Form von Teamarbeit in den
jeweiligen Bereichen, 2. auf ih-
rem Vertrauen und ihrem
Glauben an das Gute im Men-
schen und 3. ihrem Gottver-
trauen, dass Gott ihr die Kraft
und die Zuversicht geben wer-
de und gegeben habe, dies al-
les tun und schaffen zu kon-
nen.

Der Familienbund der Katholi-
ken in der Di6zese Fulda ver-
tritt die Interessen von Famili-
en in Gesellschaft, Politik und
Kirche (z.B. in der Arbeitsge-
meinschaft der Familienver-
bénde in Hessen). Aufierdem
wirkt er dabei mit, dass die Be-
diirfnisse und Anliegen von Fa-
milien auf allen kirchlichen
Ebenen und ihren Einrichtun-
gen wahrgenommen werden.
Der Familienbund der Katholi-
ken in der Didzese Fulda setzt
sich zusammen aus Einzelmit-
gliedern, Verbidnden, Einrich-
tungen und Institutionen.

Sommerfasching in Wallroth

Tanz-Revue, Bubble-Soccer, Sommerfaschingsumzug:
Vereine konnen sich noch anmelden

Schliichtern. Am Wochenen-
de, 23. bis 25. Juni feiert der
Wallrother Carneval-Club
WCC ,die Wellblooe“ im Fest-
zelt am Sportplatz Wallroth
sein 25-jdhriges Vereinsbeste-
hen im Rahmen eines grofien
Sommerfasching.

Fiir die Festtage steht
folgendes Programm:
Freitagabend freut sich der
Verein im Festzelt auf eine
grofde Gardetanz- / Showtanz-
und Méannerballett-Revue.
Hier werden flotte Showtanz-
gruppen und athletische Man-
nerballette genauso begeis-
tert umjubelt, wie die attrakti-
ven und hinreiflenden Garde-
tanzgruppen.
Samstagnachmittag wird es
ein ,Bubble-Soccer“-Gaudi-
Turnier geben, bei dem der

XXL Grillspie
mit Pepperoni
Aus hauseigener

] GLOBUS Baguette
mit Pfefferkruste

Meisterbackerei

Unterhaltungswert fiir Teil-
nehmer und Zuschauer jetzt
schon garantiert ist, und da-
mit auch klar sein diirfte, dass
kein Auge trocken bleibt.

Fir den Abend konnte die
Rockband ,SevenHell*, Ge-
winner des Coverbandcontest
~HessenRockt“ (Frankfurter
Rundschau) und somit Hes-
sens beste Coverband 2009,
gewonnen werden.
Sonntagvormittag feiern die
Besucher im Zelt einen Fest-
gottesdienst, der komplett in
Reimform stattfinden wird.
Im Anschluss blasen die Ori-
ginal Elmbachtaler Musikan-
ten zum Frithschoppen.

Ab 14 Uhr feiern ,die Well-
blooe“ den gesamten Nach-
mittag gemeinsam erneut den
sensationellen = Sommer-Fa-

je Kilo

84

GLOBUS
Hausmacher Bratwurst

schingsumzug durch Wall-
roth.

Besucher kénnen sich auf Ro-
senmontag und Schlagermove
auf einmal freuen.

Die Erinnerung an den sensa-
tionellen Sommer-Faschings-
umzug zum 11. Jubildumsjahr
in 2009 lasst erneut alle Vor-
freude hochkochen.

Der Verein erwartet zum wie-
derholten Male den gréfiten
und spektakuldrsten Fa-

schingsumzug, den das obere
Kinzigtal jemals erleben durf-
te!

Interessierten Vereine, kon-
nen sich noch fiir die Teilnah-
me am Sommerfasching unter
sommerfasching@well-
blooe.de. anmelden. Und zwar
fir die Tanz-Revue, fiir den
Bubble-Soccer und/oder fiir
den Sommerfaschingsumzug.
Néhere Infos gibt es im Inter-
net: www.wellblooe.de

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern

Telefon 06661/979-0

schluechtern@hartwich-kress.de

GLOBUS Partyrad
1kg=7.48

Meisterbackerei

Favorit
Grillkohle

GroRe Kornung, super Glut,
extra heil, 1Tkg=1.20
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CHARMANTE DOPPELHAUSHALFTE
in Herolz, 5 Zi, ca. 129m? Wf, Teilsanierung in
2022, ca. 342m? Grdst, zwei Bader, Balkon,
ca. 54m? Nfl, Garage, Garten,

Bj. 1952, Elektroheizung. kein EA notwendig,
230000-€, Kauferprovision 357% inkl. MwSt.

BAD BRUCKENAU -

MODERNES MEHRFAMILIENHAUS

in Bad Bruckenau, 3 WE, 8 Zi., ca. 305m* WL,
gepflegt, ca. 450m? Grdst, ruhige Wohnlage,
Balkon, Terrasse, Carport, 8 Stellplatze,

Bj. 2016, Gas, B, FuBbodenheizung, EEK A,
570000-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.

BIRSTEIN

EHEMALIGES BAUERNHAUS MIT SCHEUNE
in Lichenroth, 7 Zi, ca. 204m? Wfl,, gepflegt,
denkmalgeschUtzt, ca. 536m? Grdst,
Balkon, Scheune, Bj. 1677,
Ol- und Ofenheizung, kein EA notwendig,
219.000-€, Kauferprovision 357 % inkl. MwSt.
Zahlreiche Bauplatze zur sofortigen Bebauung!
Wir suchen Immobilien fur unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsauswes, §=Baujahr
EEK=Energieeffizienzklasse

Immobilien in guten Handen.

24/1 - HOTLINE:
0800 .15 20 309
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AquaStop

WRSSERSCHADENSOFORTHILFE
AKUTVERSORGUNG

BAU- UND GEBAUDETROCKNUNG
LECKAGEORTUNG

WWW.AQUASTOP-HESSEN.DE
& Haustechnik
1S  ERBE

vellumfingliche’ {eistungens lon Foveich:
Chizung|

Mobil: +49 176 6175 0458

1 6x0,33I

o0
=5
R 329
429
Licher Sixpack

Verschiedene Sorten,
11=1.65, je 6x0,33I,
+Pfand 0.48

Angebot giiltig vom: 27.05-03.06.2023, fiir Dr!
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Energie sparen!

Forderfahige Fenster fiir die Gebaudesanierung.

Eigene Fertigung
und
Montage-Service

H&lr-’rh
.Sl'ﬁ%uder

RaiffeisenstraBe 7 - 63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055) 913 70 - www.harth-schneider.de

Tagesfahrt mit der Seniorengruppe
,Spatlese” Salmunster

Bad Soden-Salmiinster. Die beliebte Bus-Tagesfahrt zum Spar-
gel-Udo nach Haidt (Unterfranken) findet am Mittwoch, 14. Ju-
ni statt. Bitte Abfahrtszeiten vormerken: Bad Soden 8.30 Uhr,
Salmiinster 8.40 Uhr. Fir diese Fahrt sind z. Zt. noch einige
Platze frei. Einzelheiten und Anmeldungen an Christa Kailing,
Tel. 06056-3982.

HBS_E"W

Flutlicht ==
Motocross

Feuerwerk 4
und Renndisco
ab 22:00 Uhr

Trainingslaufe
ab vormittags

MSC Aufenau

03. Juni owy

Veranstaltungen

Lokales

Verein enrt Mitglieder
und zieht Bilanz

Jahreshauptversammlung des Turnverein Steinau

Steinau. Zur Jahreshaupt-
versammlung des Turnver-
ein (TV) Steinau gab der Vor-
sitzende des Vereins, Burk-
hard Lamm, einen Riickblick
auf das Jubildumsjahr des
125-jahrigen Bestehens. We-
gen der Corona-Mafinah-
men, und der Ungewissheit,
geplante Vorhaben umzuset-
zen, wurde auf grofies Feiern
verzichtet, und lediglich eine
bewegte Bilderschau von Ha-
rald Mathi und Konrad Merz
zusammengestellt, die in
verschiedenen Steinauer
Geschiéften und Schaufens-
tern zu sehen war. Im Bericht
des Vorstands wurde mitge-
teilt, dass der coronabeding-
te Mitgliederschwund ge-
stoppt werden konnte, und
die Mitgliederzahl wieder
bei knapp 1000 liegt. Die Ab-
teilungsleiter Turnen und
Handball teilten mit, dass
Trainingszeiten, Wettkampf-
und Spielbetrieb wieder den
alten Umfang erreicht ha-
ben, und das Ubungspro-
gramm im  Freizeitsport
konnten durch das Angebot
von Yoga-Kursen und Reha-
bilitationssport erweitert
werden. Insgesamt wird die
Vereinsarbeit von knapp 40
Ubungsleitern, Helfern und
Vorstandsmitgliedern  ges-

Motocross,

Gruppenbild mit langjahrigen Aktiven und Unterstutzern: Die
Jubilare des Turnverein Steinau bei der Jahreshauptversamm-

lung des Vereins.

temmt, fir deren Arbeit ge-
dankt wurde.

Einer ganzen Reihe langjidh-
riger Mitglieder wurden Eh-
renurkunden Uberreicht.
Der Vorsitzende Burkhard
Lamm Dbegrifite Michaela
Hufnagel, Jessica Sopper, Ur-
sula Schultheis-Schmidt so-
wie die Ubungsleiterin Anja
Miiller als 25-jdhrige Jubila-
re. Ellen Schmidt, Ruth Sei-
pel, Thorsten Amend, Dirk
Okun, Martin Mascher und

Anzeige -

Feuerwerk

und Renndisco

Flutlicht Motocross Hessencup in Aufenau

Zum funften Mal veranstaltet
der MSC Aufenau am 3. Juni ein
in Hessen einzigartiges Flutlicht
Motocross Rennen. In insge-
samt 20 Trainings- und Renn-
laufen werden volle Starterfel-
der mit Rund 200 Fahrerinnen
und Fahrern erwartet.

Zuschauerinnen und Zuschauer
konnen sich auf eine actionrei-
che Veranstaltung in einzigarti-
ger Atmosphére freuen. Neben
Essens- und Getriankeverkauf
organisiert der Verein eine
Renndisco und ein professio-
nelles Feuerwerk. Dariiber hi-
naus ist ein Grof3teil des Ver-
einsgeldndes barrierefrei ge-
staltet. Natiirlich sind Park-

moglichkeiten direkt vor Ort
vorhanden. Die Flutlicht Veran-
staltung in Aufenau beginnt am
3. Juni um 9 Uhr morgens mit
der Papier- und Fahrzeugab-
nahme. Es folgen die freien
Trainings ab 14.30 Uhr und die
ersten Rennen bei Tageslicht ab
18.55 Uhr. Die Flutlichtrennen
stehen gegen 22 Uhr auf dem
Programm. Zeitgleich wird die
Renndisco gedffnet und das
Feuerwerk ist fiir 23:00 Uhr ge-
plant.

Weitere Informationen zur Ver-
anstaltung, wie Zeitplan und
aktuelle Informationen, werden
unter www.msc-aufenau.de ver-
offentlicht.

Das Pfingstfest in Flieden hat schon
eine lange Tradition, denn das Wochen-
ende mit Party, Musik, guter Laune und
FuBball hat zu Recht seinen festen
Platz im Eventkalender Osthessens.
Das Fest findet auch in diesem Jahr
wieder im Clubhaus des SV Buchonia
sowie auf dem Open-Air-Geldnde am
Clubhaus statt. Ein Theken- und Barbe-
reich steht fir den Service bereit und
tagstiber auch der Buchonen-Grill fiir
leckere Grillgerichte. Feiern Sie auch
bei vielleicht nicht so gutem Wetter
in trockener Atmosphére. Uberdachte
Freifldchen mit Pavillons und Schirmen
sorgen zusétzlich fiir Partystimmung
und ein lockeres Zusammensein.

Am Pfingstfreitag (26.05.) startet
um 20:00 Uhr die traditionelle ,Halli
Galli Discoparty“ mit DJ MAH. Wenn
der Meister die Decks zum Gliihen
bringt, dann kocht die Stimmung bis
zum Siedepunkt. Keiner hat in den
vergangenen zwei Jahrzehnten die
Musikszene an den DJ-Pults der Regi-
on wohl so stark geprégt wie Thorsten
Schéfer alias DJ MAH. Achtung: Einlass
ab 16 Jahre! Jugendliche von 16 bis
18 Jahren bringen bitte einen ,Mutti-
zettel* mit, damit ihr auch langer als
24:00 Uhr feiern konnt.

Am Pfingstsonntag (28.05.) steht
der nachste Hohepunkt an, wenn BBC
ROCK die Biihne entert. BBC ROCK
steht fiir wahrhaftig gelebte Rockmu-
sik. Die vier Musiker werden Sie vom

Pfingstfest des SV Buchonia Flieden - auch in
diesem Jahr ein echtes Highlight!

-Anzeige -

ersten Moment in ihren Bann ziehen.
Na klar spielt BBC ROCK die Klassiker
der Rockmusik mit uniibersehbar gro-
Bem SpaB. Selbstverstandlich variiert
die Band innerhalb des Programms
zwischen Soft-, Melodic- und Hardrock
beliebig und an das Publikum ange-
passt. Aber was BBC ROCK wirklich von
all den anderen Bands unterscheidet,
ist die unvergleichbar urspriingliche
Form der Darbietung. Sie werden kei-
ne Band finden, die so authentisch den
Mythos des Rock vermitteln kann, wie
BBC ROCK.

Sportprogramm

Am Pfingstsonntag und auch am
Montag finden verschiedene Jugend-
turniere und -spiele statt. Wir laden
ein zum Mittagstisch vom Grill sowie
zum Kaffee und Kuchen.
Pfingstsonntag

ca. 10 Uhr G-Junioren

12Uhr  F-Junioren-Turnier
15Uhr  E-Junioren-Turnier
18:30 Uhr D2-Junioren — JSG Siidring
Pfingstmontag
vormittags D1-Junioren-
Freundschaftsspiel
13Uhr  B-Junioren gegen die
SG Barockstadt 2
15Uhr  C-Junioren gegen den
FC Bayern Alzenau
16:30 Uhr A-Junioren gegen die
JSG Liidertal

der Ubungsleiterin Tanja
Lotz wurde fiir 40-jahrige,
treue  Mitgliedschaft ge-
dankt. Seit 50 Jahren unter-
stitzt Achim Désor den Ver-
ein, Irene Roth und Ute Rei-
ners sind seit 60 Jahren da-
bei, und eine besondere Ehre
war es, Herrn Biirgermeister
a.D. Hans Joachim Knobe-
loch als Griinder der Turn-
gruppe ,Hepps” die Urkunde
fir 70 Jahre Mitgliedschaft
im TV zu tiberreichen.

~Musik liegt
in der Luft”

Region. Erstmals in diesem
Jahr startet der Ev. Kooperati-
onsraum Bergwinkel ein ge-
meinsames Musikprojekt.
Zum Kooperationsraum Berg-
winkel gehoren die Kirchen-
gemeinden am Landricken
Kinzigtal, Bad Soden-Sal-
minster, Hohenzell-Ahlers-
bach-Bellings und Steinau-
Seidenroth-Marborn.

Aus jeder
Kirchengemeinde nimmt
eine Gruppe teil:

Fir Bad Soden-Salmiinster
das Flotenensemble, fiir den
Landricken der Gospelchor
,New Spirit“ Wallroth, fiir Stei-
nau und fiir Hohenzell jeweils
der Kirchenchor.

Abgerundet wird das Ganze
durch eine gemischte Gruppe
des Blédserchors Hohenzell
und des Posaunenchors Wall-
roth. Sommerliche Melodien
und bekannte Lieder erklin-
gen unter dem Motto ,Musik
liegt in der Luft*.

Die Veranstaltung steht unter
der Leitung des Organisten
der Kirchengemeinde Stei-
nau, KMD Gunther Martin
Gottsche. Der Eintritt ist frei.
Spenden kommen der Kir-
chenmusik in allen Kirchen-
gemeinden zu Gute.

Herzliche Einladung zu die-
sem Konzert am Pfingstmon-
tag, 29. Mai, um 18 Uhr in der
Reinhardskirche in Steinau.

Samstag, 27. Mai 2023

Beilagen in Teilausgaben
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Bad Soden Salmiinster,
Steinau, Freiensteinau,
Schliichtern, Sinntal,

. Flieden Kalbach,

[ ~ Neuhof

b Tobias
Susgin

Telefon: 0176-11 833353
E-Mail: key-account@gnz.de

Kircte
Gottesdienste

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 28.5.:
Pfingsten Gottesdienste
Reinhards 9.30 Uhr
Hintersteinau 11.00 Uhr
Reiterfest

Breitenbach

14.00 Uhr Taufe
Kressenbach 18.00 Uhr
Pfingstmontag, 29.5.:
Wallroth 11.00 Uhr
Taufen

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
Weichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag, 28.5.:

10.00 Uhr Mottgers Fest-
gottesdienst anl. der 1100 -
Jahr-Feier des Ortes mit
Dekan Hammann. Eingela-
den sind alle Gemeinden
18.00 Uhr Mottgers 15 Mi-
nuten Orgelmusik

An beiden Festtagen von
11.00 Uhr -18.30 Uhr offene
Kirche -Raum fir Stille,
Gedanken, Gebete
Pfingstmontag, 29.5.:

9.30 Uhr Schwarzenfels
mit Lektorin Yvonne Ko-
schella, 10.45 Uhr Wei-
chersbach mit Lektorin
Yvonne Koschella

lhr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL

DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06051 833-151 | Druckereiverwaltung@gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG
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Veranstaltungen
im Naturpark

Samstag, 3. Juni - Schloss-
park Ramholz

14 Uhr, Parkplatz an der ehe-
maligen Orangerie in Ram-
holz, 7 Kilometer, Erwachse-
ne 5 Euro, Kinder frei.

Sonntag, 4. Juni - Kelten,
Nomaden, Neuzeit

14 Uhr, Sportplatz am Geis-
berg in Eidengesif, 8 Kilo-
meter, 4 Euro pro Person.

Samstag, 10. Juni - Mensch,
das ist ja interessant!
Rundwanderung auf einem
der schonsten Teilstiicke
des Spessartbogens - 10.45
Uhr an der Bushaltestelle
vor dem Gasthaus ,Zum
Jossatal®, Salmiinsterer Str.
15 in Mernes. 16,5 Kilome-
ter, 5 Euro pro Person.

Sonntag, 11. Juni - Wald-
kunst, Kunstwald

Themenfiihrung entlang der
Alten Hohenzeller Strafde,
9.30 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus Hohenzell, Am
Schlof3born 5, Erwachsene 5
Euro, Kinder frei.

Sonntag, 18. Juni - Der
Weinanbau in Steinau
Exkursion tliber den Wein-
berg noérdlich der Kinzig,
9.30 Uhr in Steinau an der
Autobahnbriicke in Verlan-
gerung  Wilhelm-Ruppel-
Str./Am Berg, 4,5 Kilometer,
12 Euro pro Person inkl.
Weinverkostung.

Sonntag 18. Juni - Von Hu-
te- und Schneitelbdumen

14 Uhr auf dem Parkplatz
,Gondelteich® in Freige-
richt-Horbach. 2 Kilometer,
2,50 Euro pro Person.

Freitag, 23. bis Sonntag, 25.
Juni - Der Natur ganz nah.
Fotowochenende

20 Uhr im Jagdhotel ,Sude-
tenhof* in Jossgrund-Lett-
genbrunn, 69 Euro pro Per-
son + Kosten fiir Ubernach-
tung und Verpflegung. Ende
25. Juni, 12 Uhr. Infos per
Mail an inge.michi@t-onli-
ne.de Die Unterkunft bu-
chen die Teilnehmer selbst.

Samstag, 24. Juni - Blithen-
de Heilkraft der Johannis-
krauter

15 Uhr, Parkplatz an der
Schafhalle in Mittel-Grin-
dau, 15 Euro pro Person in-
klusive Krauterimbiss.

Sonntag, 25. Juni - Entde-
ckungstour Tongrube
14.30 Uhr, Parkplatz Bel-
lingser Kreuz, 3,5 Kilome-
ter, 3 Euro pro Person + 4,50
Euro Materialkosten.

Sonntag, 25. Juni - Wild-
krauterfithrung

14 Uhr, auf der Mauseller 11
in Steinau-Marborn. Erwach-
sene und Jugendliche bis 15
Jahre 15 Euro, Kinder bis 14
Jahre 8 Euro, inklusive Im-
biss. Anmeldung bei Elke
Weber, Telefon 06663 6565.

Eine vorherige Anmeldung
ist bei allen Fiihrungen un-
bedingt erforderlich (per E-
Mail an info@naturpark-
hessischer-spessart.de oder
telefonisch  unter 06059
906783). Weitere Informatio-
nen unter www.naturpark-
hessischer-spessart.de

Djembe-Workshop mit
Gastauftritt im Musical

Musikverein Germania Steinau

Steinau. Musik wirkt auf unse-
re Stimmung. Insbesondere
beeinflusst rhythmische Musik
unsere Koérperfunktionen. So
kann beispielsweise Trommel-
musik unseren Puls und die
Atemfrequenz beschleunigen
und energetisierend wirken.
Im Rahmen seines grofien Mu-
sical-Projekts bietet der Mu-
sikverein ,Germania“ in Stei-
nau seinen Zuhérern nun auch
die Gelegenheit, in einem
Workshop die Grundkenntnis-
se des Djembe-Trommelns zu
erlernen. Die Djembe ist eine
Trommel aus Westafrika, die
bereits hdufig auch in populé-
rer Musik anzutreffen ist. Der
Workshop findet am Samstag,
24. Juni von 10 bis 13.30 Uhr in
Steinau, Auf der Ginsewiese
7, unter der Leitung von Dipl.-
Musikpéddagoge Alexander Ja-
cobi (Musikschule Jacobi)
statt. Es werden afrikanische
Rhythmen getrommelt und
dafiir die wichtigsten Spiel-
techniken, wie ,Bass®, ,Open
Tone“ und ,Slap“ vermittelt.
Sie werden mit Sicherheit viel
Spaf3 mit Reaktions- und
Rhythmusspielen haben. Das
Besondere: Das Ergebnis die-
ses Workshops wird jeweils
abends am 24. und 25. Juni auf

Energieberatung

Sinntal. Am Donnerstag, 1. Ju-
ni wird in der Gemeinde Sinn-
tal durch eine Kooperation
verschiedener Energieberater
aus Sinntal die néchste kos-
tenlose Energieberatung an-
geboten. Die Beratung findet
regelmifig am ersten Don-
nerstag im Monat im Sozial-
raum im Rathaus in Sterbfritz
wahrend der Zeit von 16 bis 18
Uhr statt. Interessierte Biir-
ger, die Fragen zu Energie-
spar- und Modernisierungs-
mafinahmen haben, koénnen
sich z. B. tiber den Einbau
neuer Fenster, die Da&mmung
der Auflenwénde, der Keller-
decken, der oberen Geschoss-
decken oder des Daches sowie
Finanzierungsmoglichkeiten
und Férdermittel informieren.
Im Zusammenhang mit der
Energieberatung ist es mog-
lich, einen kostenlosen Ener-
gie-Check flir das eigene
Wohnhaus durchfiihren zu las-
sen, mit dem die Qualitdt der
Gebédudehtiille und der Hei-
zungsanlage eingestuft wer-
den kann. Bei Interesse mel-
den Sie sich bitte montags bis
15 Uhr beim Bauamt der Ge-
meinde Sinntal unter der Te-
lefon-Nr.: 06664 / 80-217 an.

Sagenhafte
Wanderung

Schliichtern. Am Sonntag, 4
Juni, begeben wir uns auf eine
spannende Wanderung in die
Welt der Sagen und Mythen.
Los gehts um 14 Uhr an der
Spechte-Hitte. Wir durchque-
ren die diisteren Kohlfichten
und eine geheimnisvolle Frau
erzadhlt uns an der Alten Bu-
che mystische Geschichten
aus vergangenen Zeiten.
Durchs Wernartz und tiber die
Shiloh-Ranch geht es dann
zum Alten Steinbruch am
Weinberg und tiber die Flug-
wache zurick zur Hiitte. Zwi-
schendurch sind so manche
Rétsel und geistreiche Aufga-
ben zu l6sen. Klingt doch sehr
spannend, oder? Streckenlén-
ge 5 km, Dauer 2 Stunden. An-
meldung bitte an Klaus Hil-
denbrand, Tel 017676733975
oder klaus-emeister@web.de.

der Bithne des Musicalkon-
zerts prasentiert.

Bitte melden Sie sich bei Inte-
resse unter projektorches-
ter@musikverein-steinau.de
bis zum 15. Juni an. Die Kurs-
gebiihr betréagt 29 Euro. Djem-
ben koénnen kostenlos gelie-
hen werden. Bitte geben Sie
an, ob ein Leihinstrument be-
notigt wird. Der Kartenvorver-
kauf fir das Musicalkonzert
mit dem Motto ,100 Musike-
rIlnnen - mitreilfende Musical-
Melodien - und dann?“ hat be-
gonnen. Eintrittskarten kon-
nen tiber Orchestermitglieder,
das Verkehrsbiiro Steinau, das
Farbenhaus Borner in Steinau
und die Buchhandlung ,Kar-
mann’s schoéne Seiten“ in
Schliichtern erworben wer-
den.

Finanziell unterstiitzt wird der
Musikverein bei diesem Kon-
zert durch die Forderpro-
gramme ,Neustart Amateur-
musik“ und ,Neustart Kultur®
vom BMCO - Bundesmusik-
verband Chor und Orchester
und der Beauftragten der Bun-
desregierung fir Kultur und
Medien.

Kircte

Gottesdienste

St. Peter Mernes
Sonntag, 28.5.:

9.00 Uhr heilige Messe zu
Pfingsten

Montag, 29.5.:

10.30 Uhr Jugendmesse mit
P. André Kulla

Mittwoch, 31.5.:

19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 28.5.:

Pfingsten

Salmiinster 10 .00 Uhr Got-
tesdienst mit Hl. Abend-
mahl (Wein) Pfarrerin Reidt
Versohnungskirche in Sal-
miunster, Frankfurter Str. 53

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Montag, 29.5.:

11.00 Uhr Okumenischer
Gottesdienst am Enten-
busch, Pfr. Fleischer und
Pfr. Rapu

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 27.5.:

18.00 Uhr Ulmbach Sonn-
tagsvorabendmesse
Sonntag, 28.5.:

Pfingsten

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Steinau Hochamt
anschl. Taufe
Pfingstmontag, 29.5.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

9.00 Uhr Ulmbach Hochamt
10.30 Uhr Steinau 6kum.
Gottesdienst am
Entenbusch

Dienstag,30.5.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch, 31.5.:

9.00 Uhr Steinau

heilige Messe

Freitag, 2.6.:

18.00 Uhr Ulmbach

heilige Messe

Samstag, 27. Mai 2023

»WIr haben gut lachen,

denn bei der Polsterwelt Schmidmeier wurden wir bestens beraten.
Ganz personlich und mit viel Gesplir fiir unsere Wiinsche.
Auch der Preis war fiir uns der glinstigste. 11

Schmidmaier GBA,

63628 Bad Soden-Salmiinster
Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof,
Tel: 06056-91670

Erleben Sie das
liberzeugende Angebot:
Von SondergroBen fiir
kleine Rdume, bis zu
groBen Wohnlandschaften!
Wabhlen Sie aus einer
einzigartigen Stoff-

und Lederauswahl.

Fernsehsessel
Funktions-Sofas
Boxspring-Betten
Matratzen

]

|

Burnd, Jingen und Sascha S'Chmidmeiﬁl'

Wir sind gerne fiir Sie da:

Mo. bis Fr. 10 — 19 Uhr, Samstag 10 — 18 Uhr

www.polsterwelt-schmidmeier.de

Site: Aschafenburger Strafle 110, 64832 Babenhausen

64832 Babenhausen
Aschaffenburger Str.110,
an der B26, Tel. 06073-61750

Viertagiger Fahrradausflug

Wanderfreunde Hintersteinau

Steinau. Die Wanderfreun-
de Hintersteinau unterneh-
men Anfang August einen
viertdgigen Fahrradausflug.
Start ist am 2. August um 8
Uhr mit einem gemeinsa-
men Frihstiick im Hotel in
Gemiunden am Main. Nach
dem Frihstiick beginnt die
erste Tour auf dem Main-
radweg in Richtung Wirz-
burg tiber Himmelstadt bis
Veitshochheim. Die leicht

zu fahrende Strecke ist 60
Kilometer lang.

Am zweiten Tag geht die
Tour ebenfalls auf dem
Mainradweg in Richtung
Wertheim tiber Lohr und
Neustadt am Main bis
Marktheidenfeld und hat
eine Lange von 65 Kilome-
tern. Die dritte Tour, mit ei-
ner Lange von 60 Kilome-
tern, fihrt auf dem Sinntal-
radweg tber Rieneck, Burg-

laden ein

sinn und Jossa nach Alten-
gronau. Am 05. August, dem
letzten Tag des Ausflugs,
geht es rund 50 Kilometer
auf dem Frankische Saale-
Radweg nach Hammelburg.
Die Leitung dieses Ausflugs
libernehmen Walburga und
Bernd Pappert. Um ver-
bindliche Anmeldung bis
spatestens zum 13. Juni un-
ter der Telefonnummer
0163 7279912 wird gebeten.

ELNHAUSER

Neue

Lokalzeitung fiir den MainKin:

Exklusive

VIVIERS - TARASCON - AVIGNON - VIENNE - LYON

21.07. - 29.07.2023
(9 Tage)

® Komfortable Busanreise nach Lyon mit Zwischenstopp
in Riquewihr und Zwischeniibernachtung

® Kreuzfahrt mit MS ANNABELLE (Taufe 2021)

e Komfortable Kabinen mit DU/WC, F6hn, Sat-TV/Radio,
Klimaanlage, Safe

® Exzellente Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittagessen,
Kaffee/Teezeit mit Kuchen, Abendessen und
Mitternachtssnack)

® Kapitdnsempfang

® 1x festliches Galadinner

® Willkommenscocktail und Abschiedsdrink

® Benutzung der Schiffseinrichtungen

® Abendunterhaltung durch Bordpianisten

® Gepackbeforderung bei Ein- und Ausschiffung

® Alle Hafentaxen, Ein- und Ausschiffungsgebiihren

® Speziell fiir diese Reise zusammengestellter Reiseflihrer
bzw. Landerinformationen

® reisewelt-Reiseleitung durch Claude C. Cendre und
Annette Brinkkotter von Anfang an

Telefon: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

Zeltun

HOHEPUNKTE AUF RHONE UND SAONE

LYON - TOURNUS - CHALON-SUR-SAONE - TREVOUX - LE POUZIN -

g +Mittelhessen-Bote Leserrese

Beste reisewelt-
Qualitat von Anfang an!

Unser Preis fiir Sie

1499

2-Bett- _Aufenkabine

-  a :

Unsere Frankreich-Experten Annette
Brinkkétter und Claude C. Cendre
begleiten Sie auf dieser Reise.

EXKLUSIVCHARTER

GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE:

v/ Seit vielen Jahren eine unserer beliebtesten
Flusskreuzfahrten

v/ Das neue Schiff (Taufe Marz 2021) garantiert Premium-
Service, Gastlichkeit und Kulinarik fiir hohe Anspriiche

v Erstklassige Betreuung durch unsere Frankreich-
Experten Annette Brinkkétter und Claude C. Cendre
von Anfang an

» Kabinenkategorien, Teilnehmerpreise in € pro Person

Kat. Kabinentyp Preis
B 22 AuRenkabine, Neptundeck, achtern, Fenster ~ AUSGEBUCHT
C Auenkabine, Neptundeck, Fenster 1499,-
D AuRenkabine, Saturndeck, frz. Balkon 1699,-
E AuBenkabine, Oriondeck, frz. Balkon 1799,-
F Aufenkabine de Luxe, Saturndeck, fiz. Balkon AUSGEBUCHT
G Aufenkabine de Luxe, Oriondeck, frz. Balkon 1999,-
H 2 AuBenkabine, Neptundeck, Einzelbelegung 2099,-

| AuRenkabine, Saturndeck, Einzelbelegung 2199,-

Weitere Kategorien fiir Einzelbelegung auf Anfrage

www.reisewelt-neuhof.de HW*’(%)




MITTELHESSEN-BOTE

Main-Kinzig-Kreis. Das Amt
fiir Gesundheit und Gefahren-
abwehr hatte ins Main-Kinzig-
Forum zum Hitzeschutztag
eingeladen, um Uber praventi-
ve Mafinahmen zu informieren
und um lber moégliche Inhalte
eines Hitzeaktionsplans ins
Gesprach zu kommen. ,Der
Wissenschaft ist seit Jahrzehn-
ten klar, dass es durch die Er-
derwdrmung zu kritischen
Wetterereignissen wie Star-
kregen und Hitze kommen
kann“, sagte Dr. Wolfgang
Lenz, Leiter des Amts fiir Ge-
sundheit und Gefahrenabwehr,
in seiner Begriufiungsrede.
,pDas ist ein gesamtgesell-
schaftliches Thema. Wir dirfen
uns weiter Uber die Sonne
freuen, miissen aber etwas
mehr tun, um unsere Gesund-
heit zu schiitzen.”

Erik Zukunft, organisatori-
scher Leiter im Sachgebiet Hy-
giene und Umweltmedizin, be-
tonte: ,Die Mafinahmen des
Hitzeaktionsplans werden in
den néchsten Monaten in Ar-
beitsgruppen entwickelt. Der
Plan soll kein lebloses Papier
sein, sondern regelméafig ge-
pflegt und aktualisiert wer-
den.“ Katrin Hess, Leiterin des
Amts fiir Umwelt, Naturschutz
und landlicher Raum, verwies
darauf, dass in ihrem Amt ,der
Klimaschutz und die Klimaan-
passung fest verankert“ seien
und derzeit ein Integriertes
Klimaschutzkonzept entwi-
ckelt werde. Moderatorin Gee-
ta Chatterjee, Leiterin des
Kompetenzteams Projekte im
Amt fir Gesundheit und Ge-
fahrenabwehr, hob die Arbeit
des Projektteams Hitzeschutz-
tag unter Erik Zukunft hervor
und dankte insbesondere Ma-
nuela Moller vom Sachgebiet
Hygiene und Umweltmedizin
sowie der Praktikantin Mela-
nie Juhre.

Den ersten Workshop ,Ge-
sundheitliche Hitzefolgen bei
alteren und pflegebediirftigen
Menschen® leiteten Dr. Maria
Haas-Weber, Fachérztin fir
Allgemeinmedizin, sowie Sil-
via Fufy und Christa Kuhn vom
Expertenteam Palliativ Pflege.

,Hitzeaktionsplan
soll kein lebloses Papier sein”

Landkreisverwaltung prasentiert Ziele kunftiger Hitzeschutzmalinahmen

Beim vom Landkreis veranstalteten Hitzeschutztag am 6. Mai lei-
teten Dr. Maria Haas-Weber, Facharztin far Allgemeinmedizin
(links), sowie Silvia Fu3 und Christa Kuhn (r.) vom Expertenteam
Palliativ Pflege den Workshop ,Gesundheitliche Hitzefolgen bei
alteren und pflegebedtirftigen Menschen”.

Letztere legten dar, welche
Vorkehrungen in Pflegehei-
men an Hitzetagen (iiber 30
Grad) getroffen werden, etwa
die Anpassung von Speiseplan,
Getrdnken und Medikamen-
ten. Auflerdem erklarten sie
akute Hitzeerkrankungen wie
Hitzschlag, Hitzekollaps oder
Sonnenstich. Dr. Maria Haas-
Weber betonte, wie sehr ihr die
vulnerablen Gruppen am Her-
zen liegen: ,Fir uns sind
Schutzmafinahmen einfach
umzusetzen, aber was ist mit
den schwerkranken Men-
schen, die alleine zu Hause iso-
liert sind und ihre Autonomie
verloren haben? Sie brauchen
uns und wir miissen aufeinan-
der achten, auf unsere Ange-
hérigen, Kollegen, Nachbarn.*
Aufderdem erklirte sie, wie
schnell Personen mit mehre-
ren Beschwerden wie Herz-
oder Nierenschwiche und der
Einnahme von einem Dutzend
Medikamenten pro Tag bei Hit-
ze in einen gefdhrlichen Zu-
stand geraten konnen.

Zur Entstehung eines Hitzeak-
tionsplans sprachen am Mittag
Dr. Wolfgang Lenz und Erik Zu-
kunft. ,Hessen verfligt bereits
seit 2003 Uber ein Hitzewarn-
system und seit diesem Jahr
Uber einen Hitzeaktionsplan.
Ein weiteres Angebot ist die
App hessenWARN®, zédhlte Dr.
Lenz auf. ,Bis Sommer 2025
miuissen die hessischen Land-
kreise und kreisfreien Stéadte
ebenfalls einen Hitzeaktions-
plan erarbeitet haben®, er-

ginzte Erik Zukunft. Zur Uber-
raschung folgte ein Video des
Arztes und Kabarettisten Dr.
Eckart von Hirschhausen mit
Verhaltenstipps bei Hitze.

Um ,Gesundheitliche Hitzefol-
gen bei Kindern“ ging es am
Nachmittag in der Fachtagung
mit Erzieherinnen, Tagesmiit-
tern und Lehrkréften unter der
Leitung von Jelka Wickham,
Projektleitung  gesundheitli-
cher Hitzeschutz der Deut-
schen Allianz Klimawandel
und Gesundheit e.V. (KLUG).
Wickham betonte, dass es der-
zeit in Deutschland weder eine
flaichendeckende Umsetzung
von Hitzeschutzmafinahmen
noch Notfallpldne fiir Extrem-
szenarien gebe. ,Daher miis-
sen vulnerable Gruppen wie
Kleinkinder besonders in den
Blick genommen werden®, so
Jelka Wickham.

In Workshops diskutierten die
Gruppen, mit welchen Maf-
nahmen man noch diesen
Sommer die Belastungen
durch Hitze reduzieren kann.
Anregungen dafiir erhielten
sie zuvor per Online-Video-
konferenz in zwei Kurzvortré-
gen von Dr. Katrin Steul vom
Gesundheitsamt der Stadt
Darmstadt sowie Philipp Ro-
cker von den Johannitern, in
deren Projekt ,ExTrass“ in Zu-
sammenarbeit mit der Univer-
sitdt Potsdam Handlungsemp-
fehlungen fiir Kindertagesstét-
ten und Pflegeeinrichtungen
erarbeitet worden sind. Inte-
ressierte trugen sich anschlie-

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

end in eine Liste ein, um
kinftig am Hitzeaktionsplan
mitzuarbeiten.

Den ganzen Tag iiber standen
im Foyer die Amtsleiterin Ka-
trin Hess sowie die Sachge-
bietsleiterinnen Dr. Simone
Karau, Dr. Gunda Adolphi und
Sakire Ca layan mit ihren Mit-
arbeiterinnen und Mitarbei-
tern fliir Fragen an Informati-
onsstdnden zur Verfiigung. Ein
Team des Sachgebiets Hygiene
und Umweltmedizin bot ein
Quiz zum Hitzeschutz an, bei
dem Sonnenhiite und Verneb-
ler zu gewinnen waren. Am
Stand des Zahnérztlichen
Dienstes und des Arbeitskrei-
ses Jugendzahnpflege wurde
man uber zahngesundes Essen
und Trinken bei Hitze aufge-
klart. An den Stédnden des
Amts fiir Umwelt, Naturschutz
und lédndlicher Raum konnte
man sich tiber Klimaschutz
und Klimaanpassung informie-
ren. Hobbygirtner bekamen
Tipps, welche Pflanzen hitze-
angepasst sind. Am Stand des
Kompetenzteams Bilirgerinfor-
mation meldeten sich mehrere
Dutzend Personen fiir das Hit-
zetelefon an, das auf Wunsch in
der Sommerzeit telefonisch
allgemeine Hinweise zum Ver-
halten bei hohen Temperatu-
ren gibt. Vor dem Forum konn-
ten sich Kinder auf einer Hipf-
burg vergniigen. Ehrenamtli-
che vom Deutschen Roten
Kreuz zeigten Interessierten
eine Combo-Box mit 1.000 Li-
tern Trinkwasser zur Notver-
sorgung im Katastrophenfall.
Mitglieder der DLRG wiesen
mit Bildern auf die gesundheit-
lichen Gefahren an Badetagen
hin.

Das Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr bietet im
Sommer ein ,Hitzetelefon® an,
das registrierte Personen vom
15. Juni bis 31. August tiber die
Hitzewarnungen des Deut-
schen Wetterdienstes vormit-
tags telefonisch informiert.
Rickfragen und Anmeldungen
sind méglich unter der Tele-
fonnummer 06051/85-17000
oder per E-Mail unter buerger-
information@mkk.de

Wustwillenroth und
Mernes qualifizieren sich

Kreisentscheid der Feuerwehrleistungsubung: Birsteiner Ortsteilwehr gewinnt

Main-Kinzig-Kreis. Birstein-
Wiistwillenroth heif3t der Ge-
winner des Kreisentscheids
unter den Feuerwehren: Die
Mannschaft ragte beim jahrli-
chen Vorwettkampf zur Hessi-
schen Feuerwehrleistungs-
Ubung heraus und erreichte
starke 99,0 Prozent der Wer-
tungspunkte. Fir den Main-
Kinzig-Kreis gratulierte Erste
Kreisbeigeordnete = Susanne
Simmler, die allen 17 Teams
die Daumen gedrickt hatte
und die nun Wistwillenroth
wie auch Vorjahressieger Bad
Soden-Salmiinster-Mernes fiir
die nédchste Runde, den Be-
zirksentscheid, viel Erfolg
wlinschte.

,Die Wettkampfreise geht im
Juli in Echzell fiir zwei Mann-
schaften weiter, die hervorra-
gende Leistungen gezeigt ha-
ben. Respekt und Anerken-
nung haben aber alle Frauen

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Erste Kreisbeigeordnete Susanne Simmler (Vierte von links) gra-
tulierte den drei ganz vorne platzierten Mannschaften aus Wdst-
willenroth, Mernes und Fischborn, gemeinsam mit den Bdrger-
meistern Fabian Fehl und Frank Soer, dem Vorsitzenden des
Kreisfeuerwehrverbands Werner Bayer (von links) sowie Kreis-
brandinspektor Markus Busanni und dessen Stellvertreter Christi-

an Hinrichs (von rechts).

und Ménner verdient, die hier
mitmachen und damit letztlich
die Leistungsstdrke unserer
Wehren verbessern und unter
Beweis stellen®, sagte Simmler
in Birstein-Mauswinkel, wo
der Kreisentscheid in diesem
Jahr stattfand. Thren Dank
richtete sie, gemeinsam mit

den Birgermeistern Fabian
Fehl aus Birstein und Frank
Soer aus Florsbachtal, zudem
an das Amt fiir Gesundheit
und Gefahrenabwehr sowie
die Kreisbrandmeister und
den Kreisfeuerwehrverband
fiir die Organisation und Un-
terstiitzung. Das Gesamter-

gebnis im Kreisentscheid be-
rechnet sich aus einem theore-
tischen Teil sowie standardi-
sierten praktischen Ubungen.
Es kommt auf Préazision, Ge-
schicklichkeit und Schnellig-
keit an, wobei von den 17
Mannschaften letztlich zwolf
die Leistungsstufe Gold und
funf die Leistungsstufe Silber
erreicht haben. Pokale gab es
fir die ersten drei Platze und
somit neben Wistwillenroth
und Mernes auch fiir Birstein-
Fischborn. Unter den Einzel-
wertungen zeigte sich eben-
falls, dass beim Kreisentscheid
in diesem Jahr viele erfahrene
und versierte Koénnerinnen
und Konner angetreten sind:
viermal Gold, sechsmal ,Gold
5% zweimal ,Gold 10 und so-
gar sechsmal ,Gold 15“. Kreis-
brandinspektor Markus Bu-
sanni gratulierte allen Einsatz-
kraften fiir diese Leistungen,
die als Vorbild fiir alle weite-
ren Kameradinnen und Kame-
raden dienen kénne.
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Angebote flr Altere
IN Rodenbach starken

Interessierte kbnnen bei Planung mitwirken

Main-Kinzig-Kreis. Wie soll-
ten Angebote flir Rodenba-
cher ab 65 Jahren aussehen,
um die Gesundheit im Alter
und das Wohlbefinden &lterer
Menschen zu stdrken?

Um diese Frage dreht sich viel
am Dienstag, 13. Juni, von 14
bis 18 Uhr bei einem Werk-
statt-Termin im Schiitzenhof,
Hanauer Strafie 8. Alle Inte-
ressierten konnen bei der Pla-
nung zukinftiger Angebote
und Aktivitdten mitwirken.
Mit diesem Termin nimmt das
Projekt ,Gesundheit im Alter
— Wohlbefinden und Lebens-
qualitit von Alteren“ im Rah-
men des Bundesprojektes ,Im
Alter INFORM* in Rodenbach
weiter an Fahrt auf.

Dank einer Steuerungsgrup-
pe aus Vertretern von Politik,
Gemeindeverwaltung, Main-
Kinzig-Kreis, Vereinen, Senio-
renbeirat und weiteren akti-
ven Organisationen wurde be-
reits wertvolle Vorarbeit ge-
leistet. Nun sollen die Ideen
und Planungen in einem gro-
f3eren Kreis diskutiert und ge-
meinschaftlich weiterentwi-
ckelt werden, wobei auch und
insbesondere an Menschen
mit besonderen Bedarfen ge-
dacht wird.

Eine Reihe von Themen sollen
bei dem Treffen behandelt
werden:

Das Bild der Seniorin und des
Seniors positiv  besetzen:
Braucht es dazu einen neuen
Begriff? Wie kann es gelingen,
alle der ,Generation 60 plus®
anzusprechen?

Wie konnen die vorhandenen
Angebote auch von Men-
schen, die in ihrer Mobilitét
eingeschriankt sind oder so-
gar Einsamkeit erleben, bes-
ser genutzt werden?

Wie konnen bestehende An-
gebote und Akteure besser
vernetzt werden? Wie kann
das Ehrenamt gestirkt wer-
den? Wo liegen hier die Gren-
zen?

Gemeinsam statt einsam -
Mittagstische als gesundheits-
forderliches Angebot fir Alte-
re: Wie kann das in Roden-
bach gelingen?

Zu dem Werkstatt-Termin am
13. Juni laden Biirgermeister
Klaus Schejna, die Senioren-
beratung Rodenbach sowie
der Main-Kinzig-Kreis ge-
meinsam alle interessierten
Biirgerinnen und Biirger ein.
Wer teilnehmen mdochte, auch
Menschen aufierhalb der Ge-
meinde Rodenbach, kénnen
sich bis 6. Juni bei Peter Ru-
dolph melden, Seniorenbera-
ter der Gemeinde Rodenbach,
per E-Mail an
peter.rudolph@rodenbach.de

oder per Telefon: 06184/59922.

Nachster Termin ist
am 30. Mai in Gelnhausen

Orientierungstag fur Kindertagespflegepersonen

Main-Kinzig-Kreis. Wer als
Kindertagespflegeperson Kin-
der im eigenen Haushalt be-
treuen mochte, muss zuvor ei-
nen Kkostenlosen Qualifizie-
rungskurs absolvieren. Vo-
raussetzung dafiir ist die Teil-
nahme an einem
Orientierungstag.  Néchster
Termin ist am Dienstag, 30.
Mai, von 9 bis 15 Uhr in den
Réaumlichkeiten der Bildungs-
partner Main-Kinzig GmbH,
Frankfurter Str. 30 in Geln-
hausen. Der Orientierungstag
vermittelt Einblicke in das Té-
tigkeitsfeld einer Kinderta-
gespflegeperson und die Inte-
ressenten erhalten Informa-
tionen zu den Inhalten der
Grundqualifikation. Ange-
sprochen sind Frauen und
Ménner.

Der Bedarf an engagierten
und kompetenten Kinderta-
gespflegepersonen, die Kin-
der im eigenen Haushalt be-
treuen, wichst im gesamten
Main-Kinzig-Kreis stetig. Die
Betreuung von Kindern bei Ta-
gesmiittern oder Tagesvitern
ist eine individuelle, familien-
nahe und flexible Betreuungs-
form, die vom Jugendamt ver-
mittelt, begleitet und finan-
ziell geférdert wird. Hierzu
bietet der Main-Kinzig-Kreis
wieder einen kostenlosen
Qualifizierungskurs zur Kin-
dertagespflegeperson  nach
dem Kompetenzorientierten
Qualifizierungshandbuch
(QHB) an. Unterrichtstage

sind montags und samstags,
jeweils in der Zeit von 9 bis 16
Uhr. Der Unterricht findet im
Bildungshaus der Bildungs-
partner Main-Kinzig in Geln-
hausen statt. Ein Abschluss ist
die Voraussetzung fiir eine
Pflegeerlaubnis, mit der die
qualifizierten Kindertages-
pflegepersonen Kinder in ih-
ren Raumlichkeiten betreuen
dirfen. Angesprochen sind
Menschen, die Freude an der
Arbeit mit Kindern haben, die-
se fordern wollen und Interes-
se an einer vertrauensvollen
Zusammenarbeit mit Eltern
und Fachberatungen haben.
Sie sollten auch ausreichend
Zeit und Platz sowie Organisa-
tionstalent mitbringen.
Voraussetzung fiir die Teilnah-
me am Orientierungstag ist
ein personliches Gespréach im
Vorfeld mit dem ortlichen
Fachdienst Kindertagespflege
oder mit dem Jugendamt,
Zentralstelle fiir Kinderbe-
treuung in Gelnhausen.
Weitere Informationen zum
Thema Kindertagespflege und
Qualifizierung erhalten Inte-
ressierte bei der Zentralstelle
fur Kinderbetreuung, Telefon
06051/8511430, E-Mail: Kinder-
betreuung@mkk.de sowie auf
der Internetseite des Main-
Kinzig-Kreises unter
www.mitkindundkegel.de. An-
meldungen fiir den Orientie-
rungstag werden erbeten un-
ter:
www.bildungspartner-mk.de.
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Holsten Pilsener “**

Kasten=20x 0,5, ]
zzgl. 3,10 € Pfand,

.O.. e

Hessenquell Landbier
Licher 1854 KeIIerbier

Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
: 11=1,40 €
A %
par 46:99 ﬂ
igibd
. W —

s
Jogle 1 299"1—'“"1:‘-:
ApP -

11=130€ _

B T

top frisch
Bitterlimonade

diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten=6 x11,

zzgl. 3,00 € Pfand,

11=1,00 €

P

Forstina Limonade =

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,72 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,95 €

Die neue
logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

' é&;gle Play

www.logo-getraenke.de

@60

Kostritzer
Schwarzbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 € |
- -

w it
| |‘u!1.|r|r |
.ti?t ||_|' I 1

?

Oberbrau Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

'*".5"1

48.99 I
“’" 1-160¢€

Coca-Cola, Zero

koffeinhaltig,

Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand, -
11=1,50 € pusE— lq

Cr g

4099
[ ]

Jim Beam Whiskey &
Cola

koffeinhaltig,
0,33 |-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

—

-29%

Rietburg Pfalz
diverse Sorten,

0,75 I-Flasche,
11=4,65€

*nicht in allen Filialen erhdltlich. Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrdnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

top frisch

Angebote giiltig vom 30.05. - 03.06.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

Mineralwasser

diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

= 0,39 €

Estrella Galicia

Helles spanisches Lagerbier, r
Kasten=30x0,2 |,
zzgl. 3,90 € Pfand,

Paulaner WeiRbier "

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

Miiller Apfelsaft,
Apfelwein*

diverse Sorten,
2 Kastena 6 x11,
zzgl. 8,10 € Pfand,

25%

14% |

Sohnlein
Brillant

halbtrocken,
trocken,

0,75 |-Flasche,
11=3,99 € [

0,71
* GRATIS!

ANGEBOT

Batida de Coco ,

0,7 |-Flasche, -
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=9,99 €

+ 1 Flasche
top frisch
Orangensaft

GRATIS!

-L,..Mmeralwasser -0

Beck‘s Bier
-~ diverse Sorten,
- Kasten 20x051,

Flensburger Pilsener

Pack=6x 0,331,
zzgl 0,90 € Pfand,

~ Specialitat

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*

Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,61€

Kasten =20 x 0,331,

11=189 €

Zubrowka Biala
Vodka

0,7 I-Flasche,

11=9,99 €
# 1Flasche
TWENTYFOUR?

Energy 11
i GRATIS!**
#2gi. Pfand 0,25 €

ANGEBOT

Azur Mineralwasser*

diverse Sorten,

2 Kastend12 x 11,
zzgl. 9,90 € Pfand, -

O

11=0,50 €

.\iction!]
T g
y EEed

zzgl. 4,50 € Pfand,

Ballantine’s

Finest Blended,
Scotch Whisky
0,7 I-Flasche,
11=15,70 €

ANGEBOT

Schlitzer Whisky

Liqueur* U

0,5 I-Flasche,

11=33,98 €
-

L i
19:99

ﬁ o www.logo-getraenke.de



MITTELHESSEN-BOTE

Zu Orchideen und anderen
botanischen Kostbarkeiten
Wandern mit den Naturschutzfreunden Elm

Schliichtern. Die Natur-
schutzfreunde Elm wan-
dern am Sonntag, 4. Juni,
um 14 Uhr zu den Orchi-
deen und anderen seltenen
Pflanzen.

Treffpunkt ist an der Strafde
von Herolz nach Sannerz,
wo der Feldweg nach rechts

abgeht (Licke im Wild-
schutzzaun) ca. 800m nach
der Kinzigbriicke.

Die Fihrung zu der zwei-
stiindigen Tour hat der
Forsteri. R. Klaus Dudder.
Weitere Infos unter
06664/402590.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Gaste sind willkommen.

Tag der offenen Tur bei
den Sterbfritzer Schutzen

Am Samstag, 3. Juni

Sinntal. Der Schiitzenver-
ein Sterbfritz veranstaltet
am Samstag, 3. Juni, von 14
bis 18 Uhr einen Tag der of-
fenen Tur. An dem Tag
wird die neue elektroni-
sche Schieflanlage einge-
weiht.

Neben einer Sportgerite-
schau dirfen Interessierte
gerne die verschiedenen
Sportgerate (Lichtgewehr,

100 % elektrisch:
Der neue ORA FUNKY CAT 300.

~ Sprachassistent
(M 10.25" Dual Screen
gGesichtserkennung

Luftgewehr, Luftpistole,
Kleinkaliber, Bogenschie-
en) ausprobieren. Bei

Minderjahrigen bedarf es
der Einverstidndniserkla-
rung der Eltern. Fir das
leibliche Wohl ist im Schiit-
zenhaus bestens gesorgt.
Neben Kaffee und Kuchen
gibt es auch Leckeres vom
Grill. Die Bevolkerung ist
herzlich eingeladen.

~ Intelligente Fahrassistenzsysteme

In Linsengericht bei:

AUTOHAUS SIEGFRIED MORKEL GMBH
Stadtweg1, 63589 Linsengericht

T 0605171155

y

ORA FUNKY CAT, 48 kWh Batterie, 126 kW (171 PS)
Stromverbrauch kombiniert 16,7 kWh/100 km; CO2-Emis-
sion kombiniert O g/km; elektrische Reichweite (EAER) 310
km, innerorts (EAER city) 462 km. Werte nach WLTP.**

1IEin

**Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen
Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt.
Der WLTP-Prifzyklus hat den NEFZ-Prifzyklus vollstéandig ersetzt,
sodass fur dieses Fahrzeug keine NEFZ-Werte und keine CO2-
Effizienzklasse vorliegen. Die tatsédchlichen Werte héangen ab von
individueller Fahrweise, Straflen- und Verkehrsbedingungen,
AufBentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich
der Verbrauch erhéhen und die Reichweite reduzieren. Weitere
Informationen unter ora-motor.de

Privatkunden-Kilometer-Leasing-Angebot
Santander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber),
Santander Platz 1, 41061 Monchengladbach fir einen
ORA FUNKY CAT 300, 48 kWh Batterie: Monatliche
Leasingrate 279,99 EUR, bei einer Laufzeit von 48
Monaten, 5.000 km Laufleistung pro Jahr und einer
Leasing-Sonderzahlung von 4.500,00 EUR. Angebot
inkl. gesetzlicher Umsatzsteuer und zzgl. Uberfiihrungs-
und Zulassungskosten. Bonitat vorausgesetzt. Giltig bis
31.07.2023. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe,
die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges
sind nicht Bestandteil des Angebotes.
fihrungskosten betragen 990,00 EUR. Zulassungsservice
auf Wunsch gegen Mehrpreis.

der

21Unsere Uber-

nreei

Lokales

Okumenischer
Gottesdienst

Am Pfingstmontag in Steinau

Steinau. Am Pfingstmontag, 29.
Mai, um 10.30 Uhr findet der
mittlerweile traditionelle 6ku-
menische Pfingstmontagsgot-
tesdienst statt. Der Okumen-
kreis freut sich, dass der Got-
tesdienst auch in diesem Jahr
weder auf dem Geldnde der
Steinauer Segelflieger ,Am En-
tenbusch” stattfinden kann.

Nach dem Gottesdienst besteht
die Moglichkeit, bei einer klei-
nen Starkung noch etwas ge-
meinsame Zeit zu verbringen.
Bei schlechtem Wetter wird der

Gottesdienst in der Steinauer
Katharinenkirche am Kumpen
gefeiert.

In diesem Fall findet das ge-
meinsame Beisammensein ab-
schliefiend in der Rathaushalle
statt. Die Mitglieder aller
Steinauer Gemeinden sowie
Gaéste sind recht herzlich ein-
geladen, an diesem Gottes-
dienst teilzunehmen. Vorbe-
reitet und gestaltet wird der
Gottesdienst auch in diesem
Jahr wieder vom Steinauer
Okumenekreis.

Geistliche Abendmusik mit
Orgel und Klarinette

Bad Soden-Salmiinster. Die evangelische Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmiinster 1l4dt am Sonntag, 4. Juni, um 19 Uhr zu
geistlicher Abendmusik mit Lesungen in die Salmiinsterer Ver-
s6hnungskirche ein. Patrik Klunik an der Klarinette und Lukas
Wagner an der Orgel bereiten den Besucherinnen und Besu-
chern einen musikalischen Ohrenschmaus. Pfarrerin Annette
Reidt und Pfarrer Ralf Gébert runden die Veranstaltung mit
Lesungen ab. Der Eintritt ist frei. Uber Spenden zugunsten der
kirchenmusikalischen Arbeit freut sich die Kirchengemeinde.

Herzliche Einladung!

Samstag, 27. Mai 2023

Neue Bauamtsleitung,
Tourismus, Dorfjubilaum

Thomas Henfling veroffentlicht Videopodcast

Sinntal. In Sinntal geht es
zurzeit rund: Uber alles, was
in den vergangenen Wochen
passiert ist und was in den
niachsten Wochen noch an-
steht, informiert der Sinntaler
Biirgermeister Thomas Henf-
ling in einer neuen Folge sei-
nes monatlich erscheinenden
Videopodcasts. In der Mai-
Ausgabe geht es unter ande-
rem um neue Mitarbeiter der
Gemeinde, die Bildung einer
touristischen Arbeitsgemein-
schaft und das Fest anlédsslich
1100 Jahre Mottgers.

Thomas Ziebehl und Matthias
Klement sind die beiden Mit-
arbeiter, die nun die Bau-
amtsleitung in Sinntal bilden.
,von dieser Doppellésung er-
hoffen wir uns eine Entlas-
tung fir das Bauamt®, erklart
Henfling. Trotz Neubesetzung
suche die Gemeinde weiter-
hin Verstarkung. Wer sich um
eine Stelle bewerben mochte,
konne seine Unterlagen an
hauptverwaltung@sinntal.de
schicken.

Positive Nachrichten gebe es
auch aus den Bereichen Tou-
rismus und interkommunale
Zusammenarbeit. Der Main-
Kinzig-Kreis und die Spessart
Tourismus und Marketing
GmbH haben der Bildung ei-
ner touristischen Arbeitsge-
meinschaft (kurz: TAG) zuge-
sagt. Diese soll aus den Kom-
munen Sinntal, Steinau und
Schliichtern bestehen. Ein
erstes Treffen zum Thema
TAG soll am Mittwoch, 7. Juni,
in Sinntal stattfinden. ,Ich bin
lUberzeugt davon, dass wir
hier etwas Gutes fliir alle
Kommunen auf den Weg brin-
gen, betont Henfling.

Das Video ist auf der Home-
page der Gemeinde Sinntal
unter www.sinntal.de sowie
auf dem Youtube-Kanal von
Thomas Henfling (www.youtu-
be.com/@henflingsinntal) zu
sehen. Auch auf den sozialen
Kanélen des Bilirgermeisters
(Facebook und Instagram:
@henflingsinntal) ist es jeder-
zeit abrufbar.

INns Elektrozeitalter durchstarten

Umweltfreundlichen Strom mit einem Solarcarport gewinnen

Elektromobilitdt boomt und
eilt formlich von einem Re-
kord zum néchsten. 470.559
Pkw mit reinem Elektroan-
trieb wurden 2022 in Deutsch-
land neu zugelassen, das
bedeutet laut Statista einen
Bestwert. Zum Vergleich: 2021
gingen knapp 356.000 Stromer
neu an den Start. Experten ge-
hen davon aus, dass sich der
Trend weiter fortsetzen wird.
Damit stellt sich fir jeden
E-Autobesitzer die Frage, wo
und mit welcher Energie das
neue Fahrzeug versorgt wer-
den soll. Am bequemsten ist es
fur die meisten, zu Hause eine
Wallbox installieren zu lassen,
die tiber Nacht wieder fiir vol-
le Batterien des Elektroautos
sorgt. Wer dabei geringe Kos-
ten mit einer guten Okobilanz
kombinieren will, kann den
Solarstrom selbst gewinnen.

Frische Energie vom Dach
Als Faustregel gilt: Elektro-
autos sind dann besonders
umweltfreundlich und weisen
eine sehr gute Emissionsbilanz
auf, wenn sie auch mit griinem

-

> -rm-’hhﬁg!

Elektromobilitat boomt. Damit stellt sich allerdings auch die
Frage, wo E-Autos aufgeladen werden kénnen. Ein Solarcarport
kann umweltfreundliche Energie frei Haus liefern.

Strom aus regenerativen Ener-
giequellen betrieben werden.
Eigene Solarmodule bieten sich
dafiir an, sie liefern Energie
frei Haus und machen zudem
unabhéngiger von den offentli-
chen Versorgungsnetzen sowie
zukinftigen Preissteigerun-
gen. Als passende Flache fir
das private Okokraftwerk eig-

Foto: djd/www.solarcarporte.de

net sich zum Beispiel das Car-
portdach. Verschiedene An-
bieter stellen dazu bewdihrte
Systemlosungen aus deutscher
Fertigung mit Hochleistungs-
solarzellen zur Verfligung.
Die Grofie und auch Farbe der
Konstruktion werden jeweils
individuell geplant. Schon das
ubliche Tageslicht reicht zur

Stromerzeugung aus - auch
bei bedecktem Himmel. Bis zu
150 kWh kostenfreie Energie
lassen sich somit pro Jahr und
pro Quadratmeter Dachfldche
gewinnen - entweder zur di-
rekten Nutzung im Haushalt,
zum Aufladen des E-Autos und
auch zum Zwischenpuffern in
Stromspeichern.

Solarcarport mit doppeltem
Nutzen
Auf diese Weise bietet der
neue Solarcarport gleich einen
doppelten Nutzen: Er gewinnt
Okostrom und schiitzt gleich-
zeitig das darunter abgestellte
Fahrzeug vor den Launen der
Witterung. Die selbst erzeugte
und genutzte Energie redu-
ziert den Bezug aus den of-
fentlichen Netzen, sodass sich
die Anlage durch eingesparte
Stromkosten mit der Zeit von
allein bezahlt macht. Wer den
Solarertrag am Eigenheim wei-
ter steigern will, kann dieselbe
Technik ebenso fiir Terrassen-
dacher, Balkonverkleidungen
oder Zédune mit Solarelemen-
ten verwenden. (djd)

Kupfer fur die Verkehrswende

Bei der Elektromobilitat spielt das rote Metall eine Schlusselrolle

Der Umstieg von Kraftfahrzeu-
gen mit Verbrennungsmotor
auf Elektroautos nimmt lang-
sam Fahrt auf. Zwar liegt der
Anteil von reinen E-Autos und
Plug-in-Hybriden laut Statisti-
schem Bundesamt zusammen
nur bei 2,6 Prozent der gesam-
ten deutschen Fahrzeugflotte,
doch die Kurve weist steil nach
oben. 2012 waren gerade ein-
mal 4.500 Autos auf unseren
Strafien elektrisch unterwegs,
heute sind es rund 620.000. Im
Vergleich zum Vorjahr 2021 be-
deutet das eine Zunahme von
ziemlich genau 100 Prozent.

Elektrofahrzeuge
bendtigen deutlich mehr
Kupfer als Verbrenner

Fir den kumulierten Ener-
gieaufwand tUber ein ganzes
Autoleben hinweg ist das posi-
tiv, denn Elektromotoren ver-
brauchen fiir das Fahren weni-
ger Energie als herkommliche
Verbrenner. Dem steht aller-
dings ein hoherer Rohstoff-
bedarf insbesondere bei der
Batterie- und Motortechnik
gegeniliber. Ein Schlisselma-
terial fiir die E-Mobilisierung
ist Kupfer. Ein Elektrofahr-
zeug enthélt davon rund drei-
mal so viel wie ein benzin-
oder dieselbetriebenes Kfz.
Damit steigt der Bedarf von
heute um die 25 Kilogramm
fir ein Mittelklassefahrzeug
auf bis zu 70 Kilogramm. Bei-
spielsweise unter www.kup-

fer.de/elektromobilitaet gibt
es dazu mehr Wissenswertes
und Hintergrundinfos. Allein
ein Lithium-Ionen-Akku be-
steht zu rund 18 Prozent aus
Kupfer, hinzu kommen die
Wicklungen in den Elektromo-
toren, das Hochvoltbordnetz,
die Leistungselektronik und
mehr. Das Metall spielt wegen
seiner guten Stromleitungs-
eigenschaften aber nicht nur
im Fahrzeug selbst, sondern
auch beim Aufbau der La-
de-Infrastruktur eine Haupt-
rolle. Denn die Verteilung von
Strom aus erneuerbaren Ener-
gien erfordert einen Ausbau
der Stromnetze — und auch in
den Ladestationen lauft nichts
ohne das rote Metall.

Steigender Bedarf an
Kupfer im Auto und bei
der Ladeinfrastruktur kann
gedeckt werden
Wéahrend bei Lithium oder sel-
tenen Erden Engpésse nicht
ausgeschlossen werden kon-
nen, ist der Kupfernachschub
fir die Elektrifizierung des
Straf3enverkehrs  sicherge-
stellt. Es gibt aktuell langfris-
tig erschliefibare Lagerstét-
ten in ausreichender Menge
auch bei weiter stark wach-
sender Nachfrage. Zudem
werden kontinuierlich weite-
re Kupfervorkommen in der
Erde entdeckt. Vor allem aber
wird der Werkstoff bereits
heute zu einem sehr grofien
Teil wiederverwertet. (djd)



UFFGEBASST!
Es ist wieder so weit ...

1

... unser regionaler Markt ,,Dehaam im Main-Kinzig-Kreis’

findet zum fiinften Mal in Langenselbold statt.
Hier kdnnt ihr mich besuchen. Ich habe fur euch viele
tolle Marktstande, Livemusik, eine Autoshow und

weitere Unterhaltungen vorbereitet.

Da ist sicher fir jeden Geschmack etwas dabei.
Auch fur unsere kleinen Gaste gibt es vieles

zu entdecken.

Ich freue mich auf euch!

EUER SCHORSCH

Offizielle Er6ffnung des Marktes

Tim Stolzmann
H?ndgemachte, akustisch
stimmungsvolle Musik

TONESunlimited

Kristallklare Klénge voller Leidenschaft

Rhythm and Hearts
Gute Stlmmung und Spaf garantiert

Crystal Heart
E_m Herz fiir Rocksongs und
Titel aus eigener Feder

BoNMuTo

Covermusik in EigenArt

LIVE AUF DEM DEHAAM-MARKT
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Schlosspark mit Herrenscheune

10-18 UHR

Regionaler Verbrauchermarkt mit
zahlreichen Anbietern und Livemusik

im Schlosspark

| + Moﬁlitﬁtsausstellung




TICKETS

Top-Veranstaltungen
in der Region

aus dem Pressehaus

LIZZY AUMEIER

Jetzt erst recht”

Freitag, 02.06.2023, 20:00 Uhr
Schoneck-Kilianstadten, Open-Air auf dem Herrnhof am Rathaus

Tickets ab 28,70 €

STING
.My Songs 2023"

Samstag, 17.06.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, BRITA-Arena

Ticket: 85,50 Euro

MERCI UDO - EINE HOMMAGE AN UDO JURGENS
.Burgfestspiele Alzenau 2023"

Samstag, 17.06.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

BILLY GIBBONS & THE BFGS
,The Big One — Part 1 - '23"

Dienstag, 20.06.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 76,10 €

MICHL MULLER
JVerriickt nach Muller” - Kultur.findet.Stadt. 2023"

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 37,30 €

CUTTING CREW
.1 Just Died In Your Arms 2023"

Freitag, 23.06.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

BALL & JABARA

,Hildegard Knef — eine Femmage”

Samstag, 24.06.2023, 20.00 Uhr
Wachtersbach, Kurhaus Aufenau

Tickets ab 18,00 €

MARKY RAMONE
,Live 2023"

Donnerstag, 06.07.2023, 19.30 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof

Tickets ab 30,50 €

EROS RAMAZZOTTI
. Battito Infinito World Tour”

Freitag, 14.07.2023, 19.30 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 76,90 €

SUZANNE VEGA

.An Intimate Evening of Songs and Stories”

Mittwoch, 19.07.2023, 20:00 Uhr
Hanau, Open-Air-Biihne am Comoedienhaus

Tickets ab 54,52 Euro

SIMPLY RED
,SUMMER 2023"

Freitag, 21.07.2023, 20:00 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 74,90 Euro

HERZBERG FESTIVAL
,Herzberg Festival 2023"

Donnerstag 27.07.2023 - Sonntag 30.07.2023
Breitenbach, Hof Huhnstadt

Tickets ab 187,00 €

CLASSIC MEETS ROCK
.Burgfestspiele Alzenau 2023

Freitag, 28.07.2023, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 35,00 €

DRUCK- UND

BARRELHOUSE JAZZBAND

.Jazz-Sangerin Joan Faulkner”

Freitag, 04.08.2023, 20.00 Uhr
Freigericht, Schlosspark Hof Trages

Tickets ab 28,70 €

JETHRO TULL
. Live 2023"

Donnerstag, 10.08.2023, 19.30 Uhr
Hanau, Amphitheater

Tickets ab 70,20 €

RODGAU MONOTONES
. Live 2023

Freitag, 11.08.2023, 20.00 Uhr
Stadtgarten Gelnhausen

Tickets ab 29,80 €

NIEDECKENS BAP

,Sommer 2023 — Live in Hanau”

Freitag, 18.08.2023, 19:00 Uhr

Tickets ab 57,40 €

Das Druck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhauser Gutenbergstrale Karten fur
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Offnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite fur Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewahr.

ANDY OST & BAND

,Ost in Translation”

Sonntag, 20.08.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 35,85 €

SOHNE HAMBURGS

. Live”

Samstag, 26.08.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 46,50 €

SUINE OB K

N YN
CLUESO

. Live 2023"

Dienstag 29.08.2023, 20:00 Uhr
GieBen, Kloster Schiffenberg

Tickets ab 57,25 €

NICOLE
Ich bin zurtick — Tour 2023"

Freitag, 01.09.2023, 20.00 Uhr
Konzerthalle Bad Orb — Theatersaal

Tickets ab 39,50 €

FURY IN THE SLAUGHTERHOUSE
,Hope Open Air 2023"

Samstag, 02.09.2023, 20:00 Uhr

Tickets ab 67,90 €

IAN PAICE - FEAT. PURPENDICULAR

.performing Classic Deep Purple”

Dienstag, 05.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 45,00 €

HERBERT PIXNER PROJEKT
Tour 2023"

Donnerstag, 07.09.2023, 19.30 Uhr
Amphitheater Hanau

Tickets ab 50,80 €

a8 e

TILMANN BIRR & ELIS C. BIHN
,Welthits auf Hessisch”

Freitag, 08.09.2023, 20.00 Uhr
Schoneck-Kilianstadten, Open Air auf dem Herrenhof

Tickets ab 23,50 €

CURTIS STIGERS
,Live im Stadttheater Aschaffenburg”

Donnerstag, 21.09.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 26,30 €

RAMON CHORMANN
,LAUTER EXPERTE!"

Freitag, 29.09.2023, 20.00 Uhr
Biebergemund-Bieber, Biebertalhalle

Tickets ab 25,00 €

HANDKAS MIT MUSIK

,En scheene Owend”

Samstag, 30.09.2023, 19.00 Uhr
Seligenstadt, Riesensaal

Tickets ab 31,00 €

HENRIK FREISCHLADER
. Live 2023"

Freitag, 06.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 29,50 €

DAPHNE DE LUXE

,Das pralle Leben”

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Schltichtern, Stadthalle

Tickets ab 25,90 €

MAGIE DER TRAVESTIE

,Die Nacht der lllusionen! ”

Samstag, 07.10.2023, 20.00 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 45,00 €

PHILLIP BOA AND THE VOODOOCLUB
.Special Best Of Shows"”

Freitag, 13.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

DIE PRINZEN
.30 Jahre — 30 Hits — 30 Stadte”

Dienstag, 17.10.2023, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 67,88 €

TETRA-PACK, DIE COMEDY SHOW

.Moderation: Johannes Scherer”

Donnerstag, 19.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Hofgarten Kabarett

Tickets ab 21,00 €

BONNIE TYLER
,Live 2023 - The Best Is Yet To Come”

Sonntag, 22.10.2023, 19.00 Uhr
Fulda, Esperantohalle

Tickets ab 40,90 €

PAUL CARRACK
,Live in Cocert 2023"

Mittwoch, 25.10.2023, 20.00 Uhr
Offenbach, Capitol

Tickets ab 41,05 €

ARCHIVE
,Call To Arms & Angels Tour 2023"

Donnerstag, 26.10.2023, 19.00 Uhr
Wiesbaden, Kulturzentrum Schlachthof e.V.

Tickets ab 38,60 €

TEN YEARS AFTER

,Live”

Dienstag, 31.10.2023, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 34,00 €

WILLY ASTOR

,Schabernak — Das Beste aus allen Astor-Welten”

Mittwoch, 01.11.2023, 20.00 Uhr
Neu-Isenburg, Hugenottenhalle

Tickets ab 29,95 €

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (06051)833 250

GmbH & Co. KG

PRESSEHAUS NAUMANN
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Grillen an der
Wanderhutte

Schliichtern. Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten veran-
stalten das monatliche Grillen
an der Wanderhiitte Hutten
am Freitag, 2. Juni. Fur das
leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Beginn ist um 18 Uhr.

Jede Blutspende zahlt

Schliichtern. Kurzurlaube,
tolles Wetter spontane Ausfli-
ge - Feiertage stellen flr die
Versorgung von schwer kran-
ken und verletzten Menschen
eine Herausforderung dar. So
zéhlt gerade jetzt jede Blut-
spende. Das Deutsche Rote
Kreuz ruft zur Blutspende auf,
diese Moglichkeit besteht am
Mittwoch, dem 31. Mai, von 15
Uhr bis 20 Uhr in der Stadthal-
le Schliichtern.

Gutes tun und gewinnen!

Alle Lebensretter haben die
Chance mit etwas Glick ein
Jahresabonnement von etepe-
tete zu gewinnen: Ein Jahr
lang frisches Biogemiise, das
bequem und klimaneutral
nach Hause geliefert wird.

Das Rubbellos zur Teilnahme
an der Verlosung erhalten alle
Blutspender auf dem Termin.
Jetzt Blutspendertermin ein-
fach online reservieren unter
Terminreservierungssystem
der DRK-Blutspendedienste
oder unter der Hotline: 0800 11
949 11.

Gottesdienste
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Wir laden zu
Préasenz-Gottesdiensten in un-
serem Konigreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Strafie 41 in Wéchters-
bach ein. Der Gottesdienst
wird auch als Videokonferenz
uUbertragen. Jeder ist willkom-
men und kann unter (01577)
3434237 die Zugangsdaten er-
halten.

\XYorum geht es
diese Woche?

Mittwoch, 31. Mai, 19 Uhr:
Dreiteiliges Programm ,Unser
Leben und Dienst als Christ®.
Wir besprechen die Kapitel 28
bis 29 aus dem Bibelbuch 2.
Chronika. Samstag, 3. Juni,
17.30 Uhr: Vortrag ,Das wirkli-
che Leben ergreifen“. An-
schliefiend besprechen wir
das Thema: ,Daran werden al-
le erkennen, dass ihr meine
Jinger seid*.

Informationsabend
der Europa Union

Schliichtern. Die Europa Aka-
demie Schliichtern ladt ge-
meinsam mit der Europa Uni-
on zu einem Diskussions-
abend ein. Es ist gelungen, ei-
nen hochrangigen echten Ex-
perten nach Schliichtern zu
holen. Als Referent konnte
Herr Oberst a.D. Dipl.-Ing. Ha-
rald Borst zu diesem aktuellen
sowie gleichsam wichtigen
Thema gewonnen werden:
,Russlands Angriffskrieg in
der Ukraine und seine Bedeu-
tung fiir Europa“ - eine Zwi-
schenbilanz. Am 1. Juni, von
19.30 bis 21.30 Uhr in der Euro-
pa Akademie Schliichtern,
Gartenstrafde 5 bis 7, Sitzungs-
saal Altes Landratsamt. Fiir ei-
ne bessere Planung wird um
eine kurze Riickmeldung per
Mail: info@eas-mkk.de gebe-
ten.

Lokales

Samstag, 27. Mai 2023

Traumhaftes Wetter und beste Versorgung

Kulinarischer Wanderweg des Wallrother Carneval-Club
begeisterte bei herrlichem Wetter und kostlicher Verpflegung

Schliichtern. Bei traumbhaf-
tem Wetter und bester Versor-
gung konnten weit iber hun-
dert Wanderer die Fernsicht
des Bergwinkel und somit die
Weiten zu Rhon, Vogelsberg
und Spessart geniefien.

Der Wallrother Carneval-
Club WCC ,die Wellblooe*
hatte zu einer kulinarischen
Wanderung eingeladen. Aus-
gezeichnet war ein etwa 11
km langer Rund-Wanderweg,
welcher hauptsichlich tber
gut ausgebaute Feldwege und
Straf’en fiihrte, abwechs-
lungsreich teilweise auch
durch Flur und Wald. Von
mehreren ortlichen Parkplét-
zen aus konnte man direkt in
den ,Wellblooe Culinaric Cir-
cle“ einsteigen, wahlweise im
Uhrzeigersinn oder anders
herum. Fir die kulinarischen
Verpflegungsstationen mit
reichlich Essen und Trinken

Verschiedene Stationen luden zum Verweilen ein.

unterstiitzten zudem befreun-
dete Vereine die Umsetzung
dieses Projektes. So konnte
man sich am Sportlerheim
der Kaffee- und Kuchentheke
widmen, zu der die Landfrau-
en Wallroth einluden. Am
Schiitzenhaus bot der Schiit-
zenclub neben Rindswiirst-

chen auch eine leckere Pizza-
suppe an. Der Kirchenvor-
stand betreute mit frischen
Walffeln eine Station am Verei-
nigungsplatz, einem kirchlich
geschichtlichen Gedenk- und
Gottesdienstplatz in griiner
Natur.

In herrlicher Lage, mit beein-

druckender Aussicht auf die
Rhon, stand das Weineck
Wallroth mit einem Pavillon
zur Verkostung bereit. Der
WCC selbst zeigte sich ver-
antwortlich am Grillplatz, wo
man den beliebten ,Wallrot-
her“-Burger anbot. Einen rus-
tikalen, sehr schmackhaften
Burger mit Schwartenmagen-
patties. Alternativ auch mit
ebenso leckeren Grillkdse-
patties. Zudem boten die Gar-
demédchen hier mehrere un-
terschiedliche Bowlen zur
Verkostung an, auch alkohol-
freie. Der Wellblooe-Elferrat
postierte sich an einem idylli-
schen Waldrand und bot u.a.
selbstgemachten  Apfelwein
fir die durstigen Wanderer
an. So wurde die Wanderung
fir jeden Teilnehmer zu ei-
nem landschaftlichen und
auch kulinarischen Erlebnis.
Alles in allem genossen dies

nicht nur die ,Wallroéther®
oder die vielen Freunde aus
den Nachbarorten. So zeigten
sich auch extra angereiste
Gaste aus der Gemeinde Lin-
sengericht begeistert: ,Eine
ganz tolle Sache, was ihr hier
auf die Beine stellt. Sagen-
haft.”

Selbstverstédndlich wollte man
auch auf den diesjahrigen
Sommerfasching hinweisen.
Denn der WCC ,die Well-
blooe* feiert am Wochenende
vom 23. bis 25. Juni sein 25-
jahriges Vereinsjubildum.
Und anlésslich des Festwo-
chenendes wird es sonntags
wieder den legendédren Som-
merfaschingsumzug  durch
Wallroth geben, den grofiten
und spektakularsten Umzug,
den das oberen Kinzigtal je
erleben durfte. Informationen
gibt es unter www.well-
blooe.de

Die Firma Helker Form und
Design GmbH als alteingeses-
sener Familienbetrieb garan-
tiert Thnen, auch durch ihre
jahrelange Erfahrung hochste
Qualitét, sauberste Verarbei-
tung, schnelle Umsetzung und
Montage, sowie eine stressfreie
Abwicklung Thres Projektes.
Wie kein anderer Baustoff ver-

Helker Form und Design GmbH

Allround-Dienstleister rund um den Metallbau

bindet Metall, sowohl im Innen-
als auch im Aufienbereich, ed-
les Design mit Langlebigkeit
und Wartungsfreiheit. Die Vo-
raussetzung fiir ein einwand-
freies, dem edlen Werkstoff ge-
recht werdendes Ergebnis ist
eine saubere und exakte Verar-
beitung. Dies wird durch die
Firma Helker Form und Design

— e -

GmbH als
Metallbau
Fachbe-

trieb stets
gewéhrleis-
tet. Auch
Sonder-

wiinsche

und Anre-
gungen ei-

- Anzeige -

Eine maBgefertigte Uberdachung/Carport mit halb-transparenten Solarpaneelen kann

ganz individuell auf die Kundenwtinsche zugeschnitten werden.

gener Gestaltung
finden hier bei
den Experten
stets ein offenes
Ohr. Der Famili-
enbetrieb ver-
steht sich als All-
round-Dienstleis-
ter rund um den
Metallbau. Von
der Planung tiber
die Ausfithrung
bis hin zur End-
montage werden
hier alle Leistun-
11 gen aus einer

Hand ausgefiihrt. Auch die
Preisgestaltung lUberzeugt
ganz klar. Fir eine umfangrei-
che und kompetente Beratung
vor Ort beim Kunden, stehen
die Mitarbeiter der Firma Hel-
ker gerne nach Terminabspra-
che zur Verfliigung, so dass
Trdume rund um das Eigen-
heim realisiert werden kénnen.
Eine Investition, die sich gleich
mehrfach auszahlt, sind indivi-
duell gefertigte Solartiberda-
chungen zur Stromerzeugung
auf der Garage oder dem Car-
port, die ganz nach Kunden-

wunsch gestaltet werden. Es
versteht sich fiir die Experten
rund um den Metallbau, dass
eine Beratung fiir den Kunden
stets unverbindlich und kosten-
frei ist. Einfach anrufen und ei-
nen Termin vor Ort vereinba-
ren.

foem- Py
HELKER

VERSPROCHEN IST VERSPROCHEN!

Bocklefstr. 7 0 36041

nf'f'

Fulda el. 06 61 -

Professionelle Fertigung und Montage: )
Anbaubalkone ¢ Gelander/Handlaufe ¢ Vordacher ¢ Uberdachung/Carport
Unterstellplatze o Treppenanlagen Zaune ¢ Solardacher und vielem mehr!

im

_....a

" IGN GMBI

475 e/info@helKer

etallcund-Holzba

"

fon- Py
HELKER

Leraliimng vor 0/'/
/87 Koslern/os/
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Wir zeigens allen — Tag der offenen Unternehmen

Aktion am 4. Juni in Bad Soden-Salmunster

Bad Soden-Salmiinster. Die
Stadt Bad Soden-Salmiinster
ist bekannt fiir ihre Vielfalt
an Events und Veranstaltun-
gen, die sowohl fiir Einheimi-
sche als auch fiir Besucher
und Touristen echte High-
lights darstellen. Eine der
neuesten Aktionen, die am 4.
Juni stattfindet, ist die Aktion
,Wir zeigen’s allen”, der Tag
der offenen Unternehmen.
Die ehemalige Gewerbe-
schau, die in diesem Jahr un-
ter dem neuen Namen ,Wir
zeigen's allen” stattfindet,
wird unter der Federflihrung
des VIW Verein fiir Touris-
mus und Wirtschaftsforde-
rung Bad Soden-Salmiinster
von fast 30 ortsansidssigen
Unternehmen und Sponso-
ren mitgestaltet und unter-
stiutzt. Dabei wird den Besu-
chern ein breites Spektrum
an Informationen und Pro-
grammpunkten geboten.

Das Motto der Veranstaltung

gibt mit ,vorbeikommen, in-
formieren, mitmachen.“ auch
schon vor, worum es sich am
4. Juni im gesamten Stadtge-
biet von Bad Soden-Salmiins-
ter dreht: bei der dezentra-
len Veranstaltung haben alle
Biirger der Stadt sowie Besu-
cher aus nah und fern die
Moglichkeit, einmal direkt in
den jeweiligen Unternehmen
hinter die Kulissen zu bli-
cken, viele Informationen
mitzunehmen, sowie selbst
uber die Schulter zu schauen
und mitzuwirken. Eine vor-
herige Anmeldung ist dabei
nicht notig.

Ein buntes Programm ladt an
dem Tag u.a. ein zum Job-
Speeddating, einer Moun-
tainbiketour, zu einer Multi-
media-Ausstellung, diversen
Kreativ-Workshops, = Rund-
gidngen, Vorfihrungen, Préa-
sentationen, Frage-und-Ant-
wort-Runden, Gewinnaktio-
nen und vielem mehr.

Die zentrale Anlaufstelle bil-
det der parallel stattfindende
Sonntagsmarkt am Blauen
Platz in Bad Soden, wo um 12
Uhr die offizielle Eroffnung
des Aktionstages durch Biir-
germeister Dominik Brasch
erfolgt. Von hier aus fahren
dann kontinuierlich von 12
bis 17 Uhr kostenfreie Shutt-
lebusse zu den Unternehmen
in Bad Soden und Salmiins-
ter.

Das Ziel der Aktion ist, die
Vielfalt und Qualitédt der lo-
kalen Unternehmen zu pré-
sentieren und zu bewerben.
Die Veranstaltung bietet den
Besuchern die Moglichkeit,
sich mit den Unternehmen in
der Region zu vernetzen und
die Vielfalt an Produkten und
Dienstleistungen aber auch
mogliche Arbeits- und Aus-
bildungsplédtze anzuschauen.
Weitere aktuelle Informatio-
nen zu ,Wir zeigen’s allen®
lassen sich auf den Social

Media Kandlen des VITW auf
Facebook und Instagram ver-
folgen. Hier wird am 4. Juni
u.a. live von den verschiede-
nen Aktionen und Events un-
ter dem Hashtag #wirzeigen-
sallen berichtet.

Auflerdem wird es fir die
Aktion vor Ort einen grofien
Aktionsflyer geben mit der
kompletten Programm- und
Termintibersicht und einer
Karte mit den eingezeichne-
ten Unternehmen. Den Akti-
onsflyer bekommen die Be-
sucher am Stand des VTW
am Blauen Platz in Bad So-
den sowie bei allen teilneh-
menden Unternehmen vor
Ort.

Und auf die Besucher von
SWir zeigen’s allen“ wartet
zudem noch ein besonderes
Gewinnspiel: Ein Stempel-
pass innerhalb des Aktions-
flyers regt zum Sammeln von
Stempeln in den teilnehmen-
den Unternehmen an. Dabei

werden fiir die meisten
Stempel verschiedene ,Das
Geschenk*® -Einkaufsgut-
scheine fiir Bad Soden-Sal-
miinster verlost.

»,Mit dem Nachfolger der Ge-
werbeschau wagen wir be-
wusst den Schritt zu einem
neuen, modernen Format mit
dem Ziel, besondere Einbli-
cke in die vielfadltigen Ar-
beitsumgebungen und Ange-
bote der Unternehmen unse-
rer Stadt zu geben - und wo
konnte man das besser als in
den innovativen Unterneh-
men selbst?“, so Dieter Holk,
1. Vorsitzender des Vereins
fir Tourismus und Wirt-
schaftsforderung Bad Soden-
Salmiinster.

Alle Informationen zu den
teilnehmenden  Unterneh-
men, den Programmpunkten
und den besonderen Aktio-
nen erhalten Interessierte
auf der Webseite
www.wirzeigensallen.de

Leinweber Scan & Go -
Baustoffe zur Selbstbedienung

Schnell und einfach einkaufen in Petersberg

Petersberg. Baumaterialien einkaufen
ist flir Sie nun noch schneller und ein-
facher. Die Scan & Go Markte fiihren,
mit tiber 7.000 Artikeln, ein vielseitiges
Sortiment des alltdglichen Baustoffbe-

darfs.

Die Méarkte konnen Sie einfach mit Ih-
rer EC-Karte oder der Snabble App
betreten. Das neue Vertriebskonzept
ist eine ideale Ergdnzung zu den Bau-
stoffooxen und gibt Ihnen in Peters-
berg die Moglichkeit, montags bis

Materialien zu erwerben.

ble App erfasst und mit EC-Karte be-

samstags, von 6.00 bis 21.00 Uhr, Thre zahlt. Alternativ besteht die Méglich-
keit, mit dem Leinweber Kundenkonto
Die Ware wird unkompliziert am die Ware auf Rechnung zu kaufen.

Check-Out Terminal oder in der Snab- Falls Sie Fragen zu den Produkten im
Scan & Go Markt haben, stehen Ihnen

Der neu eréffnete Markt befindet sich im Industriegebiet Petersberg Ruhrstrauch 2.

- Anzeige -

Fotos: Leinweber

hierfiir Experten aus den acht Fachab-
teilungen zur Verfiigung. Diese sind
montags bis freitags von 8.00 bis 17.00
Uhr telefonisch oder per E-Mail fiir Sie
erreichbar.

GARTEN- &
LANDSCHAFTSBAU

LEINWIEBEER

HOCH-/TIEFBAU

& ESTRICH BAU & FARBE

Ihrem personlichen Beratungstermin

PUTZ, TROCKEN-

=i | ||
Iy,
EEFN

LSNRAE

g o
W

BAUELEMENTE

CTW SR 1V

FLIESEN &
BODENBELAGE

o P il L Lk

BAUFACHMARKT

Der einfachste Weg zu

beratung.

lwbc.de

DACH, HOLZ
& FASSADE

TURERENETN

Samstag, 27. Mai 2023

Kircte

Gottesdienste

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR
Montag, 29.5.:
Pfingstmontag

10.00 Uhr Gottesdienst in
Oberzell mit Pfarrer
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Marjofy

14.00 Uhr Gottesdienst in
Neuengronau mit Taufe
und Pfarrer Altvater
18.00 Uhr Gottesdienst am
»,Buch* in Sterbfritz mit
Pfarrer Schmitz und
anschl. Lagerfeuer und
Grillen

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 28.5.:

Pfingsten

9.00 Uhr Marborn

heilige Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe
Pfingstmontag, 29.5.:

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe

10.30 Uhr Romsthal
heilige Messe

Dienstag, 30.5.:

Romsthal

keine heilige Messe
Freitag, 2.6.:

9.00 Uhr Marborn

heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Schllichtern
Pfingstsonntag, 28.5.:
Schltichtern, Ahlersbach:
10.00 Uhr Aufnahme der
neuen Konfirmand*innen
in Schliichtern

Pfarrerin Schneider
Niederzell:

10.45 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schmidt

Elm:

9.30 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schmidt
Rambholz:

10.45 Uhr Gottesdienst im
Kirchgarten

Pfarrer Lins

Gundhelm:

9.30 Uhr Aufnahme der
neuen Konfirmand*innen
Pfarrerin Gericke
Hutten:

10.45 Uhr Aufnahme der
neuen Konfirmand*innen
Pfarrerin Gericke

11.15 Uhr Gottesdienst auf
den Klosterhofen im DGH
Gomfritz

Pfarrerin Schneider
Pfingstmontag, 29.5.:
Schliichtern:

17.00 Uhr Musikalischer
Gottesdienst

Pfarrerin Schneider
Ahlersbach;

9.30 Uhr Gottesdienst
Lektorin Schwab
Niederzell:

9.30 Uhr Aufnahme der
neuen Konfirmand*innen
Pfarrerin Gericke

Elm: 18.30 Uhr Aufnahme
der neuen Konfirmand*in-
nen

Pfarrerin Schneider
Rambholz:

10.45 Uhr Aufnahme der
neuen Konfirmand*innen
Pfarrerin Gericke
Gundhelm:

10.45 Uhr Gottesdienst
Lektor Schauberger
Hutten:

9.30 Uhr Gottesdienst
Lektor Schauberger
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Kircte

Gottesdienste

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und

St. Wigbert, Weiperz
Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 27.5.: Weiperz
13.30 Uhr Trauung von Do-
rina Nau und Jorg Schott
Weiperz 16.00 Uhr Trauung
von Yvonne Klug und Jens
Termath

Sterbfritz

18.00 Uhr heilige Messe
Sonntag, 28.5.: Herolz

9.00 Uhr heilige Messe
Sannerz 10.30 Uhr heilige
Messe

Montag, 29.5.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Weiperz 10.00 Uhr
Bergmesse

Dienstag, 30.5.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Herolz 18.00 Uhr
Maiandacht

Mittwoch, 31.5.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Donnerstag, 1.6.:

Weiperz

18.00 Uhr heilige Messe
Freitag, 2.6.:

Herolz 8.30 Uhr Herz-Jesu
Andacht

9.00 Uhr heilige Messe
anschl. Hauskommunion
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmiinster
Samstag, 27.5.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Bad Soden Sonntag-
vorabendmesse

es singt der Chor St. Lau-
rentius

Sonntag, 28.5.:

Pfingsten

9.00 Uhr Alsberg heilige
Messe

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster Fest-
hochamt fiir die Pfarrge-
meinde, musikalische Ge-
staltung durch den Chor St.
Peter und Paul und der
Band KlaNGLust

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Montag, 29.5.:
Pfingstmontag

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus) 9.00 Uhr
Ahl heilige Messe

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

10.30 Uhr Romsthal heilige
Messe

11.00 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
14.00 Uhr Kerbersdorf Mai-
andacht an der Marien-
grotte, anschl. Beisammen-
sein

Dienstag, 30.5.:

18.30 Uhr Romsthal Maian-
dacht

Mittwoch, 31.5.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (Max.-Kolbe-Haus)
18.00 Uhr Ahl Maiandacht -
Schlussandacht Donners-
tag, 1.6.:

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

Freitag, 2.6.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

Lokales

Dass Sommer-Spezial geht in
die nachste Runde

Offentliche Mondscheinstadtfuhrung

Schliichtern. Wie auch letztes
Jahr bieten die Schliichterner
Stadtfiihrer zu den offentli-
chen Vollmondstadtfiihrun-
gen, noch 4 Monate lang, um
20 und um 22 Uhr an. Die 20
Uhr-Fiihrungen finden nicht in
der Dunkelheit statt und der
Stadtfiihrer kann auf Sachen
erldutern, die man in der Dun-
kelheit nicht anspricht. Die 22
Uhr-Fiihrungen finden in ge-
wohnter Form mit Laterne
statt. Natiirlich konnen wie bei
den normalen O6ffentlichen
Fihrungen, Einzelpersonen
und auch Gruppen teilneh-
men. Ein Stadtfiihrer in histo-
rischer Tracht oder ein Nacht-
wéchter fiihrt Sie unter dem

und der Montage”.

-

Al

Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten
Gassen. Im Juni fallt Vollmond
auf Sonntag, 4. Juni.

Im Juli fillt Vollmond auf
Montag, 3. Juli.

Im August gibt es den Voll-
mond gleich zweimal, nédm-
lich, Dienstag, 1. August und
auf am Donnerstag, 31. Au-
gust.

Im September fillt Vollmond
auf Freitag, 29. September.

Die Stadtfiihrung dauert wie
immer, ca. 1,5 Stunden und
der Kostenbeitrag, betragt
4,00 Euro pro Person
Treffpunkt: 20 oder 22 Uhr vor
dem Bergwinkelmuseum in
der Schlossstrafe.

MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvol-
le Metallbau-Projekte — passgenau auf lhre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergarten
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft:
Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. ,Von hier
aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgultigen Produkt

AuBer hochwertigen Winter- und Sommergérten zdhlen Uberdachungen
aller Art wie beispielsweise Terrassentberdachungen, Vordécher, Kellerab-
gangstberdachungen, Vorbauten und Carports, Zdune, Gelander, Tren und
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener
Produktion ist es somit eine Selbstverstandlichkeit den Kunden einen kom-
pletten ,,Rundum-Service” anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergarten mittlerweile auf
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kénnen Ihre Vorstellungen nach

Zu den 22 Uhr- Fihrungen
konnen sie eine Laterne oder
einen Lampion mitbringen.
Wegen der Brand- und der
Verletzungsgefahr ist offenes
Licht oder Fackeln nicht er-
laubt. Sollten Gruppen bei den
offentlichen  Vollmondstadt-
filhrungen teilnehmen, mel-
den sie sich, wie immer bei
der Kontaktstelle, Herrn Wolf-
gang Krein an, 0151 539 430 00
oder stadtfuehr-
er36381@gmail.com, damit wir
dann eventuell 2 Fiihrungen
daraus machen kénnen.
Selbstverstdndlich sind wei-
terhin Stadtfiihrungen zu fast
jeder Tageszeit nach Ihren
Wiinschen moglich.

denanliegen

struktionen

wartungsfrei, Qualitat
steht bei Maul Win-
tergarten an oberster

Stelle.

lhre Projekte und sor-
gen daflr, dass Kun-
zeitnah
und zu deren Win-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter
SchweiBfachbetrieb
sind samtliche Kon-

Samstag, 27. Mai 2023

Unter Dach und Fach

Fuhrung zum 9. Deutschen Fachwerktag

Steinau. Steinau an der Strafie
ist Mitglied in der Organisati-
on Deutsche Fachwerkstrafie,
die einzigartige Landschaften
und geschichtstrachtige Stad-
te verbindet. Am 28. Mai findet
zum neunten Mal der Deut-
sche Fachwerktag und der Tag
des offenen Umgebindehauses
statt. Mit dem vorhandenen
Fachwerkbestand von rund
100.000 Fachwerkhédusern
moéchte die Deutsche Fach-
werkstrafie darauf hinweisen,
dass deutschlandweit unsere
Fachwerkstddte ein einmali-
ges und schiitzenswertes Kul-
turgut besitzen, dessen Erhalt
als grofde Verpflichtung gilt.

Am Deutschen Fachwerktag
finden daher in den Mitglieds-
stddten Fihrungen unter-
schiedlichster Art statt. So

MAUL WINTERGARTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

hierbei

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergarten, die die
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlangern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend
und kdénnen Uber acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch
zuhause ldsst es sich schon machen und es entsteht ein Gefthl von Urlaub.”

fihren in Steinau die zertifi-
zierten Fachwerkfiihrerinnen
Renate Ulrich und Martina
Jobst unter dem Motto ,Unter
Dach und Fach“ durch die
Stadt. Die Teilnehmer an der
Flihrung erfahren nicht nur ei-
niges tber Entwicklung und
Bauweise des Fachwerks im
Allgemeinen, sondern auch
viel tUber die =zahlreichen
Fachwerkhéduser Steinaus im
Besonderen.

Treffpunkt ist um 14 Uhr der
Maérchenbrunnen auf dem
Marktplatz ,Am Kumpen®.
Eintritt: Erwachsene 6,00 Eu-
reo, Kinder 3,00 Euro. Tickets
erhalten Sie direkt bei den
Gaésteflihrerinnen. Informatio-
nen: Verkehrsbiiro Steinau,
Tel. 06663-973 88, verkehrsbue-
ro@steinau.de

c ":__J*I:;'
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Wunsch und MaB angeben.
Das Team garantiert lhnen
einen hohen Qualitatsan-
spruch und bietet vielseitige
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt.

Rund 15 Mitarbeiter kim-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um

-

bl

Maul Wintergarten berat Sie individuell auf Ihre Bedurfnisse hin: Nach Ihrer
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Thnen — am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles tber
Qualitat und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fir besondere und au-
Bergewohnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergdrten an der
richtigen Adresse. Gerne konnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen
Uberblick tber das breit gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Am Marzrasen 10

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336
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Wir legen lhnen

den Bozlen zu Fiflen!

NICHTS GEHT UBER EINEN SCHONEN GI-\RT. |
UND WIR HABEN DAS ZEUG DAZU:
NATURSTEIN, BAUSTOFFE, FRISCHBETON.

Tel. 06655/91619-0
www.fussboden-blum.de

Chik

FUSSBODEN AUS MEISTERHAND
GewerbestraBBe 15 36148 Kalbach

MrETIR
TR T
53

Main-Kinzig-Str. 30
63607 Wichtersbach

Telefon: 06053 6189-0

Montag-Freitag
07:00 bis 12:30 Uhr
13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag
08:00 bis 13:00 Uhr
{April bis Oktober)

Fiir Privat & Gewerbe
Drive-in & Lieferservice
Musterausstellung
Betontankstelle

WWW.MHI-NBS.DE

[

Herbert Motten

Ihr Partner rund ums Holz
1P

1 |_|‘-| |

ll ll|

| i
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TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN
HOBELWARE | PLATTEN

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-motten.de
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Bauen &
Dammen wirkt direkt

So fangt Klimaschutz im Altbau an

Samstag, 27. Mai 2023

acht Monate, um die Kohlendi-
oxid-Emissionen seiner Her-
stellungsphase bereits zu
amortisieren. Das hat eine Un-
tersuchung des Forschungsin-
stitutes Warmeschutz Miin-
chen (FIW) ergeben. Unter
www.ivh.de gibt es mehr De-

Tlecwa
Gutes Handwerk

tails und Tipps zur Auswahl
der geeigneten Dadmmmate-
rialien. Robustheit, Langlebig-
keit und einfache Verarbeit-
barkeit spielen dabei ebenso
eine Rolle wie das Preis-Leis-
tungs-Verhdiltnis. Nachhaltig-
keit beim Bauen und Moderni-
sieren bedeutet zudem, sich
flir recycelbare Materialien zu
entscheiden. So kénnen etwa
EPS-Dammstoffe in geschlos-
senen Wertstoffkreisldufen im-
mer wieder aufbereitet und
weitergenutzt werden.

Eine Warmedammung ist der erste Schritt, um Klimaschutz und Energiesparen in dlteren Gebau-

den auf einen Nenner zu bringen.

Eine klassische Architektur
mit viel Stil und Behaglichkeit:
Altere Geb#dude haben ihren
eigenen Charme und stehen
daher bei Immobiliensuchen-
den hoch im Kurs. Allerdings
liegt es auf der Hand, dass Ei-
genheime aus dem vorigen
Jahrhundert nicht dem tech-
nischen Standard von heute
entsprechen koénnen. Ange-
sichts hoher Energiepreise
machen sich etwa eine fehlen-
de Wiarmeddmmung an der
Fassade oder eine veraltete
Heiztechnik besonders
schmerzhaft bemerkbar. Die
gute Nachricht: Investitionen
in eine bessere energetische
Effizienz von Altbauten wer-
den finanziell weiterhin gefor-
dert. Somit lassen sich finan-
zielle Vorteile und Klima-

Nenner bringen.

Wie packen Hauseigentiimer
eine grundlegende Moderni-
sierung des Altbaus an, wel-
che Mafinahmen sollten dabei
an erster Stelle stehen? Bei
diesen Fragen stehen Energie-
berater zur Seite. Sie kénnen
den Status quo ermitteln und
einen individuellen Sanie-
rungsfahrplan erstellen. Dabei
nimmt - wenn noch nicht vor-
handen - die DaAmmung meist
die Top-Position ein. Und das
aus gutem Grund, erldutert
Serena Klein, Sprecherin der
Geschiftsfiihrung des Indus-
trieverbands Hartschaum
(IVH): ,Der Wiarmeschutz flr
die Fassade und das Dachge-
schoss fiihrt direkt zu geringe-
ren Heizenergieverlusten und
damit zu weniger Emissionen,

Foto: DJD/IVH/Getty Images/pankration

strupp

sinnvoll bauen & modernisieren

macht der Umstieg etwa auf
eine Warmepumpe im Altbau
erst dann Sinn, wenn ein ent-
sprechender Dammstandard
erreicht ist, der niedrige Vor-
lauftemperaturen der Heiz-
technik ermdoglicht.“ Wichtig
ist es nach ihren Worten, mit
dem energetischen Sanieren
erfahrene Fachbetriebe zu be-
auftragen, die alle technischen
Anforderungen beherrschen.
,Das Do-it-yourself-Dammen
fihrt in der Regel nicht zum
gewlnschten Ziel“, so Serena
Klein weiter.

Bei einer professionellen
Diammung hingegen sprechen
die erzielbaren Vorteile bei
der Energiebilanz des Eigen-
heims flir sich. So benoétigt
zum Beispiel graues EPS, auch
bekannt unter dem Marken-
namen Neopor, nur finf bis

Lol '-'_u.'\l: ‘-53

SINNVOLL
WOHNEN

Fur lhr gutes Wohngefiihl:
okologische Produkte, vom
Dachstuhl iiber den FuB3-
boden bis zur Wandfarbe.

Lassen Sie sich in unserer
Ausstellung inspirieren!

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schltiichtern 27. Mai bis 02. Juni 2023

m Arzte

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grundau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors-
bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. \Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllchtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Bruckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.

elefon - ; }m.. rﬁ‘f schutz im Zuhause auf einen die das Klima belasten. Zudem
Telefon 06051 833-241 “‘ » hut Zuh f die das Kl belasten. Zud
Be- veraltet: . | Ankunft v y— ehem. . v v y— Polen ; y—{ rund-
wohner | 2 Gym- | 19%LIn | (Hinweis immer Papst. | frzdh- Diele, Entich- inder | Mok liches
eines | nasial- | oo | auf Flug- palast | pienter Korridor tung Landes- | o it Ende
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Motor- | Araber- o eine discher software |
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Program- Sohn \ \
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{0V LT,
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stadt in Name Iglrn o b Hiihner- Ilé'llillglﬂn
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o \/ Ubertra- griech. Kleiner, \ M
ggﬂg; > ﬂu!}gfgein- \blorsfil- gnschein->
eit fiir e: fern, arer
soldat Daten (PC) weg Mensch
Stiick indische \ \ . apan.
félfgfg' {ilr‘7 Gottheit [~ mlr?gén- ElcmBun
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Gewicht Umlauf 11811 [i. Gallert
Erken- A Alleinherr-{, \/ \/
nungs- schaft
wort, z(iher
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ir konnen so viel schaffen, wenn wir zusammenstehen.

Deutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07

BIC: BFSWDE33XXX

Deutsches

+ Rotes

Kreuz

27.5.23: W Alte Apotheke, Flieden
Schltchterner Str. 2........cooveviiiiiiinienn. (06655) 4242
28.5.23: m Coestersche Apotheke, Neuhof
Fuldaer Str. 1 ........ccooiiiiiiiiicee (06655) 5025
H | 6wen-Apotheke, Sterbfritz
Brickenauer Str. 34 ... (066 64) 26100
29.5.23: m Bruder-Grimm-Apotheke, Steinau
Bruder-Grimm-Str. 119........................ (06663) 6018
B Kalbach-Apotheke, Kalbach
Hauptstr. 10a.........cccceeeeeiiiiiiiineen. (06655) 211196
30.5.23: ® Marien-Apotheke, Flieden
Hauptstr. 28................. (06655) 5059
31.5.23: W Rathaus-Apotheke, Schllichtern
Obertorstr. 10........ccccevveeiiiiiiiiiieeen. (06661) 96410
1.6.23: W Bergwinkel-Apotheke, Schllchtern
Grabenstr. 1 a......ccocviieiiiiiiiiiiieeeeeee (066 61) 2020
2.6.23: ® Bahnhof-Apotheke, Neuhof

Bahnhofstr. 7
Einhorn-Apotheke, Sinntal
Schltchterner Str. 9...oovvvviiiiiiiieii

(06655) 9868613

(06664) 208
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Perspektive wechseln

Beim Spaziergang auch mal den Ruckwartsgang einlegen

Ob in der Natur oder einmal
um den Hauserblock: Regel-
méfiges Spazieren férdert die
Lebensqualitét und die Kondi-
tion. Denn: Es starkt Immun-
system, Psyche und Muskula-
tur und bringt den Kreislauf in
Schwung. Der Orthopdde Tho-
mas Schneider von der Ge-
lenk-Klinik Gundelfingen
empfiehlt, auch mal rick-
wérts oder barfufd zu gehen.

Schuhe weg und
barfuB laufen

Wenn es warm genug ist und
der Boden es zulédsst, konnen
Sie die Schuhe ruhig mal aus-
ziehen. Denn durch Gras oder
am Strand barfufy zu laufen,
kann auch eine positive Wir-
kung auf Knie-, Hiift- und Rii-
ckenprobleme haben.

Regelmafiges BarfuBilaufen
kann zudem Schéden wie
Senk- und Spreizfiile korri-
gieren oder verhindern. Auch
den Bandscheiben tut das gut:

7

Spazierengehen tut gut und
halt fit. Ein Orthopade emp-
fiehlt, zwischendurch auch mal
rackwdrts oder barful3 zu lau-
fen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Blockaden der Wirbelgelenke
konnen sich so auflésen, so
Schneider.

Trotzdem sollten Sie nicht
uUbertreiben und den Fuf3 zu-
néchst auf kurzen Strecken an
das BarfuBlaufen gewoOhnen:
~Ansonsten droht selbst trai-
nierten Laufern Verletzungs-
gefahr®, warnt Schneider.

Perspektive wechseln:
Rickwartsgehen fur die
Gesundheit

Fir ein bisschen Abwechslung
und ein kurzes Training wéh-
rend des Spaziergangs kon-
nen Sie auch mal den Riick-
wértsgang einlegen. Diese un-
gewohnliche Gehvariante
stdrkt Ricken- und Beinmus-
kulatur, auflerdem wird durch
diese Abwechslung die Koor-
dination gefordert.

Aber auch hier gilt laut
Schneider: Ubung macht den
Meister. Fangen Sie erst mal
mit ein paar Metern an und
erweitern Sie Strecken und
Tempo dann - Schritt fir
Schritt.

Wer kennt das nicht: Bauch-
krémpfe, Blahungen, Véllegefihl,
Verdauungs-Schwache! Das Schlim-
me: Je dlter man wird, desto mehr
nehmen die Beschwerden zu. Das
ist nicht nur unangenehm und lastig,
sondern wirkt auch belastend fir
Kérper und Psyche. Der Arzt nennt
diese Symptome ,,Dz)spepiische Be-
schwerden”. Jetzt gibt es wirksame
pflanzliche Hilfe aus der Apotheke:
Das neue Roleca Wacholder be-
kampft die Symptome mit reinem
Wacholderbeerdl. Dieses Ol gilt als

Neue pflanzliche Hilfe
bei Magen Darm Beschwerden

krampflésend,  verdauungsférdernd
und entzindungshemmend. Roleca
Wacholder hilft Ihnen, lhre akuten
oder chronischen Magen Darm Be-
schwerden rasch zu mildern.

Die dafir natigen Wacholder-
beeren werden in Europa mit der
Hand geerntet und frisch verarbei-
tet. Das ist nicht nur nachhaltig,
sondern auch ressourcenschonend.
Die Einnahme ist kinderleicht: Nur
1 Kapsel am Tag. Roleca ist auch
fir die Langzeiteinnahme geeignet.
Das gut vertrégliche Arzneimittel

ANZEIGE

Roleca Wacholder 100 mg gibt es
rezeptfrei in lhrer Apotheke und ist
frei von Alkohol und Zucker. Fordern
Sie jetzt weitere Informationen unter
anforderung@roleca.com kostenfrei
an.

i rolecasfe Q

i ——

Roleca Wacholder 100 mg ist ein pflanzliches Ar

il bei Verdauungsbesch

den mit leichten Krémpfen im Magen-Darm Bereich, Blihungen und Villegefiihl (dyspeptische
Beschwerden). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Roleca Pharma GmbH, Hannover
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Neu: mediven cotton

ANZEIGE

Medizinischer Kompressionsstrumpf mit Bio-Baumwolle

(mbm/me) Schwere, geschwollene
Beine und Fiie, Besenreiser, Krampf-
adern? Bei Venenleiden helfen medi-
zinische Kompressionssirimpfe.

Der neve mediven cotton mit 27
Prozent Bio-Baumwolle und recycel-
tem Polyamid bietet ein natiirliches,
angenehmes Hautgefihl.

Bio-Baumwolle ist spirbar weich
fir hohen Tragekomfort. Der Elas-
tan-Kompressionsfaden ist doppelt mit
dem BioBaumwollgarn umwunden
und bedeckt ihn beinahe komplett.
Dank der doppelten Umwindung und
der speziellen Stricktechnologie liegt
die weiche BioBaumwolle auf der
Innenseite des Strumpfes direkt auf
der Haut.

Fir die Herstellung verwendet
medi reine Bio-Baumwolle. Das Garn
ist vom Lieferanten GOTS-zertifiziert
(GOTS = Global Organic Textile
Standard, www.global-standard.org
mit weiterfihrenden Informationen).

-
Ers-a N

Ea =%
Natirlich gut versorgt und spirbar
weich: der neve medizinische Kom-
pressionsstrumpf mediven cotfon von
medi mit Bio-Baumwolle.

Foto: www.medi.de

Bio-Baumwolle wird nach den Richt-
linien des &kologischen Landbaus
kultiviert. Es diirfen kein gentechnisch
verdnderfes Saatgut, keine chemi-
schen Dingemittel und Pestizide ein-
gesetzt werden.

Das verwendete Polyamid-Garn
ist zu 60 Prozent recycelt und vom

Lieferanten GRS-zertifiziert (GRS =
Global Recycled Standard, www.
textileexchange.org mit weiterfihren-
den Informationen). Die Vorteile: we-
niger COzEmissionen, weniger Pro-
dukfionsabfall, geringerer Verbrauch
von Wasser unc? fossilen Rohstoffen.

Der Arzt kann bei medizinischer
Notwendigkeit medizinische Kom-
pressionssirimpfe verordnen.

Im  medizinischen  Fachhandel
(www.medi.de/haendlersuche) wer-
den sie angepoasst.

Infomaterial ist beim medi
Verbraucherservice erhdltlich:
Telefon 0921 912-750

E-Mail verbraucherservice@medi.de

Surftipp
www.medi.biz/cotton

Zweckbestimmung mediven® cotton: Rundgestrickter me-
dizinischer Kompressionsstrumpf zur Kompression der
unteren Extremitéiten, hauptséchlich bei der Behandlung
von Erkrankungen des Venensystems.

Mehr Raum fir schone Momente

ANZEIGE

Morgens schon gemiitlich auf der Terrasse frilhstiicken, nachmittags den Kaffee dort trinken und abends bei Sonnen-
unfergang vielleicht ein Glas Wein. Einfach herrlich, wenn man all dies unabhéngig von Wind und Wetter entspannt
genieBen kann und selbst ein Regenschauer kein Problem darstellt.

Das Baurecht fiir die Terrasseniberdachung ist in den einzelnen
Bundesléndern unferschiedlich geregelt. Erkundigen Sie sich zu den
konkreten Vorschriften fiir lhre Region/Gemeinde bei lhrem rili-
chen Bauamt. Gerne berét Sie auch Glasprofi24 ausfihrlich dazu.

Ort

Komplette Individualitét fir jede Wohnsituation

Je nach Kundengeschmack bietet SKY PURE unterschiedliche
Gléser und Farbvarianten zur Auswahl. Auch die Befestigungsart
kann individuell gewahlt werden.

Mehrwerte von SKY PURE:

¢ Bestpreisgarantie fir Individualmaf

e 50 % breitere Gléser fir maximales Tageslicht

¢ Individuelle, millimefergenaue Fertigung in Deutschland auf
MafB zum besten Preis

Hohe Witterungsbesténdigkeit und Langlebigkeit

Hohe statische Belastbarkeit

Flexibel erweiterbar, z.B. mit LED-Beleuchtung

Selbsimontage oder iber zertifizierte Partner-Monteure
Kostenlose unverbindliche Beratung und AufmaBservice vor

Beste Beratung und individuelle Ausfiihrung

Mit einer umfangreichen, hochwertigen Produktpalette und lang-
ighrigen Beratungserfahrung zu individuellen Einbausituationen hat
sich Glasprofi24 zu einem der fihrenden Anbieter fir individuelle

Glas- und Edelstahl-Produkte nach Maf3 etabliert.
Neben Terrasseniberdachungen umfasst das Sortiment auch Geléin-
der, Vorddcher, Trennwdinde, Duschen und vieles mehr.

Medizin

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

= -
F.

Schmerzen in Riicken,
Nacken und Kopf?

Diese natiirliche Schmerztablette hilft!

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmerzen, die
ausstrahlen? Sogar Kopfschmer-
zen? Diese Beschwerden machen
den Alltag von Millionen Men-
schen zur Qual. Was viele nicht
wissen: Das sind hiufig Symptome
von Nervenschmerzen. Diese
konnen durch langes Sitzen, Stress
oder verspannte Muskeln ausgelost
werden. Betroffene greifen oft zu
herkémmlichen, entziindungs-
hemmenden Schmerztabletten —
meist ohne dauerhaften Erfolg!
Kein Wunder, denn die Ursache
sind oftmals keine Entziindun-
gen, sondern geschidigte Nerven.

p Lindert wirksam
Nervenschmerzen

» Ohne bekannte
Wechselwirkungen

» Rezeptfrei in der
Apotheke

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit.

Doch es gibt eine natiirliche
Schmerztablette namens Dorisol,
die belastende Nervenschmerzen
in Riicken, Nacken und Kopf na-
tiirlich wirksam behandelt. Eine
spezielle Kombination bewiéhr-
ter Wirkstoffe macht es méglich!
Einer dieser natiirlichen Arznei-
stoffe: Cimicifuga racemosa. Die-
ser pflanzliche Wirkstoff hat sich
laut Arzneimittelbild bei Verspan-
nungen im Riicken- und Nacken-
bereich, aber auch bei migranear-
tigen Kopfschmerzen als hilfreich
erwiesen. Dabei ist Dorisol gut ver-
traglich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

DORISOL

——

O
www.dorisol.de

D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2,

Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neural-
gien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. » PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wenn der Schmerz

jede Bewegung
zur Qual macht

Das am héufigsten von Schmerzen betrof-
fene Gelenk ist das Kniegelenk. Kein Wun-
der, tragt es doch jeden Tag unser gesamtes
Korpergewicht! Aber auch die Hiifte oder
die Schultern machen haufig Probleme.
Betroffene haben meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung! Die gute Nach-
richt: Forscher entdeckten in Nord- und
Stidamerika einen speziellen Arzneistoff,
. der genau hier wirksame Hilfe leistet (in
Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff iiberzeugt

Das Besondere an diesem Arzneistoff
(T. quercifolium): Er ist heute gut erforscht
und wird wegen seiner schmerzlindernden
Wirkung bei rheumatischen Schmerzen be-
sonders geschatzt. Aber auch bei Folgen
von Verletzungen und Uberanstren-
gung verschafft er Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-

Das steckt in den
Rubaxx Tropfen

Das Besondere ;‘
an Rubaxx ist der
enthaltene natirli-
che Wirkstoff mit dem

natiirlich und sind auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Namen T. quercifolium. Er ent-

stammt einer Arzneipflanze, die
vor allem in Nord- und Siidame-
rika wachst. Schon die amerika-
nischen Ureinwohner schatzten
seine schmerzlindernde Wirk-
kraft. Deutsche Wissenschaftler
bereiteten diesen Wirkstoff mit
modernsten Methoden in speziel-

ler Konzentration flir die Arznei-

1
1
1
1
1
1
1
land zu den Arzneitropfen !
Rubaxx aufbereitet. Dank der |
Tropfenform wird der Wirkstoft E
direkt iiber die Schleimhaute auf- !
genommen und kann seine schmerz- ,
lindernde Wirkung ohne Umwege entfal- E
ten. Zudem lédsst sich Rubaxx individuell |
dosieren. Die Arzneitropfen wirken 100% «——___

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx

(PZN 13588561)

tropfen Rubaxx auf.

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D.G‘..Homijopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut:‘éelenken, Sehnen und M.dékeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

GLUCKLICH IST NICHT DER,
DER ALLES HAT, SONDERN
DER, DER ZU SCHATZEN
WEISS, WAS ER HAT !
Polizeibeamter i.R. KARL-HEINZ,
fréhlicher, fitter Mitte 80-jéhriger
und 179 cm groBer Herr, verwitwet.
Habe viel Zeit und méchte nur noch
fir ,DICH“ und ,,MICH“ da sein, und
glaube mir, mir fallen viele schéne
Sachen ein, bin im Alpenverein tatig
und kenne schéne Ausflugsorte. Bin
ein guter Autofahrer, sportlich, jung,
frohlich, sehr gesund u. gutausse-
hend; habe das Herz u. die Gesund-
heit eines 50-Jahrigen, den Schalk
eines Lausbuben und die Haltung
eines Kavaliers der alten Schule. Ich
lebe in besten finanziellen Verhalt-
nissen, aber Geld ist nicht wichtig.
»,Gnddige Frau“, in unserem Alter
hat man héhere Werte, wie Gesund-
heit - Gliick - Liebe, u. gerade des-
wegen gebe ich diese pv-Annonce
auf, um ,,SIE“ zu finden. Zusammen
die schénen Dinge genieBen und je-
den Tag fir ,SIE“ da sein! Wir haben
keine Zeit zu verlieren, es ist sonst
zu spat, gliicklich kénnen wir reisen
oder es uns zu Hause gemiitlich ma-
chen und ein schénes Leben zusam-
men genieBen, ich verwdhne Sie
gerne u. freue mich auf lhren lieben
Anruf unter Handy 01520 - 7866545.

ZEIT FUR NEUES, ZEIT FUR
LIEBE, ZEIT FUR IMMER ...
Maénnlich, 72 Jahre, Doktor der Phy-
sik und hére auf den Namen PAUL /
PAULCHEN. Ich habe immer viel
Zeit in die Arbeit investiert und da-
her habe ich nicht so viele Freunde
und Bekannte und verbringe die Zeit
oft allein mit Einkaufen, Spazieren-
gehen und damit, die Terrasse mei-
nes Hauses hiibsch zu machen.
Lassen Sie uns treffen, Plane fir
den nachsten Urlaub schmieden
und dort suchen wir den Schatz
der Romantik. Wir kénnen uns auch
schon am Wochenende zu Wein
+ Seezunge treffen, ich kenne ein
sehr schénes Restaurant. Das gin-
ge sofort, wenn Sie anrufen und
das Restaurant noch Platze hat,
sonst lasse ich es nach Hause lie-
fern. Ich bin ein lustiger, dynam.,
niveauv., ehrl. Mann u. ich glaube,
ich sehe ganz gut aus. Ich interes-
siere mich fiir Kunst, Naturwissen-
schaften und Astrophysik, Literatur
und mag Musik. Melde dich bitte
Uber pv u. du kannst den liebsten
Mann kennenlernen, der nicht mehr
alleine bleiben mochte. Gib uns bei-
den eine Chance durch deinen Anruf:
0151 - 59897641, bin auch am Wo-

chenende erreichbar.

EINMAL MOCHTE ICH NOCH
DIE LIEBE SPUREN! DENN ZU
ZWEIT IST ALLES SCHONER -

BESSER - LEICHTER !
ULRIKE, 67 J./ 1,64, verwitwet,
Beamtin/jetzt Pensiondrin. Bin
sportlich, schlank und ich sehe
wesentlich jlinger aus. Ich bin eine
hilfsbereite Frau, charmant, froh-
lich, spontan, eine faszinierende
Frau, feurig, natiirlich + leiden-
schaftlich. Fir mich sind Liebe u.
Partnerschaft sehr wichtig; ich bin
harmonieliebend und ich liebe Ro-
sen. Abends mag ich zartl.,, roman-
tische Stunden und Entspannen in
der Badewanne bei Kerzenlicht. Ich
suche Uber pv emotionalen Kon-
takt zu einem ganz bodensténdi-
gen Mann, wobei mir das Aussehen
nicht so wichtig ist, sondern Tief-
gang und Vertrauen. Mochtest Du
Glicksmomente, wie gemeinsam
Gansebliimchen suchen oder ge-
meinsam den Tag genieBen? Diese
Annonce ist mir nicht leichtgefallen,
doch jetzt méchte ich meine Chance
nutzen, Dich zu finden. Bitte rufen
Sie an, Handy 0152 - 38834050, dann
beginnt unser Gliick.

Mein Nameist ALEXANDER
und ich bin 53 Jahre jung, von Beruf
selbst. Garten- und Landschafts-
bauer, also ein Gartner, das Ge-
schéft lauft gut und ich habe viel
Arbeit. Ich finde einfach keine nette
Frau, vielleicht weil ich auch kein
Adonis bin. Meine Figur ist mittel-
schlank, bei 170 cm GroBe wiege
ich knapp 100 kg. Bin ledig und
habe keine Kinder. Ich bin aber
kinderlieb, tierlieb und suche ein-
fach eine liebe ganz normale Frau.
Ich kenne mich auch nicht in der
Weltpolitik aus, oder in Kunst oder
Theater. Ich bin bodenstdndig, na-
tiirlichund wenn Du einen einfachen,
netten, lieben Mann suchst, wiirde
ich mich liber einen pv-Anruf freuen.
Tel. 0170 - 6113731, per Mail unter
AlexanderGarten@zeitung-wz.de.

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

LUST AUF EINEN AUSFLUG,
UM UNS KENNENZULERNEN ?
YV ON N E, 58 J. Du kannst Dir gar
nicht vorstellen, wie lange ich schon
auf der Suche nach Dir bin, durch
diese Anzeige werde ich Dich aber
finden. Wenn Du dann anrufst und
ich leicht schiichtern wirke, bitte
nicht bése sein. Ich wollte Dich fra-
gen, ob Du in naher Zukunft oder
vielleicht dieses Wochenende Inter-
esse hattest, Dich mit mir zu treffen.
Ich habe ein paar Ideen, was wir ma-
chen kénnten. Wie ware es denn mit
einem Dinner bei mir zu Hause und
einem Gldschen Wein, oder sollen
wir fiir den Anfang einen Kaffee trin-
ken gehen. Du kannst auch gerne
etwas vorschlagen, ich bin bei allem
dabei. Bevor ich mir hier noch die
Finger wund tippe, wiirde ich sagen,
dass DU mir eine Nachricht schickst
oder anrufst. Kurz zu mir: 169 cm
groB, zierlich, ganz alleinstehend,
promovierte Okonomin, mag Wan-
derungen und ich kann sogar Volley-
ball spielen. Bitte rufe liber pv gleich
an, Tel. 0170 - 6113731, od. E-Mail
an: YvonneFroh@inserat-wz.de. Ich
freue mich sehr auf Dich.

ICH MOCHTE DEIN
SEELENSTREICHLER UND
ABENTEURERMANN
FUR IMMER SEIN !
OLIVER, 79J., schon lange ge-
schieden. Ich mochte erwahnen,
dass ich wohl eher ein ,untypischer
Rentner“ bin. Ich bin jemand, der
sauch mal“ im Kurpark spazieren
geht, aber ich brauche Leben und
Aktivitdt um mich herum, denn so
bin ich auch. Ich mache mir keine
Gedanken iiber Friihrentnertum
und habe auch keinesfalls einen
solchen Lebensstil. Ich suche eine
Frau, die schlank, frohlich, aktiv
und clever ist. Die Energie hat und
unternehmungslustig ist. Den Typ
wrinaktive Gemiutlichkeit“ suche ich
nicht. Ich brauche keine Frau zum
Waschen, Kochen, Putzen, Biigeln.
(Das habe ich im Griff bzw. organi-
siert.) Ich suche eine Frau zum Le-
ben, Lieben und Lachen. Eine Frau,
die Lust auf Neues hat, die Lebens-
freude hat. Sollte ich Dich jetzt nicht
abgeschreckt haben, warte ich
auf Deinen Anruf unter: Handy pv

0151 - 68535162.

ARZTIN LIS A-MARIE, 78J.,
jetzt Privatiere, verwitwet. Ich lie-
be die Sonne, kochen, backen und
Sie verwohnen. Ich bin chic, mit
wunderschoner weiblicher, sexy,
zierlicher Jungméadchen-Figur, zart
gebrdaunter Haut, schénen Beinen,
toller Taille, doch das schone, ju-
gendliche AuBere ist nicht alles. Ich
habe Charme, ein strahlendes, offe-
nes Lachen, wunderschéne Augen
und bin vital, gesund, spontan, mit
Herzensbildung u. viel Verstandnis.
Jetzt in UNSEREN schénsten Jah-
ren noch mal das Gliick der Liebe
+ Harmonie erleben! Wollen wir
uns bei einem Glas Maibowle in al-
len Ehren kennen- u. lieben lernen,
das Gliick der reifen Liebe emp-
finden, fiireinander da sein? Wenn
Du ein bodenstédndiger, herzlicher
Gentleman bist und respektvoll mit
meinen Dir geschenkten Gefiihlen
umgehst, liebe ich Dich fir immer.
Rufen Sie bitte gleich an, pv-Tel.:
0172 - 3712035, gerne auch Sa./So.,
nur nicht nach 18 Uhr. Danke.

LUST, MIT MIR AUF DER
TERRASSE WOLKEN ZU
ZAHLEN + LIEBE LEBEN ?!
Ich, AN N ETTE, 72 Jahre jung,
Apothekerin i. R. setze auf ein per-
sonliches Kennenlernen. Internet,
Mail und SMS sind nicht so meins.
Gerne wiirde ich Sie zu einem Spa-
ziergang treffen, miteinander re-
den, versuchen, Gemeinsamkeiten
und Vorlieben zu entdecken, und
gemeinsam Plane fiir den néachsten
Tag machen. Ich wiirde gerne wie-
der kochen, backen und einen Men-
schen haben, um den ich mich kiim-
mern darf. Wir kbnnen zusammen
oder getrennt wohnen. Wiinsche
an lhr Aussehen oder Alter habe ich
nicht, nur ein liebes Herz sollten Sie
haben. Wenn ich mich auch schlecht
verkaufen kann, hoffe ich doch, dass
Sie sich bei mir Gber pv melden,
Tel. 0172 - 3707138, mit herzlichen

GriiBen.

Erwin, 79 J., 170 cm, 75 kg, sucht
Partnerin aus dem Altkreis GN oder
nah dran, Hobby: Wandern, Haus u.
Garten vorh., kein Auto. = 10-12
Uhr: 0175-8455633

inklusive

Carola, 63 J., bin romant. u. zartlich,
eine attrakt. Frau mit Top-Figur. Ich
suche keine materielle Versorgung,
sondern e. ehrl. Mann, den ich um
seinetwillen lieb haben darf. Gemein-
sam kdnnten wir es uns richtig schén
machen. Habe ein Auto u. komme
Dich gerne besuchen. Melde Dich
Ub. pv, unser Glick ist zum Greifen
nah. & 0176/57889239

Irene, 67 J., mit toller Figur, bin eine
gute Gastgeberin u. mag es, mit lie-
bevoll selbstgekochtem Essen zu
verwohnen. Jetzt in der schonsten
Jahreszeit ist das Alleinsein am
schlimmsten. Gibt es e. ehrl. Mann
der es mit mir versuchen mochte?
Ich wirde Dich mit m. Auto besu-
chen o. zu mir einladen, wenn Du (ib.
pv anrufst. & 0162/7928872

Jutta, 74 J., fantastische Kochin, mit
schoner weibl. Figur. Bin keine Rei-
setante u. eher hé&uslich. Der Frih-
ling ist da u. meine Einsamkeit wird
immer groRer, dabei habe ich so viel
Liebe, Warme u. Fiursorge zu geben.
Ist in lhrem Herzen noch Platz fir
mich? Dann rufen Sie Ub. pv an u.
geben uns eine Chance.
= 01520/8293309

Empathische Frau, 62 J., NR, sucht
einen netten Mann bis 65 J. fir gem.
Freizeitaktivitdten und eventuell fir
eine gemeinsame Zukunft.
& 01575/1919655 im Umkr. von GN

Die Liebe ist wie ein Autobus, auf
den man lange warten muss. Er, 50,
gutaussehend, gebildet u. guter Ge-
sprachspartner sucht liebevolle Sie.
Raum GN + HU. Chiffre 67738

Er, 66 aus Schlichtern, sucht nette
Sie fur gemeinsame Freizeitgestal-
tung und ernsthafte Beziehung. Zu-
schriften gerne mit Bild an Chiffre
67780.

Er, kraftig 55 Jahre, 1,75 m, NR, voll
im Berufsleben, sucht Gleichgesinn-
te. Wohne im MKK, fahre Rad und
bin mobil. Chiffre 67766

Sie, ehrlich, schlank und reflektiert,
sucht lhn, zwischen 55 u. 60 Jahren,
zum Kennenlernen. Chiffre 67736

Dienstleistungen

Baugeschéaft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk
etc.) sehr preiswert u. termingerecht
aus. & 06051-72944, Fax: & -75494,
Mobil: =& 0171/5834175.  E-Mail:
m.rimac@t-online.de

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Geholzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Gber 30 Jahren
Probleml6s. aller Art & 06058-6216

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persoénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
fur Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Erfahrene Putzfee fir gepflegten
Haushalt in Lieblos gesucht. 1x wo-
chentlich = 06051/13788

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Samstag, 27. Mai 2023

Flohmarkt

Duru's Flohmarkt, Montag 29.05.23
(Pfingstmontag) AltenhaBllau tegut.
= 0173/4888724

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehoéren dazu. Fa. Die
Ameisen & 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
riicken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Perticken, Ferngla-
ser, Bleikristall, Bilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Bernstein-
schmuck, Goldschmuck, Munzen,
Teppiche, Porzellan, Silber, Nahma-
schinen, Korallen, Krlge, alte Musik-
instrumente, Armbanduhren, Ta-
schenuhren, Militarsachen, Gobelin,
Mobel, Gardinen uvm. sowie Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt sowie Werteinschét-
zung. Zahle Héchstpreise! 100 % se-
rios u. diskret. Barabwicklung vor
Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mobel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Buicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsaufl6-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Kaufe Pelze, Abendmode, Handta-
schen, Hiute, Mébel, Zinn, Nachlas-
se, Puppen, Porzellan, Kristall,
Teppiche, Gemalde, Bernstein,
Schallplatten, Tonbandgeréate, Foto-
apparate, Nah.-/  Schreibmasch.
uvm. Zahle faire Preise. Herr Weil}
& 0151/42444662

Kaufe Antiquitdten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Bicher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Miinzen, Silber, Zinn und vieles mehr.
M. Walter, Tel. 06181 - 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl. Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Suche Andenkenl6ffelchen, Sam-
melléffel, Souvenierloffel, Wappen-
l6ffel, Stadteloffel, Zierloffel. Und
funktionierenden Nintendo Game
Boy Classic. & 06031/61107

jede weitere Zeile
4,70 €

v
[ O O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 O o
I3 O Y o

‘ PLZ/Wohnort

27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Kaufgesuche

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Korper + Seele

Lebensberaterin unterstutzt Sie in
personlichen Krisensituationen (z.B.
Beruf, Partnerschaft, Krankheit,
Trauer). Ich méchte Sie dabei beglei-
ten, hoffnungsvolle Lésungswege in
der Natur (Bad Nauheimer Kurpark)
zu finden. Nahere Informationen un-
ter & 06034/5097631

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  geféllig  oder
Grundreinigung |hrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Mehr Ertrag und Werterhaltung!
www.solarreinigung-wetterau.de. Fur
thermische Solar-Flach-Kollektoren.
(Reinigung der Wetterseite/n). Ange-
bot im Umkreis: 63691 Ranstadt ko-
stenfrei. & 0176/88786007 Hr. Notar

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitér, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, =& 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auRen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aufien,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

www.buegler-bauservice.de Noch
freie Termine fur Dach- u. Fassaden-
arbeiten sowie Abdichtungen.
=& 06183-2098266 u. 0160-1257409,
bueglerbau@gmx.de

Reisen
Segeln in den Niederlanden, 14.7.-
28.7. oder 4.8.-11.8. Amsterdam,
Texel. Segelerfahrung nicht erforder-
lich. & privat 06172/939517

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimprégnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern — Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Verkaufe

CENTER GRUNDAU

Lieblos, Gelnhauser Str. 15b
Tel. 06051-9677433

Mo.-Fr. 12-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Filiale Biebergemiind-Bieber
RoBbacher StraBe 2

Fabrikklichen in den Médbellandhal-
len Neuberg, bietet neuste Kichen
bei 100% Qualitdt und 100% Lei-
stung, gunstiger als alle vergleichba-
ren Mitbewerber an. Unser Motto mit
Garantie, schnelle cm passgenaue
Einbaukiichen und etliche stark redu-
zierte Austellungskichen zu Tiefs-
preisen. Alle E.-Gerate mit Original
Werksgarantie. Vieles zum halben
Preis. Mébellandhallen Neuberg, Im
Unterfeld 2, 63543 Neuberg. Mo.-Fr.
10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr. & 06183-
8991911

Méobellandhallen Neuberg. Wir bieten
exzellente Qualitat. Top + Riesen-
auswahl. Frz. Boxspringbetten - Jetzt
neu: die grofte Auswahl an Baum-
kantentischen. Esstische, Stuhle in
Spitzenqualitat. Polstermobel + Frei-
zeit + TV-Sessel. Viele Kleinmdébel,
Sideboards + Vitrinen. Unser Credo,
alles sofort! Zu 100% Tiefspreisen.
Mébellandhallen Neuberg, Im Unter-
feld 2, 63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18
Uhr, Sa. bis 16 Uhr. = 06183-
8991911

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
StrafRe in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Verkaufe

Kenwood Kiichenmaschine, Edel-
stahlgehduse, mit umfangreichem
Zubehor, insgesamt 20 Teile fur
200,- € zu verkaufen. Neupreis
1.348,- € & 0174/3359506

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m?. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes

Zu verschenken: Gut gepflegtes
Doppelbett (gold-silber) mit Lattenro-
ste (Matratze), Tagesdecke und eini-
gen Kissen zum Selbstabbau in Er-
lensee. & 0178/5383164

Metallbau Béttinger. Fur Balkon-/
Terrassengeldander und Balkonan-
bauten bis zum 1. Stock.

=& 06652/7936958 0. 0172/6612907

Kontakte

EWAOber—Rosbucl:‘!‘.\:&e‘ o

roshacher-erotikparadies.de

06003-6346

| Isa, Busentraum, 90D, H+H, 0151/75469552 |
Erotik

Lisa aus Gelnhausen 01520-78008 39

Von aller Welt verlassen
Dann kam ein Schutzengel,
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IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(fur den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiftsfiihrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Réder
Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 36/49.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den
Regionalausgaben Gelnhéuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schliichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Biidinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stadte
und Gemeinden verdffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Griindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Giefiener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.é. Griinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéddigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfahige Anschrift
fir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
.Bitte keine kostenlosen Zeitungen®
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230



MITTELHESSEN-BOTE

Auto L Arerkebr

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader. fur
& 0177-2802695 auch WhatsApp

12.500,- € zu

Autozubehor Pkw Ankauf

Sehr gunstig zu verkaufen: 4 neue
Goodyear Sommerreifen 205/55 R17
91V, DOT 27/22 = 06055/5990

Mittelhessen-Bote

Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
= 0170-9669002

Opel Astra Sports Tourer Kombi,
Baujahr 2018, Diesel Euro 6, 73.400
km, Farbe ist silber, guter Zustand,
verkaufen.
= 0173/4117458 od. 06183/9288870

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.

Pkw Ankauf
AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

ImmobilienlVlarkt

Garagen
Garagen, Lager, 6 - 38 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Heinrich-Fischer-Bad HU entfernt.
= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Hauser

Wochenendhaus am Inheidener See
(Trais-Horloff) auf 200 m? Pacht-
grundstick, 70 m? WHl., Preis VB, zu
verkaufen. & 0151/74455201

Immob.-Gesuche

Immob.-Gesuche

Zur Familiengrindung suchen wir
(m/36 + w/34) ein Eigenheim (Whg./
Haus) in unserer geliebten Heimat.
Beide berufstatig in Ffm./Homeoffice.
Wiuinschen ruhige Lage, naturnah,
mit Garten, max. 10 Min. von Bf,, in
GN + 10 km. Chiffre 67645

Immobilien

Altengronau: Wohn- u. Geschéfts-
haus, teilsaniert (neues Dach, neue
Fenster), von privat zu verkaufen.
& 07277-355 od. 0170-4842737

Vermietungen

1-Zi.-Wohnung, voll mébliert, Bad u.
Einbauklche in Bad Orb, nahe Ther-
me, ab 01.06.2023 zu vermieten.
Miete + NK 500,- €. & 06052/2633

Samstag, 27. Mai 2023

Vermietungen

Waéchtersbach-OT: Gr. 6-Zi.-Whg.,
149 m?, EBK, 2 Bader, FulRbo.-hzg.,
gr. Balkon, ab 01.09. zu verm.. AB-
Anschl. vorh. 850,- € KM + 300,- €
Uml. + 3 MMKt. & 0175/7852725

Birstein-Volzberg: 1 FH, 105 m? 4
Zi., Ku., DU + WC, 1. St. (+WC), frei-
stehend, grofRer Garten, Umlagen u.
Gebuhren selbsttragend, ab 30.07.
frei, Miete 650,- €. & 06668/287

Mieterbund Fulda

und Umgebung e.V.
Rechtsheratung auch in

Schliichtern durch Anwiilte

_ nlachdsar,
Hallo Man im oednguter: (0661) 77105
mﬂ,“rﬂﬂﬁ oder info@mieterbund-fuldo.de

VW T4 Fensterbus Lang, 3-Sitzer, Bj
93, TUV abgl., 218 tkm G-Kat, 2L
Benziner, 4-Zyl., VB 2800,- €. Suche
Harley Davidson. Kaufe Sportster
= 0176/75553238

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Zu fairen
Preisen, auch ohne TUV u. Unfall-
chaden. Bitte alles anbieten.

= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

Fiwclew + Wrer,
EEEEEENE

....................................... X . beiba B Jetzt Mitglied werden und
N Bad Orb: 1 Zi-App. mit sep. Dusch- g
Alteres Bauernhaus (Hofreite), even- pad, WC, au%% an pHartz-lv- ﬁl [ ot et
tuell auch mit kleinen Mangeln, von Empfanger, 310,- € + NK + KT.

Barzahler gesucht! & 06101/3131 = 0152/29517429

StellenVlarkt

www.mieterbund-fulda.de

Geschdftszeichen: 11.1/2/55/2023

Fiir das Amt fiir Personal, Planung und Organisation - mit Sitz in
Gelnhausen - suchen wir zum ndchstméglichen Zeitpunkt, in Teilzeit,
befristet fiir die Dauer der Elternzeit eine

Personalsachbearbeitung (m/w/d)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

/ privaten Bereich im Raum Hassel-
: roth, Freigericht u. Umgebung. Info
&f/k@ek 5’/0/6 unter = 0152/28467700

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te éaltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Telefon 06051 833-241

Stellenangebote

GEMEINDE BRACHTTAL

. Wir suchen ab sofort eine sténdig stellvertretende \

Leitung fur die Kindertagesstatten

Die Stelle ist unbefristet.

Wir bieten eine Freistellung fiir die Stellv. Leitungstatigkeit von
30 Wochenstunden sowie eine Eingruppierung nach S16.
Die ausfuhrliche Stellenausschreibung kann im Internet unter

www.brachttal.de eingesehen werden.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen unsere Personalverwaltung unter 06053/6121-45 oder
die Einrichtungsleitung der Kindertagesstatten unter 06053/4700 gerne zur Verfligung.

Private Alltagshilfe/ Betreuung ge-
sucht. 24 j. pflegebedurftige sucht
emphatische und tierliebe weibliche
Helferin ab 30 Jahren. Aufgaben: Hil-
fe im Haushalt, leichte Pflege, Frei-
zeitaktivitdten. Bitte um kurze Vor-
stellung mit Bild. 12,- €/Stunde. E-
Mail: annalauer98@yahoo.com

Wir suchen eine zuverl. Haushaltshil-
fe 8-10 Std./Wo. im Raum Hammers-
bach. Wir bieten eine langfristige, gut
bezahlte Festanstellung mit allen so-
zialen Leistungen. Bitte um Kontakt-
aufnahme unter & 0170/7810528

Wascherei sucht zur Verstarkung
Mitarbeiter (m/w/d) in VZ/TZ nach
Hanau. Bei Interesse melden Sie
sich unter & 06181/574020

e N BOtE
NEue ZeL Mit iﬂ”'—"-"u‘m —
by il =

Wir suchen einen

Mitarbeiter fiir unser
Verkaufsteam (m/w/d)

fur den Anzeigen- und Beilagenverkauf

Wir bieten

Es erwartet Sie eine sehr enge und gute Teamarbeit, groBe Freirdume und
personliche Entwicklungsmaéglichkeiten. Die Position ist leistungsorientiert
und finanziell entsprechend attraktiv ausgestattet.

lhre Aufgabe

— Erstellung von Angeboten und Werbekonzepten fir unsere Kunden
— Akquisition und Ausbau neuer Partnerschaften mit Kunden
— Entwicklung und Umsetzung von Verkaufsstrategien
- Betreuung und Beratung bestehender Kunden im Innen-
und AuBendienst

lhr Profil

Sie zeichnen sich aus durch eine hohe Erfolgsorientierung, Leistungsbereit-
schaft, unternehmerisches Handeln und Teamféhigkeit. Sie verfligen Gber
gute kommunikative Fahigkeiten, die Sie aktiv zum Ausbau und zur Pflege
unserer Kundenbeziehungen einsetzen.

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung mit den tblichen Unterla-
gen und Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen sowie lhres frihestmaglichen
Eintrittstermins direkt an unsere Personalabteilung.

Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen nicht zuriicksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale.
Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rlckgabe lhrer Unterlagen.

GmbH & Co. KG

IN DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Fiir das Kreisjugendamt - Sachgebiet Zentralstelle fiir Kinderbetreuung -
suchen wir in der Auflenstelle, Herzbachweg 71 in Gelnhausen, zum ndchst-
moglichen Zeitpunkt, in Teilzeit, eine

Fachberatung (m/w/d)

fur Kindertagestatten und
Kindertagespflege

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Mittelhessen-Bote
NN EEE Perowal findew!

TANZ' /OR
FREUDE!

Werde Zusteller (m/w/d) in:

= Schliichtern

= Sinntal

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer VVerlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media
line Werbeagentur GmbH.

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Kreuz

: llengesuch
MKK Mittelhessen-Bote .o Stellengesuch €.
. Suche ab sofort Putzjob fiir spat mit- Deutsches | DRK-Kreisverband
MAIN-KINZIG-KREIS S%@//M@/ tags ab ca. 15.30 Uhr fur 2-3h im Rotes Gelnhausen-Schliichtern e.V.

Fiir unsere externe und interne Kommunikation
suchen wir einen Mitarbeiter (m|w]|d) fiir

Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Deine Vorteile:

v Jahressonderzahlung
v/ 30 Tage Urlaub

v/ Zuschuss zu Fitnessstudios
v Jobbike

Dein Profil:

v abgeschlossene Ausbildung oder Studium,
ersatzweise langjéhrige Berufserfahrung

v Berufserfahrung in der Medien und Pressearbeit

v/ Kommunikationstalent

v/ Brancheniibliche Vergiitung nach DRK-Reformtarifvertrag
v/ Individuelle Fort- und Weiterbildung

v/ Zusatzversorgungs- und Unterstiitzungskasse

g . . %““ENQ"

5 Weitere Informationen @ %

g . AUS

i | MKK findest Du unter UBERZEURUNG
o MAIN-KINZIG-KREIS jobs.drkgelnhausen.de 4,0?@,
S 7EN KRS

3 Geschiftszeichen: 11.1/2/61/2023 www.drk-gelnhausen-schluechtern.de

11

W Heute geducht — worgeu %/uadea.. B

Hundetransportschutz &mehr
Mit Sicherheit das Beste fir It Tier.

Fiir unseren Standort Erlensee suchen wir ab sofort

LAGERMITARBEITER (.

Seit mehr als 50 Jahren sorgt Kleinmetall GmbH fiir Ladungssicherheit in
PKW'’s auf allen Wegen und bietet optimale Sicherheit fiir alle Insassen

und die transportierten Gegenstande. Diese langjahrige Markterfahrung
gewdhrleistet fiir jeden Fahrzeugtyp und jede Kundenanforderung pass-

genaue Losungen.

Ihre Aufgaben

« Warenannahme und -kontrolle

» Be- und Entladen von LKWs, Containern mit dem

Gabelstapler, Ameise etc.

» Lagerung und Verteilung von Waren in unsere div. Lager
« Warenzusammenstellung und Verpacken aufgrund von

Liefer- und Bestellscheinen
« Aufbau unserer Transportboxen

lhre Qualifikationen

- abgeschlossene Ausbildung zum Lagerarbeiter m/w/d
oder eine vergleichbare Qualifikation
- glltiger Gabelstabler- und KFZ-Fiihrerschein
- Teamféhigkeit, Qualitdtsbewusst, zuverlassige sowie selbststandige

Arbeitsweise

Was Sie erwartet

- direkter Einstieg in ein international und europaweit anerkanntes

Traditionsunternehmen

« Respektvoller Umgang mit den Mitarbeitern und zuverl&dssige

Entgeltzahlung

Entwicklungsmaoglichkeiten innerhalb lhres Qualifikationsprofils

Wenn Sie sich in dieser Beschreibung wieder finden, dann freuen wir
uns auf lhre aussagekriftigen Bewerbungsunterlagen!

Bei Riickfragen steht Ihnen Herr Lochner unter der 06183 91120-0 gerne
zur Verfiigung und freut sich auf Ihre Bewerbung an info@kleinmetall.de

KLEINMETALL.DE

Kleinmetall GmbH | HainstraRe 52 | 63526 Erlensee




ORMA [ehr filrs

Im Aktionskiih

Baubrn 23n

Wiener Knacklge

Burschen

im zarten Saitling
13 Stiick, 1,3-kg- 'S
Packung (1 kg = 5,98) ’

229 billiger

37,5% vol, 1-I-Flasche
(11=13,99)

je Flasche
1 lllel'

uvp 19,99

1T 0% pitiver

Iregal:

—__

WC Stein Power 5
ﬂl’lm’” Trio Pack (=53

Ocean, Lemon |
Sunshine oder . =
Tropical Breeze
3x55-g-Packung 4
(1kg =20,18)
je 3er-Pack

ger-Pack v
billi!ler

3, 33

UUP 1, 49

SanBeMEoeTO

6x98-ml-Flasche,
ohne Pfand
(11=2,87)

je 6er-Pack

je Packung

Energydrink

EMERSY " koffeinhaltiges &
taurinhaltiges Erfrischungs-
getrank, Monster Classic, Mango
Loco oder Ultra White
0,5-1-Dose, zzgl. —,25 Pfand §
(1 [=1,76) —

je Dose ‘11 W

88 40% hilliger

< Bitter Rosso/
Ginger 6er-

=] Alufolie XL
8 24-m-Packung (1 m =-,21)

zum Vergleich: .B.

22 11% Illlllue
4,99 "=

uyp Aufolie 102

RAMAZZOTTI |

Krauterlikor
30 % vol,

. | 0,7-I-Flasche
(11=15,70)

i | je Flasche

21, billiger

| wup 13.99

1099

ab Dienstag, 30. Mai

Apfelpeutschland -
=) Altes Land KI. |, Sorte:
£ Wellant — fruchtbetonter,

Havscaors aromatisch-stiBer Apfel

— asmor— -t knackigsaftigem

Fruchtfleisch, vertraglich
ﬂ]rAIIergiker, 2,5-kg-Beutel
(1 kg =1,20) - je Beutel

JETZT ZUGREIFEN!
SOLANGE VORRAT REICHT!
VON

WeiBer/Grauer
HIMMEL,
ERDE & BurgunderlRose
MENSCHEN Deutsch-
land - trocken, 0,75-I-
Flasche (11=5,32)
je Flasche

oaser LA/ |\

.FULL Premium Rispen-
RED tomaten , Albrice”

EE Multivitamin
ak 22;) ohne Pfand, 10x0,2-1-

Packung (1 1=1,50)

Ungarn, NEUE Sorte: Albrice, mit her-

vorragendem Geschmack und auBerge-
wohnlich vollrotem Fruchtflelsch
2 -kg- Stelge (1 kg =1,65)

VILLA 7‘- GUSTO® W

Prosciutto Crudo
original italieni-
scher Rohschinken
150-g-Packung

(1 kg=19,93)

Jne l]ua,
» '}6‘

sw

xxxxxx

! &3> Champignons

i Spray zum

Schutz vor
kriechenden bzw.
fliegenden Insek-
ten, 400-ml-Spray-
dose (11=19,98)
je Spraydose

19% mlllger

1.B. UWP Ameisen- -Spray = 4,95

L

Biozidprodukte vorsichtig verwenden.

Vor Gebrauch stets Etikett und Produkt-

informationen lesen.

7340 Braun
Polen aromatisch braune Champignons,
ausgewahlte mittelgroBe Friichte,

Schokobananen
mit Fruchtmarkfiillung in
den Sorten Brombeere i

Himbeere oder ==

1-kg-Kartonkorb
Marille, 150-g- (1kg=3,99 '
Packung (1kg = 8,60)
je Packung

21%
hilliger

p119
IW *

NORMA IMMER ME R FURS GELD l

b

Twill Capri-

Hose fiir Damen

¢ Hoher Baumwoll-
anteil mit Elasthan

® GroBen S(36/38)—
XL (48/50)

je Capri-Hose

YKK-MarkenreiBverschluss
pr—— je Bettwasche

(o]

(|n ca.135x200cm -_]‘,
und ca.155x220cm); |

erhaltlich)

SEIT UBER 50

Seersucker-Baumwoll-Bettwasche
in 3 GroBen ¢ 100 % Baumwolle  Biigelfrei onlme
* Pflegeleicht « SOFT TOUCH -extra weicher | pememy=y

Griff e Atmungsaktiv 0 S m-Oualitat:
¢ Mit verdeckt eingendhtem lg%@ggmzwolle ¢ Pvrem'mm Qualitit: -
T ——

13,99°F

JAHREN -

Premium-Jersey-

Spannbetttuch

e Feinfadiges, gekdmmtes Ringgarn,

o Steghohe [
ca.30cm /

Mint

e|nlaufgeschutzt durch ,""-"'—.-—-—-

ca. 140-160x200cm Gelb

ToucH mm msE | | Pink
klnhdlge Gewelu M1NMNK7H5 S

g e i ca. 180-200x200cm | WeiB

MER DER BESTE PREIS

@m

start Benzin Rasetunahe
e Leistungsstarker

4-Takt Motor 2,6 kW (3,5 PS)/150 cm3 ELEKTRO-START

o Selbstfahrer durch Radantrieb RADANTRIEB

e Robustes, pulverbe- s ] MAHEN
schichtetes Stahlblech- ¢ T FANGEN
Gehause e Hohenver- ¥ MULCHEN

stellbarer Fihrungsholm . /T
5 Jahre Garantie a2 : REINIGUNGSFUNKTION

ngausnehmbare, , . v Selbstfahrer
wiederaufladbare - v 7-fache Schnitthghen-
Li-lon Starter-Bat- @ 1 - —" d verstellung 25-75mm
terie und Ladegerat . ’ v 45 Liter Fangsack

I =% [, " “=-=1 v Extra groBe Laufrader

Seersucker-Kissenbeziige
2er-Set
ca. 40x80cm f
* 100 % Baumwolle

o Mit YKK-
MarkenreiB3- i
verschluss Ornament

Simon

UVP 34,95

WeiB

Gelb Hellblau | Pink

iy e

wiese

T TTEREEET
IM|x_---u Check ~ [-Sommer | prin
L,Strelfen' -t

Shorts mit Waffelstruktur =
fiir Herren ¢ 65 % Polyester und 5
35 % Baumwolle e Sportiver Schnitt

mit hoher Bewegungsfrelhelt o GroBen M—XXL I

struktur

Schwarz

Oliv Jiﬂi‘ A

" \

v

Mari

ne

35t billioer] SRSy . IRk

UVP 399,

- & Solar-Dusche fiir warmes Wasser ohne Strom
. ®Universeller Wasseranschluss kompatibel mit handelsiblichen
Gartenschlauchen e Massiver Standful3 ¢ Hochwertige Misch-
batterie e Teilbar zur platzsparenden Lagerung
e Max. Druck ca. 4 bar

p—

*Hoheca. RTINS Oy
226 cmx barer Wasser- ‘*«Q?ﬁ‘.‘:‘t
| . L X AN Il speicher mit {'“5%2; 4
Einhand- . &£ 3 Jahre ca. 18 Liter 11
mischer zur Garantie Fassungs- GroBer Luxus-

CLCPTIN M [ Regenduschkopf

Regelung
der Wasser-

| 1temperatur . bt e

«" GEEAALICSETALGL HEETT
" HANDEIACH GEFRLIFT

T

ki-‘“- FEOEKT 30891 10
wa
ceerOrr [ETMEN

7//{(@&«2

Trendige Hose
mit Kordelzug und
Glitzerstreifen, fiir
Damen e 95 % Poly-
ester, 5% Elasthan

o Elastischer Komfort-
bund e GroBen
S(36/38)—XXL(52/54)
je Hose

8,99' [k

Blatter
Blau/Pink

Blau/Rosa

Blatter/Blumen

o GroBen 41-45
je Paar

Blumen bunt

Leichte und

Hellgrau '

1%, Leichtlaufschuhe fiir Herren o Pflege-
) 1 ) leichter Obermaterial-Mix aus luftigem Mesh mit
N PU- -Applikationen e Angenehme Textil-Innenaus-
stattung ® Weiche Schaumdecksohle mit
Memory Effekt o
flexible Phylon-Laufsohle

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfithrung unter

Outdoor-Schuhe fiir Herren

Ext;r‘a '\:Vas- i * Robuster Obermaterial-Mix e Luftig-

:fsr F‘:B'_'_ o leichtes Mesh-Futter e Griffige, flexible TPR-

¥ dusche oder & 7 Laufsohle e GroBen 4245

{ zur Wasser- £ e Schwarz/ hGrau/lee y Je Paar
fentnahme Grun

UVP 149,

84,99

NORMA

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE Hierave

s gratis
DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP! downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraB3e 4, 90441 Nurnberg



