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Beilagen in Teilausgaben

Fass

Hallo,  
liebe Leser 
Es gibt Menschen, die be-
haupten, nicht zu schwitzen. 
Diese sagenhafte Spezies 
scheint immun gegen die 
Hitzewelle zu sein und geht 
selbst bei brütender Hitze 
unbeeindruckt durch das Le-
ben. Für den Rest von uns ist 
Schwitzen jedoch eine tägli-
che Realität. Ich stehe in der 
U-Bahn, eng mit anderen 
Mitreisenden und merke 
Schwitzen hat auch einen so-
zialen Aspekt. Es ist wie ein 
stummer Vertrauensbeweis 
zwischen Menschen, die ge-
meinsam unter der Hitze lei-
den. Ein Blick, ein Nicken 
oder ein mitleidiges Lächeln 
können genug sein, um zu 
zeigen: „Ja, ich verstehe, ich 
schwitze auch wie ein 
Schwein.“ Es ist ein unge-
schriebenes Abkommen, das 
uns verbindet und uns in un-
serer schweißtreibenden Mi-
sere ein wenig Trost spendet.  
In diesem Sinne: Schwitzen 
wir gemeinsam und machen 
wir das Beste daraus! 

Euer Boto

Ihr Draht zu uns: 
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Wetteraukreis. Um seine 
Bürgerinnen und Bürger vor 
den gefährlichen Folgen ex-
tremer Hitze zu schützen, er-
arbeitet der Wetteraukreis 
nun einen eigenen Hitzeakti-
onsplan. „Im Frühjahr hat das 
Land Hessen seinen Hitzeak-
tionsplan vorgelegt. Auf die-
ser Grundlage können wir 
nun auch auf Kreisebene ak-
tiv werden, denn die wieder-
kehrenden Hitzeperioden 
stellen uns vor neue Heraus-
forderungen“ teilt Landrat 
Jan Weckler mit.  
Der Sommer ist da, die Tem-
peraturen steigen – und mit 
ihnen das Risiko, unter Hitze-
erschöpfung, Hitzekrämpfen, 
Hitzschlag oder Austrock-
nung zu leiden. „Nicht nur für 
Ältere und Pflegebedürftige, 
sondern auch für Kleinkin-
der, Obdachlose und Men-
schen mit chronischen Er-
krankungen ist es gefährlich, 
wenn die Temperaturen die 
30 Grad Celsius-Marke deut-
lich überschreiten und es 
auch nachts kaum noch ab-
kühlt. Aber auch für Men-
schen, die täglich im Freien 
arbeiten, kann die Hitze 
schnell zu einer unerträgli-
chen Belastung werden. Hier 
soll unser Hitzeaktionsplan 
ansetzen“, betont Landrat 
Weckler. 

Einen ersten Punkt, den das 
Land Hessen empfiehlt, hat 
der Kreis bereits umgesetzt: 
Eine neue Koordinierungs-
stelle innerhalb der Kreisver-
waltung fungiert künftig als 
Bindeglied zwischen Land 
und Kommunen.  
Sie ist beim Fachbereich „Ge-
sundheit und Bevölkerungs-
schutz“ angedockt und unter 
anderem dafür zuständig, ein 
regionales Netzwerk aufzu-
bauen. Darüber hinaus nutzt 
der Wetteraukreis schon jetzt 
das Hessische Hitzewarnsys-
tem. 

Negative Folgen 
mindern 

 
Fachbereichsleiter und Amts-
arzt Prof. Reinhold Merbs 
und Hitzeschutzkoordinato-
rin Rebecca John erläutern: 
„Übergeordnetes Ziel ist es, 
die negativen Folgen für den 
menschlichen Körper durch 
Hitze und UV-Strahlung zu 
mindern, die Bürgerinnen 
und Bürger bei der Anpas-
sung an die Klimaverände-
rungen zu unterstützen und 
die Einschränkungen der Le-
bensqualität durch Hitze 

möglichst gering halten.“ 
Auch der Fachbereich „Re-
gionalentwicklung und Um-
welt“ ist in die Erstellung des 
Hitzeaktionsplans eingebun-
den. Denn hier ist die kreis-
weite Klimaschutzkoordinati-
on angesiedelt, die in engem 
Austausch mit den Städten 
und Gemeinden steht – und 
somit eine weitere wichtige 
Schnittstelle bildet.  
 

Relevanten Akteure  
an Bord holen 

 
„In den kommenden Wochen 
werden zunächst alle Akteu-
re innerhalb der Kreisverwal-
tung an Bord geholt, die an 
der Erstellung des Plans be-
teiligt werden sollen. Im An-
schluss nimmt das Netzwerk 
unter Beteiligung der Kreis-
gremien seine Arbeit auf. Der 
Hitzeschutzplan des Wette-
raukreises soll dann vor der 
Sommerperiode 2024 verab-
schiedet werden“, kündigt 
Landrat Weckler an.  
Schon jetzt informiert der 
Wetteraukreis rund um das 
Thema „Hitzeschutz“: Unter 
https://wetteraukreis.de/hit-
ze sind nützliche Informatio-
nen, Hitzeschutzmaßnahmen 
und Handlungsempfehlun-
gen für die Bürgerinnen und 
Bürger zu finden. 

Wetteraukreis erarbeitet Hitzeaktionsplan 

Schutz vor extremer Hitze

Erarbeiten gemeinsam einen kreisweiten Hitzeaktionsplan (von 
links): Christian Sperling, Fachbereichsleiter Regionalentwick-
lung und Umwelt, Kreisklimaschutzkoordinatorin Susanne Feiler, 
Landrat Jan Weckler, Hitzeschutzkoordinatorin Rebecca John 
und Prof. Reinhold Merbs, Fachbereichsleiter Gesundheit und 
Bevölkerungsschutz.

Bad Vilbel. Die Stadt Bad Vil-
bel nimmt am Förderpro-
gramm der hessischen Lan-
desregierung „Digitale Dorf-
linde“ teil und stattet dem-
nach zentrale Orte in der 
Quellen- und Festspielstadt 
mit dem öffentlich zugängli-
chen Hessen-WLAN aus. 
Nun gibt es in Gronau zwei 
weitere wichtige Orte, an de-
nen man kostenlos surfen 
kann. In der Breitwiesenhal-
le und im Gronaris-Saal be-
finden sich nun entspre-
chende Hotspots. 
„Die Breitwiesenhalle und 
der neue Gronaris-Saal sind 
zwei wichtige Orte in Gro-
nau. Hier finden viele Veran-
staltungen statt, hier treffen 
sich die Gronauerinnen und 
Gronauer und hier ist viel 
Betrieb. Unser Ziel war und 
ist, genau an solchen Orten 
kostenlose WLAN Hotspots 
einzurichten“, freut sich Bür-
germeister Sebastian Wyso-
cki über die neuen Hessen-
WLAN Orte.  
Die WLAN Hotspots gibt es 
mittlerweile in jedem Stadt-
teil. Sie befinden sich an den 
zentralen und hoch frequen-
tierten Orten und sind ein 
Angebot der Stadt Bad Vilbel 
für die Bürgerinnen und 
Bürger. „Immer mehr 
Dienstleistungen werden di-
gitalisiert. Auch wir als Stadt 
stellen unsere Dienstleistun-

gen sukzessive um, damit sie 
auch digital wahrgenommen 
werden können. Damit auch 
alle Bürgerinnen und Bürger 
einen niederschwelligen Zu-
gang zu diesen digitalen An-
geboten erhalten können, ist 
ein Netz von kostenlosen 
WLAN Hotspots unabding-
bar“, beschreibt Erster Stadt-
rat Bastian Zander die Ent-
wicklung. 
Für den Gronauer Ortsvor-
steher Karl Peter Schäfer er-
gänzt das Hessen-WLAN in 
der Breitwiesenhalle und im 
Gronaris-Saal den Charak-
ter der Räumlichkeiten als 

Versammlungsorte und Orte 
zur Zusammenkunft sehr 
gut. „Wir schaffen damit gute 
Möglichkeiten, in diesen 
Räumen digitale und hybri-
de Angebote zu veranstalten 
oder Veranstaltungen um di-
gitale Punkte zu ergänzen. 
Wir haben in Gronau nun 
drei kostenlose WLAN Hot-
spots und sind damit wirk-
lich sehr gut aufgestellt“, so 
Schäfer. 
Weitere Orte und Räumlich-
keiten werden stets geprüft. 
„Wir sind sehr froh, dass wir 
über das Förderprogramm 
der Landesregierung hier zu 

günstigen Rahmenbedingun-
gen ein sehr sicheres öffent-
liches WLAN-Netz einrich-
ten konnten, das an hoch fre-
quentierten Orten installiert 
wird. Auch künftig werden 
wir weitere Stellen im Stadt-
gebiet prüfen und schauen, 
wo wir das Netz an WLAN 
Hotspots ausbauen können“, 
so Wysocki und Zander, die 
ergänzen: „Wir investieren 
sukzessive in die digitale In-
frastruktur in Bad Vilbel. Ein 
Baustein hierfür ist der Aus-
bau eines öffentlichen WLAN 
an frequentierten Örtlich-
keiten in unserer Stadt.“ 

WLAN-Hotspot für die Breitwiesenhalle und den Gronaris-Saal eingerichtet

Hessen-WLAN ausgeweitet

Bürgermeister Sebastian Wysocki, Ortsvorsteher Karl Peter Schäfer und Erster Stadtrat Bastian Zan-
der freuen sich über die neuen Hessen-WLAN Hotspots in Gronau.

Karben. Das Jukuz Karben 
sucht für die Ferienspiele in 
der Zeit vom 24. Juli bis zum 4. 
August einen Sanitäter. Die 
Dienstzeiten sind in den zwei 
Wochen montags bis freitags 
von 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr. Die 
Aufgabe besteht unter ande-
rem darin, Kinder mit kleinen 
Verletzungen zu versorgen 
oder Bienenstiche zu behan-
deln. Interessierte sollten Vor-
kenntnisse im Bereich Sani-
tätsdienst mitbringen. Bei 
Rückfragen wenden sich Inte-
ressierte bitte an das Jukuz 
Karben unter der Telefonnum-
mer (06039) 923190. 

Sanitäter gesucht

Karben. Die Naturfreunde 
Karben laden ganz herzlich zu 
ihrer Sommer-Sonnenwend-
feier ein. Die Veranstaltung 
findet am Samstag 24. Juni ab 
18.00 Uhr auf dem Naturfreun-
de-Gelände am Heitzhöfer-
bach zwischen Okarben und 
Petterweil statt. Es werden 
kühle Getränke und Gegrill-
tes angeboten. Über einen 
zahlreichen Besuch würden 
sich die Naturfreunde sehr 
freuen. 

Sonnenwendfeier 
bei Naturfreunden

Karben. Aufgrund der extre-
men Trockenheit und der ho-
hen Temperaturen besteht 
derzeit eine erhebliche 
Brandgefahr. Deshalb ist auf 
den Karbener Friedhöfen bis 
auf weiteres offenes Feuer 
verboten. Das Verbot betrifft 
jede Art von echten Kerzen, 
auch jene innerhalb einer 
Grablaterne. Als Alternative 
empfehlen wir batteriebetrie-
bene Leuchten. Im Interesse 
aller bitten wir um strikte Be-
achtung. 

Kerzen-Verbot auf 
Friedhöfen

Bad Nauheim. Der MGV Ein-
tracht Rödgen/Wisselsheim 
lädt herzlich zum traditionel-
len Grillfest ein. Kommen Sie 
am 2. Juli ins Feuerwehrhaus 
Rödgen und genießen Sie ab 
11:00 Uhr einen Frühschop-
pen. Freuen Sie sich auf Lied-
vorträge des Rödger Männer-
chors am Nachmittag. Es gibt 
köstliche Speisen, erfrischen-
de Getränke sowie Kaffee und 
Kuchen. 

Grillfest beim MGV

Sommerbrunch 
Treffen für  

Alleinerziehende

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Gelnhausen. Am Dienstag, 
27. Juni, findet, wie jeden 
letzten Dienstag im Monat, 
das Treffen der Parkinson-
Selbsthilfegruppe in Geln-
hausen-Höchst statt. Beginn 
ist um 14.30 Uhr. Treffpunkt: 
Saal des dortigen Dorfge-
m e i n s c h a f t s h a u s e s ,  
Hauptstr. 1. Bei diesem Tref-
fen wird ein allgemeiner Er-
fahrungsaustausch im Um-
gang mit der Erkrankung im 
Mittelpunkt stehen. Auch 
Angehörige sind hierzu gern 
eingeladen.

Treffen der Parkinson-
Selbsthilfegruppe
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Niddatal. Die Chorgemein-
schaft Kaichen feiert am 
Samstag, 15. Juli, ihr 7. 
Weinfest im Hofgut Roth, 
Freigerichtstraße 30, in Nid-
datal-Kaichen. Beginnen 
wollen wir um 19.30 Uhr. Da-
bei präsentieren sich die 
beiden Kaicher Chöre erst-
mals mit ihrem neuen Chor-
leiter Valentin Haller einem 
breiten Publikum. 
Bei wohlschmeckenden 
Weinen, Kaltgetränken und 
kleinen Leckereien wollen 

wir in der gemütlich herge-
richteten Scheune wieder 
vielfältigen Chorgesang er-
leben und gesellig beisam-
men sein. 
Neben den Gastchören freut 
sich die Chorgemeinschaft 
Kaichen mit ihrem Männer- 
und gemischten Chor natür-
lich auch über interessierte 
Zuhörer aus nah und fern, 
um in der wunderschönen 
Kulisse des rothschen Hofes 
ein paar gesellige Stunden 
zu verbringen. 

Chorgemeinschaft Kaichen lädt zum Weinfest

Genuss im Freien

Karben. Die E-Bike-Touren 
des RSV 1922 Klein Karben 
sind sehr gefragt. Am Diens-
tag 13. Juni radelten 10 Senio-
rinnen und 6 Senioren die 30 
km von Karben nach Assen-

heim durch die Wetterauer 
Landschaft. Bei Eis, Kaffe und 
Kuchen wurde in Wöllstadt ge-
rastet.

E-Bike-Touren des RSV 1922 Klein Karben

Beliebte Touren

Die Teilnehmer an den Fischteichen in Nieder Wöllstadt.

Karben. Der aktualisierte 
Stadtplan für Karben liegt ab 
sofort am Empfang im Rat-
haus sowie in verschiedenen 
Geschäften in der Stadt aus. 
Der neue Plan zeigt nicht 
nur alle Straßen und Wege 
in Karben sondern zeigt 
auch den direkten Weg zu 
wichtigen Geschäften und 
Einrichtungen in der Stadt 
und informiert unter ande-
rem über Carsharing-Stand-
orte und E-Auto-Ladesäulen 
im Stadtgebiet. Der Faltplan 

wurde gemeinsam mit einer 
Karbener Werbeagentur um-
gesetzt und mit einer Aufla-
ge von 5000 Stück gedruckt. 
Die zuvor jüngste Aktuali-
sierung des Karbener Stadt-
plans gab es im Jahr 2017, 
seitdem hat sich natürlich 
vieles in der Stadt verän-
dert, neue Radwege wurden 
gebaut und neue Wohnge-
biete wurden erschlossen. 
Der jetzt veröffentlichte 
Stadtplan ist nun wieder auf 
dem neusten Stand. 

Der neue Stadtplan ist da!

Plan für Karben

Karben. Am Freitag den, 
25. August und Montag, 
den 28. August findet end-
lich wieder die kombinier-
te Bus Schiffsreise für Se-
nioren der Stadt Karben 
statt. Die Seniorenbeauf-
tragte der Stadt Karben 
lässt damit wieder eine 
beliebte Tradition aufle-
ben, die durch die Coro-
na-Pandemie einige Jahre 

verhindert wurde. 
Die Mitreisenden werden 
um 8:00 Uhr mit den Bus-
sen Karben verlassen und 
nach Koblenz fahren. Dort 
beginnt die beliebte 
Schiffsreise nach Bop-
pard. In dem von Weinbau 
geprägten Luftkurort fin-
det dann ein Landausflug 
zur freien Verfügung statt. 
Von Boppard aus fahren 

die Mitreisenden weiter 
nach Bacharach und wer-
den anschließend wieder 
mit den Bussen die Heim-
reise antreten.  
Die Anmeldung zur Se-
niorenfahrt ist ab Anfang 
Juli möglich. Alle wichti-
gen Daten zur Anmel-
dung, zum Annahme-
schluss und zur Abholung 
der Karten werden recht-
zeitig durch eine Presse-
mitteilung bekannt gege-
ben. 

Karbener Seniorenfahrt zum Rhein

Termin jetzt vormerken

Bad Vilbel. Bei der Wildpflan-
zen-Exkursion der Natur-
freunde Bad Vilbel werden 
wieder einige Schönheiten im 
und am Vilbeler Wald zu ent-
decken sein. Termin ist Sams-
tag, den 24. Juni um 14.00 Uhr 
oder am Sonntag, den 25. Juni 
um 10.00 Uhr.  
Treffpunkt ist jeweils am 
Waldspielplatz am Ritterwei-
her. Die Gesamtstrecke be-
trägt ca. 4 Kilometer und dau-
ert ca. 2,5 Stunden. Eine An-
meldung unter botanik@na-
turfreunde-bv.de oder Tel: 
06101–497327 ist erforderlich. 
Bitte den gewünschten Termin 
nennen. Die Teilnahme ist 
kostenfrei, Spenden für die 
Naturfreunde sind willkom-
men.

Wildpflanzen 
Exkursion

Karben. Am Samstag, 1. Juli, 
bietet die IG Streuobst e.V. ei-
nen Kurs zu Schnitt- und Pfle-
gearbeiten im Sommer auf 
der Streuobstwiese an. 
Nachdem beim Schnittkurs im 
Februar die Grundlagen für 
die nachhaltige Entwicklung 
der Obstbäume gelegt wur-
den, kann man nun im Som-
mer die ersten Ergebnisse se-
hen. Welche Korrekturen 
noch erforderlich sind und 
welche weitere Pflege die 
Bäume im Sommer benötigen, 
darum wird es an diesem Vor-
mittag gehen. Uwe Müller un-
ser Mitglied wird uns dabei 
helfen die nötigen Schritte 
vorzunehmen. Treffen ist um 
9.00 Uhr direkt auf der Streu-
obstwiese am Ulmenweg in 
Klein-Karben. 
Weitere Informationen und 
Anmeldung unter info@ig-
streuobst.de. 
Falls es noch Fragen zum The-
ma Obstbaumschnitt oder ge-
nerell zu Streuobstwiesen 
gibt: der nächste offene Runde 
Tisch der IG Streuobst  findet 
am 4. Juli 2023 statt. Wir tref-
fen uns immer am ersten 
Dienstag im Monat in der 
Rapp’s Juice Factory, Brun-
nenstraße in Karben ab 20:00 
Uhr. Nähere Infos auch auf 
www.ig-streuobst.de.

Sommerschnitt und 
Pflege

Büdingen. Ein gesundes Le-
ben im Einklang mit der Na-
tur zu führen und auf diese 
Art aktiv vorbeugen und 
Heilung finden. Diesen 
ganzheitlichen Ansatz hat 
Sebastian Kneipp zur 
Grundlage seines Gesund-
heitskonzepts gemacht. Am 
Samstag den 24. Juni um 16 
Uhr  bietet der Kneipp Ver-
ein Büdingen eine Einfüh-
rung in die Lehre des be-
rühmten Pfarrers aus Wö-
rishofen an. Maike Szuppa-
Neun und Gitta Lenz-Jäkel, 
beide zertifizierte Kneipp 
Gesundheitstrainerinnen ( 
SKA ) werden an diesem 
Tag allen Teilnehmenden 
die Physiologie der Wasser-
anwendungen näherbrin-
gen. Interessierte können 
sich unter der Telefonnum-
mer 0171/1071214 anmel-
den.

Effektives Kneippen

MediaBerater

Hans 
Arbogast
Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Bad Vilbel,
Karben Wöllstadt,
Niddatal, Rosbach,
Friedberg,
Bad Nauheim

Energie sparen!
Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

Eigene Fertigung
und

Montage-Service

In Liebe und Dankbarkeit:

Günther Thönges und Christel Neumann
Detlef und Elke Thönges mit Adrian und Jana
sowie alle Angehörigen

Hertha Thönges

Der Tod kann auch freundlich kommen zu einem Menschen,
der lange gelebt hat,
dessen Hand nicht mehr festhalten kann,
dessen Augen müde wurden,
dessen Stimme sagt:"Es ist genug, mein Leben war schön."

65549 Limburg, Brünner Straße 32, im Juni 2023
Die Trauerfeier findet am Montag, 26. Juni 2023 um 14.30 Uhr im Wichernstift statt. Die

Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt im Familienkreis.

Heute entschlief unsere liebe Mutter und Oma

geb. Reitz

* 23. Juni 1926 † 14. Juni 2023

Traueranzeigen

SOMMERLICHER 
BLüTENTRAUM!

w
w

w
.g

ae
rt

n
e
re

i-
lo

e
w

e
r.

d
e

LöWER

 SELIGENSTADT 
» A3 Abfahrt Seligenstadt  
Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60 
Tel. 06182 / 290861 
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr

 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord 
Martin und Gustav Löwer GbR 
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0 
hanau@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr 

 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost 
Andreas & Gustav Löwer GbR 
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0 
goldbach@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr

 ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR 
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr

 MöMLINGEN » Direkt an der B 426  
Löwer GmbH, Andreas Löwer 
Bahnhofstraße 37 . Tel.  06022 / 50893-0 
moemlingen@gaertnerei-loewer.de 
Mo.–Sa. 9:00–18:30 UhrDer Sommer ist da und unsere Gärten sehnen sich nach leuchtenden Farben! In unserem Sortiment finden  

Sie eine große Auswahl an Stauden, die Ihr zu Hause in ein wahres Blütenparadies verwandeln. Egal, ob 
auf dem Balkon, der Terrasse oder im Garten - verwandeln Sie Ihren Außenbereich in ein atemberaubendes 
Farbenmeer. Zudem ziehen die Stauden auch Bienen, Schmetterlinge und Käfer an, die Ihre grüne Oase zum 
Leben erwecken. Tauchen Sie ein in die Schönheit und Robustheit der Stauden und gestalten Sie eine Garten-
idylle, die zum Träumen einlädt. Besuchen Sie uns und entdecken Sie die faszinierende Welt der Stauden!

FARBENPRäCHTIGE VIELFALT MIT STAUDEN.
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„Ist ein Kind mindestens 
150 Zentimeter groß, darf 
es unabhängig von seinem 
Alter vorne sitzen“, sagt 
Andreas Schäuble von der 
Expertenorganisation De-
kra mit Verweis auf Para-
graf 21 der Straßenver-
kehrsordnung (StVO). 
Dies gelte unabhängig von 
der Größe auch dann, so-
bald das Kind das zwölfte 
Lebensjahr vollendet ha-
be. Für Kinder bis zum 
vollendeten zwölften Le-
bensjahr, die kleiner als 
1,50 Meter sind, gilt dage-
gen: Sie dürfen laut StVO 
im Auto auf Sitzen, für die 
Sicherheitsgurte vorge-
schrieben sind, nur mit-
fahren, wenn amtlich ge-
nehmigte Rückhalteein-
richtungen für Kinder be-
nutzt werden - egal ob vor-
ne oder hinten. 

Vorne sitzen?

Da dürfte so mancher 
Sportwagenfahrer vor 
Neid erblassen, wenn er 
mit seinem Auto an der 
roten Ampel von einem 
kleinen Elektroauto ohne 
Vorankündigung ganz 
schnell stehen gelassen 
wird. „Das liegt einfach 
daran, dass das maximal 
verfügbare Drehmoment 
eines Elektromotors beim 
Beschleunigen aus dem 
Stand nahezu komplett 
verfügbar ist“, sagt Andre-
as Richter vom Compe-
tence-Center Elektromo-
bilität der Expertenorga-
nisation Dekra. Und im 
Vergleich zum konventio-
nellen Motor gebe es le-
diglich geringe Trägheits-
momente sowie weder ein 
Turboloch noch eine 
Kupplungs- und Schalt-
zeit. Um eine möglichst 
hohe Reichweite zu erzie-
len, sind allerdings viele 
Elektrofahrzeuge aber auf 
eine bestimmte Ge-
schwindigkeit abgeregelt.   
 dpa-mag

Besonders 
dynamisch

Ob an der Supermarkt-
kasse, im Zug oder auf 
dem Spielplatz: Wenn sich 
ein wildfremdes Kind da-
neben benimmt und viel-
leicht sogar frech auf sei-
ne Mutter oder den Vater 
reagiert, möchte man am 
liebsten einschreiten und 
dem Kind mal ein paar 
Takte erzählen. Das könn-
te ja den Eltern vielleicht 
sogar helfen. Oder? Selbst 
wenn man das Gefühl hat, 
sich ein Nachbarskind mal 
zur Brust nehmen oder 
den Eltern ein paar Rat-
schläge erteilen zu wollen, 
sollte man dem Gefühl 
nicht nachgeben. Erzie-
hungsexpertin Nicola 
Schmidt, selbst zweifache 
Mutter, sagt ganz klar: 
„Keine Beratung ohne 
Auftrag!“ dpa-mag

In die 
Erziehung 

einmischen?

Wetteraukreis. Vorfreude auf 
ihren Aufenthalt in der Wette-
rau können Urlauberinnen 
und Urlauber mit den druckfri-
schen Broschüren „Mit dem 
Wohnmobil die Wetterau ent-
decken“ und „Geführte Erleb-
nistouren – per E-Bike die Wet-
terau entdecken“ erleben. 
Landrat Jan Weckler und Vol-
ker Spies, Geschäftsführer der 
TourismusRegion Wetterau, 
haben die neue Auflage vorge-
stellt.  
An insgesamt 30 Standorten 
können Gäste mit dem Wohn-
mobil die vielfältige Kultur-
landschaft der Wetterau mit 
weiten Blicken, wunderschö-
nen Orten, einem abwechs-
lungsreichen Kulturprogramm 
und jeder Menge Raum für Ak-
tivitäten genießen. Die kom-
pakte Broschüre „Mit dem 

Wohnmobil die Wetterau ent-
decken“ zeigt, wo genau sich 
die Stellplätze befinden, ob sie 
naturnah oder in Stadtnähe ge-
legen sind, ob vor Ort Hunde 

erlaubt sind, 
Strom- und Was-
serversorgung 
existiert oder 
ein Spielplatz 
vorhanden ist. 
Neben diesen 
und weiteren In-
formationen zu 
Lage und Infra-
struktur erhal-
ten die Leserin-
nen und Leser 
Ausflugstipps 
und einen Blick 
auf die High-
lights der Regi-
on.  
„Die Wetterau 

hat landschaftlich und kulturell 
eine Menge zu bieten. Nicht zu-
letzt durch die Corona-Pande-
mie sind Reisen und Naherho-
lung in der eigenen Region 

noch einmal deutlich beliebter 
geworden. Die neu aufgelegte 
Broschüre soll unseren Besu-
cherinnen und Besuchern die 
Orientierung erleichtern und 
dazu beitragen, den Wetterau-
kreis als Tourismusstandort 
weiter zu stärken“, sagte Land-
rat Jan Weckler.  
Wer gerne mit dem Fahrrad 
unterwegs ist, für den hält die 
Broschüre „Per E-Bike die Wet-
terau entdecken – Geführte Er-
lebnistouren“ viele Highlights 
bereit. Das Team der Touris-
musRegion Wetterau hat ge-
meinsam mit der E-Bike-Gäs-
teführerin Elfriede Pfannkuche 
im zehnten Jahr in Folge ein 
abwechslungsreiches Touren-
angebot erstellt. Von April bis 
Ende September führen die 
Touren an die schönsten Orte 
der Wetterau – und auch an 

den ein oder anderen touristi-
schen Geheimtipp. Ob bei Fei-
erabendtouren oder längeren 
Thementouren: Jeder, der ger-
ne Rad fährt, erlebt die ab-
wechslungsreiche Landschaft 
von einer wunderbaren und er-
holsamen Seite. Auf den be-
gleiteten Touren erfahren die 
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer zudem jede Menge über 
die Besonderheiten der Regi-
on.  
 

Vor Ort oder digital 
erhältlich 

 
Beide Broschüren sind in den 
Tourismusbüros und Rathäu-
sern der Partnerkommunen 
der TourismusRegion oder un-
ter https://tourismus.wette-
rau.de in digitaler Form erhält-
lich.

Mit dem E-Bike und dem Wohnmobil die Wetterau entdecken

Broschüre neu aufgelegt

Landrat Jan Weckler und Volker Spies, Ge-
schäftsführer der TourismusRegion Wetterau, 
stellen die druckfrischen Broschüren „Mit dem 
Wohnmobil die Wetterau entdecken“ und 
„Geführte Erlebnistouren – per E-Bike die Wet-
terau entdecken“ vor.

Getränkewelt Zeller GmbH
Max-Planck-Straße 4 · Karben

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.de
Parkmöglichkeiten Gutscheine

Kofferraumservice Partyservice

Präsentkörbe Zapfanlagen u.v.m.
Shop-Info: 0 60 39 – 4 36 36

nur in haushaltsüblichen
Mengen – für Druckfehler

keine Haftung

Getränkehandel

GmbH
Service für Sie –

aus Tradition

Herzbergstraße 4a · Niederdorfelden
Lohgrundweg 5 · Friedrichsdorf Seulberg

Unsere Angebote
vom 26.06. – 08.07.23

Angebotspreise =

Abholpreise

in den Märkten

12 x 0,33 l
+ Pfd. 2,46 €
1 l = 2,27 €

Zitrone-Bergamotte, schwarze
Johannisbeere-Rosmarin,

Litschi, Kräuter, Ingwer-Orange
oder Holunder

EUR8,99

TOP!

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,10 €

Spezi,
Spezi Zero

EUR10,99

6 x 1,0 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 1,33 €

EUR 7,99

Apfelwein,
Frau Rauscher,
Landappel Hell
und trüb verschiedene Sorten

Sixpack
6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 2,52 € EUR 4,99

20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €, 1 l = 1,30 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €, 1 l = 1,64 €

Zugabe: 5 € Aral
Waschgutschein EUR 12,99

ZUGABETOP!

Hefe, Kristall, Dunkel, Alkoholfrei

EUR15,99
20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,60 €

20 x 0,33 l
+ Pfd. 4,50 €
1l = 2,27 €

EUR 14,99

Pilsner oder Gold

Limo, Schorle,
Fruity INDI

6 x 0,75 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 1,11 €

EUR 4,99

20 x 0,5 l
+ Pfd. 4,50 €
1 l = 1,50 €

Keiler
Kellerbier
und
Weißbier hell

EUR 14,99
TOP!

Pils

20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €
1 l = 1,00 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €
1 l = 1,26 € EUR 9,99

Classic, Medium, Naturell,
Apfelschorle

12 x 0,75 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,61 €

EUR 5,49
TOP!

klassisch, medium, naturell

6 x 1 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 0,72 €

EUR 4,29

EUR14,99

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,50 €

EUR 14,99

versch. Sorten

20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €
1 l = 1,50 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €
1 l = 1,89 €

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,40 €

Oberbräu
Hell

EUR 13,99

6 x 1,0 l + Pfd. 2,40 €
1 l =1,67 €

+ 2 Dosen 0,33 l aus dem
Coca-Cola-Sortiment EUR 9,99

Coca-Cola und
Coca-Cola Zero

naturell oder leichtperlig

6 x 1,5 l
+ Pfd. 3,00 €
1 l = 0,67 €

EUR 5,99

EUR6,19
12 x 0,75 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,69 €

Plus Limette
und Plus Zitrone INDI

Kostenlose
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten

von steigenden Gold-

preisen und von zahl-

reichen Möglichkeiten

des Goldankaufs ist

eine faire und ehrliche

Beratung zum Verkauf

Ihrer Wertsachen „Gold

wert“. Vom .04. bis

2023 finden beim

Goldhaus in Bad Vilbel

die für Sie kostenlosen

Prüf- und Schätztage

statt. Im Zeitraum der

Aktionswoche erhalten

Sie, ohne Termin, eine

kostenlose Schätzung

Ihrer Wertgegenstände

wie z.B. Goldschmuck,

Luxus- und Golduhren,

Zahngold, Zinngegen-

stände, Silberbesteck,

Bruch- und Altgold so-

wie Münzen und Barren

aus Gold, Silber, Platin,

Palladium uvm. – direkt

von Experten vor Ort.

Während viele Ankäufer

oft nur den reinen Gold-

wert zahlen, berücksich-

tigt das Goldhaus auch

Parameter wie Stein-

besatz, den Zustand

und die Marke Ihrer

Gegenstände. Im Rah-

men der Aktionswoche

werden auch Bestände

aus Nachlässen unter

die Lupe genommen

und Ihnen hierzu eine

kostenlose Expertise

zur Verfügung gestellt.

Durch die langjährige

Erfahrung des Teams

und die Spezialisierung

auf den Edelmetall-

ankauf garantiert das

Goldhaus Ihnen eine

detaillierte Prüfung und

Schätzung mit sehr fai-

ren Preisen, eine trans-

parente Geschäftsab-

wicklung sowie eine

kompetente Beratung

zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus.

Bringen Sie Ihre Wertgegenstände zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

Unser GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Ketten löten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vielesmehr

ab 15 €

ab 15 €

ab 15 €

ab 28 €

ab 10 €

Batteriewechsel
VARTA®

Aktionspreis: 3 €

PRÜF- UNDSCHÄTZTAGE
Aktionswoche vom bis

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:30 u. Sa: 10:00-14:00

Parkplätze gegenüberP

Neu

Silberbesteck Goldschmuck

Luxus- und
Golduhren

Zinngegen-
stände

Bruch- und
Altgold

Münzen und
Barren

L d

Neben „Von Poll

Immobilien“

23.06. 01.07.2023

01.07.
23.06.
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Wetteraukreis. Allein- und 
getrennt erziehende Mütter 
und Väter sind am 9. Juli 
(Sonntag) von 10 bis 14 Uhr zu 
einem gemütlichen Sommer-
Brunch ins Mütter- und Fami-
lienzentrum (Müfaz) Bad 
Nauheim, Friedberger Stra-
ße 10, eingeladen. Es gibt ein 
Frühstücksbuffet, Kurz-Le-
sungen, Mini-Workshops und 
die Möglichkeit, sich zu infor-
mieren und auszutauschen. 
Kinder können auf dem 
Spielplatz mit Wasserpumpe 
toben, sich schminken lassen 
und Glitzertattoos auspro-
bieren. Wenn gewünscht kön-
nen sie auch in der Kinderbe-
treuung betreut werden. Der 
Tag wird vom Wetterauer 
Netzwerk für Alleinerziehen-

de (A-Net) veranstaltet.  
Tamara Flor, Mitarbeiterin 
im Müfaz und Partnerin von 
A-Net, berichtet: „Mütter und 
Väter kommen nach einer 
Trennung mit vielen Fragen 
zu uns. Wie können wir unse-
re Kinder jetzt gut unterstüt-
zen? Wie gelingt es mir be-
ruflich wieder Fuß zu fassen? 
Was stärkt mich und hilft mir 
im stressigen Alltag? Bei un-
serem Brunch können sie 
sich zu all diesen Themen in 
Ruhe informieren und dabei 
einen schönen Sonntagvor-
mittag mit ihren Kindern ge-
nießen.“  
Ab 10 Uhr steht das Früh-
stückbuffet mit Waffeln, Obst, 
Säften und Brötchen bereit 
und das Außengelände kann 

von den Kindern erobert 
werden. Um 11 Uhr und um 
13 Uhr liest Autorin und 
Bloggerin Silke Wildner für 
etwa 30 Minuten aus ihren 
Büchern „Gut leben als Al-
leinerziehende“ und „Flexib-
ler Umgang nach Trennung“. 
An Infotischen kann man 
sich zu Themen wie Beruf, Fi-
nanzielle Unterstützung, 
Kinderbetreuung, Trennung 
und Scheidung und vielem 
mehr informieren. Alle An-
gebote sind kostenfrei und 
eine Anmeldung ist nicht 
notwendig. Bei Regen findet 
der Tag im Müfaz statt. 
Fragen beantwortet Sarah 
Parrish, Telefon (06031) 83-
5301, E-Mail sarah.par-
rish@wetteraukreis.de. 

Für allein- und getrennt erziehende Mütter und Väter 

Sommerbrunch im Müfaz

Das Wetterauer Netzwerk für Alleinerziehende (A-Net) veranstaltet einen Sommerbrunch für allein- 
und getrennt erziehende Mütter und Väter. 

Wölfersheim. Wie sollen 
Neubaugebiete in der Zu-
kunft aussehen? Eine Fra-
ge, die auch die Parlamen-
tarier in Wölfersheim be-
schäftigt. Ein wichtiger Fak-
tor hin zu klimaneutralen 
Neubaugebieten ist auch 
die Wärmeversorgung. Eine 
mögliche Lösung hierfür 
bietet das Projekt „kalte 
Nahwärme“ der Stadtwer-
ke Bad Nauheim. Um mehr 
zu den Hintergründen und 
Rahmenbedingungen zu er-
fahren besuchten die Mit-
glieder des Bauausschusses 
die Energiezentrale in Bad 
Nauheim. Von dort aus wird 
ein Neubaugebiet mit 400 
Wohneinheiten mit Wärme 
versorgt. An anderer Stelle 
hat man jedoch auch Erfah-
rungen mit kleineren Neu-
baugebieten sammeln kön-
nen. 
Neben der Energiezentrale 
zwischen Bad Nauheim und 
Friedberg liegt unter Ge-
treide und einem Erdbeer-
feld ganz unscheinbar der 
größte oberflächennahe 
Kollektor für Erdwärme in 
Deutschland. Bad Nauheim 
setzt mit Geothermie auf 
kalte Nahwärme. Mit dem 
großen Kollektor wurde ei-
ne innovativen Energiever-
sorgung für das Quartier 
Bad Nauheim Süd reali-
siert. Dabei handelt es sich 
um ein Neubaugebiet auf 
auf 160.000 m² mit 400 
Wohneinheiten und einem 
Gesamtwärmebedarf von 3 
Gigawattstunden. Insge-
samt 180 dezentrale Wär-
mepumpen dienen der 
Wärme- und Heißwasser-
versorgung. Ein zweilagiger 
Großkollektor mit 22.000 m² 
Kollektorfläche in Verbin-
dung mit einem sechs Kilo-

meter langen Kalten Nah-
wärmenetz (KNW) über-
nimmt die Versorgung der 
Wohneinheiten. Die Ener-
giezentrale bildet den ope-
rativen Kern des Kalte-Nah-
wärme-Systems. In ihr be-
finden sich nicht nur Netz-
pumpen und Ausdehnungs-
gefäße, die das 
Wasser-Glykol-Gemisch in 
den Rohren in Bewegung 
halten. Dort läuft auch die 
komplette Steuerungstech-
nik der angeschlossenen 
Haushalte zusammen. Die 
Stadtwerke betreiben die 
Wärmepumpen aller ange-
schlossenen Haushalte. Ne-
ben den einmaligen Investi-
tionskosten zahlen die 
Haushalte abhängig vom 
Energieverbrauch.  
Doch es geht auch kleiner 
als im Neubaugebiet in Bad 
Nauheims Süden. In Röd-
gen entstand ein Neubauge-
biet, dass ebenfalls an ein 
kaltes Nahwärmenetz an-
geschlossen wurde. Es ent-
spricht in der Größe etwa 
den geplanten Entwicklun-
gen in Wohnbach. Die Par-
lamentarier nutzen die Ge-

legenheit und stellten zahl-
reiche Fragen an Geschäfts-
führer Dr. Thorsten Reichel, 
Gerald Lach und Projektlei-
ter Sebastian Böck. Beson-
ders interessierten sich die 
Ausschussmitglieder für 
die finanziellen Auswirkun-
gen für die Grundstücksei-
gentümer. Anhand von Re-
chenbeispielen wurden 
klar, dass die Kosten gerin-
ger und unabhängig von der 
Öl- und Gaspreisentwick-
lung sein können. Im Laufe 
der Gespräche wurde deut-
lich, dass die kalte Nahwär-
me zahlreiche Vorteile bie-
tet. Aber ob das Projekt 
auch für Wölfersheim in 
Frage kommt, wird sich in 
den anstehenden Beratun-
gen zeigen. „Ich danke dem 
Team der Stadtwerke für 
diesen interessanten Ein-
blick. Kalte Nahwärme bie-
tet auch für unsere Neubau-
gebiete große Chancen. Na-
türlich gilt es dabei viele 
Punkte zu beachten. Ich 
freue mich bereits auf die 
parlamentarischen Bera-
tungen,“ so Bürgermeister 
Eike See. 

Ausschuss informiert sich über kalte Nahwärme in Bad Nauheim

Neubaugebiete in der Zukunft

Um mehr zu den Hintergründen und Rahmenbedingungen zu 
erfahren besuchten die Mitglieder des Bauausschusses die Ener-
giezentrale in Bad Nauheim.

Friedberg. Heidi Nitschke, 
Geschäftsführerin von RDW 
(Regionale Dienstleistun-
gen Wetterau), hat Erster 
Kreisbeigeordneten Ste-
phanie Becker-Bösch kürz-
lich das neue Projekt Migra-
tionsberatung (MBE) vorge-
stellt.  
„Integration ist ein Thema, 
das uns alle angeht und in 
unserer immer vielfältiger 
werdenden Gesellschaft im-
mer wichtiger wird. Daher 
freue ich mich sehr, zusam-
men mit Frau Nitschke heu-
te das neue Programm der 
Migrationsberatung für Zu-
gewanderte ab 27 Jahren 
vorstellen zu dürfen“, so 
Erste Kreisbeigeordnete 
Stephanie Becker-Bösch.  
„RDW hat sich entschieden, 
das Angebot der Migrati-
onsberatung für alle Men-
schen mit Fluchthinter-

grund im Wetteraukreis an-
zubieten. In unserer tägli-
chen Arbeit im Rahmen der 
Flüchtlingssozialarbeit se-
hen wir, wie anspruchsvoll 
unsere bürokratischen An-
forderungen für die Men-
schen sind. Hier möchten 
wir mit unserem Angebot 
zusätzliche Unterstützung 
leisten“, so die RDW-Ge-
schäftsführerin Heidi 
Nitschke. 
„Die Migrationsberatung für 
erwachsene Zuwanderer ist 
eine wichtige Anlaufstelle 
für Menschen mit Migrati-
onshintergrund, die Unter-
stützung bei verschiedenen 
Herausforderungen benöti-
gen. Die Übernahme der 
Aufgabe der Migrationsbe-
ratung durch RDW ist ein 
wichtiger Schritt, um die In-
tegration in der gesamten 
Region Wetterau zu fördern 

und Menschen mit Migrati-
onshintergrund bestmög-
lich zu unterstützen. Ob es 
um Fragen zum Aufent-
haltsrecht, Spracherwerb, 
Arbeits- und Ausbildungs-
suche oder Familien- und 
Wohnungsfragen geht – die 
MBE bietet kostenfrei und 
vertraulich individuelle Un-
terstützung an“, informiert 
Sozialdezernentin Stepha-
nie Becker-Bösch. „Die Inte-
gration von Menschen mit 
Migrationshintergrund in 
der Region wird durch das 
Angebot des RDW bestmög-
lich gefördert werden. Ich 
finde es großartig, dass wir 
mit diesem Programm eine 
maßgeschneiderte und fle-
xible Unterstützung im Wet-
teraukreis anbieten kön-
nen, die sich an den Bedürf-
nissen der Ratsuchenden 
orientiert.“

Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer in Friedberg

Neues Programm

RDW-Geschäftsführerin Heidi Nitschke und Erste Kreisbeigeordnete und Sozialdezernentin Stepha-
nie Becker-Bösch.

Der Sommer ist endlich da – da
steigt auch bei den ehemaligen

Profi-Sportlern Miriam und Felix
Neureuther die Lust, rauszugehen
und den Sommer zu genießen.
„Mit einem gesunden Körper und
Geist sind wir auf alle Jahreszei-
ten bestens vorbereitet“, so Felix
und ergänzt: „Die Energie kommt
aus der Körpermitte – unserem
Darm, dem Energiezentrum. “ Mi-
riam führt aus: „Ich beschäftige
mich schon lange mit dem Darm
als Zentrum des körpereigenen
Verdauungssystems. Mit den drei
Säulen Bewegung, ausgewoge-
ner Ernährung und Bion3 Energy3
haben wir unsere tägliche Ener-
gieroutine gefunden und halten
unseren Energiestoffwechsel auf-
recht.“

Noch bis Ende Juni läuft die
Gratis-Test-Aktion,, mit der nun je-
der die verschiedenen Bion3-Pro-
dukte kostenlos ausprobieren
kann:

Jetzt gratis testen1:

Bion3-Produkte für den perfekten
Start in den Sommer

1 Gilt ausschließlich für Bion3 Immun, Bion3 Energy oder 50+ Energy in der Verpackungsgröße 30 Tabletten, welche in einer Apotheke in Deutschland gekauft wurde.
Aktionszeitraum 01.04.2023 bis 30.06.2023. Teilnahme durch Hochladen des Kaufbelegs. Nur eine Einlösung pro Person möglich. Max. 25.000 Einlösungen möglich bis
12.07.2023. Onlinezähler, Teilnahmebedingungen und weitere Informationen unter www.bion3-testen.com.
2 Der Darm ist das Zentrum der Verdauung, wo wichtige Nährstoffe wie Vitamine und Mineralstoffe aufgenommen werden, um den Energiestoffwechsel zu unterstützen.
3 Die Vitamine B12, B1, B2, Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6 & Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und die Vitamine B12, B2, Niacin, Pantothensäure,
Vitamin B6 & Vitamin C zur Verringerung von Müdigkeit bei. Pantothensäure trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei.

So geht’s:
• Aktionszeitraum: vom 01.04.
bis 30.06.2023 ein Produkt der
Bion3-Familie in der 30er-Pa-
ckungsgröße in einer Apotheke in
Deutschland kaufen.
• Einsendeschluss: Bis zum
12.07.2023 Kassenbon auf
www.bion3-testen.com hochla-
den und Geld zurückbekommen.
Mach’s wie Miriam und Felix
und entdecke auch du die Pro-
dukte der Bion3-Familie für dich.

ANZEIGE

Wenn Sie eine private Kapitallebens-
oder Rentenversicherung zwischen
1994 und 2007 abgeschlossen ha-
ben, dann sollten Sie diesen Beitrag
jetzt aufmerksam lesen – Ihnen kann
eine hohe finanzielle Entschädigung
durch Ihre Versicherungsgesellschaft
zustehen!
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestärkt und
ermöglicht es Ihnen, sich Ihr Geld
mit guter Verzinsung zurückzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Ma-
klerprovisionen und Verwaltungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Das Beste dabei: Dies gilt auch für
bereits ausbezahlte oder gekündigte
Versicherungen. Auch hier können
Sie nachträglich Tausende Euro zu-
sätzlich vom Versicherer einfordern,
selbst dann, wenn Ihnen Ihre Unterla-
gen nicht mehr vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten
sind viele Versicherungsverträge

auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einemWiderruf erhalten Sie – an-
ders als bei der Kündigung – alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück. Und nicht nur das:
Die Versicherung muss Ihnen eine
sogenannte Nutzungsentschädigung
dafür zahlen, dass Sie mit Ihrem
Geld Gewinne erwirtschaftet hat.
So können Sie im Idealfall bis zum
Doppelten der eingezahlten Beiträge
zurückerhalten. Ein sattes Plus auf
Ihrem Konto winkt – in Zeiten hoher
Inflation eine wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, auf Erfolgsbasis
mit der Durchsetzung Ihres Anspruchs
beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des für Sie bei Ihrer
Versicherung erzielten Mehrwertes
an das Verbraucherportal. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie ohne-
hin von der Versicherung erhalten
hätten, bleibt komplett unangetastet.
Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung finden

Sie online unter:
www.helpcheck.de/geldzurueck

Lebensversicherungen BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

Starkes Urteil für Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com
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logo Getränke App
Die neue

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

www.logo-getraenke.de

NEU

Die Neue Mission:
hauslimonade mit

zitronenfrische

EXKLUSIV
bei logo!

9.99
Sturmius

Zitrone
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Jetzt
zugreifen!

Walther Apfelsaft,
Apfelwein*

diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,48 €

App
1 l = 0,44 €
5.29**5.79

-28%

Bitburger Bier

diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

+ 1 Auto
Waschpaket

GRATIS!

u

!Aktion

+ 1
Shoppingbag

GRATIS!

!AktionKönig Pilsener

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

RATIS

13.99
15.99

Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

11.99
-29%

App
1 l = 1,42 €
8.49**8.99

9.99

App
1 l = 1,20 €

11.99**12.99
15.99

11.99

9.99

EKU Pils
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Erdinger Brauhaus
Helles, Natur Radler,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

Sportplatzgold

Pils
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,77 €

Mooser Liesl Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App14.99
**

1 l = 1,50 € App 3.99**
1 l = 0,44 €

-25%

4.49

Maisel’s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Estrella Galicia
Helles spanisches Lagerbier,
Pack= 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

5.99

4.99

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

S. Pellegrino

Mineralwasser
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

ANGEBOT

5.99
Förstina Sprudel

Plus
Lemon, Mandarine,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,53 €

App 3.99**
1 l = 0,48 €

-25%

4.49

top frisch

Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,08 €

7.49

6.49
1.59

1.29

Rauch Eistee
diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,
1,5 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,86 €

TWENTYFOUR 7

ENERGY
koffeinhaltig,
1 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,39 €

Gorbatschow MIXED
diverse Sorten,
alkoholhaltiges
Mischgetränk mit
Chinin,
0,33 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

App 1.88**
1 l = 5,70 €

-33%

1.99

Beim Kauf
von 6 Dosen +
1 Coolingbag

GRATIS!

Moselland

Akzente
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

App 3.49**
1 l = 4,65 €

-20%

3.99

Asti Cinzano
Spumante,
0,75 l-Flasche,
1 l = 7,32 €

6.49

5.49

Ouzo 12,

Gold*
0,7 l-Flasche,
1 l = 12,84 €

9.99

8.99

Captain Morgan
Original Spiced Gold,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

-23%

9.99
-27%

10.99

Absolut
Vodka,
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 15,70 €

+ 1 Flasche
Schweppes

Bitter Lemon 1 l

GRATIS!

Johnnie Walker

Red Label
0,7 l-Flasche,
1 l = 15,70 €

-21%

10.99

App
+ 2 Flaschen
GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,16 €

ANGEBOT

13.99 App
+ 2 Flaschen
GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,16 €

ANGEBOT

16.99

ANGEBOT

15.99

ANGEBOT

15.99

ANGEBOT

1.39



Schmerzen in den Gelenken
können den Alltag von Mil-
lionen Betroffenen stark ein-
schränken. Die Ursache ist
meist Gelenkverschleiß, wie
z.B. Arthrose. Wir haben di-
verse Leidensgeschichten von
Arthrose-Geplagten unter die
Lupe genommen und recher-
chiert, wie z.B. Katrin L. ihr
Problem in den Griff bekom-
men konnte.

„Ich habe mit etwa Mitte 40
bemerkt, dass ich längere Stre-
cken nicht mehr so gut gehen
konnte. Ich hatte Schmerzen
in den Knien und das Gefühl,
dass der Körper steifer wird und
meine Beweglichkeit nachließ.
Bei Kälte wurden meine Finger
und Handgelenke unglaublich
steif und ich habe oft Stunden
gebraucht, bis ich wieder etwas
greifen konnte.“1

So begann der lange
Arthrose-Leidensweg von
Steffanie B. Kaum zu glauben,
aber in Deutschland leiden ca.
fünf Millionen Menschen un-
ter Beschwerden, die durch eine
Arthrose verursacht werden!2

Der Alltag von Betroffenen wird
oftmals zunehmend beschwer-
lich und selbstverständliche Be-
wegungen wie z. B. Haare käm-
men oder das Essen mit Besteck
können dann zu schmerzhaften
Angelegenheiten werden.

Ein unbeschwerliches Le-
ben scheint für viele Betroffene
schließlich nicht mehr möglich
zu sein – die Beschwerden rau-
ben schlichtweg die Lebensqua-
lität. Unbehandelt kann die Ab-
nutzung der Gelenke ungebremst
voranschreiten und Entzündun-
gen zur Folge haben. Dies führt
meist zu einer eingeschränkten
Beweglichkeit, wie Steffanie B.
weiter berichtet:

„Ich hatte so eine unheimliche
Schwere im Körper. Jeder Schritt

1https://www.gesundheitsinformation.de/es-war-wirklich-schwer-fuer-mich-anzunehmen-dass-ich-an-arthrose-erkrankt-bin.html • 2Deutsche Arthrose-Hilfe e.V.: https://www.arthrose.de/arthrose/haeufigkeit • 3Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS
ONE. 2011;6(10):e26312 • 4Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

� Bekämpft
speziell Arthrose

�Wirksam & gut
verträglich

� Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

„Ich schrie vor Schmerzen,
bei jeder Bewegung!“

als eine der Hauptursachen.
Aber auch Bewegungsmangel
und Übergewicht können der
Knorpelschicht zusetzen. Wenn
die Gelenke schmerzen, schre-
cken Betroffene jedoch nicht
selten vor jeder Bewegung zu-
rück – und das, obwohl Bewe-
gung genau dann guttun würde.
Ein wahrer Teufelskreis! Durch
den Bewegungsmangel leidet vor
allem der Gelenkknorpel. Dieser
wird durch die Pumpbewegun-
gen bei körperlichen Aktivitäten

mit nährender Gelenkflüssigkeit
versorgt. Daher ist ausreichend
Bewegung insbesondere bei
Arthrose-Patienten unabding-
bar, um die Gelenkschmiere
aufrechtzuerhalten.

Wie das Leiden von Katrin L.
endlich gelindert werden
konnte

Wir waren ziemlich erstaunt, als
wir während unserer Recherche
nach einer Lösung, die auch an-
deren Arthrose-Patienten Linde-
rung verschafft hat, die Geschichte
von Katrin L. erfuhren. Genau wie
viele andere Leidensgenossen, die
aufgrund von Arthrose in ihrer
Beweglichkeit stark eingeschränkt
sind, konnte auch sie ihren Alltag
nur noch unter Schmerzen bewäl-
tigen, bis sie spezielle Arzneitrop-
fen aus der Apotheke probierte. So
berichtete sie: „Ich habe Arthrose
in der Hüfte. Und meine Arthrose
ist sehr weit fortgeschritten. Ich
schrie nachts vor Schmerzen,
bei jeder Bewegung. Seit ich die
Tropfen nehme, habe ich so gut
wie keine Beschwerden mehr.
Kann es nur empfehlen!“

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Durch weitere Recherchen
machten wir eine verblüffende
Entdeckung! Denn der Wirkstoff
in diesen Arzneitropfen, von de-
nen Katrin L. so begeistert war,
wird auch erfolgreich in der kom-
plementären Krebstherapie ein-
gesetzt, da er sich beim Gebrauch
gegen maligne Tumore bewährt
hat. So kann dieser den program-
mierten Zelltod einer geschädig-

Arthrose?

Stark gegen den
Schmerz, sanft

zum Körper!

Arthro

Jetzt Coupon ausschneiden,

mitnehmen und in der

Apotheke kaufen!

RUBAXX
ARTHRO
(PZN 15617516)

Unsere Empfehlung
bei Arthrose:

wurde beschwerlicher und ich
habe mir gut überlegt, ob ich im
Haus auf eine andere Etage gehe
oder nicht. […] Ich musste mich
ständig hinlegen und ausruhen.
Nachts bin ich oft wach gewor-
den und musste das schmerzende
Bein anders lagern. […] Ich hatte
einen anderen Gang entwickelt,
um das schmerzende Bein zu
schonen. Dadurch veränderte
sich der gesamte Körper, die Kör-
perstatik sozusagen. Durch die
Schonhaltung habe ich Rücken-
schmerzen bekommen. Die Pro-
bleme blieben am Ende also nicht
nur auf das Knie beschränkt,
sondern der ganze Körper war
in Mitleidenschaft gezogen. Das
drückte alles ziemlich auf meine
Stimmung.“1

Erste Anzeichen von Arthrose
und Ursachen

Arthrose gilt als eine Ver-
schleißkrankheit der Gelenke, bei
der sich der Knorpel an den Ge-
lenken abnutzt. Dieser Knorpel
bildet in der Regel eine Schutz-
schicht, die sich zwischen zwei
Knochenenden befindet. Nutzt

sich der Knorpel im Laufe der
Jahrzehnte ab, reiben schließlich
die blanken Knochen ungeschützt
aneinander. Dies führt zu starken
Schmerzen und Entzündungen.
Altersbedingter Verschleiß gilt

Thema Arthrose

Wie das Leiden einer Arthrose-Patientin gelindert werden konnte
ten oder funktionsunfähigen Zelle
als Überlebensschutz des gesun-
den Gewebes aktivieren. Dieser
beeindruckende Mechanismus
weckte die Aufmerksamkeit der
Wissenschaftler und sie fanden
heraus, dass dieser Wirkstoff auch
bei Arthrose helfen kann!3 Das Er-
staunliche: Der Wirkstoff ist ganz
natürlich und wird aus einer Arz-
neipflanze namens Viscum album
(Weißbeerige Mistel) gewonnen.
Dieser ist gut verträglich und
für eine Anwendung bei chroni-
schen Beschwerden geeignet, was
gerade bei Arthrose wichtig ist.
Zudem überzeugt Viscum album
vor allem deswegen bei Arthrose,
da er sowohl schmerzlindernd
als auch entzündungshemmend
wirkt.3 Mehr noch: Dieser Wirk-
stoff kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Körperzellen
stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.4 Somit
wird der Knorpel geschützt und
die bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen werden
bekämpft.

Wissenschaftler erkannten
das Potenzial dieser besonderen
Arzneipflanze und sahen in ihr
eine vielversprechende Hilfe für
Arthrose-Patienten. So gibt es in-
zwischen ein rezeptfreies Arznei-
mittel in Deutschland, was den
Wirkstoff Viscum album hoch-
konzentriert enthält. Es ist in Apo-
theken unter dem Namen Rubaxx
Arthro bei Verschleißkrankheiten
der Gelenke (Arthrose) erhält-
lich. Für das Arzneimittel wurde
Viscum album in Tropfenform
aufbereitet. So wird der Wirkstoff
direkt über die Schleimhäute auf-
genommen und dieser kann seine
Wirkung ohne Umwege entfalten.
Weitere Vorteile: Die Tropfen sind
individuell dosierbar. Neben- oder
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Tipp: Arthrose ist eine Ver-
schleißkrankheit und für Betrof-
fene daher leider ein wieder-

kehrendes Thema. Viele Leute
kaufen gleich drei Packungen
von Rubaxx Arthro auf einmal,
damit sie nicht Gefahr laufen, bei
einem Ausverkauf die Anwen-
dung nicht fortsetzen zu kön-
nen. Hier können Sie bequem
die Verfügbarkeit in den Apo-
theken prü-
fen: Einfach
n e b e n s t e -
henden Code
e i ns c an n e n
und bestellen!

qualität einschränken. Die
gute Nachricht: Ein natürliches

che abklären. Bereits unsere
Vorfahren wussten, dass sie
Schwindelbeschwerden mit na-
türlichen Wirkstoffen lindern
können. Dieses Wissen mach-
ten sich auch die Entwickler
des Arzneimittels Taumea zu-
nutze: Sie kombinierten zwei
natürliche Arzneistoffe, die
sich bei Schwindelbeschwer-
den bewährt haben.

Natürlich wieder im
Gleichgewicht

In Taumea steckt ein spe-
zieller Dual-Komplex aus

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden
Was helfen kann, wenn sich alles dreht

Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens.
Anamirta cocculus wird laut
Arzneimittelbild die Wir-
kung zugeschrieben, Schwin-
delbeschwerden zu lindern.
Gelsemium sempervirens
kann gemäß Arzneimittelbild
typische Begleiterscheinungen

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

wie z. B. Kopfschmerzen oder
Benommenheit lindern.
Neben- oder Wechselwir-
kungen mit anderen Arznei-
mitteln sind nicht bekannt.

Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das
Gefühl zu wanken oder dass
sich um einen herum alles
dreht, kann sehr belastend
sein. Ein natürliches
Arzneimittel aus
der Apotheke ver-
spricht wirksame
Hilfe.

Schwindel tritt
mit zunehmendem
Alter immer häufiger
auf und kann die Betrof-
fenen stark in ihrer Lebens-

„Dieses Mittel ist
ein Segen für mich!“

(Hanne K.)

Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden helfen.

Wie entstehen
Schwindelbeschwerden?

Die Nerven senden ständig
Gleichgewichtsinformationen
an das Gehirn. Kommt es zu
Störungen im Nervensystem,
kann die Übertragung dieser
Informationen behindert wer-
den und Schwindel entstehen.
Wichtig: Bei akuten, plötz-
lichen Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die Ursa-

„Seit ich die Tropfen nehme, habe ich so gut wie
keine Schmerzen mehr. Kann es nur empfehlen!“

(Katrin L.)

Medizin ANZEIGE



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 24. Juni 2023Lokales

Bad Vilbel. Der Bogen-
SportClub Gronau lädt für 
Samstag den 8. Juli um 
16:00 Uhr zu seiner ordentli-
chen Jahreshauptversamm-
lung auf dem Bogenplatz 
(Aueweg) in Bad Vilbel-Gro-

nau ein. Anträge müssen 
spätestens bis zum 23. Juni 
beim Vorstand in schriftli-
cher Form vorliegen. 
Auf der Tagesordnung ste-
hen Berichte und Neuwah-
len sowie Ehrungen.

Jahreshauptversammlung  
des BogenSportClub Gronau 

Berichte und Wahlen

Bad Vilbel. Am Donnerstag, 6. 
Juli, lädt der Vorstand des SV 
Fun-Ball Dortelweil e.V. alle 
Mitglieder zur ordentlichen 
Mitgliederversammlung ein. 
Sie findet um 20.00 Uhr in der 
Sporthalle „Am Siegesbaum“, 
Willy-Brandt-Straße 1, in Dor-
telweil statt. Neben einem Be-
richt über das Vereinsgesche-
hen des vergangenen Jahres 
gibt es einige Neuwahlen und 
Informationen über zukünfti-
ge Entwicklungen. 
Am gleichen Tag findet um 
18.00 Uhr ebenfalls in der 
Sporthalle „Am Siegesbaum“ 
die Jugendversammlung 

statt. Der Jugendausschuss 
lädt alle Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen zwi-
schen 14 und 24 Jahren ein, 
sich über die Situation der 
Jugend im Verein zu infor-
mieren und die weiteren Ide-
en mitzubestimmen. Die Ta-
gesordnungen beider Ver-
sammlungen sind auf 
www.fun-ball-dortelweil.de 
zu finden sowie an den Sport-
stätten ausgehängt. Infos zu 
dieser und zu allen anderen 
Veranstaltungen des Vereins 
gibt es unter www.fun-ball-
dortelweil.de; 06101-989393; 
info@fun-ball-dortelweil.de. 

Versammlungen des  
SV Fun-Ball Dortelweil am 6. Juli

Zwei Sitzungen

Karben. Im Rahmen seines 
Sommerprogramms für Da-
heimgebliebene bietet der 
NABU Karben am Samstag, 
dem 5. August, eine Exkursion 
zum Verein „Vogelkundliche 
Beobachtungsstation Unter-
main“ am Berger Hang bei 
Bad Vilbel an.  Los geht es be-
reits um 7 Uhr in Karben. The-
ma ist die Vogelberingung. 
Im Rahmen eines wissen-
schaftlichen Programms der 
deutschen Vogelwarten wer-
den Vögel gefangen, be-
stimmt, beringt, vermessen 
und wieder freigelassen. Dies 
ist eine einmalige Gelegen-

heit, die einheimischen Vögel 
auch einmal aus der Nähe zu 
sehen. Alle Vögel werden ein-
gehend erklärt 
Die Exkursion wird angeboten 
für schulpflichtige Kinder in 
Begleitung mindestens eines 
Erwachsenen. Die Teilneh-
merzahl ist auf 20 Personen 
begrenzt. Die Rückkehr wird 
am späten Vormittag sein. Ei-
ne verbindliche Anmeldung 
mit Altersangabe ist erforder-
lich unter karben@nabu-wet-
terau.de. Die Bestätigung der 
Anmeldung mit weiteren de-
taillierten Angaben wird zeit-
nah zugestellt. 

Exkursion für kleine Frühaufsteher

Vogelberingung

Wetteraukreis. Im Rahmen ei-
ner Ausstellungseröffnung hat 
Landrat Jan Weckler kürzlich 
Stipendien an junge Künstle-
rinnen und Künstler überge-
ben. Diese waren von ihren 
Kunstschulen, dem Kunstver-
ein Bad Vilbel, der Jugend-
kunstschule Kunststück Bad 
Nauheim und der Musik- und 
Kunstschule Büdingen für ihre 
Leistungen ausgezeichnet 
worden und erhalten nun 
durch den Wetteraukreis fi-
nanzierten zusätzlichen Un-
terricht. 
„Ich freue mich sehr, dass die 
Veranstaltung, die bei uns nun 
schon so lange Tradition hat, 
wieder im gewohnten Rah-
men stattfinden kann. Die 
Ausstellungseröffnung zur 
‚Jungen Kunst im Kreishaus‘ 
ist ein Ausdruck der Wert-
schätzung, nicht nur den Sti-
pendiatinnen und Stipendia-
ten gegenüber, sondern für al-
le jungen Künstlerinnen und 
Künstler, die ihre Werke bei 
uns ausstellen“, hob Landrat 
Jan Weckler bei seiner Lauda-
tio hervor. 

Die Reihe „Junge Kunst im 
Kreishaus“ findet tatsächlich 
bereits seit vielen Jahren statt. 
Die Kunstschule „Kunstverein 
Bad Vilbel“, die Jugendkunst-
schule „Kunststück“ aus Bad 
Nauheim sowie die Musik- 
und Kunstschule Büdingen 
stellen die Werke junger 
Künstlerinnen und Künstler 
aus, die in oft stundenlanger 
Arbeit in den Kursen entstan-
den sind. Besonders talentier-
te Schülerinnen und Schüler 
erhalten ein Stipendium, das 
ihnen während der Ausstel-
lungseröffnung feierlich über-
reicht wird. In den Jahren der 
Corona-Pandemie konnte die 
Eröffnung nur in kleinem Rah-
men stattfinden, in diesem 
Jahr war erstmals wieder eine 
größere Feier möglich. Eröff-
net wurde sie mit einer musi-
kalischen Einlage der Kunst- 
und Musikschule Büdingen. 
In seiner Rede dankte Landrat 
Jan Weckler den Kunstschu-
len für ihr Angebot: „Sie sor-
gen dafür, dass kulturelle Bil-
dung, Kunst, Kreativität und 
Ästhetik bereits bei Kindern 

geschult wird und eine ent-
sprechende Sensibilisierung 
vorgenommen wird.“ 
Den jungen Kunstschülerin-
nen und Kunstschülern gab 
der Landrat bei der Verlei-
hung der Urkunden mit auf 
den Weg, dass sie über das Er-
reichte stolz sein könnten, vor 
allem aber sollten sie den 
Spaß an der Kunst nicht ver-
lieren. 
Besonders ausgezeichnet 
wurden Naja di Bianco und Li-
nus Rebentisch vom Kunstver-
ein Bad Vilbel, Louisalotte Dü-

fer und Kim Diehl von der Ju-
gendkunstschule Kunststück 
Bad Nauheim. Die Musik- und 
Kunstschule Büdingen lies die 
Förderung drei Schülerinnen 
zukommen: Annika Pieniak, 
Mathilda Große und Emma 
Ott. 
Die Ausstellung „Junge Kunst 
im Kreishaus“ ist nun für ein 
Jahr im Friedberger Kreis-
haus am Europaplatz, Gebäu-
de B, Erdgeschoss zu besichti-
gen: Montag bis Donnerstag 
von 7.30 bis 16 Uhr, Freitag von 
7.30 bis 12.30 Uhr.

Landrat zeichnet junge Künstlerinnen und Künstler aus

Junge Kunst im Kreishaus

Emma Ott, Annika Pieniak und Mathilda Große von der Musik- 
und Kunstschule Büdingen mit Landrat Jan Weckler.

Wetteraukreis. Bei der Blu-
menfrau Rosalie dreht sich 
alles um die schönsten Blu-
men der jeweiligen Jahres-
zeit. An ihrem freien Tag, 
Sonntag, dem 9. Juli, hat sie 
sich in Friedberg verabredet 
und extra auch etwas dafür 
gebacken. Doch es ist etwas 
dazwischen gekommen. Ro-
salie setzt sich auf die Mauer 
vor der Burg und überlegt: 
Soll sie durchs Usatal zurück 
nach Bad Nauheim gehen 
oder eine Runde durch 
Friedberg spazieren zu Or-
ten, die ihr etwas bedeuten?  
In etwa eineinhalb Stunden 

erleben Sie eine Stadtfüh-
rung „Im Namen der Rose“, 
mit Episoden aus Friedbergs 
Geschichte, die bei anderen 
Führungen eher nicht behan-
delt werden. Wie kriegt Rosa-
lie die Zarin und Luther, die 
Eisenbahn und die Damen 
der käuflichen Liebe unter 
einen Hut? 
Treffpunkt für diesen Stadt-
spaziergang mit Zeitreise in 
das Jahr 1910 ist in Friedberg, 
um 11 Uhr, am Tor zur Burg 
von der Kaiserstraße aus. 
Es wird eine Teilnahmege-
bühr von 7 Euro für Erwach-
sene erhoben.

Starke Frauen  
in dunklen Zeiten

Nach einer aktuellen Umfrage
versorgen 58 % der Gartenbesitzer
ihre Pflanzen abends mit Wasser.
Dadurch können auf den nassen Blät-
tern nachts Fäulnis oder Pilzkrankhei-
ten entstehen. Besser: vor Sonnenauf-
gang gießen. Moderne Technik hilft
dabei.
Einfach die Gießarbeit von einer

sogenannten Tropfbewässerung über-
nehmen lassen. Dank einer automa-
tisierbaren Bewässerungssteuerung
von GARDENA können entsprechen-
de Pläne hinterlegt werden – dadurch
wird der Gießvorgang automatisch
gestartet, aber auch wieder gestoppt.
In Verbindung mit einem Sensor lässt
sich die Bewässerung sogar noch
weiter optimieren – bei ausreichender
Bodenfeuchte wird der anstehende
Zyklus einfach ausgesetzt. Das schont
den Geldbeutel und sorgt auch dafür,
dass die Pflanzen nicht überwässert
werden – außerdem muss man auch

künftig den Nachbarn nicht mehr um
die Urlaubsvertretung bitten.
Das Micro-Drip-System von

GARDENA wird direkt neben der
Pflanze angebracht und bewässert
dort – wie der Name sagt – tröpf-
chenweise. Das ist besonders scho-
nend für die Pflanze und sorgt dafür,
dass das Wasser dort ankommt, wo
es benötigt wird: an der Wurzel,
sodass weniger Wasser verdunstet.

Garten-Tipp:
Effizient bewässern vor Sonnenaufgang

ANZEIGE

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Möbel-Beziehungen. Seit 1965.

Rabatt bis 01.07.2023 gültig!

Über 40.000 Artikel
auch auf porta.de
entdecken!

SUPER SOMMER
SHOPPING

*1 Gilt nur für Neukäufe, inkl. Skonto. Nicht in Ver-
bindung mit anderen Aktionen. Rabatt nur gültig
gegen Vorlage des Coupons bis 01.07.2023. Aktion
kann bei Erfolg verlängert werden. *2 Finanzierung
über die Santander Consumer Bank AG, Santander-
Platz 1, D-41061 Mönchengladbach. Nähere Infos im
Einrichtungshaus. Gültig bis 01.07.2023.

Freitag +
Samstag
10-20Uhr
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Finanzierung

Jetzt kaufen &
bequem bezahlen!
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u

Vorsicht! Unsere
Preise sind brandheiß!

61118 Bad Vilbel-Dortelweil • Porta Möbel Handels
GmbH & Co. KG Bad Vilbel • Industriestr. 2
Beim Kultur- und Sportforum • Tel.: 06101 601-0
Öffnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr
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VERSPROCHEN IST VERSPROCHEN!

Professionelle Fertigung und Montage:
Anbaubalkone • Geländer/Handläufe • Vordächer • Überdachung /Carport

Unterstellplätze • Treppenanlagen • Zäune • Solardächer und vielem mehr!

HELKER FORM + DESIGN GMBH
Böcklerstr. 7 • 36041 Fulda • Tel. 06 61- 2 24 75 • info@helker-metall-und-holzbau.de • www.helker-metall-und-holzbau.de

Beratung vor Ort
ist kostenlos!

NEUERöFFNUNG

öffnungszeiten: mo.–Do. 9–19 Uhr, Fr.–Sa. 9–20 Uhr

Frankfurter Straße 4, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101-9890432

can_cut_badvilbel

Helker Form und Design GmbH
Allround-Dienstleister rund um den Metallbau

Die Firma Helker Form und
Design GmbH als alteinge-
sessener Familienbetrieb ga-

rantiert Ihnen, auch durch
ihre jahrelange Erfahrung
,höchste Qualität, sauberste

Verarbeitung, schnelle Um-
setzung und Montage sowie
eine stressfreie Abwicklung

Ihres Projektes. Wie kein
anderer Baustoff verbindet
Metall, sowohl im Innen- als
auch im Außenbereich, edles
Design mit Langlebigkeit und
Wartungsfreiheit. Die Vor-
aussetzung für ein einwand-
freies, dem edlen Werkstoff
gerecht werdendes Ergebnis
ist eine saubere und exak-
te Verarbeitung. Dies wird
durch die Firma Helker Form
und Design GmbH als Me-
tallbau – Fachbetrieb stets
gewährleistet. Auch Sonder-
wünsche und Anregungen
eigener Gestaltung finden
hier bei den Experten stets
ein offenes Ohr. Der Fami-

lienbetrieb versteht sich als
Allround-Dienstleister rund
um den Metallbau. Von der
Planung über die Ausfüh-
rung bis hin zur Endmontage
werden hier alle Leistungen
aus einer Hand ausgeführt.

Auch die Preisgestaltung
überzeugt ganz klar. Für eine
umfangreiche und kompe-
tente Beratung vor Ort beim
Kunden stehen die Mitarbei-
ter der Firma Helker gerne
nach Terminabsprache zur
Verfügung, sodass Träume

rund um das Eigenheim re-
alisiert werden können. Eine
Investition, die sich gleich
mehrfach auszahlt, sind in-
dividuell gefertigte Solar-
überdachungen zur Stro-
merzeugung auf der Garage
oder dem Carport, die ganz
nach Kundenwunsch gestal-
tet werden.

Es versteht sich für die Ex-
perten rund um den Metall-
bau, dass eine Beratung für
den Kunden stets unverbind-
lich und kostenfrei ist. Ein-
fach anrufen und einen Ter-
min vor Ort vereinbaren.

- Anzeige -

Seit dem 1. April befindet
sich in der Frankfurter Str.
4, der bekannten Einkaufs-
straße in Bad Vilbel, nicht
weit vom historischem alten
Rathaus entfernt, der neue
Friseursalon „CAN CUT“,
nicht nur für Herren, son-
dern auch für Damen und
Kinder.
Es erwartet den Kunden ein
top moderner, klimatisier-
ter und rund 100 m² großer
neuer Salon mit freund-
lichem Service und einer
erstklassigen Qualität. Der
neue Salon ist mit viel Liebe

bis ins kleinste Detail sehr
geschmackvoll und hoch-
wertig mit viel Platz für den
Kunden eingerichtet.
Wichtig ist dem Inhaber Sa-
met Can, dass der Kunde
sich rundum wohlfühlt und
perfekt bedient wird. Daher
verfügt das gesamte Team
über langjährige Berufser-
fahrung inklusive einer Fri-
seurmeisterin. Die Dienst-
leistungen beinhalten u.a.
Waschen, Schneiden, Rasie-
ren, Färben, Stylen bis hin
zur Gesichtspflege.
Wer sich selbst von den tol-

len Leistungen und dem
schönen Ambiente des
neuen Salons überzeugen
möchte, kann das wäh-
rend der Öffnungszeiten
von Montag bis Donnerstag
von 9 bis 19 Uhr durchgän-
gig oder samstags von 9 bis
sogar 20 Uhr. Ausreichend
Parkplätze sind in unmit-
telbarer Nähe. Mit und ohne
Termin!

Weitere Infos telefonisch
unter 06101-9890432 oder
bei Instagram
(CAN_CUT_BADVILBEL).

Neuer Friseursalon
CAN CUT Barber Shop in Bad Vilbel

- Anzeige -

Eine maßgefertigte Überdachung
eines Carports mit halb-transparen-
ten Solarpaneelen kann ganz in-
dividuell auf die Kundenwünsche
zugeschnitten werden.
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MAULWintergärten GmbH & Co. KG
Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf hand-
gefertigte und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvol-
le Metallbau-Projekte – passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz
mitten im Herzen Deutschlands betreut das Team von MAUL Wintergärten
GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten seine vielseitige Kundschaft:
Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welker entstehen alle Produkte. „Von hier
aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist Ansprech-
partner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt
und der Montage“.

Angebote Alle Aus einer HAnd:
so, wie sie es wünscHen

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen
aller Art wie beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerab-
gangsüberdachungen, Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und
Fenster zum Leistungsspektrum des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener
Produktion ist es somit eine Selbstverständlichkeit den Kunden einen kom-
pletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der wachsenden Nachfrage hier-
bei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Wintergärten mittlerweile auf
den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vorstellungen nach

Wunsch und Maß angeben.
Das Team garantiert Ihnen
einen hohen Qualitätsan-
spruch und bietet vielseitige
hauseigene Profile an, wel-
che sie von anderen Mitbe-
werbern seit Jahren abhebt.

Mit expertise,
engAgeMent
und Herzblut

Rund 15 Mitarbeiter küm-
mern sich mit Expertise, En-
gagement und Herzblut um

Ihre Projekte und sor-
gen dafür, dass Kun-
denanliegen zeitnah
und zu deren Wün-
schen umgesetzt wer-
den. Als zertifizierter
Schweißfachbetrieb
sind sämtliche Kon-
struktionen hierbei
wartungsfrei, Qualität
steht bei Maul Win-
tergärten an oberster
Stelle.

jetzt scHon vorMerken:
soMMergärten iM trend

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die
Outdoorsaison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend
und können über acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch
zuhause lässt es sich schön machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

individuell Auf bedürfnisse eingeHen:
Mit eineM berAtungsterMin vor ort

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer
Kontaktaufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungs-
termin mit Ihnen – am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über
Qualität und Dauerhaftigkeit der Materialien und mehr.

Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und au-
ßergewöhnliche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der
richtigen Adresse. Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen
Überblick über das breit gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens
verschaffen. Das Team freut sich darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirk-
lichkeit umzusetzen.

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET dAs besondere etwAs:
ENTDECKEN SIE UNSERE KONSTRUKTIONEN ALLER ART

-Anzeige -

Hochwertige Sommergärten und Terrassendächer

Mit Anstand fotografieren
Persönliche Reisefotos: Vergesst die Postkartenmotive!

Langweilige Strandfotos, kit-
schige Sonnenuntergänge oder
das Hotel aus allen Perspekti-
ven: Urlaubs- und Reisefotos
wirken häufig gähnend lang-
weilig.Dasmussnicht sein. Zwei
Profifotografen geben Tipps,
wie ein Urlaub oder eine Reise
so spannend dokumentiert wer-
den kann, dassman die Bild-Er-
innerungen immer wieder gern
hervorholt. Michael Martin
zählt zu den bekanntesten Fo-
tografen hierzulande. Der Dip-
lom-Geograf, Vortragsreferent
und Abenteurer bereist seit
mehr als 40 Jahren dieWelt und
berichtet darüber in Vorträgen,
Büchern oder TV-Dokus.
Für Martin gibt es grundsätz-
lich erst einmal „richtige“ und
„falsche“ Uhrzeiten zum Foto-
grafieren: In den Morgen- und
Abendstunden geben warmes
Licht und Schatten eine beson-
dere Atmosphäre. „Außerdem
finden viele soziale Aktivitäten
eher morgens und abends statt,
nicht mittags“, erklärt er den
Ansatz.

Gute Fotos
brauchen Zeit

Gute Reisebilder seien daher
oftmals eine Zeit- und Priori-
tätenfrage, meint Martin. Für
gute Fotos müsse der Fotografie
ein entsprechender Stellenwert
eingeräumt werden: „Ein guter
Fotograf bewegt sich ständig,
sucht Motive und fotografiert
schnell, wenn er ein passendes
Motiv findet.“ Dabei sei die bes-
te Kamera jene, die man eben
gerade dabei hat. Profifotograf
Michael Runkel hat alle 193
Mitgliedsstaaten der Vereinten
Nationen bereist. Seine Fotos
sind weltweit in Reiseführern,
Zeitungen, Magazinen und auf
Onlineportalen zu finden. Gute
Reisefotos fangen für Runkel
bei den Grundlagen der Foto-
grafie an. Dazu gehören die
besten Wetterbedingungen, die
richtige Tageszeit mit entspre-
chendem Licht und ein schöner
Bildausschnitt. Aber nicht nur
die Bildkomposition ist ihm
wichtig, er rät auch dazu, Foto-
techniken wie das Spiel mit der
Tiefenschärfe einzusetzen.

Teure Smartphones
haben gute Kameras

Optimal ist natürlich immer
eine Kamera mit Wechselobjek-
tiven. Aber wer viel und gern
mit dem Smartphone fotogra-
fiert, dem oder der empfiehlt
Michael Runkel bei einem Neu-
kauf zumindest zu Ober- oder
sogar Spitzenklasse-Geräten
zu greifen. Denn dort kommen
die besten Kameras mit schnel-
len Prozessoren, relativ großen
Sensoren, Superweitwinkel-
und optische Teleobjektive zum
Einsatz. Top-Smartphones bie-
ten auch meist die Möglichkeit,
Fotos im Rohdatenformt (RAW)
abzuspeichern.
Manuelle Einstellmöglichkei-
ten, oft Expertenmodus ge-
nannt, finden sich dagegen
oft auch schon bei Mittelklas-
se-Smartphones. Auch eine
Recherche zum Zielland gehört
für Runkel zur fotografischen
Vorbereitung einer Reise. „Die
Motive sind in jedem Land und

jeder Region unterschiedlich“,
sagt er. Daher sei es hilfreich,
sich vorher zu informieren und
sich Gedanken zu machen.

Fixiert auf
Postkartenmotive

Damit meint er aber nicht die
touristischen Höhepunkte. „Ab-
seits der Hotspots gibt es häufig
Regionen und Plätze, die schön,
aber nicht überlaufen sind“,
sagt Runkel. „Dort finden sich
meist gute Motive.“
Viele Hobbyfotografierende
sind nur auf Postkartenmotive

fixiert, etwa auf Landschaften,
Strände oder Kulturdenkmä-
ler. „Was meist fehlt, sind Prot-
agonisten und eine persönliche
Note. Die machen Urlaubsfotos
erst sehenswert“, sagt Michael
Martin. Denn die Menschen,
denen man die Fotos später
zeigt, wollen keinen neutralen
Reiseführer sehen, sondern ei-
nen persönlichen Reisebericht,
meint Martin. „Wenn das Eis
der Tochter auf die Straße fällt,
fotografiere ich es ebenso wie
die Autopanne bei der Anreise.“
Auch das gehört zum Urlaub
dazu.

Lieber den Alltag
aufs Korn nehmen

Deshalb sollte tatsächlich die
Hälfte der Fotos Menschen und
Alltagssituationen zeigen, rät
Michael Martin. Daraus lasse
sich dann ein guter, chronolo-
gisch aufgebauter, dokumenta-
rischer Reisebericht mit span-
nendem Erzählstrang machen.
Aber: „Viele Hobbyfotografie-
rende bilden häufig nur die To-
tale ab“, merkt Martin kritisch
an. „Es sind aber Nahaufnah-
men von Kindern, Einheimi-
schen oder Essen, die interes-

sant sind.“ Sein Tipp: Einfach
öfter mal näher ran gehen. Da-
bei dann aber immer mit An-
stand fotografieren: „Personen
nicht einfach ‚abschießen‘, son-
dern fragen, ob sie mit dem
Fotografieren einverstanden
sind“, sagt Michael Martin.
Dazu gehöre auch: „Sonnen-
brille abnehmen, Respekt zol-
len, Vertrauen aufbauen und
dann erst nach einem Foto fra-
gen.“ Ein Reisebild mit einem
Einheimischen sei erst dann
gut, wenn sich Fotografierte
und fotografierende Reisende
hinterher gut fühlen.
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Kaufe Antiquitäten + Sammelstücke
z.B. Gemälde, Uhren, Militaria, alte Bücher, 
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente, 
Münzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 – 7023413
walter-antik@t-online.de
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Die Fa. Klemens aus Wächtersbach 
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge, 
Haushaltsauflösung, Entsorgungen, 
Entrümpelungen an. Wir erstellen Ih-
nen ein kostenloses Angebot. 
t 0157/88711778 + 06053/7069134
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Achtung Liebe Leser! Sammler
sucht: Antiq., Ferngläser, Kameras,
Zinn, Silber/versilb. Besteck, Arm-
band-/Taschenuhren, Mode-/Gold-
schmuck, Bruchgold, Zahngold,
Münzen, Bronzefiguren, Römerglä-
ser, Wandteller, Porzellan, Militaria,
Näh- u. Schreibmasch., Musikinstr.,
Blechspielzeug, Eisenbahn, Bleikri-
stall uvm. Haushaltsaufl. und Nach-
lässe. Kostenlose Begutachtung.
Zahle fair und zuverlässig, unver-
bindl. Anfahrt. t 069/90722313 o.
0176/80583552

HALTE NIEMALS MIT EINER 
HAND DIE VERGANGENHEIT 
FEST, DENN DU BRAUCHST 
BEIDE FÜR DIE ZUKUNFT

N I C O L E, 54 J / 1.62 cm. Ich bin 
eine zärtliche, treue, lustige Frau, 
ein Wirbelwind mit weiblicher, 
schlanker Figur. Müsste ich mich 
in drei Worten beschreiben, würde 
ich sagen: sportlich, reisefreudig, 
zuverlässig. Definitiv nicht zickig, 
auch nicht von der Sorte „Germa-
ny’s Next Topmodel“, eher ein Typ 
zum Pferdestehlen. So suche ich 
auch keinen Mann, dem sein Äuße-
res wichtiger ist als sein Charakter. 
Für mein zukünftiges Leben wün-
sche ich mir einen Partner, auf den 
ich mich stets verlassen kann, der 
an einer dauerhaften Beziehung in-
teressiert ist und der den Weg mit 
mir gemeinsam weitergeht. Bitte 
belohne meinen Mut zu dieser re-
gional pv Anzeige, bin nämlich am 
Anfang eher schüchtern, bis Du 
mich zum Auftauen bringst. Also, 
wenn Du eine alleinstehende, blon-
de Bankkauffrau mit langen Haa-
ren kennenlernen willst, rufe an: 
Tel. 0151 - 68535162, od. Mail an:  
NicoleWind@inserat-wz.de

Das Leben bietet immer wieder 
Neues. Auch das Glück gehört 
dazu. Es muss manchmal aber 

auch gesucht werden. 
Weiblich, 65 Jahre, mein Name ist   
S U S I . Ich bin eine einfühlsame, 
zärtl. Frau, attraktiv, sexy, sehr 
hübsch u. treu, mit schöner Figur 
und Lippen zum Küssen; finanz. un-
abhängig, bin absolut parkettsicher 
mit Pep u. Fantasie. Ich hasse die 
Abende so alleine, lieber möchte 
ich zu Hause die Hüllen fallen las-
sen, auch die Hüllen um die Seele, 
mit dir kuscheln. Ich bin sportl., 
habe ein E-Bike und mache Yoga, 
daher ist meine Figur noch sehr 
schön und ich eifere mit Dir beim 
sonntäglichen Tatort, wer der Mör-
der ist. Mein Sommerwunsch über 
pv wäre: EINE TÜTE HIMMEL UND 
DAS GROSSE GLÜCK! Habe Herz-
klopfen, wenn du mich zärtl. in die 
Arme nimmst, gib uns die Chance 
zum Glücklichsein und zu einem 
himmlischen Neuanfang. Wenn Sie 
auch hier aus der Umgebung kom-
men, ist Ihr Anruf unsere Chance.  
0172 – 3707138. Lasse mich nicht so-
lange am Telefon sitzen und warten.

Hier schreibt N A T A L I E, eine 72
Jahre junge Dame hier aus der Re-
gion. Das Glück kommt zu denen, 
die lachen und fröhlich sind. Ich 
bin eine harmoniebedürftige, le-
benslustige, manchmal auch etwas 
zurückhaltende Frau. Ich bin offen, 
ehrlich, temperament- und humor-
voll. Ich bin für fast jeden Spaß zu 
haben und habe mir einen Teil mei-
ner Jugendlichkeit ins Alter geret-
tet. In Sachen Freizeitgestaltung bin 
ich offen, halte mich sehr gerne in 
der Natur auf und bin auch für gute 
Musik, Ausstellungen und Bummeln 
immer zu begeistern. Kurzum, ich 
bin für fast alles zu haben. Jetzt sit-
ze ich hier und tippe diese pv Anzei-
ge, mit Taschen voller Gefühle, die 
ich gerne verteilen möchte. Damit 
auch meine Träume wieder mehr an 
Realität gewinnen können, würde 
ich gerne mehr über Dich erfahren 
und Dich bei weiterer Sympathie 
auch gerne kennenlernen. Handy  
01522 – 6954734. Über eine Antwort 
von Dir würde ich mich sehr freuen

LIEBEN WIE MAJA + WILLI,  
UNSERE KINDERZEIT IST 

VORBEI, DOCH LIEBE IST FÜR 
JEDES ALTER !

D I A N A , junge 78-Jährige, fit, 
gesund, 1.65 groß und verwitwet, 
fröhliche, gut versorgte Rentne-
rin. Wenn meine Freundinnen mich 
jetzt beschreiben müssten, würden 
sie mich als eine Frau beschreiben, 
die nicht nur äußerlich gut oder 
auch schön aussieht, sondern auch 
ganz viel innere Schönheit hat, die 
man(n) durch ihre lebensfrohe, hu-
morvolle, spontane, warmherzige 
Art und ihren Spaß am Leben be-
sonders spüren kann. Möchte mit 
Ihnen gemütliche Abende bei Ker-
zenschein erleben und nur für Sie 
da sein (Alter egal, wenn im Herzen 
jung). ES IST NIE ZU SPÄT, um un-
sere Träume zu leben. Gerade weil 
unsere Zeit so kostbar ist, sollten 
wir Harmonie + Liebe genießen und 
auch bei kleinen Wehwehchen für-
einander da sein. Deshalb rufen Sie 
bitte über pv für unser Glück an. Tel.:  
0151 – 56196728, herzlichst Diana

Weiblich, 84 Jahre, Marlies, mittel-
schlank, Hausfrau, Naturliebhabe-
rin, gute Köchin, ortsunabhängig 
und suche über pv Anzeige hier 
einen liebevollen Partner an mei-
ner Seite. Ziehe gerne zu Dir, mein 
Auto ist startklar, ich komme gerne 
zu Besuch. Ich möchte gern in einer 
Partnerschaft alles für Dich tun. An 
Sex habe ich kein Interesse mehr. 
Ich möchte nochmal gemeinsam 
etwas Sinnvolles, Positives schaf-
fen und Dich glücklich machen. 
Meine ganze Hoffnung setze ich 
in diese Anzeige und ihren Anruf:  
0151 – 59897641. Ihre Marlies

SOMMER 2023, WERDEN  
WIR SAGEN, WAR DER  

SOMMER, IN DEM WIR UNS 
KENNENLERNTEN !

B A S T I A N und bitte nicht Basti
nennen, bin verwitwet, 67 J / 1.84,
Dipl.-Betriebswirt. Ich bin char-
mant, einfühlsam, treu, humorvoll,
lache viel und bin „tageslichttaug-
lich“, gutaussehend, ein Macho mit 
tiefen Gefühlen. Ich lebe in besten
finanz. Verhältnissen und möchte
alles mit Dir teilen, wünsche mir eine 
fröhliche Partnerin, nicht viel jünger 
als ich, für die „FÜREINANDER-
DASEIN“ kein Fremdwort ist. Mein 
Wunsch ist, dich zu treffen und dass
die Liebe, unsere Zärtlichkeit und
Lachen nie aufhören. Ich wünsche 
mir, dass ich „DICH“ bei der Hand 
nehme und wir zwei glücklich sind. 
Nächstes Jahr fliegen wir ans Meer, 
zu den Pinguinen nach Kapstadt +
bitte gib unserer Liebe eine Chance,
ich meine es ehrlich, deshalb rufe 
bitte an; pv Tel. 0170 - 6113731, od.
Mail an: Bastian7704@inserat-wz.de

BIETE DIR LIEBE, EINE  
BADEWANNE VOLL KIRSCHEN 

UND TREUE GEFÜHLE !
T O M, 72 J, 181 cm groß, schlank,
sportlich und ganz alleinst. Ich habe 
in den letzten Jahren viel gearbeitet, 
mein Unternehmen / Vermögensver-
waltung als Dipl.-Kaufmann gut auf-
gebaut und verbringe jetzt die meis-
te Zeit als Privatier. Nun möchte ich 
gerne mit Dir viel Zeit verbringen 
und eine Zukunft aufbauen. Bin hu-
morv., dynam., sportl. Typ mit strah-
lendem Lachen + mag doch auch 
mal faul in der Sonne liegen. Gegen-
seitiges Verstehen, die Zärtlichkeit 
des Alltags, die Sinnlichkeit der 
Nacht, die Liebe ist mir wichtig und 
ich meine es ehrlich! Wollen „WIR 
ZWEI“ für ein „Kennenlern-Wochen-
ende“ nach Sylt? Und wenn die Füße 
heiß gelaufen sind, einfach in einen 
Brunnen springen und abends in ein 
Restaurant mit Seeblick und sich in 
die Augen schauen … Nächte mit 
dir an einem romantischen Ort ver-
bringen und für immer zusammen-
bleiben. Viele schöne Sachen unter-
nehmen und nie in den Alltagstrott 
fallen, das ist mein Wunsch. Welche 
ehrl., natürl. „Sie“ ruft an? Pv han-
dy 01520 - 7866545, od. E-Mail an  
TomDoktor@inserat-wz.de

ZUSAMMEN LIEBE LEBEN, 
GLÜCKLICH ZU HAUSE ODER 
SCHWIMMEN AUF TENERIFFA

J A N - J O S E F, Mitte 70-jähriger 
Unternehmer im Ruhestand, arbeite 
noch mit viel Verantwortung mei-
nen Immobilien gegenüber und ich 
bin verwitwet. Ich liebe die Natur, 
bin jugendlich, fit u. gut aussehend, 
doch das entscheiden Sie. Ich habe 
genügend Erfahrung aus der Ver-
gangenheit und genug Vertrauen 
in die Zukunft, um die Gegenwart 
zu genießen. Ich lache gerne, bin 
liebevoll und warmherzig. In ei-
ner Partnerschaft wünsche ich mir 
Nähe, Verbundenheit, Zärtlichkeit, 
gegenseitige Unterstützung und 
füreinander da sein. Ehrlichkeit und 
Treue sind dabei ein wichtiges Fun-
dament. Ich suche eine herzliche, 
liebevolle, jugendliche, gutausse-
hende Dame bis 76 Jahre, nicht viel 
größer als meine 170 cm, hier über 
pv Anzeige aus der Umgebung und 
würde mich über einen Anruf freuen: 
Handy 0172 - 3712035, od. E-Mail: 
JanJosefMail@wz-mail.de

LIEBE IST … AUCH FREUND-
SCHAFT MIT FLÜGELN +  
„REIFE LIEBE IST TOLL“

DOKTOR  B E R N H A R D , junger 
85 jähriger Ingenieur. Lebe in bes-
ten finanz. Verhältnissen + es ist 
Zeit für eine fröhliche Frau. Es hat 
mich etwas Überwindung gekostet 
zu schreiben, da es eigentlich nicht 
meine Art ist, über das Internet oder 
Anzeigen Kontakt zu jemandem auf-
zunehmen. Nach dem Tod meiner 
Frau habe ich erst mal kein Verlan-
gen danach gehabt, wieder jeman-
den kennenzulernen. Aber jetzt 
merke ich, dass mir jemand fehlt in 
meinem Leben, mit dem man durch 
dick und dünn geht, mit dem man 
Spaß und Leid teilen kann. Deshalb 
habe ich mich entschlossen, mich 
wieder zu öffnen für eine neue Be-
ziehung und jemanden zu finden, 
der den Rest des Lebens an meiner 
Seite weilt, natürlich vorab in ge-
trennten Wohnungen. Bin jung, ganz 
gut aussehend, ein Mann mit tiefen 
Gefühlen + Emotionen, Realist + Ro-
mantiker, bin ernsthaft + lache ger-
ne, auch über mich. Bin gesund u. 
vital, fühle mich wie 66 J. Geben Sie 
uns über pv die gr. Chance des „sich 
Findens“, des „vertrauensvollen 
Miteinander“. Vielleicht habe ich ja 
Ihr Interesse geweckt und wir kön-
nen in Kontakt treten, ob wir zuein-
anderpassen: Tel. 01523 - 8834050. 
Vielen Dank!
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Putzhilfe gesucht. Gute Bezahlung, 
Einsatz nach Absprache, Telefon 
nach 18 Uhr t 06051/72776 
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Nackte Rentnerin (67) 01523-71 66 357
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Suche von privat, ein älteres fahrbe-
reites Auto, auch Transporter oder 
LKW. t  0176/64604756

Geben wir dem Glück eine Chance?
Junggebliebene, warmherzige Ww.,
ev, 175cm groß, schlank, gepflegt
und vital, mitte 80 (viel jünger ausse-
hend) wünscht sich einen lieben, ru-
higen, gebildeten Mann, NR, gern
groß, kennenzulernen, der auch
nicht länger allein sein möchte und
eine liebe, fürsorgliche, besondere
Frau sucht. Über eine Antwort aus
dem Großraum um Büdingen würde
ich mich sehr freuen. Chiffre 69534 
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Hausfrau saugt gern! 01525-584 58 80
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Mia & Moni, 25 J, 90D, H+H, 0151/75469552

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

Kaufgesuche

Reinigung

Rund ums Haus
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Partner der Vereine

Teppichreinigung

Tiermarkt

Verkäufe

Kontakte

Erotik

Bekanntschaften Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche
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Aktuell führt die Polizei wie-
der in verschiedenen Bundes-
ländern in einem sogenannten 
Blitzer-Marathon verstärkt 
Kontrollen gegen Raser 
durch. Manche achten nun 
noch mehr auf die Tachona-
del. Doch natürlich gelten 
Tempolimits und all die ande-
ren Verkehrsregeln immer. 
Denn ansonsten wird es auf 
der Straße schnell 
gefährlich und teuer.  
Wie viel Bußgeld, Punkte und 
etwaige Fahrverbote bei Ver-

gehen wie zu hoher Ge-
schwindigkeit, zu wenig Ab-
stand und Rotlicht-Verstößen 
droht, zeigt auch der Bußgeld-
checker des ADAC online. 
Hier können sich Betroffene 
oder Interessierte durch Ein-
gaben in verschiedene Mas-
ken sofort kostenlos anzeigen 
lassen, was ihr Fehlverhalten 
nach sich ziehen kann. Auch 
kann eine erste Einschätzung 
abgerufen werden, ob sich 
eventuell ein Einspruch lohnt. 
 Matthias Balk/dpa/dpa-mag

Infos über Verkehrsvergehen

Online informieren

Die beliebteste Freizeitbe-
schäftigung der Deutschen? 
Das Gärtnern. Wer gerne 
gräbt, pflanzt und eigene 
Kräuter ernten will, braucht 
keine großräumige Anlage 
hinterm Haus. Auch kleine 
Grünflächen haben viel zu bie-
ten – wenn sie klug und be-
darfsgerecht geplant werden: 
Wie soll das Grün genutzt wer-
den? Soll ein Gemüsebeet die 
Selbstversorgung ermögli-
chen, will man eine Naturoase 
schaffen oder sollen die Kin-
der im Garten spielen kön-
nen? 
Gliederung schafft Übersicht! 
Kleine Gärten wirken größer, 

wenn sie – je nach Funktion – 
in unterschiedliche Bereiche 
aufgeteilt werden. Dabei las-
sen sich Terrassen, Spielräu-
me und Beete gut kombinie-
ren. Während auf der Holzter-
rasse Sonnenliegen zum Ent-
spannen einladen, bietet eine 
kleine Wiese Kindern Platz 
zum Toben. „Lange, schmale 
Gärten wirken durch ge-
schwungene Gartenwege 
breiter“, erläutert Markus Si-
mon von der BHW Bauspar-
kasse. „Ist die Fläche dagegen 
kurz und breit, erzeugen lo-
cker gesetzte, einzelne Wege-
platten den Eindruck von Wei-
te und Tiefe.“ Auch halbhohe 

Mauern, bewachsene Rankgit-
ter oder hohe Gräser geben 
kleinen Gärten Struktur. 

Werden Pflanzen dicht an 
dicht in den Beeten platziert, 
wirkt das schnell zu überla-
den. Weniger ist mehr – sonst 
fehlt auch den Pflanzen die 
Luft zum Atmen. Deshalb soll-
ten Sträucher und Bäume 
nicht zu ausladend wachsen. 
Dann ist selbst der Obst- oder 
Gemüseanbau machbar. Spa-
lierobstbäume, die an einem 
Gerüst gezogen werden, sind 
in ihrem Wachstum gut zu 
steuern. „Höher statt breiter“ – 
das gelingt auch mit mehrstö-
ckigen Hochbeeten, die das 
Pflanzenwachstum auf gleich 
mehreren Etagen ermögli-
chen.

Grünes Paradies selbst auf engem Raum

Profitipps für Mini-Gärten

Eine grüne Oase auf kleinstem 
Raum gelingt mit kluger Pla-
nung. Quelle: Adobe Stock/ 
  leeyiutung/ 
  BHW Bausparkasse

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Wasser-
stelle
für Tiere

Model-
lier-
masse
(Kw.)

schweiz.
Alpen-
pass

wunder-
liche
Eigenart

früheres
Maß der
Radio-
aktivität

Unter-
weltsfluss
(griech.
Sage)

Frage-
fürwort

Teil
eines
Theater-
stückes

Ruhe-,
Polster-
möbel

Tauen
des
Schnees

Mittel-
meerhafen
in Frank-
reich

drei-
eckiges
Vorsegel

russ.
Männer-
name

Ratsherr
Internet-
Top-
Level-
Domain

Funk-
tions-
leiste
(EDV)

Wort des
Ein-
wandes

weibl.
„Grautier“

spanisch:
Zucker

ital.
Geigen-
virtuose
† 1840

Hormon
der Zir-
beldrüse

kathol.
Kloster-
oberin

Einfall,
Über-
legung

grie-
chische
Vorsilbe:
neu...

zu
keiner
Zeit

creme-
farben

Gabe
beim
Gottes-
dienst

lächer-
lich

engl.:
Turm

isla-
mischer
Mystiker

Ver-
brecher-
gruppe

Wortteil
Erd-
boden-
aus-
hebung

letzter
Tag des
Monats

Halb-
wüchsi-
ger
(engl.)

Hinreise
Vor-
name
der
„Lollo“

Auspuff-
ausstoß

Schimpf,
Unrecht

unbe-
deutend,
klein

gasför-
miges
chem.
Element

Ge-
mälde,
Zeich-
nung

Frisur,
Kraus-
kopf
(Kurzw.)

griech.
Göttin
der Mor-
genröte

Groß-
indus-
trieller

Angel-
stock

eng-
lischer
Adels-
titel

kugel-,
kreis-
förmig

Haupt-
stadt
Nor-
wegens

Rhein-
Zufluss
in der
Schweiz

sen-
timen-
tales
Lied

Figur in
„Wie es
euch
gefällt“

heißer
Jazz
(amerik.)

PC-
Zeichen-
satz
(Abk.)

Währung
in Sierra
Leone

poet.:
weit
weg

siena-
farbig

von ge-
nannter
Zeit an

Lock-
mittel

span.
Fluch

Männer-
kurz-
name
(Alfred)

Mutter
des
Apollo

®
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Bauleiter/Koordinator (w/m/d) für 
sofort gesucht. Altbausanierungen, 
Hzg, Sanitäranlagen, Elektronik, Bä-
der, Fliesenarb., sämtliche   Innen-
arb., Dachausbau, Fenster + Fassa-
denarb., Abbruch + Neuausbau, nä-
heres Meisterbetrieb Ralf Hüber 
(52 J. Erfahrung) t 06101/3131
www.hueber-innenausbau.de

Ruhiges Ehepaar über 60 sucht be-
zahlbare rollstuhlgerechte 2-ZW, be-
vorz. mit Kellerraum, in Schlüchtern 
und Umgebung. t 06661-6067772
oder 0175-9263605

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur 
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis für die media 
line Werbeagentur GmbH.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 292 oder -293 · Telefax (0 60 51) 833 288

E-Mail: Vertrieb@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Werde Zusteller (m/w/d) in:

• Butzbach
• Wölfersheim
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Leistungssachbearbeitung (m/w/d)
im Bereich Sozialhilfe/Grundsicherung

(SGB XII)

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Geschäftszeichen: 11.1/2/70/2023

Im Amt für soziale Förderung und Teilhabe mit Sitz im Main-Kinzig-
Forum in Gelnhausen suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine
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Lebensmittelkontrolleurin /
Lebensmittelkontrolleur (m/w/d)

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie
unter: karriere.mkk.de – Aktuelles – Stellen

Geschäftszeichen: 11.1/2/58/2023

Im Amt für Veterinärwesen und Verbraucherschutz mit Sitz in
Gelnhausen suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/einen

@�(�  ����.2� �
� ,��	�	
�� �	��	
��� ��
@���$���%� �5��	%� ���%� &���	�$L%
�	��	
��(%� ����  ��� (>� $��
"��%� ����
11�(>������
%�&�
��	����4�	��/���)�	�
�	�!-1%� F�D����D��<��t ���113 2�2

=�	�	�=	�	
E����"	�#�$Q�E�@��"��
	
�
#
	��	
%� ����� ��
	� <A�� ��� *
"����
�����	
�� ����	� ���	�� �
��	�	
��
t ���12�-����  ���	

t � 1.�1��1�1�-

Suche sympathische Alltagsbeglei-
tung mit Herz und Ideen für meine 
Frau im Umkreis GN. KEINE Pflege! 
In einem Kennenlerngespräch kön-
nen wir Gelegenheiten und Möglich-
keiten besprechen, auch ob die Che-
mie für eine erfolgreiche Zusammen-
arbeit passt. Ebenso der zeitliche
Rahmen und die Vergütung. Wir
freuen uns auf Sie. Herzlich willkom-
men.t 0171-9511431 

Wir suchen zur Verstärkung des Teams ab 1.8.2023 eine/n

Sachbearbeiter (m/w/d)
für die WEG- und Mietverwaltung

Profil: Sie verfügen über eine mehrjährige Berufserfahrung in der WEG- und Mietverwaltung. Zu Ihren 
Stärken gehören selbstständiges Arbeiten und eine ausgeprägte Dienstleistungsmentalität sowie Teamfähig-
keit und ein verbindliches Auftreten gegenüber Kunden und Kollegen. 
Unser Angebot: Bei uns erwartet Sie eine unbefristete Festanstellung (ca. 30 Std.) und eine verantwortungs-
volle Tätigkeit in einem angenehmen Betriebsklima und motivierten Team.
Senden Sie uns bitte Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an bewerbung@hausverwaltungskoestner.de
Hausverwaltung Köstner GmbH & Co. KG · Steinweg 2 · 63505 Langenselbold

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Personal finden!

Auto & Verkehr

Autohandel

Autozubehör

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen Immobilien

Mietgesuche
Grundstücke

Vermietungen

Immob.-Gesuche

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote



Teleskop-Getriebe-
Astschere

Amboss-Technik – ideal für
trockene Äste
• Für Kraftvolle
Schnitte an
stärkeren
Ästen

3 Jahre
Garantie

Gartenscheren
2er-Set

Bypass-Blumenschere und
Amboss-Schere
3 Jahre Garantie4,99*

je 2er-Set

9,99*
je Ausführung

by Gartenschlauch-Set „Slide
Tec“, ca. 25 oder 40m (13mm/½")

• Kompatibel mit marktüblichen Stecksystemen
• Für hohe Beanspruchung

15 Jahre Garantie

(1m=–,52)

12,99*

UVP 19,99
25m, 13mm (½“)

35%
billiger

(1m=–,50)

19,99*

UVP 37,99
40m, 13mm (½“)

47% billiger

Auch
online

9,99*
je Shorts

,

Trend-Shorts
für Herren • Aus reiner Baum-
wolle • Gesäßtaschen mit Patte
und Verschlussknopf
• Größen
M(48/50)–
XXL (60/62)

Khaki

Camouflage
Praktische
Cargotasche

6,99*
je Hose

Jodphur-
Hose für Damen • 100%
Viskose • Elastischer Kom-
fortbund • Saumabschluss
mit elastischen Bündchen

• Größen
S (36/38)–
XL (48/50) Schwarz/

Weiß
Blume

Schwarz/
Raute
Blume

Bequemweite H
Für Einlagen geeignet

Bequemsandale in H-Weite für Herren
• Pflegeleichtes Obermaterial mit Klettverschluss

•Weiches Innenfutter • Druckdämpfende Laufsohle
• Größen 42–45

Schwarz

Dunkel-
braun22,99*

UVP 39,99
je Paar

42%
billiger

Tieffußbett-
Pantoletten
für Damen
oder Herren
• Pflegeleichtes,
strapazierfähiges
Obermaterial

• Leichte EVA-Laufsohle
• Damen-Größen 37–41
• Herren-Größen
41–45

Damen

Herren

Navy/Grün

Aqua
Aqua

Navy Her
Grau

Braun

Lavendel

Schwarz

9,99*
je Paar Hochwertige Ausstattung:

Gepolsterte Decksohle aus Rindsveloursleder
Anatomisch vorgeformtes Komfortfußbett mit

integriertem Dämpfungskissen im Fersenbereich

(ohne
Motor-
rad)

Fahrradtasche
•Wasserabweisend
• Mit einstellbarem
Schulterriemen
• ca. 48x25x14cm

Doppel-
tasche
24 Liter
• ca. 30x
12x34cm

Motorrad-
Faltgarage
• Inkl. Tasche, Nylon-
seil und Ösen
• ca. 220x90x
145cm

Umhänge-
tasche 2 in1
• Zur Befesti-
gung am Ge-
päck-
träger NEU

9,99*

Jeder
Artikel

Auch
online

Handschleifer
ca. 17x7x6,8 cm

Auch erhältlich: Fahrradlenkertasche,
Alu-Pedale 2er-Set oder Fahrrad-Schutz-
blech-Set 3tlg.

Schleif-
vlies 8tlg.
ca. 100x
150mm

Schleifpapier
30tlg. je ca.
230x280mm

Schleifschwamm 4tlg.
ca. 100x70x25mm

Spezial-Zangen-Set
aus Karbonstahl 3 Jahre Garantie

Zangen-Set 4tlg.

Armatu-
renzange

undWasserpumpen-
zange 2er-Set

Mini-Zangen-Set 5tlg.

Langbeck-
zangen
Set 3tlg.

9,99*
je Set

Auch
online

Doppelring- oder Doppel-
maulschlüssel-Satz 8-tlg. • Hochwerti-
ger CRV-Stahl • Im praktischen Klapphalter
• Größen 6x7mm
bis 20x22mm
3 Jahre
Garantie

Handschleifer
oder Schleifpapier
3 Jahre
Garantie

Doppelring-
schlüssel

Doppel-
maul-

schlüssel

8,99*
je Ausführung

3,99*
je Ausführung Wachstuch-

Tischdecke
mit geprägter Oberfläche

• Strapazierfähig und
schmutzabweisend

• Aus robustem PVC
je Tischdecke

NEU
E

Des
igns

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2= 2,85)

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2= 2,40)
Ø 140cm
(1m2= 3,24)

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2= 2,63)

ca.140x 220cm
(1m2= 2,27)

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !

Mehr fürs Geld.
JETZT ZUGREIFEN! SOLANGEVORRAT REICHT!

1,19*
UVP 1,39

14%
billiger

110 WL

4,99*
UVP 5,99
16% billiger

8,99*
UVP 14,99 40%

billiger

400ml

7,99*
UVP 10,69
25% billiger

3,99*
UVP 4,49

11% billiger

1,79*
UVP 1,99
10% billiger

500g 1,5 kg
8 Rollen

XXL

Waschmittel Pulver Uni-
versal oder Color 6-kg-Packung
für 100Waschladungen

(pro Waschgang –,09); Gel Universal oder
Color 3,305-l-Flasche
für 110Waschladungen
(pro Wasch-
gang –,08)
je Artikel

Gallseife
Fleckenspray
Gezielte, fasertiefe
Vorbehandlung
250-ml-Spray (1 l = 11,96)

Würstchen
Classic XXL
aus Polen, 30 Stück,
1,5-kg-Packung
(1 kg = 5,33)

Sommerliche
Backzutaten
Käse-

Sahne Tortencreme
150-g-Packung
für 700 ml (1 l = 1,84)
je Packung

Horalky/Mila Mila:
Waffeln gefüllt mit einer
Milchcreme und halbseitig

mit Schokolade überzogen; Horalky:
Waffeln mit Erdnusscremefüllung
5x50-g-Packung (1 kg = 11,16)
je 5er-Pack

Im Aktionskühlregal:

Im Aktionskühlregal:

Küchentücher
saugstark und reißfest
3-lagig, 8x45-Blatt-Packung

je Packung
Ungarische
Salami Classic
500-g-Packung
(1 kg = 9,98)
je Packung

Instant Nudeln Cup
Rind- oder Huhn-Geschmack
ergibt 400 ml, 75-g-Becher

(1 kg = 15,87)
je Becher

Insekten Spray
Rezeptur wirkt
zuverlässig
schnell und sicher,
400-ml-Spraydose
(1 l = 4,48)
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2,79*
15% billiger

zum Vergleich:

UVP Einzelpr
eis = –,66

5er-Pack

2,99*
UVP 3,49

14% billiger

1,29*
UVP 1,79

27% billiger

100 WL
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5,99*
24% billiger
zum Vergleich: U

VP

250-ml-Pack
ung = 3,95

2er-Pack

5in1Waschmaschinen
Hygienereiniger
mit Limettenduft
2x250-ml-Packung

(1 l = 11,98)
je 2er-Pack

Zottarella Rolle XXL
250-g-Packung (1 kg = 7,96)

Geröstete Nüsse
mit Honig karamellisiert –
Mandeln, Pekannusskerne

oder Nuss-Mix
150-g-Packung
(1 kg = 13,27)
je Packung

1,99*
UVP 2,79

28% billiger

1,99*

250 g

150 g

4,79*
2 kg!

1 kg!

große Früch
te!

3,29*

(Abbildung ähnlich)

(Abbildung ähnlich)

2 kg!

3,33*

XXL

(Abbildung ähnlich)

Spitzpaprika
Albanien/Ungarn, Kl. I,

rot, 1-kg-Beutel
(1 kg = 3,33)
je Beutel

Premium Rispen-
tomaten „Albrice“

Ungarn, NEUE Sorte: Albrice, mit hervor-
ragendem Geschmack und außergewöhn-
lich voll-rotem Fruchtfleisch 2-kg-Steige
(1 kg = 1,65)
je Steige

Premium Plattpfirsiche
Spanien, Sorte: Paraguayo
• Süß und vollaromatisch, mit

saftigem Fruchtfleisch • Ideal zum Snacken,
für Smoothies und Marmelade
2-kg-Steige (1 kg = 2,40) je Steige
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* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 26. Juni

Hier APP
gratis
downloaden

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NÄCHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


