------------

Mittelhessen-Bote

www. bote.de

KW 29, Samstag, 22. Juli 2023

+Halto,
(ebe Lafer

Ich mag Tiere. Und gerade
fiir die in Not geratenen ha-
be ich ein grofies Herz. So
auch bei dem Amselbaby,
das ich jingst auf dem Biir-
gersteig vorfand — regungs-
los, mit geschlossenen Au-
gen. Sofort wurden meine
Rettersensoren aktiviert, ich
blickte mich und stupste das
Tierchen zart an. Nichts.
Auch die feuchte Hunde-
schnute meines vierbeinigen
Begleiters, die sich neugierig
naherte, erzeugte keinerlei
Reaktion. Also baute ich aus
einer Papiertiite ein Trans-
portmittel und in Gedanken
schon eine temporére Un-
terkunft auf der Terrasse fiir
meinen gefiederten Patien-
ten. Doch der war gar nicht
krank, wie sich herausstell-
te, als ich nach ihm griff:
Schlagartig war Amselchen
hellwach, pickte mit seinem
weichen Schnabel nach mir
und kreischte laut, was die
Aufmerksamkeit der offen-
bar anwesenden Eltern er-
regte, die nun ebenfalls laut-
hals zeterten. Eine kurze
Netzrecherche ergab, dass
manche Vogelarten das el-
terliche Nest bereits verlas-
sen, bevor sie richtig fliegen
konnen, trotzdem aber wei-
terhin von den Eltern ver-
sorgt werden. Einfach in Ru-
he lassen, so der Tipp. Ver-
mutlich also hatte Amsel-
chen gerade seine ersten an-
strengenden Flugversuche
hinter sich und wollte ein-
fach nur ein bisschen chillen.
Und dann kam ich ... Das
Gegenteil von gut ist manch-
mal eben gut gemeint, weify
jetzt

Ewer Boto

Tennisturnier
fur alle Vereine

Friedberg. Die Turngemeinde
Friedberg und Dein Sportherz
richten zusammen das Tennis-
turnier ,1. TGF & Dein Sport-
herz Vereins Cup* fiir alle Ver-
eine in Friedberg und Umge-
bung aus. Bei diesem Turnier
stehen die Kameradschaft,
der Spafi an Bewegung und
die Gaudi im Vordergrund,
und man kann ganz nebenbei
noch etwas Gutes tun. Das
Turnier findet am Sonntag, 3.
September, von 12.00 bis 20.00
Uhr statt. Jede Mannschaft be-
steht aus zwei Spielern
(m/w/d), und jeder Verein
kann beliebig viele Mann-
schaften anmelden. Keine
Sorge, wenn Ihr keinen Schlé-
ger oder Ball habt — diese kon-
nen gestellt werden.
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Rosbach ehrt Vize-\Weltmeister

Burgermeister Steffen Maar gratuliert Burgern auf Sportlerenrung

Rosbach. Gemeinsam mit Mo-
derator Steffen Fritzel lief es
sich Birgermeister Steffen
Maar nicht nehmen, den
Sportlern, verdienten Ver-
einsmitgliedern und auch den
erfolgreichen Radlern der
Klimaaktion Stadtradeln per-
sonlich ihre Urkunden fiir ih-
re Erfolge 2022 auf der Biihne
vor der historischen Wasser-
burg zu Uberreichen.

Seit Jahren werden in Ros-
bach nicht nur die sportlichen
Erfolge geehrt, sondern auch
die verdienten Vereinsmit-
glieder, wie z.B. Dorothea
Wassenhoven, die tiber 20
Jahre bei der Turngemein-
schaft 1896 Ober-Rosbach té-
tig war. Auch vom Ober-Ros-
bacher Geschichtsverein
wurden gleich vier Mitglieder
vorgeschlagen und fliir ihre
langjahrige Tatigkeit geehrt:
Der ehemalige Vorsitzende
Dr. Carsten Wenzel, Horst
Pauly, Helga Schneider und
Kurt Hurrle.

Ob Leichtathletik, Reiten, Flo-
rettfechten, Turnen oder auch
Schwimmen - es gab unglaub-
lich viele Erfolge im Jahr 2022
zu feiern. Um nur einige Bei-
spiele zu nennen: Die Rod-
heimerin Leonie Kottwitz
wurde unter anderem zwei-
malige Hessenmeisterin im
800m-Lauf, Mika Lerch er-
reichte ebenfalls im 800m-
Lauf den 1. Platz bei den
Kreismeisterschaften der U14
und wahrend Julia Franziska
Kaul fiinfmal Gold bei den
Hessischen = Schwimmmeis-
terschaften erreichte, holte
ihr Bruder Frederik Alexan-

Bei der Sportlerehrung wurden unzéahlige Preis vergeben.

der hier siebenmal Gold.
Aber auch bei den erwachse-
nen Sportlern gab es grofie
Erfolge zu melden: Allen vo-
raus gratulierte Steffen Maar
den Volleyballern der Sport-
gemeinschaft Rodheim zum
uUberragenden Erfolg als Vize-
Weltmeister bei den IVVA
Weltmeisterschaften U48 in
der Halle. Stefan und Martina
Kaul wiinschte er viel Erfolg
bei den Schwimm-Weltmeis-
terschaften in Japan, bei de-
nen beide Ende des Monats
antreten werden.

71 Fahrten
von Felix Wilts

Auch die fleifligen Radfahrer,
die im Zeitraum zwischen
dem 22. Mai und 11. Juni bei
der Klimaaaktion Stadtradeln
fiir Rosbach ,am Start wa-
ren“, wurden auf der Blihne
ausgezeichnet. Hier wurde
auch zum ersten Mal Felix
Wilts fiir die Anzahl der meis-
ten Fahrten (71 Fahrten) und
natiirlich die Teams mit den
meisten Kilometern ausge-
zeichnet.

Hier freute sich der Radsport-
verein Rosbach zusammen
mit Teamchef Kurt Belz tiber
den 1. Platz mit 23.833 gefah-
renen Kilometern, gefolgt von
den SG Rodheimer Bikern

mit 8.259 Kilometern und dem
Team Obbingers Friends, die
Uber 5.000 Kilometer in die-
sem Zeitraum radelten.

Als Uberraschung erhielt
auch Moderator Steffen Frit-
zel zum Schluss der Ehrun-
gen fiir seine lber 35-jdhrige
Tatigkeit bei der Turngemein-
de Ober-Rosbach eine Aus-
zeichnung vom Rathauschef
uUberreicht.

Die Turngemeinde hatte ihn
ebenfalls fiir sein aufderor-
dentliches Engagement {iber
so viele Jahre vorgeschlagen
und Maar bedankte sich in
seiner Rede fiir dieses ganz
herzlich.

Fur besonders Engagierte

Wetteraukreis. Die Ehren-
amts-Card im Wetteraukreis
feiert Jubildum. Sie ist eine
Anerkennung fiir weit tiber-
durchschnittliche ehrenamt-
liche Leistungen und wurde
nun bereits zum 25. Mal ver-
geben, wie meist liblich in
der Villa Trapp in Friedberg.
Die Karte ermoglicht Ver-
glnstigungen bei vielen Insti-
tutionen und Anbietern.

Bei der feierlichen Verlei-
hung, fiir die die Sparkasse
Oberhessen die Ré&aumlich-
keiten und das Catering zur
Verfligung stellte, tiberreich-
te Landrat Jan Weckler 57
ehrenamtlich tatigen Mén-
nern und Frauen personlich
die blaue Karte im Scheck-
karten-Format. ,Die Ehren-
amts-Card des Landes Hes-
sen ist ein gutes Mittel, die
geleisteten grofdartigen eh-
renamtlichen Téatigkeiten im
Wetteraukreis nach aufden
sichtbar zu machen und hier-
fur zu danken. Der Wert der
ehrenamtlich geleisteten Ar-
beiten ist unbezahlbar®, be-
tonte Weckler.

Roman Kubla, stellvertreten-

Landrat Weckler und Roman Kubla (stellvertretender Vorstands-
vorsitzender der Sparkasse Oberhessen) mit den neuen Ehren-
amts-Card-Inhabern.

der Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Oberhessen,
griff zu einem eindriicklichen
Bild um die Motivation seines
Unternehmens fiir die Forde-
rung des Ehrenamtes zu ver-
deutlichen: ,Stellen Sie sich
den Wetteraukreis fiir einen
Tag, eine Woche, einen Monat
ohne ehrenamtliches Enga-
gement vor. Das méchten wir
uns gar nicht ausmalen, so
elementar ist das Ehrenamt
fiir unsere Gesellschaft.”

Alle neuen Ehrenamts-Card-
Besitzerinnen und -besitzer
berichteten aus ihrem Ar-
beitsbereich und zeigten so
die Vielfalt des Engagements
im Wetteraukreis. Die Ver-
netzung der Ehrenamtlichen
untereinander ist wichtiger
Bestandteil der Verleihung
und fiihrt zu spannenden Ge-
sprédchen nach dem formel-
len Teil.

Als Dankeschon verbinden
sich mit der Karte zahlreiche

Vergiinstigungen von 6ffentli-
chen und privaten Sponsoren
in ganz Hessen. Dies reicht
vom verginstigten Eintritt in
Museen, wie zum Beispiel
der Keltenwelt am Glauberg,
bis hin zu Rabatten fiir Kurse
bei der vhs Wetterau. Als be-
sonderes Dankeschon wer-
den langjidhrige Inhaberin-
nen und Inhaber regelméafig
vom Koordinierungszentrum
fiir Burgerengagement beim
Wetteraukreis zu besonderen
Aktionen, wie zum Beispiel
E-Bike-Touren eingeladen.
Die Antrédge fur die Ehren-
amtscard kénnen sowohl von
Vereinen und Ehrenamtsor-
ganisationen als auch von eh-
renamtlich in gemeinniitzi-
gen bzw. gemeinwohlorien-
tierten Bereichen engagier-
ten Privatpersonen gestellt
werden. Die Antridge sowie
die Richtlinien zur Vergabe
gibt es online unter
https://wetterau-
kreis.de/wetterau/ehren-
amt-koordinierung/ehren-
amtscard; sie kénnen auch
angefordert werden unter
der Nummer 06031/83-4240.
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Verwaltungsaulien-
stelle geschlossen

Rosbach. Die Verwaltungsau-
Benstelle in der Hauptstrafie
12 in Rodheim bleibt am Mon-
tag, 24. Juli, und am Montag,
31. Juli, geschlossen. Ab dem
7. August steht der Ortsvorste-
her Rainer Schaub den Biirge-
rinnen und Bilirgern wieder
wie gewohnt fiir ihre Anliegen
zur Verfiigung.

Schienenersatzverkehr
in den Ferien

Rosbach. Aufgrund von Bahn-
steigarbeiten in Friedrichs-
dorf entfallen die Ziige der
RB16 zwischen Friedberg und
Friedrichsdorf bis einschlief3-
lich 3. September. Ein Schie-
nenersatzverkehr (SEV) mit
Bussen ist flir den gesamten
Zeitraum eingerichtet. Der
ZOV teilte ferner mit, dass zur
Weiterfahrt zwischen Bad
Homburg und Friedrichsdorf
die S-Bahn genutzt werden
soll. Es konnten in den Bussen
keine Fahrrdder mitgenom-
men werden. Auflerdem soll-
ten Fahrgiste auf die SEV-Be-
schilderung an den Bahnstei-
gen achten. Beschwerden
konnen Fahrgéste direkt beim
RMV unter der Telefonnum-
mer 069/24248024 anbringen.

Konzerte in der
Trinkkuranlage

Bad Nauheim. Am Samstag,
22. Juli, um 16 Uhr lockt das
Ensemble ,priZma“ mit den
.Klangfarben einer Weltreise*.
Die dreifdiig Musiker des Mu-
sikvereins Echzell spielen un-
ter der Leitung ihres langjah-
rigen Dirigenten und Kapell-
meisters Andreas Heil am
Sonntag, 23. Juli, um 16 Uhr
sowohl traditionelle als auch
konzertante Blasmusik.
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Stadt Budingen

Verpachtung des Kioskbetriebes
im Freibad Budingen ab 01.05.2024

Arbeiten, wo andere Urlaub machen: Im Freibad Biidingen (In den Jagerwie-
sen 3, 63654 Bldingen) ist fir die kommende Badesaison der Kioskbetrieb zu
verpachten. Bei gegenseitigem Wunsch besteht nach der Saison die Option auf
Verlangerung des Pachtvertrages auf 5 Jahre.

Naheres zur Ausschreibung entnehmen Sie bitte unserer Homepage unter
www.stadt-buedingen.de/Stadtleben/Sport/Freibad/Aktuelles/

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns Gber Ihre aussagekraf-
tige Bewerbung bis zum 18.08.2023 an den

Magistrat der Stadt Biidingen, Eberhard-Bauner-Allee 16, 63654 Biidingen

Fahrt zur Keltenwelt und
nach Bad Salzhausen
Spidertreffen des Alfaclub am Samstag, 29. Juli

Bad Nauheim. Die sanften Hiigel
der Wetterau werden oft mit der
Toskana verglichen und so fiih-
len sich die italienischen Fahr-
zeuge und ihre Besitzer aus
ganz Deutschland auf den Stra-
fen und Kurven durch die Land-
schaften an diesem Tag sicher-
lich wie im Urlaub. Das Spider-
treffen des Alfaclubs ist am
Samstag, 29. Juli.

Auftakt der Ausfahrt ist im stil-
vollen Aufiengelédnde des Hotel
Dolce am Kurpark in Bad Nau-
heim und fithrt ber romanti-
sche kleine Stréfichen und
Baumalleen zu einem der Héhe-
punkte, der Keltenwelt am
Glauberg. Den wundervollen
Panoramablick, weit tber die
Region hinaus bis zur Skyline
der Metropole Frankfurt, wer-
den die Teilnehmer der Tour ge-
gen 10 Uhr fiir circa eine halbe
Stunde geniefien und einiges
lber diesen besonderen Ort fir
Archéologie-Fans, Kulturbegeis-
terte und Naturliebhaber erfah-

Anzeige

Experten
TIPP
Der pflanzliche Wirkstoff

kann die Beschwerden bei
allen Arthrose-Arten lindern.

ren. Oldtimer-Liebhabern bietet
sich die Gelegenheit die tiber 80
Fahrzeuge zu bewundern. Fir
die Teilnehmer der Tour geht es
anschliefiend auf kurvenreichen
Strecken und vorbei an faszinie-
render Natur tber Ortenberg
und Hirzenhain weiter nach Bad
Salzhausen.

Auf dem Parkplatz oberhalb des
Cafés am Kurpark wird von cir-
ca 12 bis 14 Uhr den Kurgésten
und Besuchern neben den Alfa-
Fahrzeugen jede Menge Infor-
mationen zu den Stéddten und
Orten, Veranstaltungen und be-
sonderen Angeboten in der Wet-
terau von der TourismusRegion
Wetterau und ihren Partnern
préasentiert.

Gestéarkt geht es fiir die Fahrer
und Insassen mit den Oldtimern
auf den sportlichen Teil der Rou-
te. Uber den ehemaligen Schot-
tenring und die Kuppel des Ho-
herodskopfs, geht es ins Giefie-
ner Land und dann am Abend
zurlick nach Bad Nauheim.

i.

Vor
Behandlung Behandlung

Lokales

Samstag, 22. Juli 2023

~Das Madchen aus der Eiche”

Autorin Uta Rosa Schmidt liest vor

Friedberg. Ein beeindrucken-
der Gast begrifdit seit dem
vergangenen Jahr die Besu-
cherinnen und Besucher des
Kreishauses am Friedberger
Europaplatz: eine lebensgro-
3¢ Replik des Keltenflirsten
vom Glauberg. Passend zu
seinem ,Besuch“ veranstaltet
der Wetteraukreis eine Reihe
von Lesungen im Schatten des
Keltenfiirsten. Fir die nun-
mehr sechste Lesung ist die
Autorin und Hit Radio FFH
Moderatorin Uta Rosa
Schmidt zu Gast.

Und darum geht es in dem Ro-
man ,Das Médchen aus der
Eiche“. Die 15-jahrige Henry
ist unglicklich. Wegen des

Tsunamis muss sie 2005 ihre
Wahlheimat Indien verlassen
und findet sich im neuen Zu-
hause in Frankfurt nicht zu-
recht. Auf einer Klassenfahrt
am Edersee fasst sie langsam
Zutrauen zu ihren Mitschii-
lern, aber auf einer Wande-
rung Uber den berihmten
Knorreichenstieg  geschieht
das Unfassbare.

Sie rutscht den Steilhang hi-
nunter durch uralte Eichen
und landet im Nordhessen des
18. Jahrhunderts. Die Zeitrei-
se ist schockierend und faszi-
nierend zugleich. Sie ver-
schldgt sie ins spéter im Stau-
see versunkene Dorf Berich
und ins mondédne Kassel. Zum

Gluck trifft sie den 18-jéhri-
gen Nic der ihr hilft, klarzu-
kommen. Henry muss sehr
schnell erwachsen werden
und viele Gefahren und Intri-
gen tUberstehen. Sie erfiahrt
was echte Freundschaft ist
und verliebt sich in Nic, der
sein eigenes Geheimnis mit
sich herumtrigt. Er sucht sei-
ne wahren Eltern. Und dann
ist da der dringende Wunsch
durch die Zeit wieder zurtick-
zureisen. Hat ihre Liebe tiber-
haupt eine Chance?

Wer neugierig geworden ist
und eine Antwort auf diese
Frage mochte, der ist zur Le-
sung von Uta Rosa Schmidt
eingeladen.

Die Lesereihe im Kreishaus
bietet regionalen Autorinnen
und Autoren eine Plattform,
,denn gerade wéahrend der
Corona-Pandemie hatten es
Kulturschaffende sehr schwer.
Ich freue mich, dass wir mit
Uta Rosa Schmidt eine weite-
re Wetterauer Schriftstellerin
daflir gewinnen konnten®,
sagt Landrat Jan Weckler.

Die Lesung findet am 25. Juli
(Dienstag) im Kreishaus, Ge-
bédude A (Foyer), statt. Beginn
ist um 19 Uhr. Der Eintritt ist
kostenlos. Besucherinnen und
Besucher koénnen das Werk
im Anschluss an die Lesung
kaufen und sich signieren las-
sen.

Blues, Swing und Appelwoi

Fruhschoppen im Kulturhaus Alte Feuerwache Ober-Rosbach

Rosbach. Erleichtert und mit
Spaf} 1adt die Kulturinitiative
Verzauberwelt Baidergasse
am Sonntag, 23. Juli ein zu:
Sunday Morning Jazz mit
Brezeln, Appelwoi und Hand-
kés’ mit Musik - in diesem
Jahr mit einem besonders in-

teressanten Programm und
Anabell, der Séngerin aus
Kamerun.

Ab 11 Uhr gibt es Swing aus
Europa und USA im Kultur-
haus Alte Feuerwache Ober-
Rosbach in der Homburger
Strafie 15. Gespielt wird rich-

tig handgemachter Jazz: Auf
dem Programm stehen feine
Sachen aus den 30er und 40er
Jahren, die nicht nur die Al-
teren, sondern auch die Jun-
gen nach wie vor begeistern.

Eintrittskarten gibt es fur 12
Euro bereits jetzt im Vorver-

kauf. Auskiinfte bei Gottfried
Blocher per Telefon
06003/3342 oder per E-Mail
gbrosbach@aol.com. Ein-
trittskarten sind aufierdem
erhéltlich bei Hanni’s Wein-
kontor in der Baidergasse 11
in Ober-Rosbach.

Wie wollen wir heizen?

Dialogveranstaltung zum neuen Gebaudeenergiegesetz

Bad Nauheim. Die Wetterauer
Bundestagsabgeordnete Natalie
Pawlik (SPD) l4dt alle Biirger zu
einer Dialogveranstaltung zum
Thema ,Wie wollen wir heizen?
Fir eine soziale und planbare
Wiarmewende“ ein. Als Géste
werden u.a. der Parlamentari-

Beweglichkeit

Erwiesene Verbesserung um
350/ 1

@ Gelenkschmerzen’

Erwiesene Linderung -
pflanzlicher Wirkstoff

&

ist mit chemischen
Schmerzmitteln
vergleichbar?

Nach

nd 15 Millionen Deutsche leiden an
chronischen Gelenkschmerzen-bei
er Mehrheit ist Gelenkverschleifl
~..\‘ (Arthrose) die Ursache. Eine fiihlbare
\ Steigerung der Lebensqualitdt und Lin-
derung der Beschwerden verspricht
ein pflanzlicher
Arthrose-

bei VerschleiBersc
Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

sche Staatssekretdr bei der
Bundesministerin fiir Wohnen,
Stadtentwicklung und Bauwe-
sen Soren Bartol, MdB sowie die
ortliche Landtagsabgeordnete
Lisa Gnadl (beide SPD) erwar-
tet. Die Veranstaltung findet am
Dienstag, 25. Juli, ab 18 Uhr im

Wirkstoff aus Deutschland. Der von
Wissenschaftlern umfassend getestete
Pflanzenextrakt nutzt die bekannten posi-
tiven Wirkungen der Arthrose-Heilpflanze
Harpagophytum procumbens und wurde nun
mit einer Tagesdosis von 2.400mg als moder-
ne Filmtablette aufbereitet. In der Apotheke
ist der geschiitzte HPG2400®-Extrakt unter
dem Namen Gelencium® Extract erhdltlich.
In klinischen Studien mit Knie- und Hiift-
arthrose-Patienten zeigte sich bei Einnahme
des Wirkstoffes eine deutliche Verbesserung
der Beweglichkeit (+35%) sowie eine Redu- |
zierung der Gelenksteife.' Darliber hinaus !
wurden die mit dem Knorpelverschleifl
einhergehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So war die Wir-
kung nach einer 6-w6chigen Einnahme
sogar mit chemischen Schmerzmit-
teln vergleichbar.> Der pflanzliche !
Wirkstoff ist dank seiner sehr guten
Vertriglichkeit vor allem fiir Patienten |
mit wiederkehrenden oder dauerhaften |
Gelenkbeschwerden ein Segen. 97% der — “.oo.o....o.._..

Biirgerhaus in Ranstadt (Ober-
riedstrafie 3) statt. Ziel der Ab-
geordneten ist es, liber die ge-
planten Anderungen im Gebau-
deenergiegesetz, kurz: GEG, zu
informieren, die Fragen der
Géste zu beantworten und Un-
klarheiten aus dem Weg zu réu-

men. Alle Birgerinnen und
Biirger sind herzlich eingeladen
vorbeizukommen und sich zu
beteiligen. Der Eintritt ist frei.
Um eine vorherige Anmeldung
per E-Mail an natalie.paw-
lik. wk@bundestag.de wird ge-
beten.

GESUNDHEIT

Fazit

75 Tabletten:

- i
GELENCIUM §

150 Tabletten:
300 Tabletten:

www.gelencium.de

Pflanzliche Tablette hilft bei Arthrose

Medizinischer Erfolg: Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus
Deutschland iiberzeugt in klinischen Studien — die Patienten sind
deutlich beweglicher' und haben weniger Schmerzen®.
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|
T

Verwender des Pflanzenextraktes hatten keine
Nebenwirkungen.? Viele Betroffene konnten
zudem die Einnahme chemischer Schmerz-
mittel deutlich reduzieren.?

Mit dem pflanzlichen Wirkstoff in
Gelencium® Extract konnen Sie Arthrose-
Schmerzen wirksam lindern. Fragen Sie in
Threr Apotheke nach Gelencium® Extract.

T e e e T o
Fiir die Apotheke

s —— -

Gelencium®Extract

PZN 16236733
PZN 16236756
PZN 17532250

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufels-
krallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum

procumbens-Praparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

gen (degenerative Er des

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung
B . Enthdlt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
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Beck‘s Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,60 € Pfand,
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Kasten=27x0331, ||
zzgl. 3,66 € Pfand,
11=135€
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Budweiser
Budvar

Kasten =20 x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Local Hero,
Drunken Sailor,
Pack=4x0,331,
zzgl. 0,32 € Pfand,
11=3,36 €
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i téiIWé-i'st_e_.koffeinhaItig,
Kasten =12 x 11,
. zzgl. 3,30 € Pfand,
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Die neue

logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!
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Radeberger
Pilsner

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €
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Mineralwasser

naturale,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=117 €
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Trinkflasche

GRATIS!

Urfrankisches
Landbier Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

Miinchner Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

-
-
-

Rosbacher
Mineralwasser*

diverse Sorten,

2 Kastena12x 0,75,

zzgl. 6,60 € Pfand,
11=0,61€ - -
=~ poppelkasten

G
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Forstina Schorle

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,94 €

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,
0,25 I-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,

*nicht in allen Filialen erhaltlich. Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung!

Weltenburger
Kloster Hell
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,50 €
. = =7t 1Clas
GRATIS!
-"‘

ANGEBOT ¢
=t

mkﬂ—

Hacker Pschorr [
Oktoberfest
Marzen

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,80 €

L

Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,25€

sim
B. -
s 11=1,08€

Rothenbiicher = —
Schorle*

Johannisbeere,
Traube,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

17.99

effect Vodka &
Energy Y

koffeinhaltig,

0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

-33%

Asbach Uralt

0,7 | -Flasche,
11=1570 €

L

18
-:_'--! 1*.‘\

Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten =20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Kuchlbauer
Weisse

Bayerns echte Spezialitét,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

) i
o 49
E

x
€

Forstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kastena 12 x 11,

" zzgl. 6,60 € Pfand,

MM Extra Sekt

trocken,
0,75 I-Flasche,
11=3,99 €

+ 1 Flasche
Coca-Cola 11
GRATIS!**

zzgl. Pfand 0,15 €

GRATIS!

+ 1 Tonkrug
GRATIS!

Extra, Cero 0,0 %,

Pack =6 x0,3551,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,81€

[ 2 | .
ANGEBOT d
Jogls 5.49**

+ 1 Wasserball

GRATIS!

Sierra
Tequila*

Blanco,
Reposado,

Sapphire
Dry Gin,

0,7 I-Flasche,
11=22,84€

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrdnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

@060

www.logo-getraenke.de
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Wahlerisch surfen

Online nicht jeden Cookie ,essen”

Das Krumelmonster ist bei der Wahl seiner Kekse nicht wahle-
risch - Internetnutzer sollten es bei der Wahl ihrer Cookies sehr

wohl sein.

Mmbh, Kekse! Wer im Internet
surft, wird immer wieder mit
Cookies konfrontiert. Knapp
drei Viertel (73 Prozent) der
Menschen ab 16 Jahre in
Deutschland trauen sich laut
einer Umfrage von Bitkom Re-
search auch zu, den Begriff zu
erklaren.

Jeder und jede Finfte (21 Pro-
zent) hat zwar schon von Coo-
kies gehort, rdumt aber ein,
nicht zu wissen, was damit ge-
meint ist. Die tibrigen sechs
Prozent machten keine Anga-
ben oder gaben an, noch nie
von Cookies gehort zu haben.
Fir all jene, die nichts mit
Cookies anfangen kénnen: Die
digitalen Kekse sind kleine
Textdateien, die beim Surfen
von einer Website auf dem In-

Foto: Georg Wendt/dpa/dpa-mag

ternet-Browser des Smartpho-
nes oder Computers abgespei-
chert werden. Es gibt Cookies,
die fir das Funktionieren ei-
ner Website technisch notwen-
dig sind. Andere dagegen er-
moglichen die Analyse von
Surfgewohnheiten durch Drit-
te. Mithilfe von Tracking-Coo-
kies etwa konnen Werbetrei-
bende spezifische Anzeigen
schalten, wenn man eine Web-
site besucht.

Wer das nicht mochte, sollte
daher genau lesen und gezielt
anklicken, wenn eine Website
beim ersten Besuch nachfragt,
welche Cookies sie speichern
darf - und welche nicht. Und
es ist ratsam, Cookies in den
Einstellungen des Browsers
regelméafig zu 16schen.

Lokales
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Final nach drel Jahren

Neubau und Aul3enanlagen an der Wettertalschule in Rodgen eingeweiht

Wetteraukreis. Drei  Jahre
musste die Wettertalschule in
Rodgen warten, bis der im Janu-
ar 2020 fertiggestellte Neubau
und die Auflenanlagen einge-
weiht werden konnten. Corona
hatte alle Pléane zu einer feierli-
chen Ubergabe an die Schulge-
meinde durchkreuzt. Nun war
es endlich soweit, im Anschluss
an eine akademische Feier
libergab Landrat Jan Weckler an
Schulleiterin Katharina Merkel
den symbolischen Schliissel fiir
den rund 4,5 Millionen Euro teu-
ren Neubau.

Mit dem traditionellen ersten
Spatenstich hatte im Oktober
2017 alles begonnen. Bis zur Fer-
tigstellung im Januar 2020 galt
es, einige Hiirden zu bewéltigen.
Es gab Verzogerungen am Bau,
aber auch Herausforderungen,
die die Verbindung von Alt- und
Neubau mit sich brachten. Das
betraf die nahtlose Anbindung
an die Wasser- und Warmever-
sorgung wie auch das digitale
Netz. Nach rund zwei Jahren
war es soweit und die feierliche
Einweihung stand kurz bevor.
Dann kam Corona. ,Wir holen
nun nach, was vor drei Jahren
nicht moglich war und wiirdigen
damit, was hier in Rodgen ent-
standen ist‘, sagte Landrat Jan
Weckler, der den gelungenen
Neubau als Blaupause fiir die
Schulen im Wetteraukreis be-
zeichnete.

Neubau und
AuBenanlagen

Im Vordergrund des Schulbau-
projekts stand der Erweite-
rungsbau, er soll das Ganztags-
angebot der Wettertalschule

verbessern und sicherstellen.
Auflerdem wird mit der Erwei-
terung der Baugebiete im Bad
Nauheimer Osten der Bedarf an
Klassenrdumen steigen. Folge-
richtig sind im Neubau eine
neue Mensa mit Speiseeraum,
dazu Betreuungs- und Klassen-
rdume untergebracht.

Der zweigeschossige, nicht un-
terkellerte Neubau ist liber das
gemeinsame Treppenhaus mit
dem Bestandsgebdude verbun-
den. Im barrierefrei zugéngli-
chen Erdgeschoss ist die Mensa
untergebracht, mit einer Koch-
kiiche, dazugehorige Nebenrédu-
me, zwei Inklusionsklassenrédu-
me und ein Betreuungsraum. Im
Obergeschoss finden drei neue
Klassenrdume, ein abteilbarer
Fachklassenraum, ein Gruppen-
raum und Blirordume Platz.

nen: Ein Pultdach mit Metallein-
deckung und ein Flachdach mit
extensiver Dachbegriinung.
Auch die Schulhoffldche und die
Feuerwehrzufahrt sind neu ge-
staltet. 1.300 gm befestigte Fla-
che wurden neu gepflastert und
900 gm Vegetationsflache erneu-
ert. Dazu kommen Sitzmdglich-
keiten im Schulhof, ein neuer
Spielplatz, vier neue Lehrer-
parkplédtze und ein Behinder-
tenparkplatz. Die zum Feldrand
angrenzenden Geldndefldchen
wurden als Blihwiese mit ver-
einzelten Bilischen und Strau-
chern erstellt.

Kooperation mit der Stadt
Bad Nauheim

Die Kosten fiir den Erweite-
rungsbau beliefen sich auf rund

Endilich konnte der symbolische Schitissel tibergeben werden
(von links): Burgermeister Klaus KreB3, Schulleiterin Katharina
Merkel, Landrat Jan Weckler, Kreistagsvorsitzender Armin Héauser.

Der Neubau ist in Massivbau-
weise aus Stahlbeton errichtet
und ist mit einer vorgehingten,
hinterlifteten Fassadenbeklei-
dung mit Mineralwolle-Dam-
mung ausgestaltet. Wegen der
Gebédudegeometrie gibt es zwei
verschiedene Dachkonstruktio-

Medizin

4,5 Mio. Euro. Das Projekt wurde
durch das Kommunalinvestiti-
onsprogramm gefordert und am
Bau des Betreuungsraums hat
sich die Stadt Bad Nauheim mit
350.000 Euro beteiligt. Biirger-
meister Klaus Krefd zeigte sich
vom Neubau ebenfalls tber-

zeugt und dankte dem Kreis filir
die gute Zusammenarbeit: ,Es
ist keine Selbstverstédndlichkeit,
4,5 Millionen Euro in die Erwei-
terung einer Schule zu investie-
ren. Wir freuen uns, einen Teil
dazu beigetragen zu haben, dass
die Wettertalschule kiinftig fiir
den Ganztag gut geriistet ist“.
Auch Schulleiterin Katharina
Merkel liefd in ihrer Ansprache
die Bauzeit Revue passieren
und freut sich, tiber die neuen
Moglichkeiten, die die Schule
seit der Fertigstellung habe.
Landrat Weckler erlautert: ,Als
die Wettertalschule 1961 einge-
weiht wurde, beschrieb die Wet-
terauer Zeitung sie als das mo-
dernste Schulgebdude der Wet-
terau. Aber die Zeiten verén-
dern sich, die Gesellschaft ver-
adndert sich, mit ihr die Schule
und damit auch die Anforderun-
gen, die an Schulgebdude ge-
stellt werden.“ Mit dem Ausbau
der Ganztagsbetreuung wiirden
Mensen gebraucht und es ké-
men Themen wie Digitalisie-
rung, Inklusion und Schulsozial-
arbeit hinzu, welche die Anfor-
derungen die Schulgebdude
verdnderten und so den Weg
vorgeben, den der Wetterau-
kreis mit seinen Schulen gehe,
so Weckler. ,Diese Verdnderun-
gen sind handlungsleitend fiir
den Schulbau. Der Wetterau-
kreis setzt aktuell sein grofites
Schulbau und -sanierungspro-
gramm seiner Geschichte um.
Im Haushalt sind dafiir rund 170
Millionen Euro eingeplant®, sag-
te Weckler und hob hervor, dass
es im Wetteraukreis noch nie so
viele Schulbaustellen wie zum
jetzigen Zeitpunkt gegeben ha-
be.

ANZEIGE

MIGRANE?

In unter 1h raus
aus der Nummer.!

12
Ve

FORMIGRAN

BEGRANE

~ B

Mit der Nummer 1%
Formigran.

e Wirkt gezielt an
der Schmerz-Stelle

e Bekdmpft die
Migrane-Ursache

e Mildert auch
Begleiterscheinungen

C1E7A LT
|
O

und Produkt
direkt online

bestellen
*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight
Health, MAT 12/2022 e Vor der Einnahme sollte
Riicksprache mit einem Arzt gehalten werden.
o 'https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/10321110/

FORMIGRAN 2,5 mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung
der Kopfschmerzphasen von Migraneanfallen mit
und ohne Aura. Enthélt Lactose. www.formigran.de
® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apo-
theker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréafelfing

Thema Arthrose

Knieschmerzen:

So bekampfen Sie Anlauf-

25 Millionen Deutsche leiden
tagtiglich unter Gelenkschmer-
zen. Die Ursache ist meist Ge-
lenkverschleil (Arthrose).
Insbesondere Menschen in
fortgeschrittenem Alter sind
betroffen. Die gute Nachricht:
Mit speziellen Arzneitropfen
kann Arthrose wirksam behan-
delt werden (Rubaxx Arthro,
Apotheke).

Arthrose - was ist das
eigentlich?

Arthrose trifft nahezu jeden.
Denn es handelt sich um eine Ver-
schleiflerkrankung der Gelenke,
die mit zunehmendem Alter im-
mer weiter fortschreitet. Durch
die jahrelange Belastung baut sich
die schiitzende Knorpelschicht
zwischen den Knochen mehr und
mehr ab. Ist irgendwann nicht
mehr ausreichend Knorpel tib-
rig, beginnen die Knochen aufei-
nander zu reiben und Schmerzen
zu verursachen. Zusitzlich sam-
melt sich Knorpelabrieb, der zu
Entziindungen und noch mehr
Schmerzen fithren kann.

Wirksamer Arzneistoff
iiberzeugt

Um diese quélenden Be-
schwerden in den Griff zu

bekommen, haben Forscher
verschiedene Arzneipflan-
zen ausgiebig untersucht.
Eine stach dabei besonders

heraus: Die Weifibeerige
Mistel! Thr Wirkstoff (ent-
halten in Rubaxx Arthro)
hat sich speziell bei Arthrose
bewidhrt: Er wirkt nicht nur
schmerzlindernd, sondern
ist auch entziindungshem-
mend - und setzt damit an
den beiden Hauptproblemen
der Arthrosegeplagten an.

Was unsere Experten zusitz-
lich begeistert: Der Wirkstoft
der Weiflbeerigen Mistel kann
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die knorpelschidi-
gende Stoffe produzieren.

Starke Kombi: wirksam
und vertriglich

Rubaxx Arthro bietet Be-
troffenen nicht nur wirksame,
sondern zugleich gut vertrig-
liche Hilfe: Anders als viele
herkdmmliche Schmerzmit-

tel haben die Arzneitropfen
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln. Rubaxx
Arthro, die Nr. 1" Arzneitrop-
fen bei Arthrose, ist rezeptfrei
in jeder Apotheke erhiltlich.

Unsere Experten raten: Ge-
hen Sie bereits bei ersten An-
zeichen von Gelenkverschleifd
aktiv dagegen vor, bevor
die Schmerzen Ihren Alltag
bestimmen.

und Belastungsschmerzen

Woran erkenne

ich Arthrose?

e
Rand

Belastungsschmerzen
koénnen erste Anzeichen von

Arthrose sein. Sie treten
bei starker Beanspruchung
des Gelenks, z.B. bei einem
langeren Spaziergang, auf.

Anlaufschmerzen treten nach
einer Ruhephase auf, z.B.
beim Loslaufen nach langerem
Stehen oder beim Aufstehen
nach langerem Sitzen.

b
H

Schmerzen im Ruhezustand,
wie z.B. beim Liegen oder bei
leichter Belastung, treten meist
bei bereits fortgeschrittener
Arthrose auf.

E Fiir Inre Apotheke:
' Rubaxx
i Arthro

1 (PZN 15617516)
E &

www.rubaxx.de
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Drummer-Legende
und ,Dylanreise”

Bad Nauheimer Sommer-Reihe

Bad Nauheim. Auch 2023 steht
in Bad Nauheim an allen Don-
nerstagen der hessischen Som-
merferien wieder die beliebte
Sommer-Reihe auf dem Pro-
gramm: In der einzigartigen
Open-Air-Kulisse der Trinkkur-
anlage sind insgesamt sechs
namhafte Kiinstler zu Gast.

Den Auftakt der Sommerreihe,
die der Fachdienst Kultur und
Sport gemeinsam mit dem
Theater Alte Feuerwache (TAF)
organisiert, macht am 27. Juli
die Billy Cobham Band. Die
Drummer-Legende hat mit sei-
nem kraftvollen und komplexen
Schlagzeug-Spiel enormen Ein-
fluss auf die Entwicklung der in-
ternationalen Jazz- und Fusion-
Jazz-Szene genommen. Ge-
meinsam mit seiner Band wird
er nun in der Konzertmuschel
der Trinkkuranlage sein spiele-
risches Niveau zeigen.

Mit der Berliner A-Cappella-
Formation ONAIR erwartet das
Sommer-Reihe-Publikum am 3.
August eine Show im Sound und
Gewand eines Popkonzerts: ei-
ne Hommage an grofie Musik-
Ikonen wie Stevie Wonder, Led
Zeppelin, Phil Collins, Rihanna,
Michael Jackson und viele
mehr.

Kubanisch wird es bei der Som-
mer-Reihe am 10. August: Yari-
ma Blanco spielt das von der Gi-
tarre abstammende Saitenin-

bringt mit ihrer Band ,Son Lati-
no“ lateinamerikanische Rhyth-
men nach Bad Nauheim.

Am 17. August steht Boppin’ B
auf dem Sommer-Reihe-Pro-
gramm. Das erfolgreiche
Rock'n’'Roll-Quintett  startete
seine Karriere als Rockabilly-
Band mit Covern alter Songs
aus den 50er Jahren. Mittlerwei-
le setzen die Musiker verstarkt
auf Eigenkompositionen und
lassen Elemente aus Ska, Swing,
Punk und Pop einfliefien.
Wolfgang Niedecken prigt seit
Jahrzehnten als Solomusiker
und mit seiner Band BAP die
deutschsprachige Rockmusik.
Nun widmet er sich gemeinsam
mit dem Pianisten Mike Herting
den Werken Bob Dylans. Am 24.
August nimmt er das Bad Nau-
heimer Publikum mit auf seine
,Dylanreise®.

Der ,Meister des deutschen
Jazz-Schlagers® ist zurlick auf
Tour und bildet das grofde Finale
der stadtischen Sommer-Reihe.
Am 31. August wird Gotz Als-
mann das Publikum in der
Trinkkuranlage in bekannter
Marnier mit Liedern iber die
Liebe verzaubern.

Tickets und weitere Informatio-
nen: Tourist Information Bad
Nauheim, In den Kolonnaden 1,
Tel. (06 032) 92 992-0 , www.bad-
nauheim.de/sommerreihe so-
wie alle Reservix-Vorverkaufs-

Lokales
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Spannende Fuhrungen

Ausflug der ev. Gesamtkirchengemeinde zum Kloster nach Seligenstadt

E.',‘.,-'-;J"h:_ e, B ne
' W

Die Teilnehmer vor der Benediktinerabtei in Seligenstadt.

Karben. Bei schonem Wetter
und guter Laune haben Teilneh-
mer der Seniorenkreise Grof3-
Karben und Klein-Karben die
ehemalige Benediktinerabtei in
Seligenstadt besucht. Bei dem

Ausflug waren die Fiihrungen
besonders, weil sie einen Ein-
blick in das klosterliche Leben
ermoglichten. So in der erhalte-
nen Kiiche, in der die Speisen
fir alle Klosterbewohner und

SOMMER

Bediirftige zubereitet wurden.
Des Weiteren im Sommerspeise-
saal mit den wunderschon erhal-
tenen Fresken aus dem Jahr
1722 sowie in der Klosterapothe-
ke.

..:_ : 1!

Nach der Fithrung erwartete die
Teilnehmer im Saal Winterrefek-
torium im Klostergarten Café
ein leckeres Kuchenbiifett, bevor
es mit dem Bus wieder zuriick
nach Karben ging.

porfa

strument ,Tres Cubano“ und stellen.

Treffen des Seniorenclub Dorheim

Friedberg. Das néchste Treffen des Seniorenclub Dorheim findet am
26. Juli zur gewohnten Zeit um 14.30 Uhr im Kaminzimmer des Dor-
heimer Hofs statt. Aufgrund der in letzte Zeit steigende Kriminalitét
gerade gegeniiber dlteren Personen werden wir nach dem gemein-
samen Kaffeetrinken viele Informationen iiber sicherungstechni-
sche und verhaltensorientierte Vorsorgemafinahmen speziell fiir
Senioren von der polizeilichen Beraterin fiir den Wetteraukreis er-
halten. Aus organisatorischen Grilinden bittet der Seniorenclub die
Géste, wie auch die Mitglieder bei Verhinderung, um eine kurze Info

Stolzer Vermittler erfolgreicher
Mensch-Mobel-Beziehungen. Seit 1965.

SPARTAGE

NUR BIS SAMSTAG
29.07.2023

bis spatestens Montag, 24. Juli, unter 06031/2498 (HW Steinwachs).

J.S. Bach zwischen
Trompete, Mojito und Jazz

Auldergewohnliches Konzert am Freitag, 28. Juli

Eine fantastische Reise zu un-
erhorten Klangwelten Bachs
steht auf dem Programm des
wohl ungewdhnlichsten Kon-
zerts dieses Sommers am
Freitag, 28. Juli, um 19.30 Uhr.
Mit einer echten Hammondor-
gel und den ,Classic Rebells*
prasentiert sich Solotrompe-
ter Daniel Schmahl als Grenz-
gianger zwischen Klassik und
Jazz entfiihren auf eine fan-
tastische musikalische Bach-
Reise. Matthias Zeller (6string
E-Violine) und Marius Leicht
(Hammondorgel) sind mit da-
bei. Kéthen 1723 - Johann Se-
bastian Bach packt sorgsam
Stapel von Noten fiir seinen
Umzug nach Leipzig zusam-
men. Doch diese Sendung
sollte nie ankommen. In den
Wirren der Leipziger Messe
geriet Bachs Sendung, statt
nach St. Thomas (Kirche), auf

Zeit fiir

begeisternd

lebendig  mitreiBend

Weltklasse Kiinstler erleben, nicht nur in Berlin, Hamburg, Frankfurt oder Miinchen.
NEIN! Auch hier in Nieder-Moos - Direkt hier auf dem VULKAN !
Erleben sie ein Konzertereignis der Spitzenklasse!

,28. Juli, 19.30 Uhr
” BACH I N BI.U E” J.S. Bach zwischen Trompete, Mojito und Jazz,

mitsamt des unerreicht groovigen Sound einer echten Hammondorgel
DANIEL SCHMAHL | MATTHIAS ZELLER | MARIUS LEICHT JAN HOPPENSTEDT
Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Nieder-Moos - 36399 Nieder-Moos - Mittelgasse 5

Weitere interessante Konzertereignisse, Infos und Tickets finden Sie unter:

www.nieder-mooser-konzertsommer.de

- Anzeige -

die gleichnamige Zuckerrohr-
insel in der Karibik. Dort reifte
sie die letzten 300 Jahre und
das Ergebnis ist keineswegs
altbacken. Ein Konzertabend
voller Witz, Charme und musi-
kalischer Leidenschaft, den
Sie sich nicht entgehen lassen
sollten.

Karten gibt es auf alle Fille
immer noch an der Abendkas-
se eine Stunde vor Konzertbe-
ginn. Barzahlung und EC-Kar-
te sind moglich. Karten reser-
vieren oder online ausdru-
cken unter www.nieder-moo-
ser-konzertsommer.de Im
Konzertbiiro unter info@nie-
der-mooser-konzertsom-
mer.de und freitags von 9 bis
11 Uhr unter 06644/7733 sind
ebenso Karten erhaéltlich,
sonst nimmt der Anrufbeant-
worter Thre Kartenwiinsche
entgegen. Fax: 06644/9189444.

Auf der

‘(L ﬁZOB !
‘ ikl Suche nach

Innen
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ECHTEN Mobeln?

61118 Bad Vilbel-Dortelweil « Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG Bad Vilbel
Industriestr. 2 « Beim Kultur- und Sportforum « Tel.: 06101 601-0
Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

* Gilt nur fur Neukdufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen.
Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de. Rabatt nur guiltig gegen Vorlage
des Coupons bis 29.07.2023. Aktion kann bei Erfolg verlédngert werden.

0%

AUF ALLES

ohne Wenn
und Aber*

g

JETT ZUGREIFEN!
GARTENMOBEL

0%

REDUZIERT

Zwischenverkdufe vorbehalten




MITTELHESSEN-BOTE

Rosbach. Das erste Wochen-
ende des diesjdhrigen Kultur-
programms ,Open-Air-Kultur
an der Wasserburg“ wurde
vom Publikum sehr gut ange-
nommen. ,Wir freuen uns,
dass so viele Menschen aus
unserer Stadt, aber auch aus
der Region zu unseren Kul-
turangeboten kommen. Unse-
re Kulturreihe ist eine wun-
derbare Ergdnzung zum Ver-
einsleben in Rosbach v. d. Ho-
he*, so Biirgermeister Steffen
Maar. Sonnige Tage, viele
schattige Platze und ein viel-
faltiges kulinarisches Ange-
bot rundeten den Erfolg ab.

Los ging es am vergangenen
Donnerstagabend bei herrli-
chem Wetter und angeneh-
men Temperaturen mit dem
Live-Podcast von Susanne
Frohlich und Bérbel Schéfer
vor der historischen Burgku-
lisse in Nieder-Rosbach. Stadt-
rat Norbert Schoén hiefd alle
Anwesenden herzlich will-
kommen und begrifite die
beiden Akteurinnen noch ein-
mal ,Schon Frohlich®. Beide,
bekannt aus Literatur und Me-
dien, brillierten mit Witz und
Parodie vor ausverkauftem
Publikum, behandelten in ih-
rem Podcast Themen wie Ge-
sundheit, Fasten, Erndhrung,
Alter und Gewicht und so
mancher Zuschauer wischte
sich die Lachtrédnen aus den
Augen, als Susanne Frohlich
erwiderte, sie sei ,ziemlich ge-
wichtsflexibel* oder auf die
Frage aus dem Publikum, wie
lange die beiden schon be-
freundet seien, die Antwort
kam: ,Ungefdahr 20 Jahre...wir

Lokales

Begeistertes Publikum

Erfolgreiches Open-Air-Kulturwochenende in Rosbach bei schonstem Wetter

Darsteller mit Stadtrat Norbert Schén

beide fahren auch zusammen
in den Urlaub, nur in unter-
schiedliche Destinationen®.
Nachdem der begeisterte Ap-
plaus verklungen war, trugen
sich beide noch in das Golde-
ne Buch der Stadt ein, be-
dankten sich fiir das tber-
reichte Geschenk und sagten:
,Wie schon Rosbach ist, wir
kommen natiirlich gerne wie-
der!* Eine Autogrammstunde
mit Buchverkauf schloss sich
an.

Nach der Sportlerehrung am
Freitag Uberraschte der be-
kannte Autor, Komiker,
Schauspieler und Musiker
Dietrich Faber mit seiner neu-
en Bithnenshow ,Positiv!“, bei
der er Themen unserer Zeit
aufgriff und den immer zahl-
reicher werdenden Dauer-
norglern mit viel Humor und
mitreifiendem Entertainment
die Grenzen aufzeigte. Die
Leiden und Folgen der Coro-
na-Zeit mit einer Imitation von
Karl Lauterbach wurden eben-
so thematisiert wie ein ver-

meintlich entspannter Well-
ness-Kreativurlaub auf Use-
dom, wo ,das Hotel so grofy
wie Dubai war und man mit
Google-Maps den Aufzug su-
chen musste®“. In seiner Rolle
als Alleinunterhalter Orgel-
Willi schlich Faber langsam
mit seinem E-Piano auf die
Bithne und bemerkte: ,Ich bin
ja schon seit Ewigkeiten im
Ganz-Allein-Unterhalter-Mi-
lieu dabei, hab schon mit 64
angefangen und auf dem ein
oder annnere 98. Geburtstag
gespielt” oder als hessischer
Country-Musikliebhaber Man-
ni Kreutzer ,die Corona-Zeit
ist systemirrelevant® - Faber
erzahlte, spielte und sprang
mit Leichtigkeit in verschiede-
ne Rollen und begeisterte das
Publikum, das ihn mit herzli-
chem Lachen und grofiem Ap-
plaus verabschiedete.

Das Capitol Symphonie Or-
chester aus Offenbach mit
dem beliebten Moderator Dr.
Ralph Philipp Ziegler ist mitt-
lerweile eine feste Grofie im

Open-Air-Kulturprogramm
vor der Wasserburg, welches
am Samstag ein musikalisches
Feuerwerk fiir das Publikum
zlindete: Unter der Leitung
von Konzertmeister Piotr Nie-
wiadomski gab es eine Mi-
schung aus Klassik, Pop, Rock,
aber auch Filmmusik z.B. aus
der Netflix-Produktion ,Glass
Onion“ mit Daniel Craig oder
auch ,Fluch der Karibik“ mit
Johnny Depp gespielt. Wie im-
mer erfreute Dr. Ziegler das
Publikum auch mit Hinter-
grundinformationen - unter
anderem tiber den Komponis-
ten Georg Friedrich Héndel,
aber auch tiber den Piraten
,Blackbeard“. Gesang-Solistin
Katrin Glenz bekam zu ihrer
Interpretation von Nenas
L2Leuchtturm® und ,Hello“ von
Adele stehenden Applaus, be-
vor dieser Abend zu Ende
ging.

»,Locker vom Hocker® préasen-
tierten sich die drei Damen
von ,Bittersifd“ mit ihrer Mu-
sik-Comedy-Therapie-Show
am Sonntagmorgen vor
traumhafter Kulisse. Die pro-
fessionellen Musikerinnen
préasentierten ein Programm
mit viel Witz, noch mehr Char-
me und viel Selbstironie. ,Bit-
terstifi“ ist eine musikalische
Wundertiite, die  Uberra-
schend abwechslungsreich,
mit liebenswert scharfziingi-
gem Wortwitz und selbst ge-
schriebenen Stiicken ihr Pu-
blikum verzauberte.

Trotz hochsommerlicher Tem-
peraturen von tiber 30 Grad
nahmen zahlreiche Besucher
bei den Mitmachangeboten

Medizin

der Turngemeinde Ober-Ros-
bach e.V. mit, die ab 13 Uhr
verschiedene Aktionen pri-
sentierte. Es folgten Auftritte
der Rock and Roller, der
Akrobatikkinder, des Tanz-
kreises, der Smoveys, der
Leichtathleten sowie ein Po-
wertraining. Auch Auftritte
der Salsa- und der Zumba-
Step-Gruppe durften nicht
fehlen, bevor um 16.30 Uhr die
Rosbacher  Rambelichtchen
mit ihrem Theaterstiick ,Vor-
sicht, wenn die Wolfe kom-
men“ die Biihne eroberten.
Ferien auf dem Bauernhof
standen fiir Bibi und ihre
Freunde auf dem Programm;
aber ein ,Daneben benehmen*
einiger Kinder flihrte dazu,
dass eine Mitschiilerin ver-
schwand, der Schwindel auf-
flog und die Kinder eine Lekti-
on lernen mussten. Die jungen
Darstellerinnen und Darstel-
ler zogen das Publikum in ih-
ren Bann und freuten sich an-
schlief3end tiber den verdien-
ten Applaus.

Mit dem bekannten Kabaret-
tisten Stephan Bauer und sei-
nem Programm ,Ehepaare
kommen in den Himmel - in
der Holle waren sie schon®
ging am Sonntagabend ein
langes, erfolgreiches Kultur-
Wochenende zu Ende. Mit viel
Spafi und einem Augenzwin-
kern wurden Fragen nach
mehr Zweisamkeit oder Sex
vor der Ehe gestellt und Lach-
trdnen aus den Augen ge-
wischt, als iber zwei Stunden
lang Fragen nach den Unter-
schieden zwischen den Ge-
schlechtern und Geschlech-
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teridealen behandelt wurden.
Auch Themen wie Familie, der
erste Freund der Tochter und
die Auswirkungen auf den Va-
ter, Nachbarschafts-Geschich-
ten, die Wichtigkeit der richti-
gen Kommasetzung oder die
Corona-Zeit durften nicht feh-
len: ,Ich habe die Corona-Zeit
nur mit Alkohol tiberlebt, mit
Riesling, Chianti und Sauvi-
gnon blanc... habe ich nur mit
Alkohol iberlebt, mit Riesling,
Chianti und Sauvignon
blanc...ich habe es sogar an
der Micke auf meinem Arm
gemerkt: sie hat sich an der
Einstichstelle tibergeben ...
so Bauer. Beim Thema Fasten
erwahnte er: ,Ich habe den
Zucker rausgeschmissen; er
war am néchsten Tag wieder
da - es war ,raffinierter Zu-
cker®. Sein Fazit nach einer
Zugabe: ,Nehmen Sie alles mit
Humor, dann geht vieles einfa-
cher!“ Sein Auftritt wurde mit
langem, begeistertem Ap-
plaus honoriert.

Alle Kiinstlerinnen und Kiinst-
ler durften sich in das Golde-
ne Buch der Stadt eintragen
und erhielten ein Prasent.
Biirgermeister Steffen Maar,
bedankte sich in seinen An-
sprachen nicht nur bei seinen
Mitarbeitern vom Bauhof, den
Hausmeistern, den Organisa-
toren aus der Stabstelle oder
GMK Events und den teilneh-
menden Vereinen, sondern
dankte vor allem auch den
Anwohnern in Nieder-Ros-
bach fur ihre Toleranz, dass
die kulturellen Veranstaltun-
gen vor dieser einmaligen Ku-
lisse stattfinden kénnen.

ANZEIGE

Knochen und
Knorpel im Alltag

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe sollten
Sie nicht verzichten

Eine steife Hifte, unbewegliche
Schultern, miide Knie? Auch im
Alter kann jeder etwas fiir seine
Knochen und Knorpel, die wichtigen
Bestandteile eines Gelenks, tun! In
dem speziellen Mikro-Nahrstoff-
drink Rubaxx Komplex (Apotheke)
stecken u.a. Hyaluronséure, Gluco-
samin und Kollagenhydrolysat —ele-
mentare Bestandteile des Knorpels
und des Bindegewebes. Zudem sind
20 spezifische Vitamine und Mine-
ralstoffe in Rubaxx Komplex aufbe-
reitet. Diese tragen unter anderem
zum Erhalt normaler Knochen (z.B.
Vitamin K, Magnesium und Zink)
oder zu einer normalen Kollagenbil-
dung fiir eine normale Knorpelfunk-
tion bei (z. B. Vitamin C).

Unser Tipp: 1x téglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkduflich in
Apotheken erhaltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Komplex
{PZN 17884291)

g mmmm————

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Thema: nervos bedingte Schlafstorungen

Mehr als die Halfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen.
Sogar zwei Drittel leiden un-
ter Durchschlafproblemen.
Viele Schlafmittel verspre-
chen Hilfe. Doch die Wahl
des richtigen Prdparates ist
entscheidend, um nervos
bedingte Schlafstérungen
langfristig in den Griff zu
bekommen. Das Schlafmittel
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht hat sich seit Generati-
onen bewihrt. Bis heute ver-
trauen zahlreiche Betroffene
auf das pflanzliche Schlafmit-
tel Nr. 1"aus der Apotheke -
und das aus gutem Grund!

=

Das hilft wirklich!

Bewiesene Wirksamkeit
Seit tiiber 65 Jahren
empfehlen Experten das
pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan - Stark fir
die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldri-
ans ist wissenschaftlich
in Studien belegt.? Ent-
scheidend dabei ist die
Dosierung. Nur Schlaf-
mittel, die ausreichend
Baldrianwurzelextrakt ent-
halten, konnen bei Schlaf-
storungen nachweislich
helfen. Baldriparan ent-
hilt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das
Besondere: Es beschleunigt

nicht nur das Einschlafen,
sondern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

ziell dafiir ist ein ausrei-
chend langer Tiefschlaf.
Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren je-
doch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es
verdndert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase
und fordert so das Durch-

Denn nur wer gut Besser schlafen ohne
durchschléft, hat eine er- Gewdhnungseffekt
holsame Nacht. Essen- Doch nach vielen

schlafen.! Somit verur-
sacht es keine Miidigkeit
am ndchsten Morgen und
ermdglicht einen erholten
Start in den Tag.

schlaflosen Nichten
es mit einer erholsamen
Nacht nicht getan. Deshalb
ist kontinuierliche Hilfe
gefragt. Aber unser Kor-
per gewohnt sich hiufig an
viele Préparate und deren
Wirkung ldsst nach. Bei
Baldriparan besteht dieses
Risiko nicht.

ist

&

-
Baldriparan

Stark fur
die Nacht

&
Pflanzli

Fordert nicht
nur das Ein-,

sondern auch das

Durchschlafen’

Keine Schlafrigkeit
am Folgetag

Macht nicht
abhangig

Schon
getestet?

Fragen Sie in der
Apotheke gezielt nach

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstorungen © ?Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural
classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. @ "0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 12/2022 ¢ Abbildungen

Betroffenen nachempfunden

Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Buntes Programm
zur Sommer-Party

Am 12. August am Sportzentrum Rodheim

Rosbach. ,Was normalerweise
das Schwimmbadfest ist, ist in
diesem Jahr die Rodheimer
Sommer Party“, so Biirger-
meister Steffen Maar, der das
beliebte Fest nicht einfach
ausfallen lassen wollte, son-
dern zusammen mit den Ver-
einen und seiner Stabstelle ei-
ne Losung zur Durchfiihrung
gesucht —und gefunden hat.

Am Samstag, 12. August, fin-
det ab 15 Uhr auf dem Platz
vor dem Sportzentrum in Rod-
heim ein buntes Programm
fiir Grofy und Klein statt: Nach
den Auftritten der TTSC Cha-
peau Claque diirfen sich Fit-
nessfreunde Uber das Mit-
machprogramm im Zumba ab
16 Uhr von der Turngemeinde
Ober-Rosbach und der SG
Rodheim an der grofien Biih-
ne freuen: Jeweils 30 Minuten
werden Koordination, Gleich-

Mit E-Bike

gewicht und die Beweglich-
keit trainiert und gleichzeitig
ein  Herz-Kreislauf-Training
gemacht. Der Kurs ist fiur je-
des Alter und alle Fitnesslevel
geeignet. Einfach mitmachen!
Fir die Kids gibt es in diesem
Jahr noch etwas Besonderes:
Wer einmal Bullriding probie-
ren mochte, der ist hier rich-
tig. Auch warten noch eine
grofde Hiipfburg, eine Kletter-
wand und viele Spiele auf dem
Rasengeldnde auf alle, die
einfach nur Spaf; haben méch-

ten. Selbstverstéandlich ist
auch fiir das leibliche Wohl ge-
sorgt.

Ab 20.00 Uhr heizt die Band
,The Gypsys“ ein. Die Mi-
schung macht‘s: Virtuose Mu-
siker auf hdochstem Niveau -
hier ist gute Stimmung garan-
tiert.

Der Eintritt ist frei.

und Bahn

Stipvisite in der Quellenstadt Bad Vilbel

Glauburg. Die TourismusRegion
Wetterau bietet am 29. Juli eine
weitere geflihrte Thementour
per E-Bike an. Diese Tour flihrt
die Radler vor die Tore von
Frankfurt in die Quellenstadt
Bad Vilbel. Der mitten im Her-
zen der Stadt gelegene Kurpark
ist allemal ein Besuch wert. Be-
sondere Highligts sind die in ei-
nem Glaspavillon zu bestaunen-
de Rekonstruktion eines rémi-
schen Mosaiks, der Romer-
Brunnen und die Wasserburg, in
der die alljahrlichen Burgfest-
spiele stattfinden.

Am &dufleren Ende des Kur-
parks, in die landwirtschaftlich
gepragte Kulturlandschaft der
,goldenen Wetterau® gebettet,
liegt das alte Klostergut Dotten-
felderhof. Im dortige Késerei-
Café ist eine Pause vorgesehen,

bevor es weiter zum néchstgele-
genen Bahnhof geht, um mit
dem ,Stockheimer Lieschen®
zurlick zum Ausgangsort zu fah-
ren. Insgesamt legen die Teil-
nehmer etwa 40 Kilometer zu-
rick. Die Tour startet um 10 Uhr
am alten Bahnhof in Glauburg-
Glauberg und dauert etwa finf
Stunden. Im Teilnehmerbeitrag
von 40 Euro pro Person sind die
Nutzung eines hochwertigen E-
Bikes, die Einweisung in dessen
Handhabung, ein Bahnticket
und die Tourenbegleitung ent-
halten. Nach Absprache ist die
Teilnahme auch mit eigenem E-
Bike moglich. Anmeldungen
sind bis Montag, 24. Juli, erfor-
derlich, entweder per E-Mail:
info@glauberg.de oder per Tele-
fon: 06041-96955-0 und Mobil:
0177-7970140 (Géstefiihrerin).

Popularste
Oktoberfestband

Munchner Zwietracht in Beienheim

Reichelsheim. Dieser Tage
verwandeltete sich der Beien-
heimer Biirgertreff in ein
weifd-blaues Oktoberfest-
Stadl. Der Kulturverein Rei-
chelsheim hatte es geschafft,
die populdrste Oktoberfest-
band, die ,Minchner Zwie-
tracht®, ins Stadtgebiet zu ho-
len. Um 18 Uhr o6ffneten sich
die Tore; die fetzige Live-Mu-
sik begann um 19 Uhr. Die
sechskopfige Band hatte alle
grofien Wiesen-Hits im Reper-
toire — unter anderem wurden
die Klassiker ,Wahnsinn®,
»~Skandal im Sperrbezirk“ und
,Live is Life“ gespielt. Die Ver-
pflegung der Géaste mit lecke-
rer Bratwurst und Pommes
Uibernahm Nico Heine. Britta
Friedrich kiimmerte sich mit

ihrem Team darum, dass das
frischgezapfte Bier schnell zu
den Gésten kam.

»Was wir hier erleben durften,
war erstklassige, handge-
machte Musik, die jeden zum
Mitsingen, Klatschen und Mit-
tanzen animierte®, freut sich
der erste Vorsitzende Horst
Steuernagel. Der junge Ver-
ein hat mit dieser Veranstal-
tung den Auftakt fir Grofiver-
anstaltungen markiert. Ne-
ben grofieren Musikveran-
staltungen seien aber auch
kleinere Veranstaltungsfor-
mate, wie Lesungen, Wande-
rungen und Kabarett geplant.
Der Kulturverein setze auf ei-
nen guten Mix aus unter-
schiedlichen Veranstaltungs-
formaten.

Mdnchner Zwietracht im Beienheimer Buirgertreff.
Foto: Yvonne Straschek
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Sport, Spiel und Spannung

Bundesjugendspiele an der Schrenzerschule Butzbach

Die Schiler freuen sich tber die Urkunden.

Butzbach. Mit viel sportli-
chem Ehrgeiz folgten die
Schiilerinnen und Schiiler
aus insgesamt 22 Klassen der
Schrenzerschule dem Aufruf
zur Teilnahme an den dies-
jahrigen Bundesjugendspie-
len. Sie hatten die Gelegen-
heit in den Disziplinen Aus-
dauerlauf, Sprint, Weitwurf
und Weitsprung zu glidnzen
und ihre personliche Best-
leistung zu erzielen. Auch in
Bezug auf das Wetter standen
die diesjahrigen Spiele mit
sommerlich warmen aber

nicht zu heiflen Temperatu-
ren unter einem guten Stern.
Insgesamt 46 junge Sportler
erlangten fiir ihre tollen
sportlichen Leistungen eine
Ehrenurkunde, 115 konnten
auf ihre Siegerurkunde stolz
sein. Damit war etwa jeder
Dritte sportlich erfolgreich.

Schulleiter Thomas Eckhardt
freute sich tiber die tollen Er-
folge und tiberreichte in ei-
ner kleinen Feierrunde die
Ehrenurkunden. Besondere
Anerkennung wurde in die-
sem Zusammenhang den

Hoffner

Wo Wothwuen wenig Koster!

Lehrkréiften des Fachbe-
reichs Sport fiir die vorbildli-
che Organisation der Spiele
gezollt. Doch nicht nur die
sportlichen Erfolge und der
Einsatzwille der zahlreichen
Helfer sind erwédhnenswert.
In diesem Jahr brachten sich
auch die Jahrgidnge neun
und zehn lobenswert hervor,
in dem sie fiir die Wartezeit
zwischen den einzelnen
Wettkdmpfen  Spielrunden
fir die jlingeren Klassen
durchfiihrten. Ganz dem
Wetter entsprechend, stan-

NUR BIS
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den besonders die Wasser-
spiele hoch im Kurs. Glickli-
cherweise hatten die Helfer
der Sanitats-AG wenig zu
tun, hier gab es nur kleiner
Abschiirfungen zu versorgen.
Als besonderen Leckerbissen
im wahrsten Sinne des Wor-
tes hatte in diesem Jahr der
Forderverein der Schrenzer-
schule fir die Aktiven einen
Verpflegungsstand  organi-
siert, an dem man sich kos-
tenlos eine Wurst oder vege-
tarische Frikadelle vom Grill
holen konnte.

MONTAG | DIENSTAG

SIEMENS

SN61IX12TE Verkaufspreis 599,- 60cm,
vollintegriert (Geschirrspiiler gilt nur
als Preisbeispiel)

ELEKTROGERAT
GESCHENKT "

beim Kiichenkauf aus der
Kiachenabteilung

RABATT AUF MIOBEL & KUCHEN~

Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG * Rabenaustr. 3—9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos

Tel. 06051/822-0 « www.hoeffner.de » Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Bei lhrem Einkauf im Mdbelhaus gewdhrt Ihnen Hoffner auf alle Mdbel, Kiichen und Matratzen, die mit , Aktionspreis” gekennzeichnet sind, 36% Rabatt auf den am Artikel ausgezeich-
neten Preis ohne Aktionsvorteil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvortei-
le bereits beinhalten. Ausgenommen sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir
Neuk&ufe. Giiltig bis mindestens 25.07.2023. B) Beim Kauf einer Kiiche deren Kaufsumme nach Abzug aller gewéhrten Rabatte mindestens 4.999€ betrégt, schenkt Ihnen Hoffner zusatzlich ein
Kiichengerét Ihrer Wahl im Wert von 599€. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukédufe. Giiltig bis mindestens 25.07.2023.
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Bekanntschaften

Fund

HERZLICH WILLKOMMEN IN
MEINEM LEBEN !

Bin laut Ausweis 60 Jahre jung und
1.67 m groB und getauft auf den
Namen SU S A N N E. Ich bin ganz
alleinstehend und beruflich als Of-
fice Managerin tatig und fange an,
mich auf meine weitere Zukunft ein-
zustellen. Dass man in Restaurants
nicht mehr flirtet und sich nett un-
terhalt, musste ich jetzt feststellen
- ich war seit Jahren nicht mehr ak-
tiv auf der Suche! Jeder sitzt heute
in der Stadt und kommuniziert mit
seinem Smartphone, welches ich
immer noch nur meist als Telefon
benutze. Bin eine zierliche, dynam.,
zartl., sportliche, romantische Frau
mit Herz + Gefiihl. ,Lass dich liber-
raschen ...“ Ich bin unabhingig,
niveauvoll, spontan, begeisterungs-
fahig u. mag Urlaube und Stadterei-
sen. Ich habe einen eig. startberei-
ten Pkw zu lhnen und eine schoéne
Wohnung, wiirde aber bei Wunsch
und Sympathie zum Partner zie-
hen. lhr Alter und AuBeres sind fir
mich nicht entscheidend, wichtiger
sind Vertrauen und sich gegenseitig
guttun und sich helfen. Unsere Zu-
kunft liegt in deiner Hand. Bitte rufe
gleich an, Tel .pv: 0151 - 68535162,
auch Sa. und So oder per Mail:
Susanne2211@inserat-wz.de

BIN FIT WIE EIN TURNSCHUH
UND PFLUCKE DIE STERNE
UND GANSEBLUMCHEN
FURDICH ...!

DOKTOR WILHELM, fréhlicher
84-jahriger verwitweter Gentle-
man, frither Jurist. Trotz meines
Alters bin ich sehr jugendlich, dy-
namisch, mit schlanker, ab und zu
mittelschlanker Figur, schénem
Zuhause in der Gegend. Ich bin
gesund, vital, humorvoll u. lustig,
ein Kavalier, feinsinnig, groBziigig
im Wesen u. Denken. Ich liebe Rei-
sen in Deutschland, mag Konzerte,
Operetten, Theater, Ausstellungen
und Literatur. Vieles wiirde ich ger-
ne mit lhnen teilen, gute Gesprache
filhren, sich austauschen. Auf ein
schnelles Zusammenziehen lege ich
keinen Wert. Doch Wert lege ich auf
unsere gemeinsame Zeit, lieben Sie
auch die Sonne, die erste Beriihrung
unserer Seelen? Ich bin ein Mann,
der noch Traume hat, sich das Laus-
bubenhafte bewahrt hat. Die Zu-
kunft gehért uns, deshalb geben Sie
unserem Gliick liber pv-Anzeige die
Chance des Kennenlernens. Bitte
haben Sie Mut, wir lassen uns ganz
viel Zeit zum Kennenlernen, nur ru-
fen Sie gleich an, Tel. 0170 - 6113731,

auch am Wochenende erreichbar.

MEIN REZEPT FUR HERZ UND
SEELE IST LIEBE ... BITTE
MELDEN SIE SICH!
APOTHEKER DR.REINHOL D,
78 J und leite immer noch mein Un-
ternehmen, habe aber noch viel Zeit
fir ,UNS*“ ... zusammen frohlich u.
gliicklich sein! Bin sehr jugendlich,
vital, gut aussehend, schlank, liebe-
voll, feinfiihlig, humorvoll, fréhlich
+ pflegeleicht, bin sehr gut situ-
iert. Ich bin spontan, fit, mit Sonne
im Herzen und wiirde ,,SIE“ gerne
gliicklich machen ... ganz gliick-
lich u. verliebt wie zwei Spat-Teen-
ager. Es ist unsere Chance, in der
zweiten Lebenshilfte viel Liebe zu
schenken + Glick erleben zu diir-
fen + reisen in schone Lander +
auch gemiitlich zu Hause sein ist
super! SAGEN SIE JETZT NICHT
»SPATER“! Wir haben keinen Tag
des Glicks zu verschenken, es gibt
keinen Probelauf fiir dieses Leben,
wir leben nur einmal, deshalb habe
Mut, die Weichen des Lebens sind
gestellt, bitte rufen Sie an: Tel.
0151 - 59897641 oder per Mail an pv
unter ReinholdDoktor@inserat-wz.de

am Samstag

Anzeigentext
v

HATTE ICH FUR JEDE ENTTAU-
SCHUNG EINEN CENT BEKOM-
MEN, WURDE ICH HEUTE IN
DER KARIBIK SITZEN !
LAURA, 72 J . Nun mochte ich
mich erst einmal kurz vorstellen.
Nach dem Tod meines Mannes wiin-
sche ich mir nun wieder jemanden
an meiner Seite, mit dem ich Rei-
sen, Spazierengehen, Kochen, La-
chen, Traumen und vor allem gute
Gesprache fiihren kann. Habe sché.
Zuhause, bin ein zauberhaftes, na-
tiirl., fréhl., offenes Geschopf mit
zierlicher Figur. Manchmal fuhle ich
mich gar nicht so sicher ohne Part-
ner ... Du bist mir WICHTIG, deine
Traume, deine Kiisse, dein Lachen
- nichts ist wichtiger als das ,,WIR"!
LIEBE heiBt LEBEN - und wenn das
Funkeln und Strahlen in deinen Au-
gen noch nicht erloschen ist und du
bereit bist, ihm einen neuen Glanz
und eine nie dagewesene Tiefe
zu verleihen ... Dann bist du mein
Traummann und ich muss dich ein-
fach kennenlernen. Bitte habe kei-
ne Angst, ich komme hier aus der
Umgebung und die pv Anzeige soll
unser Start fiir ein Treffen werden,
handy 0172 - 3707138, oder eine

E-Mail an: LauraMail@wz-mail.de

Ich (1 L S E ) bin Anfang 79 Jah-
re jung, verwitwet, zierlich, 1.67 m
groB, Rentnerin, fr. Krankenschwes-
ter. Eine Premiere, dass ich heute
eine Anzeige hier regional liber pv
aufgebe, und da ich etwas schiich-
tern bin, fallen mir diese Zeilen ent-
sprechend schwer. Aber wer nicht
wagt, hat schon verloren ... Ich bin
finanziell unabhdngig, also nicht
auf der Suche nach einem Versor-
ger. Was fehlt, ist HERZ! Und das
in unserem Alter noch zu finden ist
schwierig, der Zeitfaktor kommt er-
schwerend hinzu. Ich bin, wie man
mir immer wieder versichert, nicht
unansehnlich. Aber das liegt be-
kanntermaBen allein im Auge des
Betrachters. Ich reise sehr gerne,
fahre gerne und gut Auto, kann aber
auch gemiitliche Abende auf dem
Sofa genieBen. Vielleicht ist es wert,
sich bei einer gemeinsamen Tasse
Kaffee auszutauschen? Dazu wiirde
ich mich iliber einen Anruf von lhnen
freuen: handy 0151 - 56196728. Dein
Aussehen ist fiir mich nicht wichtig,
wichtig sind Warme, Zuneigung,
Nehmen und Geben, Toleranz, Re-
spekt und Verstandnis, was fiir Ge-
borgenheit und Nahe sorgt.

IndenletztenJahrenhabeich, IRIS,
67 Jahre, verwitwet, gelernt alleine
klarzukommen, nachdem ich zuvor
in einer Partnerschaft Arbeitstei-
lung und gemeinsame Alltagsbe-
waltigung kennen- und schitzen
gelernt habe. Bin eine finanziell
abgesicherte Pensionérin, friiher
bei der Telekom tédtig gewesen. Ich
habe eine schlanke Figur mit den
passenden weiblichen Rundungen,
suche wohl daher auch eher einen
schlanken-mittelschlanken Mann.
Dennoch ist Gliick das einzige Gut,
das sich verdoppelt, wenn man es
teilt. Alleinsein ist nicht mein selig
machendes Lebensziel. Ehrlichkeit,
Authentizitat, Vertrauen, Zuver-
lassigkeit und Verbindlichkeit sind
Dinge, die mir duBerst wichtig sind.
Ansonsten bin ich gerne ,,drauBen”
- zu FuB, oder schwimmen. Bin stark
w»hach auBen¥, innerlich verletzbar u.
gefiihlsbetont. Bin nicht ortsgebun-
den - ich lasse mein Herz entschei-
den. Weiter will ich Dich erstmal
nicht mehr langweilen. Falls Dich
das oben Geschriebene nicht voll-
standig abschreckt, wiirde ich mich
tiiber eine Antwort freuen. pv Tel.:
0172 - 3712035

| Mittelhessen-Bote

Rubrik »

Leinen los?! Das mittlerweile 69
Jahre alte ,Schiff getauft auf
den Namen Christian besitzt einen
,mittelschlanken Rumpf“ bei einer
Masthéhe von 1,80 m und wiirde
sich liber eine neue ,Wind + Wet-
terfeste Passagierin® freuen, die mit
Ihm in die ,Lebens-See“ sticht. Ob
bei leichter Brise iiber Neuseeland
zu den Niagaraféllen, oder nach Is-
land bei rauer See den Besuch von
Bordkino, Theater, Sportstudio oder
Bibliothek den Vorzug gibt. ,Nicht
nur“ zum gemeinsamen Seemanns-
garn spinnen, jetzt einfach eine
Reise in neue ,Gefilde“ buchen &
Anker werfen. Solltest Du den Him-
mel bevorzugen, kénnen wir natiir-
lich auch Flugreisen unternehmen
und liber den Wolken schweben.
Bitte rufe gleich iiber pv an, Tel.
01520 - 7866545, auch Sa. u. So., od.
E-Mail an: Christian@wz-mail.de

Ich, Regina, 68 J., mit toller Figur,
lieb, anschmiegsam u. hibsch, su-
che als Witwe wieder etwas Glick.
Bin lebensfroh, aber auch gerne zu
Hause am Sofa kuschelnd, neue
Kochrezepte ausprob. u. den Haus-
halt in Ordnung halten. Ich mé&chte
einen ehrl. u. treuen Mann in mein
Herz lassen, also ruf tb. pv an.

=& 06105-967426

Betti, 73 J., Uberhaupt nicht gebun-
den, dem Leben positiv zugewandt,
doch als Witwe leider einsam. Sie
werden mich verstehen, wenn Sie
auch immer nur allein zu Hause sit-
zen. Mein treues Herz u. meine Fir-
sorge habe ich an einen ehrl. Mann
zu verschenken u. freue mich auf |h-
ren Anruf Ub. pv & 0162-7939564

Doris, 62 J., mit super Figur u. Aus-
strahlung, leider anfangs etwas
schuchtern u. nach einer Enttdu-
schung wieder allein. Bin unabhan-
gig, mobil, sehr fursorglich, hilfsbereit
u. anschmiegsam. Ruf Ub. pv an, wir
beide fur immer, das wére so schoén.
= 0176-34498648

Monika, 75 J., gut gelaunt, sportlich,
unternehmenslustig sucht auf die-
sem Wege einen gleichgesinnten
Partner zwecks Freizeitgestaltung.
Bitte nur ernstgemeinte E-Mails mit
Bild. monikasommer23@web.de

Hilfe! Er (75) sucht dringend Freund-
schaft mit glaubigen Christen. Fan-
tastisch ware auch, wenn eine Chris-
tin fir Gemeinsamkeiten offen ware.
= 0178-2116262

Er, 63, schlank, NR, sportlich, sucht
Sie bis 62 fur Beziehung mit Respekt
u. liebevollem Umgang, mit Interesse
fur Natur, wandern, kochen, Garten,
Reisen. melibokus@web.de

Rentner/innen mit Hund zwecks Frei-
zeitgestaltung gesucht. Chiffre 70970

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit tiber 30 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058-6216

inklusive

GELNHAUSER

Nétié Zeitung

Dienstleistungen

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Gartenservice Ubernimmt Arbeiten
rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-
kob. = 06053/6182193 oder
0157/87095866

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehoéren dazu. Fa. Die
Ameisen =& 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsauflésung am Sonnabend
22.07.23, 15 - 17 Uhr, in Niederzell,
Am Ring 29; z. B. Hulsta Schrank-
wand, Kiche, Arbeitszimmer, Vasen,
Hometrainer, Kleiderschrank.

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
riicken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, N&h-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Fr. Mensen kauft Pelze aller Art,
N&hmaschinen, Schreibmaschinen,
Figuren, Porzellan, Schallplatten, Ei-
senbahnen, Leder- u. Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Mo-
deschmuck, Mdbel, Kleider, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Munzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas,
Puppen, Periicken, Krige, komplette
Nachlasse, sowie Haushaltsauflo-
sung. Kostenlose Besichtigung sowie
Wertschatzung, 100% seriés u. dis-
kret. Barabwicklung vor Ort, taglich
Mo-So von 8-21 Uhr.
= 069/17516793

Aufgepasst.

jeglicher Art,
Deko uvm.
=& 0176/44679903

Suche  Bekleidung
sowie Accessiores,
Alles anbieten

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck,  Goldschmuck,
Minzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Kriige, alte
Musikinstrumente, = Armbanduhren,
Taschenuhren, Militarsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Hochstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Kaufe Antiquitdten + Sammelstiicke
z.B. Gemalde, Uhren, Militaria, alte Biicher,
Postkarten, Spielzeug, Musikinstrumente,
Minzen, Silber, Zinn und vieles mehr.

M. Walter, Tel. 06181 — 7023413
walter-antik@t-online.de

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl.  Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung moglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m?. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes

Alleinunterhalter Christoph - Musik
fur Ihre Feier. Corona ist vorbei, lasst
uns wieder feiern ! & 0160-5643832

Kontakte

roshacher-erotikparadies.de

+BARBARA

bis zu 5 Zeilen
2750 €

Samstag, 22. Juli 2023

Nackte Rentnerin (67) 01523-71 66 357

Hausfrau saugt gern! 01525-584 58 80

... auch als kostenloses
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mus|k (mS"'ICh ------------------------------------------------------------------------------
ital. franz. M Garagen, Lager, 6 - 38 m?, in gepfl., Budingen-Stadt: kl. Appartement,
weibl. Rhone- Film- Apostel |, Fass Gewiisserp sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom EBK, kl. Wohnzi., DU, WC, ca. 30
Vomame Zufluss preis Jesu Heinrich-Fischer-Bad HU entfernt. m2. ideal fiir Wochenendheimfahrer,
=& 01520-2311680 250,- € + 80,- € NK + Kt., ab sofort
M \ Gruppe d.j, ¥ frei. Chiffre 70681
Leine (Ostaipen | Garage-Hanau-Innenstadt ab sofort
&ugt in zu vermieten. = 0176/54619940 Linsengericht, in Traumlage: 3 ZKB,
v - [#lmen Grundstiicke 105m2, Terr. (40m32), gr. Garten, Ga-
ver- siidost- o A rage, Kellerrdaume, ab 01.09 zu ver-
bséhnen b asiat. )slggighse-r AU:LOEUNGI?ESRL:T.Z;E.N::T.SEL:‘» ....................................... m.NR, HT nach Abspr., KM 500,- €
(gehoben) Star =A= N = E ANOSSABRODEO Zu amtlichen Preisen suchen wir|] * NK + 3 MM Kt. Chiffre 70702
spani- \/ BF I GAROENHEASTEROID sténdig Garten, Acker, Wiesen zum ) I
scher er- ETNANONPAKETEMDECKE Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden. | 4 Zi.-Whg., 120 m? in Biebergmd./
Frauen- quicken > EE IBEOSMINEUBNYESHELN Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen Neu-Wirtheim, mit BIk., Abstellr., Kel-
name EAVERSEREBRNONTEAK Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404 | ler, 660,-€ + NK + 3 MM Kt. + Gara-
o LCRisTOguEsnRENCS §E.50-< an N, keine T, i
Besen strom- | schliiger- |, MELENMKNMJETSKIMDES Mietgesuche tbern. werden = 06050/908379
Ie"ung un ® ; -FI! = E : E ﬁ 2 ? # g g = ; = 5 Z E lllllllllllllllllllllllllllllllllllllll Vermleten ab August 2023 1 ZI
l. -
pr— (engl.) BIOSEMGEMLAOTSE Orgelbauer sucht Haus oder Woh-  wohnung, teilmébliert, in Bad Orb.
y MGETOESEEMMOST nung mit Garten zum Kaufen oder 40 mz ruhig, Blk., Terrasse, Kiichen-
unab- -, GEMAHLESEENOT Mieten bzw. Mietkauf (gerne An- gile Bad. Miete 400.- € kalt + 150 -
tenglS 1236 | MNEMRANKEMNERO schiuss an Familie) ab 120 m%  €ymi. + 3MM Kt. Chiffre 71010
(endl, néachstmdglich, auch Altbau. Ange-
bote unter = 0173/9498763 Gesucht: Haus mit Garten/Hof fur
: Familie, 3 Personen mit Hund. Gesi-
Vermietungen =
chertes Einkommen, Beamter, ab 3
Im/'éuﬂ'l&/() 2 Uf@/\fel‘fl Telefon 06051 833-241 Mlttelhessen Bote '''''''''''''''''''''''''' Zimmer. & 0170/9685463

Birstein-Volzberg: 1 FH, 105 m? 4

Zi., Ku., DU + WC, 1. St. (+WC), frei- Bad Orb: 1 Zi-App. mit sep. Dusch-
stehend, groRer Garten, Umlagen u. bad, WC, auch an Hartz-IV-
Gebulhren selbsttragend, ab 30.07. Empfénger, 310,- € + NK + KT.
frei, Miete 590,- €. & 06668/287 & 0152/29517429
Auto im Ausland B,
Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw, Ankauf von PKW und LKW, alle Her-

Wann muss die Grune Versicherungskarte mit?

Wer mit dem Auto ins Ausland
reist, sollte die Griine Versi-
cherungskarte mitnehmen.
Dazu rat der Gesamtverband
der deutschen Versicherungs-
wirtschaft GDV. Sie ist zwar in-
nerhalb der EU nicht mehr vor-
geschrieben, kann aber niitz-
lich sein. So haben Autofahrer
etwa bei einem Unfall im Aus-
land wichtige Angaben fiir eine

TANZ' /OR
FREUDE!

I"\.n'llTl'F""""i:'r"!""'rI i 1
.
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Werde Zusteller (m/w/d) in:
* Friedberg Stadt, Ockstadt
und Dorheim
* Bad Nauheim Stadt
= Niddatal Kaichen
und Bonstadt
= Karben Rendel

= Bad Vilbel Stadt
und Dortelweil

= Rosbach Rodheim

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer \Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media
line Werbeagentur GmbH.

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

schnelle Schadensregulierung
direkt dabei. Fahrzeughalter
erhalten das Dokument bei ih-
rer Kfz-Versicherung.
Hilfreich bei einen Unfall in-
nerhalb der EU ist zudem der
Européische Unfallbericht.
Dieses standardisierte Doku-
ment gibt es online zum He-
runterladen und Ausdrucken.
Es vereinfacht die Unfallauf-

Stellengesuche

Erfahrene Buchhalterin mit langjahri-
ger Steuerburoerf. (DATEV/Addison)
sucht Buchhaltungsarbeit fur 2 Ta-
ge/wtl.! Raum SLU bis GN. Bitte per
Mail an: BUHA2023@web.de

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te dltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Reinigungskraft (w/m/d) auf Minijob-
Basis gesucht fur Kanzleirdume in
Gelnhausen. |hre Aufgaben: Einmal
wochentliche Reinigung; Arbeitsauf-
wand ca. 5-6 Stunden pro Woche.
lhr  Profil:  engagiert, zuverlassig,
deutschsprachig. lhre Vorteile: Fle-
xible Arbeitszeiten montags bis frei-
tags: Bei morgendlicher Reinigung
mussen die Arbeiten bis 8 Uhr abge-
schlossen sein; bei abendlicher Rei-
nigung kénnen die Arbeiten ab 18
Uhr beginnen. Samstags oder sonn-
tags: Reinigung ganztégig moglich.
PBLK Rechtsanwalte, Frankfurter
StraBe 8, 63571 Gelnhausen,
= 06051/5088, E-Mail: info@pblk.de

StellenMarkt

nahme.
Manche Lénder verlangen die
Grine Karte, die mittlerweile
schwarz-weif} ist, weiterhin bei
der Einreise mit dem Auto. Das
gilt auch fiir das Vereinigte K6-
nigreich. Dort brauchen Auto-
fahrer sie seit dem Ablauf der
Ubergangsfrist nach dem Bre-
xit.

Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag

Stellenangebote

Wir, ein 85jahr. deutsches Ehepaar,
aus Grindau-Lieblos suchen eine
kompetente u. sympathische Hilfe
bei allen anfallenden Haus- u. leich-
ten Pflegearbeiten. Die Wunschkan-
didatin sollte zw. 50 u. 65 J. alt sein.
Erwiinscht sind Erfahrungen in der
Betreuung &lterer Menschen u. ein
Fihrerschein. Waochentlicher  zeitl.
Arbeitsumfang u. Entlohnung nach
Absprache. Bitte richten Sie Ihre
Kurzbewerbung an Chiffre 70898

Hammersbach Schreibkraftstelle
(m/w/d) in Teilzeit 0. Minijob-Basis zu
besetzen. Téatigkeit. Allg. Schriftver-
kehr Vorlagen/ Textbausteine. Vor-
aussetzungen: MS Word u. Excel.
Kurzbewerbung an sekretariat@
axainsocompetence.center

Zur Verstarkung unseres Teams su-
chen wir ab sofort Mitarbeiter in Voll-
zeit im Krankentransport. Bewerbung
unter:
info@krankentransporte-fischer.de

Buro-Allrounder gesucht. 2x pro Wo-
che, ca. 3 Std. vormittags. 520,- €
Basis. Alle anfallenden Téatigkeiten
rund ums Biro. Bewerbung per Mail
an info@reinigungschulz.de

Aushilfe (gerne Rentner) ab sofort fiir
Lagertatigkeiten ~ (Grindau) und
Fahrten  gesucht, auf Abruf (stun-
denweise). Bitte melden unter:
= 0171-8924029

Mittelhessen-Bote
Heute gesucht — worgew gefusden
Telefon 06051 833-241

Busse, Wohnmobile aller Art, Jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader.

=& 0177-2802695 auch WhatsApp

steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Biete BMW E30, 325i, Bj '87, 170
PS, Diamatsch.met., Autom TUV
5/24, Km 348 Tkm, Preis 14. 000 -€
= 0151/59140605

Pkw Ankauf

Biete VW T3 Atlantic/Hochd., Bj '90,
69 K, Catylpsomet.,, TUV 4/25,
Km 142 Tkm., Preis 34.900,-€
= 0151/59140605

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Viele Karriereoptionen

Wer auf die erste Ausbildung eine Zusatzqualifikation aufsatteln
will, sollte sich personlich beraten lassen. Als Anlaufstellen eig-
nen sich zum Beispiel eine IHK, eine Handwerkskammer sowie
ein Branchen- oder Berufsverband. Das erklért die Bundesagen-
tur fiir Arbeit auf dem Portal ,abi.de“. Dass es so viele verschiede-
ne Fortbildungen gibt, liegt vor allem daran, dass sie auf bestimm-
te Branchen oder Aufgaben spezialisiert oder aber generalistisch
gehalten sind. Zur Unterscheidung heifdt es auf ,abi.de“: Meister:
Die Fortbildungen zum Meister sind in ganz Deutschland einheit-
lich geregelt; Techniker: Die Weiterbildungen sind auf Linderebe-
ne geregelt; Fachwirt: Diese Aufstiegsfortbildungen sind wieder-
um immer staatlich anerkannt und bundesweit gleich geregelt;
Betriebswirt: Abschliisse sind zum Teil landesrechtlich geregelt,
zum Teil bundesrechtlich und sind dem Master gleichgestellt.

e 3z BN
Vertriehsassistentin g l{ID 1\

(m/w/d) PARTS
Zu D-Parts GmbH/HN Electronic Components GmbH: menrais

30 Jahre Erfahrung mit Elektronikzubehdr sowie kundenorientierte Serviceleistungen haben dazu
beigetragen, dass sich D-Parts zu einem der fiinrenden Unternehmen in Mobilfunkzubehdr, Smart
Home, Lifestyle und eMobility-Markt entwickelt hat

Aufgabengebiet: Unterstiitzung des VertriebsauBendienstes bei der Erstellung von
Angeboten, der Akquise von Neu- und Bestandkunden und der Betreuung usw.

Anforderungsprofil: Freude am Vertrieb, kaufménnische Ausbildung, Berufserfah-
rung im Customer Support von Vorteil, englische Sprachkenntnisse

Unser Angebot: Eine attraktive und leistungsgerechte Vergiitung, sichere Arbeits-
platz, angenehmes Betriebsklima, interessante Entwicklungsméglichkeiten in einem wachsen-
den Unternehmen

Néhere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage unter www.d-parts.de/karriere
Wenn lhnen unser Angebot zusagt, dann bewerben Sie sich jetzt online unter:
sven.marasek@d-parts.de

Haben Sie noch Fragen?
Hierzu steht Ihnen Herr Sven Marasek, Telefon: 06184-9314-25, zur Verfiigung.

Wir suchen Sie als
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ORMA|ehr fiirs Geld.

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT! RERCRREINNCEPED)

(\\ [ m— PoIni_schg_ Gewiirze
N2, Spezialitat oty Majoran |
DIAMANT | ! Kabanos 8 Stiick oder Rohpolnische GANIE4) 35-g-Beutel 4
[ Geschirr- 2 Stiick, 250-g-Packung (1 kg = 13,96) (1 kg = 56,86), Pfeffer
Gelier- Ay spiiler-Tabs je Packung schwarz ganz, Pfeffer
zucker 3:1 = p schwarz gemahlen,
. (Gelierzucker | | mit Extra-Trocken- Kiimmel ganz, Paprika
500-g-Packung ~ | Effekt, Alles in 1 1B orer Kurk
(1 kg'=2,98) = 90-Tabs-Pack edelsiiB oder Kurkuma |
— er P -\?VS-hac ungog) gemahlen 145-g-Beutel
250/3 bl“lg e (pro Waschgang —, (1 kg=13,72) je Beutel l

ab Montag, 24. Juli

=z Premium Aprikosen
R
niyo XXL spanien, KI. I, aus-

gewahlte Sorten, groBe Friichte,

Bauerngurken
Deutschland/Knoblauchsland
KI I, 1,5-kg-Netz (1 kg = 233)

(1 kg = 479) » Erdniisse 380-g-Packung Erfrischungs-

= + 40 g gratis (1 kg =11 88) TN -
je Beutel : ~ getrank, 1-I-Flasche,
1 kg j je Packung : | zzgl. -25 Pfand

409 (17=1,49) 1 Liter

o e 7% billiger

m ErdniisseI ; m Gebrannte Niisse W oo
erdstet gesalzen oder origina
\ﬂ gngesalzeg 1-kg-Beutel XXL Mandeln oder uﬂlilqu tiirkisches

Microfaser-Zauber-

'\-L
tuch extra dick 2-Stiick-

Packung oder NEU: flauschi-
ge Spultucher 3-Stilick-Packung, fiir die
Nass- und Trockenreinigung, besonders
saug- und strapazierfahig, ,
fussel- und streifenfrei " gg{;k

je Artikel zGr_Pac'(

12,99

Servietten

Premium Kultur-

um Vergleich: uvpP perfect

uuP 9,99 fit 750-9- -Pal l:l(llll!l = 3,95 g E

NORMA |IMMER ME

™ 10% ' ° ] * - é°
8,99 T, W] [5,097 ¢ n s 1,99 YRV

___+ Vorteilspack r Sirup mit Himbeer-, perrect FiT- Katzen-Trocken- FASANA 0-Sthe Parkan heidelbeeren
@ Insektenschutz @ Holunder- 3 futter perfect FitmitTrut- § """ " je 20er-Pack _
Akut + Protection p|us’ % bliten- H ‘r' 1 H hahn 1,4-kg-Packung (1 kg = pr— Hof Rohrkasten/Niedersachsen
Pumpspray gegen Miicken, . . oder 7 / \ 3,92); Whiskas mit Huhn /T\*, KI.1, 400-g-Schale (1 kg = 8,73)
Stechfliegen und Zecken ‘ Pfirsich-Maracuja r 1,9-kg-Packung —ﬂ* ‘ je Schale o .
100-ml-Flasche und Akut Geschmack (1kg = 2,89) 1 | kg 1,9 kg
Gel nach Insektenstichen gizn-le_g?asrgge' R je Packung e
25-ml-Flasche je Set (1= 2.41) - / l__ / b Illger . - - 3
je Flasche F | .“*““" ZIIeI‘- “—-

X

y Pack

.l;'ll-

HR FURS GELD I

SEIT UBER 50 JAHREN - IMMER DER BESTE PREIS

Edel-Renforcé-
Bettwasche L

in 3 GroBen
¢ 100 % Baumwolle

¢ Mit YKK-Marken-ReiBverschluss
e Mit Soft-Touch Ausstattung
e Einlaufgeschiitzt durch
SANFOR-Standard

=1

1Y
. SANF%R

TRADEMARK

1 Kissen 1 Kissen 2 Kissen
ca. 80x80cm, ca. 80x80cm, ca. 80x80cm,
1 Bezug 1 Bezug 1 Bezug
ca. 135x200cm ca. 155x220cm ca. 200x200cm

MADE (N soiowse o
GREEM m

ek fcem .‘ i'!l:

rewer-—-2» Gartenabfalltasche/Pop-Up-Sack selbststehend,
mit Trage- und Entleerungsgriffen Gartenabfalltasche, ca. 2721

Fassungsvermagen: e ReiBfestes Kunststoffgewebe Besonders reiBfest und ’

® @ ca. 67x76cm Pop-Up-Sack, ca. 1001 Fassungs- wutterunsbestang,q_ o

vermdgen: e ReiBfestes Nylongewebe & :

* @ ca.47x60cm

3 Jahre 5

Garantie

in allen Farben \
erhaltlich) % T
je Ausfithru |
T
Olive

5> Qutdoor-Elektro- @ Nitril-Handschuhe

zubehor « P44 spritzwassergeschiitzt 100er « GréBen S-XL
3 Jahre Garantie Leertrommel

Adapter 3-fach | & ca. 285mm
o

2 "

je Ausfiihrung .. ¥
!l m - In 4 Farben

P Mini-Verdunstungskiihler

B
Gummi- ST erhéltlich

verlan-

Smart Chill” « Bis zu 12 Stunden Kiihlung mit nur gerungs- v Latexfrei
100x200cm Silber "einerWasserfi]IIung e Praktische Swing-Funktion der Lamellen * kabel : El)t()tlll’:n(]i:i?f?fﬁgt
m jserseyi) tt h y ¢ Mit integrierter LED-Nachtlichtfunktion HeiBe . 15m Auch erhaftiich: g
anhpetituc Agqua o Waschbarer SMART-Filter A - o
7 “4| *ca.30,6x@21,1cm R trockene = 6-fach AuBen-

ey 100 % Baumwolle l’ Offwhit
TP © Langlebige \ L

Jersey-Qualitat -
m e Steghdhe ca. 30cm |

Petrol f
ca. 180 200x200cm “G':;I[ﬁ:\tﬂ - __ P
Frlsche
e — A4 Auch 4 Auch kiihle
online

p—— onlme Luft Sy s x

UVP 99,90

Luft ’ oy steckdose @
| : = Design WC-Sitz

e Aus hochwertigem MDF mit Holzkern

¢ Gerauschloses Absenken des WC-Sitzes durch Absenk-
automatik e Inklusive Absenkscharniere

3 Jahre Garantie

Verléngerungs-
kabel 10m
mit 3 Kupp-
lungs-
dosen

g - Ronley fiir Damen oder Herren
 Hochwertiger Doppeltuch-Bezug e Fiillung aus . s
viskoelastischen Gel- oder Schaumsticks je Ausfiihrung * GroBen 35/38-43/46
Viskoelastik-Komfort-
Schlafkissen mit Zierkordel Gel-Komfort-Schlaf-

- e = klssen mit Klimaband
\ Antlbakterlelle

Ausrustung

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Komfort-Schlafkissen ca. 40x80cm 4 Sneakersocken 20 Paar

Orchidee = Steinsteg Seestern
in Schale

je Ausfiihrung

Bambus St . - i 404-59325,404-5940S

Brillianter Farb-
druck auf 3 Seiten

'
(Farbbeispiele) online N O R M A®

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar -
(Preis inkl. MwSt., zzg. Versandkosten) www.norma-online.de

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE e v

gratis

DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP! downloaden

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraB3e 4, 90441 Nurnberg



