Bewegung ins Leben

KW 33, Samstag, 19. August 2023

Hallo,
lebe Lafer

Meine bessere Halfte und ich
wollten es versuchen: Stress-
freies und nachhaltiges Rei-
sen in den Urlaub. So ging es
mit der Bahn an die Nord-
see. Kaum war die Fahrt ge-
startet, kam die Durchsage,
dass sich die Weiterfahrt um
eine halbe Stunde verzégern
wirde, da der Lokflihrer feh-
le. Wie ist der denn zwischen
Frankfurt-Hauptbahnhof
und Frankfurt-Flughafen ab-
handengekommen? Ohne
dieses Mysterium zu kléaren,
ging die Fahrt problemlos
weiter. Auf der Ruckfahrt
kamen Jugendliche auf den
Gedanken, den ICE mit Feu-
erwerkskorpern abzuschie-
Ben. Die zweistiindige
Zwangspause nahmen wir
dann doch nicht auf die lo-
ckere Schulter, da der letzte
Zug bereits abgefahren war
und der erste Zug des fol-
genden Tages erst nach 2
Uhr morgens fahren wiirde.
Nach einer weiteren Stunde
Warterei konnten wir end-
lich das letzte Stiick der
Heimreise antreten. Quasi
zwangsweise entschleunigt —
so viel zum stressfreien Rei-
sen, denkt

Euwer Boto

Trodel-, Floh- und
Sammlermarkt

Fulda. Der néichste Floh-, Tro-
del- & Sammlermarkt des
Dafks Kontakt Fulda findet
am Samstag, 19. August und
Sonntag 20. August auf dem
Messegeldnde Fulda-Galerie,
Wolf-Hirth-Strafde statt. Die
beliebten Markte werden am
Samstag in der Zeit von 9 bis
16 Uhr und am Sonntag von 8
bis 16 Uhr  durchgefiihrt.
Weitere Aussteller die Trodel
oder Antiquitdten anbieten
mochten, sind willkommen.
Wie Winfried Jager, Prasident
des Dafks mitteilte, bietet der
Verein im Rahmen seiner so-
zialen Kinder- und Jugendar-
beit fiir Kinder bis 11 Jahren
wieder kostenfreie Flachen
an. Es diirfen hier kindertypi-
sche Spielsachen von Kin-
dern verkauft werden - statt
einem Tisch oder einem
Stand wird eine Decke ver-
wendet - eine Reservierung
ist auch hierfiir unbedingt er-
forderlich. Anmeldungen
sind tliber die Homepage des
Vereins www.Flohmarkt-Os-
thessen.de moglich. Weitere
Informationen gibt es unter
der Rufnummer 0162-8250389
oder 0661-928980. Natlirlich
ist der Eintritt fiir die Besu-
cher kostenfrei.

lhr Draht zu uns:

Druck- und Pressehaus
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Fulda. Einstimmig wurde Dr.
med. Hubert Schindler zum
neuen Stiftungsratsvorsit-
zenden der Deutschen Pal-
liativ-Stiftung gewahlt.

Als Reprisentant der Ersatz-
kassenverbénde in Hessen
wurde er zu einem Pionier
der Vertragsgestaltung zur
spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung. Seine
versorgungsnahen Erfahrun-
gen konnte er dann auf Bun-
desebene flir die Charta und
die Regularien fir die Ver-
sorgung von Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Er-
wachsenen einbringen.

L,FUr Mitmenschen, die Leis-
tungen der Palliativversor-
gung bendtigen, kommt es
darauf an, dass diese nieder-
schwellig erreichbar sind
und evidenzbasiert erbracht
werden. Dazu miissen neue
Erkenntnisse gewonnen und
wissenschaftlich untersucht
werden, damit sie dann
translational in die Versor-
gung eingehen kénnen. Orie-
niert an diesen Eckpunkten

Krankheitsrisiko senken
10 000 Schritte? So kommt

MITTELHESSEN-BOTE

lokalen Mitteilungsblatt

Das lokale Mitteilungsblatt

Einstimmige Wahl

Dr. Hubert Schindler Vorsitzender der Deutschen Palliativ-Stiftung
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STIFTUNG

is zuletzt!

Stellvertretender Stiftungsratsvorsitzender Prof. Dr. iur. Carsten Schditz, Stiftungsratsvorsitzender Dr.

Hubert Schindler (von links).

mochte ich mich fiir die Ziele
der DPS einsetzen.“, freute
sich Dr. Schindler nach der
Wahl.

Uber die Deutsche
Palliativ-Stiftung

Die Deutsche Palliativ-Stif-
tung mit Sitz in Fulda und

Berlin engagiert sich seit
2010 dafiir, dass jeder Mensch
die Moglichkeit hat, an einem
vertrauten Ort, inmitten ver-
trauter Menschen, ohne kor-
perliche Beschwerden und
unter ganzheitlicher Betreu-
ung sein Leben bis zum Ende
leben zu konnen. Unterstiitzt
wird eine Medizin mit Maf

und Menschlichkeit, die je-
der Mensch selbstbestimmt
an seinem Lebensende in An-
spruch nehmen kann. Jeder
sollte dartiber informiert
sein, welche Optionen und
Moglichkeiten es am Lebens-
ende gibt - dabei hilft die
Deutsche Palliativ-Stiftung.

www.palliativstiftung.com .

Mutter Geild in Steinau

Marchen-Mitmach-FUuhrung am 23. August

Steinau. Mérchen-Mitmach-
Fihrung am 23. August mit
der Mutter Geif3 aus ,Der Wolf
und die sieben jungen Geif3-
lein® durch die Brider-
Grimm-Stadt Steinau. ,Macht
auf, Kinder, euer liebes Miit-
terchen ist heimgekommen
und hat jedem von euch etwas

mitgebracht!® Die Geifdlein
riefen: ,Zeig uns zuerst deine
Pfote, damit wir wissen, dass
du unser liebes Miitterchen
bist.“ Da legte der Wolf die
Pfote ins Fenster, und als sie
sahen, dass sie weifd war,
machten sie die Tire auf. Wer
aber hereinkam, war der Wolf.

Wenn Ihr Lust bekommen
habt, mehr von der Geschich-
te zu erfahren und der Mutter
Geifd zur Hilfe kommen moch-
tet, dann kommt mit der Gés-
tefihrerin Martina Jobst auf
einen spannenden Rundgang
durch die Brider-Grimm-
Stadt Steinau. Die unterhalt-

same Fiihrung beginnt um 14
Uhr am Mérchenbrunnen auf
dem Marktplatz ,Am Kum-
pen“. Die Mérchen-Mitmach-
Fiithrung dauert eine Stunde.
Informationen und Tickets
gibt es im Verkehrsbiiro Stei-
nau, Briider-Grimm-Strafie
70, Tel. 06663/97388.

/5.000 Euro fur die
Point Alpha Stiftung

Forderung durch den Landkreis Fulda

Landkreis Fulda. Im Land-
kreis Fulda ist mit dem ehe-
maligen ,Observation Post
Alpha“ der einzige vollstén-
dig erhaltene US-Beobach-
tungsstitzpunkt aus Zeiten
des Kalten Krieges gelegen,
der heute von der Point Alpha
Stiftung als Gedenk-und Bil-
dungsstétte unterhalten und
betrieben wird. Da sich die In-
flation auch bei der Stiftung
bemerkbar macht, hat der
Kreistag des Landkreises Ful-
da beschlossen, die Stiftung
mit einer Forderung in Hohe
von 75.000 Euro zu unterstiit-
zen.

Der authentische Schauplatz
des Kalten Kriegs zieht jahr-
lich rund 70.000 Besucher aus
der Region und weit dariber
hinaus an. Insbesondere fiir
Schulgruppen werden breit
geficherte Angebote vorge-
halten, die im Rahmen der
politischen Bildung gut ange-
nommen werden. Die hohe
Inflation wirkt sich im erheb-
lichen Mafie auf die Point Al-
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Der Landrat des Landkreises Fulda, Bernd Woide (rechts), tber-
gab den Foérderbescheid im US Camp von Point Alpha an den
Stiftungsratsvorsitzenden Dr. Stefan Heck (Mitte) und an den Ge-
schaftsfahrenden Vorstand Benedlikt Stock.

Foto: Point Alpha/J. Schneider

pha Stiftung aus. Zudem sind
steigende Kosten vor allem
bei Energie und Personal zu
verzeichnen.

Landrat Bernd Woide hat der
Point Alpha Stiftung nun den

Foérderbescheid des Land-
kreises tiberreicht. ,Mit der
Forderung geht der Wunsch
einher, dass die Gedenkstétte
weiterhin eine ausgezeichne-
te Bildungs- und Forschungs-

arbeit leistet und vor allem
vielen jungen Menschen das
Wissen rund um die inner-
deutsche Teilung und den
Kalten Krieg vermittelt®, sagt
Landrat Bernd Woide.

»Zu unserer Aufgabe der Be-
wahrung und Vermittlung des
Geschichts-, Kultur- und Na-
turerbes, bei der wir uns nicht
nur auf die historische Riick-
schau beschrianken, benoéti-
gen wir starke Partner, die
uns bei den aktuellen und
kiinftigen  Herausforderun-
gen unterstiitzen. Wir sind da-
her sehr dankbar, dass der
Landkreis Fulda bereits seit
Bestehen der Point Alpha
Stiftung unsere Arbeit wohl-
wollend begleitet und nun
auch eine dauerhafte finan-
zielle Forderung gewéahrt®,
richten der Stiftungsratsvor-
sitzende Dr. Stefan Heck so-
wie der Geschéftsfiihrende
Vorstand Benedikt Stock Wor-
te des Danks bei der Uberga-
be des Fordermittelbescheids
an Landrat Bernd Woide.
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Backhausfest in
Schweben

Flieden. Der Biirgerverein
Schweben lddt am 3. und 4.

September wieder zum
Backhausfest im DGH
Schweben ein. Frisch aus

dem Backhaus wird Bauern-
brot, Schweinebraten, Pizza
und Zwibbelsploatz angebo-
ten. Leckere Grillspezialité-
ten und Bier vom Fass run-
den das Fest ab. Am Sonntag
gibt es zum Mittagstisch Bra-
ten aus dem Backhaus mit
Semmelknddeln und Des-
sert. Ab 14 Uhr Kuchenbuf-
fet, ab 17 Uhr Zwibbelsploatz
aus dem Backhaus. Am Mon-
tag, 4. September gibt es ab
18 Uhr Pizza aus dem Back-
haus. Am 1. und 2. Septem-
ber jeweils ab 18 Uhr Brot-
verkauf direkt am Backhaus.
Kommt vorbei!
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Workshop
,Rettet die Nacht”

Mitten im Biospharenreservat Rhon

Landkreis Fulda. Alle lieben
einen funkelnden Himmel mit
vielen Sternen, Sternschnup-
pen und einem grofien Mond.
Dabei ist es gar nicht mehr so
leicht, eine nattirliche Nacht
zu erleben. Aber was genau ist
eine natirliche Nacht? Und
was konnen wir tun, um die
Sicht auch in der Stadt auf
Sterne, die Milchstrafie und
die Planeten zu retten? Und
was hat das Insektensterben
mit Licht zu tun? All das erfah-
ren Kinder im Alter von acht
bis 12 Jahren beim Workshop
,Rettet die Nacht®, der am
Samstag und Sonntag, 21. und
22. Oktober in der Jugendbil-
dungsstéitte in Rodholz statt-
findet.

,Wenn Ihr Lust habt, mehr
liber unsere Nichte und die
Sternenkunde zu erfahren
und zu lernen, was man fir
den Schutz der Tiere der
Nacht tun kann, dann seid Ihr
bei diesem Workshop genau
richtig, erklart das Team des

Sternenparks Rhon. Die Fach-
stelle Sternenpark beim Land-
kreis Fulda veranstaltet zu-
sammen mit der Deutschen
Jugend in Europa (djo), Lan-
desverband Hessen und der
Hessischen Verwaltung des
UNESCO-Biosphérenreserva-
tes Rhon den zweitdtigen
Workshop fiir Kinder in Rod-
holz. Highlights des Work-
shops sind eine Nachtwande-
rung mit Lampensafari rund
um die Jugendbildungsstétte
in Rodholz, sowie das Basteln
einer Sternenstadt.

Der Teilnehmerbeitrag be-
tréagt 40 Euro pro Kind. Im
Preis enthalten sind Uber-
nachtung, Verpflegung, Be-
treuung und Programm. An-
meldungen sind per Mail an
geschaeftsstelle@djohes-
sen.de moglich. Bei jeder An-
meldung bitte den Vor- und
Zunamen, die vollstdndige An-
schrift, das Geburtsdatum so-
wie eine Telefonnummer fiir
etwaige Riickfragen angeben.

Christopher Gartner: Mochte

Burgermeister far alle sein!
CDU Flieden wahlt Kandidaten

Christopher Gértner (Mitte) mit Blrgermeister Christian Henkel,
Vize-Landrat Frederik Schmitt, Vorsitzender Dr. Sebastian Huber,
Schriftfahrerin Sarah Wiegand.

Flieden. In seiner Mitglieder-
versammlung hat der CDU-
Gemeindeverband Flieden
Christopher Gértner zum
Kandidaten fiir die in 2024 an-
stehende Wahl des Bilrger-
meisters der Grofigemeinde
Flieden gewéahlt. Mit satter
Mehrheit von 98 Prozent spra-
chen die Mitglieder des CDU
Gemeindeverbands ihm ihr
Vertrauen aus.

,Mit viel Herzblut und Liebe
fir unsere Heimatgemeinde
Flieden moéchte ich der Bir-
germeister fir alle sein. Fir
mich ist der wertschitzende
Kontakt mit den Menschen be-
sonders wichtig. Ich modchte
den Biirgerinnen und Bilirgern
auf Augenhodhe begegnen. Zu-
dem werde ich zeitnah die an-
deren Fraktionen der Fliede-
ner Gemeindevertretung kon-
taktieren. Mir ist es ein wichti-
ges Anliegen, mich ihnen vor-
zustellen und mit ihnen ins
Gespréach zu kommen.“, so
Christopher Gértner.

Nach der Erklarung Christian
Henkels, dass er fiir eine wei-
tere Amtszeit als Biirgermeis-
ter der Gemeinde Flieden
nicht mehr zur Verfligung
steht, hat der CDU-Gemeinde-
verband zeitnah mit potentiel-
len Kandidaten Kontakt aufge-
nommen. ,Die CDU-Flieden
ist“, so der Vorsitzende Dr. Se-

bastian Huber, ,in der glickli-
chen Lage, verschiedene Per-
sonen in ihren Reihen zu wis-
sen, die ,Blirgermeister’ kon-
nen‘. Innerhalb kurzer Zeit
hat sich Christopher Gértner
als bester unter den Bewer-
bern herauskristallisiert.
Christopher Gértner besitzt
grofie kommunalpolitische Er-
fahrung sowohl in der Ge-
meinde als auch im Kreistag.
So ist er stellvertretender Vor-
sitzender der CDU-Kreistags-
fraktion. In der CDU ist er
lUberdies aus seiner erfolgrei-
chen Zeit als Geschéftsfiihrer
des Kreisverbands Fulda mit
rund 3.000 Mitgliedern tber
die Region hinaus bekannt
und bestens vernetzt.

Zudem hat Christopher Gért-
ner auch tiber den Tellerrand
hinausgeblickt: In leitenden
Positionen in mittelstéandi-
schen Unternehmen der Regi-
on ist er es gewohnt weitrei-
chende Entscheidungen mit
hoher Tragweite zu treffen und
Verantwortung zu tiberneh-
men. In der Gemeinde Flieden
ist Gértner tief verwurzelt,
,TeamHeimat“ lebt er, ist
kirchlich engagiert und Mit-
glied zahlreicher Vereine. Ne-
ben seiner Vita qualifizieren
ihn sein strategischer Weit-
blick und sein Durchsetzungs-
vermogen flir die Kandidatur.

lhr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL

DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Telefon: 06051 833-151 | Druckereiverwaltung@gnz.de
Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Lokales

Samstag, 19. August 2023

Dank an 350 Schulbus- und Schulerlotsen
Ausflug zum Holidaypark in Hal3loch

Landkreis Fulda. Fir die
Schulbus- und Schiilerlotsen
aus dem Landkreis Fulda ging
es dieses Jahr wieder bei ei-
nem gemeinsamen Ausflug in
einen Freizeitpark. Bei bes-
tem Wetter verbrachten die
350 Teilnehmenden auf Einla-
dung des Fachdienstes Schu-
len der Kreisverwaltung Fulda
einen erlebnisreichen Tag im
Holidaypark in Haf3loch.

Bei der Begrifiung der Ju-
gendlichen, die mit acht Bus-
sen vom Parkplatz Ochsen-
wiese in Fulda starteten, lobte
Katharina Kind, Fachliche Lei-
terin der Schiilerbeférderung
im Fachdienst Schulen des
Landkreises Fulda, die ehren-
amtliche Tétigkeit der Lotsin-
nen und Lotsen. Dieses Enga-
gement wird im Landkreis
Fulda gewlirdigt, und die ge-
meinsame  Tagesfahrt  ist
sichtbarer Ausdruck der An-
erkennung. Katharina Kind
dankte allen Aktiven fir ihren
uneigennitzigen Einsatz, der
der gesamten Schulgemeinde
zugutekommt und machte
deutlich, dass das Lotsenpro-
jekt weiterhin kontinuierlich
Nachwuchs braucht.

Schulbus- und Schiilerlotsen
leisten gemeinsam einen sehr
wichtigen Beitrag zur Verbes-
serung der Sicherheit auf dem
Schulweg, an den Haltestellen
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Abkuhlung und Spal3 im Wicki Splash.

und in den Schulbussen.

Der Erfolg des Lotsenprojek-
tes in Osthessen tlber viele
Jahre hinweg zeigte sich er-
neut Anfang Juli. Hier konn-
ten die heimischen Schiiler-
lotsen beim Hessischen Schii-
lerlotsenwettbewerb, der von
der Landesverkehrswacht
Hessen veranstaltet und von
der Kreisverkehrswacht Fulda
ausgerichtet wurde, nach lan-
gerer pandemiebedingter

Pause wieder ihr Kénnen be-
weisen. So sicherten sich die
Schiilerlotsen und -lotsinnen
aus dem Landkreis und der
Stadt Fulda souverén die ers-
ten drei Platze des Wettbe-
werbs.

Fir die Buslotsen soll im
Herbst 2023 der nédchste Lan-
deswettbewerb stattfinden.
Ein besonderer Dank gilt dem
Polizeipréasidium Osthessen,
insbesondere der Jugendver-

Foto: Landkreis Fulda

kehrsschule, und der Kreis-
verkehrswacht Fulda fir die
Ausbildung der Schulbuslot-
sen und Schiilerlotsen.

Die Planung und Organisation
des Ausfluges libernahm das
Schiilerbeférderungsteam der
Kreisverwaltung. Als Géste
nahmen die koordinierenden

Lehrkrifte der Dbeteiligten
Schulen und Vertreter des Po-
lizeiprasidiums Osthessen
teil.

Selbstfursorge, Empowerment
und Gesundheit

Projekt teamw/()rk fur Gesundheit und Arbeit / Treffen im Cafe Wohlzeit

Landkreis Fulda. TeamwOrk
fir Gesundheit und Arbeit:
Bei dem Projekt des Kreisjob-
centers des Landkreises Fulda
steht die Gesundheit der Kun-
dinnen und Kunden im Fokus.
Ob kostenfreie Sportkurse,
Cafés oder Erndhrungskurse:
Die Angebote sind tiberaus
vielfaltig. Kundinnen und
Kunden, die SGB-II-Leistun-
gen beziehen, konnen daran
freiwillig teilnehmen.

Die Finanzierung fiir das Pro-
jekt TeamwOrk fir Gesund-
heit und Arbeit Ubernimmt
das GKV-Biindnis fiir Gesund-
heit. In Fulda findet das Pro-
jekt in Zusammenarbeit mit
der AWO und dem DAFKS
Fulda und in Kooperation mit
der Hessischen Arbeitsge-
meinschaft fiir Gesundheits-
forderung e.V. (HAGE) statt.
Die HAGE ist die hessische
Landesvereinigung fir Ge-
sundheitsférderung und Pré-
vention. Sie setzt sich fir die
Entwicklung gesunder Le-
benswelten ein und betrachtet
Gesundheitsforderung daher
als Querschnittsaufgabe aller
Sektoren vor diesem Hinter-
grund initiiert und férdert sie
sektorubergreifende Zusam-
menarbeit und verbindet Ak-
teure und Projekte aus vielen
unterschiedlichen Bereichen
in ganz Hessen.

Hintergrund des Projekts
TeamwOrk fiir Gesundheit
und Arbeit: Anhaltende Ar-
beitslosigkeit ist ein gesund-
heitlicher Risikofaktor. Zudem
ist der Wiedereinstieg in einen
Beruf fiir gesundheitlich ein-
geschriankte Personen erheb-
lich erschwert. Deshalb setzt
das Projekt TeamwOrk be-
wusst bei der Gesundheitsfor-
derung an.

,Das Projekt ist mittlerweile
sehr gefragt und viele wollen
daran teilnehmen®, sagt Ma-
reike Goldbach, die das Pro-

Begleiten und koordinieren gemeinsam das Projekt (von links):
Linda Kalb-Mdiller (AWQO), Kristina Salman (teamw(|rk-Projektkoor-
dinatorin bei der HAGE), Sevda Rommel (Coachin) und Mareike
Goldbach (Projektkoordinatorin im Kreisjobcenter des Landkrei-
ses Fulda). Foto: Lisa Laibach

jekt im Kreisjobcenter des
Landkreises Fulda betreut.
,Ziel des Projekts sind die Sta-
bilisierung und der Erhalt der
Gesundheit. Die Préavention
steht dabei besonders im Fo-
kus.*

Deshalb wurden bereits zahl-
reiche kostenfreie Angebote
fir die Kundinnen und Kun-
den ins Leben gerufen: Unter
anderem gab es bereits meh-
rere Erndhrungskurse, bei de-
nen unter anderem gesunde
Brotdosen fiir Kinder gestaltet
wurden. Neben einem Aero-
bic-Kurs am Aschenberg bie-
tet der DAFKS Fulda Mutter-
Kind-Turnen, weitere Ernah-
rungskurse und Yoga-Kurse
an. ,Die Hiirden zur Teilnah-
me sind gering. Jede Person,
die SGB-II-Leistungen bezieht
kann einfach zu den Kursen
hingehen und mitmachen®, er-
klart Goldbach.

Durch  Sportvereine und
durch die Teilhabe an den An-
geboten wird die soziale Ge-
sundheit geférdert. Das sozia-
le Miteinander ist zudem gut
fiir die psychische Gesundheit
- vor allem nach Corona ist

dies fiir viele eine Herausfor-
derung.

Café Wohlzeit

,Das beliebteste Angebot ist
derzeit das Café Wohlzeit®, be-
richtet Goldbach. Rund 20
Frauen nehmen immer wieder
an dem alle zwei Wochen statt-
findenden Café im Stadtteil-
treff Ostend teil. Kristina Sal-
man, teamwOrk-Projektkoor-
dinatorin bei der HAGE, und
Linda Kalb-Miller von der
AWO erkldaren die Ziele der
Treffen im Café Wohlzeit: ,Hier
wird Selbstliebe, Selbstwert,
Kraft und Mut bei einer Tasse
Kaffee oder Tee gestérkt.“ Das
Café richtet sich gezielt an
Frauen, vor allem die Themen
Gesundheit und Wohlbefinden
stehen im Fokus. ,Die Teilneh-
merinnen haben aber auch die
Moglichkeit ganz eigene The-
men mit einzubringen®, so Sal-
man und Kalb-Miiller.

Geleitet werden die Treffen
von der Coachin Sevda Rom-
mel. Die Kinder werden wéah-
rend der Treffen vor Ort be-
treut. ,Die Frauen kénnen sich

so komplett auf sich konzen-
trieren und die Zeit im Café
geniefien®, erldutert Rommel.
Bei den Treffen geht es vor al-
lem um das Empowerment der
Frauen: Sie sollen Sicherheit
und Selbstbewusstsein erlan-
gen, was wiederum wichtig fir
den Job ist. ,Und der Aus-
tausch untereinander ist so
wertvoll. Wir setzen gemein-
sam  Themenschwerpunkte,
tUber die wir bei unseren Tref-
fen sprechen: Ob Versiche-
rung, Verhiitung oder Miill-
trennung — hier kann alles be-
sprochen werden®, erklart
Rommel. Manche Frauen refe-
rieren selbst liber ein Thema,
bereiten es inhaltlich vor und
sprechen dann gemeinsam
mit den anderen Frauen dari-
ber. ,Es ist einfach toll zu se-
hen, wie sich die Frauen in so
kurzer Zeit entwickelt haben.
Sie wollen so viel lernen, sind
offen und so starke Frauen. Es
ist einfach schon zu sehen,
dass sie hier so sein konnen,
wie sie sind und ihre Potentia-
le voll ausschopfen®, fiihrt
Rommel weiter aus. Fir die
teilnehmenden Frauen ist der
Name des Cafés Programm:
Hier haben sie eine kurze Aus-
zeit vom Alltag, ihre Kinder
werden betreut und sie kon-
nen sich voll und ganz auf die
anderen Teilnehmerinnen und
die Themen konzentrieren.
,Das finde ich wirklich toll.
Hier habe ich Zeit fiir mich
und kann mich mit den ande-
ren Frauen austauschen®, so
eine Teilnehmerin.

Auf dem Weg in ein selbstbe-
stimmtes Leben hat Rommel
die Frauen ermutigt und mit
ihnen gemeinsam einen Plan
ausgearbeitet, wie sie sich
auch selbstorganisiert treffen
konnen. Diese Treffen werden
gemeinsam mit der Coachin
vorbereitet und im Nachgang
reflektiert.



R
W——

J

° 90
e .o‘

GETRANKE e FACHMARKT

Hasseroder
Premium Pils

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
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ApPP!

11=150€

Leikeim Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,30 €

|

-24% f rl‘IHF. |

AT T e €

top frisch -

Lemonwater
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,44 €

e

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,75 €

11= 071€

Die neue

Forstina Oma
Elli Limonade

Zitrone, Schwarze
Johannisbeere,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1=0,89€ ¢

||

e
7
ApP 11=083€ _

Krombacher
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150€

Stortebeker
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand, _
11=170 € =

ANGEBOT s L.;_, 2l

*x -
15?9
AP 11=1,60 €

RhonSprudel

HollerFrische, Schorle,
Vita, diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,94 € c

Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Oberbrau Hell

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1I:‘I,60€

Erdinger
WeiRbier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

ANGEBOT

Coca-Cola
Kombikiste

teilweise koffeinhaltig,

Kasten=12x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1, 50 €

849 -
App 11= 089€ -

top frisch
Orangensaft

Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 € — -

ANGEBOT | '
g [
L b ~.

Heil GUDE
STOFF*

Apfelwein Pur,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,

Paulaner
Spezi, Zero im

Zero NEU

koffeinhaltig,
Pack=6x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=176 €

-24%

Vitello
Primitivo
Cabernet, Merlot,

0,75 | -Flasche,
11=799 €

“;iﬁi

649

App 1I 732€

Sortiment
r e

Angebote giiltig vom 21.08. — 26.08.2023 -

Jede Woche erfrischende Angebote!

Veldensteiner

Vollbier Hell, Krdusen Helles,

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

o

Licher Bier
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=176 €

top fr| . ;

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,33 €

Schlitzer (*

Doppelkorn,
Burgenkiimmel,
0,7 -Flasche, ..

11=141€

LW/A V/\NT'

Adelholzener
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Prinz von
Hessen

Riesling, Rosé,
0,75 | -Flasche,
11=132€

ANGEBOT a 2
49 - ss 13
g R

g —

Gordon‘s

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,

;- Havana Club
A
Afiejo 3 Afios,

logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

11=14,27 €
0,7 | -Flasche,

11=16,41€

ANGEBOT

. S -
www.logo-getraenke.de '
P GooglePlay & App Store @ 0 o

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Lokales

ANZEIGE

Lebensversicherungen-BGH-Urteil:

Geldreg

Wenn Sie eine private Kapital-
lebens- oder Rentenversicherung
zwischen 1994 und 2007 abge-
schlossen haben, dann sollten Sie
diesen Beitrag jetzt aufmerksam
lesen — denn es geht um viel Geld!

In einem sensafionellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte
von Versicherten massiv gestérkt und
ermoglicht es |hnen, sic%w lhr Geld
mit guter Verzinsung zuriickzuholen,
ohne Abzug der viel zu hohen Mak-
lerprovisionen und  Verwaltungskos-
ten der Versicherungsgesellschaften.
Das Beste dabei: Dies gilt auch fir
bereits ausbezahlte oder gekindigte
Versicherungen. Auch hier kénnen Sie
nachtréglich Tausende Euro zusdtzlich
vom Versicherer einfordern, selbst
dann, wenn lhnen lhre Unferlagen
nicht mehr vollstandig vorliegen.

Aufgrund  mangelhafter  Wider-
rufsbe?ehrungen in den Vertragstex-
ten sind viele Versicherungsvertrage
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”.

Bei einem Widerruf erhalten Sie -
anders als bei der Kindigung - alle
eingezahlten Beifrdge ohne Abzug
von Maklerprovisionen und Ver-
waltungskosten zuriick. Und nicht
nur das: Die Versicherung muss Sie
auch an dem mit lhrem Geld erziel-
ten Anlagegewinn beteiligen. So
konnen Sie %is zu 150 % der ein-
gezahlten Beitrége zuriickholen. Ein
sattes Plus auf lhrem Konto wink!

Starkes Urteil fiir Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com

en fur Versicherte!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Disseldorfer
Verbraucherportal ~ helpcheck.de
gratis und unverbindlich fir Sie. Die
Prifung erfolgt auf Basis Hunderter
Urfeile dc:’ren%onkgesr(jrzr und indi-
viduell durch spezialisierte Anwadlte.
Sie werden nach Vertragsprifung
beraten und konnen das Unter
nehmen, sofern Sie wiinschen, auf
Erfolgsbasis mit der Durchsefzung
lhres Anspruchs beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kdnnen
nur gewinnen, denn Sie bezahlen
nur einen Anteil des fir Sie bei lhrer
Versicherung erziellen Mehrwertes
an das Verbraucherportal. Ein fairer
Deal, denn das Geld, das Sie oh-
nehin von der Versicherung erhalten
hatten, bleibt komplett unangetastet.
Das Unfernehmen hat bereits Gber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt. . ‘

Die gratis Vertragsprifung fin-
den S|eg hier: wwwiel?pch ?(de/
geldregen

ANZEIGE

Genussvolle Symbiose: Bier und BBQ

Nicht nur Weinkenner bezeichnen
es gerne als ,Food Pairing”, wenn
ein Wein perfeki mit einer Speise
harmoniert. Auch die  Mdnchshof
BrauSpezidlititen beweisen, dass
auch Bier als hochwertiges Gefrank
wunderbar zum Food Pairing geeig-
net ist. Sensorisch gesehen ist Bier so-
gar vielféltiger als Wein, was an der
groBeren Anzahl der im Brauprozess
genutzten Rohstoffe liegt. Beispiels-
weise passt das Helle von Ménchshof
super zu einer Vielzahl von sommer-
lichen Gerichten und ist der perfekte
Begleiter fir Genussmomente im Frei-
en. Ob beim Grillen mit Freunden,
einem Picknick im Park oder einem
entspannten  Abendessen auf der
Terrasse: Manchshof Hell macht den
Sommer fir Bierliebhaber perfekt.

Beste Brautradition fir
besten Biergeschmack

Das Monchshof Hell ist ein Klas-
siker, der durch sein mildes und aus-

gewogenes Geschmacksprofil iber-
zeugt. Mit seiner dezenten Hopfen-
note, weichen Malzaromen und einer
traumhaft hellgoldenen Farbe verkdr-
pert es Braukunst und das Kdnnen
der Braumeister aus Kulmbach. Das
Bier wird traditionell hoch vergoren
und die sorgfdltige Hopfengabe zum
richtigen Zeitpunkt verﬁeiht ihm eine
ausgewogene und angenehm milde
Note. So ist das Ménchshof Hell ein
Genuss, in dem machtig Frische und
Aroma stecken.

Ein unschlagbares Duo

Was wére ein sommerlicher Grill
abend ohne das passende Bier2 Las-
sen Sie sich inspirieren von einer Kom-
bination, die Mdnchshof Hell zum
Strahlen bringt: Ein saftiges Tomahawk-
Steak, mariniert in Monchshof Hell
und begleitet von kdstlichen Crépes
mit Cheddar und karamellisierten Bier-
zwiebeln. Die intensive Aromenvielfalt
des Steaks harmoniert perfekt mit dem

milden und erfrischenden Charakter
des Monchshof Hell. Die herzhaften
Crépes mit dem zarfen Schmelz des
Cheddars und den siiBlichen Noten

der karamellisierten  Bierzwiebeln
runden das Geschmackserlebnis ab.
Dieses sommerliche Gericht ist ein
wahrer Genuss fiir alle Sinne und der
ideale Begleiter fiirs beliebte Helle aus
Oberfranken.

Das passende Rezept sowie weitere
Anregungen finden Sie unter:
www.monchshof.de/bierblog

- "‘r‘.

INSELWELT EKLEBEN

IHRE LEISTUNGEN:

* Kostenfreies RMV-KombiTicket zur An- und Abreise zum

Flughafen Frankfurt inklusive (2. Klasse)

* Linienflug von Frankfurt nach Dubrovnik und zuriick mit
Lufthansa (Bequeme Busanreise ab Fulda zum Flughafen nach

Frankfurt € 50,- p. P.)

* Transfer Flughafen Dubrovnik - Schiff - Flughafen Dubrovnik
« 7x Ubernachtung an Bord der Deluxe-Motoryacht MS APOLON

 7x Frihstiicksbuffet » 6x Mittagessen
¢ 1x Abendessen am Anreisetag

* Kofferservice vom Transferbus zur Kabine und zuriick
* Bettwésche, Handtiicher, kostenfreies WLAN auf dem Schiff
¢ Inkludierte Getranke: % Liter Wein und % Liter Mineral-
wasser und Kaffee zu den Mittagessen (auf dem Schiff)
* Alle fachkundigen Fiihrungen und Besichtigungen
auf den besuchten Inseln und in den Héfen

¢ Ausflugsprogramm:
- ,Historisches Dubrovnik"“ -

Weltkulturerbe an Dalmatiens Sonnenkiiste

- ,Auf den Spuren von Odysseus*” -
Durch den Inselnationalpark Mljet

- Bootsfahrt im Inselnationalpark Mljet

- ,Auf den Spuren von Marco Polo® -

Besichtigung der Sehenswiirdigkeiten Korculas

- Stadtfiihrung ,Historisches Split”

GELNHAUSER

“klusie Netie

Zeitung - Mittelhessen-Bote [eserese

izeitung fiir den Main-Ki

Zur besten Jahreszeit: Mit der Motoryacht von
Dubrovnik auf Sonnenkurs durch Kroatiens

Ausfliigen

Snaren Sie jetzt iiher
€1000,- pro Kahine!

siidliche Inselwelt

GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE: /
v’ Exklusivcharter fiir maximal 35 Géste
v Kein taglicher Hotelwechsel, kein Stress -
perfekte Kombination aus Erholung und interessanten

v’ Alle Landausfliige bereits inklusive!

v Romantische Kiistenstadtchen, welche grofen
Kreuzfahrtschiffen verborgen bleiben

v’ Tigliche Badestopps in traumhaften Buchten
v Individueller und persénlicher Service an Bord
v Deluxe-Schiff mit groBziigigen Deckfidchen, Pool,

sowie Badeplattform
v Geschmackvoll eingerichtete Kabinen mit grofziigigem

Bad und Betten mit exzellentem Schlafkomfort

v’ Standige reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

30.09. - 07.10.2023
07.10. - 14.10.2023

(8 Tage)

mit Besichtigung des romischen Diokletianpalasts

_ ,,Inselltraym Hvar“ mit Ortsfiihrung durch die J ‘ E)L Kam@

venezianischen Gassen

- ,Makarska“ - die Perle der Makarska Riviera
- ,Marmorinsel Bra¢“ - Besichtigung des

charmanten Kiistenorts Pucis¢a

* Fachkundige deutschsprachige reisewelt-Reiseleitung wéhrend
der gesamten Kreuzfahrt (ab/bis Flughafen Dubrovnik)

* 24-Stunden Erreichbarkeit unseres ortlichen Biiros

Aufpreise

Oberdeck Superior:
+€210,-p. P.

Telefon: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

Oberdeck: + € 170,- p. P.

EINMALIGER

SONDERPREIS

durch kurzfristige Kontingentriickgabe

1290~

Gottesdienste

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
Samstag,19.8.:

11.00 Uhr Romsthal Trau-
ung des Brautpaares San-
dra Gorzolka und Konstan-
tin Wolf

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 20.8.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster
heilige Messe

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Montag, 21.8.:

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus)
Dienstag, 22.8.:

18.30 Uhr Romsthal heilige
Messe

Donnerstag, 24.8.:

18.30 Uhr Salminster heili-
ge Messe

Freitag, 25.8.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoRB
Sonntag, 20.8.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz
10.45 Uhr Gottesdienst in
Jossa mit Taufe und Einwei-
hung der Taufschale mit
Pfr. Schmitz

11.00 Uhr Kirmesgottes-
dienst im Festzelt in Neu-
engronau mit Pfr. Altvater

Evangelische Kirchen-
gemeinde Mottgers -
\Weichersbach - Schwar-
zenfels

Sonntag, 20.8.:

11.00 Uhr Weichersbach
Kirmesgottesdienst

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und

St. Wigbert, \eiperz
Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 19.8.:

Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Sonntag, 20.8.:

Herolz 10.00 Uhr heilige
Messe

Dienstag, 22.8.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Mittwoch, 23.8.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Donnerstag, 24.8.:
Weiperz 18.00 Uhr heilige
Messe

Freitag, 25.8.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe (in der Hauskapelle
des Don Bosco Hauses)

Kath. Kirchengemeinde
St. Franziskus
Romsthal

Sonntag, 20.8.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

18.00 Uhr Romsthal
heilige Messe

Dienstag. 22.8.:

18.30 Uhr Romsthal
heilige Messe

Freitag, 25.8.:

9.00 Uhr Marborn
heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 20.8.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Hintersteinau

11.00 Uhr Gottesdienst in
Kressenbach

Ev. Kirchengemeinde
Schltichtern

Sonntag, 20.8.:
Schltichtern, Ahlersbach,
Niederzell:

10.45 Uhr Gottesdienst in
Niederzell

Lektorin Schmidt

Elm:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Elm

Lektorin Schmidt
Rambholz, Gundhelm:
9.30 Uhr Gottesdienst in
Gundhelm

Pfarrerin Schneider
Hutten:

10.45 Uhr Gottesdienst in
Hutten

Pfarrerin Schneider

Katholische Pfarrei Hei-
lige Dreifaltigkeit Stei-
nau

Samstag, 19.8.:

14.30 Uhr Ulmbach: Trau-
ung Lena Hergenroder und
Nils Kornherr

18.00 Uhr Ulmbach: Vor-
abendmesse

Sonntag, 20.8.:

8.30 Uhr Uerzell: heilige
Messe

10.00 Uhr Steinau: Hochamt
Dienstag, 22.8.:

18.00 Uhr Uerzell: heilige
Messe

Mittwoch, 23.8.:

9.00 Uhr Steinau: heilige
Messe

Freitag, 25.8.:

18.00 Uhr Ulmbach: heilige
Messe

St. Peter Mernes
Sonntag, 20.8.:

10.00 Uhr heilige Messe zur
Kirchweih anschl. Gréaber-
segnung

Montag, 21.8.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 23.8.:

19.00 Uhr heilige Messe

Der Kreiswahlleiter Wahlkreis 26 — Wetterau Il
Wahl zum 21. Hessischen Landtag am 8.10.2023

Nachstehend werden die vom Kreiswahlausschuss in der 6ffentlichen Sitzung am 11.8.2023 zugelassenen Kreiswahl-
vorschldge im Wahlkreis 26 fiir die Wahl zum 21. Hessischen Landtag bekannt gemacht.

Trédger des Wahlvorschlags Bewerber Ersatzbewerber
- Kurzbezeichnung -
1 Christlich Demokratische Appel, Patrick Vogler, Daniela
Union Deutschlands *1989 in Hanau *1972 in Biidingen
-CDU - Lehrer Landwirtin
63654 Biidingen, Herzbergstr. 6 63674 Altenstadt, AuBerhalb 15
2 BUNDNIS 90/DIE GRUNEN | Stadler, Marcus Klein Sylvia
- GRUNE - *1967 in Frankfurt am Main *1961 in Holzminden
Umweltberater Arzthelferin
63667 Nidda, Obergasse 16 63654 Biidingen, Hanauer Weg 34
3 Sozialdemokratische Partei Gnadl, Lisa Linhart, Franziska
Deutschlands *1981 in Bad Nauheim *1997 in Hanau
-SPD - Landtagsabgeordnete Biiroleiterin
63674 Altenstadt, Am Biirgerhaus 1 | 61194 Niddatal, Breitewegsgdrten 1
4 Alternative fiir Deutschland | Marxen, Johannes Wasiliew, Robert
-AD - *1955 in Flensburg *1988 in Frankfurt am Main
Landwirt Volljurist
63679 Schotten, Bergstr. 20 63654 Biidingen,
Friedrich-Fendt-Str. 22
5 Freie Demokratische Partei Mai, Robin Nepomuk Scharfenorth, Jiirgen
- FDP - *1992 in Biidingen *1962 in Hanau
[T-Unternehmer Betriebswirt
63654 Biidingen, 63549 Ronneburg,

BiirgerhausstraBBe 2

MarienstraBBe 34

6 DIE LINKE
- DIE LINKE -

Faulhaber, Gabi

*1953 in Neustadt an der Waldnaab
Sonder- und Heilpddagogin

61184 Karben, Rodheimer Str. 2

Eickmann, Peter

*1957 in Frankfurt am Main
Rentner

61197 Florstadt, Amselweg 6

7 FREIE WAHLER

Spamer, Erich

Appel, Thomas

- FREIE WAHLER - *1951 in Bidingen *1971 in Bidingen
Biirgermeister a.D. Verwaltungsfachangestellter
63654 Biidingen, Bahnhofstrale 5 | 63654 Biidingen, Am Dohlberg 1
9 Partei fiir Arbeit, Rechtsstaat, | Diller, Alexander Friedersdorf, Axel

Tierschutz, Elitenforderung *1973 in Hanau *1962 in Biidingen
und basisdemokratische Fachkraft fiir Arbeits- und Berufs- Privatier
Alternative forderung 63667 Nidda, Schlossgasse 23
- Die PARTEI - 63674 Altenstadt, Zindelweg 15

17 Basisdemokratische Partei Mach, Michael Wittenberg, Achim
Deutschland *1971 in Hanau *1976 in Kassel
- dieBasis - Angestellter ev. Pfarrer

63674 Altenstadt, Hangstr. 10

63452 Hanau, Vor der Kinzigbriicke 4

Friedberg, 14.8.2023

gez. Linhart

Kreiswahlleiter fiir den Wahlkreis 26

www.reisewelt-neuhof.de H““’%

Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof
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Kircte

Gottesdienste

Evangelische Kirche
Bad Soden-Salmiinster
Sonntag, 20.8.:

Salmiinster 10 Uhr Gottes-
dienst mit Lektorin Part-
hey, Versohnungskirche in
Salmiinster

Freie Christengemein-

de Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische
Gemeinde Schlichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 20.8.:

10.00 Uhr Gottesdienst in
der Reinhardskirche,
Lektor Babler

Radtour
zur Korbelshutte

Steinau. Die Wanderfreunde
Hintersteinau treffen sich am
Sonntag, 27. August, um 10
Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus in Hintersteinau. Dort
startet eine Radtour zur Kor-
belshiitte bei Grofdenlider.
Nach der Einkehr in die Kor-
belshiitte besteht die Moglich-
keit, die Schnepfenkapelle zu
besuchen. Die mittelschwere
Strecke ist 45 Kilometer lang.
Gefiihrt wird die Tour von An-
nemarie und Gerhard Jockel.

Anzeige

Lokales

Jurgen Alt raumt alle Preise ab —
Verdiente Vereinsmitglieder geehrt

Jungtierschau der Kaninchenzuchtvereins H47 1

Sinntal. In der Jungtierschau,
konnte sich Jiirgen Alt als der
grofie Gewinner fiihlen. Mit
seinen herausragenden Ka-
ninchen sicherte er sich samt-
liche Preise und liefd mit sei-
nen Tieren die Konkurrenz
hinter sich.

Mit seinen perfekt proportio-
nierten Kaninchen und ihrer
glianzenden Fellqualitéat tber-
zeugte Jirgen Alt die Juroren
in jeder Kategorie. Egal ob es
um die Korperstruktur, die
Fellbeschaffenheit oder das
allgemeine Erscheinungsbild
ging, seine Kaninchen erfill-
ten alle Standards in bester
Weise.

Die Preisrichter Winfried
Schreiber (Bad Orb) und Jo-
nas Reutzel (Sannerz) bewer-
teten 100 Tiere aus 7 Rassen
von 7 Ausstellern und waren
von der herausragenden Qua-
litdt seiner Tiere begeistert
und zeichneten ihn deshalb in
allen Kategorien aus. So ge-
wann er die beste Zuchtgrup-
pe 2 (Blaue Wiener; 32,24
Punkte) und auch die beste

Vorstandsmitglied Sieglinde Manns, Benjamin Hoffmann, Jirgen
Alt, Leon Hoffmmann, Udo Schnall, Peter Przewosnik, Fritz Zeller
und Walter Beier (von links).

Zuchtgruppe 2 (Thiiringer Re-
xe; 32,18 Punkte). Ebenso stell-
te Jirgen Alt sowohl die beste
Hasin, als auch den besten
Rammler - beides Blaugraue
Wiener mit jeweils 8,7 Punk-
ten. Jurgen Alt hofft, dass sich
seine Kaninchen bis zum
Herbst weiterhin so gut entwi-
ckeln, damit er diese bei der
Lokalschau ebenso erfolgreich
prasentieren kann.

Neben den 4 Pokalen fiir Jur-

gen Alt wurden verdiente Ver-
einsmitglieder geehrt: So wur-
den neben Fritz Zeller auch
Udo Schnarr und Walter Beier
flir 40 Jahre Vereinsmitglied-
schaft geehrt. Benjamin Hoff-
mann wurde flir 25 Jahre und
Peter Przewosnik fiir 10 Jahre
geehrt.

Vom Kreisverband wurden
Udo Schnarr, Fritz Zeller und
Walter Beier fiir 40 Jahre Mit-
gliedschaft geehrt; Auf jeweils

Mottgers

25 Jahre Mitgliedschaft im
Kreisverband kamen Benja-
min Hofmann, Hans Hofner
und Florian Schreiber.

Vom Landesverband wurde
Hans Hofner fiir 25 Jahre Mit-
gliedschaft geehrt.

Viele der Geehrten sind oder
waren jahrzehntelang in der
Kaninchenzucht aktiv und ha-
ben erfolgreiche Tiere hervor-
gebracht. Die Kaninchenjung-
tierschau bot den Besuchern
nicht nur die Moglichkeit, die
prachtigen Kaninchen zu be-
wundern, sondern auch die
Chance, von den Erfahrungen
der Zichter zu lernen und
sich mit anderen Kaninchen-
liebhabern auszutauschen.
Die Veranstaltung starkte die
Gemeinschaft der Kaninchen-
zlchter und forderte das Be-
wusstsein fiir artgerechte
Tierhaltung. Der Verein H471
aus Mottgers sorgte fiir das
leibliche Wohl aller Anwesen-
den. Insgesamt war die Jung-
tierschau ein grofier Erfolg
und begeisterte sowohl Ziich-
ter als auch Besucher.

Schnupperwoche beim Tanzsportclub

Schliichtern. Die erste Septemberwoche ist fir alle, die
gerne einmal unterschiedliche Tanzschritte auf mitrei-
3ende Musik erleben méchten. Der Tanzsportclub Saltatio
Schliichtern 1lddt ein zum Ausprobieren und 6ffnet seine
Kurse zum Schnuppern: Montag, 4. September, 19 Uhr Dis-
cofox, Gemeinschaftshaus Hohenzell. Dienstag, 5. Septem-
ber, 19 Uhr Boogie-Woogie, Mehrzweckraum der Grof3-
sporthalle Schlichtern. Mittwoch, 6. September, 19 Uhr
Gesellschaftstanz, Gemeinschaftshaus Kressenbach. Don-

nerstag, 7. September, 19 Uhr Gesellschaftstanz, SoloTanz,
Discofox, Gemeinschaftshaus Breitenbach. Am Mittwoch,
13. September, finden zusétzlich Schnupperstunden in der
Taiji-Formen-Gruppe um 17.45 Uhr und in der Qigong-
Gruppe um 19.30 Uhr in der Bornwiesenhalle statt. Falls
euch das Tanzfieber packt, beginnen gleich im September
und im Oktober neue Kurse mit 6 oder 10 Terminen zum
Vertiefen der Tanzschritte. Weitere Informationen findet
ihr auf der Homepage www.tanzsportclub-saltatio.de.

Samstag, 19. August 2023

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Wir laden in un-
seren Konigreichssaal (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Strafle 41 in Wéichters-
bach ein. Der Gottesdienst
wird auch als Videokonferenz
lUbertragen. Jeder ist willkom-
men und kann unter (01577)
3434237 die Zugangsdaten er-
halten. Mittwoch, 23. August,
19.00 Uhr: Dreiteiliges Pro-
gramm ,Unser Leben und
Dienst als Christ“. Wir bespre-
chen die Kapitel 10 bis 11 aus
dem Bibelbuch Nehemia.
Samstag, 26. August, 17.30
Uhr: Vortrag ,,Ein weises Herz
bekommen' — wie?“ Anschlie-
f3end besprechen wir das The-
ma: ,Halte dich fiir Jehovas
Tag bereit®.

Kostenlose
Energieberatung

Sinntal. Am Donnerstag, 7.
September, wird in der Ge-
meinde Sinntal durch eine Ko-
operation verschiedener
Energieberater aus Sinntal die
néchste kostenlose Energiebe-
ratung angeboten. Die Bera-
tung findet regelméfig am
ersten Donnerstag im Monat
im Besprechungsraum des
Bauamtes im Rathaus in
Sterbfritz wéhrend der Zeit
von 16 bis 18 Uhr statt. Interes-
sierte Biirger, die Fragen zu
Energiespar- und Modernisie-
rungsmafinahmen haben,
konnen sich informieren. Bei
Interesse melden Sie sich bitte
montags bis 15 Uhr beim Bau-
amt der Gemeinde Sinntal un-
ter der Telefon-Nr.: 06664/80-
217 an.

MEDIZIN

Arthrose-Tablette iiberzeugt
Patienten und Wissenschaftler

Ein pflanzlicher Wirkstoff aus Deutschland iiberzeugt in klinischen Studien: Die
. Arthrose-Patienten sind deutlich beweglicher' und haben weniger Gelenkschmerzen’.

A Beweglichkeit ﬁ

¢ und 15 Millionen Deutsche

leiden an chronischen Gelenks-
chmerzen-bei der Mehrheit ist Ge-
lenkverschleifd (Arthrose) die Ursache.
Eine fithlbare Steigerung der Lebens-
qualitdt und Linderung verspricht ein
pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus
Deutschland. Der Pflanzenextrakt
nutzt die bekannten positiven Wir-
kungen der Arthrose-Heilpflanze
Harpagophytum procumbensund wurde
nun mit einer Tagesdosis von 2.400mg
als moderne Filmtablette aufbereitet

Erwiesene Verbesserung der
Gelenkbeweglichkeit um

+ 35 %1

(Apotheke, Gelencium®EXTRACT). In
klinischen Studien mit Knie- und Hiift-
arthrose-Patienten zeigte sich bei Ein-
nahme des Wirkstoffes eine deutliche
Verbesserung der Beweglichkeit (+35%)
sowie eine Reduzierung der Gelenk-
steife.' Dartiber hinaus wurden die mit
dem Knorpelverschleifl einhergehen-
den Gelenkschmerzen nachweislich
reduziert. So war die Wirkung nach
einer 6-wochigen Einnahme sogar
mit chemischen Schmerzmitteln ver-
gleichbar.” Der pflanzliche Wirkstoff

« Erwiesene Linderung von
Gelenkschmerzen

év Wirkung vergleichbar mit

chemischen Schmerzmitteln?

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib
(COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum procumbens-Praparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Viachojannis. Phytother. Res. 2008;

22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mgTeufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. ZurAnwendung beiErwachsenen. PflanzlichesArzneimittel zur unterstiitzendenBehandlung beiVerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des
Bewegungsapparates. Enthalt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

ist dank seiner sehr guten Vertrig-
lichkeit vor allem fiir Patienten mit
wiederkehrenden oder dauerhaften
Gelenkbeschwerden ein Segen. 97%
der Verwender des Pflanzenextraktes
hatten keine Nebenwirkungen.? Viele
Betroffene konnten zudem die Ein-
nahme chemischer Schmerzmittel
deutlich reduzieren.>

Fazit: Mit dem pflanzlichen Wirkstoff
in Gelencium® EXTRACT konnen Sie
Arthrose-Schmerzen wirksam lin-
dern. Fragen Sie in Ihrer Apotheke
nach Gelencium® EXTRACT.

Fiir die
Apotheke

sds

- i I
GELENGIUM g

Gelencium® EXTRACT

75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
300 Tabletten: PZN 17532250

www.gelencium.de
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31.08.2023 / 20:00 Uhr / Hanau / Amphitheater

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Bier, Wurscht und Blasmusik

Bad Soden-Salmiinster. Am Sonntag, 27. August, veranstaltet
der Musikverein Salmiinster wieder seinen beliebten Blasmu-
sikfrithschoppen. Unter dem Motto ,Bier, Wurscht und Blasmu-
sik“ sind die Freunde der gemiitlichen Unterhaltung herzlich in
den Schleifrashof Salminster eingeladen. Ab 11 Uhr wird das
MVS-Stammorchester unter der Leitung von Hendrik Dorn die
aktuellen und Hits der Blasmusikszene spielen, sowie mit ein
paar Rock- und Popmedleys fiir Abwechslung sorgen. Im An-
schluss werden die Original Kasseler Musikanten das Publikum
unterhalten. Der Blasmusikfrithschoppen beginnt um 11 Uhr
und wird gegen 16 Uhr ausklingen. Der Eintritt ist frei.

ANZEIGE

Erfolgreicher Berufseinstieg

Bei Nerro Marken-Discount starten Gber
2.300 Azubis in die Ausbildung

Auf ihren ersten Schritten als Auszu-
bildende begriiBt Netto Marken-Discount
bundesweit tber 2.300 Nachwuchskréif
fe. Fir einen optimalen Start organisiert
der Lebensmittelhandler , Welcome-Days"
mit allen Informationen rund um die Aus-
bildung und berufliche Perspektiven bei
Netio. Mit 20 Ausbildungsberufen, zwei
Abiturientenprogrammen sowie neun du-
alen BachelorStudiengéingen bietet Netto
vielfitige Karrieremdglichkeiten in einer
zukunfissicheren Branche. Fir
engagierte Auszubildende mit
besonders guten Leistungen
und erfolgreich absolvierter |
Abschlusspriifung winkt schon |
jetzt eine Ubernahmegarantie.

Der Lebensmitteleinzelhénd-
ler begrif}t die neven Auszu-
bildenden in seinen bundes

NeTIC

weit 20 Niederlassungen. Dabei kénnen
sich die Nachwuchskrafte untereinander
kennenlernen sowie erste Konfakte mit
Vorgesetzten und erfahrenen Kolleginnen
und Kollegen knijpfen.

Ab dem ersten Tag ihrer Aushildung
werden die jungen Talente durch Kolle-
ginnen und Kollegen, Fihrungskréifte und
Befriebsrate beg?eitet Fir verfrauliche
Gespréiche haben die Azubi-Ombudsper-
sonen stets ein offenes Ohr. Gezielte Wei-
1 terbildungsangebote wahrend
| der Ausbildung sind die Basis
fiir einen gelungenen Karriere-
Start. Zuiem besefzt das Un-
fernehmen Fiihrungspositionen
4 bevorzugt mit motivierten To-
lenten aus den eigenen Reihen.
Mehr  Informationen  unter:
www.netto-online.de/karriere

Hilfe im Notfall

Lokales

Samstag, 19. August 2023

Neuwahlen und Ehrungen von langjahrigen

Mitgliedern im Deutschen Roten Kreuz
Jahreshauptversammliung in Schluchtern

: Schliichtern. Die ehrenamtli-
:chen Mitglieder des Deut-
:schen Roten
: Schliichtern blickten wihrend
: der Jahreshauptversammlung
:auf ein abwechslungsreiches
:Jahr 2022 zuriick. Vorstand
:und Bereitschaftsleitung ga-
: ben hierzu einen Uberblick.

: Anfang des Jahres wurden die
: neugebauten Réumlichkeiten
: in der Kurfiirstenstrafie bezo-
: gen. Hierzu mussten viele Un-
: klarheiten gekléart
: ,Was muss neu gekauft wer-
: den? Was soll mitgenommen
und was entsorgt werden?*, so
: Vorsitzende
: Doch es hat sich gelohnt. Die
: Gruppe fiihlt sich in den neu-
- en Raumlichkeiten sehr wohl.
: Auch die Zusammenarbeit mit
: den Ortsvereinen aus Sinntal,
Steinau und Vollmerz wird
:durch regelmifige Ausbil-
: dungstermine und Aktionen
: gestarkt. Der Bergwinkel hélt
hier stets zusammen. Luise
: Meister sprach trotz der vie-
len positiven Entwicklungen
: aber auch den Bereich der Ju-
: gendarbeit und Nachwuchs-
éférderung an, in dem es der-
: zeit
: Leider musste die Gruppe des
: Jugendrotkreuzes
:der pandemischen Lage auf-

Kreuzes in

werden.

Luise Meister.

Schwierigkeiten gébe.

wahrend

Vorstand und Bereitschaftsleitung ehrten langjéhrige Mitglieder,
darunter Antje Ullrich (20 Jahre), Jens Ullrich (5 Jahre) und Jen-
nifer Jager (10 Jahre) (von links mit Urkunde).

gelost werden. Es bestehe gro-
3es Interesse an einem Wie-
deraufbau. Leider fehle es an
Gruppenbetreuern.

Bereitschaftsleiter Matthias
Scholl konnte berichten, dass
die Bereitschaft Schliichtern
aus 44 aktiven Mitgliedern be-
steht, darunter 20 Frauen und
24 Méanner. Weiterhin verfligt
die Gruppe uber die Bereit-
schaftsdrztin Dr. Natascha
Gértner und Katastrophen-
schutzarzt Christoph Simon.
Im Jahr 2022 wurden 40 Sani-
tatswachdienste betreut,
sechs Blutspendetermine
durchgefiihrt und 52 Dienst-
abende veranstaltet. Weiter-
hin wurden die Einsatzkréfte
zu 20 Einsdtzen mit den Feu-
erwehren aus Schlichtern
und zu 18 Einsdtzen mit den

Feuerwehren aus Steinau
alarmiert. Die neugewéhlte
Bereitschaftsleitung beste-

hend aus Bereitschaftsleiter
Matthias Scholl und Bereit-
schaftsleiterin Antje Ullrich
sowie ihren Stellvertretern
Steffen Vetter und Anne
Christiner konnten von der
Versammlung bestétigt wer-
den. Schatzmeisterin Anne
Christiner gab einen kurzen
Uberblick iiber die positive fi-
nanzielle Lage des Ortsver-
eins.

Neben den Jahresberichten
standen auch die Vorstands-
wahlen auf der Tagesordnung.
Es konnten Luise Meister als
Vorsitzende, Matthias Scholl
als stellvertretender Vorsit-
zender, Anne Christiner als
Schatzmeisterin und Jennifer

Jéager als Schriftfiihrerin ein-
stimmig wiedergewahlt wer-
den. Auch Ehrungen fiir lang-
jahrige Mitglieder wurden
durchgefithrt. Jens Ullrich
und Alexandra Herber sind
seit finf Jahren ehrenamtlich
aktiv. Jennifer Jager und Kili-
an Orth feiern in diesem Jahr
ihr 10-jdhriges Jubildum. Seit
15 Jahren aktiv ist Nadine
Christiner. Bereits seit 20 Jah-
ren im Verein tétig sind Antje
Ullrich, Bastian Christiner,
Myriam Machuy, Julia Drebert
und Florian Wald. Christoph
Simon wurde fiir 30-jdhrige

Mitgliedschaft wund Steffen
Vetter fir 35-jahrige Mitglied-
schaft geehrt.

Schliichterner Stadtrat Jur-
gen Heil betonte in seinem
Grufiwort die Wichtigkeit der
Hilfsorganisationen. Fir die
gute Zusammenarbeit bei Ein-
sdtzen bedankte sich der
Wehrfiihrer der Schliichter-
ner Innenstadtwehr Christian
Gartner. Christof Hoffman,
Prasident des DRK Kreisver-
bandes Gelnhausen-Schliich-
tern bedankte sich ebenfalls
fir die Einladung. Im Namen
des Steinauer Blirgermeisters
Christian Zimmermann rich-
tete Antje Ullrich herzliche
Griifie aus.

Auf den Spuren der Ahnen

Schitichterns Neudeker und Nachkommen fahren in die ,Heimat”

Schliichtern. Schon im letzten
:Jahr beim erstmaligen klei-
‘nen Neudeker
Schliichtern kam die Idee ei-
: ner Fahrt auf. Am Ende stand
:die SLKreisgruppe Schliich-
tern Pate fiir die Fahrt.

Die knapp 20 Teilnehmer von
: Oberzell im Osten bis Grin-
édau im Westen durften sich
: auf ein volles und interessan-
: tes verldngertes Wochenende
i freuen. Auf dem Hinweg be-
:suchte die Gruppe das Be-
: chermuseum in Karlsbad. In

Treffen in

Die Gruppe beim Aufbruch mit Pavel Andrs (links).
Foto: Markus Harzer.

Reisegruppe der Stadtschrei-
ber und Historiker Pavel
Andrs, der die wesentlichen
Stationen der Innenstadt pré-
sentierte. Uber dem origina-
len Taufbecken der Kirche
wurden einige der Teilnehmer

seinerzeit noch gehalten.

Der Samstag stand ganz im
Zeichen der gezielten Besu-
che. Die Héauser der Vorfahren
wurden zum Teil mit Andrs
Hilfe gesucht und gefunden.
Es ging zur Kleinseite und in

die Limnitz, nach Eibenberg,
Kosteldorf und Voigtsgrin.
Man sah die Gaststitten Ku-
ckuck und Schéne Aussicht,
aber auch den Bahnhof, von
wo aus 1946 die Vertreibung
stattfand. Es ging weiter bis
zum Keilberg und nach Got-
tesgab, wo am Grab Anton
Gilinthers das Feierabendlied
angestimmt wurde. Den Riick-
weg am Sonntag nahm die
Gruppe lber Marienbad, be-
vor es wieder in den Sinntaler
und Schliichterner Raum zu-
rickging.

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112 ;Neudek selbst erwartete die

Giftnotruf (06131) 19240

: [ die Land-

: Vorname Teil- | y— Vieh- | Stadt | B Y \ o Horn- | B bitteres
: \gins%h. d. Stl; 'é'é'"zgfg:]s nafims- stim- treibgn iénder IAckder- }.Iggltén- Durch(-j welgne, Erf':i-
" = q : fbetref-  |spielers 0si seite von der | Bretagne an ) einander | Kiirbis- schungs-
Altkreis Schliichtern 19. bis 25. August 2023  : Jtend p%c” unterricht keng Alm G 9 frager gewichs getrdn
- : \ \ \ \
m Arzte L sidafri- |, Zuruf an | Eg:&en b
) kaner Zugtiere Zierfisch
m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
: ; P - - | Bericht, Unter- alkoho-
G.elnhausen, Linsengericht, Ha.sselroth', Frelgerl.cht, Grunfiau A wit- b am- b lisches P ‘tlr(i)iw:rr'
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund. teilung knochen Getriink
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden- b Verkehrs- Program- Y
Salmunster, S'l.nntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors- : | schwung p- schiuss- b al(llj(ljalélrjr g]klﬁrt ‘FNrglg'e- b
bachtal, Schitichtern. : kante (Abk.) sprupche
Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-  : indischer Annihe- Y \/
RBerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be- : d\k,imllfrr]) eist- rungsschlagy,.
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er- r 1(‘ 1900 I!gtr]l?ér ?éngollgen
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-  : \ 4 \ / ; Stadt
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schltichtern in den  : dAg:rut Is\gﬁ-en sagen- |, im Thij- ?neaer;ns-
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag Ekels Skandal haft w&gr lohn
und Sonntag sowie an Feier- und Brlckentagen ab 8.00 Uhr, 10Bes \ 4 fang- \ 4 \ 4
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch erien- L Sing- veraltet: licher o
i q Ak [571 auto mit vogel Hecke Hohl-
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr. Fahrer Korper
[ | Bewoh- Stadt klug, \{ \ . Abzihl-
Apotheken ner e. an der gewitzt [~ Ilf\lll[:fw- feim:
Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe- r Eﬂgf:g “B",:',;%'n'" gsmwcn' bet ne, r,',‘ﬁ,h
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr. Stadt griech \ \/ v \ \
19.8.23: ® Rathaus-Apotheke, Schitichtern siidlich iIbe: pldtzlich, iim | sddt.:
P von Vorsilbe: unerwarter™ nah Ungetiim| [ooie” P
Obertorstr. 10................................. (06661) 96410 : | Bromen | falsch
20.8.23: m Bergwinkel-Apotheke, Schltichtern : soan \ Pumpen- b \ A\
Grabenstr. 1 @.......cccocvevevieeeieieeaann, (06661) 2020 | P | teil
21.8.23: ® Bahnhof-Apotheke, Neuhof speise jat:
Bahnhofstr. 7.......cccccoeiviiiiieeiinnn.. (06655) 9868613 : efiillte Teil der \/ héiufiger anglo-
B Einhorn-Apotheke, Sinntal ortilla Kopl- P> Fluss- glme':lk
Schltichterner Str. 9............cooovvvvooeeee. (06664) 208 : r Gehe) front Bayer' mag
22.8.23: W Lotichius-Apotheke, Schllichtern eine Ver- \ Zei roBes \ N "
LOBICHIUSSEE. 46 +vvvv..oorevveeeeoreere. 06661) 96210 : | Wit wandle Zelngum Westes- AUFLOSUNG DES LETZTEN RATSELS
. ; - EEEEVEEHEN  ESEEEEN
23.8.23: ® Alte Apotheke, Flieden am Auge Stunden | jier AALSUPPEMSTAATSAKT
Schitichterner Str. 2.........ccoooociieeeeenn. (06655) 4242 friiherer Kunstge- \ = n'7| IIE E I\IIIE ; {-I_\ : II-E\ == ﬁ : E (F::/': ﬁ
24.8.23: W Coestersche Apotheke, Neuhof anzen_ > ‘,?’gg:)e-sig > GABLENOBNGENRENGHPHE
Fuldaer Str. 1 ... (06655) 5025 reiter (2 Worter) = E = EE ? : 2 52: I|E = ; é E =$
B Léwen-Apotheke, Sterbfritz Herz- Christus- EROSHELEPFEILENINAHO
Briickenauer Str. 34 ...........cccco...... (066 64) 96100 blume P mono- b ==E:gﬁ¥g:=|él\.nﬁ$=gg-{
25.8.23: ® Briider-Grimm-Apotheke, Steinau (Bot.) gramm ® TILEONMDUNENBMSEGNEN
Brider-Grimm-Str. 119......................... (06663) 6018 ggff tﬁgk;ggég
B Kalbach-Apotheke, Kalbach Gﬁﬂ:’ch > ?‘”ﬂf"‘ MONMB IENENER I K
HAUPLSEE. 108 ....veeeeeeeeeeeeeeeereeenn. (06655) 911196 ] Med) enblume 1240 | MPRAGEARGLIST




iM MAIN

3. SEPT. 2023

IN BAD ORB

Kurpark u. Gartensaal - 10-18 UHR

Us
- |
11,00-Uhz 'I‘i

Iconic Iron:
Viele Klangfarben
und Stile

Die Band ,lIconic Iron” ist aus einer
Schulband entstanden, macht nun je-
doch auch unabhangig von der Schu-
le gemeinsam Musik und besteht aus
Schiler*innen und Ehemaligen. Die
Band hat sehr viel Freude am gemein-
samen Musizieren und das merkt man
den einzelnen Mitgliedern auch bei ih-
ren Auftritten an. Die Band versucht
mit einem Mix aus Pop, Rock und OI-
dies fur jede Gelegenheit den rich-
tigen Sound zu kreieren. Die Songs
reichen von U2, Elvis Presley, Michael
Jackson und John Lennon bis zu The
Weeknd, Amy Winehouse, Adele und
Rihanna. Die Band zeichnet eine gro-
Be Besetzung aus, da teilweise Instru-
mente doppelt besetzt sind und so-
gar finf Sédngerinnen mitwirken, die
alle verschiedene Klangfarben und
Stile, auch bei der Auswahl der Songs,
haben. So ist also fir jede/n Zuschau-
er*in etwas dabei.

Antikmarkt auf
dem Salinenplatz

Kiinstlermarkt
am Quellenring

Rhythm and Heart:

Gute Stimmung
und SpaB garantiert

Sie treten in unterschiedlichen Be-
setzungen auf - als Alleinunter-
halter, DJ, Duo und Trio — und ver-
breiten gute Laune uUberall, wo sie
auftreten. Die Band Rhythm and
Heart setzt sich zusammen aus vier
Profimusikern, die von ihrem Grin-
der André Weis geleitet werden.
Zu Hause ist die Band eigentlich im
schénen Kahlgrund im Landkreis
Aschaffenburg. Fragt man die Band-
mitglieder, wiirden diese allerdings
sagen, dass ihre Heimat auf der Biih-
ne vor dem Publikum ist. Rhythm
and Heart schaffen es bei ihren
Auftritten immer wieder, eine un-
glaubliche N&he zu ihrem Publikum
herzustellen. Es entsteht eine magi-
sche und wunderbare Verbindung
zwischen Zuhérern und Musikern.
So gesehen handelt es sich nie um
ein ganz alltédgliches Konzert, wenn
diese Band in Erscheinung tritt. Hier
wéchst Ubergangslos alles zu einem
groBen, fréhlichen Miteinander aus-
gelassener Menschen zusammen,
die die Freude und der Spal3 am ge-
meinsamen Feiern, Lachen, Singen
und Tanzen verbindet.

LIVE AUF DEM DEHAAM-MARKT

ool
14.30Uhr

L Croevin)

GROOVIN"
MitreiBender Sound,
von Musiklegenden
inspiriert

Sie spielen als zehnkdpfige Forma-
tion in klassischer Rockband-Be-
setzung (Bass, Drums, Gitarre, Key-
boards, Percussions) mit Sangerin
und Sanger sowie einer Blasersek-
tion (Trompete, Sax, Posaune). Der
musikalische Schwerpunkt der Band
GROOVIN" liegt nicht etwa nur
auf einer Musikrichtung, sondern
ist — wie der Bandname schon an-
deutet — auf einen guten ,Groove”
ausgerichtet. Die Musiker nehmen
den Zuhérer mit auf eine zeitlose
Reise durch viele Songs, die sprich-
wortlich jeder kennt und besonders
gern ,live"” wieder hért. So reicht
das Repertoire von Amy Winehouse
Uber Joe Cocker, Gary Moore, Chi-
cago bis hin zu Stevie Wonder, Com-
modores, Phil Collins, Santana und
vielen anderen mehr. Es ist eine
gute Mischung aus Rock und Soul.
Die aktuelle Besetzung prasentiert
Carmen Schuckert und Heiko Dahler
als Sanger mit den Instrumentalisten
Michael Aull (b, backvoc.), Norbert
Auth (keys, backvoc.), Manfred Be-
cker (g, backvoc.), Klaus Klier (sax,
backvoc.), Udo Rubach (tr), Wolf-
gang Stock (tb), Michael Mdller (dr)
und Michael Kreinbiel (perc.).
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Live-Musik
Mobilititsausstellung

Marius Miiller
Westernhagen

Reloaded:
Authentische
Tributeshow

Marius Miller Westernhagen ist einer
der bekanntesten und erfolgreichsten
deutschen Rockmusiker mit unver-
wechselbarem Stil. Die Tributeband
Westernhagen Reloaded” reprodu-
ziert eine energiegeladene und kraft-
volle Performance auf der Bihne,
um die einzigartige Atmosphare der
Livekonzerte des Rockidols wiederauf-
leben zu lassen. Neben den bekann-
testen und beliebtesten Songs und
Hits Gberrascht Westernhagen Reloa-
ded jedoch auch mit der einen oder
anderen B-Seite, die man nicht so oft
zu héren bekommt, die aber dennoch
von ihrer Genialitat zeugt. Das Party-
und Konzerterlebnis zieht Publikum
aus verschiedenen Altersgruppen
gleichermaBBen an. Vor allem sind es
Menschen, die deutsche Rockmusik
lieben und sich gerne an die legenda-
re Livekonzerte des deutschen Idols
erinnern. Die Band wird gebildet von
Udo Quilitz (Gesang/Gitarre), Klaus
Klier (Saxophon), Martin Jahn (Gitarre),
Thomas Handler (Drums), Frank Schuh
(Bass) und Klaus Roskoni (Keyboards).
Lassen Sie sich einfach mitrei3en von
den tollen Hits der 80er- und 90er-Jah-
re, mit denen hierzulande ganze Gene-
rationen aufgewachsen sind.




MITTELHESSEN-BOTE

Auto K

Urerkebr

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méngel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seriés.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Zu fairen
Preisen, auch ohne TUV u. Unfall-
schaden. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

Immobilien

) Ein Ende far das Heizen mit Holz und Holzpellets fordern Um-
weltverbande. Laut Umweltbundesamt lagen die Feinstaubemis-
sionen aller betriebenen Kleinfeuerungsanlagen 2019 bei 19.200
Tonnen. Der grofte Anteil entfiel dabei mit 17.000 Tonnen ausge-

rechnet auf Holzheizungen.

Quelle: Adobe Stock / maho / BHW Bausparkasse

Mieterbund Fulda

und Umgebung e.V.
Rechtsheratung auch in
2 Schliichtern durch Anwiilte
s sheteat.
rerd Bl im  Ameldungure: (0661) 72105

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

.-'Hmt,,ﬁvuf'-‘? oder info@nmisterbund-uldo.de

ecillo R F Jetzt Mitglied werden und
w : B sofort profifieren!
k ﬁ [ gl

www.mieterbund-fulda.de

GANSEBLUMCHEN UND EIN RIE-
SENGROSSER EISBECHER + DAZU
HEISSE KUSSE ...
Doktorin DANIELLA,74J/ 1.60,
Juristin. Ich bin frohlich + verlass-
lich, ich bin spontan + liebevoll,
ich bin treu + zartlich + einfach gut
fur dich. Ich bin eine aktive und le-
bensfrohe Person, die gerne Zeit in
der Natur verbringt und auch gerne
reist. Zudem koche ich gerne und
probiere neue Gerichte aus. Ich
wiirde mich als offen und kommuni-
kativ beschreiben und schatze gute
Gesprache. Ich suche nach einem
Mann, der ebenfalls aktiv und unter-
nehmungslustig ist und gerne Zeit
drauBen verbringt. Es ware schon,
wenn wir gemeinsame Interessen
teilen und uns gegenseitig inspi-
rieren kénnen. Wichtig sind mir au-
Berdem Offenheit, Ehrlichkeit und
Vertrauen. Ich bin eine kultivierte,
niveauvolle, sehr schone Frau mit
schlanker Figur und frohlichem La-
chen u. Witz, spiele Tennis und et-
was Golf u. fithle mich in Seide od.
Jeans gleich wohl. Ich wiirde gerne
mit lhnen lachen, lieben, alles teilen,
es ware schén ... Auch kulturelle
Veranstaltungen wie Konzerte oder
Theaterbesuche gehéren zu meinen
Interessen. Und wenn das Wetter
mal nicht mitspielt, lese ich gerne
ein gutes Buch. Du solltest ebenfalls
neugierig und aufgeschlossen sein,
gerne unterwegs sein und das Le-
ben in vollen Ziigen genieBen. Wenn
du auch noch humorvoll und empa-
thisch bist, umso besser! Mein Gliick
ist jetzt Ihr Anruf zur Liebe, rufen Sie
bitte gleich an, Tel. 0170 - 6113731,
~Wir Zwei“ GmbH od. E-Mail an:

Daniella0407@wz-mail.de.de

SONNENNSCHEIN UND JEDE MEN-
GE LIEBE UND EIN KISSEN VOLLER
TRAUME + PLATZ FUR DICH !
Ich bin 61 Jahre alt und heiBe J U L
IETTE, geschieden, Kinder auBBer
Haus, bin promovierte Medizinerin,
Arztin, das erzdhle ich aber nicht
gerne. Ich gehdre zu den Frauen,
die 10 Minuten lang die Speisekar-
te anschauen und dann das Gleiche
bestellen wie immer. Bin hoffnungs-
los romantisch, daher der Versuch,
uber diese kleine pv Anzeige ,,DICH,
meinen Mann“ kennenzulernen. Ich
filhle mich in Jeans genauso wohl
wie im Sommerkleidchen - mit gro-
Ber Lust auf Liebe u. Lachen. Habe
ein fréhliches, leider etwas schiich-
ternes Herz, gib mir Vertrauen und
ich werde Dich ein Leben lang lie-
ben. Meine Hobby’s: Skat, allgemein
Kartenspiele, Wintersport, Boule,
Walken, habe einen Bootschein und
ich singe unter der Dusche. Bin eine
gut aussehende Frau (schlank, 168
cm groB, blonde Haare, braun-grii-
ne Augen), natirlich + treu, char-
mant + zértlich, wiinsche mir einen
lieben Mann zum Anlehnen u. zwei
Arme, in die ich mich kuscheln
kann. Wenn Du ein ganz normaler
Mann bist, ohne falsche Gefiihle,
ohne ModelmaBe und uUbertriebe-
nes Selbstbewusstsein, dann melde
Dich, und es wird ein ganz besonde-
rer Moment fiir uns beide. Ich freue
mich jetzt schon beim Schreiben
auf Dich und unser 1. Kennenlernen.
Tel 0151 - 68535162 od. E-Mail an:

DoktordJule2211@wz-mail.de

»Melde Dich, wenn Du zu Hause

angekommen bist, damit ich mir

keine Sorgen machen muss¥, das

maochte ich gerne wieder fiihlen.
WOLFGAN G, 69J/ 1.86, verwit-
wet, wirke jedoch viel Jiinger, vom
Aussehen und meinem Tatendrang
viel zu unternehmen. Tanzen, Rad-
fahren, Naturliebend, Natiirlich,
sportlich legere Kleidungsstil und
gehe gerne in Livekonzerte. Bin ein
geradliniger und offener Typ, daher
bevorzuge ich klare Aussagen, kann
mit ,Maigléckchen in New York*,
»Silvester auf dem Mount Everest®,
»Kriimelfriihstiick im Bett“ nicht so
viel anfangen. Da ich gerne lache,
erwarte ich von meiner Partne-
rin das gleiche MaB an Humor und
Ausgefallenheit. Ich bevorzuge ein
abwechslungsreiches Leben und
widme mich auch gerne kulturellen
Tatigkeiten. Verlassen kann man
sich auf mich. Ich bin der Mann, der
Ilhre Wiinsche u. Ambitionen unter-
stiitzt; bin ein natirlicher, dynm.
»Realist* u. doch ein Traumer, ein
erfolgreicher, zartl. Mann mit scho.
Hause hier in der Gegend. Ich hof-
fe, du magst Reisen und Fahrrad
fahren. Bitte habe auch Mut u. rufe
an: pv Tel. 0152 - 38834050. Ich freu
mich.

DOKTORJURGEN, 75 J, im Ru-
hestand und in besten finanziellen
Verhaltnissen mit Haus, aber viel
wichtiger - ein freies Herz voller Lie-
be. Ich suche ,,SIE“ auf diesem Weg
liber eine Anzeige, denn wie soll
ich Sie sonst finden? Bin ein dyna-
mischer Mann zum Lachen u. Trau-
men, mit Verstand, Herz u. Gefiihl,
ich glaube, ganz gut aussehend,
180 cm groB und feinfiihlig. Ich
mochte aber nicht einfach nur ,ir-
gendwen®, um nicht alleine zu sein
... lch moéchte jemanden, mit dem
ich mich wirklich wohlfiihle, eine
richtige Partnerschaft, mit Liebe,
Freundschaft und Respekt. Mir fehlt
gerade, wenn ich mich in der Natur
gliicklich fiihle, der Austausch, das
Teilen mit einer engagierten und in-
tellektuellen Frau. Emotionen teilen,
Nahe empfinden, zértlich sein, also
gliucklich sein, das ist schon ein gro-
Ber Wunsch. Und das am liebsten
mit einer wunderbaren Frau.....Ich
traume von einer gliicklichen Liebe
und habe Angst, schon wieder so ei-
nen typischen Sonntag zu erleben,
»wALLEINE* u. die Zeit vergeht nicht.
Wir haben so manches erlebt u. ge-
rade deshalb freue ich mich, wieder
in den Augen u. in dem Léacheln ei-
ner Frau zu versinken u. ihr alles zu
sein. Sollte Sie mein Hobby Segelf-
liegen nicht abschrecken greifen
Sie zum Telefon: ,,Wir Zwei“ GmbH,
handy 0172 - 3712035 od. E-Mail:
JuergenLeicht@wz-mail.de

MEIN ZIEL IST ES, REICH ZU SEIN,
REICH AN ABENTEUERN, GESUND-
HEIT, LACHEN UND EINER TIEFEN
BEZIEHUNG

Chemiker HANS-JOACHIM,
180 cm groB 82 Jahre jung und
verwitwet. Ich lebe nicht im Wol-
kenkuckucksheim, weiB, dass wir
in unserem Alter durchaus unsere
Macken und Marotten haben und
die Schmetterlinge im Bauch sich
anders anfiihlen werden als mit 20.
Aber einen Versuch sollte es wert
sein - wenn es nicht die groBe Liebe
wird, so wird es vielleicht eine gute
Freundschaft. Ich wiirde mir wiin-
schen, dass wir uns auf Augenhéhe
begegnen, mit dem nétigen Respekt
sowie mit Geist, Offenheit und po-
sitiver Lebensenergie. Ich bin ein
Mann, der mit sich selbst im Reinen
ist, zwar einiges zu sagen hat, aber
dennoch sehr gerne zuhért und die
Angelegenheiten des anderen sehr
ernst nimmt. In einer Partnerschaft
sollte man eine Einheit bilden, daher
bin ich jemand, der sich auch immer
einbringt und sich fir den anderen
freut und dessen Trdume mitlebt.
Um in einer Beziehung gliicklich zu
sein, sollte man sich auch immer auf
den anderen konzentrieren, nicht
nur auf sich selbst. Wir sind keine
18 J. mehr und gerade darum ist es
jetzt so wichtig, einen liebevollen
Partner zu haben - fassen Sie Mut,
Tel. pv.: 0172 - 3707138.

VERLIEBE DICH NICHT IN DIE,
DIE DIE RICHTIGEN DINGE SAGT,
sondern in die, die die richtigen
Dinge macht.

Ich heiBe RO S EMAR I E - Rosi,
bin 67 J und 1.65, ganz alleinst.
Pensiondrin, frither beim BKA als
Kriminalbeamtin tdtig gewesen,
beim Krimi weiB ich vor Dir wer der
Méorder ist, wetten? Diese Annon-
ce ist mein Wunsch, ,,DICH¥, einen
ehrlichen, bodensténdigen, lustigen
»Mann“, kennenzulernen - strei-
cheln, kiissen, lachen und ... Ich bin
natiirlich, witzig, spontan, weltof-
fen u. fréhl., ehrl., treu, mit einem
Herz voller Liebe. In Liebe denke
ich an unsere Zukunft ... mdchte
ein Fotoalbum mit unseren scho-
nen Momenten entwerfen, um diese
spater mit Dir lachend wieder an-
zuschauen. Ich wiinsche mir Gliick
und treue, heiBe Liebe fiir immer +
nicht bei dem kleinsten Missver-
standnis gleich alles aufgeben. Un-
sere Chance, ein Kennenlern-Wo-
chenende, Sonne, Strand, Wellen
+ Kiisse. Bitte rufe gleich pv an.
Ich freue mich auf Dich und unsere
ersten gliicklichen Fotomomente,
Tel. 01520 - 7866545, od. E-Mail an:

RosiMail67@inserat-wz.de.

Witwe 73, sucht Mann flir gemeinsa-
me Unternehmungen wie Stédterei-
sen, Kinobesuche evtl gemeinsame
Hobbys. Chiffre 72403

EHRLICHE SPATE LIEBE, MIT
HUMOR ZUSAMMENSTEHEN UND
SICH VERTRAUEN !
JOHANN A, 80J/ 1.65, verwit-
wete Dolmetscherin, jetzt Privatiere
in besten finanziellen Verhaltnis-
sen, schones Haus + Auto. Ich liebe
die Sonne, gehe gerne barfuB am
Strand; bin eine froéhliche, char-
mante, schéne Jungmadchenfrau,
sexy u. temperamentvoll, schone
Beine u. samtweiche, braune Haut.
Mein Wunsch ist, einen lieben Mann
- Alter egal - kennenzulernen, viel
zusammen unternehmen, ich ma-
che Yoga und Pilates und verbringe
gerne frohliche Stunden zu Hause.
Das Leben ist zu zweit viel schéner
u. wir machen es uns superschén ...
ruhig mal fernsehen, dabei zértlich
Handchen halten. Wieder fiir einen
Menschen da sein u. das ,,MITEIN-
ANDER* gliicklich gestalten; einan-
der helfen und das Gliick der Liebe
leben, den Weg gemeinsam zu Ende
gehen ... deswegen rufen Sie bitte
gleich pv an, Tel. 0151 - 59897641,

auch Sa. u. So.

SEGELN, TAUCHEN, TANZEN ...
DEN SCHILDKROTEN FRIEDLICH
IN DIE AUGEN SEHEN !
MARKUS, 62 J/ 1.80, geschie-
den. Ich habe noch ein eigenes Un-
ternehmen, daher arbeite ich viel,
genieBe aber auch das Leben mit al-
len Facetten. Méchte dir mein Herz
schenken u. evtl. ein paar ungebi-
gelte Hemden zu FiiBen legen, dafiir
kann ich aber prima Riihreier ba-
cken, u. wenn du morgens mit einem
Lacheln aufwachst, liberrasche ich
dich mit Friihstiick im Bett. Bitte
habe auch Mut u. rufe an o. schr.
an: Tel. 0151 - 56196728, ,,Wir Zwei“
GmbH auch Sa. u. So., od. E-Mail an:
MarkusSpat@wz-mail.de. Ich moéch-
te kein Rastplatz auf Deiner Reise

sein, sondern ein Zielort.

Birgit, 70 J., bin eine gutmiitige,
herzl. u. umgangliche Frau, attraktiv,
mit schmaler Taille, aber etwas
mehr Oberweite. Ich fahre gerne
Auto, kann lecker kochen/backen u.
ware bei Symp. jederzeit umzugsbe-
reit. Nichts ware mir wichtiger als
Sie. Jetzt warte ich nur noch auf
lhren Anruf Ub. pv, herzl. GriRe.
& 0176-34498648

Anneliese, 75 J., jung geblieb., mit
flotter Figur u. dem Herz am rechten
Fleck, sparsam u. bescheiden, her-
vorrag. Kochin, tip-top im Haushalt.
Die Kinder wohnen weit weg u. zu
Hause ist es still geworden. Ist in Ih-
rem Leben noch Platz fur mich?
Dann melden Sie sich gleich Ub. pv,
kénnte Sie kurzfristig besuchen.
=& 0162-7939564

Symp. Witwer (Ende 70), Ingenieur
in Pension, jugendl. u. vorzeigbar,
handwerkl. geschickt. Bin ein Natur-
mensch, mag Ausfliige mit meinem
Auto, nett Essen gehen u.v.m. Suche
e. liebe Frau, die mit mir den Le-
bensabend genieRen mochte. PV,
Anruf und Vermittlung garantiert ko-
stenlos & 0800-2886445

Elvira, 63 J., mit schénen blonden
Haaren u. Top-Figur. Bin ganz natir-
lich, anpassungsfahig, familiar u.
sorge gerne fir ein sauberes, ku-
scheliges Zuhause, in dem wir uns
geborgen fuhlen. Finde ich hier einen
lieben Mann, der mit mir das Allein-
sein beenden will? Kostenl. Anruf,
Pd-Seniorengliick & 0800-7774050

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit tiber 30 Jahren
Problemlds. aller Art & 06058-6216

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
fur Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Fuddew + er
HEEEEEEEN

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

Gartenservice Ubernimmt Arbeiten
rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-

kob. = 06053/6182193 oder
0157/87095866

Flohmarkt
Hausflohmarkt wegen Haushalts-

auflésung. Wann? 26. August 2023,
10-16 Uhr. Wo? Gebruder-Lang-Str.
23, 61169 Friedberg. Was? Geschirr,
Deko-Artikel, Mébel, Kleidung,
Bilder.

Hof-Flohmarkt in Hasselroth/Neuen-
haBlau. Wo? Entlang der Wiesen-
strae. Wann? Sa. 26. August 2023,
10-16 Uhr. Was? Accessoires, CDs,
LPs, Spielzeug, Haus & Garten uvm.

StralRenflohmarkt in Linsengericht-
AltenhaRlau, Hasselhofstralle und
Lindenplatz, Sonntag 27.08., ab 9.00
Uhr. Viele Anwohner machen mit!

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumziige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehdren dazu. Fa. Die
Ameisen = 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Sommer Aktion10% Rabatt suf alle
Haushaltsauflésungen/ Entrimplun-
gen/ Nachlassrdumungen. Haus-
haltsauflésung- Jakob

= 06053/6182193 0.0175/87095866

Kaufgesuche

Ankauf von: Pelzen aller Art, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
riicken, Puppen, Leder- und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, N&h-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen. Kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios u. diskret, Bar-
abwicklung vor Ort von Mo.-So 8-20
Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mébel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Krige, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsaufl6-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkrige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitdten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Garagen

Garagen, Lager, 6 - 38 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Heinrich-Fischer-Bad HU entfernt.

=& 01520-2311680

Immob.-Gesuche

Tierdrztin sucht Bauernhof!
Fvl Makler Tel. 06021-4424400

Immobilien

Bgmd.-OT Breitenborn: GroRer Bau-
ernhof mit Pensionsgebaude u. Gar-
tenhaus, Ortsrandlage, mit nahelie-
genden Grundstticken mit Viehunter-
stellmoglichkeit sowie Solar.
& 06050-909982 0. 0151/41347578

Helles EFH im ruhigen GN-Roth! Bj.
2002, 161m? WHl., 5 Zi., 412m? GF.
Energieeffizienz C. Garten, Garage,
Sauna. 549.000,-€ prov.-fr.! Besichti-
gung : & 0159/06658492 Hr. Diehl

Mietgesuche

Mannl., Single, 47 J. mit Festanstel-
lung in Frankfurt sucht ab sofort in
Freigericht und Umgebung eine klei-
ne Wohnung, KM bis max. 400,- €
= 0151-10952328

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Goldschmuck,
Munzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Kruge, alte
Musikinstrumente, = Armbanduhren,
Taschenuhren, Militarsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Héchstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Ankauf von gebr. Jagd- und Sport-
waffen, Nachlassregulierungen, Erb-
waffenblockierung, behérdl.  Um-
schreibung + Abholservice. Fa. We-
nigerkind, erreichbar ab 15 Uhr
= 0170/9066676

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre

usw., auch reparaturbediirftig.
=& 06051/6095826 o. 0176/37656265
Reinigung

Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de

= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermobel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Umzige

seit Uber 40 Jahren

H. Schilling

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Verkaufe

Trapezbleche 1. Wahl und Sonder-
posten aus eigener Produktion, Top-
Preise, cm-genau, 98646 Eishausen,
Strafle in der Neustadt 107, bundes-
weite Lieferung. & 03685/40914-0.

5 % online-Rabatt sichern!
www.dachbleche24.de

Hochwertige Premium Ausst. Kiichen
jetzt zum Sofort Verkauf. Alle giinsti-
ger als der halbe Preis bei 100%
Qualitat + Leistung. Mébellandhallen
Neuberg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183-8991911

Pferdekummet mit Spiegel, 2 Pferde-
kummet, 2 Kuhjoche zum Einspan-
nen oder Deko, Holzwagenréader,
3 Dreschschlegel und Hufeisen zu
verkaufen. & 06023/2108

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Neuwertige Vibrationsplatte  slim,
wegen Platzmangel fir 75,-€ zu ver-
kaufen. Effektives Muskeltraining fur
Zuhause. & 06051/4747456

Samstag, 19. August 2023

Stellplatze

Zu vermieten: Frei- und Hallenstell-
platze in Gelnhausen fir Wohnmobi-
le, Kastenwagen, Wohnwagen, PKW
oder Motorrader, Preise: VB, Kontakt
= 0171/8730155

Vermietungen

GN-Roth, 2 Zi.-Whg., 52 m? EBK,
Bad, Waschmaschine inkl. Trockner,
kl. Abstellr., 500,- € KM + NK + 2 MM
Kt., keine HT, ab Okt. 23 zu verm.,
Selbstauskunft. & 06051/14131

Birstein, 3 Zi.-Wohnung, ca. 90 m?,
Neubau, Erstbezug, zu vermieten.
Balkon oder Terrasse, Stellplatz,
Bodenheizung. Preis 800,- € + NK +
Kt. & 0179/3831200

Bad Orb: 1 Zi-App. mit sep. Dusch-
bad, WC, auch an Hartz-IV-
Empfénger, 298,- € + NK + KT.
& 0152/29517429

Budingen : 3 Zi.-Wohnung, 78m?,
Kiche, Bad/WC, Balkon, Kellerraum,
ab 01.10.23 frei. 600,-€ + Umlagen +
Kaution. & 06668/287

Hain-Griindau 3 ZKB ab sofort ca.
80m?, 2FH, Hanglage, gr. Balk. sep.
Eingang, PKW stellpl. Bodenhzg,
600€ +NK= 0170/6935678

Metallbau Béttinger. Balkon-/ Terras-
sen-/ Treppengelander (auch innen)

und  Balkonanbauten mit  Ab-
gangstreppe. & 06652/7936958 o.
0172/6612907

Alleinunterhalter Christoph - Musik
fur lhre Feier. Corona ist vorbei, lasst
uns wieder feiern ! & 0160-5643832

Suche Mixaufsatz fur Beem Multi-
Fixx 500. = 06071/6078407 od.
WhatsApp & 0157/53513813

Erotik

19 j. Hobbynutte 01525-787 3824

Mama & Tochter (18) 01523-828 40 38
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MITTELHESSEN-BOTE

Der Zweckverband \"l'
Ev. Kindertagesstatten L

L4
im Stadtgebiet Steinau \} *H
sucht ab sofort ﬂ‘) .“.l,u f
mehrere Fachkréfte im Erziehungsdienst (m/w/d)
in Voll- und Teilzeit unbefristet.

Ndhere Informationen finden Sie unter
https://www.kirchenkreis-kinzigtal.de/Karriere

Als Zustellerin
halte ich mich
noch im Alter fit!

Ein super Ausgleich
zum tristen
Blrojob!

Trotz Job habe ich
noch genug Zeit
far meine Kinder.

.Arme Studentin“
war einmal.

ZUSTELLER GESUCHT‘
far unsere NEU1I€ Zeltung

Wir suchen in Kassel, Neu-Wirtheim, Wirtheim, Héchst und
EidengeséaB Zusteller (m/w/d), die von Montag bis Samstag in den
frihen Morgenstunden unsere Tageszeitungen verteilen.
Geeignet fur alle, die sich etwas dazuverdienen méchten.
Wenn Sie mindestens 18 Jahre alt sind, bieten wir lhnen eine
regelmaBige Beschéaftigung direkt vor Ihrer Haustlr
bei guter Bezahlung!

Bei Interesse wenden Sie sich bitte telefonisch an unsere Frau Dickel.

GmbH & Co. KG

I\ DRuck- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (0 60 51) 833 284
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Mittelhessen-Bote
Sv‘e//emaze/‘gez«,

rikgeu 5’/0/9./

Telefon 06051 833-241

Wir suchen

Junior) Sales Manager
E)nlme Marketing (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit

Im Druck- und Pressehaus Naumann setzen wir auf mehr als nur auf Anzei-
gen — bei uns dreht sich alles um Beziehungen. Wir suchen einen charman-
ten Onlinemediaberater (m/w/d) fiir unsere , Gelnhduser Neue Zeitung” und
+KinzigNews", der Kunden dabei unterstiitzt, online zu glanzen.

Unser Angebot:

» Spannende Tatigkeit in einem etablierten Medienunternehmen
» Ein Team, das Sie willkommen heiBt und fundiert einarbeitet

» Attraktives, leistungsorientiertes Gehalt

» Modernes Arbeitsumfeld, in dem Kollegen zu Freunden werden
» lhre Ideen sind gefragt und willkommen.

» Flache Hierarchien, schnelle Entscheidungswege

lhre Verantwortlichkeiten:

» Kreativ unterstiitzen Sie Geschaftspartner dabei, die Welt
der Onlineanzeigen und Social-Ads zu erobern.
» Sie analysieren Kundenbediirfnisse und bieten begeisternde
maBgeschneiderte Losungen fiir die gewiinschte Wirkung.
» Sie schaffen aus Neukunden treue Partner und pflegen
nachhaltige Geschaftsheziehungen.
» Sie prasentieren (berzeugend und verhandeln auf
Entscheiderebene bis zum Abschluss.
» Sie behalten Trends im Onlinewerbeuniversum im Blick und teilen Ihr Fachwissen.

lhr Profil:

» Erfahrung im Bereich Sales/Verkauf oder Onlinemarketing
sowie Bereitschaft zur Weiterentwicklung
» Onlinemedien, Social Media und Onlinemarketing sind spannende Felder fiir Sie.
» Sie beherrschen die Kundenkommunikation und legen
Wert auf stabile Kundenbeziehungen.
» Kreative Ideen fiir Anzeigenkonzepte sind erwiinscht.
» Sie meistern Herausforderungen positiv und beharrlich.
» Sie arbeiten sowohl eigenstandig als auch im Team.
» Kenntnisse der lokalen Wirtschaft sind von Vorteil,
Fiihrerschein Klasse B von Nutzen.

Interessiert, Teil unseres Teams zu sein?

Bitte Bewerbungsunterlagen an personal@gnz.de senden.

Fragen? Unsere Personalabteilung steht unter 06051 833104 zur Verfiigung.
Wir freuen uns auf Sie!

GmbH & Co. KG

IN DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: Geschaeftsfuehrung@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

STADT SCHLUCHTERN

Bei dem Eigenbetrieb ,Stadtwerke Schliichtern“
ist zum nachstmdglichen Zeitpunkt die Stelle
einer/eines

Mitarbeiter/in (m/w/d)

fir den Betrieb der neu errichteten Lagerstatte flir Erdaushub
und Abfélle aus Kleinbaustellen zu besetzen.

NAHERE INFORMATIONEN AUF UNSERER HOMEPAGE UNTER
www.schluechtern.de/rathaus-politik/stellenausschreibungen

EEEEEERb40r AR

@ Biebergemiind

...natdrlich im Spessart

Die Gemeinde Biebergemiind sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt einen

Ordnungspolizeibeamten (m/w/d)

IHR AUFGABENGEBIET:

o Uberwachung des ruhenden und flieBenden Verkehrs

e Erfassung der Daten fiir OWI- und BuBgeldverfahren

e Durchfiihrung und Auswertung von Geschwindigkeitskontrollen

 Bearbeitung der Anzeigen mit Schriftverkehr

e Wahrnehmung von Gerichtsterminen (OWI Anzeigen/BuBgeldbescheide)

o Uberwachung von Baustellen und sonstigen Bauarbeiten

¢ Ordnungsdienste bei Veranstaltungen

e Verfolgung von VerstoBen — Mitarbeit im Ordnungsamt, Amtshilfe anderer
Amter

e Zeugenfunktion bei Haus- und Wohnungsdurchsuchungen

SIE BRINGEN MIT:

e |dealerweise Qualifikation zum Ordnungspolizeibeamten (m/w/d) sowie
entsprechende Berufserfahrung; alternativ sind Sie bereit, sich schnell in
das Aufgabengebiet einzuarbeiten und absolvieren in der Einarbeitungs-
phase die dienstnotwendigen Weiterbildungen

e Eine abgeschlossene Berufsaushildung im kaufménnischen, rechtlichen
oder verwaltungsspezifischen Bereich oder vergleichbare Qualifikation
sind von Vorteil

e Gesicherte allgemeine EDV-Kenntnisse (insh. MS-0ffice)

e PKW-Fiihrerschein

e Sicheres, (iberzeugendes und vertrauenswiirdiges Auftreten

e Ein hohes MaB an Teamféhigkeit, Einsatzbereitschaft, Flexibilitat und
Belastbarkeit

e Bereitschaft zur Teilnahme an fachbezogenen Fort- und Weiterbildungs-
maBnahmen

e Bereitschaft zur Arbeit auBerhalb der iiblichen Dienstzeiten

WIR BIETEN:

e Eine interessante Position mit abwechslungsreicher Tatigkeit in einem
motivierten Team

e Eine unbefristete Anstellung in Vollzeit (Teilzeit mdglich)

e Eine leistungsgerechte Verglitung nach Tarifvertrag anhand fachlicher
Qualifikation, personlicher Eignung und Berufserfahrung bis TV6D EGO8

o Eine betriebliche Zusatzrente (ZVK), Leistungspramie und Jahressonder-
zahlung

o Attraktive Moglichkeiten zum betrieblichen E-Bike-/ Fahrrad-Leasing

e Aktives betriebliches Gesundheitsmanagement

e Umfangreiche Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

Wir freuen uns auf lhre aussagekréaftige Bewerbung ausschlieBlich per E-Mail
an bewerbung@biebergemuend.de

Fiir telefonische Riickfragen zur Vakanz nutzen Sie bitte Tel. 06050/9717-77.

Stellengesuche

Samstag, 19. August 2023

Deutsches DRK-Kreisverband
Rotes Gelnhausen-Schluchtern e.V.

Kreuz

Unser Team in der ambulanten Pflege sucht dich als

Pflegefachkraft *(m|w|d) oder
Altenpflegehelfer/Krankenpflegehelfer * (m|wld)

* in Vollzeit, Teilzeit oder auf Minijob-Basis

Deine Vorteile:

v/ Wunschdienstplan

v/ Smartphone (auch zur privaten Nutzung)
v/ Vergiitung nach DRK-Reformtarifvertrag
v/ 30 Tage Urlaub

v’ Betriebliche Altersversorgung ab 1. Tag
v/ Jahressonderzahlung

v/ Zuschuss zu Fitnessstudios

v~ Jobbike

Dein Profil:

v/ Abgeschlossene Ausbildung in der Pflege (1-jahrig oder 3-jéhrig)
v’ Fiihrerschein Klasse B
v/ Bereitschaft zum Schichtdienst

findest du unter
jobs.drkgelnhausen.de

www.drk-gelnhausen-schluechtern.de

Wir suchen:
2 Bauschreiner/Tlurenmonteure/

Fenstermonteure (m/w/d)

lhre Aufgaben
- Fachgerechte Montage von Fenstern, Tiren, Rollladden

- Durchflihrung von Reparaturen

lhr Profil

- Handwerkliche Ausbildung oder Berufserfahrung in der
Holzbranche, Fenster- und
Turenmontage

- FUhrerschein

- Gepflegte Erscheinung

- Engagement und Teamorientierung

- Selbststandige und eigenverantwortliche Arbeitsweise
nach entsprechender Einarbeitung

Wir bieten

- Leistungsgerechte Vergitung und attraktive Sozial-
leistungen

- Umfassende Einarbeitung

- Sicherer Arbeitsplatz

- Nettes Team und gutes Arbeitsklima

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung unter
n.gerl@gerl-gmbh.de oder schriftlich:

r' Bau- & Mobelschreinerei
ﬁ Gerl GmbH

Schreinerei Gerl | Frau Nicole Gerl | Steingesweg 15 |
63636 Brachttal-Hellstein | www.gerl-gmbh.de

Mittelhessen-Bote
Persowal fiwctew!

ekl \/erstarken Sie unser Team

rund um die Uhr betreuen.
= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Interviewerlnnen fir Befragung im
Auftrag der Gemeinde Flieden fir
einige  Wochen gesucht. Ideal
f. Rentnerinnen, Studierende,
Schulerlnnen ab 18, da freie Zeitein-
teilung, guter  Nebenverdienst.
info@springer-dn.de

= 02421/189244 Mo.-Fr.

Mittelhessen-Bote

Persowal fuctew!

Telefon 06051 833-241

Wir suchen zum schnellstmdglichen Eintritt:

Verkaufsberater

(m/w/d) in Teil-/Vollzeit (2 bis 5 ganze Tage)
auch branchenfremd mit Verkaufserfahrung

fir den Bereich Polster, Boxspringbetten und Matratzen

lhnen macht der standige Kontakt mit Menschen SpaB und Sie
kénnen mit lhrem Wesen andere begeistern? Sie denken und
handeln vertriebsorientiert und streben den gemeinsamen Erfolg
an. Dann bieten wir Ihnen eine Karrierechance mit Zukunft!

Wir bieten eine systematische und umfangreiche Einarbeitung,
einen abwechslungsreichen, interessanten und verantwortungsvol-
len Arbeitsplatz. Als erfolgreiches, familiengefihrtes Unternehmen
bieten wir ein gutes Betriebsklima.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, dann freuen wir uns auf
lhre Bewerbung. Alle wichtigen Einzelheiten besprechen wir gerne
mit Ihnen in einem personlichen Gespréach.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an folgende Anschrift:
Polsterwelt Schmidmeier, 63825 Schéllkrippen, Hauptstr. 3
oder per E-Mail an: bs@mz-s.net oder Tel. 06024/307 -0

Polsterwelt

Schmidméier

ChafTeribupel Shale 110, S4ALF Ratanhacaen

63628 Bad Soden-Salmiinster

Bad Sodener Str. 30, direkt am Bahnhof www.polsterwelt-schmidmeier.de



Echt ungarische Feiner Bliitenhoni - Thunfisch-Salat '
KOMETA Salami g P fliissig oder cremig g Saupiquet wexicana, Linsen oder 'tial
Classic 1-kg-Packung @ | £ -Gl : Couscous 2x160-g-Dose [l —

(1kg =10,99) ’ (1kg = 10,91) : - [l XXL Toffees §

je Packung ~ : ' je 2er-Pack ey Lecker zart-
* W cremig

21% hllllgﬂr - re . - =< Sl ¥ | 730 gPackung

(1kg=
e 13
ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

M www.mscorg/de

Frische oder Bliitenhauch Beeren-Mix

m"‘ﬁWaschmittel -‘!I"l."'!."'lr"q,.':s Instant Nudeln 5er Bad Lufterfrischer Minis Maxi-Pack
' Versch. Sorten, z.B. . Huhn, Ente 5x55-g- Tropische Friichte, Reine Friichte- oder

Universal Pulver B a Packung oder Shrimp Ge-
4,5-kg-Packung fiir schmack 5x60-g-Packung, ergibt 1,751
90 WL (pro Wasch- &= | (11=1,42) je 5er Pack

| ———1 - =tli \
gang~14) . = 0/0 l]l“lge ] X je Packung :
1 Artlkel a1 { %{ _ \ ergleiﬂll 1.8. WP > : A2 o N

;02-"6, 6"- 5“%'; !‘; ack imeipack =

rglelc
“Tgv:msc - nuell =415

2x7,5-ml-Packung (11=396,67) [l 350-g-Packun

Im Aktionskihlregal:

s 2
“ Alpenwurst

TALF

T Bratkartoffeln mit Speck und s Likor
ZW|ebeIn K_artoffelrostl Schweizer Art | . s Osterreich Pur, auf Eis,
oder Schweizer 2 | fiir Mixgetranke

nach Art einer Art mit Speck
\| gebriihten 408-9-Packun9 ﬁgﬁjnzg L\éﬁrfm
i 1kg=3,48 icen. @
m e jeracng_ | 577 g | enseesn €
aus Osterreich | FEET ' 1| (1 kg = 6,66) _ ; e 067-/|0-¥|(;s'che :
250-g-Packung (”ﬂb"% ! je Packung " "ﬂb (11=856) 4
Q kg =14,76) = 3 je Flasche |
250 g 0 1kg @

SEIT UBE 5 JAHREN MMER DE

KK&BAEX Treppen-Transportkarre N
e ExtragroBe Schaufel fiir schwere und sperrige Lasten iy I-GLOow
* Robustes Stahlrohrgestell e Ausgezogen ca. 112x48 5x62cm/ v | LED-Solar-
zusammengeklappt ca. 73x48,5x36,5cm —— b Laterne

fejﬁgl;lir?:rrg(gtrlree e Lichtfarbe Warmweil3

Dammerungssensor
* Ca.21x20x120cm

AA-Batterien

| 3 Jahre Garantie
larmfreies

Fahren 5 o Gesamthéht-e ’
v Meistert miihelos - ; 1 = ca. 120cm o
Stufen und Bordsteine - y f : g

v Platzsparend zusammen-
klappbar P

v Kugelgelagerte Rader
garantieren leichten Lauf

-~ TK1200 i 1 b el online

r je 2er Pack (1kg'=9,51) g “MF?&E!

Kartoffel-Spezialitat g Zirben-Marillen

Geschmledete Pfanne oder Hoch-

=i randpfanne ,,Parimo” « Aus hoch-
wertigem Aluminium fiir optimale Warmeleitung und Hitze-
verteilung bis zum Rand e Ergonomischer Soft-Touch-Griff

GRANITEC

ab Montag, 21. August

Premium Kultur-
heidelbeeren

kasten/Niedersachsen,
= KI. 1, 400-g-Schale
(1kg =873)

&  Premium Tafel-
asmicoper trauben Mix italien

~..%=  KLI, Sorten: hell — Sugar
Babe oder Sweet Globe,
dunkel — Sweet Celebration e Kernlos
* GroBe schmackhafte Friichte  Saftig
und aromatisch, 1,5-kg-Packung

(1kg=2,96)

s Speisekartoffeln
Deutschland, vorwiegend festkochend
7,5-kg-Sack

(1 kg =-89)

i

ORMA |M FURS

R BESTE PREIS

: @ ca.20cm -

NON STICK4 J

sssssssssssssss

O ca.24m

Extra hoher Rand
ca. 8cm hoch

Granitec-Beschichtung = . Hochrandpfanne
= = oder Pfanne

Pfanne@ca.20cm Pfanne@ca.24cm O ca.28cm

13,99'915,99°'917,99°

&mg Ziegenlederhandschuhe Benzm Kettensage &g, Winter-Pflanzenschutz

; ; ; CSP5300SE e Durchzugsstarker
e Obermaterial aus 100 % Ziegenleder mit Wintervlies-Schlauch ca. 5m lang, & ca. 0,8m
Innenfleece von 3M Thinsulate™ e Enganliegend Z-Eak_t-Motor 2,0 kW{JZ i A”JOT]at'SChe Ketten- | (1~ 60), Rosenschutavlies 3er 3 Hauben Je ca.
mit elastischer Stulpe am Handriicken o GroBen 7—11 | Schmierung ¢ Kettenbremse/Handschutz stoppt D ca.08m, = :

die Kette innerhalb kiirzester Zeit bei Riickschlag
e Inkl. Easy Start und Primer e Gewicht ca. 7 kg mit 0,75 m hoch,

EN%M I:Ii] Schwert und Kette e Inkl. Schwert- _____ \clgl.l}t(;r;]clgrlétifvlles
E schutz und Mischflasche o o oS ILTIED ca.5mlang
b ~“OREGON® 2

“=t' . Schwert (e a0
5 un_d Kette ylies

y inkl. 3m e
a¥ica.51am Jute-Band I Gleicht extreme Temperatur-

Mit warmen- ' S AR Schwert- - = hied laset Lich
! = T je Ausfiihrung unterschiede aus, lasst Licht,
dem Fleecefutter A ldnge e Ausfrung | Luft und Wasser durch

< Auch erhaltlich: Kokos-Abdeck-
online scheiben 2er, Jute-Band

> GARTENSCHUTZHAUBEN - Jeweils inkl. Befestigungskordel » Wasserabweisend ; ; AT
e Besonders strapazierfahig ® Verstarkter Saum o ReiBfest ¢ Inklusive Alu-Befestigungsdsen Weitere Varianten erhaltlich

Schutzhaube Schutzhaube fiir Gartenliege L/B/H ca. 210x80x40cm Schutzhaube fiir " s

fiir Garten- Sonnenschirme
grill e Klein Haube in 210x

ca. 70cmx @50 cm fiir Schirme
@ ca.80cm bis zu @ ca.3m

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
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bella casa Leinenoptik-Tischdecke

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Sti ung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg

“ mit Fleckschutz-Beschichtung Hellgriin

o Pflegeleicht und strapazier-
fahig e Einfach abwischbar
® 100% Poly-

ester
ca. 100x140cm STANDA D

m wnuwoeko-tex. In folgenden Farben
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ca. 130x160cm ca. 150x250cm
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align Farben . LED-Strlpe 3m
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bar e Selbstklebend durch 3M-Klebeband
¢ Inkl. Netzteil, Verbinder und
Fernbedienung RGB-Farbwechsel Kaltweil3

9,5W (1m=5-) 9,5W/
z 700L (1m=

Warmweif3
9,5W/700L
(1m=3,33)

UVP 19,99 :
RGB-Farbwechsel | -
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