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Kiirzlich habe ich in einem
Bericht gesehen, dass vieles
vom Magnetfeld unserer Er-
de abhingt. Nicht nur, dass
es uns vor dem gefiahrlichen
Sonnenwind schiitzt, es gibt
der Natur auch eine Orien-
tierung. Vogel zum Beispiel -
wie jeder weifd - finden so
den Weg in den Stiden. Dazu
kommen Salamander, Fro-
sche und Schildkroten, die
hoffen, das ndchste Ufer zu
finden. Aber was mir neu
war: Hunde ebenfalls. Sie su-
chen aber weder den war-
men Stiiden noch das néchste
rettende Ufer — es geht um
den besten Platz fiirs Hauf-
chen. Forscher haben he-
rausgefunden, dass Hunde
sich gerne in Stid-West-Rich-
tung entleeren. Toll! Wie sie
auf dieses Ergebnis gekom-
men sind, will ich mir lieber
nicht vorstellen.

Ewer Boto

Baumfallarbeiten
im Bestattungswald

Rosbach. Aufgrund der extre-
men Witterungsbedingungen
in der letzten Zeit sind im Be-
stattungswald B&dume abge-
storben oder haben Totholz in
den Kronen. Wegen der ra-
schen Zersetzung des Buchen-
holzes und der damit verbun-
denen Bruchgefahr ist der Be-
stattungswald in der Zeit vom
16. bis 25. Oktober gesperrt. In
dieser Zeit werden die kaput-
ten B&ume entnommen.

Wichtiger Hinweis

Bad Nauheim. Die Chorge-
meinschaft Hingehort Bad
Nauheim e.V. gibt gleich zwei
entscheidende  Anderungen
bekannt: Jeden Sonntag um
18:45 Uhr finden die Proben-
termine ab sofort im Biirger-
haus Bad Nauheim-Rédgen in
der Hauptstrafie 49 statt. Un-
ter einer neuen Chorleitung
wird zunidchst das vorweih-
nachtlich-winterliche Reper-
toire aufgefrischt, ergénzt und
eingetlibt. Die Aktiven freuen
sich auf weitere Séngerinnen
und Sdnger! Interessierte sind
herzlich eingeladen, an
Schnupperstunden teilzuneh-
men. Naheres liber den 1.Vor-
sitzenden Peter Muth, Tel.
06031-1617333 oder peter-
muth@web.de
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Miinzenberg (js). Nach dem
grofden Erfolg des ersten Na-
turmarkts im vergangenen
Jahr fand am vergangenen
Sonntag auf dem Festplatz in
Miinzenberg der nunmehr
zweite Naturmarkt statt. Or-
ganisiert hatte diesen wieder
die ortliche Naturschutzgrup-
pe mit ihrer Vorsitzenden Sa-
bine Tinz an der Spitze. Di-
rektvermarkter aus der Regi-
on boten heimische Produkte
von ihren landwirtschaftli-
chen Betrieben an, wie Kartof-
feln, Apfel, Kiirbisse, Nudeln,
Eier, Honig u.vm. Von 11 bis 17
Uhr hatten die Besucher Gele-
genheit, aus den vielfdltigen
Angeboten zu wihlen. Und es
waren sehr viele Besucher
und Besucherinnen gekom-
men. In der Mitte des Festplat-
zes machten zwei grofie Fahr-
zeuge fiir sich Reklame. Das
eine war ein Einsatzfahrzeug
der Feuerwehr. Diese sucht ja
immer Nachwuchs aller Al-
tersklassen. Hier konnten In-
teressierte die Fahrzeugaus-
stattung ansehen und beka-
men neugierige Fragen beant-
wortet. Das andere war ein
grofer Traktor vom Regional-
bauernverband Frankfurt-
Wetterau. Damit und an dem
Infostand wurde Uber die
Landwirtschaft in unserer Re-
gion informiert.

Bei dem Stand der bekannten
K-Familie war viel Obst und
Gemiise aus eigenem Anbau
zu finden. Leckere Apfel vieler
verschiedener Sorten gab es
bei Apfelanbau Reitz aus
Eberstadt. Verschiedenes
Fleisch, Wurst, Eier von gliick-
lichen Hithnern aber auch
Sonnenblumendl bot Karsten
Jung aus Gambach an. Und
bei Familie Antony aus Ro-
ckenberg wurde man vor al-
lem mit frischem Gefliigel und
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Wetterauer Wochen-Bote
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Naturmarkt in Munzenberg

Vielfaltige Produktangebote aus der Region

Am Stand des Munzenberger Kindergartens gab es viel Selbstgebasteltes sowie Kaffee und Ku-

chen.

Geflligelwurst, frischen Eiern
sowie Obst und Gemiise und
Séften und Weinen versorgt.
Hier konnte man auch schon
den kiinftigen Weihnachtsbra-
ten vorbestellen. Eine Beson-
derheit gibt es beim Mathes-
hof in Trais-Miinzenberg. Dort
hélt Familie Wenzel eine klei-
ne Herde Alpakas. Mit diesen
friedlichen Tieren kann man
eine Wanderung durch die na-
turbelassene Wetterau zwi-
schen Miinzenberg und dem
Heiligen Stein unternehmen
und dabei Ruhe und Ent-
schleunigung finden. Die Al-
pakas liefern aber auch niitzli-
che Rohstoffe. Aus ihren Haa-
ren fertigt Familie Wenzel an-
genehm warme Einlegesohlen
und aus dem Haarfett werden
besondere Seifen handgefer-
tigt. Beides konnte man hier
auf dem Naturmarkt kauflich
erwerben. Und da das Wetter
bereits herbstlich kiihl war,
bot die Familie an ihrem
Stand eine gut gewtirzte wohl-
schmeckende Kiirbissuppe
zum Aufwédrmen an. Des Wei-
teren gab es handgefertigtes

Holzspielzeug und handge-
strickte  Socken, Miitzen,
Schals und andere Strickwa-
ren. An einem anderen Stand
boten zwei Herren Weine aus
der Pfalz und dem Rheingau
an. Fir einen Imbiss zwischen-
durch sorgte die Landmetzge-
rei Weil. Als Besonderheit gab
es dort Wildwurst wahlweise
mit Pommes oder Broétchen.
Und am Stand des Miinzen-
berger Kindergartens konnte
man aus einer Vielzahl der

von den Muttis der Kinder
selbstgebackenen Kuchen
wéhlen und sich zum Kaffee
schmecken lassen. Auch an
die Kleinen war gedacht. Sie
hatten besonders beim ,Hobby
Horsing® viel Spaf3. Dabei rit-
ten sie auf Steckenpferden
Uber einen kleinen Parcours.
Auch das Biichsenwerfen
machte den Kindern viel Freu-
de. Insgesamt war auch dieser
zweite Miinzenberger Natur-
markt ein voller Erfolg.

In der Mitte des Festplatzes machten diese zwei gro3en Fahrzeu-

ge fur sich Reklame.

Mit Abstand sicher

Aktionsbanner fur mehr Sicherheit fur den Radverkehr

Friedberg. Im Einsatz fir
mehr Sicherheit im Radver-
kehr zeigt die Gruppe Fahr-
radverkehr im  ,Runden
Tisch® Friedberg Flagge. Un-
ter dem Motto ,Mit Abstand
sicher unterwegs“ setzen sie
Aktionsbanner ein, um den
motorisierten Verkehr auf die
Bedeutung eines ausreichen-
den Sicherheitsabstands
beim Uberholen von Radfah-
rern hinzuweisen. Johannes
Contag, ehrenamtlicher
Stadtrat und Vorsitzender
der Gruppe Fahrradverkehr,
betont die Wichtigkeit dieses
Anliegens. Aktionsbanner
werden im Stadtgebiet an
verschiedenen Standorten
platziert, darunter die Fritz-
Reuter-Strafle, Giefdener
Strafie und die Mainzer-Tor-
Anlage vor dem Rathaus. Sie
wechseln alle paar Wochen,
um moglichst viele Menschen
zu sensibilisieren. Laut Tom

Stadtrat Johannes Contag (Vorsitzender Runder Tisch Fahrradverkehr), Ulrike Fuchs (Vorsitzende
ADFC Bad Nauheim/Friedberg und Mitglied der Gruppe im Runden Tisch) sowie Jonas Lohse
(ebenfalls Gruppenmitglied) présentieren die Aktionsbanner ,Mit Abstand sicher unterwegs”. (von
links)

Hasport vom stadtischen Amt
fir Stadtentwicklung, Liegen-
schaften und Rechtswesen,
wissen viele Verkehrsteilneh-
mer nicht, dass ein Mindest-
abstand von 1,5 Metern beim
Uberholen von Radfahrern

gesetzlich vorgeschrieben ist,
und Kinderfahrriadern sowie
Fahrradern mit Kinderanhén-
gern muss sogar ein 2-Meter-
Abstand gewédhrt werden.

Die Aktionsbanner verdeutli-
chen diese Regeln und wei-

sen darauf hin, dass Fahrréa-
der in der Regel bis zu 1 Me-
ter breit sind. Damit leistet
die Gruppe Fahrradverkehr
einen wertvollen Beitrag zur
Erhohung der Sicherheit im
Radverkehr.
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Einladung zum
Flohmarkt

Bad Nauheim. Am Samstag,
den 4. November von 15.00 bis
19.30 Uhr und Sonntag, 5. No-
vember von 10.30 bis 12.30 Uhr
findet im Pfarrheim der ka-
tholischen Kirchengemeinde
Maria Himmelfahrt in der Nie-
der-Morler Strafie 56 in 61231
Bad Nauheim/Nieder-Morlen
ein grofder Bilicher- und
Medienflohmarkt statt. Bi-
cher aller Art (fiir Kinder und
Erwachsene) CDs, DVDs, LPs,
Kassetten, Computer-, Lern-
und Gesellschaftsspiele u.v.m.
sowie passendes Zubehor wer-
den angeboten.

Tipps gegen
Diebstahl

Friedberg. Kriminalhaupt-
kommissar Jan-Oliver Karo,
Kriminalpolizeilicher Berater
des Polizeipréasidiums Mittel-
hessen, lddt zu Onlineveran-
staltungen rund um das The-
ma Diebstahlsicherung bei
Fahrzeugen an. Das Auto ist
kein Safe - egal ob Bargeld,
Geldborsen, Taschen und
Riicksicke oder Laptops, Tab-
lets oder Mobiltelefone - im
Fahrzeug gelagerte Wertsa-
chen ziehen Langfinger an.
Ein kurzer Blick, ein Schlag
gegen die Scheibe und ein
schneller Griff reichen den
Dieben, um die Beute an sich
zu nehmen. Karo gibt in sei-
nen etwa 30-minitigen Vortréa-
gen wertvolle Tipps und Rat-
schldge zum effektiven Dieb-
stahlschutz. Interessiert kon-
nen sich fiir zwei Termine an-
melden: Dienstag, 31. Oktober,
ab 17.00 Uhr und Dienstag, 14.
November, ab 17.00 Uhr. Die
Anmeldung erfolgt online
Uber den folgenden Link:
https://join.next.edudip.c
om/de/webinar/sicher-ihr-
fahrzeug-tipps-gegen-dieb-
stahl-aus-fahrzeugen/1941267.
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Bad Nauheim. Hohe Qualitét
auf einem gleichbleibenden
Niveau - dies belegt die er-
neute Auszeichnung Bad Nau-
heims mit dem Siegel ,TOP
Kurort®. Das Magazin FOCUS-
Gesundheit hat staatlich aner-
kannte Kurorte und Heilbdder
in Deutschland gepriift und
Bad Nauheim vor allem wegen
der herausragenden medizi-
nisch-therapeutischen Kom-
petenz, der vielfiltigen Kur-
einrichtungen, des attraktiven
Naturerlebnisses sowie der
abwechslungsreichen Frei-
zeitangeboten vor Ort ausge-
zeichnet.

Die FOCUS-Studie, die ge-
meinsam mit dem Recherche-
Institut Factfield durchgefiihrt
wurde, hat die teilnehmenden
deutschen Kurorte und Heil-
béader im Hinblick auf ihr me-
dizinisches Angebot, ihre ge-
sundheitstouristische  Infra-
struktur, die Freizeitmoglich-
keiten sowie auf die natiirli-
chen Heilmittel vor Ort
untersucht. Basis der Erhe-
bung war ein umfangreicher
Fragebogen, der den Orten
zur Beantwortung zuging, so-
wie die Recherche in offentli-
chen Datenquellen.

Sprudelhof Therme wird
Angebot
vervolistandigen

,Zum siebten Mal mit dem be-
gehrten Qualitdtssiegel aus-
gezeichnet zu werden, besté-
tigt die hohe Aufenthaltsquali-
tdt in unserer Stadt. Die neue
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Lokales
Auszeichnung fur Kurort

Zum siebten Mal in Folg
Qualitatssiegel , TOP-Kur

S ey -

e hat Bad Nauheim das
ort 2024" erhalten
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Bad Nauheim erhdilt erneut das , TOP Kurort“Siegel fiir seine hervorragenden Angebote und The-

rapieeinrichtungen.

Sprudelhof Therme wird das
hochkarétige, kurortspezifi-
sche Angebot komplettieren
und fiir eine positive Wahr-
nehmung Bad Nauheims weit
uber die Stadtgrenzen hinaus
sorgen®, ist Bilirgermeister
Klaus Krefy tiberzeugt. Die
Sprudelhof Therme wird am
19. Dezember dieses Jahres
offnen.

Auch Harald Hock, Geschéfts-
fihrer der Bad Nauheim
Stadtmarketing und Touris-

mus GmbH, ist tiber das wie-
derholt gute Ergebnis erfreut:
,Das FOCUS-Siegel bestatigt
die Attraktivitit Bad Nau-
heims als medizinisch-thera-
peutischer  Spitzenstandort
mit einem attraktiven Ange-
bot in den Bereichen Kur und
Reha, Freizeit, Sport sowie
Kultur. Es hilft uns dabei, die
Gesundheitsstadt als attrakti-
ves Erholungs- und Urlaubs-
ziel zu vermarkten.“

TOP-Reha-Kliniken aus
Bad Nauheim

Neben den TOP-Kurorten hat
das Magazin FOCUS-Gesund-
heit in derselben Ausgabe
auch Deutschlands beste Re-
ha-Kliniken ermittelt. Zu ih-
nen zdhlen auch Kliniken aus
Bad Nauheim: Die Median Kli-
nik am Sudpark, die Median
Kaiserberg-Klinik, die Park-
Klinik, die Kurpark-Klinik und
und das Rehazentrum Bad

Medizin

Nauheim Klinik Wetterau kon-
nen sich in Zukunft mit der
Auszeichnung ,TOP-Rehakli-
nik 2024“ schmiicken. In die
Gesamtbewertung flossen die
Selbstauskunft der Reha-Kli-
niken sowie Angaben aus In-
terviews mit Klinikérzten, nie-
dergelassenen Medizinern so-
wie Vertretern anderer Reha-
kliniken mit ein. Hinzu kam
die Zufriedenheit der Patien-
ten, die anhand von Bewer-
tungen auf Patientenportalen
gemessen wurde.

Steffen Schneider, Fachbe-
reichsleiter des Kur- und Ser-
vicebetriebs der Stadyt, ist stolz
auf die erneute Auszeichnung
und betont dass die Entwick-
lung von Bad Nauheim als
idealer Ort fiir Regeneration,
Erholung und Entspannung
stetig vorangetrieben wird. So
beschéftigt sich der Kur- und
Servicebetrieb schon seit lan-
gerem mit der Thematik Heil-
wald und Waldbaden. ,Der
Aufenthalt in einem Heilwald
kann erstaunliche Effekte auf
die Gesundheit haben. Vor al-
lem bei Stress, Uberlastung
und hohem Blutdruck weify
man um die positive Wir-
kung*, erklart Schneider. ,Un-
ser Ziel ist es, dass Bad Nau-
heim Ende des Jahres den ers-
ten zertifizierten Heilwald
Hessens hat. Unser Wald kann
damit noch besser als bisher
in Therapiekonzepte insbe-
sondere der Kliniken einge-
bunden werden, was ein wei-
teres Argument fiir Bad Nau-
heim als Top-Kurort ist.*

Samstag, 21. Oktober 2023

Zeitzeug*innen im
Gesprach

Bad Vilbel. Am Mittwoch, 25.
Oktober, um 19 Uhr findet
wieder ,Zeitzeug*innen im
Gespriach“ statt. Schwer-
punkt des Abends ist diesmal
das Vereinsleben des Heils-
bergs damals und heute.Das
vielfiltige Engagement der
ersten Siedler*innen in Ver-
einen und Initiativen wirkt
bis heute auf das soziale Le-
ben des Stadtteils. Moderiert
von Myriam Gellner von der
AG Geschichte Heilsberg, er-
zédhlen Zeitzeug*innen aus
dem Vereinsleben der Griin-
dungsjahre, darunter bei-
spielsweise die Ost-/West-
preufien und Danziger Verei-
nigung, sowie der Ende der
60er Jahre gegriindete Ten-
nisverein. Als Beispiel fiir
Vereine und Initiativen der
spéateren Geschichte des
Heilsbergs wird der Einsatz
der Birgerinitiative Heils-
berg vorgestellt, die aus einer
Protestbewegung im Zuge ei-
ner baulichen Verdichtungs-
maBnahme entstand und
letztendlich zur Grindung
eines eigenen Ortsbeirats fir
den Heilsberg fiihrte. Abge-
rundet wird der Abend von
Erzdhlungen uber die Teestu-
be “Jay”’, deren Macher in
den 80er Jahren mittels lie-
bevoller Renovierung ein
ehemaliges Ladenlokal zu ei-
nem gut besuchten sozialen
Treffpunkt verwandelte.Der
S2Jubildumstreff am Hoch-
haus“ (Otto-Fricke-Str. 107)
ist am 25.10.2023 ab 17:30 Uhr
geotffnet. Bis zum Beginn des
Gespriachs um 19 Uhr kann
die Ausstellung zur Ge-
schichte des Heilsbergs be-
sucht werden.
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Produkt
direkt online
bestellen
*Absatz nach Packungen, OTC Arznei-
mittel mit Naratriptan und Almotriptan;
Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 e
"https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/10321110/ e Vor
der Einnahme sollte Riicksprache mit einem Arzt
gehalten werden.

FORMIGRAN 2,5 mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung
der Kopfschmerzphasen von Migraneanfallen mit
und ohne Aura. Enthdlt Lactose. www.formigran.de
® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die

Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Erstaunliche Erkenntnis:

Wirkstoft aus der Krebsforschung
kann auch bei Arthrose helfen!

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein
besonderer Wirkstoff,
der in der komplementi-
ren Krebstherapie einge-
setzt wird, kann auch bei
Arthrose helfen!

Wenn die Laubbdume ihre
Blitter verlieren, bekommen
wir eine sonst eher unschein-
bare Pflanze zu Gesicht: die
Mistel. Diese wird hédufig in
der begleitenden Krebsthe-
rapie eingesetzt, da sie sich
beim Gebrauch gegen malig-
ne Tumore bewihrt hat. Sie
aktiviert den programmier-
ten Zelltod einer geschadig-
ten oder funktionsunfihigen
Zelle als Uberlebensschutz
des gesunden Gewebes. Das
Geniale: Forscher fanden he-
raus, dass der in der Mistel
enthaltene Wirkstoff Viscum
album auch bei Arthrose
helfen kann'.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-
schleiflkrankheit der Gelen-
ke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt.
Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhin-

dern soll, dass die Knochen
aneinander reiben. Nutzt
sich der Knorpel ab, reiben
schliefllich die Knochen un-
geschiitzt aneinander. Dies
fihrt zu starken Schmerzen
und Entziindungen. Alters-
bedingter Verschleif3 gilt
dabei als eine der Haupt-
ursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Ubergewicht
oder Fehlstellungen konnen
Arthrose begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist
der ,Anlaufschmerz®. Da-
bei verspiiren Betroffene
beim Loslaufen auf den ers-

ten Metern ein Ziehen, z.B.
in der Hiifte oder im Knie.
Arthrose beginnt auflerdem
in vielen Fillen damit, dass
sich die Gelenke steif anfiih-
len oder anschwellen. Spater
kommt hiaufig ein Belas-
tungsschmerz hinzu.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der Wirkstoff Viscum al-
bum kann auch bei Arthrose
helfen! Denn: Laut Arznei-
mittelbild wird Viscum al-
bum bei Steifigkeit sowie bei
Ziehen und Reiflen im Knie

Abgenutzter

Gesundes Gelenk

Knorpel

Gelenk mit Arthrose

angewendet. Der Wirkstoff
tiberzeugt vor allem des-
wegen bei Arthrose, da er
sowohl schmerzlindernd
als auch entztindungshem-
mend wirkt.! Der Wirkstoft
kann laut In-vitro-Studien
durch den apoptotischen
Zelltod sogar bestimm-
te Korperzellen stoppen,
die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.? Somit
wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typi-
schen Anlauf- und Belas-
tungsschmerzen werden be-
kampft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel
in Deutschland, was den
Wirkstoff Viscum album
hochkonzentriert enthilt. Es
ist in Apotheken unter dem
Namen Rubaxx Arthro er-
haltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertraglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind
nicht bekannt.

Tipp: Hier konnen Sie
bequem die Verfiigbarkeit in
den Apotheken priifen: Ein-

fach neben- E: E

stehenden

Code ein- 5
scannen und
bestellen! E

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei Verschleikrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt

oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

RubaXxX

Arthro

Stark gegen den
Schmerz, sanft
zum Korper!
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Bekampft
speziell Arthrose

Wirksam & gut
vertraglich

Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

Unsere Emplehlung bei Arthrose:

RUBAXX
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-
e

E (PZN 15617516) -t

Jetzt Coupon ausschneiden,
mitnehmen und in der
Apotheke kaufen!
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Geisterstunde auf Schloss Eulenstein

Das Grusical von Kindern fur Kinder in Nieder-\Xeisel

Butzbach (js). Ende 2022 hatte
der Kinderchor ,Voice Para-
dise“, der zum Gesangverein
,Frohsinn“ in Nieder-Weisel
gehort, einige Nachwuchs-
probleme. Deshalb startete
der Vorstand gemeinsam mit
dem Chorleiter Martin Bau-
ersfeld die Planung fiir ein
Musical, um neues Interesse
fir den Chorgesang bei El-
tern und Kindern zu wecken.
Die Wahl fiel auf das Grusical
,Geisterstunde auf Schloss
Eulenstein® von Peter Schind-
ler. Die Werbetrommel wurde
gertiihrt und zeitigte Erfolg.
Bereits Ende Februar waren
uUber 30 Kinder im Alter von 5
bis 11 Jahren mit dabei. Zu-
erst wurden die Lieder des
Musicals gelibt, im Juni ka-
men dann die Sprechrollen
dazu. Seit Anfang September
wurde dem gesamten Stiick
der letzte Feinschliff verpasst.
Und am vergangenen Sonn-
tag war es dann soweit. Es wa-
ren viele Besucher und Besu-
cherinnen in die Mehrzweck-

P

Die versammelten Gespenster sangen im Chor und Chorleiter
Martin Bauersfeld spielte auf dem E-Piano die Begleitmusik.

halle in Nieder-Weisel ge-
kommen. Wer bereits gegen
14 Uhr kam, hatte eine reich-
liche halbe Stunde Zeit, sich
aus der Vielzahl der selbstge-
backenen Kuchen zu wihlen
und zum Kaffee schmecken
zu lassen. Danach folgten die
grofien und kleinen Géiste
aufmerksam dem ,gruseli-
gen“ Geschehen auf der Biih-
ne. Es ist schon lange Traditi-

on, dass alle 100 Jahre die Ge-
spenster sich auf Schloss Eu-
lenstein treffen, um ordent-
lich zu spuken. Nun war es
wieder soweit und Karl von
Radau, Schlossherr auf
Schloss Eulenstein, ruft zur
Geisterstunde. Alle Geister
aus nah und fern sind gekom-
men, um nach langer Zeit
wieder einmal kréaftig auf Eu-
lenstein zu spuken. Da geht

lautes ,Huhuu“ durch die Ge-
mécher und die Bilder an den
Wénden wackeln kréftig. Die-
se Nacht hat auch etwas Be-
sonderes, denn der beliebte
Flaschengeist hat Geburtstag.
Seine Gespensterkollegen
schenken ihm eine extra gro-
3e Flasche, Uber die er sich
sehr freut. Etwas verspétet er-
scheint dann die Kleine Hexe
und fihrt zum ersten Mal ihre
neue Erfindung, eine Krach-
maschine vor. Alle sind be-
geistert. Und Fritz Rabatz will
diese Maschine unbedingt ha-
ben, bekommt aber nur heifie
Sohlen. Zwischendurch er-
scheint noch Graf Dracula,
der aber zu tief im Weinkeller
zugange war und jetzt kraftig
schwankt. Am Ende einigen
sich alle und so hilt die gute
Geisterpartystimmung noch
lange an. Es war ein ein wun-
derbarer schaurig schoner
Familiennachmittag, der dem
Kinderchor und den zahlrei-
chen Gésten viel Spafl und
Freude machte.

Gemeinschaftliche Aktion

DRK Munzenberg und Edeka Gambach vereinen sich, um die Butzbacher
Tafel zu unterstutzen

Miinzenberg. Das ,Team
Sozial“ des Deutschen Ro-
ten Kreuzes (DRK) Min-
zenberg organisiert eine
Lebensmittelsammlung vor
dem Edeka Markt in Gam-
bach, um die Butzbacher

Tafel zu unterstiitzen. Die
Aktion am 21. Oktober 2023
ermoglicht es der Gemein-
schaft, zusammenzukom-
men und nicht verderbli-
che Lebensmittel sowie Hy-
gieneartikel zu spenden,

um Beditrftigen in der Re-
gion zu helfen. ,Es ist eine
Herzensangelegenheit fir
uns, sich fiir die Bedurfti-
gen in unserer Region ein-
zusetzen®, sagt Frank Metz
vom ,Team Sozial® des

DRK Minzenberg. Diese
gemeinschaftliche An-
strengung betont den Zu-
sammenhalt und die Un-
terstiitzung in der Gemein-
schaft, um Bedirftigen zu
helfen.

Einstieg fur Senioren

Smartphone und Tablet-Workshop

Wolfersheim. Am Donnerstag,
den 26. Oktober in der Zeit
von 14.00-17.00 Uhr findet im
Feierraum der Wetterauhalle
der zweite Smartphone-Work-
shop im Rahmen der ,Mitei-
nander - Fireiander Senio-
renarbeit” statt.

Zielgruppe sind Seniorinnen
und Senioren, die sich einen
ersten Uberblick iiber die Be-
dienung von Smartphones
und Tablets verschaffen moch-
ten.

In diesem Workshop lernen
die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, wie sie ihr Smartpho-
ne oder Tablet bedienen kon-
nen. Der Fokus liegt dabei auf

den grundlegenden Funktio-
nen und Einstellungen, die fiir
den Einstieg wichtig sind. Fol-
gende Themen werden behan-
delt:

Bedienung des Touchscreens,
Anpassung der Einstellungen,
z.B. Helligkeit, Lautstéirke,
WLAN-Verbindung, Grundle-
gende Funktionen wie Telefo-
nieren, Textnachrichten
schreiben, Fotos machen und
speichern, Herunterladen von
Apps, z.B. WhatsApp oder
Skype, Verwendung von Such-
maschinen und Internet-
browsern

Der Workshop findet wieder
in einer kleinen Gruppe mit

maximal 15 Personen statt
und wird von einem erfahre-
nen IT-Trainer geleitet. Die
Seniorinnen und Senioren ha-
ben ausreichend Zeit, um das
Gelernte direkt an ihrem ei-
genen Smartphone oder Tab-
let selbst auszuprobieren und
Fragen zu stellen. Ziel ist es,
den Einstieg in die digitale
Welt zu erleichtern und das
Vertrauen im Umgang mit der
Technologie zu starken.

Voraussetzungen: Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
sollten ein eigenes Smartpho-
ne oder Tablet betriebsbereit
mitbringen (geladen, inkl.
SIM-Karte, Passworter, PIN’s)

Es sind keine speziellen Vor-
kenntnisse erforderlich.

Die Nachfrage zu dieser Schu-
lung war sehr hoch und da
auch beim ersten Kurs die
Teilnehmerzahl begrenzt war,
richtet sich die Einladung vor
allem an diejenigen, die bis-
her nicht daran teilnehmen
konnten.

Anmeldungen nimmt Martina
Schmitt im Rathaus, aber ger-
ne auch telefonisch unter der
06036-973730, entgegen. Fir
die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer entstehen keine Kos-
ten. Die Anmeldungen wer-
den nach Eingang berticksich-

tigt.

1.341 Hektar Gewasser

Wetteraukreis. Ende 2021 lag
die Gesamtwasserfliche im
Wetteraukreis  bei 1.341
Hektar und betrug damit vier
Hektar mehr als noch zehn
Jahre zuvor. Das geht aus
der Flachenerhebung des
Hessischen Statistischen
Landesamts hervor. Wahrend
Flusslaufe in den 1960er-Jah-
ren zum Zwecke des Hoch-
wasserschutzes aktiv begra-
digt und Auwiesenlandschaf-
ten entwissert wurden, sind
in den letzten Jahrzehnten
vermehrt Anstrengungen
zur Renaturierung und Re-
aktivierung der Auen unter-
nommen worden. Diese tra-
gen in hohem Mafie zum Er-
halt der heimischen Okosys-
teme und der Artenvielfalt in
Flora und Fauna bei - und
sind damit ein wichtiger
Aspekt von Umwelt- und Na-
turschutz. Der grofite Teil

=

Die Usa bei Ober-Mdrlen.

Zahl des Monats Oktober fur den Wetteraukreis

der gestiegenen Gewésser-
fliche ist entsprechend auf
renaturierte Flussldufe zu-
rickzufiihren, die durch
Kurven und Verzweigungen
mehr Fldche in Anspruch
nehmen. Dies bringt einen
weiteren Vorteil mit sich: Das
Wasser fliefdt nicht so schnell
ab, versorgt die Natur so lan-
ger und entscharft Abfluss-
spitzen in den Siedlungsla-
gen. ,Der Wasserriickhalt in
den Auen leistet einen we-
sentlichen Beitrag sowohl
zum Hochwasserschutz als
auch zur Verbesserung des
Landschaftswasserhaushalts,
da die Wasserldufe in der
Landschaft wieder ausufern
konnen. Gerade in Zeiten zu-
nehmender Diirre- und Hit-
zeperioden in den Sommer-
monaten wird dies immer
wichtiger®, erklart Landrat
Jan Weckler.

Samstag, 21. Oktober 2023

,Heimat shoppen”
In Butzbach

Gewinnspiel lauft bis zum 11. November

Butzbach. Erneut findet die
Aktion ,Heimat shoppen“ der
IHK Giefien-Friedberg fiir den
stationdren Einzelhandel und
die Gastronomie im Kammer-
bezirk statt. Unter dem Motto
»Warum in der Ferne kaufen,
schau in Butzbach«, ladt die
Stadt Butzbach in Kooperation
mit dem Gewerbeverein Butz-
bach aktiv zum Verweilen und
Einkaufen in der Innenstadt
ein. Die Kampagne soll immer
wieder auf die Stdrken des
Handels hinweisen und alle
Beteiligten, auch die Verant-
wortlichen in den Stéddten und
Gemeinden, fiir das Thema
sensibilisieren.

Heimat shoppen macht auf
den gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Wert des
Handels, der Gastronomie
und der Dienstleister in unse-
ren Innenstddten und Orts-
kernen aufmerksam. Handel
verbindet Menschen und be-
lebte Innenstddte und Orts-
kerne schaffen soziale Inter-
aktion. Lebendige Innenstiadte
und Ortskerne entwickeln ei-
ne hohe Anziehungskraft und
ziehen Kaufkraft sowie Fach-
kréfte in die Region, die ein
attraktives Lebens- und Wohn-
umfeld suchen. Die ITHK Gie-
Ben-Friedberg unterstiitzt
Heimat shoppen mit kostenlo-
sem Werbematerial und einer
aktiven Pressearbeit. Die Ak-
tion findet deutschlandweit

statt. In diesem Jahr gibt es
zum ersten Mal auch als Akti-
onsmaterial Motiv-Bierdeckel
fir die Gastronomie.

Late Night Shopping

Am Freitag den 3. November
laden Butzbacher Betriebe
und Héandler unter dem Dach
von Butzbach aktiv zum Late
Night Shopping ein. Die lange
Einkaufsnacht beginnt um
18.00 Uhr und lasst bis 22.00
Uhr Raum fir verschiedene
Aktivitdten und Programm-
punkte. Die Butzbacher Ein-
zelhdndler laden zum abendli-
chen Bummel in die Butzba-
cher Altstadt ein und tberra-
schen die Géste mit zahlrei-
chen fantasievollen Aktionen,
z.B. Weinstand, Live-Musik,
Essen & Trinken, Tombola, Ra-
battaktionen und vielem
mehr. Begleitend dazu wird
die Butzbacher Altstadt wie-
der in das passende Licht ge-
taucht, damit auch dieses Mal
wieder die Perle zum Leuch-
ten gebracht wird. Den Markt-
platz wird DJ Todd Tembary
bespielen und in den Strafien
bringt uns Christiane Alles die
Magie der Seifenblasen néher.
Auf dem Marktplatz ist Biogea
mit einem Weinstand und
Grill dabei. Weitere Informa-
tionen finden sich hier:
www.butzbach-aktiv.de

Wertvolle Erfahrung

/ehn Mensch-Hunde-Teams starten in die

Bdrgermeisterin Lena Herget mit Teilnehmern der Begleithunde-

prafung.

Reichelsheim. Vor kurzem be-
gannen zehn Mensch-Hunde-
Teams voller Vorfreude ihre
Begleithundepriifung auf dem
Hundeplatz TAO e.V. in Rei-
chelsheim. Nach einer drei-
jahrigen Wartezeit wegen der
Pandemie bot der Hundever-
ein TAO endlich wieder die
Gelegenheit, die Alltagstaug-
lichkeit der Vierbeiner und
die Mensch-Hund-Beziehung
zu testen. Unter der profes-
sionellen Anleitung der Trai-
ner Anke Jockers und Joa-
chim Klein présentierten die
Priiflinge stolz ihre Fortschrit-
te dem Richter des HSVRM
an einem sonnigen Sonntag.
Durch die kompetente Beur-
teilung des Richters erzielten
die Teams nicht nur Erfolge,
sondern gewannen auch
wertvolle Erfahrungen. Einige
Mitglieder des Vereins stan-
den als Helfer bereit, um den
Prifungstag von der logisti-
schen Koordination bis zum
Catering zu unterstiitzen. Das
Gemeinschaftsgefithl war an
diesem Tag spilirbar, und der
Hohepunkt war eine gemein-
same Fahrt mit dem Auto-
scooter auf der nahe gelege-
nen Kirmes.

Abschliefiend Uberreichte
Blirgermeisterin Lena Herget
personlich allen Teams eine
Ehrengabe zur Férderung des
Vereins, was die erfolgreiche
Kooperation zwischen Verein
und Kommune unterstrich.
Weitere Informationen zum
Hundeverein TAO e.V. sind
auf der Website
http://www.hundeverein-
tao.de/ verfligbar. Joachim
Klein, der langjahrige Trainer,
steht gerne beratend und in-
formativ unter der Telefon-
nummer 0176 / 21415665 zur
Verfligung.

.Yes, we can!”
Englisch fiir ,Senioren"; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

MediaBerater

| Ober Morlen,
. Butzbach,

Minzenberg,
~ Rockenberg

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de



MITTELHESSEN-BOTE

Wetteraukreis. Das Pro-
jekts ,My way Wetterau®,
mit den Standorten in Bi-
dingen und Friedberg,
legt ein besonderes Au-
genmerk auf die Forde-
rung von Bildung und Un-
terstitzung fir Jugendli-
che, um diesen neue Per-
spektiven zu erdffnen.

Bei einigen Schilerinnen
und Schiilern reichen die
schulischen Angebote
nicht aus, somit haben die
Wetterauer Schulen ver-
schiedene Handlungs-
und Interventions-Mog-
lichkeiten, um dies zu
kldren und darauf zu rea-
gieren.

Um Wetterauer Schiile-
rinnen und Schiler ab
dem 8. Schuljahr eine an-
dere Tur zum Lernen zu
eroffnen, haben der Wet-
teraukreis und das staat-
liche Schulamt 2018 zu-
nachst ein Modellprojekt
gestartet und Erfahrun-
gen gesammelt.

Seit dem Schuljahr 22/23
wird das erprobte Kon-
zept nun auch am Stand-
ort Bidingen in der 0Ostli-
chen Wetterau umgesetzt.

Besuch des Standorts

Erste Kreisbeigeordnete
und Sozialdezernentin
Stephanie Becker-Bosch
besuchte kirzlich den
neuen Standort in Budin-
gen. Sie bekam Einblicke
in den schulischen Ablauf
und war uUberrascht tber
die vielseitigen Angebote

Lokales
Perspektiven offnen

Projekt ,My Way” Wetterau auch in Budingen

Mit dem Leitgedanken: ,Du bist mutiger als du glaubst und stérker als du scheinst und intelligenter als du denkst geht” das Projekt
.my way Wetterau” mutig und stark voraus.

welche die Schiilerinnen
und Schiuler dort beka-
men.

Stephanie Becker-Bosch:
~Ein immens wichtiger
Projektbaustein ist die in-
dividuelle péadagogische
Begleitung der jungen
Menschen. Denn die in
der Regel komplexen
Problemlagen der Schi-
lerinnen und Schiiler so-
wie deren Familien ma-
chen es erforderlich, auf
padagogisch  herausfor-
dernde Situationen
schnell zu reagieren. Be-
sonders die engmaschige
und intensive Zusammen-
arbeit mit Eltern und ex-
tern involvierten Institu-

tionen erweisen sich nicht
nur in Konfliktsituationen
als aufderst produktiv.”

Sozialdezernentin Ste-
phanie Becker-Bosch in-
formiert: “Das Projekt
bietet den Jugendlichen
in einer kleinen Gruppe
von bis zu acht jungen
Menschen eine intensive
Unterstitzung und will
praventiv wirken. Eck-
punkte sind die Praxiser-
probung in den Werkstéat-
ten und das Training so-
zialer Kompetenzen an
drei Wochentagen sowie
individueller Unterricht
durch Lehrkréafte in den
Kernfachern Deutsch,
Mathe und Englisch an

zwei Tagen in der Woche.
Teilnehmen koénnen
schulmiide Jugendliche
die im 8. bis 10. Schulbe-
suchsjahr sind und die
Projektorte selbstidndig
erreichen konnen. Die
Anmeldung erfolgt Uber
die Stammschule®.

Ziel erreicht

Mit den Netzwerkpartner
des Jugendamtes, der Fa-
milien- oder Einzelfallhil-
fe, konnte das gemeinsa-
me Ziel der persdnlichen
Stabilisierung sehr gut
und kooperativ erreicht
werden.

Um dieses Ziel zu errei-

chen wird eng in kleinen
Gruppen zusammengear-
beitet. Der Fokus liegt auf
der Praxiserprobung in
den Werkstatten sowie
dem Training sozialer
Kompetenzen. Dartliber
hinaus erhalten die Ju-
gendlichen individuellen
Unterricht durch Lehr-
kréifte in den Kernfa-
chern.

Informationen und Bera-
tung zum Projekt und den
konkreten Aufnahmebe-
dingungen bietet Frau
Dornseifer vom regiona-
len Beratungs- und For-
derzentrum/Gabriel-
Biel-Schule Butzbach un-
ter: 06033 65717.

Samstag, 21. Oktober 2023

Gottesdienst in
Grol3-Karben

Karben. Grof3-Karben feiert
Gottesdienst am Sonntag den
22. Oktober um 10 Uhr mit
Pfarrer Kriiger und Abend-
mahl.

Blutspenden
benatigt

Karben. Der nichste Blut-
spende Termin in Karben
findet am Mittwoch, dem 8.
November von 15:30 Uhr bis
20:00 Uhr im Blrgerzen-
trum Karben-Gross Karben
statt. Jetzt Blutspenderter-
min online reservieren un-
ter www.blutspende.de/ter-
mine.

Kurbissuppe nach
Art des HdB

Bad Vilbel. Passend zum be-
ginnenden Herbst 14dt das
HdB-Bistroteam zu einer
Kiirbissuppe nach Art des
Hauses ein. Am Dienstag,
31. Oktober, gibt es von 12.00
bis 13.30 Uhr im Haus der
Begegnung, Marktplatz 2,
allerdings nicht nur die
Suppe hausgemacht, son-
dern als Nachtisch hausge-
backenen Obststreuselku-
chen. Willkommen ist je-
de/r. Eine Vereinszugeho-
rigkeit ist nicht erforderlich,
erméafigt allerdings den
Preis bei Vorlage des Mit-
gliedsausweises. Eine An-
meldung ist moglich bis
Donnerstag, 26. Oktober, im
HdB-Biiro unter: Telefon
06101-9833044 oder per Mail
an mail@hdb-bad-vilbel.de.

Medizin

L] Albtraum
chlafstorunge

Schlafstérungen sind Deutschlands
neue Volkskrankheit mit spiirbaren
Folgen am nidchsten Tag: Konzen-
trations-Stérungen und Leistungs-
schwiche. Langfristig steigt das Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Diabetes und Demenz an. Ein
chemisches Schlafmittel kann zwar
kurzfristig gegen den schlechten Schlaf
helfen. Die auslésende Ursache aber
bleibtunbehandelt. Dieinnere Unruhe,
die Nervositdt und die kreisenden
Gedanken, die Betroffenen den Schlaf
rauben. Lesen Sie hier, was wirklich
hilft.

wEntspannung ist der
Konigsweg in den Schlaf

Das Zitat stammt von Deutschlands
bekanntem Schlafforscher Prof. Dr.
Jiirgen Zulley.? Lioran classic fiir Nacht
und Tag mit dem einzigartigen Wirk-
stoff aus der Passionsblume schenkt
die ersehnte Entspannung. Zwei Lioran
classic-Kapseln vor dem Zu-Bett-
Gehen entfalten in kurzer Zeit ihre schlaf-

Schnell einschlafen, ausgeruht
aufwachen, entspannt den Tag
gestalten. Fiir fast jeden
zweiten Deutschen’ bleibt
dieser Wunsch unerfiillt:

fordernde, ausgleichende und ent-
spannende Wirkung. Die Gedanken
kommen zur Ruhe und man kann ziigig
ein- und gut durchschlafen.

Auch bei zu viel Stress
am Tag hilft Lioran classic

Der einzigartige Wirkstoff der Pas-
sionsblume entspannt und hilft,
gelassen und ausgeglichen zu bleiben.
Das sorgt dafiir, Schlafstérungen

langfristig zu beheben: Der Stress des
Alltags landet nicht mehr im Bett!
Selbstverstdandlich bei guter Vertrag-
lichkeit, ohne abhingig zu machen und
ohne Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln.

1. https:/de.statista.com/infografik/29586/befragte-die-unter-schlafstoerungen-leiden/; 2. https://www.zulley.de/dokumente/zitate.html; 3. Lee et al. (2020) Int Clin Psychopharmacol; 35(1):29-35; 4. Gibbert et al. (2017). Compl med res; 24(2), 83-89

Lioran® classic fiir Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjéhriger An-
wendung. Enthélt Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Aktuelle Studien

In der Nacht verlangert die
Passionsblume die gesamte
Schlafdauer, weil sie uns endlich
gut durchschlafen lasst.

Am Tag sorgt die Passionsblume
flir innere Ausgeglichenheit und
schenkt uns damit ein Stlick
Lebensqualitat.*

Linran"

classic |
Fiir Nacht

' Rezeptfreiin Apotheken |
: 9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP) |
| PZN 18453245



Bad Briickenauer

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
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Beck’s Bier Hofbrau Winterzwickl Ayinger Festmiarzen Stortebeker Bier
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diverse Sorten, Kasten=20x0,51, . Kasten=20x 0,51, diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51, zzgl. 3,10 € Pfand, "" zzgl. 3,10 € Pfand, Kasten=20x0,51,
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Keiler Bier Benediktiner Hell, i Heineken Original
Weissbier l Pack=6x0,331,
i
1

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51, naturtrib, alkoholfrei,
7zgl. 5,10 € Pfand, Kasten=20x0,51,
11=140 € zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,70 €

zzgl. 0,48 € Pfand,
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Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

Forstina Schorle, Vital top frisch Apfelsaft Sturmius

diverse Sorten, diverse Sorten, Cola Orange,
Kasten=12x 0,51, Kasten=6 x 11, 5 Hauslimonade Zitrone,
zzgl. 3,30 € Pfand, zzgl. 2,40 € Pfand, 3 teilweise koffeinhaltig,
11=1,00 € - 11=1,08€ . Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Miiller Apfelsaft,
Apfelwein*
diverse Sorten,

pepsi Kombikiste p 2 Kasten a6 x 11,

zzgl. 8,10 € Pfand,

teilweise koffeinhaltig, 11=133€

Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand, pursm—
11= 0,75 € . top frisch

Mineralwasser

Pack=3x0,21,
11=1,65€
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o ?m a - _ Energy { - Berry, Tonic,

koffeinhaltig,
3 [ - 0,25 I-Dose,
| i zzgl. 0,25 € Pfand,

" 11=2,36€ i[‘ﬁEHT'I'FliHJ]I
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Echter Nordhduser
. Beim Einkauf mit der App Punkte sai | Doppelkorn
Die neue in Lose tausc| it Gliick gewinnen! 0,7 I-Flasche,

logo Getrdanke App : 11=927€

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

' . = s ANGEBOT
Google Play www.logo-getraenke.de |
1x Dyson Airwrap
,
. () { Xo) t
@ App Store ...und weitere attraktive Gewinne

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.

Angebote giiltig vom 2310. - 28.10.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!
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Hacker Pschorr

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

RhonSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6 x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,75 €

Graeger Sekt

diverse Sorten,
0,2 |-Flasche,
11=595€

ANGEBOT

Smirnoff Red Label

Vodka,
0,7 I-Flasche,

11=12,69 € A

IR ND

ANGEBOT

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg ‘ ﬁ o

11=042 €

Black Forest
Mineralwasser

still,

Kasten=12x 0,71,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,71€ sl

So einfach geht's: Coupon ausfiillen, ausschnei-
den und auf eine ausreichend frankierte Postkarte
kleben. Einsenden an Herich GmbH & Co KG,
Landwehr 20 - 26, 36100 Petersberg.

Vor-/Nachname (Teilnehmer):

StraBe/Nr.:

PLZ/Ort:

Die im Rahmen der Teilnahme am Gewinnspiel erhobenen Daten
(Vor- und Nachname, Anschrift und E-Mail -Adresse) werden gemal
Art. 6 Abs lit. b) DS-GVO zum Zweck der Durchfiihrung des Gewinn-
spiels erhoben, verarbeitet und genutzt (auch mit Hiffe von sorgsam
ausgewahiten und verpflichteten Auftragsverarbeitern). Nach Durch-
fiihrung des Gewinnspiels werden sie unverziiglich geloscht bzw:
vernichtet Weitere Informationen zu lhren Rechten erhalten Sie unter:
wwwhassia-sprudelde

Einsendeschluss: 28.10.2023 (Datum des Poststempels)
Stichwort: hassia ,,FAHRRAD"

Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahren, ausgenommen Mitarbeiter der
beteiligten Unternehmen und deren Angehdrige sowie Gewinnspiel-
agenturen. Der Gewinner wird durch Losentscheid unter allen Ein-
sendungen ermittelt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Baraus-
zahlung sowie ein Umtausch des Gewinns sind nicht maglich. Der
Anspruch auf den Gewinn erfischt,

wenn die Abholung des Ge- .
winns nicht innerhalb von hassia
sechs Wochen ab der . <
Information des Ge- Mineralwasser
winners, aus Grin- diverse Sorten,
den, die in der Per- 2 Kastend 12 x 11,
son des Gewinners 22g. 6,60 € Pfand
liegen, ~erfolgen "11=050 €
kann, Wir behalten .

unsvor.

Lebenslust

Qualitatswein,
diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=5,32€

ANGEBOT

Jameson

Irish Whiskey,

0,7 I-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=21,41€

+1Flasche
Schweppes
Ginger Ale11

www.logo-getraenke.de
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Bis 2025 sollen alle 38.000 Schulerinnen und Schuler im Wetteraukreis digitale Tafeln in den Klassenraumen nutzen kénnen.

Schulen werden digital ausgestattet

Umsetzung ,DigitalPakt Schule™ Alle Arbeiten im Zeitplan

Der sogenannte ,DigitalPakt
Schule® ist ein aktuell lau-
fendes Investitionsférderpro-
gramm, um Schulen bundes-
weit digital auszustatten. Der
Wetteraukreis als Schultré-
ger arbeitet unter Hochdruck
an der Umsetzung, die bis
2025 abgeschlossen sein wird.
Uber den aktuellen Stand
wurde nun im Bildungsaus-
schuss des Wetterauer Kreis-
tags berichtet.

Im Zuge des 2019 durch Bund
und Linder beschlossenen
,DigitalPaktes Schule* be-
kommen alle Schultriager in
Deutschland finanzielle Mit-

tel, um die Digitalisierung an
Schulen weiter voranzutrei-
ben. Dafiir gewédhrt der Bund
Finanzhilfen in Hohe von
insgesamt finf Milliarden
Euro. ,Fir unsere Schiilerin-
nen und Schiiler ist digitale
Kompetenz so wichtig wie nie
zuvor. Ziel muss es sein, dass
die junge Generation digitale
Medien selbstbestimmt nut-
zen kann, aber gleichzeitig
auch Gefahren und Chancen
des Internets einzuschitzen
weifd.  Grundvoraussetzung

dafiir ist die digitale Infra-
struktur der Schulen, in die
wir deshalb stetig investie-
ren‘, so Landrat Jan Weckler.

FuBboden-Outlet

GroBte Auswahl an Bodenbeldagen PVC-, Vinyl-
und Designbéden, Parkett, Laminat, Kork,
Naturbéden, Teppich und Teppichboden

Pfingstweide 16 (Industriegeb. Siid),
Friedberg, Tel. 06031 6920865
www.gsfashion-design.de

] FASHION C DESIGN]

fen

Romi Fenster GmbH
Industriestr. 18, Karben
www.romi-fenster.de
Telefon 06039 9220-0

[ Romi

Beruhigend sicher.

Haustiiren von Romi.

Fenster * Tiiren - Tore
Wintergarten = Vordacher

Markisen = Rollladen = Jalousien

Raffstores = Insektenschutz
Sprechen Sie uns an.
Gerne beraten wir Sie.

fenster

technik m kompetenz deSIgn

lhr freundlicher
Frischemarkt

FAM. KIMES

REWE

Manuela Kimes oHG
Am Lachengraben 1
61206 Wollstadt

Tel.: 06034-9398250
Fax: 06034-939827 1

In Hessen werden per Ge-
setz und Forderrichtlinie
entsprechende Vorgaben fir
den Einsatz und die Bean-
tragung der Mittel gemacht:
Das Land Hessen erhélt ins-
gesamt 372 Millionen, der
Wetteraukreis davon rund
19,6 Millionen Euro. Der Ei-
genanteil von 25 Prozent
wird jeweils zur Hélfte vom
Land Hessen und vom Wet-
teraukreis Ubernommen.
Der Wetterauer Kreistag hat-
te im August 2020 beschlos-
sen, dass die zugewiesenen
Foérdergelder in die digitale

Vernetzung, die IT-Infra-
struktur (IT- und Elektro-
verkabelung), schulisches

WLAN und Anzeige- und
Interaktionsgeréte, also in-
teraktive Schultafeln und
Beamer, in den Unterrichts-
rdumen investiert werden
sollen. Der fiir den Digital-
Pakt zustdndige Projektlei-
ter Andreas Haas gab in der
jungsten Sitzung des Bil-
dungsausschusses einen
Uberblick iiber das Vorgehen
des Wetteraukreises.

UN

Elektro Zaiser GmbH & Co. KG
Tel. 06036 989 988 oder Tel. 06032 326 74
Inh.: R. Stelzner - www.zaiser-elektro.de

Wetterauer Ihr fajrg,
@ Miinzhandel - Goldankauf @
& Schmuckshop %

www.rainers-schmuck-shop.de

Bad Nauheim
Bahnhofsallee 4

Tel. 06032-866 62
Offnungszeiten

Mo., Di., Do., Fr.
10.00-13.00 + 14.30-18.00 Uhr
Mi. + Sa. 10.00-13.00 Uhr
Neuer Service!!!

Hausbesuche nach Termin méglich.

\YWLAN und interaktive
Schultafeln

Im Zuge der Umsetzung von
Mafinahmen im Rahmen des
,DigitalPaktes Schule“ wird
die IT-Infrastruktur an allen
kreiseigenen Schulgebéu-
den auf den neuesten Stand
gebracht. Konkret heifdt das:
Bis zum Laufzeitende des For-
derprogramms 2025 werden
alle Unterrichtsrdume mit
IT-Infrastruktur und WLAN
ausgestattet. Der Kreis rech-
net bis dahin mit einem Be-
darf an 3770 sogenannten
Access Points fiir das WLAN.
Mit Stand September 2023
sind bereits 2770, also der
uberwiegende Teil der Access
Points, an Schulen verbaut.
,<Zudem werden in moglichst
allen Unterrichtsrdumen ab
40 Quadratmetern interak-
tive Schultafeln zum Einsatz
kommen*, so Projektleiter
Andreas Haas. Rdume mit
Staubentwicklung - also etwa
Werkraume oder Lehrkiichen
- werden nicht ausgestattet.
Fir die Einsatzmoglichkeiten

LLES FUNKTIONIERT!

=y lhr zuverlassiger Elektro-Partner

Beratung , e
Installation |
Planung
Kundendienst
Rufen Sie uns an: 06032 326 74

L CL ._{

(7] ZAISER

Gerrts- & Co Wi

der Tafeln gibt es Schulungen
fir die Lehrkrafte, so dass
die Schiilerinnen und Schii-
ler sich in kurzer Zeit an das
neue Medium gewdhnen und
von den zahlreichen neuen
Unterrichtsmoéglichkeiten
profitieren kénnen. Die Ta-
feln haben unter anderem den
Vorteil, dass sie sich mit mobi-
len Endgeréaten mittels WLAN
verknlipfen lassen, wodurch
Lehrkrafte flexibler agieren
und sich im Klassenraum frei-
er bewegen konnen.

Planung und Umsetzung
sind komplex

Um das Investitionsférderpro-
gramm ,DigitalPakt Schule*
erfolgreich umzusetzen, ist
der Wetteraukreis auf ex-
terne Unterstiitzung ange-
wiesen. Fir die Suche nach
externen Firmen mussten
entsprechend der geltenden
Vergaberichtlinien in der
Regel Leistungen fiir meh-
rere Schulen in einem Paket
europaweit ausgeschrieben
werden, beispielsweise flur die

L /( )ﬁ

Elektroinstallationsarbeiten,
die WLAN-Planung, die Be-
reitstellung von Anzeige- und
Interaktionsgeréaten sowie ak-
tive Netzwerkkomponenten.
Fir die Abwicklung der inter-
nen Arbeits- und Planungs-
schritte ist eine enge Verzah-
nung und Abstimmung des
Fachdienstes Schul-IT und
Einrichtungen mit dem Fach-
dienst Hochbau notwendig.

In allen Planungsphasen sind
Abstimmungsprozesse  zwi-
schen den Schulen, der Kreis-
verwaltung, der WI-Bank, dem
Staatlichen Schulamt sowie
der ,Task Force Digitalisie-
rung” des Landes Hessen not-
wendig. ,Die Planung, Koor-
dination und Umsetzung der
Arbeiten an allen 85 Wetterau-
er Schulen ist dufierst kom-
plex, liegt jedoch erfreulicher-
weise im Zeitplan - und das
trotz umfangreicher Verga-
beverfahren, Lieferschwierig-
keiten, Kostensteigerungen
und Fachkréftemangel. Wir
werden die Arbeiten weiter-
hin konsequent vorantreiben®,
betont Landrat Jan Weckler.

WAUTOHATE STAvSEE

IHR VOLKSWAGEN PARTNER
IN SCHOTTEN

EURO_
OBIL

nuu A-CAR

® ®

Nutzfahrzeuge
Service Service

VERKAUF * SERVICE * REPARATUR * KAROSSERIE &

LACKIERARBEITEN * ALLES WAS IHR FAHRZEUG BRAUCHT!

IHR ANSPRECHPARTNER FUR E-MOBILITAT
@ Taubenweg 15a | D-63679 Schotten | @ (© autohaus.am.stausee
\'15:' www.autohaus-stausee.de J 06044-961 70/

ANKAUF/VERKAUF

Gold & Silbermiinzen
Medalllen der ganzen Welt
fiir Kapitalanleg
Sammlermiinzen
komplette Sammlungen
BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mebhr...

GOLDANKAUFF -
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,
Bruchgold, Silberbestecke
zu Hochstpreisen.

Fiir schonen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und
Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

Steffen Miiller

Getrinkehandel & Partyzelte

Getrinke-Fachhandel
Zeltverleih in allen GrofSen

Zu den Grasgdrten 5 — 61200 Wolfersheim
E-Mail: getraaenke-steffen-mueller@t-online.de
Tel.: (06036) 3966 - Fax: (06175) 796918

Mobil: 0171/8181465
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Nahmobilitatsforderung im Wetteraukreis

Rad- und Fulverkehr wird besonders gefordert

Seit 2019 ist der Wetterau-
kreis Mitglied in der Ar-
beitsgemeinschaft Nahmo-

bilitdt Hessen (AGNH).
Durch den Kreistagsbe-
schluss zur Radregion

Wetterau wurde personell
bereits aufgestockt, doch
nun geht der Wetteraukreis
in Sachen Nahmobilitats-
féorderung den néchsten
Schritt: Bis zu zwei Perso-
nalstellen sollen mit Lan-
desforderung den Ausbau
des Rad- und Fufiverkehrs
im Landkreis weiter voran-
bringen.

,Das Angebot des Landes,
Personalstellen im Bereich
Nahmobilitat bis ins Jahr
2030 mit rund 85 Prozent
der Kosten zu bezuschus-
sen, ist eine willkommene
Unterstlitzung der seit Jah-
renbereits etablierten Stra-
tegie des Kreises®, erlautert
Landrat Jan Weckler. Der
Wetteraukreis ist in Sachen
Radverkehrsplan sogar
Vorreiter: Im Jahr 2020 hat
er den Radverkehrsplan
bereits zum zweiten Mal
fortgeschrieben, wohinge-
gen andere Landkreise ge-
rade erst mit einem solchen
Plan beginnen.

Doch fur die Umsetzung
dieser Planungen in der
Nahmobilitdt und zur Ver-
ringerung von Liicken und
Gefahrenstellen im Netz
bendtigt es einen langen
Atem: Unterschiedliche

\utowel,

Unfall?

Sie haben die Wahl!

Wir machen Ihr Gutachten!

« An- /Verkauf von Gebrauchtwagen
« Kaufbegleitung

« Unfallgutachten

» Suche im Kundenauftrag

« Verkaufbegleitung

» Wertgutachten

M+D Autowelt

Alte Frankfurter StraBe 96
61118 Bad Vilbel

Tel.: 06101 /989 18 79
info@mdautowelt.de
www.mdautowelt.de

Zeit fir Deine neue Zudecke, denn frieren
muss nicht sein! Erlebe unser grof3es Sor-
timent und Ruschel Dich in unsere warmen
Decken. Komm vorbei und lass Dich beraten:
Do-Fr 10-18 Uhr und Sa 10-16 Uhr

Betten Raab GmbH / Zeit fiirs Bett
St.-Egreve-Strae 25-27 / 61184 Karben
Tel 06039/ 9384790

Web www.zeitfuersbett.de

Landrat Weckler mit Volker Matthesius (Fachstellenleitung Strukturférderung beim Wetteraukreis) und Sascha Lazic (Fachstelle

Strukturférderung).

Zustandigkeiten durch
verschiedene Strafenbau-
lasttrager wie Bund, Land,
Kreis und Kommunen
sowie das komplexe Pla-
nungs- und Umweltrecht
lassen Radwegeplanun-
gen héaufig dhnlich lange
dauern wie Planungen fir
Strafdeninfrastruktur.

Kreisbeigeordneter  Mat-
thias Walther hat bereits
konkrete Vorstellungen
davon, wo und wie die
neuen Stellen zur Nahmo-
bilitdt zum Einsatz kom-

TMR

TIMM MEIER REPARATUREN
Land-, Forst-,

Garten- u. Bautechnik

Timm Meier

61200 Wolfersheim
—_— —_—

info@tmr-meier.de

[ 0160/ 92 12 48 26

men sollen: ,Die neuen
Stellen mochten wir vor
allem fir kleine und mitt-
lere Kommunen sowie im
Schwerpunkt im 6stlichen
Wetteraukreis einsetzen.
Durch die Landesgarten-
schau 2027 in Oberhessen
ist hier besondere Unter-
stiitzung notwendig, damit
das Radwegenetz bis dahin
und dariber hinaus wei-
tere Verbesserungen er-
fahrt. Die Personalférde-
rung des Landes wird aus
Mitteln des Klimaplanes
Hessen finanziert.

Meisterbetrieb
Am Haag 36

fur technische Gutachlen

HFET EACHYERETAMDNE

W

(e -
KFZ-SACHVERSTANDIGE <=~

T
Eraftishrzeugiachng
Fahrreugachdden ond Reswrtung

__..___D

H.-G. WILLE cmin

Hafpdichi- und Kasin-Guiachisn
Barichitsqurtachden

Sie finden unser Biiro
mit Priifhalle zwischen

. den beiden VERGOLST-
Neubauten —Wir kommen

gt

k eurabaxsCHy

61231 Bad Nauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 060 32/9 68 60, Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

woeen L J

= auch gerne zu lhnen -

e Primar
2
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Die Johanniter:
Immer fur Sie da!

Ob Hausnotruf, Wohnraumberatung,
MenUservice oder betreute Seniorenreisen

Wir sind immer for Sie da!

Rufen Sie uns an: Tel. 06032 9146-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Rhein-Main

Schwalheimer Str. 84, 61231 Bad Nauheim

www.johanniter.de/rhein-main

—— | »Mit dem Radverkehrsplan
haben wir seit Jahren eine
gute planerische Grund-
lage. Durch die Neuerstel-
lung der Beschilderung
unseres Radwegenetzes in
diesem Jahr wird auch die
Wegweisung auf dem neus-
ten Stand sein®, so Landrat
Weckler.

Der Landkreis hat fur die
Projekte in eigener Zustén-
digkeit also einen sehr gu-
ten Stand. Durch die neue
Nahmobilitdtskoordinati-
on kann er auch tUber die
eigene Zustandigkeit hi-
naus Unterstiitzungsleis-
tungen anbieten, wenn die
Stellen besetzt sind. Knapp
90 Prozent der Radwege
und so gut wie alle Fullwe-
ge liegen in der Verantwor-
tung der Stadte und Ge-

Foto: Wetteraukreis meinden.

SUBARU
ANTIE”

Das Subaru
Allwetter-Spar-Leasing

= |

SUBARU

—

Aktions-Leasing
fiir nur

~= & 345,00 €/Monat?

Mit Gratis-Satz
Winter-
komplettrader'

e

Jetzt den Subaru Outback zu besonders attraktiven Konditionen leasen -
und zusatzlich einen Gratis-Satz Winterkomplettrader? erhalten.

Der Subaru Outback.
Bringt euch dahin, wo ihr noch nie wart.

Subaru Outback Active: Nach NEFZ: Kraftstoffverbrauch in 1/100 km innerorts: 9,1;
auBerorts: 6,5; kombiniert: 7,4; CO,-Emission in g/km kombiniert: 169; Effizienzklasse: C.
Nach WLTP: Kraftstoffverbrauch (I/100 km) kombiniert: 8,6; COz-Emission (g/km)
kombiniert: 193.

Abbildung enthalt Sonderaustattung. *5 Jahre Vollgarantie bis 160.000 km. Optionale 3 Jahre Anschlussgarantie als Reparaturkosten-
versicherung gemaB niheren Bedingungen der CG Car-Garantie Versicherungs-AG bis 200.000 km bei teilnehmenden Subaru
Partnern erhéltlich. Die gesetzlichen Rechte des Kaufers bleiben daneben uneingeschrinkt bestehen. 'Die Aktion gilt vom 01.10.2023
bis 31.12.2023 in Verbindung mit dem Kauf eines aktuellen Subaru Outback (Neu- oder Vorfiihrwagen), Zulassung/Besitzumschreibung
bis 31.12.2023 bei teilnehmenden Subaru Partnern. Die Aktion wird gemeinsam von der SUBARU Deutschland GmbH und den
teilnehmenden Subaru Partnern getragen und ist mit anderen Aktionen der SUBARU Deutschland GmbH kombinierbar mit Ausnahme
von Branchenrabatten. Sie erhalten einen Satz Winterkomplettradder ohne Berechnung. Weitere Detailinformationen erhalten Sie bei
Ihrem teilnehmenden Subaru Partner oder unter www.subaru.de.

2Leasingangebot fiir Subaru Outback Active - ein Angebot der ALD Lease Finanz GmbH, UPE des Herstellers 44.740,00 €,
Fahrzeugpreis 45.390,00 € (Anschaffungspreisinkl. MwSt.), monatliche Gesamtrate 345,00 €, Laufzeit 36 Monate, Kilometer p.a. 10.000,
effektiver Jahreszins 7,44 %, Sollzins p. a. fest fir die gesamte Laufzeit 7,20 %, Gesamtbetrag 12.435,12 € exkl. Sonderzahlung,
Sonderzahlung 5.000,00€ Mehrkilometer 13,62 Ct. pro km. Irrtimer vorbehalten. Stand 12.10.2023. Die Aktion gilt vom 01.10.2023
bis 31.12.2023 in Verbindung mit dem Leasing eines aktuellen Subaru Modell (Neu- oder Vorfiihrwagen) und Zulassung/
Besitzumschreibung bis 31.03.2024. Die Aktion wird von der Emil-Frey Subaru Allrad-Auto GmbH getragen undistmitanderen Aktionen
der SUBARU Deutschland GmbH kombinierbar mit Ausnahme von Branchenrabatten. Weitere Detailinformationen erhalten Sie bei
Emil-Frey Subaru Allrad-Auto GmbH, Emil-Frey-Str. 6, 61169 Friedberg. Dies ist eine unverbindliche beispielhafte Leasingkalkulation
der ALD Lease Finanz GmbH, Fuhlsbittler StraBe 437, 22309 Hamburg. Bonitit vorausgesetzt. Abrechnung nach Vertragsende:
Abgerechnet werden Mehr- und Minderkilometer (Freigrenze jeweils 2.500 km) sowie ein Ausgleich fir ggf. vorhandene Schaden.
Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. Die Hohe der monatlichen Rate ist abhangig von Sonderzahlung, jéhrlicher Fahrleistung und
Laufzeit sowie ggf. ausgewahlten Dienstleistungen. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fur Verbraucher.

www.subaru.de 9 °

WeltgroBter Allrad-PKW-Hersteller

Emil-Frey SUBARU Alirad-Auto GmbH
Emil-Frey-StraBe 6

61169 Friedberg

Tel.: 06031/7178521
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Reparatur-Cafe im MuZe

Karben. Das nédchste Repara-
tur-Café findet am Donners-
tag, 2. November von 16:00 bis
18:30 Uhr im MuZeTreff ,Alte
Schule“, Berliner Str. 12 in
Burg-Gréafenrode statt.

Reparaturen und Beratung
sind kostenfrei. Spenden sind
willkommen. Erforderliche Er-
satzteile missen selbst mitge-
bracht bzw. nach Absprache
besorgt werden. Fahrradrepa-

raturen koénnen nicht durch-
gefiihrt werden.

Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich. Ausnah-
men: Flickarbeiten an Klei-
dung und Reparaturen an Kaf-
feevollautomaten sind vorher
anzumelden.

Je nach Andrang kann pro
Person nur ein Gegenstand
repariert bzw. begutachtet
werden.

Advent im Tiroler Land

Niddatal. Der Kleintierzuchtverein Ilbenstadt veranstaltet
auch in diesem Jahr fiir die Mitglieder und Freunde des Ver-
eins eine Adventsfahrt. Die Finftagefahrt mit einem interes-
santen und unterhaltsamen Reiseprogramm findet von Mitt-
woch, den 13. bis Sonntag, den 17. Dezember statt. Ziel ist das
Hotel Hauserwirt in Miinster in der Tiroler Berglandschaft. Das
Programm umfasst eine Pferdekutschenfahrt und einen stim-
mungsvollen Almbesuch. Die angesagtesten Weihnachtsmérk-
te werden natirlich angefahren. Ein zunftiger Musikabend im
Hotel findet ebenfalls statt. Wer an dieser schénen Reise inte-
ressiert ist kann sich beim Vorsitzenden Peter Treulieb
(Tel.06034-5099377) anmelden. Nichtmitglieder sind wie immer
ganz herzlich willkommen. Mehr Informationen dazu auf der
Webseite des Vereins: www.kzvh259ilbenstadt.de

Verschmutzung von
Lahn und Nidda

Bad Vilbel setzt auf Plastikfreiheit

Bad Vilbel. Im Rahmen der
Nachhaltigkeitswoche Bad
Vilbel Plastikfrei 2023 findet
am Montag, den 30. Oktober,
um 19.30 Uhr im Sport- und
Kulturforum Bad Vilbel - Dor-
telweil ein informativer Vor-
trag statt. Dieser bietet Einbli-
cke in die Problematik von Mi-
kroplastik in den Gewéssern.
Die Umweltwissenschaftlerin
Julia Prume, bekannt fiir ihre

Forschung an der Uni Mar-
burg, beleuchtet die Kontami-
nation von Lahn und Nidda.
Dabei erlautert sie nicht nur
die Ergebnisse, sondern bietet
auch Hintergrundinformatio-
nen. Interessierte haben die
Gelegenheit, Fragen zu stellen
und sich auszutauschen. Der
Eintritt zu diesem informati-
ven Event ist frei.

Arbeiten an Insektenhotels

Aktion der ev. Gemeinde Assenheim und
dem NABU Niddatal-Florstadt

Niddatal / Florstadt. Wir Men-
schen und die Natur brauchen
die Insekten und die Insekten
brauchen nun unsere und Thre
Unterstiitzung!

Machen Sie mit bei der Er-
neuerung des Insektenhotels
entlang des Wissenspfads an
der Nidda in Hohe des alten
,Eisteichs® in  Assenheim
(schrig gegeniiber des Schlos-
ses). Alle Niddataler Biirger
und Biirgerinnen (Personen
von aufderhalb sind natiirlich
auch willkommen!) sind herz-
lich eingeladen mitanzupa-
cken - jede/r tut was sie/er
kann. Wir hoffen wir werden
eine grofie Gruppe motivier-

ter Menschen am 28.Oktober
(Samstag) um 10 Uhr willkom-
men heifien und loslegen kon-
nen, damit wir in den 2 bis 3
Stunden moglichst weit kom-
men bei der Errichtung und
Befiillung des Insektenhotels.
Natiirlich haben wir Fachex-
pertise seitens des NABU da-
bei um auch Wissenswertes zu
erfahren und Neues zu ler-
nen! Wir freuen uns!

Sehr gerne melden Sie sich
fiir eine bessere Planbarkeit
per Email unter Kirchenge-
meinde.Assenheim@ekhn.de
an, aber Sie kénnen auch ein-
fach so spontan vorbeischauen
und mitmachen.

Es ist Halloween. Da darf sich
jede*r mal so richtig auf groBes
Kino freuen. Zur gruseligsten Zeit
des Jahres bietet CinemaxX Kin-
dern, Familien, Teens und allen
Horror- und Kinofans beste Unter-
haltung — nicht nur auf der Lein-
wand! Welcher Horrorklassiker
am 31. Oktober bei CinemaxX
?ezeigf wird, entscheidet ein of
entliches Voting: Seit dem 1. und
noch bis zum 20. Oktober gehen
auf den CinemaxX Social Me-
dia-Kandlen vier Titel ins Rennen.
Fur alle verkleideten Kinder gibt
es bei den CinemaxX Mini- und
MaxXi-Mornings am verlanger-
ten Halloween-Wochenende vom
28. Oktober bis 01. November
Uberraschungstiten mit ,SiBes
oder Saures?”. Jeweils gezeigt
werden DAS KLEINE GESPENST
und HOTEL TRANSSILVANIEN 2.
AuBerdem ruft der Kinobetreiber
zur groflen CinemaxX Geister-

Halloween im Kino
Gruselspaf3, Aktionen und Film-Voting
im Oktober bei CinemaxX

ANZEIGE

jagd mit der Chance auf tolle Ge-
winne auf: Sowohl in den Kinos
vor Ort als auch online sind vom
17. Oktober bis 1. November
Gespenster versteckt, die es zu
finden gilt.

Wer ist da nicht beGEISTERT?2
Sowohl fir Kinder und Familien
als auch junge Erwachsene, Hor-
rorliebhaber*innen und Kinofans
gibt's bei CinemaxX rund um
Halloween ein schaurig-schénes
Unterhaltungsprogramm.

Weitere Infos gibt's online unter
www.cinemaxx.de/halloween

AYVUE INTERHATIONAL COMPANY
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Uber 60.000 Besucher

Sonderausstellung der Keltenwelt noch bis 31. Oktober zu sehen

Glauburg. Ein einzigartiges
Projekt nahert sich seinem En-
de: Zum 31. Oktober schlief3t
die Sonderausstellung ,Eine
neue Zeit beginnt“ in der Kel-
tenwelt am Glauberg. Zum Ab-
schluss hat sich das Museums-
team etwas Besonderes ausge-
dacht: In den Herbstferien gibt
es téaglich zwischen 12 und 17
Uhr ein kostenfreies Mitmach-
programm fiir Familien rund
um die Archéologie.

Die Sonderausstellung war
Kern- und Angelpunkt flir das
erste hessenweite Archéologi-
sche Jahr mit insgesamt neun

Ausstellungen und zahlrei-
chen Veranstaltungen. Im Mit-
telpunkt standen neue Ausgra-
bungen und Forschungen zu
den Kelten. Dazu hat das Ar-
chéologische Landesmuseum
am Glauberg nicht nur die um-
fangreichste Sonderschau im
Verbund der Projektpartner
konzipiert und présentiert,
sondern war zugleich zentrale
Koordinierungsstelle. Bisher
sahen sich schon iiber 60.000
Menschen die Ausstellung an.
,Wir sind von der Resonanz be-
geistert“, sagen Dr. Vera Rupp,
Direktorin der Keltenwelt am

Glauberg, und ihr Stellvertre-
ter Christoph Roéder unisono.
Es ist nicht nur die Zahl, die sie
und ihr Team erfreuen. Auch
die Eintragungen im Gdéste-
buch bestirken sie darin, dass
sich Aufwand und Engagement
flir die grofie Sonderausstel-
lung gelohnt haben.

Bis ins Jahr 2018 geht die Idee
eines ersten grofien Archéolo-
gie-Jahres in Hessen zurtick.
Es hat nicht nur viele Men-
schen auf den Glauberg ge-
bracht, sondern auch in die be-
teiligten Museen. Vera Rupp:
,Das Projekt war eine Berei-

cherung fiir uns alle.“ Ein
Handspiegel, von dem es in
ganz FEuropa nur wenige
Exemplare gibt oder etliche
Keltenmiinzen gehen ab No-
vember an die Leihgeber zu-
rick.

Die Bestédnde der Daueraus-
stellung, wie die einmalige Sta-
tue des ,Keltenfiirsten vom
Glauberg® und die grandiosen
Grabbeigaben sind dann wei-
terhin zu sehen. Es wird aber
auch einige Neuerungen ge-
ben und die nichste Sonder-
ausstellung ist fir 2024 bereits
in Vorbereitung.

Fruher und auf einen Blick:
Der BOTE digital fur Alle

Wie Sie von der E-Paper-Ausgabe profitieren konnen

So bekannt wie der MITTEL-
HESSEN-BOTE ist, so wenig
bekannt ist ein Service des
Verlages, von dem Sie vielfal-
tig und noch dazu kostenfrei
profitieren kénnen:
die E-Paper-Ausga-
be des BOTEN.

Sie erscheint im-
mer parallel zum
gedruckten BOTEN
und ist meist — und
da sind wir beim
ersten Vorteil - fri-
her bei Thnen als
die Print-Version:
Die Samstags-Aus-
gaben konnen Sie
unter www.bote.de
schon am Freitag
aufrufen. Wenn Sie
sich frihzeitig tber
Angebote in unse-
ren Anzeigen infor-
mieren moéchten, ist
das vielleicht der richtige Weg
fir Sie, die Nase vorn zu ha-
ben.

Blicke zu den Nachbarn

Die Ubersichtsseite bringt Sie
zu den einzelnen Ausgaben,
die wir wochentlich fiir Sie
produzieren. Hier kdénnen Sie
auch Blicke zu den Nachbarn

riskieren und sich beispiels-
weise Uber Veranstaltungen
zwischen Hanau und Fulda in-
formieren. Sie koOnnen be-
quem in Threm Browser durch

bol in der Meniileiste haben
Sie die Wahl, einzelne Seiten
oder auch die komplette Aus-
gabe auf Threm Rechner zu
speichern.

Mittelhessen-Bote

die Texte und Angebote blét-
tern oder Uber die Navigati-
onsleiste direkt Seiten aus-
wéhlen, interessante Artikel
durch Anklicken in der Lese-
ansicht aufrufen und diese
tber Facebook, Twitter oder
E-Mail teilen. Ebenso kénnen
Sie interessante Texte und
Anzeigen herunterladen
durch Klick auf das pdf-Sym-

Das E-Paper des BOTEN hat viel zu bieten, wie den Zugriff auf alte Ausgaben tiber
das Kalendersymbol oder die Volltextsuche.

Suchen und blattern
im BOTE-Archiv

Das funktioniert {brigens
nicht nur mit der aktuellen
BOTE-Ausgabe, sondern auch
mit Seiten aus unserem Ar-
chiv: Uber das Kalender-Sym-
bol kénnen Sie die Ausgaben
nach Erscheinungsdatum
wéhlen und so auch Vergange-

nes wieder schwarz auf weify
in Erinnerung rufen.

Wenn Sie sich einen Uberblick
Uber Veroéffentlichungen zu ei-
nem bestimmten Stichwort
verschaffen moch-
ten, steht Ihnen un-
sere Suchfunktion
zur Verfiigung: Uber
die Lupe rechts
oben im Meniifeld
konnen Sie in unse-
rem Archiv nach
Schlagwortern st6-
bern. Beachten Sie
bitte, dass Sie hier
eventuell auch Ver-
offentlichungen in
unserer Tageszei-
tung GNZ zutage
fordern; diese kon-
nen Sie allerdings
nicht aufrufen. Da-
gegen bekommen
Sie Ergebnisseiten
aus dem BOTEN tiber Doppel-
klick angezeigt.

Am besten, Sie testen einfach
unsere E-Paper-Ausgabe und
ihre vielfiltigen Moglichkeiten
selbst. Klicken Sie sich durch
die Icons und finden Sie he-
raus, welche Funktionen Sie
nutzen kénnen. Vielleicht wol-
len Sie sie in Zukunft nicht
mehr missen ...
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Die Wetterau prasentiert sich

Wetterauer Tourismusregion begeistert Berliner Besucher

!
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e

Besucher am Stand der TourismusRegion Wetterau zum Tag der offenen Landesvertretung in Ber-

lin.

Wetteraukreis. Im Rahmen
des Aktionstags der hessi-
schen Landesvertretung in
Berlin hatte die Tourismus-
Region Wetterau erneut die
Gelegenheit, sich zu préasen-
tieren. Das Team unter der
Leitung von Geschéftsflihrer
Volker Spies reiste mit infor-
mativem Material und einem
spannenden Aktivpro-
gramm an, um die Berliner
Besucher fiir die Wetterau zu
begeistern.

Am Tag der deutschen Ein-

Anzeige

heit offnete die Landesver-
tretung ihre Tiiren, und zahl-
reiche Menschen stromten
in das Gebdude und auf das
Aufdengeldnde, um die Regi-
on Hessen nidher kennenzu-
lernen. Neben Informationen
Uber Wandern, Radfahren
und die Landesgartenschau
2027 wurden die Besucher
aktiv in die geschichtlichen
und kulturellen Hintergrin-
de der Wetterau eingebun-
den, wodurch Geschichte
greifbar vermittelt wurde.

v

Die Besucher konnten bei ei-
nem Aktivprogramm touris-
tische Highlights der Region
mit grofien Wirfeln zusam-
menbauen und ndher ken-
nenlernen. Zudem fand das
Gewinnspiel der Firma Pe-
gasus grofden Zuspruch, bei
dem das Spiel des Jahres
2023 ,Dorf Romantik“ ge-
wonnen werden konnte. Mit
lUber 8.000 Besuchern an die-
sem Tag war die Teilnahme
ein voller Erfolg, restimierte
Volker Spies.
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Spielen mit den Enkel:innen, mit
dem Fahrrad zum Einkaufen fahren
und der Haus- oder Gartenarbeit
nachgehen — auch fir Senior:innen
machbar, oder? Mit zunehmendem
Alter wird Bewegung immer wich-
tiger, um agil zu bleiben. Selbst
wenn ein aktiver Lebensstil bisher
nicht so sehr im Fokus stand, lautet
die gute Nachricht: Es ist nie zu
spdt, um damit anzufangen. Egal
ob Treppensteigen, Staubwischen,
Spaziergdnge mit dem Hund oder
auch Sport, all das unferstitzt die
Gelenkgesundheit.

In Bewegung kommen

RegelmafBige Bewegung und eine
ausgewogene Erndhrung sind die
Grundpfeiler fir gesunde Knochen
und Knorpel bis ins hohe Alter.
Durch die Akfivierung von Knochen
und Gelenkknorpel werden wichtige
Nahrstoffe in den Knorpel ,eingear-
beitet”. Die jeweilige Art der Bewe-

Das bewegt mich!
Mit Orthomol

chondroplus in Beweg

gung sollte jedoch an das individu-
elle Fitness- und Beweglichkeitslevel
angepasst werden. Bei Unsicherhei-
fen ist es immer sinnvoll, mit einem
Arzt/einer Arztin, einem/r Physio-
therapeut:in oder einem/r Fiiness-
frainer:in zu sprechen.

Bewdihrte Unterstitzung

mit Orthomol chondroplus

Eine ausgewogene und gesunde
Ernéhrung ist fir die Néhrstoffver-
sorgung von Knorpel und Knochen

ung bleiben

ANZEIGE

unabdingbar. Um den Gelenkknor-
pel zusétzlich zu unterstitzen, kann
erginzend eine Nghrstoffkombi-
nation wie Orthomol chondroplus
mit dem bewdhrten Knorpel-Akfiv-
Komplex sinnvoll sein. Alles mit
dem Ziel, lange fit zu bleiben.
Orthomol chon3r0p|us ist exklusiv in
der Apotheke erhaltlich,

Jetzt ausprobieren: Uber diesen
QR-Code oder iber den Link kénnen
Sie sich kostenfrei eine Probe von
Orthomol chondroplus bestellen.

www.orthomol.com/chondroplus-probe

Zeitraum verlangert

Forderrichtlinie ,Jung kauft Alt” in Budingen

Biidingen. Im Kontext des de-
mographischen Wandels und
den daraus resultierenden
Umwaélzungen auf dem Woh-
nungsmarkt zeichnet sich
insbesondere in den Ortsker-
nen mit dlteren, hdufig nicht
mehr zeitgeméafien Bestands-
gebduden eine besondere
Problematik ab. Hierbei be-
steht das Dilemma darin,
dass bestehende Wohnge-
baude leer stehen und unge-
nutzt verfallen, wahrend
gleichzeitig in den Aufienbe-
reichen verstérkt nach neu-
en Flachen fiir Bauentwick-
lungen gesucht wird. In die-
sem Spannungsfeld entwi-
ckelte die Stadt Biidingen ein

stadtisches Forderpro-
gramm, das dazu dienen soll,
bestehende, aber seit min-
destens zwei Jahren nicht be-
wohnte Gebéude in den Orts-
kernen fiir potenzielle Inte-
ressenten wieder attraktiv zu
gestalten. Zu diesem Zweck
unterstiitzt die Stadt Biidin-
gen den Erwerb leerstehen-
der Altbauten, um diese wie-
der in den Wohnraummarkt
zu integrieren. Detaillierte
Richtlinien und Bedingungen
beziglich dieses Férderpro-
gramms finden sich auf der
offiziellen Webseite der Stadt
Bidingen unter www.stadt-
buedingen.de. Das Forder-
programm selbst wurde am

11. August 2018 initiiert und
sollte urspriinglich bis zum
31. Dezember 2021 laufen.
Nun ist erfreulicherweise be-
schlossen worden, es bis zum
31. Dezember 2024 zu verlin-
gern. Antridge zur Teilnahme
an diesem Forderprogramm
konnen formlos beim Stadt-
bauamt der Stadt Biidingen
eingereicht werden. Diese
Mafinahme =zielt darauf ab,
die Aufwertung der Ortsker-
ne voranzutreiben, die Leer-
stdnde zu minimieren und so
die Lebensqualitdt in der
Stadtgemeinschaft zu stei-
gern, wahrend gleichzeitig
wertvolle historische Gebéau-
de bewahrt werden.

GESUNDREIT

Rubrik: Arthrose

é Pflanzlicher Wirkstoff macht
» Gelenke wieder bewe

| \.\\ Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus Deutschland iiberzeugt in

glich’

klinischen Studien: Die Patienten sind wieder deutlich beweglicher'
und haben weniger Gelenkschmerzen?.

SCHMERZEN @

GELINDERT

und 15 Millionen Deutsche leiden an
R chronischen Gelenkschmerzen-bei

der Mehrheit ist Gelenkverschleifl
(Arthrose) die Ursache. Eine fiihlbare Stei-
gerung der Lebensqualitdt und Linderung
verspricht ein pflanzlicher Arthrose-Wirk-
stoff aus Deutschland. Der Pflanzenextrakt
nutzt die bekannten positiven Wirkungen
der Arthrose-Heilpflanze Harpagophytum
procumbens und wurde nun mit einer
Tagesdosis von 2.400mg als moderne Film-
tablette aufbereitet (Apotheke, Gelencium®

Studienergebnisse:

v

VERBESSERT

EXTRACT). In klinischen Studien mit Knie-
und Hiiftarthrose-Patienten zeigte sich bei
Einnahme des Wirkstoffes eine deutliche
Verbesserung der Beweglichkeit (+35%)
sowie eine Reduzierung der Gelenksteife.!
Dariiber hinaus wurden die mit dem Knorpel-
verschleif} einhergehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So war die Wirkung
nach einer 6-wochigen Einnahme sogar mit
chemischen Schmerzmitteln vergleichbar.>
Der pflanzliche Wirkstoff ist dank seiner sehr
guten Vertriglichkeit vor allem fiir Patien-
ten mit wiederkehrenden oder dauerhaften

BEWEGLICHKEIT

Erwiesene Verbesserung um

Gelenkbeschwerden ein Segen. 97% der
Verwender des Pflanzenextraktes hatten
keine Nebenwirkungen.? Viele Betroffene
konnten zudem die Einnahme chemischer
Schmerzmittel deutlich reduzieren®- und
somit auch deren hdufige Nebenwirkungen
(u.a. Bluthochdruck, Magengeschwriire).

Fazit: Mit dem pflanzlichen Wirkstoff
in Gelencium® EXTRACT konnen Sie
Arthrose-Schmerzen wirksam lindern.
Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach
Gelencium® EXTRACT.

---------------------------.:.yg .............
! Fiir die
- Apotheke

Gelencium® EXTRACT

Erwiesene Linderung der Gelenk-
schmerzen - Wirkung vergleichbar
mit chemischen Schmerzmitteln?

75 Tabletten PZN 16236733
150 Tabletten PZN 16236756
300 Tabletten PZN 17532250

www.gelencium.de

+ 35 %1

1) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;17(10):1165-1172. 2) Chrubasik. In Rheumatology (Oxford) 2003;42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet wurde 2.400 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis
sowie Menge an Droge pro Tag ist das in der Studie verwendete Harpagophytum procumbens-Préparat identisch mit Gelencium EXTRACT. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien.

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBersch (degenerative Erkrank desB Enthélt Lactose und

Saccharose. Zu Risiken und Net gen lesen Sie die Pack ilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.
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Bekanntschaften

Fund

LIEBE IST EINE BLUME, DIE IM-
MER WIEDER BLUHEN KANN !
JOACHIM, 67J, 74 Jahre jung
und 181 cm groB, DOKTOR der Medi-
zintechnik, jetzt Rentner in sicheren
finanziellen Verhéltnissen. Ich méch-
te mit Ihnen das Leben genieBen. Bin
ein fréhlicher Lausbub + Gentleman,
ein dynamischer, sehr jugendlicher,
vitaler Mann, immer perfekt und
manchmal genau das Gegenteil, mit
liebevollen lausbubenhaften Einfél-
len, gut situiert, schénes Haus u. ich
mag die Sonne. Ich liebe ,Fiinf-Uhr-
Tee*, Ausfliige und mag den Wald und
die Wildtiere, komm mit in das wun-
derschéne, farbenpréachtige Griin der
Natur, um den Rehen zuzusehen. Ich
liebe Urlaube und bin auch gerne in
meinem schénen Zuhause ... 100 Ker-
zen ziinde ich an, wenn ich Sie einla-
den darf, denn gerade im Herbst ist
Kuschelzeit, mit einem Glas Rotwein
am Kamin, event. unseren Urlaub fiir
den Jahreswechsel buchen?! Keine
Angst, bin ein Mann, der gerne lacht
und es ehrlich meint. Denn wer nicht
zeigt, was er fiihlt, lduft Gefahr zu
verlieren, was er liebt. Méchte mit Dir
zusammen die besonders schénen
Flecken dieser Erde sehen. Komm, es
ist unsere Chance, wenn Sie gleich
anrufen. Ich bin harmonieliebend
und anpassungsfidhig. Ich méchte
mit lhnen reden, lachen, wiinsche
mir eine Frau, die mit Freude u. Liebe
das Leben mit mir genieBen méch-
te. Zusammen den Weg gemeinsam
gehen. Bitte rufen Sie an: PV Handy
0151 - 56196728, o. schr. Sie eine Mail
an: JoJoachim@wz-mail.de

MIT DER WAND REDE ICH, FLIRTE
MIT DEM RADIO, FRUHSTUCKE
MIT DEM TOASTER,

BEVOR ICH JETZT NOCH MIT DEM
KUHLSCHRANK TANZE, SCHREIBE
ICH EINE ANZEIGE
PETRA, 56 J, ledig, keine Kinder.
Ich bin nicht die Art von Frau, die
sich fiir wunderschén und jung wie
30 fiihlt, ich bin eine ganz normale
Frau und stehe zu meinem Kérper.
Bin Versicherungskauffrau und da-
mit mir nicht die Decke auf den Kopf
féllt, fahre ich E-Bike und reite mit
meinem Pferd aus, im Winter kann
man mich auf Skiern sehen, wenn
es denn Schnee gibt. Ich verliere nie
den Glauben an das Gute, trotz all
der Dinge, die ich schon erlebt habe.
Ich bin liebevoll, lache und weine,
aber gebe niemals auf. Es gibt im-
mer Hoffnung, deshalb schreibe ich
diese Anzeige, um ,Dich“ kennen-
zulernen ... einen Mann, der Liebe,
Wérme und Zértlichkeit geben und
nehmen méchte. Ich bin eine fréh-
liche Frau, die von Liebe traumt.
Ich bin treu, zartlich, weder zickig
noch besserwisserisch oder arro-
gant, und meine es ernst, deshalb
diese kl. pv Anzeige zu deinem Her-
zen. Suche keinen Prinzen, sondern
einen ganz lieben Mann, der die
Partnerschaft schéitzen kann. Bitte
rufe gleich an, Tel. 01520 - 7866545,
auch am Wochenende, aber bit-
te nicht nach 21 Uhr. oder Mail an:

PetraSonne1@wz-mail.de

Fir mich Ursula, 72 J., ist es nicht so
leicht als Witwe ganz allein. Bin eine
hubsche, gepfl. Frau, Naturliebhabe-
rin, gute Kochin u. Autofahrerin. Seh-
ne mich so sehr nach einem Mann
zum Liebhaben u. Verwdhnen. Rufen
Sie Ub. pv an, wenn Sie auch hier
aus der Gegend sind u. alles andere
kriegen wir beide schon hin.
= 01520-8293309

Jutta, 63 J., mit schéner weibl. Figur
u. dem Herz am rechten Fleck. Den
Haushalt mache ich mit links, ich ko-
che fur mein Leben gern, doch flr
mich alleine macht es keine Freude.
Ruf Ub. pv an u. lass uns frisch ver-
liebt den Herbst genielen u. an tri-
sten Tagen zusammen auf dem Sofa
kuscheln. & 0176-43646934

Rentner, 79J., 170cm, 75kg, sucht
Partnerin aus dem Altkreis GN. Hob-
bys spaz., wandern, fotogr. Haus
und Garten vorh. Kein Auto.
= 0175-8455633 10-12 Uhr.

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »
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GLUCKLICH IST, WER DARAN
GLAUBT, DASS ES IM LEBEN NIE
ZU SPAT IST, UM NEU ZU
BEGINNEN !
Franz-Josef , lustig, ca 180 groBer,
fitter 82-jahriger Gentleman, Kauf-
mann, selbst. Unternehmer, jetzt
Pensionar und Zeit fiirs Reisen, The-
ater besuche, Wandern gehen - oder
gemiitlich zu Hause sein. Friiher war
ich gerne Segeln, jetzt besuche ich
nur noch unseren Segelstammtisch.
Ich bin ein Schongeist u. Gourmet,
lebe in besten finanziellen Verhalt-
nissen, habe ein Auto, das fliegt zu
dir, und ein Herz, das dich sucht. Ich
mag Urlaub direkt am Meer ... mor-
gens am Strand laufen, dabei die
FiiBe in den Sand stecken und lhre
Hand halten. Kommen Sie mit - ganz
in Ehren sich kennenlernen, ich be-
drange Sie nicht; LASS UNSERE
HERZEN SPRECHEN. Ich bin sehr
jugendlich, vital-gesund, wesent-
lich jiinger aussehend, gepflegte Er-
scheinung mit vollen silbernen Haa-
ren und blauen Augen, bin liebevoll
und ritterlich, ein Mann, auf dessen
Wort Verlass ist, der auch mal herz-
lich iiber sich selbst lachen kann.
Bitte haben Sie Mut zum langsamen
Kennenlernen uber pv, um den Weg
zusammen zu gehen, deshalb wiir-
de ich mich iber lhren Anruf (es
zahlt nicht das biologische Alter,
sondern wie Sie sich fiihlen) freuen:
0172 - 3707138, auch Sa. u. So. auch

Sa./So.

ES IST NICHT WICHTIG, WIE
GROSS DEIN HAUS IST, SON-
DERN WIE GROSS DIE HERZ-
LICHKEIT IM ZUHAUSE IST !
URSULA, 68J und 164 cm groB,
bin seit 4 Jahren geschieden, friiher
Bankkauffrau und jetzt gut situierte
Rentnerin und bin eine glaube bzw.
hoffe ich gut aussehende, zierlich
schlanke und herrlich aufgeschlos-
sene Frau und Optimistin, méchte
Drachen steigen lassen, durch Pfiit-
zen laufen und ganz verfroren dann
in deinen warmen Pulli schliipfen ...
UND IN DEIN HERZ! Gerne lade ich
Sie in mein schénes Zuhause ein, ein
Glas Rotwein, einander in die Augen
sehen und unsere Zukunft rosarot
ausmalen. ,MACH MIT* ... wollen
wir unseren Weihnachtsurlaub pla-
nen? - Sonne oder Schnee? Ich bin
eine schéne, bezaubernde, sehr ju-
gendliche Frau - offen genug, alles
zu geben und heiBe Liebe zu leben!
Mit Charme, Lachen und einem zau-
berhaften AuBeren komme ich lhnen
entgegen. Ich verlange auch nicht,
auf Handen getragen zu werden, aber
mich mal in den Arm zu nehmen_hat
noch keiner Frau geschadet. Uber
Deinen ehrlichen pv Anruf wiirde ich
mich sehr freuen: 0170 - 6113731,
auch Sa. u. So.

POSITIVE GEDANKEN SIND DER
BESTE START FUR DIE REISE IN UN-
SERLEBEN-,ICHWARTEAUFDICH*
KRANKENSCHWESTER GABY, 78
Jahre und 156 cm klein, verwitwete
Rentnerin. Ich fiihle mich sehr allei-
ne, deshalb diese Annonce! Ich mag
Theater, Singen, Spazierengehen und
vieles mehr! Bin eine blonde, schlan-
ke, gut aussehende Frau mit Fantasie,
und Power. Zartlich, charmant, ro-
mantisch, lache gerne, eine ,FRAU“,
die kein Spiel sucht, sondern Treue u.
Liebe, die ich auch bereit bin zu ge-
ben. Ich suche iiber pv Anzeige keine
Versorgung, sondern ,,DICH*, einen
ehrl. Mann mit Herz, fiir ein herrliches
Leben zu zweit. Ich habe keine hohen
Anspriiche an Aussehen und Figur,
das ist mir nicht wichtig, die inneren
Werte zdhlen. Du musst mir auch
nicht die Welt zu FiiBen legen oder
immer groBe Reisen planen, ich bin
gerne auch zu Hause und koche Dein
Leibgericht. Wir genieBen die ge-
meinsame Zeit einfach, wie wir wol-
len, und solitest Du mal krank wer-
den, werde ich Dir helfen und zu Dir
stehen. Wenn du mehr wissen willst,
dann auf diesem Wege, bitte rufen
Sie an: Tel. 0151 - 59897641, auch am
Wochenende, aber bitte nicht nach 20
Uhr.

GELNHAUSER

Nétié Zeitung

inklusive

Eines Tages kdnnte das Schicksal an
Deine Tiir klopfen und sagen: Jetzt
ist es an der Zeit, dass Du gliick-
lich wirst - ,oder meine Anzeige*
SEBASTIAN, 67 J, ganz allein-
stehender Tierarzt mit eig. Praxis, mit
Interesse an Literatur, Philosophie
und ich wandere gerne, habe aber
neben meiner Arbeit noch genug
Zeit, Dir Deine Wiinsche zu erfiillen.
Ich bin ein fréhlicher, natiirlicher,
gutausseh. Mann, mit Charisma u.
viel Humor u. Zértlichkeit. Kurz: Ich
bin ein Mann, mit dem man lachen,
lieben u. trdumen kann, fiir immer.
Liebst du auch Herbstspaziergénge,
sternenklare Néchte, vor lauter Lie-
be Schmetterlinge im Bauch spiiren?
Morgens méchte ich dir das erste
Ladcheln schenken - u. sich jeden Tag
aufeinander freuen. Als duBerst lei-
denschaftlicher, Zzéartlicher Typ, der
darauf brennt, Dich zu treffen, findest
Du in mir dariiber hinaus jemanden,
der neben aller Spontanitdt und Le-
benslust sowie der Leichtigkeit des
Seins auch die notwendige Ernsthaf-
tigkeit mitbringt, um Dir ein treuer
und liebevoller Partner zu sein. Wir
werden viel lachen u. gemeinsam das
groBe Gliick erleben. Rufe bitte an, pv
handy 0172 - 3712035 oder E-Mail an:
SebastianDR@inserat-wz.de

Hannelore, 77 J., hibsche Witwe,
kann mich gut anpassen, bin mobil
mit kleinem Pkw. Darf ich mich bei
lhnen vorstellen o. Sie zu mir einla-
den? Hoffe so sehr, dass Sie sich
melden, denn so allein will ich nicht
bleiben. Ein Umzug zu lhnen ware
jederzeit moéglich. Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorengliick & 0800-7774050

Er, 64, 1,76 groR, schlank, NR,
sportlich, sucht Sie bis 62 fir Bezie-
hung mit Respekt u. liebevollem
Umgang, mit Interesse fir Natur,
wandern, kochen, Garten, Reisen.
prinzvonhinz@freenet.de

Naturbegeisterte, aktive, kulturin-
teress., musikal. Frau (49, 172,
schlank, NR, Raum GN) sucht

Gleichgesinnten fiir Freizeit und har-
mon. Partnerschaft im realen Leben.
Chiffre 75698

Wer ist Single und hat Lust auf einen
Gruppenspaziergang im Bad Nauhei-
mer Kurpark? Eine herzliche Dame
freut sich auf Ihren Anruf unter
= 06034/5097631.

Ich, 69/190 cm, bin ein cooler Typ
und ungebunden, suche Partnerin
fur gemeinsame Unternehmungen
und evtl. auch fir den Rest unseres
Lebens. Chiffre 75312

Weiblich, 76 J., kein Oma-Typ,
suche netten Herrn passenden Alters
fur ein schénes  Miteinander.

Chiffre 75493
Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

& 0160-99189945, 63584 Grlndau,
Wiesenstr. 20d.

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

Samstag, 21. Oktober 2023

Dienstleistungen

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
= 0177/3142944 0. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehodren dazu. Fa. Die
Ameisen =& 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngldser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&ahmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen, kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Goldschmuck,
Miinzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Kruge, alte
Musikinstrumente, = Armbanduhren,
Taschenuhren, Militarsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsaufldsungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Hochstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Frau Angel sucht Pelze u. Nerze aller
Art, Gardinen, Mobel, Bleikristall,
Gobeline, N&ahmaschinen, Figuren,
Puppen, Perlicken, Zinn, Bernstein,
Goldschmuck, Zahngold, Silber,
Modeschmuck, Silberbesteck, Arm-
banduhren, Taschenuhren, Silber-/-
Goldmiinzen, Orientteppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Fernglaser,
Schreibmaschinen, Kriige uvm. Ab-
solute Hochstpreise. 100% Zufrie-
denheitsgarantie, kostenlose Bera-
tung und Begutachtung sowie
Anfahrt. Von Mo. - So., von 7.30 - 21
Uhr. = 069/97696592 und
0178/1461775

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Mé&bel, Porzellan, Uh-
ren, Bleikristall, N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Silberbesteck,
Zinn, Modeschmuck, Teppiche, Pe-
ricken, Bicher, Kriuge, Minzen,
Bernstein, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tégl. von 7.00-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Info Ankauf! Ich kaufe Pelze aller Art
bis zu 5.000,-€ in VB, Goldschmuck,
Alt-/Bruchgold, Zahngold, Minzen,
Perticken, Puppen, Fernglaser, Blei-
kristall, Modeschmuck, Silberbe-
steck, Bernstein, Teppiche, Nahma-
schinen, Uhren, Moébel, Gardinen,
auch Haushaltsauflésungen, kosten-
lose Beratung u. Anfahrt in ganz
Hessen und Werteinschatzung. Zah-
le Héchstpreise, 100% seriés und
diskrete Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 8-20 Uhr. & 069/34868413

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Kaufgesuche

1A Sammler Rico kauft Trodel, Pel-
ze, Zinn, Silber, Figuren, Teppiche,
Nah-/Schreibmaschinen, Porzellan,
Puppen, Besteck, Modeschmuck,
Bernstein, Goldschmuck, Zahngold,
Militaria, Orden, Bierkriige, Ferngla-
ser, Mlnzen, Antiquitadten, Musikin-
strumente sowie Uhren uvm. (auch
defekt) Haushaltsauflésungen/ Nach-
lasse. Komme gerne unverbindlich
vorbei. & 06181/3064677

Ankauf v. Miinzsammlungen...
Numismatiker kauft Miinzen u. Brief-
marken aller Art zum Sammlerwert!

Tel. 0162 8093327

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. = 06108-69410

Kaufe Werkzeug, Maschinen, Gerate
aller Art f. Schlosser, Elektriker,
Schreiner, Goldschm., Uhrm. usw. +
Musikinstrumente. Haushaltsaufl. +
Entrimpelung & 0176-45944797

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
=& 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Neu im MKK: Trédel Tom macht
Haushaltsauflésg./ Nachlasse/ Ent-
rimpelungen: nachhaltig durch An-
u. Verkauf von Verwertbarem. Noch
freie Termine @& 0160/12574090
troedeltom@yahoo.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auBen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kuchen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

jede weitere Zeile
4,70 €
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

lhnen zugestellt)

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebuhr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

Bc

Bank

Datum, Unterschrift

MwsSt. berechnet

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzgl.

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Verkaufe

Kichen + Mébelhallen Neuberg.
Neu: Ab sofort sonntags freie Be-
sichtigung, kein Verkauf, von 13-17
Uhr. Neu: Auf viele Angebote bei
Kuchen + Md&bel extra 41% Sonder-
rabatt auf alle reduzierten Preise!
Riesenauswahl an reduzierten Ku-
chen zur Sofortverfigung. Klasse
Auswahl an Frz. Betten + Kleider-
schréanken. Bei Massivholztischen
die gréte Auswahl im Rhein-Main-
Gebiet. Essgruppen + Stuhle in gi-
gantischer Auswahl. Kommen Sie
zur Testung. Unsere Fabrikklichen
bei gleicher Angebotsauswahl gin-
stiger als die Mitbewerber. M&belhal-
len Neuberg, Im Unterfeld 2, 63543
Neuberg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis
16 Uhr. = 06183-8991911

1A Trapezbleche auf MaR direkt v.
Hersteller. 5% Online-Rabatt + Liefe-
rung bundesweit. & 03685/40914-0
www.dachbleche24-shop.de

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024-3601 u. 0179-5591104

Alleinunterhalter Christoph - Musik
fur Ihre Feier. Corona ist vorbei, lasst
uns wieder feiern ! & 0160-5643832
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Mal3e entscheidend

Urteil: Anwohner will Parkverbot wegen zu schmaler Stral3e

Grundsétzlich missen An-
lieger ihr Grundstiick er-
reichen konnen. Dazu kann
aber geho6ren, dass man da-
bei wegen zuweilen gegen-
liberliegend parkender Au-
tos auch etwas rangieren
muss. Denn wenn die be-
treffende Strafe nicht zu
schmal ist, gibt es keinen
Grund fur Mafinahmen wie
eine beschilderte Parkver-
botszone. Das zeigt ein Ur-
teil des Verwaltungsge-
richts Gelsenkirchen, auf
das der ADAC hinweist
(Az.: 14 K 1133/22).

Es ging es um einen Mann,
dessen Grundstiick tiber ei-

ne Gehwegiliberfahrt von
der Strafe aus erreichbar
war. Jedoch parkten gegen-
Uberliegend immer wieder
Fahrzeuge, beklagte er. So
koénnte er nur mit grofiem
Aufwand seinen funf Meter
langen Pkw aufs Grund-
stiick fahren.
Er war zudem der Ansicht,
dass es eine schmale Stra-
e sei. Demnach misste
das Parken auch auf der ge-
gentliberliegenden Strafden-
seite der Zufahrt verboten
sein (nach Paragraf 12, Ab-
satz 3 StVO). Und, so der
Mann weiter: Selbst wenn
es sich nicht um eine

»,schmale Strafe“ entspre-
chend der StVO handelte,
miusste die Gemeinde we-
gen seiner Schwierigkeiten
beim Befahren handeln -
und zum Beispiel eine
Parkverbotszone auf der
gegenliberliegenden Seite
anbringen. Die Gemeinde
lehnte ab. Es ging vor Ge-
richt.

Ohne Erfolg fliir den Kléger.
Denn der Entscheidung
nach gibt es keinen indivi-
duellen Anspruch darauf,
dass Parkverstofde bestraft
werden. Und auch einen
Anspruch auf Beschilde-
rung sah das Gericht als

ImmobilienMarkt

unbegriindet an. Denn die
Strafde war 5,60 Meter breit.
Selbst wenn ein Fahrzeug
gegenilberliegend parke,
das mit 2,50 Meter so breit
wie maximal erlaubt sei,
blieben immer noch 3,10
Meter librig.
Dazu miissen auch noch die
1,40 Meter hinzugerechnet
werden, die der Birger-
steig breit ist, den der Kla-
ger zum Rein- und Rausfah-
ren auch mitbenutzen
kann. Aufderdem, so das
Gericht, kénnte der Mann
ja auch die Einfahrt seines
Grundstiicks umgestalten.
dpa

Ist die Belastung tragbar?

Enhrlicher Kassensturz vor Immobilienkauf ist unerlasslich

Immobilien sind deutlich teu-
rer geworden: Allein von 2010
bis 2020 sind die Preise fiir
Ein- und Zweifamilienhduser
sowie fir Eigentumswohnun-
gen in Deutschland um rund
65 Prozent gestiegen, erldu-
tert die Verbraucherzentrale
Nordrhein-Westfalen. Wer
jetzt kaufen oder bauen will,
sollte vor diesem Hintergrund
genau rechnen.

Denn bis eine Immobilie abbe-
zahlt ist, vergehen meist viele
Jahre. Ob aber die Zinsen fiir
Immobilienkredite weiterhin
so niedrig bleiben, ist unge-
wiss. Kaufinteressenten soll-

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Suche in Geislitz eine Person, die im
Winter Gehweg und Zugang zum
Haus/Garage von Schnee und Eis
befreit. & 0160-4256661 ab 16 Uhr

i i —
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Ob die Zinsen far Immobilienkredite niedrig bleiben, ist unkiar.
Danher ist es wichtig, die Finanzierung solide zu planen.

ten daher mit einem Kassen-
sturz genau ermitteln, wo ihre

Friseurin gesucht fur Bad Orb, 1-2
Tage in der Woche, gerne auch je-
mand Alteres, Berufserfahrene oder
Wiedereinsteiger, die diesen Beruf
erlernt und langere Zeit pausiert ha-
ben. =& 06052/928300 oder Mobil
0160/1804987

2 Nebenjobs ab sofort zu vergeben:
Vorbereitende  Buchhaltungsaufga-
ben und Mitarbeiter Textildruck, Lay-
out Gestaltung. Griibel Werbung,
Gelnhausen = 0171/4668474

o

line Werbeagentur GmbH.

GutenbergstraBe 1

TANZ' /OR

Werde Zusteller (m/w/d) in:

= Niddatal-Bonstadt
und -Kaichen

= Karben GroR-Karben
= Bad Vilbel-Dortelweil

* Friedberg-Stadt,
-Ockstadt und
-Dorheim

» Bad Nauheim-Stadt

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media

FREUDE!

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Belastungsgrenze liegt, und
ihre Einnahmen und Ausga-

StellenVlarkt

ben schonungslos gegeniiber
stellen. Die entscheidende
Frage lautet: Was bleibt unter
dem Strich tatsédchlich zur
freien Verfiigung? So weif
man, was man monatlich fir
Zins und Tilgung aufwenden
kann.

Zur Orientierung: Man sollte
nicht mehr als 40 bis 45 Pro-
zent seines regelméafigen, mo-
natlichen Nettoeinkommens
fiir die Immobilie aufwenden -
und zwar inklusive Nebenkos-
ten fir den Unterhalt wie
Strom, Heizung, Wasser, Ge-
biihren und Steuern, empfeh-
len die Verbraucherschiitzer.

Kosten auflisten

Nicht alle Bildungszuschusse sind steuerfrei

Ay

Vb

Fur Bafég-Empfanger gilt: Augen auf bei der Steuererkldrung.
Denn hier gibt es einige Besonderheiten.

Wer Bafog bezieht, muss das
Geld in der Regel nicht bei
der Steuererkliarung angeben
- mit einer Ausnahme. Erhélt
zum Beispiel ein Lehrling von
einer Stiftung Bilichergeld
oder zahlt mithilfe des Auf-
stiegs-Bafog einen Teil seiner
Lehrgangs- und Prifungsge-
blihren, muss er diese Zu-
schiisse in der Steuererklé-
rung mit seinen abziehbaren
Kosten verrechnen. Das teilt
der Lohnsteuerhilfeverein
Vereinigte = Lohnsteuerhilfe
(VLH) mit. Grundsétzlich gel-
te das flir simtliche Zuschiis-
se, die ausdriicklich fiir die ei-
genen Aus- oder Fortbil-
dungskosten gewédhrt werden
und nicht zurickgezahlt miis-
sen.

Eine Besonderheit gilt aller-
dings fiir Empfénger einer
Meisterpramie,

wie sie zum Beispiel in Bay-
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ern oder Baden-Wirttemberg
ausgezahlt wird. Denn dieser
Bonus ist nicht einkommen-
steuerpflichtig.

Und so funktioniert’s in der
Praxis: Die VLH empfiehlt Ba-
fog-Empfangern, tber das
Jahr hinweg sdmtliche Aus-
und Fortbildungskosten auf-
zulisten und zu addieren. Von
dieser Summe sollten an-
schliefiend alle Bildungszu-
schiisse abgezogen werden.
Das Ergebnis wird dann in der
Steuererklarung angegeben.
Handelt es sich um eine Erst-
ausbildung, wird der Betrag
in der Anlage Sonderausga-
ben unter dem Stichwort Be-
rufsausbildungskosten einge-
tragen. Bei einer zweiten
Ausbildung oder einer Fort-
bildung ist das Ergebnis in der
Anlage N als Werbungskosten
unter dem Stichwort Fortbil-
dungskosten einzutragen.

Audi Q5, Okt./2015, 115.000km,
TUV 12/2024, 201PS, Schaltgetrie-
be, 2000TDI. Extras : Navi, Telefon,
Anhangerkupplung  u.v.m.  Preis
18.950.-€. = 0171/1952461

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorrader. Faire Preise!
& 0177-2802695 auch WhatsApp

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Autozubehor
4 Winterreifen auf Felgen 195/65 R
15 T 6000km, fur Skoda Oktavia,
180,-€. & 06058/2293
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Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

Garagen, Lager, 4 - 38 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.

=& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Ich (m, 41 J., ledig, zuverléssig ) su-
che ruhige u. gepflegte Wohnung
2ZKB ab 45m? in GN u. Umgebung
bis max. 490,-€ kalt. Bitte kein DG.
Bin Nichtraucher, ohne Haustiere.
= 0176-56562872

Immobilien

KI. Hofreite, FI. 1253 m? LG-Lutzelh.,
Wohnh. u. Nebengeb., zwei Wohn-
einh. je 80 m? Wohnfl., Kellerrdume,
eine Wohneinh. kompl. renoviert von
Privat, Preis VB & 06051/68854

Wir suchen

(Junior) Sales Manager
Online Marketing (m/w

in Vollzeit oder Teilzeit

Unser Angebot:

lhre Verantwortlichkeiten:

nachhaltige Geschaftsheziehungen.

Entscheiderebene bis zum Abschluss.

lhr Profil:

Wert auf stabile Kundenbeziehungen.

Fiihrerschein Klasse B von Nutzen.

Wir freuen uns auf Sie!

E 7 '.,. .
salelocal s

Im Druck- und Pressehaus Naumann setzen wir auf mehr als nur auf Anzeigen —
bei uns dreht sich alles um Beziehungen. Wir suchen einen charmanten (Ju-
nior) Sales Manager Online Marketing (m/w/d) fiir unsere , Gelnhauser Neue
Zeitung” und , KinzigNews", der Kunden dabei unterstiitzt, online zu glanzen.

» Spannende Tatigkeit in einem etablierten Medienunternehmen
» Ein Team, das Sie willkommen heiBt und fundiert einarbeitet

» Attraktives, leistungsorientiertes Gehalt

» Modernes Arbeitsumfeld, in dem Kollegen zu Freunden werden
» Ihre Ideen sind gefragt und willkommen.

» Flache Hierarchien, schnelle Entscheidungswege

» Kreativ unterstiitzen Sie Geschaftspartner dabei, die Welt
der Onlineanzeigen und Social-Ads zu erobern.

» Sie analysieren Kundenbediirfnisse und bieten begeisternde
maBgeschneiderte Losungen fiir die gewiinschte Wirkung.

» Sie schaffen aus Neukunden treue Partner und pflegen

» Sie prasentieren iiberzeugend und verhandeln auf

» Sie behalten Trends im Onlinewerbeuniversum im Blick und teilen Ihr Fachwissen.

» Erfahrung im Bereich Sales/Verkauf oder Onlinemarketing

sowie Bereitschaft zur Weiterentwicklung
» Onlinemedien, Social Media und Onlinemarketing sind spannende Felder fiir Sie.
» Sie beherrschen die Kundenkommunikation und legen

» Kreative Ideen fiir Anzeigenkonzepte sind erwiinscht.

» Sie meistern Herausforderungen positiv und beharrlich.
» Sie arbeiten sowohl eigenstandig als auch im Team.

» Kenntnisse der lokalen Wirtschaft sind von Vorteil,

Interessiert, Teil unseres Teams zu sein?
Bitte Bewerbungsunterlagen an personal@gnz.de senden.
Fragen? Unsere Personalabteilung steht unter 06051 833104 zur Verfiigung.

Alleinst., ruhige, saubere dt. Frau,
62 J., ges. EK, NR, ohne HT, sucht
1-2 ZW bis 50 m? und 400,- € kalt
in GN-Stadt, Roth, Lieblos bei netten
Leuten zur Miete. & 01575/1919655

Vermietungen

2-Zimmer, Kuche, Bad, 1. OG, ca.
75m? in Niederrodenbach ( néhe
Bahnhof ), neu renoviert, an Nicht-
raucher ab sofort zu vermieten. EBK,
Autostellplatz, 650,-€ + Umlagen und
2 MM-Kaution. =& 06184/53770 ab
18:00 Uhr.

Bldingen-Stadt: kl. Appartement
mobliert, EBK, kl. Wohnzi., DU, WC,
ca. 30 m2. ideal fir Wochenendheim-
fahrer, 250,- € + 80,- € NK + Kt., ab
sofort frei. Chiffre 70681

Budingen: 2 ZKB, WC, 73 m?, EG,

Balkon, Kellerraum, ab sofort frei,
550,- € + Uml. + Kt. & 06668/287

Fucdew + Ner
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Zitronen
Spanien, KI. |, Sorte: Primofiori,
& groBe, ausgewahlte, saftige
Friichte, :
2-kg-Netz
(1 kg=1,67)

Adventskalender
lnde I gefiillt mit Kinder-
Uberraschungs-Ei, Kinder-Riegel,
Kinder-Schoko-Bons und

Rwsenauswahl — ,,die wiinsch’ ich mir alle!*

(,/‘“*\ Edle Tropfen | Edler Tee- Adventskalender
o ~ Adventskalender Adventskalender 24 Tarchon oy

eine Premium-Spezialitat fiir GenieBer| Mit 6 abwechslungsreichen Teesorten Graf's Liq::ufecn S
Kinder-Schokofiguren verschiedene Ausfiihrungen, 300-g- 48-g-KaMtel (1kg=9354) " 459,-20% vol,

351-g-Kalender ‘ N Kalender (1 kg = 19,30) fje Kalender : : .| 24x0,02-I-Flasche
(1kg=31 31) N\ i )= .- (11=2499)

Adventskalender, :

— ,r"

UVP 13,99 J
der gliickliche

Nuss Adventskalender Nagellack-Advents-

< Metzgerzwiebeln
Deutschland KI. |,

211 besonders groBe
Gemiisezwiebeln, geeignet fiir Salate

lhr taglicher GeNUSS im

=¥ Advent, gefiillt mit erlesenen

Niissen & Friichten

600-g- ™
Kalender | P

und Schmorgerichte, Kal. 80/1 00 mm,
3-kg-Netz
(1kg=1,11)

kalender XmMAs House

oder Be Merry, 24x3,5-ml-
Nagellackflaschchen (1 I = 130,83)
je Kalender ____

Adventskalender
Mit den von unseren Maitres Choco-
latiers liebevoll kreierten 24 Lindt-
Mini-Kugeln (ohne Alkohol)
250-g-Kalender (1 kg = 79,96)

Kmderherzen
//, -

»Big Ben” feinste
Zartbitterschokolade

mit edler Pfeffermm
Cremefilllung 4

185-g-Kalender §

(1kg =54,-)

lnhalte zB. |

» Macadamid ||
mit Honig,
1 gerostet
« Cashewkerng,|
gerostet &
gesalzen
« Pistazien,
gerostet &

UVP 13,99

Spitzpaprika
<

P . /Marokko
TG 57 Echt ungarische Café Creme kg Pikanto kil

] Sal am| ‘ Schiimli/ f‘l_ v Edelschinken 750-g-Beute|rOt' 3 m!
Classic Vienna ' - 600-g-Packung (1kg= 16,65 (1kg=399) & =

1-kg-Packung
(1 kg = 10,99)
je Packung

Y
-21- 0 r

uup 13,99

ganze Bohne /= je Beutel
1-kg-Packung ' o
(1 kg =9,99) e

je Packung

Geschirrspiiler Tabs
% mit Extra-Trocken-Effekt,
Alles in 1

90-Tabs-Packung
(pro Waschgang —,09)

1|(!l

-
|
}

SCHUMLI

uuP 16,99

*

2w DRITTEN
Mal ix Folge

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Kuschelkleid in kuschelig
weicher Coral-Fleece-Qualitat
* 100 % Polyester ® Mit Antistatik- und

Antipilling-Ausriistung ﬁ

SS%ER'

—~4~— Fleece-Blouson
Ronley fijr Herren » 100% Polyester
e Oberstoff aus angenehm weichem
Mikrofleece e Seitliche Eingrifftaschen
mit ReiBverschluss e GroBen
M (48/50) - XXL (60/62)

je Fleece-Blouson

ANBIETERREPUTATION
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Blau

- Kurz -/Lang-Steppmantel

fiir Damen

* 100 % Polyester

e 2 seitliche Eingrifftaschen

e Mit hochschlieBendem
Kragen und Kapuze

e Leicht tailliert

¢ Warme Wattierung

e GroBen M (40/42) -
XL(48/50)

je Steppmantel

Kapuze mit kontrast- i fe=
farbigem Innenfutter "
s

Fleece-
Blouson -
Schwarz

* GroBen S(36/38) -
XXL(52/54)

Angenehm
weiches
Mikrofleece

A 4 Auch

, online oeko-toxco
' Strickfleece-Mantel
] fiir Damen, mit Kapuze —
e Leicht tailliert, in trendiger Lange )

Schwarz

Warmend ’
und weich o

@ Thermo-
Leggings

fiir Damen

e Hautsympathisch durch
hohen Baumwollanteil

o GroBen S (36/38)—
XXL(52/54)

je Leggings

Marine/Stern
mit Rollkragen

Schwarz-
Melange

——

Hellblau/
Koala mit
Rollkragen

o Mit modischer Applikation
* 100 % Ponester ® GroBen S(36/38)—

I
\g XL(48/50) je Mantel

Rot-
Melange

Weich und
warm durch

angeraute

Innenseite , Leggings

Schwarz

i
¢~ | | Bordeaux mit
Rundhals-

Ausschnitt

je Kuschelkl

12,99°

Weihnachts-

Anthrazit/
Leo mit
Kapuze

Anthrazit-
Melange

.)'i
%

Melange — |8

TR€KK7(STARLL * OQutdoorschuhe mit Warmfutter fiir Damen und Herren Dekohéinger Hirsch mit Schleife

—4— Socken 7 Paar
Ronley fiir pamen und Herren

* Robustes und strapazierfahiges Obermaterial  Zusatzliche al0am @19 e
erren
o Hoher Baumwollanteil mit Zehenkappe schiitzt den Ful3 vor StoBen e Robuste und profilierte Schwarz/ | Y, <a7xIxllam
Elasthan (Lycra®) TPR-Laufsohle ® Damen-GroBen 38— 41 Herren g " Blau A

o GroBen 35/38—-43/46 ® Herren- GroBen 42-45

h Camel &
je 7 Paar :
M,
(Modell- 7 b=k
beispiele) .
7,99 ke
STA:lDDOARD IIL.—'-'_ e ‘, . d 9’
www.oeko-tex.co www.LYCRA.com E:Eg:;}-— " Elche 3er"
. . . ca. 19x8¢m
+ Winter-Stiefeletten mit D Warmiies Anthrazit/Muli Je Paar == i
visobica— \Warmfutter fir Herren [

o Pflegeleichtes, strapazierfahiges Ober-
material e Leichte PU-Laufsohle
e GroBen 41-45 je Paar

UVP 29,99

GroBe Deko Auswahl ,
in threr Filiale P

Soft-PU-Laufsohle
e Damen GroBen 37-41 [0
Schwarz/Multi

b
Q> Ramiey Winterhausschuhe
fiir Damen und Herren ¢ Obermaterial aus Navy
synthetischem Filz oder Mikrofaser  Anthrazit
o Textile Innenausstattung oder
Warmfutter e Druckdampfende  Gray iV'C"etT/MU't'

o Herren GroBen 41-45

Dunkelbraun " Schwarz Burgund/Multi Schwarz/Burgund

NORMA

www.norma-online.de

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

DIE NEUE NORMA-APP IST DA!

FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP
DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Hier gratis
downloaden
oder updaten

: NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg



Oktober 2023
CH

JobOffensive




Samstag, 21. Oktober 2023

JobOffensive 2023

Erfolgreiche Jobsuche

Wie ein Bewerbungscoaching funktioniert

Fachlich versiert, souverdn, uberzeu-
gend - einen solchen Eindruck méch-
ten die meisten Menschen machen,
wenn sie sich flr einen Job bewerben.
Doch nicht immer klappt das wie ge-
wiunscht.

Manche Bewerber haben etwa Proble-
me mit ihrem Anschreiben zu punkten,
anderen fallt es schwer im Vorstel-
lungsgesprach zu Uberzeugen. Ein Be-
werbungstraining oder Bewerbung-
scoaching kann dann eine Uberlegung
wert sein. Doch was erwartet einen da-
bei eigentlich - und wie findet man das
passende Angebot?
Bewerbungscoachings gibt es prinzi-
piell fur jeden - vom Berufseinsteiger
bis zum Berufserfahrenen und sogar
far Fuhrungskréfte oder Personalver-
antwortliche. Denn auch wenn man
selbst bereits Auswahlerfahrung hat
und die Entscheiderperspektive kennt,
kann ein Coaching sinnvoll sein. «lIst
man selbst in der Bewerberrolle ist das
eine vollkommen andere Situation»,
sagt Ute Gietzen-Wieland, Business-
Coachin in Bielefeld.

Ein Coaching oder ein Bewerbungstrai-
ning ist schlieBlich die Vorbereitung auf

einen Auftritt, bei dem es ums Ganze
geht: Bekomme ich den Job oder
nicht?

Von den

) Bewerbungs-
unterlagen
zum Gesprdch

Am Anfang steht beim Coaching dann
meist der Blick auf die Bewerbungsun-
terlagen. Eine Coachin oder ein Coach
hilft, die Unterlagen so zu gestalten,
dass sie auf die Anforderungen der je-
weiligen Stelle abgestimmt sind und
die eigenen Starken und Erfahrungen
gut zur Geltung bringen.

Im Bewerbungscoaching lernen die
Teilnehmer zudem, wie sie sich auf Be-
werbungsgespréache vorbereiten. Und
wie sie sich wahrend des Gesprachs
prasentieren und verhalten k&nnen,
um einen positiven Eindruck zu hinter-
lassen. Durch praktische Rollensimula-
tionen lerne man, sich auf Echtsituatio-
nen vorzubereiten und kdénne hinter
den Kulissen noch optimieren, erldutert

Wirklich Pflicht?

GrufSformel im Arbeitszeugnis

Ist die Dankes-, GruB- und Wunschfor-
mel am Ende eines Arbeitszeugnisses
verzichtbar? Das Bundesarbeitsgericht
(Az. 9 AZR 146/21) bejaht diese Frage.
Nur: Stand eine solche Formel einmal
im Zeugnis drin, darf sie bei einer nach-
traglichen Anderung nicht mehr gestri-
chen werden. Das hat das Landesar-

beitsgericht Niedersachsen kurzlich be-
schlossen (Az. 10 Sa 1217/21).

Geklagt hatte eine scheidende Ange-
stellte eines Unternehmens, die ihren
Arbeitgeber gebeten hatte, ihr eine
bessere Bewertung des Arbeits- und
Sozialverhaltens im Arbeitszeugnis zu
bescheinigen. In der Uberarbeiteten

Jugendhilfe Nidda e.V.

Verbund sozialpdadagogischer Einrichtungen und Dienste
Abellstrale 5 : 63667 Nidda
~2060439867-15
bewerbung@jugendhilfe-nidda.de

Fachkrafte (m, w, d) fir:
* unsere Inobhutnahmegruppe

fur Kleinkinder

unsere Intensivgruppe fir
Maéadchen

die sozialpadagogische Familienhilfe

Wer in Bewerbungsgesprdchen oft

unsicher ist, kann in Rollensimulationen

ein souverdneres Auftreten trainieren.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Gietzen-Wieland.

Ein gutes Training oder Coaching er-
kennt man daran, dass es individuell
ist. Es beinhaltet vor allem Praxistibun-
gen wie etwa Rollensimulationen oder
Videoanalysen. Interessierte sollten sich
auBerdem unbedingt nach den Qualifi-
kationen des Coaches erkundigen.
«Nachweislich echte Fach- und Feld-
kompetenz beim Berater oder bei der
Beraterin sind wichtig, reine Theorie

Version des Zeugnisses stellte dieser
Punkt die Klagerin zwar zufrieden. Al-
lerdings fehlte darin die zuvor vorhan-
dene Dankesformel am Schluss. Gegen
die Streichung wehrte sich die Frau.

Das Landesarbeitsgericht gab der Kla-
gerin recht. Ein Arbeitgeber kénne
nicht ohne weiteres ein Arbeitszeugnis

nutzt nichts», sagt Gietzen-Wieland.
Der Anbieter sollte eigene Rekrutie-
rungserfahrung haben und im Idealfall
in friheren Jahren als Personalberater,
Headhunter oder als Rekruter im Perso-
nalbereich eines Unternehmens tétig
gewesen sein.

Doch es gibt auch No-Gos. Ein gutes
Coaching ziele nie darauf ab, dass die
Bewerber eine Rolle und auswendig
gelernte S&tze einstudieren, so die
Hamburger Karriereberaterin Ragnhild
Struss. Vielmehr gehe es darum, die
Teilnehmer zu ermutigen, sich wahr-
heitsgetreu und authentisch zu prasen-
tieren. Dazu zahle auch, eigene Beduirf-
nisse zu formulieren und Fragen zu
stellen.

«Mit einem Bewerbungscoaching in-
vestiert man in sich selbst und in die ei-
gene Zukunft», erklart Struss. Daher
kénne es sich auch lohnen, auf ein sol-
ches Coaching zu sparen. «Teilneh-
mende bekommen Fahigkeiten und
Kenntnisse etwa aus den Bereichen
Rhetorik, Korpersprache, Prasentation
oder Personlichkeit vermittelt, die auch
Uber das Coaching hinaus anwendbar
sind.»

an den Stellen andern, die nicht be-
mangelt worden waren. Vielmehr sei er
an den urspringlichen Inhalt grund-
satzlich gebunden. Ausnahme: Dem
Arbeitgeber werden nachtraglich Um-
stande bekannt, die eine andere Beur-
teilung rechtfertigen.

dpa

Gemeinniitzige Kinderforderungsgesellschaft mbH

Koénigsberger Str. 1 - 63667 Nidda

»Man kann einen Menschen nichts
lehren, man kann ihm nur helfen, es in
sich selbst zu entdecken.

(Galileo Galilei)

Wir suchen
Erzieherinnen und Heilerziehungspflegerinnen (m/w/d)
Kinderkrankenschwestern/-pflegerinnen (m/w/d)

Dauernachtwachen (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

Gem. Kinderforderungsgesellschaft mbH

E-Mail: kinderheim-harb@t-online.de

Fiir weitere Informationen erreichen Sie uns unter:

Konigsherger Str. 1 - 63667 Nidda - Tel. 06043 - 96370
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Leistung, Aussehen oder Gliick?

Was unsere Karriere beeinflusst

Was braucht man, wenn man Erfolg im
Beruf haben mochte? Fur die meisten
ist die Antwort klar: Leistung ist ent-
scheidend. Oder auch: Eine gute Aus-
bildung sowie FleiB, Gluck und Durch-
setzungsvermdgen. «Ein Drittel Sein,
ein Drittel Schein und ein Drittel
Schwein», formulieren manche flapsig.
Aber so funktioniert der Aufstieg auf
der Karriereleiter nicht unbedingt.

Die Soziologin Dorothee Echter bringt
es auf eine andere Formel: «Die Wah-
rung fur Anerkennung bekommen ist
Anerkennung geben.» Gemeinsam mit
der Betriebswirtin Dorothea Assig berat
sie regelmaBig Klienten im Topmanage-
ment.

lhren Erfahrungen nach sind es haufig
Karrieremythen, die beruflich hemmen.
Etwa, zu denken, dass Schmeicheln
und Schleimen hilft, dass man Karriere
macht, wenn man sich durchsetzt, dass
«die da oben» ohnehin narzisstische
Egomanen sind. Worauf kommt es also
an? «Wirklich gute Leistung zu bringen,
ist die Basis. Vor allem am Anfang ist
das wichtig», sagt Echter.

Wer Karriere machen will, sollte auch
«soziales Kapital» aufbauen - und gute
Kontakte knlpfen.

Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag

Danach mussen jedoch andere ent-
scheidende Kompetenzen hinzukom-
men. Das wirden auch umfangreiche
Daten aus der Forschung zeigen, sagt
der Diplom-Psychologe Prof. Florian Be-
cker. Leistung sei zwar nicht egal, aber
weit weniger wichtig als viele glauben.

«Natdrlich ist es wichtig, frih zur Arbeit
zu gehen und lange zu bleiben», so Be-
cker. «Aber nicht, weil du dann mehr
leistest, sondern weil du dann mehr da
bist, automatisch mehr Informationen,
Chancen und Netzwerk bekommst.»

Das bieten wir

= Verlassliche Arbeitszeitplanung
= Einen unbefristeten Vertrag

= Tarifvergiitung + Zulagen

Fiir unser Altenzentrum Haus Vogelsberg in Gedern
suchen wir in Voll-/Teilzeit oder als Minijob | |

PFLEGEFACHKRAFTE (m/w/d
UND PFLEGEHILFSKRAFTE (m/w/d

H N
[ loh] |
H H Mission
Leben

= _EE Weitere Infos auch unter
S www.mission-leben.de/jobs

Weil man beispielsweise den Geschéfts-
flhrer in der Tiefgarage trifft oder den
Projektleiter vor der Kaffeemaschine.
Karriere erfolge nach dem Sponsoren-
prinzip: «Meist entscheidet ein kleiner
Zirkel machtiger Menschen.»

Und diese Entscheider wiirden sich un-
bewusst an irrationalen und emotiona-
len Kriterien orientieren. Manager nei-
gen etwa dazu, jene Mitarbeiter zu for-
dern, die ihnen &dhneln und sympa-
thisch sind, die zum Beispiel eine tiefe
Stimme haben oder groB und attraktiv
sind. «Auch Mitarbeiter mit maskuli-
nem Erscheinungsbild tauchen eher als
Fuhrungskrafte auf», sagt Becker, Au-
tor des Buches «Psychologie der Mitar-
beiterfihrung».

» Nur Leistung
bringt nichts

Da Karriere also nicht rational funktio-
niert, macht es fr ambitionierte Men-
schen Sinn, sich zuerst von dem Glau-
benssatz zu verabschieden, dass nur die

Leistung zahlt. Um oben dabei sein zu
kénnen, sei es wichtiger, die Spielregeln
des Networkings zu kennen. «Wenn du
Karriere machen willst, solltest du sozia-
les Kapital aufbauen und gute Kontakte
knupfen», rat Becker.

Er geht sogar noch weiter: «Kimmere
dich mehr darum, dich selbst voranzu-
bringen, als das Arbeitsergebnis voran-
zubringen.» Becker verweist auf Unter-
suchungen, die zeigen, dass die Fih-
rungskrafte am schnellsten Karriere ma-
chen, die die Halfte ihrer Zeit genutzt
haben, um sich mit machtigen Perso-
nen im Unternehmen zu verkntpfen.
«Die meisten unterschatzen, dass jede
Empfehlung, jede Forderung und jede
Berufung entscheidend mit dem Wohl-
wollen vieler Menschen zu tun hat»,
sagt Dorothee Echter. Sie empfiehlt,
«mit groBen, positiven Worten» nicht
nur Uber sich selbst zu sprechen, son-
dern auch Uber andere. Und anderen
immer positive Motive zu unterstellen.
Das Zauberwort sei Wertschatzung -
und zwar sowohl nach innen, als auch
nach auBen.

= Betriebliche Altersvorsorge
...und viele weitere attraktive Benefits

Oliver Kretschmer, Einrichtungsleiter
o.kretschmer@mission-leben.de | Telefon: 0 60 45 - 96 21-100

Im Verbund der
Diakonie &2

SEIT 1965

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt

Maler und Lackierer, Verputzer miwid)

lhre Aufgaben: lhr Profil:

e Maler- und Verputzerarbeiten ¢ abgeschlossene Berufsausbildung und/oder
 Tapezierarbeiten langjahrige Berufserfahrung

* Warmedammung ¢ FUhrerschein Klasse B

* Trockenbau ¢ engagiertes und selbststandiges Arbeiten
Wir bieten:

¢ abwechslungsreiches Aufgabengebiet in einem kollegialen Team

e leistungsgerechte Vergitung

¢ unbefristeten Arbeitsvertrag

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder lhre schriftliche Bewerbung per E-Mail oder Post.

Karl-Heinrich Mahr malermeister GmbH

Am Kraftenborn 4 - 63654 Buidingen-Diidelsheim - Tel.: (06041)963042 - E-Mail: info@baudekoration-mahr.de

BLG LOGISTICS wickelt an zahlreichen Standorten im In- und Ausland die
komplexe Logistik fuir eine Vielzahl unterschiedlicher Kunden ab.

Wir betreiben in Butzbach ein Logistikzentrum fir Industriebetriebe und
suchen flr Disposition und kaufmannische Abwicklung im Leitstand ab
sofort einen

(JUNIOR) SPEDITIONSKAUFMANN /
LOGISTIKKAUFMANN “W/P

AUCH BERUFSANFANGER MW/o

Du bist vom ersten Tag an mittendrin und fester Bestandteil unseres Logis-
tik-Teams. Angeleitet vom kompetenten Team sorgst du dafiir, dass das La-
ger rund lauft: Du bist in der Disposition aktiv, verfolgst Warenbewegungen
Uber unsere Lagerverwaltungssysteme und planst die Bearbeitung der Kun-
denauftrage. Schritt fir Schritt wéchst du in deinen Aufgabenbereich hinein.

Der Einstieg bei uns lohnt sich: Freu dich auf feste Rahmenbedingun-
gen mit einem unbefristeten Arbeitsvertrag, betrieblicher Altersvorsorge,
Mitarbeiterverglinstigungen, Fahrradleasing, Firmenfitness und vielem mehr!
Du bist interessiert ? E E
Wir freuen uns auf deine Bewerbung Uber unsere Homepage.  l=i:

MEHR INFORMATIONEN
BLG.DE/KARRIERE
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NurAbsagen?

Bewerbungsunterlagen vertragen oft Entschlackungskur

Wer auf Jobsuche ist, aber kaum oder
keine Einladungen zum Vorstellungsge-
sprach bekommt, zweifelt schnell an
den eigenen Unterlagen. Es bringt aber
nichts, den Lebenslauf immer weiter
optimieren zu wollen, schreibt der Kar-
riereberater Bernd Slaghuis in einem
Beitrag auf Xing.

Ein Lebenslauf werde nicht automa-
tisch mit jeder Uberarbeitung und Er-
ganzung besser. Statt die Bewerbung
mit Infos zu Uberfrachten, sollte man
eher einen minimalistischen Ansatz ver-
folgen.

Unterlagen

» miissen
fiir Fachfremde
verstdndlich sein

Bewerberinnen und Bewerber schauen
sich dazu am besten eine ausgedruckte
Version ihres Lebenslaufs an, rat der

Coach. Wirkt das Dokument vollge- Luftig leicht zu lesen: Der Lebenslauf sollte nicht mit zu vielen Infos vollgestopft

stopft und anstrengend zu erfassen, er-  werden.

Interviewer mmwid

fiir eine nebenberufliche Tétigkeit (miindliche Interviews,
vorwiegend in Privathaushalten an Threm Wohnort).
Wenn Sie aufgeschlossen sind, iiber ein sicheres Auftreten

kleinen Nebenverdienst interessiert sind, dann schicken Sie

uns einfach einen tabellarischen Lebenslauf zu (keine

Zeugnisse, noch kein Passbild).

Iﬂ) Institut fiir Demoskopie Allensbach
Interviewer-Ressort - 78472 Allensbach

Fax: 07533/30 48 - interviewer@ifd-allensbach.de

Das renommierte Institut fiir Demoskopie Allensbach sucht

verfiigen, an Menschen, interessanten Themen und an einem

www.ifd-allensbach.de/das-institut/interviewen-fuer-allensbach/

Foto: Christin Klose/dpa-mag

kennt man sich selbst nicht darin wie-
der, sollte man versuchen, den Lebens-
lauf in eine reduzierte Form zu bringen.
Idealerweise ist der Lebenslauf laut
Slaghuis «luftig locker lesbar».

Der Coach empfiehlt, grundsatzlich al-
les aus dem Dokument zu werfen, mit
dem man sich selbst nicht identifizieren
kann. Wichtig sei vor allem, sich mit
dem eigenen Lebenslauf wohlzufthlen.
Daneben ist es dem Karriere-Experten
zufolge vor allem entscheidend, dass
die Personalabteilung einen Kandida-
ten oder eine Kandidatin auf Basis der
Bewerbungsunterlagen richtig begrei-
fen kann.

Slaghuis rat deshalb, die Bewerbung
auch Freunden oder Bekannten zu zei-
gen, die nicht aus der gleichen Branche
sind. Sie konnen Feedback dazu geben,
ob sich AuBenstehende ein Bild davon
machen kénnen, was eine Person bis-
lang beruflich gemacht hat.

Im Zweifel sollten Inhalte vereinfacht
werden oder da Infos hinzugefugt wer-
den, wo fur Fachfremde beim Lesen
Fragezeichen entstehen kénnten.

Fiir kiinftige Azubis

Online-Tool erkldrt Fachbegriffe

Achslast, Tablar, Wechselrichter: Wer
eine Ausbildung beginnt, sich fur einen
Job in einem ganz neuen Bereich be-
wirbt oder beispielsweise ein Praktikum
beginnt, wird nicht selten mit Begriffen
konfrontiert, die bislang eher nicht zum
alltaglichen Wortschatz gehoéren. In der
Regel sollten diese dann vor Ort erklart
werden. Wer sich vorab schlaumachen
will, kann das aber auch mithilfe des
kostenlosen Online-Tools 100Fachbe-

griffe auf dem Portal , planet-beruf.de”
der Bundesagentur fur Arbeit tun.
Fachbegriffe, die man gehort hat, aber
nicht zuordnen kann, lassen sich tber
das Tool suchen. Anhoéren kann man
sie Uber eine Audio-Funktion. Ubri-
gens: Ein Tablar ist demnach ein La-
dungs-Trager, den man sich wie ein
Tablett vorstellen kann. Auf das Tablar
wird Ware gelegt und so innerhalb ei-
nes Lagers befordert. dpa

WIR SUCHEN DICH

_ ‘Charakter zur Verstirkung unserer
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Das ., Technologie Erdbeben® und seine Auswirkungen

Kunstliche Intelligenz  weckt die
Hoffnungen auf ein neues goldenes
Informations-Zeitalter.

Viele Menschen beflrchten jedoch
auch, dass Kl der Welt schaden wird.
Zwei aktuelle Studien zeigen, dass
KI-Anwendungen zumindest die Ar-
beitswelt stark beeinflussen werden.
Werkzeuge der Kinstlichen Intelli-
genz wie der Textroboter ChatGPT
wirbeln derzeit die High-Tech-Bran-
che kraftig durcheinander.

Die Vorherrschaft von Google bei
der Internetsuche wird durch die
neue Kl-Software erstmals ernsthaft
in Frage gestellt. Doch nicht nur im
fernen Silicon Valley sind die Auswir-
kungen des Technologie-Erdbebens
zu spiren. Kdinstliche Intelligenz
wird auch auBerhalb der kaliforni-
schen Tech-Zentren den Arbeitsalltag
vieler Menschen umfassend veran-
dern.

Das geht aus zwei Studien hervor,
die sich mit den Folgen der KI-Revo-
lution auf die Arbeitswelt beschafti-
gen.

©

[
Comei ymgd&wu.

»

Die erste Studie stammt von den
Machern von ChatGPT selbst: For-
scher des Start-up-Unternehmens
OpenAl haben sich mit Wissen-
schaftlern der University of Pennsyl-
vania zusammengetan, um heraus-
zufinden, auf welche Jobs sich
ChatGPT am starksten auswirkt. Da-
nach gehoéren Buchhalter zu den Be-
rufsgruppen, die am starksten von
den Médglichkeiten der generativen
kunstlichen Intelligenz  betroffen
sind. Mindestens die Halfte der Auf-
gaben in der Buchhaltung kénnten
mit dieser Technologie viel schneller
erledigt werden.

Auch Mathematiker, Programmierer,
Dolmetscher, Schriftsteller und Jour-
nalisten sollten sich der Studie zufol-

Lebenshilfe
Wetterau

Wir suchen in Friedberg und Gedern
Padagogische Fachkrafte

(Erzieher_innen und Heilerziehungspfleger_innen)

Pflege-Fachkrafte

(Altenpfleger_innen und Krankenpfleger_innen)

Wir bieten

e gute Arbeitsbedingungen in einem starken Team
e ein attraktives Gehalt und betriebliche Altersvorsorge
e viel Zeit mit und fir die Bewohner_innen

e u.v.m.

#'Leieuhilfe

Alle Infos: lebenshilfe-wetterau.de/jobs EI s

ge darauf einstellen, dass die kunstli-
che Intelligenz zumindest einen Teil
ihrer bisherigen Aufgaben Uberneh-
men kann. Denn obwohl die KI-Sys-
teme derzeit bei ihren Antworten oft
noch fehlerhafte Fakten ,halluzinie-
ren”, liefern sie bei Aufgaben wie
Ubersetzung, Klassifizierung, kreati-
vem Schreiben und Generierung von
Computercodes auch jetzt schon be-
achtliche Ergebnisse.

Die Forscher von OpenAl und der
University of Pennsylvania gehen da-
von aus, dass die meisten Arbeits-
platze in irgendeiner Form durch die
Kl-Sprachmodelle verandert werden.
Rund 80 Prozent der Arbeitnehmer
in den USA seien in Berufen tatig, in
denen mindestens eine Aufgabe
durch generative Kl schneller erle-
digt werden kénne.

Es gibt aber auch Berufe, in den die
KI' nur eine untergeordnete Rolle
spielen wird: Dazu gehoéren Kéche,
Kfz-Mechaniker und Jobs in der OI-
und Gasforderung aber auch in der
Forst- und Landwirtschaft. Hinrich

Schutze, Direktor des Centrums fur
Informations- und Sprachverarbei-
tung an der Ludwig-Maximilians-
Universitat Minchen (LMU), sieht in
der Entwicklung der generativen Kl
eine Revolution, die technologisch
mit dem Internet oder dem
Smartphone vergleichbar ist. Dabei
seinen die KI-Systeme von einem
echten inhaltlichen Verstandnis der
Themen noch weit entfernt.

»

Dennoch seien die Folgen schon
jetzt enorm: ,Es werden sich groBe
Veranderungen darin ergeben, wie
wir schreiben, wann immer wir Texte
verfassen, wie wir programmieren.”
Das habe auch groBe Folgen auf den
Arbeitsalltag. ,Ganz viele Berufe
werden wegfallen, wenn es einfach
nur darum geht, Zusammenfassun-
gen zu schreiben, Wissen zu sam-
meln und zu verdichten.”

Quelle: Christoph Dernbach/dpa

Die Wiegand Gruppe ist ein Autohaus mit den Marken CUPRA, SEAT und SKODA.
Seit 30 Jahren verkaufen wir Autos. Und reparieren sie. Aktuell arbeiten bei uns
50 Mitarbeiter. Sei Teil eines erfolgreichen Teams.

2 ] KFZ-
H# Mechatroniker
i (m/w/d)

berater
(m/w/d)

Gelnhausen/

-.:_,E_r' [=] KFZ-Service-

1 techniker
: (m/w/d)
i Gelnhausen
[=] Verkaufs-
H? assistent
. (m/w/d)
ki Gelnhausen/
* Budingen

Suchst Du eine Neue?
Unsere Firma bietet Dir mehr!

Uberdurchschnittliches Gehalt, Fortbildungen, echte Aufstiegschancen,
Bonuskarte, attraktive Mitarbeiterkonditionen und ein sicherer
Arbeitsplatz in einem wachsenden Unternehmen, u. v. m.

Am Spitalacker 6

| 63571 Gelnhausen

Auf dem Biehm 23 | 63654 Budingen

WIEGAND

ERuEPn

Ansprechpartner: Dominik Matern

dominik.matern@auto-wiegand.de
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Wertvolle Beitrdge

Was Alteren auf dem Bewerbermarkt weiterhilft

Bewerbungen gehen den meisten Be-
rufstatigen nicht gerade leicht von der
Hand. Ab einem gewissen Alter kom-
men bei einigen noch zusatzliche Zwei-
fel hinzu: Wer soll mich mit 55 oder 60
Jahren Uberhaupt noch einstellen?
Annina Hering, Okonomin beim Job-
portal Indeed, macht Mut: Gerade é&lte-
re Berufstatige konnten aufgrund ihrer
Erfahrung wertvolle Beitrage leisten.
Die Gruppe werde zudem auf dem Ar-
beitsmarkt gebraucht. Drei Tipps, wie
Altere auf dem Bewerbermarkt am bes-
ten auftreten.

Beim Foto authentisch bleiben: Wer
sich mit Foto bewerben will, sollte eines
nehmen, das erst kurzlich aufgenom-
men wurde. Das signalisiere Selbstver-
trauen. AuBerdem lasst sich so vermei-
den, dass man im Interview deutlich an-
ders aussieht als auf dem Foto.
Lebenslauf und Anschreiben auf
den Punkt bringen: Wer bereits auf
viel Berufserfahrung zuriickblickt, sollte
im Lebenslauf Prioritdten setzen, rat
Hering. Wichtig: Vermitteln, dass man
sich seiner Qualitaten bewusst ist und

:--"'""""—'

L e

Authentisch bleiben und Lernbereitschaft signalisieren: Auch &ltere Bewerber k6nnen am Arbeitsmarkt gute Chancen

haben.

Fahigkeiten mitbringt, die zum Arbeit-
geber passen. Im Anschreiben komme
es darauf an, die eigenen Qualitaten
mit den richtigen Schlagworten hervor-
zuheben. Etwa: Erfahrungsschatz, Wis-
sen oder Bestandigkeit.

DEINE VORTEILE!

@ Held in Vollzeit & heldengerechte Bezahlung

@ 30 Tage Urlaub zum Chillen

@ Unterstiitzung & Einfiihrung durch das Heldenteam
@ Betriebliche Altersvorsorge & Ticket Plus® City Card

APUSCH

‘A’ Technische Austrocknung GbR

bewerbung@wasserschaden-pusch.de
www.wasserschaden-pusch.de

Anpassungsfahigkeit und Lernbe-
reitschaft vermitteln: Hering rat Be-
werberinnen und Bewerbern, in An-
schreiben und Jobinterview proaktiv zu
signalisieren, dass sich auf den Aus-
tausch mit Jingeren und die Arbeit im

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Team freuen. Absolvierte Weiterbildun-
gen im Lebenslauf zeigen Lernbereit-
schaft, Flexibilitat und Neugierde. Mit
gepflegten Profilen auf Jobportalen
verdeutlicht man auBerdem, dass man
auf dem neuesten Stand ist.

Du suchst

o flexible Arbeitszeiten
e betriebliche Altersvorsorge

e ein kollegiales Miteinander

Deine Aufgaben

Unsere Erwartungen

teamféhig und flexibel.

63691 Ranstadt - HauptstraBe 25
Pflegedienstleitung: Sandra Weitz

- e i

Werde Teil unseres Teams
als Pflegefachkraft (m/w/d)

® eine anspruchsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeit
e ein geregeltes 2-Schicht-System

e sehr gute Bezahlung, Sonn- und Feiertagszuschlage

® vermdgenswirksame Leistungen

Du mdchtest eigenverantwortlich und umfassend die Pflege und Be-
handlungspflege &lterer Menschen zu Hause (ibernehmen und kennst
Dich mit der Dokumentation nach SiS (Diensthandy und PC) aus.

Du bist Pflegefachkraft (m/w/d) mit einer 3-jéhrigen Ausbildung als
Altenpfleger/in, Krankenschwester, Krankenpfleger, bist zuverlassig,

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bewirb Dich bei uns.
Alltags-Engel GmbH - ambulanter Pflegedienst

E-Mail: info@alltags-engel-ranstadt.de - Telefon: 06041-823477

.\ﬁm H;_;_m
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Gute Aussichten fiir

Ouereinsteiger als Produktionsmitarbeiter
Weiterverarbeitung in der Medienbranche: Berufsfeld mit vielen Chancen

Die Weiterverarbeitung von Drucker-
zeugnissen ist ein entscheidender
Schritt im Prozess der Druckprodukti-
on. Sie umfasst eine Vielzahl von Tech-
niken und Verfahren, die dazu dienen,
gedruckte Materialien zu veredeln.
Insgesamt spielt die Weiterverarbei-
tung eine entscheidende Rolle dabei,
wie ein Druckerzeugnis ausgeliefert
wird. In einem Medienhaus gibt es ver-
schiedene Berufe in der Weiterverar-
beitung, abhéngig von den spezifi-
schen Aufgaben und Prozessen des
Unternehmens.

Neben den Medientechnologen Druck
und Druckverarbeitung nehmen auch
Produktionsmitarbeiter eine Schlussel-
funktion ein. Sie verstarken das Team,
indem sie beispielsweise Auftrage bis
zur Abnahme begleiten, Prospekte in
die  Beilagen-Bestiickungsmaschine
einlegen sowie die Maschinen einrich-
ten, bedienen und warten. Sowohl Be-
werber mit Erfahrung im Bereich der

Druckereierzeugnisse, wie etwa Anla-
genfuhrer, sind gefragt als auch moti-
vierte Quereinsteiger, die idealerweise
Kenntnisse in punkto Maschinenbe-
dienung mitbringen. Wer sich fur eine
solche Stelle entscheidet, der ist team-
fahig, arbeitet I6sungsorientiert und
selbststandig.

Die weitere Entwicklung der Berufsbil-
der eines Medienhauses hangt stark
von den aktuellen Trends in der Me-
dienbranche ab, die derzeit einem ra-
santen Wandel unterliegt. Da sich die
Technologie und die Verbraucherge-
wohnheiten standig andern, gibt es ei-
nige weitere Medienberufe, die viel-

- Anzeige -

versprechend sind. Mit der zunehmen-
den Beliebtheit von Videos, Podcasts
und interaktiven Inhalten wird die
Nachfrage nach Fachleuten steigen,
die qualitativ hochwertige multimedia-
le Inhalte erstellen kdnnen. Dabei han-
delt es sich etwa um das Berufsbild
des Multimedia-Content-Produzenten.
Auch Datenanalysten werden immer
wichtiger in einem Medienhaus der
Zukunft. Sie sammeln groBe Mengen
an Daten Uber ihre Leser und Zuschau-
er. Datenanalysten und Data Scientists
nutzen die gewonnenen Erkenntnisse,
um Trends zu ermitteln, Inhalte zu per-
sonalisieren und die Leserbindung zu
verbessern. Weitere Berufsbilder, die
im digitalen Medienhaus angesiedelt
sind: SEO-Spezialisten, die sicherstel-
len, dass die Inhalte in den Suchergeb-
nissen gut platziert sind, sowie Social-
Media-Manager, die Social-Media-
Plattformen verwalten und Strategien
fur Unternehmen entwickeln. (el)

uns ein Ruckschritt.

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

Sie suchen den Einstieg in eine vielseitige, abwechslungsreiche
sowie innovative Tatigkeit in einem modernen und zukunfts-
orientierten Medienverlag? Dann sind Sie bei uns an der richtigen
Adresse: Seit mehr als 50 Jahren schreibt das Druck- und Pressehaus
Naumann mit Firmensitz in Gelnhausen Erfolgsgeschichte und ist
ein bedeutender Arbeitgeber in der Region. Unser Fortschritt und
Wachstum wird von jedem einzelnen Mitarbeiter mitgetragen.

Seit 2017 verfligen wir Uber eine der modernsten Zeitungsdruck-
anlagen auf dem Markt. Immer am Puls der Zeit, ist Stillstand fur

Zur Verstarkung und Erweiterung unseres Teams suchen wir:

Junior Sales Manager ww«

Online Marketing, in Vollzeit oder Teilzeit

Produktionsmitarbeiter wwa

in Vollzeit (35 Std./Woche), teilweise auch Nachts fur Tatigkeiten in unserer Druckweiterverarbeitung

Zusteller @mwa

in Vollzeit (35 Std./Woche) oder auf Minijob-Basis

AUSZUbiIdende zum 1. August 2024 (m/w/d)

Medienkaufmann Digital und Print, Duales Studium, Mediengestalter (Gestaltung und Technik),
Medientechnologe Druck, Medientechnologe Druckverarbeitung

Ausfuhrliche Details zu den ausgeschriebenen Stellen sowie mehr tiber uns und die vielseitigen Karrieremoglichkeiten

im Unternehmen erfahren Sie unter
www.dpn-media.de/jobs

)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann zégern Sie nicht und schreiben uns eine E-Mail an personal@gnz.de oder senden Sie uns
Ihre Bewerbungsunterlagen an unten stehende Adresse mit Angabe der Stellenbezeichnung. Da wir Ihre Bewerbungsunterlagen
nicht zurticksenden, schicken Sie uns bitte keine Originale. Mit Zusendung Ihrer Bewerbung verzichten Sie auf die Rickgabe Ihrer
Unterlagen.
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Wir bilden aus
* Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)
e Bachelor of Arts (m/w/d) - Public Administration
e Fachkraft (m/w/d) fir Abwassertechnik

 Jahrespraktikanten fir den Beruf der
Erzieherin/des Erziehers (m/w/d) im Berufspraktikum

e Sozialassistenten (m/w/d)

e Stipendien zum staatlich anerkannten Erzieher (m/w/d)
far Studierende einer Fachschule flir Sozialpadagogik

» Staatlich anerkannten Erzieher (m/w/d)
Praxisintegrierte vergutete Ausbildung (PivA)

Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir

e Baubetriebshofmitarbeiter (m/w/d)
Schwerpunkt: Fahren der Kehrmaschine

e Padagogische Fachkrafte (m/w/d)
* mit Springertatigkeiten
* fir unserer neue Kindertagesstatte ,Campus”
* fur unserer Kindertagesstatte ,Villa Winzig"“

Die komplette Stellenausschreibung finden Sie
unter Rathaus und Politik/Stellenangebote
auf www.friedberg-hessen.de

KREISSTADT
FRIEDBERG

(Hessen)




