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Hallo,
lebe Lafer

In Zeiten, in denen Pa-
ckungsgrofien gern
schrumpfen, obwohl der
Preis gleich bleibt, springt
mir beim Einkauf die 20-Pro-
zent-Plus-Dose mit dem be-
vorzugten Antitranspirant
meines Gatten geradezu ins
Auge - und dann in den Ein-
kaufskorb. Einen Nachteil
hat das Schndppchen aller-
dings: die Ahnlichkeit mit
meiner gleichfarbigen Haar-
sprayflasche ist geradezu
verbliffend. Und natiirlich
kommt es, wie es kommen
muss: In der morgendlichen
Eile verwechselt der Mann
Deo- und Haarsprayflasche.
Sein Gesichtsausdruck an-
gesichts des vollig unerklér-
lichen Klebegefiihls unter
den Achseln ist einfach un-
bezahlbar und ich kann vor
lauter Lachen kaum an mich
halten. So lange jedenfalls,
bis mich heute Morgen das-
selbe Schicksal ereilt und
ich mir eine ordentliche La-
dung Deodorant in meinen
Pony puste. Das klebt zwar
nicht, aber die maskulin-
herbe Note in meinen nun
zumindest absolut schweif3-
resistenten Stirnfransen be-
gleitet mich den ganzen Tag.
Auf die Hime heute Abend
freut sich schon

Euwer Boto

Einbruch in
Schulgebaude

Neuhof. Unbekannte brachen
zwischen Freitagnachmittag,
10. November und Montag-
morgen, 13. November in ein
Schulgebédude im Zollweg ein.
Die Téater hebelten dazu meh-
rere Tiren auf und durch-
suchten die R&aumlichkeiten.
Nach derzeitigen Erkenntnis-
sen wurde nichts gestohlen.
Der entstandene Sachschaden
wird auf einen unteren finf-
stelligen Betrag geschitzt.
Hinweise bitte an das Polizei-
prasidium Osthessen unter
Telefon 0661/105-0, jede ande-
re Polizeidienststelle oder
Uber die Onlinewache unter
www.polizeihessen.de.
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Prinz Markus und Prinzessin Daniela
regieren in der Fastnachtshochburg

Rommerzer Carneval Verein startet in die Fastnachtskampagne

Neuhof. Im gut gefiillten Saal
des Landgasthofes Imhof be-
griifiten Prasident Steffen Heil
und die neue Préasidentin La-
rissa Krack das nérrische Pu-
blikum und stimmten auf ei-
nen narrischen Abend ein.
Zunéchst hiefl es fiir Prinz
Detlef den 71., der schiefiende
Bergmann wund Prinzessin
Kerstin die 67., die kroatische
Linedancerin Abschied zu
nehmen, wobei auch die ein
oder andere Trdne floss. Ein
Dank ging an alle Karnevalis-
ten der Doppelkampagne und
die Familien fiir die Unterstiit-
zung und insbesondere an die
Adjutanten Sebastian Happ
und Johannes Happ, die Adju-
tantinnen Anna-Lena Happ
und Sandra Happ (geb. Auth)
und Prinzenmariechen Lara
Jokel.

Die gesamte Prinzenmann-
schaft wird den Verein weiter-
hin im Elferrat und den ,Black
Diamonds* erhalten bleiben.
Auch das Kinderprinzenpaar
Prinz Moritz, der 43., der feu-
rige Fufiballer mit Rhoner
Charme und Prinzessin Clara,
die 46., das tiernérrische Gar-
demdidel aus der Hollgalerie
und ihr Adjutant Tom Schwarz
sowie Adjutantin  Rosalie
Gértner richteten ein paar
narrische Worte an das Publi-
kum und wurden verabschie-
det.

Den ausgeschiedenen Vor-
standskollegen wurde von
Prisident Steffen Heil noch-
mals herzlich gedankt und ein
Gutschein tUberreicht. Aufder-
dem wurden Mitglieder des
Elferrats und der ,Black Dia-
monds*® geehrt.

Als erstes ténzerische High-
light zeigten die Funken des
RCV ihren neuen Gardetanz.
Einstudiert wurde der Tanz
von Aline Hausmann, Daniela
Kalmbach und Catrina Sali-

ger.
Im Anschluss wurde das neue
Kinderprinzenpaar vorge-

stellt. Prinzessin Mia, Prinzes-
sin Lia und Prinzessin Marla
die 47., regieren nérrisch zu
dritt, von Ski, Sport und Gar-
deschritt. Thnen zur Seite ste-
hen die Adjutanten Phil Huber
und Anton Deutrich.

Als néchstes préasentierte die-
neue Présidentengarde ihren
neuen Gardetanz in wunder-
schonen neuen Kostiimen.

Steffen Heil, Christina Heil, Carina Stock, Daniela Kalmbach, Mar-
kus Kalmbach, Christian Arnold, Andreas Stock, Larissa Krack, un-

ten: Lara Jokel (von links).

Einstudiert wurde der Tanz
von Rieke Heurich und Sara
Palumbo.

Auch die ,Crazy Steps“ pra-
sentierten in diesem Jahr wie-
der einen gelungenen Show-
tanz mit dem Motto ,Gefiang-
nisausbruch®, einstudiert von
Luca Jokel und Lara Leinwe-
ber.

Die ,Strammen Waden“ wur-
den letztes Jahr durch einen
Paragraphen der Proklamati-
on gegriindet. In diesem Jahr
konnten sie noch neue Téanzer
dazu gewinnen und prasen-
tierten einen tollen Tanz unter
dem Motto ,Baywatch®. Trai-
niert wird die Ménnertanzgar-
de von Larissa Krack und Emi-
lia Gargano.

Danach war es soweit, das
Spiel zur Prinzensuche be-
gann. Elf Kandidaten nahmen
an der Show ,11-Eine*r
schlagt sie alle“ teil. Die Kan-
didaten mussten sich in finf
spannenden Disziplinen be-
weisen, darunter unter ande-
rem Sackhiipfen, Tauziehen
oder auch Bierpong. Joshua
Jahnke und Thorsten Heurich
trugen den Sieg davon, aber
als sich der Vorhang dann o6ff-
nete, stand das wirkliche Prin-
zenpaar auf der Biihne.

In der Fastnachtshochburg
Rommerz regieren in diesem
Jahr Prinz Markus, der 72,
der Fuf3balltrainer mit Char-
me und Witz, urspriinglich im-
portiert aus Schlitz und seine
Prinzessin Daniela, die 68.,
aus der Kittlin Dynastie mit
Spafd an Kosmetik und Phar-
mazie.

Ihnen zur Seite stehen die Ad-
jutanten Andreas Stock und
Christian Arnold, die Adjutan-
tinnen Carina Stock und
Christina Heil sowie Prinzen-
mariechen Lara Jokel.

Nach der traditionellen Prin-
zenkiirung brachte die Rom-
merzer Prinzengarde fiir das
gekilirte Prinzenpaar ihren
diesjahrigen, wieder einmal
gelungenen, Gardetanz dar
(Leitung: Sophia Jung und Ali-
na Storch). Prinzenmariechen
Lara Jokel présentiere dann
ihren neuen, wiederum
schwungvoll, dynamisch und
gekonnt vorgetragenen Solo-
tanz (einstudiert von Sandra
Kaufmann).

Als erster Verein machte die
KGN Neuhof dem neuen Re-
genten die Aufwartung.

Von Ortsvorsteher Jirgen Au-
erbach nahm das Prinzenpaar
dann den Schliissel der leeren
Gemeindekasse in Empfang.
In seiner Ansprache wiinschte
er dem RCV eine schéne Kam-
pagne und einen vollen Saal
bei den Veranstaltungen.

Zum Schluss marschierte die
neue Mannschaft des RCV
Rommerz zum neuen Kampa-
gnenlied ein. Anschliefiend
sorgte Alleinunterhalter
,Gaudi Michel“ fiir musikali-
sche Highlights und es wurde
getanzt und gefeiert bis in die
frithen Morgenstunden!
Weitere Informationen und
Fotos tiber die kommende
Kampagne finden Sie wie im-
mer unter wWww.rcv-rom-
merz.de sowie auf Facebook
und Instagram.

Grol3e Vogelschau in Flieden

Flieden. Am 18. und 19. November 6ffnet in
der TV-Halle in Flieden die alljdhrlich statt-
findende ,Grofdie Vogelschau“ wieder ihre
Pforten. Hier wird die Vereinsmeisterschaft
der Fliedener Vogelfreunde ausgetragen. Es
stehen wieder zahlreiche Farb- und Positur-
kanarien, Cardueliden, Exoten, Wellen- und
Grofisittiche sowie Papageien zur Pramie-
rung bereit. Ein besonderer Anziehungs-
punkt fir Grofy und Klein wird wohl auch in
diesem Jahr wieder die gut bestiickte Tom-
bola sein. Wie schon in den letzten Jahren
werden aus Griinden des Tierschutzes kei-

ne Vogel in die Verlosung gegeben. An ei-
nem Vogelkauf interessierte Besucher kon-
nen mit den Ziichtern Kontakt aufnehmen.
Fir das leibliche Wohl der Géste ist auch in
diesem Jahr bestens gesorgt. Besucher mit
Gehbehinderung werden bedient. Zu dieser
Veranstaltung sind alle Interessierten recht
herzlich eingeladen. Die Offnungszeiten
der Schau sind am Samstag von 13 bis 18
Uhr und am Sonntag von 9.30 bis 17 Uhr.
Schiiler und Jugendliche bis 16 Jahre haben
an beiden Tagen freien Eintritt. Der Ein-
trittspreis fiir Erwachsene liegt bei 3 Euro.

Land-Bote

Farbenfrohe Bienenfreude

Jetzt Blumenzwiebeln
fur FrahjahrsblUher pflanzen
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8 -12 Uhr und 14 -18 Uhr
9 -12 Uhr

,Opa, es reicht”

Laienschauspielgruppe Ruckers —
Zentraler Kartenvorverkauf

Flieden. Der Titel des neuen
Theaterstlickes fiir die kom-
mende Saison lautet ,Opa, es
reicht®.

Ein lustiger Dreiakter, mit
dem die Laienschauspielgrup-
pe Riickers wieder ihr Publi-
kum begeistern will.

Die Auffiihrungen finden statt:
16. und 17. Méarz und 22., 23.
und 24. Mérz 2024. Beginn ist
um 19.30 Uhr; die Sonntags-
Auffiihrungen beginnen um 18

Uhr, jeweils im Biirgerhaus in
Rickers.

Achtung - zentraler Karten-
vorverkauf:

Am Samstag, 25. November, 10
Uhr im Biirgerhaus Riickers.
Es werden flunf Verkaufstische
eingerichtet (fiir jedes Auffiih-
rungs-Datum einen), sodass
schnell und einfach der Kauf
der Eintrittskarten erfolgen
kann.

Wolle fur die
LStrickdamen” gesucht

Okumenischer Strickkreis Neuhof

Neuhof. Der o6kumenische
Strickkreis trifft sich 14tagig
und konnte in 2023 dem Kun-
terbunten Kinderzelt fiir Ru-
ménien bisher 59 grofie De-
cken, 152 Mitzen fir Grof
und Klein, 14 Schals, 19 Paar
Socken zur Verfligung stellen.
Damit die ,Strickdamen® wei-
terhin so fleifdig stricken kon-
nen, wird Wolle dringend ge-

braucht, die in die aufgestell-
ten Behilter in den Kirchen
Rommerz und Neuhof gege-
ben werden kéonnen.

Frauenfrihsttick

Das nachste Frauenfrihstiick
der Katholischen Frauen Neu-
hof ist am 7. Dezember nach
dem Gottesdienst.

Mit dem Rhonklub Neuhof
,Uber den Bonifatiusstieg”

Neuhof. Der Rhonklub ZV Neuhof l4dt fiir Sonntag, 19. Novem-
ber zur Wanderung ,Uber den Bonifatiusstieg* ein. Die Wande-
rung beginnt gegen 13.30 Uhr am Parkplatz am Frauenberg.
Die Wanderstrecke fiihrt Giber Kloster Frauenberg, Kalvarien-
berg, Friedhof Horas, Bonifatiuskirche, Bonifatiusbrunnen,
Tranke, Hauptwache, Dom und tiber die Pauluspromenade
wieder zum Parkplatz am Frauenberg. Die Wanderung ist 6,7
km lang und wird gefiihrt von Andreas Scheibelhut. Schluss-
hock ist geplant. Die Wanderer treffen sich zu Fahrgemein-
schaften um 13 Uhr am Gemeindezentrum in Neuhof, Hanauer
Strafie 4. Mit dem Motto der Neuhofer Vereine ,Runter vom So-
fa - rein in den Verein“ und dem Motto ,Hey — wir zeigen Euch
Rhon und Heimat“ sind Géste herzlich willkommen mitzuwan-
dern. Weitere Info auf der Homepage www.rhoenklub-neu-
hof.de.

Heute mit Beilagen in Teilausgaben
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IHR TERMIN RICHTIG
NOTIERT...

.. auf einem Kalender des

Fulda. Wéhrend einer Ge-
denkveranstaltung an die Po-
grome der Nazis gegen die ji-
dische Bevolkerung vor 85
Jahren hat Fuldas Bischof Dr.
Michael Gerber zum Wider-
stand gegen den neu erstark-
ten Antisemitismus und zur
Solidaritdt mit allen Men-
schen judischen Glaubens
aufgerufen: ,Dies sind wir
Christen ihnen schuldig® sag-
te er. ,Auch aufgrund unserer
eigenen Schuldgeschichte im
Blick auf den Antisemitis-
mus.*

Am Abend des 9. November
sprach und betete Bischof Dr.
Michael Gerber gemeinsam
mit Fuldas Oberbilirgermeis-
ter Dr. Heiko Wingenfeld so-
wie Vertretern der Evangeli-
schen Kirche, der Ahmadiyya
Gemeinde, der Jiidischen Ge-
meinde und der Gesellschaft
fir Christlich-Jidische Zu-
sammenarbeit wihrend einer
Veranstaltung zum Gedenken
an die Pogromnacht von 1938
am Platz der ehemaligen Sy-
nagoge in Fulda.

In seiner bewegenden Rede
erinnerte Bischof Gerber da-
bei an die schreckliche Dyna-
mik des NS-Regimes, die am
9. November vor 85 Jahren das
Ziel hatte, judisches Leben
auszuldoschen. Gerber beton-
te, dass dieses Gedenken und
Mahnen in diesen Tagen nicht
nur ein historischer Riickblick
sei: Dieser Abgrund habe sich
erneut aufgetan, als am 7. Ok-
tober 2023 unschuldige Men-
schen in der Néhe des Gaza-
streifens gefoltert und ermor-
det wurden - erneut allein
aufgrund ihrer jiidischen Her-
kunft.

DRUCK- UND o
PRESSEHAUS NAUMANN

Sie erhalten ab sofort bei uns:

TISCHKALENDER UND WANDKALENDER
IN UNTERSCHIEDLICHEN GROSSEN

Pro Person werden im Kundencenter des

Druck- und Pressehauses Naumann zwei
Wandkalender kostenlos abgegeben.

Weitere sind zum Stlickpreis von 2,00 € erhaltlich.

Wandkalender
100 x 70 cm
70 x 50 cm

Tischkalender
DIN A4

Streifenkalender
GroB
15 x 100 cm

Streifenkalender
Kompakt
15x44 cm

IRIHABEN '
STREIFENKALENDER GROSS PREIS GEsenp oy
UND STREIFENKALENDER KOMPAKT
MIT MONATLICHER UBERSICHT ...

... geben wir zum Sonderpreis von 9,90 €| pro Stlick ab.

PS: Selbstverstandlich drucken wir auch Kalender mit lhrem Firmenlogo. Unsere
Druckereiverwaltung berit Sie gerne unter Telefon (06051)833 151. FRAGEN SIE NACH!

DRUCK- UND
PReSSEHAUS NAUMANN

63571 Gelnhausen | GutenbergstraBe 1 | www.gnz.de
Telefon: (06051)833 151 | E-Mail: Druckereiverwaltung@gnz.de

Unterwegs mit dem
Wanderklub Hattenhof

Neuhof. Der Wanderklub Hattenhof ladt zu einer gefiihrten
Halbtagswanderung am 19. November ein. Treffpunkt ist um
13.30 Uhr an der Wandertafel in Hattenhof. Wanderfiihrer Bern-
hard Harengel hat eine Strecke von ca. 6 km ausgewéhlt: Ge-
fihrte Jahresabschlusswanderung von der Wandertafel nach
Rothemann, es geht dann iiber die Doéllbach-Holzbriicke in
Richtung Klaranlage. Von dort nehmen die Teilnehmer den
Waldweg zur alten Steinbriicke an der L3430. Anschliefiend
fiihrt die Strecke zum Dorfgemeinschaftshaus (DGH) Hatten-
hof. Im DGH kann man in gemiitlicher Runde Kaffee und Ku-
chen verzehren. Es ist festes Schuhwerk erforderlich.

dd Das'Telefonbuch

Alles in einem

Gefunden statt gesucht werden:
Werben in Das Telefonbuch lohnt sich.

Denn 70% der Nutzer greifen zu uns, um gewerbliche Anbieter zu finden.!

> In der App, Online und im Buch BEB

Infos unter:
www.Kkrick.com

ROBERT KRICK

Quelle: GfK-Studie zur Nutzung der Verzeichnismedien 2022, repréisentative
Befragung von 16 Tsd. Personen ab 16 Jahren, Juli — September 2022

k VERLAG

Ihr Verlag Das Telefonbuch

Lokales

Aufruf zum Widerstand gegen
neu erstarkten Antisemitismus

Wéhrend einer Gedenkveranstaltung in Fulda rief Bischof Dr. Mi-
chael Gerber zum Widerstand gegen den neu erstarkten Antise-
mitismus und zur Solidaritat mit Judinnen und Juden weltweit

auf.

Bewegende
Begegnungen

Bischof Gerber berichtete von
bewegenden Begegnungen
mit Angehorigen der israeli-
schen Geiseln wihren einer
Kundgebung am 22. Oktober
in Berlin, bei der er als stell-
vertretender Vorsitzender der
Deutschen Bischofskonferenz
ebenfalls zur Solidaritdt mit
Israel und allen Opfern des
Krieges im Heiligen Land auf-

Foto: Bistum Fulda / Martin Engel

gerufen hatte.

Gerber machte erneut auch
auf das Leiden der Zivilbevol-
kerung im Gazastreifen auf-
merksam - verbunden mit ei-
ner klaren Verurteilung der
Hamas: Diese sei nicht nur
verantwortlich fir die Ge-
schehnisse des 7. Oktober, sie
trage auch die Verantwortung
dafiir, dass Zivilisten im Gaza-
streifen faktisch als lebende
Schutzschilde herhalten mis-
sen, so Gerber. ,Wir diirfen, ja

Samstag, 18. November 2023

Bischof Gerber appelliert bei Gedenkveranstaltung an Verantwortung der Christen

wir miissen auch von der ara-
bischen und der muslimi-
schen Welt bei aller Sorge um
die Zivilbevolkerung eine kla-
re kritische Absage an dieses
Vorgehen der Hamas erwar-
ten.”

Ringen um Frieden
und Freiheit

Mit Verweis auf biblische Prin-
zipien, insbesondere das Erbe
Israels, das die Notwendigkeit
der Gewaltenteilung betont,
unterstrich Bischof Gerber die
unverzichtbare Bedeutung
dieser Werte flir unsere heuti-
ge freiheitlich-demokratische
Grundordnung.

,Angesichts der globalen
Spannungen und dem Wieder-
erstarken autoritédrer Regime
ist die Solidaritiat mit den Kin-
dern Israels und mit ihrem
unverzichtbaren Erbe ein we-
sentliches Element in unse-
rem heutigen globalen Ringen
um ein Leben in Frieden und
Freiheit®, betonte Bischof Ger-
ber. Seine Rede schloss er mit
einem Gebet aus Psalm 22,
das Klage und Hoffnung aus-
drickt. www.bistum-fulda.de

Energien - Neue Musik
fur Streichquartett

Neue Kammermusik im Stadtschloss Fulda

Fulda. Einen ganz besonde-
ren Konzertabend verspricht
das Neo Quartett aus Danzig
dem Fuldaer Publikum am
Donnerstag, 23. November
um 20 Uhr im Marmorsaal
des Stadtschlosses zu présen-
tieren mit einem vielgestalti-
gen Programm voller Energie
und geballter Hochspannung.
Das Neo Quartett aus Danzig
zéhlt zu den Spitzenformatio-
nen der Streichquartettszene
Europas und hat sich neben
der enormen Prézision insbe-
sondere durch die einzigarti-
ge Energie seiner Interpreta-
tionen weltweit einen Namen
gemacht.

Besonders schétzen sie die
Moglichkeit, mit Kiinstlern
aus allen Bereichen der Kunst
zusammenzuarbeiten und
sich gegenseitig zu inspirie-
ren. Sie sind fasziniert davon,
eine Verbindung zu ihrem Pu-

Blutspende in
Schltchtern

Schliichtern. Gemeinsam Blut
spenden und Musicalreise ge-
winnen. Routinierte Spender
konnen zusammen mit einem

Spenderneuling insgesamt
drei Musicalreisen nach Ham-
burg gewinnen.

Ein unvorhersehbarer Unfall,
eine plotzliche schwere Er-
krankung - Jeden Tag werden
in Deutschland etwa 15.000
Blutspenden bendtigt.

Der nichste Blutspendeter-
min in Schliichtern in der
Stadthalle findet am Nikolaus-
tag, am Mittwoch, 6. Dezem-
ber in der Zeit von 15 Uhr bis
20 Uhr statt. Termin reservie-
ren und mit einer Blutspende
in weniger als einer Stunde
Zeit bis zu drei Menschen hel-
fen. Blutspendertermin online
reservieren unter terminre-
servierung.blutspende.de
oder telefonisch unter 0800 11
949 11.

blikum herzustellen, ihm die
Moglichkeit zu geben, sich in
andere Dimensionen zu bege-
ben und eine neue Perspekti-
ve auf die Welt zu gewinnen.

Das Programm des Abends
verbindet eine enorme Viel-
gestalt bei gleichzeitigem
ausgeprigten inneren Bezie-
hungsreichtum der Werke. So
spannt es einen weiten Bogen
von Michal Dobrzynskis zwei-
tem Streichquartett ,Ores-
tes“, das Bezug zu Euripides
Drama aus dem 5. Jh.v.Chr.
nimmt und auch den in die-
sem uberlieferten Chor (eines
der altesten Beispiele notier-
ter Musik uberhaupt) als Ma-
terial aufgreift, liber neue
Streichquartette von A.O. Si-
mon, Jirgen Kupfer, Gerard
Pape und E.H. Flammer bis
hin zu Michael Quells kiirz-
lich in Paris uraufgefiihrtem
Streichquartett Nr. 2 - M, das

seinen gedanklichen Aus-
gangspunkt in der M-Theorie
nimmt, einer sehr jungen
Theorie der Elementarteil-
chenphysik, die die bisheri-
gen 5 Stringtheorien zu verei-
nen sucht.

Immer wieder werden in die-
sem Werk ginzlich neue mu-
sikalische Welten entwickelt,
die zunéchst vollig gegenséatz-
lich erscheinen, sich aber am
Ende als Teile eines grofien,
kohédrenten Ganzen erwei-
sen.

Das Konzert verspricht eine
erlebnisreiche Reise durch
die faszinierend reiche Welt
neuer, unverbrauchter Aus-
drucksformen der Musik der
Gegenwart zu werden.
Tickets sind erhéltlich unter
Reservix.de, an den Vorver-
kaufsstellen der Fuldaer Zei-
tung und unter der Ticket-
Hotline 0661-280644.

OPERNAKADEMIE BAD ORB

Heiteres

aus Oper uno

Lassen Sie sich

in Champagnerlaune

28.12, 2023

I9 30 Uhr

KONZERTHALLE BAD ORB

Tickets:

www.adticket.de - www.reservix.de
Tourist-Information Bad Orb, Kurparkstr.2
GNZ- Ticketshop, Gelnhausen
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.Yes, we can!”
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06052-9269999
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Vernissage
in der Bucherei

Kalbach. Die Rdume der Bi-
cherei Mittelkalbach, die 2019
bezogen wurden, bieten die
Moglichkeit fiir vielfédltige Ver-
anstaltungen. Endlich barrie-
refrei und lichtdurchflutet
kann das Team nun den Ort
der Begegnung und Kultur,
den die Biicherei schon seit
Jahren darstellt, weiter aus-
bauen. Gerade der obere
Raum mit seiner guten Akus-
tik und den hohen Winden
soll nun regionalen Kinstle-
rinnen und Kinstlern die
Moglichkeit geben, ihre Wer-
ke liber einen lingeren Zeit-
raum zu prasentieren. Die
erste Ausstellung unter dem
Titel ,Wandel und Verging-
lichkeit” wird am 20. Novem-
ber eroffnet. Die Kiinstlerin
Karina Kubecka aus Eichen-
ried experimentiert seit tiber
20 Jahren damit, aus Pflanzen
Fasern und auch Farben zu
gewinnen. Sie sammelt, zer-
legt, trocknet, kocht und
presst verschiedenste Pflan-
zenteile (Runden, Wurzeln,
Stiele, Blatter, Bliiten und Ge-
miise), die dann zu Papieren
geschopft oder mit Naturpa-
pieren verleimt werden. Die
Farben werden dabei meist
aus Bliiten oder Friichten ex-
trahiert, aber auch Erdpig-
mente werden zum Férben
und Malen benutzt. Eigene
Welten zeigen sich, die im Pa-
pier selbst verarbeitet sind
oder auf Papier sichtbar ge-
macht werden. So entstanden
Bilder, Bahnen und Objekte,
die einen neuen Blick auf
Pflanzen erméglichen und de-
ren Schonheit und Vielfalt
auch weiterleben lassen. Bei
der Vernissage wird Frau Ku-
becka nédher auf ihre Werke
und deren Entstehung einge-
hen. Kiinstlerische Begleitung
erhilt sie dabei von Heiko
Ommert und Gabriella Con-

Lokales

Herbstzeit im Landkreis Fulda

Hochkonjunktur far Sinkkastenentleerung

und Straldenreinigung
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Reinigung der Sinkkdsten mit
mit einem Spezialfahrzeug des A

Fulda. Der Abwasserverband
Fulda hat fiir seine Mitglieds-
kommunen Fulda, Kiinzell
und Petersberg die Entlee-
rung der insgesamt 18.649
Sinkkésten entlang der Ge-
meindestrafien ibernommen.
Diese werden turnusmaéfig, je
nach Verschmutzungsgrad, 1-
bis 3-mal pro Jahr durch den
Abwasserverband mit Hilfe
eines Spezialfahrzeugs, wel-
ches lber eine entsprechen-
de Hebevorrichtung verfigt,
entleert.

In den Herbstmonaten fiillen

bwasserverbandes.

sich die Eimer in den Sink-
késten aufgrund des erhoh-
ten Laubfalls besonders
schnell.

Fir die Strafdenreinigung ist
der jeweilige Anlieger zu-
standig, wozu auch die Reini-
gung des Einlaufgitters der
Sinkkéasten gehoért. Daher
hangt der Erfolg der Oberfléa-
chenentwésserung durch die
Sinkkésten auch von der Rei-
nigung durch den Anlieger
ab.

Wie dabei die Reinigung erfol-
gen muss und welche Pflich-

Hilfe einer Hebeeinrichtung fir die Sinkkdsteneimer (Heinrichstral3e)

e

ten Sie als Biirger hinsichtlich
der Straflenreinigung haben,
regelt die Satzung tber die
Strafienreinigung und den
Winterdienst der Stadt Fulda
(Quelle: Satzung tber die
Strafienreinigung und den
Winterdienst der Stadt Fulda).
Der Abwasserverband und
die Stadt Fulda bitten daher
alle Anlieger, besonders im
Herbst die Strafienreinigung
im Auge zu behalten, um eine
funktionierende Straf3enent-
wésserung, auch im eigenen
Interesse, sicherzustellen.

Akademieabend und
Ausstellungseroffnung

/5. Geburtstag der Allgemeinen
Erklarung der Menschenrechte

Fulda. Am Donnerstag, 23.
November, um 19 Uhr ladt die
Katholische Akademie im
Rahmen des Symposiums ,75
Jahre Allgemeine Erklidrung
der Menschenrechte“ zu ei-
nem Akademieabend mit
Ausstellungseroffnung  ,75.
Geburtstag der Allgemeinen
Erklarung der Menschen-
rechte® ein.

Zum 75. Geburtstag der All-
gemeinen Erklarung der

deren Inhalte bildlich in
Form von Farbholzschnitten
im Handdruck um. Die
Kinstlerin  fertigte Holz-
schnitte zu den 30 Menschen-
rechten an, um auf die Be-
deutung der Menschenrech-
te hinzuweisen.

Antje Wichtrey - Sie hat Men-
schenrechte sichtbar ge-
macht. Dafiir ist die deutsche
Kiinstlerin mit der Goldenen
Taube ausgezeichnet worden.

Uhr im Bonifatiushaus zu be-
sichtigen.

Die Teilnahme am Akade-
mieabend sowie die Besichti-
gung der Ausstellung ist kos-
tenfrei.

Eine Anmeldung fir den
Akademieabend ist erforder-
lich unter der Telefonnum-
mer 0661/8398-114 oder unter
katholische.akademie@bis-
tum-fulda.de
Veranstaltungsort: Bonifati-

forte. Beginn der Veranstal- Menschenrechte setzte die Die Werke sind bis zum 8. De- ushaus Fulda, Neuenberger
tung ist um 19 Uhr. Kiinstlerin Antje Wichtrey zember, werktags von 9 bis 17 Strafde 3-5, 36041 Fulda.
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reisewelt

TEISER & HUTER GMB

v’ 5-Sterne-Hotel mit sehr luxuriésen Zimmern
in idealer Lage in der Néhe des Goldenen Horns
v Umfangreiches Besichtigungsprogramm u. a. mit
4 Topkapi-Palast, Hagia Sophia, Hippodrom u.v.m.
v’ Sehr gute, deutschsprachige Reiseleitung bei allen

Ausfliigen
ab c 959:—.'[

30.12. - 03.01.2024 (5 1age)

Zubuchbar: Exklusive Dinner Cruise auf dem Bosporus mit Live-Unterhaltung und inklusive
Getranke € 65,- p.P.
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

—dl|

OMAN - EXKLUSIVE RUNDREISE... Code: FLO436

...IM LUXUS-ALLRADFAHRZEUG

v 9x U/HP in sehr guten Hotels

v Ausflugsprogramm: umfangreiche Stadtrundfahrt
durch Maskat inklusive vielen Besichtigungen und
Eintritten, Auffahrt zum Jebel Shams-Plateau,
Wiistentour in den Wahiba Sands, Badeaufenthalt am
Golf von Oman, leichte Trekkingtour im Wadi Nakher,
Besuch einer Beduinenfamilie, Fahrt
in das einzigartige Wadi Bani Khalid

v Durchfiihrung bereits ab vier Personen

v Hochbegeisterte reisewelt-Gaste .
20.01. - 30.01.2024 s1rg0  an€ 2029,

Jetzt auch mit

ortlicher Reiseleitung!

Hinweis: Zuziiglich Flug von Frankfurt nach Maskat und zuriick zu tagesaktuellen Preisen

Code: FL9237

BEGEISTERTE GASTE

IN 2022 UND 2023! v Herrliche Wanderungen abseits der Touristenpfade

v Fluganreise und 7x U/HP im 4-Sterne-Hotel LIDO PARK
v Sehr guter, deutschsprachiger Wanderfiihrer
v Ausreichend Zeit fiir Erholung und eigene Entdeckungen
v Einkaufsgutschein von doorout.com im Wert von

€ 25,- pro Person (Mindesteinkaufswert € 50,-)

; 17.02. - 24.02.2024 .
12.05. - 19.05.2024"c ey a0 61039,

© Saisonzuschlag: * + € 240,- p. P

© HOLLANDFLAIR - SCHNUPPERREISE Code: KF4049

KOLN - ROTTERDAM - AMSTERDAM - ARNHEIM - KOLN

v Komfortable Busanreise nach Kéin

v Schnupper-Flusskreuzfahrt mit der eleganten
MS ANDREA

v" Exzellente Vollpension an Bord, viel Zeit in Amster-
dam, Ausflug Rotterdam bereits inklusive!

v reisewelt-Reiseleitung (ab 31 Personen) . TR =
22.03. - 26.03.2024 sy € 099, B

Code: FL3373

v Flug von Frankfurt nach Split und zuriick
v 7x U/HP im 5-Sterne AMINESS KHALANI BEACH HOTEL
2w v Poollandschaft mit Meerblick und 1600 m?2 grofRer
Wellnessbereich
v Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm inklusive:
- Stadtfiihrung Makarska inklusive Heimatmuseum
und Murano-Glasmosaik in der Franziskanerkirche
- Ausflug ,Unbekanntes Dalmatien”
| v/ Fachkundige, ortliche reisewelt-Reiseleitung

' 28.03. - 04.04.2024 (8Tage)

3

VERLANGERUNGSWOCHE AB € 530,- p. P
AUF ANFRAGE MOGLICH!

3o R

BT

x990,

Wunschleistungen:

Bi
Stadtiiihrung € 89 - p. P (ink.

mit Besuch des sensationellen, neuen Skywalks und Dubrovnik mit fachkundiger
und Eif Dubrovnik)

Code: BU4273

v 3x U/HP auf dem ,Hausboot“ MS Olympia

v'Begriiungsgetrank, taglich Mitternachtssnack,
Kaffee und Tee nach Abendessen, Unterhaltung
durch Bordmusiker

v Ausflugsprogramm mit Stadtbummel Kéasestadt
Gouda und Den Haag, Stadtfiihrung Rotterdam,
Eintritt Keukenhof, Dinnercruises ,Hoek van Hol-
land“ und ,Windmiihlen von Kinderdijk“

v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

n
nP. | RUCHER
27.04. - 30.04.2024 1o an€ 099, WAL
(inkl. Friihbucher € 30, p. P bis einschlieRlich 15.01.24) oot AR

Code: KF4051

KOLN - WORMS - MANNHEIM - STRASSBURG -
MAINZ - KOBLENZ - KOLN
v’ Komfortable Busanreise nach Koln (ab 20 Personen)

| v Schnupper-Flusskreuzfahrt mit der stilvollen
i MS Alisa

v Exzellente Vollpension an Bord
v’ Viel Zeit in Straburg
v reisewelt-Reiseleitung (ab 31 Personen)

05.05. - 09.05.2024 72 a6 089,

Code: KF4052

v’ Komfortable Busanreise nach Lyon

v" Exklusive und abwechslungsreiche Flusskreuzfahrt
mit der neuen und luxuriosen MS ANNABELLE

v Exzellente Vollpension an Bord
v Beste reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

P
16.06. - 23.06.2024 sy an€ 1699,

2-Bett: - Weitere ien auf Anfrage!

WARNEMUNDE - RONNE - GDYNIA (DANZIG) - VISBY -
STOCKHOLM - KOPENHAGEN - WARNEMUNDE

v" Anreise im modernen Fernreisebus nach Warnemiinde
und zurlick (ab 25 Personen)

v Kreuzfahrt mit MSC POESIA inklusive Vollpension,
Hotelservice-Gebiihr und Getrankepaket EASY im
Wert von € 329,-

23.06. - 30.06.2024

€ 50,- FRUHBUCHER-
RABATT SICHERN!

¢ (8Tage) an€ 1299:‘1

- 2-Bett Innenkabine (inkl. Friihbucher € 50,- p. P. bis einschlieflich 28.02.24)

Beratung & Buchung: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | WWW.reisewelt-neuhof.de

’
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Farbenfrohe Bienenfreude

Jetzt Blumenzwiebeln fur Frahjahrsbluher pflanzen

Wer im Friihling von bunten
Bliten begriifit werden will,
kann jetzt dafiir sorgen und
Blumenzwiebeln in die Erde ge-
ben, denn: ,Alle Friihlingsblu-
menzwiebeln sollten jetzt ge-
pflanzt werden: von Tulpen bis
zu Narzissen, Alliums, Krokus-
se und so weiter®, sagt der nie-
derlédndische Blumenzwiebel-
experte Vlad Hempel. ,Novem-
ber sogar ist der beste Monat
dafiir, weil der Boden schon
kalt geworden ist, aber noch
nicht eingefroren.“

Ob man eine freie Flache mit
den Pflanzzwiebeln bestiickt
oder sie zwischen schon vor-
handene Stauden, Gréaser und
Geholze gibt, ist Geschmacks-
sache. Das gilt librigens auch
fir Kibel und Késten: Alles,
was ein Wasserabflussloch hat,

- o gy

Der Mix machts: Hier warten Hyazinthen, Krokusse, Narzissen
und Zierlauch darauf, in die Erde zu kommen.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

kann man als Gefafy nutzen.

Wer sich auf einen bestimmten
Effekt von Farben und Arten im
Frihling freuen mochte, kann

fertige Mischungen verschiede-
ner Blumenzwiebeln kaufen.
Oder sich selbst eine tberle-
gen.

Wer es weniger gemischt mag,
setzt eine Monokultur: ,Ich per-
sonlich mag sehr hohe Tulpen,
nur eine Sorte, aber dann min-
destens 100 Zwiebeln zusam-
men gepflanzt, sagt Hempel:
,50 wird der Effekt im Friihling
bombastisch sein.“ Eine Num-
mer kleiner funktioniert das
auch auf einem windigen Bal-
kon: Hier kénnen sich dicht an
dicht ins Gefafd gesetzte Tulpen
gegenseitig stlitzen.

Bei der Auswahl der Arten
kann man tibrigens noch einen
weiteren Effekt mit bedenken:
Friih blithende Blumen sind ei-
ne Nahrungsquelle fiir Wildbie-
nenarten wie die Gehornte
Mauerbiene oder die Frihlings-
Pelzbiene. Sie schliipfen frith
im Jahr und freuen sich tber ei-
ne Insektenweide.

Mordfalle aus Osthessen

Autorenlesung in der Bucherei Mittelkalbach

Kalbach. Normalerweise hat
das Bilichereiteam zu Lesun-
gen immer Autoren eingela-
den, die mit fiktiven Geschich-
ten einen Kriminalroman ge-
schrieben haben.

In diesem Jahr kommt aller-
dings eine Autorin nach Mit-
telkalbach, die sich die Bege-
benheiten nicht ausgedacht,
sondern sie recherchiert hat.
Daniela Petersen ist Redak-
teurin bei der Fuldaer Zeitung
und regelméfig als Gerichts-
reporterin unterwegs. Aber
auch schon bei ihrer Magister-
arbeit hat sich eine Faszinati-
on fiir Verbrechen gezeigt,

denn diese schrieb sie zum
Thema ,Jack the Ripper*. Die-
se Faszination war es auch,
die sie dazu brachte, Mordfil-
le in Osthessen zu recherchie-
ren und 2 Bilicher zu diesem
Thema zu veroffentlichen.

Spektakuldre  Kriminalfille
aus der Region gibt es in die-
sen Biichern zu entdecken. Ob
die Enthauptung eines US-Sol-
daten oder der Totschlag ei-
ner Hochschwangeren - an
viele dieser Geschichten wer-
den Sie sich vielleicht noch er-
innern. Aber in ,Tatort Os-
thessen“ finden sich keine rei-
nen Nacherzdhlungen der

grausamen Verbrechen, son-
dern die Geschichten sind mit
viel Hintergrundwissen verse-
hen. Dafiir begab sich die
Journalistin auf Spurensuche
in Archiven, sprach mit Poli-
zeibeamten und Staatsanwél-
ten, aber auch mit Hinterblie-
benen und sogar einigen Op-
fern. Bei der Lesung am 18.
November léasst Daniela Peter-
sen immer wieder ihre per-
sonlichen Eindriicke einflie-
3en. Welches Gefiihl hatte sie
beim Lesen im Archiv oder bei
einem Interview mit Hinter-
bliebenen? Gerade diese Hin-
tergrundinformationen  ma-

chen die Lesung zu etwas ganz
Besonderem und geben den
Opfern damit auch ein Ge-
sicht. Die Bilicher sind Zeit-
und Lokalgeschichte zugleich
und somit spricht die Lesung
sicher auch flir Heimatinte-
ressierte an. Einlass ist ab 19
Uhr, die Lesung beginnt um
19.30 Uhr. Der Eintrittspreis
betrdgt 3 Euro - nur Abend-
kasse. Das Biichereiteam ver-
sorgt Sie mit Getrdnken und
kleinen Snacks.

Ein Bicherverkauf mit der
Moglichkeit einer Signatur
der Autorin wird ebenfalls an-
geboten.

Medizin

Samstag, 18. November 2023

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112

m Arzte

Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schltichtern

18. bis 24. November 2023

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grundau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors-

bachtal, Schiltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. \Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur reguldren Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schltichtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Bruckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

m Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich um 8.30 Uhr.
B |otichius-Apotheke, Schitchtern

18.11.23:

19.11.23:

20.11.23:

21.11.23:

22.11.23:

23.11.23:

24.11.23:

Lotichiusstr. 46

................................. (06661) 96210

B Alte Apotheke, Flieden

Schltichterner Str. 2
Coestersche Apotheke, Neuhof
...................................... (06655) 5025
Lowen-Apotheke, Sterbfritz

Bruckenauer Str. 34

............................. (06655) 4242

......................... (06664) 96100

B Brider-Grimm-Apotheke, Steinau

Hauptstr. 10a

Obertorstr. 10

Grabenstr. 1 a

Brader-Grimm-Str. 119...............c....... (06663) 6018
Kalbach-Apotheke, Kalbach

.................................. (06655) 91 1196
Marien-Apotheke, Flieden

........................................ (06655) 5059
Rathaus-Apotheke, Schilchtern
................................... (06661) 96410
Bergwinkel-Apotheke, Schltichtern
..................................... (066 61) 2020

Mittelhessen-Bote
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Einschlaf-Storungen,

standiges Aufwachen
in der Nacht

Die Krisen der letzten Zeit
wirken sich negativ auf unser
Schlafverhalten aus. Hoch-
gerechnet leiden allein in
Deutschland heute 34 Millio-
nen Menschen unter Schlaf-
stérungen.® Wir wissen, was
ganz natiirlich hilft, um wie-
der erholsam zu schlafen.

Viele Menschen nehmen den
Alltag heute mit ins Bett. Man
griibelt lange, und schreckt
mittenin der Nachtauf. Erstnach
einer Weile schlédft man wieder
ein, fritham Morgen ist man end-
giiltigwach. Solche Stressphasen
erlebt jeder von uns. Probleme
inder Beziehungoder der Arbeit,
Einsamkeit, Sorgen um die ei-
gene Gesundheit oder die der
Lieben. Gespickt mit den vielen
negativen Nachrichten, die uns
tagtaglich tiberfluten. Wer kann
da noch ruhig schlafen?

Alles fiir den guten
Schlaf

Die Passionsblume unterstiitzt
die natiirlichen Schlafphasen

1 Lee et al. (2020) Int Clin Psychopharmacol; 35(1):29-35; 2 https://www.aerztezeitung.de/Medizin/Insomnie-Forscher-haben-den-Botenstoff-GABA-im-Fokus-361452.html; 3 hervorgerufen durch innere Unruhe; 4 Gibbert et al. (2017) Compl Med Res; 24(2), 83-89; *Klinische Studien zum
Nachweis der schnellen Wirksamkeit der Passionsblume: 5 Dimpfel et al. (2012) Neurosci Med; 3(2): 130; 6 Movafegh et al. (2008) Anesth Analg; 106(6): 1728-1732; 7 Aslanargun et al. (2012) J Anesth; 26, 39-44; 8 Dantas et al. (2017) Med Oral Patol Oral Cir Bucal, 22(1), €95; 9 https://www.

und hilft ganz natiirlich zum

erholsamen Schlafzuriick. Denn  GABA. GABA legt im Gehirn Mediziner sprechen von

sJ

Einzigartig: Die Passionsblume entfaltet
ihre Wirkung schon in 30 Minuten*

die Freigabe des Botenstoffs

Entspannung um.

ihre Wirkstoffe stimulieren den Schalter von Nervositatauf der Gamma-Aminobuttersaure,

dak.de/dak/bundesthemen/muedes-deutschland-schlafstoerungen-steigen-deutlich-an

"

Mit Passionsblumenkraft
zur Ruhe kommen

Storende Reize werden
mit Passionsblumen-Kraft
heruntergefahren. Man kommt
endlich zur Ruhe und kann
nachweislich gut schlafen’

Schiuss mit
Schilafstorunge

dem wichtigsten Stoff
fiir den Schlaf und die in-
nere Gelassenheit.?

Lioran® classic fiir Nacht und Tag die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Unterstiitzung des Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthalt

Lactose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

Natur-Arzneimittel
unserer Zeit

Das neue Lioran classic fiir
Nacht und Tag stoppt die
kreisenden Gedanken.** Man
kommt endlich zur Ruhe und
kann schnell einschlafen und
gut durchschlafen.! Am Tag
stiarkt Lioran classic das Nerven-
kostiim und schenkt innere Aus-
geglichenheit.” Der Stress des
Alltags landet nicht mehr im
Bett, was die erholsame Nacht-
ruhe weiter unterstiitzt. Die ldn-
gere Lioran classic-Einnahme
fiihlt sich an wie eine Kur fiir das
gesamte Lebensgefiihl. Natiir-
lich ohne Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln und bei
guter Vertraglichkeit.

Rezeptfrei in Apotheken
: 9,90 Euro, 20 Kapseln (AVP)
| PZN 18453245
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Veldensteiner
Vollbier Hell,
Krdusen Helles,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

11=1,40 € i
/er L..,
-'-.

--l""
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1699 Viln

Monchshof

- Weihnachts Bier,
Kapuziner 1
Winter-Weissbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

[
ANGEBOT

S. Pellegrino
Mineralwasser
Kasten=6x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,00 € =

Neuschwansteiner
Helles

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Plose Limonade
Limonata, Aranciata,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33€

ANGEBOT

erborner
Pilsener*

2 Kasten 48 20 x 0,5 |,

zzgl. 6,20 € Pfand,
11=0,60 €

MaxI Helles

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Meckatzer Hell

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=2,00€

=_= ' GRATIS!

Entspricht einem

Yo & Kastenpreis von
e

fritz-kola*
koffeinhaltig,
Kasten =24 x 0,331,
zzgl. 3,42 € Pfand,

)
Ll well 15
Fraalraciis

-_

Corona Extra

Kasten =20 x 0,355 |,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=2,53 €

= + 2 Flaschen
Cero 0,0%

ANGEBOT i

1 699"(

” 11=2,39€
Kapuziner WeiRbier ;
diverse Sorten, |
auler Kellerweizen, [ i

Kasten=20x 0,51,
zzgl 5,10 € Pfand,

+4er Pack
GRATIS!

& Entspricht einem
1 Kastenpreis von

TWENTYFOUR 7
Energy
koffeinhaltig,

0,25 1-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=2,36 €

ANGEBOT

¢

Havana Club
& Cola
koffeinhaltig,
0,331 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€

Rietburg
Wappen
Qualitatswein,
diverse Sorten,
11-Flasche,

Rotwein

diverse Sorten,
11-Flasche,
zzgl. 0,05 € Pfand, /.

Wodka
Gorbatschow,
(o} {{.1)]

0,7 | -Flasche,
11=9,27€

Angebote giiltig vom 20.11. - 25.11.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

DOPPEL-
KASTEN!

»

g
T
—

-
—

Entspricht einem Kastenpreis von 5,99 €

Krombacher Bier

diverse Sorten, . - o
Kasten = 20 x 0,5 |, o 1 Sixpack

22g. 3,58 € Pfand, Pils
11=130€ i - W # alkoholfrei
e - - (- -
e iR “HGRATIS!
i

€ E _E
T
ANGEBOT = o

1299) Krombacher

CREW Republic
Local Hero, Drunken Sailor,
Pack=4x0,331, diverse Sorten,
zzgl. 0,32 € Pfand, 5 Kasten=12x 0,751,
11=3,02 € ¥ zzgl. 3,30 € Pfand,

Adelholzener
Mineralwasser

ANGEBOT

top frisch
Mineralwasse
diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,7 |,

zzgl. 3,30 € Pfand
a —039€

Captain Morgan

Original Spiced Gold, Blackforest Distilled

0,7 | -Flasche, Dry Gin,

11=14,27 € 0,5 | -Flasche,
11=19,98 €

ZAHLE2 _ "
NIMM 3

ANGEBOT { ANGEBOT

Glenmorangie

Die neue : Highland Single Malt Bionade
in Lose ta : Scotch Whisky, diverse Sorten,

logo Getrinke App - 10 vears, o0l 246 € Prand,
Jetzt downloaden, | e emens ) TR
sparen & gewinnen! :

Beim Einkauf

#ﬂﬁlmu:pﬁ !n:-wtri :nm.ue
- i | ]
| o

1x Therme Erding 99 |
7 ThermenCard Classic 26 [
@ 0 o ...und weitere attraktive Gewinne ﬁﬁ, [} L} - ! J=-" —
. -

11-3856€ = j_=_f-._]—'— —

www.logo-getraenke.de

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

DER REFLEX, KASTANIEN
AUFZUSAMMELN, GEHT AUCH
MIT FORTSCHREITENDEM
ALTER NICHT VERLOREN !
DOKTORJAN-JOSEF, 74 J., seit
20 Jahren alleinstehend und immer
noch 179 cm groB, bin gut situiert,
Doktor der Psychologie und Poli-
tikwissenschaft und habe ein gro-
Bes Herz voller Liebe. Eine Frau ist
was Wunderbares, und jetzt bin ich
fir einen Neuanfang bereit: ,Bitte
melde Dich.” MAGST DU AUCH ...
BUNTE BLATTER, HERBSTSTURME
UND BElI GLUHWEIN GEMUTLICH
ZU HAUSE SEIN ZUM REDEN UND
GENIESSEN? Ich bin dynam., char-
mant, ein sehr jugendl. Mann und
Weltenbummler mit sportl. Figur.
Leider bin ich sehr alleine und fah-
re einsam meine Fahrradtouren. Bin
ein frohl., pflegeleichter, gutmiitiger
Typ, belesen, Kunst, Kultur, Theater,
Konzerte, Philosophie und Natur-
wissenschaften interessieren mich
sehr, bin aber auch ein Mann, der
gerne hilft. Jetzt méchte ich auch
mal fiir mich ein Zipfelchen vom gr.
Gliick erwischen, denn was nutzt
alles Materielle, wenn man allein
ist? Die schonen Reisen in die Son-
ne od. einfach ein Kuschel-Sonntag
im Bett - all dies macht doch nur
mit einer lieben Partnerin SpaB. Sie
lesen jetzt liber pv diese regiona-
len Zeilen ... ja, es ist unser Gliick,
wo darf ich Sie treffen und wann?
Dies ist jetzt schon meine 2. An-
zeige, da sich niemand gemeldet
hat ... Das Gliick liegt nicht auf der
StraBe, es liegt jetzt in lhrer Hand,
greifen Sie bitte gleich zum Telefon:
2 0170 - 6113731, auch Sa. u. So., es

lohnt sich.

ICH HABE EIN TOLLES SENIOREN-
NAVI, DAS SAGT MIR NICHT
NUR, WANN ICH ANKOMME,

SONDERN AUCH, WAS ICH DA

WOLLTE. ICH WERDE SIE ALSO

PUNKTLICH ABHOLEN.

ARCHITEKT FRITZ, 81 Jahre, verw.

Ich bin vital, spontan wie ein 60-Jah-

riger - ich weiB nicht, wo die Jahre

hin sind, ich bin sehr symp., wesentl.
jinger aussehend, bin humorvoll,
mit Tatkraft u. Power, in best. finan-
ziellen Verhaltnissen. Habe Auto
und fahre sehr gut, schénes Zuhau-
se hier in der Umgebung, wo wir bei
einem Glas Rotwein unsere Zukunft
besprechen. Ich bin riicksichtsvoll,
zartlich u. zuverldssig - ein Mann,
mit dem es sich fréhlich u. roman-
tisch sein lasst ... mit Freiraum fir
Ihre eigenen Interessen, Liebe, Ge-
borgenheit und einem gliicklichen,
respektvollen Miteinander. Auf ein
schnelles Zusammenziehen lege ich
keinen Wert. Doch Wert lege ich auf
unsere gemeinsame Zeit, lieben Sie
auch die kommende Weihnachts-
zeit, den Geruch und Lichterglanz
uberall, die erste Beriihrung unse-
rer Seelen? Ich suche keine junge

Frau, sondern eine Dame bis 83

Jahre, sodass wir gemeinsame Ei-

genschaften und Geschichten aus-

tauschen konnen. Darf ich Sie zu
einem Spaziergang mit nachtrag-
lichem Kaffee und Kuchen einla-
den? Bitte haben auch Sie Mut, wie
ich, und melden Sie sich: pv-Handy
& 01520 - 7866545.

WUNSCHE MIR DEN MANN MIT
ECKEN + KANTEN, LIEBEVOLL,
ZARTLICH, LUSTIG + BEREIT,
MICH ZU KUSSEN
URSULA, 67J./ 1,69, seit 9 Jah-
ren ganz alleinst. und finanziell
geht es mir gut, suche also keinen
Versorger. Einen Vorweihnachts-
wunsch habe ich aber jetzt schon:
Unsere Liebe soll niemals langwei-
lig werden u. dass das Prickeln u.
Herzklopfen immer bleibt! Bin dy-
nam., sportlich, spontan, charmant
und fiihle mich in Jeans oder Kleid
gleich wohl. Bin eine zierliche, bild-
hibsche, aufregende Frau mit ei-
nem bezaubernden, natiirl. Wesen
u. immer gut aufgelegt. Ich mag
Fitnesssport, Tennis, schwimmen
u. liebe es, gemeinsam zu kochen,
aber wenn wir uns kiissen, sollte
es nicht anbrennen, denn es ist so
schon, in deinen Armen zu versin-
ken ... Ja, auch zusammen irgend-
wo hinfahren, Kiisse im Schnee,
wir lassen unsere Fantasie leben +
Wirklichkeit werden. Ich hasse kalt
duschen, biigeln u. Strumpfhosen.
Ich suche einen festen Partner und
wiinsche mir TREUE fiir immer.
Tel. 0172 - 3712035 od. schr. eine pv-
E-Mail an: SonjaFroh@inserat-wz.de.

Bist du so lieb u. rufst gleich an?

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

ICH FREUE MICH AUF WEIH-
NACHTEN ... AUF UNSERE
ZUKUNFT ... AUF JEDE NACHT
MIT LIEBE UND DIR ...
INGEBORG, 75 J. Ich bin eine
166 cm kleine liebevolle Dame, pfif-
fig u. ehrlich, voll Temperament.
War Krankenschwester und lebe in
geordneten Verhaltnissen. Ich habe
ein frohliches Lachen und sehe we-
sentlich jlinger aus, bin aber auch
- wie man sagt - innerlich u. duBer-
lich schén + intelligent + natiirlich.
Ich wiirde gerne mit ,,lhnen* scho-
ne Dinge unternehmen, zusammen
Platzchen backen od. zum Nikolaus
fliegen. Gerne lade ich Sie in mein
adventlich geschmiicktes Zuhause
ein od. wir fliegen in die Sonne ...
egal wohin Sie wollen - zu Hause bei
Gliihwein ist es auch wunderschén
kuschelig. Ich glaube ans Schicksal:
Wenn Sie das lesen, ist lhr pv-Anruf
unsere Chance zum Gliick. Bitte
gehen Sie mit mir diesen modernen
Weg ins Gliick u. rufen Sie gleich an.
Ich mag einen Partner, mit dem ich
offen und ehrlich liber Sinniges und
Unsinniges reden kann, ohne Angst
haben zu miissen, etwas Falsches
zu sagen. Ich glaube ans Schicksal:
Wenn Sie das lesen, ist lhr Anruf un-
sere Chance zum Gliick. Rufen Sie
gleich an: Tel. 0151 - 56196728. Bitte
gehen Sie mit mir diesen Weg in un-

ser Gluck!

LUST AUF HERBSTSPAZIERGANG
ODER SCHON PLATZCHEN
BACKEN, DABEI KUSSEN UND
ALLES VERNASCHEN?!
JASMIN, 62J., ich bin seit 10 Jah-
ren geschieden und méchte nicht
mehr alleine durchs Leben gehen.
Ich habe lange, dunkle Haare, scho-
ne, schlanke Figur, bin immer froh-
lich, unkompliziert, sehr verschmust
u. zartlich. Ich liebe die Adventszeit,
den (stilvollen) Kitsch, und in diesem
Jahr mochte ich gerne mit lhnen
Zuckerwatte u. Glihwein auf dem
Weihnachtsmarkt genieBen! Ich
mag: Wochenendausfliige mit Dir
... lch mag: Zartlichkeit und Kerzen-
licht ... Mich selber zu beschreiben,
finde ich schwierig, sehe gut aus,
bin aber kein Model und anfangs im-
mer etwas schiichtern - ich bin treu,
lieb und kiisse Dich jeden Morgen,
bevor ich zur Arbeit ins Biiro fahre,
und mache Dir einen Kaffee. Uber
deinen Anruf wiirde ich mich freu-
en: pv-Handy & 0172 - 3707138, o.
E-Mail an: JasminLeber@wz-mail.de,
es ist unsere Chance. Denn irgend-
wann findet man diesen einen Men-
schen, bei dem nichts peinlich ist,
nichts bldd ist, wo alles ganz normal

und selbstverstandlich ist.

Ich heiBe O L G A, 35 Jahre jung,
bin ledig, keine Kinder und ganz
alleine hier in Deutschland und
spreche gut Deutsch. Ich suche
einen netten, gut situierten Mann
ab 75 Jahre. Ich kdnnte wunderbar
fir Dich kochen, putzen, aufrau-
men. Ich bin dynamisch, humorvoll
und zéartlich. Ich gehe gerne spa-
zieren, mache Gymnastik. Wenn Du
Lust hast und hier aus der Gegend
kommst, kénnen wir uns unver-
bindlich Uber pv bei einem Kaffee
treffen, um uns besser kennen-
zulernen. Handy: 0152 - 38834050.
Was sagst Du dazu?

Martina, 69 J., hiilbsche Blondine, mit
Herz u. Humor, Natur-/Gartenfreun-
din, bescheiden, rucksichtsvoll u.
mobil. Suche einen lieben, treuen
Mann, der auch nicht mehr allein
sein mochte. |hr Alter ist egal, wenn
Sie im Herzen jung geblieben sind.
Fir ein Kennenlernen bitte Ub. pv an-
rufen, gerne schon heute.
=& 0176-43646934

Liebe Witwe Marianne, 74 J., ehem.
Verkauferin, mit schéner vollbus. Fi-
gur. Bin freundlich u. mag keinen
Streit. Ein ebenso einsamer Witwer
ware genau der Richtige. Wenn Sie
auch aufrichtig u. ehrlich sind, sind
Sie bei mir willkommen. Wirde aber
auf Wunsch auch jederzeit zu lhnen
ziehen. Rufen Sie schnell Ub. pv an.
= 06105-967426

Birgit, 64 J., mit attrakt. Figur, her-
zensgutem Charakter, nicht auf-
dringl. Bin e. saubere Hausfrau, lei-
denschaftl. Kéchin u. mit m. Auto ab-
solut flexibel. Nach einiger Zeit des
Alleinseins wiinsche ich mir e. lieben
Mann z. Glucklichs. u. glicklich ma-
chen. Kann Deinen Anruf Ub. pv
kaum erwarten. & 0176-57889239

inklusive

Geistig und kérperlich jung gebliebe-
ner Wassermann winscht die Be-
kanntschaft einer Dame mit Interes-
se an schénen Dingen des Lebens in
dem auch die Zartlichkeit von beiden
Partnern begehrt wird. Chiffre 76909

Er (63), 182 cm, Raum HU, Studium,
NR, ehrlich, sucht nette Sie um die
40 fur harm. Partnerschaft. Interes-
sen: Kultur, Wandern, Reisen, Ski
uvm. Mehr bei einem Kaffee?
nette-aussicht@gmx.de

Gutaussehende Sie, 165cm grof3, 55
J., NR, NT., fit und mobil sucht Part-
ner ab 60 bis 70 fir gemeinsame Un-
ternehmungen. Chiffre 76977

Dienstleistungen

Baugeschéft Meisterbetrieb seit 1972
(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten al-
ler Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk,
Pflasterarbeiten, Aussenfassadenge-
staltung, Dd&mmung etc.) sehr preis-
wert u. termingerecht aus. & 06051-
72944, Fax: = -75494, Mobil:
& 0171/5834175. E-Mail: m.rimac@
t-online.de

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
fur Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Gartenservice Ubernimmt Arbeiten
rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-

kob. = 06053/6182193 oder
0157/87095866
Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumziige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehéren dazu. Fa. Die
Ameisen = 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen Ih-
nen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsauflésungen, Entrimpelun-
gen, Umzugsservice, privat & ge-
werbl., Einlagerungen. Mébelhalle
Fa. Gribel & 0171/4668474

Kaufgesuche

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachldsse, Zinn, Mobel,
Porzellan, Bierkrige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Minzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen

Samstag, 18. November 2023

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngléser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&hmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsaufldsungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr = 06104/9879935

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Goldschmuck,
Munzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Kruge, alte
Musikinstrumente,  Armbanduhren,
Taschenuhren, Militarsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Héchstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Ankauf von Antiquitdten und Kunst!
Méobel, Gemalde, Porzellan, Krige,
Bronze, Figuren, Musikinstrumente,
Uhren, Zinn, Silber, Modeschmuck,
Briefmarken, Miinzen, sowie kom-
plette Nachlasse! & 06051/9071099
od. 0172/4097614 Herr Schmitt

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Suche Einmachglaser, Porzellan,
Schallplatten, Bekleidung und Blei-
kristall, fir unseren privaten Haus-
halt. & 0177-5952095

Musiker sucht alte Synthesizer und
Rhythmusgeréte (auch defekt).
=& 0174-2510045

Pflege/Betreuung

Krankenpflegerinnen: ~ Sind  Sie
krank? Sind Sie alleine? Brauchen
Sie Hilfe? Wir sind fur Sie da, 24
Stunden oder auch im Urlaubsfall.
= 0151/63148297

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

Neu im MKK: Trédel Tom macht
Haushaltsauflésg./ Nachlasse/ Ent-
rimpelungen: nachhaltig durch An-
u. Verkauf von Verwertbarem. Noch
freie Termine @ 0160/12574090
troedeltom@yahoo.de

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-bdden,
Polstermdbel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Huber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

C+P Umziige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

jede weitere Zeile

27,50 € 4,70 €

v
[ O I O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 O Y O
I3 O Y O

‘ PLZ/Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

[ Y O O O
R O e

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

werden (bitte
Bankverbindung

[ ] sollen abgebucht E
eintragen) -

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Verkaufe

Neues aus den Mébelhallen in Neu-
berg. November Sparpreisaktion.
Nicht nur zum Black Friday gespart
wie nie, alle Tage im November.
Hochwertige Ausstellungskiichen +
Mobel echte Prozente bis zu 54%
ginstiger. Nagelneue Kiichen +
Massivholz Tische, gunstiger denn
je. Polstermoébel + Sessel, Stuhle +
Betten, riesen Auswahl - riesig ge-
spart. Unser Motto: Neuberger Ki-
chen + Mobel glnstiger als ver-
gleichbare Angebote der Mitbewer-
ber bei 100% Qualitat + 100% Lei-
stung. Mit Ausmessservice vor Ort
ohne Kosten!Mobelhallen Neuberg,
Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg. Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183-8991911

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m?. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Zweisitzer Ledercouch Chesterfield,
braun, passender XL Sessel plus
Sitzpouf, alles zusammen oder ein-
zeln zu verkaufen, VB 900,- €
= 06184/949277

1A Trapezbleche auf MaR direkt v.
Hersteller. 5% Online-Rabatt + Liefe-
rung bundesweit. & 03685/40914-0
www.dachbleche24-shop.de

Sammler! 106 CDs + 200 LPs zum
Sonderpreis von € 1.500,- zu ver-
kaufen. & 01575-2133557

Gamma Fahrzeug 45KH, Diesel, be-
hindertengerecht, Fihrerschein AM,
Steuerfrei, Preis VB. & 06187/1067

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur lhr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

=& 06024-3601 u. 0179-5591104

Alleinunterhalter Christoph - Musik
fur Ihre Feier. Corona ist vorbei, lasst
uns wieder feiern ! & 0160-5643832

Spende und werde
ein Teil von uns.
seenotretter.de

Bei jedem Wetter.
f Nord- und Ostsee.
Seit 1865.

... auch als kostenloses

£

- BOLE
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Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Grunden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéddigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
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Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
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anzubringen.
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Tipps zum
Gebrauchtwagenkauf

Nicht auf ein Modell festlegen

Bei der Gebrauchtwagensu-
che sollte man sich nicht nur
auf ein Modell beschrianken.
Sinnvoller ist es, sich gleich
drei bis finf Modelle heraus-
zusuchen, die dem eigenen
Bedarf in Punkten wie Platz
oder Leistung entsprechen,
berichtet die Fachzeitschrift
»,auto motor sport® (Ausgabe
11/23).

Bevor man dann Angebote
vergleicht, gilt: Im Internet re-
cherchieren, um mogliche
Problembereiche der Wunsch-
autos zu identifizieren, die
man dann bei einer Besichti-

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit od. ohne TUV. Auch
Agria oder Motorréader. Faire Preise!
=& 0177-2802695 auch WhatsApp

Autozubehor

Gebrauchte Winterreifen, Gré3en auf
Anfrage, z. T. mit Alu-Felgen, mit
Montageservice. & 0173/4117458

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

gung und Probefahrt priifen
kann. Diese Vorbereitung ist
den Angaben zufolge essen-
ziell, um das Risiko fiir Repa-
raturkosten nach einem Kauf
einzuddmmen.

Ebenso wichtig ist es, nicht nur
bei wenigen Hindlern in der
Umgebung nach Angeboten
zu schauen, sondern Uberre-
gional zu suchen. Dazu nutzt
man am besten auch die géin-
gigen Online-Plattformen. Da-
bei bekommen Kiuferinnen
und Kéaufer auch einen besse-
ren Uberblick iiber das Preis-
niveau.

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
=& 06053-7068811 oder

= 0152-54658507

AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma




MITTELHESSEN-BOTE

Potenziale im Verborgenen

Der Keller bietet viele Moglichkeiten

tendasein herauszuholen,
lohnt sich fiir Hausbesitzende
auf jeden Fall. Sie finden dort
Flachen vor, die fiir Wohnzwe-
cke nutzbar gemacht werden
konnen. In das unterste Ge-
schoss kann die Tischtennis-
platte passen, das Schlagzeug
stort niemanden mehr oder
eine Sauna verhilft zu Ent-
spannung nach einem langen
Tag im Homeoffice.

Fir kreative Nutzungen im
Untergrund braucht es ausrei-
chend Hoéhe: Ein Hobbyraum
oder Géstezimmer  sollte
schon tber zwei Meter in der
Vertikalen messen, damit man
sich gut bewegen kann. Klare
Vorschriften fiir den Umbau
eines Kellers - bis hin zu der
Forderung nach einer Bauge-
nehmigung - geben die zu-

Den Keller aus seinem Schat- N
|

standigen Behoérden nur im
Falle von vermietetem Wohn-
raum.

Soll der Keller zum zusétzli-
chen Wohnraum aufgewertet
werden, muss er auf jeden Fall
trocken sein. Bei Altbauten,
insbesondere aus der Zeit vor
1960, kann dies zum Problem
werden. Héiufigstes Argernis

Wir suchen:

: Auslleferfahrer (miw/d)

gerne auc Queremételger (m/w/d)

flr Auslieferung, Einweisung und Service von

Whirlpools, SwimSpa und Warmekabinen.
Kurzbewerbung: info@engelwellness.de

Engel Wellness

© stock.adobe.com - fizkes

-

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, dass sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Fur unsere zukiinftige Entwicklung suchen wir zum nachstmaglichen
Termin einen

HR-Manager mwa)

Recruiting und Mitarbeiterentwicklung

Sie verwirklichen mit uns
e Aufbau eines modernen Recruiting-Prozesses

e Konstruktion und Implementierung von Strategien zur
Mitarbeiterentwicklung

e Erarbeitung einer zukunftsfahigen HR-Strategie

e Ftablierung eines Controllings zur Erfolgsmessung unserer
HR-Initiativen

Sie bringen mit

e einen Abschluss in Betriebswirtschaft, Psychologie oder
verwandten Fachbereich

e Ausgepragte kommunikative Fahigkeiten

e Erfahrung im Aufbau von HR-Strukturen

e Fiihrungskompetenz und die Bereitschaft, Verantwortung fur
die Neuausrichtung des HR-Bereichs zu Gbernehmen

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie
unter www.dpn-media.de/karriere-hr-manager.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

unsere Geschaftsfuhrung.

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMARNN

- 63571 Gelnhausen

GutenbergstraBe 1
Telefon (06051)833 100 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: geschaeftsfuehrung@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Ein Kellerausbau schafft Frei-Raum fdr die eigene Wohlftihloase.
Foto: coros-sauna-manufaktur / Tom Bendix / BHW Bausparkasse

ist der Schimmel. Erforderli-
che Abdichtungs-, DA&mm- und
Sanierungsarbeiten kosten
schon mal 15.000 bis 30.000 Eu-
ro. ,Wer sich vor dem Start
des Projekts professionellen
Rat und Kostenvoranschlége
einholt, ist auf der sicheren
Seite“, erkldrt Markus Simon
von der BHW Bausparkasse.

ImmobilienlVlarkt

StellenVlarkt

Gew. Vermietungen

Bad Orb: Biro-/Praxisrdume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten.
Chiffre 77195

Gew.-Immob.-Gesuche

Suche Buro oder Lager, 10 - 20 m2,
ab 1.2.2024, in Rosbach oder Umge-
bung. E-mail an buero.lager@gmx.de

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

Haus in Jossgrund/Pfaffenh. zu ver-
kaufen, Bj. 1968/69, insg. 210m?
WAl., 2 sep. Whg.: 4-Zi-Whg. + 3-Zi-
Whg. im DG, 2 Gar., Grundstiicks-
groRe 954m?, OIl-ZH, Energiebe-
darfsausweis vorh., VP 199.000.-€.
E-Mail: sigi.pfahls@freenet.de

Mietgesuche

Beamter sucht 2-3 Zi. Whg., ca. 60-
70 m?, Ki., TGL-Bad, mit Keller, Ter-
rasse 0. Balkon, PKW-Stellplatz,
Raum Waéchtersbach, Bad Orb, Bad
Soden-Salminster, Gelnhausen z.
Miete & 0173 5721948 ab 18 Uhr

Stellengesuche

Suche ab sofort Putzjob fur spat mit-
tags 2-3h im Raum Langenselbold,

Neuberg, Freigericht, Hasselroth,
Gelnhausen und Umgebung. Info
unter & 0152/28467700

Ich suche einen Minijob als Fahrer
von PKW + Motor. Ausliefern oder
zuriickholen oder ahnliches.
Michael.Weinecker@bossmail.de o.
= 0173/8284389

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Stellenangebote

Busfahrer Voll-/Teilzeit o. Aushilfe
(m/w/d) fur Linienverkehr Schicht-
dienst/WE/Feiertage gesucht. Whg.
vor Ort kann vermittelt w. Fihrer-
schein D. DE winschenswert. Be-
werbung an info@rdg-gruendau.de
o. & 06058/90120

einen/eine

Stellenausschreibung

Die Stadt Bad Orb sucht fir den Fachdienst
Finanzbuchhaltung — Beteiligungsmanagement

Buchhalter*in (m/w/d)/
Finanzbuchhalter*in (m/w/d)

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen
finden Sie unter: www.bad-orb.de.

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschéftszeichen: 11.1/2/131/2023

Fiir das Amt fiir Umwelt, Naturschutz und ldndlicher Raum - mit Sitz
in Gelnhausen - suchen wir zum 01.01.2024 eine

Technische Sachbearbeitung (m/w/d)
fur die Abteilung Wasser- und

Bodenschutz

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

line Werbeagentur GmbH.

TANZ' /OR

Werde Zusteller (m/w/d) in:

» Sinntal-Oberzell
« Birstein

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer VVerlagsprodukte auf Minijob-Basis fiir die media

FREUDE!

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Erzieherin, mit gesichertem Einkom-
men, suche per sofort wg. Kindi-
gung Wng. max. 1000€ warm. GN +
30 km (alterna. mob. Zimmer)
& 0157-79311514

Rentnerin, NR, keine Haustiere,
sucht kl. 2-Zi-Wohnung, ca 40-50m?,
max. 500,-€ warm. Moglich Bad Orb
oder Gelnhausen. & 0176-46579096

Vermietungen

Wohnung/ldyllischer Alterssitz: son-
nige, ruhige 36 m? gr. 1,5-Zi.-
Wohnung, 2. OG in BSS, Langzeit-
miete 370,- € Kaltmiete, NK 90,-
€, Balkon mit Weitblick, 10 Gehmin.
zu  Kurpark-Therme, teilmébliert/
Einb.-Schrénke od. leer, Duschbad,
Waschmasch., Kichenzeile, Keller.
Kontakt jan.terjung@gmx.de

Grundau OT Niedergrindau, 2 Zim-
merwohnung 60m?, Kiiche, Bad, G&-
stetoilette, ~ Wintergarten+Terasse,
Kellerraum, Waschraum 600,-€ inkl.
NK, 2 MM KT. & 06058-2232

Budingen-Lorbach: 2 Zi. Single-DG-
Whg. mit Dusche u. WC, Abstell-
raum, Waschraum, € 390,- + € 60,-
Uml. + Kt., keine Haustiere.

=& 0170/6542766

Bad Orb, 2-Zi.-Whg. zu vermieten,
48m?, 330.-€ + NK, keine Haustiere,
NR. Chiffre 77221

Mitarbeiter/-in fur Buroarbeiten/Rech-
nungslegung in Teilzeit/520,-€-Basis

Samstag, 18. November 2023

m VR Immobilien
mmm mmm Durch die Bank gute Immobilien

Gerne regeln wir fiir Sie

0661296 979 60

Mittelhessen-Bote
Fundew + Merkavfew

Telefon 06051 833-241

Wer kann 5-6 pro Jahr Gartenarbei-
ten (Schnitt + Entsorgung) fur Privat-

gesucht. Bewerbung unter haushalt in  GN Ubernehmen?
= 06051/61399 oder = 0178/3204219
info@krankentransporte-fischer.de

—

in Vollzeit (m/w/d)

tageseinrichtungen

Stellenausschreibung 4
der Gemeinde Sinntal SINN 'AL—
Bei der Gemeinde Sinntal sind folgende Stellen zu besetzen:

e Sachgebietsleitung Ordnungsamt

e mehrere Erzieher:innen und/oder Fachkrafte gem.
§ 25b HKJGB (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit fiir unsere Kinder-

Genauere Informationen bzw. die vollstandigen Stellenausschreibungen
finden Sie auf unserer Homepage unter
www.sinntal.de/aktuelles/stellenausschreibungen

Anleitung/Beratung und Schulung.
Ihre Aufgaben:

e Ausfiihrung &rztlicher Verordnungen

Ihr Profil:

pfleger*in (w/m/d)

Altersklassen

(Wieder-)Einstieg ins Reha-Setting.
Wir bieten Ihnen:

Kommunikationsstruktur

barkeit von Familie und Beruf

lichen Tatigkeiten

angebote u.v.m.)

Noch Fragen?
Zogern Sie nicht, uns
anzusprechen...

steht lhnen gerne zur Verfiigung.

e abgeschlossene Ausbildung als examinierte*r

...unsere Pflegedienstleitung Frau Lorenz

.hf

Spessart-Klinik|
Bad Orb

A

und bewerben Sie sich als

examinierte/r
Altenpfleger*in/Krankenpfleger*in wma)

unbefristet in Vollzeit

Sie arbeiten in der Altenpflege und erleben arbeitstaglich
korperliche und psychische Dauerbelastungen?
Wir bieten Ihnen eine echte Alternative!
Unsere Rehabilitanden benétigen regelhaft keine pflegerische Unterstiitzung in

der téaglichen Versorgung. Anstatt kdrperlich herausfordernder grundpflegeri-
scher Arbeit liegt unser Fokus auf aktivierender, rehabilitativer Betreuung, auf

e Ubernahme diagnostischer und behandlungspflegerischer Leistungen

e Gesprachsfiihrung in Belastungssituationen
e Fiihren einer elektronischen Dokumentation

Altenpfleger*in/Kranken-

o flexible und eigenverantwortliche Arbeitsweise sowie Teamféhigkeit und
natiirlich die Freude an der Profession im Umgang mit Patienten aller

e Eingliederungsprogramm fiir Berufsanfanger, Wiedereinsteiger und lang-
jahrig Erfahrene: Natiirlich bieten wir Ihnen als Berufseinsteiger nach der
Ausbildung, nach langerer Abwesenheit vom Beruf oder bei langjéhrig
Erfahrenen aus Institutionen der Altenpflege einen umfassend begleiteten

e Mitarbeit in einem eingespielten Team mit flachen Hierarchien und einer offenen

e intensive Einarbeitung im 3-Schicht-System unter Berlicksichtigung der Verein-

e umfangreiche und gezielte Fort- und Weiterbildungsmadglichkeiten inklusive Bildungs-
urlaub (z.B. Fachweiterbildungen Wundmanager*in und Hygienebeauftragte*r)

e hetriebliche Zusatzleistungen und zahlreiche Mitarbeiterrabatte

e 30 Tage Urlaub sowie erweiterte Regelungen fiir Sonderurlaub und bei ehrenamt-

e eine umfassende betriebliche Gesundheitsforderung (Gesundheitstage, Sport-

Spessart-Klinik Bad Orb GmbH - Personalabteilung
Wiirzburger Str. 7—13 - 63619 Bad Orb
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s~ Weihnachtsgeschenke
|-|E||)EL gefullt mit Schokolade z.B.:
Weihnachtshauschen 113-g-

Packung (1 kg =49,12) oder Geschenksack-

chen Welhnachtsnostalgle 158 -g-Packung

(kg =35,13)
je Artikel

75-g-Packung
(1kg =31,87)

hilliger

uup 2,59

2,39

’___l__x_

< Original engllsche

CHIVERS Marmelade Lemon Curd
320-g-Glas (1 kg = 7,78), Ginger Jam oder
English Orange Marmalade 340-g-Glas

(1kg=7.32)

jeGlas W
S

28% hilliger

uvp 3 49 LB

2.49" 3
»"‘

Rumstollen/

Christstollen ey’
750-g-Packung gl -
(1kg=5,19)
je Packung

':"|;-Eﬁ h I-u u: u'r

Jé‘ mit

je Packung

WER PR, P
S
)
i

W" b m

mit Milchschokolade |

bestreut, 300-g-Packung
(1kg = 8,30)

Orye

Weihnachts- Kinder

76-g-Packung
(1kg =31 45)

It e
Winterkekse

Milchschokolade und bunt Motiv-

servietten

33x33 mm,
40-Stiick-
Packung

je Packung

\;@‘

DEUTSCHLANDS PREI

Nicki-Bettwasche in 2 Grogen
* 100 % Polyester © Mit Marken-ReiBverschluss

& ¢ Mit Antipilling- und

Antlstatlk Ausrustung f I

44l

Mit Mark'#

R9|Bverschluss

Kissen ca. 80x80cm
Bezug ca. 135x200cm
Kissen ca. 80x80cm
Bezug ca. 155x220cm

| Nicki-Qualitat |
4 Auch Besonders p> ;
~_online warm & weich +; "

Weihnachtshaus
mit Milch-
MHH MU( schokolade

DAUNASOE

Weihnachten *.
'.'

5
<
o
3]
o
3]
FAIRTRADE | )

béck 500-g-Pac

: ini = 5 _ Im Aktionskihlregal:
7ir-1) Warme- Sortlment <» Reiniger .~ § | Mich- 4+1 gratis
) Warme-Umschlag 3-Stiick- 5{3’“ Bad-, Allzweck-, | ,'*. r) £ . |Schnifte 140-g- Packung Kinder
Packung oder Warme Pflaster 4-Stiick- “ Kiichen- oder & | 8 (1 kg=7 07) i Pi ng °
Packung WC-Reiniger N 5 | ingui
e Packung W LT —— | 750-ml-$ gr’a flasche L S5 4+1 gra 3+1 gratis
] 9 | Fa T (1=3 72‘)) y £ i| ’ij 120- g Packung
Waisma-Lbm - =23, ' E g
210/“ - ‘II' (G289 je Sprayflasche /- 22 I]! - © (Tkg=825) - ” ff |
ey ¥ | Warma-Pllaster e e, =N lje A ike - Sy = pEISe artoffeln
lliger e | g billiger | g I iger = e W e
e 20% B0 Ay | [38% mllme <o i = o)
priaster 2er-Pa uvP 3,49 | f'gif uvP 1,49 * ’)/ Vorw|egend I \_,_,,.t"'!
1 i g5 9 atis [ festkochend,
19" 22— 1- 99" M e

Weil{nacl:lts-

kostbarkeiten
Triiffel, Tannenbaum
100-g-Packung

=] £
o R

Et .;’ L

3 'm A
. g;,; e

(1 kg'= 66,60)

(1 kg = 35,61)
je Packung

SS|

Pfanne @ ca. 20cm

ILA

17,99°F

Auch
online

¥

Geld- JETZT

SOLANGE VORRAT REICHT!

Platzchen Back-

mischung vanille Kipferl
350-g-Packung (1 kg = 4,26),
Knusper Platzchen
450-g-Packung (1 kg = 3,31)
oder Butter Spritzge-

(1 kg = 2,98) je Packung

EGER!

p== Profi-Keramik-Pfanne , Calabria”
¢ Hochwertiger Aluguss mit energiesparendem,
extra starkem Thermoboden

LGARY| £ Grill- Tanium Granitoptik-Beschichtung e Aus hoch-
fr-ﬂrdjr Indukmns fanne | Wertigem, geschmiedetem Aluminium ¢ Hohe Form
gecignet /A e Extra starker Boden fiir optimale Pfanne
(auBer Grlllpfanne) ca. 28x " Y
. 28cm | Warmeverteilung in 3 GroBen

@ ca. 20/24/28cm

ab Montag,
20. November

_ce2_ Kaki spanien
SUPERKI.I, Sorte Rojo Brillante
N1V 0 1 5kg-Packung

TS0 (1kg=1,66)
je Packung

ZUGREIFEN!

o
) iﬂ?z?%
25%
hilliger

kung

acmllcner
escnenk-
verpackung_

oder Lindor Tanne / ,
187-g-Packung

2y DRITTEN
Mal in Folge

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

s+« Profi-Induk-
(CARRETTAH tlonspfanne

oder -Wok ,,Rowgo mit Whitford Quan-

ANBIETERREPUTATION
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

10 Jahre Garantie

Induktions
geeignet

Pfanne (Dca 28cm M6 .]F {ig
Pfanne @ ca.24cm § Wok @ ca. 28cm .;;L[

in 3 GroBen

Luxus-Daunen- Kassettenbett
ca. 135x200 cm oder ca. 155x220cm
* Bezug 100 % Baumwolle ® Inkl. praktischer Aufbewah-
rungstasche @ 60 % Daunen, 40 % Federn ca. 1000 g/
12009 weiBe, neue Entendaunen/-federn 60/40 nach
DIN EN 12934 KI. 1

—

Super Warmeleis-
tung durch 60 %
Daunengehalt

595

g

Coral-Fleece-Spann-

betttuch in 3 GréBen

* 100 % Polyester (Mikrofaser)
e Steghohe ca. 30cm e Mit Antipilling- und
Antistatik-Ausriistung T

ca. 90-100x200 cm

12,99°

. 140 160x200 cm

Orchidee
~ Silber

Marine

ca. 180-200x200 cm

je Tischdecke

ca. 130x160cm

(moruy | Filzclogs
\“‘* / fiir Damen und Herren

® Damen-/Herren-GroBen
37-41/41-45

Navy

h Lila/Laven

2738 Unterhemd 4er-Pack fiirr Damen

* Reine gekammte Baumwolle ————
o Set bestehend aus \

2x Spitze und 2x Uni ‘
o GroBen S(36/38)—XXL(52/54) '\

| je der-Pack

9,99° |k

19,991k
Taillenslips
4er-Pack

fiir Damen, seamless
e Rundum keine Nahte
o Perfekte Passform
durch Elasthan
o GroBen M (40/42)—
XL (48/50)
@ g | (Weitere
smoso 2 | Farben
weosoteecom|  €TDAItlICH)

je Ausfiihrung

je 1x Marine/Saphierblau/
Rot/Royalblau

Anthrazit

Hochwertige Ausstattung

v Obermaterial, Innenausstattung und
Decksohle aus hochwertigem Filz

(70 % Wolle/30 % Polyester)

v Filz-Einlegepad im Fersenbereich

v Anatomisch vorgeformtes
KomfortfuBbett
v Leichte EVA-Laufsohle

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.

in dieser oder anderer Ausfithrung
www.norma24.de bestellbar

&

DIE NEUE NORMA-APP IST DA!

FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP
DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

Wachstuch Tischdecke mit E?
B gepragter Oberflache e Strapazierfahig U U

und schmutzabweisend e Aus robustem PVC

ca. 140x190cm

(1m?=2,40) (1m?=2,63)
ca. 100x140cm ©140cm ca. 140x220cm
(1 m?=2,85) (1m?=3,24) (1m?=2,27)

mmm

Grau/Rot

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

onlme
5 t .
v 1
‘ *

& Outdoor-Stiefel
TREKK ) STAR fiir Damen und Herren

© Robustes Obermaterial ® Innenausstattung aus
weichem Textil-Warmfutter e Zusatzliche Zehenkappe
o Mit 3M-Scotchlite™ Markenreflektor o Profili te

Laufsohle e GroBen 3845 [_A ] ppe

je Paar

EXED

del

je Paar -

Anthrazit/
Aqua

UVP 39,95

9 pilliger

Hhochwe-rt'ibes
Warmfutter

Reflective Material

unter

www.norma-online.de

Hier gratis
downloaden
oder updaten

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Sti ung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



