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Hallo, 
liebe Leser 

In 29 Tagen ist Weihnachten. 
So kurz vor der besinnlichen 
Zeit geht es schon los: Ist die 
Weihnachtsdeko bereit? Für 
wen fehlen noch Geschen-
ke? Bei wem wird wann ge-
gessen? Bei einer großen Fa-
milie ist diese Planung nicht 
immer einfach. Wenn dann 
noch ein Partner mitsamt 
Familie dazu kommt, ist das 
Chaos perfekt. Und während 
sich die Verwandten darum 
reißen, wer jetzt welchen 
Feiertag „ausrichten“ darf, 
möchte ich als selbsterklär-
ter „Weihnachtsfeier-Muffel“ 
lieber meine Ruhe haben. 
Die bessere Hälfte hat die 
Idee: Wir fahren einfach weg. 
Ob dann der Familiensegen 
schief hängt? Das erfahren 
wir dann im neuen Jahr, 
denkt 

Euer Boto

Landkreis Fulda. Über die 
multiplen Herausforderungen 
im Einsatz informieren, den 
wahrgenommenen Anstieg 
der Gewalt gegen Einsatzkräf-
te einordnen und Möglichkei-
ten der Prävention und De-
eskalation aufzeigen: Das war 
Ziel eines Fachtags mit 53 Ein-
satzkräften von Polizei, Feuer-
wehr, Rettungsdienst, Kata-
strophenschutz sowie weite-
rer Institutionen aus dem ge-
samten Landkreis Fulda. Zu 
der Fachtagung im Petersber-
ger Propsteihaus hatte der 
Landkreis Fulda eingeladen. 
Der Erste Kreisbeigeordnete 
Frederik Schmitt begrüßte die 
Teilnehmenden im Propstei-
haus. „Die Vorbereitung auf 
Konfliktsituationen im Einsatz 
ist ein Thema, dem wir uns im 
Landkreis Fulda langfristig 
widmen wollen“, betonte 
Schmitt. Der Fokus liege dabei 
auf der präventiven Schulung 
der Einsatzkräfte und auf De-
eskalation, um Angriffen best-
möglich vorzubeugen, sowie 
auf der Vernetzung der staat-
lichen Stellen.  
Eingeleitet wurde der Fachtag 
mit einem Impulsvortrag von 
Swen Eigenbrodt, Leiter des 
Referats „Prävention“ des 
Landespolizeipräsidiums 
beim Hessischen Ministerium 
des Innern und für Sport . Ei-
genbrodt hob insbesondere 
die Notwendigkeit der „Blau-
lichtfamilie“ für eine funktio-
nierende und demokratische 
Gesellschaft hervor. 
Die Soziologin Kristina Bala-
neskovic stellte die Ergebnisse 
des im Jahr 2022 abgeschlos-
senen Forschungsprojekts 
„AMBOSafe – Angriffe auf Mit-
arbeitende und Bedienstete 
von Organisationen mit Si-

cherheitsaufgaben“ vor. Mehr 
als 28 Prozent der bundesweit 
Befragten hatten angegeben, 
schon einmal von Angriffen 
betroffen gewesen zu sein. Da-
bei ist nicht nur körperliche 
Gewalt als Angriff zu werten. 
Auch verbale Übergriffe in 
Form von Beleidigungen und 
Bedrohungen, Gewalt gegen 
Sachgegenstände und Fahr-
zeuge, Diebstahl von Material 
und Ausrüstung und das be-
wusste Verhindern oder Stö-
ren von Maßnahmen kann für 
Einsatzkräfte nicht nur vor 
Ort eine Belastung darstellen, 
sondern auch langfristig nach-
wirken. Basierend auf den Er-
kenntnissen der Befragung 
wurden im Rahmen des Pro-
jekts verschiedene Konzepte 
für gemeinsame Übungen der 
unterschiedlichen Berufs-
gruppen – zum Beispiel Poli-
zei und Rettungsdienst – erar-
beitet. Ziel ist, die Vernetzung, 
Zusammenarbeit und Kom-
munikation der unterschiedli-
chen Gruppen zu verbessern.  
Um deeskalierende Kommu-

nikation, aber auch um Gefah-
renwahrnehmung und Stress-
bewältigung ging es im Vor-
trag von Tim Haini von der 
Hochschule für öffentliches 
Management und Sicherheit 
Mühlheim. Er stellte nicht nur 
anhand realer Fälle Verhal-
tenstechniken wie zum Bei-
spiel zur Sicherung an Türen 
vor, sondern ging auch auf 
ganz grundlegende Fragen 
ein: Wie entsteht Aggression, 
was sind ihre Ursachen und 
wie können diese von den Ein-
satzkräften früh erkannt wer-
den? Welche Faktoren be-
günstigen Gewalt? Wie kann 
Kommunikation so gestaltet 
werden, dass beim Gegenüber 
keine Abwehrmechanismen 
einsetzen?  Hilfreiche Praxis-
materialien finden Interes-
sierte online unter www.am-
bosafe.de.  
Der Fachtag wurde durch die 
DEXT-Fachstelle der Kreisver-
waltung Fulda organisiert. Nä-
here Informationen: 
www.landkreis-fulda.de/buer-
gerservice/dext-fachstelle 

53 Teilnehmende bei Fachtag „Sicher im Einsatz“

Wie umgehen mit Gewalt 
gegen Einsatzkräfte?

Beim Fachtag (von links): Erster Kreisbeigeordneter Frederik 
Schmitt, Swen Eigenbrodt, Kristina Balaneskovic, Tim Haini und 
Frau Herbert, DEXT-Beauftragte des Landkreises.  
 Foto: Sebastian Mannert

Fulda. Der letzte Floh-, Trödel- 
und Sammlermarkt des För-
derkreises des DAFKS KON-
TAKT Fulda für dieses Jahr 
findet am Sonntag, 3. Dezem-
ber, in der Rhönmarkthalle in 
Gersfeld statt. Der Markt wird 
in der Halle sowie auch im 
Freigelände in der Zeit von 8 
bis 16 Uhr durchgeführt. Das 
verkehrsgünstig gelegene Ge-
lände lädt die Besucher zum 
Trödeln und Feilschen ein. Die 
beliebten Märkte des DAFKS 
sind Treffpunkte für Men-
schen unterschiedlicher Kul-
turen und jeden Alters.  Wei-
tere Aussteller die Trödel 
oder Antiquitäten anbieten 
möchten, sind willkommen. 
Wie Winfried Jäger, Präsident 
des DAFKS, mitteilte, bietet 
der Verein im Rahmen seiner 
sozialen Kinder- und  Jugend-
arbeit für Kinder bis 11 Jahren 
wieder kostenfreie Flächen im 
Außenbereich an. Es dürfen 
hier kindertypische Spielsa-
chen von Kindern verkauft 
werden. Statt einem Tisch 
oder einem Stand wird eine 
Decke verwendet. Eine Reser-
vierung ist auch hierfür erfor-
derlich. Anmeldungen sind 
über die Homepage des Ver-
eins www.Flohmarkt-Osthes-
sen.de möglich. Weitere Infor-
mationen gibt es unter der 
Rufnummer 0162-8250389 oder 
0661-928980. Natürlich ist der 
Eintritt für die Besucher kos-
tenfrei.

 Antik-, Sammler- 
und Trödelmarkt 

Neuhof. Am Donnerstag, 7. 
Dezember, lädt die Johannes-
Kepler-Schule Neuhof in der 
Zeit von 16 bis 19 Uhr zu ei-
nem Tag der offenen Tür ein. 
Ziel und Anliegen der Veran-
staltung ist es, die Vielfalt des 
pädagogischen Angebotes zu 
zeigen. Als schulformbezoge-
ne Gesamtschule vereint die 
Schule unterschiedliche 
Schulzweige unter einem ge-
meinsamen Dach: den Gym-
nasialzweig, den Realschul-
zweig und den Hauptschul-
zweig. Als Besonderheit hat 
die Johannes-Kepler-Schule 
für die Schülerinnen und 
Schüler, die noch nicht ab der 
Klasse 5 den Gymnasialzweig 
besuchen, eine Förderstufe. 
Zukünftige Schülerinnen und 
Schüler, aber vor allem auch 
Eltern, können in den Jahr-
gangsstufen 5 und 6 klären, 
welches der richtige Bil-
dungsweg in der weiterfüh-
renden Schule ist. Im Süd-
kreis Fulda ist das ein schuli-
sches Alleinstellungsmerk-
mal. 
Einblicke in die pädagogische 
Arbeit der verschiedenen 

Schulzweige, Beispiele aus 
dem Unterricht, Ausstellun-
gen, Führungen durch die 
verschiedenen Bereiche der 
Schule, die unterschiedlichen 
Fachräume, die Mediothek, 
die Sporthalle und die Cafe-
teria stehen auf dem Pro-
gramm. Darüber hinaus gibt 
es Vorführungen der Bläser-
Klassen, die Vorstellung der 
Profilangebote und Bewe-
gungs- und Mitmachaktionen. 
Eingeladen sind Eltern und 
Kinder der jetzigen Klassen 4 
der Grundschulen im Süd-
kreis. Darüber hinaus können 
aber auch die Eltern der aktu-
ellen Schülerinnen und Schü-
ler die Gelegenheit nutzen, 
sich ein Bild von der bauli-
chen und pädagogischen Wei-
terentwicklung der Schule zu 
machen.  
Selbstverständlich ist auch 
für das leibliche Wohl mit Kaf-
fee, Kuchen und Pizza ge-
sorgt. Die Schulgemeinde 
wird den Tag der offenen Tür 
zu einer informativen und 
auch unterhaltsamen Öffent-
lichkeitsveranstaltung ma-
chen.

Tag der offenen Tür am 7. Dezember 

Die Johannes-Kepler-Schule 
ist vielfältig

Landkreis Fulda. Auf der im 
Schülerverkehr derzeit stark 
belasteten Strecke von Lö-
schenrod nach Fulda wird  
ein zusätzlicher Bus einge-
setzt werden. Dieser Bus soll 
um 7.05 Uhr abfahren. Damit 
läge er unmittelbar vor den 
beiden bestehenden Fahrten 
der Linie 41.  
 
„Wir sind froh, dass wir so 
kurzfristig eine gute Lösung 
gefunden haben“, äußern die 
RhönEnergie Verkehrsbe-
triebe und die Lokale Nah-
verkehrsgesellschaft (LNG) 
Fulda in einer gemeinsamen 
Erklärung. Der Bus wird von 
der Ortsmitte Löschenrod zu 
den Haltestellen Fulda Am 
Seeseberg (Ankunft 7.17 
Uhr), Am Schützenhaus (7.20 
Uhr) und ZOB (7.25 Uhr) fah-
ren.  Die LNG ist der Bestel-

ler des Busverkehrs, die 
Rhön Energie führt die Fahr-
ten mit ihren Fahrern und 
Bussen durch.  
Die morgendlichen Verbin-
dungen von Löschenrod nach 
Fulda waren zuletzt vor allem 
deshalb überlastet gewesen, 
weil die Deutsche Bahn Züge 
im Schülerverkehr von Flie-
den und Neuhof nach Fulda 
gestrichen hatte und Eltern 
aus dem Südkreis auf die 
Buslinien ab Dorfborn und 
Hattenhof ausgewichen wa-
ren. Für Schulkinder, die in 
Löschenrod, der letzten Hal-
testelle vor Fulda, einsteigen 
wollten, wurde es dann oft 
sehr eng. Gelegentlich konn-
ten in Löschenrod morgens 
nicht alle wartenden Schüler 
mitgenommen werden. „Das 
war eine sehr unbefriedigen-
de Situation“, erklären die 

LNG und die RhönEnergie. 
Ab sofort fährt morgens ein 
zusätzlicher Bus ab der Orts-
mitte von Löschenrod. „Auf 
die Schnelle eine zusätzliche 
Verbindung einzurichten, das 
ist ein enormer Kraftakt und 
eine zusätzliche Belastung 
für unsere Fahrerinnen und 
Fahrer“, erklärt die Rhön-
Energie und ergänzt: „Hier ist 
die Notwendigkeit für den 
zusätzlichen Bus aber groß. 
Darin sind sich unsere Auf-
traggeber von der LNG und 
wir absolut einig. Deshalb 
nehmen wir die Anstrengun-
gen gern auf uns.“ Solche 
punktuellen Verbesserungen 
ließen sich allerdings nicht 
allzu oft wiederholen. Dazu 
seien die Kapazitäten der 
Verkehrsbetriebe im mor-
gendlichen Verkehr schon 
heute zu stark beansprucht.

Überlastete Verbindung nach Fulda

Zusätzlicher Bus 
ab Löschenrod

Flieden. Am Freitag, 1. De-
zember, um 19.30 Uhr, findet in 
Flieden, Ortsteil Döngesmüh-
le, im DGH ein biblischer Vor-
trag statt, mit dem Thema: 
„Krippe und Kreuz!“ 
Der Referent, Thomas Diehl, 
Mitarbeiter des Missionswer-
kes, Werner Heukelbach, wird 
davon berichten, dass Jesus 
Christus nicht im Stall von 
Bethlehem zum Retter wer-

den konnte. Denn dazu muss-
te er am Kreuz von Golgatha, 
als sündloses Opferlamm ster-
ben, um die Schuld von Men-
schen wegzunehmen und um 
sie auf sich zu legen. Es freuen 
sich auf dein Kommen, die 
Freien Christen Flieden. Der 
Besuch dieser öffentlichen 
Veranstaltung ist kostenfrei 
und unverbindlich. Info: 06655 
8680.

Biblischer Vortrag

„Krippe und Kreuz!“ 

+ HU inkl. „AU“
+ Änderungsabnahmen
+ Sicherheitsprüfungen
+ Oldtimerbegutachtungen
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Fulda. Pfarrer Dr. Thorsten 
Waap wird neuer Dekan des 
Kirchenkreises Fulda. Der 
Rat der Evangelischen Kirche 
von Kurhessen-Waldeck 
(EKKW) hat den 54-Jährigen 
in seiner Sitzung in sein neu-
es Amt berufen. Er folgt auf 
Bengt Seeberg, der im  Sep-
tember dieses Jahres in den 
Ruhestand verabschiedet 
wurde.  
Mit einem klaren Ziel vor Au-
gen will Waap, derzeit mit je 
halber Stelle Pfarrer der 
evangelischen Kirchenge-
meinde Heringen und stell-
vertretender Dekan des Kir-
chenkreises HersfeldRoten-
burg, die neue Aufgabe ange-
hen: „Kirche weiterzuentwi-
ckeln.“ Genau das hat er in 
den  vergangenen 22 Jahren 
gemacht – als Gemeindepfar-
rer in einem multiprofessio-
nellen Team Neues aufge-
baut, Menschen beteiligt und 
zusammengebracht. So wur-
den unter ihm der Förderver-
ein Christophorus Heringen 
gegründet und ein Netzwerk 
im Gemeinwesen aufgebaut, 
eine Stelle für Kirchenmusik 
gesichert und ein Popkantor 
angestellt. Das in einer Berg-
bauregion gelegene Heringen 
sei auch zu einem kulturellen 
Standort geworden, schildert 
Waap, der  selbst passionier-

ter Liedermacher ist. „Ich ha-
be immer versucht, Lösungen 
für alle Generationen zu fin-
den und dabei das Evangeli-
um zu leben.“  
Thorsten Waap ist in Bad 
Hersfeld geboren und im os-
thessischen Haunetal aufge-
wachsen. Er  studierte an der 
Kirchlichen Hochschule Bet-
hel sowie an den Universitä-
ten in Heidelberg und  Mar-
burg Theologie. Sein Vikariat 
führte ihn nach Kirchhain. 
Nach seiner Ordination 1998 
absolvierte Waap zunächst ei-
nen Hilfspfarrdienst in Mar-
burg als Assistent an der Uni-
versität und kam dann nach 
Heringen, wo er 2001 seine 
erste Gemeindepfarrstelle 

übernahm. 2016 wurde der 
promovierte Theologe stell-
vertretender Dekan des da-
maligen Kirchenkreises 
Hersfeld, seit 2020 des fusio-
nierten Kirchenkreises Hers-
feld-Rotenburg.  
Als jemand, der am „Ende“ 
des Landkreises Hersfeld-
Rotenburg aufgewachsen ist, 
sei ihm Fulda und die Region 
vertraut. Er freue sich auf 
sein neues Amt, auch, weil 
die Gemengelage im katho-
lisch geprägten Fulda eine 
andere ist, so Waap. Seine 
schon bestehenden, intensi-
ven  Beziehungen zur Öku-
mene wolle er verfestigen. Er-
fahrungen bringt der 54-Jäh-
rige mit als Beauftragter für 
Mission und Ökumene im da-
maligen Kirchenkreis Hers-
feld, aber auch als theologi-
scher Studienleiter sowie als 
kommissarischer Geschäfts-
führer des Diakonischen  
Werks Hersfeld-Rotenburg. 
Auch in vielen anderen Gre-
mien war und ist Waap aktiv.  
Im Frühjahr wird der dreifa-
che Familienvater seine neue 
Stelle antreten – getragen von 
einer intensiven Gottesbezie-
hung und mit einer Gitarre 
im Gepäck, um sich „einen 
Reim auf den Alltag zu ma-
chen, Gott, die Welt und mich 
selbst zusammenzuhalten.

Rat der Landeskirche beruft den 54-Jährigen zum 
Nachfolger von Bengt Seeberg

Dr. Thorsten Waap wird neuer 
Dekan des Kirchenkreises Fulda

Pfarrer Dr. Thorsten Waap.

Kalbach. Mit einem Portrait 
der 1893 in Hanau geborene 
Widerstandskämpferin Elisa-
beth Schmitz erinnerte der 
Fördervereins Landsynagoge 
Heubach in der ehemaligen 
Synagoge an die Pogromnacht 
des Jahres 1938 und an die 
Schrecken des Antisemitis-
mus. Gemeinsam stellten die 
Fuldaer Pfarrerin Anke Heil 
und Hartmut Zimmermann 
vom Vorstand des Förderver-
eins das Wirken der Hessi-
schen Lehrerstochter vor. Der 
Impuls dazu war von einer 
Predigtreihe Heils mit dem Ti-
tel „Vorbilder im Glauben“ 
ausgegangen, in der sie 
Schmitz vorgestellt hatte. 
Denn Schmitz hatte aufgrund 
ihrer zu vielen Menschen jüdi-
scher Herkunft sehr früh ge-
sehen, welche dramatischen 
Folgen der Antisemitismus 
der Nazis haben würde. 
Schmitz, die nach ihrem Stu-
dium in Berlin als Studienrä-
tin Geschichte und Religion 
unterrichtete, wandte sich an 
die prominenten Vertreter 
der „Bekennenden Kirche“, 
namentlich an Karl Barth und 
Friedrich von Bodelschwingh. 
Die Ereignisse um sich herum 
und die politischen Signale 
beobachtend und nüchtern 
deutend, verfasste sie bereits 
1935 eine „ Denkschrift zur La-
ge der Nichtarier“, mit der sie 
vor allem die Verantwortli-
chen im Bereich der „ Beken-
nenden Kirche“ dazu bewegen 
wollte, sich gegen die Entrech-
tung und Verfolgung der jüdi-
schen Menschen - der Getauf-
ten wie der Nichtgetauften - 
einzusetzen, solange dies 
noch möglich war. Schmitz be-
schaffte sich eine Vervielfälti-
gungsmaschine und vor teilte 
ihre Denkschrift in 200 Exem-
plaren in Kirchenkreisen. 
Doch die erhofften Reaktio-
nen blieben aus: die evangeli-
sche Kirche blendete die Ver-
folgung der jüdischen Men-

schen weitgehend aus. 
Um nicht zur Kollaborateurin 
des Nazi Regimes zu werden, 
beantragte sie nach der Po-
gromnacht von 1938 ihre Ent-
lassung aus dem Schuldienst 
und arbeitete stattdessen im 
kirchlichen Umfeld. Sie be-
treute zahlreiche jüdische 
Menschen. Einige versteckte 
sie auch bei sich. Dafür wurde 
sie - allerdings erst viele Jahre 
nach ihrem Tod im Jahr 1977 - 
von der Gedenkstätte Yad 
Vashem als „Gerechte unter 
den Völkern“ geehrt. 1943 zog 
sie zurück ins Elternhaus 
nach Hanau, wo sie ihren be-
tagten Vater betreute. Wenig 
später wurde ihre Berliner 
Wohnung bei einem Luftan-
griff zerstört, sie verlor ihre 
umfangreiche Bibliothek und 
viele Unterlagen aus ihrer Ar-
beit. 1947 ging sie zurück in 
den Schuldienst. Ihr mutiger 
Einsatz zugunsten der Ver-
folgten, ihre Versuche, das 
Gewissen der Kirchenoberen 
aufzurütteln blieben uner-
wähnt: Schmitz starb 1977, ge-
rade einmal sieben oder acht 
Menschen folgten ihrem Sarg. 
Die großen Männer der „Be-
kennenden Kirche“ die nach 
1945 die Leitfiguren des deut-
schen Protestantismus‘ wur-
den, waren nicht auf die Idee 
gekommen, die Mahnerin aus 
den Vorkriegsjahren, deren 
geradezu prophetischen Ap-
pelle sie beiseite geschoben 
hatten, beim Neuanfang zu 
würdigen oder gar in die Ar-
beit einzubeziehen.  
1999, also 22 Jahre nach 
Schmitz‘ Tod endlich wurde in 
der Fachliteratur endlich do-
kumentiert, dass die fromme 
Lehrerin die Autorin der 
Denkschrift von 1935 war, de-
ren Inhalt und Vervielfälti-
gung sie seinerzeit umgehend 
zumindest in ein Konzentrati-
onslage gebracht hätte. Und 
2004 fand sich in einem Ha-
nauer Kirchenkeller eine ver-

staubte lederne Aktentasche, 
in der unter anderem der 
handschriftliche Entwurf von 
Schmitz‘ Denkschrift lag. Heu-
te sind in Hanau immerhin ei-
ne Schule und eine Straße 
nach Elisabeth Schmitz ben-
annt. 
Die Veranstaltung des Förder-
vereins markierte auch ein 
kleines Jubiläum: Der Verein 
beging nämlich am 9. Novem-
ber 2023 sein 20-jähriges Be-
stehen. Im Jahr 2003 war er 
auf Initiative der damals im 
Kirchspiel Oberkalbach-Ut-
trichshausen-Heubach tätigen 
Pfarrerin Johanna Rau im 
Gasthof Jäger aus der Taufe 
gehoben worden. Rau hatte 
die Geschichte der früheren 
Heubacher Synagoge – das 
Gebäude war damals in einem 
erbärmlichen Zustand – er-
forscht und es geschafft, letzt-
lich eine ausreichend Zahl von 
Menschen davon zu überzeu-
gen, nach Wegen für eine um-
fassende Sanierung und Res-
taurierung des Hauses zu sor-
gen. Die Synagoge war, nach-
dem die jüdische Gemeinde 
Heubachs sich Anfang der 
1930er Jahre aufgelöst hatte, 
an die politische Gemeinde 
Heubach verkauft worden und 
diente bis zur Gebietsreform 
von 1979 als Rathaus des Dor-
fes. Der Förderverein beteilig-
te sich nicht nur finanziell an 
dem Projekt, seine Mitglieder 
arbeiteten im Projekt mit. In 
Abstimmung mit dem damali-
gen Kalbacher Bürgermeister 
Karlheinz Kaib übernahm der 
Förderverein auch eine wich-
tige Rolle für die Zeit nach der 
Sanierung des historischen 
Bauwerks: Er steht seitdem 
mit seinen Veranstaltungsan-
geboten und Führungen dafür 
ein, dass das 1841 erbaute jü-
dische Gotteshaus und Ge-
meindezentrum als Kultur- 
und Begegnungsstätte genutzt 
wird. 
www.synagoge-heubach.de

Elisabeth Schmitz warnte früh vor der Judenverfolgung

Synagogen-Förderverein erinnert an 
vergessene Widerstandskämpferin

Anke Heil und Hartmut Zimmermann würdigten die Widerstandskämpferin Elisabeth Schmitz in 
Heubachs ehemaliger Synagoge.  Foto: Claudia Schäfer/Förderverein

Landkreis Fulda. Auf viele 
mittelständische Unterneh-
men und öffentliche Stellen 
wie Kommunen kommen 2024 
zusätzliche Pflichten im Be-
reich Energiewirtschaft zu. 
Mehr Firmen als bisher wer-
den ein Energiemanagement-
system einführen oder ein 
Energieaudit erstellen müs-
sen.  
Von den Verpflichtungen wa-
ren bisher kleinere Unterneh-
men ausgenommen. Ab An-
fang 2024 gelten die Pflichten 
unabhängig von der Firmen-

größe ab einem Jahresver-
brauch von 2,5 Gigawattstun-
den pro Jahr im Schnitt der 
vergangenen drei Jahre. Be-
troffene Firmen müssen kon-
krete Maßnahmenpläne er-
stellen und veröffentlichen. 
Für Kommunen oder Behör-
den liegt der Wert bei ein bis 
drei Gigawattstunden. Wichtig 
ist: Bei der Berechnung des 
Energieverbrauchs werden al-
le Energieträger berücksich-
tigt: Strom, Gas, Heizöl, Bio-
masse – und vor allem auch 
Kraftstoffe. Deshalb sind 

Transportunternehmen oft be-
sonders betroffen.  
Was die neuen Pflichten für 
Unternehmen bedeuten und 
was die Verantwortlichen als 
erste Schritte unternehmen 
sollten, das ist Thema einer 
Webkonferenz mit Experten 
der RhönEnergie Effizienz + 
Service. Die Konferenz findet 
statt am Donnerstag, 30. No-
vember, von 9 bis 10.30 Uhr. 
Anmeldungen bitte per Mail 
an helena.bug@re-fd.de.  An-
meldeschluss ist der 27. No-
vember. 

Webkonferenz zum Thema Energieeffizienz

Neue Pflichten für Unternehmen

Bad Soden-Salmünster. Seniorengruppe 
„Spätlese“ Salmünster informiert: Das nächste 
Singen für Jedermann findet am Freitag, 8. De-
zember um 14.30 Uhr im Cafe „Sonnenschein“, 

Schwedenring, Salmünster statt. Die Vollblut-
musiker Clemens, Peter und Wolfgang sorgen 
für die entsprechende Stimmung und Atmo-
sphäre. 

Singen für Jedermann

Exklusive Leserreise

Beratung & Buchen: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof www.reisewelt-neuhof.de

RADURLAUB IN DALMATIEN

 GUTE GRÜNDE FÜR DIESE REISE:
 Dalmatien ist die perfekte Region für höchst
abwechslungsreiche und spannende Radtouren

 Ideale Reise für sportbegeisterte Naturfreunde
 Die Villa Cascada verwöhnt mit ihrer Lage am Meer

12.05. – 19.05.2024*

22.09. – 29.09.2024*

20.10. – 27.10.2024 HERBSTFERIEN

(8 Tage)

IHRE LEISTUNGEN:
 Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Split und zurück, alle Transfers vor Ort

 7x Übernachtung im reisewelt-Exklusivhaus
VILLA CASCADA in Podgora

 6x reichhaltiges Frühstücksbuffet, 1x Sektfrühstück
 6x Abendessen (Mehr-Gänge-Menü mit Salatbuffet)
 1x dalmatinischer Grillabend
 1x Mittagessen auf der Insel Brač inklusive Getränke
 Besuch eines Bauernmuseums
 Olivenölprobe, Schnapsverkostung
 Umfangreiches Rad- und Ausflugsprogramm inklusive!
 Hochwertiges Tourenrad für alle Radstrecken / E-Bike
(gegen Aufpreis)

 Alle Bootsfahrten und Transporte der Fahrräder
 Einkaufsgutschein von VeloCulTour im Wert von € 25,-
pro Person (Mindesteinkauf € 50,- pro Gutschein)

 Fachkundiger, örtlicher reisewelt-Radguide
Saisonzuschlag: * + € 100,- p. P.
Einzelzimmerzuschlag: € 150,- / Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
Zuschlag E-Bike: € 99,- p. P.
Zuschlag Deluxe-Zimmer: € 50,- p. P.

 GUTE GRÜNDE FÜR DIESE REISE:
 Die schönsten Radtouren auf den Inseln –
genussvolles Radeln in herrlicher Landschaft

 Mit der Motoryacht Liberty wunderschöne Orte vom Wasser
und vom Land entdecken

 Baden in traumhaften Buchten
 Diese Reise ist auch für Nicht-Radfahrer buchbar

INFOABEND RADREISEN
(Kroatien/Dalmatien, Südtirol und Kärnten)

12.12.2023 um 18:30 Uhr
bei VeloCulTour  Siemensstraße 4  63674 Altenstadt

Anmeldung erforderlich! EINTRITT FREI!

Die Vielfalt Dalmatiens auf dem Fahrrad oder E-Bike entdecken Aktivroute mit der Motoryacht Liberty

IHRE LEISTUNGEN:
 Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Split und zurück

 7x Übernachtung an Bord der MOTORYACHT LIBERTY in
der gebuchten Kabinenkategorie

 7x Frühstücksbuffet, 1x Abendessen am Ankunftstag
 6x 3-Gänge-Menü
(abhängig vom Programmverlauf als Mittag- oder Abendessen)

 1x Mittagessen während einer Radtour
 Limitierte Getränke zu den Mahlzeiten an Bord
 Kaffee zum Mittagessen
 Bettwäsche, Handtücher und Körperpflegeprodukte
 Umfangreiches Rad- und Ausflugsprogramm inklusive!
 Hochwertige Fahrräder / E-Bikes (gegen Aufpreis) für alle
geplanten Touren mit Fahrradhelm, Trinkflaschen-Halterung,
Ladestation, Ersatzschläuchen, usw.

 Einkaufsgutschein von VeloCulTour im Wert von € 25,-
pro Person (Mindesteinkaufswert € 50,- pro Gutschein)

 Fachkundiger Radmechaniker während der Touren
 Fachkundiger, örtlicher reisewelt-Fahrradguide ab/bis Split
Saisonzuschlag: * + € 50,- p. P.
Zuschlag E-Bike: € 115,- p. P.
Zuschläge: Kabine Oberdeck + € 175,- p. P., Oberdeck Superior Panorama
+ € 310,- p. P., Hauptdeckkabine zur Alleinnutzung + € 595,-

05.05. – 12.05.2024
01.09. – 08.09.2024*

(8 Tage)

Frühbucher bis zum 29.02.24 (Mai-Termin) bzw. bis zum
30.06.24 (Herbst-Termine), danach € 40,- p. P. mehr.

INSEL-RADWANDERN IN KROATIEN

Bei Buchung bis 17.01.2024 ist der Ausflug Biokovo Naturpark mit Besuch
des Skywalks und Mittagessen in einer Berghütte inklusive (Wert: € 60,-)!

ab € 1795,-p. P.
FRÜHBUCHER-VORTEIL!

Tipp!

ab €979,-p. P.
FRÜHBUCHER-PREIS!



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 25. November 2023Lokales

Schlüchtern.  Das ist die Ge-
schichte von Sandip, Sandipa 
und Sanjit. Sie verloren ihre 
Mutter im Mai 2017, als sie 
sechs, vier und zwei Jahre alt 
waren. Die Mutter war beim 
Durchqueren eines Flusses - 
mit einem großen Holzbündel 
auf dem Rücken - gestürzt und 
ertrunken, der Vater verließ 
die Kinder (brachte sich dann 
ein Jahr später ums Leben) 
und so blieben die Kinder eine 
Weile beim Großvater, der 
aber das wenig verdiente Geld 
eher für Alkohol ausgab. So 
kamen die drei Waisen am 12. 
September 2017 in das Kinder-
heim von Aama, dass Hartmut 
Darmstadt schon seit 2016 un-
terstützt hatte und lernte die 
drei kleinen Waisenkinder auf 
seiner dritten Hilfsreise im 
November 2017 kennen. Seit-
dem versorgte er sie und die 
anderen Kinder des Heims re-
gelmäßig mit Schulmaterial, 
Kleidung und Lebensmitteln. 
Da das Waisenhaus Anfang 
Mai dieses Jahres geschlossen 
werden musste, lebten die 
Drei wieder in der armseligen 
Hütte bei ihrem Großvater. 
Hinter der Behausung befand 
sich eine halb verfallene Toi-
lette direkt am Rand des 
Dschungels, sodass die Kinder 
hier auch vor Schlangen und 
anderen wilden Tieren in Ge-
fahr waren. Vor einigen Mona-
ten fragte Nadine, die deut-
sche Patin von Sandip, ob man 
nicht mit einem Spendenauf-
ruf ein neues Haus für die drei 
Kinder bauen könnte. 
Mit diesem Hintergrund star-
tete Hartmut Darmstadt am 4. 
Oktober seine 10. Hilfsreise 
nach Nepal. Gleich nach sei-
ner Ankunft in Kathmandu, 
am 5. Oktober, traf er seine 
Helfer Dilip und Subash sowie 
den jungen Deutschen Max 
Stitz, der sich noch in der Aus-
bildung als „staatlich geprüf-
ter Erzieher“ befindet und als 
Follower von Josua Wirth auf 
Hartmut Darmstadt aufmerk-
sam wurde. So konnte er ihm 
schon vor einigen Monaten ei-
ne Praktikumstelle bei seinem 
Freund Shir Lal Pariyar in 
Sauraha/Chitwan vermitteln, 
um dort für eine Woche in ei-
ner privaten Englischschule 
und einem Kinderhostel mit-
zuarbeiten.  Bei seiner letzten 
Reise im März 2023 hatte Hart-
mut Darmstadt das große 
Glück, über den Geburtstags-
Spendenaufruf seines Freun-
des Josua Wirth, der nun seit 
über einem Jahr ohne Flug-
zeug von Deutschland zu sei-
ner Freundin nach Thailand 
(immer noch) unterwegs ist, 
fast 23 000 Euro Spenden zu 
erhalten. Dieses Geld wurde 
inzwischen weitgehend für die 
besonders arme Chepang Re-
gion im Dhading Distrikt ver-
wendet für die Ausstattung 
von vier Schulen, Bau von zwei 
neuen Schulküchen und zur 
Unterstützung besonders ar-
mer Menschen mit Nahrungs-
mitteln und medizinischer 
Versorgung. 
Am zweiten Tag begann dann 
auch die gleich die Vorberei-
tung für das erste Projekt „Auf 
Josu‘s Spuren“. Am 6. Oktober 
wurden für ca. 1700 Euro 
Schulmaterial, Sportartikel 
und Spielzeug für eine fünfte 
Grundschule im Dhading Dis-
trikt gekauft, die noch auf Un-
terstützung wartete und am 7. 
Oktober morgens begann die 
Reise mit einem Allrad-Klein-
transporter (ähnlich einem 
Viehtransporter), Max mit den 
zwei nepalesischen Helfern 
auf der Ladefläche. Alles war 

wieder bestens organisiert. Ir-
gendwo an der Hauptstraße 
stieg noch Dilips 92-jährige 
Großmutter zu. Etwas außer-
halb von Kathmandu waren 
die Schulsachen in großen Pa-
keten am „Highway“ deponiert 
und wurde noch aufgeladen 
und dann fuhren sie in ca. sie-
ben Stunden, die letzten zwei 
auf abenteuerlicher Piste, hi-
nauf zum Gehöft von Dilips El-
tern, wo sie herzlich zum 
Abendessen und zur Über-
nachtung eingeladen wurden. 
Am nächsten Morgen brachen 
sie frühzeitig auf zur fünften 
und zugleich größten Grund-
schule dieser Region mit fünf 
Klassen, verteilten unterwegs 
noch Lebensmittel an zwei be-
sonders bedürftige Familien 
und erreichten ihr Ziel mit 
großer Mühe auf eigentlich 
unbefahrbarer Piste. Nach ei-
ner Begrüßungszeremonie in 
Anwesenheit des Distriktmi-
nisters mit viel Blumen-
schmuck überreichten sie 
dann den anwesenden Schüle-
rInnen (insgesamt 117) jeweils 
einzeln die 1200 Schulhefte, 
120 Malblöcke, 600 Kulis, 720 
Bleistifte, 120 Päckchen Mal-
stifte, einige Fuß- und Volley-
bälle, Badminton und viele 
Spielsachen. Die riesengroße 
Freude steigerte sich dann 
noch bei einem anschließen-
den Fußballspiel und einzel-
nen Tanzvorführungen. 
Auf dieser Tour konnten sie 
auch die zwei neuen Schulkü-
chen, die Umzäunung eines 
Schulhofs und eine Waschbe-
ckenanlage in Augenschein 
nehmen, die seit März mit 
dem Geburtstagsspendengeld 
von Josua gebaut und inzwi-
schen fast fertiggestellt wer-
den konnten. Nach zwei Tagen 
Aufenthalt in Kathmandu reis-
ten Hartmut Darmstadt und 
Max Stitz am 11. Oktober mit 
dem Bus nach Sauraha, wo sie 
bei Shiri im Hotel Parkside di-
rekt am Chitwan Nationalpark 
wohnen konnten. Die beiden 
Brüder Shiri und Sher wurden 
vor vielen Jahren von ihrem 
deutschen Ziehvater Heinz 
Kintzl unterstützt beim Bau 
dieses Hotels und über den 
Verein „Nepal Hilfe Direkt 
e.V.“ wurden eine private Eng-
lischschule, eine Augenklinik 
und inzwischen auch ein Hos-
tel für Kinder aus den Che-
pang-Bergen errichtet, die we-
gen zu großer Entfernung kei-
ne Schule besuchen können. 
Gleich nach ihrer Ankunft 
hatten die zwei Reisenden die 
Gelegenheit, auf einer Jeep-
tour das Dschungelleben zu 
erkunden und nach einer Ka-
nutour am nächsten Morgen 
begannen auch gleich die Vor-
bereitungen für das nächste 
Projekt. Denn am Freitag, 13. 
Oktober, fand ein größeres 
Health Camp am Fuß der Che-
pangberge statt, von Shiri bes-
tens organisiert. Über 100 
Menschen der Region konn-
ten so von ca. 20 jungen Ärz-
ten und Krankenschwestern 

des „College of Medical Sci-
ences“ in Bharatpur unter-
sucht werden und erhielten al-
le notwendigen Medikamente 
kostenlos. Da die Ärzte ohne 
Bezahlung arbeiteten, brauch-
te nur die Medikamente und 
einige Nebenkosten finanziert 
werden. Bei 15 Patienten wur-
de der Graue Star festgestellt, 
drei von ihnen konnten be-
reits zwei Tage später an ei-
nem Auge für etwa je 100 Euro 
mit dem Spendengeld ope-
riert werden. 
Hartmuts Begleiter Max blieb 
fünf Tage für sein Praktikum 
hier, um in der Green Society 
Public School und dem dazu-
gehörigen Hostel mitzuarbei-
ten und gestaltete am letzten 
Tag sogar ein eigenes Projekt, 
bei dem er für alle Kinder des 
Hostels neue Schulschuhe, 
Hefte, Stifte und einige „Story-
books“ anschaffte und damit 
die Kinder riesig erfreute. 
Natürlich besuchten sie in 
Sauraha wieder die Mahout-
(Elefantenführer-)Familie und 
konnte die sechs Kinder mit 
Unterrichtsmaterialen versor-
gen und auch das „Rise Up“-
Waisenhaus in Bharatpur und 
kauften für die 15 Kinder dort 
verschiedene Sportartikel wie 
Fuß-, Volleyball, Badminton 
und Tischtennisschläger sowie 
einige Lebensmittel.  
Und wie ging die Geschichte 
weiter mit Sandip, Sandipa 
und Sanjit?  Während seines 
achttägigen Aufenthalts in 
Sauraha besuchte Hartmut 
Darmstadt gleich am zweiten 
Tag die drei Waisenkinder in 
ihrer einfachen Lehm-/Schilf-
hütte, wobei die Kinder an-
fangs noch sehr verstört wirk-
ten. Als er am nächsten Tag 
mit Binod, dem Sohn der ehe-
maligen Heimmutter, über 
den Bau eines neuen Hauses 

sprach, war dieser sofort be-
geistert, fand am selben Tag 
noch vier Arbeiter und konnte 
das gesamte Baumaterial so-
fort bestellen. So wurden in 
den nächsten zwei Wochen 
das Haus und eine Außentoi-
lette für knapp 2000 Euro ge-
baut, im Preis inbegriffen auch 
viele Gegenstände für die In-
neneinrichtung sowie neue 
Kleidung, Lebensmittel und 
Schulgeld für zwei der Kinder. 
Nach einem Einladungsbe-
such in der Deutschen Bot-
schaft in Kathmandu war 
Hartmut Darmstadt noch zu 
den Hauptfesttagen des Das-
hain Festivals bei Dilips Fami-
lie in den Bergen eingeladen 
und anschließend mit Dilip 
noch drei Tage in Pokhara am 
Fuß der Annapurnakette und 
besuchten dort auch das Kin-
derdorf des Freundeskreises 
Nepalhilfe, das von Alexander 
Schmidt vor etwa 30 Jahren 
gegründet wurde. Und das 
nächste Projekt ist bereits in 
Planung: der Bau eines klei-
nen Hostels bei Dilips Eltern 
für einige Kinder, die auch 
hier wegen zu großer Entfer-
nung keine Schule besuchen 
können. Dazu könnte ein 
schon bestehender Neubau 
um ein bis zwei Zimmer erwei-
tert werden und Dilips Eltern 
würden sich bestimmt liebe-
voll um die Kinder die Woche 
über kümmern. 
Wer sich an diesen Hilfspro-
jekten finanziell beteiligen 
möchte, kann gerne folgendes 
Spendenkonto benutzen: 
Hartmut Darmstadt 
IBAN: DE52 5306 0180 0002 
1156 62 
Stichwort: „Nepalhilfe“ 
(VR Bank Fulda, BIC: GENO-
DE51FUL) 
Weitere Informationen unter 
www.hartmutdarmstadt.de

Hartmut Darmstadts 10. Hilfsreise nach Nepal

Ein neues Haus für drei Waisenkinder

Spendenübergabe an der Grundschule.

Schlüchtern. Jehovas Zeugen, Versammlung (Gemeinde) 
Schlüchtern: Die Zusammenkünfte finden im Königreichssaal 
von Jehovas Zeugen (Gemeindezentrum), Schlierbacher Stra-
ße 41 in Wächtersbach statt. Jeder ist herzlich eingeladen, ein-
mal hereinzuschauen. Der Eintritt ist frei und es gibt keine Kol-
lekte. Das Programm wird zeitgleich per Video- und Telefon-
konferenz übertragen. Zugangsdaten zur Videokonferenz be-
kommen Sie gern unter (01577) 3434237. Mittwoch, 29. Novem-
ber, 19 Uhr. Samstag, 2. Dezember, 17.30 Uhr: Vortrag „In 
welchem Ruf stehe ich bei Gott?“

Gottesdienste von  
Jehovas Zeugen

Schlüchtern.  Die Heinrich-Hehrmann-Schule, In den Sauren 
Wiesen 2, in Schlüchtern wird in diesem Jahr wieder ihre zahl-
reichen Besucher auf dem traditionell am ersten Advent statt-
findenden Basar in vorweihnachtliche Stimmung versetzen. 
Am Sonntag, 3. Dezember findet zwischen 12 und 16 Uhr ein 
reichhaltiges Angebot an adventlicher Stimmung statt. Für die 
musikalische Untermalung sorgen das Bläserensemble der 
Stadtschule und das Personal der Heinrich-Hehrmann-Schule. 
Der Ballettsaal Monica Opsahl bietet eine Darbietung mit ihrer 
inklusiven Tanzgruppe „The Stage Kids“. Wer noch Weihnachts-
geschenke benötigt, sollte sich den Stand der Bastelarbeiten 
der Schule nicht entgehen lassen. Darüber hinaus gibt es ein 
Bastelangebot und ein Malwettbewerb für Kinder. Für das leib-
liche Wohl wird mit Würstchen, Kaffee und Kuchen gesorgt. 
Der Erlös kommt dem Förderverein der Schule (Lebenshilfe) 
zugute. 

Adventsbasar in der  
Heinrich-Hehrmann-Schule

Schlüchtern. Diagnose Krebs 
ist für alle Betroffenen eine 
außergewöhnliche Lebens-
phase. Dann kann es hilfreich 
sein, sich mit Anderen in der 
gleichen Situation auszutau-
schen. Wir sind eine regionale 
Selbsthilfegruppe von und für 
Krebsbetroffene und deren 
Angehörige. Wir hören Ihnen 
zu! Wir begleiten Sie auf der 
Wegstrecke durch die Be-
handlung. Wir treffen uns 
Donnerstag in verschiedenen 
Orten und Räumlichkeiten zu 
unterschiedlichen Zeiten. 

Wir geben Hoffnung und ver-
mitteln Lebensqualität durch 
unsere Angebote: Gespräche,  
Einzelberatung, Kreatives,  
Fachvorträge, Sportangebote. 
Treffen: Gesprächsgruppe-
Austausch am Donnerstag, 7. 
Dezember im  Pflegestütz-
punkt MKK, Wassergasse 16 
bis 18, 36381 Schlüchtern von 
16 bis 17.30 Uhr. 
Ihr Kontakt / Anmeldung 
Beratungstelefon 06055-82792  
E-Mail: Krebsselbsthilfe-in-
fo@web.de 
Internet: Krebsselbsthilfe.info

Jetzt auch in Schlüchtern

Selbsthilfegruppe  
für Krebsbetroffene

Ihr Partner in Sachen

MEDIEN und DRUCK

GRIEBEL
DRUCKDIENSTLEISTUNGEN

Ein Unternehmen der Druck- und Pressehaus Naumann GmbH & Co. KG

Telefon: 06051 833-151 | Druckereiverwaltung@gnz.de

FESTE ZÄHNE AN
NUR EINEM TAG !

SKY fast & fixed

Dr. Tschackert & Kollegen
Goethestraße 23 · 60313 Frankfurt/Main
T 069 2830 30 · www.tschackert.com

Für Patienten mit größeren zahnlosen Bereichen.

Erwarten Sie das Besondere!

Ein Eingriff an nur einem Tag –
ohne lange Einheilphasen

Schonendes und nahezu
schmerzfreies Verfahren

Nie mehr lockerer Zahnersatz
mit Gaumenplatte oder -bügel

Circa 1/3 geringere Kosten als bei
konventionellen Implantat-Brücken

Belastbar schon am Tag der OP –
am gleichen Tag sofort essen

Mehr als 30 Jahre Erfahrung in der
Implantations-Chirurgie und über 1000
Implantate pro Jahr sprechen für sich!

Wir laden Sie ein zur kostenlosen

um 16.00 Uhr, in unserer Praxis (bitte nur

mit Vora
)

Wir beraten Sie gerne! 069 28 30 30
Mehr über uns:

00 U

anmeldung)

Von Patienten
bewertet mit:

1,1
Note

Infoveranstaltung: Dienstag, 18.07.2023,

Dienstag, 05.12.2023



Die Weihnachtsmärkte in der
Region und andere sinnliche
und besinnliche Veranstaltun-
gen laden Jahr für Jahr zum
Flanieren, Genießen und gesel-
ligen Zusammensein ein. In fast
jeder Stadt oder Gemeinde im
Kreis ist der Weihnachts-
markt zu einer festen
Einrichtung geworden.
Dabei hat jeder ein-
zelne Markt seinen
besonderen Charme
und spiegelt auch
ein Stückweit die
Kultur und die Tra-
ditionen eines jeden
Ortes wider. Nicht
zuletzt nutzen auch
zahlreiche Vereine die
Gelegenheit, sich auf ei-
nem Weihnachtsmarkt zu
präsentieren, um sich vorzu-
stellen und mit den Menschen
ins Gespräch zu kommen. Das
ist auch ein wichtiges Anliegen
der Veranstalter, sodass die Be-
sucher aus nah und fern nicht

nur mit jeder Menge Attrakti-
onen und interessantem Rah-
menprogramm für Groß und
Klein rechnen können, sondern

auch damit, bei einer solchen
Gelegenheit ihr eigenes so-
ziales Netzwerk noch weiter

ausbauen zu können. Manche
Menschen verabreden sich auch
Jahr für Jahr gezielt zu einem
gemeinsamen Gang über den
Weihnachtsmarkt oder aber
erklären sich bereit, einen
Standdienst für einen Verein

zu übernehmen. Dies alles
stärkt die Gemeinschaft
undmacht den Charme
eines jeden Weih-
nachtsmarktes mit
aus, der jedoch im
Hintergrund stets
auch eine Menge
Arbeit für die Stand-
betreiber bedeutet.
Manche von Ihnen
haben ein ganzes Jahr

lang auf diesenMoment
hingearbeitet und freuen

sich, wenn ihr Wirken ge-
würdigt wird. Und dann sind

da noch die Kinder, die hier
stets magische Momente erle-
ben, von denen sie eines Tages
ihren eigenen Sprösslingen
berichten werden. Weihnachts-

märkte haben in unseren Brei-
tengraden einfach Tradition, sie
sind ein unverzichtbares Kul-
turgut, getragen von vielen.

www.hanau-erleben.de/weihnachten

Hanauer
Weihnachtszauber

27.11.–22.12.

Weihnachtsmarkt · Marktplatz
Künstlerweihnachtsmarkt
Wintergold · Fronhof
Weihnachtsmärkte in den Stadtteilen

Spessartblick Horbach

St. Nikolausmarkt
in der Altstadt
Heusenstamm

Samstag, 9. Dez. 15-21 Uhr
Sonntag, 10. Dez. 14-19 Uhr
Mitten in der Altstadt mit über 90 Marktständen

Weihnachts-
markt

Weihnachts-
markt
im Kurpark

Bad Soden-Salmünster
Kunsthandwerkermarkt

16.+17.
Dezember

Historischer
Weihnachtsmarkt
Burg Ronneburg
1. Advent (02. & 03.12.)
2. Advent (09. & 10.12.)
3. Advent (16. & 17.12.)
Samstags von
11:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Sonntags von
11:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Mit fröhlichem Krippenspieltheater,
Kunsthandwerk, Musik und Gaukelei,
Kinderprogramm, Feuershow,
Essen und Trinken für jeden Geschmack
...und der Nikolaus verteilt kleine Geschenke
Burgmuseum Ronneburg
Auf der Burg 1
63549 Ronneburg
Tel.: 06048 - 950 905
museum@burg-ronneburg.de
www.burg-ronneburg.de

Langenselbolder
Weihnachtsmarkt

1. Dezember
von 16.00 – 22.00 Uhr

2. Dezember
von 14.00 – 22.00 Uhr

3. Dezember
von 12.00 – 20.00 Uhr

Weihnachtsvorfreude
für die ganze Familie.

Rund 100 Aussteller mit
Kunsthandwerk, Kulinarischem

und schönen Dingen,
Riesenrad und Karussell,
Kinder-Wichtelland und
Bühnenprogramm in

Schlosspark, Herrnscheune,
Langenselbolder Schloss,
Heimatmuseum und
Klosterberghalle.

Programm unter
www.langenselbold.de

weihnachten-fulda.de

24.11.-

23.12.2023*

Tägl. 11-20 Uhr
* 26.11. geschlossen

1. bis 3. Dezember 2023
Stadtmitte

Freigerichter
Weihnachtsmarkt 2023
Budenzauber auf dem Rathausplatz
Samstag, 09.12.2023 | 14:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Sonntag, 10.12.2023 | 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Samstag, 09.12.2023 | 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Sonntag, 10.12.2023 | 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Karitative Ausstellung und Café der
Lebenshilfe Gelnhausen im Rathaus

Offizielle Markteröffnung
am Samstag 16:00 Uhr!

© Bild Gemeinde Freigericht

14.-17. Dezember 2023

Öffnungszeiten

in der historischen Altstadt mit Hüttenzauber,
Leckereien, Kunsthandwerk, buntem

Programm, Kinderweihnachtshof,
Märchenzelt und riesigem

Adventskranz.

Weihnachtsmarkt
Gelnhausen

Do. 14.12.: 16:00–21:30 Uhr
Fr. 15.12.: 16:00–21:30 Uhr
Sa. 16.12.: 14:00–21:30 Uhr
So. 17.12.: 12:00–19:00 Uhr

www.gelnhausen.de/weihnachten

Öffnungszeiten
:

Sa. 16.12. 16–
22 Uhr

So. 17.12. 10–
1930 Uhr

Zauberhafte
Weihnachtsmärkte

MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 25. November 2023

Besinnliche Klänge in der Adventszeit
Weihnachtsmärkte laden ein zum geselligen Zusammensein

Foto: Stadt Steinau
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www.logo-getraenke.deHeurich GmbH & Co. KG • Landwehr 20-26 • D-36100 Petersberg

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 27.11. – 02.12.2023

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.

NEU

1 x Therme Erding
Th C d Cl i

...und weitere attraktive Gewinne

www.logo-getraenke.de

logo Getränke App
Die neue

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

Leikeim

Wintertraum,

Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,20 €

App
1 l = 1,10 €
10.99**

ANGEBOT

11.99

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,7 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 1,01 €

8.49
9.99

König

Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,20 €

App
1 l = 1,10 €

10.99**11.99
-25%

App
1 l = 0,55 €
4.99**5.99

7.29

Sturmius

Cola Orange,

Hauslimonade Zit

teilweise koffeinh

Kasten = 20 x 0,5

zzgl. 3,10 € Pfand

1 l = 1,00 €

trone,

aallttiigg,

l,

,

!logoExklusiv bei

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,67 €

Jack Daniel’s

Whiskey
Old No. 7, Honey,

0,7 l -Flasche,

1 l = 22,84 €

15.99
ANGEBOT

App
1 l = 0,90 €
8.99**9.99

ANGEBOT

ANGEBOT

ANGEBOT

-25%

-22% -30%

-29%

1.99

!Aktion
+ 4er Pack

GRATIS!
Entspricht einem
Kastenpreis von

12,49 €

!Aktion
+ 1 Flasche

TWENTYFOUR7

Energy 1 l

GRATIS!

Sierra Tequila*

Blanco, Reposado,

0,7 l-Flasche,

1 l = 14,27 €

Gordon’s

London Dry Gin & Tonic,

Premium Pink Distilled

Gin & Tonic,

0,25 l-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 7,96 €

Finsbury

Distilled London Dry Gin,

0,7 l-Flasche,

1 l = 12,84 €

Graeger Sekt

diverse Sorten,

0,2 l-Flasche,

1 l = 5,95 €

Captain Morgan

White Rum Mojito,

Original Spiced Gold & Cola,

teilweise koffeinhaltig,

0,25 l-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 7,96 €

Żubrowka Biała Vodka

0,7 l-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 9,99 €

5.29

4.79
-29%

1.99

WIR Rietburger

Qualitätswein,

diverse Sorten,

0,75 l-Flasche,

1 l = 6,39 €

Tyskie

Polnisch für Kenner,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

Mooser Liesl Helles

Pack = 6 x 0,5 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 1,66 €

Neuschwansteiner Helles

Pack = 6 x 0,5 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 1,60 €

Rapp’s

Apfelsaft, Apfelschorle,

Täglich Fit,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,42 €

Förstina Schorle

diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,94 €

deit Limonade

diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,75 €

effect

Energy Drink,

koffeinhaltig,

0,5 l-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 2,38 €

Desperados

Bier aromatisiert mit Tequila,

Pack = 4 x 0,33 l,

zzgl. 0,32 € Pfand,

1 l = 4,16 €

Förstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,48 €

Paulaner Original
Münchner Hell

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

Starnberger Hell

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,80 €

Keiler Weißbier

hell, dunkel,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 5,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

14.99 14.99

1.19

10.99

8.99

ANGEBOT

5.79

App12.99**

1 l = 1,30 €

-22%

13.99 App16.99**

1 l = 1,70 €

20.49

17.99

-30%

4.99
6.29

5.494.79

App 7.49**

1 l = 1,25 €

9.49

8.49
9.49

8.49 8.99

ANGEBOT

1.19

-30%

-31%

6.99

9.99
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Bad Soden-Salmünster. Das 
Team der gemeinnützigen Stif-
tung und des Vereines Samar-
pan Meditation Deutschland 
lädt alle NachbarInnen und In-
teressierten auch dieses Jahr 
wieder ganz herzlich zu einem 
gemeinschaftlichen Advents-
singen an den Ort der Medita-
tion (ehemalige Waldschule) 
ein. 
 
Am Sonntag, 3. Dezember um 
15 Uhr finden das gemeinsame 
Adventssingen unter musikali-
scher Begleitung, sowie das Le-
sen von Gedichten und Ad-
ventsgeschichten statt. 
Bei gemütlichem Ofenfeuer 
und Kaffee und Kuchen sind al-
le herzlich willkommen und 
eingeladen, sich auf ein freud-
volles und erhellendes Weih-
nachten einzustimmen. 
Parkplätze sind ausreichend 
an der Strasse vorhanden. Bit-

te nur den weiteren Durch-
gang gewähren. 
 

Anmeldung  
hilft bei der Planung 

 
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich, hilft jedoch bei der 
Planung: 
Mail über info@samarpan-me-
ditation.de oder per Telefon 
unter der Nummer 01577 / 278 
22 52. 
Adresse: Ort der Meditation, 
Waldschulstraße 50, 63628 Bad 
Soden-Salmünster, Katholisch 
Willenroth - Weiler Schönhof. 
 
Der gemeinnützige Ort der 
Meditation bietet die Möglich-
keit, Meditation zu erlernen 
und zu praktizieren. 
Samarpan Meditation ist offen 
für alle Menschen aller Reli-
gionen und Glaubensrichtun-
gen.

Am Sonntag, 3. Dezember

Gemeinsames 
Adventssingen

Bad Soden-Salmünster. Die 
Henry-Harnischfeger-Schule 
Bad Soden-Salmünster stellt 
sich interessierten Schülerin-
nen und Schülern der 4. Jahr-
gangsstufe und deren Eltern 
während ihres Tages der offe-
nen Tür am Freitag, 8. Dezem-
ber, von 15 bis 18 Uhr live und 
vor Ort vor. Los geht es um 15 
Uhr in der Großsporthalle auf 
dem Gelände der Schule. Füh-
rungen durch die Schulgebäu-
de und Klassenräume der zu-
künftigen Fünfer werden 
ebenfalls angeboten und das 
Schulleitungsteam steht inte-
ressierten Eltern und Schü-
lern für Fragen in der „An-
sprechbar“ zur Verfügung. 
Auch die Schüler-Buspaten 
und die Kreisverkehrsgesell-
schaft geben detailliert Aus-
kunft über die Busverbindun-
gen zur Schule. Für Verpfle-
gung sorgen das Mensateam 
und der Förderverein. Ge-

schwisterkinder können be-
treut werden. 
Wer an diesem Tag keine Zeit 
haben sollte oder beide Be-
suchsvarianten wahrnehmen 
möchte, kann die Henry-Har-
nischfeger-Schule auch online 
während einer live kommen-
tierten Henry Tour besuchen. 
Diese findet statt am Dienstag, 
den 6. Februar, von 19 bis 20.30 
Uhr. 360ºGrad-Rundgänge 
durch und über das Schulge-
bäude sowie weitere High-
lights erwarten die Besucher 
online. Die Anmeldung für die 
online-Henry Tour erfolgt per 
E-Mail unter: henrytour@hhs-
live.de  
Weitere Informationen über 
die Henry-Harnischfeger-
Schule gibt es unter www.hhs-
online.de  
Die gesamte Schulgemeinde 
freut sich auf die jungen Besu-
cherinnen und Besucher aus 
der Region.

„Tag der offenen Tür“ und „Henry Tour 
online“ der Henry-Harnischfeger-Schule

Live und digital

Fulda.  Das  Programm des Schlosstheaters Fulda läuft seit Ok-
tober und die Besucher konnten bereits ein anspruchsvolles 
und facettenreiches Programm erleben. Aber auch das Jahr 
2024 hält noch viele Highlights bereit. Große Namen wie Diana 
Damrau und Hélène Grimaud, Gardi Hutter, die Komische Oper 
Berlin oder das Metropoltheater München versprechen heraus-
ragende Kulturerlebnisse. Auch in diesem Jahr sind ausschließ-

lich im Dezember die beliebten „Abonnements zu Weihnachten“ 
erhältlich. 5 unterschiedliche Abonnements enthalten jeweils 3 
Veranstaltungen und kosten 48 Euro, ermäßigt 39 Euro. Dazu 
kommt in diesem Jahr das exklusive Sonderkonzerte-Abo für 90 
Euro. Die Abonnements sind im Ticketshop in der Schlossstraße 
5, per Mail an theater@fulda.de, telefonisch unter 0661 102-1483 
oder im Webshop unter www.schlosstheater-fulda.de erhältlich.  

„Die Abonnements zu Weihnachten“

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlücht          25. Nov. bis 1. Dezember 2023

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich um 8.30 Uhr.

25.11.23:  Bahnhof-Apotheke, Neuhof
  Bahnhofstr. 7 ...............................(0 66 55) 9 86 86 13

 Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08

26.11.23:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10 

27.11.23:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

28.11.23:  Coestersche Apotheke, Neuhof
  Fuldaer Str. 1 ......................................(0 66 55) 50 25 

  Löwen-Apotheke, Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00

29.11.23:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

  Kalbach-Apotheke, Kalbach
  Hauptstr. 10a ..................................(0 66 55) 91 11 96

30.11.23:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59

     1.12.23:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Die Entwicklung zu weniger Plastik-
verpackung kann man in vielen Super-
märkten gut beobachten. Vor allem bei
Obst und Gemüse, das vor wenigen
Jahren noch in Plastik verpackt wurde,
wird heute gern die Alternative Well-
pappe genutzt. Ein Grund: Sie hat in
vielen Fällen die bessere Ökobilanz
als ihr Pendant aus Plastik. Zu diesem

Ergebnis ist ein Team aus Forschen-
den der Uni Freiburg gekommen.
Würde man deutschlandweit PET-
Obstschälchen durch solche aus Well-
pappe ersetzen, könnten die jährlichen
CO2-Emmisionen für die Herstellung
von Obstkörbchen um 34 Prozent re-
duziert werden.
PlastikoderStyroporersetzen
Ein weiterer Nachhaltigkeitseffekt:

Äpfel, Erdbeeren und Co. können mit
Wellpappe dank ihrer besonderen
Materialeigenschaften besonders gut
vor Stößen und Stürzen geschützt wer-
den. So bleibt die Ware länger frisch
und weniger davon landet in der Ton-
ne. Auch beugen Wellpappenverpa-
ckungen mikrobiologisch bedingtem
Verderb von Obst und Gemüse besser
vor als Verpackungen aus Kunststoff.

Verpackungen aus natürlichen Rohstoffen

Nachhaltig und klar im Vorteil

Foto: DutchScenery/iStock.com

ANZEIGE

Wunderschöne Landschaften,weit-
läufige Strände und charmanter Küs-
tenort – Eastbourne bietet einfach
perfekte Voraussetzungen, um die
englische Sprache zu lernen und
die Sprachkenntnisse zu verbes-
sern. Seit vielen Jahren schon bietet
Jürgen Matthes Sprachreisen daher
für Kinder und Jugendliche Reisen
nach Eastbourne an.
Englische Lehrer gestalten den Un-

terricht sowohl spannend als auch
effektiv und passen sich den indi-
viduellen Bedürfnissen der Schüler
an. Hier wird sichergestellt, dass
der Lernfortschritt optimal gefördert
wird. Zusätzlich bieten liebevolle
Gastfamilien nicht nur ein gemütli-
ches Zuhause in der Ferne, sondern
ermöglichen auch Einblicke in die
britische Kultur und das Alltagsleben.

Ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm mit sportlichen Ak-
tivitäten, Ausflügen und kulturellen
Veranstaltungen sorgt für besondere
Highlights. Für Eltern, die ihren Kin-
dern eine Sprachreise nach East-
bourne ermöglichen möchten, ist
Jürgen Matthes Sprachreisen die
erste Wahl für ein unvergessliches
und lehrreiches Erlebnis. Infos und
Anmeldung unter www.matthes.de

Sprachreisen nach Eastbourne

So macht Englisch lernen Spaß

ANZEIGE

Weihnachten steht wieder vor der
Tür. Mit einer Tasse frisch gebrühtem
Kaffee lässt sich die oft hektische Vor-
weihnachtszeit auf besondere Weise
genießen. Mit CoffeeB ist das nicht
nur eine gemütliche Auszeit, sondern
auch noch nachhaltig. Denn CoffeeB
bringt aromatischen Kaffeegenuss,
Convenience und Zero Waste zu-
sammen. Anders als bei bisherigen
Systemen steckt der CoffeeB-Kaffee
nicht in Aluminium-Kapseln, son-
dern wird zu hochwertigen kleinen
Bällen gepresst, die sogar garten-
kompostierbar sind.
Die CoffeeB-Kaffeemaschine brüht

nicht nur besonders schmackhaften
Kaffee, sondern besticht auch durch
ihr modernes Design. Zudem wird
die Maschine zu einem großen Teil
aus recycelten Materialien hergestellt
und arbeitet äußerst energieeffizi-
ent. Die Coffee Balls sind nicht nur
unter dem Weihnachtsbaum eine

Freude für Kaffeegourmets, auch im
Adventskalender sorgen die acht
verschiedenen Sorten von Lungo bis
Ristretto für tägliche genussvolle Kaf-
feepausen. Die hochwertigen Kaffee-
bohnen stammen aus nachhaltigem
Anbau und sind entweder Rainforest
Alliance- oder Bio- und Fairtrade-zer-
tifiziert. Auch die Umverpackung ist
recycelbar. Im Lebensmitteleinzelhan-
del ist CoffeeB exklusiv bei EDEKA
und Marktkauf im Rahmen attraktiver
Angebote erhältlich.
www.edeka.de/coffeeb

Nachhaltig schenken und genießen:

Mit CoffeeB und EDEKA genussvoll
durch dieWeihnachtszeit

ANZEIGE

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

22.01.2024 / 19:30 Uhr / BAD ORB / Konzerthalle

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

02.01.2024 / 20:00 UHR / FRIEDBERG / STADTHALLE
13.01.2024 / 19:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE
26.01.2024 / 20:00 UHR / BAD HOMBURG / KURTHEATER
09.02.2024 / 20:00 UHR / ASCHAFFENBURG / STADTHALLE

Veranstaltungen
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Sinntal.  Der Dorfverein „Star-
wetz lebt‘ hat auch in diesem 
Jahr wieder zum Mitmachen 
bei einen „Lebendigen Ad-
ventskalender“ aufgerufen.  
 
An neun Abenden laden nun 
Familien und Vereine dazu ein 
die Hektik der vorweihnacht-
lichen Zeit zu vergessen und 
die Adventszeit besinnlicher 
zu erleben und mit anderen 
zusammen Gemeinschaft zu 
pflegen und Zeit zu teilen. Je-
weils um 18 Uhr wird an ei-
nem anderen Haus ein Ad-
ventsfenster „geöffnet“. Die 
Bevölkerung ist herzlich ein-
geladen, zu kommen und ge-
meinsam Fenster für Fenster 
zu „öffnen“. 
 
Weitere Veranstaltungen ver-
vollständigen den Adventska-
lender. 
 

Folgende Termine  
laden zur  

Teilnahme ein: 
 

Samstag, 2. Dezember  
Freiwillige Feuerwehr 
Feuerwehrhaus (17.30 Uhr) 

Montag, 4. Dezember 
Kindergarten Rappelkiste 
Mehrzweckhalle 
 
Mittwoch, 6. Dezember 
Turnverein Sterbfritz 
Der Nikolaus tourt durch 
Sterbfritz (ab 17 Uhr) 
 
Samstag, 9. Dezember 
Ch. Thornton / W. Müller 
Im Grundrasen 9 
 
Sonntag, 10. Dezember 
Familien Beckmann und  
König 
Schlüchterner Straße 31 
mit Weihnachtsbaumverkauf 
ab 15.30 Uhr 
 
Mittwoch, 13. Dezember 
Dorfverein „Starwetz lebt!“ 
Clubhaus Roadhawks ehem. 
Dinter 
 
Freitag, 15. Dezember 
Familie Kohlhepp 
Wassergasse 2 
 
Sonntag, 17. Dezember 
Kath. Kirchengemeinde 
katholische Kirche  
Weinstraße 

Mittwoch, 20. Dezember 
Ev. Kirchengemeinde 
Seniorenweihnachtsfeier im 
ev. Gemeindehaus (14.30 Uhr) 
 
Donnerstag, 21. Dezember 
Familie Melk 
Brückenauer Straße 21 

Freitag, 22. Dezember 
Ev. Kirchenchor „ConDio“ 
Weihnachtskonzert um 19.30 
Uhr 
 
Samstag, 23. Dezember 
Familie Roth 
Breuningser Straße 9/11

Familien und Vereine laden im Dezember ein

Lebendiger Adventskalender in Sterbfritz
Steinau. Steinau an der Stra-
ße gehört zu den Kommunen 
im Kreis, in denen die Breit-
band Main-Kinzig GmbH kos-
tenlos Glasfaser bis in die 
Häuser verlegt. Um ausführ-
lich über den bevorstehenden 
Ausbau zu berichten, findet 
am Dienstag, 28. November, 
um 19 Uhr in der Markthalle 
im Rathaus Steinau (Brüder-
Grimm-Straße 47, 36396 Stei-
nau) ein Informationsabend 
statt. Wer nicht zur Veranstal-
tung kommen kann, muss kei-
ne Angst haben, etwas zu ver-
passen. Der gesamte Abend 
wird live übertragen: 
www.breitband-mkk.de/live-
stream. 

Glasfaser-Ausbau

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 26.11.: 
Ewigkeitssonntag 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Züntersbach mit Posaunen-
chor und Pfrin. Gleim 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Marjoß mit Posaunenchor 
und Pfr. Schmitz 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Neuengronau mit Pfr. Alt-
vater 
10.30 Uhr Gottesdienst in 
Breunings in der Kirche 
und Pfr. Schmitz 
10.30 Uhr Gottesdienst in 
Jossa in der Kirche mit Pfr. 
Altvater 
10.30 Uhr Gottesdienst in 
Oberzell mit Musikverein 
und Pfrin. Gleim 
11.30 Uhr Gottesdienst in 
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz 
11.30 Uhr Gottesdienst in 
Altengronau mit Pfr. Altva-
ter 
Die Gottesdienste finden, 
wenn nicht anders angege-
ben, auf dem Friedhof statt.

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag, 26.11.: 
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe – Familien-
gottesdienst mit Vorstel-
lung der Kommunionkin-
der 
Dienstag, 28.11.:  
18.30 Uhr Romsthal 
heilige Messe

St. Peter Mernes 
Sonntag, 26.11.: 
10.30 Uhr heilige Messe  
Montag, 27.11.:  
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 29.11.:  
19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken 
Kinzigtal  
Samstag, 25.11.: 
Gottesdienste 
Reinhards 17.00 Uhr 
Hintersteinau 18.30 Uhr 
Sonntag, 26.11.: 
Gottesdienste 
Kressenbach 9.30 Uhr mit 
Chor 
Wallroth 11.00 Uhr  
mit Chor 
Breitenbach 18.00 Uhr  mit 
Chor

Gottesdienste

Kirche

Ev. Kirchengemeinden 
Steinau-Seidenroth-
Marborn und Hohen-
zell-Ahlersbach-Bellings 
Sonntag, 26.11.:     
9.30 Uhr   Gottesdienst in 
Hohenzell, Pfr. i. R. Arnold 
10.00 Uhr Gottesdienst in 
der Reinhardskirche in 
Steinau, Pfr. Fleischer 
10.45 Uhr Gottesdienst in 
Bellings, Lektor Schauber-
ger 
14.00 Uhr Gottesdienst in 
Seidenroth, Pfr. Fleischer 
15.00 Uhr Andacht Friedhof 
Hohenzell, Pfr. Fleischer 
15.30 Uhr Andacht Fried-
hofskapelle Steinau, Lekto-
rin Schwab   
15.30 Uhr Andacht Friedhof 
Bellings, Pfr. Fleischer

Schlüchtern.   Die Stadtschule 
Schlüchtern lädt am Freitag, 
1. Dezember, von 14 bis 17 Uhr  
zum Tag der offenen Tür ein. 
 
Unter dem Schulmotto „Sich 
wohlfühlen und etwas leisten“ 
haben sich die einzelnen 
Fachschaften der Schule eini-
ges einfallen lassen und prä-
sentieren Interessantes aus 
dem Unterrichtsalltag.  
Zudem werden Ergebnisse 
der Projektwoche ausgestellt 
und verschiedene Mitmach-
angebote laden zum Aktiv-
werden und Verweilen ein. 
Das Schulgelände und die 
verschiedenen Unterrichts-
räume können besichtigt 
werden. Lehrkräfte sowie 
Schülerinnen und Schüler 
stehen für Fragen zur Verfü-

gung, bei Interesse kann zu-
dem an einer Schulführung 
teilgenommen werden. Für 
das leibliche Wohl der Besu-
cher sorgen die Abschluss-
klassen mit einem reichhalti-
gen Essensangebot. Das Büh-
nenprogramm verspricht 
ebenfalls viele musikalische 
und visuelle Glanzlichter.  
Der Tag bietet nicht nur allen 
Viertklässlern der Grund-
schulen und deren Eltern Ge-
legenheit für Informationen 
und Einblicke in die Haupt- 
und Realschule Schlüchterns, 
sondern auch allen anderen 
Interessierten, Eltern und 
Ehemaligen. 
Weitere Informationen auch 
auf der Homepage der Schule 
unter www.stadtschule-schlu-
echtern.de

Am Freitag, 1. Dezember

Tag der offenen Tür an der 
Stadtschule Schlüchtern 

Schlüchtern.  Am Montag, 27 
November ist es wieder so-
weit. Der Nachtwächter Oliver 
Möscheid führt Sie unter dem 
Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten 
Gassen.  
 
Erleben Sie das Brauchtum, 
die Geschichte und die Le-
bensart der Dreiturmstadt im 
oberen Bergwinkel. Die öffent-
lichen Vollmondstadtführun-
gen sind für Einzelpersonen 
und auch für Gruppen mög-
lich. Die Stadtführung dauert 
ca. 1,5 bis 2 Stunden und der 
Kostenbeitrag, beträgt 4 Euro 
pro Person. 
Abmarsch ist um 20 Uhr vor 
dem Bergwinkelmuseum in 

der Schlossstraße 13. 
Witterungsbedingte Kleidung 
anziehen und eine Laterne 
oder Lampion und gute Laune 
mitbringen. 
Sollten Gruppen bei den öf-
fentlichen Vollmondstadtfüh-
rungen teilnehmen, melden 
sie sich, wie immer bei der  
Kontaktstelle, Herrn Wolfgang 
Krein an, 0151 539 430 00 oder 
stadtfuehre-
r36381@gmail.com, damit 
dann eventuell zwei Führun-
gen daraus gemacht werden 
können. 
Selbstverständlich sind wei-
terhin Gruppen-Stadtführun-
gen zu fast jeder Tageszeit 
nach Ihren Wünschen mög-
lich. Fragen Sie einfach an.

Schlüchterner Stadtführer laden ein 

Öffentliche 
Mondscheinstadtführung

Steinau. Ein wesentlicher Punkt der Ulmbacher Imkerver-
sammlung war die Ehrung verdienter Mitglieder. Auf Antrag 
des Imkervereins Ulmbach und nach dem Beschluss des Vor-
standes „Landesverband Hessischer Imker“ wurde den beiden 
Imkern Heinrich Pappert und Josef Pappert die „Ehrenmit-
gliedschaft des Landesverbandes“ verliehen.  
Beide geehrten sind weit über 40 Jahre Mitglied im Imkerver-
ein Ulmbach und Träger der Ehrennadel des Deutschen Imker-
bundes (DIB) in Gold. Der Vorsitzende des Vereins, Arnold 
Flach erwähnt in seiner Laudatio, dass beide Herren nach wie 
vor sehr aktive Imker sind und sich rege am Vereinsleben be-
teiligen. „Wir freuen uns sehr, dass ihr uns nach wie vor so eifrig 
unterstützt“. Besonders zu erwähnen ist auch, dass Heinrich 
Pappert in den 1960er Jahren über vier Jahre lang Vereinsvor-
sitzender war. Zusammen mit Joseph Freienstein, der schon 
seit ca. 10 Jahren Ehrenmitglied ist, gibt es im Ulmbacher Ver-
ein nun drei Ehrenmitglieder.

Imkerverein Ulmbach 
ernennt Ehrenmitglieder

Landkreis Fulda. Am Montag, 
20. November, gegen 13 Uhr, 
ereignete sich auf der Bundes-
straße 27, zwischen den Ab-
fahrten Marbach-Nord und 
Rückers-Süd, ein Verkehrsun-
fall, bei dem der Unfallverur-
sacher von der Unfallstelle 
flüchtete. Ein 37-jährige Sat-
telzug-Fahrer befuhr die B 27 
von Fulda kommend in Rich-
tung Hünfeld. Zwischen den 
Abfahrten Marbach-Nord und 
Rückers-Süd, kurz vor Rü-
ckers, musste dieser nach 
rechts ausweichen, um einen 
Zusammenstoß mit einem 
entgegenkommenden dun-
klen Pkw Volvo, zu verhin-
dern. Der Pkw hatte zuvor ein 
anderes Fahrzeug im zweispu-
rigen Bereich überholt und 
geriet dabei in der Rechtskur-
ve auf die Fahrbahn des Sat-
telzuges. Der Sattelzug streif-
te beim Ausweichmanöver die 
Schutzplanke und beschädig-
te seine rechte Fahrzeugseite. 
Es entstand insgesamt ein 
Sachschaden von circa 11.300 
Euro. Sollte jemand den Vor-
fall beobachtet haben und 
kann sachdienliche Hinweise 
zum flüchtigen Unfallverursa-
cher geben, so wird er gebe-
ten, sich bei der Polizeistation 
Hünfeld, Tel. 06652-96580, je-
der anderen Polizeistation 
oder im Internet über die On-
linewache unter www.poli-
zei.hessen.de zu melden.

In Gegenverkehr 
und geflüchtet
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Schlüchtern. Dank der Un-
terstützung des Kirchenki-
nos Wallroth kann der Orts-
beirat Klosterhöfe nun auch 
in Gomfritz einen Kino-
abend anbieten. Am Don-
nerstag, 30. November,  
wird es neben dem cineasti-
schen Erlebnis die Möglich-
keit zu einem Plausch ge-
ben, auch ist für kleine 
Snacks und Getränke ge-
sorgt, die zum Selbstkos-
tenpreis verkauft werden. 
Der Kinoeintritt ist frei, al-

lerdings werden gerne 
Spenden entgegengenom-
men, die dem Gemeindele-
ben zu Gute kommen. An 
diesem Donnerstagabend 
wird der Film „Das Beste 
kommt noch“ gezeigt. 
In diesem Film geht es um 
ein Missverständnis, das 
durch den Tausch der Kran-
kenversicherungskarten 
zweier Freunde verursacht 
wurde. So denken die bei-
den Freunde Arthur und 
César vom jeweils anderen, 

dass dieser unheilbar krank 
ist und nur noch wenige 
Monate zum Leben hat. Da 
die beiden seit der Schul-
zeit eng verbunden sind, be-
schließen sie, die ihnen 
noch verbleibende Zeit 
bestmöglich zu genießen - 
und lernen dabei, was es 
heißt, zu leben. 
Am Donnerstag, 30. Novem-
ber, 19.30 Uhr. Gemütliches 
Ankommen ab 19 Uhr im 
Dorfgemeinschaftshaus 
Gomfritz.

„Das Beste kommt noch“

Kinoabend am Donnerstag, 
30. November in Gomfritz

Wenn der erste Schnee fällt, 
ist die Freude bei vielen Men-
schen groß. Woran Grund-
stückseigentümer und Mieter 
aber denken sollten: Schnee 
und Eis sorgen auch für Glät-
tegefahr. Und diese sollten sie 
besser schnell beseitigen - an-
sonsten kann es teuer werden. 
Das rät der Bund der Versi-
cherten (BdV). 
Denn Eigentümern eines 
Grundstücks obliegt die soge-
nannte Verkehrssicherungs-
pflicht. Sie müssen dafür sor-
gen, dass das Grundstück, der 
Eingangsbereich und ans 
Grundstück angrenzende 

Gehwege gefahrlos passierbar 
sind.  
Und zwar werktags zwischen 
7 und 20 Uhr sowie an Sonn- 
und Feiertagen zwischen 9 
und 20 Uhr, so der Immobi-
lienverband Deutschland 
(IVD). Dafür sollte der Schnee 
geräumt und bei Glätte ent-
sprechend gestreut werden - 
bei Bedarf auch mehrmals am 
Tag. 
Werden die Gefahrenstellen 
nicht beseitigt, machen Eigen-
tümer sich schadenersatz-
pflichtig, sollten Passanten 
stürzen. 
Mieter sind übrigens ebenfalls 

oft in der Pflicht - immer dann, 
wenn Eigentümer die Ver-
kehrssicherungspflicht auf die 
Mietparteien übertragen. Ein 
prüfender Blick in den Miet-
vertrag gibt Aufschluss. 
Passiert tatsächlich etwas, 
weil Eigentümer oder Mieter 
ihrer Pflicht nicht nachge-
kommen sind, können Privat-
haftpflichtversicherte mit dem 
Schutz ihres Anbieters rech-
nen, so der BdV. Die Police 
steht zum einen bei berechtig-
ten Schadenersatzforderun-
gen ein und wehrt anderer-
seits unberechtigte Forderun-
gen ab.

Glättegefahr: Wer muss Schnee und Eis beseitigen?

Sicher und begehbar

Der Grundstückeigentümer muss die Gehwege während der Wintermonate sicher und begehbar 
halten.  Foto: Matthias Bein/dpa/dpa-mag

Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
womöglich Opfer unzureichender
Widerrufsbelehrungen geworden.
Ihnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschädigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft zustehen, da
Sie von dieser rechtlich benachteiligt
wurden.
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestärkt und er-
möglicht es Ihnen, sich Ihr Geld mit
guter Verzinsung zurückzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch für bereits
ausbezahlte oder gekündigte Versiche-
rungen. Auch hier können Sie nach-
träglich Tausende Euro zusätzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn Ihnen Ihre Unterlagen nicht mehr
vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten

sind viele Versicherungsverträge
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kündigung, alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück.

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss Ihnen eine sogenannte Nut-
zungsentschädigung dafür zahlen,
dass sie mit Ihrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beiträge
zurück. Ein sattes Plus auf Ihrem Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des für Sie bei Ihrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hätten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung fin-

den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung

Lebensversicherungen – BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

Starkes Urteil für Versicherte.
Foto: cevahir87/stock.adobe.com

ANZEIGE
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Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz und 
St. Wigbert, Weiperz 
Pfarrei St. Jakobus 
Herolz 
Samstag, 25.11.: 
Weiperz 18.00 Uhr heilige 
Messe 
Sonntag, 26.11.:  
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Sannerz 10.30 Uhr heilige  
Messe  
Sannerz 11.30 Uhr 
Taufe des Kindes Levy Krö-
ckel 
Dienstag, 28.11.: 
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Mittwoch, 29.11.:  
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Donnerstag, 30.11.: 
Weiperz  
18.00 Uhr heilige Messe 
Freitag, 1.12.: 
Herolz 8.30 Uhr 
Herz-Jesu Andacht 
9.00 Uhr heilige Messe 
anschl. Hauskommunion 
Weiperz ab 14.30 Kirchen-
café 
Sannerz 18.00 Uhr heilige 
Messe

Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag, 25.11.: 15.30 Uhr 
Bad Soden heilige Messe in 
poln. Sprache  
18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse (St. Lau-
rentius)   
Sonntag, 26.11.: 9.00 Uhr 
Alsberg heilige Messe 
10.30 Uhr Salmünster Fest-
hochamt - Familiengottes-
dienst mit Vorstellung der 
Kommunionkinder für die 
Pfarrgemeinde  
18.00 Uhr Romsthal  heilige 
Messe - Familiengottes-
dienst mit Vorstellung der 
Kommunionkinder  
Montag, 27.11.: 
8.30 Uhr Salmünster Lau-
des (Bildungshaus)  
19.30 Uhr Salmünster 
Abendgebete mit Gesän-
gen aus Taizé (Bildungs-
haus)  
Dienstag, 28.11.: 18.30 Uhr 
Romsthal heilige Messe   
18.30 Uhr Salmünster Frie-
densgebet  
Donnerstag, 30.11.: 18.30 
Uhr Salmünster Festamt   
Freitag, 1.12.: 9.00 Uhr  Mar-
born heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag 26.11.: 
9.00  Uhr Schwarzenfels 
10.00  Uhr Weichersbach 
11.00  Uhr Mottgers 
Alle Gottesdienste finden 
auf den Friedhöfen statt

Gottesdienste

Kirche

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 26.11.: 
Ewigkeitssonntag 
Bad Soden10.00 Uhr Got-
tesdienst  mit Hl.Abend-
mahl (Saft)   (Lektorin Rei-
chenbach), Erlöserkirche, 
Weilersweg 6, Bad Soden

Bad Soden-Salmünster. Die 
Dankeschön-Wanderung mit 
Inge und Michael Stange zwi-
schen den Jahren ist mittler-
weile zu einer lieben Tradition 
geworden. Sie soll ein Danke-
schön sein an alle naturbe-
geisterten Wanderer, die im 
Laufe des Jahres 2023 an den 
Führungen des Naturparks 
teilgenommen haben. Sie soll 

aber auch ein Angebot für alle 
sein, die gerne mitgegangen 
wären, jedoch in 2023 keine 
Gelegenheit dazu hatten.  
Die beiden Naturparkführer 
haben sich für das Ende der 
Saison eine landschaftlich be-
sondere Route überlegt. Am 
Donnerstag, 28. Dezember 
geht es über dem Kinzigtal auf 
der Südseite des Vogelsberges 

bis zum Kinzig-Stausee und 
auf der Nordseite des Spess-
arts zurück zum Ausgangs-
punkt.  Die Wanderung startet 
um 9.30 Uhr am Wohnmobil-
stellplatz in der Parkstraße 
12a in Bad Soden-Salmünster 
und dauert etwa 4,5 Stunden. 
Dabei werden 15 Kilometer 
zurückgelegt. Gewandert 
wird überwiegend auf natur-

belassenen Waldwegen und 
vorbei an herrlichen Aus-
sichtspunkten.  
Rucksackverpflegung und 
ausreichend Getränke sind 
selbst mitzubringen.  
Wie immer ist auch in diesem 
Jahr zum Abschluss der Wan-
derung eine gemeinsame Ein-
kehr geplant. Dieses Mal im 
Birkenhof in Bad Soden-Sal-

münster. Um rechtzeitig pla-
nen zu können, werden Inte-
ressierte gebeten, sich bis spä-
testens 15. Dezember anzu-
melden in der Naturpark-Ge-
schäftsstelle, Telefon 06059 
906783, per Mail an info@na-
turpark-hessischer-spess-
art.de oder bei Inge und Mi-
chael Stange, Telefon 06052 
5428. 

Naturpark Hessischer Spessart

Dankeschön-Wanderung  
zwischen den Jahren

A) Höffner gewährt Ihnen in allen Abteilungen auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten Preis ohne Aktionsvorteil. Ausgenommen sind Kaufgutscheine,
Bücher und alle Dienstleistungen. Insgesamt nehmenmindestens 50.000 Artikel an der Aktion teil. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise,
die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 26.11.2023.
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Kreativ-
werkstatt
im Kinder-
zimmer

Licht an und Bühne frei für
die BRIO Builder-Werkzeuge.
Mit demAkku-Schrauber, der
Kettensäge und Taschenlam-
pe wird das Kinderzimmer fix
zur Werkstatt umgewandelt.
Zunächst bauen Kinder die
Werkzeuge mit Schrauben
und Zange zusammen, bevor
es damit an die Arbeit geht.
Der batteriebetriebene BRIO
Builder-Akkuschrauber löst
oder befestigt Schrauben
und Bolzen im Handumdre-
hen. Eine kleine Lampe am
Schrauber ermöglicht präzi-
ses Arbeiten.
Undwie bei denGroßen, kann
auch hier der (Holz-)Akku mit
einem Klicken aufgesteckt
werden. Der Akkuschrauber
lässt sich so auch als Basis für
ganz neue und kreative Kons-
truktionen nutzen.
Die BRIO Builder-Kettensäge
bietet verschiedene Funkti-
onen wie zum Beispiel au-
thentische Sägegeräusche
und rotierende weiche Gum-
mi-Sägeblätter. An den Sei-
ten können verschiedene Zu-
behörteile, wie zum Beispiel
die Taschenlampe, befestigt
werden.
Die praktische BRIO Builder-
Taschenlampe sorgt überall
für die perfekte Sicht.

Baumaterialien einkaufen
ist für Sie nun noch schneller
und einfacher.
Unsere Scan & Go-Märkte
führen mit über 7.000 Arti-
keln ein vielseitiges Sorti-
ment des alltäglichen Bau-
stoffbedarfs.
Nach der erfolgreichen Er-
öffnung in Petersberg (Ruhr-
strauch 2) bieten wir Ihnen

nun auch die Möglichkeit,
in Hünfeld in der Industrie-
straße 15 zu verlängerten
Öffnungszeiten, montags bis
samstags von 6.00 bis 21.00
Uhr, Ihre Materialien zu er-
werben.
Die Märkte können Sie ein-
fach mit Ihrer EC-Karte oder
der Snabble App betreten. Die
Ware wird unkompliziert am

Check-out-Terminal oder in
der Snabble App erfasst und
mit EC-Karte bezahlt. Alter-
nativ besteht die Möglichkeit,
mit dem Leinweber Kunden-
konto die Ware auf Rechnung
zu kaufen.
Das neue Vertriebskonzept
ist eine ideale Ergänzung zu
den Baustoffboxen und über
unseren Onlineshop können

Sie die Bestände und Infor-
mationen über die Artikel von
überall bequem abrufen.
Falls Sie Fragen zu unseren
Produkten im Scan & Go-
Markt haben oder eine Bera-
tung zu Ihrem Bauvorhaben
benötigen, helfen Ihnen un-
sere Experten aus den acht
Fachabteilungen in Fulda
gerne weiter.

Leinweber Scan & Go –
Baustoffe zur Selbstbedienung

Schnell und einfach einkaufen beim Leinweber Baucentrum

-Anzeige -

Beim Stand-
mixer zählt
der Zweck

Wattzahl, Drehzahl, Glastopf,
Kunststofftopf – und wie vie-
le Messer? Wer sich einen
Standmixer zulegen möchte,
sollte nicht nur auf den Preis
schauen, sondern sich vor
dem Kauf klar werden, was er
damit vorhat: Soll der Mixer
auch gleich einen Brei kochen
können? Hat der Deckel eine
Öffnung, damit man während
des Mixens nachladen kann?
Soll der Mixer auch Eiswürfel
crushen?
Zum Zerkleinern von Eis sind
mindestens 600 Watt erfor-
derlich, empfiehlt Christian
Kästl vom TÜV Süd. Weni-
ger sollte es nicht sein, denn
wenn Geräte dauerhaft über
ihrem optimalen Leistungs-
spektrum eingesetzt werden,
können sie heiß laufen, er-
klärt der Experte. Doch die
Watt-Angabe sei nur aussage-
kräftig, wenn auch die Dreh-
zahl betrachtet wird. Die soll-
te zum Eisbrechen hoch sein.
Für luftigcremige Shakes
reichten 10.000 bis 20.000 Um-
drehungen, Hochleistungs-
geräte bringen es aber auf
30.000.
Bei der Zubereitung von Brei
sei neben einer starken Leis-
tung auch eine gute Sogwir-
kung der Messer wichtig. In
der Regel sorgten Messer ab
drei Flügeln sowie Messer mit
Wellenschliff für ein besseres
Mixergebnis. Sie sollten aus
hochwertigem gehärtetem
Edelstahl bestehen, damit
keine Korrosion entsteht und
sie länger halten.

1ÜbernachtungenanBord, Ein-und
Ausschiffungsgebühren,Nachmittags
Kaffee/Tee&Kuchenbuffet,AmAbend

MehrgängeWeihnachts-Menü, serviertam
Platz,Willkommenscocktail,

Glühweinumtrunk,Mitternachtssnack,Live
MusikmitGoldSoundsMusic inderLounge,
BenutzungderBordeinrichtung,Reiseleitung

durchdasReiseJungTeam.

EingeschlosseneLeistungen:
Flusskreuzfahrtab /bisHanauHafen,

Reisepreis pro Person:
Hauptdeck
Doppelkabine
Einzelkabine
Mitteldeck mit Schiebefenster
Doppelkabine
Oberdeck mit Balkon
Doppelkabine

Pro Person ab € 129
Pro Person ab € 209

Pro Person ab € 149

Reiseveranstalter: Reisebüro Bruchköbel GmbH, Innerer Ring , 63486 Bruchköbel, Telefonnummer: 06181 - 97920 / Mail: info@reisejung.de / www.reisejung.de

Pro Person ab € 169

Christmas Party Cruise
1 Nacht Kreuzfahrt auf dem Main

vom 01.12. bis 02.12.2023

Ob Firma, Familie oder Freunde - wir geben Euch mit
unserer wunderschönen MS SWISS CROWN **** die
perfekte Location für einen wunderschönen Abend in der
Vorweihnachtszeit. Lasst Euch an Bord der weihnachtlich
geschmückten MS Swiss Crown verwöhnen, genießt ein
festliches Dinner. Erlebt beim Blick auf die beleuchtete
Skyline von Frankfurt musikalische Unterhaltung mit
unserer Band "GoldSounds Music" im perfektem Ambiente
in der Lounge des Schiffes.

Flusskreuzfahrt mit 4* Schiff

1 Übernachtung an Bord in der

Glühweinumtrunk
Weihnachtliches 4 Gänge - Menü
Live Musik am Abend
Frühstücksbuffet

von Hanau nach Frankfurt und zurück

gebuchten Kabinenkategorie

0 3

5

UNSER NEUER
ONLINESHOP IST DA!

INFORMIEREN
ANFRAGEN - BESTELLEN

BAUSTOFFE

MASCHINEN

& VIELES MEHR

25.000+ ARTIKEL

PREISKRACHER %%
DEWALT
AKKU BOHRSCHRAUBER
#DCD708D3T-QW

INKL. 3 AKKUS + LADEGERÄT

169,99€NURDIREKT ZUM SHOP

www.leinweber-baucentrum.de

Die beiden Märkte in Hünfeld und Petersberg sind jeweils mit einer Baustoffbox ausgestattet. Fotos: Leinweber
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Buntes
Restaurant

Das bunte Restaurant von
Play-Doh: Hier können Kin-
der ihr eigenes Restaurant
leiten. Es entstehen tolle Play-
Doh-Knetgerichte, die dann
einem Gast serviert werden
können. Mit den kinderleicht
anzubringenden Stempeln
können Pizza, Burger, Pas-
ta oder Hühnchen aus Play-
Doh zubereitet werden, und
wenn man den Hebel drückt,
entstehen sogar 2 Speisen
gleichzeitig. Durch Loslassen
des Hebels gleiten die Spei-
sen zur nächsten Station. Ein
toller Spaß für die Kinder,
wenn Toppings für die Burger,
prächtige Pommes, verrückte
Cookies und mehr mit den
Halbformen an beiden Seiten
des Spielsets entstehen. Nach
der Zubereitung können die
Speisen auf dem Teller de-
koriert und Freunden durch
das Fenster serviert werden.
Eine kleine Menütafel und
weitere Spielküchen-Acces-
soires stehen bereit, um den
Spielspaß noch zu erweitern.
Dieses Kochspielzeug eignet
sich für Mädchen und Jungen
ab 3 Jahren und ist ein tolles
Geschenk für Kinder, die Kü-
chenspielzeug mögen.

Die Nutzung von künstlicher
Intelligenz in Schulen und
Universitäten ist ein umstrit-
tenes Thema. Jedoch ist sie da
und wird auch nicht wieder
verschwinden. Doch wie sieht
es mit der Nutzung im Kin-
derzimmer aus? Was können
Eltern tun, wenn die Kinder
anfangen, ChatGPT für Haus-
aufgaben oder auch im Alltag
als Chatpartner zu nutzen?
Vorab: ChatGPT ist ein Chat-
bot, also ein textbasiertes
Dialogsystem, welches auf
maschinellem Lernen beruht.
Klingt erstmal nach Spaß,
doch ChatGPT bringt auch ei-
nige Risiken mit sich.
Um die Kinder für die Risiken
zu sensibilisieren, ist es laut
Prof. Felicitas Macgilchrist,
Professorin für Medienfor-
schung und Leiterin der Ab-
teilung Mediale Transforma-
tionen am Leibniz-Institut für
Bildungsmedien, wichtig, sich
zunächst selbst schlau über
künstliche Intelligenz zu ma-
chen und darüber dann mit
dem Kind zu kommunizieren:
„Reden, reden, reden und mit
dem Kind ins Gespräch kom-
men – mit einem Grundwis-
sen, was die Eltern sich ange-
eignet haben.“
Und auch Sandra Schulz, an
der Universität Hamburg Ju-
niorprofessorin für Didaktik
der Informatik, rät, nicht mit
Scheu an die Sache ranzuge-
hen. Man sollte akzeptieren,
dass ChatGPT ein Teil der
digitalen Transformation ist.
Dementsprechend muss man
sich mit dem Thema beschäf-
tigen, um seinem Kind den
Umgang mit der künstlichen
Intelligenz etwas näher zu
bringen. Denn: Ein Verbot ist
kontraproduktiv.

Sowohl Schulz als auch Mac-
gilchrist raten davon ab, dem
eigenen Kind die Nutzung von
ChatGPT und anderen Pro-
grammen komplett zu verbie-
ten.DennwenndasKinddann
trotzdemChatGPTnutzt –was
man nicht ausschließen kann
– ist es noch schwieriger, mit
ihm darüber ins Gespräch zu
kommen, sagt Macgilchrist.
Zudem kann es laut Schulz
in der Schule zum Nachteil
werden: „Wenn es als Hilfs-
mittel auch einfach zugelas-
sen wird, haben die Kinder
dann vielleicht sogar dadurch
Nachteile, dass sie ChatGPT
nicht nutzen können.“

Was einen negativen Einfluss
auf die Meinungsbildung der
Kinder haben kann, ist, dass
ChatGPT mit Daten trainiert
wird, die den „Mainstream“
der Positionen in der Gesell-
schaft abbilden. „Wir wissen
von der Internetforschung,
dass es vor allem junge wei-
ße Männer aus dem Globalen
Norden bzw. aus dem Westen
sind, die viel – größtenteils
auf Englisch – im Internet
schreiben“, so Macgilchrist.
Im Umkehrschluss bedeutet
das, dass Erfahrungen, Pers-
pektiven und Wissen von an-
deren Personengruppen, zum
Beispiel von Frauen, Aktivis-

ten oder Menschen aus dem
globalen Süden, unterreprä-
sentiert sind oder gar fehlen.
An der Stelle müssten Eltern-
teile mit Ihrem Kind dann ak-
tiv zusammenarbeiten: Man
sollte versuchen, die Pers-
pektiven in den Texten von
ChatGPT kritisch zu betrach-

ten und zu überlegen, welche
Perspektiven nicht erwähnt
werden.
Ein weiteres Risiko ist, dass
Texte von ChatGPT fiktive In-
halte oder gar Fehler enthal-
ten können.

Foto: Soeren Stache/
dpa/dpa-mag

Smart chatten
Wie Eltern ihre Kinder für KI sensibilisieren

MAULWintergärten GmbH & Co. KG

Zum Lingeshof 5
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf handgefertigte
und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvolle Metallbau-Projekte
– passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz mitten im Herzen Deutschlands
betreut das Team vonMAULWintergärten GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten
seine vielseitige Kundschaft: Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welker entstehen alle
Produkte. „Von hier aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist
Ansprechpartner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt
und der Montage.“

ANGEBOTE ALLE AUs EINER HANd:
sO, WIE sIE Es WüNsCHEN

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerabgangsüberdachungen,
Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und Fenster zum Leistungsspektrum
des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener Produktion ist es somit eine Selbstver-
ständlichkeit, den Kunden einen kompletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der
wachsenden Nachfrage hierbei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Winter-
gärten mittlerweile auf den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vor-
stellungen nach Wunsch und Maß angeben. Das Team garantiert Ihnen einen hohen
Qualitätsanspruch und bietet vielseitige hauseigene Profile an, welche sie von anderen
Mitbewerbern seit Jahren abhebt.

MIT ExpERTIsE, ENGAGEMENT
UNd HERzBLUT

Rund 15 Mitarbeiter kümmern sich mit Expertise, Engagement und Herzblut um Ihre Pro-
jekte und sorgen dafür, dass Kundenanliegen zeitnah und zu deren Wünschen umgesetzt

werden. Als zertifizierter Schweißfachbetrieb sind sämtliche Konstruktionen hierbei
wartungsfrei, Qualität steht bei Maul Wintergärten an oberster Stelle.

jETzT sCHON vORMERKEN:
sOMMERGÄRTEN IM TRENd

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die Outdoor-
saison bei Ihnen zuhause verlängern. „Sie liegen aktuell sehr im Trend und können über
acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch zuhause lässt es sich schön
machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INdIvIdUELL AUf BEdüRfNIssE EINGEHEN:
MIT EINEM BERATUNGsTERMIN vOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer Kontakt-
aufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungstermin mit Ihnen
– am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über Qualität und Dauerhaftigkeit
der Materialien und mehr.
Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und außergewöhn-
liche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der richtigen Adresse.
Gerne können Sie anrufen oder sich online bereits einen Überblick über das breit
gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens verschaffen. Das Team freut sich
darauf, gemeinsam mit Ihnen Ihr Projekt in die Wirklichkeit umzusetzen.

MAUL WINtErGärtEN bIEtEt das besondere etwas:
ENtdEckEN SIE UNSErE koNStrUktIoNEN ALLEr Art

-Anzeige -

Hochwertige Sommergärten und Terrassendächer
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Historischer
Weihnachtsmarkt
Burg Ronneburg
1. Advent (02. & 03.12.)
2. Advent (09. & 10.12.)
3. Advent (16. & 17.12.)
Samstags von
11:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Sonntags von
11:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Burgmuseum Ronneburg
Auf der Burg 1
63549 Ronneburg

Mit fröhlichem Krippenspieltheater,
Kunsthandwerk, Musik und Gaukelei von:
Die Streuner - Duo Ventus - Zwiebelgeschmack - Raikas Tanz - Die Papperlabarden - Der Gawan
Die Leiermädchen - Tarranis - Kelvin Kalvus - Curt Ceunen - Zack, der Beutelschneider
Agripa - Roderich & Feuerfrey - Balduin Blasebalg - DieWanderhexe - Circles of Mystery
Tanzgruppe Laikan ...und vielem mehr!

Tel.: 06048 - 950 905
museum@burg-ronneburg.de

www.burg-ronneburg.de

Der Glanz der Vorweih-
nachtszeit erstrahlt auf der 
Ronneburg, wenn an den ers-
ten drei Adventswochenen-
den – am 02./3.12., 9./10.12. und 
16./17.12.2023 – der romanti-
sche Weihnachtsmarkt seine 
Pforten öffnet. Am Samstag, 
11 bis 20 Uhr, und Sonntag, 11 
bis 19 Uhr, verwandelt sich die 
gesamte Burg in einen bezau-
bernden Ort, an dem Besucher 
in eine festliche Atmosphäre 
eintauchen können. Ein viel-
fältiges Angebot erwartet 
die Gäste: Kunsthandwerker 

und Händler prä-
sentieren stolz 

ihre schöns-
ten Waren 
–  von hand-
gefertigtem 
S c h m u c k 
bis hin zu 
k u n s t vol -
len Deko-
rationsstü-
cken. Unter 
den festlich 

geschmück-
ten Arkaden 

der Burg kön-
nen Besucher 

bei Glühwein oder 
heißem Met verwei-

len und sich von köst-
lichen Wildbratwürsten 

oder zuckersüßen Baum-
striezeln verführen lassen. 
Die Burg Ronneburg wird so 
zu einem Ort der kulinari-
schen Genüsse, wo die Gau-
menfreuden mit der zauber-
haften Weihnachtsstimmung 
verschmelzen.

Ein Angebot
für die ganze Familie

Die gesamte Burg und das 
umliegende Gelände werden 
während dieser Zeit zu einem 
lebendigen Marktplatz mit 
zahlreichen Attraktionen. Wa-
renhändler, Tavernen, Kunst-
handwerker, Gaukler, Magier, 
Musiker und andere illustre 

Gestalten lassen ein buntes 
Treiben entstehen, sodass je-
der Besucher etwas Spannen-
des entdecken kann. Während 
sie über den Markt mit sei-
ner einmaligen Atmosphäre 
schlendern, haben die Besu-
cher die Möglichkeit, einzig-
artige Geschenke für ihre Lie-
ben zu finden oder sich selbst 
mit handgefertigten Schätzen 
zu verwöhnen. Neben dem 
breiten Angebot an Ständen 
und Attraktionen bietet der 
Weihnachtsmarkt auf der 
Ronneburg auch ein abwechs-
lungsreiches Unterhaltungs-
programm. Kindertheater, 
beeindruckende Feuerartistik 
und der Nikolaus, der kleine 
Geschenke an die jüngsten 
Besucher verteilt, versprechen 
Spaß und Freude für die ganze 

Familie. Ein besonderes High-
light ist das fröhliche „Krip-
penspiel-Theater“, bei dem die 
„echten“ Protagonisten mit 
viel Witz und Humor die Ge-
schichte der Geburt Jesu und 
der verrückten Volkszählung 
präsentieren. Maria und Jo-
sef, der Engel und die Heiligen 
Drei Könige laden die Besu-
cher ein, das große Fest der 
Freude gemeinsam zu feiern. 
Die Aufführung findet jeweils 
um 17 Uhr auf dem großen 
Marktplatz vor der Burg statt 
und verspricht, die Herzen der 
Zuschauer zu erwärmen.
Als krönender Abschluss ei-
nes jeden Markttages erwar-
tet die Besucher eine faszi-
nierende Feuershow vor der 
Marktplatzbühne. Das Spiel 
mit dem Feuer verleiht dem 

vorweihnachtlichen Treiben 
auf der Ronneburg einen ma-
gischen Abschluss und lässt 
die Gäste in begeistertem 
Staunen zurück. Der Ver-
ein Freunde der Ronneburg 
lädt herzlich ein, diese ein-
zigartige vorweihnachtliche 
Atmosphäre zu erleben und 
gemeinsam den Zauber des 

Advents auf der historischen 
Burg zu genießen. Der roman-
tische Weihnachtsmarkt ver-
spricht nicht nur kulinarische 
Genüsse und handgefertigte 
Schätze, sondern auch unver-
gessliche Momente der Freu-
de und Gemeinschaft. Die 
Veranstalter freuen sich auf 
zahlreiche Besucher, die mit 
ihnen die festliche Jahreszeit 
einläuten und die Magie des 
Advents auf der Ronneburg 
erleben möchten.
Eintrittspreise:
Erwachsene: 9 Euro, Kinder: 7 
Euro, ermäßigt: 8 Euro. Histo-
risch Gewandete (von Kopf bis
Fuß): 5 Euro, Familienkarte 1 
Kind: 23 Euro, Familienkarte 2 
Kinder: 29 Euro, Familienkar-
te 3 Kinder: 35 Euro, Schüler, 
Studenten, Senioren, Behin-
derte – jeweils mit Nachweis),
Parken: 3 Euro. Weitere Infos 
unter Tel. 06048/950 905, mu-
seum@burg-ronneburg.de, 
www.burg-ronneburg.de.

      

Zauberhafter Advent auf der Ronneburg
Historischer Weihnachtsmarkt an drei Adventswochenenden

ANZEIGE

     Die Veranstalter freuen sich auf        
zahlreiche Besucher, die mit ihnen 
die festliche Jahreszeit einläuten  
und die Magie des Advents auf der 
Ronneburg erleben möchten.
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Umzüge

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

 seit über 50 Jahren

www.bote.de

... auch als kostenloses

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €
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Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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63571 Gelnhausen | Gutenbergstraße 1 | www.gnz.de
Telefon: (06051) 833 151 |  E-Mail: Druckereiverwaltung@gnz.de

... auf einem Kalender des

PS: Selbstverständlich drucken wir auch Kalender mit Ihrem Firmenlogo. Unsere  
Druck ereiverwaltung berät Sie gerne unter Telefon (0 60 51) 833 151. FRAGEN SIE NACH!

Wandkalender  
100 x 70 cm 
  70 x 50 cm

Tischkalender  
DIN A4

Streifenkalender  
Groß 
15 x 100 cm

Streifenkalender 
Kompakt 
15 x 44 cm
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(Ohne Gewähr)

Schulferien Winter 2024
Ostern 2024

Pfingsten 2024 Sommer 2024 Herbst 2024
Weihnachten 2024/2025

Baden-Württ.
–

23.03. – 05.04. 21.05. – 31.05.
25.07. – 07.09.

28.10. – 30.10. / 31.10. 23.12. – 04.01.

Bayern
12.02. – 16.02.

25.03. – 06.04. 21.05. – 01.06. 29.07.  – 09.09. 28.10. – 31.10. / 20.11. 23.12. – 03.01.

Berlin
05.02. – 10.02. 25.03. – 05.04. 10.05.

18.07. – 30.08. 04.10. / 21.10. – 02.11. 23.12. – 31.12.

Brandenburg 05.02. – 09.02. 25.03. – 05.04. –
18.07. – 31.08.

04.10. / 21.10. – 02.11. 23.12. – 31.12.

Bremen
01.02. – 02.02.

18.03. – 28.03. 10.05. / 21.05.
24.06. – 02.08. 04.10. – 19.10. / 01.11. 23.12. – 04.01.

Hamburg
02.02.

18.03. – 28.03. 10.05. / 21.05. – 24.05. 18.07. – 28.08. 04.10. / 21.10. – 01.11. 20.12. – 03.01.

Schulferien Winter 2024
Ostern 2024

Pfingsten 2024 Sommer 2024 Herbst 2024
Weihnachten 2024/2025

Hessen
–

25.03. – 13.04. –
15.07. – 23.08. 14.10. – 25.10. 23.12. – 10.01

Mecklbg.-Vorp. 05.02. – 16.02. 25.03. – 03.04.
10.05. / 17.05. – 21.05. 22.07. – 31.08.

4.10. / 21. – 26.10. / 1.11. 23.12. – 06.01.

Niedersachsen 01.02. – 02.02.
18.03. – 28.03.

10.05. / 21.05.
24.06. – 03.08. 04.10.  – 19.10./ 01.11. 23.12. – 04.01.

Nordrh.-Westf. –
25.03. – 06.04. 21.05.

08.07. – 20.08. 14.10. – 26.10.
23.12. – 06.01.

Rheinland-Pfalz –
25.03. – 02.04.

21.05. – 29.05. 15.07. – 23.08. 14.10. – 25.10.
23.12. – 08.01.

Saarland
12.02. – 16.02.

25.03. – 05.04.
21.05. – 24.05. 15.07. – 23.08. 14.10. – 25.10.

23.12. – 03.01.

Schulferien
Winter 2024

Ostern 2024
Pfingsten 2024 Sommer 2024 Herbst 2024

Weihnachten 2024/2025

Sachsen
12.02. – 23.02. 28.03. – 05.04. 10.05. / 18.05. – 21.05. 20.06. – 02.08. 07.10. – 19.10.

23.12. – 03.01.

Sachsen-Anhalt 05.02. – 10.02. 25.03. – 30.03. 21.05. – 24.05. 24.06. – 03.08. 30.09. – 12.10. / 01.11. 23.12. – 04.01.

Schl.-Holstein
–

02.04. – 19.04. 10.05. – 11.05.
22.07. – 31.08.

04.10. /21.10. – 01.11. 19.12. – 07.01.

Thüringen
12.02. – 16.02.

25.03. – 06.04. 10.05.
20.06. – 31.07.

30.09. – 12.10.
23.12. – 03.01.

DEZEMBER

4

3

1

2

JANUAR

11

10

MÄRZ

12

13

19

MAI

● Neumond    ☽ zunehmender Mond    ○ Vollmond    ☾ abnehmender Mond

21

22

20

25

24

JUNI

23

34

32

33

AUGUST

49

50

51

52

DEZEMBER

1 FR

2 SA

3 SO ☾

4 MO

5 DI

6 MI

7 DO

8 FR

9 SA

10 SO
●

11 MO

12 DI

13 MI

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO
☽

18 MO

19 DI

20 MI

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO

25 MO
○

26 DI

27 MI

28 DO

29 FR Karfreitag

30 SA

31 SO
Ostersonntag

Beginn Sommerzeit

(1 Stunde vor)

1 SA

2 SO

3 MO

4 DI

5 MI

6 DO
●

7 FR

8 SA

9 SO

10 MO

11 DI

12 MI

13 DO

14 FR
☽

15 SA

16 SO

17 MO

18 DI

19 MI

20 DO

21 FR

22 SA
○

23 SO

24 MO

25 DI

26 MI

27 DO

28 FR
☾

29 SA

30 SO

1 DO

2 FR

3 SA

4 SO
●

5 MO

6 DI

7 MI

8 DO

9 FR

10 SA

11 SO

12 MO
☽

13 DI

14 MI

15 DO Mariä Himmelfahrt

16 FR

17 SA

18 SO

19 MO
○

20 DI

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA

25 SO

26 MO
☾

27 DI

28 MI

29 DO

30 FR

31 SA

1 SO

2 MO

3 DI
●

4 MI

5 DO

6 FR

7 SA

8 SO

9 MO

10 DI

11 MI
☽

12 DO

13 FR

14 SA

15 SO

16 MO

17 DI

18 MI
○

19 DO

20 FR

21 SA

22 SO

23 MO

24 DI
☾

25 MI

26 DO

27 FR

28 SA

29 SO

30 MO

1 FR
●

Allerheiligen

2 SA

3 SO

4 MO

5 DI

6 MI

7 DO

8 FR

9 SA
☽

10 SO

11 MO

12 DI

13 MI

14 DO

15 FR
○

16 SA

17 SO

18 MO

19 DI

20 MI Buß- und Bettag

21 DO

22 FR

23 SA
☾

24 SO

25 MO

26 DI

27 MI

28 DO

29 FR

30 SA

1 SO
●

1. Advent

2 MO

3 DI

4 MI

5 DO

6 FR Nikolaus

7 SA

8 SO
☽

2. Advent

9 MO

10 DI

11 MI

12 DO

13 FR

14 SA

15 SO
○

3. Advent

16 MO

17 DI

18 MI

19 DO

20 FR

21 SA

22 SO
☾

4. Advent

23 MO

24 DI Heiligabend

25 MI 1. Weihnachtstag

26 DO 2. Weihnachtstag

27 FR

28 SA

29 SO

30 MO
●

31 DI Silvester

1 MI  Neujahr

2 DO

3 FR

4 SA

5 SO

6 MO Heilige Drei Könige

7 DI
☽

8 MI

9 DO

10 FR

11 SA

12 SO

13 MO
○

14 DI

15 MI

16 DO

17 FR

18 SA

19 SO

20 MO

21 DI
☾

22 MI

23 DO

24 FR

25 SA

26 SO

27 MO

28 DI

29 MI
●

30 DO

31 FR

49

50

51

52

1 FR

2 SA

3 SO 1. Advent

4 MO

5 DI
☾

6 MI Nikolaus

7 DO

8 FR

9 SA

10 SO 2. Advent

11 MO

12 DI
●

13 MI

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO 3. Advent

18 MO

19 DI
☽

20 MI

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO
4. Advent/

Heiligabend

25 MO 1. Weihnachtstag

26 DI 2. Weihnachtstag

27 MI
○

28 DO

29 FR

30 SA

31 SO Silvester

5

1 MO
 

Neujahr

2 DI

3 MI

4 DO
☾

5 FR

6 SA Heilige Drei Könige

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO
●

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO

16 DI

17 MI

18 DO
☽

19 FR

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO
○

26 FR

27 SA

28 SO

29 MO

30 DI

31 MI

9

1 DO

2 FR

3 SA
☾

4 SO

5 MO

6 DI

7 MI

8 DO

9 FR
●

10 SA

11 SO

12 MO Rosenmontag

13 DI

14 MI Aschermittwoch

15 DO

16 FR
☽

17 SA

18 SO

19 MO

20 DI

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA
○

25 SO

26 MO

27 DI

28 MI

29 DO

181 MO Ostermontag

2 DI
☾

3 MI

4 DO

5 FR

6 SA

7 SO

8 MO
●

9 DI

10 MI

11 DO

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO
☽

16 DI

17 MI

18 DO

19 FR

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI
○

25 DO

26 FR

27 SA

28 SO

29 MO

30 DI

31

1 MO

2 DI

3 MI

4 DO

5 FR

6 SA
●

7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO

12 FR

13 SA

14 SO
☽

15 MO

16 DI

17 MI

18 DO

19 FR

20 SA

21 SO
○

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO

26 FR

27 SA

28 SO
☾

29 MO

30 DI

31 MI

44

1 DI

2 MI
●

3 DO
Tag der

Deutschen Einheit

4 FR

5 SA

6 SO

7 MO

8 DI

9 MI

10 DO
☽

11 FR

12 SA

13 SO

14 MO

15 DI

16 MI

17 DO
○

18 FR

19 SA

20 SO

21 MO

22 DI

23 MI

24 DO
☾

25 FR

26 SA

27 SO
Ende Sommerzeit

(1 Stunde zurück)

28 MO

29 DI

30 MI

31 DO Reformationstag

1 MI
☾

Tag der Arbeit

2 DO  

3 FR

4 SA

5 SO

6 MO

7 DI

8 MI
●

9 DO Christi Himmelfahrt

10 FR

11 SA

12 SO Muttertag

13 MO

14 DI

15 MI
☽

16 DO

17 FR

18 SA

19 SO Pfingstsonntag

20 MO Pfingstmontag

21 DI

22 MI

23 DO
○

24 FR

25 SA

26 SO

27 MO

28 DI

29 MI

30 DO
☾

Fronleichnam

31 FR

FEBRR

IJULIU
SEPTEMBER

40
OKTOBER

VER
Telefon (0 60 51) 833 201 |

4
Pfingsten 2024

Weihnachten 2024/2025

24
Weih

24

04. 21.05. – 31.05.
25.07. – 07.09.

28.10. – 30.10. /
12 – 04.01.

04. 21.05. – 01.06.

.04. 10.05.

.04. –

8.03. 10.05. / 21.05.

8.03. 10.05. / 21.05.

Schulferien

Hessen
–

Mecklbg.-Vorp. 05.02. – 16.02. 25.03. – 03.04.

Niedersachsen 01.02. – 02.02.
18.03. – 28.03.

10.05. / 21.05.

Westf –
25.03. – 06.04. 21.05.

08.07. – 20.08

25.03. – 02.04.
21.05. – 29.05. 15.07. – 23.08. 14.10.  25

25.03. – 05.04.
21.05. – 24.05. 15.07. – 23.08. 14.10. – 25.10.

23.12. 

1

2

AUGUST
1 SO

1

22

e Drei Könige

O
●

R

SA

SO

MO

6 DI

7 MI

8 DO

19 FR

20 SS

21

1 DO

2 FR

3 SS

4
5
6

401 DI

2 MI
●44

g der
heit

1

22

1

22

1
2 DO

3 FR

4 SA

55 SOSO

MO Heilige Drei Kö

7 DI
☽

8 MI

9 DO

10 FR

11111 SSA

494949

1 SO
●

1. Advent

2 MO

3 DI

4 MI

NOVEMB

1 FR
●

Allerheiligen

2 SA

3 SO

13

1

10
14 18

23

5

2

11
15

19

24

6

3

12
16 20

25

26

21

7

4
8

9
17

22

MÄRZ
1 FR

2 SA

3 SO ☾

4 MO

5 DI

6 MI

7 DO

8 FR

9 SA

10 SO ●

11 MO

12 DI

13 MI

14 DO

15 FR

16 SA

17 SO ☽

18 MO

19 DI

20 MI

21 DO

22 FR

23 SA

24 SO

25 MO ○

26 DI

27 MI

28 DO

29 FR Karfreitag
30 SA

31 SO Ostersonntag Beginn Sommerzeit (1 Std. vor)

JANUAR
1 MO Neujahr
2 DI

3 MI

4 DO ☾

5 FR

6 SA Heilige Drei Könige
7 SO

8 MO

9 DI

10 MI

11 DO ●

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO

16 DI

17 MI

18 DO ☽

19 FR

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI

25 DO ○

26 FR

27 SA

28 SO

29 MO

30 DI

31 MI

FEBRUAR
1 DO

2 FR

3 SA ☾

4 SO

5 MO

6 DI

7 MI

8 DO

9 FR ●

10 SA

11 SO

12 MO Rosenmontag
13 DI

14 MI Aschermittwoch
15 DO

16 FR ☽

17 SA

18 SO

19 MO

20 DI

21 MI

22 DO

23 FR

24 SA ○

25 SO

26 MO

27 DI

28 MI

29 DO
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● Neumond    ☽ zunehmender Mond    ○ Vollmond    ☾ abnehmender Mond

2024
MAI

1 MI ☾ Tag der Arbeit
2 DO

3 FR

4 SA

5 SO

6 MO

7 DI

8 MI ●

9 DO Christi Himmelfahrt10 FR

11 SA

12 SO Muttertag
13 MO

14 DI

15 MI ☽

16 DO

17 FR

18 SA

19 SO Pfingstsonntag
20 MO Pfingstmontag
21 DI

22 MI

23 DO ○

24 FR

25 SA

26 SO

27 MO

28 DI

29 MI

30 DO ☾ Fronleichnam
31 FR

JUNI
1 SA

2 SO

3 MO

4 DI

5 MI

6 DO ●

7 FR

8 SA

9 SO

10 MO

11 DI

12 MI

13 DO

14 FR ☽

15 SA

16 SO

17 MO

18 DI

19 MI

20 DO

21 FR

22 SA ○

23 SO

24 MO

25 DI

26 MI

27 DO

28 FR ☾

29 SA

30 SO

Schulferien Winter 2024 Ostern 2024 Pfingsten 2024
Baden-Württ. –

23.03. – 05.04. 21.05. – 31.05.

Bayern 12.02. – 16.02. 25.03. – 06.04. 21.05. – 01.06.

Berlin 05.02. – 10.02. 25.03. – 05.04. 10.05.
Brandenburg 05.02. – 09.02. 25.03. – 05.04. –
Bremen 01.02. – 02.02. 18.03. – 28.03. 10.05. / 21.05.

Hamburg 02.02. 18.03. – 28.03. 10.05. / 21.05. – 24.05.

Schulferien Winter 2024 Ostern 2024 Pfingsten 2024
Hessen –

25.03. – 13.04. –
Mecklbg.-Vorp. 05.02. – 16.02. 25.03. – 03.04. 10.05. / 17.05. – 21.05.

Niedersachsen 01.02. – 02.02. 18.03. – 28.03. 10.05. / 21.05.

Nordrh.-Westf. –
25.03. – 06.04. 21.05.

Rheinland-Pfalz –
25.03. – 02.04. 21.05. – 29.05.

Saarland 12.02. – 16.02. 25.03. – 05.04. 21.05. – 24.05.

Schulferien Winter 2024 Ostern 2024 Pfingsten 2024
Sachsen 12.02. – 23.02. 28.03. – 05.04. 10.05. / 18.05. – 21.05.

Sachsen-Anhalt 05.02. – 10.02. 25.03. – 30.03. 21.05. – 24.05.

Schl.-Holstein –
02.04. – 19.04. 10.05. – 11.05.

Thüringen 12.02. – 16.02. 25.03. – 06.04. 10.05.(Ohne Gewähr)

APRIL
1 MO Ostermontag
2 DI ☾

3 MI

4 DO

5 FR

6 SA

7 SO

8 MO  ●

9 DI

10 MI

11 DO

12 FR

13 SA

14 SO

15 MO ☽

16 DI

17 MI

18 DO

19 FR

20 SA

21 SO

22 MO

23 DI

24 MI ○

25 DO

26 FR

27 SA

28 SO

29 MO

30 DI 5555555

1122 SOO

2
0
2
4

Ihr Heimatverlag

Verlag/Redaktion Tel. (0 60 51) 833 201 Redaktion@gnz.de

Anzeigen/Prospekte Tel. (0 60 51) 833 244 Anzeigenabteilung@gnz.de

Vertrieb/Logistik Tel. (0 60 51) 833 299 Vertrieb@gnz.de

media line Werbeagentur  
Grafik/Werbetechnik Tel. (0 60 51) 833 140 info@medialine-wa.de

Gestaltung/Druck Tel. (0 60 51) 833 151 Druckereiverwaltung@gnz.de

63571 Gelnhausen · Gutenbergstraße 1 · Internet: www.dpn-media.de
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IHR TERMIN RICHTIG 
NOTIERT...

TISCHKALENDER UND WANDKALENDER  
IN UNTERSCHIEDLICHEN GRÖSSEN
  Pro Person werden im Kundencenter des  
Druck- und Pressehauses Naumann zwei  
Wandkalender kostenlos abgegeben.  
Weitere sind zum Stückpreis von 2,00 € erhältlich.

STREIFENKALENDER GROSS  
UND STREIFENKALENDER KOMPAKT 
MIT MONATLICHER ÜBERSICHT …
…  geben wir zum  pro Stück ab.

Sie erhalten ab sofort bei uns:

● Neumond    ☽ zunehmender Mond    ○ Vollmond    ☾ abnehmender Mond
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REICHT!

OMPAKT

WIR HABEN DEN  PREIS GESENKT!

Sonderpreis von 9,90 €
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Achtung, Angebot! Verkaufe Pfau-
Tec Dreirad, neuwertig, ca. 2 Jahre
alt, NP € 2.500,- für € 1.300,- VB.
t ab 19 Uhr: 06664-9114767

Gartenservice übernimmt Arbeiten
rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-
kob. t 06053/6182193 oder
0157/87095866

Die Fa. Klemens aus Wächtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge,
Haushaltsauflösung, Entsorgungen,
Entrümpelungen an. Wir erstellen Ih-
nen ein kostenloses Angebot.
t 0157/88711778 + 06053/7069134
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Richtig Lust auf … Kekse backen, 
heiße Schokolade, Kuschelpullis, 

Weihnachtsmarkt und Sonntage im 
Bett mit Dir

M A T H I L D A , 58 J / 1.73, verwit-
wet. Im Beruf bin ich top, aber wer 
traut sich schon, eine Autorin an-
zusprechen, aber keine Angst, ich 
bin ein ganz normales Mädchen mit 
dem Wunsch, einen lieben, boden-
ständigen Partner an meiner Seite 
zu haben. Du musst kein Top-Mana-
ger sein, um mein Herz zu gewinnen, 
für mich zählen die inneren Werte. 
Ich bin eine romantische, sinnliche, 
spontane Frau, die dir heiße Gelieb-
te und treue Frau sein möchte. Ich 
habe eine schöne, schlanke Figur, 
lange blonde Haare, bin natürlich, 
mit einem ansteckenden Lachen 
und ein flüchtiges Abenteuer su-
che ich nicht! Wenn „DU“ diese 
pv Zeilen liest, auch ehrl. Liebe, 
Glück, Zärtlichkeit u. Treue suchst, 
gib uns eine Chance, mein Weih-
nachtswunsch … rufe gleich an: 
tel: 01520 - 7866545 od. E-Mail an:  
MathildaB@wz-mail.de

„Flieg mit mir zum Nikolaus“. 
ICH BRINGE SIE ZUM STRAHLEN 
UND LACHEN … ICH MACHE SIE 

GLÜCKLICH !
E M M A , 68 J / 1.65 und geschieden. 
Ich bin eine schlanke, zierliche, sehr 
hübsche Mädchenfrau, charmant, 
liebenswert, habe schönes Zuhau-
se + Auto, bin sehr natürlich, lache 
gerne und stehe mit beiden langen 
Beinen auf der Erde. Ich wünsche 
mir „NUR LIEBE“ für uns. Wir kön-
nen Weihnachten überall auf der 
Welt feiern – ich bezahle meinen 
Anteil natürlich selbst –, ob Lich-
terglanz unter Palmen oder im Glit-
zer-Schnee oder festlich zu Hause?! 
Ich bin eine Frau, die Sie mit ihrem 
fröhlichen Wesen verzaubert. Ich 
gehe gerne spazieren, fahre Fahr-
rad und wünsche mir einen humor-
vollen Mann, wenn jung geblieben, 
gerne älter, mit dem ich glückl. sein 
darf. Ich möchte Sie verwöhnen, 
zärtl. Liebe und die traute Zwei-
samkeit genießen … möchtest du 
mein Herz öffnen, lachen u. lieben? 
BITTE MELDE DICH, dieser roman-
tische Advent ist unsere Chance? 
Tel.:  0172 - 3712035, pv auch am 
WE. Wenn Du hier aus der Region 
kommst, bitte melde Dich, auf mei-
ne erste Anzeige hat sich nämlich 
niemand gemeldet.

Lieber partnersuchender Herr, 
was/wie schreibt man jemandem, 
den man nicht kennt? Ich habe da-
mit überhaupt keine Erfahrung, 
da dies das erste Mal für mich ist. 
Mein Name ist M A R I A, ich bin 
eine fröhliche junge 79 Jahre gut 
situierte Rentnerin. Unser Alter hat 
keinerlei Bedeutung. Man kann mit 
vierzig hinreißend sein, mit sech-
zig charmant und den Rest seiner 
Tage unwiderstehlich. Ich möchte 
gerne wieder kochen, backen und 
gemeinsame schöne Zeit verbrin-
gen. Wollen wir uns bei einem Spa-
ziergang kennenlernen? Ich komme 
hier aus der Gegend und mein Auto 
ist startbereit zu Dir. Wenn es mir 
gelungen ist, Dein Interesse über pv 
zu wecken, wäre das schon mal ein 
erster Schritt. Der zweite wäre Dein 
Anruf über Handy: 01522 - 6954734. 
Was sagst Du dazu? Lust auf einen 
kleinen Spaziergang und ein Stück 
Torte?

DER GLANZ IN DEINEN AUGEN, 
SALZ AUF DER HAUT UND EIN 
KLEINER TANNENBAUM AM 

STRAND !
M A R T I N , 63 J / 1.81. Ich bin gelern-
ter Koch und jetzt Küchenchef, aber 
nicht so aufbrausend wie Frank Rosi-
ni, eher der Herrmann Typ, könnte uns 
also ein schönes „The Taste“ Menü zu 
den Adventssonntagen zubereiten. 
Ich sitze ungerne langweilig zu Hause 
rum, sondern habe sehr viele Hobbys 
und Interessen. Bin ein dynam. Mann 
mit Lebensstil + Charakter, feinfühl., 
großzüg., natürl., leidenschaftlich, 
sehr zärtl., habe viel Humor und 
Abenteuergeist, schö. Zuhause, mag 
Kunst, im Somme gemütlich Motor-
rad fahren, Lesen und viel Lachen. 
Es gibt Augenblicke, in denen man 
merkt, dass man allein ist – Advents-
zeit – Weihnachten – Jahreswechsel 
... das Jahr ging so schnell vorbei, es 
wird immer schneller und später, viel-
leicht zu spät, um Dich noch kennen-
zulernen. Schnell … dieses Wort soll 
jetzt nur noch bedeuten, dass wir uns 
schnell treffen + dann langsam aufei-
nander zugehen. Treue und Liebe sind 
Weihnachtsgeschenke, die man nicht 
kaufen, aber denen man mit dieser 
Annonce nachhelfen kann, bitte rufe 
an o. schr. pv-handy: 0151 - 56196728, 
E-Mail: MartinKocht@wz-mail.de

1. ADVENT ZUGSPITZE ! 2. ADVENT 
WEIHNACHTSMARKT ! 3. + 4. AD-

VENT UNTER PALMEN !
AUTOR H E I N R I C H , 73 J / 1.86,
geschieden, Buchautor und Journa-
list und immer noch fleißig am Lesen 
und Schreiben. Meine Fantasie ist so 
groß, dass ich auch Sie mit liebens-
werten Einfällen verwöhnen möch-
te. Mein Herz ist frei für SIE. Bin ein 
liebenswerter Lausbub, charmanter 
Gentleman u. ich liebe die Sonne, 
denn sie hält uns jung … ich sehe aus
wie 60 J. u. fühle mich wie 50 J, suche 
aber keine jüngere Frau. Ich bin sehr 
natürlich und weiß, dass „DIE LIE-
BE“ uns guttut. Ich bin gesund, vital
u. ein fröhlicher, liebenswerter Mann 
mit Lebensstil + Herzensbildung, ein 
Kavalier der alten Schule! Habe start-
bereites Auto u. würde Sie abholen, 
um einen schönen Tag mit Ihnen zu 
verbringen, Sie kennen- u. lieben ler-
nen. Gerne lade ich Sie in Ehren zum 
romantischen Essen oder zu kleinen 
Ausflügen ein, wohin Sie wollen, wir 
haben keine Zeit zu verschenken, 
lassen Sie uns den Weg gemeinsam 
zu Ende gehen – mit Liebe u. in Har-
monie. Auch gerne in getrennten 
Wohnungen, wir haben genug Zeit, 
uns langsam kennenzulernen und 
Vertrauen aufzubauen. Verehrte Da-
men, ich freue mich auf Ihren pv Anruf 
unter 0151 - 68535162 und unser 1. 
Treffen.

HABEN SIE LUST AUF  
WEISSE BERGE ODER UNSERE 

1. WEIHNACHTSGANS FEIERLICH 
ANBRATEN?

Mein Name ist ROBERT, 80 Jahre, 
selbst. promovierter Apotheker, man 
sagt mir nach, dass ich jünger aus-
sehen würde, aber das liegt sicher 
im Auge des Betrachters. Bin allein-
stehend und wieder bereit für eine 
neue Partnerschaft. Bin natürlich, 
sportlich, habe Stil und Klasse, Fan-
tasie und Köpfchen, brav und frech, 
auf jeden Fall nicht langweilig. Ich 
liebe es, mich mit dem Partner aus-
zutauschen, das Erlebte zu teilen 
und gemeinsam Neues zu erleben. 
Ich lache gerne, liebe das Leben und 
vieles mehr. Dies ist in den letzten 
Jahren leider viel zu kurz gekommen. 
Aber das Alleinsein ist nicht mein 
selig machendes Ziel. Ich reise sehr 
gerne, am liebsten Städtereisen, und 
habe schon viele Länder auf diesem 
Globus kennengelernt. Außerdem in-
teressiere ich mich für Kunst und Kul-
tur, Kino und Musik. Liebe die Natur, 
egal ob am Meer oder in den Bergen, 
Spontaneität, gutes Essen (obwohl 
die Küche nicht mein Revier ist), ein-
fach alles, was Spaß macht, am liebs-
ten zu zweit. Dem neuen Partner an 
meiner Seite sollte ein respektvoller 
und ehrlicher Umgang miteinander 
wichtig sein. Vielleicht können wir 
bei einem Spaziergang durch die 
herbstliche Natur schon ein paar Ge-
meinsamkeiten und Details zu oder 
über uns erfahren. Falls Dich das 
oben Geschriebene nicht abschreckt, 
würde ich mich über eine Antwort 
von Ihnen/Dir freuen. Wünsche ei-
nen angenehmen Abend und villt. 
bis bald. Rufen Sie bitte gleich an, 
handy: 0151 – 59897641 oder E-Mail:  
DoktorRobert22@inserat-wz.de, pv 
auch Sa/So erreichbar
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Ankauf v. Münzsammlungen…
Numismatiker kauft Münzen u. Brief-
marken aller Art zum Sammlerwert!

Tel. 0162 8093327
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Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass, 
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre 
usw., auch reparaturbedürftig. 
t 06051/6095826 o. 0176/37656265

Kaufe alte Motorräder und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde, 
alte Autos z.B. Mercedes und BMW. 
t 06051/6095826 o. 0176/37656265
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����������	�%��&	=��� „Ich setze mich für MS-Kranke

ein. Bitte helfen Sie auch mit!“

Petra Gerster

Multiple Sklerose hat 1.000 Gesichter und verläuft bei jedem anders.

Einige Betroffene sind im Alltag stark eingeschränkt. Gerade für diese

Menschen und ihre Angehörigen setzen wir uns ein.

dmsg
hessen

Spendenkonto: Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE74 5502 0500 0007 6052 00
BIC: BFSWDE33MNZ

Wittelsbacherallee 86 • 60385 Frankfurt
Tel.: 069 405898-0
dmsg@dmsg-hessen.de

www.dmsg-hessen.de

Deutsche

Multiple Sklerose

Gesellschaft

Landesverband
Hessen e.V.

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Fahrräder

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Reinigung

Nachhilfe Unternehmungen

Rund ums Haus
Verkäufe

Teppichreinigung

Umzug
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Klimaanlagen verbrauchen viel kostbare Energie, um Wohnun-
gen gut zu temperieren. Eine intelligente Beschattung senkt die 
Raumtemperatur kostengünstig spürbar.  
 Foto: VELUX Deutschland GmbH / BHW Bausparkasse

Läuft der Auto-Motor mit zu 
wenig Öl, nimmt er über kurz 
oder lang Schaden. Nach der 
Kontrolle aber mehr als nötig 
einzufüllen, ist ebenfalls 
grundfalsch. Bei einer Über-
füllung wird Öl durch die 
Kurbelgehäuse-Entlüftung in 
den Ansaugtrakt eingesaugt.  
Durch dieses Öl geht laut Tüv 
Süd „mit großer Wahrschein-
lichkeit“ der Katalysator des 
Autos kaputt. Im Extremfall 
könnte es auch zu einem to-
talen Motorschaden kom-

men. Am besten orientiert 
man sich bei der Kontrolle 
und beim Nachfüllen exakt 
an die Betriebsanleitung. In 
der Regel ist der Ölstand 
okay, wenn das Öl bei der 
manuellen Kontrolle am 
Messstab zwischen Minimum 
und Maximum liegt. Wurde 
aus Versehen zu viel einge-
füllt, sollte man zur nächsten 
Werkstatt fahren und nach 
Rat fragen. Gegebenenfalls 
muss das Öl abgepumpt wer-
den.

Öl nicht über das 
Maximum einfüllen

Die Renovierungs-
welle im Bad rollt: 
Laut einer Umfrage 
der Vereinigung 
Deutsche Sanitär-
wirtschaft denken 
über 6 Millionen 
Deutsche über eine 
Komplettsanierung 
im Bad nach. Neben 
Verbesserungen 
der Lebensqualität 
wollen viele Eigen-
heimbesitzer in Zei-
ten unsicherer Fi-
nanzmärkte in den Werterhalt 

des Hauses oder der Wohnung 
investieren.  
„Wand und Boden sind die 

wichtigsten Gestaltungsele-
mente - nicht nur im Bad, denn 
sie prägen die Atmosphäre des 

Raums und seinen 
Charakter ganz 
entscheidend“, 
sagt Jens Fellhau-
er, Geschäftsführer 
im Bundesver-
band. Besonders 
wertbeständig sind 
keramische Flie-
sen - denn sie blei-
ben über Jahr-
zehnte schön, sind 
pflegeleicht, wohn-
gesund und gestal-
terisch vielseitig.  

Unter www.deutsche-fliese.de 
gibt es dazu Ideen, Inspiratio-
nen und mehr Informationen.

Modernisierung mit keramischen Fliesen

Nachhaltig und wertbeständig

Fliesen im Natursteinlook sind zeitlos-hochwertige 
Materialien für eine Innenausstattung. 
 Foto: DJD/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch Fliesen

Thema
Gutes Handwerk

HEIZÖL & PELLETS MACK I info@heizoel-mack.de I www.heizoel-mack.de

06052 / 900 157
Einfach anrufen und bestellen:

HEIZÖL PELLETSDIESEL HACK-
SCHNITZEL

„Aus der Region für die Region!“

zuverlässiger
FAMILIE

N-

BETRIEB

Hass im Netz ist Alltag: In einer Forsa-
Studie sagen 76 Prozent der Internet-
nutzer*innen, dass sie Hass begegnen.
Betroffen sind nicht nur Einzelpersonen.
Beim strategischen Hass werden Men-
schengruppen gezielt ausgegrenzt, um
deren Meinung aus dem Netz zu ver-
treiben. Umso wichtiger ist es, dagegen
gewappnet zu sein. Die Deutschen Tele-
kom gibt Tipps für digitale Zivilcourage.
Solidarität mit Betroffenen zeigen: Je-

mand wird angegriffen oder beleidigt?
Greift ein! Hasskommentare sollten als
solche benannt werden.
Hilfe suchen: Niemand muss sich allei-

ne dem Hass stellen. Bindet Mitlesende
ein: „Was meint ihr dazu?”, „Wer weiß
mehr darüber?” Gruppen wie #ichbin-
hier helfen euch dabei.
Sich konstruktiv einbringen: Mei-

nungsvielfalt ein Gewinn für jeden
Austausch. Wichtig: den eigenen

Standpunkt konstruktiv, sachlich und
nachvollziehbar einbringen.
Grenzen setzen: Menschen, die nicht

wirklich diskutieren wollen, lassen Argu-
mente an sich abprallen. Das kann auch
für Helfende zur Belastungsprobe wer-
den. Expert*innen empfehlen, zweimal
zu antworten und dann auszusteigen.
Verstöße melden: Auf vielen Plattfor-

men lassen sich mit wenigen Klicks Bei-
träge melden. Zudem ist eine Anzeige
bei der Polizei möglich – online oder
analog. Hierfür am besten Screenshots,
Links, Namen und Datum/Uhrzeit spei-
chern.

Gemeinsam gegen Hass im Netz
ANZEIGE

Foto: Deutsche Telekom

Ja, ist denn heut‘ schon Weih-
nachten? Noch nicht, aber die
Wochen bis zum großen Fest verflie-
gen bekanntlich besonders schnell
und damit beginnt die Suche nach
den passenden Geschenken genau
jetzt. Wie wäre es mit einer ge-
schmackvollen Geste zu Weihnach-
ten in Form von Gewürzen? Denn
gemeinsam kochen und genießen
verbindet. Gewürze zu verschen-
ken bringt neue Geschmacksvielfalt
in die Küche, entführt in fremde
Länder und lädt dazu ein, Neues
auszuprobieren.
Für echte WOWnachten sorgt

die WOW-Weihnachtsbox mit drei
Gewürzmischungen im dekorati-
ven Geschenkkarton von WIBERG.
Entdecken Sie den bunten Mix an

kräftigen Gewürzen und feinen
Kräutern mit spannenden Ge-
würzmischungen aus hochwerti-
gen Zutaten. Heute saftige Burger
mit Smoky BBQ, morgen feinste
Pasta-Kreationen mit BIO Ursalz
Mediterran und übermorgen ein
wärmendes Curry, bei dem die
Sonne aufgeht. Die Geschenkbox
und viele weitere Gewürzmischun-
gen finden Sie im Onlineshop
www.wow-shop.wiberg.eu/de-DE.

WOWnachten:

Ein Weihnachtsgeschenk
der würzigen Art

ANZEIGE

Informativ & vielseitig

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Mieterbund Fulda 
und Umgebung e.V.

Rechtsberatung auch in  
Schlüchtern durch Anwälte

Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

www.mieterbund-fulda.de

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!

Washingtonallee 20 | Fulda
holzstrupp.de

S NNVOLL
WOHNEN
Für Ihr gutes Wohngefühl:
ökologische Produkte, vom
Dachstuhl über den Fuß-
boden bis zur Wandfarbe.
Lassen Sie sich in unserer
Ausstellung inspirieren!

AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14  |  97786 Motten
Tel. 0 9748/9119-0  |  herbert-motten.de

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TÜREN  |  BAUHOLZ  |  FUSSBÖDEN

HOBELWARE  |  PLATTEN

Industrieller sucht Hof in Alleinlage!
Fvl Makler Tel. 0 60 21 - 4 42 44 00
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Büdingen: 2 ZKB, WC, Kellerraum, 
500,-€ + Uml. + Kt., ab sofort frei
t 06668/287 
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Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, dass sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere zukünftige Entwicklung suchen wir zum nächstmöglichen 
Termin einen

  

HR-Manager (m/w/d) 
Recruiting und Mitarbeiterentwicklung
 
Sie verwirklichen mit uns

•  Aufbau eines modernen Recruiting-Prozesses

•  Konstruktion und Implementierung von Strategien zur  
Mitarbeiterentwicklung

•  Erarbeitung einer zukunftsfähigen HR-Strategie

•  Etablierung eines Controllings zur Erfolgsmessung unserer  
HR-Initiativen

Sie bringen mit

•  einen Abschluss in Betriebswirtschaft, Psychologie oder  
verwandten Fachbereich

• Ausgeprägte kommunikative Fähigkeiten

• Erfahrung im Aufbau von HR-Strukturen

•  Führungskompetenz und die Bereitschaft, Verantwortung für 
die Neuausrichtung des HR-Bereichs zu übernehmen

Die vollständige Ausschreibung finden Sie 
unter www.dpn-media.de/karriere-hr-manager.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Geschäftsführung.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 100 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: geschaeftsfuehrung@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

�A������� .����
� ���<��
� �"�����
�
������6�9���	�������(�!B
�$��.��
�"��
����� �A���
� ������������� !������
�
������� ���)��� "���
� !���=��;���
�
���)���� 3"���
���
� -CD������������
�
.�/�@���)� ��
� ������
� ��;��	�����
)�����
��������������)����/"�
��������
/����� ��� ������
� ��� ����� "�� C�����;��
� � #$�#$�(5� "�� �;
���� ��� *����������
����� E" ������� "�� ��)�������������
������������� ����� � �;��� ���� �����
':#��?����F�'#��?��������F�$8#��?
@�� 1"�������������� (� ��� �����"���
t #$'6�$6:##6#�� ����

�"��������/DG
��E�(##8
�������������
���������
� ($:� /���� )��� ����������
�
/01
� ������ $&:#��?� 1��
t #$%'7'#885(&$

�A�������.����,� 6� 9��
� C��
� ���

����9B
�(���)�
�����8#��>
� ���(�!B

�����-��������!��� ���)
�� �#$�#$�(5�
H�*���� �;
���I
� �A�� (� �����
� 8##
� ? F
(##
� ?�@��F�(��������J�������%%5&5

B�����.����,�-�����
����*"��;��*��
�
�>� � � '
%:� ?
� )����� ��.��
� ��� *���
�������������<=��
�*"��%�>���6:�>
�
��������
� ����� .����������*"�)���
������
�B�������������*������ �3�����
.������t #$:(#�(6$$'8#

-K��� "��
� $9	
� ::�>
� 58#
�? F� @�L
(9	
� :'�>
� 58#
�?� F� @�L� 69	

8'�>
� '&#
�?� F� @�L� 6� 9	
� $#8�>

%:#
�?�F�@���t #$'67$8%:88:

StellenMarkt

Auto & VerkehrImmobilienmarkt

Bauen & Wohnen

Autohandel Pkw Ankauf

Autozubehör

Reisemobile

Pkw Ankauf
VW

VermietungenGaragen

Grundstücke

Immob.-Gesuche
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Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon (0 60 51) 833 104 · Telefax (0 60 51) 833 120

E-Mail: Personal@gnz.de · Internet: www.dpn-media.de

Wir suchen zum sofortigen Eintritt

Staplerfahrer (m/w/d)
Vollzeit, in Festanstellung

Wenn Sie im Besitz eines gültigen Staplerführerscheines sind, zeitlich 
flexibel abrufbar zur Verfügung stehen, zudem körperlich belastbar 
sind, in Gelnhausen oder der näheren Umgebung wohnen, senden Sie 
uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise 
per E-Mail, an Personal@gnz.de

Telefon 06051 833-241

Heute gesucht – morgen gefunden
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Weitere Informationen
findest du unter
jobs.drkgelnhausen.de

www.drk-gelnhausen-schluechtern.de

* in Vollzeit, Teilzeit oder auf Minijob-Basis

Unser Team in der ambulanten Pflege sucht dich als

Pflegefachkraft *(m|w|d) oder
Altenpflegehelfer/Krankenpflegehelfer * (m|w|d)

Deine Vorteile:

 Wunschdienstplan
 Smartphone (auch zur privaten Nutzung)
 Vergütung nach DRK-Reformtarifvertrag
 30 Tage Urlaub
 Betriebliche Altersversorgung ab 1. Tag
 Jahressonderzahlung
 Zuschuss zu Fitnessstudios
 Jobbike
 Flexible Arbeitszeitmodelle in Vorbereitung

Dein Profil:

 Abgeschlossene Ausbildung in der Pflege (1-jährig oder 3-jährig)
 Führerschein Klasse B
 Bereitschaft zum Schichtdienst

DRK-Kreisverband
Gelnhausen-Schlüchtern e.V.

Kommen Sie in unser Team!

Wir freuen uns über Ihre aussagekräftige schriftliche Bewerbung unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung.

Diese richten Sie bitte an: info@hsb.de oder postalisch an: Hanauer Straßenbahn GmbH, Sylvia vom Berg, Daimlerstraße 5, 63450 Hanau
Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte BewerberInnen bevorzugt berücksichtigt.
Unsere Stellen sind generell auf zwei Jahre befristet, mit dem Ziel der Entfristung.

Verkehrsmeister (m/w/d)
Der Verkehrsmeister ist Führungskraft/Vorgesetzter und weisungsbefugt für das im Fahrdienst und im Fahrausweis-Prüfdienst 
eingesetzte Personal. Er berichtet direkt an den Fahrdienstleiter bzw. Betriebsleiter, unterstützt durch entsprechende Zuarbeit und 
arbeitet eng mit der Personaldisposition zusammen. 

Wir bieten:
• herausfordernde abwechslungsreiche Aufgaben und kurze Entscheidungswege
• intensive Einarbeitung, Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Jahressonderzahlung, Jahresbonus
• 30 Tage Urlaub
• betriebliche Altersvorsorge
• sehr gute Verkehrsanbindung (Bus und Bahn) und Jobticket
• kostenlosen Parkplatz, vergünstigtes Tanken
• Kantine, Diensthandy sowie diverse Vergünstigungen des öffentlichen Dienstes

Ihre Aufgaben:
•  Steuerung des Fahrdienstes und Sicherstellung der Verkehre
•  die Führung, Überwachung und technische Unterstützung des Fahrpersonals sowie Überprüfungen im Liniennetz
•  die Funküberwachung und Bearbeitung von Verkehrs- und Betriebsstörungen, wie z.B. Baumaßnahmen, Umleitungen und Unfallaufnahmen
•  das Führen des Tagesberichtes und Bedienung des Betriebsleitsystems (RBBL)

Wir erwarten:
•  abgeschlossene Ausbildung als Verkehrsmeister oder vergleichbare Qualifikation
•  hohe IT-Affinität – gute Anwenderkenntnisse in MS-Office sowie Outlook
•  Führerschein der Klasse D und einen gültigen Personenbeförderungsschein
•  Umfangreiche Kenntnisse der Betriebs- und Verkehrsabläufe im ÖPNV (BO-Kraft, RMV-Tarife, usw.)
•  sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift, sichere Kommunikationsfähigkeit

Werden Sie Teil unseres Teams!
Finden Sie keine Ausschreibung, die auf Ihre Qualifikation passt? Kein Problem!  
Wir freuen uns auf Ihre Inititativbewerbung und versprechen eine zeitnahe Rückmeldung!

Busfahrer / Verkehrsmeister-Springer (m/w/d)
Sie werden bei unserer Tochtergesellschaft Hanau Fahrergesellschaft mbH im Linienverkehr und – nach gründlicher Einarbei-
tung – vertretungsweise als Verkehrsmeister-Springer eingesetzt. Der Verkehrsmeister-Springer vertritt den Verkehrsmeister und 
ist  Vorgesetzter und weisungsbefugt für das Fachpersonal. Der Einsatz als Verkehrsmeister-Springer wird gesondert vergütet.

Wir bieten:
•  ein abwechslungsreiches und verantwortungsvolles Aufgabengebiet sowie Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
• Dienstbekleidung, Modulschulungen, Wunschdienstplan
• Urlaubsgeld und Jahressonderzahlung (übertariflich)
• betriebliche Altersvorsorge
• sehr gute Verkehrsanbindung (Bus und Bahn) und Jobticket
• kostenlosen Parkplatz, vergünstigtes Tanken
• Kantine sowie diverse Vergünstigungen des öffentlichen Dienstes

Sie sind als Busfahrer verantwortlich für: 
•  die sichere Beförderung unserer Fahrgäste im Linien-/Schüler- und Gelegenheitsverkehr
•  Verkauf und Kontrolle von Fahrkarten im Bus und freundliche Informationen an unsere Kunden

Als Verkehrsmeister-Springer sind Sie verantwortlich für: 
• Steuerung des Fahrdienstes und Sicherstellung der Verkehre
• Führung, Überwachung und technische Unterstützung des Fahrpersonals
•  Funküberwachung und Bearbeitung von Betriebsstörungen, wie z.B. Baumaßnahmen, Umleitungen, Unfallaufnahmen
• Führen des Tagesberichtes und Bedienung des Betriebsleitsystems

Wir erwarten:
• Führerschein der Klasse D und einen gültigen Personenbeförderungsschein
•  abgeschlossene Ausbildung als Verkehrsmeister oder vergleichbare Berufserfahrung
•  Durchsetzungsvermögen, Flexibilität und Zuverlässigkeit
•  sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
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ACCOUNTMANAGER
(W/M/D)

Du liebst Kaffee? Dann bist Du bei uns genau richtig!
Zur Betreuung unseres Kunden, einem internationalen
Kaffeeunternehmen, suchen wir zum nächstmöglichen
Termin einen passionierten Accountmanager.
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WAS DU MITBRINGST
Engagement, Zuverlässigkeit, Flexibilität und
Serviceorientierung
Strukturiertes, organisiertes Arbeiten
Sehr gute Kenntnisse der Office Programme
Praxiserfahrung
Kaufmännische Ausbildung o.ä.

DEINE AUFGABEN
Kundenbetreuung vor Ort in unserer
Agentur in Hanau
Projektmanagement (Print und Online)
Auftragsverwaltung

BEWIRB DICH JETZT
Schicke uns Deine Unterlagen inklusive
Gehaltswunsch an Carsten Aul:
c.aul@pixpassion.de
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Hallo, Herr Mohamed aus Großau-
heim! Sie haben uns im September 
im Garten geholfen. Wir benötigen 
wieder Ihre Dienste. Bitte rufen Sie 
uns an. Danke! t 06181-65425

Mitarbeiter*in (m/w/d)
zur strategischen Einsatzplanung und
-vorbereitung sowie Organisation im
Brand- und Katastrophenschutz

Geschäftszeichen: 11.1/2/101/2023

Für das Amt Gesundheit und Gefahrenabwehr, Sachgebiet Abwehren-
der Brandschutz, Zivil- und Katastrophenschutz, mit Sitz in Gelnhausen,
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt ein/e

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Geschäftszeichen: 11.1/BiP/2/01/2023

Die Bildungspartner Main-Kinzig GmbH (BiP) ist eine Tochtergesellschaft
des Main-Kinzig-Kreises. Mit ihren drei Bereichen Volkshochschule,
Campus Gesundheit und Beruf und dem Campus berufliche Bildung
organisiert die BiP ein umfassendes Bildungsangebot am Standort
Gelnhausen und in vielen Kommunen des MKK.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt, zunächst befristet für
2 Jahre, eine

Sachbearbeitung (m/w/d) für den Bereich
Deutsch als Fremdsprache /

Integrationskurse

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen
finden Sie unter:
https://www.bildungspartner-mk.de/stellen/index.html

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote



Gold

Menthol

Beere

Feinbiber-Bettwäsche
in 3 Größen
• 100% Baumwolle

• Mit Marken-Reißverschluss
• Besonders weiche und
warme Feinbiber-Qualität
je Bettwäsche

Petrol Aqua

(In 135x200cm und
155x220cm erhältlich)

Teddy-Flausch-
Spannbetttuch

• 80% Baumwolle, 20% Polyester
• Steghöhe ca. 30cm
je Spannbetttuch

Flieder

Aqua

Offwhite

Silber

Anthrazit

Grau

Besonders weiche und warme
Feinbiber-Qualität

NEU
E

Des
igns

Einlaufgeschützt

durch Ausrüstung

Ornament

Ideale Kuschel-
decke für
2 Personen
Vielseitig ver-
wendbar z.B.
als Tagesdecke

Streifen
Grau

NEU

XXL-Mikrofaser Flauschdecke
ca. 220x240cm • 100% Polyester • Wunderbar
anschmiegsam • Kuschelig weich und hautsympathisch
• Pflegeleicht
und waschbar
je Ausführung

19,99*

16,99*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 135x200cm

17,99*

1 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 155x220cm

29,99*

2 Kissen ca. 80x80cm
1 Bezug ca. 200x200cm

10,99*

von ca.140x200–
160x200cm

8,99*

von ca. 90x200–
100x200cm

Auch
online

Auch
online

12,99*

von ca.180x200–
200x200cm

Bordo

9,99*

von ca. 90x200–
100x200cm

Auch
online

14,99*

von ca.180x200–
200x200cm

Topper-Jersey-Spann-
betttuch in 2 Größen
• 97% Baumwolle, 3%Elasthan

• Einlaufgeschützt durch Sanfor-Knit-Ausrüstung
• Steghöhe
ca. 15cm

GrauSilber

Pflaume Offwhite

Anthrazit
NEU

Luxus-Kassettenbett
ca. 135x200cm

• Die 6x8 Kassettensteppung verhindert das
Verrutschen der Füllung • Bezug: 100% Baum-
wolle • Gesamtfüllgewicht ca. 1200g
• Füllung: 100% Polyester

Die feine Faser wirkt
wärmend und temperatur-
ausgleichend und sorgt für
„Daunen-Touch“

29,99*

Auch
online

Jede Tasche mit kleiner
Grußkarte und
farbiger Tragekordel

Weihnachts-Geschenk-
taschen • Maxi-Geschenk
taschen 3er-Set je ca. 32x26x13cm

• Flaschentaschen 5er-Set je ca.
35x12x8,5 cm • Mini-Taschen
4er-Set je ca. 23x18x10cm NEU

E
Des

igns

1,99*
je Set

Glitter-
Bälle
24tlg.

Filztanne
ca. 18 cm

Holz-
schlitten
ca. 11 cm

Weih-
nachts-
baum

ca. 15 cm

Hirsch
mit Plüsch
ca. 21 cm

Glitter-
Stern 2er
je ca. 12 cm

Glitter-Schneeflocke
Ø ca. 16cm

Dekokranz
Ø ca. 15cm

Mangoholz-Tanne
ca. 20 cm

Wichtel
ca. 14 cm

Filz-
Wichtel
ca. 20 cm

Glitter-Stern
Ø ca. 30cm

Schneemann ca. 10 cm

Rentier
ca. 12 cm

Mangoholz-
Rentier ca. 15 cm

1,–*

Jeder
Artikel

2,–*

Jeder
Artikel

Große Auswahl an weiteren Deko-Artikeln erhältlich

Einhorn
ca.
11cm

Santa
ca.
11cm

Glashänger
Eiswaffel
ca. 12,5cm

Vögel mit Federn
2er-Set je ca. 16cm2er Set je c 16cm

Bär
2er-Set
je ca.
7,5 cm

Hambur
Ø ca.
6,5cm

je ca.
4x
5,5cm

rger

NEU

NEUNEU

Riesige Farb- &
Design-Auswahl

Echtglas-Christbaumschm

(Modellbeispiele) 2,99*
je Ausführung

Glas-
mütze
2er-Sett

u

LED Dartboard
• 4 LED-Displays

• Inkl. Montagemate
und Netzadapter
• Inkl. 12 Soft-Dart
und 100 Ersatz-
spitzen

• 27 Spiele mit 175
Spielvarianten

• ca. 50,2x42,5x
2,65cm

3 Jahre Garanti

Au
in au
erhält-
lich

19,99*
je LED Dartboard

urchmesser
a. 45 cm
nkl. 3 Dartpfeilen,
Abwurfline und
Maßband
ahre Garantie

19,99*
Sisal-Dartboard

SISAL-Dartscheibe
isplays
ria

t

D
ca
n
A
M
Ja

je

y
al

• DD
c

• I
A
M

3 J

j

Dart-
pfeil-Set

Steel-Dart 3er-Set
22g/24g • 3 Steeldartpfeile mit Stahl-
spitze und Stahlkörper • 9 Flights
• Inkl. 3 zusätzlichen Flight-Haltern
Soft-Dart 3er-Set
18g • 3 Dartpfeile
mit 30 Spitzen
• 3 Stahl- und
3 Kunststoff-
Schäfte und 9 Flights

3,99*
je Set

Als Soft- oder Steel-Dart
erhältlich

Auch erhältlich:
Dart Flights 27tlg.

2,99*

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, Friedrichs-
hafen Kl. I, Sorte: Braeburn,

große Früchte, Kal. 70/80 +
75/85mm, 2,2-kg-Beutel
(1 kg = 1,36)
je Beutel

Metzgerzwiebeln
Deutschland Kl. I,
besonders große Gemüse-

zwiebeln, geeignet für Salate und
Schmorgerichte, Kal. 70/90 + 80/100 mm,
3-kg-Netz
(1 kg = 1,–)
je Netz

2,2 kg!

2,99*

3 kg!
besonders

groß !
XXL

große
Früchte!Mon Chéri

Geschenkbox
283-g-Packung
(1 kg = 24,70)

Geschenkkorb
• Mit wiederverwendbarem Korb
• 100 g gefüllte und ungefüllte

Schokoladen, Marzipanbrot, 1 Piccolo Sekt 0,2 l
Glocken-Spieluhr
• Aus Metall
• Dreht sich zu der Melodie
von „Stille Nacht“

• Gefüllt mit 85 g
Pralinenkugeln

je Artikel

Weihnachtspralinen
Milchschokolade-Pralin
mit Nougatcreme- und

Cerealienfüllung oder Milchcreme-
und Cerealienfüllung, 800-g-Packung
(1kg = 7,49)

8,88*
UVP 9,99 11%

billiger
5,99*

800 g

e

6,99*
UVP 7,99

12%
billiger

2,29*
UVP 2,39
billiger

Nikolausstiefel
gefüllt mit allerlei Süßem
100-g-Stiefel
(1 kg = 22,90)

4,99*

500 g

+ viele weiterele weitere

-Artikel!

+ viele weiterewei

-Artikel!

Mini Santa
im Schlitten

60-g-Packung (1 kg = 49,83)

Confiserie
Weihnachts-
mann

aus Vollmilch-
schokolade
500-g-Figur
(1 kg = 9,98)

Eierlikör Ge-
schenkpackung
Winter-Edition Domino-

stein, Zimtstern und Bratapfel, 15% vol,
3x0,1-l-Flasche (1 l = 16,63)
je 3er-Pack

in der
Geschenk-packung

Mach3 Start
Ersatzkli

4,99*
UVP 5,99

16%
billiger

19,99*

17er-Pack

41%
billiger
zum Vergleich:

UVP 5er-Pack
= 9,99

2,99*
UVP 3,49

14%
billiger

%

Kosmetikkoffer
in Lederoptik, Leopard oder

Silbergrau, mit drei Ebenen und inte-
griertem Spiegel, gefüllt mit veganer
Kosmetik, 56-teiliges-Set je Set

17,99*
UVP 24,99

28%
billiger

1x Kinder Country,
1x Kinder Überraschung,
1x Kinder Schokolade,
1x 2er-Pack Kinder
Bueno und 1x Kinder
Riegel 157-g-Packung
(1 kg = 29,87)

4,69*
UVP 4,99
billiger

Weihnachts-
Tischdekoration • Material:
Airlaid • Für den anspruchsvoll gedeckten
Tisch • Festlich und dekorativ mit stoff-
ähnlichem Charakter
2 Tischdecken ca. 80x80 cm,
12 Servietten ca. 40x40 cm
oder 12 Tisch-Sets
ca. 40x30 cm

2,49*
je Ausführung

3,99*
UVP 4,99

20%
billiger

Belgische
Pralinenmischung
in der Geschenkpackung,

250-g-Packung
(1 kg = 15,96)
je Packung

AM
6. DEZEMBERIST
NIKOLAUS

Weihnachtstiere

Sterne

Batterien
Bonuspack AA oder AAA

8 Stück + 4 Stück gratis
je 12er-Pack

3,99*
UVP 11,89

66%
billiger

12er-Pack

DEUTSCHLANDS PREISSIEGER! Zum DRITTEN
Mal in Folge

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE
48
/2
3

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 27. November

ÖKOTEST GUT!
AUSGABE 12/2023 1,65

Ständig im Sortiment

+ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU + +++ NEU +++ NEU +++ NEU++++ NEU +++ NEU +

Cremebad
Milch&Honig
1-l-Flasche

Elcurina
Cremebad
Milch & Honig

Ausgabe 12/2023

gut

Elcurina
Cremebad
Milch & Honig

Ausgabe 12/2023

gut
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


