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+Halto,
(ebe Lafer

Erist weg. Sie hat den Ring
verloren, den sie vor Kurzem
erst gekauft hat. Irgendwo
zwischen Donerbude und
Altstadtparkplatz muss er
abhandengekommen sein.
Denn seitdem wurde er
nicht wiedergesehen. Nach
dem ein oder anderen Pa-
nikanfall findet sie zurtick
zur Ruhe und beschlieft,
dass es Schicksal gewesen
sein muss. Er hat sowieso
nicht richtig gepasst. Dass
jetzt ein Ersatz hermuss, ist
selbstverstéandlich, denn der
Finger flihlt sich seltsam
nackt ohne seinen Ring an.
Diese Neukauf-Begrindung
kann die bessere Halfte
nicht verstehen und bastelt
daher einen neuen - aus
Alufolie. Ob der auch vor Ra-
diowellen schiitzt, fragt sich

Euwer Boto

Offnung des
Stadtpunkts

Karben. Am Montag, dem 8.
Januar 2024, ist das Bilirgerbii-
ro ,Stadtpunkt® von 13.30 Uhr
bis 15.30 Uhr geschlossen. Der
Stadtpunkt 6ffnet wie gewohnt
um 9 Uhr seine Tiur und wird
nach der verldngerten Mit-
tagspause wie montags tiblich
bis 19 Uhr gedéffnet haben. Die
Online-Terminvergabe ist be-
reits angepasst. Die Telefon-
zentrale und der Empfang
sind auch an diesem Tag
durchgehend besetzt.

Christbaume
abholen

Bad Vilbel. Auch im Jahr 2024
wird die Stadt Bad Vilbel die
Christbdume direkt zuhause
vor Ort ab-holen. Der Termin
fiir diese Sonderabholung ist
Donnerstag, der 11. Januar
2024. Wer seinen Christbaum
bereitstellt, sollte darauf ach-
ten, dass dieser nicht grofier
als 2,50 Me-ter ist, der Stamm
und einzelne Aste maximal ei-
nen Durchmesser von zehn
Zentimetern haben, Aste nicht
langer als 1,20 Meter sind und
natlrlich der Christbaum-
schmuck vom Baum entfernt
wurde. Bei lingeren Asten, di-
ckeren Stdmmen oder einer
zu grofien Gesamthoéhe des
Baums sind die Biirgerinnen
und Birger aufgerufen, diese
entsprechend zu kiirzen oder
zu stiickeln, damit die Abho-
lung funktioniert.
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Wetteraukreis. Zum vierten
Mal in Folge nahm der Wette-
raukreis in diesem Jahr an
der internationalen Kampa-
gne Stadtradeln teil. Das Er-
gebnis kann sich sehen las-
sen: Den 692 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern gelang
es erneut, die Leistungen der
Vorjahre zu Ubertreffen und
ein positives Signal fiir den
Radverkehr zu setzen. Die
besten Teams und Radelnden
wurden fiir ihren Beitrag zu
diesem Erfolg nun vom Wette-
raukreis ausgezeichnet.
151.526 lautete der Kilometer-
stand nach 21 Tagen Wette-
rauer Stadtradeln. ,Hinter
dieser Zahl steckt der Einsatz
von 692 Menschen, die fiir ih-
ren Weg zur Arbeit, zum Ein-
kaufen oder in der Freizeit
das Fahrrad gewéhlt und je-
den einzelnen Kilometer er-
radelt haben®, betont Kreis-
beigeordneter Matthias Walt-
her.

Um Danke zu sagen und
gleichzeitig die Veranstaltung
in den kommenden Jahren
noch bekannter und attrakti-
ver zu machen, lud der Wette-
raukreis die Besten des dies-
jahrigen Wettbewerbs zur
Preisverleihung und zum Er-
fahrungsaustausch ein. Im
Anschluss an eine Diskussi-
onsrunde mit wertvollen An-
regungen Ubernahm Kreis-
beigeordneter Matthias Walt-

Bad Nauheim. Programm
,Neue Kurkonzerte® und
Musikschule Bad Nauheim
im Januar: Samstag, 13. Ja-
nuar, 16:00 Uhr Trinkkuran-
lage: Konzertgebrau, skurri-
ler Mix aus Klassik, Chan-
son, Musical und Jazz
Sonntag, 14. Januar,
Uhr Trinkkuranlage:

16:00
Ro-

Archaologie hautnah
Lektdr uber Archaologie in

Hessen / Wetterau vertreten

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Teamsieger ,Grune Wetterau”
radelten uber 20.000 Kilometer

Bestleistungen beim Wetterauer Stadtradeln ausgezeichnet

Kreisbeigeordneter Matthias Walther (vorne rechts) gemeinsam

mit den Siegern des diesjahrigen
Mitarbeitern der Kreisverwaltung.

her die Pramierung. Auch bei
der Planung der Siegereh-
rung wurden Nachhaltig-
keitsaspekte mitgedacht und
dem Anlass entsprechend
umgesetzt: So wurden aus-
schliefdlich fair und 6kolo-
gisch produzierte Snacks und
Kaffee angeboten sowie Gut-
scheine fiir faire Produkte,
regionalen Genuss und orts-
anséssige Unternehmen ver-
liehen.

.@riine Wetterau” radeln
mit groBtem Team

Eine besondere Rolle beim
Wettbewerb nahm erneut das
Team ,Grine Wetterau“ ein.
Die Teammitglieder leisteten
mit tiber 20.000 Kilometern

Wetterauer Stadtradelns sowie

den grofiten Beitrag eines
Teams zum Gesamt-ergebnis.
Gleichzeitig stellten die ,Gri-
nen Wetterau® mit 84 Aktiven
das grofite Team des diesjéah-
rigen Wettbewerbs. In der
dritten Teamwertung ,Meiste
Kilometer pro Kopf‘ setzte
sich hingegen das Team ,Bi-
kes n Boards Butzbach/Wetz-
lar® mit gut 513 Kilometern
pro Kopf durch. Beide Teams
erhielten Gutscheine fiir den
Wetterauer Landgenuss.

Die Teams ,Team OVAG-
Gruppe“, ,Gemeinde Ran-
stadt“ und ,ASC Marathon
Friedberg® erreichten in den
Teamwertungen ,Meiste
Teamkilometer®, ~,Meiste
Teammitglieder” und ,Meiste
Kilometer pro Kopf‘ den

Virtuos und skurril

Konzerte in Bad Nauheim

mantik Duo, Wiener Lieder,
ungarische Weisen und Tan-
go

Samstag, 20. Januar, 16:00
Uhr Trinkkuranlage: Lupu -
Mientka Duo: Lieblingsstii-
cke fiir Cello und Klavier
Sonntag, 21. Januar, 16:00
Uhr Trinkkuranlage: virtuo-
se Klavierkammermusik,

junge Talente der Klavier-
klassen Benjamin Schiitze
und Julia Winnikova
Samstag, 27. Januar, 16:00
Uhr Trinkkuranlage: Rincon
Duo - L,experimentelle
Klangwelten“, Harfe und
Kontrabass, beide die grof3-
ten Instrumente ihrer Art
Sonntag, 28. Januar, 16:00

zweiten Platz und wurden mit
Gutscheinen des Weltladens
in den Kolonnaden Bad Nau-
heim pramiert. Die Schulge-
meinschaft der Geschwister-
Scholl-Schule Niddatal bein-
druckte in diesem Jahr mit
10.847 geradelten Kilometern.
Gemeinsam sicherten sich
Schiilerinnen und Schiiler,
deren Eltern und Lehrkrafte
den ers-ten Platz beim paral-
lel stattfindenden Schulra-
deln mit der zugehorigen
Préamie in Hohe von 150 Euro.
Julia Schallau aus dem Team
,Bikes n Boards Butz-
bach/Wetzlar“ stach mit be-
achtlichen 2.290 gefahrenen
Kilometern aus dem Feld der
Teilnehmenden hervor und
gewann in der Kategorie
~,Meiste Kilometer (Einzelleis-
tung)“. Eine tolle Leistung er-
brachte auch das Team ,Haus
der Umwelt“ der Kreisverwal-
tung: Laurin Wolf fuhr in drei
Wochen des Wettbewerbs
1.358 Kilometer mit dem Rad
und somit mehr als alle ande-
ren in der Kreisverwaltung.
Beide erhielten Gutscheine
von ,Radsport Konig“ in
Friedberg. Auch Christiane
Jakob aus dem Team ,Bau-
mer GmbH® durfte sich freu-
en, denn sie wurde unter al-
len Teilnehmenden ausgelost
und fiir ihre Teilnahme mit ei-
nem Gutschein des Weltla-
dens in Bad Nauheim belohnt.

Uhr Musikschule, Saal: ,Auf-
taktkonzert 2024 der Musik-
schule, es spielen die Teil-
nehmer des Wettbewerbs Ju-
gend musiziert. Eintritt frei
Alle Konzerte finden - sofern
nicht anders ausgewiesen -
im Muschelsaal in der Trink-
kuranlage Bad Nauheim,
Ernst-Ludwig-Ring 1, statt.

Digitale Zukunft fur Dorfer

DorfFunk: Pilotphase in Budingen-Calbach und
Friedberg-Bauernheim gestartet

Biidingen / Friedberg. Im Zu-
ge des Bundesprogramms
Smarte.Land.Regionen erhélt
der Wetteraukreis bis Ende
2024 die Moglichkeit, die digi-
talen Dienste DorfFunk und
DorfNews von Fraunhofer IE-
SE kostenlos zu nutzen. Um
zunéchst Erfahrungen mit bei-
den Diensten zu sammeln,
testet der Wetteraukreis die
App in drei Pilotdérfern (Bau-
ernheim, Calbach und Geif3-
Nidda). Im vergangenen Mo-
nat wurden die beiden Dorfer
Calbach und Bauernheim in
der DorfFunk-App freige-
schaltet.

Nach wochenlanger Vorberei-
tung und dem Einstellen von
Neuigkeiten, Veranstaltungen
sowie weiteren Informationen
aus Bauernheim und Calbach
auf der DorfNews-Website war
es im November dann soweit:
Bei jeweils einer Veranstal-
tung fur die Birgerinnen und
Birger der beiden Dorfer
wurden die beiden Dienste
vorgestellt und die wichtigs-
ten Funktionen gezeigt.

Neben einem Gewinnspiel un-
ter allen, die den ersten Funk
im Dorf kommentiert haben
bestand zum Abschluss der
Informationsveranstaltung

noch die Moglichkeit, die App
mit Unterstiitzung durch den
Wetteraukreis direkt einzu-
richten oder weitere Fragen
zu stellen.

Somit ist der Startschuss der
Pilotphase gefallen und die
Bilrgerinnen und Bilirger in
Bauernheim und Calbach
koénnen die App nun ausgiebig
testen, bevor im Laufe des
kommenden Jahres eine Eva-
luation der Dienste ansteht.
Die Resonanz aus den beiden
Dorfern ist bislang positiv: Un-
gefdhr ein Monat nach dem
Startschuss verzeichnet Bau-
ernheim 126 und Calbach 94

aktive Nutzer des DorfFunks.
In Geif3-Nidda, dem dritten Pi-
lotdorf, welches im kommen-
den Jahr die beiden digitalen
Dienste ausgiebig testen wird,
wird die App im Zuge einer In-
formationsveranstaltung in
der Turnhalle in Geif3-Nidda
am 26. Januar 2024 um 19 Uhr
freigeschaltet. Hierzu sind alle
interessierten  Bilirgerinnen
und Biirger eingeladen. Wer
vorab schauen mochte, was in
Geif3-Nidda und den anderen
Pilotdorfern passiert, kann
dies schon jetzt tiber die Dorf-
News-Seite tun: www.dorf-
news-wetteraukreis.de.
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Fotoclub stellt aus

Hof Wiegand

Karben. Zu Beginn des neuen
Jahres verwandeln sich das
Foyer und die Flure des Kar-
bener Rathauses erneut in ei-
nen Ausstellungsraum. Dort
préasentiert der Fotoclub Kar-
ben ausgewdhlte Fotografien.
Die Clubmitglieder haben
Aufnahmen aus ganz unter-
schiedlichen Bereichen zu-
sammengestellt und zeigen
die ganze Bandbreite der foto-
grafischen  Arbeiten  des
Clubs. Die Fotoausstellung ist
fiir die Offentlichkeit gedacht,
aber zugleich auch ein Danke-
schon an die Stadt Karben flir
die Unterstiitzung des Foto-
clubs. In Anwesenheit von
Biirgermeister Guido Rahn
wird die Ausstellung am 12.
Januar um 18:30 Uhr mit einer
Vernissage eroffnet. Die Of-
fentlichkeit ist dazu herzlich
in das Karbener Rathaus (Rat-
hausplatz 1) eingeladen. Die
Ausstellung ist dann bis zum
26. Januar wihrend der Off-
nungszeiten des Rathauses zu
sehen.

Wieder Wolle,
Rommé, Fruhstuck

Bad Vilbel. Nach der Winter-
pause des Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, startet das
Programm mit einem ab-
wechslungsreichen Vormittag:
Am Dienstag, 9. Januar, von 10
bis 12 Uhr trifft sich nicht nur
der ,Rommé-Treff*, sondern
auch ,Wolle & Nadel-Café fiir
fleifige Hande“. Bereits ab
9.30 Uhr bietet das Bistroteam
den ,Kleinen Friihstiickstreff*
— hier koénnen Besucher die
kleine Variante des Mitt-
wochsfrihstiicks (startet am
10. Januar) geniefdien. Der
,Kleine Friuhstickstreff findet
gewohnlich immer am ersten
Dienstag im Monat statt.
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Anzahl der Fehleinsatze hoch

Landrat Weckler besucht Mitarbeiter der Zentralen Leitstelle

Wetteraukreis. Wahrend vie-
le Menschen die Feiertage
gemiitlich im Kreise ihrer
Liebsten verbringen konnen,
sind in der Zentralen Leit-
stelle des Wetteraukreises in
der Friedberger Steinkaute
auch an Weihnachten rund
um die Uhr Menschen im
Einsatz: Sie nehmen Notrufe
entgegen und koordinieren
Rettungseinsitze im gesam-
ten Kreisgebiet. Bei seinem
traditionellen Besuch am
ersten  Weihnachtsfeiertag
informierte sich Landrat Jan
Weckler tuber aktuelle He-
rausforderungen im Ret-
tungsdienst und dankte den
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern fiir ihre Arbeit.

Die Einsatzzahlen des Ret-
tungsdienstes seien im Ver-
gleich zum Rekordjahr 2022
um etwa vier Prozent zu-
rickgegangen, berichtet
Leitstellen-Chef Matthias Ni-
ckel. Das sei grundséitzlich
eine positive Tendenz. ,Hoch
bleibt leider dennoch die
Zahl der Fehleinsitze: Viele
Notrufe entpuppen sich als
leichtere Félle, die gar kei-
nen Rettungswagen erfor-
dert hétten und dennoch
wichtige Ressourcen bin-

Jurgen Leps, Fabian Schéfer, Landrat Jan Weckler und Schichtlei-

ter Nils Kopmann. (von links)

den“, so Nickel.

Insgesamt kam es im ver-
gangenen Jahr zu rund
54.750 Einsédtzen mit Ret-
tungswagen, Notarzteinsit-
zen und Krankentranspor-
ten — im Vorjahr waren es im
gleichen Zeitraum noch tiber
57.000 Einsdtze. Hinzu ka-
men rund 1290 Brandeinsét-
ze und 1600 Hilfeleistungs-
einsdtze der Feuerwehren.
Bis zum 21. Dezember nahm
die Leitstelle insgesamt

mehr als 187.500 Anrufe ent-
gegen.

Die zwar leicht gesunkene
aber insgesamt dennoch ho-
he Einsatzzahl sorgt weiter-
hin fir Herausforderungen:
L~Aufgrund des bundesweiten
Fachkréaftemangels bleibt die
Personalsituation in Ret-
tungsdienst und Kranken-
hiusern sehr angespannt. Es
gestaltet sich  weiterhin
schwierig, neue Kolleginnen
und Kollegen zu gewinnen®,

berichtet Matthias Nickel.

In die Sicherheit der
Menschen investiert

Im August und September
koordinierten die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter
der Leitstelle 435 unwetter-
bedingte Einsétze. Beson-
ders herausfordernd war die
Steuerung der Einsatzkrifte
beim grofien Waldbrand in
Butzbach im Juli. Landrat
Jan Weckler betonte:
,Glucklicherweise konnten
unsere Feuerwehrménner
und -frauen das Feuer gut
unter Kontrolle bringen. Da-
zu hat auch die hervorra-
genden Arbeit der Leitstelle
beigetragen.

Am 24. Dezember haben die
Kolleginnen und Kollegen
von der Leitstelle aus rund
140 Einsitze im Rettungs-
dienst koordiniert. Dreimal
rickte zudem die Feuerwehr
zu Einsatzen aus. ,Insgesamt
jedoch eine im positiven Sin-
ne unauffallige Weihnachts-
nacht®, restimierte Schicht-
fiihrer Nils Kopmann.
Landrat Weckler dankte
dem 21-kopfigen Leitstellen-
Team und den Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeitern im
Rettungsdienst: ,Sie haben
in diesem Jahr erneut grof3-
artige Arbeit geleistet. Sie
sind da, wenn Menschen in
Not Hilfe brauchen - auch
und gerade zu Zeiten, in de-
nen andere ausspannen und
Weihnachten mit der Familie
verbringen. Ihr Einsatz ist al-
les andere als selbstver-
stdandlich.”

Der Rettungsdienst im Wet-
teraukreis

Im Kreisgebiet verteilt gibt
es 19 Rettungswachen, an
denen 26 Rettungswagen, 5
Krankentransportwagen
und 5 Notarzteinsatzfahr-
zeuge stationiert sind. Mit
der Durchfiihrung des Ret-
tungsdienstes sind die bei-
den Kreisverbdnde Fried-
berg und Budingen des
Deutschen Roten Kreuzes,
die Johanniter-Unfall-Hilfe,
der Malteser Hilfsdienst und
der Arbeiter-Samariter-
Bund beauftragt. Im Ret-
tungsdienst im Wetterau-
kreis sind knapp 120 Ret-
tungsassistenten und Ret-
tungssanitéter, 160 Notfallsa-
nitdter und mehr als 100
Notarztinnen und Notéarzte
im Einsatz.

Musikalische \Weilhnachtsfeier

Auftritt der Concordia-Uhus

Wollstadt. Jedes Jahr fin-
det fir die Nieder-Woll-
stadter Senioren im dorti-
gen Bilrgerhaus eine 6ku-
menische Weihnachtsfei-
er statt. Nachdem der
Kinderchor des Gesang-
vereins Concordia die An-
wesenden musikalisch be-
grufdt hatte, gab es in die-
sem Jahr erstmals auch
einen Auftritt der Concor-
dia-Uhus. Anschliefiend
sangen die beiden Chore
gemeinsam das bekannte
Weihnachtslied ,Feliz Na-
vidad”. Die Senioren be-
dankten sich mit einem
kraftigen Applaus.

El

Nieder-Woélistadter Gesangverein gegrindet 1839 ,Concordia”

eV

September dieses Jahres

chor gegriindet worden.

reits zwolf Sdnger zu den
wochentlichen Singstun-
den unter der Leitung von
Kreis-Chorleiter Martin
Bauersfeld. Die Uhus tref-
fen sich jeden Freitag um
13.30 Uhr, damit Sénger,
die abends nicht mehr
unterwegs sein wollen,
auch teilnehmen kénnen.
Inzwischen kommen eini-
ge auch schon zu den
Chorproben des Méanner-
chors am Montagabend
um 19.30 Uhr.

Am 22. Dezember fand
die letzte Chorprobe in
diesem Jahr statt, daher
fand an diesem Tag eine

Die Uhus sind erst im als Mehrgenerationen- Inzwischen kommen be- kleine Weihnachtsfeier
() o0
PRUF-UND SCHATZTAGE
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten
von steigenden Gold-
preisen und von zahl-
reichen Mdglichkeiten
des Goldankaufs st
eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf
lhrer Wertsachen ,Gold
wert”. Vom 05.01. bis
13.01.2024 finden beim
Goldhaus in Bad Vilbel
die fur Sie kostenlosen
Praf- und Schdatztage
statt. Im Zeitraum der
Aktionswoche erhalten
Sie, ohne Termin, eine
kostenlose Schatzung
lhrer Wertgegenstdnde
wie z.B. Goldschmuck,
Luxus- und Golduhren,
Zahngold, Zinngegen-
stéinde, Silberbesteck,

Ketten loten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Aktionswoche vom 05.01. bis 13.01.2024

Bruch- und Altgold so-
wie Munzen und Barren
aus Gold, Silber, Platin,
Palladium uvm. — direkt
von Experten vor Ort.
Wadhrend viele Ankaufer
oft nur den reinen Gold-
wert zahlen, bertcksich-
tigt das Goldhaus auch
Parameter wie Stein-
besatz, den Zustand
und die Marke Ihrer
Gegenstande. Im Rah-
men der Aktionswoche
werden auch Bestdnde
aus Nachldssen unter

Bringen Sie lhre Wertgegenstdnde zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

die Lupe genommen
und lhnen hierzu eine
kostenlose Expertise
zur VerflUgung gestellt.
Durch die langjahrige
Erfahrung des Teams

und die Spezialisierung

auf den Edelmetall-
ankauf garantiert das  wicklung
Goldhaus lhnen eine

detaillierte Prafung und
Schatzung mit sehr fai-

ren Preisen, eine trans-
parente Geschdftsab-
sowie
kompetente Beratung
zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus.

!

%

il

stdnde

Luxus-und
Golduhren

Zinngegen-

Das Goldhaus

mit Kaffee und Kuchen
statt.

Jeder, der Interesse hat,
Mitglied dieses Chors zu
werden, kann gerne in
das Vereinsheim, den
Holzle-Saal (Bahnhofstra-
3¢ 4 in Nieder-Wollstadt)
kommen. Eine Anmel-
dung ist nicht notig. Ge-
sungen wird, was Spafd
macht. Jeder kann dabei
sein, auch wenn er noch
nie in einem Chor gesun-
gen hat.

Weitere Informationen
zum Gesangverein Con-
cordia Nieder-Wollstadt
sind zu finden unter:
https://concordial1839.de/

Goldschmuck

xs

Miinzen und
Barren

R

Zahngold

Google #*x#x %

Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel

eine

M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de

Neben ,Von Poll
Immobilien”

O6ffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vieles mehr

Aktionspreis:

@ Parkplatze gegeniiber

\_@/r EDELMETALLHANDEL

Samstag, 6. Januar 2024

Mietobergrenzen
angepasst

Wetteraukreis. Zum 1. Januar
2024 werden die Mietober-
grenzen im Wetteraukreis fiir
Bezieherinnen und Bezieher
von Sozialleistungen turnus-
méafig angepasst. ,Die Miet-
obergrenzen wurden entspre-
chend der Marktentwicklung
je nach Wohnungsgrofie und
Wohnort in aller Regel ange-
hoben, zum Teil ganz erheb-
lich. Zum Beispiel steigt die
Kaltmiete fiir Ein-Personen-
Wohnungen im Vergleich zu
2022 um durchschnittlich 8
Prozent®, teilt Erste Kreisbei-
geordnete und Sozialdezer-
nentin  Stephanie Becker-
Bosch mit. Auch die Zahl der
Vergleichsrdume wurde er-
hoht, um eine differenziertere
Betrachtung zu ermdoglichen.
Fir Menschen, die Sozialleis-
tungen beziehen, zum Beispiel
durch das Jobcenter Wette-
rau, &ndern sich mit Wirkung
zum 1. Januar 2024 die Miet-
obergrenzen, das heifdt die an-
gemessenen Kaltmieten. Die
Berechnung der Mietober-
grenzen basiert auf der Recht-
sprechung des Bundessozial-
gerichtes. Das Gericht ver-
langt zur Beurteilung der An-
gemessenheit von Mieten ein
sogenanntes ,schliissiges Kon-
zept“. ,Dieses Konzept hat der
Wetteraukreis bereits im Jah-
re 2014 in Kraft gesetzt. Seit-
dem werden die Mietober-
grenzen alle zwei Jahre tiber-
prift und angepasst®, erlau-
tert Sozialdezernentin Be-
cker-Bosch.

Zur Evaluation der Mietober-
grenzen wurden rund 17.000
Datensétze ausgewertet, de-
ren Werte unter anderem aus
Zeitungs- und Internetanzei-
gen, tatsdchlichen Mietver-
héltnissen und Daten des Am-
tes fiir Bodenmanagement ge-
wonnen wurden. Im Vergleich
der Berechnung 2022 liegen
damit rund 2000 Datenséitze
weniger vor: ,Dies liegt vor al-
lem an dem angespannten
Wohnungsmarkt und deutlich
weniger Inseraten®, erldautert
Sozialdezernentin Becker-
Bosch.

Aufgrund seiner grofien Fla-
che mit gut 1100 Quadratkilo-
metern und  historischen
Strukturen ist der Wetterau-
kreis sowohl stiddtisch als
auch léndlich gepragt. Der
Wetteraukreis ist somit - bezo-
gen auf den Wohnungsmarkt —
kein homogener Sozialraum.
Ziel der Bildung von Ver-
gleichsrdumen ist es, Kommu-
nen mit moéglichst vergleich-
baren Lebens- und Wohnbe-
dingungen zusammenzufas-
sen. Zugrunde gelegt werden
Kriterien wie die Néahe zur
Metropolregion Frankfurt, das
vorhandene Strafien- und
Schienennetz, OPNV-Anbin-
dung oder der Zugang zu Su-
permérkten und Bildungsein-
richtungen.

Um den unterschiedlichen Le-
bensbedingungen in den Wet-
terauer Kommunen besser ge-
recht zu werden, werden aus
bisher vier Vergleichsrdumen
kiinftig sechs Vergleichsrau-
me. Die Durchnummerierung
der Rdume erfolgt anhand ih-
rer geografischen Lage — bis-
her von Siid nach Nord, kiinf-
tig in umgekehrter Reihenfol-
ge.

Mit den Mietobergrenzen 2024
liegen nun die aktualisierten
Werte angemessener Miet-
preise vor. Die genaue Uber-
sicht ist ab 01.01.2024 auf der
Website des Wetteraukreises
zu finden: https://wetterau-
kreis.de/service/sozia-
les/dienstleistungen/miet-
obergrenzen-im-wetterau-
kreis.
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Themenfruhstuck
im MuZe Karben

Karben. Das erste Themen-
frihstick im neuen Jahr im
Mehrgenerationenhaus
MiiZe Karben findet am
Dienstag, 23. Januar, von 9
bis 11 Uhr statt. Im Rahmen
eines gemitlichen Frih-
stiicks wird Ulrich Kaiser
von der Polizei Mittelhes-
sen die vielfdltigen Aspekte
des Themas Sicherheit im
Internet/Cybercrime  vor-
stellen. Anschlief3end bleibt
gentgend Zeit fir den ge-
meinsamen Austausch. An-
meldung gerne unter
mgh@mueze-karben.de
oder 06034-9399771, eine
spontane Teilnahme ist aber
auch moglich.

Wieder Chorproben

Bad Vilbel. Nach einer kur-
zen Zeit der Weihnachts-
und Winterruhe startet
Chorios Massenheim Chor
& More wieder mit seinen
regelméafdiigen Chorproben.
Der Chor ladt dazu all’ sei-
ne Aktiven fiir Donnerstag,
11. Januar, 19:30 Uhr ein;
evangelisches Gemeinde-
zentrum Bad Vilbel-Mas-
senheim, Hainstrafle 19.
Wie immer ist es ein netter
Brauch, sich vor Beginn im
Gespriach auszutauschen,
die letzten Veranstaltungen
Revue passieren zu lassen,
bevor es dann offiziell um
20 Uhr mit Atem- und Ein-
singlibungen unter dem
langjahrigen Chorleiter
Oliver Seiler in das Proben-
jahr 2024 geht. Alle weite-
ren Proben finden dann
wieder donnerstags von 20
Uhr bis 21:30 Uhr statt. Das
neue Jahr - vielleicht der
Beginn fiir ein neues Hob-
by? Neu-Interessierte sind
jederzeit willkommen und
konnen sich vorab auf der
Homepage des Chores in-
formieren, Kontaktmog-
lichkeiten sind aufgefiihrt.

B griin
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Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.d

Parkmaoglichkeiten

e Kofferraumservice
Prasentkorbe

Gutscheine
Partyservice

Zapfanlagen u.v.m.
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Wolfersheim. In den Winter-
monaten ist es etwas ruhiger
am Wolfersheimer See. Den-
noch sind die Seebeauftrag-
ten fast jeden Tag vor Ort
um fir Sicherheit und Ord-
nung zu sorgen. Der See hat
sich in den vergangenen
Jahren zu einem beliebten
Naherholungsziel entwi-
ckelt. Doch Hundehaufen
auf der Liegewiese und Miill
am Wegesrand triben das
Bild. Um dem entgegenzu-
wirken hat die Gemeinde
vor nunmehr 10 Jahren See-
beauftragte eingestellt. Vor
einigen Tagen trafen sich die
Seebeauftragten zu einem
Austausch mit Blirgermeis-
ter Eike See und dem im
Rathaus zustdndigen Fach-
bereichsleiter Thorstern
Hohne.

Insgesamt sind vier Seebe-
auftragte im Einsatz. Als ers-
ter Seebeauftragter nahm
Peter Bock im Oktober 2013
seinen Dienst auf. Hinzu ka-
men Maximilian Blei, Heinz
Peter Reinig und =zuletzt
Alexander Fett. Alle vier
Seebeauftragte wurden um-
fassend auf ihre Einsitze

ELEGAI\gl

NATGRLICHES RAUMKLIMA.

Verleihen Sie Threm Zuhause mit 'Griiner Eleganz' natiirliche Akzente.
Unsere sorgfaltig ausgewahlte Pflanzenvielfalt schafft nicht nur eine
luftig-lebendige Atmosphére, sondern setzt auch optische Highlights.
Schaffen Sie ein griines Wohnambiente und verbessern Sie gleichzeitig das
Raumklima. Viele unserer Zimmerpflanzen stammen aus unserer eigenen

4 Anzucht, gewadhrleisten Frische und Qualitdt. Mit griinen Zimmerpflanzen
. gestalten Sie Ihre Wohnrdume auf eine naturhche und elegante Weise.

Y. v 7 |

Sicherheit und Ordnung

Ehrenamtliche Huter des Sees:
Gemeinde zieht positive Bilanz nach 10 Jahren Seebeauftragten

vorbereitet. Im  Rathaus
wurden sie zum Beispiel mit
den rechtlichen Grundlagen
vertraut gemacht; dazu
zahlt vor allem die Nut-
zungsordnung fir den See,
in der Regeln zur Nutzung
des Geldndes zu finden sind.
Neben dem Beherrschen
der rechtlichen Grundlagen
miussen die ehrenamtlichen
Seebeauftragen auch im
persdnlichen Umgang mit
Personen, die gegen die
Seeordnung verstofien, ver-
siert sein.

Die Seebeauftragten sollen
Ubeltéter direkt ansprechen
und auf ihr Fehlverhalten
hinweisen. Verstofle gegen
die Seeordnung, wie achtlos
weggeworfener Miill, wer-
den an die Verwaltung ge-
meldet. Sie sind aber auch

Ansprechpartner fiir die
Nutzerinnen und Nutzer des
Naherholungsgebietes und

sollen deeskalierend fir ein
einvernehmliches Miteinan-
der aller Nutzer des Naher-
holungsgebietes zu sorgen.

Die Seebeauftragten besit-
zen einen ,Dienstausweis”
der Gemeinde, zum Nach-

STRELITZIA NICOLAI
BAUMSTRELITZIE 1.,1\

trend1ge und robuste Blatt-
% schmuckpflanze fiir Zuhause |
etwa 140 cm hoch

&

Bdrgermeister Eike See und Fachbereichsleiter Thorsten Héhne
mit den Seebeauftragten Maximilian Blei, Peter Bock und Heinz

Peter Reinig.

weis ihrer Identitdt und Le-
gitimation. Auferdem tra-
gen sie Dienstkleidung, die
sie als Beauftragte der Ge-
meinde erkennbar macht.

Neben dem Wéolfersheimer
See sind die Seebeauftragen
seit 2018 auch an anderen
Stellen im Gemeindegebiet
unterwegs und sorgen fir
mehr Sicherheit an sensi-

\1)
\

CHAMAEDOREA LEGANS
BERGPALME [ i
ungiftige Zimmerpflanze | fiir helle bis
halbschattige Standorte | Topf-@ 19 cm

DIEFFENBACHIA S
DIEFFENBACHIE ’
Blattschmuckpflanze mit groRen
dekorativen Bldttern | verschiedene
Sorten | Topf-@ 13 cm

blen Stellen in allen Ortstei-
len. Durch die Kontrollen
unterstitzen sie die Téatig-
keiten des gemeinsamen
Ordnungsbehdrdenbezirkes
Butzbach.

Zentraler Einsatzort bleibt
jedoch das Geldnde um den
Wolfersheimer See. ,Es ist
festzuhalten, dass wir es nie
schaffen werden, zu jeder

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
Oderstrale 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

? MOMLINGEN » Direkt an der B426
Lower GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRe 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

Q SELIGENSTADT » A3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Léwer . Dudenhdfer StraRRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

Zeit am richtigen Ort zu sein
bzw. keine Chance haben,
alle Vergehen im Umfeld des
Wolfersheimer Sees zu ver-
meiden. Dennoch kann man
sagen, dass sich das Konzept
bewéahrt hat und die tégliche
Anwesenheit unserer See-
beauftragten hilft, im Be-
reich des Wolfersheimer
Sees und im Bereich der
Schulen flir ein sicheres
Umfeld zu sorgen und Ord-
nungswidrigkeiten sowie
Straftaten vorzubeugen bzw.
vor Ort beeinflussen zu kén-
nen,“ berichtet Fachbe-
reichsleiter Thorsten Hohne.
Biirgermeister Eike See lob-
te das Engagement der See-
beauftragten. ,Die Seebeauf-
tragten engagieren sich aus
Uberzeugung fiir den Wol-
fersheimer See. Diese Ar-
beit ist nicht immer einfach,
denn sicher hat nicht jeder
Versténdnis fiir die Regelun-
gen und reagiert unter Um-
stdnden auch entsprechend.
Sie sorgen mit ihrem Einsatz
jedoch dafiir, dass unser
Naherholungsgebiet lebens-
und liebenswert bleibt,“ so
Blirgermeister See.

¢ GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-0Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. 11:00-13:00 Uhr
31.12. geschlossen

? ROSSDORF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-StralRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr . Sa. 8:30-18 Uhr

www.gaertnerei-loewer.de * Angebote giiltig bis zum 21.Januar 2024
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Lokales

Archaologie hautnah

L/Archaologielandschaft Wetterau” wieder stark im Jahresband der

s

hessenArchaologie verteten

=

Kreisbeigeordneter Matthias Walther (rechts) und Kreisarchdologe Dr. Jorg Lindenthal présentieren den Jahresband 2022 der hes-

senArchaologie.

Wetteraukreis. Fiir alle an
der Archéologie Interessier-
ten empfehlen Kreisbeige-
ordneter Matthias Walther
und Kreisarchidologe Dr.
Jorg Lindenthal den neuen
Jahresband der hessenAr-
chéologie als unterhaltsame
Lektiire, die sich nicht nur
fir lange Winterabende eig-
net. Auch im Jahrbuch 2022
ist der Wetteraukreis wieder
sehr gut vertreten.

Jedes Jahr werden in der
von der hessenArchéologie
herausgegebenen Publikati-
on kurze Aufsitze tber die
wichtigsten Grabungen des
letzten Jahres zusammenge-
stellt. ,Neun Aufsitze, die
sich mit Orten in der Wette-
rau beschéftigen, verdeutli-

chen eindrucksvoll, dass un-
ser Landkreis zu den ge-
schichtstrachtigsten Regio-
nen in Deutschland zahlt®, so
Kreisbeigeordneter Matthias
Walther.

Neue Erkenntnisse liber die
jungsteinzeitliche Besied-
lungsgeschichte am Glau-
berg erdffnen die ,Wetterau-
er Beitrage“. Weiter geht es
mit zahlreichen neuen
Minzfunden aus der Zeit der
Germanenkriege des Augus-
tus aus dem Areal des Gold-
steinlagers oberhalb von Bad
Nauheim. Gleich zwei Betréa-
ge beschiftigen sich mit der
spektakuldren Grabung ei-
nes Spétantik-volkerwande-
rungszeitlichen Gréaberfel-
des aus Rockenberg. In die

nachfolgende Merowinger-
zeit gehort ein neuentdeck-
tes Gréaberfeld bei Butzbach-
Griedel, liber das ebenso be-
richtet wird wie lber Tore
der spatmittelalterlichen
Ortsbefestigung von Karben-
Petterweil. Ebenso spannend
ist der Einblick in die neuen
Forschungen an der Wette-
rau-Main-Tauber-Stellung
bei Biidingen.

Durch nahezu alle Zeiten -
von der Jungsteinzeit bis ins
Frihmittelalter - bewegt
sich ein Aufsatz der ersten
Ergebnisse der grofdflachi-
gen Untersuchungen bei
Karben-Okarben. Den Ab-
schluss bildet ein Bericht
Uber die mittlerweile been-
dete Sonderausstellung ,Von

der Grabung ins Museum®
des Museums der Stadt
Butzbach.

Als Ort der Buchprésentati-
on wahlte man die Archéolo-
gische Ausstellung des Wet-
terau-Museums der Stadt
Friedberg. Die Dauerausstel-
lung bietet sich als Ausflug-
sziel — vielleicht auch in Ver-
bindung mit einer Stadtfiih-
rung — aktuell fiir die Weih-
nachtsferien an.
HessenArchéologie 2022
Jahrbuch fiir Archéologie
und Palédontologie in Hessen,
herausgegeben von hessen-
Archéologie des Landesam-
tes fliir Denkmalpflege Hes-
sen (Darmstadt 2023), ISBN
978-3-8062-4632-2, im Ortli-
chen Buchhandel erhéltlich.

Medizin
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FSG Neujahrs-empfang

Karben. Am 14. Januar 2024 findet in der Mehrzweckhalle in
Burg-Grifenrode der traditionelle Neujahrsempfang statt. Die
FSG Burg-Gréfenrode freut sich, Mitglieder und Freunde des
Vereins auf das neue Jahr einzustimmen und gleichzeitig ein
Dankeschon fiir die Treue zum Verein zu sagen. Die Géste er-
wartet nach dem Sektempfang eine Runde Bingo mit vielen tol-
len Gewinnen. Auch fiir das leibliche Wohl ist wie immer bes-
tens gesorgt, serviert wird ein leckeres Mittagessen, sowie Kaf-
fee und Kuchen. Beginn der Veranstaltung ist um 11.30 Uhr.

Der King wird 89

Geburtstags-Programm in Elvis ,European
Home”

Bad Nauheim. Evis Presley, der
King of Rock'n’'Roll, lebte wéh-
rend seiner Militdrzeit von 1958
bis 1960 in Bad Nauheim. Wenn
sich der Geburtstag des viel-
leicht beriihmtesten Bad Nau-
heimer Bewohners am 8. Janu-
ar zum 89. Mal jahrt, wird das
am Wochenende davor gebiih-
rend gefeiert: Vom 5. bis 7. Janu-
ar finden zu Ehren des King of
Rock’'n’Roll zahlreiche Veran-
staltungen in seinem ,European
Home* statt.

Auf
den Spuren

Am Sonntag, 7. Januar, nimmt
Sie der Géstefithrer der Bad
Nauheim Stadtmarketing und
Tourismus GmbH um 14 Uhr mit
zu den wichtigsten Schauplét-
zen des Stars. Dabei erfahren
die Teilnehmer, wo Elvis wohn-
te, was es mit dem beriithmten
Plattencover auf sich hat und
wo es noch heute seine liebste
Schokoladentorte gibt. Tickets
gibt es online unter www.bad-
nauheim.de/erlebnisfuehrun-
gen oder in der Tourist Informa-
tion.

Auch musikalisch bietet das
Geburtstags-Wochenende zahl-

reiche Highlights. Zur
Rock'n’'Roll  Tanzparty am
Samstagabend mit den ,Colo-
gne Boys auf dem Plattenteller*
ladt die Elvis-Presley-Gesell-
schaft (EPG) in den Pub im Ho-
tel Dolce ab 19:30 Uhr ein. Sonn-
tag feiert die EPG den Geburts-
tag ihres Idols ab 10 Uhr in der
Trinkkuranlage, mit einem ,El-
vis Birthday Gospel Brunch®
und Live-Musik von James Jim
,The King“ Brown, Roman L.
und Lena Weiss sowie Caroline
Zins. Tickets gibt es direkt bei
der EPG unter epg-office@onli-
ne.de

Gaste im
Theater am Park

Mehrere Konzerte mit Hits der
Musiklegende gibt es an dem
Geburtstagswochenende im
Theater am Park: Oliver Stein-
hoff, Shaky Everett und Kevin
Lohr spielen Songs von den An-
fangen Uber Konzertfilme bis zu
den Hits seines Comebacks in
Las Vegas. Los geht’s am Frei-
tagabend um 20 Uhr mit ,Elvis
Symphonic Concert. Tickets
gibt es online beim Theater am
Park oder in der Tourist Infor-
mation.

ANZEIGE

'NERVT IHR
RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt,
sind oft die Nerven schuld!
Essenzielle Nahrstoffe kon-
nen wertvolle Unterstiitzung
leisten. Der Restaxil UMP
B-Komplex (Apotheke) ver-
eint eine Vielzahl wichtiger
Nahrstoffe. So enthdlt er
z.B. den Vitamin B-Komplex.
Besonders hilfreich: Thiamin
und Vitamin B12, die zu ei-
ner normalen Funktion des
Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser bekannt
als Folséure, spielt hingegen
eine Rolle bei der Zellteilung.
Zudem ist in Restaxil UMP
B-Komplex Calcium ent-
halten, das zu einer normalen
Signaliibertragung zwischen
den Nervenzellen beitrégt.
Uridinmonophosphat (UMP),
ein wichtiger Baustein der
Nukleinséduren, gibt Restaxil
UMP B-Komplex seinen
Namen.

Fiir Ihre Apotheke:
Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

Resta il
LA B Kpamipiden
- e ¢ i

www.restaxil.de

Moderne Behandlung
bei Arthrose

Auf diese Arzneitropfen setzen Betroffene

Schmerzen in den Knien, Fin-
gern oder der Hiifte - friiher
oder spiter leiden wir fast alle
unter Problemen mit den Ge-
lenken. Die Ursache ist meist
Arthrose (Gelenkverschleif3).
Lesen Sie hier, woran Sie
Arthrose erkennen kéonnen und
wie ein rezeptfreies Arzneimittel
wirksam helfen kann!

»Ich habe Arthrose in
der Hiifte und ich schrie
vor Schmerzen bei jeder

Bewegung. Seit ich die

Tropfen nehme, habe

ich so gut wie keine

Schmerzen mehr.“
(AnkeP)

Gelenkschmerzen schrinken
den Alltag von Millionen Men-
schen stark ein. Bei der Mehrzahl

der Betroffenen steckt Arthrose
dahinter, die mit zunehmendem
Alter weiter voranschreitet.
Experten raten daher,
schon bei ersten Anzei-

chen einer Arthrose
aktiv zu werden.
Dazu muss man
wissen, woran
man Arthrose er-
kennt und welche
Therapie wirksam
helfen kann.

Wie Arthrose
entsteht und woran
man sie erkennen kann
Arthrose ist eine
Verschleiflkrankheit der
Gelenke, die hiufig sogar mit
Entziindungen einhergeht. Sie
entsteht meist mit zunehmen-
dem Alter, wenn sich die Knor-
pel zwischen den Gelenken
durch die lebenslange Belastung
abnutzen. Auch Fehlstellungen
und Verletzungen begiinstigen
die Entstehung von Arthrose.
Am haufigsten sind die lasttra-
genden Gelenke wie Hiift- und
Kniegelenke betroffen, aber

Gesundes
Gelenk

auch Schultern oder Finger kon-
nen Arthrose aufweisen.

Bei Arthrose empfiehlt sich
ein spezielles Arzneimittel
Unsere Experten haben ein
natiirliches Arzneimittel speziell
bei Arthrose entdeckt, das sie in
mehreren Punkten iiberzeugt
hat: Rubaxx Arthro (Apothe-

Entziindetes Gelenk
bei Arthrose

ke, rezeptfrei)! Das Besondere
an Rubaxx Arthro ist der darin
enthaltene Wirkstoff aus
der Weifbeerigen Mistel.
Dieser hat in Laborstu-
dien bemerkenswerte
Ergebnisse erzielt:
Er wirkt nicht nur
schmerzlindernd,
sondern auch ent-
ziindungshem-
mend.! Zudem
kann der Wirk-
stoff bestimmte
Korperzellen stop-
pen, die den Gelenk-
knorpel bei Arthrose
weiter angreifen.” So-
mit wird der Knorpel
geschiitzt und die bei
Arthrose typischen Anlauf- und
Belastungsschmerzen werden
bekampft.

Gut zu wissen: In den Arznei-
tropfen Rubaxx Arthro ist der
Wirkstoft der WeifSbeerigen Mis-
tel hochkonzentriert enthalten.
Das Arzneimittel ist gut vertrag-
lich und hat keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Die Tropfenform ermdoglicht zu-
dem eine einfache, individuelle
Dosierung - je nach Starke und
Verlauf der Schmerzen!

v Bekampft
speziell Arthrose

v' Wirksam & gut
vertraglich

v" Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Arthro

(PZN 15617516)

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312  “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ¢ Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing



° Vs e i Bitburger Bier

C’ ’ diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 I,

zzgl. 3,10 € Pfand,

GETRANKE e FACHMARKT

Lammsbréu Bio Bier*

diverse Sorten,
Kasten=10x 0,51,
zzgl. 2,30 € Pfand,
11=220€

Kasten=20x0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150€

|
1499 [N ERS
.. 11=140€

A\
¥

Helles Piilleken

Pack=6x0,33 1,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=227€

Sturmius
Cola Orange,
Hauslimonade Zitrone,
teilweise koffeinhaltig,

9 |
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,00 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,08 € 4

Die neue
logo Getrdanke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

B Google Play
@ App Store

Ly

www.logo-getraenke.de

60

Binding Bier*
R&mer Pils, Export,
Kasten=20x0,5 I,
zzgl. 3,10 € Pfand,

11=120€

e

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=033 €

Hauslimonade

in Lose tausc|

1xiPhone 15

'-..‘l.

+
Flaschen

Zitrone

11=120 €

Schlappeseppel
Specialitit
Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=197 €

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier
Kasten=20x0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Black Forest
Mineralwasser
still,

Kasten=12x 0,7,
2zgl. 3,30 € Pfand,

Holler Blite, Schorle, Vita,
diverse Sorten,

Kasten =12x 0,751,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=094 €

979
i

Coca-Cola XXL*

koffeinhaltig,

2 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=070 €

et

-26%

Y
ApP -
11=065€

Wert all lhrer Einkdufe
vom 1112.2023
bis 21.01.2024

WeiBenoher Bier

diverse Sorten, auBer Bonator,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

Andechs

Export Dunkel, Spezial Hell,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

Plose
Mineralwasser
naturale,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=117 €

ANGEBOT 1
@ qu"
ApP -
11=108¢€

Monster Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,51 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=198 €

ANGEBOT

[E

Volvic

Touch, Tee
diverse Sorten,

1,5 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,99 €

ANGEBOT

Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten =6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=125€

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Beim Kauf
von 2 Kasten
+ 1 Sixpack
Extra

GRATIS!

22gl. Pfand 0,48 €

Meckatzer Hell
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=2,00 €

= +2
Flaschen
! = GRATIS!
Mrr
20.00 ALk ¥

Entspricht einem
Kastenpreis von 18,17 €

Warsteiner

. Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=120€

1

, ="f‘_- ”

ANGEBOT

Maisel's Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

o

#i'i'

T
ANGEBOT -"1

ald
(D
®14*

11=150 €

hassia Mineralwasser*

diverse Sorten,
2 Kastena12 x 11,

zzgl. 6,60 € Pfand,

11=0,50'€

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,51 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand, F
11=218 €

ANGEBOT

DOPPEL-
KASTEN!

Mariacron
Weinbrand,
0,7 | -Flasche,
11=927€

Sierra Tequila*
Blanco, Reposado,
0,7 | -Flasche,
11=14,27

ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Nikolausturnier in Hadamar

Junge Talente und erfahrene Kampfer brillieren in
verschiedenen Altersklassen

Bad Vilbel. Vor Kurzem nah-
men sieben Judoka des Fun-
Ball-Dortelweil am letzten
Turnier dieses Jahres teil,
dem Nikolausturnier in Hada-
mar, ausgerichtet vom Judo
Club Elz. Der Fun-Ball war in
allen Altersklassen dieses Ta-
ges vertreten.

Den Auftakt bildete die Ull,
in der sich auch zwei Turnier-
neulinge erstmals beweisen
konnten. Cem Keller er-
kampfte sich beispielsweise
den zweiten Platz in seiner
Gewichtsklasse, ebenso wie
die beiden erfahrenen Tur-
nierteilnehmer Gereon und
Louis. Mael Cuaresma durfte
sich auf seinem ersten Turnier
liber den dritten Platz freuen.
Louis konnte seine Begeiste-
rung fiir Judo nicht ziigeln
und nahm auch in der U13 teil,
zusammen mit Nathanael Si-
curella. Obwohl beide in gut
besuchten  Gewichtsklassen
antraten und es nicht auf das
Podium schafften, beendeten
sie den Tag mit Kampfsiegen
und vielen neuen Erfahrun-
gen.

v

Die Judoka des Fun-Ball-Dortelweil tiberzeugten beim Nikolaus-
turnier in Hadamar mit starken Leistungen und erkampften sich
zahlreiche Podestpldtze.

Die Altersklasse Ul5 war we-
niger stark besetzt als die vor-
herigen, was besonders Julian
Laupus enttduschte. Obwohl
seine Erstplatzierung sicher
war, da er in seiner Gewichts-
klasse der einzige Teilnehmer
war, blieb der Wettkampf
kampflos. Zum Gliick konnte
er sich nach den reguldren
Kémpfen in Freundschafts-
kémpfen mit Judoka aus an-
deren Gewichtsklassen mes-

sen, ebenso wie Emilia Rich-
ter, die zuvor den 2. Platz in ih-
rer Gewichtsklasse gesichert
hatte. In der Gesamtwertung
des Tages belegte der Fun-Ball
den 8. Platz von insgesamt 24
vertretenen Vereinen. Zusam-
menfassend lédsst sich sagen,
das Nikolausturnier war ein
gelungener Abschluss der
Turniersaison und weckte
Vorfreude auf das kommende
Jahr.

Neujahrsempfang der CDU

Karben. Die CDU Karben 14dt alle interes-
sierten Birger zu ihrem Neujahrsempfang
ein. Der Empfang beginnt am Donnerstag,
18. Januar 2024 um 18:30 Uhr mit einem
Glas Sekt im Bilirgerzentrum Karben. Als
Gastredner kommt der Europaabgeordnete
Dr. Sven Simon, der zu den aktuellen Kri-
sen auf dem Kontinent und zur Europawahl
im Juni 2024 sprechen wird. Blirgermeister
Guido Rahn und CDU-Vorsizender Mario

gung.

Beck werden zu Karbener Themen Rede
und Antwort stehen. Im Anschluss an den
offiziellen Teil besteht bei einem Imbiss
reichlich Gelegenheit zum Austausch. ,Wir
freuen uns tber alle Géaste, die mit uns auf
ein neues, hoffentlich friedlicheres Jahr an-
stofien wollen und gerne die Moglichkeit
zum zwanglosen Austausch wahrnehmen
wollen®, so Mario Beck in der Ankindi-

Lokales

Samstag, 6. Januar 2024

Mehr ganztagige Angebote

Bildung und Betreuung an Wetterauer Schulen

Wetteraukreis. Um den
weiteren Ausbau der ganz-
tdgigen Angebote an den
Schulen im Wetteraukreis
ermoglichen zu konnen,
hat das Hessische Kultus-
ministerium im Rahmen
der Stellenzuweisung fir
ganztagig arbeitende
Schulen fur das néichste
Schuljahr neun Stellen zur
Verfiigung gestellt. Diese
sollen auf insgesamt 16
Schulen des Wetteraukrei-
ses verteilt werden. Hier-
fir hat der Kreistag eine
Prioritatenliste zur Stel-
lenverteilung verabschie-
det, die nun zur Genehmi-
gung an das Hessische
Kultusministerium geht.
Die durch das Kulturmi-
nisterium zur Verfigung
gestellten  Stellenanteile
sind fur Lehrkréafte vorge-
sehen: Im Rahmen der
Stellenzuweisungen kon-
nen die betreffenden
Schulen dann selbst wah-
len, ob sie personelle oder
finanzielle Ressourcen -
etwa flir den Einsatz von
externen Kréiften z.B. in
den Bereichen Nachhilfe-
angebote oder Forderun-
terricht — in Anspruch neh-
men mochten.

,Jmmer mehr Schulen im
Kreis entscheiden sich flr
einen Ausbau ihrer ganz-
tdgigen Angebote, um
hochwertige Bildungs- und
Betreuungsangebote auch
am Nachmittag zu realisie-
ren®, erldutert Landrat Jan
Weckler. Fir das Schuljahr
2024/2025 hat die Grund-

Medizin

schule Fauerbach in Fried-
berg die Neuaufnahme in
den ,Pakt flir den Ganz-
tag“ beantragt. Die See-
mentalschule in Gedern
und die Hoheberg-Schule
in Nidda-Ober-Lais mo6ch-
ten neu in das Ganztags-
programm des Landes ein-
steigen.

Angebote
ausbauen

Weitere 13 Wetterauer
Schulen planen, ihre be-
stehenden Angebote wei-
ter auszubauen. Sieben
Schulen haben fiir das
nichste Jahr Erweiterun-
gen im Profil 1 beantragt.
Dazu gehoren die Gemein-
same Musterschule in
Friedberg, die Grundschu-
le am Romerbad in Kar-

ben, die Josef-Moufang-
Schule in Nidda-Ober-
Schmitten, die Gonser-
Grund-Schule in Butz-
bach, die
Ernst-Reuter-Schule in
Bad Vilbel, die Kapers-

burgschule in Rosbach und
die Geschwister-Scholl-
Schule in Niddatal. Die
Adolf-Reichwein-Schule in
Friedberg, die Laisbach-
schule in Ranstadt, die Ot-
to-Donges-Schule in Nidda
und die Kurt-Schumacher-
Schule in Karben streben
den Wechsel zum bezie-
hungsweise eine Erweite-
rung im Profil 2 an. Die Au-
f3enstelle der Stadtschule
Bad Vilbel in Gronau soll
perspektivisch ebenfalls in

die Ganztagsangebote auf-
genommen werden.

Unterstutzung
far Schuler

Schulen mit den Ganztags-
angeboten des Profils 1
bieten an mindestens drei
Wochentagen bis 14.30 Uhr
eine freiwillige Hausaufga-
benunterstiitzung, Forder-
mafinahmen und erweiter-
te Angebote im Freizeit-
und Wahlbereich an. Im
Profil 2 bieten die Schulen
an funf Nachmittagen der
Woche bis 16 oder 17 Uhr
diverse @ Angebote wie
Hausaufgabenunterstiit-
zung, Sport- und Spiel-
gruppen, Forderkursen
oder Arbeitsgemeinschaf-
ten an. Schulen des Profils
3 bieten nachmittags einen
Pflichtunterricht und ver-
schiedene Wahlmoéglich-
keiten an funf Nachmitta-
gen pro Woche bis 16 oder
17 Uhr an.

Das Angebot fiir ganztigig
arbeitende Grundschulen
wird durch den ,Pakt flur
den Ganztag“ komplet-
tiert: An finf Tagen von
7.30 bis 17 Uhr werden hier
Forder- und Hausaufga-
benkurse, Arbeitsgemein-
schaften fir die Teilneh-
menden sowie eine Ferien-
betreuung angeboten. Im
Rahmen aller Profile er-
halten die Schiiler das An-
gebot eines warmen Mitta-
gessens und altersgerech-
te Arbeits- und Aufent-
haltsraume.

ANZEIGE

Damit es im Bett
wieder lauft!

So bekommen Sie sexuelle Schwache in den Griff

Fiihlen Sie sich hdufig durch
Ihren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? An Zweisam-
keit mit Ihrer Partnerin oder
Ihrem Partner ist kaum zu
denken? Oder hat Thnen der
Alltag im Bett die Lust und
Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezept-
freies Arzneimittel namens
Deseo hilft Thnen, sexuelle
Schwiiche zu bekimpfen und
Ihr Sexleben wieder geniefien
zu konnen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt haufig auf der Strecke
und die Beziehung leidet. Da-
bei miissen Sie sexuelle Unlust
nicht in Kauf nehmen. Denn:
Mit Deseo (rezeptfrei) gibt es
Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung fiir das
Sexleben

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthilt Deseo den natiirlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arzneimit-
telbild setzt dieser im Urogeni-

LHétten nie gedacht,
dass ein paar Tropfchen
so viel bewirken.”
(Thorsten und Sabine H.)

talsystem an und wird haupt-
sichlich bei sexueller Schwiche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelma-
Big und unabhingig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneitat und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:
Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhiltlich. Der

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen gedndert

unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

E Fiir Ihre Apotheke: i
' Deseo Rezeptfrei!
1 (PZN 04884881)

DESED

|

_--_8.;.(_--__--

1 www.deseo.net

Wer unter Schwindelbeschwer-
den leidet, kennt das unsichere
Gefiihl bei jedem Schritt. Be-
troffene werden besonders mit
zunehmendem Alter immer
hiufiger in ihrem Alltag einge-
schriankt. Edeltraud S. berich-
tet, wie sie ihre Beschwerden
in den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt
gerdt sprichwortlich
Wanken. So erging es auch
Edeltraud S.: ,Beim Biicken
erfasste mich in letzter Zeit ein
starker Schwindel, ich hielt mich

ins

Ich fithle mich

wieder sicher.“
(Edeltraud S.)

oft im letzten Moment noch fest,
damit ich nicht sttirzte. Gerade
beim Gehen fithlen sich viele
Schwindelgeplagte unsicher,
was auch Edeltraud S. bestitigt:
»Besonders unangenehm war
dieses Schwindelgefiihl, wenn
ich eine Straf3e tiberquerte.“ Lin-
derung brachten ihr natiirliche
Arzneitropfen namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
wie sie entstehen

Schwindel kann entstehen,
wenn Stérungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn iibertragen wer-
den. Hier kann der einzigartige
Dual-Komplex aus zwei natiir-
lichen Arzneistoffen in Taumea
Hilfe leisten.

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in Taumea
enthélt zwei natirliche Arz-
neistoffe: Anamirta cocculus

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

In Deutschland leiden

viele Menschen
immer wieder unter

Schwindel

kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden
dern. Gelsemium sempervirens
kann laut Arzneimittelbild
Begleiterscheinungen
Kopfschmerzen und Ubelkeit
mildern. Zudem sind Taumea
Tropfen gut vertréglich - und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln.

lin-

wie

Wichtig: Bei akuten, plotzli-
chen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache
abkldren.

Der Tipp bei
Schwindelbeschwerden

v Fiir Ihre Apotheke:

1
 Taumea
! (PZN 07241184)

.%(---------

| www.taumea.de

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wird angewendet"éntsprechend dem hom.b‘(.)pa_thischen ‘Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelie Schwéche.
www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing  Die Einnahme von Arzneimitteln tiber langere Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocoulus Dil. D4, Gelsemium.sempervirens Dil. 5. TAUMEA wird angewendé.t.enlsprechen.d"dem homﬁopalﬁi.s.chen Arzneiﬁ‘i.tl_elbild. Dazu
gehort: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren
Arztoder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Budingen. Am 14. Januar
findet das Neujahrskon-
zert Landesjugendsinfo-
nieorchester Hessen in
der Willi-Zinnkann-Hal-
le-Bliidingen um 17 Uhr
statt. Der Rotary Club
Biudingen freut sich auf
Ihren Besuch und ladt
herzliche zum alljahrli-
chen Wohltitigkeitskon-
zert in die Budinger Willi-
Zinnkann-Halle ein. Das
Landesjugendsinfonieor-
chester Hessen spielt
Werke von Richard Wag-
ner, Jorg Duda und Ed-
ward Elgar. Erwachsene
zahlen 25 Euro, Kinder
bis 18 Jahre 15 Uhr. Kar-
ten gibt es hier: Heller-
sche Buchhandlung, Re-
formhaus Budingen, Tou-
rist Information Budin-
gen, Romer-Apotheke Al-
tenstadt und an der
Abendkasse.

Am 19. Januar gibt es
wieder eine offentliche
Nachtwéachterfiihrung,

die am Marktplatz um 18

... auch als kostenloses
Bote
wittel ~.u$'-“ A

_i:l—-—_—'_
www.bote.de
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/wei Fuhrungen
und ein Neujahrskonzert

Veranstaltungen in der Stadt Budingen

Uhr startet. Veranstalter
ist die Tourist-Informarti-
on Bidingen. Hort Ihr
Leut und lasst Euch sa-
gen Mit Laterne und
Hellebarde ausgestattet,
fuhrt der Nachtwéchter
durch die verwinkelten
Gassen Bildingens. Sei-
nerzeit bewachte er die
braven Biurger, schickte
Nachtschwarmer nach

5 7
a }

\

Héffner &

Wo Wohuen weuiy Koster!

Gilt
auf alle mit
Aktlonsprels
gekennzelchneten
Artikel mit Hoffner
Kundenkarte
Siehe A)

h

Hause, achtete darauf,
dass keine Feuer ausbra-
chen und zeigte die Uhr-
zeit durch stiindliches
Blasen in sein Horn an.
Heute erzahlt er im histo-
rischen Gewand Wissens-
wertes Uber Budingens
Altstadt, aber auch Le-
genden und Anekdoten,
die Ihnen die Mauern
beim einfachen Spazier-

¥

gang nicht erzidhlen kon-
nen. Karten gibt es bei
der Tourist-Info unter Tel.
06042/96370 oder
mail@buedingen.info fir
9 Euro oder 4 Euro fur
Kinder.

Biudingen bei Nacht gibt
es am 28. Januar zu se-
hen. Treffpunkt fir diese
Fihrung des Theater oh-

b
" Pos p

ne doppelten Boden ist
am Marktplatz um 18
Uhr. Zusammen mit dem
Nachtwichter samt La-
terne und Hellebarde
entdecken Sie die ,dun-
klen Seiten“ Budingens.
Beim humorvollen Rund-
gang durch die histori-
sche Stadt erleben die
Géste geheimnisvoll in
Szene gesetzte Budinger

Samstag, 6. Januar 2024

Sagen und Schauerge-
schichten wund treffen
scheue Lichtgestalten
wie das Budinger Boh-
nenweibchen. Am Ende
des Rundgangs ladt Sie
der Nachtwéachter zu hei-
3em Apfelwein und star-
kendem Schmalzbrot ein.
Karten fiir 12 Euro (9 Eu-
ro fir Kinder) gibt es bei
der Tourist-Information.

LANGER GE O,F,F,N,'?T

FREITAG

SAMSTAG

10- ZOUHR 10- ZOUHR

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG

Rabenaustr. 3-9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos * Tel. 06051/822-0 » www.hoeffner.de ¢ Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr .

A) Hoffner gewahrt Ihnen gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte bei lhrem Einkauf im Mdbelhaus in allen Abteilungen auf alle mit ,Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel einen auf 44% erhdhten Kundenkartenrabatt auf den am

Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Kundenkarte”.

Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Insgesamt nehmen

mindestens 20.000 Artikel an der Aktion teil. Giiltig fiir Neukdufe. Giiltig bis 16.01.2024. Nach Ende der Aktion wieder geringerer Kundenkartenrabatt. J) 1874 startete Rudolf Héffner am Veteranenberg in Berlin mit einer Tischlerei.
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Bad Vilbel. In diesen Januar-
Specials flir Mitglieder und
Nichtmitglieder des SV Fun-
Ball Dortelweil gibt es noch
freie Platze:

Samstag, 6. Januar 2024

Mannerchor ladt ein

Concordia-Neujahrssingstunde

Sechs neue Sdngern im Mdnnerchors: Evantas Vinksnaitis, Peter
Dederich, Theo Rodemerk, Michael Lang, Uwe Rodler, Ingo

Abendroth. (von links)

Wollstadt. Der Maéannerchor
des Gesangvereins Concordia
Nieder-Woéllstadt ladt zur Neu-
jahrssingstunde am 8. Januar
ein. Los geht es um 19.30 Uhr.
Veranstaltungsort ist der
Holzle-Saal (Bahnhofstrafie 4).
Imbiss und Getranke sind frei.
Alle, die Spafd am Singen ha-
ben oder in lustiger Gesell-
schaft vom Alltag abschalten
wollen, sind herzlich willkom-
men. ,Wir freuen uns tber je-
den, der bei uns hinein-
schnuppern mochte®, so der

Yoga, Klettern, Windeltanzen

Sportkurse im SV Fun-Ball Dortelweil

,Life  Kinetik“ verspricht
mehr geistige Leistungsfahig-
keit fir Beruf, Schule und
Freizeit durch neue Verbin-
dungenzwischen den Gehirn-

zellen. Das Special findet ab
Montag, 15. Januar, von 20.30
bis 21.30 Uhr statt. Im ,Win-
deltanzen“ entdecken Zwei-
bis Dreijdhrige gemeinsam

mit einer erwachsenen Be-
zugsperson den Spafd an der
Bewegung zu Musik.

Anmeldung zu allen Angebo-
ten tUber die Geschéftsstelle.

Informationen zum Verein
und seinem Sportzentrum
findet man unter www.fun-
ball-dortelweil.de; www.vsz-
fun-ball.de; info@fun-ball-

Vorstandsvorsitzende  Bern-
hard Heger. ,Mit rund 70 akti-
ven Séngern gehOren wir zu
den beliebtesten Chéren in
der Wetterau. Allein im letz-
ten Jahr konnten wir zehn
neue Mitglieder fiir uns be-
geistern.“ Dirigiert wird der
Concordia-Ménnerchor seit
mehr als 25 Jahren vom erfah-
renen Kreis-Chorleiter Martin
Bauersfeld.

Alle Termine der Concordia
sind online zu finden auf:
concordial839.de.

dortelweil.de; fitness@fun-
ball-dortelweil.de oder 06101-
989393 (Geschéftsstelle) oder
06101-5966639 (Vereinssport-
zentrum).

ANZEIGE

Was tun bei
richigen Nageln?

Oft liegt die Antwort in der Nahrstoffversorgung!

Gerade jetzt in der kalten Jah-
reszeit sind briichige Nagel ein
Thema, das viele Betroffene
beschaftigt.

Der Wechsel zwischen kalten
AufBlen- und warmen Innentem-
peraturen macht den Négeln
zu schaffen. Sie trocknen aus,
werden sprode und brechen ab.
Hinzu kommt, dass die Kilte
auch ihr Wachstum verlangsamt,
wodurch die Niagel noch linger
fiir die Regeneration brauchen.
Wie kann man dennoch gegen-
steuern?

Alltagstipps

gegen briichige Nagel

So simpel es klingt: Handschu-
he zu tragen, kann helfen, die

Négel zu schiitzen — und zwar
sowohl vor der eisigen Kélte im
Freien als auch beim Putzen
im Haushalt. SchlieBlich kon-
nen neben den oben genannten
Temperaturunterschieden auch
austrocknende Substanzen wie
Putzmittel bzw. sogar Desinfek-
tionsmittel den Nigeln zusetzen.
Ein weiterer Tipp ist, Nagellacke
zu nutzen, die sich ohne l6sungs-
mittelhaltige = Nagellackentfer-
ner wieder abbekommen lassen.
Denn solche Nagellackentferner
entziehen den Nigeln wertvolle
Feuchtigkeit und diese werden
sprode.

Keine Empfehlung kann hin-
gegen fir sogenannte Nagelo-
le ausgesprochen werden: Im
Gegensatz zur weitverbreiteten

Meinung konnen diese nicht in
den Nagel eindringen und ihn
somit auch nicht regenerieren.

Problemzone:
Nahrstoff-Haushalt

Wer sich mit dem Thema ausei-
nandersetzt, stoft auch immer
wieder auf die Behauptung, dass
ein Mangel an Vitaminen und
anderen Mikronahrstoffen fiir
die briichigen Nigel verantwort-
lich sein kann bzw. das Problem
noch verstérkt. Tatsdchlich ist es
so, dass bei einem Ungleichge-
wicht im N&hrstoffhaushalt zu-
friedenstellende Ergebnisse aus-
bleiben — ganz egal wie intensiv
man die Négel von auBen pflegt.
Auch Experten sind sich einig:
Die Zufuhr der richtigen Nahr-

stoffe ist eine der erfolgverspre-
chendsten Optionen bei briichi-
gen Nigeln. Diese gelangen tiber
die Blutbahn direkt zu den Na-
gelwurzeln, wo Zellteilung und
Regeneration stattfinden. Sie
unterstiitzen somit genau dort,
wo es am effektivsten ist. Doch
welche Vitamine, Mineralstoffe
und Spurenelemente sollte man
nun konkret einnehmen?

Qual der Wahl

Die Wahl des optimalen Pro-
duktes fiir eine sinnvolle und
vor allem wirksame Nahrungs-
erganzung ist fiir Betroffene
nicht immer einfach. SchlieBlich
ist die Auswahl riesig und nur
die Wenigsten konnen sagen, ob
die enthaltenen Inhaltsstoffe tat-
sachlich den gewlinschten Effekt
herbeifiihren.

Umso  vertrauenserweckender
ist es da, wenn Pharmazeuten
eine klare Empfehlung fiir ein
bestimmtes Praparat ausspre-
chen. So empfehlen 2 von 3 der
Osterreichischen Apotheker
Dr. Bohm® Haut Haare Négel.*
Es enthdlt eine ausgewogene
Zusammensetzung  essenziel-
ler Nahrstoffe fiir ein gesun-
des Nagelwachstum; darunter
etwa

- Silizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Négel. Das Spu-
renelement tragt auch zur Elasti-
zitat bei, was gerade bei sproden
Négeln wichtig ist.

- Natirlicher Schwefel (oft
als ,MSM*“ abgekiirzt) befindet
sich von Natur aus im Korper
und ist ein Strukturelement der
Nagel. Steht nicht ausreichend
davon zur Verfiigung, werden
sie briichig.

- Biotin zur Erhéhung des Kera-
tin-Anteils im Korper, der eben-
falls die Nagel festigt.

.Ich habe schon viel aus-
probiert, da meine Finger-
nédgel immer absplittern und
sich regelrecht abgeblattert
haben. Endlich wachsen
sie normal und sind richtig
kréftig geworden.”

Johanna S. (42)**

Seit Kurzem sind die Dr. Bohm®
Haut Haare Négel Filmtablet-
ten nun auch in Deutschlands
Apotheken erhéltlich und be-
geistern schon iiber hunderttau-
send Anwender dank spiir- und
sichtbarer Ergebnisse.

Geduld zahlt sich aus

Da die Nigel mehrere Monate
Zeit bendtigen, um sich voll-
standig zu erneuern, sollten die
Mikronahrstoffe zumindest iiber
8-12 Wochen hinweg eingenom-
men werden, um die bestmogli-
chen Ergebnisse zu erzielen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023. ** Name und
Alter gedndert
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Auto K

Urerkebr

Fehler im Winter

Das kann Autofahrer Geld kosten

Von der warmen Wohnung in
die klirrende Winterkilte zu
stapfen, um das Auto freizu-
kratzen — das mag kaum einer.
Aber etwas Zeit nimmt man
sich dafiir besser schon. Denn
ein Guckloch reicht laut
ADAC nicht. Wer das Auto vor
dem Losfahren nicht ganz von
Schnee und Eis befreit, muss
mit einem Bufdigeld von 10 Eu-
ro rechnen.
Auch Dach und Motorhaube
miissen gerdumt werden. Pas-
siert das nicht, kann etwa he-
runterfallender Schnee flr
Nachfolgende gefahrlich wer-
den. Hier werden 25 Euro Buf3-
geld fallig. Sind die Nummern-

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geléandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

= 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

ImmoDbi

— —

Wer ohne komplette Rundum-

sicht losfahrt, muss mit einem

BuBgeld von 10 Euro rechnen.
Foto: Bodo Marks/dpa-mag

schilder nicht lesbar, kann das
5 Euro kosten. Wer aber meint,
bei den umfangreichen Rdum-
arbeiten den Motor laufen las-
sen zu konnen, damit dieser
und der Innenraum schon mal
warm werden, der irrt. Das ist
verboten. Der zusitzliche
Lirm und die Umweltbelas-
tungen konnen bis zu 80 Euro
Bufigeld nach sich ziehen.
Bei fehlenden Winterreifen
droht ein Bufdigeld ab 60 Euro
und ein Punkt. Fiihren Fehl-
verhalten auch noch zu Sach-
oder Personenschiden, konn-
ten sich die genannten Buf3-
gelder nicht nur erhohen.
Sondern je nach Einzelfall
kann es sich laut ADAC dann
auch um eine Straftat han-
deln.

ieniVlarkt

Uberraschungen

vorbeugen
Baugrundgutachten schafft Sicherheit

Braucht es einen Keller oder
braucht es ihn nicht? Wer ein
Haus baut, kommt um diese
Frage nicht herum. Denn der
zusétzliche Stau- oder Wohn-
raum ist in jedem Fall prak-
tisch. Doch die Unterkelle-
rung des Hauses kostet ande-
rerseits auch mehrere Zehn-
tausend Euro. Wer sich dafir
entscheidet, sollte an einer
entscheidenden Stelle aber
nicht sparen: der Voruntersu-
chung des Bodens. Darauf
weist der Verband privater

Ein Baugrundgutachten sollte
kldren, wie der Boden beschaf-
fen ist.
Foto: Hauke-Christian Dittrich/
dpa/dpa-mag

Garagen
Garagen, Lager, 4 - 38 m?, in gepfl.,
sicherer Liegenschaft, 3 Min. vom
Amtsgericht HU entfernt.
& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Hufschmid sucht Bauernhof in Alleinlage!
Fvl Makler Tel. 06021-4424400

Mietgesuche

Suche, von Privat, zur Miete, 3 Zim-
merwohnung ca. 85cm?, ab Juli 2024
im Raum Gelnhausen.
elli-michi2201@t-online.de

Bauherren (VPB) hin.

Denn beim Ausheben der
Baugrube kann es ohne das
sogenannte Baugrundgutach-
ten zu unliebsamen Uberra-
schungen kommen. Felsiger
Untergrund, hochstehendes
Grundwasser oder verbuddel-
te Schadstoffe sind laut VPB
nur einige der Faktoren, die
das Ausheben der Baugrube
und die Entsorgung des Mate-
rials erheblich verteuern kon-
nen. Auflerdem kann ohne ge-
naue Kenntnisse tiber die Bo-
denbeschaffenheit eine mogli-
cherweise bereits aufgestellte
Planung tiberholt sein.

Darum rat der Verband dazu,
ein solches Gutachten in Auf-
trag zu geben, noch lange be-
vor der erste Spatenstich fiir
den Bodenaushub erfolgt. Er-
stellt wird dieses laut VPB von
einem Sachverstidndigen fir
Geotechnik. Fir die Untersu-
chung eines Einfamilienhaus-
Grundstiicks sollten Eigentii-
merinnen und Eigentiimer et-
wa 1500 bis 2500 Euro einpla-
nen.

Vermietungen

Waéchtersbach-Stadt, 1ZKB mit EBK,
54m? Appartement, eig. Terrasse,
Gartenmitbenutzung, 600€ + NK +
3MM Kaution als Einlieger-Whg. zum
Erstbezug frei. & 0176/6406640

Frisch  renovierte Dachgeschoss
Wohnung zu vermieten (1. OG)
75m2. Ku./Bad/3 Zimmer im 2 Famili-
en Haus. Carport und Garten. 600,-€
kalt. & 0176-56729903

Keller Whg mit Zugang z. Garten in
Linsengericht, 54 m?, EBK, Bad, 1
Zi., Diele, KM 400,-€, Umlage 150,-
€,Kaution 1.200,-€, Schufaausk. not-
wendig, Lohnabrg. & 0163/4875812

Budingen: 2 ZKB, WC, Kellerraum,
500,-€ + Uml. + Kt., ab sofort frei
= 06668/287

Fund

Bekanntschaften

Monika, 69 J., mag Ordnung u. Ehr-
lichkeit, doch als ich Witwe wurde,
kam die Einsamkeit. Wiinsche mir
wieder ein schones Miteinander. Sie
sollten bis 80 J. sein u. sich auf lie-
bev. Zweisamkeit freuen. Rufen Sie
Uib. pv an, ich kénnte Sie kurzerhand
mit meinem Auto besuchen, damit
wir alles besprechen kdnnen.
= 01520-8293309

Heike, 63 J., liebevoll, romant. u.
eine unglaublich gute Koéchin. Die
schonsten Dinge kann man sich
nicht kaufen - Familie, Gllick, Freun-
de u. das Wichtigste: Die Liebe! Ich
fUhle mich so einsam wie nie zuvor.
Mir fehlt ein lieber Mann zum Gluck-
lichsein u. glucklich machen. Ruf
jetzt Ub. pv an u. lass 2024 unser
Jahr werden. & 0176-57889239

Margit, 74 J., gepflegt, mit schoner
weibl. Figur. Seit ich verwitwet bin,
fUhle ich mich sehr einsam. Die Zeit
heilt langst nicht alle Wunden, aber
dennoch bin ich jetzt wieder bereit,
in die Zukunft zu blicken. Gerne kén-
nen wir uns verabreden oder ich
komme Sie mit meinem Auto besu-
chen. Kostenl. Anruf, Pd-Senioren-
gluck, = 0800-7774050

Einsamkeit ist schlecht. Frau zur ge-
genseitigen Beendigung dieses Zu-
standes gesucht von einem Anfang
80er, geistig rege und kulturell immer
noch interessiert. Chiffre 79488

Er sucht Sie! Akademiker, 30 J./1,80
m, Naturfreund, wandert gerne, fa-
milidr, bodensténdig, sucht Sie fir
feste Beziehung. Chiffre 79234

Ein Mann von 83, schlank, Nichtrau-
cher, Internet, Mobil sucht eine Frau
aus Raum Freigericht zum Reden
und Fihlen. Chiffre 79677

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Nette, deutschsprachige Frau moch-
te éltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Minijob oder Teilzeit! Hotel Bei den
Tongruben, Neuberg sucht zeitl. flex.
Frihstiicksservice-Kraft. Zu lhrem
Arbeitsgebiet gehéhrt u.A. der Um-
gang mit Gasten, aufmerksamer und
freundlicher Service, arbeiten am
Buffet und in der Frihstiickskiiche,
Reinigen und Pflegen lhres Arbeits-
bereiches. Bewerbung an: Daniela
Kremholler, = 06183/20400,
info@hotel-tongruben.de

1111 1| gz | | |
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Dienstleistungen

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehélzschnitt, Méaharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persoénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
= 0177/3142944 0. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen

Haushaltsauflésung o. Entrimpe-
lung: Gewerbe, Whg., Haus. Umzi-
ge, Umzugshilfe, Renovierungsarbei-
ten, Seniorenumzige, Messi- u. Pro-
blemwhgen., Komplettpaket v. Keller
bis zum Speicher sowie Ankauf u.
Beratung gehoren dazu. Fa. Die
Ameisen =& 06053-7775, 06184-
905729, 01522-2038811

www.ameisen-heimerl.de

Haushaltsauflésung, Entrimpelung,
Umzugshilfe, Nachlassankauf, Ge-
schéaftsauflésung, Demontage, Pro-
blemlésung aller Art. Beratung und
Festpreisangebot kostenfrei. Fa. Ja-
kob = 06053/6182193 o.
0157/87095866

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedirftig.
= 06051/6095826 o. 0176/37656265

Teilzeit! Hotel Bei den Tongruben,
Neuberg, sucht ab sofort Unterstit-
zung im Reinigungsbereich. Zu lhren
Aufgaben gehort das Reinigen der
Zimmer und der offentlichen Berei-
che. Sie sind teamfahig, zuverlassig
und flexibel? Wir freuen uns auf Sie!
Bewerbung an: Daniela Kremhdller,
= 06183-20400,
info@hotel-tongruben.de

Weibl. Haushaltshilfe fur  Ein-
Personen-Haushalt in GN gesucht.
Konditionen gem. Absprache.
= 06051/886428

Putzfrau fur 3x im Monat zu je 3
Stunden in Gelnhausen gesucht.
= 0175/9677047

line Werbeagentur GmbH.

Werde Zusteller (m/w/d) in:

= Ober-Morlen

* Bad Vilbel-Dortelweil

= Karben-Rendel

= Friedberg

* Bad Nauheim

* Butzbach / Wiesental

= Wolfersheim /
Wohnbach

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fir die media

TANZ' /OR
FREUDE!

GmbH & Co. KG

I\ DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1

- 63571 Gelnhausen

Telefon (06051)833292 oder -293 - Telefax (06051)833288
E-Mail: Vertrieb@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck,  Minzen,  Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngléser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Kruge,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&hmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Kaufe Antiquitaten u. Kunst von A-Z,
auch komplette Nachlasse, auch
stark reparaturbedirftig, vor Ort
& 06051/6095826 0. 0176/37656265

Kaufe alte Motorrdder und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde,
alte Autos z.B. Mercedes und BMW.
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermobel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Tierbetreuung

Wer fihrt meine geliebte 8-jdhrige
Hindin regelméRig und zuverlassig
aus? Terminabstimmung und Ent-
gelt nach Absprache. Wohnort Nahe
Bahnhof Schluchtern. Kontaktauf-
nahme bitte Uber = 06661/6360
abends ab 18 Uhr

der Region zu werden.

Termin einen

(mit Bereitschaftsdienst)

Sie werden eingesetzt fiir
Kontrolle der Anlagentechnik

vorgeschriebenen Prifungen

Sie bringen mit
Verfahrensmechaniker

und -beseitigung

Verantwortungsbewusstsein

personal@gnz.de.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fihrenden, modernen Mediendienstleister in

Fur unsere zuklnftige Entwicklung suchen wir zum nachstmoglichen

Industriemechaniker/
Betriebsschlosser mmw)

Instandhaltung Anlagentechnik in Vollzeit

e Wartung und Reinigung von Anlagenteilen und mechanische
e Uberwachung der Betriebsmittel und Durchfiihrung von

e Optimierung der Prozesse und Weitergabe von Fehler-
meldungen und Anlagendefekten an die Vorgesetzten

e Ausbildung als Industriemechaniker, Betriebsschlosser oder

e Erste Berufspraxis sowie Know-how in der Fehleranalyse

e Handwerkliches Geschick und Machermentalitat

e Einsatzbereitschaft, Zuverlassigkeit, Flexibiliat und

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-industriemechaniker.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

Bei Fragen erreichen Sie uns unter 06051/833104. [=]ER;

Tierbetreuung

Wir suchen im Raum Freigericht fur
unseren 5-jéhr., kastr. Riden Lenio
eine vertrauensvolle Betreuung (ta-
gesweise nach Absprache/ evtl. mit
Ubernachtungsmdglichk.). Betreuung
ist er gewohnt. & 0170/6876919

Tiermarkt

Ca. 12 Hasen (Widder-Tiere u. Weib-
chen) von 2021 + 2023, japanische
Rasse, wildfarbig, einfarbig, gelb-
weiB. Pro Tier 35,- €, flr Zlichter u.
Privatleute. = 0174-6837001

Verkaufe

Mébelneustart 2024. Start frei nach
Inventur. Alle "Alt"inventur Mébel +
Kuchen jetzt im Preis bis zu 1/3 Wert
reduziert. Auch glltig fur Werbemo-
delle von 2023. Ausnahmslos. Bei-
spiel bisher z.B. VK 100,-€ jetzt neu
VK 33,50,-€. Machen Sie |hr Jahres-
startschnappchen. Neuberger Ki-
chen bei 100% Qualitdt und 100%
Leistung glinstiger als alle vergleich-
baren Mitbewerber + Anbieter. Neu :
Expressauslieferung fir geplante
Kichen maoglich. Bei Kauf einer kom-
pl. Kiche 1x E.-Geréat gratis + Aus-
messen bei lhnen Zuhause kosten-
frei. Mébelhallen Neuberg, Im Unter-
feld 2, 63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18
Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183-8991911

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

1A Trapezbleche auf Mal} direkt v.
Hersteller. 5% Online-Rabatt + Liefe-
rung bundesweit. & 03685/40914-0
www.dachbleche24-shop.de

Kontakte

Ober-Roshach! .«
. .

LARA!

roshacher-erotikparadies.de

06003-6346-. "
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GmbH & Co. KG

&N DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon (06051)833 104 - Telefax (06051)833 120
E-Mail: personal@gnz.de - Internet: www.dpn-media.de




NEU -+ NE +++ NEU +++ NEU +++ NEU +-++ NEU +-++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +,Z1
o R M A ab Montag, 8. Januar
B I U S U N N E ALS  ZERTIFIZIERT ST €G> Paprika Sweet

BIO SONNE®
W4 IMiX SpanienKI. |,

Bio-Kerne XXL Bio-Getreide XXL Bio-Kokosoél nativ, Bio-Muttersaft 100 % [ 1ot und gelb, 1-kg-Netz (1 kg = 2.99)
e Kiirbiskerne 300-g-Beutel Bs® Buchweizen oder Haferkleie e kaltge?{esi]st \frfemert m|thI o - Aroma oder Sanddorn 1477

(1 kg = 9,30) oder Sonnen- 1,2-kg-Beutel —— seinem frischen Aroma sowohl die N mw—

BiO) blumenkerne (1kg=3,33) J '\ exotische als auch die heimische @ FIasche | H |

1-kg-Beutel e Al | e \ Kiiche. Das Ol eignet sich als ohne Pfand :
(1kg=279) o’ | e Beutel f!.':_t et | hocherhitzbares Speisedl — (11=9,06)
je Beutel ' . = B = k. o s hervorragend zum I % je Flasche .

P . Kochen und Braten. n — — ST
bl“lger - Wls & N el 920-g-Biigelglas WA A @Q
1 Verle . LB (1 kg = 8,36) , : e
-g-Beule 99 * i Lo ' | m, VEGAN
SR PN x‘“‘k P\
= RS ) o ﬂ"q&' (QD 209 . Premium Orangen
zuverlassig, i e i0- i - ' Spanien K. I, Sorte: Navelina,
Dauer hafte konseque nt \ Eﬂ,ﬁkﬁ%gxﬂ"n'd(saft ® ZB ItO -Saft ) ® E':dOWBe(I)tl;:yg:lrtgﬁmuse J: ausgewahlte, vitaminreiche
Ng: und fairt “"”“W pe Sraone B0sowe Orangen mit aromatisch und
P relssenku 500 S el S Zatitl 54|0 gl ergbLousLics saftigem Frucht%leisch Ideal fiir frisch
DAUNASOFT: FSell,'VIetten in versch. je SU|ueezefIasche fr—— BiO cF)Ir?rfghlffand (11==14) ibppasta SafiesHessrita: Salat DA Als
3-lagig, 30- Stuck-Pacakrur(:g;| (11=5,96) erfrischender Snack.
g je Flasche ‘@@ 3-kg-Netz (1 kg = 1,53)
3 je Netz. -

+.GEMUSE

500 ml

Spelsekartoffeln
Deutschland

-
- ey
§ sy

J

ae Instant Nudeln Cup [ [xgx] Erdniisse XXL gersstet <>
R va Rind- oder Huhn- N —" esalzen oder ungesalzen - » S
e—e' Geschmack | ——g—— Kiichentiicher 8 piesh
ergibt 400 ml, 75-g-Becher 1-kg-Beutel ‘ P, 2-lagig, 8x54-Blatt-Packung vorwiegend
CEREEY)) (1 kg = 4,99) ¥ v - : festkochend,
je Becher : i et . - ] 1 B 10-kg-Sack
. : 2 T = , & . (1 kg =—70)
honig : _ i - — gz : ¥ o je Sack
fliissig oder cremig SRS - : k . {Fu
1-kg-Glas (1 kg 4,99) | o
jeGlas .=

1kg'
NP 699

199°
NORMA AUCH 2024 IMMER MEHR FURS GELD '

IN 2023 HABEN WIR UBER UNSERER ARTIKEL DAUERHAFT IM PREIS GESENKT!
@ Hochwertiger WC-Sitz aus Duroplast, Waschhandschuh

mit gerauschloser Absenkautomatik e Passend fiir alle 6er-Set
handelsublichen WCs e Kratzbestandig und reinigungs- jeca. 16 x21cm
freundlich e Inkl. Befestlgungsmaterlal und Metallschrauben
3 Jahre Garantie 7 Gastetuch

# Thermo-Stiefel fiir Damen und Herren
TREKK ¥ STAR e Wasser- und schmutzabweisendes Obermaterial
* Flexible, robuste und profilierte Laufsohle ® Damen-GréBen 3841
« Herren-GroBen 42—45 je Paar I

Sand

Orange

- - Wi Ser-Set Koralle F S osmates
WC-Sitz WeiB " E: jeca. 30x50cm\ A e
S i TOVRheinland
4 1 Handtuch =7
2er-Set -

jeca.50x100cm

Zen
Garten Duschtuch
ca. 70 x 140 cm i

[[ Herren  Herren  Damen Damen
IO B Mit Klett- Mit ReiB-  MitRauten-  Mit
i verschluss  verschluss ~ steppung Schneeflocke

Phylon-Clogs Blau/ "
EENEE fir Damen und Herren Griin |

o Obermaterial aus robustem und leichtem
Phylon e Mit kuscheligem Warmfutter

KOOAT401, KOOATO56, . : : & Frottierwaren ,,Adria"
K00AT218, KO0ACJ66 = 2 : =l * Walkfrottier vom Feinsten Duschtuch o Leichte und flexible Laufsohle Schwarz/ &
o GroBen 38/39-44/45

© 100 % Baumwolle e Mit prakti-
MR Robust —  siten & schem Aufhangeband e Hohe Saugfahigkeit, m je Paar

Tropfen : L
Tragkraft schnelltrocknend e Angenehm weich und voluminds [ uvp 22,95 |
ca. 150kg@ UVP 22,95

(nicht alle
Ausflihrungen
in allen Farben)

Hautsympathisch und ’
J . " super saugféhig durch
}g” Hggggﬁ 1 \ ~ reine Baumwolle

1011-110005A

Tropfen

Schwarz/ /il Tiirkis/
Grau ) Multi

KKBAET Bohrer-/Kegelsenkersatz 3 jahre Garantie
© Bohrer- und Gewindeschneid-Satz 7-tlg. M3-M10

@ Bohrer- und Gewinde-hohrer-Satz 15-tlg.
© HSS-Kegelsenker-Satz 6-tlg. 6,3— 20,5mm

O Hss-Stufenbohrer-Satz 3-tlg.
4-12mm, 4-20mm, 4—-32mm

-« toprex Arbeits-Strick-

e = fleece-Jacke
fiir Herren e 100 % Polyester
e Oberstoff aus modischer
Strickfleece-Qualitat

® GroBen M (48/50)—

Schwarz

R+ Hemd-Jacke fiir Herren
onley . operstoff 100 % Baumwolle {'

e Futter 100 % Polyester

o GroBen M (48/50)—XXL (60/62)

je Jacke

Anthrazit

(4]

o XXL(60/62)  Nayy g
! Melange : - 1-13mm | - Mit éau{%eseﬁzte .
 je Ausfiihrung | 3 ¥ kuscheligem' rusttaschen

Teddyfutter ¢

kariert

s 2

2

.’“ 16.0.85500
5 HohensteinHTTI

online |l Innenseite

toptex Softshell- S LED-Filament- Leuchtmittel-Set 320° 20> Thermo-
= Arbeits- BEERSY « Rundumstrahlend—320° Abstrahlwinkel o Energie- Leggmgsl-
hose fiir Herren effizienzklasse D (auf einem Spektrum von A bis G)

atmungsaktiv
klimaregulierend
@ (3.000g/m?24h)

J = -}ebemoﬁ

—

Membran

wasserdicht
(1.000mm
Wassersaule)

Softshell-Material m m * Antipilling-Ausriistung
@ m o Grolen 38/40-46/48
* GroBen M (48/50) - XL (56)
@ " Bime 274 "BimeE27, | Bime E27
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu \%& in dieser oder anderer Ausfiithrung unter
& + NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU 4+ 82t ——=miilih . NEU +++ NEU - 6
OKOTEST + N N N N N N N N N N N S | NEU - GKOSTEST

Strumpfhose 100 den,

(ca. 100g/m?) mit schwarz

- ) Kerze E14
Warmend durch an" 3'4eﬁ/i70|m
geraute Innenseite g der-Set JEAUSTUNTUNG

5 5,8W/806 Im =3;4W/4701m 7,8 W/1055 Im
A A"I'.‘h 3er-Set 4e[-s§_-'t‘,_. 2er-Set ®
online |- 4 matt oder klar mattioderiklarjii klar = N o R MA
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar
rr 5 £ '- A T " Floriola
OKOTEST SEHR GUT! 7%z HygieneEntagen § [

A e Lichtfarbe : ; / ! b :
Ws;%‘:;::@;’;’;:g d:?d Pt -l Veniger Schattenbildung durch il . D) J mit weicher Fleece-Innenseite
! Cross-Filament-Technologie o Perfekter Sitz durch Elasthan
Klimafunktion
100
www.oeko-tex.com
matt oder klar §¥ 1 f i1 tH m Jeweils mit tollem
Ui \ § = T Struktur-Design
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online. de
Normal, extra saugstark, Normal

Floriola
Hygiene-Einlagen
Normal

sehr gut

Ausgabe 01/2024

sehr gut
Ausgabe 01/2024
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg
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