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Qual der Wahl
Das passende Karnevalskostum

fars Kind finden

KW 6, Samstag, 10. Februar 2024

+allo,
lebe Lafer

An manchen Tagen ist ein-
fach der Wurm drin. Das Ra-
dio ist verstellt, die Trinkfla-
sche ausgelaufen und eine E-
Mail falsch verschickt wor-
den. Kurz vor dem Wochen-
ende pendelt die allgemeine
Stimmung im Team zwi-
schen Freude, Leid und
Wahnsinn. Apropos Wahn-
sinn. Die Kollegin macht ei-
ne Szene aus dem Otto-Film
nach. Kennt ihr den? Ich
nicht. Eine Bildungsliicke,
ich weif3. Aber ich kenne sei-
ne Lieder von den Geschwis-
tern, die durch den Wald ge-
hen. Wie heifdien die noch
gleich? Naja, ihr werdet
schon wissen, wen ich mei-
ne, denkt...

Euwer Boto

Neudeker-Treffen

Schliichtern. Die Neudeker
(Sudetenland), dort geboren,
deren Nachkommen und Inte-
ressierte sind herzlich einge-
laden am Sonntag, 4. Mairz,
um 14 Uhr am Rasthof
Schliichtern an der A 66 (Se-
minarrdume) zur Zusammen-
kunft. Die Teilnehmer halten
Riickschau auf die Fahrt nach
Neudek im letzten Sommer
und sprechen zwanglos iiber
alles im Zusammenhang mit
der ,alten“ Heimat.

lhr Draht zu uns:
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DIE
PREISE DERWOCHE

12.02.-17.02.2024

HINWEIS : ROSENMONTAG VON
7:00 BIS 13:00 UHR GEOFFNET
WOCHENANFANGSANGEBOT

VON MO. - MI.

PUTEN-CORDON BLEU
herzhaft & saftig kg 15,90 €

_EINSTEN

WOCHENENDANGEBOT

VON DO. - SA.

ELSASSER OFENBRATEN
Schweinebraten gefiillt mit Zwiebeln
Schmand, Frihlingszwiebeln

und Schinkenwiirfel kg 14,90 €

WOCHENANGEBOTE

HACKFLEISCH
halb Rind & halb Schwein,

stiindlich frisch kg 9,95 €
SCHNITZEL

aus der Oberschale kg 13,90 €
SCHWEINEFILET

besonders zart kg 16,90 €
DICKE RIPPE

frisch oder gesalzen kg 9,90 €

RINDSWURSTCHEN 1009 1,59 €
HERZSALAMI 1009 2,69 €

AUS UNSERER SALATTHEKE:

MATJESSALAT
nach Hausfrauenart

10091,69 €

AM MITTWOCH, 14.02.,
AUF VORBESTELLUNG:

VALENTINE'S CHARCUTERIE
BOARD (FUR 3-4 PERS.)

weil Liebe durch den
Magen geht Box 32,00 €
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LUDWIG
-

MITTELHESSEN-BOTE

Schluchterner Bote

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

www. bote.de

,Hervorragender Raum und
Rahmen fur Kultur und Ehrenamt”

Susanne Simmler ubergibt Forderbescheid fur Bau des
Dorfgemeinschaftshauses in EIm

Schliichtern. Im Schliichter-
ner Ortsteil Elm entsteht ein
Dorfgemeinschaftshaus
(DGH) der tausend Moglich-
keiten. Musizieren, Feiern,
Sporteln: All das sollen die
Biirgerinnen und Biirger bald
in dem hochmodernen Ge-
bdude machen koénnen. Das
Projekt ist mit einer Summe
in Héhe von 5,1 Millionen Eu-
ro veranschlagt. 1,2 Millionen
Euro davon werden durch
Fordermittel aus dem Dorfer-
neuerungsprogramm getra-
gen. Jingst Gbergab Susanne
Simmler, Erste Kreisbeigeord-
nete des Main-Kinzig-Kreises,
Blrgermeister Matthias Mol-
ler den Férderbescheid.
Bilrgermeister Matthias Mol-
ler stellte die Pléane fiir das
Gebdude vor und zeigte sich
dankbar fiir die Unterstiit-
zung des Main-Kinzig-Krei-
ses: ,Wir geben der Kultur
und dem Ehrenamt einen her-
vorragenden Raum und Rah-
men - und senden damit ein
wichtiges Signal. Ich danke
dem Kreis dafiir, dass er uns
auch in schwierigen Zeiten
ideell und finanziell unter-
stiitzt.”

Mit dem Abriss des alten
Dorfgemeinschaftshauses soll
es im Herbst dieses Jahres
losgehen. Geplant ist es, das
Gebdude im Friihjahr 2026
fertigzustellen. Erste Kreis-
beigeordnete Susanne Simm-
ler lobte das Vorhaben: ,Alles,
was ihr in Schliichtern an-
packt, setzt ihr mit Herzblut
um. Das ist in vielerlei Hin-
sicht ein herausragendes Pro-
jekt. SchlieBlich macht das
geplante Dorfgemeinschafts-
haus den Ortsteil ElIm zu ei-
nem Ort, an dem man gerne
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Kreisbeigeordnete Susanne Simmler (vorne links) tbergab Blrgermeister Matthias Mdller (vorne
rechts) einen Férderbescheid fir den Neubau des Dorfgemeinschaftshauses EIm. Dartiber freuten
sich auch (von links): Johannes Michel (Leiter Abteilung Ldndlicher Raum beim Main-Kinzig-Kreis),
Thomas Rau (Leiter Liegenschaftsverwaltung Stadt Schitichtern), Luise Meister (Magistrat Schitich-
tern), Moritz Féller (Team Liegenschaftsverwaltung Stadt Schitichtern), Willi Staaf (Magistrat
Schltdchtern), Hartmut Kind (Betreuung Projekt DGH Elm), Stefan Wagner (Architekt im Architek-

tenbdro Trapp Wagner) und Jirgen Heil (Magistrat Schitichtern).

lebt. Ich wiinsche viel Erfolg
bei der Umsetzung und freue
mich schon auf das Ergebnis.“
Simmler zeigte sich auch von
der Art der Bilirgereinbindung
bei diesem Projekt begeistert:
,Wir miissen es schaffen, die
Birgerinnen und Biirger da-
von zu Uberzeugen, dass wir
fir ihre Zukunft planen und
bauen. Das ist hier wunderbar
gelungen.“ Damit geht die
Erste Kreisbeigeordnete auf
die Planwerkstéitten ein, die
im Vorfeld von den Schliich-

ternerinnen und Schliichtern
genutzt wurden, um ihre
Wiinsche fiir das neue Dorfge-
meinschaftshaus zu &dufiern.
,uns war es wichtig, die Nut-
zer des DGHs von Anfang an
in die Plidne mit einzubezie-
hen®, sagt Matthias Moller.

Der Neubau wird im Rahmen
des Dorferneuerungspro-
gramms mit einer Forder-
summe von 1,2 Millionen Euro

unterstitzt. Das ist die
Hochstfordersumme, die in
ein  Einzelprojekt fliefien

Da ist Stimmung garantiert

Drei hochkaratige SCC-Veranstaltungen
am Faschingswochenende

Schliichtern. Die diesjahrige
Faschingskampagne des
Schltichterner Carneval-
Clubs ,Die Spétziinder” (SCC)
steuert auf das grofde Finale
zu. Am Faschingswochenende
finden dazu drei hochkaréti-
ge Veranstaltungen statt.

Richtig stimmungsvoll wird es
am Samstagabend, 10. Febru-
ar, zugehen. Ab 20.01 Uhr ladt
der SCC zur ,Fastnight Party*“
mit ,Faschings Greats und
Coole Beats“ in die Stadthalle
ein. DJ ,Notloesung XXL*
wird den Gésten kréftig ein-
heizen. Das ist quasi die Ein-
stimmung auf den Faschings-
umzug tags darauf.

Der Sonntag, 11. Februar,
steht dann ganz im Zeichen
des grofien Narrenumzuges,
der aufgrund der Baustelle
auf dem Rathausplatz in die-

sem Jahr wieder einen gedn-
derten Verlauf nehmen muss.
Er startet um 14.01 Uhr. Die
Zugaufstellung ist wie ge-
wohnt im Bereich Alte Bahn-
hofstrafie/Hobackerweg.
Anschliefiend schléangelt sich
der Lindwurm tiber den Un-
tertor-Kreisel in den Ab-
schnitt ,Unter den Linden*.
Von dort geht es weiter tber
die Schloss- in die Lotichius-
strafle, beim tegut-Markt
rechts ab in die Breitenbacher
Strafie und dann die Obertor-
straf3e Richtung Rathaus, be-
vor sich der Zug vor der Stadt-
halle in der Schlossstrafie auf-
16st. Sprecherwagen befinden
sich an der Ecke Unter den
Linden/Obertorstrafie sowie
Poststrafie/Obertorstrafie.
Wer an dem Zug noch teilneh-
men mochte, egal ob mit Wa-
gen oder Fufigruppe, kann

das Anmeldeformular unter
scc-spétziinder.de ausfiillen
oder sich unter Faschingsum-
zug-scc@web.de anmelden.
Anwohner werden gebeten,
ihre Hé&user mit Luftballons
und Luftschlangen zu deko-
rieren und so Schliichtern
noch bunter zu machen. Es
wire zudem schon, wenn die
Zuschauerinnen und Zu-
schauer ein Zugb&ndchen
zum Preis von zwei Euro kau-
fen, um so einen Teil der Kos-
ten zu decken.

Nach dem Lindwurm findet
traditionell in der Stadthalle
die Umzugs-Party statt. Dort
wird weiter mit Faschingsmu-
sik unterhalten, so dass die
gute Stimmung keinen Ab-
bruch erleidet. Dazu werden
Getranke und Speisen ge-
reicht. Der Eintritt ist hier
frei.

Foto: Stadt Schldichtern

kann. ,Dass wir diesen Zu-
schlag bekommen, macht uns
stolz“, sagte Thomas Rau, Lei-
ter der Liegenschaftsverwal-
tung in Schliichtern.

Stefan Wagner, Architekt
beim Architekturbiiro Trapp
und Wagner, zeigte anhand ei-
nes Filmes, wie das DGH ein-
mal aussehen kénnte. Zu den
Details sagte er: ,Das Gebau-
de wird im Sinne der Nach-
haltigkeit in Holzbauweise er-
richtet. Vorgesehen sind ein
Veranstaltungssaal und ein
Musikpavillon, dessen Front
zum Platz hin geodffnet wer-
den kann. Auflerdem soll ein
Dorftreff mit Bistro-Charak-
ter zum Verweilen einladen.”
Stefan Wagner ist mit viel Lei-
denschaft beim Projekt dabei,
,weil es so viel Menschlichkeit
beinhaltet. Hier in Schliich-
tern gibt es eine Dynamik, die
einfach begeistert.”

Matthias Moller dankte auch
dem Magistrat und dem ElI-
mer Ortsbeirat fiir das Enga-
gement und sagte abschlie-
end: ,Das Dorfgemein-
schaftshaus wird ein Aushén-
geschild fiir die Gemeinschaft
unter den Schliichternerin-
nen und Schliichternern sein.
Dieser Treffpunkt wird alle
dazu einladen, in Schliichtern
eine gute Zeit zu verbringen.“

Mittelhessen-Bote
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06661.1520310

GUNDHELM
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Landwirtschaftlicher Bauernhof:
200 mz Bl 11 Zimmer, 4 01-.
ca. 4.000 m? Grdst.,EA - Bedarfsausweis - EK E, 3,57 % incl. MwSt.
Kauferprovision

320.000-€

NIEDERZELL

DOPPELHAUSHALFTE:

auch als 2-Familienwohnhaus nutzbar, 163 m? Wohnfliche, Grdst.
675 m?,8 Zimmer, 2 Badezimmer, Terrasse und Balkon, Gas-
Zentralheizung, Bj. 1935, Energieausweis 1. V., 3,57 % incl. MwSt.
Kauferprovision

320.000-€

NEUENGRONAU

WOHNHAUS ZUM MIETEN:

"Wohnhaus zum Mieten - 1.000,00 Euro mtl. zzgl. Nk Wohnfliche
128 m?, 1.047 m Grdst, 3 Zimmer, Erstbezug, 1 Badezimmer,
Luft-/Wasser/Warmepumpe

EA - Bedarfsausweis - EK A +, keine Courtage fiir Mieter!

Wir suchen Immobilien fiir unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, Bj= Baujahr,
EEK= Energieeffizienzklasse

Immobilien in guten Handen.
www.immobilienwelt-kress.de

VN
Kress & Erbe

i~ M B BEILIEN O HEG

BAD BRUCKENAU

5ZI.| ~160m2 Wfl. | ~1.300m? Grdst.
369.000,- €
Kauferprovision 3,57% inkl. MwSt.,
EEK D - 137,00 kWh/(m? a)

4 Zimmer | ~90m2 Wfl. | TERRASSE
e

zzgl. NBK, inkl. Stellplatz

06661 |70 99 333

B |
Kress & Erbe Immobilien OHG
Am Elmacker 10
36381 Schlichtern

. IHR .
OUALITATSMAKLER

Wir suchen Immobilien fir unsere
vorgemerkten Kunden!
EEK=Energieeffizienzklasse

‘Partfuwer der Nerewe
EEEEEEEN

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de
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Plakette fdllig?

AMTLICHE DIENSTLEISTUNGEN
+ HU inkl. ,AU"

Kfz-Prifstelle Schliichtern

Am Elmacker 4a

FON 066619111425
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Ingenieurbiro « KFZ-sachverstandige

RUCKRUNDE 2023/2024
FIFF

+ Anderungsabnahmen
+ Sicherheitsprifungen
+ Oldtimerbegutachtungen

R

RUCKRUNDE 2023/2024

SPIELPLANE |
NE | INTERVIEWS | pr,
OGNOSEN | gy
5 INDE:

SUIGA BIS CLiGA

N

e

e

Februar
der GNZ

&
eV Am 16.

1N

A

Offnungszeiten des
Hallenbad in Schllchtern

Schliichtern. In der Zeit vom 10. bis 12. Februar ¢ffnet das Hal-
lenbad zu den nachfolgend aufgefiihrten Zeiten: Samstag, 10.
Februar 8 bis 11 Uhr, letzter Einlass um 10 Uhr, Badeschluss
10.30 Uhr. Sonntag, 11. Februar geschlossen, Rosenmontag, 12.
Februar geschlossen.

,Gemutliches Beisammensein”
der Jagdgenossenschaft

Bad Soden-Salmiinster. Mitglieder der Jagdgenossenschaft
Bad Soden sind mit ihren Lebenspartnern zu einem ,Gemiitli-
chen Beisammensein“ am Samstag, 2. Mérz, ab 19 Uhr ins
Waldcafé Rabenhorst, Bornweg 32, 63628 Bad Soden-Salmiins-
ter, eingeladen. Fiir das leibliche Wohl ist mit einem Jagdessen
wieder bestens gesorgt.

Jahreshauptversammlung des
Kleintierzuchtvereins H 470

Schliichtern. Am Sonntag, 25. Februar um 18 Uhr findet die
Jahreshauptversammlung des Kleintierzuchtvereins H 470
Schliichtern in der Waldgaststétte Acisbrunnen statt. Auf der
Tagesordnung stehen Berichte, Ergdnzungswahlen sowie wich-
tige Entscheidungen in Verbandsangelegenheiten. Der Vor-
stand bittet daher um eine rege Teilnahme.

Energiesparfenster

Forderfahige Fenster fiir die Gebaudesanierung.
Eigene Fertigung und Montage.

Bis zu 200/0

RaiffeisenstraBe 7 - 63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055) 913 70 - www.harth-schneider.de

Lokales

Haushalt einstimmig eingebracht,
viel Lob far den Rathauschef

Jahresauftakt-Videopodcast mit
Sinntals Burgermeister Thomas Henfling

Sinntal. Der erste Videopodcast
mit Sinntals Bilirgermeister
Thomas Henfling im Jahr 2024
ist da: Drehort ist Oberzell-Zie-
gelhiitte - denn dort geht es mit
dem OPNV voran.

,Wir haben die Planung des
Buswendepunktes in den Haus-
halt aufgenommen®, sagt Biir-
germeister Thomas Henfling im
Video. ,Das ist eine gute Sa-
che!“ Der Haushalt selbst ist iib-
rigens einstimmig beschlossen
worden. Lob gab es dabei flr die
Arbeit des neuen Rathauschefs:
,2Das bestarkt mich und gibt mir
Riickenwind fiir die néchsten
Jahre*, sagt Henfling im Video.
Aufderdem informiert der Biir-
germeister Uiber den aktuellen
Stand beim Thema Stromtras-
sen, Uber das Dorfentwick-
lungsprogramm IKEK, bei dem
auch private Bauherren Zu-
schiisse flir Bau- und Sanie-
rungsmafinahmen bekommen

L7 FrRR

Im neuen Videopodcast spricht Blirgermeister Thomas Henfling
unter anderem Uber die Planungen ftir den Buswendepunkt in

Oberzell-Ziegelhtitte.

konnen, sowie liber anstehende
Veranstaltungen und offene
Stellen im Rathaus.

Der Videopodcast ist ab sofort
auf der Homepage der Gemein-
de unter sinntal.de sowie auf
Youtube (Direktlink:

Foto: Bensing & Reith

https://you-
tube/JynPTFdAOO2w) und auf
den Social-Media-Kanélen des
Biirgermeisters (www.face-
book.com/henflingsinntal und
www.instagram.com/henflings-
inntal) zu finden.

Helau fur den guten Zweck

Benefizfaschingsparty in Kerbersdorf

Bad Soden-Salmiinster. Be-
reits zum wiederholten Male
rief der Forderverein der
Grundschule Kerbersdorf
zur Faschingsparty in den
~Alten Huth®. Zur Musik der
LFischboérner Bube“ feierten
zahlreiche Faschingsbegeis-
terten bis tief in die Nacht
und liefden den alten Saal fir
den guten Zweck beben.
Jetzt geht’s los, wir sind
nicht mehr aufzuhalten...”
ertdonte es plinktlich um 20.11
Uhr. In farbenfrohen Kosti-
men eroberten die ,Dance
Kids“, Schiilerinnen und
Schiiler aus Kerbersdorf, die
Tanzflache und zeigten stolz
ihr Konnen.

Thomas Nienstedt, Front-
mann der Fischbérner Bube
und Vorstandsmitglied des
Fordervereins, heizte zusam-
men mit seinen Sdngerinnen
Sally Kramer und Sabine Sa-
nogo, ebenfalls Vorstands-
mitglied, den ausgelassenen
Zuschauern ein.

Zu toller Musik und toller
Stimmung reihten sich die

Tolle Stimmung im ,Alten Huth”.

Auftritte mehrere Tanzgrup-
pen ein. So stellten sich die
Liebloser Garde, das Maén-
nerballett der Dibbegucker
Brachttal und das Méanner-
ballett der Schlabbedabber
Aufenau in den Dienst der
guten Sache- denn der Erlos
der Veranstaltung sollte der
Kerbersdorfer Schule zu Gu-
te kommen. Hohepunkt war
schliefilich der Auftritt der
,Dance Muddies®, zahlrei-
cher Miitter, die unter der

Leitung von Lehrerin Kathrin
Kappes in Regenbogenfar-
ben ein Statement fiir Tole-
ranz und Frieden setzten.
Neben den grandiosen Dar-
bietungen und der fulminan-
ten Stimmung beeindruckte
vor allem die familidre Atmo-
sphére und das Miteinander-
denn auch hinter den Kulis-
sen hatten sich viele Helfer,
sogar ehemalige Schiilerin-
nen und Schiiler, der guten
Sache angeschlossen.

Kaptn Ballon tritt im Wohn-
und Gesundheitszentrum auf

Bewohnerinnen und Bewohner von Ballonkunstler begeistert

Sinntal. Ein besonderer Gast
hat kirzlich im Wohn- und
Gesundheitszentrum Lebens-
baum in Sinntal fiir Freude ge-
sorgt: Klaus Loffert, besser be-
kannt als Képtn Ballon, hat die
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner mit seiner Zaubershow
und seinen Ballonkreationen
begeistert. Das Wohn- und Ge-
sundheitszentrum gehort zu
den Alten- und Pflegezentren
des Main-Kinzig-Kreises
(APZ-MKK). Képtn Ballon ist
ein professioneller Zauberer
und Ballonkiinstler, der seit
vielen Jahren Kinder und Er-
wachsene mit seinen Shows
unterhélt. Bei seinem Auftritt
hat er die Seniorinnen und Se-
nioren in seine Show inte-
griert und ihnen magische
Momente beschert. Er liefd
Dinge verschwinden und an
anderer Stelle wiederauftau-
chen. Aus aufgepusteten Luft-
ballonschlangen entstanden
vor den Augen der Seniorin-
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Klaus Loffert alias Kaptn Ballon
begeistert die Bewohnerin des
Wohn- und Gesundheitszen-
trums Lebensbaum Meta Su-
sanna Dickhardt.

nen und Senioren die schons-
ten Blumen, Pudelchen, Her-
zen und auch Motorrader.
Dies lief3 auch die Herzen der
Menschen hoéherschlagen, die

ansonsten lieber alleine im
Zimmer verweilen.

,Es war eine wunderbare Ab-
wechslung fiir unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner. Wir
danken Kéaptn Ballon fiir sei-
nen Besuch und seine tolle
Show*, erklarte Beate Stoppel,
Fachkraft fiir Soziale Betreu-
ung im Wohn- und Gesund-
heitszentrum  Lebensbaum.
Die Bewohnerinnen und Be-
wohner waren von Kéiptn Bal-
lon begeistert und bedankten
sich mit einem herzlichen Ap-
plaus. ,Es war so schon, ihn zu
sehen. Er hat mich an meine
Kindheit erinnert. Er hat uns
alle verzaubert”, sagt Meta Su-
sanna Dickhardt, eine Bewoh-
nerin des Wohn- und Gesund-
heitszentrums. Kéaptn Ballon
hat sich ebenfalls gefreut, den
Senioren eine Freude zu ma-
chen. ,Es ist mir eine Ehre,
hier zu sein und den Men-
schen ein Licheln ins Gesicht
zu zaubern’, sagte er.

Samstag, 10. Februar 2024

Beilagen in Teilausgaben
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Ticketshop
geschlossen

Fulda. Der Ticketshop des
Schlosstheaters ist am Rosen-
montag, 12. Februar geschlos-
sen. Tickets sind wdhrenddes-
sen im  Webshop unter
www.schlosstheater-fulda.de

erhéltlich. Ab Dienstag, 13. Fe-
bruar ist der Ticketshop wie-
der regulér ab 10 Uhr geoffnet.

Kinderfasching
in EIm

Schliichtern. Die CDU Elm
veranstaltet am Samstag, 10.
Februar, wieder den Kinderfa-
sching im Dorfgemeinschafts-
haus Elm. Los geht das stim-
mungsvoll bunte Treiben um
14.04 Uhr. Fir die fetzige Mu-
sikumrahmung ist bestens ge-
sorgt, es gibt auch wieder
Uberraschungen fiir die Klei-
nen und fir Jung und Alt wird
fir das leibliche Wohl bestens
gesorgt. Die Bevolkerung ist
herzlich zum Elmer Kinderfa-
sching in das Dorfgemein-
schaftshaus eingeladen.

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Am Sonntag, 11. Fe-
bruar treffen sich die Wande-
rer des VHC Steinau zu einer
Wanderung auf der Spessart-
spur ,Marjosser Miisbriicken-
spur®. Treffpunkt ist um 13
Uhr am Schlossparkplatz in
Steinau. Die Teilnehmer fah-
ren mit Privatautos zum Park-
platz ,Misbricke* bei Marjof3-
Barackenhofe. Hier beginnt
die ca. 9 km lange Wanderung.
Die Wanderfiihrung hat Rai-
ner Pusch, Tel. 06663/1662.
Gaste sind willkommen. Die
Wanderung erfolgt auf eigene
Gefahr.

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Schliichtern.
Mittwoch, 14. Februar, 19 Uhr,
Samstag, 17. Februar, 17.30
Uhr: Vortrag ,Kénnen wir
ewig leben? Wenn ja, wie?*.
Die Zusammenkiinfte finden
im Konigreichssaal von Jeho-
vas Zeugen (Gemeindezen-
trum), Schlierbacher Strafie
41 in Wachtersbach statt. Der
Eintritt ist frei und es gibt kei-
ne Kollekte. Das Programm
wird zeitgleich per Video- und
Telefonkonferenz iibertragen.
Zugangsdaten zur Videokon-
ferenz bekommen Sie unter
(01577) 3434237.
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Gottesdienste

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntag, 11.2.:

,E 100 Gottesdienst zum
Thema: Die Schopfung -
Mythos oder Zahlen, Daten
und Fakten? parallel Kin-
dergottesdienst

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrticken
Kinzigtal

Sonntag, 11.2.:
Gottesdienste mit Pfrin.
Reidt

Wallroth 9.30 Uhr
Breitenbach 11.00 Uhr

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR
Sonntag, 11.2.:

9.30 Uhr Gottesdienst in Al-
tengronau mit Pfr. Schmitz
9.30 Uhr Gottesdienst in
Oberzell mit Lektor Baude
10.45 Uhr Gottesdienst in
Breunings mit Pfr. Schmitz
10.45 Uhr Gottesdienst im
Gemeindehaus in Jossa mit
Lektor Baude

Ev. Kirchengemeinde
Steinau

Sonntag, 11.1.:
Kanzeltausch-
Gottesdienste

9.30 Uhr Hohenzell, Pfarre-
rin Unverzagt

10.00 Uhr Steinau Kathari-
nenkirche, Pfarrer Flei-
scher

10.45 Uhr Bellings, Pfarre-
rin Unverzagt
Aschermittwoch, 14.2.:
19.00 Uhr Steinau, Kathari-
nenkirche Taizéandacht,
Pfarrer Fleischer

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmuinster
St. Franziskus
Romsthal/Marborn
Samstag, 10.2.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
(Max.-Kolbe-Haus)

18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse (MKH)
Sonntag, 11.2.:

9.00 Alsberg heilige Messe
9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

10.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe fiir die Pfarrge-
meinde

18.00 Uhr Romsthal

heilige Messe

Montag, 12.2.:

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus)
Mittwoch, 14.2.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe mit Aschenkreuz
(Max.-Kolbe-Haus)

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe mit Aschenkreuz
18.30 Uhr Romsthal

heilige Messe mit Aschen-
kreuz

Freitag, 16.2.:

18.00 Uhr Romsthal

heilige Messe

St. Peter Mernes
Sonntag, 11.2.:

10.30 Uhr heilige Messe
Montag, 12.2.:

18.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 14.2.:

10.00 Uhr Kindergartengot-
tesdienst mit Spendung
Aschenkreuz

19.00 Uhr heilige Messe mit
Spendung Aschenkreuz

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
Weichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag 11.2
Gottesdienste

9.30 Uhr Schwarzenfels
10.45 Uhr Mottgers

Ab Aschermittwoch, 14.2.
finden in den einzelnen Ge-
meinden im Kooperations-
raum wieder Kreuzwegan-
dachten statt.

Kath. Pfarrei HI.
Dreifaltigkeit Steinau
Samstag, 10.2.:

17.00 Uhr Steinau: Sonn-
tagsvorabendmesse / Fami-
liengottesdienst

Sonntag, 11.2.:

8.30 Uhr Uerzell:

heilige Messe

10.00 Uhr Ulmbach: Hoch-
amt

Dienstag, 13.2.:

18.00 Uhr Uerzell: heilige
Messe

Aschermittwoch, 14.2.:

8.00 Uhr Ulmbach: Schii-
lermesse

8.00 Uhr Steinau: Schiiler-
wortgottesdienst

19.00 Uhr Steinau: heilige
Messe

In allen Gottesdienst Aus-
teilung des Aschekreuzes
Freitag, 16.2.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz und

St. Wigbert, Weiperz
Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 10.2.:

Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Sonntag, 11.2.:

Weiperz 9.00 Uhr heilige
Messe

Herolz 10.30 Uhr heilige
Messe

Dienstag, 13.2.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Mittwoch,14.2.:

Herolz 9.00 Uhr Wortgot-
tesdienst mit Aschen-
kreuzausteilung (keine hei-
lige Messe)

Weiperz 18.00 Uhr

heilige Messe mit Aschen-
kreuzausteilung
Sannerz18.00 Uhr heilige
Messe mit Aschenkreuz-
austeilung
Donnerstag,15.2.:

Weiperz heilige Messe ent-
fallt

Freitag, 16.2.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe

Herolz 18.00 Uhr Kreuzwe-
gandacht

Lokales

Samstag, 10. Februar 2024

Feler - Freude - Festvortrag

Festakt anlasslich des Kursabschlusses far Leitende Pﬂegefachkra'fte

Fulda. Wenn der Vortragssaal
bis auf den letzten Platz be-
setzt ist, ist dies Ausdruck fur
ein grofes Interesse und eine
besondere Veranstaltung.
Beides war offensichtlich der
Fall als Akademiedirektor
Gunter Geiger liber 100 Gés-
te zu einem Festvortrag in
der Katholischen Akademie
des Bistums Fulda begrifien
konnte.

Anlésslich des Abschlusses
der Fihrungsweiterbildung
fir leitende Pflegefachkrifte
aus Krankenh&dusern in Os-
thessen war es gelungen,
Prof. Dr. Eckhard Nagel fiir ei-
nen Festvortrag in den Réu-
men der Katholischen Akade-
mie zu gewinnen. Der renom-
mierte Transplantationsmedi-
ziner, Gesundheitsokonom

Der Saal ist bis auf den letzten Platz besetzt.

und Medizinethiker sprach
lUber den besonderen gesell-
schaftlichen Stellenwert von
Gesundheit und die morali-
sche Verpflichtung von Fiih-
rungskriften im Gesund-

Foto: Katholische Akademie

heitswesen.

Anders als zundchst erwartet
pladierte Prof. Dr. Nagel mit
Blick auf die Versorgungsqua-
litdt in den Krankenhdusern
fiir eine Okonomisierung des

Gesundheitswesens.  Ange-
sichts knapper Ressourcen
bedurfe es allerdings auch
ethischer Kriterien zur Si-
cherstellung einer gerechten
Verteilung. Gerecht verteilt
war in jedem Fall die an-
schliefiende Zertifikatsiiber-
gabe durch den Akademiedi-
rektor Gunter Geiger. Alle 21
Absolventinnen und Absol-
venten konnten sich tiber den
erfolgreichen Weiterbildungs-
und Prifungsabschluss freu-
en und als Auszeichnung ein
Zertifikat entgegennehmen.
Der anschliefiend von der
Akademie organisierte Sekt-
empfang bot Vorgesetzten,
Kolleginnen und Kollegen so-
wie Angehorigen die Moglich-
keit der Gratulation und des
gemeinsamen Austausches.

Probenwochenende furs Jahreskonzert

Bad Soden-Salmiinster. Hoch-
motiviert und voller Taten-
drang trafen sich Musiker und
Dirigent Hendrik Dorn zum
Probenwochenende im Gene-
rationentreff Salmiinster um
das Galakonzert des Musik-
verein Salmiinster vorzube-
reiten. Eines der Hohepunkte
ist ,In 80 Tagen um die Welt"“.
Otto M. Schwarz setzte die
Geschichte von Jules Verne in
ein spannendes Blasorches-
terwerk um. In seinem typi-
schen filmmusiké&hnlichen Stil
komponiert, entstehen von
ganz allein Bilder vor dem in-
neren Auge der Musiker und
Zuhorer. Eine weitere Heraus-
forderung fiir die Musiker ist
der Konzertmarsch von Ernst
Hutter ,Blas‘ Musik in die

Die Musiker bereiten sich auf das Galakonzert vor.

Welt!“ der Original Egerlédnder
Musikanten. Viel Spafi hatten
die Musiker beim Erarbeiten
des Rock-Pop-Medleys ,Bon
Jovi“, in dem grofde Hits des
Weltstars gekonnt von Wolf-

gang Wossner arrangiert wur-
den. Das Konzert findet am
Samstag, 9. Médrz ab 19.30 Uhr
im Spessart-Forum Bad So-
den-Salmiinster statt. Einlass
ab 19 Uhr. Karten gibt es zum

Musikverein Salmunster bereitet sich vor

Vorverkaufspreis von 10 Euro
bei allen MVS-Musikern, ,Ge-
tranke Dorn“ Salmiinster und
»,lante Emma wohnt“ Bad So-
den. Restkarten an der Kon-
zertkasse kosten 12 Euro.

Polsterkauf mit Zufriedenheits-Garantie!
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Starke Trager, gute Kitas, zufriedene Eltern

Was tun Kita-Trager, um padagogische Fachkrafte zu gewinnen und zu halten? — Teil 7 von 7

Main-Kinzig-Kreis. Im Main-
Kinzig-Kreis ist Kita nicht
gleich Kita — und das im positi-
ven Sinne. Es gibt 210 Kinder-
tagesstatten; laut statisti-
schem Landesamt sind darun-
ter 128 in kommunaler, 40 in
konfessioneller und 35 in frei-
er Tragerschaft. Manche Ein-
richtungen haben nur eine
oder zwei Gruppen, manche
acht oder mehr.

Es gibt Waldkindergérten, Be-
wegungs- und Sprachkitas, of-
fene Konzepte, konfessionelle
Einrichtungen oder solche, die
ihren Schwerpunkt auf Inklu-
sion legen. Die grofie Vielfalt
bietet padagogischem Fach-
personal beste Moglichkeiten,
sich genau die Kita auszuwéh-
len, die zur eigenen Lebenssi-
tuation und zu den eigenen In-
teressen passt. Doch was un-
ternehmen die Kita-Tréger,
um Fachkrifte zu gewinnen
und vor allem zu halten?

Die Stadt Schliichtern, kom-
munale Tragerin von sechs Ki-
tas, ist Anfang 2023 einen un-
gewoOhnlichen Weg gegangen,
um Personal zu rekrutieren.
Gemeinsam mit zwei Ortli-
chen Agenturen wurde eine
Imagekampagne entwickelt,
die Social Media, Zeitungs-
und Bannerwerbung, Plakate
und Flyer umfasste, berichtet
Kerstin Baier-Hildebrand, Ab-
teilungsleiterin Familien, Frei-
zeit und Tourismus der Stadt
Schliichtern.

\Werbung
uber Social Media

,Wir haben Filme fir das In-
ternet mit Themen aller unse-
rer Kitas produziert, die rich-
tig viral gegangen sind“, sagt
sie. Die Kampagne sei in der

Offentlichkeit sehr positiv auf-
genommen worden. ,Sie hat
die Wahrnehmung fiir den Er-
zieher*innenberuf gescharft.”
Eine Bewerbung sei auf Face-
book und Instagram nieder-
schwellig moglich gewesen -
mit einem ,Interessiert mich“-
Klick und einigen wenigen
personlichen Informationen.
»,Wir haben moglichst mit je-
dem Bewerber, jeder Bewer-
berin telefoniert oder kommu-
nizierten per E-Mail - selbst
wenn sie fachfremd waren®,
schildert die Abteilungsleite-
rin. All jene, die als zukiinftige
Kita-Fachkréfte in Frage ka-
men, wurden gebeten, eine
Bewerbung mit Anschreiben
und Lebenslauf zu schicken.
,Das Ganze war wirklich viel
Arbeit, aber es hat sich ge-
lohnt*, restimiert Kerstin Bai-
er-Hildebrand.

Unter den etwa 25 Interessen-
bekundungen waren 15 péda-
gogische Fachkréfte. Ein zu-
sétzlicher Effekt der Kampa-
gne: Weitere Interessierte ha-
ben sich auf dem herkémmli-
chen Weg beworben.

Christliche Werte zahlen

Solche Wege geht die Evange-
lische Kirchengemeinde Er-
lensee, Tragerin zweier Kitas
in Riickingen beziehungswei-
se Langendiebach, nicht. ,Wer
sich flir eine Téatigkeit in einer
Kita in kirchlicher Tréager-
schaft entscheidet, tut dies
ganz bewusst‘, sagt Miriam
Zver, Leiterin der Evangeli-
schen Tagesstitte fiir Kinder
in Rickingen. Im Team mit
fiinf Kolleginnen und einem
Kollegen betreut sie von sie-
ben bis 15 Uhr insgesamt 41
Kinder im Alter von zwei bis

o - f
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Aktivitaten im Freien bieten die Kitas aller Trager an.

sechs Jahren. Gemeinsam mit
Pfarrerin Claudia Herchen-
réther schildert sie, was die
Kirchengemeinde macht, um
Erzieherinnen und Erzieher
zu halten. ,Die meisten Be-
schiftigten sind schon lange
bei uns. Nur wenn personliche
Grinde es notwendig ma-
chen, geben sie ihre Stelle auf,
wollen aber in jedem Fall wie-
der in einer kirchlichen Ein-
richtung arbeiten®, sagt Miri-
am Zver.

Christliche Werte, Gemein-
schaft und Moralvorstellun-
gen seien fiir Kita-Trager und
Beschiftigte essenziell. ,Das
macht es uns leichter als an-
deren Tragern, passende Mit-
arbeitende zu finden®, erginzt
Claudia Herchenréther und:
,Kirche — und damit auch wir -
sehen Menschen nicht als
Funktion, sondern in ihrem
Menschsein. Wir wollen einen
Wertekatalog vermitteln und
wir wollen, dass unsere Mitar-
beitenden zufrieden sind.”
Diese seien schlielich Bot-

schafterinnen und Botschafter
der Kita in der Offentlichkeit.
Fort- und Weiterbildungen -
und damit fachliche wie per-
sonliche Entwicklung - wer-
den moglich gemacht, etwa
Uber die Langzeitfortbildung
Religionspéadagogik. »~Auch
greifen wir Ideen aus dem Er-
zieherinnenkreis auf und set-
zen sie um. Darauf geht die
Marte Meo-Zertifizierung der
Kita in Langendiebach zuriick.
Das ist eine videobasierte Me-
thode der Sprachbildung®, so
die Pfarrerin. Grundsétzlich
konne jeder und jede sagen,
wenn er oder sie sich tiberfor-
dert fiihle. ,Wir fangen die
Person auf*, bekréftigt Miriam
Zver.

Angebote beim BWMK

Die BWMK gGmbH (Behinder-
ten-Werk Main-Kinzig) ist der
grofite freie Kita-Trager im
Main-Kinzig-Kreis. Betreut
werden Kinder ab 12 Monaten
bis zum Schuleintritt. In den

Kindertagesstitten ,Zauber-
wald“ in Maintal, ,Regenbo-
genland“ in Linsengericht-Al-
tenhafilau und ,Sternenfin-
ger® in Schlichtern stehen
insgesamt 268 Platze zur Ver-
figung. Die Kinder sollen dort
Selbstvertrauen erwerben,
den Alltag mitbestimmen so-
wie bestidrkt werden, ihren ei-
genen Weg zu finden. Perso-
nalleiterin Cornelia Winter er-
lautert: ,Wir wollen in unseren
Kitas Orientierung bieten,
Kultur vermitteln.*

Deshalb seien Rituale und Re-
gelmifigkeit wichtig. Erziehe-
rinnen und Erzieher aber
auch Eltern, die Kinder in die
Obhut der BWMK-Kitas ge-
ben, wiirden diese Verlésslich-
keit wertschétzen. ,Unsere
Grundwerte lassen sich mit
den Begriffen Inklusion, Inte-
gration, Partizipation und Of-
fenheit fassen. Im BWMK kon-
nen Mitarbeitende viel aus-
probieren und sich an Projek-
ten beteiligen. Dazu gehort
auch eine offene Feedback-
Kultur: Wir lernen aus Fehlern
und freuen uns Uber Erfolge*,
so die Personalleiterin.

Fir Eltern, die im BWMK ar-
beiten, gibt es ein besonderes
Angebot, das mittlerweile gut
genutzt wird: Sie koénnen ihr
Kind mitbringen, wenn dessen
Kita geschlossen ist. ,Wir
brauchen zwar etwas Vorlauf,
aber machen es moglich®, sagt
Cornelia Winter. Tobias Wolf,
beim BWMK zustdndig fiir
Ausbildung, Studium und
Freiwilliges Soziales Jahr, er-
lautert mit Fokus auf seinen
Arbeitsbereich: ,Um Interes-
sierte anzusprechen, nutzen
wir Facebook und Instagram,
informieren in Schulen und
auf Ausbildungsmessen tiber

das BWMK.“ Fir alle Ange-
stellten gebe es Benefits wie
Fitness- und Gesundheitsan-
gebote. Austausch unter den
Mitarbeitenden sei nicht nur
erwiinscht, sondern werde ge-
fordert, etwa beim BWMK-
Frihstiick oder in Netzwerk-
treffen. ,In der BWMK-Gruppe
absolvieren jahrlich 20 bis 25
Menschen ein FSJ“, so Tobias
Wolf.

,vViele von ihnen finden an-
schliefend ihren Weg in unser
Arbeitsfeld.“ Grundsétzlich
seien die Zugangswege in den
Erzieherinnenberuf sehr indi-
viduell, erginzt Stefanie Eck-
hardt, beim BWMK zustédndig
fir den Kita-Verbund ,Steps*.
Als Betreiber mehrerer Kitas
verflige das BWMK {iiber den
Vorteil, dass Auszubildende
nicht an einen Standort ge-
bunden seien. Auszubildende
werden zudem tuber die ge-
samten drei Jahre von einem
Coach begleitet, der oder die
die Ausbildung beim BWMK
absolviert hat.

Vielfaltige Hospitationsmog-
lichkeiten bieten zudem die
Chance, auch andere Arbeits-
gebiete in der BWMK-Gruppe
kennenzulernen.

Serie

In den Betreuungseinrich-
tungen fiir Kinder fehlt es
an Erzieherinnen und Er-
ziehern. Der Main-Kinzig-
Kreis als Fachaufsicht und
Tréager der Jugendhilfe will
daher verstiarkt fir eine
entsprechende Ausbildung
werben und beleuchtet
ganz unterschiedliche
Aspekte des Berufsbildes.

Nursing Anne hilft bei der Berufswanhl

Achte Klassen der Harnischfeger-Schule testen die Praxis in Gesundheits- und Pflegeberufen

Main-Kinzig-Kreis. Der Puls
der ,Patientin® rast, das sptirt
der Schiiler, der ihn am Hand-
gelenk von ,Nursing Anne* er-
tastet. Darren Baulig bestatigt
mit einem Blick auf den Moni-
tor den hohen Wert. Der Leh-
rer von der Akademie fir Ge-
sundheit ldsst an diesem Vor-
mittag eine Schiilergruppe
nach der anderen an der Pa-
tientenpuppe ausprobieren,
wie es sich anfiihlt, sich um
kranke oder pflegebediirftige
Menschen zu kiimmern.
,Nursing Anne* ist ein Simula-
tor mit menschlichem Ausse-
hen, an dem angehende Pfle-
gefachkréfte den Umgang mit
Patienten trainieren kénnen.
Die Puppe steckt voller Elek-
tronik, sodass eben auch der
Puls und andere Vitalwerte
uUberpriift werden konnen.
-Macht die Puppe Gerau-
sche?“ fragt ein Junge. ,Rich-
tig erkannt®, bestétigt Baulig,
,sie atmet schnell und wenn
es ein Mensch wire, wiirde sie
vermutlich sagen, dass es ihr
schlecht geht.*

Die 14- und 15-jdhrigen Ju-
gendlichen, die bei ,Nursing
Anne“ Hand anlegen dirfen,
erhalten an insgesamt funf
Stationen interessante und
praxisnahe Einblicke in die
Gesundheits- und Pflegeberu-
fe. Medikamente nach Plan
abzdhlen wird mit bunten
Bonbons getiibt — wer ist am

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

schnellsten, ohne Fehler zu
machen? Wie wird eine Sprit-
ze korrekt aufgezogen? Vor
allem ohne Luft mitzuziehen!
Handehygiene ist aller Coro-
na-Erfahrung zum Trotz gar
nicht so leicht: Eine UV-Lampe
macht gnadenlos alle Keime
als weifde Flecken sichtbar. Mit
Babypuppen tiben die Jugend-
lichen das Anziehen und Ba-
den von Neugeborenen. Sie
schieben mit Karacho Kran-
kenbetten tiber den Flur, fah-
ren Rollstuhl und verfolgen,
wie ein Azubi im simulierten
OP-Raum minimalinvasiv mit
Hilfe einer Kamera ,operiert*.
Sie lassen sich Manschetten
um Korper und Gliedmafien
legen und eine Brille und
Kopfhérer aufsetzen, um zu
erfahren, wie anstrengend
und eingeschréankt das Leben
im Alter sein kann. Ganz ne-
benbei lernen die Jugendli-
chen, dass Einfihlungsvermo-
gen und Empathie wichtige
Voraussetzungen fiir diese Be-
rufe sind.

Der Besuch an der Main-Kin-
zig-Akademie fiir Gesundheit
und Pflege ist Teil der Berufs-
orientierungswoche der Hen-
ry-Harnischfeger-Schule. 120
Schiilerinnen und Schiiler der
vier achten Klassen der inte-
grierten Gesamtschule in Bad
Soden-Salmiinster waren an
zwei Tagen in den Riumen
der Akademie im ersten Stock
der Bildungspartner Main-
Kinzig in Gelnhausen zu Gast.
Hier werden die Fachkrifte

Die Schulerinnen schnuppern in vielerlei Tatigkeiten herein.

von morgen ausgebildet ob
einjdhrige Helferausbildung
in der Alten- und Kranken-
pflege, dreijahrige Ausbil-
dungsgidnge zur Pflegefach-
person oder der medizinisch-
technische Beruf Operations-
technische/r Assistent/in.
Auch sollen zukiinftige Phy-
siotherapeuten, Ergothera-
peuten und Logopédden hier
ihre Berufe erlernen.

Als Einrichtung des Main-Kin-
zig-Kreises vereint die Main-
Kinzig Akademie fiir Gesund-
heit und Pflege unter ihrem
Dach die bestehenden Ausbil-
dungsinstitute — die Akademie
fir Gesundheit in Gelnhau-
sen, das Aus- und Fortbil-
dungsinstitut der Alten- und
Pflegezentren in Rodenbach
sowie das Fort- und Weiterbil-
dungsinstitut in Gelnhausen.
Und alle haben mitgewirkt an
den Berufsorientierungstagen
fir die Henry-Harnischfeger-

Schule: Aida Tadzic, Fachbe-
reichsleiterin Pflegefachfrau/-
mann an der Main-Kinzig-
Akademie, Anett Taranko,
Leiterin der Akademie fiir Ge-
sundheit, Monika Bernd, Lei-
terin des Aus- und Fortbil-
dungszentrums fiir Altenpfle-
ge in Rodenbach, Dorothee
Bauer (Fachbereichsleitung
Ausbildung in Rodenbach), die
Praxisanleiterinnen der Main-
Kinzig-Kliniken, Katharina
Kohler und Silke Kaa. Sie und
die Lehrkrafte und Auszubil-
dende vermittelten den Acht-
klésslern an den Praxis-Sta-
tionen mit groflem Engage-
ment und ansteckender Be-
geisterung, wie spannend und
erfiillend der komplexe Be-
rufsalltag in den Gesundheits-
und Pflegeberufen ist.

Ein grofier Aufwand, der sich
gelohnt hat. Die péddagogische
Leiterin der Henry-Harnisch-
feger-Schule, Julia Czech, ist

total begeistert und spendet
den Verantwortlichen ,hochs-
tes Lob“. In der Abschlussrun-
de im Hoérsaal zeigt sich, dass
auch die Schiilerinnen und
Schiiler ganz viel mitgenom-
men haben.

Landrat Thorsten Stolz wirbt
dafiir, das breite Ausbildungs-
angebot des Main-Kinzig-
Kreises zu nutzen. ,Seit An-
fang 2023 entsteht hier eines
der grofiten hessischen Aus-
bildungszentren mit Strahl-
kraft tber die Kreisgrenzen
hinaus®, sagt Stolz. ,Mit der
Main-Kinzig Akademie fiir
Gesundheit und Pflege haben
wir die Ausbildungskapazité-
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Offentliche Bekanntmachung
des Main-Kinzig-Kreises

ten fiir Pflege- und Gesund-
heitsberufe geblindelt und
bauen ein hochmodernes Zen-
trum fiir diese Berufe auf*, er-
klart der Landrat. Erste Kreis-
beigeordnete Susanne Simm-
ler erginzt: ,Wir brauchen
jetzt und in Zukunft fachlich
hervorragend ausgebildete,
hochmotivierte Menschen, die
mit Herzblut in der Pflege
kranker und alter Menschen
arbeiten wollen. Dafiir bieten
wir im  Main-Kinzig-Kreis
wohnortnahe Ausbildungs-
moglichkeiten fir alle, die ei-
nen Beruf mit Sinn und besten
Zukunftsperspektiven lernen
und austliben wollen.“

tung

kanntmachungen.mkk.de.

HINWEISBEKANNTMACHUNG

Bekanntmachung des Kreisausschusses des Main-
Kinzig-Kreises, Kreisjugendamt,

Abteilung Planung / Steuerung & Kinderbetreuung
und Jugend

06/2024: RICHTLINIE des Main-Kinzig-Kreises fir die Gewahrung von Zu-
schiissen zur Durchfiihrung von Fahrten und Lagern

07/2024: SATZUNG zur Teilnahme an der Kindertagespflege, die Erhe-
bung von Kostenbeitragen und die Gewahrung einer laufenden Geldleis-

Der vollstdandige Beschlusstext ist zu finden im Internet unter Be-

Gelnhausen, 31.01.2024
Kreisausschusses des Main-Kinzig-Kreises,
Kreisjugendamt, Abteilung Planung / Steuerung
& Kinderbetreuung und Jugend
Im Auftrag
Stallmann
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EKU Pils
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50€

ANGEBOT =

i LN
APP U
11=046 €

Forstina Vital 3, OK

Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=094 €

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=14,27 €

Die neue
logo Getrdanke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

B CooglePlay
@ App Store

www.logo-getraenke.de
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Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,5 I,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

&

Blauer Bock,

Der alte Hochstadter
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150 €

BACARDI

BACARD| ~ ssiomss’

CARTA BLANES

2 xeine 31-Flasche 1x 2 Konzertkarten
Peter Fox
Domplatz Fulda

Asbach Uralt
limitierte Street
Art Edition

AKTIEN Bier
Zwick'l, Landbier,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

o,
g -
-21% .

Walther

Apfelsaft, Apfelwein*
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150 €

Trade Islands Iced Tea
Sunny Peach, Lemon-Lime,
koffeinhaltig,

Pack =6 x 0,33 |,

Captain Morgan
White Rum Mojito,

Original Spiced Gold & Cola,
teilweise koffeinhaltig,
0,251 -Dose,

22gl. 0,25 € Pfand, |

ANGEBOT

Warsteiner Bier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51/24 x 0,331,
zzgl. 3,0/ 3,42 € Pfand,

11=110/139 €

11=1,00/1,26 €

Stortebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Schofferhofer
Weizen-Mix
diverse Sorten,
Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,00 €

Capri-Sun
diverse Sorten,
Pack=10x0,21,
11=150 €

%

™y

=

e

A 919°
) S=n p

11=140€

Kessler Zink
Weisswein
diverse Sorten,

11 -Flasche,

zzgl. 0,05 € Pfand,
11=3,99 €

ANGEBOT

Red Bull Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,96 €

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Angebote giiltig vom 12.02. - 17.02.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

Chiemseer Hell

; '_ Kasten= 20x0,51,
zzgk 3,‘_IO € Pfand,
11=170 €

S
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11=160€

Maisel & Friends Craft-Bier
diverse Sorten,

Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=252 €=

Sturmius

Cola Orange,
Hauslimonade Zitrone,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

ANGEBOT

Smirnoff
Red Label
Vodka,

0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

ANGEBOT

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

i i

ANGEBOT ﬁ E a
43

L

Jim Beam
Whiskey
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

L ¥ ]
.H';ln {J'I"B‘H'I‘
i | 2
—

Ramazzotti
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

. ﬁ Q www.logo-getraenke.de
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das konnen Sie auch,
denn eine aktuelle klinische
Studie’ zeigt, dass die
Teilnehmenden mit formoline
L7112 - als Unterstltzung zu
gesunderer Ernahrung und
etwas mehr Bewegung -
3x mehr und schneller an
Gewicht verloren als mit der
Diatempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss - so
geht's leichter zur Wohlfiihl-
figur

formoline L112 gibt Ihnen
die Freiheit beim Abnehmen
auch lhre Lieblingsgerichte
zu genieBen, strenger
Verzicht ist nicht notwendig.

Nehmen Sie einfach
formoline L1112 zu lhren
beiden Hauptmahlzeiten
ein. Der Wirk-Ballaststoff
L112 vermindert die

Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben
Sie Abnehmen mit Genuss
und bleiben motiviert.

3x schneller abnehmen...

Gliicklich dank
Wohlfiihlfigur, mit der
Nr. 1 Empfehlung aus

der Apotheke.

Arzte empfehlen formoline
L112 zum Abnehmen

In einer Umfrage? bestatigen
86% der Arzte, die formoline
kennen, dass Patienten
damit beim Abnehmen eine
sinnvolle Unterstitzung
haben. Abnehmen wird

ANZEIGE

arztlich  insbesondere bei
Bluthochdruck, Diabetes Typ 2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
bei erhohtem Cholesterin ge-
fordert.

e

Wie lhre Wohlfihl-
figur einfacher er-
reichbar ist, zeigt

?‘f- o]
]
Eﬂﬁ auch unser kurzes

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

v Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natiirlichen Quellen

v/ Made in Germany

v Jetzt starten und dran-
bleiben

r———

B Lbsrprarcs vl Rapeaie

formoline

k L1120

Info: www.formoline.de « formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
dizinprodukt Klasse IIl (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Arzteumfrage (2018) bei iiber 400 Arzten, GFI 06/2018. IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 « Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de » fEE5_1123_M_DE

Straflensperrung wahrend des
Faschingsumzugs im Huttengrund

Bad Soden-Salmiinster. Der Vereinsring Hut-
tengrund veranstaltet am Sonntag, 11. Februar
in den Stadtteilen
Romsthal, Eckardroth und Wahlert. Zugaufstel-
lung ist um 12 Uhr in der Wahlerter Strafie. Der
Faschingsumzug wird sich tiber die Wahlerter
Strafle, Eckardrother Strafie, Wahlerter Weg,
Hauptstrafie, Georg-Kind-Strafie und Marbor-
ner Strafie bewegen. Im Verlauf des Faschings-

einen Faschingsumzug

umzugs kommt es zu temporiren Sperrungen
der genannten Strafien. Mit Wartezeiten ist zu
rechnen. Die Faschingsfeier findet ihre Fortset-
zung im Festzelt an der Huttengrundhalle. Die
Huttentalstrafle wird daher im Bereich zwi-
schen den Einmiindungen Oberfeldstrafie und
Georg-Kind-Strafde in der Zeit von 12 bis 20 Uhr
aus Griinden der Verkehrssicherheit voll ge-
sperrt. Die Umleitung ist ausgeschildert.

Lokales

Samstag, 10. Februar 2024

Weltgastefuhrertag
auch in Schluchtern

Strallen, Gassen, Brucken, Platze”

Schliichtern. Den ,Internatio-
nal Tourist Guide Day“ gibt es
seit 1990. Zahlreiche Organi-
sationen, die dem Weltver-
band der Gastefiihrer
(WFTGA) angeschlossenen
sind, feiern ihn jahrlich am 21.
Februar - dem Griindungstag
des Weltverbands — bzw. rund
um diesen Tag tatséchlich
weltweit. 1999 hat ihn der
Bundesverband der Géstefiih-
rer in Deutschland (BVGD)
als »Weltgésteflihrertag*
(WGFT) eingefiihrt. Die Fiih-
rungen anlésslich des Welt-
gistefihrertages 2024 stehen

unter dem Motto: ,Strafien,
Gassen, Briicken, Pléatze*,

Zwei kostenlose
Stadtfihrungen

So wollen sich die Schliichter-
ner Stadtfiihrer auch dieses
Jahr wieder mit zwei kosten-
losen Stadtflihrungen beteili-
gen. Erleben Sie das Brauch-
tum, die Geschichte und die
Lebensart der Dreiturmstadt
im oberen Bergwinkel als
Themenfiihrung am  Mitt-
woch, 21. Februar. Es gibt zwei
Fihrungen: Nachmittags um

15.30 Uhr und abends um 20
Uhr.

Sollten Gruppen am Weltgés-
tefihrertag mittags oder
abends teilnehmen wollen,
melden Sie sich, wie immer
bei Wolfgang Krein, Tel. 0151
539 430 00 oder stadtfuehr-
er36381@gmail.com an, damit
Die Stadtfiihrer dann eventu-
ell 2 oder 3 Fiihrungen daraus
machen kénnen.
Selbstverstdndlich sind wei-
terhin Gruppen-Stadtfiihrun-
gen zu fast jeder Tageszeit
nach Thren Wiinschen mog-
lich. Fragen Sie einfach an.

Das ,NEINhorn” und die ,SchlangeWEILE"

Bilderbuchtheater in Dirlos

Landkreis Fulda. Um den
Liebhabern beider Geschich-
ten gerecht zu werden, hat
das Bilderbuchtheater die Ge-
schichten ,DAS NEINhorn*
und ,Das NEINhorn und die
SchLANGEWEILE® in einer ei-
genen Version inszeniert.

In der heilen Welt des Herz-
waldes kommt ein niedliches
Einhorn zur Welt. Seine Eltern
sind tbergliicklich tiber den
sufien Nachwuchs. Das zwi-
schen Kuschelwolkchen le-
bende Einhorn wird unablés-
sig mit gezuckerten Gliicks-
keksen gefiittert. Im Herz-
wald scheinen alle gliicklich
Zu sein.

Das kleine Einhorn merkt je-
doch sehr schnell, dass auf
der Welt nicht alles so ist, wie

es scheint und ist daher stin-
dig unzufrieden. Es beginnt
von nun an, immer nein zu sa-
gen, was ihm den Namen
NEINhorn einbringt.

Eines schonen Tages bricht
das NEINhorn aus seiner
Scheinwelt aus und sucht sich
neue Gefdhrten. So trifft es ei-
nen ,WAS“Bér , der nicht zu-
horen will, einen ,NA“Hund,
dem alles schnuppe ist und ei-
ne Koénig“DOCH*ter, die ihm
immer widerspricht.

Trotz allem verstehen sie sich
sehr gut, denn gemeinsam bo-
ckig zu sein und neues zu er-
leben macht einfach Spafy.

So begeben sich das NEIN-
horn und seine neuen Freun-
de auf eine lange Wanderung.
Im dunklen Dschungel ange-

kommen treffen sie die Schla-
geWEILE, der soo sssschlang-
weilig ist, dass sie vor lauter
Langeweile meistens an ei-
nem Ast hingt.

Gemeinsam beschliefien sie,
sich auf den Weg zum ,Wun-
derbaren Vulkan“ zu machen,
der Schnee statt Asche speit.
Sollten Kinder nicht auch
manchmal nein sagen diirfen?
Die Geschichte ist bearbeitet
fur Kinder ab 2 Jahre und hat
eine Spieldauer von 50 Minu-
ten.

Biirgerhaus Dirlos, Diorolf-
strafde 3 am Freitag, 16. Febru-
ar, 16 Uhr. Karten nur an der
Tageskasse (ab 30 Min. vor Be-
ginn)

Eintritt: 10 Euro, Informatio-
nen unter: 0178 54 51 976.

ANZEIGE

Schitteres Haar —
was kann man(n) tun?

Dass sich vorwiegend Frauen mit den eigenen Haaren
beschdaftigen, ist ein langst Gberholtes Klischee.

i'

Spatestens wenn die Haare
schleichend diinner und schiit-
terer werden, ist auch das mann-
liche Geschlecht besorgt. Wir
haben uns eine der haufigsten Ur-
sachen dafiir genauer angesehen.

Wenn sich die Haare zunehmend
lichten, kann einem schon ein-
mal mulmig zumute werden.
Tatsache ist jedoch: Wir verlie-

ren jederzeit Haare — und zwar
an allen Stellen des Kopfes. Das
ist normal und kein Grund zur
Sorge. Denn nach einer gewis-
sen Zeit hat jedes Haar ausge-
dient und verabschiedet sich.
Problematisch wird es nur, wenn
anschlieBend weniger oder diin-
nere Haare nachwachsen. Doch
was kann man(n) tun, um gegen-
zusteuern?

AuBere Pflege reicht nicht!

Gerade Minnern werden fiir
schiitteres Haar haufig auBerli-
che Pflegeprodukte (z. B. Sham-
poos) empfohlen. Experten sind
sich jedoch einig: Das Haar
kann in seinem Wachstumszy-
klus kaum von auBlen angeregt
werden. Es wichst aus seiner
Waurzel heraus, die sich unter der
Hautoberfliche befindet — und

zwar so tief, dass ein Shampoo
sie in der Regel gar nicht errei-
chen kann.

Nahrstoffe fiir die Haarfabrik

Daher ist es umso wichtiger,
die Haarwurzeln bereits unter
der Kopfhaut zu versorgen.
Denn sie bilden die Grundlage
fiir gesundes Haarwachstum.
Man kann sie sich wie kleine
Fabriken vorstellen, die laufend
neue Haare produzieren. Wie
auch bei einer echten Fabrik
gilt: Nur mit den richtigen Roh-
stoffen kommt auch ein gutes
Produkt heraus. Somit macht
es am meisten Sinn, zunichst
die Néhrstoffversorgung zu
optimieren.

Wichtig zu wissen

Gehen die Haare biischelweise
aus oder ist bereits mehr Glat-
ze als Haarpracht vorhanden,
wird man mit einer verbesserten
Nihrstoffversorgung nicht viel
erreichen konnen (Stichwort:
Haartransplantation).

In leichteren Féllen — also jenen,
in denen die Haare langsam,
aber sichtbar diinner und schiit-
terer werden — kann man mit
der richtigen Nahrstoffzufuhr
aber sehr wohl noch wirksam
gegensteuern.

Empfehlung der Apotheke

Fiir die optimale Nahrstoffver-
sorgung bei diinnem bzw. schiit-
terem Haar empfehlen Apo-
theker Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel. Die hochwertigen, in Os-
terreich entwickelten Tabletten,
enthalten einen durchdachten
Mix der wichtigsten Mikronéhr-
stoffe fiir volles Haar:

e Hochdosiertes Silizium aus
der heimischen Goldhirse und
Kieselerde fiir mehr Elastizi-
tat und Spannkraft. Studien
zeigen, dass bei langfristiger

Silizium-Zufuhr die Bruch-
festigkeit der Haare deutlich
zunimmt.!

Hochreines MSM (eine orga-
nische Schwefelverbindung)
als wichtiger Strukturbe-
standteil der Haare.

e Das Spurenelement Selen, das
die Haarfollikel starkt. Steht
dem Haar zu wenig davon zur

Verfiigung, kann es stumpf
und briichig werden oder gar
ausfallen.

Tipp: Auch wenn viele Anwender
bereits iiber sichtbare Ergebnis-
se innerhalb weniger Wochen
berichten, wird eine Einnahme
iiber zumindest 2-3 Monate
hinweg empfohlen — schlieBlich
wachsen die Haare im Schnitt
nur 1,5 cm pro Monat.

APOTHEKEN-TIPP
bei schutterem Haar

2 Himpn
1

(Dr. Bahm?)

8
Haut Haare Ndgel :,-‘

Bécifin iand Birk Al

noemaie Houl und Hoom
Sabin und T A

rioemicle Nagel scrwie WEM

Pius Goldhinse-Extroit & Kinssloide

MPdungaangEnt R grinifal
&0 Tobiaihan

fju
]l

Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:

Silizium aus der Goldhirse
far Spannkraft und Elastizitét

Nattrlicher Schwefel (MSM)
far Volumen und Glanz

Selen fur den Haarfollikel

Bestehen Sie auf das Original!
Falls nicht vorratig, bestellt lhre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie. PZN: 15390975
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L okales ...

Wie viel darf ein Schulranzen wiegen?

Schulerinnen und Schulern der Henry-Harnischfeger-Schule
nehmen Lern- und Arbeitstechniken in den Fokus

Schdlerinnen und Schdler des Jahrgangs 5 der Henry-Harnischfeger-Schule lernen am Methoden-
tag neue Lern- und Arbeitstechniken kennen.

Bad Soden-Salmiinster. ,Ein
Tag voller Entdeckungen, Ler-
nen und aktiver Beteiligung.,
fassen die Klassenlehrkrifte
des Jahrgangs 5 der Henry-
Harnischfeger-Schule Bad So-
den-Salmiinster den von ih-
nen organisierten Methoden-
tag zusammen.

In den Klassen der Lehrkrifte
Stephan Ottmann, Rebecca
Auth-Wintrich, Kristina Stad-
ler und Carolin Holzapfel

... auch als kostenloses

epaper
witteihPsseBOZ 3

i
www.bote.de
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standen nicht nur die gewohn-
ten Unterrichtsfdcher auf dem
Stundenplan, sondern vor al-
lem die Vermittlung entschei-
dender Lern- und Arbeitstech-
niken, die fiir die schulische
Laufbahn von grundlegender
Bedeutung sind.

Die Schiilerinnen und Schiiler
des fiinften Jahrgangs erhiel-
ten wéhrend des eintdgigen
Methodentages Einblicke in
verschiedene Schliisselkom-

petenzen, die ihnen helfen sol-
len, ihren schulischen Alltag
besser zu meistern. Ein wichti-
ger Schwerpunkt lag auf der
Organisation des Arbeitsplat-
zes und der Arbeitsmateria-
lien. Die Schiilerinnen und
Schiiler lernten, wie wichtig
ein ordentlicher Arbeitsplatz
ist und wie eine systematische
Vorgehensweise bei der Bear-
beitung von Aufgaben dazu
beitragen kann, den Uberblick

zu behalten.

Direkt im Anschluss konnten
die Schiilerinnen und Schiiler
ihr erworbenes Wissen bei der
Gestaltung von Plakaten und
der Vorbereitung eines Vor-
trags testen. Deutsche Ur-
laubsregionen - Unterrichts-
gegenstand im Fach Gesell-
schaftslehre- mussten einan-
der vorgestellt werden. Dabei
konnten die Schiilerinnen und
Schiiler nicht nur ihre kreati-
ven Féhigkeiten entfalten,
sondern erste Gestaltungs-
und Préasentationstechniken
anwenden. Auch die Bedeu-
tung eines aufgerdumten und
sortierten Schulranzens wur-
de thematisiert. Seit vielen
Jahren unterrichtet die Inte-
grierte Gesamtschule im so-
genannten  Doppelstunden-
prinzip, sodass insgesamt we-
niger Schulblicher an einem
Schultag transportiert werden
miissen und so das Gewicht
des Ranzens deutlich redu-
ziert wird. ,Insgesamt war der
Methodentag im Jahrgang 5
ein voller Erfolg. Die Schiile-
rinnen und Schiiler kehrten
nicht nur mit neuen Kenntnis-
sen uber wichtige Lern- und
Arbeitstechniken nach Hause
zurtlick, sondern auch mit ei-
ner Portion Selbstbewusstsein
und Begeisterung fiir das ei-
genverantwortliche Arbei-
ten.“, so Klassenlehrerin Ca-
rolin Holzapfel abschliefiend.

Gerd Hergenroder
spendet 125 mal Blut

Nachster Termin am 9. April

Vorsitzender DRK Steinau Manfred Heil, Gerd Hergenréder und Referent Spenderbindung Blut-
spendedienst Markus Hildebrand (von links).

Steinau. In der Grofisporthal-
le ,Am Steines* fand vor kur-
zen eine Blutspende des DRK-
Ortsverein Steinau statt.

Es konnten 150 Spender, da-
runter 5 Erstspender in Stei-
nau begrifdt werden. Geehrt
wurden mit einer Urkunde
und Blutspende-Nadel vom
Blutspendedienst und einem
Prisent von der DRK Ortsver-

einigung Steinau.

Fir seine 125. Spende wurde
Gerd Hergenroder geehrt.
Der Vorsitzende Manfred Heil
gratulierten folgenden Spen-
dern: Zaid Sbeitan flir seine
10. Spende, Gabriel Desch, Ti-
mo Desch und Stefan Euler fiir
ihre 25. Blutspende, Peter
Kern fiir seine 50. Blutspende,
Frank Schittrigkeit fiir seine

75. Spende und Ruth Seipel
fiir ihre 100. Spende

Der Blutspende Dienst war
mit 7 Mitarbeitern und 2 Arz-
ten vor Ort, das DRK Steinau
mit 8 Ehrenamtlichen Helfern.
Der nichste Blutspendeter-
min in Steinau findet am
Dienstag, 9. April von 15.30 -
20 Uhr in der Grofisporthalle
,Am Steines* statt.

Impfu
An den kurzen Wintertagen kommen
wieder Papiertaschentiicher zum Einsatz,
um Niesen, Schnupfen und Husten zu be-
kémpfen. Aufgrund eines geschwdichten
Immunsystems sind Menscien Uber 60
besonders anfallig fir Infekfionskrank-
heiten und die moglicherweise unange-
nehmen Auswirkungen von Grippe und
COVID-19. Fir diese Altersgruppe wird
daher eine Grippe- und COVID-194mp-
fung empfohlen.

Schitzen Sie sich und andere

Eine Impfung kann dazu beitragen,
Sie und lhre Mitmenschen vor pofenziell
schwerwiegenden ~ Gesundheitsproble-
men durch COVID-19 zu schiitzen.

COVID-19 ist aus dem Rampenlicht
verschwunden, doch die Bedrohung der
dffentlichen Gesundheit, die das Virus
darstellt, ist noch nicht vorbei. Dieses
hochinfekfiose ~ Atlemwegsvirus  mutiert

ng gegen Grippe und COVID-19

weiterhin und kann immer noch zu
schweren Erkrankungen und Kranken-
hausaufenthalten fihren.

Besonders gefcihrdet sind Menschen
mit Vorerkrankungen wie Bluthochdruck,
Herz- und Lungenerkrankungen, Diabe-
fes, Fetfleibigkeit und Krebs. Fir sie ist es
duBBerst wichtig, mit ihrem Arzt Gber die
Impfung zu sprechen.

Glicklicherweise gibt es heute mehre-
re Impfstoffe, die Sc%utz biefen kannen.
gegen COVID-19. Um herauszufinden,

Foto: Peoplelmages/geftyimages.com
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welcher Impfstoff fir Sie am besten geeig-
net ist, sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker.

Trainingslager fir unser
Immunsystem

Impfstoffe helfen unserem Immunsys-
tem, Krankheitserreger zu erkennen und
abzuwehren. Bei manchen Menschen
sind Auffrischungsimpfungen notwendig,
weil sich Viren verdndern.

Der beste Weg, um durch die kalten,
nassen Monate zu kommen, ist, einen
Termin mit hrem Arzt zu vereinbaren.
Denken Sie daran, dass Sie mit der
Grippeimpfung auch die Impfung ab-

lhren  Schutz  gegen
COVID-19 zu erhchen.
Weitere Informationen
finden Sie unter www.
ihrschutzihrewahl.de.

= schlieBen kdnnen, um

reisewelt

TEISER & HUTER GMBH

m
@ MS ADORA - OSTERREISE DONAU

g )
bester reisewelt-Qualitat

> SENSATIONSPREIS <
Nur noch wenige
Kabinen verfiigbar!

Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage

v 3x U/F im 4-Sterne DORINT PARKHOTEL MEISSEN in
herrlicher Lage direkt an der Elbe

v Kostenfreie Nutzung des Saunabereichs

v Vielfaltiges Ausflugsprogramm mit Besuch Porzellan- |
manufaktur, Werksbesichtigung Teigwarenfabrik, X
Stadtbummel Dresden, Schlosspark Moritzburg

v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

18.04. - 21.04.2024
12.09. - 15.09.2024" ey w399,

Saisonzuschlag: * + € 30,- p. P
Friihbucherpreis bei Buchung bis 29.02.24 (April Termin) bzw. 30.06.2024 (Termin
September), danach € 20,- p. P mehr / Einzelzimmerzuschlag: € 150,

Kreativer Workshop in der Porzellanmanufaktur zubuchbar!

e

-

€ 30,- FRUHBUCHER-
RABATT SICHERN!

in Assenza di Brenzone

v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

' 14.10. - 18.10.2024
(5 Tage)
Ei i € 140,- / Frii
und bis 30.06.2024 (Termin Oktober), danach € 30,- mehr p.

ERREISE BUCHBAR! ) {
MALTA - DER GEHEIMTIPP IM MITTELMEER

v' Bequemer Nonstop-Flug mit Lufthansa direkt nach Malta

v 7x U/HP im 4-Sterne HOTEL DB SAN ANTONIO & SPA
bzw. im 4-Sterne HOTEL AX ODYCY

v’ Sehr grofles Ausflugsprogramm u.a. mit Maltas
beschaulicher Siiden, Valletta, die ,,drei Stadte” mit
Hafenrundfahrt, Mdina und Mosta, Insel Gozo

v Das schone Malta halt 300 Sonnentage pro Jahr fiir

seine Besucher bereit
13.04.-20-64:2023
29.04. - 06.05.2024 [zvsazermin]
10.10.- 17.10.2024" we.
an€ 1149,'

(8 Tage)
Saisonzuschlag: * + € 50,- p. P/ Einzelzimmerzuschlag: € 400,-
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

‘ KROATIEN - AMINESS K

TOP 5-STERNE-
HOTEL IN MAKARSKA

v Kleine Gruppengrofie

- Ausflug ,,Unbekanntes Dalmatien”

FRUHBUCHER-VORTEIL:
Bei Buchung bis
29.02.2024 erhalten Sie
die Panoramabootsfahrt
zur Insel Brag€ inklusive!

25.04. - 02.05.2024"
02.05. - 09.05.2024
09.05. - 16.05.2024 (8 Tage)

GENUA - MARSEILLE - TARRAGONA - VALENCIA -
LIVORNO - CIVITAVECCHIA - GENUA

v Bequeme Busan- und Abreise nach Genua und
zurlick (ab 25 Personen)

v" Kreuzfahrt mit MSC Fantasia inkl. Vollpension,
Hotel-Servicegebiihr und Getrankepaket EASY im
Wert von € 413,- inklusive

v Milde Temperaturen entlang der Mittelmeerkiiste

16.10. - 23.10.2024 we |
(8 Tage) anf 1229,'
Friihbucherpreis bis 29.02.2024, danach € 50,- mehr p. P

Kinder 2-11 Jahre, | ine: € 449,- / Meerbli €469,
Kinder 12-17 Jahre, Innenkabine: € 499,- / Meerblickkabine: € 519,-
Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage buchbar!

15.10. - 27.10.2024
(FerasTreRic RN

AuRenkabine Garantie an€ 3949,:"
HURTIGRUTEN SEEREISE: BERGEN - KIRKENES - BERGEN
v Abwechslungsreiche Route: 34 Hafen und iiber 100 Fjorde

Innenkabine Garantie

3-Génge-Meni am Abend mit fester Sitzplatzreservierung
v’ Stadtrundfahrt und 1x Ubernachtung in Bergen inklusive

PINHAO - CALDAS DE AREGOS - PORTO - LISSABON
v Wunderschdne Flusskreuzfahrt mit der MS Magellan
v Exzellente Vollpension an Bord
v" Umfangreiches Ausflugsprogramm und viel Zeit fiir
Entdeckungen in Porto und Lissabon
v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an (ab 31 personen)
05.10. - 16.10.2024 120z an€ 2069,

Beratung & Buchung: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

v Wunderschone Osterreise auf dem reisewelt-
Exklusivcharter mit der luxuriésen MS Adora

All-Inclusive-Verpflegung bereits inklusive
v Sensationelles Preis-Leistungs-Verhaltnis bei

30.03. - 03.04.2024 (5720) ] an € 999,

2-Bett-Auenkabine Neptun

v 4x Ubernachtung im komfortablen HOTEL FIRENZE

v Umfangreiches Ausflugs- und Besichtigungspro-
gramm (Auszug): Stadtfiihrung Verona, Stadtrundgang
Sirmione, Besichtigung einer Olmiihle mit Verkos-
tung, Schifffahrt von Malcesine nach Riva del Garda
und von Toscolano nach Torri del Benaco

06.05. - 10.05.2024

an€ 699:-.,.

is bis 29.02.2024 (Termin Mai)

v Flug von Frankfurt nach Split und zuriick
v 7x U/HP im 5-Sterne AMINESS KHALANI BEACH HOTEL
v" Qualitativ hochwertige Speisen in groRer Auswahl

v Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm:
- Stadtfiihrung Makarska inklusive Heimatmuseum
und Murano-Glasmosaik in der Franziskanerkirche

v’ Fachkundige, ortliche reisewelt-Reiseleitung

«¢1089,~

Saisonzuschlag: * + € 50,- p. P. - Einzelzimmerzuschlag: € 169,-
Viele weitere Termine bis 31.10.2024 buchbar!

an€ 219

v Kleine und individuelle Schiffe mit legerer Bordatmosphére ohne Dresscode
v Reichhaltige Vollpension an Bord bestehend aus Friihstiick und Mittagessen, sowie

13 TAGE
INKLUSIVE FLUG!

PORTO - BITETOS - REGUA - VEGA DE TERRON - BARCA D ALVA - FERRADOSA -

reisewelt-Tipp!

Code: BU4318

€ 20,- FRUHBUCHER-
RABATT SICHERN!

1y

Code: BU3093

P

Code: BU3095

Code: FL3106

€ 50,- FRUHBUCHER-
RABATT SICHERN!

ey |

nP.
-
’

Code: KF1154

Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | www.reisewelt-neuhof.de ¥




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Spektakulare Show der Holzfaller

Messe Wachtersbach bietet vom 4. bis 12. Mai ,Stinl Timbersports”,

Kartbahn, landwirtsc

Wichtersbach. Die Messe
Waichtersbach macht ihrem
Ruf als grofite Einkaufs- und
Erlebnis messe in Hessen
vom 4. bis 12. Mai wieder ein-
mal alle Ehre. Die Besucher
dirfen sich auf Timbersports
mit rasanten Holzfdllern, eine
Kartbahn, ein neues Bauern-
dorf mit landwirtschaftlicher
Ausstellung und Tierschau
und ein vielfaltiges Musikpro-
gramm freuen.

Auf der Messe werden wie-
der zahlreiche Aussteller ih-
re Waren und Dienstleistun-
gen anbieten und ein ebenso
buntes wie umfangreiches
Programm bieten. Spektaku-
lar geht es bei den Sportholz-
fallern zu. Die Wettkampfse-
rie ,Stihl Timbersports“ ist
von Donnerstag bis Sonntag
auf der Messe zu Gast und
mit dabei sein wird auch Lo-
kal matador Danny Martin
aus Sinntal. Das Kréftemes-
sen der Waldarbeiter hat sei-
ne Wurzeln in Kanada, den
USA und Neuseeland. Doch
die rasanten Wettbewerbe
ziehen auch in Deutschland
zunehmend die Zuschauer in
ihren Bann. Die Wettkdmpfer
messen sich in sechs Diszipli-
nen: dem ,Springboard®, bei
dem ein Trittbrett in einen
Baumstamm geschlagen
wird, um sich nach oben zu
arbeiten und einen Holzblock
zu durchschlagen, mit der
Axt geht es zum ,Standing
Block Chop*“ und ,,Underhand
Chop*, dem Single Buck“ mit
der Einmann-Zusidge sowie
»Stock  Saw“ und ,Hot
Saw“mit der Motorséige, die

haftliches Bauerndorf, Tierschau

Rasant an der Hot Saw: Danny Martin aus Sinntal ist mehrfacher
Deutscher Meister.

bis zu 80 PS stark ist und sehr
kréaftige und getlibte Athleten
er fordert. In Sekunden wer-
den die Scheiben vom Stamm
gesagt. Die Matadoren sind
zum Anfassen nah und ste-
hen Rede und Antwort. Au-
Berdem wird das Publikum
aktiv in das Programm einge-
bunden.

Am ersten Wochenende ist
die Wechselhalle eine Kart-
bahn, auf der sich die Messe-
besucher mit den E-Karts von
,E-drinalin® aus Langensel-
bold austoben koénnen. Zu-
dem wird es Skate-Vorfiih-
rungen von ,Cavity Boards®
geben.

Am Dienstag wird die Halle
dann zur Berufs- und Ausbil-
dungsmesse BAM, auf der
sich Unternehmen aus der
Region den Schiilern und
kiinftigen = Auszubildenden
prasentieren. Fir das zweite
Wochenende sind weitere
Themen in der Wechselhalle
in Planung. In der Main-Kin-

zig-Halle wird der Main-Kin-
zig-Kreis sein 50-jahriges Be-
stehen gebiihrend feiern.

Neu wird ein Bauerndorf auf
dem Freigelédnde sein. In die-
sem wird sich auch der Kreis-
bauern verband unter dem

und viel Musik

fen sich die Messebesucher
zundchst auf drei grofde
Abendveranstaltungen freu-
en. Am Samstag, 4. Mai, steigt
die Messe-Party-Night mit
der Band ,Hot Stuff*, am Mitt-
woch, 8. Mai, wird die Messe-
Music-Night mit der Foreig-
ner-Tribute-Band ,Cold As
Ice“ gefeiert und am Freitag,
10. Mai, sind die Rodgau Mo-
notones in Wéachtersbach zu
Gast.

Im Rahmen des normalen
Messeprogramms sorgt am
Samstag, 4. Mai, Luis Alpin
fir Stimmung. Am Sonntag, 5.
Mai, ist der ,Tag der Spielleu-
te“, bei dem Spielmannsziige
aus ganz Hessen in Koopera-
tion mit dem hessischen Mu-
sikverband auf der und rund
um die Messe aufspielen. Das
wird ein spektakuldrer Tag
mit sehr viel Musik.

Motto Lsunsere Bauern. Am Montag, 6. Mai, singen
LANDWIRTschaf(f)t 2024. Wir Daniela Alfinito und die Sil-
uber uns préasentieren. vanas, am Dienstag, 7. Mai,

Dort wird es eine Aktionsflé-
che, den Bauernmarkt und
nebenan in der Halle die Tier-
schau geben.

Geplant ist auch ein Erlebnis
garten, gestaltet durch die
Unternehmen MHI, Land-
schaftsbau Georg und HKS.
Angegliedert wird eine Be-
ach-Area mit Cocktails und
Unterhaltung zum Entspan-
nen.

Das zweite Wochenende ist
diesmal das Familienwochen-
ende mit halbem Eintritts-
preis. In der Halle 5 ist ein
~Hesseneck“ mit hessischen
Spezialititen und Abbelwoi
vorgesehen. Musikalisch diir-

die Schlagerband ,Sunrise
aus Tirol, am Mittwoch, 8.
Mai, die ,Fischbérner Bube®,
am Feiertag Christi Himmel-
fahrt, 9. Mai, lassen die ,Gru-
mis“ in der Festhalle eine rie-
sige Vatertags party steigen,
am Freitag, 10. Mai, spielen
die ,Gaudiprofis, am Sams-
tag, 11. Mai, spielt die Coun-
try- und Linedance-Band
,2Louisiana“ und am Sonntag,
12. Mai, wird Hansy Vogt fiir
beste Unterhaltung sorgen
und auch ,Frau Wéber® ist da-
bei. Schwarzwaldbotschafter
Hansy Vogt wird zum Mutter-
tag etwas Sifdes aus seiner
Heimat kredenzen.

Samstag, 10. Februar 2024

Geanderte Sprechzeit beim Amt
fur Versorgung und Soziales

Fulda. Das Hessische Amt fiir Versorgung und Soziales Fulda -
Versorgungsamt - hat am Montag, 12. Februar, nur vormittags
in der Zeit von 8 bis 12 Uhr geoffnet. Ab 13. Februar gelten wie-
der die regelméfiigen Geschiftszeiten.

Konzert mit Diana Damrau
wird nachgehoilt

Fulda. Wegen Krankheit muss die Sopranistin Diana Damrau
kurzfristig leider alle Termine bis einschliefilich 12. Februar ab-
sagen. Neben den Liederabenden in der New Yorker Carnegie
Hall und dem Bozar in Briissel ist auch das Konzert im Schloss-
theater Fulda betroffen, das fiir 2. Februar geplant war. Ein Er-
satztermin fiir dieses Sonderkonzert mit Helmut Deutsch am
Klavier wird rechtzeitig bekanntgegeben, alle Tickets behalten
selbstverstdndlich ihre Gultigkeit. Falls nicht ohnehin schon
geschehen, kénnen unter theater@fulda.de Kontaktdaten fiir
die Mitteilung des Ersatztermins im Fuldaer Schlosstheater
hinterlegt werden.

ANZEIGE

Viel Urlaub fur Klein und Grof3

Wen es in die Berge und Walder Sonnenhotel Amisheide als Ausgangs-
zieht, den locken in Bad Harzburg im  punkt, oder auch Familienabenteuer im
Harz die Baumhéuser auf dem Ge- Bayerischen Wald mit dem Bayrischen
linde des historischen Sonnenresorts Hof und dem Fiirstenbauer, Urlaub mit
Ettershaus. Und wer die moderne fréinki-  Hund in eflichen Hausern oder Camping
sche Weinwelt genieBen will, fir den ver-  an den Kémtner Badeseen mit Anscﬁluss
spricht das Sonnenhotel Weingut Rém-  an das Sonnenresort Malischacher See.
mert in Volkach samt WeinWelt, die zu  Unendliche ~ Urlaubsmaglichkeiten  vor
besichtigen ist, eine der am meisten ent-  der Hausfiir fir clle — und dies meint
schleunigenden Terrassen weit und breit die Ferienhotelgruppe  ibrigens auch
(www.sonnenhotels.de]. Hinzu kommen mit vielen barrierefreien Angeboten in
Golf in der Lineburger Heide mit dem den Zimmern und kompletten Héusern.

ANZEIGE
~veganuary”-Genuss:

Leckere Ruhrei-Alternative
von leif

Kochkiinste! Denn das Rihrei auf Ba-

2024 vegan
sis von Ackerbohnen ist fix und fertig

be?innen - mit der
innovativen, pflanzlichen Rishrei-Alfer-

natfive des Lebensmittelherstellers leif.
Neues Jahr, neue Vorsatze: Warum
nicht den , Veganuary” nutzen, um die
eigenen Emdhrungsgewohnheiten zu
iberdenken und sich auf eine pflanzli-
che Lebensweise einzulassen? Mit der
innovativen Rihrei-Alternative von leif
im Tetra Pak wird dieser Schritt nicht
nur einfach, sondern auch kastlich.
leif ist bekannt fir seine unkompli-
zierten und leckeren Produkte fir jede

fir die Pfanne und absolut geling-
sicher. Einfach aufdrehen, blitzschnell
zubereifen und genieflen. Ob als
purer RihreiGenuss oder fir die Zu-
bereitung von Flammkuchen, Crépes
oder Cookies: Das vegane Rihrei von
leif ist ein echter Allrounder und eignet
sich perfekt als Einstieg in die vegane
Erndﬁrung. Einfach mal ausprobieren!

Weitere Informationen und leckere
Rezepte zum veganen Rihrei sowie

Das Rock-Acoustic-Projekt

Steinau. Das Rock-Acoustic-Projekt der beiden Vollblutmusi-
ker Saraya Artisti (Italien) und Rafael De Stefano (Brasilien und
Fulda) geht weiter. Am Samstag, 17. Februar spielen sie im
Theatrium Steinau (Am Kumpen 2-4, Steinau). Bereits nach ei-
nem kurzen Augenblick auf der Biihne war den beiden klar,
dass sie zusammen auftreten wollen. Das Konzert im Theatri-
um wird ihr zweiter Auftritt als Duo sein - gepaart mit bekann-
ten und unbekannten Rocksongs, die sie auf ihre einzige Art

geht im Theatrium weiter

und Weise spielen. Saraya und Rafa sind unregelméafig mit be-
kannten Bands wie ,Lord Bishop“ in ganz Europa auf Tour. Rafa
ist zudem in Schliichtern als Musiklehrer und von dem Kult-
Festival ,SinnerRock" in Sinntal-Altengronau bekannt. Beginn
des Konzerts ist um 20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr). Die Tickets kos-
ten 18 Euro, bzw. 12 Euro erméfdigt und koénnen unter
www.theatrium-steinau.de oder 06663-3899715 reserviert wer-
den.

ifalie-  —y Stern y— sid- \ y—{friihere \ baye- Szenen-
nischer im amerik. Teufel Austruf: Wihrung | Buch Schwert- | risch: Lampe, | Wohn- | kiirzerer |aufbau
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zu anderen Produkten von leif gibt es
unter www.leif-genuss.de.

Tageszeit. Mit einem Rihrei auf Pflan-
zenbasis macht das Unternehmen
vielseitig einsetzbaren EiGenuss fir
alle méglich. Besonders gut geeignet
fir ,Einsteiger”, die im Rahmen des
Veganuarys oder dariber hinaus den
veganen Lifestyle austesten.

Die Zubereitung veganer Lecker-
bissen gelingt mit der pflanzlichen
Rihrei-Alternative im Handumdrehen
- und das ganz ohne ausgefeilte

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schllichtern 10. bis 16. Februar 2024

m Arzte

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StralRe, Jossgrund, Flors-
bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Brlckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

® Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

10.02.24: m easy-Apotheke, Bad Soden-Salmunster
Am Palmusacker 10c (06056) 402930

11.02.24: ® Apotheke Freiensteinau, Freiensteinau

Steinauer Str. 37...ccoviviiiiiii e (066 66) 402
12.02.24: m Sprudel-Apotheke, Bad Soden-Salmunster

Romsthaler Str.12 ... (06056) 1295
13.02.24: ® Bergwinkel-Apotheke, Schitichtern

Grabenstr. 1 a...........coooeeii (06661) 2020
14.02.24: ®m Engel-Apotheke, Bad Soden-Salmunster

Bad Sodener Str. 2a ..........cccccceiiiiiie. (06056) 8309
15.02.24: W Einhorn-Apotheke, Sinntal

Schltchterner Str. 9....oovvveviiieiiiieii, (06664) 208
16.02.24: m |otichius-Apotheke, Schilchtern

Lotichiusstr. 46 .........cooevevieiiiiiiiinns

(06661) 96210
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Fulda. ,Uns schickt der Him-
mel“: Unter diesem Motto ver-
anstaltet der Bund der Deut-
schen Katholischen Jugend
(BDKJ) vom 18. bis 21. April
bereits zum vierten Mal die
Jugend-Sozialaktion ,72 Stun-
den - Uns schickt der Him-
mel“ in allen deutschen Bistii-
mern.

Eine echte Erfolgsstory

Die Idee ist einfach und gera-
de deswegen eine echte Er-
folgsstory: Jugendgruppen in
ganz Deutschland engagieren
sich zeitgleich fiir gemeinniit-
zige soziale, 6kologische oder
interkulturelle Projekte.

Jede Gruppe bekommt am
Donnerstag, 18. April um 17
Uhr, sein Projekt, das in den
folgenden 72 Stunden umge-
setzt werden soll.

Der Einsatz fiir und mit ande-
ren steht dabei im Mittel-
punkt. Mitmachen koénnen
Gruppen aus Jugendverbén-
den, Schulklassen, Jugendein-
richtungen und alle, die Lust
und Spafd darauf haben, ,die
Welt ein Stlickchen besser zu
machen®. Auch in diesem Jahr
rechnen wir in Hessen wieder
mit mehr als 7.600 teilneh-
menden Jugendlichen und 250
teilnehmenden Aktionsgrup-
pen.

In den Projekten der Aktions-
gruppen spiegeln sich die
Themen wider, die Kinder und

Kurkonzert mit der
Trachtenkapelle

Sinntal. Die Trachtenkapelle
Musikfreunde Weiperz spielt
am Faschingssonntag im Kon-
zertsaal des Kurzentrum Bad
Soden-Salmiinster auf. Die
Trachtenkapelle sorgt am 11.
Februar von 10 bis 11 Uhr im
Konzertsaal des Kurzentrum
Bad Soden-Salmiuinster mit ei-
nem Kurkonzert fiir ein Hor-
genuss und einen guten Start
in den Faschingssonntag. Der
Treffpunkt und Abfahrt mit
dem Bus vom DGH in Weiperz
ist am Sonntag, 11. Februar fir
8.45 Uhr geplant.

Im Mondschein
durch alte Gassen

Schliichtern. Am Samstag, 24.
Februar ist es wieder soweit,
der Nachtwéichter Udo Blech-
schmidt fiihrt Sie unter dem
Vollmond durch die histori-
sche Altstadt und ihre alten
Gassen. Erleben Sie das
Brauchtum, die Geschichte
und die Lebensart der Drei-
turmstadt im oberen Bergwin-
kel. Die offentlichen Voll-
mondstadtfithrungen sind fiir
Einzelpersonen und auch fir
Gruppen moglich. Die Stadt-
fihrung dauert ca. 1,5 — 2,0
Stunden und der Kostenbei-
trag, betragt 4 Euro pro Per-
son. Abmarsch ist um 20 Uhr
vor dem Bergwinkelmuseum
in der Schlossstrafie 13.
Sollten Gruppen bei den of-
fentlichen Vollmondstadtfiih-
rungen teilnehmen, melden
Sie sich, wie immer bei der-
Kontaktstelle, Herrn Wolfgang
Krein an, 0151 539 430 00 oder
stadtfuehrer3s-
6381@gmail.com, damit die
Stadtfiihrer dann eventuell 2
Fihrungen daraus machen
konnen. Selbstverstandlich
sind weiterhin  Gruppen-
Stadtfiihrungen zu fast jeder
Tageszeit nach Ihren Win-
schen moglich.

Lokales

_Uns schickt der HHmmel”

Jugend-Sozialaktion des Bund der Deutschen Katholischen Jugend

Jugendliche aktuell beschéf-
tigten. ,Viele Projekte widmen
sich Themen wie Nachhaltig-
keit und gesellschaftliches
Miteinander®, berichtet Pro-
jektreferentin Alicia Mathes.
,Einige Aktionsgruppen ko-
operieren hierfiir auch mit so-
zialen Einrichtungen.® Mit
Spaf und Engagement wer-
den Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene vor allem
dort anpacken, wo die Zeit
oder das notige Geld fehlen
wiirden.

Bischof Dr. Michael
Gerber ist Schirmherr

Wir freuen uns sehr tiber die
Unterstiitzung unseres Bi-
schofs Dr. Michael Gerber, der
als Schirmherr fiir die 72
Stunden Aktion im Bistum
Fulda eintritt. Wahrend des
Aktionszeitraums vom 18. bis
21. April wird er im gesamten
Bistum unterwegs sein, um
die Aktionsgruppen zu besu-
chen und auch selbst mal mit
anzupacken. ,Fir viele junge

Menschen wird die 72-Stun-
den-Aktion zu einer Schliis-
selerfahrung werden, die sie
ermutigt, sich kiinftig und
dauerhatft fiir das Gemeinwohl
zu engagieren®, so die Uber-
zeugung von Bischof Dr. Ger-
ber.

Aktuell sind die bereits ange-
meldeten Aktionsgruppen in
ihren Gemeinden und Kom-
munen auf der Suche nach
Unterstiitzern und Sponsoren,
die mit Material und Verpfle-
gung unter die Arme greifen,

4
J
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damit die Aktionsgruppen
sich die gesamten 72 Stunden
auf ihr Projekt und den Ein-
satz fir das Gute konzentrie-
ren konnen.

Jetzt anmelden!

Der BDKJ ist Dachverband
von 17 katholischen Jugend-
verbdnden mit rund 660.000
Mitgliedern. Er vertritt die In-
teressen von Kindern, Jugend-
lichen sowie jungen Erwach-
senen in Politik, Kirche und

O
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Gesellschaft. Im Bistum Fulda
besteht der BDKJ aus 10 Mit-
gliedsverbdnden mit circa
6.400 Kindern und Jugendli-
chen.

Viele von unseren Mitgliedern
haben sich bereits mobilisiert,
sei auch Du dabei!

Weitere Informationen zur
Aktion und der Link zur An-
meldung fiir Gruppen, die teil-
nehmen mochten, gibt es un-
ter www.72stunden.de oder
unter per E-Mail unter 72stun-
den@bistum-fulda.de.

IHREN SCONTO IN GRUNDAU FINDEN SIE HIER: Rabenaustr. 3-9, Haus 1, 63584 Griindau-Lieblos, Tel. 06051 837-00

G) Bei Ihrem Einkauf von Mébeln, Kiichen und Matratzen sowie auf Artikel der Abteilungen Haushalt, Geschenke, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Leuchten und Teppiche
gewahrt Ihnen Sconto einen Gutschein in Hohe von 111€ ab einem Einkaufswert von 2.000€. Pro Haushalt und Einkauf nur ein Gutschein einlosbar. Ausgenommen sind in
Anzeigen und in Prospekten beworbene Artikel, die unter www.sconto.de einzusehen sind, Kaufgutscheine, Biicher, als stark reduziert gekennzeichnete Artikel, die Artikel
der Marken Leonardo, Leifheit, Wesco, Emsa, Schneider Schirme, Metaltex und Ritzenhoff & Breker sowie Top-Preis-Artikel, Lebensmittel, Drogerie- und Elektroartikel,
Dienstleistungen und Mietgebiihren. Alle Preise in Anzeigen und Prospekten sind Endpreise. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung moglich.

Gltig fir Neukaufe bei Sconto in Griindau bis einschlieBlich 29.02.2024.

L2) Kostenlose Mébellieferung ab einem Kaufvertragswert von 1.111€. Montage gegen Mehrpreis. Liefertermine werden individuell vereinbart.
Nicht mit anderen Kaufvertragen kombinierbar. Keine Barauszahlung moglich. Giiltig fiir Neukaufe bei Sconto in Griindau bis einschlieBlich 29.02.2024
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* Solar

* Sanitdr

e Service/ Beratung

* Holzpellets/ Hackschnitzel
* Warmepumpen
Langgasse 29 ® 63633 Birstein

Telefon 06054/914610

HEIZUNGSTECHNIK!

SCHNEPP ~

DAS BAD - DIE HEIZUNG

Gelnhausen (06051) 16001 - Ortenberg (06046) 941046 - Birstein (06054) 457 38 31
Info@schnepp-gmbh.de - www.schnepp-gmbh.de

KraufSe
Bauunternehmen

lhr starker Partner seit 1964

Neue StraRe 13 Telefon (06053) 1853
63607 Wachtersbach Fax (06053)7 0322

¢ Rohbauten aller Art
e Pflasterarbeiten

¢ Erdarbeiten

* Reparaturarbeiten

¢ Abdichtungsarbeiten

www.krausse-bauunternehmen.de

Heinrich Muller

BAUUNTERNEHMUNG - GMBH
Geschaftsfiihrer Dipl.-Ing. (FH) Norbert Faust

36396 Steinau-Ulmbach - Riedackerweg 5
Tel. 06667/919080 - Fax 919081

E-Mail: info@mueller-hoch-tiefbau.de - www.mueller-hoch-tiefbau.de

Baudekoration

WALZ coecore oo

¢ Anstrich- und Tapezierarbeiten e Vollwarmeschutz und Gerlistbau
¢ Innen- und AuBenputz ® Trockenbau und FlieBestriche

Kutscherweg 7 ¢ 63607 Wachtersbach
(06053) 27 87 « Fax (06053) 70262

rSy

® Putz & Anstrich

® Naturkalkputz

® Schimmelpilzsanierung
® Fachwerksanierung

® Altbausanierung

llli|lnnd
® Vollwdrmeschutz

nierer
D‘@ ﬂ‘@‘%\éé\ e Naturbaustoff-Handel

Malarmeaisia

Tel.: 060 55/8 39 18 www.maler-willand.de ® Lehmputz
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* Heizung o Klima

e Luftung e Sanitar

Haustechnik GmbH
Herbert WAq NER

Breitenborner StraBe 34 | 63599 Biebergemiind
Telefon (06050) 910110 | Telefax (06050) 910119

e Luftkanalbau

www.wagnerhaustechnik.de

Bundeshaushalt 2024: ,Ein kleiner Hoffnungsschimmer”

schéftsfiihrer  Zentralverband
Deutsches Baugewerbe.

,2Der Wohnungsbau ist seit Mona-
ten in einer Abwéartsspirale. Dass
die Bundesregierung zusétzli-
ches Geld fiir den Wohnungsbau
bereitstellen will, ist ein kleiner
Hoffnungsschimmer fiir Bauwil-

Der Haushaltsausschuss des
Bundestags hat den Bundes-
haushalt fiir das laufende Jahr
beschlossen. Geeinigt wurde
sich auch darauf, 1 Mrd. Euro
zusétzlich fiir den klimafreund-
lichen Neubau bereitzustellen.
Dazu Felix Pakleppa, Hauptge-

Maurermeister

- Herbert Forst -
Maurer-, Abbruch- u. Betonarbeiten
Pflasterarbeiten u. Natursteinarbeiten

AuBenanlagen u. Sanierungen
100-jahriges Traditionsunternehmen
Briickenauer Str. 2a * 63607 Wachtersbach-Aufenau
Telefon (06053) 4983 « Mobil 0173/3274207
www.baugeschaeft-forst.de

lige und Branche. Aber noch gibt
es keinen Grund zur Entwar-
nung. Es kommt jetzt auf die Aus-
gestaltung des Programms an.
Am wichtigsten ist: Die zuséatzli-
che Milliarde muss an den rich-
tigen Stellen ankommen. Gerade
im Bereich 1- und 2-Familien-

FLIESEN
KONIG

35381 Schiichtern « Marienbader Weg 5 » Tel. {05661) 3375 » hittg:ifwww fiesen-koenig.de

héuser gehen die Auftragszah-
len extrem zurilck. Eine Zins-
stiitze fiir den EH-55-Standard
kann hier das Bauen wieder et-
was voranbringen. Fiir den sozi-
alen Wohnungsbau ist es zusétz-
lich dringend notwendig, endlich
die degressive Afa umzusetzen.

Bundesverband unterstutzt Initiative der Innung Rhein-Main
gegen Lohndumping und Schwarzarbeit

ren. So wird aus dem vermeint-
lich giinstigen Angebot schnell
ein unkalkulierbares Risiko. Die
Beauftragung von Subunterneh-
men zur Abdeckung von Leis-
tungsspitzen und fremden Ar-

Lohn- und Preisdumping sowie
Schwarzarbeit auf dem Bau ist
ein ernsthaftes Problem. Unfaire
und illegale Beschiftigungsmo-
delle kénnen fiir Auftraggeber zu
erheblichen Haftungsrisiken fiih-

I 11 LERE) + VERPUTZEREI

Malerei Verputzerei Geb
Brauwiesenstraf3e 3 | 63584 Griindau | Telefon 06058/2 039595
kontakt@malerei-geb.de | malerei-geb.de

und Steuern. Das ist fiir den Auf-
traggeber nicht durchschaubar.
Termin- und Qualitdtsprobleme
gehoren zum Alltag, auch im Ge-
wahrleistungsfall schauen die
Kunden oft in die Réhre.

beitsfeldern ist in der Baubranche
tblich und sinnvoll. Allerdings
nutzen skrupellose Marktteilneh-
mer Arbeitnehmer als Schein-
selbststdndige aus und umgehen
so Mindestlohne, Sozialabgaben

Malermeister Patrick Schébel
Farben, auf die Sie fliegen

Warmedammung © Trockenbau ¢ Fassadengestaltung
Putzarbeiten * Raumdesign ¢ Kreativarbeiten

Hain-Grindauer Str. 2a - 63584 Grindau
Bliro: 06058-915760 Mobil: 0176-22240896
info@malermeister-schoebel.de

wwww.malermeister-schoebel.de

Kraftfotlirzews,

ZDK-Neujahrsgipfel: Bekenntnis zur individuellen Mobilitat

Beim Neujahrsgipfel des Zentral- in Berlin bekannte sich Bundes-
verbands Deutsches Kraftfahr- verkehrsminister Dr. Volker Wis-
zeuggewerbe (ZDK) am 30. Januar sing ausdricklich zur individu-

Gunther GmbH

BMW + MINI Service

14y Partner 74¢ ...
Service * Verkauf - Teile » Zubehor

Gelnhausen-H6chst = Telefon (060 51) 97 60-0
www.autohausguenther.de - info@bmw-guenther.de

dafiir, dass die Menschen und die
Gesellschaft mobil bleiben®, so
Joswig.

Wissing forderte, dass die Trans-
formation der Branche nicht zum
Stresstest flr die Gesellschaft
werden durfe. Die Kritik an dem
abrupten Aus des Umweltbonus
nahm der Bundesverkehrsminis-
ter aufund versprach, das Kfz-Ge-
werbe mit seinen 480.000 Mitarbei-

ellen Mobilitdt und erneuerte
sein Angebot zum Austausch mit
ZDK-Président Arne Joswig. ,Gut,
dass es das Auto gibt. Die Erfolgs-
geschichte des Automobils ist
noch nicht zu Ende geschrieben’,
so Wissing.

,Der ZDK ist nun auch in Berlin
nicht mehr zu tibersehen. Das
zeigt die grofie Resonanz auf un-
seren Neujahrsgipfel. Wir sorgen

Autohaus Koch GmbH
Raiffeisenstrale 5

63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055)9150-0

Fax (06055) 9150-50
www.toyota-koch.de

AUTOHAUS

Jy-Soch

..0er Service macht’s!

Reifen Simon

|, REIFEN- RADER- KFZ-MEISTERSERVICE
36381 Schliichtern - Tel. 06661 96690
36396 Steinau - Tel. 06663 6620
63607 Wichtersbach - Tel. 06053 61680

Weitere Filialen unter: www.reifen-simon.de

VOI.VO ( ﬂﬂfﬂ er

GELNHAUSEN

auto-zweiradguenther@t-online.de

rund um lhren
und dlle Kraftfahrzeuge

Reparatur * Service * Ersatzteile

Horst Gunther - Parkstraf3e 6 - 63571 Gelnhausen - Tel.: 06051 /12224

Verkauf, Vermietung, Service

Mingebach GmbH
RotgartenstralRe 20 ¢ Wachtersbach-Aufenau
Tel.(06053) 6207 90 ¢ info@fiat-mingebach. de

Mingebach @

tern kilnftig stdrker in die Arbeit
der relevanten politischen Bera-
tungsgremien einzubeziehen. Der
Wandel zur klimaneutralen Mobi-
litdt sei eine grofie Herausforde-
rung. Hier seien einerseits attrak-
tive und bezahlbare Angebote flir
E-Fahrzeuge gefordert. Anderer-
seits seien Automobile, die nur mit
E-Fuels betankt werden koénnen,
ebenfalls CO2-neutral. Das eine

solle das andere ergénzen.

,Ohne synthetische Kraftstoffe
werden wir im Verkehrssektor
keine Klimaneutralitét erreichen
kénnen. Synthetische Kraftstoffe
miissen eine internationale Han-
delsware werden. Man muss iiber-
legen, wo man sie tiberall einset-
zen kann, und nicht, wo man sie
tiberall nicht einsetzen darf®, so
Wissing.

~i.Kling

- Inspektion - Klimaanlagen-Service - TUV-und AU-Service EHI;C'E
«Fehlerdiagnose - Reifenservice «Reparaturen aller Marken

]
63571 Gelnhausen-Roth - Meerholzer Landweg 3 - info@autoservice-kling.de EI I-':.E

- DIE WERKSTATT FUR
ALLE VON HIER!

Kfz-Meisterbetrieb
Barbarossastr. 26 | 63571 Gelnhausen | 06051 84-273

-
Krei k
G (it

Kfz-Meisterbetrieb

Kfz Meisterbetrieb -
06051/ 977 67 51

Mo. - Fr. 7.00-17.30 Uhr -
[ - O WG e

Wir machen, dass es fiahrt!

@ Autoservice >0

suBaRU Mario Schilling

Mehrmarken-Meisterwerkstatt — Subaru-Service- er

Kia-Spezialist seit 1995
IE=1 Modernste Fahrzeug-Diagnose P Autogas-Fachwerkstatt

IndustriestraBe 9 - 63594 Hasselroth-NeuenhaBlau

Tel. 06055/1086 - E-Mail: autoservice-mario.schilling@t-online.de

KFZ-MEISTERBETRIEB FUR ALLE MARKEN

AUTOHAUS MANDEL

e Reparaturen aller Art

Waldensberger Str. 1
63607 Waichtersbach

info@werkstatt-

©06053/2033 waechtersbach.de

BASERMANN

AUTOLACKIERBETRIETSB

KAROSSERIEINSTANDSETZUNG
Gartenstr.46 - 36381 Schllchtern - Tel.066 61/2251 - www.basermann-gmbh.de
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KLSSNER

FRISEURE

Im Steinigen Graben 28 - 63571 Gelnhausen-Hailer
Telefon (06051) 3159 - www.friseur-kissner.de

Skornia Metallverarbeitung
GmbH & Co. KG

Dr, Wamnmbergsir, 25
63619 Bad Orb

Tel. D6D52-68T0
Fan 0 &0 52 - 918 160
Handy: 0ITO - 44 28 950
nfo@schreinerei
torstenbecker.de

IndustriestraBe 33 + 34

63607 Wachtersbach

Telefon (06053) 70054 -0
bewerbung @ skornia-metall.de
www.skornia-metall.de

Metallverarbeitung

6 Skornia

Karriere mit Lehre!
Jetzt bewerben!!!

Kommen, entspannen, wohlfiihlen: Maschinen- und Gerétebau cmbu

Friseursalon Betz

Hydraulik -Pneumatik — Vorrichtung
Einzelteile — Reparaturen - Konstruktionen

Alter Fuhrweg 4
B E T Z 63571 Gelnhausen-Héchst W I R B I I_ D E N A U S !
Tel.: 06051-74644 Vogelsbergweg 7

seit 1865

Gewerbegebiet Telefon (06053) 6120-13
63636 Brachttal-Schlierbach Telefax (06053) 7387

E-Mail: info@sfs-brachttal.de

Telefonische Voranmeldung erwiinscht worw.sfs-brachttal.de

Uberzeugen Sie sich von unserer
Erfahrung und Kreativitat.

Gardinendekorationen,
Bodenbelage, Parkett,

Designbelage, Teppichboden,
Sonnenschutz, Markisen

Neue BEG-Forderung 30-70 %

Rund zwei Drittel des Ener-
giebedarfs von Privathaus-
halten gehen auf das Konto
von Heizung und Warmwas-
ser. Wer hier der Ol- oder
Gas-Preisfalle durch stei-
gende CO:-Steuer entgehen
mochte, ist mit einer Warme-
pumpe gut beraten. Sie nutzt
die kostenlose Energie aus
Aufdenluft, Abluft, Boden
oder Wasser und kann so die
Energiekosten um bis zu 50
Prozent senken, auch trotz
gestiegener Strompreise.

SWarmepumpen sind wah-
re Klimaschiitzer, denn sie
nutzen Energiequellen, die
sich selbst regenerieren. Um
diese fiir Heizung und Warm-
wasser nutzen zu konnen,
entzieht die Warmepumpe
ihrer Umwelt Energie, die sie
anschlieflend dem Heizsys-
tem zufiihrt*, berichtet Mike
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Lorenz, Obermeister der In-
nung fir Elektro- und Infor-
mationstechnik  Main-Kin-
zig. Aus 1 kWh elektrischer
Energie werden so je nach
Wéarmequelle, Effizienz des
Gesamtsystems und ande-
rer Einflussfaktoren bis zu
5,5 kWh thermische Energie
gewonnen. Gerade in Neu-
bauten mit Fufiboden-, De-
cken- oder Wandheizung,
wo niedrige Vorlauftempe-
raturen von 30-35 Grad Cel-
sius benoétigt werden, ist die
Wirmepumpe gesetzt. Durch
die Warmepumpentechnik
werden die Forderungen des
neuen GEG ,Gebdudeener-
giegesetzes® erfillt. Grund-
sdtzlich ist es empfehlens-
wert, sich hierzu von einem
bei der KfW und BAFA ein-
getragenen Energieeffizienz-
Experten beraten zu lassen.

EHERGIEWEHDE
ZUHAUSE

PHOTONOLT AINARLAGEN - STROMSPEICHER - HHHIPHMI“:‘I

www.lorenzenergie.de + Tel.: 06051 - 88 44 5-0

7 . o Stewwetz O
Karl Maller

Innung far Elektro- und Informationstechnik

Maturstein in Form

Natursteinarbeiten am Bau ¢ Grabdenkmaler

Schltchtern | Fuldaer StraBe 28
Telefon: 06661 - 1228 | www.steinmetz-malter.de

= Mo - Klki'l@

fur Warmepumpenheizungen

T HOCHLEESTL Wis-
'.-.-.n WMEPUMPE FLIR.
(WS EINFAMILIENHALRS
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Mike Lorenz, Obermeister der Innung fur Elektro- und Informa-
tionstechnik Main-Kinzig

Aber nicht nur in Neubau-
ten konnen Wirmepumpen
eingesetzt werden. Gerade
auch fiir Bestandsgebaude
fordert die Bundesregierung

Einzelmafinahmen wie einen
Heizungstausch mit 30 % bis
70 % von 30.000 € fir die ers-
te Wohneinheit in selbstge-
nutztem Wohneigentum tiber

die KfW. Dies geht auch mit
vorhandenen Heizkorpern.
Allerdings gibt es auch hier
Einsatzgrenzen, so Elektro-
meister Lorenz, der seit 20
Jahren Wéiarmepumpenhei-
zungen verbaut. Sollten die
erforderlichen  Vorlauftem-
peraturen 55°C tlbersteigen
ist von einer Warmepumpen-
heizung abzusehen oder es
missen grofiere Heizkorper
bzw. Geblédsekonvektoren
eingebaut werden, um das
System mit niedrigeren Vor-
lauftemperaturen betreiben
zu kénnen. Ab 27.02.24 kon-
nen Forderantridge bei der
KfW gestellt werden. Aller-
dings sind hierzu umfangrei-
che Fordervoraussetzung zu
erfiillen und es gilt sich vorab
gut bei einem Energieberater,
SHK oder Wiarmepumpen-
Fachbetrieb zu erkundigen.

Prinzipiell gilt: Jede Warme-
pumpe ist nur so gut, wie es
das energetische Gesamtsys-
tem des Hauses hergibt. Hier
spielten die Ddmmung, die
Grofie der Heizflachen, der
hydraulische Abgleich sowie
eine intelligente Regelung
eine sehr wichtige Rolle.

Behagliche Temperatur,
Heizkosten reduziert

Ob Luft/Wasser-, Sole/Wasser-
(Erdreich), Wasser/Wasser-
oder auch eine Abluftwidrme-
pumpe - jede Warmepumpe
hat ihre Vor- und Nachteile.
Welche Technik fiir welches
Gebédude am besten geeignet
ist, hangt nicht nur vom per-
sonlichen Warmebedarf und
dem Modernisierungsgrad
des Gebédudes, sondern von
vielen weiteren Faktoren ab.

GENIALER

eltrotec..

traditionell « innovativ

E-Mail: info@eltrotec-gmbh.de
Telefon: 06184 990141 - www.eltrotecgmbh.de

Réhrig 15 < 63599 Biebergemiind « Tel. 06050 1466 - info@elektro-ickes.de
www.elektro-ickes.de

Elektro Ickes Meisterbetrieb

Elektroinstallation Alt-/Neubau ¢ Smart Home/KNX

SAT-Anlagen * Daten-/Netzwerktechnik
Beleuchtungstechnik

Fachbetrieb fiir -
Informations- und 4

Gebdudetechik

9
\f’Elektro Essel

Controls your power.

Elektro Essel GmbH & Co. KG
www.elektro-essel.de

Hauser Hohle 13

63628 Bad Soden-Salmiinster
Tel.: +49 (0) 6056/98398-0
Fax: + 49 (0) 6056/98398-11

Weiskircher Weg 17
63150 Heusenstamm

Damian-Schmitt-StraBe 5
36043 Fulda

DANIEL WEINGARTNER

A!tes aus einex Hand — vou dex Planung bis zur Ausfithiung

' Elektrotechnik, Tontechnik, Sicherheitstechnik,
Informations- und Kommunikationstechnik

e

| GartenstraBBe 7+9, 63594 Hasselroth, Tel. (06055) 1005, Fax 82069

e E-Mail: elektro.weingaertner@t-online.de

HTR
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Michaelstrafe 14
w_ht-reusswig.de

« Elektroinstallation

« Satellitenanlagen

« Eimbruchmeldeanlagen

» Netrwerkverkabelung

« Video- und Sprechanlagen
= Gebiudemanagement

63619 Bad Orb
Tel: 06052 9126573

ELEKTRO

Ihr kompetenter Partner 3

Elektroinstallation - Sat Anlagen - Smart Home Systeme
Photovoltaik - Batteriespeichersysteme
Elektrohausgerdte - Unterhaltungselektronik

Maiweg 4 - 63633 Birstein - & (060 54) 90 02 80 - www.elektro-weber.com

ELEKTRO DOTZAUER

v Unterhaltungselektronik
+ Elektrische Anlagen

PLETY

4 Solaranlagen
v Hausgerite

Schmidtgasse 11 Tel. (06051) 3351 - Fax 14462

63571 Gelnhausen Mobil 0171 / 5179789
www.elektro-dotzauer.de

AN

Industriestrale 8
63584 Grondau
www.e-anzinger.de

INGER

Elektrotechnik
Jirgen Anzinger GmbH & Co. KG

Seit 1972

Tel. 0 60 51/9 26 60
Fax 060 51/92 66 66
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ELEKTRO BUETI

www.elektro-bueti.de

info@elektro-bueti.de - Telefon 06663 38992-0

Elektro-Fachplanung
Sachverstdndigenwesen
Elektroinstallation

ezone

energiegeladen & zuverldssig

E-ZONE GmbH, Tel.: +49 6184 9934258, www.ezone-elekiro.de

F.-W. Raiffeisenstr. 3
63589 Linsengericht

Fax:

> Elekrrotechnik Ralf Kirra +

» Hausqerite » Installarion » Kundendienst

06051 / 75 333
06051/ 979 482
Notdienst: 06051 / 75 332

info@e-anzinger.de
> VERkAuf %
Gerne au

Klemauftrage

Mail: technik@elektro-kitta.de + www.elektro-kitta.de



MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

MIT CHARME + STIL TREFFEN
WIR UNS, ES WIRD UNSER
GLUCK, ZUSAMMEN IST ALLES

. SCHONER + LEICHTER!
FORSTERI.R. HEIN Z, bin 80 Jah-
re jung und die frische Luft und das
griin der Wélder hat mich jung gehal-
ten. Schénes Haus hier in der Regi-
on. Bin ein lustiger, verstandnisvol-
ler Mann mit viel Witz u. Humor und
ich fahre gerne und gut Auto. Was
ich mag: das Meer, natiirlich Walder
und Seen, Haufenwolken mit Sonne
und Wind, Biicher, Humor und Sati-
re, Natiirlichkeit, Rotwein, Frieden,
Intelligenz, finanzielle Unabhéngig-
keit, zu den Sternen und daruber
hinaussehen. Ich wiinsche mir iiber
pv ,die Liebe“ mit einer lieben Dame
fir ein gliickliches, erfiilltes Leben.
Dabei spielt dein Lebensalter (zwi-
schen 74 und 85 Jahre) keine Rolle,
sondern Dein biologisches Alter,
wie DU Dich fihist. Ich bin ein dy-
namischer, gepflegter, niveauvoller,
pflegeleichter Mann, der viel Aben-
teuergeist besitzt, der vital, gesund
u. ein Charmeur ist. Ich bin ein
weltoffener, spontaner Mann in bes-
ten finanziellen Verhéltnissen, doch
was braucht man Geld, wenn man
sich Zartlichkeit, Warme und Liebe
wiinscht?! Verwechsle Stille nicht
mit Schwiache. Kluge Menschen
sind selten Krachmacher. Ich lebe
sehr selbststandig und bin nicht
darauf aus, eine neue Wohngemein-
schaft erzwingen zu miissen. Wiirde
einer Partnerschaft gerne Raum ge-
ben, sich zu entwickeln. Alles Wei-
tere wird sich ergeben. Ein lieber,
mutiger Anruf wéare unsere Chance
zum Gliick unter @ 0172 - 3707138,
auch am Wochenende.

HERZRASEN KANN MAN NICHT
MAHEN !

LAURA, 58J, verwitwet, 165 cm
klein, habe ein Pferd und bei scho-
nem Wetter ein Motorrad und mei-
nen Lebensunterhalt verdiene ich
als Chemielaborantin. Es gibt nur
3 Moglichkeiten, eine richtig nette
Frau kennenzulernen: 1. dem Zufall
vertrauen (kann dauern), 2. abends
ofter ausgehen (wird auch ganz
schon teuer und mich wirst Du in
Discos, Kneipen und Onlineporta-
len nicht finden), 3. auf diese An-
zeige antworten (toll). Bin taff, lie-
benswert, mit sch6é. Zuhause, Auto
u. einem Herz voller Liebe. Ich bin
zartlich u. sanft, eine fréhliche, na-
tirliche Frau mit Traumfigur, silber
blonden Haaren, griin grauen Au-
gen u. aufregend langen Beinen. Ich
bin romantisch und realistisch, vol-
ler schoner Einfélle - haltst du das
aus??? Bin aber auch sehr liebevoll,
anschmiegsam und mochte ,ganz®
deine Frau sein, die in jeder Situa-
tion zu dir steht. Kuschelstunden u.
deine Zartlichkeit méchte ich genie-
Ben. Ich suche liber pv Dich, einen
bodenstandigen, ehrl., netten Mann.
Bitte belohne meinen Mut, per Mail
an Laura2211@inserat-wz.de oder
rufe gleich an. @ 01520 - 7866545.
Ich beiBe auch nicht, geht ja auch
schlecht durchs Telefon.

ICH HABE EIN KLEINES
VALENTINSGESCHENK FUR DICH!
»LASS UNS DAS LEBEN
GEMEINSAM GENIESSEN*
Mein Name ist Gerlinde, bin Ende
60 Jahre, 160cm, schlank und kann
mich durchaus sehen lassen. Bin
verwitwet, sehr modebewusst und
finanziell abgesichert. Auch ich
wiinsche mir einen Partner zum
Lachen, Reden und die Welt neu
erleben, auch wenn sie sich z.Zt.
von ihrer leider traurigen Seite pra-
sentiert. Ich habe zwei erwachsene
Tochter und lebe alleine und unab-
héangig. Dieses Alleine leben will ich
so gerne andern, denn es ist lang-
weilig und ich bin absolut nicht da-
fir gemacht! Zu Zweit ist alles viel
lebendiger und aufregender, bunter
und vielseitiger, einfach schéner
und liebenswerter. Bisher fehlte mir
der passende AnstoB an meinem so-
litdren Status etwas zu dndern. Nun
weiB ich nicht, was ich hier weiter
schreiben soll, ohne aufdringlich zu
wirken. Ich bin diese Art der Selbst-
prasentation nicht gewohnt. Es
ware mir viel lieber, wenn ich mich
personlich vorstellen kénnte. Wenn
du das auch mochtest, fande ich es
sehr schon von dir zu lesen und na-
tirlich auch zu héren. Rufe an iliber
pv: & 0170 - 6113731. Bin gespannt!

Suche freundl. Begleitung, ob mannl.
od. weibl., fir gemeinsame Spazier-
gange, Essen gehen, sowie ein Be-
such nach Bad Orb zum Theater. Bin
76 J., fit u. mobil. Chiffre 81345

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »
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»MUSTERKNABE MIT FRECHER
SCHNAUZE U. SCHALK IM
NACKEN SUCHT DICH!“
OLIVER, 63J/ 1.81, geschieden.
Bin ein dynam., lustiger ,Traum-
mann®, zartl., realistisch, roman-
tisch + sympathisch, in gesicherten
finanz. Verhaltn. Ich habe als Ku-
chenchef einen verantwortungsvol-
len Beruf, welcher mir inzwischen
genug Zeit fir eine Partnerschaft
lasst. Jetzt bin ich sehr neugierig
auf den nachsten Lebensabschnitt,
habe 1000 Ideen, was ich machen
mochte, und freue mich auf den
schier unendlichen Raum, unge-
taktet von auBen alles tun u. las-
sen zu kénnen, wozu man Lust hat
u. zu dem bisher nie Zeit war. Und
die Vorstellung, vieles davon in
Leichtigkeit gemeinsam mit einer
liebevollen, natiirlichen, begeiste-
rungsfahigen Partnerin machen zu
kdnnen, lasst mein Herz hiipfen :-)
Nun fehlt mir noch die Frau, der ich
Rosen schenken darf und die mein
Leben fiillt. Wichtig ist, dass wir
eine tiefe, ehrl. Liebe aufbauen. Darf
ich dich zum Valentinstag einladen,
mit Lachs u. Champagner u. spater
Fischbrotchen? Wie ware es, wir
zwei allein? Deshalb bitte eine Mail
an OliverHuber@wz-mail.de oder pv

handy @ 01522 - 6954734.

KOMM MIT ... KIRSCHBLUTE AM
BODENSEE ODER BARFUSS IM
WEISSEN SAND?!
DOKTOR HELMUT, 71 J. Zu mir:
Lebe in besten finanziellen Ver-
haltn., scho. Haus hier in der Nahe
und bin in meiner Tierarztpraxis im-
mer noch etwas tétig. Ich bin ein 184
cm groBer, mittelschlanker Mann
mit Gefiihlen, liebe stille Stunden
zu zweit, bin dynamisch, charmant,
fréhlich. Meine Freunde sagen iiber
mich, dass ich authentisch bin, fréh-
lich, tolerant und stark. Ich wiinsche
mir liber pv Anzeige eine fréhliche
Frau; gerne lade ich Sie ein, wir la-
chen, tanzen und wir erleben das
wunderbare Liebes-,WIR-GEFUHL".
Einige Vorstellungen von meiner
zukinftigen Partnerin: verlasslich,
liebevoll, lebensfroh, Sinn fiir Hu-
mor, sportlich, musikliebend, natur-
verbunden, natiirliche Eleganz und
Charme, gesundes Selbstbewusst-
sein + finanziell unabhéngig. Passt?
Dann lass uns treffen u. trdumen ...
mein Valentins-StrauBchen liegt fiir
Sie bereit. Es wird knistern u. blit-
zen, es wird ,,LIEBE“ fiir immer! Bit-
te rufen Sie an: @ 0151 - 56196728,
auch Sa./So. od- E-Mail an

PraxisHelmut@inserat-wz.de

ICH BIN NICHT ALT !!
BRITTA, 75 Jahre, hier aus der Re-
gion, zierliche Figur und 1.64 m groB.
Ja, ich bin eine finanz. unabhéngige
Pensionarin, fr. Lehrerin. Bin schon
ewig Witwe, jetzt méchte ich gerne
wieder liber pv einen Neuanfang fiir
mein Herz starten, welches frei fiir
Dich ist. Ich bewege mich gerne in
der Natur, ich kann sehr gut kochen
und backen, aber fiir mich alleine
macht das keinen SpaB. Gerne wiir-
de ich Dich mit Deiner Leibspeise
verwohnen. Ich moéchte nur eine
ganz normale, ruhige, sensible, ver-
standnisvolle Partnerschaft mit Dir
haben. Spazieren gehen, Fernsehen
schauen und sich schén unterhalten
...Nimm Dir Zeit fiir Dinge, die Dir
das Gefiihl geben, am Leben zu sein.
»Wir Zwei“. Ja, gemeinsam Dinge
erleben, Freude und SpaB haben,
lachen und traurig sein und vieles
mehr, das alles mit jemandem teilen
zu kdonnen, macht Leben aus. Wenn
Dich meine Zeilen angesprochen
haben, freue ich mich auf Deinen
Anruf @ 0151 - 59897641

Jutta, 61 J., mit toller fraul. Figur,
nicht ortsgeb. Ich koche liebend ger-
ne, halte den Haushalt gut in
Schuss, mag Musik u. abends wiirde
ich gerne mit Dir am Sofa kuscheln.
Zum Alleinsein bin ich nicht geboren
u. die Einsamkeit bedrtickt mich. Du
kénntest doch einfach tb. pv anru-
fen, vllt. bin ich die Frau, die Du
suchst. & 0176-56841872

Regina, 71 J., bin eine tatkréaftige
Frau, mit zwei fleiigen Handen fir
Haus u. Garten u. eine sichere Auto-
fahrerin. Seit ich verwitwet bin fallt
mir die Decke auf den Kopf. Sind Sie
auch an einer ehrl. Partnerschaft (bei
getrennt. 0. gemeins. Wohnen) inter-
essiert? Dann erwarte ich |hren An-
ruf Gb. pv, am liebsten noch heute.
= 0176-45891543

inklusive

Angelika, 66 J., verwitwet, mit scho-
ner weibl. Figur, gute Kéchin u. ge-
schickte Hausfrau, ungebunden.
Winsche mir wieder einen lieben
Partner an meiner Seite, dem ich
Gluck, Zartlichkeit u. Flrsorge
schenken méchte. Wenn Du es auch
ehrlich meinst, fass Dir ein Herz u.
ruf jetzt Ub. pv an. & 0152-24910120

Hallo Karin, 65 J. lhre Anzeige vom
03.02. ist mir aufgefallen. Vielleicht
kénnen wir uns auch ohne pv ken-
nenlernen. Ich freue mich auf lhre
Zuschrift mit Tel. unter Chiffre 81491

Lass mich dein Ritter sein. Dann bist
du nie mehr allein. Sei echt weiblich,
um die 60 jung + NR. Schreib bitte.
Chiffre 81451

Mann, 83, sucht lustige Frau fur tolle
Gesprache. Bin mobil, schlank und
ein Gentleman. Raum Freigericht,
Hasselroth. Chiffre 81536

Dienstleistungen

BAUMARB !
m !

Tel. 0173/88421

12

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Unsere Dienstleistungen sind ko-
stenlose Schrott-Abholung, Entrim-
pelungen, Entsorgung. =& 0163-
6998553

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Fenster-Reinigung geféllig? Umkreis
Ranstadt, Angebot kostenfrei, Fa.
FBW-Ranstadt. = 0176-88786007

Flohmarkt

GroRer Flohmarkt am So. 11.2. in
Grundau-Lieblos am Hoéffner-Mébel-
haus - trédeln, schlemmen und ge-
nieRen - Jeder kann mitmachen!
Info: lampert-maerkte.de und bei
facebook. & 02473-20596-50

Duru’s Flohmarkt, 18.02. Altenhal3-
lau tegut, 25.02. Wachtersbach-
Messe. Jeder kann mitmachen!
www.durus-flohmarkt.de

= 0173/4888724

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen: Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzuge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wé&chtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsaufldsungen,  Entrimpe-
lung, Kleintransporte, privat & ge-
schaftl. Mi/Fr & Sa gedffnet in 63571
GN Fa. Grubel = 0151-21231922
www.gebrauchtmoebelhalle.de

Kaufgesuche

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. =& 06108-69410

Kaufe Hirschgeweihe, Abwurfstan-
gen, Grandeln aller Art und Jagd-
messer. & 0177-3947668

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Samstag, 10. Februar 2024

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngléser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&hmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsaufldsungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr = 06104/9879935

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Goldschmuck,
Munzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Kruge, alte
Musikinstrumente, = Armbanduhren,
Taschenuhren, Militarsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Héchstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachldsse, Zinn, Mébel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Miinzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedirftig.
& 06051/6095826 0. 0176/37656265

Kaufe alte Motorrader und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde,
alte Autos z.B. Mercedes und BMW.
& 06051/6095826 0. 0176/37656265

Pflege/Betreuung

Hauswirtschafltiche & betreuende
Dienstleistungen bei Ihnen Zuhause
(z.B. Einkdufe/ Reinigung/ Fahrdien-
ste/ Ausflige etc.), Hasselroth und
Umgebung. Abrechnung ab Pflege-
grad 1 Uber Pflegekasse mdglich!
MiDA Alltagshilfe & Fahrdienst,
www.mida-alltagshilfe.de

= 0162/4839070

Krankenpflegerinnen: Sind Sie
krank? Sind Sie alleine? Brauchen
Sie Hilfe? Wir sind fur Sie da, 24
Stunden oder auch im Urlaubsfall, in
Geislitz gerne auch stundenweise.
= 0151/63148297

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung lhrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auRen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aufien,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-bdden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

jede weitere Zeile
4,70 €

v
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

2 O Y O

StraBe, Hausnummer

I3 O Y O

‘ PLZ/Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

[ Y O O O
R O e

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Tiermarkt

Suche Weidekumpel fir die Som-
merkoppel o. ganzjahrig fur meinen
6-jahr. Araberwallach (Preis VB).
Sowie Urlaubsvertretung (morgens
u. abends Futterung) f. meinen 30-

jahr. Araberhengst. = 0151-
14858873 (Budingen-
Eckartshausen)

Umzug

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Tiefpreisangebote im Mébelland. Ki-
chen zu Fabrikpreisen. Neuste Ku-
chen + Modelle garantiert gunstiger
als vergleichbare Mitbewerber bei
100% Qualitdt + 100% Garantie. Ei-
nige Ausstellungskiichen + Modelle
noch bis zu 67% gulnstiger. Alle di-
rekt + sofort. Neu dieses Jahr bei
Kauf einer komplett Kiiche Geschirr-
spuler fur 1,- €. Mobelhallen Neu-
berg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183-8991911

Olbild Heidelandschaft 50x60, Son-

nenblumenbild 70x80, Hamburger
Hafen 70x80. & 06056/917272

Audi TT 3.2, Bj. 20086, TUV ney,

DSG-Getriebe fur 10.500,- €.
= 0172/6962625
Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria 0. Motor-/Fahrréder. Faire Prei-
sel & 0177-2802695 auch WhatsApp

Mercedes

Mercedes SLK 200, 1998cm?3, TUV/
AU 06/2025, 163PS, EZ 12/2001,
155 Tkm, Silber, ABS, Autom. ele.
Fensterheber/AulRenspiegel, Klima,
Leder, 8xLM-Réader, u.v.m. B
5.200,- €. = 0152-33679611

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Aufgepasst! Hr. Klemens aus Wach-
tersbach kauft Fahrzeuge aller Art,

Bj./Zustand/km egal, zahle fair und
direkt. & 0157/88711778

s Y

Immobilien

Verkaufe

Extra fur die tollen Tage Sparange-
bote! Sensationelle Preise durch
kompl. Ubernahme von Messestan-
den der Mébelmesse in KoIn. Riesi-
ge Auswahl von Polster, Esstischen,
Betten, Stuhlen + TV-Ruhesessel.
Alle zu Sonderposten-Preise. Mébel-
hallen Neuberg, Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr,
Sa. bis 16 Uhr. & 06183-8991911

1A Trapezbleche auf Mal direkt
v. Hersteller. 5% Online-Rabatt +
Lieferung bundesweit.

= 03685/40914-143
www.dachbleche24-shop.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

2 06024-3601 u. 0179-5591104

Erotik

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Mangel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seri6s.
Bitte alles anbieten!

=& 01520/8264256

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Reisemobile
Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256
Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

e

)) Entpuppt sich das neue Eigenheim als Alptraum? Mén-
gel, die schon bei der Besichtigung offensichtlich waren,
kénnen spéter kaum beanstandet werden.

Foto: David Inderlied/dpa/dpa-mag

Garagen

Wir suchen eine Garage/Autoabstell-
platz oder alternativ eine sichere Un-
terbringungsmaoglichkeit fur unsere
Fahrrader im oder zumindest in der
Nahe des Schitzengrabens direkt in
Gelnhausen oder fuBlaufig in der Alt-
stadt. & 0162-9025524

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.

=& 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Attraktives Wohnhaus in Gelnhausen,
Griindau und Umgebung gesucht.
Juiiis ¥... 060517977677 od.
- b 0151/23277610
[|11|11:§L|Im-r| www.aj-immo.de

Rentnerin sucht ebenes, ruhig gele-
genes Grundstiick ca. 350 bis 500
m? fur Bungalow, alternativ ETW mit
Gartenanteil. & 0173/8076889

Immobilien

GRUNDSTUCK - WOHNUNG - HAUS

SCHRAMM IMMOBILIEN
schramm?24.de — 06055 909344

Mietgesuche

Ménnl., Single, 47 J. mit Festanstel-
lung in Frankfurt, sucht ab sofort
zwischen Maintal u. Freigericht u.
Umgebung eine kl. Wohnung, KM
bis max. 400,- € & 0151/10952328

Vermietungen

Wachtersbach-Innenstadt: OG-Whg.,
Schlaf-, Wohn- u. Esszi., Kiiche mit
EBK, Tgl.-DU-Bad, ca. 90m?, grofRer
Uberdachter BIk., NR, keine Haustie-
re, an ruhige Mieter (Senioren oder
alteres berufstdtiges Paar ohne Kin-
der), Selbstauskunft, ab 04/2024.
Miete 700,- € + NK + 3 MM Kt.
E-Mail: haus.wbach@web.de

Rothenbergen, Wohnung in kl. Geb.,
keine Tiere, NR, 3 ZK, Wba u. Duba,
EBK im 1.0G, Wasch- u. Trockenr.
Im EG, 63 m?, KM 650,- €, NK 180,-
€, Kt. 3MM, Garage mogl. ab April
frei, Energieausw, 91kWh/(m3a),
E-Mail: Gerkob@web.de

Biebergemiind: 4 Zi.-Whg., ca. 120
m?, EBK, Tgl.-Bad, Blk., an deutsch-
spr., ruhige Mieter, NR, keine HT, zu
verm., KM 680,- € + NK + 3 MM Kt.,
Garage 60,- €. & 06050/908379



MITTELHESSEN-BOTE

Um unnoétigen Stress bei der
Auswahl des Faschingskos-
tiims zu vermeiden, empfiehlt
Familiencoachin Kira Lieb-
mann Eltern vor allem eines:
nicht unvorbereitet einkaufen

gehen.
,Kinder sind natiirlich sehr
impulsgesteuert®, sagt sie.

,und je kleiner sie sind, umso
weniger konnen sie ihre Im-
pulse kontrollieren.“> Eine
grofde Auswahl bunter Stiicke
im Laden bedeutet fiir sie des-
halb vor allem eines: Uberfor-
derung. Und womoglich eine
Wahl, die wenige Zeit spéter
schon nicht mehr allzu beliebt
ist.

Liebmann rat deshalb, zu-

lenkung mit den Kindern zu
besprechen, als was sie denn
gerne zur Feier gehen wiirden
- und wie die Figur konkret
aussehen soll. Am besten hat
man selbst auch vorher schon
ein wenig recherchiert und
kann Vorschldge machen, falls
dem Kind nichts einfallt. <Und
dann kann man sich in Ruhe
uUberlegen, was man selbst
basteln kann und was man
vielleicht einkaufen muss.»
Und was ist, wenn der Kos-
timwunsch des Kindes so gar
nicht den eigenen Vorstellun-
gen entspricht?

Dann rat Liebmann, gut abzu-
wégen: Was sind eigentlich die
genauen Grinde fiir die eige-

Lokales

Qual der Wahl

Das passende Karnevalskostum furs Kind finden

Kommunikation ist alles: Dann klappt es auch mit der Auswahl

des Kostums far Fasching.

Beispiel ein absoluter Gegner

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Spielzeugschusswaffen han-

gehen, nur eben ohne die Pis-
tole“, sagt sie.

Nachhaken kann man zudem,
was genau dem Kind am Kos-
tim gefillt - und anhand des-
sen Kompromisse suchen.
,lch finde es aber wichtig,
dass Eltern ihre Grenzen
dann auch ganz klar setzen
und sagen, aus welchen Grin-
den sie das Kostim nicht
mochten.

Geht es darum, dass man sich
vor allem Gedanken darum
macht, was andere zur Kos-
timwahl des Kindes sagen
konnten, empfiehlt die Grin-
derin der Akademie fiir Fami-
liencoaching im bayerischen

Samstag, 10. Februar 2024

zu stehen - und dessen Ver-
kleidungswunsch nach Mog-
lichkeit akzeptieren.

Anders sieht die Sache aus,
wenn es konkrete Vorgaben
gibt, etwa vom Veranstalter
der Faschingsfeier, von Kita
oder Schule. ,Dann ist es ganz
wichtig, dass die Eltern dem
Kind erklédren, dass es sich an
diese Regeln einfach halten
muss“, sagt Liebmann. Und
dass sie den Fokus stattdessen
auf die vielen anderen Ver-
kleidungsmoglichkeiten lenk-
ten, die es gibt. ,Hier hingt
sehr viel von uns Eltern ab.
Wenn wir uns fiir ein Kostim
anderweitig begeistern, dann
konnen wir auch die Kinder

von Schusswaffen und moéchte tiert, dann kann es aber viel-

Maisach aber in der Regel ei-

néchst zu Hause und ohne Ab- ne Ablehnung? ,Bin ich zum nicht, dass mein Kind mit leicht trotzdem als Cowboy nes: hinter dem Nachwuchs besser mitreifien.”

StellenMarkt

Stellenangebote

Mittelhessen-Bote

Hewute gesucht —
worgeu ge/ua,dea.

Telefon 06051 833-241

.
2 | 7

Examinierte Krankenschwester sucht
Nebenjob, gerne Betreuung von Se-
nioren oder Kinder (Babysitten etc.).
Bei Interesse bitte melden unter fol-
gender Nummer: & 0151-56084875

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Altenpfegerin mit Herz und viel Er-
fahrung sucht eine neue, seridse
Stelle als 24 Std. Senioren Betreue-
rin. & 0159/01489862

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote
Gartner gesucht, nebenberuflich fir
groRen Garten in Lieblos.
= 0178/8911820

Schullandheim Wegscheide
(Bad Orb) sucht

stellv. Kiichenleitung
Reinigungskrafte / 13,20 €
Kiichenkréfte / 14,30 €

Infos unter
www.wegscheide.org
0160/320 33 35

MKK

wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschidftszeichen: 11.1/2/08/2024

Zur Verstarkung unseres Hygiene-Teams im Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr mit Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen

eine Arztin / einen Arzt (m/w/d)

fur das Sachgebiet Hygiene und
Umweltmedizin

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

J © stock.adobe.com — Drobot Dean

line Werbeagentur GmbH.
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Werde ZUSte | | er (m/w/d) in:

 Sterbfritz
* Bad Soden Salmiinster

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fur die media

FREUDE!

e BOTE 5
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I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

Wir suchen fiir einen Privataushalt in
Bruchkébel ab sofort eine erfahrene
Haushalterin  (m/w/d) in Vollzeit/
Festanstellung. |hre Aufgaben bein-
halten im wesentlichen Qualitatssi-
cherung und Mitwirkung bei der Rei-
nigung und Pflege des Hauses, Neu-
bau ca. 550 m?, in Zusammenarbeit
mit einer vorhandenen Teilzeitkraft,
qualitative Waschepflege incl. Bu-
geln sowie Vorratshaltung, Besor-
gungen, gelegentliches Kochen und
Mitbetreuung von einem kleinen Fa-
milienhund.  Wenn Sie Erfahrung
und/ oder Ausbildung in der Haus-
wirtschaft oder im Hotelfach haben,
einen Flhrerschein der Klasse B,
sowie Deutsch oder optional Eng-
lisch sprechen, dann freuen wir uns
auf lhre Bewerbung unter
assistenz@europcell.eu

Wer hilft uns bei der Hausarbeit: Ko-
chen, putzen, waschen usw. mit 10-
12 Stunden/Wo. ab 13:00 Uhr in
63546 Hammersbach. Gute Bezah-
lung mit allen Sozialleistungen sind
selbstverstandlich. Wir wirden uns
Uber einen Anruf von lhnen unter
& 0171-7743128 freuen.

Putzhilfe fur Wachtersbach-Aufenau
2-3mal wdchentlich gesucht.
& 06053/9383. Nicht auf AB spre-
chen!

Suche Putzhilfe fir kleines Treppen-
haus, 2x im Monat, sowie fir Privat-
Whg., 14-tagig, ca. 3-4 Std., in Geln-
hausen. & 06051/17714

Suche Unterstltzung bei der Hausar-
beit oder im Garten, 3-4 Std wo-
chentlich in Steinau-Sarrod.
& 0175/3227547

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/09/2024

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwaltung
und Zentrale Dienste zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine/einen

Hausmeisterin/Hausmeister (m/w/d)

fur Springertatigkeiten an Schulen in
Gelnhausen und Schliichtern

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

f
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Dr. Miriam

Wir suchen Dich

zur Verstarkung unseres Praxisteams
in der Stuhlassistenz (Vollzeit)
Abgeschlossene Ausbildung zur/-m ZFA (m/w/d)
oder vergleichbare Ausbildung

Vorerfahrung im Bereich KFO ware schon,
ist aber keine Voraussetzung.

oder als Aushilfe in unserem
Zahntechniklabor auf Minijob-Basis (520 €)

n Roder

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/14/2024

Fiir das Amt fiir Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration suchen
wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt in der Kreisordnungsbehorde eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

im Gewerbe- und Maklerwesen

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: www.mkk.de — Kreisverwaltung — Karriere
im MKK - offene Stellen

SALZTAL KLINIK GmbH
Fachklinik fiir Ganzheitliche Orthopéadie und Rheumatologie
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab 01.03.24
Stellvertreter/in Serviceleitung VZ

und Servicemitarbeiter/in VZ/TZ
in unseren Restaurants und in der Cafeteria.

Arbeitszeiten: Mo.-So. (5-Tage-Woche)
6.30—-13.30 Uhr sowie 16.30-19.30 Uhr

Bitte aussagekraftige Bewerbungen per E-Mail an:
info@salztalklinik.de

Salztal Klinik GmbH e ParkstraBe 18 ¢ 63628 Bad Soden-Salmunster
Tel. (06056) 745-4403 e www.salztalklinik.de
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Wir expandieren und suchen neue, zuverldssige Mitarbeiter:

Tourismuskauffrau /
Reiseverkehrshauffrau (nwd)

fiir unser Reisebiiro in Neuhof, in Vollzeit und/oder Teilzeit

lhre Aufgaben bei uns:
o Aktiver Verkauf vielfdltiger Leistungen rund um das
Thema Reisen
e Inspiration und Beratung unserer Kunden zu weltweiten
Urlaubszielen
e Kundengewinnung und Kundenbindung durch
erstklassigen Service

Wonach wir suchen:

o Sie sind durch und durch verkaufsorientiert und haben
SpaB am Thema Reisen

o Sie haben eine Ausbildung als Reiseverkehrs- bzw.
Tourismuskauffrau /-mann

e Sie kdnnen sich gut ausdriicken und haben Freude am
Umgang mit Menschen

e Sie sind kommunikationsstark und kénnen Kunden
tberzeugen und begeistern

e Sie sind vielleicht schon Reiseerfahren und haben bereits
andere L&ander personlich kennengelernt

Was Sie bei uns erwartet:
e Ein modernes helles freundliches Biiro in Neuhof (PLZ 36119)

o Vollzeit, Teilzeit, ab sofort, 30 Tage Urlaub
AB SOFORT!

Biirokraft (m/wd)

in Vollzeit und/oder Teilzeit

Das erwarten wir von lhnen:
e Freundlichkeit bei telefonischer Buchungsannahme, Deutsch
perfekt in Wort und Schrift, Kenntnisse in Word und Excel und
ein sicheres Auftrten. . /
Gerne auch Quereinsteiger. hlerden Sie Teil unseres Teams!

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung unter:
Dolce Vita Reiseclub GBR, Fuldaer Str. 3-5, 36119 Neuhof

Email: dolcevita-reiseclub@t-online.de, Telefon 06655 -9110785




ab Montag, 12. Februar

0 Saftgrapefruit
Hr i Spanien KI. 1, Sorte: Star
Ruby, die saftigspritzige Grapefruit mit
leichter Bitternote und rosa Fruchtfleisch,
2-kg-Netz ) al
(1kg=1,35) cn?
je Netz

Luxus-Valentinsgesteck Luxus RosenstrauB3

mit 3 Cymbidium Bliiten e Verschiedene in Glamour-Tiite

Farben e Ubertopf in verschjedenen Designs FJ e In verschiedenen Farben
\' e 12 Rosen je StrauB

frisch gebunden nach Floristen Art
¢ |n verschiedenen Variationen
e Dekoriert mit Herz

* Hohe ca. 30-35 cm inkl. Ubertopf 1 h oder GruBkarte
je Gesteck ;\\ 4/ RNV g, /| e Sraud * Lange ca. 50 cm
\ P %@ "J"f‘ je StrauB
o ;
pesig \_.it_ \ _,.r:

u@ Apfel vom Bodensee
sooensee  Deutschland/Region Boden-

. g - « see, im XXL Karton Kl. Jg.
¢ ausgewahlte Sorten: Braeburn oder Pinova,
RosenherzstrauB ' Topfrose groBfallende Apfel mit knackig-saftigem
e In verschiedenen Ausfiihrungen ) e [n den Farben z.B.: gelb, rot, rosa, dunkelrosa, . . . und siiB-fruchtigem Fruchtfleisch
e Lange ca. 30 cm je StrauB orange oder weil3 f i Ill[and5|a Cyaneg Anita Kal. 70/80 mm und 80/90 mm,
ol * Hohe ca. 30-35 cm, inkl. 12-cm-Kulturtopf IonHzt;ﬁ(rebclaenZdSE .BE)nc(rjrfr Bliitenfarbe rosa 5-kg-Karton (1 kg = 1,33)

je Pflanze

inkl. 9-cm-
Kulturtopf
je Pflanze

<G> Deutsche Speise-

kartoffeln peutschland
Qualitat I, Sorten: z.B. Gala oder

, Katzen-Trocken-

Vitakraft Cat Yums

(] [ ]
00
Tierisch qut!eelE=a s Lebervust oderLach, [ Colemka vomiegend
ifber 130 Artikel stindig im Sortiment! Huhn oder Thunfisch ohodaost 0 Ware gebirstet,

3,8-kg-Packung (1 kg = 2,63) ¥ 90-g-Packung

& Snacks : (1kg=12,78) je Packun 7,5-kg-Sack
ROy Fisch- & Hiihn- j Fackuiig ' ' i (1 kg=-,74)
chenstreifen

je Sack- J

oder Calcium-Knochen
360-g-Beutel (1 kg = 13,86)

4,997 [

A Auch 7 3 .I \é& Auch

online online

=\ Design-MDF-WC-Sitz _ R RS
"“@ . Geréi%schloses Absenken des WC-Sitzes durch e M Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder ?.ellacasa Wachstuch- e
Absenkautomatik e Inklusive Absenkscharniere - {cll Hochrand-Pfanne ,,Homer” Srescon (3 | Tischdecke s
3 Jahre Garantie e Holzkern o Optimale Warmeleitung bis zum Rand ® Pfannen / | mit gepragter
e ; A Brillianter ’ backofenfest bis 150 °C, jeweils mit Softtouchgriff Mit robuster Oberflache
L " i ; 8 Farbdruck e Topfe backofenfest bis ca. 240°C [AENTGITTS | o Strapazierfahig und
@' auf 3 Seiten @ b(mlt Glasdeckel " }."-"- - . Beschichtung schmutzabweisend
- is ca.

® Aus robustem PVC

DSMDFSEE, - SEa . o Korallenriff
DSMDFWSG

DSMDFKOR, Scestern

DSMDFSME

je Ausfiihrung
-
online | \yasser Grau it AR

BN Mikrofaser-Badematte BudtH

180°Q)
(Modell-

Hochrandpfanne \ : - : beispiele)
Dca.20cm R " s " 2 : " )
J # 1 9 . Designs in
o A 4 3 allen GroBen
. - SN M | erhiltlich) ca. 130x160cm | ca. 140x190cm | g
Topf @ ca. 20cm/ || Topf @ ca. 24 cm/ P il s ignet (1m?=2,40) (1m?=2,63)
Hochrandpfanne || Hochrandpfanne : ey 2 ca. 100x140cm f O ca.140cm Jf ca. 140x220cm
O ca. 24cm O ca. 28cm r (1m*=2,85) (1m?=3,24) (im=227) |
= . d| Qe
18,9921,99 [ ¢4 Aue

online =S

i

(auBer Pfanne 20.cm)

2er-Set ca. 50x80 cm 2er-Set oder Giter) 5y Ofenhandschuhe | (=% Frottiertiicher  {fRRKRAFT pigitales Multimeter
ca. 60x90cm + ca. 60x50cm 2er-Set je ca. 17x28cm | 2er-Set Zum Messen von Spannung, Strom
o Feines Mikrofasergarn, 100 % Polyester * Oberseite ‘ 7 je ca.40x60cm und Widerstand und zur Priifung

o Extrem @
saugstark

* 100%
Baum-

* Rutschhemmende Unterseite p_jomatte 2er-Set 232?1;/10 \

je Ausfiihrung 4 UVP 12.99 AR 'l.":.

_." - A i & 25 R
4 Auch SRS, J y LATU I GroBe Motiv-'
- . . g 5, IR B o uswahl
online Surekha Anthrazit U

von Batterien, Dioden sowie flir Durch-
gangspriifungen 3 Jahre Garantie

Inkl. 2 Mess-

: ™ spitzen mit

5 —3 Messleitung
Auch erhéltlich: Geschirrtiicher und 9V Block-
2er-Set, Topflappen 2er-Set Batterie

Hochwertige Frottierwaren ,Korfu" W, =
@ * 100 % Baumwolle e Feinstes Walkfrottier Edel-Renforcé Jersey- Pure Cashmere w
e Mit Authangekordel e Flauschig und voluminds Bettwasche : "= Spann- },
* Besonders saug- und strapazierfahig Kissen ca. 80x80cm, | ) AOTN betttuch i Pink
XL Duschtuch Bezug ca. 135x200cm =  100% Baumwolle
ﬂﬂi‘ﬂ"&ggg& ol G e ¥ * 100 % Baumwolle m . Langlgbige
ie ca. 18x21cm B R * Mit Marken- Jersey-Qualitat ity
BEL phimli .’rAeleerschll(u:ss :#‘_ s | L o Steghdhe ca. 30cm s Silber
P _J| U S| je Gastehand- urt]ré]u?lgesaeéli\éht A= Einlaufschutz
Orange ; 4 | 4 neligrau s tuch 3er oder pieg A Auch
A7 it JRZITGR 7l " online

Gastetuch o Faonmi | : ' i 3
3er-Set s 2 Beton o - i ; J Y o TOP
je ca. ; y / . My

30x50cm ] : r—— je Handtuch 2er # I Fi . \ : stripes 7patri—:el‘n

Malibu

. Hochwertige
Webbordiire
(nicht alle Aus-

fihrungen in allen
Farben erhéltlich)

— = Bettwé;che Rt L A A ¢ - ca. 90~100x200cm ca. 180-200x200cm
je XL-Duschtud | je Bettwéische | - 2 T

: 3w b
8,99° & : '

8,99 1[12,997 ciatte une
weiche U
& Auch A Auch Renfpr"cé-
online online Qualltat o — | TRADEMARK

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

MADE IN M24Li
GREEN Hohenstein HTTI

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. ** Letzter gezeigter Preis aus KW 30/23. Farben abweichend.
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downloaden
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