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An manchen Tagen ist ein-
fach der Wurm drin. Das Ra-
dio ist verstellt, die Trinkfla-
sche ausgelaufen und eine E-
Mail falsch verschickt wor-
den. Kurz vor dem Wochen-
ende pendelt die allgemeine
Stimmung im Team zwi-
schen Freude, Leid und
Wahnsinn. Apropos Wahn-
sinn. Die Kollegin macht ei-
ne Szene aus dem Otto-Film
nach. Kennt ihr den? Ich
nicht. Eine Bildungsliicke,
ich weif3. Aber ich kenne sei-
ne Lieder von den Geschwis-
tern, die durch den Wald ge-
hen. Wie heifdien die noch
gleich? Naja, ihr werdet
schon wissen, wen ich mei-
ne, denkt...

Euwer Boto

Offene Turen bei
der Henry-Benrath

Friedberg. Am Samstag, den
17. Februar, offnet die Henry-
Benrath-Schule zwischen 8:45
Uhr und 13.00 Uhr ihre Tiiren
fir Besucher. Interessierte
Grundschiilerinnen und
Grundschiiler sowie deren El-
tern haben so die Moglichkeit,
einen Einblick in das bunte
und vielfdltige Schulleben an
der HBS zu bekommen und
vielleicht auch Anregungen
fiir ihre Schulwahl nach der
vierten Klasse fiir die weiter-
fihrende Schule zu erhalten.
Neben den verschiedenen Fa-
chern stellen sich auch diver-
se Kurse und Projekte in den
Klassen- und Kursrdumen vor.
Weitere Gruppen der Schul-
gemeinde wie der Forderver-
ein, die Schulsozialarbeit, die
Schiilervertretung, die Ganz-
tagsbetreuung und die Eltern-
vertretung stehen ebenso be-
reit, um Besuchern Fragen zu
beantworten. Vorstellen wer-
den sich u.a. auch der Schul-
sanititsdienst, die Schulfeuer-
wehr oder die Musical AG- um
nur einige Beispiele fiir das
breit gefdcherte Wahlpflicht
und AG-Angebot zu nennen.
Die Géaste konnen die Schule
und das Geldnde individuell
erkunden und fiir sie interes-
sante Stationen anlaufen. Es
werden zudem Fiihrungen
von Schilern und Lehrkriften
angeboten. Schulleitungsmit-
glieder, Lehrkréfte und das re-
gionale Beratungs- und For-
derzentrum stehen den Eltern
bei individuellen Fragen ger-
ne zur Verfligung. Weitere In-
formationen sind auf der Ho-
mepage einsehbar und ggf. te-
lefonisch im Sekretariat unter
der Telefonnummer 06031-
689190 zu erfragen.
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Weniger Mull, mehr Grun

Stadt und Polizei bilanzieren

Friedberg. Stadt und Polizei
in Friedberg haben bei der 2.
KOMPASS-Sicherheitskonfe-
renz eine erfolgreiche Zusam-
menarbeit und die Umsetzung
von Praventionsmafinahmen
seit der vorherigen Konferenz
im Februar 2023 reflektiert.
Diese Mafinahmen basieren
auch auf Ergebnissen einer re-
prasentativen  Blirgerbefra-
gung. Uber 50 Vertreterinnen
und Vertreter unterschiedli-
cher Institutionen und Orga-
nisationen nahmen an der
Konferenz teil, darunter das
Polizeipréasidium  Mittelhes-
sen, die Polizeidirektion und
Polizeistation Friedberg, Kir-
chen, Vereine, Schulen und
stadtische Gremien.

Marion Goétz, Erste Stadtratin
und  Ordnungsdezernentin,
eroffnete die Konferenz und
dankte allen Beteiligten fiir
ihr Engagement. Sie betonte
das gemeinsame Ziel, die Si-
cherheit in der Stadt zu ver-
bessern und das subjektive Si-
cherheitsempfinden zu stér-
ken. Die Sicherheitsinitiative
LJKOMPASS“ (KOMmunalPro-
grammSicherheits-Siegel) hat
bereits durch verschiedene
Mafinahmen Fortschritte er-

bei der 2. KOMPASS-
; -l:

-
- i

Stadt und Polizei in Friedberg ziehen eine positive Bilanz bei der
2. KOMPASS-Sicherheitskonferenz, bei der tber 50 Vertreterin-
nen und Vertreter verschiedener Institutionen teilnahmen.

zielt, die von Stadt und Polizei
gemeinsam umgesetzt wur-
den.

Die Polizei lobte die breite Be-
teiligung der Akteure in
Friedberg und hob die Rolle
der Stadt als Kreisstadt,
Schul- und Hochschulstandort
sowie als Behordenzentrum
hervor. Besondere Erwédhnung
fand die Unterstiitzung des

KOMPASS-Prozesses  durch
den kriminologischen Lehr-
stuhl der Justus-Liebig-Uni-
versitat Giefien.

Die bisherigen Ergebnisse von
KOMPASS in Friedberg wur-
den positiv bewertet, insbe-
sondere die Arbeit des
,Schutzmans vor Ort“ und die
erfolgreiche Préventionswo-
che ,Polizeitreff‘. Zukiinftige

Sicherheitskonferenz

Préaventionsthemen sind be-
reits in Vorbereitung.

Ein wichtiger Aspekt fiir das
subjektive Sicherheitsempfin-
den ist die Sauberkeit der
Strafien und Plitze. Die Stadt
hat verschiedene Mafinahmen
zur  Quartiersverbesserung
umgesetzt, darunter Pro-
gramme zur Millvermeidung
und saisonal bepflanzte Hoch-
beete. Die Einfithrung intelli-
genter Milleimer und die
~Kippster-Kampagne“ tragen
ebenfalls zur Verschonerung
der Stadt bei.

Die Teilnahme am Projekt
,Nette Toilette“ sowie die Be-
lebung der Kaiserstrafie
durch alternative Angebote
wie das Kreativhaus tragen
ebenfalls zur allgemeinen Si-
cherheit bei.

Die enge Zusammenarbeit
zwischen Stadt und Polizei
wird fortgesetzt, um weitere
Praventionsmafinahmen zu
erarbeiten und umzusetzen
sowie die Wirksamkeit der ge-
troffenen Mafinahmen regel-
méfig zu lUberpriifen. Weitere
Informationen zum KOM-
PASS-Programm sind auf der
stadtischen Internetseite ver-
fligbar.

Spuren keltischer Frauen

ThemenfUhrung am Sonntag, 18. Februar

Altenstadt. Schwerter, Lan-
zen, Dolche, die Ausstattun-
gen der keltischen Krieger
sind allen bekannt. Aber, wo-
durch wurde das Leben der
keltischen Frau gepréagt?

Die Exponate aus der eisen-
zeitlichen Sammlung des Wet-
terau-Museums in Friedberg
helfen uns bei der Beantwor-
tung dieser Frage. Nach einer
Einfihrung in die Thematik

nidhern wir uns auch den ver-
schiedenen Handwerkstech-
niken, die tblicherweise von
Frauen gehandhabt wurden.
Anhand von verschiedenen
»Werkzeugen® kann man auch
einmal das eine oder andere
selbst ausprobieren. Wer das
gerne einmal tun mochte, soll-
te am Sonntag, 18. Februar, die
Natur- und Kulturfiihrerin
und Friedberger Stadtfiihre-

rin Annette Miksch beim
Rundgang durch die keltische
Ausstellung begleiten.

Lassen Sie sich davon iiberra-
schen, wie bunt das Leben
auch schon in ,grauer Vorzeit*
war. Der Treffpunkt fiir diese
etwa 1,5-stlindige Themenfiih-
rung ist im Wetterau-Museum
in Friedberg in der Haagstra-
e 16, um 11 Uhr. Die Veran-
staltung ist fir alle Interes-

sierten ab etwa zwdlf Jahren
geeignet. Es wird eine Teilnah-
megebiihr (inklusive Muse-
umseintritt) von 7 Euro fiir Er-
wachsene und 5 Euro fiir Ju-
gendliche erhoben. Weil die
Teilnehmerzahl begrenzt ist,
bedarf es einer Anmeldung
bei der Gaésteflihrerin unter
Telefon 06047/9770193 oder
natur-
kulturfuehrer@freenet.de.

Komisches aus Hessen

Drei Veranstaltungen von Oberhessen kulturell

Wetteraukreis. Wenn Elvis
Presley, Roxette oder The Po-
lice hessisch gesungen hétten
- die Musikgeschichte wére
anders verlaufen. Ob besser
oder schlechter... naja, wer
weifd das schon so genau? Je-
denfalls hétte man sie besser
verstanden. Zum Glick gibt es
Tilman Birr und Elis C. Bihn
alias ,Welthits auf Hessisch®.
Sie haben weltbekannte Hits
der letzten 130 Jahre original-
getreu ubersetzt - aus dem
Englischen, Franzosischen
oder Italienischen. Ubersetzt
ins Hessische, die Sprache der
Liebe und der Poesie, und na-
tirlich ins hessische Lebens-
gefiihl. Das kénnen nur diese
beiden. Nun singen sie die be-
rihmten Lieder ,Am Lebe
bleibe“ (Bee Gees), ,Bos“ (Mi-
chael Jackson) oder ,Kerz-
sche innem Wind“ (Elton
John). Die Welthits auf Hes-
sisch kommen am Donners-
tag, 29. Februar, in die Lan-

desmusikakademie  Hessen
und fragen: ,Weifdte, wie isch
mein?“ Denn der Fresche Kel-
ler ist bereits geraume Zeit
die ,Kleinkunstbithne ohne
feste Mauern“ und ,leiht“ sich,
wenn es auf der Sommerbiih-
ne im Alten Dorfladen zu un-
wirtlich wére, schiitzende
Wénde.

Weiter geht es am Freitag, 26.
April in Bidingen. Max Uthoff
ladt in die Willi-Zinnkann-Hal-
le - in einem ,schamlosen Ver-
such, neugierig zu machen
und den Menschen ihre Bar-
schaft aus der Tasche zu zie-
hen.“ Vielleicht aber auch
nicht. Worum es tatsachlich
geht? Vielleicht um den Tod,
Kaninchenlécher und die Fra-
ge, wie wir das alles eigentlich
aushalten? Vielleicht aber
auch nicht. Vielleicht um die
Frage, wer nutzloser fiir diese
Gesellschaft ist, der Rechtsan-
walt oder die FDP-Wéahlerin?

Vielleicht aber auch nicht.
Vielleicht wird der Wahnsinn
unserer Zeit wieder wie ge-
wohnt hinterhéltig, absurd,
linksextrem und albern aufge-
arbeitet. Vielleicht aber auch
nicht. ,Alles im Wunderland*®
lautet der Titel seines neues-
ten Programms. Eventuell
sollte erwdhnt werden, dass
Max Uthoff ein Teil des Teams
von ,Die Anstalt® ist, der Polit-
satiresendung im ZDF. Viel-
leicht aber auch nicht.

Mit einem ganz besonderen
Riickblick geht die Winter-
Spielzeit von ,Oberhessen
kulturell* zu Ende. Alfons pra-
sentiert ,Le Best of* am Mitt-
woch, 15. Mai, im Biirgerhaus
Ortenberg - eine Auswahl
personlicher Highlights: das
Beste aus seinen langjdhrigen
Studien zum Verhalten der
Deutschen in freier Wildbahn.
Die besten Texte, die besten
Geschichten und natiirlich ei-

nige seiner bertihmt-beriich-
tigten Reportagen aus diesem
Land der Dichter und Klemp-
ner, Kleingértner und Hinter-
waldler. Orangefarbene Trai-
ningsjacke?  Puschelmikro?
Frongsosische Accent? Diese
Requisiten machten ihn zum
Kultreporter in Diensten des
deutschen Fernsehens. Und
als solcher seziert er mit mes-
serscharfem Blick die allge-
meine Nachrichtenlage, kom-
mentiert die grofien Skandale
unserer Zeit und widmet sich
mit der ihm eigenen journalis-
tischen Akribie den kleinen,
aber umso bemerkenswerte-
ren Fundsticken aus dem
bundesdeutschen Alltags-
wahnsinn.

Weitere Informationen gibt es
unter oberhessen-kulturell.de.
Dort kénnen auch Karten er-
worben werden, ebenso bei al-
len offiziellen Vorverkaufsstel-
len.
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Deutschiands grofe Polsterfachmirkle

Warnung vor
Telefonbetruger

Wetteraukreis. Der Polizei sind
aktuell mehrere betriigerische
Anrufe gemeldet worden. Die
Kriminellen geben sich dabei
als Polizeibeamte aus und be-
richten von einem Einbruch in
der Nachbarschaft. Dabei habe
die Polizei bei den angeblichen
Einbrechern einen Zettel mit
der Anschrift der angerufenen
Personen gefunden. Typisch fiir
diese Masche werden die ange-
rufenen Personen aufgefor-
dert, Geld und Wertsachen ,zur
Sicherheit* an einen Polizeibe-
amten zu tibergeben. Bei die-
sen Anrufern handelt es sich
um Betriiger! Geben Sie keine
Auskiinfte zu Ihren finanziel-
len Verhéiltnissen. Lassen Sie
sich nicht unter Druck setzen.
Ubergeben Sie kein Geld an
fremde Personen! Die Polizei
wird niemals Thre Wertsachen
,zur Sicherheit in Verwahrung*“
nehmen. Informieren  Sie
schnellstmoglich die Polizei,
falls Sie bereits Geld iliberge-
ben haben! Warnen Sie Famili-
enmitglieder, Freunde und Be-
kannte.

Heringsessen
fur Zuhause

Schotten. Der KSV Eschenrod
liefert am Aschermittwoch, 14.
Februar, leckeren Heringssa-
lat mit Pellkartoffeln nach
Hause. Aufgrund der aktuel-
len Belegung des MGH in
Eschenrod ist es leider nicht
moglich, das Heringsessen am
Aschermittwoch als ,Vor Ort*
Veranstaltung anzubieten. Die
Heringstaxis liefern in einem
Umkreis von 15 Kilometer
zwischen 17 und 19 Uhr. Wer
von dem Angebot Gebrauch
machen moéchte, der meldet
sich bitte bis 12. Februar bei
Jan Sobiech unter
0170/1190847 oder Fabian
Ruppel, 0151/46456539.
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Tradition, Talent und Begeisterung Jahr

Kindersitzungen des 1. NCV: Karnevalsspal’ fur junge Talente

°

und begeistertes Publikum

Die Rainbows zeigen ihr Kbnnen auf der Buhne vor einem jubelnden Publikum.

Wollstadt. Seit vielen Jahren
garantieren die Kindersit-
zungen des 1. NCV beste
karnevalistische Unterhal-
tung. Sabine Dolezal und
Hillu Freienstein, zwei ver-
diente Mitglieder des NCV,
bilden ein eingespieltes
Team und sind mafdigeblich
fur den reibungslosen Ab-
lauf verantwortlich. Dank
ihrer hervorragenden Ju-
gendarbeit préasentiert das
Publikum ein knapp drei-
stiindiges Biithnenpro-
gramm, das von liber 100 ak-
tiven Kindern und Jugendli-
chen gestaltet wird.

Die Sitzungen beginnen tra-
ditionell mit dem Einmarsch
des Kinderprinzenpaares,
begleitet von den charman-
ten Gardeméadchen. Marle-
ne I. und Moritz I. fihren als
Tollitdten durch das Pro-
gramm, unterstitzt von An-
na und Jakob Best. Ein Solo-
tanz von Neele Flnffinger
eroffnet die beeindrucken-
de Darbietung des NCV-
Nachwuchses, gefolgt von
einem humorvollen Sketch
mit zwei als Putzfrauen ver-
kleideten Méadchen.

Die jungen Karnevalisten
préasentieren ihre Talente

mit beeindruckenden Tanz-
darbietungen und humor-
vollen Bittenreden. Die
Aufmerksamkeit und der
Applaus des Publikums sind
den ganzen Abend lber ge-
wiss, was nicht nur die Kin-
der, sondern auch die Ver-
anstalter des 1. NCV gliick-
lich macht. Die Vielfalt der
Darbietungen reicht von
Gardetéanzen uber Bitten-
reden bis hin zu Showeinla-
gen, die das Publikum be-
geistern.

Die herausragende Jugend-
arbeit des NCV spiegelt sich
in der Qualitdt der Darbie-

tungen wider. Ehrenamtli-
che Trainerinnen bereiten
die Kinder und Jugendli-
chen auf ihre Auftritte vor
und sorgen dafir, dass jedes
Jahr beeindruckende Shows
prasentiert werden konnen.
Sabine Dolezal bedankt sich
am Ende der Veranstaltung
herzlich bei allen Beteilig-
ten, die mit ihrem Einsatz
zum Gelingen der Kinder-
sitzungen beigetragen ha-
ben. Ohne das Engagement
der vielen Helferinnen und
Helfer hinter den Kulissen
wére eine solche Veranstal-
tung nicht moglich.

Samstag, 10. Februar 2024

eshauptversammlung

Verein zur Forderung der

Stadtepartnerschaften

Karben. Der Verein zur
Forderung der Stadte-
partnerschaften der
Stadt Karben e.V. ladt zu
seiner Mitgliederver-
sammlung ein, die am 19.
Méarz um 19:30 Uhr im
Clubraum 1 des Bilrger-
zentrums, Rathausplatz
1, 61184 Karben stattfin-
det.

Die Tagesordnung um-
fasst Berichte und Wah-
len des Vorstands. Die Ta-
gesordnung ist auch auf
der Homepage des Ver-
eins einsehbar.

Zuséatzlich wird tber das
bevorstehende 50-jahrige
Jubildum und den Besuch
unserer Freunde aus St.
Egreve informiert. Das
Jubildum findet vom 9.

Mai bis zum 12. Mai statt.
Im Laufe der vergange-
nen Jahre haben sich
wundervolle Freund-
schaften entwickelt, die
dazu gefihrt haben, dass
Familien im Rahmen des
Stadteaustausches einan-
der besuchen.

Unter dem Motto ,Frem-
de sind Freunde, die sich
noch nicht kennen® freut
sich der Verein lGber viele
neue Gastfamilien, die
das 50-jahrige Jubildum
mitfeiern moéchten.
Interessierte werden ge-
beten, sich bis zum 15.
April unter  partner-
schaftsverein@karben.de
zu melden oder Frau
Menzel unter 06039 41912
anzurufen.

Jahreshauptversammlung
Der Stadtkapelle Bad Vilbel

Bad Vilbel. Die Stadtka-
pelle - Musikverein 1883
e.V. Bad Vilbel ladt herz-
lich zur 141. Jahreshaupt-
versammlung ein. Die
Versammlung findet am
Freitag, den 16. Februar
2024 um 20:00 Uhr im Ver-
einshaus am FFH-Platz
statt.

Antrage flir den Tagesord-
nungspunkt ,Verschiede-
nes“ sind bis zum 02. Fe-
bruar 2024 schriftlich an
den Vorsitzenden Alexan-
der Fry zu richten.

Auf der Tagesordnung ste-

hen Berichte und Vor-
standswahlen. Die Teil-
nahme per Online-Konfe-
renz ist moglich. Bitte
melden Sie sich vorab un-
ter vorsitzender@stadtka-
pelle-bad-vilbel.de an, um
den Einwahl-Link zu er-
halten.

Wir freuen uns auf eine
zahlreiche Teilnahme, so-
wohl von aktiven Musi-
kern des Haupt- und
Schiilerorchesters als
auch von den Eltern unse-
rer Schiler als passive
Mitglieder.

ANZEIGE

Schitteres Haar —
was kann man(n) tun?

Dass sich vorwiegend Frauen mit den eigenen Haaren
beschaftigen, ist ein ldngst Uberholtes Klischee.

Spatestens wenn die Haare
schleichend diinner und schiit-
terer werden, ist auch das mann-
liche Geschlecht besorgt. Wir
haben uns eine der haufigsten Ur-
sachen dafiir genauer angesehen.

Wenn sich die Haare zunehmend
lichten, kann einem schon ein-
mal mulmig zumute werden.
Tatsache ist jedoch: Wir verlie-

ren jederzeit Haare — und zwar
an allen Stellen des Kopfes. Das
ist normal und kein Grund zur
Sorge. Denn nach einer gewis-
sen Zeit hat jedes Haar ausge-
dient und verabschiedet sich.
Problematisch wird es nur, wenn
anschlieBend weniger oder diin-
nere Haare nachwachsen. Doch
was kann man(n) tun, um gegen-
zusteuern?

AuBere Pflege reicht nicht!

Gerade Minnern werden fiir
schiitteres Haar haufig auBerli-
che Pflegeprodukte (z. B. Sham-
poos) empfohlen. Experten sind
sich jedoch einig: Das Haar
kann in seinem Wachstumszy-
klus kaum von auBlen angeregt
werden. Es wichst aus seiner
Waurzel heraus, die sich unter der
Hautoberfliche befindet — und

zwar so tief, dass ein Shampoo
sie in der Regel gar nicht errei-
chen kann.

Nahrstoffe fiir die Haarfabrik

Daher ist es umso wichtiger,
die Haarwurzeln bereits unter
der Kopfhaut zu versorgen.
Denn sie bilden die Grundlage
fiir gesundes Haarwachstum.
Man kann sie sich wie kleine
Fabriken vorstellen, die laufend
neue Haare produzieren. Wie
auch bei einer echten Fabrik
gilt: Nur mit den richtigen Roh-
stoffen kommt auch ein gutes
Produkt heraus. Somit macht
es am meisten Sinn, zunichst
die Néhrstoffversorgung zu
optimieren.

Wichtig zu wissen

Gehen die Haare biischelweise
aus oder ist bereits mehr Glat-
ze als Haarpracht vorhanden,
wird man mit einer verbesserten
Nihrstoffversorgung nicht viel
erreichen konnen (Stichwort:
Haartransplantation).

In leichteren Féllen — also jenen,
in denen die Haare langsam,
aber sichtbar diinner und schiit-
terer werden — kann man mit
der richtigen Nahrstoffzufuhr
aber sehr wohl noch wirksam
gegensteuern.

Empfehlung der Apotheke

Fiir die optimale Nahrstoffver-
sorgung bei diinnem bzw. schiit-
terem Haar empfehlen Apo-
theker Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel. Die hochwertigen, in Os-
terreich entwickelten Tabletten,
enthalten einen durchdachten
Mix der wichtigsten Mikronéhr-
stoffe fiir volles Haar:

e Hochdosiertes Silizium aus
der heimischen Goldhirse und
Kieselerde fiir mehr Elastizi-
tat und Spannkraft. Studien
zeigen, dass bei langfristiger

Silizium-Zufuhr die Bruch-
festigkeit der Haare deutlich
zunimmt.!

Hochreines MSM (eine orga-
nische Schwefelverbindung)
als wichtiger Strukturbe-
standteil der Haare.

e Das Spurenelement Selen, das
die Haarfollikel starkt. Steht
dem Haar zu wenig davon zur

Verfiigung, kann es stumpf
und briichig werden oder gar
ausfallen.

Tipp: Auch wenn viele Anwender
bereits iiber sichtbare Ergebnis-
se innerhalb weniger Wochen
berichten, wird eine Einnahme
iiber zumindest 2-3 Monate
hinweg empfohlen — schlieBlich
wachsen die Haare im Schnitt
nur 1,5 cm pro Monat.

APOTHEKEN-TIPP
bei schutterem Haar

(@r. Bohm?)
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Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:

Silizium aus der Goldhirse
far Spannkraft und Elastizitét

Nattrlicher Schwefel (MSM)
far Volumen und Glanz

Selen fur den Haarfollikel

Bestehen Sie auf das Original!
Falls nicht vorratig, bestellt lhre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie. PZN: 15390975
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Interessenten gesucht

Der Freiwillige Polizeidienst

Wetteraukreis. Priasenz und
Biirgerndhe, dafiir stehen die
Polizeihelfer, die sich ehren-
amtlich in ihren Kommunen
engagieren. Sie sind speziell
ausgebildete Ansprechpart-
ner in vielerlei Fragen und
steigern durch ihre Anwe-
senheit auf den Strafden der
Kommunen das Sicherheits-
gefiihl der Bevolkerung er-
heblich. Bad Nauheim, Bad
Vilbel, Karben, Rosbach und
Reichelsheim haben in der
Wetterau den Freiwilligen
Polizeidienst bereits seit
mehreren Jahren eingerich-
tet. Nun werden weitere Inte-
ressenten gesucht, die dieses
Ehrenamt unterstiitzen
mochten.

Insgesamt werden im Wette-
raukreis 17 neue Helfer und
Helferinnen gesucht. Die
Stadt Rosbach sucht vier Hel-
fende, Bad Nauheim fiinf, Bad
Vilbel vier, Karben und Rei-
chelsheim jeweils zwei neue
Helfende. Die neuen Polizei-
helfer sollen moéglichst noch
in diesem Jahr fiir ihren
Dienst ausgebildet werden.
Wer sich vorstellen kann, mit

seinem Engagement einen
aktiven Beitrag fiir mehr Si-
cherheit in den Stadten und
Gemeinden zu leisten, der
sollte sich bewerben.

Der Freiwillige Polizeidienst
ist eine ehrenamtliche Téatig-
keit. Polizeihelfer stehen den
Biirgerinnen und Biirgern als
Ansprechpartner im 6ffentli-
chen Raum zu Verfligung und
werden von der Polizei in Ab-
sprache mit der jeweiligen
Stadt oder Gemeinde einge-
setzt. Die Polizeihelfer gehen
beispielsweise an Bahnhofs-
vorplatzen, in Fufdigdngerzo-
nen, im Umfeld von Schulen
und bei Veranstaltungen auf
Fufistreife und stehen dort
den Menschen mit Rat und
Tat zur Seite. Die Tatigkeit
erfordert die Bereitschaft,
sich tiber das normale Mafy
hinaus in seiner Freizeit ge-
sellschaftlich engagieren zu
wollen. Dafiir erhalten die
Polizeihelfer eine Aufwands-
entschiddigung von den Kom-
munen.

Bewerben kann sich jeder,
der zwischen 18 und 65 Jahre
alt ist und sich gesundheit-

lich in der Lage fiihlt, solche
Aufgaben zu erfiillen. Ein
Schulabschluss oder eine ab-
geschlossene  Berufsausbil-
dung werden vorausgesetzt.

Dabei ist die Tatigkeit nicht
an die deutsche Staatsange-
horigkeit gebunden. Die
deutsche Sprache sollten Be-
werber jedoch in Wort und
Schrift beherrschen. Zudem
sollten sie bereit sein, jeder-
zeit fir die freiheitlich demo-
kratische Grundordnung ein-
zutreten. Bevor die Helfer in
das neue Ehrenamt einstei-
gen, werden sie in einem 50

Unterrichtsstunden umfas-
senden Programm fiir ihren
Einsatz  geschult. Neben

rechtlichen Themen geht es
dabei um den eigenen Schutz
bei Einsétzen, psychologische
und taktische Grundlangen
beim Vorgehen als Polizei-
helfer und die Handhabung
der Einsatzmittel. Die Ausbil-
dung wird mehrmals wo-
chentlich abends und an den
Wochenenden stattfinden.
Ausgeritistet werden die Hel-
fer fiir ihre Einsdtze mit einer
blauen Uniform, einem Pfef-

ferspray und einem Handy.
Jede Polizeihelferin und je-
der Polizeihelfer kann bis zu
20 Stunden im Monat einge-
setzt werden, wobei es fir je-
de Stunde eine Aufwandsent-
schéadigung von aktuell 7 Eu-
ro gibt. Sie stehen in einem
besonderen o6ffentlich-recht-
lichen Dienstverhéltnis. Aus-
bildung und Einsatzzeiten
finden nur nach Vereinba-
rung innerhalb ihrer arbeits-
freien Zeit statt. Beim Frei-
willigen Polizeidienst han-
delt es sich um eine ehren-
amtliche Aufgabe, nicht um
ein Beschiftigungsverhéltnis!
Interessierte kénnen sich bei
Polizeihauptkommissarin El-
ke Engel, Polizeipriasidium
Mittelhessen, Polizeidirekti-
on Wetterau, Griner Weg 3,
61169 Friedberg, Tel.: 06031-
601-110, bewerben und infor-
mieren. Auch eine Bewer-
bung per Mail an pd-wette-
rau.ppmh@polizei.hessen.de
ist moglich. Zudem stehen
die jeweiligen Kommunen fiir
Fragen zur Verfligung und
nehmen Bewerbungen gerne
entgegen.

Ehrenamt halt zusammen

Freiwilligenzentrum prasentiert sich mit einer
Ausstellung im Friedberger Kreishaus

=
Interiuleurel) %
dem R
Efirenamt
ot

dier Spgr!

';;'..

i

I

Stellen die Ausstellung zum Ehrenamt vor (von links): Werner Hinz (Freiwilligenzentrum Bad Nau-
heim), Landrat Jan Weckler, Heidrun Schréder-Hobbel (Freiwilligenzentrum Bad Nauheim.

Wetteraukreis. Stets zu Jah-
resbeginn préasentiert das
Freiwilligenzentrum Bad
Nauheim mit einer Ausstel-
lung im Friedberger Kreis-
haus seine Arbeit. Und auch
in diesem Jahr fliefd3t sie
wieder in den Ehrenamts-
kalender ein. Von Januar
bis Dezember geben Men-
schen dem Ehrenamt ein
Gesicht. Landrat Jan Weck-
ler hat die Ausstellung er-
offnet.

Ehrenamt ist der Kitt, der
die Gesellschaft zusammen-
halt, es ist die zentrale Sau-
le, ohne die vieles nicht ge-
leistet werden konnte. Fir
den Einzelnen selbst ist eh-
renamtliches Engagement
Sinnerfillung, Helfen macht
glicklich und zufrieden.

Es muss etwas dran sein,
denn die Zahlen rund um
das Ehrenamt sprechen ei-
ne deutliche Sprache. Eini-
ge Beispiele: Laut Hessi-
schem Ehrenamtsbericht
von 2020 gibt es im Wette-
raukreis mehr als 60 ausge-
bildete Engagement-Lotsen.
Damit gehort der Wetterau-

kreis zu den funf Landkrei-
sen in Hessen mit den meis-
ten Engagement-Lotsen.
Der Wetteraukreis hat sie-
ben Freiwilligenagenturen
und Freiwilligenzentren
und besetzt hier Platz drei
in Hessen. Hessenweit wur-
den seit 2006 bis 2019 knapp
20.000 Ehrenamts-Cards
ausgegeben. Mit Stand Juli
2023 gibt es im Wetterau-
kreis 388 Inhaber einer Eh-
renamtscard.

,Eine Gemeinschaft ohne
Ehrenamt ist wie ein Tep-
pich mit vielen Licken.
Menschen, die sich ehren-
amtlich engagieren leisten
nicht nur einen unschétzba-
ren Dienst fiir die Gemein-
schaft, sie sorgen vielfach
dafiir, dass es bestimmte
Dinge uberhaupt gibt“, sagt
Landrat Jan Weckler.
Inhaltlich schlédgt die Aus-
stellung einen weiten Bogen
von Gesundheit, Kirche, Na-
turschutz und Sport, bis
Karneval und Theater, und
sie zeigt, dass Ehrenamt
keineswegs eine Frage des
Alters ist. Mit einem Foto

und einem kurzen Text wer-
den Menschen vorgestellt,
die erst kurz oder schon
sehr lange ehrenamtlich té-

tig sind:

e Team Atemzeit Wolfers-
heim e.V.

e Schulsanitidtsdienst des
Burggymnasiums Friedberg
e Anja Hannes (Kultur- und
Carnevalverein Bingen-
heim)

¢ Dorfliebe Steinfurth e.V.

¢ Freiwillige Feuerwehr Bad
Nauheim

e Franziska Lienhard (Eh-
renamtsakademie der
Evangelischen Kirche in
Hessen und Nassau)

¢ Inge Stricker (Griine Da-
men Wetterau)

e Jakob van Bommel (Frei-
willige Feuerwehr Fried-
berg, Schulsprecher)

e Christian, Lukas, Lars und
Marvin (Schiedsrichter in
der Fufdball-Kreisliga

e Manfred Droste (Vogel-
schutz)

e Mirko Franz (NABU Orts-
gruppe Bad Nauheim)

¢ Tis - Theater in Steinfurth
Die Ausstellung ist noch bis
Ende Februar im Friedber-
ger Kreishaus wahrend der
Offnungszeiten zu sehen,
Montag bis Mittwoch: 7:30
bis 16 Uhr, Freitag: 7:30 bis
12:30 Uhr.

Offener
Gruppen-Treff in Rosbach

,Digitale Helfer” far Senioren laden ein

Rosbach. Die ,Digitalen Hel-
fer* laden am Montag, 12. Fe-
bruar, von 14 bis 16 Uhr wie-
der zu einem ,Offenen-Grup-
pen-Treff‘ in die Wasserburg
nach Nieder-Rosbach ein, zu
dem alle Seniorinnen und
Senioren, egal ob Anfinger
oder Fortgeschrittene, herz-
lich eingeladen sind.

So fanden bereits mehrere
Offene Gruppen-Treffs statt,
bei denen gemeinsam alle
Fragen besprochen und je-
dem noch so kleinen Pro-
blem auf den Grund gegan-
gen wurde. Eine gesonderte
Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. ,Das eigene Handy
kann gerne mitgebracht wer-
den. Es werden aber auch
Tablets und Laptops vor Ort

zur Verfligung gestellt. Uns
als Stadt ist das Angebot un-
serer Digitalen Helfer fiir Se-
niorinnen und Senioren sehr
wichtig“, so Birgermeister
Steffen Maar.

Dariiber hinaus bieten die
Digitalen Helfer kostenlose
Eins zu Eins Handy- und Tab-
let-Schulungen fiir zu Hause
an. Anmeldungen nimmt die
Stadt unter der Telefonnum-
mer 06003/822 211 entgegen.
Der néchste Termin ist am
11. Marz im Dorfgemein-
schaftsraum in Rodheim.
Kurzfristige Anderungen
werden in den Rosbacher
Nachrichten oder auf der
stadtischen Homepage
www.rosbach-hessen.de be-
kannt gegeben.

Samstag, 10. Februar 2024

Rathausersturmung
am 10. Februar

Rosbach. Am Samstag, den 10.
Februar 2024, sind alle Biirgerin-
nen und Biirger ganz herzlich
vom Magistrat der Stadt Rosbach
v. d. Héhe und dem Karnevals-
verein ,Die Hasenspringer® zur
traditionellen = Rathauserstiir-
mung eingeladen. Piinktlich um

15:11 Uhr verteidigt Rathauschef
Steffen Maar seinen Amitssitz
und ladt die Jecken zu Wiirst-
chen und Getrédnken ein. An-
schlieflend geht es gestdrkt ge-
gen 16:00 Uhr zum grofien Um-
zug, der dann traditionell an der
Adolf-Reichwein-Halle endet.

,Friedberg steht auf”

Szenische Lesung der Correctiv-Recherche

Friedberg. Zusammen gegen
Demokratiefeindlichkeit, poli-
tischen Extremismus, Radika-
lismus, Antisemitismus, Hass
und Hetze: Friedbergs Biirger-
meister Kjetil Dahlhaus ruft ge-
meinsam mit seinen Amtsvor-
gédngern Dirk Antkowiak und
Michael Keller sowie Erster
Stadtrdtin Marion Go6tz zur
Teilnahme an der Veranstal-
tung ,Nie wieder ist jetzt - sze-
nische Lesung der Correctiv-
Recherche“ am Sonntag, 4. Fe-
bruar, auf. Beginn ist um 19 Uhr
in der Stadtkirche (Engelsgas-
se). Der Einlass erfolgt ab 18.30
Uhr. Veranstalter ist die Kreis-
stadt Friedberg (Hessen), ge-
meinsam mit der evangeli-
schen Kirchengemeinde Fried-

berg, die mit der Stadtkirche
den repréasentativsten Be-
suchsraum in Friedberg zur
Verfligung stellt. Viele Grup-
pen, die den Aufruf und die
Veranstaltung unterstitzen
mochten, haben sich bereits bei
der Stadt gemeldet. Die Stadt
listet Organisationen, Institu-
tionen, Verbdnde, Vereine so-
wie alle demokratischen Par-
teien/Wéahlergemeinschaften
aus Friedberg, die als Koopera-
tionspartner genannt werden
wollen, namentlich auf der
stadtischen Internetseite. Wei-
tere Informationen auf der In-
ternetseite der Stadt Friedberg
www.friedberg-hessen.de Bil-
dung und Kultur > Nie wieder
ist jetzt!

Neue Perspektiven
entwicklen

Seniorenbeirat Bad Nauheim

Mitglieder des Seniorenbeirat Bad Nauheim.

Bad Nauheim. Anstelle der
bisher alljghrlich stattfinden-
den Sozialkonferenz lud der
Seniorenbeirat Bad Nauheim
dieser Tage zu einem Neu-
jahrsempfang im Erika Pitzer-
Zentrum ein. Der Einladung
folgten neben vielen anderen
Géste auch Stadtverordneten-
vorsteher von Massow, Bir-
germeister Kress und 1. Stadt-
rat Krank.

Zu Beginn der Veranstaltung
gab der Vorsitzende des bade-
stiadtischen Gremiums Hans-
Ulrich Halwe einen kurzen
Abriss der Arbeit des Senio-
renbeirats im vergangenen
Jahr. Dazu zahlte der Einsatz
fiir Barrierefreiheit und mehr
Radwege. Halwe informierte
zugleich Uber die bevorste-
hende Neuwahl des Senioren-

beirats am 30. September 2024
und deren neue Modalitéten.
Der stellvertretende Vorsit-
zende Dr. Ulrich Becke leitete
dann mit einigen Aspekten
des Themas Altersdiskrimi-
nierung tiber zu dem Impuls-
referat des Neujahrsemp-
fangs, das von Katrin Wahl
und Dirk Michel vom Kinder-
schutzbund gehaltern wurde.
In lockerer und anregender
Form luden beide zu einem
Projekt der Kooperation zwi-
schen den Generationen ein,
um gemeinsam neue Perspek-
tiven fiir Bad Nauheim zu ent-
wickeln.

Die offenen Gespriche im An-
schluss drehten sich vor allem
um das Thema Altersdiskrimi-
nierung, dem sich der Beirat
verstarkt widmen will.

| Bei Kribbeln, Brennen
lund tauben FliRen

*keine Diagnosti

Apotheke am Bahnhof

Apothekerin Nicole Gerdes
Weiseler Str. 41 | 35510 Butzbach
Mo. - Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 08.00 - 13.00 Uhr
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Impfu
An den kurzen Wintertagen kommen
wieder Papiertaschentiicher zum Einsatz,
um Niesen, Schnupfen und Husten zu be-
kampfen. Aufgrund eines geschwdichten
Immunsystems sind Menscien iber 60
besonders anfallig fir Infekfionskrank-
heiten und die méglicherweise unange-
nehmen Auswirkungen von Grippe und
COVID-19. Fir diese Altersgruppe wird
daher eine Grippe- und COVID-19mp-
fung empfohlen.

Schitzen Sie sich und andere

Eine Impfung kann dazu beitragen,
Sie und lhre Mitmenschen vor potenziell
schwerwiegenden ~ Gesundheitsproble-
men durch COVID-19 zu schiitzen.

COVID-19 ist aus dem Rampenlicht
verschwunden, doch die Bedrohung der
offentlichen Gesundheit, die das Virus
darstellt, ist noch nicht vorbei. Dieses
hochinfekfise ~ Atemwegsvirus  mutiert

ng gegen Grippe und COVID-19

weiferhin und kann immer noch zu
schweren Erkrankungen und Kranken-
hausaufenthalten fihren.

Besonders gefthrdet sind Menschen
mit Vorerkrankungen wie Bluthochdruck,
Herz und Lungenerkrankungen, Diabe-
fes, Feftleibigkeit und Krebs. Fir sie ist es
duBerst wichig, mit ihrem Arzt iber die
Impfung zv sprechen.

Glicklicherweise gibt es heute mehre-
re Impfstoffe, die Schutz bieten kénnen.
gegen COVID-19. Um herauszufinden,

ANZEIGE

welcher Impfstoff fir Sie am besten geeig-
net ist, sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker.

Trainingslager fir unser
Immunsystem

Impfstoffe helfen unserem Immunsys-
fem, Krankheitserreger zu erkennen und
abzuwehren. Bei manchen Menschen
sind Auffrischungsimpfungen notwendig,
weil sich Viren vercindern.

Der beste Weg, um durch die kalten,
nassen Monate zu kommen, ist, einen
Termin mit lhrem Arzt zu vereinbaren.
Denken Sie daran, dass Sie mit der
Grippeimpfung auch die Impfung ab-

Foto: Peoplelmages/geftyimages.com

schlieen konnen, um
lhren  Schutz gegen
COVID-19 zu erhohen.
Weitere Informationen
finden Sie unter www.
ihrschutzihrewahl.de.

Gottesdienste
in Karben

Karben. Am Sonntag, 11. Febru-
ar, ladt die Evangelische Ge-
samtkirchengemeinde Karben
zu drei Gottesdiensten ein. Fol-
gende Gottesdienste finden
statt: Um 11 Uhr in Klein-Kar-
ben mit Pfarrer Simba Burgdorf,
um 11 Uhr in Rendel mit Pfarre-
rin Nadia Burgdorf und zum Ta-
gesabschluss gibt es noch einen
Gottesdienst in gemiitlicher At-
mosphidre um 17 Uhr in der
Oberburg in Burg-Grifenrode
mit Pfarrerin Nadia Burgdorf.

Wein-Kase-Abend
am 17. Februar

Bad Vilbel. Die SPD Dortelweil
ladt wieder zum Wein-Kése-
Abend ein. Durch den Abend
fihrt wieder der Weinkenner
Matthias Heil. Als Gast erwar-
tet man auch den SPD-Land-
tagsabgeordneten Matthias
Korner. Kérner wird einen kur-
zen Abriss liber die Arbeit in
Wiesbaden geben. Die Veran-
staltung findet am Samstag, 17.
Februar, um 19 Uhr im Vereins-
raum am Sportgeldnde Dortel-
weil statt. Pro Person wird ein
Kostenbeitrag in Héhe von 20
Euro erbeten, die am Abend
der Veranstaltung zu entrich-
ten sind. Anmeldungen werden
erbeten an Friedhelm Wagner
zu Mail friedhelm.wag-

,aemeinsam neu starten” an
Aschermittwoch

Bad Vilbel. Unter diesem Mot-
to steht der stadtweite evan-
gelische Gottesdienst zum
Start in die Fastenzeit. Am
14.02. 14dt die Evangelischen
Kirchengemeinde Dortelweil
um 19 Uhr dazu in die Kirche
in der Obergasse (Obergasse
17) ein. Es gibt Gelegenheit zu
Stille und zum Nachdenken
aber auch vielfdltige Musik
und anregende Impulse zum
Thema. Wahrend des Gottes-
dienstes besteht zudem die
Moglichkeit zur persénlichen
Segnung. Innerlich wie dufder-

lich mochte der Gottesdienst
so auf die 7 Wochen vor Ostern
einstimmen. Pfarrer Julian
Lezuo aus der Kernstadt leitet
den Gottesdienst.

Die stadtweiten Gottesdienste
haben ihren festen Platz in
der Zusammenarbeit der
Evangelischen gemeinden
Bad Vilbels. Zu besonderen
Anldssen wie Reformations-
tag, Himmelfahrt etc. feiert je-
weils eine Gemeinde einen
Gottesdienst fiir alle Stadttei-
le.

Noch Standplatze frei

Ostermarkt in der neuen Mitte am 16. Marz

Karben. Bereits zum dritten
Mal findet der Ostermarkt in
der Neuen Mitte statt. Am 16.
Marz 6ffnen die Stédnde von 10
bis 18 Uhr. Es gibt 6sterlicher
Deko, Gestecke und Handar-
beitsartikeln, sowie Essen und
Getranke. Zum verweilen bie-
tet sich der Platz in der neuen
Mitte an, da er barrierefrei zu-
ganglich ist und Sitzgelegen-
heiten anbietet. Ein paar weni-
ge Standplétze sind noch frei.
Interessenten kénnen sich bei
der stellv. Vorsitzenden des
Gewerbevereins melden:

ein-karben.de.

Der Karbener Gewerbeverein
ist ein Zusammenschluss der
unterschiedlichsten Unter-
nehmen in Karben. Sein Ziel
ist es, die Rahmenbedingun-
gen des Gewerbestandorts
Karben und damit auch die
Lebensqualitdt der Karbener
Blrgerinnen und Birger zu
verbessern. Er wird aktuell
von Simone Rofimus und Re-
gine Feyl, die nun noch den
Vorstand bilden, geleitet. Wei-
tere Informationen gibt es un-
ter

Lokales
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Im Zeichen des Frohsinns

Karnevalsstimmung im Gemeindehaus:
Senioren geniellen bunte Unterhaltung

N
ﬁr

Senioren aus Klein-Karben feiern ausgelassen beim Faschingsnachmittag im Gemeindehaus von

St. Michaelis.

Karben. Der Seniorennach-
mittag der Gesamtkirchenge-
meinde Karben stand am 1.
Februar ganz im Zeichen des
Karnevals. In dem bunt deko-
rierten Gemeindehaus von St.
Michaelis, gelegen am Linden-
baum 6, versammelten sich
uUber dreifdig gut gelaunte Gés-
te, teilweise kostimiert, um
gemeinsam zu feiern.

Nach der herzlichen Begrii-
Bung durch Beate Kehr eroff-
nete Pfarrer Christian Kirger
mit einem karnevalistischen
Vortrag tiber ,Das Leben eines

PV-Anlagen auf Sc

Pfarrers”, der die ersten La-
cher des Nachmittags hervor-
rief. Nachdem alle Kostlich-
keiten wie Kreppel und Klein-
geback verzehrt waren, er-
freuten die Géste sich an ei-
nem abwechslungsreichen
Programm. Dieses beinhaltete
unter anderem Vortrédge uber
die Wetterauer Metzelsupp
sowie eine selbstgeschriebene
Biittenrede von Anita Thil-
thrope liber den Ludwigsbrun-
nen in Karben, die von begeis-
terten Gésten begleitet wurde.
Ein Sketch, dargeboten von

Pfarrer Kriiger, Beate Kehr
und Anita Thilthorpe lber ei-
nen Jungen, der 28 nicht
durch vier teilen kann, sorgte
fir anhaltendes Geléchter.
Den Abschluss bildeten be-
kannte Karnevalslieder wie
~LAm Rosenmontag® und ,Ru-
cki Zucki“, bei denen alle Gés-
te frohlich mitsangen. Die
Stimmung war ausgelassen, es
wurde geschunkelt, gesungen
und gelacht, wéahrend Luftbal-
lons durch den Raum flogen
und mit lautem Knall zerplatz-
ten

hulen

Seit 25 Jahren ist nicht viel passiert

Wetteraukreis. Mehr als 40
Teilnehmende zdhlte die Ver-
anstaltung ,Photovoltaik in
und auf Schulen“ der Orts-
gruppe Teachers for Future
Wetterau/ Hochtaunuskreis
am 30.1. im Friedberger Burg-
gymnasium - flir die noch
sehr junge Gruppe ein grofier
Erfolg. ,Wir freuen uns sehr,
dass so viele Lehrkrifte, aber
auch Schiilerinnen und Schii-
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nagerin Frau Dr. Rohn - Ne-
mudrova und ein Mitarbeiter
des Wetteraukreises die Ver-
anstaltung besucht haben®, so
Michael Sach, einer der Spre-
cher der Ortsgruppe.

Im ersten Teil der Veranstal-
tung wurden Experimentier-
sets zur Photovoltaik von der
Firma Solarbildung aus Miin-
chen erprobt, die Lehrkréfte
im Unterricht einsetzen kon-
nen. ,Mit diesen Experimen-
tiersets kann die Funktions-
weise von Photovoltaik, aber
auch andere physikalische
Phinomene ganz praktisch
erfahren werden®, erldautert
der Geschiftsfiihrer von So-
larbildung Matthias Schmu-
derer. Die gemeinniitzige
GmbH bietet auf deren Home-
page auch eine Vielzahl von
Unterrichtsentwiirfen fir an-
dere Fiacher im Zusammen-
hang mit den Experimentier-
sets, wie z.B. flir Mathematik
und Ethik, an. Durch den Zu-
schlag bei einer Ausschrei-
bung hat die Ortsgruppe der
Teachers insgesamt 8 Experi-
mentiersets erhalten. Den
Ausschlag fiir die Entschei-
dung gab der Umstand, dass
die Experimentiersets nicht
nur von einer Schule, sondern
von allen Lehrkréften, die in
der Ortsgruppe aktiv sind,
ausgeliehen und genutzt wer-
den konnen. Finanziert wer-
den die Materialien von der
IT Firma ServiceNow, die
auch die Ausschreibung orga-
nisiert hat und sich neben ih-
rem Kerngeschift in unter-
schiedlichen nachhaltigen
Projekten engagiert. Zwei
Vertreter der Firma, Herr
Maurer und Herr Ober, waren
ebenfalls vor Ort, um die Sets
zu Uberreichen und diese
auch gleich zu erproben.

Im Anschluss an den Work-
shop kam der ,Solarpionier”
Diethardt Stamm zu Wort -
ehemaliger Lehrer, Aktivist,

Grinder des Sonnenstrom-
vereins. Bereits vor 25 (1)
Jahren baute Stamm mit sei-
nen Schiilerinnen und Schi-
lern eine PV-Anlage auf die
Berufs- und Technikerschule
Butzbach. Seitdem sei viel zu
wenig passiert, kritisiert
Stamm die Politik. Noch im-
mer gibt es auf den meisten
Schulen im Kreis keine PV-
Anlage, obwohl diese nicht
nur fiir die Stromerzeugung
genutzt werden kénnen. Pho-
tovoltaik auf Schulen, gerade
wenn die Anlagen mit der
Schulgemeinde geplant und
gebaut werden, bieten vielfail-
tige Lernmdglichkeiten fiir
Klimabildung, wie Stamm in
seinem Vortrag erldutert. Zu-
dem sind Schulen Vorbilder
fir aktiven Klimaschutz, der
auch in die Elternh&duser
wirkt. Stamm, der auf dem
Schulgeldnde auch ein Nied-
rigenergiehaus entwickelt
hat, betont, dass PV nur ein
Thema von vielen sei, was die
Energiewende voranbringe.
Wichtig sei es, gemeinsam
Schritte mit allen Akteuren
im Kreis und den Schulge-
meinden zu gehen. Stamm
beeindruckt die Zuhorer mit
seinem eigenen Engagement.
Der Aktivist hat unzidhlige
Gespriache mit Politik, Ver-
waltung, Sponsoren gefiihrt,
hat sich mit NGOs vernetzt.
Die Forderung der Teachers
For Future unterstiitzt Stamm
uneingeschriankt. Entschei-
dend sei, dass der Kreis als
Schultrédger in der Verant-
wortung Uibernehme, die Vor-
bildfunktion, die Schule hat,
entsprechend anzuerkennen.
Dabei solle er jede einzelne
Mafinahme wie die Installati-
on von Balkonsolaranlagen
als Lehrmittel, aber auch die
vollstédndige Errichtung von
PV-Anlagen auf allen Schul-
déchern im Kreis, soweit
moglich beschleunigen.
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EKU Pils
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50€

ANGEBOT =

i LN
APP U
11=046 €

Forstina Vital 3, OK

Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=094 €

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=14,27 €

Die neue
logo Getrdanke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

B CooglePlay
@ App Store

www.logo-getraenke.de

60

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,5 I,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

&

Blauer Bock,

Der alte Hochstadter
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150 €

BACARDI

BACARD| ~ ssiomss’

CARTA BLANES

2 xeine 31-Flasche 1x 2 Konzertkarten
Peter Fox
Domplatz Fulda

Asbach Uralt
limitierte Street
Art Edition

AKTIEN Bier
Zwick'l, Landbier,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

o,
g -
-21% .

Walther

Apfelsaft, Apfelwein*
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150 €

Trade Islands Iced Tea
Sunny Peach, Lemon-Lime,
koffeinhaltig,

Pack =6 x 0,33 |,

Captain Morgan
White Rum Mojito,

Original Spiced Gold & Cola,
teilweise koffeinhaltig,
0,251 -Dose,

22gl. 0,25 € Pfand, |

ANGEBOT

Warsteiner Bier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51/24 x 0,331,
zzgl. 3,0/ 3,42 € Pfand,

11=110/139 €

11=1,00/1,26 €

Stortebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Schofferhofer
Weizen-Mix
diverse Sorten,
Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,00 €

Capri-Sun
diverse Sorten,
Pack=10x0,21,
11=150 €

%

™y

=

e

A 919°
) S=n p

11=140€

Kessler Zink
Weisswein
diverse Sorten,

11 -Flasche,

zzgl. 0,05 € Pfand,
11=3,99 €

ANGEBOT

Red Bull Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,96 €

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Angebote giiltig vom 12.02. - 17.02.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

Chiemseer Hell

; '_ Kasten= 20x0,51,
zzgk 3,‘_IO € Pfand,
11=170 €

S

ot 1 599"
ApP u

11=160€

Maisel & Friends Craft-Bier
diverse Sorten,

Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=252 €=

Sturmius

Cola Orange,
Hauslimonade Zitrone,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

ANGEBOT

Smirnoff
Red Label
Vodka,

0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

ANGEBOT

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

i i

ANGEBOT ﬁ E a
43

L

Jim Beam
Whiskey
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

L ¥ ]
.H';ln {J'I"B‘H'I‘
i | 2
—

Ramazzotti
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

. ﬁ Q www.logo-getraenke.de
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Bekanntschaften

MIT CHARME + STIL TREFFEN
WIR UNS, ES WIRD UNSER
GLUCK, ZUSAMMEN IST ALLES

. SCHONER + LEICHTER!
FORSTERI.R. HEIN Z, bin 80 Jah-
re jung und die frische Luft und das
griin der Wélder hat mich jung gehal-
ten. Schénes Haus hier in der Regi-
on. Bin ein lustiger, verstandnisvol-
ler Mann mit viel Witz u. Humor und
ich fahre gerne und gut Auto. Was
ich mag: das Meer, natiirlich Walder
und Seen, Haufenwolken mit Sonne
und Wind, Biicher, Humor und Sati-
re, Natiirlichkeit, Rotwein, Frieden,
Intelligenz, finanzielle Unabhéngig-
keit, zu den Sternen und daruber
hinaussehen. Ich wiinsche mir iiber
pv ,die Liebe“ mit einer lieben Dame
fir ein gliickliches, erfiilltes Leben.
Dabei spielt dein Lebensalter (zwi-
schen 74 und 85 Jahre) keine Rolle,
sondern Dein biologisches Alter,
wie DU Dich fihist. Ich bin ein dy-
namischer, gepflegter, niveauvoller,
pflegeleichter Mann, der viel Aben-
teuergeist besitzt, der vital, gesund
u. ein Charmeur ist. Ich bin ein
weltoffener, spontaner Mann in bes-
ten finanziellen Verhéltnissen, doch
was braucht man Geld, wenn man
sich Zartlichkeit, Warme und Liebe
wiinscht?! Verwechsle Stille nicht
mit Schwiache. Kluge Menschen
sind selten Krachmacher. Ich lebe
sehr selbststandig und bin nicht
darauf aus, eine neue Wohngemein-
schaft erzwingen zu miissen. Wiirde
einer Partnerschaft gerne Raum ge-
ben, sich zu entwickeln. Alles Wei-
tere wird sich ergeben. Ein lieber,
mutiger Anruf wéare unsere Chance
zum Gliick unter @ 0172 - 3707138,
auch am Wochenende.

HERZRASEN KANN MAN NICHT
MAHEN !

LAURA, 58 J, verwitwet, 165 cm
klein, habe ein Pferd und bei scho-
nem Wetter ein Motorrad und mei-
nen Lebensunterhalt verdiene ich
als Chemielaborantin. Es gibt nur
3 Méglichkeiten, eine richtig nette
Frau kennenzulernen: 1. dem Zufall
vertrauen (kann dauern), 2. abends
ofter ausgehen (wird auch ganz
schon teuer und mich wirst Du in
Discos, Kneipen und Onlineporta-
len nicht finden), 3. auf diese An-
zeige antworten (toll). Bin taff, lie-
benswert, mit sch6é. Zuhause, Auto
u. einem Herz voller Liebe. Ich bin
zartlich u. sanft, eine fréhliche, na-
tiirliche Frau mit Traumfigur, silber
blonden Haaren, griin grauen Au-
gen u. aufregend langen Beinen. Ich
bin romantisch und realistisch, vol-
ler schoner Einfélle - haltst du das
aus??? Bin aber auch sehr liebevoll,
anschmiegsam und mochte ,,ganz“
deine Frau sein, die in jeder Situa-
tion zu dir steht. Kuschelstunden u.
deine Zartlichkeit méchte ich genie-
Ben. Ich suche liber pv Dich, einen
bodenstdndigen, ehrl., netten Mann.
Bitte belohne meinen Mut, per Mail
an Laura2211@inserat-wz.de oder
rufe gleich an. @ 01520 - 7866545.
Ich beiBe auch nicht, geht ja auch
schlecht durchs Telefon.

ICH HABE EIN KLEINES
VALENTINSGESCHENK FUR DICH!
»LASS UNS DAS LEBEN
GEMEINSAM GENIESSEN*
Mein Name ist Gerlinde, bin Ende
60 Jahre, 160cm, schlank und kann
mich durchaus sehen lassen. Bin
verwitwet, sehr modebewusst und
finanziell abgesichert. Auch ich
wiinsche mir einen Partner zum
Lachen, Reden und die Welt neu
erleben, auch wenn sie sich z.Zt.
von ihrer leider traurigen Seite pra-
sentiert. Ich habe zwei erwachsene
Toéchter und lebe alleine und unab-
hangig. Dieses Alleine leben will ich
so gerne andern, denn es ist lang-
weilig und ich bin absolut nicht da-
fir gemacht! Zu Zweit ist alles viel
lebendiger und aufregender, bunter
und vielseitiger, einfach schoéner
und liebenswerter. Bisher fehlte mir
der passende AnstoB an meinem so-
litdren Status etwas zu @ndern. Nun
weiB ich nicht, was ich hier weiter
schreiben soll, ohne aufdringlich zu
wirken. Ich bin diese Art der Selbst-
prasentation nicht gewohnt. Es
ware mir viel lieber, wenn ich mich
personlich vorstellen konnte. Wenn
du das auch mochtest, fande ich es
sehr schén von dir zu lesen und na-
tarlich auch zu héren. Rufe an tber
pv: @ 0170 - 6113731. Bin gespannt!

Suche freundl. Begleitung, ob mannl.
od. weibl., fir gemeinsame Spazier-
gange, Essen gehen, sowie ein Be-
such nach Bad Orb zum Theater. Bin
76 J., fit u. mobil. Chiffre 81345

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

»MUSTERKNABE MIT FRECHER
SCHNAUZE U. SCHALK IM
NACKEN SUCHT DICH!“
OLIVER, 63J/ 1.81, geschieden.
Bin ein dynam., lustiger ,Traum-
mann®, zartl., realistisch, roman-
tisch + sympathisch, in gesicherten
finanz. Verhaltn. Ich habe als Ku-
chenchef einen verantwortungsvol-
len Beruf, welcher mir inzwischen
genug Zeit fir eine Partnerschaft
lasst. Jetzt bin ich sehr neugierig
auf den nachsten Lebensabschnitt,
habe 1000 Ideen, was ich machen
mochte, und freue mich auf den
schier unendlichen Raum, unge-
taktet von auBen alles tun u. las-
sen zu kénnen, wozu man Lust hat
u. zu dem bisher nie Zeit war. Und
die Vorstellung, vieles davon in
Leichtigkeit gemeinsam mit einer
liebevollen, natiirlichen, begeiste-
rungsfahigen Partnerin machen zu
kdnnen, lasst mein Herz hiipfen :-)
Nun fehlt mir noch die Frau, der ich
Rosen schenken darf und die mein
Leben fiillt. Wichtig ist, dass wir
eine tiefe, ehrl. Liebe aufbauen. Darf
ich dich zum Valentinstag einladen,
mit Lachs u. Champagner u. spater
Fischbrotchen? Wie ware es, wir
zwei allein? Deshalb bitte eine Mail
an OliverHuber@wz-mail.de oder pv

handy @ 01522 - 6954734.

KOMM MIT ... KIRSCHBLUTE AM
BODENSEE ODER BARFUSS IM
WEISSEN SAND?!
DOKTOR HELMUT, 71 J. Zu mir:
Lebe in besten finanziellen Ver-
haltn., scho. Haus hier in der Nahe
und bin in meiner Tierarztpraxis im-
mer noch etwas tétig. Ich bin ein 184
cm groBer, mittelschlanker Mann
mit Gefiihlen, liebe stille Stunden
zu zweit, bin dynamisch, charmant,
fréhlich. Meine Freunde sagen iiber
mich, dass ich authentisch bin, froh-
lich, tolerant und stark. Ich wiinsche
mir liber pv Anzeige eine fréhliche
Frau; gerne lade ich Sie ein, wir la-
chen, tanzen und wir erleben das
wunderbare Liebes-,WIR-GEFUHL".
Einige Vorstellungen von meiner
zukiinftigen Partnerin: verlasslich,
liebevoll, lebensfroh, Sinn fiir Hu-
mor, sportlich, musikliebend, natur-
verbunden, natiirliche Eleganz und
Charme, gesundes Selbstbewusst-
sein + finanziell unabhangig. Passt?
Dann lass uns treffen u. trdumen ...
mein Valentins-StrauBchen liegt fiir
Sie bereit. Es wird knistern u. blit-
zen, es wird ,,LIEBE“ fiir immer! Bit-
te rufen Sie an: @ 0151 - 56196728,
auch Sa./So. od- E-Mail an

PraxisHelmut@inserat-wz.de

ICH BIN NICHT ALT !!
BRITTA, 75 Jahre, hier aus der Re-
gion, zierliche Figur und 1.64 m groB.
Ja, ich bin eine finanz. unabhédngige
Pensionarin, fr. Lehrerin. Bin schon
ewig Witwe, jetzt moéchte ich gerne
wieder Uber pv einen Neuanfang fiir
mein Herz starten, welches frei fiir
Dich ist. Ich bewege mich gerne in
der Natur, ich kann sehr gut kochen
und backen, aber fiir mich alleine
macht das keinen SpaB. Gerne wiir-
de ich Dich mit Deiner Leibspeise
verwéhnen. Ich méchte nur eine
ganz normale, ruhige, sensible, ver-
standnisvolle Partnerschaft mit Dir
haben. Spazieren gehen, Fernsehen
schauen und sich schén unterhalten
...Nimm Dir Zeit fir Dinge, die Dir
das Gefiihl geben, am Leben zu sein.
»Wir Zwei“. Ja, gemeinsam Dinge
erleben, Freude und SpaB haben,
lachen und traurig sein und vieles
mehr, das alles mit jemandem teilen
zu kénnen, macht Leben aus. Wenn
Dich meine Zeilen angesprochen
haben, freue ich mich auf Deinen
Anruf @ 0151 - 59897641

Jutta, 61 J., mit toller fraul. Figur,
nicht ortsgeb. Ich koche liebend ger-
ne, halte den Haushalt gut in
Schuss, mag Musik u. abends wiirde
ich gerne mit Dir am Sofa kuscheln.
Zum Alleinsein bin ich nicht geboren
u. die Einsamkeit bedrickt mich. Du
koénntest doch einfach Ub. pv anru-
fen, vllt. bin ich die Frau, die Du
suchst. & 0176-56841872

Regina, 71 J., bin eine tatkréaftige
Frau, mit zwei fleiRigen Handen fir
Haus u. Garten u. eine sichere Auto-
fahrerin. Seit ich verwitwet bin fallt
mir die Decke auf den Kopf. Sind Sie
auch an einer ehrl. Partnerschaft (bei
getrennt. o. gemeins. Wohnen) inter-
essiert? Dann erwarte ich |hren An-
ruf Gb. pv, am liebsten noch heute.
= 0176-45891543

inklusive

Angelika, 66 J., verwitwet, mit scho-
ner weibl. Figur, gute Kéchin u. ge-
schickte Hausfrau, ungebunden.
Winsche mir wieder einen lieben
Partner an meiner Seite, dem ich
Gluck, Zartlichkeit u. Flrsorge
schenken méchte. Wenn Du es auch
ehrlich meinst, fass Dir ein Herz u.
ruf jetzt Ub. pv an. & 0152-24910120

Hallo Karin, 65 J. lhre Anzeige vom
03.02. ist mir aufgefallen. Vielleicht
kénnen wir uns auch ohne pv ken-
nenlernen. Ich freue mich auf lhre
Zuschrift mit Tel. unter Chiffre 81491

Lass mich dein Ritter sein. Dann bist
du nie mehr allein. Sei echt weiblich,
um die 60 jung + NR. Schreib bitte.
Chiffre 81451

Mann, 83, sucht lustige Frau fir tolle
Gesprache. Bin mobil, schlank und
ein Gentleman. Raum Freigericht,
Hasselroth. Chiffre 81536

Dienstleistungen

UMARBEITEN HEE

dllung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwadrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Unsere Dienstleistungen sind ko-
stenlose Schrott-Abholung, Entrim-
pelungen, Entsorgung. = 0163-
6998553

Alles aus einer Hand! Fliesen, Vinyl,
Malerarbeiten,  Sanierungsarbeiten
far Wohnungen und Bad.
=& 0177/3142944 0. 06181/4358764

Fenster-Reinigung gefallig? Umkreis
Ranstadt, Angebot kostenfrei, Fa.
FBW-Ranstadt. & 0176-88786007

Flohmarkt

Grofter Flohmarkt am So. 11.2. in
Grundau-Lieblos am Hoéffner-Mébel-
haus - trédeln, schlemmen und ge-
nieBen - Jeder kann mitmachen!
Info: lampert-maerkte.de und bei
facebook. & 02473-20596-50

Duru’s Flohmarkt, 18.02. Altenhaf3-
lau tegut, 25.02. Waéachtersbach-
Messe. Jeder kann mitmachen!
www.durus-flohmarkt.de

=& 0173/4888724

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umziige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen = 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Haushaltsaufldsungen,  Entrimpe-
lung, Kleintransporte, privat & ge-
schaftl. Mi/Fr & Sa gedffnet in 63571
GN Fa. Grubel = 0151-21231922
www.gebrauchtmoebelhalle.de

Kaufgesuche

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Kaufe Hirschgeweihe, Abwurfstan-
gen, Grandeln aller Art und Jagd-
messer. & 0177-3947668

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

Fundgrube

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngléser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&hmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsaufldsungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr = 06104/9879935

Frau Danna sucht und kauft Pelze,
Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Pe-
ricken, Fernglaser, Bleikristall, Bil-
der, Modeschmuck, Silberbesteck,
Bernsteinschmuck, Goldschmuck,
Munzen, Teppiche, Porzellan, Silber,
Nahmaschinen, Korallen, Krige, alte
Musikinstrumente, = Armbanduhren,
Taschenuhren, Militdrsachen, Gobe-
lin, Mobel, Gardinen uvm. sowie
Haushaltsauflésungen.  Kostenlose
Beratung u. Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle Héchstpreise! 100
% seriés u. diskret. Barabwicklung
vor Ort. Mo. - So. 8 - 20.30 Uhr,

= 06031-7768934

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsaufl6-
sungen, Nachldsse, Zinn, Méobel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Munzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedirftig.
= 06051/6095826 o. 0176/37656265

Kaufe alte Motorrdder und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde,
alte Autos z.B. Mercedes und BMW.
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

Pflege/Betreuung

Hauswirtschafltiche & betreuende
Dienstleistungen bei Ihnen Zuhause
(z.B. Einkaufe/ Reinigung/ Fahrdien-
ste/ Ausflige etc.), Hasselroth und
Umgebung. Abrechnung ab Pflege-
grad 1 Uber Pflegekasse mdglich!
MiDA Alltagshilfe & Fahrdienst,
www.mida-alltagshilfe.de

= 0162/4839070

Krankenpflegerinnen: Sind Sie
krank? Sind Sie alleine? Brauchen
Sie Hilfe? Wir sind fur Sie da, 24
Stunden oder auch im Urlaubsfall, in
Geislitz gerne auch stundenweise.
= 0151/63148297

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverlassigem Personal! 51 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auften, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermébel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
51 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

jede weitere Zeile
4,70 €

v
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 O o
I3 O Y o

‘ PLZ/Wohnort

27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de |

Samstag, 10. Februar 2024

Lokales

Wen es in die Berge und Walder
zieht, den locken in Bad Harzburg im
Harz die Baumhduser auf dem Ge
linde des historischen Sonnenresorts
Ettershaus. Und wer die moderne fréinki-
sche Weinwelt genieBen will, fiir den ver-
spricht das Sonnenhotel Weingut Rém-
mert in Volkach samt WeinWelt, die zu
besichtigen ist, eine der am meisten ent-
schleunigenden Terrassen weit und breit
(www.sonnenhotels.de). Hinzu kommen
Golf in der Lineburger Heide mit dem

ANZEIGE

Viel Urlaub fur Klein und Grof3

Sonnenhotel Amtsheide als Ausgangs-
punkt, oder auch Familienabenteuer im
Bayerischen Wald mit dem Bayrischen
Hof und dem Fiirstenbaver, Urlaub mit
Hund in eflichen Héusern oder Camping
an den K&rniner Badeseen mit Anscl:)luss
an das Sonnenresort Maltschacher See.
Unendliche  Urlaubsmdglichkeiten  vor
der Haustir fir alle -~ und dies meint
die Ferienhotelgruppe Ubrigens auch
mit vielen barrierefreien Angeboten in
den Zimmern und kompletten Héusern.

2024 vegan beginnen - mit der
innovativen, pflanzlichen Rishrei-Alfer-
native des Lebensmittelhersiellers leif.

Neues Jahr, neue Vorsatze: Warum
nicht den , Veganuary” nutzen, um die
eigenen Erndsfmrungsgewohnheiten zu
iberdenken und sich auf eine pflanzli-
che Lebensweise einzulassen? Mit der
innovativen Rihrei-Alternative von leif
im Tetra Pak wird dieser Schritt nicht
nur einfach, sondern auch kdstlich.

leif ist bekannt fir seine unkompli-
zierten und leckeren Produkte fiir jede
Tageszeit. Mit einem Rihrei auf Pflan-
zenbasis macht das Unternehmen
vielseitig einsetzbaren EiGenuss fir
alle méglich. Besonders gut geeignet
fir ,Einsteiger”, die im Rahmen des
Veganuarys oder dariber hinaus den
veganen Lifestyle ausfesfen.

Die Zubereitung veganer Lecker-
bissen gelingt mit der pflanzlichen
Rihrei-Alternative im Handumdrehen
- und das ganz ohne ausgefeilte

ANZEIGE

~veganuary”-Genuss:

Leckere RUhrei-Alternative
von leif

Kochkinste! Denn das Rihrei auf Ba-
sis von Ackerbohnen ist fix und fertig
fir die Pfanne und absolut geling-
sicher. Einfach aufdrehen, blitzschnell
zubereiten und genieflen. Ob als
purer Rihrei-Genuss oder fir die Zu-
bereitung von Flammkuchen, Crépes
oder Cookies: Das vegane Rihrei von
leif ist ein echter Allrounder und eignet
sich perfekt als Einstieg in die vegane
Erndﬁrung. Einfach mal ausprobieren!

Weitere Informationen und leckere
Rezepfe zum veganen Rihrei sowie
zu anderen Produkten von leif gibt es
unter www.leif-genuss.de.

Tiermarkt

Suche Weidekumpel fir die Som-
merkoppel o. ganzjahrig fur meinen
6-jahr. Araberwallach (Preis VB).
Sowie Urlaubsvertretung (morgens
u. abends Futterung) f. meinen 30-

jahr. Araberhengst. = 0151-
14858873 (Budingen-
Eckartshausen)

Umzug

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Tiefpreisangebote im Moébelland. Ku-
chen zu Fabrikpreisen. Neuste Ki-
chen + Modelle garantiert gunstiger
als vergleichbare Mitbewerber bei
100% Qualitat + 100% Garantie. Ei-
nige Ausstellungskiichen + Modelle
noch bis zu 67% gunstiger. Alle di-
rekt + sofort. Neu dieses Jahr bei
Kauf einer komplett Kiiche Geschirr-
spuler fur 1,- €. Mobelhallen Neu-
berg, Im Unterfeld 2, 63543 Neu-
berg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16
Uhr. & 06183-8991911

Extra fur die tollen Tage Sparange-
bote! Sensationelle Preise durch
kompl. Ubernahme von Messestan-
den der Mobelmesse in Kéln. Riesi-
ge Auswahl von Polster, Esstischen,
Betten, Stihlen + TV-Ruhesessel.
Alle zu Sonderposten-Preise. Mébel-
hallen Neuberg, Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg. Mo.-Fr. 10-18 Uhr,
Sa. bis 16 Uhr. & 06183-8991911

1A Trapezbleche auf Mal direkt
v. Hersteller. 5% Online-Rabatt +
Lieferung bundesweit.

= 03685/40914-143
www.dachbleche24-shop.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Olbild Heidelandschaft 50x60, Son-
nenblumenbild 70x80, Hamburger
Hafen 70x80. & 06056/917272

Verschiedenes
Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

& 06024-3601 u. 0179-5591104

Kontakte

L ARAOber-Rosbuch!
roshacher-erotikparadies.de ‘&w »
o NEU!

06003-6346:-

Hausfrau saugt gern! [JEPREHPIEL]

... auch als kostenloses

=
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Auto K Mrerkebr
Tipps zur Batterie

der Wagen nicht anspringt

Wenn

Eine schlappe Autobatterie ist
im Winter oft Ursache dafiir,
dass der Wagen erst gar nicht
anspringt. Besonders dltere
Starterbatterien schwécheln zu-
weilen bei kalten Temperatu-
ren. Gerade jetzt braucht der
Motor aber mehr Strom zum
Starten, so der Tiv-Verband.

Audi TT 3.2, Bj. 2006, TUV neu,

DSG-Getriebe  fur 10.500,- €.
= 0172/6962625

Autohandel
Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,

Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria 0. Motor-/Fahrrader. Faire Prei-
sel & 0177-2802695 auch WhatsApp

Mercedes

Mercedes SLK 200, 1998cm3, TUV/
AU 06/2025, 163PS, EZ 12/2001,
155 Tkm, Silber, ABS, Autom. ele.
Fensterheber/AufRenspiegel, Klima,
Leder, 8xLM-R&der, u.v.m. VB
5.200,- €. & 0152-33679611

Gegen Kélte kann eine Thermo-
verpackung oder Warmegerite
fir die Batterie wirken. Die gibt
es fiir zweistellige Betrdge im
Zubehorhandel. Wichtig: Auf
Kurzstrecken sollten Winterfah-
rer so weit wie méglich verzich-
ten.

Der Autoclub hat einen einfa-

chen Test parat: Im Dunklen das
Auto vor eine Wand fahren.
Dann Motor aus- und das Ab-
blendlicht einschalten. Wird die-
ses nach kurzem schon deutlich
dunkler, weist das auf eine
schwache Batterie hin. Auch ein
schlechtes Anspringen des Mo-
tors kann darauf hinweisen. dpa

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelédndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

= 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méngel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und serids.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

Aufgepasst! Hr. Klemens aus Wach-
tersbach kauft Fahrzeuge aller Art,
Bj./Zustand/km egal, zahle fair und
direkt. & 0157/88711778

) Entpuppt sich
das neue Eigen-
heim als Alp-
traum? Méngel,
die schon bei der
Besichtigung of-
fensichtlich wa-
ren, kénnen spa-
ter kaum bean-
standet werden.

Foto: David Inderlied/
dpa/dpa-mag

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/14/2024

Fiir das Amt fiir Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration suchen
wir zum nachstméglichen Zeitpunkt in der Kreisordnungsbehdorde eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

im Gewerbe- und Maklerwesen

Den vollstdandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: www.mkk.de — Kreisverwaltung — Karriere
im MKK — offene Stellen

. .. TANZ’ VOR
" *) FREUDE!

oo BOE o |
mielneRET i |
Lo

J © stock.adobe.com — Drobot Dean

=

Werde ZUSte | | er (m/w/d) in:

* Karben Klein Karben
* Nddatal — Kaichen
¢ Bad Vilbel Alt-Dortelweil
* Friedberg
1 * Bad Nauheim Stadt

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 13 Jahren zur
Verteilung unserer Verlagsprodukte auf Minijob-Basis fur die media
line Werbeagentur GmbH.

GmbH & Co. KG

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

& 0152-54658507

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

Fucdew + Ler
EEEEEENEN

Garagen

Wir suchen eine Garage/Autoabstell-
platz oder alternativ eine sichere Un-
terbringungsmoglichkeit fur unsere
Fahrréder im oder zumindest in der
Nahe des Schutzengrabens direkt in
Gelnhausen oder fuBlaufig in der Alt-
stadt. & 0162-9025524

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.

= 01520-2311680

Lokales
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das konnen Sie auch,
denn eine aktuelle klinische
Studie’ zeigt, dass die
Teilnehmenden mit formoline
L112 - als Unterstltzung zu
gesunderer Ernahrung und
etwas mehr Bewegung -
3x mehr und schneller an
Gewicht verloren als mit der
Diatempfehlung alleine.

Abnehmen mit Genuss — so
geht's leichter zur Wohlfiihl-
figur

formoline L112 gibt Ihnen
die Freiheit beim Abnehmen
auch lhre Lieblingsgerichte
zu genieBen, strenger
Verzicht ist nicht notwendig.

Nehmen Sie einfach
formoline L1112 zu Ihren
beiden Hauptmahlzeiten
ein. Der Wirk-Ballaststoff
L112 vermindert die

Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben
Sie Abnehmen mit Genuss
und bleiben motiviert.

3x schneller abnehmen...

ANZEIGE

arztlich  insbesondere bei
Bluthochdruck, Diabetes Typ 2,
zur Vorbeugung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
bei erhohtem Cholesterin ge-
fordert.

Wie Ihre Wohlfihl-

figur einfacher er-
reichbar ist, zeigt

Elﬁ.f’a‘{g
::’
%&ﬁ auch unser kurzes

Info-Video, wenn Sie den QR-
Code scannen.

v Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig

Gliicklich dank aus natiirlichen Quellen
Wohlfiihlfigur, mit der v/ Made in Germany
Nr. 1 Empfehlung aus
der Apotheke. VJet_zt starten und dran-
bleiben
Arzte empfehlen formoline
L112 zum Abnehmen P —— 2t
In einer Umfrage? bestatigen e
86 % der Arzte, die formoline -
kennen, dass Patienten fﬂrﬂ'lﬂl.lne
damit beim Abnehmen eine L1122
sinnvolle Unterstitzung
haben.  Abnehmen  wird erscion

ImmobilienMarkt

Info: www.formoline.de « formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Me-
dizinprodukt Klasse Ill (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Didt. Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Ver-
dauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. 1) Rondanelli, M. et al. (2023). A randomized double-blind placebo-controlled clinical study
to evaluate the effect on the weight of a medical device with polyglucosamine L112 in a group of overweight and obese subjects. Nutrients, 15(16), 3516. DOI: 10.3390/
nu15163516. 2) Arzteumfrage (2018) bei iiber 400 Arzten, GFI 06/2018. IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Mai 2023 « Hersteller: Certmedica Internatio-
nal GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE5_1123_M_DE

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
sténdig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Rentnerin sucht ebenes, ruhig gele-
genes Grundstiick ca. 350 bis 500
m? fur Bungalow, alternativ ETW mit
Gartenanteil. & 0173/8076889

Stellengesuche

Examinierte Krankenschwester sucht
Nebenjob, gerne Betreuung von Se-
nioren oder Kinder (Babysitten etc.).
Bei Interesse bitte melden unter fol-
gender Nummer: & 0151-56084875

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te &ltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Altenpfegerin mit Herz und viel Er-
fahrung sucht eine neue, seritse
Stelle als 24 Std. Senioren Betreue-
rin. & 0159/01489862

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Wer hilft uns bei der Hausarbeit: Ko-
chen, putzen, waschen usw. mit 10-
12 Stunden/Wo. ab 13:00 Uhr in
63546 Hammersbach. Gute Bezah-
lung mit allen Sozialleistungen sind
selbstverstandlich. Wir wirden uns
Uber einen Anruf von lhnen unter
& 0171-7743128 freuen.

Mittelhessen-Bote
Persowa! fuctew!

Telefon 06051 833-241

disdh |

StellenMlarkt

Stellenangebote

Wir suchen fir einen Privataushalt in
Bruchkébel ab sofort eine erfahrene
Haushalterin  (m/w/d) in Vollzeit/
Festanstellung. Ihre Aufgaben bein-
halten im wesentlichen Qualitatssi-
cherung und Mitwirkung bei der Rei-
nigung und Pflege des Hauses, Neu-
bau ca. 550 m?, in Zusammenarbeit
mit einer vorhandenen Teilzeitkraft,
qualitative Waschepflege incl. Bu-
geln sowie Vorratshaltung, Besor-
gungen, gelegentliches Kochen und
Mitbetreuung von einem kleinen Fa-
milienhund. Wenn Sie Erfahrung
und/ oder Ausbildung in der Haus-
wirtschaft oder im Hotelfach haben,
einen Fuhrerschein der Klasse B,
sowie Deutsch oder optional Eng-
lisch sprechen, dann freuen wir uns
auf lhre Bewerbung unter
assistenz@europcell.eu

Suche Unterstiltzung bei der Hausar-
beit oder im Garten, 3-4 Std wo-
chentlich in Steinau-Sarrod.
& 0175/3227547

Gartner gesucht, nebenberuflich fur
groRen Garten in Lieblos.
= 0178/8911820

Putzhilfe fur Wéchtersbach-Aufenau
2-3mal wdchentlich gesucht.
= 06053/9383. Nicht auf AB spre-
chen!

Suche Putzhilfe fir kleines Treppen-
haus, 2x im Monat, sowie fur Privat-
Whg., 14-tagig, ca. 3-4 Std., in Geln-
hausen. & 06051/17714

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/09/2024

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschaftsverwaltung
und Zentrale Dienste zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/einen

Hausmeisterin/Hausmeister (m/w/d)

fur Springertatigkeiten an Schulen in
Gelnhausen und Schliichtern

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Mannl., Single, 47 J. mit Festanstel-
lung in Frankfurt, sucht ab sofort
zwischen Maintal u. Freigericht u.
Umgebung eine kl. Wohnung, KM
bis max. 400,- € & 0151/10952328

Vermietungen

Waéchtersbach-Innenstadt: OG-Whg.,
Schlaf-, Wohn- u. Esszi., Kiiche mit
EBK, Tgl.-DU-Bad, ca. 90m?, grof3er
Uberdachter Blk., NR, keine Haustie-
re, an ruhige Mieter (Senioren oder
alteres berufstatiges Paar ohne Kin-
der), Selbstauskunft, ab 04/2024.
Miete 700,- € + NK + 3 MM Kt.
E-Mail: haus.wbach@web.de

Rothenbergen, Wohnung in kl. Geb.,
keine Tiere, NR, 3 ZK, Wba u. Duba,
EBK im 1.0G, Wasch- u. Trockenr.
Im EG, 63 m?, KM 650,- €, NK 180,-
€, Kt. 3MM, Garage mogl. ab April
frei, Energieausw, 91kWh/(m3a),
E-Mail: Gerkob@web.de

Biebergemiind: 4 Zi.-Whg., ca. 120
m?, EBK, Tgl.-Bad, Blk., an deutsch-
spr., ruhige Mieter, NR, keine HT, zu
verm., KM 680,- € + NK + 3 MM Kt.,
Garage 60,- €. & 06050/908379

frisct X iforiuwadti
HEEEEEEEN

Trisck & Trailer HEE 4

bevorzugt per E-Mail an:

Wir stellen ein

e Annahmemeister/ Serviceberater m/w/d
o Kfz-Mechaniker/ Mechatroniker m/w/d
o Kfz-Elektriker m/w/d

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann zdgern Sie
nicht und senden uns lhre aussagekraftige,
schriftliche Bewerbung an Herrn Erik Wahrenbruch,

Vertrags-  EDAAES
pal’tner: “__
SCHMITE

IVECO

CARGORULL

buero@ttr-altenstadt.de

Truck & Trailer Rep. GmbH u. Co.KG
Eichbaumstrafie 15 e 63674 Altenstadt

Mittelhessen-Bote
Stellewanzeigew brivgeuw Erfolg!

MKK

Geschédftszeichen: 11.1/2/08/2024

wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt

MAIN-KINZIG-KREIS

Zur Verstarkung unseres Hygiene-Teams im Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr mit Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen

eine Arztin / einen Arzt (m/w/d)

fur das Sachgebiet Hygiene und
Umweltmedizin

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de




ab Montag, 12. Februar

0 Saftgrapefruit
Hr i Spanien KI. 1, Sorte: Star
Ruby, die saftigspritzige Grapefruit mit
leichter Bitternote und rosa Fruchtfleisch,
2-kg-Netz ) al
(1kg=1,35) cn?
je Netz

Luxus-Valentinsgesteck Luxus RosenstrauB3

mit 3 Cymbidium Bliiten e Verschiedene in Glamour-Tiite

Farben e Ubertopf in verschjedenen Designs FJ e In verschiedenen Farben
\' e 12 Rosen je StrauB

frisch gebunden nach Floristen Art
¢ |n verschiedenen Variationen
e Dekoriert mit Herz

* Hohe ca. 30-35 cm inkl. Ubertopf 1 h oder GruBkarte
je Gesteck ;\\ 4/ RNV g, /| e Sraud * Lange ca. 50 cm
\ P %@ "J"f‘ je StrauB
o ;
pesig \_.it_ \ _,.r:

u@ Apfel vom Bodensee
sooensee  Deutschland/Region Boden-

. g - « see, im XXL Karton Kl. Jg.
¢ ausgewahlte Sorten: Braeburn oder Pinova,
RosenherzstrauB ' Topfrose groBfallende Apfel mit knackig-saftigem
e In verschiedenen Ausfiihrungen ) e [n den Farben z.B.: gelb, rot, rosa, dunkelrosa, . . . und siiB-fruchtigem Fruchtfleisch
e Lange ca. 30 cm je StrauB orange oder weil3 f i Ill[and5|a Cyaneg Anita Kal. 70/80 mm und 80/90 mm,
ol * Hohe ca. 30-35 cm, inkl. 12-cm-Kulturtopf IonHzt;ﬁ(rebclaenZdSE .BE)nc(rjrfr Bliitenfarbe rosa 5-kg-Karton (1 kg = 1,33)

je Pflanze

inkl. 9-cm-
Kulturtopf
je Pflanze

<G> Deutsche Speise-

kartoffeln peutschland
Qualitat I, Sorten: z.B. Gala oder

, Katzen-Trocken-

Vitakraft Cat Yums

(] [ ]
00
Tierisch qut!eelE=a s Lebervust oderLach, [ Colemka vomiegend
ifber 130 Artikel stindig im Sortiment! Huhn oder Thunfisch ohodaost 0 Ware gebirstet,

3,8-kg-Packung (1 kg = 2,63) ¥ 90-g-Packung

& Snacks : (1kg=12,78) je Packun 7,5-kg-Sack
ROy Fisch- & Hiihn- j Fackuiig ' ' i (1 kg=-,74)
chenstreifen

je Sack- J

oder Calcium-Knochen
360-g-Beutel (1 kg = 13,86)

4,997 [

A Auch 7 3 .I \é& Auch

online online

=\ Design-MDF-WC-Sitz _ R RS
"“@ . Geréi%schloses Absenken des WC-Sitzes durch e M Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder ?.ellacasa Wachstuch- e
Absenkautomatik e Inklusive Absenkscharniere - {cll Hochrand-Pfanne ,,Homer” Srescon (3 | Tischdecke s
3 Jahre Garantie e Holzkern o Optimale Warmeleitung bis zum Rand ® Pfannen / | mit gepragter
e ; A Brillianter ’ backofenfest bis 150 °C, jeweils mit Softtouchgriff Mit robuster Oberflache
L " i ; 8 Farbdruck e Topfe backofenfest bis ca. 240°C [AENTGITTS | o Strapazierfahig und
@' auf 3 Seiten @ b(mlt Glasdeckel " }."-"- - . Beschichtung schmutzabweisend
- is ca.

® Aus robustem PVC

DSMDFSEE, - SEa . o Korallenriff
DSMDFWSG

DSMDFKOR, Scestern

DSMDFSME

je Ausfiihrung
-
online | \yasser Grau it AR

BN Mikrofaser-Badematte BudtH

180°Q)
(Modell-

Hochrandpfanne \ : - : beispiele)
Dca.20cm R " s " 2 : " )
J # 1 9 . Designs in
o A 4 3 allen GroBen
. - SN M | erhiltlich) ca. 130x160cm | ca. 140x190cm | g
Topf @ ca. 20cm/ || Topf @ ca. 24 cm/ P il s ignet (1m?=2,40) (1m?=2,63)
Hochrandpfanne || Hochrandpfanne : ey 2 ca. 100x140cm f O ca.140cm Jf ca. 140x220cm
O ca. 24cm O ca. 28cm r (1m*=2,85) (1m?=3,24) (im=227) |
= . d| Qe
18,9921,99 [ ¢4 Aue

online =S

i

(auBer Pfanne 20.cm)

2er-Set ca. 50x80 cm 2er-Set oder Giter) 5y Ofenhandschuhe | (=% Frottiertiicher  {fRRKRAFT pigitales Multimeter
ca. 60x90cm + ca. 60x50cm 2er-Set je ca. 17x28cm | 2er-Set Zum Messen von Spannung, Strom
o Feines Mikrofasergarn, 100 % Polyester * Oberseite ‘ 7 je ca.40x60cm und Widerstand und zur Priifung

o Extrem @
saugstark

* 100%
Baum-

* Rutschhemmende Unterseite p_jomatte 2er-Set 232?1;/10 \

je Ausfiihrung 4 UVP 12.99 AR 'l.":.

_." - A i & 25 R
4 Auch SRS, J y LATU I GroBe Motiv-'
- . . g 5, IR B o uswahl
online Surekha Anthrazit U

von Batterien, Dioden sowie flir Durch-
gangspriifungen 3 Jahre Garantie

Inkl. 2 Mess-

: ™ spitzen mit

5 —3 Messleitung
Auch erhéltlich: Geschirrtiicher und 9V Block-
2er-Set, Topflappen 2er-Set Batterie

Hochwertige Frottierwaren ,Korfu" W, =
@ * 100 % Baumwolle e Feinstes Walkfrottier Edel-Renforcé Jersey- Pure Cashmere w
e Mit Authangekordel e Flauschig und voluminds Bettwasche : "= Spann- },
* Besonders saug- und strapazierfahig Kissen ca. 80x80cm, | ) AOTN betttuch i Pink
XL Duschtuch Bezug ca. 135x200cm =  100% Baumwolle
ﬂﬂi‘ﬂ"&ggg& ol G e ¥ * 100 % Baumwolle m . Langlgbige
ie ca. 18x21cm B R * Mit Marken- Jersey-Qualitat ity
BEL phimli .’rAeleerschll(u:ss :#‘_ s | L o Steghdhe ca. 30cm s Silber
P _J| U S| je Gastehand- urt]ré]u?lgesaeéli\éht A= Einlaufschutz
Orange ; 4 | 4 neligrau s tuch 3er oder pieg A Auch
A7 it JRZITGR 7l " online

Gastetuch o Faonmi | : ' i 3
3er-Set s 2 Beton o - i ; J Y o TOP
je ca. ; y / . My

30x50cm ] : r—— je Handtuch 2er # I Fi . \ : stripes 7patri—:el‘n

Malibu

. Hochwertige
Webbordiire
(nicht alle Aus-

fihrungen in allen
Farben erhéltlich)

— = Bettwé;che Rt L A A ¢ - ca. 90~100x200cm ca. 180-200x200cm
je XL-Duschtud | je Bettwéische | - 2 T

: 3w b
8,99° & : '

8,99 1[12,997 ciatte une
weiche U
& Auch A Auch Renfpr"cé-
online online Qualltat o — | TRADEMARK

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

MADE IN M24Li
GREEN Hohenstein HTTI

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. ** Letzter gezeigter Preis aus KW 30/23. Farben abweichend.
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