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Ist kunftig Kiffen
am Arbeitsplatz erlaubt?
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Hallo,
lebe Lafer

Alle Jahre wieder wird bei
Familie Boto am Ostersams-
tag die Tradition des Eierfar-
bens gepflegt - und dabei an
Farb- und Gestaltungsmog-
lichkeiten so ziemlich alles
ausprobiert, was der Markt
hergibt. Diesmal ging's nun
ohne Glitter und Chichi zu-
rick zur Natur: Sie wissen
schon, Zwiebelschalen, Rote
Bete, Kurkuma und Spinat.
Der Erfolg war allerdings
méfdig. Wahrend die griinen
Eier angesichts des offenbar
zu dliinn angesetzten Spinat-
suds irgendwie aussehen
wie mein Mann auf der Fah-
re nach Korsika, leuchten
die roten zwar in einem
schonen, satten Farbton. Lei-
der aber nicht nur sie, son-
dern auch der Topf, in dem
sie ihr Farbbad nehmen
durften. Und als Sahnehau-
be sehen meine Finger dank
der ungiinstigen Kombinati-
on aus Kurkuma und offen-
sichtlich defekten Plastik-
handschuhen immer noch
aus, als wiirde ich téaglich
zwei Schachteln Filterlose
rauchen. Nachstes Jahr
gibt’s wieder Fertigfarben,
weifd schon jetzt

Ewer Boto

Ihr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de
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VON MONTAG - MITTWOCH
HAUSMACHER BRATWURST
1009 1,19 €
VON DONNERSTAG - SAMSTAG
GYROSBRATEN MIT ZWIEBELN
ideal fiir Grill 0. Backofen 1009 1,69 €
WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH
halb Rind & halb Schwein

stiindlich frisch 100g 0,99 €
KOTELETT

saftig, zart 1009 1,19 €
RINDERWADE 1009 1,19 €
CEVAPCICI 1009 1,29 €
HAUSMACHER

SALAMI 1009 1,95 €
THURINGER

LEBERWURST 100g 1,69 €
LEBERROLLE

nur fiir kurze Zeit 1009 1,69 €

AUS UNSERER SALATTHEKE
KOCHKASE
hausgemacht
WURSTSALAT

mit Vinaigrette
JEDEN FREITAG
LUDWIGS BURGER
100 % Beef

1009 1,49 €

1009 1,49 €

Stiick 5,50 €
DER

LUDWIG
-
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Schluchterner Bote

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Projekt ,Pausenhelfer”
an der Hans-ElIm-Schule

Jugendliche lernen, was sie gegen Gewalt tun konnen

Sinntal. Schiilerinnen und
Schiiler der Klassen 8 und 9 an
der Hans-Elm-Schule in Alten-
gronau konnten an einem
Projekt namens ,Pausenhel-
fer* teilnehmen. Aber was fiir
ein Projekt ist das genau?

,Pausenhelfer” ist eine zertifi-
zierte Ausbildung, in der Ju-
gendliche lernen, was sie ge-
gen Gewalt tun konnen. Mit
diesem grofien Thema haben
sich die Schiilerinnen und
Schiller beschéftigt. Ihnen
wurde gezeigt wie Gewaltsi-
tuationen entstehen und wel-
che Ursachen es fiir Gewalt
gibt.

Frau Simon-Schramm, Ju-
gendreferentin des MKK, bil-
dete die Jugendliche aus. Sie
brachte ihnen deeskalierende
und konfliktschlichtende Me-
thoden, sowie selbstschiitzen-
de Mafinahmen bei.

Wéahrend des Projekts haben
sich die Schiilerinnen und
Schiiler ebenfalls mit Opfer-
rettung- und Abwehrtechni-
ken beschiftigt. Diese erlern-
ten sie durch praxisnahe Er-
fahrung mit Hilfe von Rollen-
spielen. Die Jugendlichen ha-
ben sich ehrenamtlich zu
diesem Projekt verpflichtet,
um bei Konflikten oder sogar
Gewaltsituationen an der
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Carmen Merz (Lehrerin), Schdlerinnen und Schdler der 8. und 9.
Jahrgangsstufe, die sich zum Pausenhelfer haben ausbilden las-
sen (Schulsprecherin Mia Przewosnik vorne in der Mitte), und
Anna-Lena Ziegler (UBUS Fachkraft) (von links).

Hans-Elm-Schule helfen und
schiitzen zu kénnen.

Das Projekt fand im Dorfge-
meinschaftshaus Sinntal-Al-
tengronau statt und wurde
von den schulischen Mitarbei-
terinnen und Lehrkréaften An-
na-Lena  Ziegler, Carmen
Merz und Frau N. Roggors

(ZKJF) begleitet. An dem Pro-
jekt teilgenommen haben:
Laura Hunger, Tjark Jaeger,
Nick Breitenbach, Fabienne
Lins, Luan Fehl, Dian Fehl, Si-
mon Glock, Emilia Glock, Alis-
sa Miiller, Felicia-Kim Happ,
Yara-Marie Lotz und Mia
Przewosnik.

FUhrung mit dem Gestiefelten Kater

Steinau. Am Sonntag, 7. April findet in Stei-
nau die erste offene Méarchenstadtfiihrung des
der
Grimm’schen Mérchenfiguren, der Gestiefelte
Kater, fiihrt an diesem Tag durch die Stadt.
Statt Rebhithner zu fangen und Zauberer
uUbers Ohr zu hauen, zeigt der Kater seinen
Gésten die historischen Gebdude und Plétze,
die engen Gassen und verborgenen Winkel der

Jahres statt. Eine

beliebtesten

pen‘.

geschichtstrachtigen Steinauer Altstadt - und
vergisst dabei nicht, wichtige Begebenheiten
seines Mérchens einzuflechten. Géstefiihrerin
Renate Kania erwartet Sie um 14 Uhr am Méar-
chenbrunnen auf dem Marktplatz ,Am Kum-
Der neunzigminiitige Rundgang fiir
Grof3 und Klein kostet fiir Erwachsene 10 Euro,
fiir Kinder 5 Euro. Infos und Tickets: Verkehrs-
biliro Steinau, Tel. 06663 973 88.

Marchenabend in Steinau

\Weise Frau - Schwarze Hexe”

Steinau. Im Theatrium Stei-
nau an der Strafde findet er-
neut ein Méarchenabend mit
der bekannten Erzéhlerin
Margot Dernesch statt. Dieses
Mal wird sie musikalisch be-
gleitet von Soren Leyer. Der
Musiker und Entertainer aus
Diisseldorf ist ldngst kein un-
bekannter im Theatrium der
Brider Grimm Stadt. Mit Witz
und Charme, mit Kénnen und
Hingabe wird er dieses Mal
passend zu den Erzéhlungen
die richtige Stimmung auf sei-
nen Instrumenten einfangen.

Die Briuder Grimm haben
zwar in ihrer Sammlung der
,Kinder- und Hausmérchen*
ca. 70 Geschichten mit Hexen
veroffentlicht, doch diese He-
xen haben zum Glick nichts
mit den schrecklichen Zeiten
des Mittelalters zu tun. Der
Glaube an Hexen reicht bis
weit in die vorchristliche Zeit

zurick. Urspriinglich war die
Hexe eine Priesterin der gro-
en Muttergottheit. Sie war
ambivalent, d.h. sie war so-
wohl helfend und heilend als
auch bedrohend und vernich-
tend. In den Mythologien der
verschiedenen Volker spielt
die Hexe als Magierin eine
wichtige Rolle. Auf Grund ih-
res Wissens genoss sie grofies
Ansehen, auch wenn sie eben-
so gefilirchtet war.

Das Hexenbild im Mérchen ist
sehr vielschichtig. Manche
Hexe ist ja auch nur nebenbei
eine Hexe. Hauptberuflich ist
sie vielleicht die bose Stief-
mutter oder eine brave Ehe-
frau, die nur ab und an heim-
lich ihre personliche Leiden-
schaft auslebt. Die bekanntes-
te Hexe ist wohl die aus Hén-
sel und Gretel. Erst verwéhnt
sie die Geschwister mit Lecke-
reien, um dann den gemaéste-
ten Jingling voller Freuden zu

vernaschen. Wenn da mal
nicht die kluge Schwester ge-
wesen ware.

Erfolgreicher allerdings sind
die zauberkundigen Frauen,
die Buhlschaften mit den Teu-
feln eingehen. Da wird des
nachts gefeiert, getrunken
und getanzt bis am frithen
Morgen der Hahn kraht. Und
wer denkt Hexen seien nur
weiblich, der irrt sich. Hexer
stehen den weiblichen Kolle-
ginnen in Nichts nach. Sie sind
zwar in der Minderheit, agie-
ren jedoch genauso erfolg-
reich.

Die Veranstaltung ,Weise Frau
- Schwarze Hexe“ findet am
Samstag, 13. April statt. Be-
ginn ist um 20 Uhr.

Reservierungen nimmt das
Theatrium Steinau unter der
Telefon: 06663/3899715 oder
email: info@theatrium-stei-
nau.de entgegen.

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

www. bote.de

Wanderung zu
den FruhblUhern

Schliichtern. Die Naturschutz-
freunde Elm erkunden am
Sonntag, 14. April, um 14 Uhr,
die Natur im Frithjahrsaspekt.
Treffpunkt ist am Dorfgemein-
schaftshaus in Elm. Von dort
geht es in Fahrgemeinschaf-
ten nach Gundhelm. Die Fiih-
rung der ca. zweistlindigen
Tour hat der Forster i. R. Sieg-
fried Walz. Die Teilnahme ist
kostenlos. Géste sind herzlich
willkommen.

Lesung mit
Gabriele Engelbert

Steinau. Mit der Vergangen-
heit im Gepéck, bestehend
aus alten Familien-Dokumen-
ten, begeben sich die Autorin
und ihre Geschwister auf Spu-
rensuche durch West- und
Ostpreulen, wo die grofde
Verwandtschaft einst lebte. Im
nur noch lokalisierbaren ehe-
maligen Schloss Peterhof
lernten sich ihre Urgrofieltern
kennen, auf der Frischen Neh-
rung war ein Ururgrofivater
Pfarrer, in Osterode lebte die
grofde Familie der Lehrer-Vor-
fahren. In Labiau schliefilich
war der unbekannte Grofdva-
ter Rektor der grofien Mittel-
punktschule und dort spielte
sich die Kindheit des Vaters
ab. Uber verfallene Strafen
und versteckte Orte erkunden
die Geschwister gleichzeitig
Ostpreufien und reisen in ihre
eigene Vergangenheit. Zu
dem fesselnden Reisebericht
,Wege zum Grofivater” gibt es
eine Vor- und eine Nachge-
schichte. Die Vorgeschichte
spielt sich im 1. Weltkrieg auf
den Schlachtfeldern in Flan-
dern ab, die Nachgeschichte
ist in der Hamburger Innen-
stadt, auch wiahrend der Bom-
benangriffe im 2. Weltkrieg, lo-
kalisiert. Davon erzéhlt Ga-
briele Engelbert in ,Magdale-
nas Mosaik - ein Frauenleben
zwischen Eigensinn und An-
passung“. Wer war diese Frau,
die ihre Nase gern tiber den
ostpreufdiischen Horizont
reckte, zwei Weltkriege haut-
nah miterlebte und in Eng-
land, Flandern, Jena, Ostpreu-
fen und Hamburg unzeitge-
maifde, auBergewdhnliche We-
ge ging?

.,Wege zum Grofdvater* und
.,Magdalenas Mosaik“, Lesung
mit Gabriele Engelbert am
Mittwoch, 10. April, 19 Uhr,
Eintritt: 5 Euro.

Anmeldung

Um verbindliche Anmeldung
unter 06663-474 9905 oder per
Mail an kontakt@literaturca-
fe-steinau.de wird gebeten.
www.literaturcafe-steinau.de
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06661-1520310
KRESSENBACH

Kapitalanlage! 3 gepflegte Reihenhauser
fiir einen Preis!

Grdst. 881 m?, Wohn-Nutzflache ca. 263,19 m?

EA in Vorbereitung, Kauferprovision 3,57% incl.
MwsSt.

VB 428.000,00 Euro

WIR SUCHEN IHRE IMMOBILIE!
I_

o Kompetente Beratung von de|
Objektaufnahme bis zum
erfolgreichen Vertragsabschluss

o Optimale Vermarktung Ihrer
Immobilie durch eine

liberzeugende Objekt- und

Preisprasentation

www.immobhilienwelt-kre:
Tel: 06661-1520310

ZEITLOS

Voll erschlossenes Baugrundstiick:
ca. 994 m? grofies, voll erschlossenes
Baugrundstiick mit Hanglage am unverbaubaren
Siidhang in Ortsrandlage von Zeitlofs.Es besteht
keine Baupflicht.Kauferprovision 3,57 % incl. MwSt.

21.868,00 Euro

Wir suchen Immobilien fiir unsere
vorgemerkten Kunden!

V=Verbrauchsausweis, B=Bedarfsausweis, Bj= Baujahr,
EEK= Energieeffizienzklasse

VN
Kress & Erbe

06661 |70 99 333
BAD BRUCKENAU

I -

5ZI.| ~160m? Wfl. | ~1.300m?
TERRASSE | GARAGE | GARTEN
VERKAUF: 349.000,-€
Kauferprovision 3,57% inkl. MwSt.
EEK F - 193,00 kWh/(m? a), I, BDA

3ZI.| ~100m? Wfl.

BALKON | CARPORT
VERKAUF: 270.000,-€

Kauferprovision 3,57% inkl. MwSt.
*WOHNUNG IM ROHBAU*, EAV
Kress & Erbe Immobilien OHG
Am Elmacker 10
36381 Schlichtern

\ IHR
QUAL ITATSMAKLER *

SIEWOLLEN VERKAUFEN?
WIR HABEN DIE KUNDEN!

EEK=Energie
BDA=Bedar

| EBK=Einbaukiiche

‘Partfuwer der Nerewe

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de




MITTELHESSEN-BOTE

Schnelle
Hilfe im
Schaden-

Ingenieurbiro « KFZ-sachverstandige

Kfz-Priufstelle Schlichtern
Am Elmacker 4a

FON 066619111425
mail@ib-bratz.de

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Am Sonntag, 7. April
treffen sich die Wanderer des
VHC Steinau zu einer Wande-
rung: Steinau-Seidenroth-
Schnepfenkopf-Dornbusch
und zurick nach Steinau.
Treffpunkt ist um 13 Uhr am
Schlossparkplatz in Steinau.
Ab hier beginnt die ca. 10 km
lange Wanderung. Die Wan-
derfihrung hat Bernhard
Schéfer, Tel. 06663-5346. Die
Wanderung erfolgt auf eigene
Gefahr. Géste sind willkom-
men.

Ein starkes Duo:
Der Johanniter-Hausnotruf und Menuservice.

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen,
Versammlung (Gemeinde)
Schliichtern: Die Zusammen-
kiinfte finden im Konigreichs-
saal von Jehovas Zeugen (Ge-
meindezentrum), Schlierba-
cher Strafie 41 in Wéchters-
bach statt.

Jeder ist herzlich eingeladen,
einmal hereinzuschauen. Der
Eintritt ist frei und es gibt kei-
ne Kollekte. Das Programm
wird zeitgleich per Video- und
Telefonkonferenz tbertragen.
Zugangsdaten bekommen Sie
gern unter (01577) 3434237.
Mittwoch, 10. April, 19 Uhr.
Samstag, 13. April, 17.30 Uhr:
Vortrag ,Wie man Satans Fal-
len meidet®.

Seniorenfahrt
nach Seligenstadt

Schliichtern. Die néchste
Fahrt der Seniorenbeauftrag-
ten der Stadt Schliichtern, Ilse
Ott und Peter Triebensky, fin-
det am Donnerstag, 11. April
statt. Die Fahrt geht nach Seli-
genstadt mit Besichtigung des
Klostergartens und der Basili-
ka mit anschlieflendem Kaf-
feetrinken.

Die Abfahrtszeiten sind in H6-
he der Praxis Dr. Klagges in
der Lotichiusstrafie um 12.15
Uhr und am Platz am Untertor
um 12.30 Uhr. Pro Person kos-
tet die Fahrt 28 Euro. Die Fahrt
ist bereits ausgebucht, Anmel-
dungen konnen daher keine
mehr entgegengenommen
werden.

(D) Zur Sicherheit! Heif3 geliebt!

Der Hausnotruf.

Zuhause in vertrauter Umgebung
leben und im Falle eines Falles
rund um die Uhr schnelle Hilfe
bekommen.

Der Menuservice.

Zu Hause essen ohne

Einkaufen und Zubereiten: Wir
liefern vielfaltige MenUs ins Haus,
mit viel Liebe zubereitet.

Wir beraten Sie gerne: 06181 90010-750

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Hanau & Main-Kinzig
Friedberger StraBBe 9, 63452 Hanau
hausnotruf.mkk@johanniter.de
ear.mkk@johanniter.de

OHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Lokales

Botschafter einer
deutschen Tradition

1000 Schokoosterhasen fur Guilherand-Granges

Bad Soden-Salmiinster. 1000
Schokoosterhasen verteilte ei-
ne flinfk6pfige Delegation aus
Bad Soden-Salmiinster an alle
Vor- und Grundschulkinder
der franzosischen Partner-
stadt Guilherand-Granges.
Vor Ostern war die Gruppe ins
Rhonetal aufgebrochen, um
die Legende vom eierlegen-
den Osterhasen in Sidfrank-
reich zu erzéhlen und so den
Kindern eine deutsche Tradi-
tion nahezubringen. Beson-
ders eindriicklich stellte Ulri-
ke Reichenbach den Kleinen
die Geschichte vor Augen, an-
getan mit einem bunten
Osterhasenkostiim, sodass die
Kinder der Erzdhlung auf
Franzosisch und Deutsch be-
sonders aufmerksam lausch-

ten.

Die schulfreie Zeit an den
Nachmittagen nutzen die
Freundschaftskomitees aus

Bad Soden-Salmiinster und
Guilherand-Granges fiir ge-
meinsame Unternehmungen
wie einen Besuch im Zoo Upie
in der Dréome, eine Weinver-
kostung in St. Péray, ein Bow-

Hasen far die Vor- und Grundschulkinder.

lingspiel und fiir eine gemein-
same Vorstandssitzung. Dabei
wurden weitere fiir dieses
Jahr geplante Aktivitdten zwi-
schen beiden Stédten bespro-
chen. Der Verein der Freunde
Guilherand Granges erwartet
am ersten Juliwochenende (5.
bis 8. 7. 2024) anlésslich der 50-
Jahr-Feier der Stadt Bad So-
den-Salmiinster eine grofiere
Delegation aus Frankreich
und bittet schon jetzt um Un-
terbringungsangebote fiir Er-
wachsene und Jugendliche. In

den Herbstferien ist vom 21.
bis 23. Oktober eine Fahrt mit
Teilnehmenden aus beiden
Stadten nach Strasbourg mit
Besuch des Europa-Parla-
ments geplant, fiir die man
sich bereits auf eine Interes-
sentenliste  setzen lassen
kann. Zu beiden Themen kann
man sich an den Verein der
Freunde Guilherand-Granges
unter der Mailadresse freun-
de.guilherand-granges@t-on-

line.de oder personlich an die
Vorstandsmitglieder wenden.

)) Kinderparty des TV Salmlinster \or kurzem veranstaltete der Turnverein Salmdnster eine
vereinsinterne Kinderparty. Der Jugendvorstand sorgte zweieinhalb Stunden lang fur gute Unterhal-
tung der vielen anwesenden Kinder im Alter von sechs bis zwolf Jahren. Es wurde getanzt, gespielt
und vor allem viel gelacht. Highlight fur die kostumierten Kinder war auf3erdem eine Popcorn-Maschi-
ne, welche fur die nétige Starkung in den Pausen sorgte. Fur die Organisatoren Leni KIGh, Imke Benz,
Sofie Friker, Sabina Opfer, Tobias Buchhold, Florian Buchhold und Kaja Knop und die anwesenden Kin-
der war es ein gelungener Nachmittag.

Gartenmobel, Balkonmobel, Gartenbanke, Gartent
Gartenliegen, Auflagen und vieles
finden Sie bei uns.

ln "W,

MOBEL-ZENTRUM ‘

Unternehmensgruppe Schmidmeier

Mébel-Zentrum Spessart plck—up Kiichen- Welt Schmidmeier GmbH

63825 Schollkrlppen Hauptstr. 3, Ortsteil Schneppenbach TeI 06024/3070
Wir sind gerne fiir Sie da: Mo - Fr 10 - 19 Uhr, Sa 10 - 18 Uhr

www.moebelzentrum-spessart.de

Samstag, 6. April 2024
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Bad Soden-Salmiinster. Ein
regionales Busunternehmen
bietet den Mitgliedern des
VdK sowie Freunden und In-
teressierten am 25. Mai eine
Tagesfahrt nach Mainz an.
Programmpunkte: Bei An-
kunft eine Fahrt mit dem Gu-
tenbergexpress (Bimmelbahn)
durch Mainz mit den wichtigs-
ten Sehenswiirdigkeiten, so-
wie den Besuch vom Woi,
Weck und Woorschmarkt. Wer
moéchte kann den Mainzer
Dom besichtigen. Zum Ab-
schluss gegen Nachmittag
fahrt der Bus zum Stadtpark
flir einen Spaziergang zum
Flamingo-Weiher, Rosengar-
ten und Vogelhaus mit Papa-
geien. Ausklang gemeinsames
Abendessen in Wiesbaden im
Gasthaus Engel. Alle Verpfle-
gungskosten gehen auf eigene
Kosten der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer. Kosten der
Fahrt 27 Euro. Die Fahrt mit
dem Gutenbergexpress wird
bei der Anmeldung bis zum
15. Mai von 10 Euro zusétzlich
bezahlt. Bei Interesse gibt es
nédhere Informationen unter
Tel. 05056-919596.

Blutspende in
Schldchtern

Schliichtern. Worauf warten?
Jetzt liegend Leben retten! Je-
der Typ ist gefragt! Hatte,
konnte, sollte - einfach ma-
chen! Blut spenden ist eine
der einfachsten und schnells-
ten guten Taten. Vielen Men-
schen wird erst bewusst wie
wichtig eine Blutspende ist,
wenn sie selbst oder ihr ndhe-
res Umfeld durch einen Unfall
oder eine Erkrankung unmit-
telbar auf Blut angewiesen
sind. ,Das DRK bietet taglich
zahlreiche Termine in der Re-
gion an. Wer sich nicht alleine
zur ersten Spende traut, der
motiviert einfach Freunde, Be-
kannte und/oder Verwandte
zusammen einen Termin zu
reservieren.“, sagt Eberhard
Weck, Pressesprecher des
DRK-Blutspendedienstes Ba-
den-Wirttemberg - Hessen.
Die néchste Moglichkeit in der
Stadthalle Schliichtern Blut zu
spenden besteht am Mittwoch,
17. April von 15 Uhr bis 20 Uhr.
Hierzu muss ein Termin onli-
ne unter: Terminreservie-
rungssystem der DRK-Blut-
spendedienste oder lber die
Hotline 0800 11 949 1lreser-
viert werden.
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.50 wie das geplant ist, geht es nicht”

Neuer Videopodcast von Thomas Henfling

Sinntal. In der neuen Ausga-
be des Videopodcasts der Ge-
meinde Sinntal steht Rathau-
schef Thomas Henfling vor
dem Dorfgemeinschaftshaus
in Breunings. Neben der ge-
planten Sanierung dieses Ge-
béaudes geht es im Video auch
um die Anpassung der Ein-
trittspreise flir die Schwimm-
bader, den Verlauf der
Stromtrassen sowie die Situa-
tion in Sannerz. Das Video ist
ab sofort abrufbar.

Den Drehort hat Thomas
Henfling deshalb ausgewdhlt,
weil das Dorfgemeinschafts-
haus in Breunings in diesem
Jahr saniert werden soll. Die
Mittel dafiir kommen aus dem
Dorfentwicklungsprogramm
IKEK. ,Ich freue mich, dass es
jetzt so richtig losgeht®, sagt
der Sinntaler Rathauschef.
Neuigkeiten gibt es auch zum
Thema Stromtrassen. Kirz-
lich fand ein Treffen mit dem
Betreiber Tennet statt, bei
dem Henfling deutlich mach-

Sinntals Burgermeister Thomas Henfling berichtet im Mérz-Pod-
cast unter anderem Uber die anstehende Sanierung des Dorfge-

meinschaftshauses in Breunings.

te: ,So wie der Verlauf durch
Sinntal geplant ist, geht es
nicht.*

In den vergangenen Monaten
musste die Feuerwehr in San-
nerz héufig ausricken. ,Es

Radtour mit dem

Screenshot: Bensing & Reith

wird Brandstiftung vermutet®,
berichtet der Bilirgermeister,
,die Ermittlungsbehoérden ha-
ben nun ihre Arbeit aufge-
nommen. Mein Dank gilt allen
Einsatzkréften.*

Mit Aussicht auf den Sommer
spricht Thomas Henfling im
Podcast zudem tiiber die An-
passungen der Eintrittspreise
fir die Schwimmbider in
Sterbfritz und Altengronau.
Ab sofort erhalten auch Aus-
zubildende eine Erméfiigung.
,Das ist ein wichtiger Schritt
und zeigt, dass wir hinter den
jungen Leuten stehen®, sagt
Henfling. Aufierdem spricht
er uber die aktuelle Situation
bezliglich der Unterbringun-
gen der Fliichtlinge in Sinntal.
Die neue Folge des Videopod-
casts ist ab sofort auf Youtube

unter www.youtu-
be.com/@henflingsinntal (Di-
rektlink: https://you-

tu.be/5ST9bekdyas), auf der
Homepage der Gemeinde un-
ter www.sinntal.de sowie auf
den Social-Media-Kanélen
des Bilirgermeisters (www.fa-
cebook.com/henflingsinntal
und www.instag-
ram.com/henflingsinntal) ab-
rufbar.

VSG Schluchtern

Schliichtern. Der Verein fiir Sport und Gesundheit
Schliichtern (VSG) 1addt wieder zu einer Radtour am Sams-
tag, 13. April ein. Treffpunkt ist um 10 Uhr der Parkplatz
am Untertor (Feuerwehrgeritehaus) in Schliichtern. Die
Tour fliihrt tber Breitenbach-Kressenbach-Siebenmiihlen-

tal-Kauppen-Neuhof wieder zuriick nach Schliichtern. Es
ist Rucksackverpflegung vorgesehen. Die Strecke betragt
ca. 60 km. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Informa-
tionen unter 06661-9192930. Tourenfithrung: Gerhard
Rasch.
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CHALKIDIKI - TRAUMURLAUB AUF DER HALBINSEL  Coce: FL1556

v Flug von Frankfurt nach Thessaloniki und zuriick

“er 1 v 7x Ubernachtung mit Halbpension im Holiday
==l |yxuriosen 4-STERNE-PHILOXENIA Check
HOTEL direkt am Sandstrand 92%

v Vier spannende und abwechslungsreiche Aus-
fliige auf Chalkidiki bereits im Reisepreis inkludiert
v" SEHR GUTES PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS
07.05. - 14.05.2024
* 25.09. - 02.10.2024" g1y an€ 1209,

Saisonzuschlag: * + € 110,- p. P. / Einzelzimmerzuschlag: € 250,-

ISTANBUL - TRADITIONELL UND MODERN  code: Fi9495

v’ Charmantes Boutique-Hotel mit Dachterrasse in '; F |

idealer Lage

Holiday
v' Umfangreiches Besichtigungsprogramm Check
u. a. mit Topkapi-Palast, Hagia Sophia, 100%
Hippodrom und vielem mehr
v Sehr gute, deutschsprachige Reiseleitung
bei allen Ausfligen
09.05. - 13.05.2024'

{ ¥

23.09. - 27.09.2024
28.10. - 01.11.2024"
11.11. - 15.11.2024" (5 Tage) an€ 899~

Saisonzuschlage: * + € 40,- p. P. / Einzelzimmerzuschlag: ab € 330,- p. P.

@ KROATIEN - WANDERREISE AN DER ADRIA

Y

[
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Code: BU9228
EINSAME BERGDORFER UND MALERISCHE KUSTEN

v" Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Split und zuriick, alle Transfers vor Ort
Y v 7 Ubernachtung/HP im reisewelt-Exklusivhaus
g VILLA CASCADA in Podgora
v 1x Mittagessen inkl. Wein und Mineralwasser zusétzlich
#8 v Grof3es Ausflugs- und Wanderprogramm
21 v Einkaufsgutschein von doorout.com im Wert von
€ 25,- pro Person (Mindesteinkaufwert € 100,-)

v’ Fachkundiger, drtlicher reisewelt-Wanderfiihrer
26.05. - 02.06.2024""

15.09. - 22.09.2024°

29.09. - 06.10.2024
(8 Tage) ¢ 999,

Friihbucherpreis bei Buchung bis 30.06.2024 (Termine Herbst), danach
€40,- p. P mehr

. ﬂ Saisonzuschlage: * + € 40,- p. P., ** + € 140,- p. P.
| Zuschlag Deluxe-Doppelzimmer + € 50,- p. P.
SRI LANKA - TRAUMHAFTE OSTKUSTE

Seit Jahren unsere beliebteste Rundreise in Sri Lanka

Code: FL9344

v Fliige und 13x U/HP in sehr guten Hotels

v Umfangreiches Ausflugsprogramm inklusive u. a.
Elefantenwaisenhaus, Hohlentempel in Dambulla,
Wolkenméadchen in Sigiriya, Besuch einer Teefabrik,
botanischer Garten

v reisewelt-Reiseleitung durch unseren Sri Lanka-
Experten Ivor Vancuylenburg von Anfang an

14.05. - 28.05.2024 o
01.09. - 15.09.2024° (15 Tage) ab € 2399,- ‘

Saisonzuschlag: * + € 200,- p. P.
Hinweis: Badeverlangerung im Strandhotel Ananthaya méglich

NAMIBIA - LAND DER UNENDLICHEN WEITEN

v Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Windhoek und zurlick (Umsteigeverbindung méglich)

v 12x Ubernachtung in sehr guten Lodgen und Hotels

v' 15 Tage Namibia mit allen Highlights

v' Reisen in kleinen Gruppen - bereits ab 6 Personen

v Alle Eintritte in Nationalparks bereits inklusive

v Bequemes Fahrzeug wéhrend der gesamten
Rundreise

© 13.06. - 27.06.2024

| 05.09. - 19.09.2024'
| 26.09. - 10.10.2024 [ oeror evic]

(15 Tage) 263999 -

Saisonzuschlage: * + € 300,- p. P.

SICHERN SIE SICH JETZT |
DIE LETZTEN PLATZE!

Code: FL9352

v Flug von Frankfurt nach Split und zuriick

v 7x U/HP in Unterkiinften und im Strandhotel, 3x
Mittagessen (Picknick)

v Mehrtégige Wanderung auf dem Via Dinara-Fern-

v Fachkundiger, ortlicher reisewelt-Wanderfiihrer

05.09. - 12.09.2024 we
an61359.'

(8 Tage)
Einzelzimmerzuschlag: € 199,-

Zubuchbar: Wanderung durch den Nationalpark Krka-Wasserfélle
inklusive rustikalem Mittagessen und Nationalparkgebihren und
Besichtigung von Sibenik € 89,- p. P

B NATUR DER NOR B Code: KF5003

ORDKAP

A\ R A

BREMERHAVEN - ULVIK - NORDFJORDEID - GEIRANGER - ALESUND -
ANDALSNES - TROMS® - HONNINGSVAG - SANDNESSJOEN - BERGEN - BREMERHAVEN
I __- v Kreuzfahrt bis zum Nordkap und zur
Mitternachtssonne
- v Fjord- und Scharenlandschaften mit
spektakuldren Aussichten
v’ Die MS Amera ist ein kleines Schiff -
perfekt fiir Ruhesuchende
v Die Busanreise nach Bremerhaven und zuriick

ist bereits inklusive
an€ 3149?

04.06. - 18.06.2025
(15 Tage) 2-Bett-Innenkabine Gliick

Friihbucherpreis bei Buchung bis 30.04.2024, danach € 100,- p. R mehr
H Auenkabine, Deck Prc de (teilweise sichtbehindert) € 3549,- p. P
| AuBenkabine, Gliick € 3749,- p.P.

K AuRenkabine, Deck Saturn € 3949,- p. P
M AuBenkabine, Deck € Orion € 4049,- p. P

WEITERE KABINEN
AUF ANFRAGE!

H H o o a DAB )

NORWEGIAN JEWEL KREUZFAHRT "VON VANCOUVER BIS

LOS ANGELES" am 25.04.2024 - Beginn: 18:30 Uhr - Einlass: 18 Uhr

Gemeindezentrum - 36119 Neuhof :
Eintritt frei!

Anmeldung
| erforderlich!

»
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MITTELHESSEN-BOTE

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Samstag, 6. April 2024

20 Jahre ,Main-Kinzig-Kreis hilft Beruwala”

Main-Kinzig-Kreis. Zahlreiche
Hilfsprojekte sind in den zu-
rickliegenden 20 Jahren, seit
die Aktion ,Main-Kinzig-Kreis
hilft Beruwala“ ins Leben ge-
rufen wurde, umgesetzt wor-
den.

Die Griindung der Hilfsaktion
war eine Reaktion auf die Tsu-
namikatastrophe in Sri Lanka
am 26. Dezember 2004. Da-
mals wurde die gesamte Kiis-
tenregion zerstort, 35.000
Menschen verloren ihr Leben.
Neben den Aufbauarbeiten,
die in der Zeit nach der Kata-
strophe im Mittelpunkt stan-
den, wurde 2013 auch ein
Freundschaftsvertrag zZwi-
schen dem Main-Kinzig-Kreis
und Beruwala unterzeichnet.
Darin wurde als Ziel auch eine
Schulpartnerschaft vermerkt.
Seit 2016 gibt es deshalb einen
jéhrlichen Austausch zwi-
schen dem Albert-Einstein-
Gymnasium (AEG) Maintal
und dem Wisdom Internatio-
nal College Beruwala.

Zur Vorbereitung des néchs-
ten jahrlichen Austausches in
Beruwala im November waren
die Lehrkrafte des AEG, San-
dra Grosser-Plitz und Marcus
Pothoff, zusammen mit Land-
rat a.D. Karl Eyerkaufer, sei-
ner Frau Marion und dem
ehemaligen Kreisbeigeordne-
ten Matthias Zach sowie wei-
terer Sponsoren zur 33. Hilfs-
reise nach Sri Lanka seit Be-
ginn der Hilfsaktion aufgebro-
chen. Ziel der beiden Lehr-
krifte war es, den geplanten
Aufenthalt mit den Lehrkraf-
ten des Wisdom vorzubereiten
und den gesamten Pro-
grammablauf vor Ort zu be-
sprechen. Der Geschiftsfiih-
rer der Kreiswerke Main-Kin-
zig, Oliver Habekost, der sei-
nen Urlaub zeitgleich in Sri
Lanka verbrachte, war bei
dem Gespréach ebenfalls mit
dabei. Schliefdlich unterstiit-
zen die Kreiswerke von Be-
ginn an diesen Schiileraus-
tausch.

Seit einigen Jahren unter-
stiitzt der Main-Kinzig-Kreis
die Region Beruwala auch bei
der Einfiihrung einer geord-
neten Millabfuhr, die aller-

™

i)

Landrat a.D.

e e e e

Karl und Marion Eyerkaufer (Mitte), Kreisbeigeordneter a.D. Matthias Zach (links) und Blrgermeis-
ter Stefan Erb (rechts) bei der Ubergabe des Traktors fir die Abfallbeseitigung an Blirgermeister
a.D. Mozahim und der Leiterin der Verwaltung Gunawardana.

dings nur mit dem Kauf von
Traktoren mit Anhédngern um-
setzbar war. ,Diese konnte
und kann sich die Stadt Beru-
wala aber nicht leisten, des-
halb haben wir mit Spenden
vieler Menschen aus dem
Main-Kinzig-Kreis nun schon
das dritte Gespann ange-
schafft, die Kosten liegen bei
16.000 Euro. Durch die Beseiti-
gung des Abfalls in den Stra-
f3en kann die Ausbreitung von
Krankheiten wie Malaria,
Denguefieber und andere ver-
mieden werden, wie uns die
Arztin unserer Maradanklinik
berichtete®, erklart Karl Eyer-
kaufer. Dartiber hinaus sei der
Verwaltung von Beruwala ein
gebrauchtes TukTuk zur Ver-
figung gestellt worden, damit
der Aufdendienst nicht mehr
mit dem Fahrrad bei den tro-
pischen Wetterverhéltnissen
unterwegs sein miisse.

Sri Lanka im aktuellen
Geschehen

»~Auch wenn Sri Lankas Wirt-
schaft zwei Jahre nach dem
Staatsbankrott und der Flucht
des Présidenten wieder lang-
sam wéichst, die Industrietd-
tigkeit an Fahrt gewinnt, steht
das Land weiter vor einer gro-
en Herausforderung®, stellt
Karl Eyerkaufer nach seiner
Riuckkehr fest.

Die Lebensmittelspende an das Waisenhaus Don Bosco.

Rohol und Flissiggas liefere
inzwischen Russland tiber In-
dien nach Sri Lanka, sodass es
keine Warteschlangen mehr
vor den Tankstellen gebe und
wieder mit Gas gekocht wer-
den kénne, wenn auch zu sehr
hohen Preisen. ,Das scheint
der Dank zu sein, dass sich Sri
Lanka bei der Verurteilung
des russischen Einmarsches in
die Ukraine in der Vollver-
sammlung der Vereinten Na-
tionen im Mérz 2022 der Stim-
me enthalten hat®, stellt Karl
Eyerkaufer erniichtert fest.
Russische Staatsbiirger durf-
ten inzwischen ohne Visum
nach Sri Lanka einreisen und
stinden im Bereich der Tou-
risten mit 32.000 Urlaubsgés-
ten in den ersten zwei Mona-
ten 2024 an erster Stelle vor
Indien und China, wie der Mi-
nister fir Tourismus Harris
Fernando am 10. Mérz in Daily
Mirror berichtet habe.

Auch wenn die Inflation, die
vor Jahresfrist noch bei 70
Prozent gelegen haben, nun
unter 10 Prozent gesunken
sei, hatten nach einem Presse-
bericht 60 Prozent der Bevol-
kerung Probleme, die tigliche
Erndhrung ihrer Familie si-
cherzustellen. Grund seien
vor allem die hohen Lebens-
mittelkosten. ,Deshalb stand
auch bei dieser Hilfsreise die
Ubergabe von Nahrungsmit-
telpaketen in den Armenvier-
teln der Region im Mittel-
punkt unserer Hilfe“, erklart
der ehemalige Landrat.

,Nach wie vor konnen wir
durch die Spenden der Biirge-
rinnen und Birger und der
Unternehmungen aus dem
Main-Kinzig-Kreis fiir arme
Familien, die auch 20 Jahre
nach dem Verlust ihrer Hau-
ser durch den Tsunami noch
in Verschldgen hausen, ein
menschenwiirdiges Haus er-
richten. So haben 17 Familien
wéahrend unseres Aufenthalts
ein neues Zuhause erhalten.
Vanessa und Stefan Erb aus

Erlensee und Monika Sachs-
Heldmann aus Wéchtersbach,
die zeitgleich in Beruwala ih-
ren Urlaub verbrachten, konn-
ten personlich die von ihnen
gespendeten Hauser an dank-
bare Familien tibergeben. Ins-
gesamt wurden durch die
Hilfsaktion in den vergange-
nen 20 Jahren 388 Héuser ge-
spendet. ,Das bedeutet, dass
zirka 2000 Menschen dadurch
ihre Elendshiitten verlassen
konnten®, macht Karl Eyer-
kaufer deutlich.

Matthias Zach und seine Frau
Ursule Conen iibergaben wéh-
rend der Hilfsreise auch die
von Zahnarzt Dr. Maximilian
Klee aus Schoéneck gespende-
ten 20 Matratzen an das Ma-
ma-Papa-Home, einem Wai-
senhaus fiur schwer beein-
tréachtigte Kinder und Jugend-
liche. Mit den 22 Méadchen des
Waisenhauses in Beruwala
machten die beiden drei Tage
lang eine Tour zu den kultu-
rellen Héhepunkten Sri Lan-
kas in Dambulla und Anarad-
hapura und dem heiligen Berg
Sigeriya.

Am dritten Tag ging es noch in
den Wilpattu Nationalpark.
Die Fahrt, die den Kindern
sehr viel Freude bereitete,
wurde ermoglicht durch die
Spenden von Familie Krucker
aus Maintal und Familie Co-
nen/Zach aus Niederdorfel-
den.

Ein ebenso wichtiger Teil der
Hilfsreise war die Versorgung
der von der Hilfsaktion be-
treuten finf Waisenh&user mit
Lebensmittel und der Main-
Kinzig-Kindergérten mit Lehr-
und Lernmittel. Die Marada-
na-Frauenklinik und die Na-
leem-Zahnklinik erhielten
medizinische Ausstattung. In
den Schulen ,Colors of Islam*
und Wisdom International Pa-
nadura konnten die Auszeich-
nungen zum Schuljahresab-
schluss an alle Schiilerinnen
und Schiiler mit tbergeben
werden.

Karl Eyerkaufer mahnt weitere Hilfe an

gt

Brillenspenden im Dorf Anandagama: Hunderte von Menschen
suchten geduldig eine fdr sie in der Sehschdrfe passende Sehhil-
fe und kénnen jetzt wieder besser am gesellschaftlichen Leben

teilnehmen.

Lebensmitteltibergaben an zwdlf notleidende Familien im Stadt-
teil Karandagoda.

\Xeitere Projekte:

Weitere Projekte, die gerade
laufen, sind die Baumafinah-
men an der Sirisangabo Speci-
al School und es gibt ein Aus-
bildungsprojekt an der Be-
rufsschule des Technical Insti-
tuts. Familie Lutz aus Maintal-
Hochstadt tibernimmt seit
vielen Jahren die Kosten fiir je
vier Jugendliche, die aus ar-
men Familien stammen und
dort zum Gesellen ausgebildet
werden. Eine weitere Station
war die Ubergabe von 1500
Brillen im Vorort Anandaga-
ma, die von der Arbeiterwohl-
fahrt in Rodenbach, Ronne-
burg, Schéneck gesammelt
worden waren. Auch Einzel-
personen hatten Brillen beige-
steuert. ,Fest steht: Die Um-
setzung aller Projekte von
Main-Kinzig-Kreis hilft Beru-
wala wére ohne die Spenden-
bereitschaft vieler Biirgerin-
nen und Biirger des Main-Kin-
zig-Kreises und dartiber hi-
naus nicht moéglich. Dafiir be-
danke ich mich recht herzlich
bei allen, die uns in den zu-
rickliegenden 20 Jahren so
wunderbar unterstiitzt ha-
ben*, erklart Karl Eyerkaufer.
Dank gebiihre aber auch den
Koordinatoren vor Ort, Mr. Ir-
san und Mr. Rila fiir die erfolg-
reiche Projektarbeit. ,Ihr Ein-
satz tragt dazu bei, dass Men-
schen, die dringend Hilfe be-

notigen, wieder mit Wiirde am
Leben der Gesellschaft teil-
nehmen kénnen*, erklart Karl
Eyerkaufer. Worte des Dankes
kommen auch von Landrat
Thorsten Stolz, der Eyerkau-
fer und allen am Projekt Be-
teiligten  ebenfalls seinen
Dank ausspricht: ,Die aus
dem Main-Kinzig-Kreis koor-
dinierte Hilfe ist ein schones
Beispiel dafiir, wie es gelingen
kann, dass dringend benoétigte
Unterstiitzung direkt bei den
Menschen ankommt. Karl Ey-
erkaufer hat vor 20 Jahren
dieses Hilfsprojekt gestartet
und versteht es, immer wieder
Menschen zu begeistern und
sie zum Mitmachen zu bewe-
gen®, erklérte der Landrat.

Spenden

sind willkommen
Wer die Hilfsaktion ,Main-Kin-
zig-Kreis hilft Berufwala“ un-
terstiitzen mochte, kann auf
folgende Konten spenden, ent-
sprechende Sonderkonten
sind bei allen drei Sparkassen
im Main-Kinzig-Kreis einge-
richtet (Stichwort ,Beruwala“):
Sparkasse Hanau:
BIC HELADEF1HAN, IBAN
DE47 5065 0023 0000 0999 94
Kreissparkasse Gelnhausen:
BIC HELADEF1GEL, IBAN
DES56 5075 0094 0000 0999 94
Kreissparkasse Schliichtern:
BIC HELADEFISLU, IBAN
DE27 5305 1396 0000 0999 94

Mitmachen bel den Interkulturellen \Wochen

Programm fur September wird erstellt: Projekte und Ideen jetzt einreichen

Main-Kinzig-Kreis. Vielfalt
entdecken und feiern: Darum
geht es bei den Interkulturel-
len Wochen im Main-Kinzig-
Kreis, die vom 1. bis 30. Sep-
tember stattfinden. Sie bieten
eine gute Gelegenheit, auf die
kulturelle Vielfalt in der Regi-
on aufmerksam zu machen
und das lebendige Miteinan-
der verschiedener Kulturen

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

zu feiern. Die Stadt Hanau
und der Main-Kinzig-Kreis ru-
fen daher gemeinsam dazu
auf, bis 14. Juni Ideen und Pro-
jekte mitzuteilen, die sich
wéahrend der Aktionswochen
gezielt der interkulturellen
Vielfalt widmen.

An den Interkulturellen Wo-
chen beteiligen sich jahrlich
viele Vereine, Initiativen, Kir-
chengemeinden sowie Men-
schen mit und ohne Zuwande-
rungsgeschichte. Verschiede-

ne Veranstaltungsformate bie-
ten Raum fiir Kontakte und
Begegnungen zwischen den
Biirgerinnen und Biirger, um
Vielfalt, Akzeptanz, Neugier,
den Zusammenhalt und vor
allen Dingen den Dialog zu
fordern.

Alles ist dabei moglich
Kulturveranstaltungen, Feste

und Aktionen im weitesten
Sinne, ob mit Musik und dar-

stellender Kunst, Lesungen,
Sportveranstaltungen, einem
Tag der offenen Tir, einem in-
terkulturellen kulinarischen
Fest, Vortrdgen oder Work-
shops.

Um in das Programmbheft auf-
genommen zu werden, wer-
den alle Veranstalterinnen
und Veranstalter gebeten, sich
Uber ein Anmeldeformular
online oder auf dem Postweg
anzumelden. Das Dokument
findet sich auf der Website des

Main-Kinzig-Kreises unter
,Buro fir interkulturelle An-
gelegenheiten®. Dieses Doku-
ment muss bis 14. Juni ausge-
fullt per E-Mail an
integration@mkk.de gesendet
werden, ebenso ist die Einsen-
dung per Post moglich: Main-
Kinzig-Kreis, Amt fiir Sicher-
heit, Ordnung, Migration und
Integration, Biiro fiir interkul-
turelle Angelegenheiten Bar-
barossastrafie 16-24, 63571
Gelnhausen.

Wer Fragen zu den Interkultu-
rellen Wochen hat, kann sich
an die Mitarbeiterinnen des
Biiros fur interkulturelle An-
gelegenheiten des Main-Kin-
zig-Kreises wenden, per E-
Mail an integration@mkk.de
und telefonisch unter
06051/8518254, oder an das
Amt fiir Sozialen Zusammen-
halt und Sport der Stadt Ha-
nau, per E-Mail an fachstel-
le.vielfalt@hanau.de und tele-
fonisch unter 06181/295883.
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Bitburger Bier

diverse Sorten,
Ka:s =20x0,551,
€ Pfand,
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Magnet-
Spielplan
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AKTIEN Bier

Zwick'l, Landbier,
Kasten=20x0,51,

Kostritzer

Schwarzbier

Kasten=20x 0,5 |, m .
zzgl. 3,10 € Pfand, +1 zzgl. 4,50 € Pfand, auBer Kellerweizen,
11=130 € Shopping- 11=150 € B Kasten =20 x 0,51,

: fazche . 22g1. 4,50 € Pfand,

GRATIS! 11=1,50€
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Wiirzburger
Hofbrau Pilsner
Kasten=20x0,5 I,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

Hasseroder
Premium Pils
Kasten=20x 0,51,
zzg. 3/10 € Pfand,
11=100 €

diverse Sorten,

Neuschwansteiner Helles
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=150€

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

Rother Briu Oko Bier* “™
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51, L.
zzgl. 3,10 € Pfand,

Carlsberg Lager Beer
Kasten=20x0,5 1,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=1,60€ €

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten, '_'
Kasten=12x 0,751, \

22g. 3,30 € Pfand, - - i
11=061€ ; : Y

=~

Y
1499 8

1= 145€ 1= 150€

14298

Forstina Limonade
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072 €

Benediktiner Weissbier
naturtrtib, alkoholfrei,
Pack=6x0,51,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=166 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Azur Mineralwasser*
diverse Sorten, mﬁﬂ

2 Kastend12 x 11,
zzgl. 6,60 € Pfand, DOPPEL-
KASTEN!

11=042€

RhonSprudel

-
N Holler Bliite, Schorle, Vita,
o - ~ T ) diverse Sorten,
o=t & f i . Kasten =12 x 0,75 |,
I e | zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 €
ANGEBOT

Kicos Limonade
koffeinhaltig,

Kasten=12x0,7 |, [
zzgl. 3,30 € Pfand, ’
11=1,07 €

Coca-Cola Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,

Kasten =6 x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 €

Apfelsaft, g
o Koschap

Apfelwein

diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,55 € Pfand,
11=133 €

ANGEBOT

Die neue
logo Getrdanke A

Jetzt downloaden,

+ 1 Flasche

GRATIS!

pp

sparen & gewinnen!

B Google Play
@ App Store

1x Apple Watch

www.logo-getraenke.de Series 9

60

4™y GRATIS!
ﬁ 4 f Mﬂ

ANGEBOT
|

fuze tea

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,25 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1M€

Mahroboter
Landroid PLUS

Mai Geister
Bowle

weinhaltiger
Cocktail,
11-Flasche,
11=1,99€

Vorrat reicht.

) )
Nur solangge der
.

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrianke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Needle
Blackforest

Gin & Tonic,

0,331 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

Mariacron
Weinbrand,
0,7 | -Flasche,
11=9,27€

Bardolino
Classico
rosé, trocken,
0,75 | -Flasche,
11=532€

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €
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Gottesdienste

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmuinster
St. Franziskus
Romsthal/Marborn
Samstag, 6.4.:

15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache
18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 7.4.:

9.00 Uhr Kath. Willenroth
Wortgottesdienst mit Kom-
munionausteilung

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe in einem Anliegen
10.30 Uhr Salmiinster Wei-
3er Sonntag - Feierliche
Erstkommunionfeier

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Montag, 8.4.;

8.30 Uhr Salmiinster Lau-
des (Bildungshaus) 9.30 Uhr
Salmiinster Dankgottes-
dienst der Erstkommunion-
kinder Dienstag, 9.4.:

18.30 Uhr Salmiinster Wort
und Musik

Donnerstag, 11.4,;

18.30 Uhr Salmiinster heili-
ge Messe

Freitag, 12.4.:

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntag, 7.4.:

E 100 Gottesdienst um 10.00
Uhr mit Pastor Heiko
Schmidt zum Thema:
»Turmbau zu Babel - echt
jetzt?“, parallel Kindergot-
tesdienst

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 6.4.:

17.00 Uhr Steinau Sonn-
tagsvorabendmesse
Sonntag, 7.4.:

8.30 Uhr Uerzell heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach Festgot-
tesdienst zur

Feierlichen Erstkommuni-
on

Montag,8.4.:

10.00 Uhr Ulmbach Heilige
Messe und Dank-gottes-
dienst anl. Erstkommunion
Dienstag, 9.4.:

18.00 Uhr Uerzell heilige
Messe

Mittwoch,10.4.:

9.00 Uhr Steinau

keine heilige Messe

14.30 Uhr Steinau heilige
Messe fiir die Senioren
Freitag,12.4.:

18.00 Uhr Ulmbach heilige
Messe

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoRB
Sonntag, 7.4.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Oberzell mit Pfr. Schmitz
10.00 Uhr Konfirmation in
Jossa mit Pfr. Altvater

10.45 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Taufe und Pfr.
Schmitz

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
WWeichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag, 7.4.:

10.00 Uhr Mottgers
Konfirmationsgottesdienst
von Noah Limpert und Con-
nor Sperzel

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrticken
Kinzigtal

Sonntag, 7.4.:
Gottesdienste

Wallroth 9.00 Uhr
Breitenbach 10.00 Uhr
Kressenbach 11.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 7.4.:

Bad Soden 10.00 Uhr Got-
tesdienst (Lektorin Anger)
Erloserkirche, Weilersweg 6

St. Peter Mernes
Samstag,6.4.:

18.00 Uhr heilige Messe
Montag, 8.4.:

19.00 Uhr Friedensgebet
Mittwoch, 10.4.:

19.00 Uhr heilige Messe

Kath. Pfarrei Mariae
Himmelfahrt Sannerz
der Filialen St. Michael,
Sterbfritz

und St. Wigbert,
Weiperz

Pfarrei St. Jakobus
Herolz

Samstag, 6.4.:

Sannerz 13.30 Uhr

Taufe des Kindes Lukas
Martin
Herolz
Messe
Sontag, 7.4.:

Sannerz 9.00 Uhr heilige
Messe

Weiperz 10.00 Uhr
Erstkommunion

18.00 Uhr heilige

Medizin

Samstag, 6. April 2024

Basiswissen

Trennung —

Scheidung

Von Anfang an Fehler vermeiden
und Geld sparen

Schliichtern. Zu einem Info-
abend zum Thema ,Basiswis-
sen Trennung - Scheidung, von
Anfang an Fehler vermeiden
und Geld sparen®, 1adt der In-
teressenverband Unterhalt
und Familienrecht (ISUV) am
Dienstag, 9. April, um 19.30
Uhr, in die Gaststitte ,Zum
Eckebicker®, Unter den Lin-
den 13, 36381 Schliichtern, ein.

Fast die Halfte aller Ehepaare
geht nach einer gewissen Zeit
getrennte Wege. Manche las-
sen sich scheiden, andere re-
geln ihre Trennung, ohne den
Gang zum Familiengericht. Sie
alle haben eine Beziehung hin-
ter sich, bei der es viel Positi-
ves und gliickliche Zeiten gab.
Streitige Auseinandersetzun-
gen jedoch, die zum Prozess ei-
ner jeden Trennung gehoren,
verstellen oft den Blick auf die
guten Zeiten und riicken Tren-
nendes und Unzufriedenheit in
den Vordergrund. Jede Tren-
nung sollte eigentlich so en-
den, dass die guten miteinan-

Baustelle

der gelebten Zeiten bleiben,
die im Rahmen einer Trennung
und/oder Scheidung anstehen-
den Probleme sachgerecht und
zukunftsorientiert gelést wer-
den und eine Kommunikati-
onsebene gefunden wird, die
es beiden Partnern erlaubt,
auch nach einer Trennung ei-
nander noch ins Gesicht zu se-
hen. Fachanwiltin fiir Famili-
enrecht Katharina Glawe in-
formiert dartber, worauf bei
Trennung und Scheidung zu
achten ist und welche Fehler
hierbei vermieden werden
sollten. Der Eintritt ist kosten-
frei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Der Interessen-
verband Unterhalt und Famili-
enrecht (ISUV) bietet auch im
Laufe des Jahres zu allen Be-
reichen des Unterhalts und Fa-
milienrechts weitere Vortrage
an. Weitere Infos unter Tel.
0160 / 4635279 (Ursula Busta),
E-Mail schluechtern@isuv.de
sowie im

Internet unter www.isuv.de

L3371 -

Neuengronauer Stral3e

Sinntal. Bis Donnerstag, 11. April wird die L3371 ,Neuengro-
nauer Strafie“ zwischen Sinntal, Altengronau und Sinntal, Neu-
engronau wegen Arbeiten an der Wasserleitung voll gesperrt.

Wegen der Sperrung entfallen auf der MKK 97 die Haltestellen
Sterbfritz, Weiperzer Strafde, Breunings, Feuerwehr, Neuengro-
nau, Lederhosenbach, Altengronau, Honigriickweg und Ab-
zweig Neuengronau. Die Haltestellen sind mit entsprechenden
Aushéngen versehen. Weitere Informationen und die aktuellen
Fahrpléne finden Sie unter www.vgf-fulda.de. Fiir Riickfragen
steht die VGF Verkehrsgesellschaft unter der Telefonnummer

06661 9635-777 zur Verfligung.

ANZEIGE

Knochen und
Knorpel im Alltag
unterstiitzen

&
o2
@9,

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe sollten
Sie nicht verzichten

Eine steife Hiifte, unbewegliche
Schultern, miide Knie? Auch im Alter
kann jeder etwas fiir seine Knochen
und Knorpel, die wichtigen Bestand-
teile eines Gelenks, tun! In dem spe-
ziellen Mikro-Nahrstoffdrink Rubaxx
Komplex (Apotheke) stecken u.a.
Hyaluronséure, Glucosamin und
Kollagenhydrolysat — elementare
Bestandteile des Knorpels und des
Bindegewebes. Zudem sind 20 spe-
zifische Vitamine und Mineralstoffe
in Rubaxx Komplex aufbereitet. Die-
se tragen unter anderem zum Erhalt
normaler Knochen (z.B. Vitamin K,
Magnesium und Zink) oder zu einer
normalen Kollagenbildung fir eine
normale Knorpelfunktion bei (z.B.
Vitamin C).

Unser Tipp: 1x téglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkduflich in
Apotheken erhéltlich.

Tipp fiir unsere Leser
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(

1

Ruba¥

— e —

\

v

Jetzt Rubaxx Komplex 1
auf pureSGP.de '
online bestellenund !
bis zu20%" sparen! |

o
=

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
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Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Die beste Medizin der Welt: Schlaf!
Doch was, wenn er fehlt?

Uber die heilende Kraft des Schlafes und was wirklich helfen kann,
wenn man unter Ein- oder Durchschlafproblemen leidet

Nach links und rechts wilzen,
die Bettdecke zurechtriicken. Die
Gedanken kreisen wihrenddessen
um den vergangenen Tag oder um
das, was die Woche noch bevor-
steht. Rund 50 % der Deutschen
kennen es: Einschlafprobleme!
Beim Durchschlafen haben sogar
70 % Schwierigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Kérper voll-
bringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsiiber
sind wir damit
beschiftigt, eine
konstante
Denkleistung
zu erbringen
und den Blut-
kreislauf in
Schwung zu hal-
ten. Aber sobald
wir einschlafen, be-
ginnt eine bemerkenswerte
Erholungsphase fiirr Korper und
Geist. Dann werden beschidig-
te Zellen repariert, Gewebe er-
neuert und Energiereserven fir
den ndchsten Tag aufgefiillt. Der
Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunk-

tion und unser
Gedichtnis.

Wihrend
schla-
fen, verar-

wir

beitet unser

Gehirn In-
formationen
und Erfahrun-
gen aus dem ver-
gangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmiflig schlecht und
zu kurz schlift, muss im Alltag
z.'T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und

Gedachtnisfiahigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch zur
Entwicklung weiterer Krankhei-
ten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstorungen fiihren.
Auch das Immunsystem kann ge-

Jetzt Baldriparan — Stark fir
die Nacht auf pureSGP.de

Tipp fiir unsere Leser

schwicht werden und Erkiltun-
gen oder Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besinnen
sich zuriick auf jahrzehntelange Er-
fahrung und die wissenschaftliche

bestellen & gratis Melatonin

Einschlaf-Spray sichern.

Baldriparan 4

Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht — mit dem natiirlichen
Arzneimittel Baldriparan (rezept-
frei, Apotheke). Seit fast 70 Jahren
bringt es Deutschland den Schlaf
zuriick, und das auf ganz natiirliche
Weise ohne Gewohnungseftekt!
Baldriparan - Stark fiir die Nacht
enthilt als erstes Arzneimittel die
hochste Dosierung von Baldrian-
wurzelextrakt am Markt. Denn be-
kannt ist: Nur Baldrian-Préparate
mit extra hoher Dosierung konnen
bei Schlafstorungen nachweislich
helfen. Dabei beschleunigt das
Arzneimittel nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch
das Durchschlafen’. Das Préparat
verandert den natiirlichen Schlaf-
rhythmus nicht und bewahrt die
wichtige Tiefschlafphase. Zugleich
verursacht es keine Midigkeit am
Folgetag, sodass Schlafgeplagte
wieder erholt in den Tag starten
kénnen.

Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Gescbattslebew

Wir suchen Euchl!

- Anzeige -

Die Messefamilie 2025

Schaffe unvergessliche Erinnerungen
far deine Familie

\X/erde Teil unserer
nachsten
\Xerbekampagne!

Zur Einkaufs- und Erlebnis-
messe Wachtersbach 2024
haben wir ein Highlight im
Gepéck. Geschiftsflihrerin
Ute Metzler erklért: ,Wir su-
chen eine Familie mit zwei
oder drei Kindern im Alter
von 5 bis 15 Jahren.“ Und wa-
rum? Ihr werdet die neue
Messefamilie fir unsere Wer-
bekampagne zur 75. Messe
Wiachtersbach. Mit dem
Druck- und Pressehaus Nau-
mann und dem Radiosender
Primavera starten wir ab so-
fort ein Casting.

Das erwartet Euch: ein pro-
fessionelles Fotoshooting,
Outfits, ein perfektes Styling
inkl. Accessoires. Als Danke-
schon konnt Thr Euch auf die
Abziige Eurer tollen Famili-
enportrats, 1 exklusives
Fahrzeug fiir einen Wochen-
endtrip, 1 Familiendinner so-
wie die Ausstattung mit Son-
nenbrillen freuen.

Schickt uns Eure Bewerbun-
gen an Messe Wéchtersbach
GmbH info@messe-waech-
tersbach.de oder schriftlich
an Main-Kinzig-Strafie 31,
63607 Wachtersbach. Oder
direkt ans Druck- und Pres-
sehaus Naumann (kunden-
center@gnz.de bzw. an Gu-
tenbergstr. 1, 63571 Gelnhau-
sen). Gerne koénnt Ihr Eure
Bewerbung wéhrend der
Messe vom 4. bis 10.5.2024 am

WIR SUCHEN EUCH!|

WACHTERSBACH

DIE NEUE
MESSEFAMILIE 2025!

FAMILY WANTED

mann in Halle 5 abgeben.

werden wollt und figt ein Fo- :
to Eurer Familie mit Alters- :
angabe der Kinder bei. Der§
Rechtsweg ist ausgeschlos- :
sen. Die Messe Wichtersbach :
GmbH erhilt die Bildrechte :
Veroffentlichung und :
Verwendung der Aufnahmen :
der:
: de der Strafie). Die Wanderung beginnt um 10.30 Uhr und fiihrt
Bewerbungen nehmen wir bis :
zum 10. Mai 2024, 18 Uhr, ent- :
gegen. Danach wird die gro- :
e Auslosung stattfinden, und :
am 12. Mai 2024 werden wir :
die Messefamilie 2025 in der :
Festhalle kiiren. Fiir die Un- :
terstiitzung dieses Projekts
Foto- :
graf Dieter Fehrenz (Bildauf- :
nahmen), Hair by Specht (Sty- :
ling), Modehaus Flach (Aus- :
stattung), 360 Grad Eventstu- :
dio und Bookmedia Partners
(Fotostudio), aktivoptik (Ac- :
cessoire-Ausstattung), Auto- :
haus Nix (Fahrzeug), Tonis :

zur

als Werbebotschafter
Messe Wichtersbach 2025.

bedanken wir uns bei:

Pizzeria (Dinner).

Kirchenkino Wallroth

,Der Hochzeitsschneider von Athen”

Schliichtern. Die evangelische
Kirchengemeinde am Landrii-
cken-Kinzigtal zeigt den
néchsten Film in der Kirche in
Wallroth. Am Freitag, 12. April
steht um 20 Uhr ein weiterer
interessanter Film auf dem
Programm. Schneider zu sein
hat in Nikos (Dimitris Imellos)
Familie eine lange Tradition.
Stets ist der Grieche perfekt
und stilvoll gekleidet, schlief3-
lich ist gut geschnittene Klei-
dung seine beste Werbung.
Doch er muss feststellen, dass
nur noch wenige Menschen
darauf Wert legen, einen
Schneider zu engagieren. Nun
hat Nikos ein Problem: Das
Geschéft der Familie steckt
tief in den roten Zahlen und er
muss Uberlegen, wie er sich
und sein Geschift tiber Was-

ser halten kann. Kurzerhand
zimmert er einen fahrbaren
Stand zusammen und sichert
sich einen Platz auf dem
Markt, um von nun an Braut-
kleider zu schneidern, was
sich als sehr rentables Ge-
schéft herausstellt. Wo das
Atelier sonst stets aufgerdumt
war, tirmen sich nun farben-
frohe Stoffe aus Till, Paillet-
ten, Spitze und Satin. Hilfe er-
hélt er von der attraktiven
aber bereits verheirateten
Nachbarin Olga (Tamila Kou-
lieva). Sie werden zu einem
unschlagbaren Team und es
dauert nicht lange, bis sich Ni-
kos in sie verliebt ...

Lassen Sie sich die Vorstel-
lung nicht entgehen!

Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de aber immer willkommen.

Jahreshauptversammlung des

Lokales

. Familien-Entdeckungstour

Tongrube — Wie aus feuchter Erde deine
Lieblingsschussel wird

: Steinau. Der Naturpark Hes-
: sischer Spessart bietet am
: Sonntag, 28. April fiir Familien
und andere Interessierte eine
: spannende Entdeckungstour
: zur Tongrube an. Auf dem Weg
: warten
:zum Ton und zur regionalen
: Erdgeschichte sowie ein eige-
: ner Gliicksstein auf die Teil-
: nehmenden. Am Ziel werden
sie wie die Topfer in frither
: Zeit nach Ton graben und un-
: tersuchen, ob er zum Brennen
: geeignet ist.
:Zum  Abschluss diirfen die
: Teilnehmenden ein Gefiafd aus
gebrauchsfertigem Ton top-
fern, welches im Topferofen
: gebrannt und ein paar Wo-
:chen spiter an die ,Kunst-
Stand des Pressehauses Nau- :

Entdeckerstationen

handwerker” zurlickgegeben

wird.
Nennt uns aufierdem, warum :
Ihr die Messefamilie 2025 :

Treffpunkt ist um 14.30 Uhr auf
dem Parkplatz Bellingser
Kreuz (am Erlebnispark Stei-
nau vorbei, Richtung Marjof,
auf der linken Seite). Die Ver-
anstaltung dauert 3 Stunden
auf einer Wegstrecke von 3,5
Kilometern. Die Gebilihr be-
tragt 3 Euro pro Person plus
4,50 Euro Materialkosten.

Eine Anmeldung ist unbedingt
erforderlich. In der Natur-
park-Geschéftsstelle, per E-
Mail an info@naturpark-hessi-
scher-spessart.de, telefonisch
unter 06059 906783 oder bei
Natur- und Landschaftsfiihre-
rin Sonja Dietrich, Telefon
06663 912610. Weitere Veran-
staltungshinweise und Infor-
mationen sind unter www.na-
turpark-hessischer-spess-
art.de zu finden.

Wanderung zum
Geotop Lindenstumpf

Sinntal. Zur Wanderung am Sonntag, 14. April laden die Hei-
mat- und Wanderfreunde Schwarzenfels Mitglieder, Freunde
und Géste herzlich ein. Treffpunkt ist um 10 Uhr an der Dresch-
halle in Schwarzenfels. In Fahrgemeinschaften geht es zum
Parkplatz nach Schildeck (an der Tankstelle rechts bis zum En-

Uber Trockenrasen, moos- und flechtenbewachsene Fldchen
zur Basaltkuppe Lindenstumpf. Die Wanderstrecke betragt 9
km. Eine Pause mit Rucksackverpflegung ist vorgesehen. Die

Wanderfiihrung hat Stephan Schlegelmilch, Tel. 06664 402560.

ner

Wo Wohuen weny kostet!

Samstag, 6. April 2024

Mit dem Froschkonig
durch Steinau

Mitmach-Stadtfuhrung far Kinder

e

Steinau. In Steinau gibt es
viele Brunnen... und in einem
dieser Brunnen lebt der
Froschkonig.

Gemeinsam mit dem kecken
Frosch fiihrt die Gaéstefiihre-
rin und Marchenerzahlerin
Sylvia Monhoff-Keweloh Kin-
der und natiirlich auch die
Erwachsenen durch die Bri-
der-Grimm-Stadt. Die golde-
ne Kugel, das Wasser, die
Briider Grimm und das
Schloss spielen eine besonde-
re Rolle bei diesem Rund-

Eintracht Fanclub Gundhelm

Schliichtern. Die Jahreshauptversammlung des Eintracht Fan-
club Gundhelm findet am Freitag, 12. April, um 20 Uhr im Alten
Biirgerhaus in Kalbach-Veitsteinbach, Landriickenstrafde 55
statt. Auf der Tagesordnung stehen u.a. die Berichte des 1. Vor-
sitzenden und des Kassierers sowie Neuwahlen.

Sprechstunde der
Seniorenbeauftragten

Schliichtern. Die nédchste Sprechstunde der Seniorenbeauf-
tragten der Stadt Schliichtern, Ilse Ott und Peter Triebensky,
findet am Freitag, 12. April, von 10 bis 12 Uhr im Haus des
Handwerks, Kramerstrafie 5, statt. Die Seniorenbeauftragten
sind auch telefonisch, Frau Ott (06661) 4148 und Herr Trieben-
sky (06661) 4182, erreichbar und bieten aufierdem die Moglich-
keit eines Hausbesuches an.

mit Aksionspesis” gekanauicinetcn
et d Sparscheck ﬂﬁﬂh‘mﬂ
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Spannende Mitmach-Stadtftihrung fur Kinder.
Foto: Holger Leue/ Verkehrsbdro Steinau)

gang.
Die unterhaltsame Fiihrung
findet am Mittwoch, 10. April
statt. Beginn ist um 14 Uhr am
Mérchenbrunnen auf dem
Marktplatz ,Am Kumpen®.
Die Fihrung dauert 60 Minu-
ten. Der Teilnahmepreis be-
tragt fir Kinder 4 Euro, Er-
wachsene zahlen 7 Euro.
Informationen und Tickets
gibt es beim Verkehrsbiiro
Steinau, Brider-Grimm-Stra-
3e 70, 36396 Steinau an der
Strafde, Tel. (0 66 63) 973 88.

zusitzlich Spatdffnung

Hifner Kundenkae, sishe Al

stz Sparscheck ey
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Hoffner Mdbelgesellschaft GmbH & Co. KG  Rabenaustr. 3-9 * 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 ¢ Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Hoffner gewdhrt Ihnen auf alle Artikel, die als , Aktionspreis” gekennzeichnet sind, gegen Vorlage lhrer Kundenkarte einen der folgenden Gutscheine: 100€ ab 200€ Einkaufssumme, 500€ ab

Die Einkauf: e ist die

Summe der am Artikel ausgezeichneten Preise ,ohne Kundenkarte”. Der Gutscheinbetrag wird von der Einkaufssumme abgezogen. Beim Einsatz des Gutscheins entfallt der Kundenkarten-
sofortrabatt. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Nicht mit anderen Aktionsvorteilen kombinier-
bar. Pro Person und Haushalt nur ein Gutschein. Keine Barauszahlung oder Anwendung auf Kaufgutscheine, Biicher und Dienstleistungen. Giiltig fiir Neukéufe. Giiltig bis mindestens 16.04.2024.
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Joint Im Job

Ist kunftig Kiffen am Arbeitsplatz erlaubt?
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Arbeitnehmer schulden ihre ungetrtibte Arbeitsleistung.

Auch wenn der Konsum von
Cannabis fiir Volljahrige kiuinf-
tig legal ist, bedeutet das
nicht, dass Berufstitige im Job
einfach nach der Droge grei-
fen dirfen.

Denn Arbeitnehmer schulden
ihre ungetribte Arbeitsleis-
tung, erkldrt Prof. Michael
Fuhlrott, Fachanwalt fiir Ar-
beitsrecht vom Verband deut-
scher  Arbeitsrechtsanwélte
(VdAA).

Ist das durch Cannabis nicht
mehr gegeben, koénnen ar-
beitsrechtliche Mafinahmen
folgen. Und zwar auch dann,
wenn der Konsum in einem
Unternehmen nicht offiziell
verboten ist. Laut dem Anwalt
reicht es schon aus, wenn je-

mand eigentlich ein lebhafter
Typ ist, nach Cannabiskonsum
im Biiro aber plétzlich ruhig
und gedampft wirkt.

Anlass far
betriebliche Regelung

Der Anwalt rat Unternehmen
allerdings, die Legalisierung
zum Anlass fiir eine offizielle
betriebliche Regelung zu neh-
men. So kénne der Cannabis-
konsum auf dem kompletten
Betriebsgelédnde verboten
werden.

Gleichzeitig bestehe eine Fiir-
sorgepflicht, so Fuhlrott. Stehe
jemand erkennbar unter Dro-
geneinfluss, misse der Arbeit-
geber eingreifen und Mitar-
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Foto: Fabian Sommer/dpa-mag

beitende nach Hause schi-
cken.

Was ist mit dem Joint
nach Feierabend?

Was nach der Arbeit passiert,
ist Sache jedes oder jeder Ein-
zelnen. Ein beim Passieren
des Werkstores angeziindeter
Joint geht Chef oder Chefin
nichts mehr an - so lange die
Betroffenen am néchsten Tag
wieder fit zur Arbeit erschei-
nen und ihre normale Leis-
tung erbringen.

Ausnahme: Kann etwa durch
Arbeitskleidung noch ein be-
trieblicher Bezug hergestellt
werden, kann ein Unterneh-
men auch das verbieten.

Lokales
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Fruher und auf einen Blick:
Der BOTE digital fur Alle

Wie Sie von der E-Paper-Ausgabe profitieren konnen

So bekannt wie 8 ." 3
der MITTELHES-
SEN-BOTE ist, so
wenig bekannt
ist ein Service
des Verlages,
von dem Sie viel-
faltig und noch
dazu kostenfrei
profitieren kon-
nen: die E-Pa-
per-Ausgabe des
BOTEN.

Sie erscheint im-

H @

mer parallel
zum gedruckten
BOTEN und st
meist — und da
sind wir beim
ersten Vorteil - friher bei Ih-
nen als die Print-Version: Die
Samstags-Ausgaben konnen
Sie unter www.bote.de schon
am Freitag aufrufen. Wenn
Sie sich friihzeitig tiber Ange-
bote in unseren Anzeigen in-
formieren mochten, ist das
vielleicht der richtige Weg fiir
Sie, die Nase vorn zu haben.

Blicke zu den Nachbarn

Die Ubersichtsseite bringt
Sie zu den einzelnen Ausga-
ben, die wir wochentlich fir
Sie produzieren. Hier kon-
nen Sie auch Blicke zu den
Nachbarn riskieren und sich
beispielsweise tlber Veran-
staltungen zwischen Hanau
und Fulda informieren. Sie
koénnen bequem in Threm
Browser durch die Texte und
Angebote blittern oder tber
die Navigationsleiste direkt
Seiten auswéhlen, interes-

Medizin

sante Artikel durch Ankli-
cken in der Leseansicht auf-
rufen und diese lber Face-
book, Twitter oder E-Mail tei-
len. Ebenso kénnen Sie inte-
ressante Texte und Anzeigen
herunterladen — durch Klick
auf das pdf-Symbol in der
Meniileiste haben Sie die
Wahl, einzelne Seiten oder
auch die komplette Ausgabe
auf IThrem Rechner zu spei-
chern.

Suchen und blattern
im BOTE-Archiv

Das funktioniert {brigens
nicht nur mit der aktuellen
BOTE-Ausgabe, sondern
auch mit Seiten aus unserem
Archiv: Uber das Kalender-
Symbol kénnen Sie die Aus-
gaben nach Erscheinungsda-
tum wéhlen und so auch Ver-
gangenes wieder schwarz auf
weifld in Erinnerung rufen.

Mittelhessen-Bote

Das E-Paper des BOTEN hat viel zu bieten, wie den Zugriff auf alte Ausgaben
Uber das Kalendersymbol oder die Volltextsuche.

Wenn Sie sich einen Uber-
blick tuber Veroffentlichun-
gen zu einem bestimmten
Stichwort verschaffen moch-
ten, steht Thnen unsere Such-
funktion zur Verfiigung: Uber
die Lupe rechts oben im Me-
nifeld kénnen Sie in unse-
rem Archiv nach Schlagwor-
tern stobern. Beachten Sie
bitte, dass Sie hier eventuell
auch Veroffentlichungen in
unserer Tageszeitung GNZ
zutage fordern; diese konnen
Sie allerdings nicht aufrufen.
Dagegen bekommen Sie Er-
gebnisseiten aus dem BOTEN
Uiber Doppelklick angezeigt.
Am besten, Sie testen einfach
unsere E-Paper-Ausgabe und
ihre vielfédltigen Moglichkei-
ten selbst. Klicken Sie sich
durch die Icons und finden
Sie heraus, welche Funktio-
nen Sie nutzen kénnen. Viel-
leicht wollen Sie sie in Zu-
kunft nicht mehr missen ...

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Das Schmerzgel bei
Gelenkschmerzen

Anwender sind begeistert

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zum Schmerzgel. Dabei
sehen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten
ab und suchen Hilfe aus der
Natur. Was bereits zahlreiche
Verwender begeistert: das na-
tiirliche Rubaxx Schmerzgel
aus der Apotheke (rezeptfrei)!

»Das Gel hat mir sehr gut
geholfen. Schmerzlindernd
und gut vertraglich®, freut sich
Eva K. tber ,,die schnelle Hil-
fe“ bei ihren Gelenkschmer-
zen. Auch andere Verwender
sind von der Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeis-

v
il
tert. So berichtet Heinz K.: ,,Ich
habe Knieprobleme und nach
langeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss.“ Das Ge-
heimnis hinter dem Gel? Der
darin enthaltene natiirliche Arz-
neistoff Rhus toxicodendron!

Stark bei Schmerzen

Rhus toxicodendron wirkt
schmerzlindernd bei rheuma-
tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft
der Wirkstoff Linderung.
Rubaxx Schmerzgel bietet wirk-
same und gut vertragliche Hilfe
aus der Natur. Es ldsst sich ge-

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen
und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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zielt auf den zu behandelnden
Stellen auftragen und ist auch
zur Anwendung bei chroni-
schen Schmer-
zen geeignet.
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Vorteilspackung

Fiir Ihre
Apotheke:

Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 18709526)

Hubiary

www.rubaxx.de

Brennen, Jucken, Ndssen

Hamorrhoiden?

Spezielle Arzneitropfen helfen einfach und diskret

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nisst, sind haufig Himor-
rhoiden die Ursache. Rezept-
freie Arzneitropfen bekimp-
fen das Problem von innen:
Lindaven (Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Himorrhoiden! Hamorrhoi-
den sind Gefiflpolster, die zu-
sammen mit den Schliefmuskeln
den Darmausgang abdichten.
VergrofSern sich die Himorrhoi-
den dauerhaft, weil sich Blut in
ihnen staut, sprechen Mediziner
von Hamorrhoidalleiden. Ursa-
che hierfiir kann zum Beispiel
regelmifliges, zu starkes Pressen
beim Toilettengang sein. Sind die
Hamorrhoiden vergrofiert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entziindungen fithren, die sich
z.B. durch Brennen, Juckreiz und
Nissen bemerkbar machen.

Himorrhoiden anders
behandeln

Viele Betroffene behandeln
ihr Haimorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach mit
einem halben Glas Wasser oral
eingenommen wird und die Be-
schwerden dort bekampft, wo sie
entstehen: im Korperinneren. Die

Abbildung Betroffenen nachempfunden

einzigartigen Arzneitropfen ent-
halten fiinf spezielle Wirkstoffe,
die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hamorrhoiden
bewihrt haben. So kann z.B.
der Wirkstoff Hamamelis virgi-
niana Entziindungen hemmen.
Auflerdem tragt er dazu bei,
dass sich die Blutgefifle wieder
zusammenziehen, wodurch die
Vergroflerung der Hamorrhoi-
den zurtickgehen kann. Zudem
behandelt Lindaven auch die
Begleiterscheinungen von Ha-

> Diskrete und
einfache Einnahme

> Natiirlich wirksam
und gut vertraglich

> Rezeptfrei

morrhoiden: Es enthalt u.a. Sul-
fur, welches laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei heftigem Brennen
und Jucken eingesetzt wird.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekdmpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Korperinneren — und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Tipp fiir unsere Leser l

pureSGP.de

UINDAVEN Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil- 03, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. DS, Suifur Dil- D5. Homéopa-
thisches Arzneimittel bei Hdmorrhoiden. www.lindaven.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln tber ldngere Zeit oder in Kombination sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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Kleines Neudeker-Treffen
IN Schluchtern

Reise im August/September geplant

Es gab einiges zu besprechen.

Schliichtern. Zum zweiten
Mal trafen sich nach Corona
in der Neuauflage des langjah-
rigen, von Theresia Frisch or-
ganisierten Treffens in Hanau,
,die Neudeker®.

Die Kreisgruppe Schliichtern
der Sudetendeutschen Lands-
mannschaft hatte diesmal in
die Seminarrdume des an der
A 66 besonders verkehrsgiins-
tigen gelegenen Rasthofs
Schliichtern geladen.
Immerhin wieder fast dreifdig
originale Neudeker, Nach-
kommen, aber auch einige
weitere Géste waren gekom-
men.

Themen des sonntédglichen
Nachmittags waren zum einen
die Nachlese der letztjdhrigen
Fahrt nach Neudek, zum an-
deren die Vorplanung fiir die
von allen Mitreisenden ge-
winschte Neuauflage mit neu-
en Programmpunkten.

Des weiteren hatte die Kreis-
gruppe die Transportlisten
der Vertreibung von 1946 or-
ganisiert. Sehr rege suchte
und fand man Verwandte und
Bekannte. Ein Transport im
Mérz war nach Sterbfritz und
Schliichtern gegangen. Von
diesen Vertriebenen fanden
dann nicht wenige Lohn und
Brot vor allem im Rhein-Main-

Gebiet. Eine nicht kleine
Gruppe blieb im Altkreis
Schltichtern.

Zadem hatten Sigrid Lamm
und Gundhild Strauch aus
dem wunderschonen Kloppel-
fundus ihrer Mutter Ilse Blum
(Gossl Ilse) eine begeisternde
Auswahl zusammengestellt.

Das Treffen soll ndchstes Jahr
fortgefiihrt werden. Schon wé-
re es, so der Veranstalter,
wenn verstarkt aus dem Raum
Hanau/Gelnhausen die Neu-
deker und deren Nachkom-
men zu uns stofien wiirden.

Die nédchste Reise der ,Hessi-
schen“ Neudeker findet statt
vom Freitag, 31. August bis
zum Sonntag, 2. September.
Mit dem Bus geht es zunéchst
nach Eger mit Stadtfiihrung
und Mittagessen, anschlie-
3end weiter nach Neudek. Am
Samstag soll eine Rundfahrt
im Norden stattfinden auf den
Spuren des verschwundenen
Sudetenlandes.

Die Riickkehr erfolgt tiber die
Burg Seeberg und Franzens-
bad. Genéchtigt wird wieder
im Hotel Anna. Der Preis pro
Person soll 200 Euro flir Bus-
fahrt, UN mit Friihstiick sowie
Stadt-/Burgfiihrungen wieder
nicht tUbersteigen. Dies kann
aber nicht garantiert werden.
Genauere Informationen wer-
den noch bekannt gegeben.
Wer Interesse hat kann sich
bei der SL Schliichtern, per
mail: markusharzer@web.de
melden.

Samstag, 6. April 2024

Wildkrauterfuhrung

Steinau. Der Naturpark Hessischer Spessart
1adt am Sonntag, 28. April zu einer Wildkrau-
terfihrung ein. Die Teilnehmenden lernen un-
zdhlige Wildkréuter kennen. Sie horen inte-
ressante Geschichten und Wissenswertes tiber
die gesunden Pflanzen und erhalten Tipps flr
die Verwendung in der feinen Krauterkiche.
Dartiber hinaus werden verschiedene Bliiten,
Kréduter und Friichte besprochen. Im An-
schluss gibt es leckere Wildkrauter-Delikates-
sen zum Probieren. Treffpunkt ist um 14 Uhr
Auf der Mauseller 11 in Steinau-Marborn. Die

B

Veranstaltung ist geeignet fiir Familien mit
Kindern ab 6 Jahren und dauert 2,5 Stunden
auf einer Wegstrecke von 1 bis 2 Kilometern.

Die Teilnahme kostet 15 Euro fiir Erwachsene
und Jugendliche bis 15 Jahren und 8 Euro fir
Kinder ab 6 bis 14 Jahren. Anmeldungen

nimmt Natur- und Landschaftsfiihrerin Elke
Weber unter der Telefon-Nummer 06663 6565
oder per E-Mail an webermauseller@t-onli-
ne.de entgegen. Weitere Veranstaltungshin-
weise und Informationen sind unter www.na-
turpark-hessischer-spessart.de zu finden.

)) Skifreizeit Werfenweng Vor kurzem fand die Skifreizeit der Stadtschule Schitichtern in Werfen-
weng statt. Unter Begleitung der Klassenlehrer Herrn Bachmann, Herrn EIm und Herr Dref3bach konn-
ten 37 Schulerinnen und Schuler der 7ten Jahrgangsstufe unter Anleitung der Skilehrerin Frau Jung
und zweier Studenten ihre Skikenntnisse vertiefen oder ganz neu Erlernen. Neben der sportlichen Be-
tatigung stand naturlich die Gemeinschaft im Fokus der Unternehmungen. So wurden kreative Skulp-
turen aus Schnee gebaut, gespielt, gesungen und ein Talentwettbewerb veranstaltet. Fur einige Schu-
ler bedeutete der Ausflug die erste Gondelfahrt und Begegnung mit der imposanten Bergkulisse im
Salzburger Land. Die Stimmung war durchweg gut und alle Schuler konnten Erfolgserlebnisse fur sich
verzeichnen und als Klassengemeinschaft noch enger zusammenwachsen. Mit Dankbarkeit schauen
Lehrer und Schuler auf eine anstrengende, aber lohnenswerte Woche zurtick.

vor dem Haus

E mehrere Parkplatze direkt

Gold- und Pelzkaufe

DorfstraBe 16, 63589 Linsengericht
Telefon 0178-8346967
Es gibt ausreichend Parkplatze.

Neu: Ab sofort sind wir auch Ansprechpartner fir Haushaltsauflésungen!

Gold- und Pelzkauf

in Linsengericht-Eidengesan
Aktionstage vom 8. bis 11. April
Kauf von Leder- und Pelzmanteln!

*nur in Verbindung mit Goldankauf

Linsengericht. Fiir Schmuck, der zu Hause im Schrank liegt, oder alten Pelz, der nicht mehr
getragen wird, gibt es mittlerweile einen sehr guten Kaufer:
Herr Kelz, Besitzer von Gold- und Pelzkaufe

in der Dorfstr. 16, Linsengericht-EidengesaB, kauft Gold und Silber aller Art von Schmuck, Zinn,
Lederjacken, Hiite, Geweihe und Praparationen, Milinzen, Bernstein, antiken Korallenschmuck von
Armbandern und Halsketten bis hin zu Ringen und Ohrringen. Die Abwicklung ist unkompliziert,
serids und transparent, die Bezahlung erfolgt in bar zu einem Tagespreis von maximal 71 Euro pro Gramm.
Auch fiir alte Pelze sind Sie bei Hr. Kelz an der richtigen Adresse. Hier kdnnen Sie den alten Nerz,
Perser oder Chinchilla zu Preisen bis zu 6.000 Euro verkaufen. Auf Wunsch kommt Kelz, der liber jahrelange
Erfahrung im Ankauf von Gold und Pelzen verfluigt, auch kostenlos zum Kunden nach Hause.
Alternativ wird eine Spritkostengebihr von bis zu 20 Euro erhoben.

Offnungszeiten:

Montag, 8. April, von 10.00-18.00 Uhr
Dienstag, 9. April, von 10.00-18.00 Uhr
Mittwoch, 10. April, von 10.00-18.00 Uhr
Donnerstag, 11. April, von 10.00-18.00 Uhr

—Anzeige—
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Bekanntschaften

TRAUME, SOLANGE DU
LEBST - TRAUME MIT MIR
R1CHAR D, ein fitter, gesunder
Anfang 80-jahriger Herr, verwitwet,
war selbst. Unternehmer und genie-
Be nun meinen Unruhestand. Meine
Welt war Reisen. Meine Welt jetzt
sind Sie. Wenn Sie méchten, kénnen
wir zusammen reisen, egal wohin.
Gestatten Sie mir, Sie zu verwéhnen
... Es ist nicht meine Art, mit Attri-
buten zu prahlen. Ich bin sehr, sehr
jugendlich, zu allen SpaBen bereit,
bin ehrl. u. charmant, biete ech-
te Herzenswidrme, Dynamik, fiihle
mich in Smoking u. Jeans gleich
wohl, Champagner oder Selters,
habe Auto, schones Zuhause und
mache gerne Ferien in der Sonne;
doch was niitzt das alles, wenn
man alleine ist? Bei einem Glaschen
Wein sprechen wir iiber unsere Zu-
kunft. Ich mochte Sie langsam und
liebevoll kennenlernen und auf Sie
aufpassen. Beim Abendrot am Meer,
die FiiBe im Sand, unsere gemein-
samen Zukunftspldne schmieden
wie Teenager - denn es ist nie zu
spat firs Gliick. Werte Dame, ich
lege mein Gliick in lhre Hande; wir
haben keine Zeit zu verschenken,
deswegen rufen Sie an, pv-Handy
0170 - 6113731, bin auch am Wo-

chenende gut erreichbar.

»LIEBE“ — WEIL ICH ALLES
MIT DIR TEILE UND DESHALB
MEHR DAVON HABE !
DOKTOR WILLIBALD (WILLI),
73 J. / 1,85, verwitwet, selbst. Fach-
arzt fir Allgemeinmedizin. Bitte hab
keine Angst vor einem Neubeginn
der Liebe, ich bin das Beste, was dir
passiert, ich bin treu, pflegeleicht
u. immer fréhlich. Liebe, Ehrlichkeit
u. Vertrauen sind fiir mich genauso
wichtig wie die Neugier auf jeden
neuen Tag mit Liebe u. Lachen. Bin
ein Mann mit gewinnendem Lachen,
ein ausgesprochener Sympathie-
tréger, sehr fair u. riicksichtsvoll.
Ein zartl. Romantiker u. Realist, ein
Mann, der mit lhnen lachen, lieben
und gemeinsame Erinnerungen mit
Ilhnen aufbauen moéchte. So mitten
im Leben ein ,,Neubeginn®, es sind
wunderschone Aussichten fiir uns.
Haben auch Sie Mut, denn unser
Gliick hangt jetzt an lhrem kl. Tele-
fonfinger, wenn Sie iiber pv anrufen,
Handy 01520 - 7866545. Es ist schon
meine 2te Anzeige, weil ich keine
Resonanz bekam, vielleicht klingt
dieser Text ja besser. Ich bin doch
ein ganz normaler Mann, der seine

Seelenverwandte sucht.

1001 GLUCKSMOMENTE -
WIR MACHEN UNS DAS LEBEN
BUNTER + WIR HABEN UNS !
Bin gefiihlte 48 Jahre jung (bio-

logisch 56), attraktiv, neugierig,
sinnesbetont, naturverbunden,
warmherzig, kulturell interessiert

und geradlinig. Du hast Lust, an
meinem Leben Anteil zu nehmen,
bist ungebunden, liebst wie ich
klare Ansagen, bringst eine Por-
tion Humor, Bodenstandigkeit,
Fantasie, Vitalitdt und GroBziigig-
keit im Denken und Handeln mit,
dann freue ich mich auf deinen
Anruf 0172 - 3707138 oder E-Mail
an CharlotteFroh@inserat-wz.de.
Durch deinen Anruf {i. pv., auch am
Wochenende erreichbar, haben wir
die Chance zum Gliick.

SCHMETTERLINGE FINDEN
IMMER ZUEINANDER,
FINDEN WIR UNS AUCH ?

E D I T H, bin eine sehr fitte, fréhli-
che, junge 66-Jahrige, 169 cm klein
und alleinstehend und gut versorgt.
Habe schénes Zuhause hier in der
Gegend u. Auto, mag ein schones
Ambiente, Musik, Kartenspielen
und Spazierengehen, das Wetter ist
jetzt richtig toll dafiir. Ich bin schon,
vital, gesund, habe eine schlanke
Figur, strahl. Augen, bin eine warm-
herzige, charmante Frau, die gerne
lacht. Ich wiinsche mir von ganzem
Herzen meine ,zweite Halfte“, die es
ehrl. meint und den Weg mit mir zu
Ende geht. Ich bin eine zértl. Frau,
die lhnen bei manchen Wehwehchen
gerne hilft, Sie liebevoll streichelt u.
Ilhnen Vertraute sein mochte. Diese
Annonce ii. pv. ist mir nicht leicht-
gefallen, doch vielleicht spreche
ich Ihr Herz an und es geht lhnen
genauso. Bitte rufen Sie deshalb

gleich an: Handy 0172 - 3712035.

Peter 66/168, sportlich sucht sportli-
che Sie fur angenehme Gesprache,
als Lieblingsmensch und/oder Frei-
zeitpartnerin.  Kennenlernkaffchen:
WhatApp =& 0163-1757677

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

Hallo, ich moéchte mich kurz vor-
stellen. H E I D I, ich bin 74 Jahre
jung und stolze 164 cm groB, allein-
stehend, eine ganz normale Frau,
nicht reich - nicht arm, nicht hiibsch
- nicht hasslich, habe ein ganz nor-
males Zuhause hier in der Umge-
bung und ware umzugsbereit. Ich
bin eine sehr schéne Frau, bin ro-
mant., zartl., sinnl., gefiihlsbetont ...
u. trotzdem: Wann u. wo soll mir der
»RICHTIGE“ begegnen? Wenn ich
tiber taubedeckte Wiesen spazieren
gehe oder alleine in die Frihlings-
sonne hineintrdume? Ich mochte
Liebe erleben, Vertrauen haben
und miteinander reden, die Chance,
jetzt durch lhren pv-Anruf gliick-
lich zu werden, ist schon. Lass uns
schone Dinge unternehmen, kleine
Reisen, Spaghetti essen beim Ita-
liener, Frihstiick im Bett + zusam-
men einkaufen und ich koche dann
fur Dich. Es gibt schon den ersten
Spargel, wie ware es ... mit Schin-
ken, Schnitzel oder griiner Sauce?
Deswegen rufe bitte an, Handy:
01522 - 6954734. Mit freundlichen
GriBen, Heidi.

Guten Tag, lieber Unbekannter, ich
bin MARIAN N E, 80 Jahre alt,
fr. Krankenschwester und habe
durch Zufall die Anzeigen hier in
der Regionalausgabe gelesen und
mich sofort entschlossen, auch eine
iiber pv regional aufzugeben. Ich
will voller Liebe und Wéarme fiir ei-
nen Menschen sein, mit dem ich all
das teilen kann, denn meine Kinder
leben ihr eigenes Leben und ich bin
verwitwet. Sie sollten ehrlich, liebe-
voll, zuverldssig und humorvoll sein.
Zum Gliick bin ich gesund u. habe
keine Probleme, auBer die Einsam-
keit. Mein Herz sagt, fiir mich gibt es
noch einmal einen lieben Mann, mit
dem ich zusammen sein darf. Bin
auch am Wochenende erreichbar,
da ich ganz alleine bin. Ich kénnte
auch zu lhnen kommen, rufen Sie an
& 0151 - 59897641.

Hanne, 75 J., hibsche Witwe, mit
viel Liebe im Herzen. Habe keine
Kinder u. niemanden mehr, dem ich
meine Liebe schenken kann u. die
Einsamkeit erdriickt mich tagl. mehr.
Bin e. fleiBige Hausfrau u. koche fir
mein Leben gern. Rufen Sie Ub. pv
an, denn ich wirde lieber fur uns
zwei als nur fur mich alleine sorgen.
=& 0176-34498341

Anna-Maria, 66 J., mit naturl. Aus-
strahlung, super Figur u. etwas mehr
Oberweite. Bin tuchtig im Haushalt,
sehr fursorglich, hilfsbereit u. zért-
lich. Mir fehlt ein netter Mann (gerne
auch &lter) zum Traumen, Leben u.
Glucklichsein. Freu mich auf Deinen
Anruf Gb. pv u. unser Kennenlernen.
= 0176-57606171

Anja, 60 J., mit braunen Haaren u.
schéner fraul. Figur. Bin natur-/
musikliebend, mag schmusen u.
kuscheln, gemditl. Fernsehabende,
liebend gerne kochen. Finde ich
hier Ub. pv e. lieben Mann, der mit
mir das Alleinsein beenden will?
= 0176-47603082

Grofter Mann, 55, 193, 99, sucht ge-
pflegte Frau ab 66 Jahren, ohne
Haustiere, fiir feste Freundschaft.
= 0151/61061532 nach 17 Uhr

Witwe, Thai Frau 68 J., 1,58 m, 50
kg, sucht gepflegten Mann ab 70 J.
ohne Haustiere fur Partnerschaft.
Chiffre 83832

Seniorin, Bj. 48, schlank, sucht net-

ten, naturverbundenen Mann aus
dem Raum Gelnhausen. Chiffre
84301

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

inklusive

Fund

Dienstleistungen

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Ari-Garten, Freigericht: Garten- u.
Landschaftsbauer erledigt kpl. Pflege
lhres AuRenbereichs sowie Hecke
schneiden, Pflastern, Mauern, Plat-
ten legen, Pflasterarbeiten jegl. Art.
=& 0151-66407233

Wir bieten Haushaltshilfe, Haus-
Sitting, Wohnungsreinigung, Beglei-
tung bei Arzt + Behoérdengangen,
Einkaufshilfe uvm. Kontaktieren Sie
uns unter =& 0177-1658190 oder
lui-dienstleistungen@freenet.de

Fa. Technikbau Wachtersbach bietet
verschiedene Handwerksarbeiten an:
Dach-/Fassadenreinig., Altbausan.,
Holz-/Bautenschutz, Isolier.-/Erdar-
beiten, Zaunbau. & 0163/7905007

Vinyl, Fliesen, Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
Umziige: Nah & Fern, privat/
ewerblich. & 0177/3142944 oder
06181/4358764

Wir bieten Reinigung, Sonderreini-
gung, Grundreinigung,  Glasreini-
gung an. Kontaktieren Sie uns ger-
ne unter = 0177-1658190 oder
lui-dienstleistungen@freenet.de

Flohmarkt

Vorankiindigung: GroRer Flohmarkt
am So. 14.4. in Grindau-Lieblos
am Hoffner-Mobelhaus - trédeln,
schlemmen und geniefen - Jeder
kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473-20596-50

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzuge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entriimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Pericken,
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Moébel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschéatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perlicken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglaser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Kruge,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Blicher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% seriés und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €
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Kaufgesuche

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Ferngléser, Periicken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Md&bel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Krige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflésun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seriés u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Mébel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Periicken, Bu-
cher, Kriige, Muinzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Suche dringend Hasenstall mit
Kunststoffwannen, 80 cm lang, 70
cm breit, 3 oder 6 Boxen zusatzlich
4-6 Plastikwannen fur vorhandene
Boxen. & 0174-6837001

Pflege/Betreuung

Hauswirtschafltiche & betreuende
Dienstleistungen bei Ihnen Zuhause
(z.B. Einkdufe/ Reinigung/ Fahrdien-
ste/ Ausfliige etc.), Hasselroth und
Umgebung. Abrechnung ab Pflege-
grad 1 Uber Pflegekasse mdglich!
MIiDA Alltagshilfe & Fahrdienst,
www.mida-alltagshilfe.de

= 0162/4839070

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 06172-287495

Reinigung
Blitz-Blank!!! Fenster/Rahmen, Win-
tergartenreinigung  gefallig  oder
Grundreinigung Ihrer Wohnung? Wir
kommen! Gerne reinigen wir auch
lhre Wohnung alle 14 Tage mit abso-
lut zuverldssigem Personal! 52 Jahre
Fa. Ralf Huber, Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auften, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Teppichreinigung
Wir reinigen in lhrer Wohnung zu
Sonderpreisen  Teppiche/T.-boden,
Polstermobel + Matratzen, antiallerg.
mit Geruchsbeseitigung, farbfrisch
wie neu mit Langzeitimpragnierung!
52 Jahre Ralf Hiber Meisterbetrieb.
www.hueber-reinigungsservice.de
= 06101-3131

Die Ameisen - Umzlge: Senioren,
privat o. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen lhnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umziige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

jede weitere Zeile
4,70 €
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht E
werden (bitte ]
Bankverbindung 1
eintragen) -

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Unternehmungen

Auch das kindliche im Erwachsen-
sein nicht verloren? Sehr humorvolle,
neu zugezogene Rheinlanderin (60+,
ohne Hund, aus Rodenbach) intellig.,
empathisch, sportl., eher unkonven-
tionell, sehr naturverbunden, sucht
adaquate(n) Freundin/Freund (ca.
50-65 J.) im MKK zum gemeinsamen
Lachen/Weinen. Chiffre 83839

Verkaufe

April Sparaktion Mébelhallen Neu-
berg. Beginn der Frihjahrsaktion.
Geschirrspuler bei Kauf von kpl. Ku-
chen 1,-€ (nur glltig/Woche). Bei
Kauf von 6 Stihlen nur 1 Stuhl 1,-€.
Viele Mébel 50% reduziert. Die Nr. 1
bei modernen Kiichen + Landhaus

1A Trapezbleche auf Mald direkt
v. Hersteller. 10% Online-Rabatt mit
dem Code db146 + Lieferung bun-
desweit.

= 03685/40914-143
www.dachbleche24-shop.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

VW Multivan Comfortline, Diesel,
174 PS, metallic, ca. 340.000 km,
div. Teile erneuert, Motor general-

iberholt, VB 10.700,€.
= 0171/2243962
Verschiedenes

Dachdecker- u. Spenglerarbeiten,
Schneefanggitter und Warmedam-
mung fur Ihr Dach. Andreas Kraus,
Kahlstr. 46, 63828 Kleinkahl.

=& 06024-3601 u. 0179-5591104

... auch als kostenloses

e
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WWW.bote.de

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria o. Motor-/Fahrrader. Faire Prei-
sel & 0177-2802695 auch WhatsApp

Autozubehor

Sommerreifen fir Mercedes B mit
Alufelgen Orig. Bridgestone 225/45
x17 zu verkaufen. Ca. 10.000 km ge-
laufen. & 0171-5590753

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Immobilien
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Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méngeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Aufgepasst! Hr. Klemens aus Wach-
tersbach kauft Fahrzeuge aller Art,
Bj./Zustand/km egal, zahle fair und
direkt. & 0157/88711778

AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Die Umwelt schonen
Nachhaltigkeit bei Tiny Houses

Kleine Hé&user, die weniger
Flache und Material verbrau-
chen und so die Umwelt scho-
nen, klingen gleichbedeutend
mit nachhaltigem Wohnen.
Doch ganz so einfach ist die
Gleichung nicht.
Nachhaltigkeit ist zwar héufig
ein hervorgehobener Aspekt
der winzigen Héuser. Es ist
aber ein hochst komplexes
Konzept, wie aus einer Bro-
schiire des Schleswig-Holstei-
nischen Innenministeriums
hervorgeht.

Ein Tiny House benétigt laut
dem Ministerium weniger
Energie als ein grofies Gebéu-

Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.
= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

de. Wenn dabei auf erneuer-
bare Energiequellen Wert ge-
legt wird sowie auf 6kologi-
sche und ressourcenschonen-
de Bau- und Dadmmmateria-
lien, konne so ein kleines
Haus einem konventionellen
Eigenheim in puncto Nachhal-
tigkeit voraus sein.

Doch gerade grofie, mehrsto-
ckige Gebédude héatten gegen-
tUber den Tiny Houses den Vor-
teil, weniger Wirmeverluste
zu haben.

Als Argument fiir Tiny Houses
wird auch gerne der geringe
Grad der Bodenversiegelung
vorgebracht.

Vermietungen

Biebergemiind-Wirtheim: 4-Zi.-Whg.
mit EBK, Tgl.-Bad mit Wanne und
Dusche, Balkon, Keller an ruhige
Mieter, NR und keine Haustiere. Mie-
te 680,-€ + Umlagen + 3 MM Kt. Ga-
rage 60,-€. & 06050/908379

Rockenberg: 3ZKB, EBK, 2. OG,
Kaltmiete 620,-€/NK/Kt. Keller,
WK, Stellplatz. 4 Min. bis A5/A45.
= 06033/65301
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tags 2-3 Std. im Raum Hasselroth,
Freigericht, Langenselbold, Neuberg,
Hailer, Meerholz, Linsengericht. Info
unter & 0152/28467700

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

men Arbeit. Erfahrung in verschiede-
nen Branchen. & 0177-1658190

Stellenangebote

Wir suchen eine weibliche deutsch-
sprachige Reinigungskraft mit Fih-
rerschein fir montags von ca. 17:30
Uhr bis ca. 22:15 Uhr und donners-
tags von ca. 16:30 Uhr bis ca. 20 Uhr
auf 520,-€-Basis. Bewerbungen bitte
unter & 06051/5202, Firma Caspar

der Region zu werden.

Sie werden eingesetzt

Sie bringen mit

e Freude am Verkaufen

unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in

Fur unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Mediaberater mmwa)

fur den Verkauf unserer Print- und Onlineprodukte

e beim crossmedialen Verkauf unserer Verlagsprodukte

e zur Betreuung unserer Stamm- und Neukunden mit viel
Freiraum fur lhre eigenen Ideen

e Kontaktfreudigkeit, Kreativitdt und Kommunikationsstarke
e Selbststandigkeit im AuBendienst

e Verhandlungsgeschick und Uberzeugungskraft
e Fuhrerschein der Klasse B (lll) sowie einen eigenen Pkw

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie
unter www.dpn-media.de/karriere-mediaberater.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

Gutenbergstrale 1

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

mbH & Co. KG

lich, gerne auch élter, fur Privathaus-
halt in Gelnhausen, bei Uberdurch-
schnittlicher Bezahlung gesucht.
= 06051/471982

84357

sucht fur den Familienurlaub im Mai
liebevolle Urlaubsvertretung. Chiffre

Mittelhessen-Bote

Jobborse

Ausgebildete Hauswirtschafterin
(gerne auch é&lter) fur Privathaushalt
in Gelnhausen, 1-2 wochentlich, bei
Uberdurchschnittlicher Bezahlung ge-

sucht. Chiffre 80489

Stellenausschreibung

-’F Der Eigenbetrieb Kommunale Dienste
Bad Orb sucht zum nachstmaoglichen
Termin einen

Bauhofmitarbeiter (m/w/d)

fiir den Bereich Betriebshof

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden
Sie unter: www.kd-bad-orb.de/neuigkeiten und www.bad-orb.de.

Stellenausschreibung der Briider-Grimm-Stadt
Steinau an der StraBe

Die Briider-Grimm-Stadt Steinau an der StralRe sucht zum 01.10.2024 einen

Museumsleiter fiir das Briider Grimm-Haus und
Museum Steinau (m/w/d)

Die Einstellungsvoraussetzungen entnehmen Sie bitte der auf der Webseite der Stadt Steinau
an der StralRe unter www.steinau.de/Rathaus & Verwaltung/Aktuelles/Nachrichten/Stellenaus-
schreibungen veréffentlichten Stellenausschreibung.

Wir bevorzugen Online-Bewerbungen direkt tiber unser Jobportal. Bewerbungen per Mail an
bewerbung@steinau.de sind maoglich. Bewerbungen per Post sollten keine Originale oder
Mappen beigelegt werden. Es ist uns leider nicht mdglich Bewerbungsunterlagen zurlickzu-
senden. Diese richten Sie bitte an: Magistrat der Stadt Steinau an der StralRe, Personalabtei-
lung, Briider-Grimm-Strale 47, 36396 Steinau an der Strale.

-_

Stellenausschreibung

der Gemeinde Sinntal SINNTAL

Bei der Gemeinde Sinntal sind folgende Stellen zu besetzen:

¢ Sachbearbeiter fiir das Steueramt
in Vollzeit (m/wrd)

e mehrere Erzieher:innen undioder Fachkrafte gem.

§ 25 b HKJGB (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit fiir unsere Kinder-
tageseinrichtungen

Genauere Informationen bzw. die vollstandigen Stellenausschreibungen
finden Sie auf unserer Homepage unter
www.sinntal.de/aktuelles/stellenausschreibungen

3
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Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Fur unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Lohnbuchhalter mmwm)

Sie unterstiitzen uns bei

e der Vorbereitung und Durchftihrung der monatlichen Lohn- und
Gehaltsabrechnungen fir alle Mitarbeitenden

e der Sicherstellung der Einhaltung aller relevanten gesetzlichen
Bestimmungen

¢ Fragen von Mitarbeitenden und Fihrungskraften bei allen
lohnsteuer- und sozialversicherungsrechtlichen Belangen

e der Zusammenarbeit mit Behorden, Krankenkassen und
Sozialversicherungstragern

Sie bringen mit

e eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung, idealerweise mit
Weiterbildung im Bereich Lohn- und Gehaltsabrechnung, oder ein
vergleichbares Studium

e Berufserfahrung in der Lohn- und Gehaltsabrechnung

e fundierte Kenntnisse im Lohnsteuer-, Sozialversicherungs- und
Arbeitsrecht

e eine ausgepragte Diskretion und Verantwortungsbewusstsein im
Umgang mit vertraulichen Daten

o Teamfahigkeit, eine selbststandige Arbeitsweise und
Organisationsstarke

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-lohnbuchhalter.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
unsere Personalabteilung.

=

mbH & Co. KG

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

Mittelhessen-Bote

Stellewavzeigew brivgew Erfoly!

Telefon 06051 833-241
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D Bio P . A KI. I, ausgewahlte
Bio-Kokosé| groBe Friichte,

900-g-Holzsteige
(1kg=4,77)
je Holzsteige

Bio-Kerne XXL
XS Kiirbiskerne 300-g-

;0\ Beutel (1 kg =9,30) oder Sonnen-

Bio-Getreide XXL

Buchweizen oder Hafer-
kleie 1,2-kg-Beutel (1 kg = 3,33)
]

(8 Bio-Hiilsen-
8 friichte XXL Kichererbsen,
BiO) Berglinsen oder Rote Linsen

=
BIO SONNE®

BIO SONNE®

nativ, kaltgepresst
Verfeinert mit seinem frischen
BiO) Aroma sowohl die exotische

blumenkerne 1-kg-Beutel je Beutel 1-ka- - L . i ;
i . , \ g-Beutel (1 kg = 2,99) /als auch die heimische Kiiche. 4
(1kg=2,79) je Beutel S et je Beutel Das Ol eignetsichals =" grofie : 4
( ~#& | | hocherhitzbares Speised| f .% "iicn[e
| [ hervorragend zum Kochen = 4

und Braten. 920-g-

1 \

Paprika edelsii, Kimmel ganz
BiO) oder Kurkuma gemahlen 145-g-

400-g-Beutel (1 kg = 7,48),

VEGAN BiO) Vollrohrzucker

70/80 + 75/85 + 80/90 + 85/95mm,
5-kg-Karton (1 kg = 1,33)

Biigelglas (1 kg = 7,60) =
. Quinoa, Sesam, e & ‘ 900 g ¢ xxl
{=¥ Getreidebrei 800-g-Beutel m, E& e 7
o (1kg=4,99) oder Bulgur - ‘
-kQ- = 7. =
I =) g © Elbe-0bst Apfel peutschland,
S Bio-Gewiirze XXL Bio-Zucker wAltes Land* KI. |, Sorte: Grisp, der
. v Pfeffer schwarz ganz, =@ Kokosbliitenzucker k,’,‘E‘Ck'g ]frische,dsaftlgf und Saé'ef“fh'
ergibit 21 Liter H 0 : suBe Apfel aus dem Alten Land, Kal.

500-g-Beutel (1 kg = 5,98) oder

Bio-Saft

- S Beutel (1 kg = 20,62) ;
Bio-Bouillon | #SEMUSE @ je Beutel £ 7 F(T(hrohrz;.lcker 600-g-Beutel je Karton
Gemiise | * | Zitrone R (1kg=4,98 e e
540-g-Dose, .; 250-ml-Flasche, 3 je Beutel :
ergibt 27 Liter o, 8 ohne Pfand 2
at=-19" @ (11=5.96) i le.’5|(9
e je Flasche ‘ .
WEITERE SORTEN >
s [1,09° 2,9 2,99° 5,66
7-Krauter
n N E " Cherry-Pflaumen-
U U FPesh) Rlsper:\toma}ten
: oy . — . . Niederlande - sii und saftig KI. I,
=) Tiirkischer \ Aprikosen XXL S pAA Sonnen- o _Mischgemiise Sorte: Sunstream, kraftig im Geschmack,
B Pinienhonig aus é\r‘d»iﬁ/ getrocknet, entsteint S blumen- Al | eingelegt 630-g-Glas, festes stiBes Frucht-

BIHOPHAR - 200-g-Packun . meray Abtr-Gew. 315 g fleisch mit wiirzigen
S gekrgﬁgg%g)m gGlas | \gogr3  ° > kerne geréstet und (1kg=568) Akzenten, 750-g-

gesalzen 250-g-Packung Packung (1 kg = 4,79)

, _ (1 kg =9,36) === je Packun
116% hilliger e S ; 3 5 i gg
; :
14,997 | o '
’ N
, 5009 @
D DN L
[ ]
sehoppach Elektro-Start Benzin-Rasenmaher T3 bella casa Retro- - Kiichenhelfer Bestgchkbkasten
aCHep| MS150-46E SE e Ideal fiir groBe Rasenflachen NOPEDRLU YER Metallschild ,regeln” aus FSC®-zertifiziertem | Auszieht z}r von ca. 35—
o Leistungsstarker OHV 4-Takt Motor 2,6 kW (3,5 PS) /150 cm? : : : . o 20x30.m ® ALs b Bambus (FSC® N001587) | >8¢m. Tiefe ca. 43cm
* Klappbarer Fihrungsholm wertigem Metall im Retro-Design Schneide-/ Abdeckplatte

° Robustes, pulverbeschichtetes
Stahlblech-Gehause

e Inklusive Ladegerat far

I die Starter-Batterie

5 JAHRE GARANTIE

v 8-fache zentrale Schnitt-
hohenverstellung
25-75mm

v 55 Liter Fangbox mit
Fiillstandsanzeige

U
ELEKTRO-START

SELBSTFAHRER MIT
RADANTRIEB

Grill-Regeln ca.50x28x4cm

ey
BT IEDS

B e

STARKE
LEISTUNG

- —
Inklusive herausnehm-
barer, wiederauflad-
barer Li-lon-Starter-
Batterie und Ladegerat

Viele weitere I
Schilder erhaltlich o

¥ .
i . Brettchenstander
e, g B\ E -
' je Ausfithrun inkl. 4 Brettchen — fr -
T 14% e i e
i . c A ) ljeca.245
A Auch Em e PR erkstatt- | X1 €M
online In Clermany Regem

L -

- Solar-Power-Pack Komplett-Set 300W

e Kabellédnge Solarpanel 5m — fiir eine individuelle Platzierung des Panels

Die Sonnenenergie wird im 2 x USB-Anschluss
Powerpack gespeichert—

fﬁreineunabhéngige’
kiwa PROJEKT: 22PP669-01 |

Energieversorgung.
O Qg |

Umfangreiches Komplettpaket .
v Solarmodul 60W v Powerpack 300W v USB-Adapter
3in 1+ 2 LED-Birnen jeweils mit 5m Anschlusskabel

KKBAET Akku-Schlagbohrschrauber-Set
inklusive 71tlg. Bohrer- und Bit-Set

e 2-Gang Getriebe inkl. Bohr- und Schlagbohrstufe
e Drehmomentstufen: 25 + Bohren + Schlagbohren

e Schnellspannbohrfutter & 8—10mm | )
- '-|gnikkll§
Iwel : 5 Ah Lt ]

e Rechts-/Linkslauf e LED-Arbeitslicht
I——-—__‘ L

3in1 Schrauben,
Bohren und Schlag-
bohren in einem

/

/ FUNKTIONALITAT

/GEBRAUCHSTAUGLICHKEITmE -\
A

/ HANDBUCH GEPRUFT

UVP 299,— 3 Jahre Garantie

v Unabhéngig

Gebrauchs-
tauglichkeit

LGAR

tested

& Auch
online
Power=:%®
axmy Gartenschlauch-Set REHAU
»Slide Tec”, ca. 25m oder 40m (13 mm/2") CRELSY
e Kompatibel mit marktiiblichen Stecksystemen

—

Abnehmbares Metallbohrfut-
ter fir schnellen Wechsel zwi-
schen Bohren und Schrauben

Power =:%¥ T
armig Blumentopf-Set ,Sydney
jeweils in Terrakotta oder Anthrazit erhéltlich

o Hochwertiger Kunststoff 4er-Set Komplett-Set
* Fiir hohe Beanspruchung . * Witterungsbesténdig 2xTopf und 2 x Unter- v T1teiliges Bit- und Bohrer-
15 JAHRE GARANTIE : * Fiir innen und auBen setzer je & ca. 38cm, 18, Set v Inkl. Aufbewahrungs-
Liter koffer v 2x12V, 1,5Ah LI-lon
v Inkl. Armaturen-Set 6er-Set oA 1 a4 Auch  § Akkus und Schnellladegerat
v Kein Verdrehen und 3xTopfund 5= .o, ™ online [ (Ladezeit ca. 1h)

Verdrillen

v Besonders hohe 3x Untery ; ;

Gleitfahigkeit setzer EZKRAFT Dichtungs- | Schlauchschellen- Kupferdicht- | 0-Dichtungs-
je D ca. Dicht Sortiment [ Sortiment mit ringe Sortiment
32cm, ICNTUNGS-  3g5.teilig | Griff 28teilig 100teilig 420teilig s ss
11 Liter sortiment 88806~

s ERIETETY-T s
B =
i 6,99 7T Pated
12,99 06218119 09 [fecses f L —
i T =, 8er-Set h Ty .
£ 7 adel:“ 4x Topf und 4x Untersetzer A Auc h"'“‘-—-_-f |
— : : -m- iniGerany je & ca.28cm, 6,6 Liter online =y

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

in dieser odel

¥

(Preis inkl. M

NORMA Beiuns hat's QUK ELEN IR

f

FACEBOOK

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

r anderer Ausfithrung unter

www.norma24.de bestellbar

wSt., zzgl. Versandkosten)

Jetzt folgen
& gewinnen!
1000x20€

Einkaufsgutscheine
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg

NORMA

www.norma-online.de

INSTAGRAM



