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+allo,
lebe Lafer

am Freitag lauten wir in der
Redaktion das Wochenende
musikalisch ein — die Kolle-
gin hat passend dazu eine
Playlist ausgewéhlt. ,Frei-
tags auf der Arbeit” heifdt sie
und beinhaltet offensichtlich
so ziemlich alles, was nicht
bei drei auf den Bdumen
war: Pop-Perlen, Schlager
und jede Menge 90er-Klassi-
ker. Vieles davon ist zugege-
benermafien musikalisch
fragwiirdig, aber man
kennt’s halt und summt des-
halb irgendwie mit. Nur die
junge Kollegin, selbst ein
Kind des letztgenannten
Jahrzehnts, schweigt sich
aus: kein Summen, kein
Schunkeln, nichts. Bis eine
Ménnerstimme unvermittelt
,Thiiringer Klof3e“ besingt.
Wéhrend wir anderen uns
nur fassungslos ansehen,
stimmt die Kollegin in den
uns bis dato vollig unbe-
kannten Singsang tiber das
Nationalgericht des Nach-
barbundeslandes ein. Ver-
rickt, diese Jugend, denkt
sich da

Ewer Boto

Floh-, Trodel- und
Sammlermarkte

Fulda. Am Samstag, 4. und
Sonntag, 5. Mai finden die
Markte auf dem Fuldaer Mes-
segelande, Wolf-Hirth-Strafie
statt. Samstag in der Zeit von 9
bis 16 Uhr und Sonntag in der
Zeit von 8 bis 16 Uhr. Weitere
Aussteller die Trodel oder An-
tiquitdten anbieten mochten,
sind willkommen. Wie Win-
fried Jager, Préasident des
DAFKS, mitteilte, bietet der
Verein im Rahmen seiner so-
zialen Kinder- und Jugendar-
beit fir Kinder bis 11 Jahren
wieder kostenfreie Flachen
an. Es dirfen hier kindertypi-
sche Spielsachen von Kindern
verkauft werden - statt einem
Tisch oder einem Stand wird
eine Decke verwendet - eine
Reservierung ist auch hierfiir
unbedingt erforderlich. An-
meldungen sind tiber die Ho-
mepage des Vereins
www.Flohmarkt-Osthessen.de
moglich. Weitere Informatio-
nen gibt es unter der Rufnum-
mer 0162-8250389 oder 0661-
928980. Natliirlich ist der Ein-
tritt flir die Besucher kosten-
frei.
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/ 2-Stunden-Aktion:
Ziele erreicht

Kinder- und Jugendliche mit tollem Engagement
bei Sozialaktion im Bistum Fulda

Fulda. Die bundesweite 72-
Stunden-Aktion ist am Sonn-
tagnachmittag im Bistum Ful-
da mit grofiem Erfolg und
nach einem tollen und enga-
gierten Einsatz vieler Kinder-
und Jugendgruppen abge-
schlossen worden. Uber 60
Projektgruppen hatten bei der
grofden Sozialaktion des BDKJ
(Bund der Deutschen Katholi-
schen Jugend) mitgemacht
und ihr Ziel erreicht: Die Welt
ein Stiickchen besser zur ma-
chen.

Die Begeisterung und Freude
konnte man in den Augen der
vielen Jugendlichen sehen, als
sich die Blicke auf die fertig-
gestellten Projekte und Aktio-
nen richteten: Sie haben ge-
wuselt und gewerkelt, haben
mit viel Energie, Spafi, und
Liebe zum Detail an ihren Pro-
jekten gearbeitet. Und sie ha-
ben sich von Wind, Wetter, Re-
gen und Schneeschauern
nicht aus der Ruhe bringen
lassen. Das Ergebnis kann sich
sehen lassen: Die vielen quirli-
gen Aktionsgruppen haben in
ihrem jeweiligen Bereich und
in ihrem Umfeld die Welt ein
kleines Stiick besser gemacht.

Nachhaltigkeit,
Umweltschutz und
soziales Engagement

Viele Gruppen aus dem Bis-
tum Fulda hatten sich Themen
ausgesucht, die neben sozia-
lem Engagement auch Um-
weltschutz und Nachhaltigkeit
im Mittelpunkt hatten: So ha-
ben die Klostermessdiener
aus Hiinfeld ein Insektenhotel
gebaut, die Pfadfinder aus
Niederdorfelden haben Hoch-
beete flir die Wohnanlage ge-
fliichteter Menschen angelegt
und die Malteserjugend in
Kassel hat einen Sachspen-
denmarathon fir die Ukraine-
Hilfe gestartet.

In Marburg hatte die Aktions-
gruppe eine Pflanzaktion im
neuen Botanischen Garten
und im DRK-Altenheim
durchgefiihrt und noch in ver-
schiedenen Gebieten der Uni-
versitatsstadt Mill aufgesam-
melt. Von den Kita-Kindern
gewlinschte Spielmdglichkei-
ten im Hof und Aufiengelénde
des Okumenischen Kinder-
hauses haben die Pfadfinder
im nordhessischen Witzen-
hausen eingerichtet, in Bad
Hersfeld haben die Kinder-
und Jugendlichen Matschkii-
chen fiir die drei katholischen
Kindertagesstitten gebaut.

Beeindruckender Auftakt

Der Startschuss fiel am Don-
nerstagnachmittag um 71.07
Uhr in der Hanauer Innen-
stadt mit Kindern und Ju-
gendlichen aus der katholi-
schen Stadtpfarrei St. Klara
und Franziskus. Sie haben

Messdiener in Blankenau haben rund um ihren Dorfbrunnen he-
rum Blumen und Stauden gepflanzt. Am Dorfbrunnen ist ein

kleiner Hang, der begrint wurde.

Kreuze gebastelt und Heili-
genbilder gemalt, um sie dann
zu verkaufen. Mit dem Ver-
kaufserlés werden nun ein-
kommensschwache Familien
unterstitzt.

Schon am Freitagmittag hatte
die Kalbacher Aktionsgruppe
einen tollen Beitrag rund um
das Richard-Moller-Haus der
,Lebenshilfe“ geleistet. Bei
Kélte, Schneematsch und
Dauerregen hatten sie eine
Aufdenkiiche mit Feuerstelle
errichtet und einen Sandkas-
ten gebaut. Besuch und tat-
kriftige Unterstliitzung beka-
men die Jugendlichen dort
unter anderem von Fuldas Bi-
schof Gerber und von der hes-
sischen Landtagsprésidentin
Astrid Wallmann.

Im gesamten Bistum waren
dartiber hinaus auch Weihbi-
schof Prof. Dr. Karlheinz Diez,
Generalvikar Christof Stei-
nert und Domkapitular Tho-
mas Renze unterwegs: So zum
Beispiel in Marburg, Fulda,
Melsungen, Frankenberg und
Ehrenberg, in Kassel, Eschwe-
ge und Hiinfeld machten sie
den Jugendlichen Zuversicht
und Mut fir ihr Projekt und
packten selbst mit an.

Gewinn flir unsere
Gesellschaft

Als einen grofien Gewinn fiir
das Zusammenleben in unse-
rer Gesellschaft hat Bischof
Gerber die 72-Stunden-Aktion
im Bistum Fulda bezeichnet.
Die Aktion zeige, was kirchli-
che Jugendarbeit fiir die Ge-
sellschaft leiste. Zudem kénne
es fur junge Menschen eine
Initialziindung sein, sich auch
nach der Aktion dauerhaft zu
engagieren: ,Ich halte die Er-

Foto: Bistum Fulda / BDKJ.

fahrung, dass es sich lohnt, fir
andere da zu sein, ohne dass
ich dafiir gleich einen eigenen
Vorteil habe, fiir wichtig: Un-
sere Gesellschaft lebt davon,
dass viele mehr investieren,
als sie mussten“, so der Bi-
schof.

Wirklich beeindruckt zeigte
sich auch das Organisations-
Team um Alicia Mathes und
dem  Geschéftsfithrer des
BDKJ im Bistum Fulda, Tho-
mas Schreiner: ,Wir sagen ein
grofles ,Dankeschén” an alle
Projektgruppen, an alle Kids,
Jugendlichen und Helferinnen
und Helfern, die dieses tolle
Ereignis moglich gemacht ha-

«

ben*.
7 2-Stunden-Aktion

Die 72-Stunden-Aktion fand
vom 18. bis 21. April zum drit-
ten Mal bundesweit statt.
Auch international waren 40
Gruppen aktiv. Sie haben in
Amerika, Asien, Afrika und
im européischen Ausland die
Welt ein Stiickchen besser ge-
macht. Dazu aufgerufen hatte
der Bund der Deutschen Ka-
tholischen Jugend (BDKJ). In
ganz Deutschland engagier-
ten sich Jugendgruppen zeit-
gleich fiir gemeinnitzige so-
ziale, Okologisch-nachhaltige
oder interkulturelle Projekte.
Jede Gruppe hatte sich ein ei-
genes Projekt ausgesucht, das
dann in den folgenden 72
Stunden umgesetzt wurde. In
diesem Jahr stand die Aktion
unter dem Motto ,Uns schickt
der Himmel“, die Schirmherr-
schaft im Bistum Fulda hatte
Bischof Dr. Michael Gerber
Ubernommen.
www.bistum-fulda.de

Heimat im Blick

mit Inrem

WACHTERSBACH

Taglich 10.00 bis 18.00 Uhr
www.messe-waechtersbach.de
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\Wander-Vierer” in Hilders

Rhonklub Zweigverein Neuhof

Neuhof. Der Rhonklub ZV
Neuhof 14dt fir Sonntag, 5.
Mai zur Teilnahme an dem
klassischen Wanderevent
,Wander-Vierer* nach Hil-
ders ein. Am Startpunkt, am
Ulstersaal in Hilders, wer-
den zwei Euro Anmeldege-
biihr erhoben und drei Wan-
derwege mit 5 km, 11 km
und 17 km Lénge angeboten.
Unterwegs gibt es an den
eingerichteten Kontroll-
punkten gesponserte Ge-
tranke und auch Obst zur
Starkung. Die Sponsoren des
»Wander-Vierers“ unterstiit-
zen mit den bei jeder Tour

erwanderten Kilometern die
Spendenaktion der Fuldaer
Zeitung: ,Ich brauche Deine
Hilfe!”

Ab 15 Uhr ist gemeinsamer
Ausklang am Startpunkt ge-
plant und dann Riuckfahrt in
Fahrgemeinschaften. Treffen
zur Bildung von Fahrge-
meinschaften um 9 Uhr am
Gemeindezentrum in Neu-
hof, Hanauer Strafie 4. Die
Wanderfiihrung hat Hilde-
gard Krumbach. Géste sind
herzlich willkommen mitzu-
wandern. Weitere Info auf
der Homepage www.rhoen-
klub-neuhof.de

Nachmittagsausflug der
katholischen Frauen Neuhof

Neuhof. Der Nachmittagsausflug der katholischen Frauen Neu-
hof am 21. Mai fiihrt nach Biidingen. Dort besuchen sie das
50er-Jahre-Museum und treffen sich anschliefiend zum Kaffee-
trinken im Schlosscafe. Ein bisschen Zeit zum bummeln bleibt
zwischendurch auch noch. Auf der Riickfahrt besuchen sie in
Gedern-Steinberg die Weidenkapelle; hier werden Taufen und
auch Hochzeiten im Griinen gefeiert. Abfahrt ist um 12.30 Uhr
am Gemeindezentrum, zuriick sind sie gegen 18 Uhr. Der Fahr-
preis richtet sich nach der Teilnehmerzahl. Anmeldung bitte

unter 4777.

Himmelfahrt
beim Turnverein Sterbfritz

Sinntal. Am Donnerstag, 9. Mai, findet ab 11 Uhr ein Grillfest
am ,Alten Sportplatz statt. Fiir Speisen und Getrénke, Kaffee
und Kuchen ist wie immer bestens gesorgt. In diesem Jahr mit

Hipfourg.

Halbtagswanderung mit dem
Wanderklub Hattenhof

Neuhof. Der Wanderklub Hattenhof 14dt zu einer gefiihrten
Halbtagswanderung am 9. Mai ein. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr
an der Wandertafel in Hattenhof. Wanderfiihrer Ewald Krefy hat
eine Strecke von ca. 6 km ausgewéhlt: Gefiihrte Vatertagwan-
derung vom Eichenzeller Wartturm um den Schéferbrunnen in
Richtung Schloss Fasanerie, von dort wandern die Teilnehmer
Ubern Turm Wald zuriick zum Wartturm, um dort gemdtitlich zu-
sammen zu sein. Speisen und Getrianke konnen kéduflich er-
worben werden. Es sollen Fahrgemeinschaften gebildet wer-

den.

Schnelle Hilfe
im Schadenfall

Kfz-Prifstelle Schlichtern

Am Elmacker 4a

FON 06661 9111425
mail@ib-bratz.de
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Offnungszeiten

Mo - Fr: 8 -12 Uhr und 14 -18 Uhr
Sa: 9 -12 Uhr
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Lokales
Kirche im Aufbruch: Glaube hat Zukunft

Innovative ,Handfest"-Konferenz fur alle, die sich in der Kirche engagieren

Fulda. Neue Wege der Kirche
sind machbar: Die ,Hand-
fest“-Konferenz in Marburg
hat ein vielfiltiges Spektrum
unterschiedlicher Perspekti-
ven geotffnet. Innovative Ide-
en und ,handfeste* Hand-
lungsvorschldge machten fri-
schen Mut und motivierten
die mehr als 200 ehrenamtli-
chen und hauptamtlichen
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern aus dem ganzen
Bistum in ihrem Engagement,
flir den Glauben aktiv anzu-
packen und neu loszulegen.
Inspiration, Vernetzung und
Ermutigung fiir eine Kirche
im Aufbruch - darum ging es
bei der ,Handfest“-Konferenz
im Marburger Lokschuppen
am vergangenen Wochenen-
de. Dabei waren alle Enga-
gierte, um Neues im Uberra-
schenden und Unbekannten
zu erkunden und Gott auf
neue Weise zu entdecken:
,Wir reden nicht nur tber
Verdnderung, sondern ge-
stalten sie auch aktiv®, beton-
te Simone Twents, Leiterin
der Initiative ,Pastorale Inno-
vation® im Bistum Fulda, die
mit ihrem Team die Konfe-
renz organisiert hatte.
Gekommen waren aus Kir-
chengemeinden, Jugendver-
badnden und kirchlichen Or-
ganisationen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer aus dem
ganzen Bistum Fulda. Ehren-
amtliche und Hauptamtliche,
Frauen und Méanner, jung und
auch élter, aus Kassel, Fran-
kenberg, Bruchkébel, Flie-
den, Fulda, aus Kalbach und
Niederdorfelden. Menschen,
die der Glaube untereinan-
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Die ,Handfest"-Konferenz war ftir Bischof Dr. Michael Gerber ein wichtiger Baustein ftir die Kirche
Foto: Bistum Fulda / Florian Rudin

der Zukunft.

der verbindet und die darauf
brennen, ihre Erfahrungen
und Inspirationen weiterzu-
geben, sich miteinander aus-
zutauschen und dafiir neue
Impulse zu bekommen.

Alltagstaugliche Ansatze

Innovative und praxisrele-
vante Ansétze, die nicht im-
mer und unbedingt ,typisch
kirchlich*“ sind, waren
Schwerpunkte der Vortrage
und der interaktiven Work-
shops der ,Handfest-Konfe-
renz“. So machte der Nieder-
lander Jos de Block seine Vi-
sion von neuen, zukunftswei-
senden Arbeitsformen durch
selbstorganisierte Teams
deutlich.

Torsten Huith, Berater der
Strategischen Initiative ,Pas-
torale Innovation“ im Bistum
Fulda, ging es in seinem

Workshop um agile Fihrung
in der Kirche, also um ein
verandertes Verstdndnis von
Leitung. Dabei plédierte er
fir Fihrungskrifte, die sich
als Coach selbstorganisierter
Teams verstehen, auf Augen-
hohe agieren und damit die
Weiterentwicklung und Ei-
genverantwortlichkeit von
Mitarbeitenden fordern.

Mut zum Nicht-Perfekten

Weitere Impulsgeberin war
Claudia Plociennik von der
Citypastoral Marburg: ,Ein-
fach machen: Projektplanung
mit Mut zum Nicht-Perfek-
ten“ hief3 ihr zweiteiliger
Workshop, in dem Teilneh-
mende einen Blick dafiir be-
kamen, moglichst einfach
und schnell ein Projekt zu
entwickeln. IThre Erfahrungen
aus dem ,pings Azubikam-

pus‘ in Fulda vermittelten
Michael Moller und Philip
Schinkel. Hier ging es unter
anderem um die Begleitung
und Beteiligung von Jugend-
lichen und jungen Erwachse-
nen.

Ein Anliegen war es, Kreativi-
tdt, Eigenverantwortlichkeit
und eben selbstorganisierte
Teams zu fordern, die in un-
serer Gesellschaft stehen
und dort Kirche als relevant
erfahrbar machen: ,Ich erle-
be eine sehr motivierte
Grundstimmung, in der Men-
schen Lust haben, wirklich
aus dem Glauben heraus und
fir die Kirche zu arbeiten,
damit Menschen einen Zu-
gang und eine Beziehung zu
Gott und zu Jesus Christus
finden®, sagte Thomas Renze,
Fachbereichsleiter Pastoral,
Bildung und Kultur und stell-
vertretender Generalvikar,

zur Offenheit und themati-
schen  Vielfaltigkeit der
~Handfest“-Konferenz.

Impulse fir die Zukunft

Programm und Themen der
Konferenz haben unter-
schiedliche Verdnderungen
in Kirche und Gesellschaft
angesprochen und ,handfes-
te“ Methoden, Mittel und Ide-
en vorgestellt und zum Aus-
probieren vorgeschlagen.

Es brauche eine starke Ver-
netzung von Menschen, die
an diesen Themen dran sind,
betonte Bischof Dr. Michael
Gerber, der in Marburg mit
dabei war und besonders die
positive Kommunikation und
den Austausch, den die Kon-
ferenz moglich gemacht hat,
hervorhob: ,Viele finden sich
mit ihren Gedanken und Ide-
en vor Ort erst einmal relativ
allein vor, aber sie brauchen
es, sich gegenseitig den Rii-
cken zu stidrken und mit ih-
ren Erfahrungen Resonanz
erhalten. Das wird Kirche der
Zukunft pragen.©

Stichwort:
Pastorale Innovation

Die Pastorale Innovation ist
eine strategische Initiative
des Bistums Fulda, die neue
und zeitgeméfle Formen des
kirchlich-missionarischen
Grundauftrages ausprobiert
und umsetzt. Sie férdert die
gesellschaftliche Anschluss-
fahigkeit und entwickelt und
unterstiitzt Projektideen, die
neue Wege gehen.
www.bistum-fulda.de
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Steinau. Bei der Freiwilligen
Feuerwehr in Marborn gibt es
an Christi Himmelfahrt wie-
der die gute Erbsensuppe aus
der Gulaschkanone. Diese
kann ab 11 Uhr gegessen wer-
den, mit Wiirstchen oder oh-
ne. Ab 17 Uhr, gibt es dann
Wirstchen und Steaks vom
Grill. Dieses wird hinter dem
Gemeinde Zentrum hinten am
Spielplatz angeboten. Es ist
auch von der Hauptstrafie aus
ausgeschildert.

mehrere Parkplatze direkt

vor dem Haus

Gold- und Pelzkaufe

DorfstraBe 16, 63589 Linsengericht
Telefon 0178-8346967
Es gibt ausreichend Parkplatze.

Neu: Ab sofort sind wir auch Ansprechpartner fir Haushaltsauflésungen!

Offnungszeiten:

Montag, 6. Mai, von 10.00-18.00 Uhr
Dienstag, 7. Mai, von 10.00-18.00 Uhr
Mittwoch, 8. Mai, von 10.00-18.00 Uhr

Linsengericht. Fiir Schmuck, der zu Hause im Schrank liegt, oder alten Pelz, der nicht mehr
getragen wird, gibt es mittlerweile einen sehr guten Kaufer:
Herr Kelz, Besitzer von Gold- und Pelzkaufe

in der Dorfstr. 16, Linsengericht-EidengesaB, kauft Gold und Silber aller Art von Schmuck, Zinn,
Lederjacken, Hiite, Geweihe und Praparationen, Milinzen, Bernstein, antiken Korallenschmuck von
Armbandern und Halsketten bis hin zu Ringen und Ohrringen. Die Abwicklung ist unkompliziert,
serids und transparent, die Bezahlung erfolgt in bar zu einem Tagespreis von maximal 71 Euro pro Gramm.
Auch fiir alte Pelze sind Sie bei Hr. Kelz an der richtigen Adresse. Hier kdnnen Sie den alten Nerz,

Perser oder Chinchilla zu Preisen bis zu 6.000 Euro verkaufen. Auf Wunsch kommt Kelz, der tber jahrelange
Erfahrung im Ankauf von Gold und Pelzen verfligt, auch kostenlos zum Kunden nach Hause.

Alternativ wird eine Spritkostengebihr von bis zu 20 Euro erhoben.

Gold- und Pelzkauf

in Linsengericht- Eldengesaﬁ

Aktionstage vom 6. bis 8. Mai
Kauf von Leder- und Pelzmantein!

*nur in Verbindung mit Goldankauf

—Anzeige—
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Feine Lieder”
in Steinau

Steinau. Was kommt dabei he-
raus, wenn zwei Solo-Kiinstler
aus dem bayerisch-hessischen
Grenzgebiet mit langjédhriger
musikalischer und kabarettis-
tischer Erfahrung beschlie-
f3en, ein gemeinsames Pro-
gramm auf die Beine zu stel-
len? Dann ist ein feines und
amiuisantes, wohlklingendes,
stimmgewaltiges, rotzfreches
und warmherziges Konzerter-
lebnis garantiert. Ein Berser-
ker, aber zart besaitet: Klaus
Staab textet mit Wucht und
haut in die Tasten. Aber dann
auf einmal singt er mit verletz-
lichem Herzen ganz sanfte
Melodien, so dass es ganz still
wird in einem.

Seine Stérke liegt im feiniro-
nischen Aufarbeiten des all-
tdglichen Unsinns und dem
punktgenauen Beobachten
scheinbarer Selbstverstand-
lichkeiten des Lebens. Als
,kleine bose Ukulelen-Lieder*
bezeichnet Uta Desch ihre
selbstgeschriebenen  Songs.
Sie singt mit Leidenschalft. Im-
mer. Mal kraftvoll, mal zart,
regt sich auf iiber sinnlose
Trends oder korrupte Politi-
ker und ldsst trotz allem die
leisen Tone, die sie am meis-
ten liebt, nie zu kurz kommen.
Im Sommer 2022 war sie schon
bei uns und hat uns einen un-
vergesslichen Abend bereitet.
,Feine Lieder® mit Uta Desch
und Klaus Staab am  Mitt-
woch, 15. Mai, 19 Uhr, Eintritt:
12 Euro.

Anmeldung
erforderlich

Um verbindliche Anmeldung
unter 06663-474 9905 oder per
Mail an kontakt@literaturca-
fe-steinau.de wird gebeten.
Literaturcafé Alte Apotheke,
Briider-Grimm-Strafie 27,
36396 Steinau an der Strafie

www.literaturcafe-steinau.de
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Lokales

Steinau erwartet Storchenachwuchs

Erfolgreiche Storchennestsanierung durch den NABU Steinau-Schltchtern-Sinntal

Steinau. Da haben die Stérche
nicht schlecht gestaunt, als
sich am 8. Marz eine Hebe-
biihne an einem riesigen Kran
dem Storchennest néaherte.
Der NABU Steinau-Schliich-
tern-Sinntal hatte eine Firma
beauftragt, das Nest zu zwei
Dritteln abzutragen. Bei dem
Nest auf dem Schornstein der
alten Polstermobelfabrik han-
delt es sich um eines der &l-
testen Storchennester im
Main-Kinzig-Kreis. Uber die
Jahre hatte es riesige Ausma-
3¢ angenommen, war in
Schieflage geraten und droh-
te abzustilirzen.

Das Nest befindet sich bereits
seit dem Jahr 1994 auf dem
Schornstein und war im Laufe
der Jahre kontinuierlich an-
gewachsen. Den Anfang des
Nestbaus legten die Stoérche
selbst im Jahr 1993 - damals
noch eine absolute Besonder-
heit im Main-Kinzig-Kreis.
Die Storche versuchten direkt
auf dem Schornstein zu bau-
en, was zu keinem Erfolg fiih-
ren konnte. Im Jahr 1994 er-
folgte deshalb von Seiten des
NABU Steinau aktive ,Bauhil-
fe“. Der NABU Vereinsvorsit-
zende Thomas Mathias war
schon damals beim Bau dabei
und kann aus erster Hand be-
richten: ,Zunédchst war eine
Plattform fiir den Schornstein

Storche auf dem verkleinerten Nest.

notwendig, darauf errichteten
wir dann in Handarbeit eine
Art Nest im Rohbau.“ An-
schliefiend war dann Geduld
gefordert. Das nédchste Stor-
chenpaar kam erst im Jahr
2000. Seitdem kommen die
Storche jedes Jahr wieder
und haben, bis auf das Jahr
2023, auch jahrlich gebritet.
59 junge Stérche wurden in
diesem Nest erfolgreich auf-
gezogen. Werner Kopp kennt
das Storchennest besonders
gut. Er dokumentiert von An-
fang an die Brutpaare und Er-
gebnisse in Wort und Bild.

Durch die im Laufe der Jahre
erreichte enorme Grofie be-
stand jedoch akute Gefahr fiir
weitere Nestlinge mitsamt
dem Nest abzustilirzen. Des-

Livemusik im Heuhangar

Watzstock am 18. Mai bringt den
Rock nach Katholisch-Willenroth

Bad Soden-Salmiinster. Mit
viel Hingabe und Liebe zum
Detail préasentiert die Watz-
stock Crew dieses Jahr wieder
ein einpriagsames Line-Up auf
dem Geldnde des Watzstock.
Der legendidre Heuhangar,
grin ausgeleuchtet und mit
professioneller Technik aus-
gestattet, beherbergt am 18.
Mai fiinf Liveacts: Pyramid,
Zeremony, L.AK.-Lust auf
Kunst, Tag my heart, Socks off
— ein Line-Up, das zunichst

Stoner und Psychedelic Rock
feiert und nach hinten heraus
eskalativ mit modernem Me-
tal und Nu Metal punktet. Als
besonderer Gast wird dieses
Jahr wieder der MC Frohsinn
die Party eroffnen.

Einritt 15 Euro, Getranke 2 Eu-
ro, 5 Bands, 1 Maéannerchor,
Foodtruck, kalte Getranke.
Mehr Informationen auf Ins-
tagram  @watzstock_festival
oder Facebook @watzstockfes-
tival

Angrillen am Vatertag

Feier zu 50 Jahre Sangerheim

Bad Soden-Salmiinster. Was
verbindet man in dieser scho-
nen Stadt schon seit Jahren
mit Christi Himmelfahrt? Im
Allgemeinen natiirlich den
Vatertag, aber im Speziellen?
Richtig, das traditionelle und
uUberaus beliebte Angrillen
beim Liederkranz im Hoh-
miithlenweg. Seit vielen Jah-
ren schon bewirtet der Sode-
ner Traditionsverein seine
Gaéste anldsslich dieses Feier-
und Vatertages im Sénger-
heim und auf der zugehori-
gen ,Sonnenterrasse‘. Ne-
benbei bemerkt, wer es nicht
ganz so sonnig mag, findet
auch unter diversen Zelten,
Markisen oder Schirmen ein
schattigeres Platzchen.

An diesem 9. Mai begeht der
Liederkranz noch ein beson-
deres Jubildum, nédmlich 50
Jahre Séngerheim. Dies hat
der Verein, wer es noch nicht
wusste, dem hochgeschétz-
ten Sangesbruder Winfried
Grauel zu verdanken. Dieser
hatte das, was viele heute als
Sangerheim kennen, 1974 bei
seinem damaligen Arbeitge-
ber, der Bahn erworben. Das
Gebdude wurde am ur-
springlichen Standort ab-
und an seinem jetzigen Platz
wieder aufgebaut. Dies gab
dabei nicht nur dem Lieder-

kranz sondern auch dem be-
nachbarten Musikverein
Caecilia eine eigene Heimat.
Wenn Sie mehr dazu erfah-
ren mochten, besuchen Sie
das Fest. Dort gibt es die
Moglichkeit, sich aus erster
Hand vor Ort iber die Ge-
schichte des Séngerheimes
aber natirlich auch die des
Liederkranzes zu informie-
ren.

Wéhrend die Géste ihren Ap-
petit mit kulinarischen Kost-
lichkeiten vom Grill in Form
von Spiefdbraten, Steaks oder
Wiirstchen sowie an einem
reichhaltigen Salatbiiffet stil-
len kénnen, werden sie mit
Livemusik unterhalten. Unter
anderem spielt Holger Ur-
bach auf, welcher schon seit
vielen Jahren fester Bestand-
teil des ,akustischen Unter-
haltungsprogramms* ist.
Natiirlich gibt es am Nach-
mittag Kaffee und Kuchen.
Fir, oder besser gegen den
Durst, stehen sowohl alkohol-
freie als auch alkoholische
Getranke wie Bier, Wein oder
Longdrinks zur Verfligung.
Freunde der Getrianke von
der griinen Insel kommen
ebenfalls nicht zu kurz. Ne-
ben Guinness gibt es auch die
Moglichkeit, den ein oder an-
deren Whiskey zu verkosten.

Foto: NABU Steinau

halb war dringendes Ein-
schreiten angezeigt. Dies ge-
staltete sich aber alles andere
als einfach. NABU-Vereins-
vorsitzender Thomas Mathias
musste mehrere Firmen an-
fragen, um zum Erfolg zu ge-
langen. Die meisten Hebebiih-
nen sind nicht hoch genug. Im
Zusammenwirken mit der Fir-
ma Seipelt aus Steinau war
dann aber der Erfolg garan-
tiert. Auf einer bis zu 40 Meter
Hohe ausfahrbaren Hebebiih-
ne erledigten Anfang Mérz
Fachkrifte die anspruchsvolle
Abtragung des Nestes in lufti-
ger Hohe. Ehrenamtliche NA-
BU-Aktive mit Rechen, Ga-
beln, Schaufeln und Besen ka-
men zusitzlich am Boden
zum Einsatz. Es musste eine
riesige Menge Material auf ei-

Bibelgarten

nen Hénger geladen und ent-
sorgt werden. Eine absolute
Freude fiir den NABU Stei-
nau-Schliichtern-Sinntal war,
dass die Firma Seipelt ihren
Service fir den Naturschutz
kostenfrei erbrachte.

Besorgte Blicke richteten sich
in den néchsten Tagen in die
Hoéhe zum Nest und auch
mancher NABU-Aktive stellte
sich die bange Frage: Kom-
men die Stérche denn jetzt
mit so einem niedrigen Nest
zurecht? Aber diese Sorge
war unbegrindet, schon 2
Stunden spéter standen die
Storche auf ihrem Nest und
machten sich in den Folgeta-
gen unverziglich daran das
verkleinerte Nest weiter aus-
zubauen. Erfreut kann nun-
mehr Nestbetreuer Werner
Kopp feststellen: ,Das NABU-
Wappentier weifd unsere Be-
mithungen zu wiirdigen, die
Storche briiten.“ Und alle NA-
BU-Aktiven und viele Stein-
auer Birger freuen sich auf

zahlreichen  Storchennach-
wuchs. Ein Blick nach oben
lohnt sich.

Auskiinfte und Informationen
zur Naturschutzarbeit des
NABU Steinau-Schliichtern-
Sinntal erhalten Interessierte

beim Vereinsvorsitzenden
Thomas Mathias Tel. 0175
7258273.

in Sterbfritz

Sinntal. Evangelische und katholische Frauen aus Sterbfritz la-
den herzlich ein zum Bibelgarten, vom 9. bis 12. Mai, jeweils 10
bis 18 Uhr am Alten Friedhof in Sterbfritz. Open Air im Bibel-
garten: Donnerstag, 9. Mai, 10.45 Uhr Himmelfahrtsgottes-
dienst - Eroffnung des Bibelgartens. Am Freitag, 10. Mai, 21 Uhr,
Open-Air-Kino: ,Hidden Figures®, USA 2016 (bei Regen in der
Kirche), Samstag, 11. Mai, 15 Uhr: Nachhaltiges Familienpick-
nick, Sonntag, 12. Mai, 17 Uhr Abschlussgottesdienst, kleiner

Umtrunk im Anschluss.

3d Das'Telefonbuch

Alles in einem

Finden statt suchen:
Das Telefonbuch fiir
Hanau, Friedberg (Hessen).

Deutsche Post 0
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Jetzt Ausgabe 2024 abholen bei:

k ROBERT KRICK
VERLAG

lhr Verlag Das Telefonbuch

Samstag, 4. Mai 2024

.Yes, we can!"
Englisch fiir ,Senioren"; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06052-9269999
ELKA: www.friesl.eu

% DasTelefonbuch H

Kircte

Gottesdienste

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische
Gemeinde Schllichtern
Sonntag, 5.5.: 10.00 Uhr
E100 Gottesdienst mit Pas-
tor Heiko Schmidt Thema:
»,Gabriels Botschaft®

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal
Gottesdienste

Sonntag, 5.5.:

Wallroth 9.30 Uhr
Breitenbach 11.00 Uhr
Donnerstag, 9.5.:
Christi Himmelfahrt
Reinhards 10.00 Uhr
Kirchplatz Wilder Stein
11.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmunster
Sonntag, 5.5.: Salmiinster
10.00 Uhr Gottesdienst
(Lektorin Parthey), Versoh-
nungskirche, Frankfurter
Str. 53, Salmunster
Donnerstag, 9.5.:

Christi Himmelfahrt

Bad Soden 10.00 Uhr Got-
tesdienst im Griinen
(Pfrin. Reidt) Kirchgarten
an der Erloserkirche, Wei-
lersweg 6, Bad Soden




MITTELHESSEN-BOTE

\Werde Teil unserer
nachsten Werbekampagne!

Zur Einkaufs- und Erlebnismes-
se Wachtersbach 2024 haben
wir ein Highlight im Gepéck.
Geschéftsfiihrerin Ute Metzler
erklart: ,Wir suchen eine Fami-
lie mit zwei oder drei Kindern
im Alter von 5 bis 15 Jahren.”
Und warum? Ihr werdet die
neue Messefamilie fiir unsere
Werbekampagne zur 75. Messe
Waéchtersbach. Mit dem Druck-
und Pressehaus Naumann und
dem Radiosender Primavera
starten wir ab sofort ein Cas-
ting.

Das erwartet Euch: ein profes-
sionelles Fotoshooting, Outfits,
ein perfektes Styling inkl. Ac-
cessoires. Als Dankeschén
konnt Thr Euch auf die Abziige
Eurer tollen Familienportrats, 1
exklusives Fahrzeug flir einen
Wochenendtrip, 1 Familiendin-
ner sowie die Ausstattung mit
Sonnenbrillen freuen. Schickt
uns Eure Bewerbungen an
Messe Wéchtersbach GmbH in-
fo@messe-waechtersbach.de
oder schriftlich an Main-Kin-
zig-Strafie 31, 63607 Wéchters-
bach. Oder direkt ans Druck-
und Pressehaus Naumann
(kundencenter@gnz.de bzw. an
Gutenbergstr. 1, 63571 Geln-
hausen). Gerne konnt IThr Eure
Bewerbung wiahrend der Messe
vom 4. bis 10.5.2024 am Stand
des Pressehauses Naumann in
Halle 5 abgeben. Nennt uns au-
Berdem, warum Ihr die Messe-

Wir suchen Euchl!
Die Messefamilie 2025

Schaffe unvergessliche Erinnerungen far deine Familie

WIR SUCHEN EUCH!

AuUs dem Geschaftsleben

- Anzeige -

DIE NEUE
MESSEFAMILIE 2025!

familie 2025 werden wollt und
flgt ein Foto Eurer Familie mit
Altersangabe der Kinder bei.
Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. Die Messe Wéchtersbach
GmbH erhélt die Bildrechte zur
Veroffentlichung und Verwen-
dung der Aufnahmen als Wer-
bebotschafter der Messe Wach-

FAMILY WANTED

tersbach 2025.

Bewerbungen nehmen wir bis
zum 10. Mai 2024, 18 Uhr, entge-
gen. Danach wird die grofie
Auslosung stattfinden, und am
12. Mai 2024 werden wir die
Messefamilie 2025 in der Fest-
halle kiiren. Fiir die Unterstiit-
zung dieses Projekts bedanken

wir uns bei: Fotograf Dieter
Fehrenz (Bildaufnahmen), Hair
by Specht (Styling), Modehaus
Flach (Ausstattung), 360 Grad
Eventstudio und Bookmedia
Partners (Fotostudio), aktivop-
tik  (Accessoire-Ausstattung),
Autohaus Nix (Fahrzeug), Tonis
Pizzeria (Dinner).

Medizin

Samstag, 4. Mai 2024

Punk- und Metal-Nacht

Zwei Livekonzerte in Kooperation
mit ,Rock am Hinkelhof”

Schliichtern. Am 4. Mai o6ff-
net die Schlichterner Kult-
kneipe ,Sono Bar“ gemein-
sam mit dem Rock am Hin-
kelhof ihre Pforten zu einer
Punk- und Metal-Nacht. Der
Eintritt erfolgt ab 18 Uhr, ist
frei und ab 18 Jahren gestat-
tet. Géaste konnen sich auf
die Hinkelhofer Hausband
»The Sick Rats“ und den Ge-
winner des Rock am Hinkel-
hof Newcomer Contests ,To
The Edge* freuen.

Die Metal-Band aus Bad-So-
den Salmiinster konnte sich
per Wettbewerb in den so-
zialen Medien einen Slot auf
dem diesjahrigen ,Rock am
Hinkelhof“-Festival  ergat-
tern. Doch durch Auftritt in
derSono Bar kénnen die funf
Musiker bereits jetzt erste
Biihnenluft schnuppern.

Der erste Vorsitzende des
Rockvereins und das Grin-
dungsmitglied der ,Sick
Rats®, Johannes Kolb, freut
sich tUber die Entwicklung:
»Seit unseren ersten Auftrit-
ten im Jahr 2003 haben wir
es uns zur Aufgabe gemacht,
kleinen Bands eine Biihne
zu bieten. Wir freuen uns
riesig darauf gemeinsam mit
den Jungs von ,To The Edge’
den Abend zu gestalten!®
Auf Instagram beweist die
Band nicht nur sehr viel Hu-
mor, sondern kiindigt auch
bereits ihren ersten Song-
Release mit dem Titel ,Mot-
her Gaia“ an.

Auch die Hinkelhofer Haus-

band ,The Sick Rats“ arbei-
tet fleifig an einem neuen
Album. Erst kilirzlich verof-
fentlichten die Vollblut-Mu-
siker ihre Single ,BWL®“ mit
einem dazugehorigen Mu-
sikvideo auf YouTube: Song
und Video rufen zu einem
selbstbestimmten und freien
Leben auf und laden zum
Tanzen ein.

Festival
~Rock am Hinkelhof”

Das diesjdhrige Festival
»,Rock am Hinkelhof* findet
am Freitag, 19. Juli und
Samstag, 20. Juli, in Schltich-
tern-Hinkelhof statt. Tickets
sind verginstigt im Vorver-
kauf erhaltlich, fir beide Ta-
ge liegt der Preis bei 20 Euro
(Einzelticket fur Freitag: 10
Euro, Samstag: 15 Euro).

Informationen

Weitere Informationen fin-
den sich im Internet unter
www.rockamhinkelhof.de
sowie auf Instagram und Fa-
cebook (@RockAmHinkel-
hof).

,Rock am Hinkelhof* ist ein
seit 2014 eingetragener, ge-
meinntitziger Verein. Die
erste gleichnamige Veran-
staltung fand im Jahr 2003
statt. Die Mitglieder haben
es sich zur Aufgabe ge-
macht, regionalen Bands ei-
ne Biihne zu bieten. Dieser
Grundsatz ist in der Ver-
einssatzung festgeschrie-
ben.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf

Nervenschmerzen sind vielfaltig

Wiederkehrende
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migrine? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
hidufig Symptome von Nerven-
schmerzen - und hier gibt
es wirksame Hilfe! Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit einem
speziellen Wirkkomplex den
Schmerzen entgegen.

Riicken-

Langes Sitzen oder Stress
fihren oft zu verspannten
Muskeln, die auf die Nerven
driicken und diese reizen
oder schiddigen konnen.
Eine hédufige Folge: belastende
Riicken- oder Nackenschmerzen.
Diese konnen sogar bis in den
Kopf ausstrahlen und dort Kopf-
schmerzen oder sogar Migrdne
verursachen. Was die wenigsten
wissen: Dahinter stecken oft
Nervenschmerzen.

Verspannungen losen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint bewidhrte
Wirkstoffe und kann so wirksame
Hilfe speziell bei Nervenschmer-
zen in Riicken, Nacken und Kopf
bieten. Cimicifuga racemosa hat
sich z.B. bei Verspannungen im
Riicken- und Nackenbereich
als hilfreich erwiesen. Zudem

wirkt es stechenden Schmer-
zen ldngs des Ischiasnervs, die
sich bis hin zum Oberschenkel
ziehen konnen, entgegen. Da-
riber hinaus hilft der Wirkstoft
laut Arzneimittelbild bei mi-
grianeartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typi-
schen Migranesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migréne
hervorgerufene Sehstérungen
wie Augenflimmern konnen
gelindert werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Riicken,

Nacken und Kopf natiirlich wirk-
sam behandeln - auch bei chro-
nischen Schmerzen.

> Diese spezielle
Schmerztablette
bremst Ihre
Nervenschmerzen
aus!

DORISOL

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Das geheime Leiden der Deutschen

Wie Hamorrhoiden entstehen
und was wirklich hilft

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nisst, sind hdufig Himor-
rhoiden die Ursache. Rezeptfreie
Arzneitropfen bekimpfen das
Problem von innen: Lindaven
(Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Hémorrhoiden! Himorrhoi-
den sind Gefiflpolster, die zu-
sammen mit den SchlieSmuskeln
den Darmausgang abdichten.
Vergroflern sich die Himorrhoi-
den dauerhaft, weil sich Blut in
ihnen staut, sprechen Mediziner
von Hidmorrhoidalleiden. Ursa-
che hierfiir kann zum Beispiel
regelméfliges, zu starkes Pressen
beim Toilettengang sein. Sind die
Héamorrhoiden vergrofSert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entziindungen fiihren, die sich
z.B. durch Brennen, Juckreiz und
Nissen bemerkbar machen.

Himorrhoiden anders
behandeln

Viele Betroffene behandeln
ihr Himorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach
mit einem halben Glas Wasser
oral eingenommen wird und die
Beschwerden dort bekdmpft, wo
sie entstehen: im Korperinneren.
Die einzigartigen Arzneitropfen

Abbildung Betroffenen nachempfunden

enthalten fiinf spezielle Wirkstof-
fe, die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hamorrhoiden
bewihrt haben. So kann z.B. der
Wirkstoff Hamamelis virginiana
Entziindungen hemmen. Aufer-
dem trigt er dazu bei, dass sich die
Blutgefifle wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrofierung
der Hamorrhoiden zuriickgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen
von Hiamorrhoiden: Es enthilt
u.a. Sulfur, welches laut Arznei-
mittelbild erfolgreich bei heftigem

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Lindaven diskret
und schnell auf

bestellen
und bis zu 20% sparen’!

* gilt beim Kauf von mehreren Packungen

> Diskrete und
einfache Einnahme

> Natiirlich wirksam
und gut vertraglich

> Rezeptfrei

Brennen und Jucken eingesetzt
wird.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekdmpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Korperinneren — und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Humﬁcpz;:
thisches Arzneimittel bei Himorrhoiden. www.lindaven.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln tber ldngere Zeit oder in Kombination sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Licher
Sammel-
aktion!

Gerolsteiner Mineralwasser

diverse Sorten,

2 Kastena12 x 11,
zzgl. 6,60 € Pfand,
11=050€

Theresien Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Lebenslust

Qualitatswein,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=5,32 €

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

TH. KONIG Zwickl

naturbelassenes Kellerbier,
Kasten = 20 x 0,33 |,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=182¢€

ANGEBOT

. H. I{[}H TH. JoONK

DOPPEL-
KASTEN!

Rosbacher
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Warsteiner Bier
diverse Sorten,

Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€

iltrene alkoholfrei O, O%

NaturRadler Grapefrmt

Gosser NaturRadler
Original,

0,0% alkoholfrei,

Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=252€

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=083€

Original, ZERO

koffeinhaltig,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand, F |:_-;

11=130€
Neulimgsy
Sortlment-

Spen ZERO

ANGEBOT

Rapp's
Orangensaft

11-Flasche,
zzgl. 045 € Pfand,
11=1,99€

Veltins

Pilsener
Kasten =20 x 0,5

zzgl. 3,10 € Pfand,

11 =120

Angebote giiltig vom 06.05. — 11.05.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

|7

-29%

L Esd 102,

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€

Heineken Bier
Original, 0.0%,
Pack =6 x 0,331,
229. 0,48 € Pfand,

Heineken Lager 0.0

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=100 €

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=236€

ANGEBOT

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,33 1,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=177 € -

LY

Sortlment-'

Schoéfferhofer
WEIZEN-MIX

diverse Sorten,
Pack=6x0,331,
zzgl 0,48 € Pfand,

Tl

Aperitivo
0,7 | -Flasche,
11=12,69 €

Gorbatschow MIXED

diverse Sorten,

alkoholhaltiges Mischgetrénk

mit Chinin, "r
0,331 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

+ 1 Flasche

e (BN TS W

1I—110€

Benediktiner
Hell, Weissbier
diverse Sorten,
Kasten=20x 051,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*
diverse Sorten,

Kasten =6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=0,83 €

Jameson
Irish Whiskey,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=2141€

+ 1 Metall-

Trinkflasche

GRATIS!

Schweppes
American

Ginger Ale

Monkey 47
Dry Gin,

0,5 | -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=69,98 €

11

+1Flasche

Schweppes

Indian Tonic
Water 11

GRATIS!

1x 2 VIP-Karten fiir
Paul Kalkbrenner
Domplatz Fulda

1x WORX
Méhroboter
Landroid PLUS

Schweppes Original
Bitter Lemon 11
GRATIS!"

zzgl. Pfand 0,15 €

B CooglePlay
@ App Store

www.logo-getraenke.de

@60

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getranke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Samstag, 4. Mai 2024

Gottesdienste

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmunster
St. Franziskus
Romsthal

Samstag, 4.5.: 15.30 Uhr Bad
Soden heilige Messe in

Kath. Pfarrei Mariae

Ev. Kirchengemeinde Himmelfahrt Sannerz

poln. Sprache Mottgers, der Filialen St. Michael,
16.30 Uhr Salmunster Kin- \Xeichersbach, Sterbfritz
derkirche Schwarzenfels und St. Wigbert,

Wie lebendig, spannend und vielfaltig ist eigentlich der Main-Kinzig-Kreis? 18.00 Uhr Ahl Sonntagvor- Sonntag, 5.5.: Weiperz

Mach mit bei unserem regiona'en Dehaam-Markt. abendmesse 9.30 Uhr Weichersbach Pfarrei St. Jakobus

. . . Sonntag, 5.5.:9.00 Uhr Kath. 10.45 Uhr Schwarzenfels Herolz

In diesem Jahr finden unsere Markte statt am: Willenroth heilige Messe Donnerstag, 9.5.: Samstag, 4.5.:
9.00 Uhr Marborn heilige Christi Himmelfahrt Weiperz 14.00 Uhr
Messe. 10.30 Uhr Salmiins- 10.00 Uhr Mottgers Taufe des Kindes Malea
ter heilige Messe Zentraler Open-Air-Gottes- Klug
10.30 Uhr Alsberg Wall- dienst am Vereinigungs- Weiperz 18.00 Uhr heilige
fahrtsamt stein Messe

Wir haben die Biihne, ein tolles Ambiente und bieten Euch die Maglichket, 1500 Uhr Romsthal heilige T U heilige

im Main-Kinzig-Kreis bekannt zu werden. 19.00 Uhr Ahl Feierliche Er- Messe

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoRB

Sannerz 10.30 Uhr heilige
Messe .anschl. Taufe des

offnung der Maiandachten
an der Grotte Ahl (bitte

0o . - N o Gotteslob mitbringen) Sonntag, 5.5.: Kindes Sophie Reutzel
Mﬂ@htest mﬁ ega TEﬁi M K M?ntag, 6.5.: 8.30 U.hr Sal- 9.30 Uhr Got.tesdienst ig Dienstag, 7.5.: N
o . minster Laudes (Bildungs- Sterbfritz mit Pfr. Schmitz Sannerz 9.00 Uhr heilige
Bewerbt Euch mit einer Horprobe unter event@gnz.de und 0176/11 833 350. haus) 9.30 Uhr Gottesdienst in Al- Messe
- Dienstag, 7.5.: 18.30 Uhr tengronau mit Pfr. Altvater Herolz 18.00 Uhr
Organisiert von Romsthal heilige Messe 10.45 Uhr Gottesdienst in Maiandacht
DRUCK- UND o Mittwoch, 8.5.: Marjofy mit Pfr. Schmitz Mitwoch, 8.5.:
PRESSEHAUS NAUMANN M MAIN-KINZIG-KREIS 18.30 Uhr Salmiinster Vor- 10.45 Uhr Gottesdienst in Herolz 9.00 Uhr heilige
abendmesse Zuntersbach mit Pfr. Altva- Messe
Donnerstag, 9.5.: ter Donnerstag, 9.5.: Herolz
Bei schlechter Wettervor- Mittwoch, 8.5.: 9.00 Uhr heilige Messe

16.00 Uhr Gottesdienst im
Lebensbaum in Sterbfritz Sannerz 10.00 Uhr heilige
mit Pfr. Schmitz Messe anschl. Flurprozessi-
Donnerstag, 9.5.: on

Christi Himmelfahrt Weiperz 10.00 Uhr heilige
10.00 Uhr Open Air Gottes- Messe anschl. Flurprozessi-
dienst im Bibelgarten (Al- on

ter Friedhof) in Sterbfritz Freitag, 10.5.:

mit Pfr. Schmitz Herolz 9.00 Uhr heilige
14.00 Uhr Open Air Gottes- Messe

dienst im Eichholzchen in Sannerz 18.00 Uhr heilige

hersage findet die heilige anschl. Flurprozession
Messe um 9.30 Uhr in St.
Laurentius statt. (Info ab
Mittwoch 12.00 Uhr auf der
Homepage) 9.30 Uhr Bad
Soden Festgottesdienst im
Kurpark, anschl. Prozessi-
on 9.30 Uhr Marborn heili-
ge Messe anschl. Prozessi-
on 11.00 Uhr Bad Soden
heilige Messe in poln. Spra-

Klesberg-Wallfahrt

Steinau. Am Sonntag, 5. Mai findet zum 250.
Mal die traditionelle Klesberg-Wallfahrt statt,
zu der die katholische Kirchengemeinde HI.
Dreifaltigkeit Steinau wieder alle herzlich ein-
ladt. Start der Jubildums-Wallfahrt ist um 8
Uhr an der Kirche Mariae Himmelfahrt in
Ulmbach. Fir die jungen Wallfahrerinnen und
Wallfahrer wird eine Kindergruppe angeboten.

mit der Prozession zur Kapelle getragen. Be-
ginn des Festgottesdienstes ist um 10 Uhr. Ze-
lebrant und Festprediger ist Pfarrer Dr. Florian
Both als Vertreter des Bistums Fulda. Musika-
lisch wird die Festmesse von den Steinkam-
mer-Alphorn-Bldsern  aus Flieden-Riickers
mitgestaltet. Im Anschluss an den Gottes-
dienst findet die Bewirtung in gewohnter Wei-

Auf dem Weg wird auch die Nationalmadonna se statt. Bei schlechtem Wetter wird der Fest-  che Oberzell mit Pfrin. Gleim Messe (in der Hauskapelle)
des Fatima-Weltapostolats ab dem Bildstock gottesdienst in die Ulmbacher Kirche verlegt.
Medizin ANZEIGE

Im Alter kann
jeder etwas fiir
seine Knochen und
Knorpel tun!

» l'h;.

Unsere Gelenke sind im Alltag enor-
men Belastungen ausgesetzt: Sie wer-
den vielfach gebeugt, gestreckt und
gedreht. Um Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines Gelenks,
zu unterstiitzen, kann aber jeder etwas
tun: mit speziellen Mikro-Nahrstoffen,
enthalten in Rubaxx Komplex (Apothe-
ke). So tragen z.B. Vitamin C zu einer
normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Knochen- und Knorpelfunk-
tion und Vitamin K und Magnesium
fiir den Erhalt normaler Knochen bei.
Neben 20 ausgewahlten Vitaminen
und Mineralstoffen enthalt Rubaxx
Komplex zusdtzlich Kollagenhydroly-
sat, Glucosamin, Chondroitinsulfat
und Hyaluronséure — elementare
Bestandteile des Knorpels und des

Bindegewebes.

i

T —

RubaX '—ﬁ

Jetzt Rubaxx Komplex

(X) auf pureSGP.de
online bestellen und

bis zu 20%" sparen!

B
[=r.

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Schmerzen bekimpfen -

doppelt so schnell

Das geht mit flissigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist fiir viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Héufig greifen
wir einfach aus Gewohnbheit
zur herkommlichen Schmerz-
tablette. Doch seit ein paar
Monaten greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zur
innovativen Fliissigkapsel
von Spalt Forte, die doppelt
so schnell' Schmerzen be-
kimpft wie herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schli-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders haufig treten
Kopf- und Gelenkschmerzen
auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz sitzt
und welcher Art er auch ist,
der Wunsch der Betroffenen ist

immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit iiber 88 Jahren ver-
traut Deutschland auf Spalt,
wenn es um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Fliissigkapsel

entwickelt, die mit fliissigem
Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
moglicht als herkdmmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg
vollstindig gelostes Ibuprofen
wurden in eine einen Milli-
meter diinne, weiche Hiille
in einer innovativen Fliissig-

kapsel eingeschlossen. Im
Gegensatz zur Tablettenform
liegt der flussige Wirkstoff
Ibuprofen deutlich schneller
frei verfiigbar vor, denn er
muss nicht erst im Diinndarm
aufgelost werden. So wird die
maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell' erreicht wie
bei Ibuprofen in Tabletten-
form. Das Ergebnis: schneller
schmerzfrei mit langanhalten-

dem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnellen
Schmerzlinderung bekdmpft
Spalt Forte zusitzlich
entziindlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen
und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Flis-
sigkapseln in Deutschland so
beliebt sind. Spalt - schaltet
den Schmerz ab, schnell!

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. e Abbildung Betroffenen

nachempfunden

SPALTFORTE. Wirkstof- ibuprofen. Fir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandiung von leichten bis maiig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen: Fiaber. Spalt Forte soll nicht [an-
gere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne drztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
 Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Spalt

FORTE

Von dem
deutschen
Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Koérper!

Bekampft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

Wirkt langanhaltend
Rezeptfrei

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de
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N.

b Foremaney

53. Auflage der Kultveranstaltung lockt wieder zahlreiche Besucher am Muttertagswochenende nach Uerzell

Gemeinsam verweilen, Spaf3
haben mit der Familie, Freun-
den und Bekannten und da-
bei eine tolle Zeit geniefien:
Am Muttertagswochenende
vom 10. bis zum 12. Mai lockt
die 53. Auflage des beliebten
und bekannten Forellenfestes
wieder auf den Festplatz nach
Steinau-Uerzell. Geboten
wird ein unterhaltsames und
vielseitiges Programm: von
zwei besonderen Musikaben-
den uber die schmackhaften
Forellen bis hin zum Famili-
entag fur Jung und Alt.

AuBergewdhnliche Rock-
versionen aktueller Hits

Los geht es am Freitagabend,
10. Mai, ab 21 Uhr mit ,Holy
Smoke"“ im beheizten Festzelt.
Die wultimative Party-Rock-
band aus Hessen begeistert
seit dem Jahr 2014 die Mas-
sen und durchdringt die
Region mit ihrem einzigar-
tigen Sound. Ihre unwider-
stehliche Mischung aus den
neuesten Hits und zeitlosen

Partyrock-Legenden ver-
spricht, sadmtliche Herzen
hoherschlagen zu lassen.

Abgerundet wird das um-
fangreiche Repertoire von
,Holy Smoke“ durch aufder-
gewohnliche Rockversionen
aktueller Charthits. Von A
bis Z - erstklassige Party- und
Rockmusik steht an obers-
ter Stelle. Wer ,Holy Smoke*
will, bekommt Rock und Par-
ty pur. Eine waschechte Live-
Band, die mit viel Herzblut
das Publikum zum Tanzen
bringt. Perfektioniert wird

die Bihnenshow durch ein
eindrucksvolles Lichtgewitter
und selbstverstdndlich durch
eine Uberdosis Rauch. Dank
des vielfédltigen Repertoires
ist ,Holy Smoke“ in der Lage,
das Programm individuell an
das Publikum vor Ort anzu-
passen und somit fir die best-
mogliche Unterhaltung zu
sorgen. Besucher kénnen sich
auf einen legendédren Auftritt
und eine ordentliche Portion
guten Rock freuen. Der Imbiss
und die Theke sind vorab be-
reits geodffnet und sorgen fir
das leibliche Wohl der Géste.

fir gnadenlose Fetenstim-
mung auf ihren Partys. An-
nahernd 40 Musiker standen
lUiber die Jahrzehnte verteilt
bei ,RIO“ auf der Biithne und
taten das, was sie selbst am
liebsten machen: eine Party
feiern. Und das wollen sie am
Samstagabend auch mit den
Besuchern. Uber 3.000 Fe-
ten in Uber 60 Jahren haben
,RIO“ zu dem gemacht, was
sie heute sind: eine der ange-
sagtesten Partybands in ganz
Hessen.

RIO wird dabei nicht ,alter”,
sondern einfach immer bes-

Fieghborner

s fischboermnerbub:

Partyabend der
Superlative mit ,RIO”

Nach dem rockigen Freitag-
abend geht es am Samstag, 11.
Mai, um 21 Uhr direkt mit der
nichsten Band weiter: ,RIO
die schon seit vielen Jahren
das volle Festzelt am Samstag
zum Beben bringen, sind auch
bei der 53. Ausgabe erneut mit
am Start. Schon seit dem Jahr
1960 sorgen sie immer wieder

ser. Mit ihrer guten Laune
werden sie auch Uerzell zum
Beben bringen. Der Imbiss
und die Theke im beheizten
Festzelt sind ebenfalls wieder
vorab geoffnet.

Familiensonntag auf dem
Forellenfest Uerzell

Nach den beiden Partyaben-
den geht es dann am Sonn-
tag (Muttertag) etwas fest-

licher und entspannter zu.
Die ,Trachtenkapelle Musik-
freunde Weiperz* eréffnet den
Festsonntag, 12. Mai, ab 11
Uhr mit einem ,Béhmischen
Frihschoppen®. Bei ziinftiger
und geselliger Musik wer-
den neben kiithlen Getran-
ken, leckeren Wiirstchen und
Steaks auch die bekannten,
frischen Back- und Ré&ucher-
forellen aus der eigenen Zucht
angeboten - ihnen verdankt
das Uerzeller Forellenfest
auch seinen Namen.
Nattirlich diirfen auch die
kleinen Festbesucher am
Sonntag nicht zu kurz kom-
men: Fir sie bauen die Veran-
stalter eine eigene Hupfburg
auf. Springen und Spafl ha-
ben sind angesagt. In Super-
helden, niedliche Tiere oder
mystische Wesen kénnen sich
die Kinder anschlief3end beim
Kinderschminken, gespon-
sert by ,Sunny Faces*, verwan-
deln. Der Spielplatz neben
dem Festzelt steht ebenfalls
fiir die Kinder zur Verfiigung
und bietet den perfekten Ort,
um mit den Kleinen eine kur-
ze Pause vom bunten Festge-
schehen zu machen. Frische
selbst gebackene Kuchen
und Kaffee warten dann am
Nachmittag auf die zahlrei-
chen Besucher, begleitet von
den ,Fischboérner Buben®, die
schon seit Jahren den gemiit-
lichen Ausklang des Festwo-
chenendes gestalten. Sie spie-
len ab 13 Uhr und freuen sich
auf die Besucher.

Verbringt mit der ganzen Fa-
milie eine gute Zeit auf dem
Forellenfest. (jad/re)

Bernd Hergenroder

Deine Vision. Unser Meisterwerk.

METZGEREI <=4

L
BONSE I- PARTYSERVICE 7LD

Frankfurter StraRe 1
36355 Grebenhain-Crainfeld
Telefon: 06644/1727

Grillspezialitiaten
Platten- und Partyservice
Hausmacher Wurstspezialitaten

wPARKETT & BODEN
{HOHMANN
Holz ist unsere Leidenschaft

meisterlich — menschlich — fachlich sehr gut

MEISTERBETRIEB

Ulmbacher StraBe 5 ¢ 36396 Steinau-Uerzell
Telefon: 06667-486 ® Mail: info@parkett-hohmann.de
www.parkett-hohmann.de

Gut Speisen — Gemiitlich Feiern

Ulmbacher StraRe 5 ¢ 36396 Steinau-Uerzell
Tel.: 06667-486 ® Mail: uerzell@blaue-taube.de
www.blaue-taube.de

fur Sie!

Fertighduser (6kologischer Holzbau)
Hausaufstockung

Zimmererarbeiten

_ Innenausbhau

arbeiten

e Fassadenarbeiten

Carports

Wir suchen
Azubis & Handwerker mit Herz und Hand

Um‘erullrichsberg 3

36396 Steinau-Neustall

Tel. 06667 /91845-0
www.rI\oIzbauhergenroeder.de
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Lokales

Schlosstheater Fulda
gestaltet Eintrittspreise neu

9-Euro-Ticket bleibt, vordere Kategorien werden teurer

Fulda. Zur neuen Spielzeit
2024/25 dndern sich die Ti-
cketpreise fiir das Theater-
und Konzertprogramm im
Fuldaer Schlosstheater: Wah-
rend die hinteren Sitzplatz-
Kategorien und die Sonderta-
rife fiir Menschen in Ausbil-
dung sowie bei Kita-, Schul-
und Familienvorstellungen
unveréandert bleiben bezie-
hungsweise nur leicht ange-
hoben werden, féllt die Anhe-
bung der Preise in den vorde-
ren Kategorien deutlicher
aus. Mit dieser grofieren
Preisspanne will die Stadt
Fulda die unterschiedlichen
finanziellen = Modglichkeiten
der Nutzerinnen und Nutzer
stéarker berucksichtigen und
zugleich niemanden aus-
schliefden. Der Magistrat hat-

te der Preisanpassung be-
reits im Februar zugestimmt.
Viele Jahre konnte sich das
Theater- und Konzertpubli-
kum tiber sehr niedrige und
sehr stabile Eintrittspreise
freuen. Inzwischen haben
sich jedoch die Rahmenbe-
dingungen fiir die Finanzie-
rung des Programms deut-
lich verandert: vor allem sind
es die drastisch gestiegenen
Kosten im Energiesektor, in
der Hotel-, der Gastronomie-
und der Reisebranche, aber
auch die allgemeinen Hono-
rar- und Lohnsteigerungen
fir die Beschiftigten in den
Kulturbetrieben. Dies hat
auch erhebliche Auswirkun-
gen auf die Kosten im Kultur-
betrieb. Gleichzeitig hatte die
Stadt Fulda als Tragerin des

Foto: Stadt Fulda/Christian Tech

Schlosstheaters die corona-
bedingte Zwangspause im
Spielbetrieb genutzt und seit
2020 erhebliche Investitionen
in die Immobilie Schlossthea-
ter getétigt, sei es fir den
Brandschutz, die Biihnen-
technik oder die Neugestal-
tung des Foyers. Weitere Pro-
jekte werden in den kom-
menden Jahren noch folgen,
beispielsweise an der Fassa-
de und im Aufdenbereich.

Um die finanziellen Zugangs-
barrieren zum Theater- und
Konzertgenuss moglichst
niedrig zu halten, bleiben bei
der neuen Preisgestaltung
die Tarife fiir Schul-, Kita-
und Familienvorstellungen
unangetastet. Auch das 9-Eu-
ro-Ticket fiir Menschen in
Ausbildung bis 30 Jahre gibt

es weiterhin. Wer einen Sozi-
alpass besitzt, kann nach wie
vor an der Abendkasse ein
kostenloses Restticket be-
kommen. Gleichzeitig gibt es
bei den Ubrigen Eintrittsprei-
sen eine grofdere Spreizung:
Da die individuellen finan-
ziellen Moglichkeiten sind
sehr verschieden sind, wer-
den die niedrigen Preiskate-
gorien eher kosmetisch ange-
passt, wihrend sich die Plat-
ze nach vorne hin in wach-
senden Abstdnden erheblich
verteuern werden. So wer-
den solvente Kulturfans mehr
in die Pflicht genommen, fiir
Menschen mit kleinem Geld-
beutel bleiben Theater- und
Konzertbesuche aber weiter-
hin erschwinglich.

Der Blick auf Gastspielh&u-
ser in anderen Kommunen
zeigt, dass sich die Fuldaerin-
nen und Fuldaer ausgespro-
chen lange iiber Preise wie in
den 1990er Jahren freuen
konnten, was nun allerdings
einen grofden Preissprung er-
forderlich macht. Die neuen
Ticketpreise entsprechen
dem marktiiblichen Niveau.
Bisher lagen die regulédren Ti-
cketpreise im Abendspielbe-
trieb zwischen 16 und 28 Euro
(im Abonnement zwischen 14
und 24 Euro). Kiinftig werden
sie zwischen 22 und 46 Euro
(im Abonnement zwischen 18
und 42 Euro) liegen. Die Son-
derkonzerte als Premium-
Veranstaltungen kosten statt
bisher zwischen 36 und 54 Eu-
ro in Zukunft 44 bis 77 Euro.

Samstag, 4. Mai 2024

Turnbeutel fur die

funften

Klassen

Verteilung erfolgt zum sechsten Mal

Johannes Oehmen (Gruppenleiter), Angelika Osthoff, Mike Mc

Fault, Ansgar Erb (Vorstand), Sabine Helmerich, Celine Vogel, Ul
rike Stadler, Ellen Kalb (Gruppenleiterin) und Albert Wiegand

(Produktionsleitung (von links).

Landkreis Fulda. Zum sechs-
ten Mal verteilt der Landkreis
Fulda Turnbeutel an die Schii-
lerinnen und Schiiler der fiinf-
ten Klassen der Landkreis-
Schulen. Die Aktion ist ein
Beitrag des Landkreises zur
Starkung des Umweltbewusst-
seins und der Nachhaltigkeit.

Hergestellt wurden die Turn-
beutel in den Caritas-Werk-
stiatten fur behinderte Men-
schen Fulda. Die Mitarbeiten-

Foto: Sebastian Mannert

den haben rund 1.330 Stoff-
turnbeutel gendht und be-
stickt. Sie verarbeiteten dabei
600 Quadratmeter Stoff, 5,3 Ki-
lometer Kordel, 2600 Osen -
und das alles in 350 Stunden
Arbeit.

An allen weiterfihrenden
Schulen in der Tragerschaft
des Landkreises Fulda werden
die Turnbeutel nun an die
Flnftkldsslerinnen und Fiinft-
kléssler verschenkt.

Sommer-Kulturfahrt

Rhonklub Zweigverein Neuhof

Neuhof. Die Sommer-Kultur-
fahrt des Rhonklub Zweig-
vereins Neuhof findet am
Samstag, 27. Juli statt. Ab-
fahrt ist um 8 Uhr am Ge-
meindezentrum in Neuhof.

Am Vormittag steht ein Be-
such des Modemarktes Adler
in Haibach an. Nach Frih-
stiick, Modenschau, Ein-
kaufsmoglichkeit und Mitta-
gessen geht es am Nachmit-
tag am Eisernen Steg in

Frankfurt auf das Schiff der
Primus Linie zur Skyline-
Tour.

Auch eine Abschlusseinkehr
ist wieder geplant. Rhonklub-
mitglieder und auch Géste
sind herzlich eingeladen an
dieser Fahrt teilzunehmen.
Néhere Informationen unter
www.rhoenklub-neuhof.de.
Anmeldungen werden unter
Tel. Nr.: 0152 0419 8189 entge-
gengenommen.

ANZEIGE

Wird mein Haar
dinner?

Schtitteres Haar kann viele Ursachen haben.
Die gute Nachricht: Sie kbnnen etwas dagegen tun!

Das sieht niemand gerne -
nach dem Kammen finden sich
zahlreiche Haare in der Blrste
oder dem Waschbecken. Ge-
rade bei diinnerem Haar ist die
Sorge groB, dass es noch mehr
an Volumen einbiiBen kdnnte.

Wichtig zu wissen: Wer pro Tag
um die 60 Haare verliert, muss
sich noch keine Gedanken ma-
chen. Das ist vollig normal und
dem natiirlichen Wachstums-

zyklus der Haare geschuldet. Ist
die Menge an verlorenen Haa-
ren jedoch groBer (ab 100) oder
wachsen nur mehr diinne Haare
nach, sollte man gegensteuern.
Dazu hilft es, die moglichen Ur-
sachen zu kennen.

Warum die Haare ausfallen

Dass die Haare erst im Alter ver-
mehrt ausgehen, ist ein weit ver-
breiteter Irrglaube. Tatsichlich
gibt es zahlreiche andere Griinde

fiir abnehmendes Haarvolumen,
die Frauen in jedem Alter be-
treffen konnen. So kdnnen etwa
hormonelle Umstellungen den
Wachstumszyklus der Haare ver-
kiirzen. Auch eine falsche Pflege
kann die Haare in Mitleiden-
schaft ziehen. Jetzt im Friihling
kommt auch noch der sogenann-
te ,saisonale Haarausfall“ hinzu,
im Zuge dessen sich die Haare
als Vorbereitung auf den heiBen
Sommer noch einmal erneuern.

Kraftschub

von innen

Was viele nicht wissen: Auch ein
Ungleichgewicht im Nahrstoff-
haushalt kann das Haar lichter,
sproder und briichiger machen.
Gegensteuern kann man zum
Gliick mit der Kraft der Natur:
Zum Beispiel mit der Goldhir-
se, die mit wertvollem Silizium
einen wichtigen Feuchtigkeits-
speicher fiir die Haare enthilt,
der sie erwiesenermafen bruch-
und reiBfester macht.! Ebenfalls
zu nennen ist das ,,Schonheitsvi-
tamin®“ Biotin fiir gesunde Haa-
re. AuBerdem wichtig: Selen zur
Starkung des Haarfollikels so-
wie MSM (organischer Schwefel)
fiir Volumen und Glanz.

Was Apotheker

empfehlen

In dieser Kombination vereint
finden sich diese Wirkstoffe ak-
tuell nur in den Dr. Bohm® Haut
Haare Négel Tabletten.
Anwender berichten von sicht-
baren Ergebnissen bereits nach
wenigen Wochen. Auch Exper-
ten sind iiberzeugt — etwa von
der idealen Dosierung der ein-
zelnen Nihrstoffe sowie von
der Produktion unter hochsten
Qualitatsstandards. Dies um-
fasst nicht zuletzt die strengste
Kontrolle samtlicher Rohstoffe
in Bezug auf deren Herkunft,
Sicherheit und Wirkstoffgehalt,
die weit iiber die Anforderungen
herkémmlicher Bio- und Quali-
tétssiegel hinausgeht.

Tipp:

Fir den idealen Effekt sollten
die Haut Haare Nigel Tabletten
von Dr. Bohm® iiber einen Zeit-
raum von 2 bis 3 Monaten ein-
genommen werden — schlieBlich
wachsen die Haare im Schnitt
nur 1,5 cm pro Monat.

'Barel A et. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53

Geschenktipp zum

Mufttertag

L. B

Haut Haare Nagel -

Set

S Silizium ous dir Goldhirse
#0r Sponnkrodt wned Elasiisicd

= NatUriichas: Schvalal (MSND
B Viadirran und Glans

2 Selen for den Hoarfallikel
B0 fobiatier + 4 mi lulerame

Nahrungserganzungsmittel
+ Kosmetikum

By e e Ayt .

5 -

Jetzt mit GRATIS
FuBcreme

Nur fiir kurze Zeit gibt es Dr. B6hm® Haut Haare
Nd&gel jetzt im Vorteils-Set mit einer Tube
Lasepton® FuBcreme in OriginalgréBe - in lhrer
Apotheke und nur solange der Vorrat reicht.

Kosmetikum,

Lasepton® FuBcreme

¢ Reduziert effektiv Hornhaut (12% Urea)
¢ Spendet infensive Feuchtigkeit

e Zieht schnell ein und klebt nicht

—— o

3 . Falls nicht vorrétig, bestellt Inre Apotheke das

Dr. B6hm® Haut Haare Néagel Set inklusive
Gratis-FuBcreme gerne fur Sie:
PZN 19236426 | UVP € 1990
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»Watchlist Internet”.

Wichtig in diesem Kontext:
Nicht voreilig Links in diesen
Mails und SMS 6ffnen - und
keine Bezahldaten oder per-
sonlichen Informationen ein-
geben, wenn man schon einen
Link angeklickt hat und so auf
einer gefilschten Webseite ge-
landet sein sollte.

Oder die Kriminellen miss-
brauchen die gesammelten
Daten spéter, um weitere An-
griffe zu starten. Dabei konn-
ten sie sich etwas als Haus-
bank oder Handelsplattform
ausgeben und dank der er-
schlichenen Daten im ersten
Moment glaubwiirdiger auf-
treten.

Hoffner

Wo Wohue wenig Koster! PERSON AL

AUF'HJ

AL

KUN

R
LE

DEN

Starkregenanalyse
wird vorgestelit

Bad Soden-Salmiinster. Die Stadt Bad Soden-Salminster hat
mit einer Férderung der WI-Bank fiir das Stadtgebiet eine Star-
kregengefahrenanalyse durch das Biiro Aquarat aus Gries-
heim erstellen lassen. Diese wird allen Interessierten in einer
offentlichen Veranstaltung am Dienstag, 7. Mai, ab 18 Uhr im
Historischen Konzertsaal der Spessart Therme vorgestellt.
Hier sind alle Biirgerinnen und Biirger recht herzlich eingela-
den.

TAGE

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern
m Arzte

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. Straf3e, Jossgrund, Flors-
bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Rerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist geéffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Bruckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

04. bis 10. Mai 2024

Gilt
auf alle mit
_Aktionspreis”
gekennzelchneten
Artikel
Siehe A)

PERSONAL-KAUF

= Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

04.05.24: m Engel-Apotheke, Bad Soden-Salmunster
Bad Sodener Str. 2a .........ccooeeiiiiiiiinnnnl (06056) 8309
05.05.24: ®m Lotichius-Apotheke, Schltichtern
Lotichiusstr. 46 ........ccoovveiieiiiiiiiiinns (06661) 96210
06.05.24: ® Rathaus-Apotheke, Schitichtern
Obertorstr. 10........cccoeeiiiiiiiiiiieeeeees (06661) 96410
07.05.24: ® Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7........................... (06655) 29868613
08.05.24: m Alte Apotheke, Flieden = = - £
Schlichterner Sir. 2. (06655) 4242 Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG ° Babenaustr. 3-9 » 63584 Griindau-Lieblos
09.05.24: W easy-Apotheke, Bad Soden-Salmunster Tel. 06051/822-0 © Offnungszelten: Mo-Savon 1 Uhr
Am Palmusacker 10C...................... (06056) 402930
10.05.24: ® Apotheke Freiensteinau, Freiensteinau A) Im Mdbelhaus gewahrt lhnen Hoffner auf alle als ,Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel 44% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Nachlésse”. Alle in Anzeigen und Prospekten an-

gegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 20.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neuk&ufe. Nicht
mit anderen Aktionen kombinierbar. Giiltig bis einschlieBlich 14.05.2024. In Einzelféllen sind auf ausgewahlte Artikel wahrend oder nach Aktionsende héhere Rabatte und weitere Preisnachlédsse moglich.

Steinauer Str. 37 (066 66) 402
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Lokales

Holger Leipold neuer Vorsitzender

Imkerverein Schluchtern wahlt neuen Vorstand

T L]

5 A

Gert Lotz, Ekkehard Teicher, René Kurowsky, Holger Leipold (von links).

Schliichtern. Nach der letz-
ten Grofiveranstaltung, dem
Hessischen Imkertag  in
Schliichtern im Maérz dieses
Jahres, haben die Mitglieder
des Imkervereins Schliichtern
einen neuen Vorstand ge-
wéhlt.

Der langjadhrige Vorsitzende
Jirgen Miiller kandidierte
nicht mehr und auch der Kas-

Pensionierter Beamter bietet einer
seridsen, niveauvollen, gut situierten,
alleinstehenden alteren Dame (aus
Hanau oder unmittelbarer Nahe) sei-
ne Dienste an. Er ware behilflich bei
Einkaufen oder sonstigen Besorgun-
gen, mit ihrem eigenen PKW. Sozu-
sagen ihr privater Chauffeur. Also
Fahrer und Begleiter fir alle persénli-
chen Anliegen (Konzerte, Theaterbe-
suche, Weinfeste, Tagesausfliige
usw.). Bitte unter Chiffre 84468

Beate, 61 J., jung gebl., hiib. Witwe,
mit allen hausfraul. Qualitaten. Bin
gerne Frau u. suche e. Mann mit An-
stand. Zu zweit kénnte man so viel
Schoénes erleben. Ich wirde dafar
sorgen, dass es Dir richtig gut geht.
Bist Du der Mann, der ohne
mich nicht mehr einschlafen méchte?
Melde Dich! Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorengliick & 0800-7774050

Ich, Elvira, 74 J., stehe nach vielen
Ehejahren als Witwe ganz alleine
da. Ich mag die Natur u. den Végeln
lauschen, fahre gerne Auto, bin eine
ausgezeichnete Kéchin u. saubere
Hausfrau. Die Zeit vergeht so schnell
u. ich bin diese Einsamkeit leid.
Winsche mir einen lieben Mann fir
ein schénes Leben zu zweit. pv
= 0152-24910120

Lieselotte, 69 J., hubsche Witwe, an
nichts u. niemanden gebunden, si-
chere Autofahrerin, erledige richtig
gerne die Haus- u. Gartenarbeit u.
mag alles, nur keinen Streit. Sind Sie
auch verwitwet? Dann verbindet uns
das gleiche Schicksal. Ihr Alter ist
egal, wenn Sie im Herzen jung ge-
blieben sind. pv & 0176-34488463

Pole sucht Polin. Witwer 176/82, 76
J., seit 40 J. in Deutschland. Ich bin
in guter korperlicher Verfassung u.
unternehmenslustig. Suche eine
Frau 70+ zum gemeinsamen Leben.
& 0151-62725954

Sie 42 J. alt, Single, ohne Kinder,
humorvoll, unkompliziert, aktiv, na-
turverbunden. Sucht einen lieben,
ehrlichen, treuen Partner.
amorefleur@hotmail.de

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

sierer Gerhard Ohly legte sein
Amt nieder.

In einer harmonischen Jah-
reshauptversammlung wurde
unter Leitung des Vorsitzen-
den des Kreisimkervereins,
Wolfgang Wagner, ein neuer
Vorstand gewdéhlt.

Holger Leipold tibernahm das
Amt des 1. Vorsitzenden, Ek-
kehard Teicher ist sein Stell-

Er 70 Jahre, 1,76m, sucht eine gebil-
dete Partnerin fir gemeinsame Rei-
sen, Wandern und allem, was das
Leben lebenswert macht. Raum Ros-
bach. Whatsapp & 0152/28956129

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aulen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert tGbernimmt fur Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuRenputz, GerUst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
Umzlige: Nah & Fern, privat/
gewerblich. =& 0177/3142944 oder
06181/4358764

Vinyl, Fliesen,

Gartenservice Ubernimmt Arbeiten
rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-
kob. = 06053/6182193 oder
0157/87095866

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen: Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umziige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

inklusive
Nétié Zeitung

vertreter. Gert Lotz kiimmert
sich kiinftig um den Schrift-
verkehr, wiéhrend René Ku-
rowsky die Kassengeschifte
leitet.

Ein weiteres wichtiges Thema
auf der Jahreshauptversamm-
lung war die Einrichtung eines

Lehrbienenstandes im Ver-
einsgebiet.
Nachdem ein geeignetes

Frau Danna sucht und kauft Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Pericken,
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Moébel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschéatzung. Zahle ab-
solute Hoéchstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller
Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Munzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglaser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serios und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr = 06104/9879935

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Ndhmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglaser, Perilicken,
Teppiche, Bilder, Olgemélde, Md&bel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Krige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachldsse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seriés u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschétzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Grundstiick gefunden war, bil-
ligten die Mitglieder das Vor-
haben.

Jungimker kénnen kiinftig die
ersten Schritte des interes-
santen Hobbies, die Imkerei,
am Lehrbienenstand erlernen.
Einzelheiten stehen dazu in
Kiirze auf der Homepage des
Vereins www.imkerverein-
schluechtern.de

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Méobel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Pericken, Bu-
cher, Krige, Muinzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Frau Patrizia kauft Pelze aller Art,
Gardinen, Mdébel, Bleikristall, Gobeli-
ne, Nahmaschinen, Figuren, Pup-
pen, Periicken, Zinn, Bernstein, Sil-
ber, Modeschmuck, Perlen, Kleider,
Eisenbahnen, Alt- u. Bruchgold u.
Goldschmuck, Krokotaschen, Leder-
taschen, Schreibmaschinen, Silber-
besteck, Armbanduhren, Taschenuh-
ren, Silber-/Goldminzen, Orienttep-
piche, Porzellan, Kriige uvm. Absolu-
te Hochstpreise und Werteinschat-
zung. Kostenlose Beratung, sowie
Anfahrt. Mo. - So., von 7.30 - 21 Uhr
= 06173/3358229

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachldsse, Zinn, Mobel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Munzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente,  N&hmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/3029697

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 0170/2004929

jede weitere Zeile
4,70 €

v

Name, Vorname

[ O O

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

2 O o

StraBe, Hausnummer

PLZ/Wohnort

I3 O Y o
27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ ‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung 1
eintragen)

Samstag, 4. Mai 2024

Tagesfahrt mit der
Seniorengruppe ,Spatlese”
Mode und Spargel am 14. Mai

Bad Soden-Salmiinster. Auf-
grund des grofien Interesses
bietet die Seniorengruppe
~Spéatlese“ Salmiinster wieder
eine Tagesfahrt zu den Adler-
werken nach Haibach an. Ver-
bunden ist diese mit dem Be-
such des Spargelhofes Lipp in
Weiterstadt. Zunéchst gibt es
bei der Firma Adler ein ge-
meinsames Friihstiick. Nach
diesem koénnen die neuesten
Sommer-Kreationen bestaunt
werden. Danach wird der

Spargelhof Lipp in Weiterstadt
besucht. ,Spargel satt® heifdt
die Devise beim dortigen, ge-
meinsamen Spargelessen.
Termin und Abfahrzeiten:
Dienstag, 14. Mai, Abfahrt in
Bad Soden um 8 Uhr, in Sal-
minster um 8.10 Uhr. Informa-
tionen und Anmeldungen bei
Christa Kailing, Tel. 06056
3982. Eine weitere Fahrt ist
vorgesehen am Freitag, 24.
Juni 2024 zum Spargel-Rudi
nach Haidt in Unterfranken.

Gottesdienste Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen, Versammlung

(Gemeinde)

Schliichtern: Die Zusammenkiinfte finden im Kdnigreichssaal
von Jehovas Zeugen (Gemeindezentrum), Schlierbacher Stra-
f3e. 41 in Wéachtersbach statt. Jeder ist herzlich eingeladen, ein-
mal hereinzuschauen. Der Eintritt ist frei und es gibt keine Kol-
lekte. Das Programm wird zeitgleich per Video- und Telefon-
konferenz tibertragen. Zugangsdaten bekommen Sie gern un-
ter (01577) 3434237. Mittwoch, 8. Mai, 19 Uhr. Samstag, 11. Mai,
17.30 Uhr: Vortrag ,Stammt die Bibel wirklich von Gott?“.

Hauswirtschafltiche & betreuende
Dienstleistungen bei Ihnen Zuhause
(z.B. Einkaufe/ Reinigung/ Fahrdien-
ste/ Ausflige etc.), Hasselroth und
Umgebung. Abrechnung ab Pflege-
grad 1 Uber Pflegekasse mdglich!
MIiDA Alltagshilfe & Fahrdienst,
www.mida-alltagshilfe.de

= 0162/4839070

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichboden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. auflen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Tiermarkt

Dringend! Suche fur meinen 4-jahr.
Dalmatiner-Ruden eine liebe Person,

die mit ihm "Gassi" geht. Gute

Bezahlung, in BSS/OT-Soden.

= 0151/58414382
Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,

Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria o. Motor-/Fahrréder. Faire Prei-
sel & 0177-2802695 auch WhatsApp

Mercedes

Mercedes Benz C 200 CDI, Modell
203, Baujahr 2007, silber, Leder
schwarz, TUV 6. Monat 2025 fur
3500,-€ zu verkaufen.
& 0173/4117458

Pkw Ankauf
AUTOHAUS SCHRAMM

Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.
= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Finanziell abgesichertes Paar sucht
eine 1-4 Zi. ETW oder ein EFH, ger-
ne renov.-bedirftig, ab Bj. 1955.
= 01577-8816292

Immobilien

Die Ameisen - Umzlge: Senioren,
privat o. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

=& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umziige-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kuchen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

1A Trapezbleche auf Mal direkt
v. Hersteller. 10% Online-Rabatt mit
dem Code db146 + Lieferung bun-
desweit.

= 03685/40914-143
www.dachbleche24-shop.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Lederhandtaschen, Abendtaschen,
Clutches, echte Krokotasche mit Bor-
se, alles in bestem Zustand, gunstig
abzugeben. & 0151-26669951

Kontakte

EROTIK MASSAGE

Ganz NEU Wachtershach! - 0175-3674850

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méngeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Reisemobile

Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Immob.-Gesuche

Dringend, dringend!
Haus oder Baugrundstiick gesucht.
Jigz ¥ . 06051/977677 od.

'J 0151/23277610
Imu:JTillleu www.aj-immo.de

Vermietungen

Lieblos, 4 Zi. DG WHG, 2 Ebenen,
KU, Bad, 2-GWC, 95 m?, 2 PKW
Stellpl., Balkon, keine HT, KM 850,-€
+ 300,-€ NK + 2 MM KT ab sofort
= 06051/13142
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Stellen
Flow statt Frust

Wie Deadlines uns die Arbeit erleichtern

P~ -
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Die Zeit lauft: Sich realistische Deadlines zu setzen, kann konzen-
triertes Arbeiten férdern. Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag

Wer zur Aufschieberitis
neigt, bekommt oft zu ho-
ren: Setzen Sie sich eine
Frist, arbeiten Sie mit Dead-
lines! So weit, so gut. Aber
wenn man ehrlich ist, weifd
man insgeheim ja doch, dass
eine solche Deadline auch

im Job hé&ufig nicht unauf-
schiebbar ist und nimmt sie
vielleicht nicht allzu ernst.

Auf der anderen Seite: Wird
eine sehr knappe Frist von
oben festgelegt, sorgt das
fir Stress und mitunter
auch fur Frust. Ist es iber-

SPESSART ...

regional INNOVATIV.

NACHHALTIG

PROJEKTASSISTENZ

SPESSARTregional e. V. ist ein
Verband von zwanzig Kommunen
und zahlreichen Wirtschafts- und

Sozialpartnern im Main-Kinzig-

Kreis, der sich seit vielen Jahren fir
eine zukunftsfahige Entwicklung
der Region engagiert.

Flr unser Team mit Sitz im
Schleifrashof in Bad Soden-
Salmunster suchen wir zum
2. September 2024 eine
Projektassistenz in Teilzeit (20 Std.)
zunachst befristet bis 31.12.2027.

Den vollstéandigen
Ausschreibungstext mit allen
relevanten Informationen finden
Sie unter www.spessartregional.de

Haben wir Ihr Interesse
geweckt?

Dann senden Sie Ihre
aussagekréaftige Bewerbung bis
24. Mai 2024 an:
info@spessartregional.de

Fr unsere zukunftige Entwicklung suchen wir zum nachstmaglichen
Termin einen

Staplerfahrer mmwa

zur Festanstellung in Vollzeit

haupt sinnvoll, mit dieser
Methode zu arbeiten? Zwei
Arbeitsforscherinnen erklé-
ren die Psychologie hinter
den Deadlines.

Hannah Schade, Mitarbeite-
rin am Leibniz-Institut fur
Arbeitsforschung an der
Technischen Universitat
(TU) Dortmund, sagt: Gera-
de in Zeiten von Corona sei
Struktur enorm wichtig.
Wer zu viele Freiheiten hat,
verzettele sich oft leicht:
«Deadlines bringen Struktur
in das Sammelsurium an To-
dos.»

Aufdlerdem ermoglichen
Deadlines einen Endspurt.
«Wenn man weif3, dass die

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Zuverlassige Putzhilfe, 1x wochent-
lich, gerne auch élter, fur Privathaus-
halt in Gelnhausen, bei Uberdurch-
schnittlicher Bezahlung gesucht.
= 06051/471982

Ausgebildete Hauswirtschafterin
(gerne auch élter) fur Privathaushalt
in Gelnhausen, 1-2 wochentlich, bei
Uberdurchschnittlicher Bezahlung ge-
sucht. Chiffre 80489

Unternehmer in Biidingen-Stadt bie-
tet Frih-/Rentner leichte Gartenar-
beit auf Minijob-Basis.

& 06042/6338

Krankenpfleger mit PKW fur stun-
denweise von privat gesucht in Geln-
hausen. =& 0172-7585964

FlieRenleger fur gelegentliche Arbei-
ten in Hanau gesucht.
= 01520/2306609

Arbeit mit der Abgabe zum
Zeitpunkt X vorbei ist, kann
man seine Produktivitét oft
noch steigern», sagt Schade.
Wenn es diesen Endpunkt
nicht gibt, seien Menschen
weniger produktiv.

Wer sehr hohe Anspriichen
an die eigene Arbeit hat, fir
den ist eine Deadline aufder-
dem eine gute Moglichkeit,
irgendwann einen Punkt zu
setzen, statt immer weitere
Verbesserungen anzustre-
ben.

Mit dem SMART-Prinzip
ans Ziel

Allein mit dem Setzen einer

..LUST, WAS ZU BEWEGEN?

Frist ist es aber nicht getan.
Grundsaétzlich sollten Dead-
lines in eine gelungene Ziel-
setzung eingebettet sein,
sagt Corinna Peifer, Profes-
sorin fir Arbeits- und Orga-
nisationspsychologie am In-
stitut fir Psychologie der
Universitat zu Liibeck.

Dabei hilft das sogenannte
SMART-Prinzip. Die funf
Buchstaben stehen flir spe-
zifisch, messbar, attraktiv,
realistisch und terminiert.
Es sollte spezifisch festge-
halten werden, was erledigt
werden soll und wie das
Endprodukt aussehen soll.
Dazu sollten Eckpunkte
festgelegt werden, um das

Ergebnis daran messen zu
konnen. Man sollte einen
Sinn in der Aufgabe sehen,
was sie attraktiv macht. Und
die Deadline sollte realis-
tisch gesetzt und klar termi-
niert sein.

«Wichtig ist vor allem, sich
nicht zu viel vorzunehmen.
Sonst ist eine Deadline de-
motivierend, sorgt fir Stress
und Frust», sagt Peifer. Die
Arbeit dirfe fordernd sein,
auch Zeitdruck wirke sich
zumindest kurzfristig
durchaus positiv auf die
Leistung aus - aber nur
dann, wenn die Aufgaben
trotzdem machbar erschei-
nen.

IFFLAND

Seit iber 50 Jahren entwickeln und produzieren wir Werbemittel fiir namhafte

Unternehmen aus dem Einzelhandel und der Industrie. Mit unserer modernen

Sieb- und Digitaldruckerei und einer vielfaltigen Weiterverarbeitung gehoren

wir zu den fuhrenden Unternehmen unserer Branche.

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

- Kalkulator/Auftragsmanager im Innendienst (m/w/d)
- Kommissionierer (m/w/d)

- Weiterverarbeiter (m/w/d)

- Sieb- und Digitaldrucker (m/w/d)

Die Stellenprofile findest Du tber den QR-Code.

www.iffland.de/unternehmen/karriere/professionals

IFFLAND GmbH / Schonauer Weg 25/ 63571 Gelnhausen / Tel. +49 (0) 6051972016 / www.iffland.de

Mittelhessen-Bote
Persowal fiwolew!

Telefon 06051 833-241

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

FUr unsere gemeinsame zukilnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine/n

Sekretar/Sekretarin @mwa

der Geschaftsfihrung

lhre Aufgaben

e Erste Anlaufstelle fur interne und externe Anfragen an die
Geschéftsfuhrung

e Umfassende administrative Unterstitzung der Geschaftsfuhrung,
inkl. Terminmanagement und Reiseplanung

e VVorbereitung und Organisation von internen und externen
Meetings, inkl. Protokollfihrung

o effiziente Gestaltung der Bliroorganisation

Sie bringen mit

e Kaufmannische Ausbildung oder eine vergleichbare Qualifikation
e Berufserfahrung, vorzugsweise in einer ahnlichen Position

e Sehr gute MS-Office- und Deutsch-Kenntnisse

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie

3
S
15}
-3
=%
o
4
=
@)

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

FUr unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Lohnbuchhalter mmwr)

Sie unterstiitzen uns bei

e der Vorbereitung und Durchftihrung der monatlichen Lohn- und
Gehaltsabrechnungen fir alle Mitarbeitenden

e der Sicherstellung der Einhaltung aller relevanten gesetzlichen
Bestimmungen

¢ Fragen von Mitarbeitenden und Fihrungskraften bei allen
lohnsteuer- und sozialversicherungsrechtlichen Belangen

e der Zusammenarbeit mit Behorden, Krankenkassen und
Sozialversicherungstragern

Sie bringen mit

e eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung, idealerweise mit
Weiterbildung im Bereich Lohn- und Gehaltsabrechnung, oder ein
vergleichbares Studium

e Berufserfahrung in der Lohn- und Gehaltsabrechnung

e fundierte Kenntnisse im Lohnsteuer-, Sozialversicherungs- und
Arbeitsrecht

e eine ausgepragte Diskretion und Verantwortungsbewusstsein im
Umgang mit vertraulichen Daten

o Teamfahigkeit, eine selbststandige Arbeitsweise und
Organisationsstarke

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter

Wenn Sie im Besitz eines gultigen Staplerfihrerscheines sind, zeit-
lich flexibel zur Verfligung stehen und zudem kérperlich belastbar
sind, senden Sie bitte umgehend lhre Bewerbungsunterlagen an
unser Personalbiro.

unsere Personalabteilung.

unter www.dpn-media.de/karriere-sekretaerin.

lhre Bewerbung senden Sie bitte an

unsere Personalabteilung.

www.dpn-media.de/karriere-lohnbuchhalter.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

=

" DRucK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

mbH & Co. KG

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

GmbH & Co. KG




L i o = = WA e
Bilburaer 2 Kasten Stubbi Pils < s ] (O
2x20x0,33-I-Flasche,
2zgl. 2x3,10 Pfand
(11=1,33)

je 2 Kasten

teilweise koffeinhaltiges
Erfrischungsgetrank
1,25-1-Flasche, zzgl.

—,25 Pfand (11=-71)

je Flasche

statt 25,60 statt 1,49

Aktionszeitraum:
06'05'1bis 12.05.2024

Im Aktionskiihlregal

Aktionszeitraum:
06:05:bis$12:05.2024

Bl Original
=8 franzosi-
sche Salami luftgetrock- &
net, 375-g-Packung (1 kg = 13,31)

Korken-

zieher
gratis

Wurstchen
Classic XXL
Polen 30 Stiick,
1,5-kg-Packung
(1kg =5,92)
je Packung

Mini Pralinés
verschiedene
Designs
100-g-Packung

(1 kg = 39,90)

je Packung

33%

J2/7(///{74 Batterien

AA oder AAA -

8 Stiick + EEW

4 Stiick gratis

je 12er-Pack
mmge'ayﬂﬂ

je Packung

36%

Jogg-Jeans fiir Damen @a> Jodphur-Hose fiir Damen

* Angenehmer Tragekomfort durch ™ .
hohen Baumwollanteil und Elasthan .,

e Elastischer Rippbund mit Kordelzug * *

e GréBen S(36/38) — XL(52/54)

* GroBen S(36/38)— XL (48/50)

* 100% Vlskose o Elastischer Komfortbund
o Extra weiche Viskose-Qualitat .

‘MOSER - Siidtiroler Speck
~—=—=—""ca. 750-g-Stiick, Ware
einzeln ausgepreist (1kg = 12,99)

o nde™ e Krauterbitter

44 % vol,

12x0,02-I-Flasche
(11=132,38)

Y Constanze wei

oder Classic

8 Kugeln + 2 Kugeln gratis,
200-g-Packung (1 kg = 22,20)

Ililli!lﬂl'(;

Q.

g g%
STANDARD S £ STANDARD Z £
oo £2 Too €2

www.oeko-tex.com www.oeko-tex.com

je Jogg-Jeans

& Auch
online

B | je Jodphur-Hose gy | L A

6,99°

Bunte
Kreise

Raute

JE—

Real Black

=

W

® GesaBpattentasche und
Verschlussknopf

° GréBen M (48/50) -
XXL(60/62)

Praktische
Cargotasche

Echt ungarische
KoIbaszIBaIaton

Salami ungarn - classic
.| oder mittelscharf, 200-g-
Packung (1 kg = 14,95)

@ Gazoz
i}",‘,!!j,:f.'“w original

===t turkisches
Erfrischungsgetrank
1-I-Flasche, zzgl: -,25 Pfand |
(11=1,49) '

1% pilliger

‘ uludag

C- l'uu:nl

( ) )) Pralinen GroB-

ackung Brownie,
Caramelli oder Marzipan Passion
900-g-Packung
(1kg=1777)
je Packung

WALTER

rTT——

4~ Trend-Shorts

Ronley fiir Herren

{ Ny
T A "..,‘ ""y'.-
'.-,

2in1-
Gras- und

~‘L\

osi@ Apfel vom Bodensee
BODENSEE Deutschland, Friedrichs-
naecwens hafen, KI. 1, Sorten:

Jonagold oder Gala,
grofBe Friichte, Kal. 70/80
+ 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel

Premium

Heidelbeeren
Spanien/Marokko, KI. I,
500-g-Schale

(1 kg=7,18)

GEHUEN 1
BLUERERRIES

Premium Nasch-

tomaten Marokko,
ausgewahlte Naschsorten,

i

fresh

1-kg-Schale
(1kg =2,99)

Abbildung
ahnlich

Li-lon Akku Gras- und Strauch-

schere 12V e Einfacher Schneidmesserwechsel
e Schnittbreite Grasmesser 100 mm e Schnittlange Strauch-
messer 200mm 3 Jahre Garantie

H
Strauchmesser :,-,

|n Elnem

Camouflage
UVP 49,90

Khaki

,*-

Leichtlaufschuhe fiir Damen
Ronley

Komfort-Slipper fir Herren

7&{@4{«—

Leichtlaufschuhe fiir Herren

Jeweils inklusive
kraftvollem 12V
Li-lon Akku und ¢
Ladegerat

WALTER Li-lon Akku-

MAUI o Leichter Obermaterialmix aus Mesh-

« Textil und stabilisierendem PU e Druck-
dampfende Memory-Foam-Decksohle e Leichte
und schockabsorbierende

Phylon-Laufsohle  Mit 3M- Grau/Pink

o Komfortables Obermaterial
mit textller Innen-
ausstattung
o Flexible Phylon-
Laufsohle

o Aus pflegeleichtem und strapazier-
fahigem Obermaterial

¢ Atmungsaktive Innen-

ausstattung mit einer

weichen Memory-

Sabelsage 12V

o Schnitttiefe max. 105mm e Hublénge 13 mm

3 Jahre Garantie Biigelaufsatz fiir
riittelfreies Arbeitel]

Foam- Decksohle

e GréBen
* Ultraleichte, .

Scotchlite™ Reflektor pe
-t 42-45

o GroBen 38—41
3M Scotchlite™

Reflective Materi

y gl
o
uiberwachung
'lUVRheln\and

UVP 39 95

WeiB

Laufsohle «.*
e GroBen™
42-44

UVP 29,95

5
je Ausfithrung je Ausfiihrung 3

m Bequemer Einstieg durch
Slipperkonstruktion

romiey Sneakersocken 20 Paar fiir Damen
oder Herren ® GroBen 35/38—-43/46

Puderfreie Nitril-Handschuhe

@ 100er e« GroBen S—XL

je 100er-Pack

roniey Socken 15 Paar fiir Damen
oder Herren 80 % gekammte Baumwolle

o GroBen 35/38—-43/46 schuhe

tuch-Poncho 2in1 iresy) Nitril-Handscht

ca. 100x200cm © 100 % Baumwolle

e Besonders angenehm und schnelltrocknend
¢ Hohe Saugfahigkeit ® UniversalgroBe

o Sekundenschnell anzulegen

Brom Carib-
beere bean
Sma- Peacock
ragd blue

je Ausfuhrung

(Farbbeispiele)

Badetuch
verwendbar

|WeiB
4 Auch )
online In 4 Farben und 4 GroBen erhaltlich

MADE IN
GREEN

RWDS5
]

@GE

STANDARD § £
100 2%

www.oeko-tex.com

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

&

»
gglrcril?ggsakfast ﬁ K 0 T E s T s E H R G u T ! m& C Ornfl all(es gglr:?gf;:akfaSt
sehr gut LE /REALFAﬂ 750-g-Packung Eﬂ sehr gut
Ausgabe 05/2024 A u S G A B E [l 5/2 u 2 ll' — * ‘f “" (1 kg - 3'19) Ausgabe 05/2024
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Einzigartige
Gewerbeausstellung

Sehr geehrte
Damen und Herren,
liebe Besucherinnen
und Besucher,

wir dirfen uns freuen auf
neun Tage pralles Programm
auf dem Wéachtersbacher Mes-
segelande. Tolle Angebote,
spannende Mitmachaktionen
und unterhaltsame Darbie-
tungen auf der Hauptbiihne:
Das ist die Messe Wéchters-
bach, das grofie und bedeu-
tende Traditionsevent, das die
Bandbreite der heimischen
und tUberregionalen Unter-
nehmen widerspiegelt.

Die in unserer Region einzig-
artige Gewerbeausstellung in-
formiert tiber moderne Tech-
nologien, neueste Trends, in-
novative Konzepte, niitzliche
Dienstleistungen und bewéhr-
te Produkte. Grundlage der
besonderen Anziehungskraft
sind vielfdltige Présentatio-
nen, interessante Neuigkei-
ten, attraktive Angebote und
ein umfangreiches Rahmen-
programm. Zehntausende Be-
sucherinnen und Besucher -
darunter zahlreiche Familien
- werden daher auch in die-
sem Jahr wieder zu Gast in
Waéchtersbach sein.

Regional verankert und den-

noch weltoffen und modern:
Das ist die erfolgreiche Mi-
schung der beliebten Messe.
Die Gaéste schétzen die ver-
traute Atmosphére in Verbin-
dung mit den immer wieder
neuen Attraktionen und Infor-
mationen. Umgekehrt sorgt
der Kontakt mit den Kunden
fir neuen Schwung und for-
dert die Nachfrage. Das Profil
des Unternehmens - vom
Selbstvermarkter bis zum gro-
3en Energieversorger — wird
geschérft und der lokale Be-
zug verstarkt. Langst lautet
dabei eine Zielgruppe: Ju-
gendliche. Denn die Unter-
nehmen suchen in praktisch
allen Branchen nach Auszu-
bildenden und ,Fachkriften

von morgen®. Fest etabliert
hat sich da die Berufs- und
Ausbildungsmesse flir Ab-
schlussjahrgénge, diesmal mit
stolzen 70 teilnehmenden Be-
trieben und Ausbildungsstel-
len.

Als Landrat des Main-Kinzig-
Kreises darf ich Sie natlirlich
insbesondere in die Main-Kin-
zig-Halle einladen. Dort er-
wartet Sie an jedem Tag ein
besonderer Themenschwer-
punkt. Und nattirlich stimmen
wir Sie gerne auf unser Jubilé-
um 50 Jahre Main-Kinzig-
Kreis ein - eine echte Erfolgs-
geschichte.

Ein Besuch lohnt sich also.
Und nicht selten steht im Mit-
telpunkt des Messebesuchs ja
auch der Kontakt mit Herstel-
lern und Lieferanten, gerade
vor moglichen Anschaffungen
und Investitionen. Dartiber hi-
naus ist der Besuch der Wéch-
tersbacher Messe einfach ein
Vergniigen. In diesem Sinne
wiinsche ich an allen Stdnden
gute Gespriche und erfolgrei-
che Tage und den Besucherin-
nen und Besuchern angeneh-
me Stunden und viel Freude.

Thorsten Stolz
Landrat des
Main-Kinzig-Kreises

Faszination Eisenbahn
Modellbahnfreunde treffen sich in Halle 8/9

Treten Sie ein in die faszinie-
rende Welt des Modellbaus
und erleben Sie im Rahmen
unserer Themenwelten die
Vielfalt und Detailtreue von
Modelleisenbahnen. Das Mo-
dellbahnzentrum Sinntal zeigt
einen Ausschnitt der im Bahn-
hof Jossa befindlichen Modell-
bahnanlage und begeistert auf
der Messe  Wachtersbach
Freunde der Modelleisenbahn.
Der Vorsitzende des Vereins
Spessart Modellbahn, Markus
Elm, konnte in Kooperation
mit der Modellbahn AG der
Hans-Elm-Schule in Altengro-
nau 35 Schiiler fiir den Bau ei-
ner Mirklin Modellbahnanla-
ge interessieren und begeis-
tern, die im Mafdstab HO eine
Fantasiestadt in einer Mittel-
gebirgslandschaft abbilden
sollte.

Uber ein Jahr hat es gedauert,

bis die Schiiler der Jahrgangs-
stufen 5 bis 10 der Hans-Elm-
Schule in Altengronau die An-
lage und die darauf aufgebau-
ten Modellh&user aus Archi-
tekturkartonbausétzen der in
Halle 8/9 ausgestellten Méar-
klin Modellbahnanlage herge-
stellt haben. In der hier pré-
sentierten, im Mafdstab HO er-
bauten Papierstadt verkehren
rund 20 Ziige auf zirka 100 Me-
tern Gleisen. Die digitale
Steuerung der Anlage sorgt fir
einen reibungslosen Verkehr
der Ziige, die mit vorbildlicher
Punktlichkeit fahren, da es
sonst zu Karambolagen kom-
men wiirde.

Doch nicht nur die Papierhéau-
ser sind ein Hingucker in Sa-
chen Modellbau, auch die Ein-
bindung der Papierstadt in ei-
ne naturgetreu nachgebildete
Landschaft, in der die Ziige

”e:se Widchtersbach
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AuBengeldnde

hr Autozentrum Ries ist dabei!

Berliner StraBBe 38

63628 Bad Soden-Salmiinster "'g
Tel. 06056 /9161960 L
E-Mail: Verkauf@Autozentrum-Ries.de *
www.autozentrum-ries.de

fahren, ist sehenswert.

Alles ist selbst gestaltet: Ver-
bindungen wurden gelotet,
Elektrik und Steuerung bis hin
zur fertigen Anlage zusam-
mengefiigt. Handwerkliche Fa-
higkeiten wurden erlernt oder
verbessert. Das  Ergebnis
macht einen professionellen
Eindruck. Engagement, Fanta-
sie und Beobachtungsgabe der
Schiiler sind nicht zu tiberse-
hen. Zu Recht wurde die Anla-
ge schon mehrfach 6ffentlich
gezeigt. Vom  historischen
Dampfzug bis zum modernen
ICE fahren exemplarisch flr
die Geschichte der Bahn 20
ausgesuchte Ziige auf dem
Streckennetz und lassen den
Betrachter fiir einen Augen-
blick vergessen, dass es sich
um eine aus der Fantasie wei-
terentwickelte Modellbahnan-
lage handelt

der Erlebniswelt Messe

Herzlich Willkommen in der
LErlebniswelt* Messe Wach-
tersbach 2024!

Der Neustart der Messe Wach-
tersbach nach der Corona-
Pandemie war geglickt, so
dass ich Sie herzlich zum Be-
such der ,Messe Wachters-
bach 2024 einladen mochte.
Informieren Sie sich tiber das
vielfaltige Produktangebot zu
den Themen Wohnen, Bauen,
Geniefien, Gesundheit, Autos
und zahlreiche Dienstleistun-
gen ,rund um den Menschen®.
Besondere Highlights sind un-
ter anderem die grofie Main-
Kinzig-Halle mit ihrem Info-
Schwerpunkt ,50 Jahre MKK*
oder die BAM - Berufs- und
Ausbildungsmesse Main-Kin-
zig am Messe-Dienstag.

Die Messe Wéchtersbach bie-
tet nicht nur eine Fiille an In-
formationen, sondern auch ei-
ne umfassende Beratung fiir

die Besucher, die Wert auf ei-
ne fundierte Kaufentschei-
dung legen und in Ruhe Pro-
dukte, Preise und Leistungen
vergleichen mochten.

Ein Erlebnis aber auch fiir die
Familie, die die Messe Wéch-
tersbach fiir einen Familien-
ausflug nutzt. Die Halle Kin-

derland und der Vergni-
gungspark fiir die Kleinen, der
Streichelzoo und die Land-
wirtschaftsausstellung, der Er-
lebnisgarten und der Bauern-
markt fir Grof3 und Klein.
Nicht zu vergessen die Son-
derschau ,Stihl Timbersports*
- Extremsport und Action.
Gemeinsamer Treffpunkt flr
alle Besucher ist die Festhalle
mit einem tdglich attraktiven
Musik-Programm. Oder auch
die ,Halle 5“ mit dem neuen
Hessen-Eck.

Machen Sie die Messe Wéch-
tersbach 2024 zu Threm per-
sonlichen Erlebnis - ich freue
mich darauf, Sie begrifien zu
dirfen.

Andreas Weiher
Biirgermeister der

Stadt Wachtersbach
Vorsitzender Aufsichtsrat
Messe Wiachtersbach GmbH

Family-Weekend mit
50 Prozent Ermal3igung

Einfache Anreise, grof3zugige Parkmoglichkeiten

Trotz Inflation und enorm ge-
stiegener Kosten hat die 74.
Messe Wichtersbach an span-
nenden Erlebnissen fir alle
Altersgruppen und neuen At-
traktionen nicht gespart. Ein-
trittspreise sind weiterhin mo-
derat. Das Parken fiir Kraft-
fahrzeuge ist an den ausge-
schilderten Parkflachen frei.
Glnstige Verkehrsanbindun-
gen mit Bus und Bahn sind ge-
geben. Fiir verglinstigten Ein-
tritt von 50 Prozent sorgt wie-
der das Family- Weekend am
11. und 12. Mai, ohne dass dem
Messegast Attraktionen vor-
enthalten werden.

Die Anreise- und Parkmog-
lichkeiten auf der Wéchters-
bacher Messe sind sehr gut or-
ganisiert. Die verkehrstechni-
sche Anbindung der Messe ist
bestens gegeben und fiir die
Besucher stehen zahllose kos-
tenlose Parkmoglichkeiten
zur Verfiigung. Fir die Anrei-
se mit Auto, Motorrad, Reise-
bus oder Fahrrad eine tiber-
sichtliche = Verkehrsfiihrung
bereit. Die gut erreichbaren
Parkbereiche befinden sich in
unmittelbarer Nahe zum Mes-
segeldnde. Die Parkfldchen im

Kreiswerke Main-Kinzig GmbH
Barbarossastr. 26 | 63571 Gelnhausen
www.kreiswerke-main-kinzig.de

' # TREFFPUNKT

Besuchen Sie uns auf der
04.05.-12.05.2024 | Halle 10-11 | Stand 1004

-Anzeige-

LOSUNGEN ZUHAUSE

‘ "
5 Keiswerke

Industriegebiet und im Ein-
gangsbereich West konnen
kostenlos genutzt werden. An
Sonn- und Feiertagen konnen
auch die Parkmoglichkeiten
beim Globus Warenhaus, Glo-
bus Baumarkt und dem expli-
zit gekennzeichneten Park-
platz der Deutschen Bahn in
Anspruch genommen werden.
Wer mit seinem Bike unter-
wegs ist, der kann diesen auf
der beim Haupteingang ei-
gens dafiir eingerichteten
Stellflache abstellen. Fiir E-Bi-
kes steht hier eine Ladestation
zur Verfliigung. E-Ladestatio-
nen fiir Autos befinden sich
auf den Parkplatzen von Glo-
bus Warenhaus und Globus
Baumarkt. Krad-Fahrer nut-
zen die neue ausgewiesene
Stellfliche am Eingang West.
Die Main-Kinzig-Strafie ist im
Bereich Haupteingang fiir den
Verkehr komplett gesperrt ist.
Ausgenommen Buslinie und
Fahrradfahrer.

Die kostenlosen Buslinien zwi-
schen Bahnhof, Messegeldnde
und Lindenplatz an Sonn- und
Feiertagen von 12 bis 18.30
Uhr laden zum Pendeln ein.
Das Programm in der Festhal-

. Messe )
WéchtersbaCh'

Halle 8/9
stand 820

"

le sowie alle Themenwelten
sind im Eintrittspreis zur Mes-
se enthalten (ausgenommen
sind die Abendveranstaltun-
gen).

Die Tageskarten kosten fiir Er-
wachsene 8 Euro, Rentner,
Schwerbehinderte, Schiiler,
Studenten 7 Euro, Kinder und
Jugendliche von 6 bis 14 Jah-
ren 4 Euro, Schulklassen je
Schiiler (Lehrkraft frei) 3 Euro,
sowie téglich ab 16 Uhr fiir alle
Besucher tiber 14 Jahre 5 Eu-
ro.

Fiir Schiiler und Lehrkréfte ist
am Berufs- und Ausbildungs-
tag, 7. Mai, der Eintritt, eine
Registrierung an Kasse aller-
dings erforderlich.
Familienkarten fliir zwei Er-
wachsene und ab zwei Kinder
kosten 22 Euro.

Am Familiy-Weekend 11. und
12. Mai, kostet die Familien-
karte fir zwei Erwachsene
und ab zwei Kinder 12 Euro,
die Tageskarten fiir Erwachse-
ne 4 Euro und fiir Kinder 2 Eu-
ro.

Dauerkarten kosten fiir Er-
wachsene 24 Euro und fiir Kin-
der von 6 bis 14 Jahren 12 Eu-
ro.

V vividabkk

W Ihre Krankenkasse

Fur alle,
die wissen,
was zahilt.



Der Hessische Musikverband
(HMV) und die Messe Wéch-
tersbach freuen sich, den Tag
der Spielleute am Sonntag, 5
Mai, gemeinsam auszurich-
ten. Dieser besondere Tag,
der auch Teil des hr2-Pro-
jekts ,Ein Tag fiir die Musik*
ist, widmet sich der reichhal-
tigen Geschichte der Spiel-
leute, die sich bis ins Mittel-
alter zurtickverfolgen lésst.
Spielleute haben eine lange
und eindrucksvolle Traditi-
on, die bis ins Mittelalter
reicht. Urspriinglich als wan-
dernde Musiker, die mit ih-
rer Musik die Menschen un-
terhielten und wichtige Er-
eignisse begleiteten. Bis in
die heutige Zeit hat die
Spielleutetradition tberdau-
ert, doch ihre Instrumente
werden immer seltener und
es existieren immer weniger
Fachleute, die sich mit Schal-
mei, Fanfare wund Spiel-
mannsflote auskennen.

Mit dem ,Tag der Spielleute”
mochten der HMV und die
Messe Wichtersbach inte-

IH'"-'
Hu;:;ab
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Ein Tag fur die Spielleutekultur

Hessischer Musikverband und l\/lesse Wachtersbach rlchten ,,Tag der Spielleute” aus

Die Musikveeine spielen am Spnntag, 5. Mai, ab 12 Uhr auf dem Messegeldande auf.

ressierten Besuchern eine
Gelegenheit bieten, diese
reiche Tradition zu feiern
und zugleich der Offentlich-
keit die Vielfalt der Spielleu-

_Hier drent sich alles

um den Menschen”
Erfolgsgeschichte: 50 Jahre Main-Kinzig-Kreis

Das Main-Kinzig-Forum pré-
sentiert sich auf der 74. Messe
Wéchtersbach in seiner fiinf-
ten Auflage mit dem Gesamt-
thema ,Hier dreht sich alles
um den Menschen®. Unter die-
sem Motto werden die Behor-
den, Institutionen und Kom-
munen sich in der Main-Kin-
zig-Halle vorstellen und im Fo-
rum Fachvortriage halten, die
den Besucher nicht nur zu an-
stehenden Fragestellungen in-
formieren. Die Entwicklung
des 1974 gegriindeten Main-
Kinzig-Kreises steht anlésslich
seines 50-Jéhrigen Bestehens
besonders im Fokus. Mit tiber
430 000 Einwohnern in 29 Stad-
ten und Gemeinden ist er der
bevolkerungsreichste  Land-
kreis Hessens. Auf der Messe
Wachtersbach wird sich der
Main-Kinzig-Kreis mit einer
Bandbreite aktueller Themen
und Projekte des Kreises pra-
sentieren, etwa den massiven
Ausbau des Glasfasernetzes,
die hohen Investitionen fiir
Schule und Bildung, die For-
derung des ldndlichen Rau-
mes, die Digitalisierung der
Verwaltung und die Energie-
wende. Neben der Vorstellung
der Einrichtungen des Kreises
und einzelner Kommunen
werden Fachvortrige zu aktu-
ellen Fragen angeboten.

Die Tatigkeiten im Kreis, in
seinen kreiseigenen Gesell-
schaften, in den Kommunen
sowie in wichtigen Institutio-
nen wird fiir die Besucher von
besonderem Interesse sein.
Brisante Themen wie zum Bei-
spiel Klimawandel, Digitalisie-
rung, Energieversorgung, In-
flation, Integration und Inklu-
sion sowie Bildung und Kultur
werden durch Vortrdge und
Diskussionsforen behandelt.
Dem Messebesucher in der
Main-Kinzig-Halle wird die
Moglichkeit gegeben, sich
selbst ein Bild zu machen, wel-
chen Stellenwert diese The-
men auf den politischen Ebe-

nen behandelt werden. The-
mentage lenken den Fokus auf
bestimmte Bereiche: Tage des
Ehrenamts (4. und 5. Mai), Tag
der Pflege und Gesundheit (6.
Mai), Tag der Wirtschaft (7.
Mai), Tag der Senioren (8. Mai),
Tag der Kinder und Jugend (9.
Mai), Tag der Griinder (10.
Mai) und Tag der Digitalisie-
rung (11. Mai).

In der Halle und auf einer
Bihne finden zahlreiche Ak-
tionen, Présentationen und
Diskussionen statt und die
Gaste erfahren im direkten
Dialog, was den Main-Kinzig-
Kreis in seinem Wirken fiir die
Birger auszeichnet. Der
Stand des Main-Kinzig-Krei-
ses befindet sich direkt am
Eingang zu dieser Informati-
onsplattform. Neben Zahlen,
Fakten und bekannten Per-
sonlichkeiten des Landkreises
haben die Géste auch die Mog-
lichkeit, den Main-Kinzig-
Kreis als potenziellen neuen
Lebensmittelpunkt fiir sich zu
entdecken.

In der Main-Kinzig-Halle die
folgenden Aussteller vertre-
ten: Hessische Staatskanzlei,
Main-Kinzig-Kreis, Amt fiir
Gesundheit und Gefahrenab-
wehr, Kreiswerke Main-Kin-
zig, Breitband, Gasversor-
gung, Bildungspartner, Natur-
park Hessischer Spessart, M-
Net, CityMap, Spessart Touris-
mus, Kommunales Center fiir
Arbeit, gemeinnitzige Gesell-
schaft fiir Arbeit, Qualifizie-
rung und Ausbildung (AQA),
Main-Kinzig Akademie fiir
Gesundheit und Pflege, Behin-
derten-Werk, Main-Kinzig-Kli-
niken, Alten- und Pflegezen-
trum , Polizeipréasidium Sud-
osthessen, Justizvollzugsan-
stalt Frankfurt am Main, Deut-
sches Rotes Kreuz,
Arbeiterwohlfahrt, Sozialver-
band VdK, die Partnerstiddte
aus Frankreich sowie die
Kommunen Gelnhausen und
Wéchtersbach.

temusik
Hierzu werden ausgewéhlte
Ensembles mit unterschied-
lichsten Instrumenten aus
ganz Hessen am Sonntag, 5

nadherzubringen.

vodafone.de/mkk

Mai, ab 12 Uhr in Wéachters-
bach zu hoéren sein. Der Tag
der Spielleute wird auch im
Rahmen des hr2-Projektes
,Ein Tag fir die Musik“ préa-

VODAFONE

GLASFASER

Me e W3 ichtersbach

sentiert, das sich der Forde-
rung und Feier der Musik in
all ihren Facetten widmet.

»Wir freuen uns auf die Gele-
genheit, seltene Instrumente

in Aktion zu er-
leben und sehen
uns dem Erhalt
dieser kulturell
so reichhaltigen
Tradition ver-
pflichtet®, SO
HMV-Présiden-
tin Stefanie
Klee.

L,Ein toller Pro-
grammpunkt,
den wir am
Sonntag, 5. Mai,
mit dem ,Tag
der Spielleute”
unseren Messe-
besuchern pré-
sentieren  dir-
fen. Die vielen
Spielleute wer-
den flir ein akus-
tisch musikali-
sches als auch
visuelles farben-
prachtiges High-
light sorgen. Thnen gehort an
diesem Tag unser aller Auf-
merksamkeit, Ute Metzler,
Geschéftsflihrerin der Messe
Wachtersbach GmbH.

Together we can

Besuch
unseren
Messestand
4.5.-12.5.24

aufder

Messe
Wachtersbach

FUR DEN MAIN-KINZIG-KREIS

Durchstarten in Spitzengeschwindigkeit
Wir sind startklar. Und viele Birger:innen aus
Florsbachtal, Steinau, Sinntal und Birstein
sind es auch. Denn sie haben sich schon fiir den
Breitbandausbau entschieden und lassen sich
kostenlos' ans Glasfasernetz anschlieRen —
durch Fordermittel von Bund und Land. Komm
auch Duin eines der modernsten Kommunika-
tionsnetze Deutschlands. Meld Dich jetzt noch
schnell fiir Deinen Glasfaser-Anschluss an — so
sparst Du auch bei der Inhouse-Installation.?

Besuch unseren Messestand

Du méchtest mehr Uber die Themen Glasfaser,
Anschluss und Vertrag wissen? Dann schau
einfach auf der Einkaufs- und Erlebnismesse
in Wachtersbachvom 4.5.-12.5.2024 bei
unserem gemeinsamen Messestand mit der
Breitband Main-Kinzig vorbei. Und wir beant-
worten Deine Fragen. Und das Beste: Unter
allen Neukund:innen, die sich bereits fur Glas-
faser entschieden haben, verlosen wir tolle
Gewinne, wie ein E-Bike und zwei E-Scooter. Und
furalle Neukund:innen, die an den Messetagen
an unserem Stand einen Glasfaser-Vertrag
abschliefsen, gibt's einen Bluetooth-Speaker
von Bose —nur solange der Vorrat reicht.

Sicher Dir Deinen Beratungstermin

Wir haben uns entschieden, das Angebot aus
der Vorvermarktung zu verlangern und allen
die Chance auf einen Glasfaser-Anschluss zu
geben. Du mochtest die schnelle Zukunft nicht
verpassen? Dann nutz Deine letzte Chance:
Vereinbar jetzt noch Deinen personlichen
Beratungstermin — bis zum 31. Mai 2024
Registrier Dich online auf vodafone.de/mkk.
Danach melden wir uns bei Dir fir einen Bera-
tungstermin. Oder ruf uns einfach an:
08002030325.

Entdecke, wie schnell Dein
Internet sein kann

Gleichzeitig Surfen, Arbeiten im Homeoffice
und verzogerungsfreies Streamen von Video-
konferenzen und den neuesten Filmen —stets
mit einer stabilen Internetverbindung.

Wie schnell Du mit 1000 Mbit/s z. B. einen
90-minutigen Blockbuster-Film downloaden
kannst, siehst Du hier:

(1000 Mbit/s)

ca. 36 Sekunden

Mit Glasfaser

Mit VDSL (100 Mbit/s)
Mit DSL (16 Mbit/s)

Mehr Infos

Alle Infos zum Glasfaser-Ausbau im Main-
Kinzig-Kreis und viele Erklarvideos findest
Du auch auf vodafone.de/mkk

Wenn Zukunft, dann Glasfaser

&

A

VY

Zukunftssichere Technologie
ermoglicht Dir schnelles

Surfen, TV-Nutzung und
Telefonieren —alles gleichzeitig.

Vernetze Dein Zuhause mit
Smart-Home-Geraten.

Mit einem Glasfaser-Anschluss
erhohst Du die Attraktivitat und
den Wohnwert Deiner Immobilie.

Homeoffice und Videokonferenzen
in hochster Qualitat und ohne
Wartezeiten. So teilst Du
Dokumente und Daten noch
schneller und ausfallsicher.

Auch Telemedizin erhédlt durch
hohe und stabile Bandbreite
kréaftig Riickenwind. Per Online-
Videosprechstunde kannst Du
Arzttermine einfach und sicher
von zuhause wahrnehmen —ohne
Anfahrtswege und Wartezeiten
in Praxen.

1 Fiir den kostenlosen Anschluss Deines Gebaudes ans Glasfaser-Netz ist der Abschluss einer Grundstiickseigentiimererklarung (GEE) ausreichend und muss vor Beginn der Bauarbeiten in Deinem jeweiligen
StraRenabschnitt erfolgen. Einzelheiten sind der GEE der Breitband Main-Kinzig zu entnehmen. Konkrete Termine dazu gibt es auf vodafone.de/mkk Beim Ausbau wird ein Glasfaser Hausiibergabepunkt in
Deinem Gebdude installiert. Der Anschluss ans Glasfaser-Netz ist die Voraussetzung fir einen Vodafone Glasfaser-Vertrag. 2 Das Installationspaket enthalt die Verlegung eines Glasfaser-Anschlusses vom
Glasfaser-Hausiibergabepunkt bis in Deine Wohnrdume und den Anschluss des Netz-Modems durch einen Techniker. Das Paket kostet einmalig 399 €. Bis zum Ende der jeweiligen Beratungsphase ist das
Installationspaket in Verbindung mit einem GigaZuhause Glasfaser-Vertrag kostenlos.
Vodafone GmbH  Ferdinand-Braun-Platz 1« 40549 Diisseldorf « vodafone.de

Gefordert durch:

* Bundesministerium
Y | fir Digitales
und Verkehr

~ AN

aufgrund eines Beschlusses Bundesférderung Breitband

HESSEN
Diese Mafnahme wird ) r ——
mitfinanziert mit Steuermitteln ° T
auf Grundlage desvon den Projekttréger des N "
Abgeordnetgen des a co n l u m Bundesm\'gisteriums L mm Hessische Staatskanzlei
Hessischen Landtags . " fir Verkehr und digitale [\ JEE  Hessische Ministerin fiir
beschlossenen Haushaltes. PrOJekttrager Infrastruktur s Digitale Strategie und Entwicklung

des Deutschen Bundestages



Gaumenfreude
und Stoffche

Lange haben die regelméfi-
gen Messebesucher den Ort in
der Halle 5 entbehrt, der Jahr-
zehnte Treffpunkt fir Gesel-
ligkeit, Begegnung und Aus-
tausch war. Im Hesseneck bie-
tet die 74. Wachtersbacher
Messe ein typisch hessisches
Lokal an, wo Gespriche bei
Gaumenschmaus und einem
guten Stoffchen moglich sind.
Hessische Spezialtdten, unter
anderem mit der typischen
grinen Sofde, als Gaumen-
schmaus verspricht Locker-
Grillen.de aus Wéchtersbach
mit weiteren hausgemachten
Leckereien und dem hessi-
schem Stoffchen der Kelterei
Stier. Der Informatiker Steffen
Vaupotic aus Waichtersbach
hat sein Hobby zum Beruf ge-
macht. Aus seinem Video-Blog
ist Locker Grillen.de entstan-
den, und der selbststdndige
Event-Caterer wird zuneh-
mend in Wéchtersbach zu ei-
nem Begriff. Vielleicht ist Vau-
potic deshalb erfolgreich, weil
er mit Liebe so seinen Traum
lebt. Seine Maxime ist, dass
das Essen seiner kreativen
Gerichte nicht nur satt macht,
sondern auch ein Liacheln auf
das Gesicht seiner Géste zau-
bern soll.

Also dann bis bald auf der
Messe Wachtersbach im Hes-
seneck in Halle 5

Kommen Sie uns auf der Wachtersbacher Messe vom 04.05.-12.05.2024
in Halle 4 besuchen und profitieren Sie von tollen MESSEANGEBOTEN.
Oder schauen Sie in unseren Fachgeschaften vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Ein modernes Kriftemessen,
tief verwurzelt in der traditio-
nellen Waldarbeit. Messer-
scharfe Axte, Hand- und Mo-
torsdgen im extremen Wett-
kampf-Einsatz - Kraft, Prézisi-
on und die richtige Technik
sind das A und O - Sekunden-
bruchteile entscheiden zwi-
schen Sieg oder Niederlage.
Die Wettkdmpfe begeistern
bundesweit tausende Zuschau-
er live, in den Medien und nun
auf der ,Der Einkauf- und Er-
lebnismesse in Wéchtersbach®.
Mit im Team der Holzfiller ist
kein Geringerer als der vier-
malige Deutsche Meister und
Drittplatzierte der Weltmeis-
terschaft 2023, Danny Martin
aus Sinntal.

Die Athleten zeigen professio-
nell vom 9. bis 12. Mai sechs of-
fizielle Disziplinen des Stihl
Timbersports mit Axt- und Séa-
ge. Stihl Timbersports ist eine
internationale Wettkampfserie
im Sportholzféllen, die auf ho-
hem sportlichen Niveau ausge-
tragen wird. Die Wettkdmpfe
finden in den drei klassischen
Axtwettbewerben  Springbo-
ard, Underhand Chop und
Standing Block Chop sowie in
den drei Ségedisziplinen Sing-
le Buck (Zugsége), der Stock
Saw (handelsiibliche Motorsé-

MARKISEN
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Konigsklasse im Sportholzfallen

Spektakulare Live-Shows von Stihl Timbersports vom 9. bis 12. Mai

Mit der Single Buck wird in Sekunden der Baumstamm durchsagt.

ge) sowie der Hot Saw (getunte
Motorsdge mit bis zu 80 PS)
statt.

Bei den Axtwettbewerben gilt
das Springboard als Konigsdis-
ziplin, denn es gilt in 2,80 Me-
tern Hohe, auf zwei Trittbret-
tern balancierend, einen auf
der Spitze montierten Holz-

block im Durchmesser von 27
Zentimetern mit der Axt zu
durchschlagen. Dabei kommt
es nicht nur auf Kraft und Pré-
zision, sondern auch auf Balan-
ce und Geschicklichkeit an.

Bei den Ségen ist es die Renn-
motorsége (Hot Saw), mit der
moglichst schnell drei Holz-

scheiben im Durchmesser von
46 Zentimetern von einem
waagrecht verankerten Holz-
block zu sédgen sind, was den
Wettkdmpfern alles abverlangt.
Die zirka 80 PS starke Sage er-
reicht eine Kettengeschwindig-
keit von 240 Stundenkilome-
tern und ist nahezu 30 Kilo-

gramm schwer.

In drei Vorfilhrungen pro Tag
werden die Athleten in einer
Mischung aus Wettkampfde-
monstration und Show-Veran-
staltung die Zuschauer in Atem
halten. Die beiden Athleten
sind keine geringeren Kénner
mit Axt und Sége als der vierfa-
che und amtierende Deutsche
Meister Danny Martin aus
Sinntal, der dartiber hinaus bei
der letztjahrigen Weltmeister-
schaft Bronze geholt hat, und
der Dietenhofener Christoph
Lang, der bei der Deutschen
Meisterschaft im vergangenen
Jahr den flinften Platz er-
kéampfte.

Das Tipfelchen auf dem ,i* fir
jeden Besucher der Veranstal-
tung wird jedoch die Moglich-
keit sein, unter professioneller
Anleitung der Sportler ihr ei-
genes Talent an der sogenann-
ten Single Buck, einer Zwei-
Meter-Handzugsige, auszutes-
ten, eine Scheibe vom Baum-
stamm abzusédgen und sich so
seinen ,Cookie“, eine Scheibe
vom Baumstamm, als Trophée
zu sichern.

Es wird spannend, sportlich
und laut bei unserem diesjéhri-
gen Hohepunkt mit Stihl Tim-
bersports, der spektakuldren
Live-Show.

In der Sonne etwas erleben

Erlebnisgarten mit Wasserspielen und Beach-Area

Der Erlebnisgarten auf der dies-
jahrigen Einkaufs- und Erlebnis-
messe verspricht ein facetten-
reiches buntes Angebot fiir Be-
sucher jeden Alters. Insbeson-
dere locken die Wasserspiele
und die Beach Area mit erfri-
schendem Vergniigen.

Eine fast 1 000 Quadratmeter
grofie Flache zum Verweilen
und Entspannen ist durch die
Kooperation mit der MHI Natur-
stein & Baustoffservice GmbH
aus Wachtersbach und Land-
schaftsbau Georg aus Brachttal
entstanden. Schon beim Betre-
ten des Messegeldndes tiber
den Haupteingang flihrt ein
Weg vom Stand der MHI in den
Erlebnisgarten. Er lddt ein zum
Entspannen und Verweilen.
,Nehmen Sie Platz auf den lie-
bevoll eingebrachten Quadern
und Findlingen und entspannen
Sie vom Messetrubel zwischen
Bepflanzung, Wasserspielen
und Gestaltungselementen®,
ladt die Messe ein.

Neben dem erfrischenden Ru-
hepol auf dem Messegeldnde ist
die Anlage Inspiration fiir mo-
derne Gartengestaltung und -
bepflanzung - umgesetzt von
der ortsanséssigen MHI Natur-
stein & Baustoffservice GmbH
sowie Garten- und Landschafts-
bau Georg aus Brachttal. Die
beiden Unternehmen geben In-
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Die Beach Areaa ladt zum Chillen und Genief3en ein.

formationen zu den Moglichkei-
ten der Umsetzung Ihres per-
sonlichen Gartentraums. Fir
Inspirationen, die im Erlebnis-
garten nicht verbaut wurden,
ladt die MHI auf Ihr Firmenge-
ldnde circa 200 Meter vom
Haupteingang ein. Die Besu-
cher werden staunen, welche
Gestaltungsmoglichkeiten das
umfassende Angebot an Natur-
baustoffen eroffnet. Die Umset-
zung und Gestaltung des Erleb-
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nisgartens legt die Firma MHI
vertrauensvoll in die Hdnde von
Garten- und Landschaftsbau
Georg -

Brachttal.

Vom Erlebnisgarten aus gelan-
gen Sie direkt in die Beach-
Area. Mit Cocktails von ,Mar-
Kai's“ Cocktailbar und Unter-
haltungsprogramm auf der
Biihne vom Funkhaus Aschaf-
fenburg/Radio Primavera, ge-
niefien die Géste, zum Beispiel

mit einer Hessischen Caipirin-
ha, den Blick auf den Erlebnis-
garten.

,Sie haben Gefallen gefunden
an den Ausstellungsstiicken
und mochten davon etwas Thr
Eigen nennen? Am letzten
Sonntag, 12. Mai, ab 16 Uhr ha-
ben Sie die Moglichkeit, Thr
Wunschobjekt kéuflich zu er-
werben. Eine Reservierung ist
ab dem ersten Messetag mog-
lich.

urETIR
BT
il | 3.2
Main-Kinzig-Str. 30
63607 Wachtersbach

Telefon: 06053 6189-0

Montag-Freitag
07:00 bis 12:30 Uhr
13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag
08:00 bis 13:00 Uhr
(April bis Oktober)

Fiir Privat & Gewerbe
Drive-in & Lieferservice
Musterausstellung
Betontankstelle

WWW.MHI-NBS.DE



Den Messebesuchern ist es ei-
ne liebgewordene Gewohn-
heit geworden, dass es zusitz-
lich zu den Ausstellungen und
angekiindigten Themenwel-
ten im Nachmittagsprogramm
ohne Aufpreis jeden Tag ein
belebendes Musik-Event gibt.
Der Gast kann sich in der
Festhalle einen Platz suchen
und bei einem entspannenden
Musikvortrag etwas verzeh-
ren oder einfach nur relaxen.
Jeden Tag wird Musik von be-
kannten Interpreten geboten
und zusatzlich gibt es drei
grofien  Abendveranstaltun-
gen.

Die Messeleitung hat ganz be-
wusst Musik ausgesucht, die
belebend ist, und wo die Texte
aus dem Leben gegriffen sind.
Messe-Geschiftsfithrerin  Ute
Metzler freut es besonders,
wenn sich Musik-Fans aufier-
dem zur Bewegung und zum
vom Alltag losgelosten Tanzen
inspirieren lassen.
Selbstverstédndlich gibt es in
diesem Jahr zusétzlich zum
musikalischen Nachmittags-
programm auch wieder
Abendveranstaltungen. Sams-
tag, 4. Mai, présentiert die
Messe die Messe-Party-Night
mit ,Hot Stuff’, am Mittwoch,
8. Mai, mit der Messe-Music-
Night ,Cold As Ice“ eine ein-
zigartige Foreigner-Show der
Extraklasse. Und am Freitag,
10. Mai, hei3t es ,Erbar-
me...die Hesse komme*“ mit
der legendéren Kultband Rod-
gau Monotones. Gdnsehaut ist
im Preis inbegriffen, und eine
frithzeitige Kartenbestellung
im Vorverkauf, der bereits be-
gonnen hat, wird von der Mes-
seleitung unbedingt empfoh-
len.

Bei den Nachmittagsvorstel-
lungen brauchen die Besucher
nicht vorzubestellen. Da kann
man kommen und gehen, wie
es in jedes individuelle Messe-
programm passt. Wer sich zu-
séatzlich kulinarisch verwoh-
nen lassen mochte, der ist
auch goldrichtig. Die Gastro-
nomie hat das Angebot weiter

3.74. Mai 2024
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Musik ist Leben, Schilager ist vitalisierend

Musikalisches Begleitprogramm zur Messe Wachtersbach / Drel Abendveranstaltungen
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Die Rodgau Monotones spielen ein grol3es Abendkonzert in Wdchtersbach.

ausgebaut, sodass fiir jedes
Bediirfnis und jeden Ge-
schmack etwas dabei ist. Ger-
ne wird die Festhalle auch zu
privaten oder geschéftlichen
Verabredungen genutzt. Und
wie immer sind die Veranstal-
tungen in der Festhalle wah-
rend der Offnungszeiten von
10 bis 18 Uhr im Eintrittspreis
enthalten.

Am Samstag, 4. Mai, von 13 bis
17 Uhr wird gute Stimmung
aus Osterreich mit Luis Alpin

zum Auftakt geboten. Ob Ur-
laubsstimmung aus dem Al-
penland aufkommt, oder ob
die Zuhorer sich von dem alpi-
nen Stimmungsmacher in Le-
derhosen und mit Akkordeon
musikalisch aufmuntern las-
sen, der Musiker aus dem siid-
lichen Nachbarland ist genau
der richtige Animateur fiir gu-
te Messe-Laune zum Auftakt.

Ab 21 Uhr steigt die Messe-
Party-Night mit ,Hot Stuff*.
Dabei geht es zurick in die

70er, 80er und 90er Jahre.
Grésslich schéne, bunte und
grelle Biihnenkleidung mit
Schlaghosen und Plateau-
schuhen sowie der damals ob-
ligatorische Afro-Look sollen
die euphorische stidamerika-
nische Stimmung dieser Zeit
widerspiegeln. Myron Kings-
berry (KB) mit seiner charis-
matischen, souligen Stimme
und eine herausragende Band
mit einzigartiger Séngerin
nehmen das Publikum auf ei-

Hansy Vogt tzritt auch aals Frau Wéber auf.

Kinderland ladt zum

Toben und

Spielen ein

Lesestube mit ,Oma Margarethe”

Das Kinderland als Anzie-
hungspunkt fiir alle jungen Be-
sucher bietet wieder viele
Moglichkeiten zum Toben und
zur Forderung der eigenen
Kreativitat. Fir jede Alters-
gruppe werden Angebote be-
reitgehalten und jedes Kind
kann an diesem bunten und
vielfdltigen Ort sein eigenes,
ganz personliches Abenteuer
erleben. Im Leseraum kénnen
die Kleinen ihrer Fantasie
beim Vorlesen von Geschich-
ten freien Lauf lassen.

Im beliebten Kinderland war-
ten in diesem Jahr wieder vie-
le Uberraschungen auf die
kleinen Messebesucher. Neben
bewédhrten Spielgerédten wie
der Feuerwehr-Rutsche, der
Bobby-Car-Bahn, der Kletter-
wand sowie dem Béllebad sind
der Kreativitdt im Bauklotz-
chenbereich oder beim Basteln
von Muttertagsgeschenken
keine Grenzen gesetzt. Die
ganz Kleinen vergniigen sich

derweil im Sandkasten. Sina
Grochow, Jugendpflegerin der
Stadt Wachtersbach, hat sich
wieder einiges einfallen las-
sen. Die Kinder sind gut aufge-
hoben, denn Sina ist mit ihrem
Team vor Ort und achtet auf
die kleinen Messebesucher.
Fir die jungen Mitter steht
wieder ein Still- und Wickelbe-
reich bereit.

Wer keine Lust auf Herumtol-
len und Trubel hat, der kehrt in
der Lesestube ein, um den lus-
tigen und spannenden Ge-
schichten von ,Oma Margaret-
he“ zu lauschen, die tdglich um
11, 14 und 16 Uhr um Gehor
bittet.

Und wem auf dem Geldnde
gliickliche Kinder mit Feen-,
Tier- und Fantasiegesichtern
begegnen, dann waren diese
im Kinderland beim Kinder-
schminken. Im Kinderland ist
immer was los und fiir span-
nende Unterhaltung ist ge-

sorgt.

Daniela Alfinito ist ein gro/Ser Schiagerstar.

ne grofdartige Zeitreise in die
musikalische Vergangenheit
mit.

Am Sonntag, 5. Mai, ab 12 Uhr
steht der Tag der Spielleute
fir ein musikalisches Grofer-
eignis mit Musikformationen
aus dem ganzen Umland. Zu-
sammen mit dem Hessischen
Musikverband richtet die
Messe diesen Tag der Spiel-
leute aus. Ein sowohl akus-
tisch musikalisches als auch
ein visuell farbenpréichtiges
Highlight ist auf jeden Fall zu
erwarten.

Am Montag, 6. Mai, von 15 bis
16 Uhr sorgen die Silvanas mit
Schlager fiir gute Laune. Sie
sind zwei Cousins aus Miins-
ter, deren Herz fiir die Schla-
germusik schlédgt. Von 16 bis
17 Uhr singt Daniela Alfinito.
Nicht verbiegen lassen mdoch-
te sich die Sdngerin, deren ak-
tuelles Album deshalb auch
,Einfach echt“ heifdt. Die
Kiinstlerin, die am Rande des
Vogelsberges geboren wurde,
hat nach eigenen Aussagen
ihr musikalisches Talent vom
Vater und vom Urgrofivater
geerbt.

Am Dienstag, 7. Mai, von 15 bis
17 Uhr spielen ,Sunrise“ aus
dem sonnigen Sudtirol. ,Jede
Stunde - Jeder Tag* ist von Be-
deutung, so wie es Arno und
Flo in den Texten ihres aktuel-
len gleichnamigen Albums be-
schreiben. Mit den beiden Mu-
sikern soll auch dieser Tag et-
was heller ausstrahlen.

Am Mittwoch, 8. Mai, von 15
bis 17 Uhr spielen die ,Fisch-
borner Bube“ mittendrin statt
nur dabei. Die Kiinstler aus
dem Vogelsberg sind, wie ihr
Programm schon sagt, Musi-
ker zum Anfassen. Thomas
Nienstedt unternimmt immer
wieder gerne Ausfliige in den
Saal und préasentiert hautnah
ein standig erweitertes Reper-
toire.

Um 21 Uhr startet die Messe-
Music-Night mit ,Cold As Ice®
und den grofiten Hits der
Rocklegende Foreigner, die
fir die Geschichte der Rock-

musik ein ganz entscheiden-
des Kapitel geschrieben hat.
Die achtkopfige Formation
bietet neben diesem einzigar-
tigen Erfolgstitel eine Foreig-
ner-Show der Extraklasse.

Am Donnerstag, 9. Mai, von 12
bis 16 Uhr feiert die ,Gru-
mis“die Party zum Vatertag.
Die Grumis sind Frankens er-
folgreichste Partyband und
bringen Hallen,

Volksfeste und Open Airs in
ganz Deutschland zum Beben.
Am Freitag, 10. Mai, von 14 bis
17 Uhr bringt die ,Gaudipro-
fis“* die Veranstaltungshalle
zum Beben. Denn die Gaudi-
profis haben es mit ausgefalle-
nen Blasinstrumenten in sich:
zum Beispiel Alphorn, Dudel-
sack und Panfléte verspre-
chen ein besonderes Horer-
lebnis.

Am Freitag, 10. Mai, ab 21 Uhr
heifdt es ,Erbarme....die Hesse
komme*“ mit den Rodgau Mo-
notones. Man muss es einfach
live erlebt haben, wenn die
Zuschauer gemeinsam diesen
legendédren hessischen Song
grolen. Lasst Euch begeistern
von einer mitreiflenden Live-
Show, die es in sich hat, denn
die Rodgauer Partygaranten
spielen, bis die Luft brennt!
Am Samstag, 11. Mai, von 14
bis 17 Uhr lassen ,Louisiana —
on Tour® die Linedance- und
Countryfans jubeln, denn zur
zweiten Linedance-Party ha-
ben die Fans ldngst die Pferde
gesattelt, um nach Wachters-
bach zu diesem Ereignis zu
kommen.

Am Sonntag, 12. Mai, von 15
bis 17 Uhr sorgen Hansy Vogt —
auch als Frau Wéber - und
Pauline fliir Musik, Unterhal-
tung und Show. Zum Messe-
ausklang gibt es mit Hansy
Vogt zum Gesang und Enter-
tainment auch noch Comedy
und vor allen Dingen Frau Wa-
ber. Zum Muttertag hat Vogt
der Schwarzwald-Botschafter
was Siufdes versprochen. Auf
die junge sympathische San-
gerin Pauline darf man ge-
spannt sein.

EASYDEAL

MACH DIR DAS LEBEN EASY

Abbildung zeigt ggf. kostenpflichtige Sonderausstattung.

Energieverbrauch

OHNE

Toyota Easy Leasing

ANZAHLUNG

Toyota Aygo X ab

149 €

mtl. leasen

Toyota Aygo X Play, 1,0-L-VVT-i Benzinmotor kombiniert: 4,8 |/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 108 g/km; CO,-Klasse C.
Toyota Yaris Hybrid Comfort, 1,5-1-VVT-i kombiniert: 3,8 |/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 87 g/km; CO,-Klasse B.

Toyota Yaris Cross Hybrid Comfort, 1,5-l-VVT-i kombiniert: 4,5 |/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 101 g/km; CO,-Klasse C.
Toyota Corolla Hybrid Comfort, 1,8-1-VVT-i Hybrid kombiniert: 4,4 1/100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 100 g/km; CO,-Klasse: C.

*Ein unverbindliches Toyota Easy Leasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 K&ln fiir den Aygo X Play, 5-Turer.
Anschaffungspreis: 13.976,00 € zzgl. Uberfiihrung, Leasingsonderzahlung: 0,00 €, Gesamtbetrag 7.152,00 € zzgl. Uberfiihrung, jahrliche
Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit 48 Monate, gebundener Sollzins: 4,99 %, effektiver Jahreszins: 5,11%, 48 mtl. Raten a 149,00 €. Das
Leasingangebot gilt nur fiir Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung bis zum 30.06.2024 und entspricht dem Beispiel nach 86a Abs. 4 PAngV.
Unser Autohaus vermittelt ausschlieBlich Leasingvertrdge der Toyota Kreditbank GmbH.

auto-nix.de

Autohaus NIX GmbH

63607 Wachtersbach (Firmensitz)
Frankfurter Str. 1-7 - 06053 - 8030

63071 Offenbach Spessartring 11-13 + 069 - 8570 790
60314 Frankfurt/Main Hanauer Landstr. 429 « 069 - 4167 440
65760 Eschborn Elly-Beinhorn-Str. 1+ 06196 - 8871 80

36100 Petersberg/Fulda Alte Ziegelei 22 - 0661 - 480381 00
64293 Darmstadt Grafenhauser Str. 79 - 06151 - 1301 10
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Samstag, 4. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

10 Uhr Eréffnungsfeier in der
Heinrich-Heldmann-Halle

10 - 18 Uhr ,Wéchtersbach
[4cht] lebenswert — Wachters-
bach [acht] fit!“ Am Stand: Res-
taurant SchlossEins (Halle
10/11)

10.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
JPartnerschaft fiir Demokra-
tie“, Bildungspartner Main-
Kinzig

11.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
»Wirtschaftsjunioren, IHK Ha-
nau-Gelnhausen Schliichtern
12 - 17 Uhr Luis Alpin, Biithne
Festhalle

12.15 Uhr Vorfiihrung Ret-

tungshundestaffel Main-Kin-
zig, Aktionsfliche Bauern-
markt

12.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
Main-Kinzig-Kliniken als Ar-
beitgeber in der Pflege

13 Uhr Roxy’s Podcast — Bei
Roxanna Grimm live vor Ort:
Autorin Nina Bilinszki (Main-
Kinzig-Biihne)

13.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt
13.45 - 14.30 Uhr Musikbeitrage
der ,JUBA®, Biihne Festhalle
14.30 Uhr Vorfithrung Ret-

tungshundestaffel Main-Kin-
zig, Aktionsfliche Bauern-
markt

15 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
Bund Deutscher Schiedsmén-
ner und Schiedsfrauen, Be-
zirksvereinigung Hanau-
Main-Kinzig

15.30 - 15.45 Uhr Tanzdarbie-
tung der Ballett- und Jazz-
tanzschule Uffelmann und
Runkel, Biihne Festhalle

16 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsfldche Bauernmarkt

16 Uhr Roxy’s Podcast — Bei
Roxanna Grimm live vor Ort:
Autorin Nina Bilinszki (Main-
Kinzig-Biihne)

21 Uhr Messe-Party-Night mit
»~Hot Stuff*, Festhalle

Sonntag, 5. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

12 - 18.30 Uhr Kostenloser Bus-
Shuttle zwischen Bahnhofs-
vorplatz — Lindenplatz - Mes-
segelande

10 - 18 Uhr ,Wéachtersbach
[acht] lebenswert — Wéachters-
bach [4cht] fit!“ (Halle 10/11)

10 - 18 Uhr Die Jugendfeuer-
wehr der Stadt Wachtersbach,
Aktionsfliche Bauernmarkt.
11 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
»<Podcast - Mensch Meike"“ mit
Meike Buschening-Kaffenber-
ger (Radio Frankfurt).

12 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

12 - 16 Uhr Tag der Spielleute,
Biihne Festhalle

13 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Wirtschaftsjunioren®, IHK Ha-
nau-Gelnhausen-Schliichtern
13.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt

14 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
~Ehrenamtliches Engagement
im Main-Kinzig-Kreis*

14 - 16 Uhr Jubildum 10 Jahre
Lesestube im Kinderland

15.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Schnullerfee-Event“, Amt fir
Gesundheit und Gefahrenab-
wehr

16 Uhr Vorfiihrung Diensthun-

destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

Montag, 6. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

10 - 18 Uhr ,Wachtersbach
[acht] lebenswert — Wachters-
bach [4cht] fit!* Am Stand:
Landgasthof ,Zur Quelle®
(Halle 10/11)

10 - 18 Uhr Schutzfrau/Schutz-
mann vor Ort, Stand des Poli-
zeiprasidiums Stdosthessen
(Halle 10/11)

10.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
»~Schnullerfee-Event“, Amt fiir
Gesundheit und Gefahrenab-
wehr

12 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

12 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
NABU-Kreisverband Main-
Kinzig ,Fairpachten®

12.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
Alten- und Pflegezentren des
Main-Kinzig-Kreises

13.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsfldche Bauernmarkt

14 Uhr Main-Kinzig-Biihne: Ju-
gendamt ,Erfahrungsbericht
aus der Kindertagespflege*

15 - 16 Uhr ,Die Silvanas®,
Biihne Festhalle

15.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Der Naturgarten® Amt fir
Umwelt, Naturschutz und
landlichen Raum

16 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

16 Uhr NABU-Kreisverband
Main-Kinzig ,Fairpachten®

16 - 17 Uhr Daniela Alfinito,
Biihne Festhalle

Dienstag, 7. Mai

8 - 16 Uhr BAM - Berufs- und
Ausbildungsmesse Main-Kin-
zig (Halle 12), 8.15 Uhr Eroff-
nungsansprache Landrat
Thorsten Stolz

9 Uhr Biirgermeister-Dienst-
versammlung, Heinrich-Held-
mann-Halle, mit Messerund-
gang

9 - 11 Uhr ,Unternehmerfo-
rum“ der Agentur fiir Arbeit
Hanau und der Stadt Wéch-
tersbach: ,Cyber-Security -
wie schiitze ich mein Unter-
nehmen?“, Main-Kinzig-Biihne
10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

10 - 18 Uhr ,Wéchtersbach
[acht] lebenswert — Wéachters-
bach lachtl fit!“* Am Stand: To-
nis Pizzeria

10 - 18 Uhr Préaventionsinitiati-
ve KOMPASS am Stand des
Polizeipréasidium Siidosthes-
sen (Halle 10/11)

10.30 - 18 Uhr Mountainbike-
Parcours der Bikeschule Tho-
mas Kolb, Aktionsflache Bau-
ernmarkt

11 - 13 Uhr Main-Kinzig-Biithne
(Halle 10/11): Wirtschaftsfor-
derer-Konferenz

12 - 14 Uhr Fachbereich ,Mu-
sik der Friedrich-August-
Genth-Schule Waéchtersbach
mit Schulband, Lehrerband,
Schulorchester und Schul-
chor, Biihne Festhalle

12.15 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt

14 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,10T mit LoRaWAN: Vom Sen-
sor zu neuen Erkentnissen®,
It-novom GmbH Deutschland
14 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
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onsflache Bauernmarkt

15 - 17 Uhr ,Sunrise“, Biihne
Festhalle

15 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,FUr einen guten Start ins Le-
ben friher Hilfen im Main-
Kinzig-Kreis“ in Kooperation
mit Albert-Schweitzer-Kin-
derdorf Hessen und dem Zen-
trum fir Kinder, Jugend- und
Familienhilfe Main-Kinzig

16 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

Mittwoch, 8. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

10 - 18 Uhr ,Wachtersbach
[acht] lebenswert — Wachters-
bach I[acht] fit!* Am Stand:
»Strong Viking“ (Halle 10/11)
10 - 18 Uhr HessenWarn am
Stand des Polizeiprasidium
Stidosthessen (Halle 10/11)
10.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,<Ausbildungen an der Main-
Kinzig-Akademie*“

12 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

13 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
Alten- und Pflegezentren des
Main-Kinzig-Kreises ,Humor-
therapie mit Pfleger Lustig*
13.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:

,JFemale Empowerment im
Main-Kinzig-Kreis“,  Berufs-
Wege fiir Frauen

13.45 - 14.45 Uhr Kinderchor
Kindergarten Regenbogen®,
Biihne Festhalle

14 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

14 - 17 Uhr Fischbérner Bube,
Biihne Festhalle

14.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Soziale Dienste der Stadt
Bruchkobel®

15.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
»~Ausbildungen an der Main-
Kinzig-Akademie*

16 Uhr Vorfiihrung der Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt
21 Uhr Messe-Music-Night mit
,Cold As Ice®, Festhalle

Donnerstag, 9. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

12 - 18.30 Uhr Kostenloser Bus-
Shuttle zwischen Bahnhofs-
vorplatz -Lindenplatz - Messe-
geldnde

10 - 18 Uhr 32. Kunsthand-
werkermarkt, Marktplatz Alt-
stadt. Ab 14 Uhr Musik mit
,The Sax, the Fox and the
Franky*“, Kinderprogramm ab
15.30 Uhr ,Pettersson und Fin-
dus - Ein Feuerwerk fiir den
Fuchs“ am Schloss.

10 - 18 Uhr ,Wéichtersbach
[acht] lebenswert — Wachters-
bach [dcht] fit!'* Am Stand: Ge-
sundheitsstudio AktiVita (Hal-

le 10/11)

10 - 18 Uhr Kinderkommissar
LEON, Jugendkoordination,
Migrationsbeauftragte, Pra-
vention - Politisch Motivierte
Kriminalitét am Stand des Po-
lizeipréasidium Stidosthessen
(Halle 10/11)

10.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Die Holzkdppe“ - Marionet-
tentheater Steinau

11 Uhr Okumenischer Gottes-
dienst, Kirchhof vor evangeli-
scher Kirche

11 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsfliche Bauernmarkt

11.30 - 12.15 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

12 - 16 Uhr Vatertagsparty mit
den ,Grumis®, Biihne Festhal-
le

12.30 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Main-Kinzig-Kliniken als Ar-
beitgeber in der Pflege*

12.45 - 13.15 Uhr Kommunika-
tion Mensch — Hund & Korper-
sprachliches Longieren,

Teamwerkstatt-Mensch-Hund,
Aktionsflache Bauernmarkt

13 Uhr Roxy’s Podcast: Bei Ro-
xanna Grimm live vor Ort: Mi-
chi und Marc Schreiber (Main-
Kinzig-Biihne)

13.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-

hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt
13.45 - 14.30 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

15 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

15 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,Partnerschaft fliir Demokra-
tie“, Bildungspartner Main-
Kinzig

16 - 16.45 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

16 Uhr Roxy’s Podcast: Bei Ro-
xanna Grimm live vor Ort: Mi-
chi und Marc Schreiber.
(Main-Kinzig-Biihne)

Freitag, 10. Mai

10 - 18 Uhr Offnung Messege-
lande

10 - 18 Uhr ,Wéachtersbach
[acht]l lebenswert — Wéchters-
bach [achtl fit!* Am Stand:
Volldigitalisiertes = Microstu-
dios Get Fit (Halle 10/11)

10 - 18 Uhr Main-Kinzig-Biih-
ne: ,Grinder aus dem Main-
Kinzig-Kreis stellen sich vor!*
10 - 18 Uhr Freiwilliger Polizei-
dienst am Stand des Polizei-
prasidium Stidosthessen (Hal-
le 10/11)

11 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

11.30 - 12.15 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-

Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

13 Uhr Vorfiihrung Diensthun-
destaffel Justiz Hessen, Akti-
onsflache Bauernmarkt

13.45 - 14.30 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

14 - 17 Uhr ,Die Gaudiprofis®,
Biihne Festhalle

14.45 - 15.15 Uhr Kommunika-
tion Mensch — Hund & Korper-
sprachliches Longieren,
Teamwerkstatt-Mensch-Hund,
Aktionsflache Bauernmarkt
15.15 Uhr Tanzdarbietung
Ronneburger Countryladys,
Aktionsfliche Bauernmarkt
15.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt
16.00 - 16.45 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

21 Uhr Rodgau Monotones,
Festhalle

Samstag, 11. Mai

10 - 18 Uhr Offnung des Messe-
gelande
12 - 18.30 Uhr Kostenloser Bus-
Shuttle zwischen Bahnhofs-
vorplatz - Lindenplatz — Mes-
segeldnde
10 - 18 Uhr ,Wach-
tersbach [achtl le-
benswert — Wéch-
tersbach [acht]l fit!“
Am Stand: die Orts-
gruppe IGBCE
Wachtersbach (Halle
10/11)
10 - 18 Uhr ,Netz-
werk gegen Gewalt*
am Stand des Poli-
zeiprasidium Sitidos-
thessen (Halle 10/11)
11 Uhr Auftaktver-
anstaltung Stadtra-
deln, Freiflache vor
der Festhalle
11 Uhr Jagdhornblé-
ser des Kreisjagdvereins, Ak-
tionsfliche Bauernmarkt
11 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,2Digitalisierung und Angebote
der BWMK gGmbh*
11.15 Uhr Vorfithrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsflache Bauernmarkt
11.30 - 12.15 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt
12.30 Uhr Vorfiihrung Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsfliche Bauernmarkt
13 Uhr Roxy’s Podcast: Bei Ro-
xanna Grimm live vor Ort:
Gerd Fischer und Thorsten
Fiedler vom Mainbook Verlag
(Main-Kinzig-Biihne)
13 - 17 Uhr Louisiana — Line-
dance-Party, Biihne Festhalle
13.45 - 14.30 Uhr Stihl-Timber-

sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

14.45 - 15.15 Uhr Kommunika-
tion Mensch — Hund & Korper-
sprachliches Longieren,
Teamwerkstatt-Mensch-Hund,
Aktionsflache Bauernmarkt

15 Uhr Main-Kinzig-Biihne:
,2Digitalisierung und unsere
Angebote der BWMK gGmbh*
15.15 Uhr Jagdhornblédser des
Kreisjagdvereins, Aktionsfla-
che Bauernmarkt

15.30 Uhr Vorfiihrung der
Diensthundestaffel Justiz Hes-
sen, Aktionsflache Bauern-
markt

16 Uhr Roxy’s Podcast: Bei Ro-
xanna Grimm live vor Ort:

Gerd Fischer und Thorsten
Fiedler vom Mainbook Verlag
(Main-Kinzig-Biihne)

16 - 16.45 Uhr Stihl-Timber-
sports:: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

Sonntag, 12. Mai

10 - 18 Uhr
Messegeldnde
12 - 18.30 Uhr Kostenloser Bus-
Shuttle zwischen Bahnhofs-
vorplatz — Lindenplatz — Mes-
segelande

10 - 18 Uhr ,Waichtersbach
[4cht] lebenswert — Wéchters-
bach [acht] fit!* Am Stand:
Firstposition (Halle 10/11)

11 Uhr Vorfiihrung der Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsfliche Bauernmarkt
11.30 - 12.15 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsflache am Bau-
ernmarkt

12 - 12.30 Uhr Tanzstudio First-
position, Showprogramm,
Biihne Festhalle

13 Uhr Vorfiihrung der Dienst-
hundestaffel Justiz Hessen,
Aktionsfliche Bauernmarkt

13 - 13.15 Uhr RopeSkipping,
Turnverein Wéchtersbach,
Biihne Festhalle

13.45 - 14 Uhr Konfetti-Kids -
Tanzdarbietung Kindertanz-
gruppe des Wdichtersbacher
Carneval-Vereins, Biihne Fest-

Offnung

halle
13.45 - 14.30 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-

Show, Aktionsfliche Bauern-
markt

14 - 14.25 Uhr Tanzdarbietung
der ,Dance and Fitness
Friends Wachtersbach®, Biih-
ne Festhalle

15 Uhr Main-Kinzig-Biihne
(Halle 10/11): ,Podcast -
Mensch Meike“: Meike Bu-
schening-Kaffenberger (Radio
Frankfurt)

15 - 15.30 Uhr Kommunikation
Mensch - Hund & Korper-
sprachliches Longieren,
Teamwerkstatt-Mensch-Hund,
Aktionsfliche Bauernmarkt

15 - 17 Uhr ,Musikalische
Lachparade zum Muttertag®
mit Hansy Vogt, Frau Wéber
und Pauline, Biihne Festhalle
15.45 Uhr Vorfiihrung der
Diensthundestaffel Justiz Hes-
sen, Aktionsflaiche Bauern-
markt

16 - 16.45 Uhr Stihl-Timber-
sports: Spektakuldre Live-
Show, Aktionsfliche Bauern-
markt
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4.—12. Mai

Herausforderun

Landvvlrtschafthche Ausstellung und Tierschau auf der Messe Wachtersbach

Landwirte geben gerne einen
Einblick in die Vorziige, die
ihr Berufsstand mit sich
bringt. Die Freude an Tier und
Natur, wenn alles wéchst und
gedeiht und auch der Um-
gang mit modernen Maschi-
nen und landwirtschaftlichen
Gerédten kann begeistern,
wéahrend andererseits die He-
rausforderungen mit Klima-
wandel, Birokratie und Exis-
tenzbedrohung stidndig zu-
nehmen. Was gestern war,
heute ist und morgen sein
konnte, das versuchen die
Landwirte sich und den an
der Landwirtschaft Interes-
sierten zu beantworten. Von
sanften Alpakas und neugieri-
gen Ziegen, Schafen, Rindern,
Pferden bis hin zu flinken Ka-
ninchen und allerlei Gefliigel,
gibt es fiir jeden etwas in der
Tierschau zu entdecken. D

Die Informationsplattform
des Kreisbauernverbandes
Main-Kinzig, der Bauern-
markt, landwirtschaftliche
Gerédte und die grofie Tier-
schau sollen das Bild eines ab-
wechslungsreichen und viel-
seitigen Berufsstandes aufzei-
gen. Alle zwei Jahre présen-
tiert sich die Landwirtschaft
auf der Wachtersbacher Mes-
se mit einem eigenen Stand.
In diesem Jahr zur 74. Messe
sind die Landwirte nicht mehr
in der Halle, sondern auf dem

Mutterkihe und Kalber sind hautnah zu bewundern.

Freigeldnde, integriert mit
dem Bauernmarkt zu finden.
Der Kreisbauernverband hat
sich vorgenommen, die Kom-
munikation  untereinander,
mit den interessierten Biir-
gern und moglichen Auszubil-
denden oder Praktikanten so-
wie Quereinsteigern zu inten-
sivieren. Eine Bestandsauf-
nahme von bisherigen Metho-
den, technischen heutigen
Moglichkeiten und den durch
Forschungsergebnisse zu er-
wartenden  Verdnderungen
von morgen ist notwendig, um
den wachsenden Anforderun-
gen gerade auch im Hinblick
auf den Klimawandel ins Au-
gen sehen und darauf reagie-
ren zu kénnen.

main

M

Zuhause ist es doch am schonsten!

kinzigGas

Die Bestandsaufnahme zur
Entwicklung der Landwirt-
schaft umfasst auch: Anzahl
der Betriebe, Betriebsgrofie,
Anzahl der Menschen, die in
der Landwirtschaft tétig sind
und Entwicklung der Selbst-
versorgung. Wie hat sich der
Alltag der landwirtschaftli-
chen Téatigkeit verdndert?
Vorgaben und Voraussetzun-
gen, was ein Landwirt alles
wissen und konnen muss,
dirften hauptsdchlich Lehr-
stellen Suchende oder Quer-
einsteiger interessieren. Die
Probleme und Herausforde-
rungen, mit denen ein Land-
wirt konfrontiert wird, sollten,
was Birokratie, Politik und
Flachenkonkurrenz betrifft,

Die Landwirtschaft informiert und zeigt gro3e Maschinen.

nach Moglichkeit abgebaut
werden; die sich dndernden
Wetterbedingungen kann
man nur versuchen zu lindern
und, so weit moéglich, zum Bei-
spiel durch eine Verdnderung
der Anbaumethoden reagie-
ren.

In direkter Nachbarschaft
zum Stand finden die Eltern
mit ihren Kindern die beliebte
Tierschau, die der landwirt-
schaftlichen Ausstellung im
wahrsten Sinn des Wortes
echtes Leben einhaucht. Hier
sehen Sie die typischen Nutz-
tiere aus der Main-Kinzig-Re-
gion, wie verschiedene Arten
von Pferden und Rindern, Zie-
gen, Schafen, Gefliigel,
Schweinen und viele mehr.

Die traditionelle Tierschau
mit Streichelzoo ist immer
wieder ein attraktiver Anzie-
hungspunkt fiir alle Besucher.
Schafe und Ziegen lassen sich
im Streichelzoo der Tierschau
geduldig liebkosen. Sie spi-
ren die Sympathien beson-
ders ihrer kleinsten Fans und
sind geradezu nach den liebe-
vollen Beriithrungen der Kin-
der siichtig. Sind die kleinen
Besucher erst einmal in der
Halle der Tierschau, dann
sind besonders sie erst einmal
beschéftigt. Denn es zieht sie
von einem Gehege zum ande-
ren, und sie konnen sich gar
nicht genug satt sehen.

Hiithner, Enten, Puten und
Génse sind Vogel, die als

und Bereicherung

landwirtschaftliche Nutztiere
gehalten werden, aber selbst
in der ldndlichen Region fin-
det man sie nur noch selten
als Haustiere. Umso mehr ge-
horen auch sie in die Tier-
schau, damit sie nicht in Ver-
gessenheit geraten. Richtig
attraktiv fir die Kinder sind
die Briter mit ihren Kiken
und die Sau mit ihren Fer-
keln. Das Schlipfen der Kii-
ken gehort zu den Wundern
der Natur, das man mit etwas
Glick auch hier beobachten
kann. Rinder, Schafe und Zie-
gen sind gutmiitig und aufder-
dem dankbare Fotomotive.
Das Pferd

gilt als eines der edelsten Le-
bewesen der Schopfung.

Die Produkte aus heimischer
Landwirtschaft vom Direkt-
vermarkter oder vom Hofla-
den sind bei den Verbrau-
chern sehr beliebt. Hier bietet
der Bauernmarkt direkt vor
der Landwirtschaftlichen
Ausstellung eine optimale
Gelegenheit, regionale Er-
zeugnisse zu genieflen oder
zu kaufen. Ein grofier Bier-
garten ladt mit Essen und
Trinken zum Starken, Verwei-
len und Gedankenaustausch
ein. Die Landfrauenvereine
bieten traditionell Kaffee und
leckeren Kuchen an - der
perfekte Abschluss nach ei-
nem informativen Rundgang.

4. - 12. MAI
HALLE 10/11

Auf zur Messe Wachtersbach.

Auch in diesem Jahr begruBBen wir Sie unter dem Motto ,,Heimkommen. Wohlflihlen.”
auf der Messe Wachtersbach in Halle 10/11. Das neue Highlight fiirs passende Gefiihl?

Unser ,Badezimmer®,

Unsere Expertinnen und Experten freuen sich auf lhren Besuch!

YOUNGSTERS &
PROFESSIONALS
AUFGEPASST!

Besucht uns auf der Berufs- und Ausbildungsmesse am
7. Mai in Halle 12 und lernt uns kennen. Neben allen
aktuellen Stellen und Infos werdet ihr erfahren, warum
es sich lohnt, Teil der mkG-Familie zu werden!

Erdgas und noch viel mehr
www.mainkinziggas.de

Kostenfreie Service-Hotline

08000 605 605

das unsere Warme mit einer besonderen Aktion verbindet.
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BERUFS- UND
AUSBILDUNGSMESSE

Dienstag,
7 Wi 2094

DEINE AUSBILDUNG - DEINE ZUKUNFT

8-16 Uhr - Messegelande Wachtersbach, Halle 12

EINTRITT FUR
SCHULER FREI!

% messewachtersbach
Die Messe im Main-Kinzig-Kreis n .E'

Mehr Infos unter www.messe-waechtersbach.de

Netié Zeitung ||} Mittelhessen-Bote




AUSbildungstag Dienstag - 7. Mai %messewéchtersbach

Die Messe im Main-Kinzig-Kreis

Fiir jeden die passende Ausbildung

BAM - Berufs- und Ausbildungsmesse Main-Kinzig am 7. Mai

Wachtersbach. Die Berufs- und Aus-
bildungsmesse Main-Kinzig (BAM)
bietet jungen Menschen auf der 74.
Messe Wachtersbach am Dienstag,
7. Mai, erneut ein Ausbildungsange-
bot, das in diesem Jahr noch gréBer
als im vergangenen Jahr ist. Insge-
samt 70 Aussteller brennen auf der
Wachtersbacher Messe darauf, jun-
gen Interessenten ihr Angebot na-
herzubringen.

Dadurch, dass unter den Ausstellern
eine groBe Bandbreite an Branchen
vertreten ist, bekommen die kinfti-
gen Schulabganger einen umfassen-
den Uberblick Uber das derzeitige
Berufs- und Ausbildungsangebot in
der Region und dartber hinaus. Fur
jedes Talent sind da mit Sicherheit
passende Berufsmoglichkeiten dabei.
Eine erste Kontaktaufnahme ist nicht
nur moglich, sondern sogar er-
wilnscht. Quereinsteiger oder Mitar-
beiter, die eine Neuorientierung su-
chen, bekommen hier einen Uber-
blick Gber den Stellenmarkt in der
Region.

Von 8 bis 16 Uhr spricht die BAM —
Berufs- und Ausbildungsmesse Main-
Kinzig hauptsachlich das junge Publi-
kum an, das sich in Zukunft beruflich
entfalten mochte. An diesem Tag
kénnen die angehenden Schulab-

Zahlreiche Aussteller schaffen einen umfassenden Informationsmarkt auf der Berufs- und Ausbildungsmesse Main-Kinzig.

ganger ihre Chance nutzen, sich aus-
giebig Uber das Ausbildungsangebot
von zahlreichen Unternehmen aus
unterschiedlichsten Branchen zu in-
formieren. Firmen aus nahezu allen
Branchen, die in der Region ansassig
sind, sind auf der BAM vertreten.
Auch Mitarbeiter, die sich beruflich
neu Uber einen zweiten beruflichen
Weg orientieren mochten, sind will-
kommen.

70 potenzielle
» Arlfeitgeber

In Messehalle 12 erwarten die Interes-
senten 70 potenzielle Arbeitgeber, die
alle Fragen rund um eine Ausbildung in
ihrem Betrieb fachkundig und praxisnah
beantworten werden. Darunter befin-
den sich private Unternehmen, die in
den Bereichen Handwerk, industrielle
Fertigung sowie Handel und Dienstleis-
tungen ausbilden; offentliche Arbeitge-
ber von Amtern und Institutionen, Kom-
munen und stadtischen Einrichtungen,
Hilfsinstitutionen, Einsatzkraften und
Versorgungseinrichtungen, die fur ihren
eigenen Bedarf ausbilden, das heiBt dass
nach erfolgreichem Abschluss der Aus-
bildung eine echte Chance besteht,
Ubernommen zu werden.

Einige dieser Firmen arbeiten auch mit
Prasentationen und praktischen Anwen-
dungsbeispielen, sodass Interessierte

sich ein plastisches Bild von einigen an-
gebotenen Berufen machen kénnen. Die
Selbstandigen oder die Beauftragten der
Firmen brennen darauf, ihre Firma und
die dort gebotenen Bedingungen und
Chancen prasentieren zu  konnen.
.Kommt auf jeden Fall zu uns auf die
BAM, der Messe in der Messe, auf der
Ihr mit etwas Gluck vielleicht schon ei-
nen FuB in die Tur Eures baldigen Ausbil-
dungsbetriebes stellen koénnt. Bereitet
Euch gut mit Fragen vor, damit Ihr bei
den fur Euch interessanten Unterneh-
men einen guten Eindruck hinterlasst
und entsprechend punkten koénnt”, ladt
Messe-Geschéftsfuhrerin - Ute  Metzler
ein.

Der Eintritt fur Schaler und Lehrkréafte ist
an diesem Tag frei, sofern sie den Ausbil-
dungstag besuchen. Detaillierte Infor-
mationen zu den vertretenen Firmen so-
wie berufsbildenden Schulen gibt unter
www.messewaechtersbach.de/berufs-
und-ausbildungsmesse-bam.

@ Frzicher:in | Anerkenmangsiahr, PIVA

@ lusshildung Fachangesteiite fir
Ezderbetriehe

@ Verschiedene Praktika

Skchare Dér Deinan Ausbildungaplacy und brwirl: Dich noch haule

@ Sonatassistens

@ FPiegetachkralt | Pllegehifskraft
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Entdecke, was wir gemeinsam erreichen konnen!

Du suchst nach deinem Schulabschluss nach neuen Deine Vorteile
Herausforderungen und méchtestin die Praxis eintauchen?

Wenn du eine Ausbildung bei uns beginnst, kannst du CQ RegelmaBige Entwicklungsgesprache

genau das tun. Du erlebst die tagliche Praxis in unseren @1 Sehr gute Ubernahmechancen
Logistikzentren in Hamburg Allerméhe oder Erlensee bei ~
Frankfurt und sorgst fur einen reibungslosen Warenfluss Attraktiver Personalrabatt

von der Annahme bis zur Verladung.

VQL_ Gabelstaplerschein
Gebr. Heinemann macht seit Uber 140 Jahren das oo

Einkaufen auf Reisen weltweit zum Erlebnis. Wir .{l]:ﬂ}: Zuschuss Fitnessstudio
begeistern weltweit Kunden im B2C-Geschaft — sowohl
im Duty Free Shop am Flughafen als auch beim Shop-
ping uber den Wolken oder auf dem Kreuzfahrtschiff. Im
B2B-Bereich beliefern wir Flughafen, Kreuzfahrtschiffe,
Fahren und Grenzshops. Gebr. Heinemann ist das einzige
Familienunternehmen unter den Global Playern des
Reisemarkts und wird in flnfter Generation von der Grin-
derfamilie Heinemann gefuhrt.

Bei uns bist du von Anfang an Teil des Teams. Wir pflegen
einen wertschatzenden Umgang miteinander und gehen
gerne neue Wege.

BEWERBEN! %
gebr-heinemann.de/karriere E

Gebr. Heinemann
Gegriindet 1879

Gemeinsam deine
Zukunft gestalten?

Mit deiner Ausbildung in unserem
hochmodernen Logistikzentrum

Wir suchen dich als:
» Fachkréafte (m/w/d) fiir Lagerlogistik

» Fachlageristen (m/w/d)

» Kaufleute (m/w/d) fir Speditions- und
Logistikdienstleistung

e Mechatroniker (m/w/d)




MACHER haben

- Anzeige -

die Grundqualifikation

Ausbildung bei den Kreiswerken Main-Kinzig

Fur den Ausbildungsstart in diesem
Jahr konnten bei den Kreiswerken
Main-Kinzig alle Stellen besetzt
werden. Trotz der allgemeinen
.Challenge” um die wenigen jun-
gen Leute, die eine Ausbildung be-
ginnen mochten. Jetzt geht es
schon um die Karriereplanung fur
2025.

Anika Wagner, die Ausbildungsver-
antwortliche beim Regionalversor-
ger Kreiswerke Main-Kinzig, wertet
das als Zeichen dafur, in der Region
ein begehrter Ausbildungsbetrieb
zu sein. Woran das liegt? ,Unser
Herz schlagt fur nachhaltige Ener-
gieldsungen! Wer mit uns die Ener-
giewende voranbringen will oder
sich fur eine sichere, auf die Zukunft
ausgerichtete Trinkwasserversor-
gung begeistert, sollte das Ge-
sprach mit uns suchen. Wir freuen
uns immer Gber MACHER, die unser
Team bereichern und mit uns die
Energiewende voranbringen.”

Doch was zeichnet einen MACHER
aus?

Ein MACHER steckt voller Energie und
hat Lust, sie in einem abwechslungsrei-
chen Alltag einzusetzen.

MACHER gehen offen auf Menschen zu
und treffen Leute gerne auch offline.
MACHER sind bereit, gemeinsam mit
uns die Verantwortung fur eine sichere
und nachhaltige Versorgung der Region
zu Ubernehmen.

MACHER haben Interesse, durch ihr
Handeln etwas zu bewegen

.Noten sind nicht Punkt eins bei der
Auswahl”, macht sie den jungen Leuten
Mut: Wichtig seien vor allem Motivation
und echte Begeisterung fur den jeweili-
gen Beruf. ,Und dass sich jemand mit
uns als Unternehmen und unseren Wer-
ten identifizieren kann. Gepaart mit
dem Antrieb, wirklich etwas bewegen
zu wollen und daftr auch anzupacken.
Kurzum: Ein echter MACHER sein -
dann finden wir zueinander.”

-Anzeigen-

- Werde zum

M ACHER |

deiner Zukun‘f_t =

Werde zum |

MACHER,

mach’ deine
Ausbildung
bei uns!

Kreiswerke Main-Kinzig GmbH
Barbarossastr. 26 | 63571 Gelnhausen
www.kreiswerke-main-kinzig.de/macher

Besucht uns auf der BAM, der Berufs- und
Ausbildungsmesse der Messe Wachtersbach!

7. Mai 2024 | 8 - 16 Uhr | Eintritt fiir Schiiler frei!

Scannen &
bewerben!

g/)f Kreiswerke

Main-Kinzig

messewachtersbach

Die Messe im Main-Kinzig-Kreis

Ausbildung in Teilzeit

Wie Azubis Stunden reduzieren

Statt drei Jahre Ausbildung vier oder sogar
viereinhalb Jahre lernen, daftr aber mehr
Freizeit. Den Zwang zur 40-Stunden-Wo-
che in der Ausbildung gibt es nicht mehr.
Wer mehr Freiraum braucht, kriegt ihn,
sofern der Chef einverstanden ist.

Eine gute Maglichkeit zum Beispiel fur al-
le, die nebenbei ihre Deutschkenntnisse
noch verbessern missen oder mehr Zeit
zum Lernen des Schulstoffs bendtigen.
IHK-Ausbildungsberater Jakob Schmachtel
informiert: ,Seit 2020 darf jeder, der
mochte, eine Teilzeit-Ausbildung machen.
Der besondere Grund, der bis dahin vorlie-
gen musste, wie etwa Pflegetatigkeit,
Leistungssport oder Kindererziehung, fallt
seitdem weg. Stellen mit reduzierter Stun-
denzahl werden aber so gut wie gar nicht
ausgeschrieben. Deshalb gibt es nur eine
Moglichkeit: nachfragen.”

Auch wéhrend der Vollzeit-Ausbildung
konnen sich Azubis noch entscheiden,
Stunden zu reduzieren: ,Eine Ausbildung
in Teilzeit ist eine Vereinbarung zwischen
Arbeitgeber und Arbeitnehmer. Sind sie
sich einig, konnen die Stunden jederzeit
reduziert werden. Allerdings nur im ge-
genseitigen Einvernehmen”, so der Fach-

Azubis kénnen Stunden reduzieren -
wenn der Ausbildungsbetrieb einverstan-
den ist. Foto: Sigrid Gombert/Westend6 1/dpa-mag

mann weiter.

Leider I&sst sich auch nicht alles auf Teilzeit
reduzieren: Auch wenn der Gesetzgeber
das eigentlich vorgesehen hat, gibt es fast
keine speziellen Angebote in den Berufs-
schulen. Das sollten Bewerber wissen. So
horen sie entweder Themen doppelt oder
sind, wenn sie die schulische Ausbildung
schon vor Ende der praktischen Ausbil-
dung absolviert haben, bei der Priifung ei-
ne Weile raus aus dem Stoff. Und: , Wer
statt 40 Stunden 30 arbeitet, der muss ein
Jahr langer in die Lehre gehen.”

Die VergGtung kann gekirzt werden,
muss aber nicht. Festgelegt ist aber, dass
sie jahrlich steigen muss.

fes)
]

PFLEGE

DIAKONISCHE
KINZIGTAL

Pflege mit Tradition,
Erfahrung und Herz.
Hanauer Landstrafde 2-10
63571 Gelnhausen-
Telefon: 06051-13000

www.diakonische-pflege.de
info@diakonische-pflege.de

Bushaltestelle Schloss Meerholz

Meerholz




Geringe H(')'he, begrenzter Zeitraum

Den Studienkredit richtig wahlen

Schon mit einem Schuldenberg ins Ar-
beitsleben starten? Fur viele Berufsein-
steiger ist das Realitat, wenn sie fur ihre
Ausbildung an der Hochschule einen
Studienkredit aufgenommen haben.
Was vor der Entscheidung zu beachten
ist:

»

. Ein Studienkredit ist etwas ganz ande-
res als die Null-Prozent-Finanzierung
fir den neuen Fernseher”, sagt Ulrich
Muller vom Centrum fir Hochschulent-
wicklung (CHE). Ein entscheidender
Unterschied: Anders als bei Konsumen-
tenkrediten erfolgt die Auszahlung bei
Studienkrediten im Normalfall monats-
weise - und nach dem Abschluss gibt
es eine kurze Ruhepause, bevor die
Ruckzahlung fallig wird.

Was ist bei der Entscheidung wichtig?

e

Ein Studienkredit will gut Uberlegt sein.

Nachteile gut abwagen. ,Ein Studien-

Foto: Christin Klose/dpa-mag

erhaften Studienfinanzierung geeig-

messewachtersbach

Die Messe im Main-Kinzig-Kreis =~ sssssssssssns

schen Studentenwerk. ,Sonst droht ei-
ne Uberschuldung.” Er empfiehlt die
Aufnahme eines Kredits nur in geringer
Hohe - oder in einer klar definierten
Phase. Der Experte rat dazu, einen Kre-
dit nur ,als letzte Wahl” zu betrachten
und zunachst die Alternativen zu pru-
fen.

»

Michael Herte von der Verbraucherzen-
trale Schleswig-Holstein rat, die eige-
nen Anforderungen zu Aus- und Riick-
zahlungsbedingungen klar vor Augen
zu haben und auf dieser Grundlage
nach dem richtigen Angebot zu su-
chen. AuBerdem wichtig: Die Vertrags-
bedingungen - auch fur den Fall eines
Studienabbruchs - sollten von Beginn
an feststehen. ,,Wenn ich die Konditio-
nen erst nach Abschluss des Studiums
verhandele, habe ich eine schlechtere

Vorab sollten Studierende die Vor- und  kredit ist keinesfalls zur alleinigen, dau- net”, sagt Bernhard Bérsel vom Deut- Position”, sagt Ulrich Muller vom CHE.
. [ ]
® o Beste
fLE Arbeitgeber”
st Lo Hessen
- L. : Great
e - Place Certified
gt B 1 lork.
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o
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NIX

auto-nix.de

Autohaus NIX GmbH « Frankfurter Str. 1-7 « 63607 Wéchtersbach (Firmensitz)

Bei NIX hast Du die Chance auf eine qualifizierte und praxisnahe Ausbildung rund ums Auto.
Finde bei uns Deinen perfekten Einstieg ins Berufsleben und werde jetzt Teil des NIX-Teams!

STARTE DEINE
AUSBILDUNG:

+ Automobilkaufleute
+ Kaufleute fir Biromanagement
- Kfz-Mechatroniker (m/w/d)

- Fachkraft fur Lagerlogist
+ Veranstaltungskaufleute
+ Kaufleute far Marketingkommunikation
Duales Studium

S

Wdachtersbach « Offenbach « Frankfurt « Eschborn ¢ Fulda - Darmstadt

Ansprechpartnerin: Anna Jordan « 06053 - 803545 « bewerbung@auto-nix.de




MAIN-KINZIG

Ohne uns lduft nichts!

- Anzeige -

Top ausgebildet in der Hessischen Finanzverwaltung

»

Gute Schulen und Universitaten, den
Schutz unserer Umwelt, Datenauto-
bahnen oder tolle Schwimmbader will
jeder. Ohne uns lauft das aber nicht.
Denn wir, das heif3t die hessischen Fi-
nanzamter, kGmmern uns darum,
dass Steuern gerecht erhoben und or-
dentlich gezahlt werden — damit alle
etwas davon haben. Damit das auch
in Zukunft moglich bleibt, werden im
Jahr 2024 erneut 800 Nachwuchs-
krafte fur die Hessische Finanzverwal-
tung eingestellt und im dualen System
ausgebildet.

Angeboten wird eine krisensichere
Ausbildung zu Finanzwirtinnen und
Finanztwirten ftr den mittleren Dienst
(Voraussetzung: mittlere Reife, Dauer:
2 Jahre) sowie ein dualer Studiengang
zu Diplom-Finanzwirtinnen und -wir-
ten (Voraussetzung: Abitur oder Fach-
abitur, Dauer: 3 Jahre) fur den geho-
benen Dienst. Die Verdienstmoglich-

Spannender Job!

Sichere Zukunft!

Bewirb Dich fiir ein
DUALES STUDIUM

finanzverwaltung-mein-job.de

keiten wahrend dieser Zeit sind mit
Uber 1.400 Euro im Monat tGberdurch-
schnittlich hoch, und der Abschluss ist
hoch anerkannt. AuBerdem wird man
mit bestandener Prifung grundsatz-
lich Gbernommen.

»

Informationen zur Online-Bewerbung,
die Kontaktdaten aller hessischen Fi-
nanzamter und viele interessante In-
formationen finden sich im Internet
auf der Seite www.finanzverwaltung-
mein-job.de. Dort berichten unsere
Nachwuchskrafte auch Uber ihre bis-
herigen Erfahrungen. Oder besuche
uns auf unserem Instagram-Account
Karriere.Steuern.Hessen.

Und fur alle, die mit dem Steuerrecht
nichts anfangen kénnen, aber trotz-
dem Interesse an einer vielféaltigen
Aufgabe haben, finden sich dort noch
weitere interessante duale Studien-
gange.

DIE HESSISCHE FINANZVERWALTUNG

#OhneUnsLauftNichts

Noch Fragen?

Finanzamt Gelnhausen

Frau Krack

06051/86-100
ausbildung@fa-gel.hessen.de

Sicherheit als

Beruf und Berufung

Im operativen Sicherheitsbereich oder im Biiro

Wer eine Tatigkeit mit Sinn und Verant-
wortung sucht, ist in der Sicherheits-
wirtschaft genau richtig.

Die Sicherheitsbranche bietet viele Per-
spektiven und Karrierechancen fur
Menschen mit den unterschiedlichsten
Interessen und Fahigkeiten. Jede der
vielfaltigen Tatigkeiten im Sicherheits-
dienst tragt - direkt oder indirekt -
mafBgeblich zum Funktionieren unserer
Gesellschaft bei.

Eine hervorragende Grundlage fur ei-
nen Karrierestart im operativen Sicher-
heitsbereich stellt die IHK-Berufsausbil-
dung zur Fachkraft fur Schutz und Si-
cherheit dar, die drei Jahre dauert. Als
Sicherheitskraft sorgen Sie fur die Si-
cherheit bei Veranstaltungen, in 6ffent-
lichen Gebduden und Einrichtungen,
auf Firmen- oder Militargelanden und
mehr.

Quereinsteigern wird der Weg in die Si-
cherheit z.B. mit einer IHK-Sachkunde-
qualifizierung gemaB § 34a GewO, die
sechs Wochen dauert, geebnet.

wachtersbach
Die Messe im Main-Kinzig-Kreis =~ sssssssssssns
- Anzeige -
Kaufmannische Tatigkeiten sorgen

Lhinter den Kulissen” fur reibungslo-
sen Ablauf und perfekte Organisati-
on. Die IHK-Ausbildung zur/zum
Kauffrau/Kaufmann fur Biromanage-
ment dauert drei Jahre und dient als
perfekte Basis fur nahezu alle admi-
nistrativen und kaufmaéannischen Ta-
tigkeiten.

Als renommiertes, familiengefuhrtes Si-
cherheitsunternehmen ist secura pro-
tect eine mit rund 2000 Menschen
starke und vielfaltige Gemeinschaft, die
bundesweit rund um die Uhr das Leben
unserer Mitmenschen schitzt und be-
reichert. Eben echte Helden des ,Si-
cherheits”-Alltags.

Seien auch Sie eine Heldin / ein Held
und tragen Sie in sinngebender Tatig-
keit aktiv dazu bei, die Welt ein Stuck-
chen sicherer zu machen!

Besuchen Sie secura protect am Ausbil-
dungstag, 7. Mai, in Halle 12, Stand
1261 und lernen Sie das Unternehmen
naher kennen!

BERUFE IN DER SIGHERHEIT

Operativ und im Biiro.

WWW.SECURA-PROTECT.DE
63505 Langenselbold Tel. 06184 909440

BB oot B B
protect




Interesse und Neugier sind wichtig

Wie Schulfacher Orientierung bei der Berufswahl geben kénnen

Mit guten Deutschnoten Journalismus
studieren oder das Interesse an Genetik
fur ein Biologiestudium nutzen? Hat
man Facher oder Themen, fur die man
sich schon in der Schule interessiert,
kann das die Berufsorientierung er-
leichtern.

Dafur sollte man sich zunéchst fragen:
«Was genau finde ich an diesem Fach
SO interessant?», rat Petra Wegenast,
Beraterin bei der Agentur fur Arbeit
Freiburg, in einem Beitrag auf
«abi.de». «Das kdnnen zum Beispiel
bestimmte Teilbereiche sein, die Art zu
denken oder dass klare Strukturen
herrschen.»

Ist das Lieblingsfach Mathe, begeistert
vielleicht die Suche nach Anwen-
dungsmaglichkeiten fir den Alltag be-
sonders. Dann kénnte womdglich ein
ingenieurwissenschaftliches  Studium
interessant sein. Wen im Fach Wirt-
schaft vor allem der Umgang mit Ge-
setzen reizt, konnte ein Studium der
Rechtswissenschaften in Betracht zie-
hen.

Studien- oder Berufsfelder, die infrage
kommen koénnten, lohnt es sich dann

HKS

www.hks-partner.com

messewachtersbach
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Chemie als Lieblingsfach? Wer nicht weiB3, welche Ausbildung es werden soll, kann sich auch an den Interessen in der Schule orien-

tieren.

genauer anzusehen - und zu recher-
chieren, ob die als spannend empfun-
denen Themen dort tatsachlich vor-
kommen.

Facherinhalte in der Schule und im
Ausbildungs- oder Studienalltag sollte
man allerdings nicht unbedingt gleich-
setzen. Mathematik in der Schule ist et-
wa nur bedingt mit der Mathematik im
Mathestudium vergleichbar. Was an

——

der Hochschule gebraucht wird, be-
kommen Studierende oft im Grundstu-
dium gelehrt. Wichtig seien aber Inte-
resse und Neugier fur das Fach, rat We-
genast in dem Beitrag

Ubrigens: Den0 Wunschberuf als allei-
niges Kriterium fur die Kurswahl in der
Oberstufe heranzuziehen, ist hingegen
nicht immer eine gute Idee. Zum einen
kann sich dieser noch andern. Zum an-

Starte bei uns Deine Ausbildung!

Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag

deren sind momentan rund 40 Prozent
aller  Studiengdnge  zulassungsbe-
schrankt, erfordern also einen be-

stimmten Notendurchschnitt. Bei der
Wahl von Leistungskursen kann es da-
her sinnvoller sein, sich die Facher aus-
zusuchen, an denen man zwar einer-
seits Interesse hat, andererseits aber
auch die meisten Punkte erzielen kann,
so Wegenast.

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)

Industriekaufmann (m/w/d)

. :it\
T -\\ E & Seit Uber 50 Jahren ein sicherer Arbeitgeber

& Weltweit fiihrend im Bereich Drehantriebe
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. Geld fiirs Probearbeiten?

Kommunal Krisensicher.

Anzeige -

WOhnO}"tnah. APZ_MKK Regeln fir Bewerber und Unternehmen

GroBter Anbieter stationarer Pflege

Wir sind der gro3te Anbieter stationa-
rer Pflege in der Region und dazu sind
wir auch noch in kommunaler Tréger-
schaft. Was das bedeutet? Ganz ein-
fach, wir sind ein krisensicherer Arbeit-
geber mit dem Main-Kinzig-Kreis im
Rucken und du findest eine Ausbil-
dungsstelle ganz in deiner Nahe.
Profitiere von einer Ausbildung bei uns!
Du bekommst ein Uberdurchschnittli-
ches Gehalt schon im ersten Ausbil-
dungsdrittel (ab 1.340 Euro im Monat)!
Wahrend deiner Ausbildung wirst du
engmaschig von unseren engagierten
Praxisanleiter*innen begleitet. Sie un-
terstlitzen Dich bei allen Fragen rund
um Deine Ausbildung bei den APZ-
MKK. AuBerdem erlernst du in unserer
Starterwoche, in Begleitung durch un-
sere Praxisanleiter*innen, alles Notige
um fachlich sicher in die Praxis zu star-
ten. Auch unsere Jugend- und Auszu-
bildenden-Vertretung hat immer ein of-
fenes Ohr fur dich, wenn Du sie mal
brauchen solltest.

B

Nutze Deine Chance, lass dich bei uns

zur

halt hinaus.
Du wirst gebraucht!
Logo: www.APZ-MKK.de

"Starke PFL

3
Alten- und Pﬂﬁgﬁﬂﬁi

Wir bilden oich aus/

Examinierte/r Pllegefachfrau/Pflegefachmann (miw/d)

Deine Vorteile bei uns

* zukunftsishiger und krisensicherer Arbeitgeber
wohnortnaher Aushfidungsplatz an einem unserer 13 Standorte
abweechshungsirescher Beruf

viede Einsatz, Entwickiungs- und Karneremidglichkeiten
engmaschige Begleitung durch Praxisanleiter®innen

Unser Angebot zum 1. April oder 1. Dktober

* Vergltung gem, Taritabschiuss TVAGD (ab Marz 24:1.340 £)
* ZTulagen und Zuschldge

* 33 Tage Urlaub im lahr

* Bonussystem far Mitarbeiter*innen und vieles mehr

LA APZ-MKK £
Soee’ L an1340€ “““““

Telefon 061842052111 b
E-Mail bewerbung o
@apz-mkk.de

Kontakt
Alten- und Pllegezentren
dis Main-Kinzig-Kreises

Lrand: Februsr 7004

Pflegefachfrau/zum  Pflegefach-
mann ausbilden und profitiere von un-
seren vielen Leistungen Uber das Ge-

1:«":’"

Wer sich auf einen neuen Job bewirbt,
soll vielleicht vor Ort zeigen, was er
oder sie draufhat oder mochte selbst
das Unternehmen besser kennenler-
nen. Doch was gilt eigentlich beim Pro-
bearbeiten?

Muss man dann einen Tag fur lau arbei-
ten, um dem potenziellen Chef oder
der potenziellen Chefin seine Fahigkei-
ten zu beweisen?

Nein. Das ist so nicht erlaubt. Zumin-
dest, wenn der Jobkandidat richtig mit-
arbeiten soll.  Probearbeiten muss
grundsatzlich entlohnt werden, sagt
Arbeitsrechtsanwaltin  Nathalie Ober-
thur. Damit die Probearbeit korrekt ge-
regelt ist, sollte auBerdem ein befriste-
ter Vertrag aufgesetzt werden. Gibt es
diesen nicht, beginnen Arbeitnehmer
und Arbeitgeber automatisch ein unbe-
fristetes Arbeitsverhaltnis.

Zum unentgeltlichen  Kennenlernen
bietet sich ein sogenanntes Einfuh-
lungsverhaltnis an, sozusagen ein ,,Pro-
bearbeiten light”. Hier lauft der Job-
kandidat nur mit, ist nicht zu Arbeit
verpflichtet und erhalt auch keine Be-
zahlung. Der Arbeitgeber tut aber gut

Beim Probearbeiten kénnen Bewerber
und Unternehmen sich besser kennenler-
nen. Doch wer mit anpackt, muss daftr
auch entlohnt werden.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

daran, auch dieses vertraglich zu re-
geln. Denn hinterher l&sst sich sonst
nur schwer beweisen, dass es sich nur
um ein Einfihlungsverhéltnis und nicht
um echte Arbeit, also Probearbeiten,
gehandelt hat.

WEITERE INFORMATIONEN
ZU IHREM JOB IM JOBCENTER
FINDEN SIE HIER:

@:::@ » FOS-Praktika
: » Ausbildung
@

www.kca-mkk.de/job

» Duales Studium

a Kommunales
Center fiir Arbeit

Jobcenter
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Das passende Outfit

Was anziehen am ersten Ausbildungstag?

Steht der erste Ausbildungstag an,
stellt sich fur Azubis oft die Frage:
Was nur anziehen? SchlieBlich gibt
es in vielen Unternehmen keinen fes-
ten Dresscode - und nicht Uberall Be-
rufsbekleidung.

Die Stilberaterin Dunja Hef3 rat ange-
henden Azubis deshalb, am besten
schon frlihzeitig, etwa beim Bewer-
bungsgesprach, nach den jeweiligen
Erwartungen im Betrieb zu fragen.
Und beispielsweise bei der Vertrags-
unterzeichnung oder anderen Vorab-
Besuchen im kunftigen Ausbildungs-
betrieb die Augen offen zu halten:
«Was ist hier so gang und gabe?»

lhr Tipp fur den Start: «Am ersten
Tag und in der ersten Woche ein
bisschen schicker machen, als es viel-

leicht Ublich ist.» Gut geeignet flr
Biros ohne formalen Dresscode sei-
en etwa Stoffhosen wie Chinos, die
man zum Hemd oder zur Bluse tra-
gen kann. Zu Hause bleiben sollten
fur einen guten ersten Eindruck hin-
gegen - unabhdngig von der Branche
- bauchfreie Oberteile oder Shirts mit
vermeintlich witzigen Botschaften.
Und auch bei hohen Temperaturen
gilt HeB zufolge fur den Ausbil-
dungsstart: auf kurze Hosen lieber
verzichten. Rdcke oder Kleider soll-
ten knielang sein. Und Sandalen l&sst
man zum Ausbildungsbeginn besser
erst mal noch im Schuhschrank.
«Nach der ersten Woche sieht man
dann, ob das im Betrieb geht oder
nicht geht», so Hel.

Nicht zu kurz und am besten angenehm zu tragen: Ein Qutfit fir den ersten Ausbil-

dungstag zu wéhlen, ist nicht immer ganz leicht.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Mehr Uberholspur.
Weniger Sackgasse.

Wachtersbach!

Mehr Informationen auf

Besuche uns auf der BAM -
Berufs- und Ausbildungsmesse
Main-Kinzig am 07. Mai 2024 in

ksk-gelnhausen.de/ausbildung

Kreissparkasse
Gelnhausen

Finde Deinen Traumberuf bei uns!

sfm medical devices GmbH ist der flhrende Partner fir die
Entwicklung und Herstellung medizinischer Einmalprodukte fur
Medizintechnik und Pharmaindustrie.

Die Produktion findet gemaB DIN ISO 13485 zum GroBteil unter
Reinraumbedingungen statt. Kernkompetenzen liegen in folgenden
Funktionsbereichen: Fertigung Metall, Montage, Verpackung und
Sterilisation sowie Fertigung Kunststoff.

Die sfm medical devices GmbH produziert mit ca. 380 Mitarbei-
tern/-innen an zwei Standorten. Zur Firmengruppe gehdren die Pro-
duktionsstandorte in Wachtersbach und Prag sowie Vertriebsbiiros
in der Schweiz und den USA.

Auf eine qualifizierte Nachwuchsforderung wird bei sfm besonde-
rer Wert gelegt; im Jahresdurchschnitt sind 10 Auszubildende be-
schaftigt. Viele der Kolleginnen und Kollegen, die ihre Ausbildung
bei sfm absolviert haben, bleiben bis zum Eintritt in den Ruhestand.

Fiir den Ausbildungsbeginn 2025 suchen wir
Auszubildende fiir folgende Berufe:

¢ |ndustriekaufmann/-frau*
o Elektroniker/-in
Fachrichtung Betriebstechnik

o Industriemechaniker/-in
Fachrichtung Produktionstechnik*

¢ Verfahrensmechaniker Kunststoff- und
Kautschuktechnik, Fachrichtung Formteile*
* fiir 2024 noch Platze frei

SAVE THE DATE!

Unser diesjahriger Ausbildungstag findet am
29. Juni 2024 statt. Details findet Ihr
auf unserer Webseite.

sfm medical devices GmbH
— Personalabteilung -
Brickenstral3e 5

63607 Wachtersbach

Telefon: (060 53) 805-105

E-Mail: ausbildung@sfm.de

fi




ChatGPT an Schule und Uni?

gegenchecken

Fakten von Text-Robotern

Man futtert es mit ein paar Infos und
das Programm mit knstlicher Intelli-
genz (KI) schreibt einem das gewiinsch-
te Referat, die Hausarbeit oder den Ge-
schaftsplan. Genau das verspricht das
Computerprogramm  ChatGPT.  Sind
Schulen und Unis darauf eingestellt?
.Der Hype um den Textroboter an
Schulen und Unis wird sich zwar auch
wieder reduzieren, aber auf Dauer wer-
den solche Kl-Tools in vielen Bereichen
Einzug halten”, prognostiziert Prof. Ute
Schmid, Informatikerin an der Otto-
Friedrich-Universitat Bamberg.
.ChatGPT ist gekommen, um zu blei-
ben.”

»

Allerdings warnt die Forscherin davor,
von ChatGPT prasentierte Sachver-
halte einfach ohne zu hinterfragen zu
Ubernehmen. Da sei das Programm
nicht immer ganz zuverlassig. Schuler
sollten starken trainiert werden, In-

Sich seine Hausarbeit von einem Text-Roboter generieren zu lassen, klingt nach groBer
Erleichterung, birgt aber die Gefahr, dass nicht alle Fakten stimmen.
Foto: Markus Hibbeler/dpa-mag

formationen  durch  verschiedene die inzwischen gut Uberprift ist, sei
Quellen zu verifizieren. Eine Quelle, Wikipedia.

ich hab was
Besseres vor.

Finde den passenden Beruf fiir Dich
auf handwerk.de

DAS HANS\WERK

DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.
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Traume unter Akten begraben?

Endlich was . -
Anstandiges =

Entdecke iber 130 Ausbildungsberufe im Handwerkr

Johannes, Metallbauer

~AZUBIS - W

Tim & Janik Menke
Geriistbauer

Hanau Netz
GmbH

Halle 12 . Stand 1209
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Die Wissenschaftlerin geht davon
aus, dass immer mehr Kl-Tools entwi-
ckelt werden, die wiederum heraus-
finden, ob etwas Kl-generiert ist oder
nicht. Unabh&ngig davon werden
sich Unis kunftig wieder darauf ein-
stellen mussen, mehr auf individuelle
Kompetenzen einzugehen, etwa
durch mundliche Prifungsgesprache.

»

Ute Schmid kann sich aber auch vor-
stellen, wie sich Text-Roboter-Tools
im Unterricht bewusst einsetzen las-
sen. So sei beim Vergleich der Cha-
raktere von Faust und Mephisto fol-
gende Aufgabenstellung denkbar:
Lass dir drei Varianten dieses Ver-
gleichs von ChatGPT generieren, pru-
fe nach, was die relevanten Punkte
sind, bewerte sie aus deiner Sicht und
finde Quellen, wo solche Aspekte be-
reits diskutiert wurden.

EN, WIR UNSERE
IESER JOB DIR

ALLES GIBT.
DEINE PFLEGEFACHKRAFT-AUSBILDUNG BEI CMS.

CMS PFLEGEWOHNSTIFT ,,HASSELROTH”
LahnstraBBe 1 | 63594 Hasselroth | T+49 6055 8879300 | hasselroth@cms-verbund.de

stadtwerke &
hanau o~
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Wege in die Therapieberufe

Berufsfachschule oder Hochschule?

Im Gesundheitswesen herrscht - wie in
vielen Branchen - Fachkraftemangel,
der Bedarf an Ergotherapeuten, Logo-
paden und Physiotherapeuten ist hoch.
Doch der Weg in diese Therapieberufe
kann unterschiedlich aussehen. Denn
neben der dreijahrigen Ausbildung an
einer Berufsfachschule haben sich in
den letzten Jahren auch verschiedene
Studiengédnge etabliert.

Sigrun Nickel vom Centrum fur Hoch-
schulentwicklung (CHE) beobachtet die
Teilakademisierung bereits seit lange-
rem: «Diese Parallelfihrung von Be-
rufsausbildung und akademischem
Weg stellt die Leute, die sich fir diese
Berufe interessieren, vor besondere He-
rausforderungen», sagt sie.
Gemeinsam mit einer Kollegin hat Ni-
ckel ausgewertet, dass die Ausbildung
an einer Berufsfachschule in Deutsch-
land immer noch dominiert, der Zulauf
an den Hochschulen aber wachst. Und
wer einen akademischen Abschluss an-
strebt, kann aus verschiedenen Forma-
ten wahlen.

Die berufliche Ausbildunge ist sowohl
bei Physiotherapeuten wie auch Logo-

NG RRTRRNWY
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Berufsfachschule oder Hochschule? Wer
Physiotherapeut werden will, kann oft
zwischen beidem waéhlen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

paden und Ergotherapeuten jeweils
bundesweit einheitlich geregelt. Alle
drei Ausbildungen dauern drei Jahre
und kommen fur Menschen mit mittle-
rem Schulabschluss in Frage.

Die Wege zum akademischen Ab-
schluss in den Therapieberufen kénnen
hingegen unterschiedlich aussehen -
und erfordern eine Hochschulzugangs-
berechtigung, Abitur etwa oder Fach-
hochschulreife.

Bei Primarqualifizierenden, auch grund-

stdndig genannten, Studiengdngen
studiert man an einer Hochschule und
absolviert Praxisphasen in therapeuti-
schen Einrichtungen.

Beim dualen, ausbildungsintegrieren-
den Studium gibt es laut Nickel von
vornherein zwei Lernorte: einen Ausbil-
dungsbetrieb und die Hochschule.

Und auch nach einer Ausbildung ist das
Studium moglich: Insgesamt sind der-
zeit sogar die meisten Studiengange in
den Therapieberufen als Ergénzung -
additiv - zu einer bereits abgeschlosse-
nen Ausbildung im Gesundheitsbereich
angelegt. Vorausgesetzt wird beim Stu-
dium laut Julia Schirmer vom Deut-
schen Verband fur Ergotherapie (DVE)
zwar eine Hochschulzugangsberechti-
gung. Diese kdénne jedoch auch Uber
eine Anerkennung von Kompetenzen
erfolgen.

Ein additives Studium dauert laut Schir-
mer «in der Regel zwei bis drei Semes-
ter». Bei den anderen Formaten misse
man sich auf mindestens sieben Se-
mester einstellen. Und damit auf eine
langere Dauer als bei der dreijahrigen
Ausbildung an der Berufsfachschule.

_LOSLEGEN

HAB ICH GEFRAGT?

wachtersbach
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Sollte nun, wer eine Hochschulzu-
gangsberechtigung hat, auf jeden Fall
studieren? Laut Julia Schirmer vom DVE
nicht unbedingt. «Wenn jemand eine
enge Begleitung und vorgegebene
Strukturen braucht und eine Uber-
schaubare Atmosphare sucht, kann
auch eine Berufsfachschule das Richti-
ge sein», so die Ergotherapeutin. Hier
seien die Kohorten meist kleiner als an
Hochschulen.

Ein weiterer Vorteil besteht laut Sigrun
Nickel vom CHE darin, dass der Weg in
den Beruf bei der Ausbildung oft klar
vorgezeichnet ist, wenn die Berufsfach-
schulen eng mit Unternehmen koope-
rieren. «Die bieten mir dann, ahnlich
wie im ausbildungsintegrierenden oder
-begleitenden Studium, nach dem Ab-
schluss maglicherweise eine Ubernah-
me an», so die Expertin.

Sie halt die Ausbildung zudem fiir eine
gute Option fur Menschen, die sehr
praktisch veranlagt sind und eine
«Hands-on-Mentalitat» haben.

Zu besseren Gehaltsaussichten fuhrt
ein akademischer Abschluss indes nicht
automatisch.

Die BWMK gGmbH ist ein innovatives Sozialunternehmen und tragt mit gezielten Angeboten dazu bei,
dass Menschen mit Beeintrachtigungen am Leben in der Gesellschaft teilhaben kdnnen.

+ Heilerziehungspfleger (m/w/d)
« Erzieher in PivA (m/w/d)
» Kauffrau/-mann fiir Biromanagement

(m/wy/d)

an liber 50 Standorten im Main-Kinzig-Kreis

« Duales Studium (B.A.)
Soziale Arbeit

« Duales Studium (B.A.)

Sozialmanagement

« Freiwilligendienst (FSJ/BFD)
+ Anerkennungspraktika
» Praktikum zur Sozialassistenz

BWMK | Zentrale Dienste | Vor der Kaserne 6 | 63571 Gelnhausen
Ansprechpartner: Tobias Wolf | wolf.tobias@bwmk.org | 06051 - 9218-1021
Wir freuen uns liber Bewerbungen von Menschen mit Beeintrachtigung!



Medienberufe im Wandel der Zeit

Content-Management-Kenntnisse gehéren zum Riistzeug

Berufe im Verlags- und Medienwesen
erfreuen sich weiterhin groBer Be-
liebtheit. Wobei sich auch hier die Be-
rufsbilder im Zeitalter des digitalen
Wandels an die neuen technischen
Anforderungen der Branche ange-
passt haben. Die Welt dreht sich in
dieser Berufssparte besonders schnell.
Gut beraten sind diejenigen, die sich
rechtzeitig in ihrem Fachgebiet wei-
terbilden und Uber die neuesten Ent-
wicklungen in der Branche auf dem
Laufenden halten. Langst haben sich
Grafik und Mediengestalter zu unent-
behrlichen Allroundern entwickelt.
Mediengestalter erwarten vielfaltige
Berufsperspektiven nach dem Ab-
schluss ihrer cirka dreijahrigen Ausbil-
dung. Als Arbeitgeber kommen zahl-
reiche Branchen infrage.

Angefangen von der klassischen Wer-
beagentur tber Verlage und Medien-
hauser bis hin zur Kommunikations-
abteilung eines groBen Konzerns ste-
hen Bewerbern, die planen, beraten,
visualisieren und das Ganze im Kun-
denauftrag umsetzen konnen, alle
Turen offen.

Wer sich in diesem Bereich weiterbil-
den und seinen bisherigen berufli-
chen Kenntnissen vielleicht noch eine
weitere Qualifikation in Form eines
berufsbegleitenden Studiums mit Ba-
chelorabschluss oder dergleichen hin-
zufligen mochte, dem sei zu allererst
ein Praktikum empfohlen.

Auf diese Weise erhalt man eine ge-
naue Vorstellung von den Anforde-
rungen an Bildbearbeitung, Seitenge-
staltung und lllustration und kann
sich so auch einen Uberblick Gber die
neuesten Grafikprogramme verschaf-
fen. Denn auch auf diesem Gebiet
sollte man sich stets auf dem Laufen-
den halten und seinen Lebenslauf
entsprechend um die gesuchten
Fachkenntnisse erganzen.

Gerade die Medienbranche hat in den
vergangenen Jahren eine rasante Ent-
wicklung genommen. Aus klassischen
Redakteuren, die es zwar immer noch
gibt, wurden in vielen Fallen Online-
Redakteure mit dem dazugehorigen
technischen ~ Kompetenzen,  die
HTML-Kenntnisse, SEO-Wissen und
Erfahrungen mit Content-Manage-

ment-Systemen vorweisen mdissen,
bevor Uberhaupt an das Punkten mit
Inhalten zu denken ist. Innovative
Medienhauser planen jedoch langst
Uber den Horizont der eigenen Re-

messewachtersbach
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- Anzeige -

daktion hinaus. Nicht selten ist unter
einem Dach nicht nur die Druckvor-
stufe angesiedelt, sondern auch die
eigene Druckerei, sodass hier Produk-
te entstehen, die von der Konzeption
Uber die Herstellung bis hin zur Zu-
stellung aus einer Hand kommen.

Das bedingt naturlich auch, dass so-
wohl die kaufmannische als auch die
produktionstechnische Seite abge-
deckt sind. Gefragt sind hier Berufs-
bilder, die mit ihrer Expertise eine be-
stimmte Nische fullen, wie etwa ein
Fachmann fir den Rotationsdruck
oder aber ein Maschinenfthrer, des-
sen Arbeitseinsatz unerlasslich fur ei-
nen reibungslosen Druckvorgang ist.
Ebenso wichtig: der Anteil der kauf-
mannischen Berufe in einem Medien-
haus. SchlieBlich steht und fallt die
Auftragslage mit der Kundenbetreu-
ung und der Akquise von Neukun-
den. AuBerdem stellen die Bereiche
Finanz- und Rechnungswesen, Mate-
rialwirtschaft, Lagerhaltung sowie
Controlling und Personal weitere
wichtige Berufsfelder in einem Me-
dienhaus dar. (el)

Bewirb Dich bei uns als

unsere Personalabteilung.

Die vollstandige Ausschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/ausbildung.

Deine Bewerbung sendest Du bitte an

Medienkaufmann mmid) bigital und print

gewdinschter Schulabschluss: Abitur oder Fachoberschule
(Fachrichtung: Wirtschaft und Verwaltung)

Duales Studium mmr)

Ausbildung zum Medienkaufmann (IHK) in Kombination mit einem
Bachelor-Studium (B.A.) in Marketing & Digitale Medien

Medientechnologe mmwid) oruc

gewdinschter Schulabschluss: Realschulabschluss (Mindestalter: 18 Jahre)

M ed |e h'teCh no | Og € (m/w/d) Druckverarbeitung

gewdunschter Schulabschluss: Realschulabschluss (Mindestalter: 18 Jahre)

AUSBILDUNGSTAG
MESSE WACHTERSBACH

7. MAI 2024 | 8 - 16 UHR

MESSEGELANDE WACHTERSBACH

BAM

BERUFS- UND AUSBILDUNGSMESSE

GmbH & Co. KG

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

@ @dpn_media
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