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Wetteraukreis. Kirchlich hei-
raten ohne viel Stress und Vor-
bereitung – das verspricht die 
Aktion „Einfach heiraten“ im 
Sommer 2024 im Evangeli-
schen Dekanat Wetterau. In 
Karben, Bad Vilbel und Fried-
berg können sich Paare spon-
tan oder mit Anmeldung das 
Ja-Wort geben oder die Bezie-
hung segnen lassen. Am 22. Ju-
ni geht es in Klein-Karben und 
Bad Vilbel-Heilsberg los und 
am 3. August öffnet die Fried-
berger Stadtkirche ihre Türen 
für die Hochzeit-to-go. 
Die Aktion richtet sich an alle 
Paare, die sich den kirchlichen 
Segen wünschen oder ihn er-
neuern möchten. „Egal ob ihr 
in einer langjährigen Partner-
schaft lebt, bereits standesamt-
lich verheiratet seid, ein 
LGBTQI+- oder Jubelpaar – wir 
freuen uns auf euch“, fasst es 
Pfarrer Eckart Dautenheimer 
zusammen, der am 22. Juni in 
Karben dabei sein wird. „Die 
Aktion ist perfekt für alle, die 
keine Lust auf Hochzeitstress, 
lange Planung und teure Fei-
ern haben, die sich aber trotz-
dem Gottes Segen wünschen“, 
ergänzt Pfarrerin Anne Wirth, 
die am 3. August in Friedberg 
die Paare begleitet. Wie das 
genau funktioniert? Wer 
möchte kann sich für die Trau-
ung schon im Voraus anmel-
den, per Online-Formular oder 
per Anruf im Gemeindebüro 
(Kontaktdaten siehe unten). Es 
ist aber auch möglich, am 22. 
Juni zwischen 10 und 18 Uhr 
oder am 3. August zwischen 10 
und 16 Uhr ganz spontan vor-
beizukommen und sich segnen 
zu lassen. Die anwesenden 
Pfarrpersonen gehen dabei 
ganz auf die Wünsche der Paa-
re ein. „Dazu führen wir vor 
Ort ein kurzes persönliches 
Gespräch, um die Paare ken-
nenzulernen“, so Eckart Dau-
tenheimer.  
„Die Paare verbringen den Tag 

genau so, wie sie es möchten: 
mit Freundinnen und Freun-
den, der Familie – oder ganz 
klein und privat“, fügt Anne 
Wirth hinzu. „Für Blumen-
schmuck, Musik und Sektemp-
fang sorgen wir als Organisa-
toren. So wird es für die Paare 
ganz unkompliziert und ist 
trotzdem romantisch“, ergänzt 
Pfarrer Jürgen Seng, der am 
22. Juni auf dem Bad Vilbeler 
Heilsberg trauen wird.  
Übrigens: Beim Segen wird 
nicht nach der Kirchenzugehö-
rigkeit gefragt. Gesegnet wird 
jedes Paar. Wer sich eine 
kirchliche Trauung mit Eintrag 
in die Kirchenbücher wünscht, 
sollte allerdings eine einfache 
Kopie der standesamtlichen 
Heiratsurkunde mitbringen. 
„Die erforderlichen Unterla-
gen können aber auch ein paar 
Tage später nachgereicht wer-
den“, erklärt Anne Wirth. Die 
Segensfeier ersetzt nicht die 
standesamtliche Eheschlie-
ßung. 
Am Samstag, 22. Juni, wird 
zwischen 10 und 18 Uhr in der 
Evangelischen Kirche in Klein-
Karben oder in der Heilig-
Geist-Kirche auf dem Bad Vil-
beler Heilsberg getraut und 
gesegnet. Am Samstag, 3. Au-
gust, gibt es zwischen 10 und 16 
Uhr die Möglichkeit zur spon-
tanen Trauung in der Friedber-
ger Stadtkirche. Die An-
sprechpartner sind für Karben 
Pfarrer Eckart Dautenheimer 
(Tel. 06039/41660, E-Mail: Eck-
art.Dautenheimer@ekhn.de), 
für Bad Vilbel Pfarrer Jürgen 
Seng (Tel. 06101/407196, E-
Mail: Juergen.Seng@ekhn.de) 
und für Friedberg das evange-
lische Gemeindebüro Bad 
Nauheim (Tel. 06032/2938, E-
Mail: gemeindebuero@ev-kir-
che-bn.de). Die Möglichkeit 
zur Online-Anmeldung sowie 
weitere Informationen gibt es 
unter www.heiraten.wetterau-
evangelisch.de.

Evangelische Kirche bietet im Sommer  
Pop-Up-Trauungen an

Heiraten für Spontane
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Hallo,  
liebe Leser 
am Freitag läuten wir in der 
Redaktion das Wochenende 
musikalisch ein – die Kolle-
gin hat passend dazu eine 
Playlist ausgewählt. „Frei-
tags auf der Arbeit“ heißt sie 
und beinhaltet offensichtlich 
so ziemlich alles, was nicht 
bei drei auf den Bäumen 
war: Pop-Perlen, Schlager 
und jede Menge 90er-Klassi-
ker. Vieles davon ist zugege-
benermaßen musikalisch 
fragwürdig, aber man 
kennt’s halt und summt des-
halb irgendwie mit. Nur die 
junge Kollegin, selbst ein 
Kind des letztgenannten 
Jahrzehnts, schweigt sich 
aus: kein Summen, kein 
Schunkeln, nichts. Bis eine 
Männerstimme unvermittelt 
„Thüringer Klöße“ besingt. 
Während wir anderen uns 
nur fassungslos ansehen, 
stimmt die Kollegin in den 
uns bis dato völlig unbe-
kannten Singsang über das 
Nationalgericht des Nach-
barbundeslandes ein. Ver-
rückt, diese Jugend, denkt 
sich da 
 

Euer Boto

Bad Nauheim. Mit einem sym-
bolischen Spatenstich hat die 
Stadt Bad Nauheim am Don-
nerstag, 25. April, den Start 
der Bauphase für die neue Ki-
ta Auenland offiziell einge-
läutet. „Unsere Stadt wächst 
und ist bei jungen Familien 
als Wohnort äußerst beliebt. 
Durch den Zuzug erhöht sich 
natürlich auch der Bedarf an 
Kita-Plätzen. Mit dem Neu-
bau erweitern wir unsere Ka-
pazitäten und schaffen einen 
Ort, an dem sich Kinder opti-
mal entwickeln können“, 
freut sich Bürgermeister 
Klaus Kreß. Erster Stadtrat 
und Sozialdezernent Peter 
Krank fügt hinzu: „Wenn die 
Kita Auenland 2025 eröffnet, 
wird sie mit insgesamt 111 Be-
treuungsplätzen die größte 
Kita Bad Nauheims sein.“ 
 

U3-Plätze  
stark nachgefragt 

 
Das 4360 Quadratmeter große 
Baugrundstück befindet sich 
im südlichen Stadtgebiet, di-
rekt neben dem Usa-Wellen-
bad. Drei Ü3- und drei U3-
Gruppen werden in der Kita 
beheimatet sein. „Insbesonde-
re die Plätze für Kinder unter 
drei Jahren sind stark nach-
gefragt“, berichtet Jochen 
Mörler, der als Fachbereichs-
leiter Soziales für die städti-
schen Kitas zuständig ist. An-
gesichts dieser Entwicklung 
investiert die Stadt Bad Nau-
heim fortlaufend und zielge-
richtet in den Ausbau ihrer 
Betreuungsangebote. So wur-
de bereits vor Kurzem der 
Umbau des ehemaligen Büro-
gebäudes Auf dem Hohen-
stein 7 zur Kita realisiert. „Die 
dortige Einrichtung wird 
demnächst eröffnen und vom 
Kinderschutzbund betrie-
ben“, informiert Stadtrat 
Krank.  
Unmittelbar nach der Fertig-
stellung der Kita Auenland 
sollen die Kinder und Erzie-
her:innen aus der benachbar-
ten Übergangskita-Süd in den 
Neubau übersiedeln. Derzeit 
werden in der Übergangskita 

72 Kindern betreut. Einige von 
ihnen beteiligten sich mit 
kleinen Schaufeln am Spaten-
stich. Die Namensgebung für 
die Kita wurde von der Ge-
markung „In der Au“ inspi-
riert, in der die Einrichtung 
liegen wird. „Wir freuen uns 
auf den Umzug und wünschen 
uns, dass Naturverbunden-
heit und Harmonie das Leben 
in der Kita Auenland prägen 
werden“, sagt Kita-Leiterin 
Heike Mörler. 
 
Holzbauweise und hohe 
ökologische Standards 

 
Das zweistöckige Gebäude 
mit einer Nutzfläche von rund 
1350 Quadratmetern wird in 
Holzbauweise errichtet und 
barrierefrei sein. Die Pläne 
hierfür stammen vom Bad 
Nauheimer Architekturbüro 
Möller. „Beim Bau verwenden 
wir nachhaltige und umwelt-
freundliche Materialien. Alle 
Gebäudeteile und die Haus-
technik erfüllen höchste Stan-
dards“, erläutert Architekt 
Alfred Möller. Neben der CO2-
Neutralität und weiteren Kli-
maschutzaspekten spielten 
bei der Konzeption auch die 
Raumakustik und der Ar-
beitsschutz eine wichtige Rol-
le. „Für die Erzieherinnen und 
Erzieher wollen wir eine ge-
sundheitsschonende Arbeits-
umgebung schaffen. Die Kita 
Auenland soll schließlich zum 
Wohlfühlort für alle werden“, 
betont Möller. 

Auf dem begrünten Dach der 
Kita werden die Stadtwerke 
eine leistungsstarke PV-Anla-
ge installieren. Sie wird den 
kompletten Strombedarf der 
Einrichtung abdecken. Die 
Wärmeversorgung erfolgt 
über hocheffiziente Luftwär-
mepumpen und das Wasser 
wird zum überwiegenden Teil 
durch eine Solarthermie-An-
lage erhitzt. Im Sommer kön-
nen die Räume gekühlt wer-
den. „Bei der Kita Auenland 
trifft ein durchdachtes ökolo-
gisches Konzept auf moderns-
te Technik“, fasst Ingrid Ko-
rinth, Fachbereichsleiterin 
für Immobilien, Finanzen und 
Beteiligungsmanagement, 
den ganzheitlichen Planungs-
ansatz zusammen. 
 

Raumgestaltung  
und Baukosten 

 
Neben den Gruppenräumen 
wird es in der Kita Auenland 
auch Räume geben, die sich 
für Kleingruppen- und Einzel-
betreuung eignen. Das Au-
ßengelände wird mit den be-
reits bestehenden Bäumen im 
Stile einer Waldkita gestaltet 
und über einen großen Spiel-
bereich verfügen. Die Baukos-
ten für die neue Kita betragen 
6,5 Millionen Euro. Die Sum-
me wird auf die Haushaltsjah-
re 2024 und 2025 verteilt. Für 
das Projekt erhält die Stadt 
Bad Nauheim eine Förderung 
von der Hessenkasse in Höhe 
von 4.940.000 Millionen Euro. 

Spatenstich zum Baubeginn für Bad Nauheims größte Kita

Platz für 111 Kinder

Beim Spatenstich für die Kita Auenland waren viele große und 
kleine Schaufeln im Einsatz.

Echzell. Der Vorstand des Kul-
tur- und Carnevalvereins Bin-
genheim lädt für Montag, 13. 
Mai, zur ordentlichen Jahres-
hauptversammlung ein. Treff-
punkt ist um 19.30 Uhr im Al-
ten Kindergarten. Auf der Ta-
gesordnung stehen neben Eh-
rungen auch die Berichte der 
verschiedenen Vorstandsspar-
ten. Anträge müssen bis zum 
8. Mai in schriftlicher Form 
beim Vorstand eingegangen 
sein.

KCB lädt 
Mitglieder ein

Münzenberg. Am kommen-
den Sonntag, 5. Mai, ist das 
Gambacher Heimatmuseum 
mit angeschlossener Heimat-
stube in der Zeit von 14 bis 17 
Uhr bei freiem Eintritt geöff-
net. Der Archivausschuss der 
Stadt Münzenberg freut sich 
über regen Besuch. Auf 
Wunsch können Sondertermi-
ne oder Ortsführungen ver-
einbart werden. Ansprech-
partner ist Hagen Vetter, Tel. 
06033/68499 oder hagen.vet-
ter@t-online.de.

Heimatmuseum 
geöffnet

Butzbach. Kontemplation ist 
Stillemeditation, reines acht-
sames Lauschen im gegen-
wärtigen Augenblick, ein Be-
ten ohne Worte: „Gott ist ge-
genwärtig… alles in uns 
schweige“, schrieb eins Ger-
hard Tersteegen.  
Um diese Art des Betens, die 
eine lange christliche Traditi-
on hat, geht es - in zeitgemä-
ßer Aktualisierung – bei der 
Veranstaltung „Tag in der 
Stille: Kontemplation“ am 
Samstag, 25. Mai von 9.30 bis 
16 Uhr im Geistlichen Zen-
trum der Johanniter Nieder-
Weisel im Ev. Dekanat Wette-
rau (Johanniterstraße 7, Nie-

der-Weisel). Dr. Jürgen Flen-
der (Diplom-Psychologe, 
Kontemplationslehrer und 
Personzentrierter Berater 
(GwG)), leitet die Tagesveran-
staltung gemeinsam mit Pfar-
rer Johannes Hoeltz (Geistli-
cher Begleiter). Die äußere 
Form der Einübung ähnelt 
dem Zen: Halbstündige Pha-
sen des regungslosen Sitzens 
bzw. des Übens mit Gebets-
gesten werden durch achtsa-
mes Gehen verbunden und 
durch gedankliche Impulse 
vertieft. Die gemeinsame Ein-
übung lädt zur Ausübung in 
Form eines verantwortlichen 
Handelns im Alltag ein. 

Begleitende Einzelgespräche 
parallel zu den Übungsein-
heiten werden von Herrn Dr. 
Flender angeboten. Teilneh-
mende ohne Vorkenntnisse 
sind willkommen. Die Teil-
nehmenden erhalten vorab 
einführende Informationen 
per E-Mail zugeschickt. Um 
Anmeldung im Geistlichen 
Zentrum der Johanniter Nie-
der-Weisel (E-Mail: info.geist-
liches.zentrum@johanni-
ter.de, Tel. 06033/749246) wird 
gebeten. Anmeldeschluss ist 
der 10. Mai. Für die Tagesver-
anstaltung inklusive Mitta-
gessen werden 47,50 Euro fäl-
lig.

Am Samstag, 25. Mai in Nieder-Weisel

Tag in der Stille: Kontemplation

Täglich 10.00 bis 18.00 Uhr 
www.messe-waechtersbach.de

messe
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Butzbach. Sondervorführung 
im Butzbacher Filmtheater am 
Donnerstag, 23. Mai, um 19:45 
Uhr in Anwesenheit der Re-
gisseurin Karin Kaper. „Walter 
Kaufmann – Welch ein Leben!“ 
Ein Jahrhundertleben in 101 
Minuten. Kinodokumentar-
film von Karin Kaper und Dirk 
Szuszies zum 100. Geburtstag 
von Walter Kaufmann. Kino-
karten können Sie online oder 
im Butzbacher Kino kaufen. 
Der Film beleuchtet das Leben 
des jüdischen Schriftstellers 
Walter Kaufmann, dessen El-
tern in Auschwitz ermordet 
wurden, und der selbst durch 
den Kindertransport nach 
England gerettet wurde. Wei-
tere Informationen unter: 
www.walterkaufmannfilm.de; 
Trailer zum Film: https://you-
tu.be/KUxemlVoSz0 

Walter Kaufmann – 
Welch ein Leben!

Butzbach. Am Sonntag, 5. 
Mai, lädt die Stadt Butzbach 
um 11 Uhr zu einer weiteren 
unterhaltsamen Stadtführung 
mit Dagmar Storck ein. Be-
gleiten Sie die Gästeführerin 
zu ausgewählten Sehenswür-
digkeiten der Stadt, die in 
Verbindung stehen mit be-
kannten bzw. berühmten Per-
sönlichkeiten der Geschichte. 
Was machten sie hier, wie sa-
hen sie die Stadt? Lassen Sie 
sich auf diesem Rundgang 
überraschen und erfreuen Sie 
sich an wunderbaren Ge-
schichten und Anekdoten. 
Treffpunkt ist an der Tourist-
Information, Marktplatz 19, 
wo auch die Tickets vorab er-
worben werden können.

Stadtführung 
in Butzbach

Bad Nauheim. Ab sofort ha-
ben die Bad Nauheimerinnen 
und Bad Nauheimer die Mög-
lichkeit, ihre Ideen für die Zu-
kunft der Stadt auf der Betei-
ligungsplattform „Mein Bad 
Nauheim“, unter mein-bad-
nauheim.de/ideen, einzu-
bringen. Die Ideenbörse der 
städtischen Plattform ermög-
licht es, selbst eine Idee ein-
zugeben, andere Ideen zu 
kommentieren und auch zu 
unterstützen. Sofern die Idee 
im Unterstützungszeitraum 
von acht Wochen 100 Stim-
men erhält, wird sie in der 
nächsten Bürgerversamm-
lung thematisiert und mit der 
Stadtpolitik beraten.  
Um neue Sichtweisen zu ge-
nerieren und Menschen zu 
gewinnen, wurde das Beteili-
gungsformat eingeführt. Be-
reits bei der Zukunftswerk-
statt und der Befragung zur 
Zukunft der Innenstadt be-
schritt die Stadt partizipative 
Wege. „Wir haben sehr gute 
Erfahrung damit gemacht, die 
Bad Nauheimerinnen und 
Bad Nauheimer nach ihren 
Ideen zu fragen. Die Ideen-
börse wird permanent online 
eingerichtet, sodass die 
Stadtgesellschaft Ideen für 
ein lebenswertes und zu-
kunftsfähiges Bad Nauheim 
einstellen kann“, erklärt Bür-
germeister Klaus Kreß. Stadt-
verordnetenvorsteher Oliver 
von Massow ergänzt: „Ich 

möchte alle Bad Nauheim-
erinnen und Bad Nauheimer 
herzlich einladen, ihre Ideen 
einzubringen, um sich aktiv 
an Gestaltungsmöglichkeiten 
von Bad Nauheims Zukunft zu 
beteiligen.” Die Ideenbörse 
wird mit dem analogen Dis-
kussionsformat der Bürger-
versammlung verknüpft, um 

die Meinungen der Stadtge-
sellschaft einerseits und Poli-
tik und Verwaltung anderer-
seits stärker zu verbinden. 
In nur fünf Schritten von der 
Idee zur Bürgerversammlung  
Erstens: Eine Idee haben. 
Zweitens: Ein Foto machen. 
Drittens: Die Idee auf die Ide-
enbörse der Plattform „Mein 

Bad Nauheim“ (mein-bad-
nauheim.de/ideen) stellen. 
Dazu Zugang anlegen, die 
neue Idee, mit aussagekräfti-
ger Überschrift und kurzer 
Beschreibung, einreichen. 
Viertens: In acht Wochen Un-
terstützung sammeln. Hierbei 
die Idee im eigenen Netzwerk 
online und offline teilen. Fünf-
tens: Sofern die Idee im Un-
terstützungszeitraum von 
acht Wochen mindestens 100 
Stimmen erhält, wird sie in 
der nächsten Bürgerver-
sammlung diskutiert.  
 

Wie geht es 
mit der Idee weiter?  

 
Einige Ideen wie die Installa-
tion fester Blitzanlagen oder 
Lehrtafeln im Kurpark wur-
den bereits auf der Partizipa-
tionsplattform eingegeben. 
„Wir werden die vorhandenen 
Ideen auf der kommenden 
Bürgerversammlung am 29. 
Mai präsentieren. Dabei kom-
men Stadtgesellschaft, Stadt-
politik und Verwaltungsspitze 
direkt in einen Austausch 
miteinander“, erläutert Mat-
thias Wieliki, Fachbereichs-
leiter Zentrale Steuerung. So 
erhalten die bereits einge-
stellten Ideen zusätzliche 
Werbung, um die notwendi-
gen Unterstützungen zu sam-
meln. „Uns ist wichtig, he-
rauszustellen, dass eine er-
folgreiche Idee nicht automa-

tisch deren Umsetzung be-
deutet. Die erfolgreiche Idee, 
also mit 100 Stimmen, wird in 
jedem Fall im Rahmen einer 
Bürgerversammlung thema-
tisiert. Im Anschluss regt die-
se Idee den politischen Dis-
kurs an oder kann als Anre-
gung von der Verwaltung auf-
gegriffen werden“, berichtet 
Matthias Wieliki.  
 

Bürgerversammlung  
am 29. Mai  

 
Die kommende Bürgerver-
sammlung steht im Zeichen 
der Interaktion. Am 29. Mai 
im Konzertsaal der Trinkkur-
anlage, wird es inhaltlich um 
das beschlossene Integrierte 
Klimaschutzkonzept und das 
städtische Mobilitätskonzept 
gehen. Bereits eingereichte 
Ideen mit entsprechendem 
Quorum werden in diesen 
beiden inhaltlichen Kontex-
ten bereits thematisiert. Wäh-
rend der Veranstaltung am 
29. Mai wird es zusammenfas-
sende Informationen zu den 
Themen, aber auch die Mög-
lichkeit für die Bürger, kon-
krete Fragen und Anregun-
gen einzubringen, geben. Zu-
dem wird es interaktive For-
mate geben, in denen die 
Fraktionen der Stadtverord-
netenversammlung, die 
Stadtgesellschaft und die Ver-
waltungsspitze miteinander 
diskutieren. 

Neue Ideenbörse unter mein-bad-nauheim.de/ideen

Ideen für Bad Nauheims Zukunft gesucht

Sie freuen sich auf die konstruktiven Ideen der Bad Nauheimer: 
Bürgermeister Klaus Kreß, Esther Schüerhoff (Referentin für Kom-
munikation und Öffentlichkeitsarbeit), Stadtverordnetenvorste-
her Oliver von Massow und Matthias Wieliki (Fachbereichsleiter 
Zentrale Steuerung, von links).

� Diese spezielle
Schmerztablette
bremst Ihre
Nervenschmerzen
aus!

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

Das geheime Leiden der Deutschen

Rücken, Nacken, Kopf
Thema Nervenschmerzen

Wie Hämorrhoiden entstehen
und was wirklich hilftNervenschmerzen sind vielfältig

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nässt, sind häufig Hämor-
rhoiden dieUrsache. Rezeptfreie
Arzneitropfen bekämpfen das
Problem von innen: Lindaven
(Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Hämorrhoiden! Hämorrhoi-
den sind Gefäßpolster, die zu-
sammen mit den Schließmuskeln
den Darmausgang abdichten.
Vergrößern sich die Hämorrhoi-
den dauerhaft, weil sich Blut in
ihnen staut, sprechen Mediziner
von Hämorrhoidalleiden. Ursa-
che hierfür kann zum Beispiel
regelmäßiges, zu starkes Pressen
beim Toilettengang sein. Sind die
Hämorrhoiden vergrößert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entzündungen führen, die sich
z.B. durch Brennen, Juckreiz und
Nässen bemerkbar machen.

Hämorrhoiden anders
behandeln
Viele Betroffene behandeln

ihr Hämorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach
mit einem halben Glas Wasser
oral eingenommen wird und die
Beschwerden dort bekämpft, wo
sie entstehen: im Körperinneren.
Die einzigartigen Arzneitropfen

enthalten fünf spezielle Wirkstof-
fe, die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hämorrhoiden
bewährt haben. So kann z.B. der
Wirkstoff Hamamelis virginiana
Entzündungen hemmen. Außer-
dem trägt er dazu bei, dass sich die
Blutgefäße wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurückgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen
von Hämorrhoiden: Es enthält
u. a. Sulfur, welches laut Arznei-
mittelbild erfolgreich bei heftigem

Abbildung Betroffenen nachempfunden

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopa-
thisches Arzneimittel bei Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Brennen und Jucken eingesetzt
wird.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekämpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Körperinneren – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Tipp für unsere Leser

pureSGP.deJetzt Lindaven diskret
und schnell auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 20% sparen*!

� Diskrete und
einfache Einnahme

� Natürlich wirksam
und gut verträglich

� Rezeptfrei

* gilt beim Kauf von mehreren Packungen

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migräne? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
häufig Symptome von Nerven-
schmerzen – und hier gibt
es wirksame Hilfe! Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit einem
speziellen Wirkkomplex den
Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen oder Stress
führen oft zu verspannten
Muskeln, die auf die Nerven
drücken und diese reizen
oder schädigen können.
Eine häufige Folge: belastende
Rücken- oder Nackenschmerzen.
Diese können sogar bis in den
Kopf ausstrahlen und dort Kopf-
schmerzen oder sogar Migräne
verursachen. Was die wenigsten
wissen: Dahinter stecken oft
Nervenschmerzen.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern
Dorisol vereint bewährte

Wirkstoffeundkann sowirksame
Hilfe speziell bei Nervenschmer-
zen in Rücken, Nacken und Kopf
bieten. Cimicifuga racemosa hat
sich z.B. bei Verspannungen im
Rücken- und Nackenbereich
als hilfreich erwiesen. Zudem

wirkt es stechenden Schmer-
zen längs des Ischiasnervs, die
sich bis hin zum Oberschenkel
ziehen können, entgegen. Da-
rüber hinaus hilft der Wirkstoff
laut Arzneimittelbild bei mi-
gräneartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typi-
schen Migränesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migräne
hervorgerufene Sehstörungen
wie Augenflimmern können
gelindert werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken,

Nacken und Kopf natürlich wirk-
sam behandeln – auch bei chro-
nischen Schmerzen.

Medizin ANZEIGE

Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden – Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.

Wir bieten individuelle Förderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65Testtag am 08.06.2024
Persönliche Förderung vor Ort und Live-Webunterricht!
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Bad Nauheim. Am 5. Mai um 
12.30 Uhr zeichnen der NABU-
Bundesfachausschuss Streu-
obst und die NABU-Stiftung 
Nationales Naturerbe die 
Streuobstwiesen des NABU 
Bad Nauheim als erstes hessi-
sches „NABU-Obstsortenpara-
dies“ aus. Die Ehrung findet 
im Beisein des hessischen 
Landwirtschaftsministers Ing-
mar Jung, des NABU-Landes-
vorsitzenden Maik Sommer-
hage und des Bürgermeisters 
von Bad Nauheim Klaus Kreß 
statt. 
Der NABU Bad Nauheim lädt 

alle interessierten Bürger zu 
der Veranstaltung an der 
Streuobstwiese „Erbe“ in Nie-
der-Mörlen (neben dem Frei-
zeitgelände/Sportfeld; Koor-
dinaten: 50.378263, 8.724194) 
ein. Die NABU-Gruppe be-
treut seit über 30 Jahren zwei 
große Streuobstwiesen mit 
dem Ziel, den wertvollen Le-
bensraum und die Obstsorten-
vielfalt zu erhalten. Auf den 
Streuobstwiesen „Erbe“ und 
„Am Steinweg“ stehen 450 
hochstämmige Obstbäume 
mit 180 verschiedenen Obst-
sorten. 

Bad Nauheim erhält Auszeichnung

Erstes Obstsortenparadies

Rosbach. Der Eichenprozes-
sionsspinner hat erneut die 
Region östlich der Autobahn 
zwischen Sang und Löwenhof 
sowie den Beinhardswald, 
den Rosbacher Stadtwald 
und Teile des Rodheimer 
Waldes erreicht.  Einzelne 
Bäume im Stadtgebiet sind 
ebenfalls betroffen. Um die 
Auswirkungen einzudäm-
men, wurden in dieser Wo-
che betroffene Bäume im 
Stadtgebiet mit einem biolo-
gischen Mittel behandelt, um 
die Larven des Eichenprozes-
sionsspinners zu bekämpfen. 
Bürgermeister Steffen Maar 
betont die Wichtigkeit äu-
ßerster Vorsicht beim Betre-
ten des Waldes in den nächs-
ten zwei bis drei Wochen, be-
sonders mit den bevorste-
henden Feiertagen. Es wird 
dringend empfohlen, auf den 
Hauptwegen zu bleiben und 
den Kontakt mit befallenen 
Bäumen oder Gespinsten zu 

vermeiden. Zur Sicherheit 
sind Hinweisschilder aufge-
stellt worden. Die Gifthär-
chen der Larven können 
Haut und Schleimhäute rei-
zen und zu verschiedenen 
gesundheitlichen Problemen 
führen, von Hautentzündun-
gen bis hin zu Atembe-
schwerden. Die Stadt Ros-
bach bittet um Meldung von 
Nestern im innerörtlichen 
Bereich dem städtischen 
Bauhof, Herrn Schütz, telefo-
nisch unter 06003/822-302, 
mitzuteilen. Individuell ist 
der beste Schutz die Mei-
dung der betroffenen Gebie-
te und das Tragen von schüt-
zender Kleidung. Bei Kontakt 
mit Raupenhaaren oder Ge-
spinsten sollte die Kleidung 
sofort gewechselt, geduscht 
und die Haare gründlich ge-
waschen werden. Ein Arztbe-
such wird empfohlen, um 
mögliche gesundheitliche 
Auswirkungen zu behandeln.

Eichenprozessionsspinner sind unterwegs

Bäume im Stadtgebiet 
werden behandelt

Florstadt. Am 11. Mai laden 
die Mitglieder des Kunst- und 
Kulturverein der Kraniche 
kunstinteressierte Jugendli-
che ab 13 Jahren herzlich zu 
einem Kunstworkshop ein. 
Von 10 bis 15 Uhr können die 
Jugendlichen in die verschie-
dene Workshops reinschnup-
pern und sehen wie ein Kunst-
werk entsteht. Die Künstler 
bieten Malen mit verschiede-
nen Materialien, Zeichnen, 
Töpfern und Speckstein an. 
Gewünscht ist natürlich, dass 
viele kunstinteressierte Ju-
gendliche aktiv an dem Work-
shop teilnehmen und diesen 
kreativ mitgestalten. Der 
Workshop ist kostenlos. Das 
Ziel des Vereins ist es ein re-
gelmäßig stattfindenden 
Workshop für Jugendliche ab 
13 Jahren auf die Beine zu stel-
len um sich gemeinsam künst-
lerisch auszudrücken. Will-
kommen sind alle, die sich 
kreativ entfalten möchten, 
ganz egal ob man schon viel 
oder wenig Kunst-Erfahrung 
mitbringt. Ein Einstieg ist je-
derzeit möglich. Die Künstler 
der Kraniche stellen unter-
schiedliche Mal-, Zeichentech-
niken sowie Skulptur-/Kera-
miktechniken vor, um einen 
spielerisch leichten Zugang in 
den künstlerischen Prozess zu 
ermöglichen. „Wir hoffen, dass 
wir die Interessen von vielen 
talentierten Jugendlichen we-
cken können“ so der Vorstand 
der Kraniche. Zu Fragen steht 
der Vorstand gerne zur Verfü-
gung – also traut euch. Anmel-
dung bitte bis 7. Mai per E-Mail 
an info@kraniche-florstadt.de 
oder über www.kraniche-flor-
stadt.de.

Kunstworkshop
Bad Nauheim. Das frische 
Grün der Bäume, die bunte 
Pracht der Blumen, der Duft 
nach Bärlauch im Wald und 
die milde Frühlingsluft – all 
das macht Lust, draußen un-
terwegs zu sein. Wer ein Out-
door-Erlebnis sucht, der findet 
in Bad Nauheim ein abwechs-
lungsreiches Angebot für jede 
Altersklasse – von Waldbaden 
für Gruppen und Familien bis 
hin zu Wander- und Radstre-
cken auf gut befestigten We-
gen. Für die digitale Touren-
planung bietet sich das neue 
Profil Bad Nauheims auf der 
Outdoor-App Komoot an. 
In Bad Nauheim gibt es zwei 
Radwanderwege sowie fünf 
ausgewiesene Rundwander-
wege, die sich verschiedenen 
Themen widmen: Rosen-Wan-
derweg (4,2 Kilometer), Pano-
rama-Wanderweg (4,3 Kilome-
ter), Hütten-Wanderweg (5,1 
Kilometer), Salz-Wanderweg 
(10,8 Kilometer) und Wetter-
tal-Wanderweg (12,2 Kilome-
ter). Um die Qualität der Wan-
derwege zu erhalten, lässt die 
Bad Nauheim Stadtmarketing 
und Tourismus GmbH (BNST) 
die Streckenmarkierungen je-
des Jahr überprüfen. Mit Ab-

schluss der Arbeiten steht 
dem Wandervergnügen nun 
nichts mehr im Weg.  
Passend zum Start in die Out-
door-Saison stellt die BNST 
die Rad- und Rundwanderwe-
ge in Bad Nauheim sowie wei-
tere Tourenvorschläge zu 
schönen Zielen in der Umge-
bung nun auch auf www.ko-
moot.com vor. Neben Komoot 
bietet sich für die Tourenpla-
nung weiterhin auch die inter-
aktive Stadtkarte der städti-
schen Webseite (www.bad-
nauheim.de/interaktive-kar-
te) an. Diese zeigt Routenver-
lauf und -beschreibung an, per 
GPS-Funktion im eigenen 
Smartphone ist die Navigation 
während des Weges möglich. 
Die Routen und GPX-Daten 
stehen als Download zur Ver-
fügung. 
Seit Kurzem können sich Gäs-
te der Tourist Information alle 
Radtouren, Wanderungen, 
Nordic Walking-Strecken und 
Stadtrundgänge der Stadtkar-
te auch am Touch-Display an-
sehen und per QR-Code auf 
das eigene Smartphone oder 
Tablet laden. 
Auch das Thema Waldbaden 
kommt zum Saisonstart nicht 

zu kurz. Die Tourist Informati-
on bietet jeden ersten Sonntag 
im Monat Waldbaden-Touren 
im Bad Nauheimer Heilwald 
an, spezielle Shop-Produkte 
zum Thema und etwas ganz 
Besonderes für Familien: Ab 
sofort gibt es einen Waldba-
den-Rucksack auszuleihen, 
mit dem Familien mit Kindern 
ab drei Jahren spielerisch Er-
fahrungen mit dem Waldba-
den sammeln können. Neben 
Lupen, Spiegeln, Picknickde-
cke und Vorlesebuch mit 
Waldgeschichten beinhaltet 
der Rucksack eine große An-
zahl von Mitmachkarten. Die 
Karten vermitteln Sinnes-, Be-
wegungs-, Meditations- und 
Geschicklichkeitsübungen 
und zeigen, wie man Acht-
samkeit für sich selbst und 
seine Kinder erlernt. 
Informationen zu den Wander- 
und Radwegen in Bad Nau-
heim, dem Waldbaden-Ruck-
sack für Familien und weite-
ren Outdoor-Angeboten er-
halten Interessierte in der 
Tourist Information Bad Nau-
heim (In den Kolonnaden 1, 
Tel. 06032/92992-0, E-Mail: in-
fo@bad-nauheim.de) und auf 
www.bad-nauheim.de. 

Waldbaden-Rucksack und Touren-Tipps aus Bad Nauheim

Wandersaison startet

Friedberg. Der Einsatz von In-
tegrationlotsen (Ilos) hat sich in 
Friedberg und Teilen der Wet-
terau sehr gut für die Unter-
stützung von Zuwanderern und 
Geflüchteten bewährt und ist 
auch für die „Ilos“ selbst sehr 
interessant. Seit 2009 bildet das 
Internationale Zentrum Fried-
berg Ilos aus und vermittelt 
Einsätze. Die Menschen aus 
anderen Ländern, die hier in 
Deutschland / in der Wetterau 
neu ihren Lebensmittelpunkt 
aufbauen wollen, stehen vor ei-
ner Vielzahl von ihnen unbe-
kannten Problemen und kön-
nen Hilfe gut gebrauchen.  
Die Integrationslotsen beglei-
ten sie und helfen die ersten 
Schwierigkeiten des Neuen 
aus dem Wege zu räumen. 
Trotz jetzt 7 erfolgten Ausbil-
dungsstaffeln hat sich die Zahl 

der Ilos bei etwa 20 – 25 Akti-
ven eingependelt, weil die 
Fluktuation unter den Ausge-
bildeten relativ hoch ist. 
Gleichzeitig ist die Nachfrage 
in der jüngsten Vergangenheit 
erheblich gestiegen. Der Ein-
satz ist ehrenamtlich und da-
mit freiwillig.  
Für diese Aufgabe suchen wir 
daher weitere interessierte 
Menschen, die Zeit und vor al-
lem den Wunsch haben, Men-
schen aus fremden Ländern, 
seien es Einzelpersonen oder 
Familien, bei der Integration in 
unserer Stadt, in unserem 
Landkreis zu unterstützen. Es 
gibt eine Aufwandsentschädi-
gung von 5 Euro/Stunde vom 
Land Hessen. 
Nach den Sommerferien 2024 
will das Internationale Zen-
trum Friedberg (IZF) eine wei-

tere Basisqualifikation anbie-
ten. Voraussetzung ist, dass 
sich genügend Interessierte 
anmelden. 
Wir laden daher bereits Ange-
meldete und neue Interessier-
te zu einem Info-Abend am 
Montag, 6. Mai, um 18.00 Uhr in 
die Remise der Mainzer Tor 
Anlage 8 (alte Post) ein. Der 
Eingang ist hinter dem Gebäu-
de in der Straße „Am Schüt-
zenrain“ über den Hof. 
Dort gibt es Infos über die In-
halte der Ausbildung, die Ein-
satzbereiche sowie bisher ge-
machte Erfahrungen und na-
türlich Antworten auf weitere 
Fragen aus dem Publikum. 
Infos und den Flyer finden Sie 
unter:  www.internationales-
zentrum-friedberg.de. Kon-
takt:  Mahnaz.m-jafary@t-onli-
ne.de oder IZF@x3x.de 

Infotreffen zur Ausbildung von „Ilos“

Unterstützen bei der Integration

Wölfersheim. Die Hundewiese 
am Wölfersheimer See er-
freut sich seit 2021 großer Be-
liebtheit. An jedem Tag tref-
fen sich dort Hundehalter aus 
Wölfersheim und darüber hi-
naus. 
Die Gemeinde hat ein Ange-
bot geschaffen, das in der Re-
gion noch immer kaum zu fin-
den ist. Nun wurde das Ange-
bot durch einen kleinen Un-
terstand weiter optimiert. Mit 
der Neufassung des Seekon-
zeptes für den Wölfersheimer 
See wurde auch die Errich-
tung einer Hundewiese be-
schlossen.  
Waren viele anfangs noch 
skeptisch, hat sich die Weise 
inzwischen zu einem belieb-
ten Treffpunkt entwickelt. Bei 
gutem Wetter sind immer 
mehrere Hundehalter mit ih-
ren Vierbeinern zu Besuch 
auf der Hundewiese. Neben 
dem einfachen Auslauf ohne 
Leine ist auch der direkte 
Kontakt mit anderen Hunden 
ein Grund für viele, die Wiese 
zu besuchen. Der Pflegeauf-

wand ist wegen der intensiven 
Nutzung sehr gering. Mähar-
beiten entfallen fast vollstän-
dig. In einer Onlineumfrage 
äußerten viele den Wunsch 
nach einem Unterstand. Die 
Gemeindevertretung folgte 
vor einem Jahr dem Antrag 
einer Fraktion einen solchen 
Unterstand zu ergänzen. Nun 
konnte der kleine Wetter-
schutz errichtet werden. Das 
Team des Betriebshofes hat 
Fundamente errichtet, die 

kleine Hütte mit Bänken 
montiert und anschließend 
gestrichen. Die Fläche kann 
nun auch an regnerischen Ta-
gen besser genutzt werden. 
„Die Hundewiese ist ein voller 
Erfolg. Das liegt vor allem 
auch an der sozialen Kontrol-
le und dem Verantwortungs-
bewusstsein unter den Hun-
dehaltern. Es freut mich, dass 
wir das Angebot nun weiter 
optimieren können,“ so Bür-
germeister Eike See.

Hundewiese am Wölfersheimer See

Neuer Unterstand errichtet

Der neue Unterstand auf der Hundewiese.

Ihr Verlag Das Telefonbuch

Finden statt suchen:
Das Telefonbuch für
Hanau, Friedberg (Hessen).

Jetzt Ausgabe 2024 abholen bei:

„Yes, we can!“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Neue Kurse – vor Ort und online
☎ 0 60 31 - 6 85 38 67
ELKA: www.friesl.eu
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Bad Vilbel. Die AWO-Schuld-
nerberatung bietet im Monat 
Mai folgende offenen Sprech-
stundentermine an: In Bad Vil-
bel immer mittwochs im Haus 
der Begegnung, Marktplatz 2, 
von 14 bis 15 Uhr sowie in Kar-
ben am 6. Mai im Beratung-
scenter, Ramonvillestr. 1, von 
14 bis 15 Uhr. Für eine Kon-
taktaufnahme außerhalb der 
Sprechstunden ist ein Anruf-
beantworter unter der Num-
mer 0176/51007904 geschaltet 
oder auch per E-Mail an: in-
fo@schuldnerberatung-badvil-
bel.de. Die Beratung ist kos-
tenlos und absolut vertraulich.

Sprechstunden 
für Schuldner

Bad Vilbel. Am Freitag, 10. Mai, 
um 15 Uhr trifft sich wieder die 
Leselust im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, Bad Vilbel. 
Normalerweise spricht die 
Gruppe über ein Buch, dass 
vorher von allen Teilnehmen-
den gelesen wurde. Bei diesem 
für neue Interessierte offenen 
Treffen wurde vorher keine ge-
meinsame Lektüre ausgesucht, 
sondern jeder Teilnehmende 
kann über das Buch berichten, 
was er oder sie gerade liest. In 
dem Treffen wird dann ge-
meinsam über die Buchlektüre 
für das Junitreffen abge-
stimmt. Die Gruppe trifft sich 
regelmäßig am zweiten Freitag 
im Monat von 15 bis 16.30 Uhr, 
weitere Information und An-
meldung ist möglich bei der 
Selbsthilfekontaktstelle Bür-
geraktive Bad Vilbel unter Tel. 
06101/1384 oder per mail an in-
fo@buergeraktive-bad-vil-
bel.de.

Leselust  
in Bad Vilbel

Bad Vilbel. Er hätte damals 
nie gedacht, dass er so lange 
in Petterweil bleiben würde, 
sagt Pfarrer Michael Neugber. 
Inzwischen sind es über 20 
Jahre. Gemeinsam mit seiner 
Ehefrau Andrea Neugber, 
ebenfalls Pfarrerin, kam er 
2003 nach Petterweil. Sie ist 
bereits im Ruhestand, er folgt 
ihr im Juli. Dann wird das 
Ehepaar gemeinsam verab-
schiedet. 
„Die wichtigsten Gespräche 
sind oft die, die spontan am 
Gartenzaun geführt werden“, 
erzählt Andrea Neugber. 
„Wenn wir im Dorf unterwegs 
sind, werden wir fast immer 
angesprochen“, ergänzt Mi-
chael Neugber. Das ist nicht 
verwunderlich: Nach über 20 
Jahren Dienst ist das Pfarrer-
ehepaar fester Bestandteil des 
Ortes. Ob persönlich über-
brachte Glückwünsche zum 
Geburtstag, intensive Trauer-
gespräche und individuelle 
Trauerbegleitung oder einfach 
ein offenes Ohr für Sorgen 
und Nöte: die Seelsorge war 
und ist beiden sehr wichtig.   
Die erste Hälfte ihres Berufs-
lebens hat das Pfarrerehepaar 
in Dickschied im Rheingau-
Taunus-Kreis verbracht. Dort 
betreuten sie 15 Jahre lang ge-
meinsam drei Kirchenge-
meinden mit zehn Dörfern. 
„Das war eine ganz schöne 
Herausforderung, da sich die 
Dörfer über eine große Fläche 
erstreckten“, erinnert sich 
Andrea Neugber. „Da kam uns 
Petterweil fast städtisch vor“, 
ergänzt Michael Neugber. Er 
war froh, sich nun ganz auf ei-
nen Ort einlassen zu können. 

Andrea Neugber übernahm 
verschiedene Vertretungs-
dienste im Dekanat, unter an-
derem in Massenheim und 
Burg-Gräfenrode.  
Doch es blieb nicht lange allei-
ne beim Dienst in Petterweil: 
Wenige Monate nach seiner 
Einführung erhielt Michael 
Neugber einen weiteren 
Dienstauftrag für Kloppen-
heim und schließlich wurde 
der Kirchengemeinde Petter-
weil nur noch eine halbe 
Pfarrstelle zugerechnet. Mit 
dem nun freigewordenen 
Dienstanteil brachte sich Mi-
chael Neugber in die Aus- und 
Weiterbildung von Lektorin-
nen und Lektoren sowie Prä-
dikantinnen und Prädikanten 
im Dekanat ein. Dabei konnte 
er auf die Erfahrungen seiner 
vorherigen Wirkstätte zurück-
greifen. Auch im Dekanat Bad 
Schwalbach hatte er Ehren-

amtliche betreut und ausge-
bildet. „Die Arbeit war span-
nend und hat mich theolo-
gisch und inhaltlich immer 
wieder gefordert und weiter-
gebracht.“ Inzwischen halten 
die Ehrenamtlichen eigen-
ständig Gottesdienste in Ge-
meinden des Dekanats und 
darüber hinaus. Den letzten 
Kurs betreut er noch bis zu 
seinem offiziellen Eintritt in 
den Ruhestand am 30. Juni.  
Des Weiteren hatte besonders 
Michael Neugber immer gro-
ße Freude an der Musik: „Von 
Gregorianik bis Pop, von Cho-
ral bis Bierzeltmusik, im Po-
saunenchor, mit dem Flöten-
kreis oder einem Gospelchor, 
der auf Wunsch eines Konfi-
Jahrgangs entstanden ist.“ 
Außerdem pflegte das Pfar-
rerehepaar stets den Kontakt 
zu bestehenden Gruppen und 
Vereinen. „Wir haben unsere 

Angebote nie als Konkurrenz 
zu dem verstanden, was ande-
re vor Ort machen“, sagt Mi-
chael Neugber. „Zunächst ein-
mal ist es wichtig, dass es Ju-
gendarbeit gibt – ob die bei 
der Feuerwehr, im Fußball- 
oder Handballverein, bei den 
Pfadfindern oder der Kirche 
angeboten wird.“ Andrea 
Neugber ergänzt: „Wir haben 
zum Beispiel die Termine für 
den Konfi-Unterricht mög-
lichst mit anderen Angeboten 
im Ort abgestimmt. Bei Festen 
und Jubiläen mitzuhelfen und 
präsent zu sein war für uns 
selbstverständlich.“   
Dazu gehörte auch die „geleb-
te Ökumene“: Von gemeinsa-
men Angeboten für katholi-
sche und evangelische Ju-
gendliche über die Seelsorge 
im Krankenhaus oder eine ge-
meinsam gefeierte Osternacht 
mit 2 Osterkerzen in der Kir-

che. Die interkonfessionelle 
Zusammenarbeit ist und wird 
immer wichtiger, findet das 
Pfarrerehepaar. „Die Zukunft 
der Kirche ist ökumenisch.“ 
 

Verabschiedung 
am Sonntag, 14. Juli 

 
Andrea Neugber ist bereits 
seit dem 1. April 2023 im Ru-
hestand. Sie war seit 2009 als 
Klinikseelsorgerin im Evange-
lischen Dekanat Frankfurt tä-
tig, d.h. sie kümmerte sich 
auch um Patienten aus Kar-
ben und Petterweil. Durch die 
Corona-Pandemie und eine 
längere Krankheitszeit gab es 
für sie bisher keine offizielle 
Verabschiedung. Da das Ehe-
paar 2003 gemeinsam einge-
führt wurde, wünschen sie 
sich auch eine gemeinsame 
Verabschiedung.  
Michael Neugber hat den 
Seelsorgebezirk Petterweil 
bereits zum Jahresbeginn in 
die Hände von Pfarrer Eckart 
Dautenheimer abgegeben. 
Petterweil gehört seit Januar 
zur „Evangelischen Gesamt-
kirchengemeinde Karben.“ 
Trotzdem gibt es „noch einige 
Baustellen“, die Michael 
Neugber bis zum Sommer in 
Ruhe zu Ende bringen möch-
te. Was dann kommt? Das 
lässt das Pfarrerehepaar auf 
sich zukommen. Wo es sie 
langfristig hinzieht, steht noch 
nicht fest. 
Andrea und Michael Neugber 
werden am Sonntag, 14. Juli 
um 14 Uhr in einem Gottes-
dienst in der Evangelischen 
Kirche in Petterweil verab-
schiedet.

Pfarrerehepaar Neugber wird verabschiedet

Seelsorge am Gartenzaun

Michael und Andrea Neugber gehen in den Ruhestand.

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022. • Abbildung Betroffenen
nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht län-
gere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Wenn der Schmerz überhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist für viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Häufig greifen
wir einfach aus Gewohnheit
zur herkömmlichen Schmerz-
tablette. Doch seit ein paar
Monaten greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zur
innovativen Flüssigkapsel
von Spalt Forte, die doppelt
so schnell1 Schmerzen be-
kämpft wie herkömmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schlä-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Dröhnen im Kopf –
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders häufig treten
Kopf- und Gelenkschmerzen
auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz sitzt
und welcher Art er auch ist,
derWunsch der Betroffenen ist

immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: flüssiges Ibuprofen in
Kapselform
Seit über 88 Jahren ver-

traut Deutschland auf Spalt,
wenn es um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Flüssigkapsel

Das geht mit flüssigem Ibuprofen in Kapselform
kapsel eingeschlossen. Im
Gegensatz zur Tablettenform
liegt der flüssige Wirkstoff
Ibuprofen deutlich schneller
frei verfügbar vor, denn er
muss nicht erst im Dünndarm
aufgelöst werden. So wird die
maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell1 erreicht wie
bei Ibuprofen in Tabletten-
form. Das Ergebnis: schneller
schmerzfrei mit langanhalten-
dem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte
Neben der extra schnellen

Schmerzlinderung bekämpft
Spalt Forte zusätzl ich
entzündlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen
und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Flüs-
sigkapseln in Deutschland so
beliebt sind. Spalt – schaltet
den Schmerz ab, schnell!

entwickelt, die mit flüssigem
Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
möglicht als herkömmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400 mg
vollständig gelöstes Ibuprofen
wurden in eine einen Milli-
meter dünne, weiche Hülle
in einer innovativen Flüssig-

FORTE

Von dem
deutschen

Klassiker bei
Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom

Körper1

Bekämpft auch
entzündlich bedingte

Schmerzen
Wirkt langanhaltend

Rezeptfrei

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

Im Alter kann
jeder etwas für

seine Knochen und
Knorpel tun!

Unsere Gelenke sind im Alltag enor-
men Belastungen ausgesetzt: Sie wer-
den vielfach gebeugt, gestreckt und
gedreht. UmKnochen undKnorpel, die
wichtigen Bestandteile eines Gelenks,
zu unterstützen, kann aber jeder etwas
tun: mit speziellenMikro-Nährstoffen,
enthalten in Rubaxx Komplex (Apothe-
ke). So tragen z.B. Vitamin C zu einer
normalen Kollagenbildung für eine
normale Knochen- und Knorpelfunk-
tion und Vitamin K und Magnesium
für den Erhalt normaler Knochen bei.
Neben 20 ausgewählten Vitaminen
und Mineralstoffen enthält Rubaxx
Komplex zusätzlich Kollagenhydroly-
sat, Glucosamin, Chondroitinsulfat
und Hyaluronsäure – elementare
Bestandteile des Knorpels und des
Bindegewebes.

Tipp für unsere Leser

Jetzt Rubaxx Komplex
auf pureSGP.de

online bestellen und
bis zu 20%* sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Medizin ANZEIGE
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1 x WORX
Mähroboter

Landroid PLUS

1 x 2 VIP-Karten für
Paul Kalkbrenner
Domplatz Fulda

Veltins

Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

1 l = 1,10 €10.99**
App11.99

-29%

Benediktiner

Hell, Weissbie
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-25%

+ 1 Metall-
Trinkflasche

GRATIS!

e l

!Aktion

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion
Gerolsteiner Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,50 €

1 l = 0,46 €10.98**
App

ANGEBOT

11.98

Lebenslust
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

3.99
4.79

Absolut

Vodka
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

App

10.99
-27%

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,83 €

4.99
-21%

+ 1 Flasche
Schweppes Original
Bitter Lemon 1 l

GRATIS!**

zzgl. Pfand 0,15 €

Aperol

Aperitivo
0,7 l -Flasche,
1 l = 12,69 €

8.88
-26%

KNALLER
PREIS!

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Licher
Sammel-
aktion!

10.99
-31%

TH. KÖNIG Zwickl
naturbelassenes Kellerbier,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,82 €

11.99
ANGEBOT

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

!Neu im

Sortiment
MiXery Iced Purple

1 l = 1,76 €3.49**
App3.99

-31%

Gösser NaturRadler
Original,
0,0% alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

4.99
5.99

5.29
5.99

!Neu im

Sortiment
Heineken Lager 0.0%

Heineken Bier
Original, 0.0%,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,67 €

Theresien Quelle

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €7 €

1 l = 0,55 €4.99**
App5.99

ANGEBOT

Rosbacher

Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,54 €

1 l = 0,50 €5.99**
App6.49

7.99

deit Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 00,83 €

1 l = 0,75 €8.99**
App9.99

11.99

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

1 l = 0,95 €9.49**
App9.99

11.99

TWENTYFOUR 7

Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

0.59
ANGEBOT

Rapp's

Orangensaft
1 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 1,99 €

1.99
-23%

Gorbatschow MIXED
diverse Sorten,
alkoholhaltiges Mischgetränk
mit Chinin,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

1 l = 5,70 €1.88**
App1.99

-33%

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 1,77 €€

6.99
-22%

Monkey 47
Dry Gin,
0,5 l -Flasche
zzgl. 0,15 € Pf
1 l = 69,98 €

,
fand,

34.99
38.99

1 Flasche

Schweppes

Indian Tonic

Water 1 l

GRATIS!

!Aktion

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

3.99
4.79 !Neu im

Sortiment
Warsteiner NaturRadler

Zitrone alkoholfrei 0,0% &

NaturRadler Grapefruit

Schöfferhofer

WEIZEN-MIX
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

3.99
-20%

Spezi

Original, ZERO
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

12.99
ANGEBOT

!Neu im

Sortiment
Spezi ZERO

Jameson
Irish Whiskey,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 21,41 €

14.99
-25%

Schweppes

American

Ginger Ale 1 l

GRATIS!

,

!Aktion
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Karben. Bald ist es wieder so weit und der TV Okarben zeigt, 
dass er auch jenseits des Sports so einiges auf dem Kasten hat. 
Denn der TVO richtet auch dieses Jahr am 9. Mai von 10 bis 18 
Uhr das alljährliche Vatertagsfest auf dem Sportplatz Okarben 
aus. Während die Erwachsenen sich auf den Bierzeltgarnituren 
frisch gezapftes Bier, Steaks oder Würstchen mit Pommes 
schmecken lassen, können die Kinder am angrenzenden 
Sportplatz Fußball und Basketball spielen. Für die Kleinen wer-
den dieses Mal sogar zwei Hüpfburgen bereitstehen. Nachmit-
tags bereiten allerhand Ehrenamtliche dann ein etwa acht Me-
ter langes Kuchenangebot vor. 

Vatertag beim TV Okarben

Bad Vilbel. 2024 lädt die Tischtennisabteilung von Bad Vilbels Familienverein erneut zum Sommercamp. Interessierte können in-
tensiv an ihren Fähigkeiten im schnellsten Rückschlagspiel der Welt feilen. Mit bewährtem Konzept ist das Camp in der letzten 
Woche der Sommerferien (19. bis 23. August) von 10 bis 15 Uhr. „An diesen fünf Tagen wollen wir, der Trainer Harry Felder und ich, 
Kindern zwischen 8 und 12 Jahren den Tischtennis- und Vereinssport spielerisch näherbringen“, erläutert  Peter Kervin, Abtei-
lungsleiter der Tischtennisabteilung des TVBV. Die Lokalität für das Camp ist die Turnhalle des TV Bad Vilbel in der Huizener 
Straße 22-24 in Bad Vilbel. Die Teilnahmegebühr beträgt 25,00 Euro pro Tag und Kind. Getränke (Wasser und Apfelschorle) wer-
den vom Verein gesponsert. Es sind noch Plätze für begeisterte junge Tischtennisspieler frei. Für die Anmeldungen und bei Fra-
gen wendet man sich bitte per E-Mail an: PEK69@t-online.de.

Tischtenniscamp des TV Bad Vilbel

Bad Vilbel. Dieser Tage fand 
die Jahreshauptversammlung 
des Liederzweig Dortelweil 
statt. Neben den üblichen Be-
richten und der Entlastung 
des Vorstands wurden eine 
neue Vorsitzende, eine neue 
Schriftführerin und eine neue 
Beisitzerin gewählt.  
Bei den Neuwahlen wurde der 
Vorstand fast vollständig wie-
dergewählt: Michael Munck 
bleibt im Amt des Vorsitzen-
den, Ute Heckmann ist neue 
stellvertrende Vorsitzende, 
Petra Rein wurde als neue 

Schriftführerin gewählt, Silke 
Urie bleibt als Kassiererin im 
Amt, Simone Dickhardt bleibt 
Notenwartin und Renate Mül-
ler übernimmt als neue Beisit-
zerin. Den aus dem Amt schei-
denden Lothar Beier (stellv. 
Vorsitzende), Hermine 
Winklmeier (Schriftführerin) 
und Monika Stabel (Beisitze-
rin) dankten die Mitglieder 
mit herzlichem Applaus und 
der Vereinsvorstand über-
raschte mit einem kleinen 
Präsent für ihr langjähriges 
Engagement für den Verein. 

Versammlung des Liederzweig Dortelweil

Neu- und Wiederwahlen

Ute Heckmann, Petra Rein und Renate Müller ergänzen Vor-
standsteam
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Wöllstadt. Zur Jahreshaupt-
versammlung des Schützen-
verein 1921 Nieder-Wöllstadt 
begrüßte der Vorsitzende 
Ernst Bernhardt im Bürger-
haus in Nieder-Wöllstadt die 
anwesenden Mitglieder.  
Vor dem ersten Tagesord-
nungspunkt gedachten die 
Versammelten an die Ver-
storbenen des vergangenen 
Jahres, Wili Bleul und Horst 
Winkler, mit einer Schweige-
minute. Anschließend wurde 
das Protokoll des Vorjahres, 
durch die Versammlung ein-
stimmig verabschiedet. 
Aktuell hat der Schützenver-
ein 1921 Nieder-Wöllstadt 102 
Vereinsmitglieder, davon 35 
Aktive. 
Nach dem Bericht des Ge-
schäftsführers Wolfgang Fix 
und der Offenlegung der er-
freulich soliden Vereinsfi-
nanzen, bescheinigten die 
Kassenprüfer dem Ge-
schäftsführer eine korrekte 
Kassenführung. Es erfolgte 
die Entlastung des Vorstan-
des und die Neuwahlen. 
Ernst Bernhardt stand nach 
jahrelanger vorbildlicher 
Vorstandsarbeit und Vereins-
führung für die Neuwahlen 
nicht mehr zur Verfügung. 

Der neue Vorstand setzt sich 
wie folgt zusammen: 1. Vor-
sitzender: Marc Wagner, 2. 
Vorsitzender: Ulrich Zelder, 
Geschäftsführer: Wolfgang 
Fix, Sportwart Pistole Klaus 
Herrmann, Sportwart Luftge-
wehr Doris Blüder, Sportwart 
Bogen Ernst Bernhardt, Ju-
gendwart Manfred Schäfer, 
Beisitzer: Rainer Wolf und 
Christof Schilling,  
Neben den Berichten aus 
den Abteilungen Sportpisto-
le, Luftgewehr und Bogen 
standen auch Ehrungen 
langjähriger Mitglieder an. 
Für 25-jährige Zugehörigkeit 

zum Verein wurden Marc 
und Marina Wagner geehrt. 
Bereits seit 40 Jahren im Ver-
ein sind Norbert Bastiné, 
Dirk Sawerthal und Marcus 
Gärtner. Erfreulich ist es für 
den Verein, dass noch zwei 
Mitglieder aus dem Jahr der 
Wiedergründung für 60 Jah-
re Treue zum Verein geehrt 
werden konnten: Norbert 
Kromm und Herbert Bode. 
Sie hatten 1964 den Schüt-
zenverein wieder ins Leben 
gerufen und sind bis heute 
geschätzte Mitglieder. Für 
langjährige Vorstandsarbeit 
erhielten Ernst Bernhardt, 

Klaus Herrmann und Man-
fred Schäfer das Große Eh-
renabzeichen des Hess. 
Schützenverbandes in Silber. 
Zum Schluss bedankte sich 
der neu gewählte Vorstand 
noch bei Ernst Bernhardt für 
seine unermüdliche Vereins-
arbeit, sowie bei allen Vor-
standsmitgliedern, Helfern, 
Freunden und Förderern des 
Schützenvereins 1921 Nie-
der-Wöllstadt e.V. und 
wünschte allen ein erfolgrei-
ches Jahr 2024. Weitere In-
formationen zum Verein un-
ter https://schuetzenverein-
niederwoellstadt.de

Schützenverein Nieder-Wöllstadt zeichnet langjährige Mitglieder aus

Norbert Kromm und Herbert Bode 
sind seit 60 Jahren dabei

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung wurden auch mehrere langjährige Mitglieder geehrt. 

Bad Vilbel. Die elf städti-
schen Kitas sind schon län-
ger auf dem Portal „Quellen-
Kids-online“ zu finden. Eine 
Anmeldung für diese Ein-
richtungen findet seit rund 
einem Jahr online statt und 
hat durchweg positive Reso-
nanzen ergeben. Nun ziehen 
auch die freien und konfes-
sionellen Träger nach. Ab so-
fort können Eltern sich für al-
le Kitas in Bad Vilbel aus-
schließlich digital über die-
ses Portal anmelden. Damit 
fallen verschiedene Anmel-
dewege und Dopplungen 
weg. 
„Wir freuen uns sehr, dass die 
Bad Vilbeler Eltern nun alle 
22 Kinderbetreuungseinrich-
tungen in unserer Stadt über 
das digitale Anmeldeportal 
auswählen können. Wir 
schaffen damit eine erhebli-
che Entlastung für die Eltern, 
die ab sofort online ihre An-
meldungen für alle Kitas an-
geben, eine Priorität erstel-
len und natürlich auch leich-
ter Daten ändern können. 
Für alle Beteiligten ergeben 
sich mit diesem Schritt Sy-
nergien und Vereinfachun-
gen im Prozess“, erklärt hier-
zu Sozialdezernentin Ricar-
da Müller-Grimm, die sich 
besonders bei den Verant-
wortlichen im städtischen Ki-
ta-Büro sowie bei den freien 
und konfessionellen Trägern 
für die Arbeit bedankt. 
Da nun alle 22 Einrichtungen 
in Bad Vilbel auf dem Portal 
„Quellen-Kids-online“ zu fin-
den sind, ist es für die Eltern 
möglich, sich anhand der 

Konzeptionen oder anderer 
Merkmale eine Prioritäten-
liste zu erstellen und ent-
sprechende Anmeldungen 
für die Kinder vorzunehmen. 
Auch für die konfessionellen 
und freien Träger sowie für 
die Stadt bedeutet dies eine 
deutlich bessere Übersicht-
lichkeit und schnellere Dar-
stellungen von etwaigen 
Wartelisten.  
Der Vorteil für Eltern und 
Träger ist, dass ab sofort kei-
ne unterschiedlichen Anmel-
dewege mehr notwendig sind 
und dadurch auch keine dop-
pelt unterschriebenen Ver-
träge bei unterschiedlichen 
Trägern und dadurch be-
dingte nachträgliche Absa-
gen bei anderen Trägern er-
folgen.  
Wichtig für alle Eltern, die bei 
den freien oder konfessionel-
len Trägern bislang noch die 
nun alten Anmeldewege vor-
genommen haben, ist, dass 
sie nun von diesen Trägern 
darüber informiert werden, 
dass sie ihre Anmeldungen 
ab sofort nur noch über das 
Portal „Quellen-Kids-online“ 
vornehmen können und die 
bereits getätigten Anmel-
dungen in diesem System 
neu anlegen müssen. Wer be-
reits im System registriert 
ist, um sich für städtische Ki-
tas anzumelden, kann diese 
Anmeldungen nun einfach 
um die bei freien und konfes-
sionellen Trägern ergänzen. 
Zum Portal „Quellen-Kids-
online“ geht es hier: 
https://www.webkita2.de/ba
d-vilbel/start

Kitaanmeldungen ab sofort online möglich

Alle auf  
einen digitalen Schlag

Bad Vilbel. Jeden ersten und 
dritten Donnerstag im Monat 
von 15 bis 16 Uhr lädt das städ-
tische Seniorenbüro gemein-
sam mit dem Haus der Begeg-
nung alle Knobelköpfe zu ei-
nem Gedächtnistraining ein. 
Jede Stundeneinheit hat ein 
bestimmtes Thema und bietet 
verschiedene Techniken und 
Übungen, die helfen, das Ge-
hirn auf Trapp zu halten. Ein-

stieg in den kostenlosten Kurs 
ist jederzeit möglich, um tele-
fonische Anmeldung „zum 
Schnuppern“ wird gebeten. 
Die Gedächtnistrainingsgrup-
pe trifft sich im Mai am: Don-
nerstag, 16. Mai. Ausführliche 
Informationen zum Angebot 
bekommen Sie telefonisch un-
ter 06101/602316 (Seniorenbü-
ro) oder 06101/9833044 (Haus 
der Begegnung.

Jeden ersten und dritten Donnerstag

Gedächtnistraining im HdB

Bad Vilbel. Mit einem Anstieg 
zur Hohen Straße startet die 
Radtour der Naturfreunde 
Bad Vilbel am Dienstag, 7. Mai. 
Dann ist genießen und die Bli-
cke schweifen lassen ange-
sagt.  
Ab Altwiedermus ist dann der 
anspruchsvolle Anstieg zur 
Ronneburg zu schaffen. Oben 
ist Zeit für einen Rundgang 
und ein Picknick aus dem 

Rucksack. Der Rückweg führt 
dann über den Limesradweg 
nach Altenstadt. Von dort geht 
es mit dem Zug zurück nach 
Bad Vilbel. Die Strecke be-
trägt ca. 60 Kilometer. Treff-
punkt ist um 10 Uhr an der Bü-
chereibrücke. Um Anmeldung 
unter rad@naturfreunde-bv.de 
wird gebeten. Die Radtour ist 
kostenfrei, Spenden sind will-
kommen. 

Über den Limesradweg nach Altenstadt

Radtour der Naturfreunde

Bad Vilbel. Am Sonntag, 5. Mai 
um 11 Uhr findet wieder ein 
gemeinsamer Spaziergang 
statt, informiert die Selbsthil-
fekontaktstelle Bürgeraktive 
Bad Vilbel.  
Der Spaziergang ist der Auf-
takt für die regelmäßigen mo-
natlichen Sonntagspaziergän-
ge, die von zwei Ehrenamtle-
rinnen organisiert und beglei-
tet werden. Eingeladen sind 
alle, die sich bewegen, etwas 
für die eigene Gesundheit tun 

und ins Gespräch kommen 
wollen. Die Routen für die 
weiteren Spaziergänge kön-
nen gemeinsam geplant wer-
den, optional kann eine Ein-
kehr geplant werden, wenn 
das gewünscht ist. Treffpunkt 
ist der Platz vor dem Alten 
Rathaus, Marktplatz 5, Bad 
Vilbel. Eine Anmeldung wird 
erbeten bei der  Bürgeraktive, 
Tel. 06101/1384, oder per E-
Mail an info@buergeraktive-
bad-vilbel.de.

Am Sonntag, 5. Mai, in Bad Vilbel

Sonntagsspaziergang 
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MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 4. Mai 2024Lokales

Trudeln E-Mails oder Kurz-
nachrichten mit einem angeb-
lich dringenden Paketbetreff 
ein, sollten Empfänger äu-
ßerst vorsichtig sein. Denn 
derzeit kursierten massenhaft 
solcher Benachrichtigungen, 
die gefälscht sind und die Na-
men aller großen Paketdiens-
te missbrauchen, warnt das 
Verbraucherschutzportal 
«Watchlist Internet». 
Wichtig in diesem Kontext: 
Nicht voreilig Links in diesen 
Mails und SMS öffnen - und 
keine Bezahldaten oder per-
sönlichen Informationen ein-
geben, wenn man schon einen 
Link angeklickt hat und so auf 
einer gefälschten Webseite ge-
landet sein sollte. 
 

Nachgeahmte Seiten  
sind gefährlich 

 
Denn dass die falschen Seiten 
den echten Homepages der je-
weiligen Paketdienste oft täu-

schend ähnlich sehen, macht 
die Sache nicht gerade einfa-
cher. Wer eine gefälschte Seite 
nicht erkennt, läuft Gefahr, zu 
einer Überweisung oder in ei-
ne Abofalle gedrängt zu wer-
den, warnen die Verbraucher-
schützer. 
Oder die Kriminellen miss-

brauchen die gesammelten 
Daten später, um weitere An-
griffe zu starten. Dabei könn-
ten sie sich etwas als Haus-
bank oder Handelsplattform 
ausgeben und dank der er-
schlichenen Daten im ersten 
Moment glaubwürdiger auf-
treten.

Phishing-Welle per Mail und SMS

Gefälschte 
Paketbenachrichtigungen

Verbraucherschützer warnen vor gefälschten Paketbenachrichti-
gungen. 
 Foto: Laura Ludwig/dpa-mag

Wetteraukreis. Im Rahmen 
des 40-jährigen Bestehens des 
Naturschutzfonds Wetterau 
ruft die Naturschutzstiftung 
Wetterau einen Wettbewerb 
aus, um herausragende Natur-
schutzprojekte zu honorieren.  
Die Naturschutzstiftung Wet-
terau ehrt 2024 einmalig he-
rausragende Projekte im Be-
reich Naturschutz und Land-
schaftspflege, die im Wette-
raukreis umgesetzt wurden.  
Landrat Jan Weckler, Vorsit-
zender der Naturschutzstif-
tung und des Naturschutz-
fonds, unterstreicht die Be-
deutung dieses Engagements: 
„Die Naturschutzstiftung Wet-
terau würdigt mit diesem 
Wettbewerb den Einsatz für 
unsere einzigartige Land-
schaft. Wir möchten Projekte 
hervorheben, die in den ver-
gangenen fünf Jahren erfolg-
reich umgesetzt wurden und 
nachhaltig zur Landschafts-
pflege beitragen. Wir zählen 
auf viele kreative und wir-
kungsvolle Projekte, die unse-

re Natur schützen und bewah-
ren wollen.“ 
Teilnehmen dürfen Vereine 
und Privatpersonen aus dem 
Wetteraukreis, die in den ver-
gangenen fünf Jahren erfolg-
reich Naturschutz- und Land-
schaftspflegeprojekte im Au-
ßenbereich umgesetzt haben. 
Die Bewerbungsfrist endet am 
31. Mai. Der Gesamtgewinn 
für drei ausgewählte Projekte 

beträgt 3500 Euro und wird 
von der Naturschutzstiftung 
Wetterau vergeben. Weitere 
Informationen und das Bewer-
bungsformular sind auf der 
Homepage des Naturschutz-
fonds Wetterau e.V. verfügbar: 
https://naturschutzfonds.wet-
terau.de/bildergalerie/aktu-
elles/downloads/ausschrei-
bung-wetterauer-landschafts-
pflegepreis

Noch bis zum 31. Mai für Landschaftspflegepreis bewerben 

Natur schützen und bewahren

Die Naturschutzstiftung Wetterau würdigt mit dem Wettbewerb 
den Einsatz für die einzigartige Wetterauer Landschaft.
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FundGrube

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

www.bote.de

... auch als kostenloses
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IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 37/50.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:

Gelnhausen – Mitteilungsblatt;
Langenselbold – Langenselbolder Bote;

Wächtersbach – Wächtersbacher
Stadtanzeiger;

Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Gartenservice übernimmt Arbeiten

rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-

kob. t 06053/6182193 oder

0157/87095866
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Partner der Vereine

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Tiermarkt

Umzug

Verkäufe

Kontakte



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 4. Mai 2024Auto & Verkehr

Wer sich unerlaubt vom Unfall-
ort entfernt, begeht gegenüber 
seiner Kfz-Versicherung nicht 
automatisch eine arglistige Ob-
liegenheitsverletzung. Es 
kommt auf den Einzelfall an – 
und die Beweislast liegt beim 
Versicherer. 
Das zeigt eine Entscheidung 
(Az.: 46 S 58/22) des Landge-
richts Berlin, über die die Ar-
beitsgemeinschaft Verkehrs-

recht des Deutschen Anwalt-
vereins (DAV) berichtet. Im 
konkreten Fall ging es um einen 
Mann, der an einem Autounfall 
beteiligt war. Er verließ den Ort 
des Geschehens, ohne die Poli-
zei zu rufen. Der Unfall war al-
lerdings nicht unbeobachtet ge-
blieben. Zeugen meldeten ihn 
der Polizei. Die fand den Mann 
in einem nahen Café. Die Versi-
cherung des Unfallflüchtigen 

klagte gegen den Mann, wobei 
sie ihm ein arglistiges Verhal-
ten vorwarf. Somit wäre der 
Versicherungsschutz entfallen. 
In einer Verhandlung vor dem 
Amtsgericht hatte dies aber 
keinen Bestand, das Gericht ur-
teilte im Sinne des Autofahrers. 
Sinngemäß lautet die Begrün-
dung: Ja, der Beklagte hatte 
sich unerlaubt vom Unfallort 
entfernt. Das müsse aber nicht 

zwangsläufig als arglistiges Ver-
halten gewertet werden. Denn 
ein Unfall überfordert die Be-
troffenen demnach oft. 
Nicht zwingend müssten diese 
dabei die Absicht haben, die In-
teressen ihrer Versicherung zu 
schädigen. Dazu kam hier, dass 
der Betroffene vor Ort mit Zeu-
gen hatte rechnen müssen, wel-
che dann ja auch in der Tat ak-
tiv geworden sind. 

Unerlaubt vom Unfallort entfernt:

Kein Versicherungsschutz?

Sty ro por ist un ter den her -
kömm li chen Dämm stof fen mit 
ei nem Preis von rund 14 Eu ro 
pro Qua drat me ter der güns -
tigs te und da her weit ver brei -
tet. Die re gio na len Öko-Bau -
stof fe Stroh und Hanf sind 
auch schon ab 16 Eu ro pro 
Qua drat me ter zu ha ben. Bei 
ei ner Fas sa den flä che von 100 
Qua drat me tern kom men so 
Ma te ri al kos ten von 1.400 bzw. 
1.600 Eu ro zu sam men, ein Un -
ter schied von ge ra de 200 Eu -
ro. 
„Der rei ne Ver gleich der An -

schaf fungs kos ten zwi -
schen den Dämm stof fen 
hinkt, wenn man die 
Qua li täts vor tei le nach -
wach sen der Roh stof fe 
ein be zieh t“, sagt Tho mas 
Mau von der Bau spar kas -
se BHW. Hanf, Heu oder 
so ge nann tes Bau s troh 
lie fern ei nen be son ders 
gu ten Schall- und Hit ze -
schutz. Sie sor gen für ein 
ge sun des Wohn kli ma, in -
dem sie Feuch tig keit aus 
der Raum luft auf neh -
men. Schon wäh rend des 

Wachs tums der Pflan -
zen, aus de nen die 
Na tur dämm stof fe her ge -
stellt wer den, wird der 
At mo sphä re CO2 ent zo -
gen. Bio lo gisch ab bau bar 
sind die grü nen Ma te ria -
li en in der Re gel auch. 
Ganz an ders das Öl pro -
dukt Sty ro por: Dämm -
stof fe aus Sty ro por, die 
mit dem Flamm schutz -
mit tel HBCD be han delt 
sind, müs sen Haus be sit -
zen de heu te als Son der -
müll ent sor gen. Mau: 

„Zum An schaf fungs preis kön -
nen noch ein mal ei ni ge Hun -
dert Eu ro pro Ton ne für die 
Ent sor gung hin zu kom men.“ 
Gu te Bei spie le für öko lo gi -
sches Däm men gibt es mitt ler -
wei le vie le. So wur de jetzt in 
Brauns bach bei Schwä bisch 
Hall auf 275 Qua drat me tern 
ein Pas siv haus mit Bü ro und 
Ein lie ger woh nung ge baut. Für 
die Däm mung von Au ßen wän -
den und Dach wur den 1.200 
Stroh bal len ver wen det, er -
gänzt um ei ne au ßen lie gen de 
Weich fa ser plat te.

Dämmen mit Hanf und Stroh

Viel zu teuer?

Halten sparsam dicht: Naturbaustoffe. 
Quelle: Schauer + Volhard Architekten / 

BHW Bausparkasse

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Industriemechaniker/  
Betriebsschlosser (m/w/d) 
Instandhaltung Anlagentechnik in Vollzeit  
(mit Bereitschaftsdienst)
 
Sie unterstützen uns bei

•  der Wartung und Reinigung von Anlagenteilen und der 
mechanischen Kontrolle der Anlagentechnik

•  der Überwachung der Betriebsmittel und Durchführung von  
vorgeschriebenen Prüfungen

•  der Optimierung der Prozesse und Weitergabe von Fehler-
meldungen und Anlagendefekten an die Vorgesetzten

Sie bringen mit

•  Ausbildung als Industriemechaniker, Betriebsschlosser oder 
Verfahrensmechaniker

•  Erste Berufspraxis sowie Know-how in der Fehleranalyse  
und -beseitigung

• Handwerkliches Geschick und Machermentalität

•  Einsatzbereitschaft, Zuverlässigkeit, Flexibiliät und  
Verantwortungsbewusstsein

Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-industriemechaniker.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.
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Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Werde Zusteller (m/w/d) in:

• Langenhain-Ziegenberg
• Friedberg Fauerbach
• Bad Vilbel Stadt und Dortelweil
• Niddatal – Kaichen
• Karben Klein-Karben
• Bad Nauheim

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 
13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf 
Minijob-Basis für die media line Werbeagentur GmbH.

Lieblos, 4 Zi. DG WHG, 2 Ebenen, 
KÜ, Bad, 2-GWC, 95 m2, 2 PKW
Stellpl., Balkon, keine HT, KM 850,-€
+ 300,-€ NK + 2 MM KT ab sofort
t 06051/13142 
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StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Wenn Sie im Besitz eines gültigen Staplerführerscheines sind, zeit-
lich flexibel zur Verfügung stehen und zudem körperlich belastbar 
sind, senden Sie bitte umgehend Ihre Bewerbungsunterlagen an 
unser Personalbüro.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

Staplerfahrer (m/w/d) 
zur Festanstellung in Vollzeit

Für unsere zukünftige Entwicklung suchen wir zum nächstmöglichen 
Termin einen
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Anzeigen aufgeben?

Personal finden!

Autohandel

Mercedes

Pkw Ankauf

Reisemobile

Stellengesuche Stellenangebote

Garagen

Grundstücke

Immob.-Gesuche
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie 
unter www.dpn-media.de/karriere-sekretaerin.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Sekretär/Sekretärin (m/w/d) 
der Geschäftsführung

Ihre Aufgaben

•  Erste Anlaufstelle für interne und externe Anfragen an die  
Geschäftsführung

•  Umfassende administrative Unterstützung der Geschäftsführung, 
inkl. Terminmanagement und Reiseplanung

•  Vorbereitung und Organisation von internen und externen  
Meetings, inkl. Protokollführung

•  effiziente Gestaltung der Büroorganisation

Sie bringen mit

•  Kaufmännische Ausbildung oder eine vergleichbare Qualifikation

•  Berufserfahrung, vorzugsweise in einer ähnlichen Position 

•  Sehr gute MS-Office- und Deutsch-Kenntnisse

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

Vermietungen



Li-Ion Akku-
Säbelsäge 12V

• Schnitttiefe max. 1 • Hublänge 13mm
3 Jahre Garantie

Li-Ion Akku Gras- und Strauch-
schere 12V • Einfacher Schneidmesserwechsel
• Schnittbreite Grasmesser 100mm • Schnittlänge Strauch-
messer 200mm 3 Jahre Garantie

Bügelaufsatz für
rüttelfreies Arbeiten

2 in1–
Gras- und
Strauchmesser
in Einem

39,99*
UVP 49,90
19% billiger

Auch
online

Jeweils inklusive
kraftvollem 12V
Li-Ion Akku und
Ladegerät

Puderfreie Nitril-Handschuhe
100er • Größen S–XL

je 100er-Pack

In 4 Farben und 4 Größen erhältlich

Weiß Blau Rosa Schwarz
5,99*

100
Stück

Auch
online

11,99*
je Jogg-Jeans

Auch
online

Jogg-Jeans für Damen
• Angenehmer Tragekomfort durch
hohen Baumwollanteil und Elasthan

• Elastischer Rippbund mit Kordelzug
• Größen S (36/38) – XL (52/54)

Dark
Blue

Mit trendigenWascheffekten

6,99*
je Jodphur-Hose

9,99*
je Shorts

Real Black
Raute

Bunte
Kreise

Black
Iris

Jodphur-Hose für Damen
• 100% Viskose • Elastischer Komfortbund
• Extra weiche Viskose-Qualität
• Größen S (36/38)–XL (48/50)

NEU
E

Des
igns

Leichtlaufschuhe für Damen
• Leichter Obermaterialmix aus Mesh-
Textil und stabilisierendem PU • Druck-

dämpfende Memory-Foam-Decksohle • Leichte
und schockabsorbierende
Phylon-Laufsohle • Mit 3M-
Scotchlite™ Reflektor
•

Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

ro

Leichtlaufschuhe für Herren
• Aus pflegeleichtem und strapazier-

fähigem Obermaterial
• Atmungsaktive Innen-
ausstattung mit einer
weichen Memory-
Foam-Decksohle
• Ultraleichte,
flexible Phylon-
Laufsohle
• Größen
42–44

Schwarz

Blau

Komfort-Slipper für Herren
• Komfortables Obermaterial

mit textiler Innen-
ausstattung
• Flexible Phylon-
Laufsohle

• Größen
42–45

Braun

Dunkel-
blau

Bequemer Einstieg durch
Slipperkonstruktion

Trend-Shorts
für Herren

• Gesäßpattentasche und
Verschlussknopf

• Größen M(48/50)–
XXL (60/62)

Khaki

Camouflage

Sneakersocken 20Paar für Damen
oder Herren • Größen 35/38–43/46

Socken 15Paar für Damen
oder Herren • 80% gekämmte Baumwolle
• Größen 35/38–43/46

eispiele)

(Farbbeispiele)

(Farbbe

11,99*
je 20 Paar

20 Paar

19,99*

UVP 29,95
je Ausführung 33%

billiger

Weiß

Grau/Pink

14,99*
je Ausführung

19,99*

UVP 39,95
je Ausführung

49%
billiger

Praktische
Cargotasche

12,99*
je 15 Paar

Auch
online

Mid
Blue

Scuba
Blue

Carib-
bean
Sea

Sma-
ragd

Brom-
beere

Peacock
blue

XL-Bade-
tuch-Poncho 2 in1
ca. 100x200cm • 100% Baumwolle
• Besonders angenehm und schnelltrocknend
• Hohe Saugfähigkeit • Universalgröße
• Sekundenschnell anzulegen

M24LRWDS5
Hohenstein HTTI14,99*

je Ausführung

Auch
online

Als Poncho
oder
Badetuch
verwendbar

2in1

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, Friedrichs-
haf
Jon

große Früchte,
+ 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel
(1 kg = 1,36)
je Beutel

,
fen,

große
Früchte!

2,99* 2,2 kg!
Premium
Heidelbeeren
Spanien/Marokko, Kl. I,
500- -Schale

je Schale

Premium Nasch-
tomatenMarokko,

1-kg-Sch
(1 kg = 2,
je Schal

3,59* 500 g!

große
Beeren !

2,99*
1 kg!

XXL! Abbildung
ähnlich

teilweise koffeinhaltiges
Erfrischungsgetränk
1,25-l-Flasche, zzgl.
–,25 Pfand (1 l = –,71)
je Flasche

–,89*
statt 1,49

40% billiger

Aktionszeitraum:
06.05. bis 12.05.2024

1,25 Liter

Südtiroler Speck
ca. 750-g-Stück,Ware

einzeln ausgepreist (1kg = 12,99)

tiro er Sp

Vatertag
am 9. Mai

g

Kräuterbitter
44% vol,

12x0,02-l-Flasche
(1 l = 32,38)

Im Aktionskühlregal:

Würstchen
Classic XXL
Polen 30 Stück,
1,5-kg-Packung
(1 kg = 5,92)
je Packung

Original
französi-

sche Salami luftgetrock-
net, 375-g-Packung (1 kg = 13,31)

7,77*
UVP 9,99

22%
billiger

2,99*
UVP 4,19

28% billiger

12er-
Pack

1,5 kg

Korken-
zieher
gratis

8,88*
UVP 11,69 24%

billiger4,99*

r

Echt ungarische
Kolbasz/Balaton

Salami Ungarn – classic
oder mittelscharf, 200-g-
Packung (1 kg = 14,95)
je Packung

Gazoz
original
türkisches

Erfrischungsgetränk
1-l-Flasche, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,49)

1,49*
UVP 1,89
21% billiger

1 Liter

2 Kästen Stubbi Pils
2x20x0,33-l-Flasche,
zzgl. 2x3,10 Pfand
(1 l = 1,33)
je 2 Kästen

17,60*
statt 25,60

31%
billiger

Aktionszeitraum:
06.05. bis 12.05.2024

+
2Kästen!

z.B. 750 g

9,74*

UVP 1kg=15,49

16%
billiger

6,99*
900g

Pralinen Groß-
packung Brownie,

Caramelli oder Marzipan Passion
900-g-Packung
(1 kg = 7,77)
je Packung

4,44*
UVP 6,99
36% billiger

8+2
gratis

+

Mozart
Kugeln
Constanze weiß
oder Classic

8 Kugeln + 2 Kugeln gratis,
200-g-Packung (1 kg = 22,20)
je Packung

3,99*
UVP 11,89
66% billiger

8+4
gratis

Batterien
AA oder AAA
8 Stück +
4 Stück gratis
je 12er-Pack

+

Mini Pralinés
verschiedene
Designs
100-g-Packung
(1 kg = 39,90)
je Packung

Mehr fürs Geld.

3,99*
UVP 5,99
33% billiger

BIS ZU SPAREN66%
19
/2
4

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 6. Mai

ÖKOTEST SEHR GUT!
AUSGABE 05/2024

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

2,39
Ständig im Sortiment

Cornflakes
750-g-Packung
(1 kg = 3,19)

Golden Breakfast

Ausgabe 05/2024

sehr gut

Golden Breakfast

Ausgabe 05/2024

sehr gut

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


