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Mit den Tiicken der Technik
haben wir alle mal zu kdmp-
fen und in der Redaktion ist
es bei der jlingsten Teambe-
sprechung soweit. Das Gan-
ze soll als Hybrid-Veranstal-
tung stattfinden, sprich, die
Halfte der Kollegen ist vor
Ort, die andere anderswo.
Doch es hapert am Ver-
stdndnis, was nicht daran
liegt, dass einer den Mund
voll oder eine Wurzelbe-
handlung hatte, sondern wir
akustisch nicht zu den im
Homeoffice weilenden Kolle-
gen durchdringen kénnen.
Um der Ursache des Pro-
blems auf die Spur zu kom-
men, wird das ganze unter
Einsatz eines Headsets ver-
sucht. Dass das klappt, ist fiir
mich allerdings nicht der
Hoéhepunkt der Geschichte,
sondern das mir bis dato un-
bekannte Wort, das ich dank
eines Kollegen lernen darf:
Die Mikro-Kopthorer-Kombi
tragt namlich in unseren
Breitengraden offenbar auch
die Bezeichnung Sprechgar-
nitur. Das klingt in einer
Welt voller Anglizismen so
herrlich aus der Zeit gefal-
len, dass ich am liebsten
gleich das Fraulein vom Amt
anrufen wiirde. Vollig faszi-
niert von der Schonheit der
deutschen Sprache ist mal
wieder

Euwer Boto

Wildkrauterfuhrung

Bad Vilbel. Die vielfdltigen Wild-
krauter auf Feld und Wiesen la-
den formlich dazu ein, einen
kleinen Spaziergang zu ma-
chen. Dabei die unterschied-
lichsten Kréuter an Wegrén-
dern, Wiesen und im Wald zu
sammeln. Entdecken sie die
Vielfalt der heimischen Natur
und bereichern sie ihren Tisch
zum Wohle ihrer Gesundheit.
Nach der Fihrung werden
versch. Kostlichkeiten mit den
gesammelten Kréutern ange-
richtet und mit frischem Brot
genossen. Leitung: Krauterfrau
und Aromaexpertin Monika
Sterk, Samstag, der 8. Juni um
15 Uhr, Treffpunkt: Heilsberg Ju-
gendhaus Ende Danzigerstrafie.
Dauer: ca. 90 - 120 Min., Gebilihr
12 € Nichtmitglieder 10 € Mit-
glieder incl. kleinen Imbiss, Vor-
anmeldung erforderlich! Info
und Anmeldung: Kneipp Verein
Bad Vilbel E-Mail info@kneipp-
bv.de oder 06101/55 81 31 AB.
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Digitales Alarmierungssystem

Schneller am Einsatzort dank App und Infobildschirmen

Die Feuerwehrleute werden nun auch per Smartphone-App alarmiert.

Wolfersheim. Die Feuerwehr
der Gemeinde Wolfersheim
verfligt iiber ein neues System
fir die Zusatzalarmierung.
Werden die Retter gebraucht,
erscheint nun auch eine Nach-
richt auf dem Smartphone.
Zudem informieren Monitore
in den Gerédtehdusern tuber
den Einsatz und die Einsatzbe-
reitschatft.

Die Digitalisierung hélt auch
bei der Feuerwehr Einzug.
Schrittweise wurde in den ver-
gangenen Monaten ein neues
System zur Zusatzalarmie-
rung installiert. Neben den
normalen Funkmeldeempféin-
gern erhalten die Einsatzkréaf-
te nun auch eine Push-Be-
nachrichtigung auf ihrem
Smartphone. Mit dem neuen
System haben die Feuerwehr-
leute nun eine App auf ihrem
Handy, die noch viele weitere
Vorteile bietet. Sobald die
Leitstelle die Feuerwehr alar-
miert, werden zeitgleich alle
Einsatzdaten im Nachrichten-

format per Digitalfunk ge-
schickt. Ein Server im Wolfers-
heimer Gerétehaus verarbei-
tet diese und leitet sie per App
an die Feuerwehrleute weiter.
Diese werden umgehend tiber
den Schadensfall informiert
und geben Riickmeldung, ob
sie zum Einsatz kommen kon-
nen oder nicht. Das Geniale
dabei: die Feuerwehrleute
konnen, wenn sie nicht verfiig-
bar sind, dies lber die App
mitteilen. So kénnen die Fiih-
rungskréfte in der Wehr opti-
mal mit ihren Einsatzkriften
vorausplanen und bei der
Alarmierung sogar noch nach-
alarmieren, fiur den, wenn
auch seltenen Fall, dass be-
reits zum Alarmierungszeit-
punkt absehbar ist, dass die
Zahl der Einsatzkrifte nicht
ausreichen konnte, etwa bei
GroBbranden oder Ahnli-
chem.

In den Geréatehdusern wurden
Monitore installiert, die Ein-
satz und Rickmeldedaten vi-

sualisieren. Im Falle eines Ein-
satzes werden alle Verfiligba-
ren Informationen angezeigt
um die Einsatzkréafte bestmog-
lich vorzubereiten. Steht kein
Einsatz an, werden auch Infor-
mationen zu anstehenden
Ubungen und anderen Termi-
nen veroffentlicht.
Biirgermeister Eike See tiber-
zeugte sich im Berstddter Ge-
ratehaus vom kirzlich instal-
lierten Monitor. Es lies sich
von Wehrfiihrer Mats Dieffen-
bach und sein Stellvertreter
Michael Kés die App und ihre
Vorziige demonstrieren. ,Die
Einsatzabteilung ist im ver-
gangenen Jahr mit dem
Wunsch auf uns zugekommen.
Es freut mich, dass wir dem
Wunsch nachkommen konn-
ten und damit einen Mehr-
wert fiir die Ehrenamtlichen
und damit auch ein hoéheres
Maf} an Sicherheit fiir die Biir-
gerinnen und Biirger schaffen
konnten,“ so Biirgermeister
Eike See.

Markt der Nachhaltigkeit

Bad Nauheim treibt Klimaschutz voran: Burger,
Unternehmen und Vereine prasentieren beim Markt der
Nachhaltigkeit inre Mal3inahmen

Bad Nauheim. Bad Nauheim
strebt bis zum Jahr 2045 an,
klimaneutral zu werden. Ein
entscheidender Schritt in
diese Richtung ist die intensi-
ve Arbeit der ,Zukunftswerk-
statt fir mehr Nachhaltigkeit
und Klimaschutz“ sowie des
,Klimaforums*, in denen Biir-
ger, Unternehmen, zivilge-
sellschaftliche Organisatio-
nen und Bildungseinrichtun-
gen gemeinsam zukunftswei-
sende Mafinahmen erarbei-
ten. Die Stadtverordneten
haben im Méarz dieses Jahres
die wichtigsten Etappen zur
Klimaneutralitat mit der Ver-
abschiedung des Klimasch-
utzkonzepts festgelegt.

Im Juni 2023 bildete sich aus
der Zukunftswerkstatt und
dem Klimaforum die Arbeits-
gruppe Klima, um die Umset-
zung des Klimaschutzkon-
zepts zu unterstiitzen. Durch
Aktionen und Veranstaltun-
gen mochte diese Gruppe die

Aufbruchsstimmung auf-
rechterhalten und das Be-
wusstsein fiir lokales Han-
deln starken.

Zur Forderung dieser Ziele
organisiert die AG Klima an-
lasslich des Hessischen Tages
der Nachhaltigkeit den
.Markt der Nachhaltigkeit®,
der am 28. September 2024 in
der Bad Nauheimer Fufigin-
gerzone stattfinden wird.
Hier werden Vertreter der
Stadt, Vereine, Bildungsein-
richtungen und weitere Ak-
teure ihre aktuellen und ge-
planten Aktivitdten im Be-
reich Nachhaltigkeit und Kli-
maschutz prasentieren.
Einige Attraktionen des
Marktes stehen bereits fest.
Die Stadtverwaltung wird
den ,Bad Nauheimer Donut*
vorstellen, ein umfassendes
Konzept zur Steuerung kli-
marelevanter Aktivitaten.
Ebenso wird das Klimasch-
utzkonzept der Stadt prasen-

tiert, das den Weg in eine
nachhaltige Zukunft an-
schaulich beschreibt.

Die Stadtwerke informieren
uber E-Mobilitdt und Fern-
wirmeplanung, wihrend lo-
kale Geschifte nachhaltige
Warenangebote  prisentie-
ren. Kindergirten, Schulen,
Vereine und Umweltorgani-
sationen stellen ihre Projek-
te vor und bieten die Mog-
lichkeit, den personlichen
okologischen Fufdabdruck zu
ermitteln und einfache Tipps
zur Reduzierung zu erhalten.
Recycling, Mehrwegsysteme,
Windenergie, Verkehrswen-
de, Solarthermie, Warmepla-
nung und Photovoltaik sind
nur einige der Themen, die
diskutiert werden. Merken
Sie sich den 28. September
2024 vor, um beim ,Markt der
Nachhaltigkeit® Antworten
auf Thre Fragen zu erhalten
und sich aktiv fiir den Kli-
maschutz einzusetzen.

Teurer durch Steuer

Geldwerter Vorteil bei
Ubernahme von Leasing-Rad

Ausgabe H 2

Ab sofort
in dieser Ausgabe

Genuss und Musik

Grofer Grillnachmittag fur Senioren an den
Nieder-Rosbacher Teichen

Rosbach. Am Samstag, den
15. Juni, findet in der Zeit
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
das traditionelle Grillfest
fur Senioren an den Teichen
in Nieder-Rosbach statt.

Ausrichter dieses Grillnach-
mittags ist der Magistrat der
Stadt Rosbach v.d.Hohe in
Zusammenarbeit mit dem
Senioren- und Inklusions-
beirat der Stadt (SIB). Tat-
kriftige Unterstiitzung
kommt in diesem Jahr von
der Tanzgruppe TTSC Cha-
peau Claque aus Rodheim
und natiirlich auch schon im
Vorfeld vom Angelsportver-
ein aus Nieder-Rosbach.

An diesem Nachmittag dir-
fen sich alle Géste auf ge-
grillte Steaks, Wirstchen,
Salate und stimmungsvolle
Live-Musik sowie leckeren
Kaffee und Kuchen freuen.
Bons flir die Speisen und

Getranke sind wie immer
vor Ort erhéltlich.

Die Nieder-Rosbacher Se-
nioren kénnen das Teichge-
lande zu Fufl erreichen. Fir
die Senioren aus Ober-Ros-
bach und Rodheim wird ein
Mini-Shuttlebus eingesetzt.
Wer diesen in Anspruch
nehmen mochte, meldet
sich spétestens bis zum 11.
Juni unter Tel 06003 822-212
beim Kulturamt an.
Achtung: Wer gerne an dem
grofien Tagesausflug auf der
>,MS RheinStar am Mitt-
woch, den 4. September,
teilnehmen mochte, kann
die Tickets hierfiur am Grill-
nachmittag fiir 22 € pro Per-
son erwerben.

Weitere  Verkaufstermine
auf dem Bauernmarkt in
Rosbach und in Rodheim
werden noch bekannt gege-
ben.

Wanderung durchs Usatal
Mit Natur- und Kulturfuhrer Matthias Mobs

Ober-Morlen. Am Sonntag,
dem 16. Juni, bietet Natur-
und Kulturfiihrer Matthias
Mobs eine Rundwanderung
durch das Usatal zwischen
Ober-Morlen und Langenhain
an. Hier schlidngelt sich die
Usa noch in vielen Windun-
gen idyllisch durch das Tal.
Im Verlauf der ca. dreiein-
halbstiindigen und etwa 7 km
langen Fihrung gibt es inte-
ressante Informationen tiber
die zahlreichen Miihlen, die
hier einst standen. Den Teil-
nehmenden begegnet Uber-
raschendes an einem impo-
santen Naturdenkmal, und
sie erfahren, warum Siedlun-
gen bereits im Mittelalter
wieder aufgegeben wurden.
Auf verschiedene Pflanzen
am Wegesrand mit ihren spe-

ziellen Eigenschaften wird
besonders eingegangen,
ebenso werden Spuren eines
wieder zugewanderten gro-
f3en Nagers zu sehen sein. Ein
ehemaliger Steinbruch ge-
wéahrt einen Einblick in die
Entstehungsgeschichte der
Landschaft am Zusammen-
treffen von Taunus und Wet-
terau.

Treffpunkt fiir diese Fiihrung
ist um 13:30 Uhr in Ober-Mor-
len am Parkplatz Sportplatz /
An der Hiiftersheimer Miihle.
Um eine Anmeldung per E-
Mail oder Telefon bis zum 10.
Juni wird gebeten (ma-
moe@natur-kultur-wette-
rau.de, Tel. 06002-930756).
Der Kostenbeitrag belauft
sich fiir Erwachsene auf 5,00
Euro, fir Kinder auf 2,50 Euro.

Heute mit Beilagen in Teilausgaben
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Lokales

Besondere Fuhrung im Juni

Bad Nauheim. Der Landes-
betrieb Bau und Immobilien
Hessen (LBIH) und die Stif-
tung Sprudelhof bieten in
Zusammenarbeit mit der
Bad Nauheim Stadtmarke-
ting und Tourismus GmbH
(BNST) eine weitere kosten-
lose Fiihrung tiber die Bau-
stelle im Sprudelhof an. Das
Baustellentor wird am Mitt-
woch, den 19. Juni, um 16
Uhr fiir eine begrenzte Teil-
nehmerzahl geotffnet.

Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erfahren Span-
nendes zum Fortschritt der
Revitalisierung des Sprudel-
hofs durch die Stiftung und

Einblicke In das

erhalten einen Einblick in
die Arbeit des LBIH, dieses
besondere Denkmal mit
dem neusten Stand der
Technik auszurtisten, dabei
den Charakter des Gebau-
des zu bewahren und dieses
einmalige Kulturgut zu
schutzen. ,Abschnitt fir Ab-
schnitt entsteht im Sprudel-
hof in den kommenden Jah-
ren ein Zentrum fiir Gesund-
heit und Kultur.” erlautert
Frank Thielmann, Vorstand
der Stiftung Sprudelhof.
“Die baulichen Fortschritte
zeigen deutliche Erfolge, die
sich sehen lassen konnen.
Gerade in der baulichen

Fortschritt auf der Sprudelhofbaustelle

Umsetzung erfordert das ei-
ne besonders umfassende
fachkompetente Begleitung,
damit die behutsame Sanie-
rung denkmalgerecht si-
chergestellt werden kann.“.
erklart Melanie Hampl, Pro-
jektmanagerin beim zustén-
digen Landesbetrieb Bau
und Immobilien Hessen
(LBIH). ,Wir freuen uns da-
her, allen Interessierten er-
neut einen Blick hinter den
Bauzaun und insbesondere
auf den Fortschritt in Bade-
haus 2 zu ermoglichen®, so
Melanie Hampl und Frank
Thielmann.

Fir die Fihrung werden fes-

tes Schuhwerk sowie eine
Besucher-Anmeldung bend-
tigt, die bei der Buchungsbe-
stdtigung mitgesendet wird.
Die Teilnahme ist aufgrund
der begrenzten Teilnehmer-
zahl nur mit vorheriger An-
meldung moglich. Vom
29.05. (10 Uhr) bis einschlief3-
lich 17. Juni ist die Anmel-
dung auf unserer Webseite
unter https://www.bad-nau-
heim.de/erlebnisfuehrun-
gen freigeschaltet -Verfig-
barkeit vorbehalten. Der
Treffpunkt am Fihrungstag
ist die Tourist Information,
In den Kolonnaden 1 um
15:45 Uhr.

obby

Tag der offenen Tur mit Fuhrungen und Ausstellungen bei den
Eisenbahnfreunden Wetterau

Bad Nauheim. Die Eisenbahn-
freunde Wetterau e.V. 6ffneten
am Pfingstmontag ihre Tore
und informierten neugierige
Besucher iiber ihr ehrenamtli-
ches Hobby. Aufgrund einer
noch ausstehenden unbefris-

teten Betriebsgenehmigung

und notwendiger Streckenin-
standhaltungen konnten sie
fast zwei Jahre keine Muse-
umszugfahrten durchfiihren.
Der Tag der offenen Tiir bot je-
doch eine Gelegenheit, Loko-

motiven und Wagen zu besich-
tigen und an stiindlichen Fiih-
rungen teilzunehmen.

Besonders eindrucksvoll war
die Gleisbaustelle, an der Mit-
glied Sebastian den Schwel-
lentausch und das Verschrau-

Besucher besichtigen die Ausstellung der Eisenbahnfreunde Wetterau.

Deutschland trennt, Friedberg auch

Friedberg startet grofie Kampagne zur Mulltrennung

Friedberg. Vom 3. bis 16. Juni
2024 nimmt die Stadt Fried-
berg (Hessen) an der bundes-
weiten Aktion ,Deutschland
trennt. Du auch?* teil - der bis-
her grofiten Partneraktion zur
Aufkldrung Uber richtige
Milltrennung. Erste Stadtra-
tin Marion Go6tz ladt alle Bir-
gerinnen und Bilirger ein, an
der Aktion teilzunehmen und
die vielfdltigen Informations-
angebote zu nutzen. Initiiert
und organisiert wird die Akti-
on von ,Milltrennung wirkt®,
einer Initiative der dualen
Systeme. Erstmals engagieren
sich mit ,Deutschland trennt.

MediaBerater

" Rosbach,

- Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim,
Echzell, Wolfersheim

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de

MediaBeraterin

Rosbach, Bad Nauheim,
Friedberg, Florstadt,
Reichelsheim, Echzell,
Wolfersheim,

Bad Nauheim

Barbara
Stenger

Telefon: 06051-833268
E-Mail: telefonverkauf@gnz.de

Du auch?“ die dualen Syste-
me, kommunale Abfallbera-
tungen, Unternehmen der Ab-
fall- und Entsorgungswirt-
schaft und des Lebensmittel-
einzelhandels gemeinsam, um
die Menschen in Deutschland
fiir noch mehr und noch bes-
sere Miilltrennung zu gewin-
nen. Schirmherrin der Aktion
ist Bundesumweltministerin
Steffi Lemke.

Die Stadt Friedberg (Hessen)
unterstlitzt die bundesweite
Aktion mit der lokalen Kam-
pagne ,Friedberg trennt. Du
auch?“ Erste Stadtratin Mari-
on Go6tz erdffnet am 3. Juni
2024 um 16:00 Uhr die Fried-
berger Aktion auf dem Elvis-
Presley-Platz. Mario Foos von

der Stabsstelle ,Sauberes
Friedberg“ und Birgit Simon
vom  Abfallwirt-schafts-be-

trieb des Wetteraukreises in-
formieren anschlief3end tiber
die Aktivitdten von Stadt und
Kreis auf dem Gebiet der
Miilltrennung. Wahrend der
Aktionswochen vom 3. bis 16.
Juni kldren zudem die Part-
ner mit Live-Events, intensiver
lokaler Informationsarbeit so-
wie begleitenden Werbe- und
Social-Media-Kampagnen
uUber die richtige Trennung
von Verpackungsabfillen auf.
Auch durch lokale Radiospots
und Plakatwerbung wird auf
die Aktion aufmerksam ge-
macht.

,Ein besonderer Hingucker

werden die drei Meter grofien
XXL-Verpackungen sein, die
zusammen mit mehreren In-
formations-Wiirfeln als Sym-
bol fiir richtige Miilltrennung
ab dem 3. Juni auf dem Elvis-
Presley-Platz aufgestellt wer-
den, um fir das Thema zu sen-
sibilisieren®, informiert die
Erste Stadtritin. Ein weiterer
Hingucker wird mit Sicherheit
das lokale Plakat, auf dem ab
7.Juni ein vielen Friedbergern
bekanntes Gesicht dazu auf-
ruft, ,zusammen was fiir’s Kli-
ma zu tun.“ Auch im lokalen
Radiospot wird dem einen
oder anderen eventuell etwas
bekannt vorkommen.

Um das Thema ,Miilltren-
nung“ auch Kindern und Ju-
gendlichen nahezubringen,
wird am 10. Juni 2024 von 10:00
bis 11:30 Uhr zudem der
,Trenn-Bar‘ auf den Elvis-
Presley-Platz kommen. Das
Maskottchen der bundeswei-
ten Aktion bringt ein Gliicks-
rad mit, das alle Anwesenden
kostenfrei drehen diirfen, und
verteilt Gewinne und Présen-
te. Hierzu und zu einer Selfie-
Gewinnspielaktion sind alle
Kinder, Jugendlichen und
Junggebliebenen herzlich ein-
geladen.

Auch Friedberger Kinderta-
gesstitten nehmen an der Ak-
tion teil. Die Kitas konnten je-
weils eine umfangreiche In-
formations-, Mal- und Bastel-
box mit kindgerechten Mate-

ben der Rippenplatten de-
monstrierte. Gruppenfiihrer
Philipp zeigte die Dampflok
Bismarck, die sich in Aufar-
beitung befindet, und die mo-
torseitig restaurierte Diesel-
lok V36. Auch ein Ford-Tran-
sit, der sowohl auf Schienen
als auch auf der Strafie fahren
kann, und ein alter Sowjet-
Wolga, der nur auf Schienen
fahrt, zogen grofies Interesse
auf sich.

Neben den technischen Einbli-
cken gab es auch Grillwiirste,
Getrdnke, Souvenirs, einen
kleinen Biicherflohmarkt und
ausgediente Eisenbahnlater-
nen. Der Tag war fiir die Mit-
glieder des 1974 gegriindeten
Vereins eine willkommene
Abwechslung zu ihren sams-
tdglichen  Arbeitseinsitzen.
Interessierte konnen den Ver-
ein freitags ab 19:00 Uhr im
Clubheim kennenlernen (je-
den 1., 3. und 5. Freitag im Mo-
nat).

rialien bestellen und nutzen
sie derzeit fleifdig - begleitet
vom Trennbéren in Form ei-
ner Plisch-Handpuppe®, be-
richtet Kita-Dezernentin
Gotz.

Warum ist Milltrennung so
wichtig? Nur wenn Abfille
richtig entsorgt werden, kon-
nen sie recycelt werden. Das

schont Ressourcen und
schiitzt Umwelt und Klima.
. Ressourcenschutz:

Durch das Recycling von Ver-
packungen werden in einem
Jahr rund 4 Millionen Tonnen
Sekundéarrohstoffe erzeugt.

. Klimaschutz: Die
Verwertung von Verpackungs-
abfdllen spart allein in
Deutschland jéhrlich rund 2
Millionen Tonnen an Kkli-
maschidlichen Treibhausga-
sen ein. Das ist so viel, als wiir-
de eine Person 1,38 Millionen
Mal von Berlin nach New York
fliegen.

Die Stadt Friedberg hofft auf
breite Resonanz auf die Akti-
on.: ,Viele Friedbergerinnen
und Friedberger engagieren
sich schon lange flir Sauber-
keit, Nachhaltigkeit und Um-
weltschutz. Gemeinsam kon-
nen wir viel bewirken! Ma-
chen Sie mit! Besuchen Sie
unsere Veranstaltungen, in-
formieren Sie sich Uber kor-
rekte Milltrennung und set-
zen Sie ein Zeichen fiir mehr
Recycling!“, so Erste Stadtra-
tin Marion Go6tz abschliefiend.

Samstag, 1. Juni 2024

Neue Spielgerate

Spielplatz Bruder-Grimm-Stral3e wieder geoffnet

Die Bauarbeiten sind abgeschlossen und der Spielplatz kann ab

sofort genutzt werden.

Rosbach. Nach intensiver Ar-
beit und einer Investition von
rund 70.000 Euro ist der Spiel-
platz in der Brider-Grimm-
Strafie nun wieder gedffnet.
Birgermeister Steffen Maar
betonte: ,Die Attraktivitidt des
Spielplatzes soll vor allem flir
kleinere Kinder gesteigert
werden.“

In den vergangenen Jahren
mussten einige Spielgeréte
wegen irreparabler Schéden
abgebaut werden. Jetzt er-
strahlt der Spielplatz mit neu-
en, spannenden Spielmoéglich-
keiten. Eine ,Dreier-Mega-
Plattform® mit Tirmen ladt
die Kinder zum Klettern, Er-

kunden und Krabbeln ein.
Eine spielerische Herausfor-
derung bietet auch der neue
Drehring ,Supernova“, der
den Gleichgewichtssinn und
die Ausdauer der Kinder trai-
niert. Zusatzlich wurde ein
Turn-Reck mit verschiedenen
Hohen errichtet.

Die Bauarbeiten sind abge-
schlossen und der Spielplatz
kann ab sofort genutzt wer-
den.

,Wir freuen uns auf viele la-
chende Kinder und aktive
Stunden im Freien. Kommt
vorbei und entdeckt die neuen
Attraktionen!*, so Bilrger-
meister Steffen Maar.

Neuer Vorstand
und Termine

Aktivitaten des Eltern-Kind-Vereins Gambach

Der neue Vorstand.

Miinzenberg. In der Mitglie-
derversammlung hat der El-
tern-Kind-Verein Gambach
e.V. seinen neuen Vorstand
gewéhlt. Ein grofier Teil der
bisherigen  Vorstandsmit-
glieder wurde im Amt be-
statigt. Das Amt der Kas-
senprifer ibernehmen Ma-
rio Hankel und Tanja Busch.
Der neue Spielkreis fiir Ba-
bys, geboren ab Dezember
2023, ist gestartet. Interes-
sierte kénnen jederzeit da-

zustofien. Fragen koénnen
gerne an pressewart@eki-
gambach.de gestellt wer-
den. Aufderdem stehen fol-
gende Termine bevor: Ende
Oktober: Kursangebot
»Weihnachtskarten basteln®
im Bienenhaus. Oktober
2024: Néchster sortierter
Kinder-Basar im Birger-
haus Gambach (13.30 - 15
Uhr). November 2024: Spiel-
zeugflohmarkt im Bilrger-
haus Gambach (19 - 21 Uhr)
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Popschlagerstar Kerstin

Am 7. Juli in Butzbach /
Der Bote verlost 2x2 Karten

Mehrfach ausgezeichnete Al-
ben, millionenfach gestreamte
Singles und ein Diamant-
Award: Wie hat sich Ihr Leben
mit dem grolBen Erfolg verdn-
dert?

Kerstin Ott: Beruflich gesehen
total, weil ich vorher als Hand-
werkerin gearbeitet habe, und
der Radius, in dem ich mit
dem Auto unterwegs war, na-
turlich nicht so riesig war wie
heute. Privat hat sich nicht
sehr viel verédndert, aufier dass
wir jetzt in einem eigenen
Haus leben. Der Freundeskreis
und auch sonst das Leben zu-
hause hat sich nicht viel veran-
dert.

Worauf diirfen sich Ihre Fans
beim Open Air in Butzbach
freuen — was diirfen sie von Ih-
rer Show erwarten?

Kerstin Ott: Auf jeden Fall diir-
fen sie sich auf die grofiten Hits
freuen, die in den vergangenen
acht Jahre entstanden sind, auf
neue und bekannte Hits ge-
meinsam mit der Band. Aufler-
dem auf Musik zum Tanzen,
aber auch mit gefiihlvollen Mo-
menten.

Mir ist es wichtig, dass das Pu-
blikum feiern, tanzen und
Spafi haben kann, aber auch
mal ein Trédnchen verdricken
darf. Das wird sehr bunt ge-
mischt sein.

Das besondere an einer Open-
Air-Show ist auf jeden Fall die
Freiheit. Wenn das Wetter mit-
spielt, jeder gut drauf ist, und
die Zeit mit Freunden geniefit.
Dieses herrliche Leichtigkeits-
geflihl, das alle mitreifdt, das
macht ein Open-Air besonders.
Ich kann schon jetzt verspre-

Veranstaltungen

Foto: Nona Studios
chen: Es wird ein buntes Fest.
Infos zur Veranstaltung

Kerstin Ott live mit Band am
Sonntag, 7. Juli im Schlosshof
Butzbach beim Butzbach Open
Air 2024. Beginn ist um 19.00
Uhr, Einlass um 17.00 Uhr. Ti-
ckets gibt es an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen ab 69,50
Euro sowie iliber www.reser-
vix.de und www.butzbachope-
nair.de. Die Veranstaltung ist
unbestuhlt.

Der Bote verlost 2x2 Karten fiir
diese Veranstaltung. Im Lostopf
landet jeder, der uns bis Freitag,
7. Juni, 10 Uhr, eine E-Mail mit
dem Stichwort ,Ott“ an ge-
winnspiel@bote.de schickt.
Gleiches gilt fiir Faxnachrich-
ten an die Nummer
06051/833230 und Postalisches
(Druck- und Pressehaus Nau-
mann, GutenbergstralBe 1,
63571 Gelnhausen). Mit der
Teilnahme am Gewinnspiel er-
kldren sich die Einsender da-
mit einverstanden, dass wir ih-
re Daten zur Auswertung und
Gewinnbenachrichtigung spei-
chern und nutzen werden.

Flutlicht-Motocross

Am 8. Juni: Besondere Renn-Atmosphare in Aufenau

Wichtersbach. Zum sechsten
Mal veranstaltet der MSC Auf-
enau am Samstag, 8. Juni, ein
Flutlicht-Motocross-Rennen. In
insgesamt 20 Trainings- und
Rennldufen werden volle Star-
terfelder mit Rund 200 Fahre-
rinnen und Fahrern erwartet.
Als Neuerung soll es in diesem
Jahr ein Stacyc E-Bike-Rennen
fiir Kinder zu Beginn der Ver-
anstaltung geben. Die Renn-
strecke im Aufenauer Talkessel
ist von sédmtlichen Zuschauer-
plétzen vollstédndig einsehbar,
um jederzeit voll in das Renn-
geschehen einzutauchen. Ein
Grofdteil des Vereinsgeldndes
ist barrierefrei gestaltet und
Parkmoglichkeiten sind direkt
vor Ort vorhanden. Essens- und

Feuerwerk
und Renndisco
ab 22:00 Uhr

- -
_ Trainingslaufe
ﬂ ab 14:30 Uhr

2024

Getriankestdnde, Feuerwerk
und Renndisco runden die Ver-
anstaltung ab. Die Flutlicht-
Veranstaltung in Aufenau be-
ginnt am 8. Juni um 9 Uhr mor-
gens mit der Papier- und Fahr-
zeugabnahme. Es folgen die E-
Bike Rennen fiir Kinder um die
Mittagszeit, die freien Trai-
nings ab 14:30 Uhr und die ers-
ten MX-Rennen bei Tageslicht
ab 19 Uhr. Die Flutlichtrennen
stehen gegen 22 Uhr auf dem
Programm. Zeitgleich wird die
Renndisco geodffnet und das
Feuerwerk ist fur 23 Uhr ge-
plant. Weitere Informationen
zur Veranstaltung, wie Zeitplan
und aktuelle Informationen,
werden unter www.msc-auf-
enau.de veroffentlicht.

MSC Aufenau

08.

AuFenau e.V.

Juni 2

Lokales
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Teurer durch Steuer

Bei gunstiger Leasing-Ubernahme langt das Finanzamt zu

Das liber den Arbeitgeber
geleaste Fahrrad am Ende
der Laufzeit kaufen? Bei
vielen Leasing-Anbietern ist
das problemlos moglich.
Was Kéaufer allerdings wis-
sen sollten: Ist das Fahrrad
sehr giinstig zu haben, muss
unter Umstédnden nicht nur
der Kaufpreis aufgebracht
werden, sondern auch noch
der geldwerte Vorteil ver-
steuert werden. Darauf
weist die Lohnsteuerhilfe
Bayern (Lohi) hin.
Leasingvertriage laufen hdu-
fig 36 Monate. Doch selbst
wenn der Vertrag lber 24
oder 48 Monate geht, gilt:
Betragt der Restkaufpreis
am Ende der Laufzeit weni-
ger als 40 Prozent des Brut-
tolistenneupreises, unter-
stellt der Gesetzgeber Steu-
erzahlern, einen geldwer-
ten Vorteil erwirtschaftet zu
haben. Eine moégliche Diffe-
renz zu dieser Untergrenze
ist daher zu versteuern.

Beispiel gefallig?

Mit einem Beispiel wird es
klarer: Der Neupreis eines
E-Bikes betrdgt 3999 Euro.
Fir die steuerliche Betrach-
tung wird der Preis laut Lo-
hi grundséatzlich auf volle

Beim Kauf eines geleasten Fahrrads am Ende der Laufzeit kann der vermeintlich gtinstige Preis
durch zusétzliche Steuerzahlungen teurer werden.

Hundert, also auf 3900 Euro,
abgerundet. Am Ende der
Laufzeit kann das Fahrrad
fir 600 Euro, und damit
deutlich unterhalb der 40-
Prozent-Grenze von 1560
Euro, ibernommen werden.

Hoffner

Wo Wohueu weuy km*fef!

Die Differenz von 600 zu
1560 Euro betragt 960 Euro.

Dieser Betrag muss nun mit
dem jeweils geltenden
Grenzsteuersatz versteuert
werden. Bei Gutverdienern
liegt dieser hoher als bei

ZUSATZLICH

Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

Geringverdienern.  Ange-
nommen er ldge im Beispiel
bei 37 Prozent, missten
Kéaufer zusitzlich zu den
600 Euro an den Verké&ufer
auch noch 355,20 Euro an
das Finanzamt abgeben.

70 AUF ALLES!

Auf alle Artikel, auRer Elektro- und
Werbeartikel mit Kundenkarte.

Auf alle mit ,Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel.
Mit Kundenkarte. Siehe A)

Siehe B)

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG * Rabenaustr. 3—-9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos

Tel. 06051/822-0 « Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

A) Im Madbelhaus gewéhrt Ihnen Hoffner nach Vorlage Ihrer Hoffner Kundenkarte auf alle als , Aktionspreis” gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis
ohne Kundenkarte”. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 20.000 Ar-
tikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neukaufe. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. In zeitlich befristeten Aktionen kann es zu héheren Kundenkartenrabatten kommen.
Giiltig bis 11.06.2024. B) Hoffner gewahrt lhnen bei lhrem Einkauf gegen Vorlage lhrer Kundenkarte auf alle Artikel zusétzlich 10% Nachlass nach Abzug aller zu Aktionsheginn bereits anwendba-
ren Rabatte und Aktionen. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neuk&ufe. Gilt nicht auf Artikel, die mit , Aus unserer Werbung” gekennzeichnet sind, Artikel aus der Elektroabteilung, Kaufgutschei-
ne und Dienstleistungen. In Einzelfallen kann es auf ausgewahlte Artikel wéahrend oder nach Aktionsende zu héheren Rabatten und weiteren Preisnachldssen kommen. Giiltig bis 11.06.2024.
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Noch wenige Platze frei
Ful3ball-Camp der SG Bindsachsen

Kefenrod. Bereits zum vierten
Mal findet auf dem Sportplatz
in Bindsachsen ein Fufdball-
Camp fiir Kinder und Jugend-
liche statt. Ausrichter ist die
Sportgemeinschaft (SG&)
Bindsachsen in Zusammenar-
beit mit der Fufdballschule
Vulkano. Von Freitag, 5. Juli
bis zum Sonntag, 7. Juli rollt
auf dem Sportgelédnde wieder
der Ball. Die Kids lernen unter
Anleitung eines lizensierten

Trainerteams mit dem runden
Leder dribbeln, passen und
tricksen. Fir die dlteren Jahr-
ginge fliefien auch viele takti-
sche Elemente in den Ubungs-
plan ein. ,Wir haben freie Plét-
ze und wenigen Tagen ist An-
meldeschluss fiir das Camp®,
erganzt Stefan Leifd vom Vor-
stand der SG Bindsachsen.
,Wer noch dabei sein mdchte,
meldet sich bitte kurzfristig
unter: 100JahreSGB@gmx.de.“

Lokales

/U Hause die Welt entdecken

BUrgermeister Wysocki unterstutzt
die Suche nach Gastfamilien

Bad Vilbel. Biirgermeister
Sebastian Wysocki unter-
stitzt die Suche mnach
Gastfamilien fur Aus-
tauschschilerinnen und
Austauschschitler aus al-
ler Welt, die mit der ge-
meinnitzigen Austausch-
organisation Youth For
Understanding (YFU) im
August/September 2024
fur ein Schuljahr nach
Deutschland kommen.
Die 15- bis 18-Jdhrigen be-
suchen wéahrend ihres
Aufenthaltes die Schule
und leben bei Gastfamili-
en, die sie wie ein weite-
res Familienmitglied bei
sich aufnehmen.

Unter den anreisenden
Jugendlichen ist auch ein
Schiiler aus den USA, der
ab Sommer bei einer Fa-
milie in Bad Vilbel leben
wird. ,Ich wiirde mich
freuen, wenn sich noch
mehr Familien bereit er-
klaren wiirden, eine Aus-
tauschschiilerin oder ei-
nen Austauschschiiler
aufzunehmen®, so Biirger-
meister Sebastian Wyso-
cki. ,Der interkulturelle
Austausch mit einem
Gast aus einem anderen
Land kann zu einer sehr
bereichernden Erfahrung
werden und passt gut zu
einer weltoffenen Stadt
wie Bad Vilbel.“

Gastfamilien entdecken
wahrend des Austausch-
jahres eine andere Kultur
im eigenen Zuhause und
erweitern ihre Familie um
ein neues, internationales

Mitglied auf Zeit. Dabei
entstehen Freundschaf-
ten, die oft ein Leben lang
halten. Voraussetzungen,
um Gastfamilie zu wer-
den, gibt es nicht viele:
~Ein besonderes Luxus-
oder Besichtigungspro-
gramm  erwarten die
Schiilerinnen und Schi-
ler nicht und auch die Fa-
milienkonstellation spielt
keine Rolle, es geht vor
allem darum, die Jugend-
lichen herzlich zu emp-
fangen®, erklart Wysocki.
Alle Schilerinnen und
Schiiler besitzen bei An-
kunft in ihren Gastfamili-
en mindestens grundle-
gende Deutschkenntnisse
oder erlangen diese auf
einem Online-Kurs in den
ersten Wochen des Aus-
tauschjahres. YFU berei-
tet sowohl die Jugendli-
chen als auch die Gastfa-
milien auf die gemeinsa-
me Zeit vor und steht ih-
nen wéahrend des
gesamten Aufenthalts bei
allen Fragen mit personli-
cher Betreuung auch vor
Ort zur Seite.

Wer ab August/Septem-
ber ein Gastkind fur ei-
nen Zeitraum zwischen
drei und zehn Monaten
bei sich aufnehmen
mochten, kann sich direkt

bei YFU melden: 040
227002-0, gastfamili-
en@yfu.de.

Weitere Informationen

gibt es auch im Internet
unter: www.yfu.de/gastfa-
milien.

Samstag, 1. Juni 2024

Tickets fur beide Veranstaltungen sind ab sofort online erhdlt-
lich.

Wolfersheim. Auch in diesem
Jahr gibt es im Rahmen der
Reihe ,Sommer am See“ wie-
der zahlreiche Veranstaltun-
gen fiir alle Altersgruppen
und fiir jeden Geschmack. Da-
bei diirfen auch spezielle An-
gebote fir Kinder wieder nicht
fehlen. Nach der grofien Reso-
nanz ist das Giefdener Figu-
rentheater auch in diesem
Jahr zu Gast in Wolfersheim
und zeigt zwei Stiicke.

Da die Veranstaltung im ver-
gangenen Jahr schnell ausver-
kauft war, wird am Montag,
12.08.2024, um 15:00 Uhr das
Stiick ,Das NEINhorn“ ge-
zeigt. Das Giefiener Figuren-
theater bringt das kultige Kin-
derbuch von Marc-Uwe Kling
und Astrid Henn auf die Pup-
penbiihne. Lautes Geldchter
ist dabei nicht nur bei den Kin-
dern garantiert!

Am Tag darauf wird das Stiick
Sfurzipups der Knatterdra-
che” gezeigt. Nicht viele Unge-

heuer spucken, wenn es ernst
wird, Feuer. Fiir Drachen ist es
sogar Pflicht, die meisten tun
es - einer nicht! Knatter! Pups!
Pro-6-6-6-t! Sobald der kleine
Drache Furzipups Feuer spu-
cken will, donnert es gewaltig.
Ganz schon blod, wenn man
mit den grofien Drachen mit-
halten will. Das Giefiener Fi-
gurentheater bringt das gran-
dios gereimte Drachenaben-
teuer von Kultautor und
Songwriter Kai Liiftner jetzt li-
ve als Puppenspiel auf die
Biihne. Mit tollen Stabfiguren,
farbenfrohen Biihnenbildern
wie aus dem Bilderbuch und
viel Spielfreude sorgt das Gie-
Bener Figurentheater fir ein
feurig-furziges Drachenaben-
teuer fir klein und grof3!
Tickets fiir beide Veranstal-
tungen sind ab sofort online
Uber die Webseite der Ge-
meinde, im Bilirgerbiiro und
im Ticketshop Friedberg er-
héltlich.

-Anzeige-

Start fur Deutschlands groBBte Aktion zur richtigen Mulltrennung

Schirmherrin ist Bundesumweltministerin Steffi Lemke - Gewinnspiel #wertrenntgewinnt

.Deutschland trennt. Du
auch?” Unter der Schirmherr-
schaft von Bundesumweltmi-
nisterin Steffi Lemke startet
am 3. Juni Deutschlands bisher
groBte Partneraktion zur Auf-
klarung uber richtige Abfallt-
rennung. Bis zum 16. Juni en-
gagieren sich bundesweit mehr
als 200 Kommunen erstmals
gemeinsam mit den dualen
Systemen und groBen Partnern
aus dem Lebensmitteleinzel-
handel sowie mit Vertretern
der Entsorgungswirtschaft fur
ein Ziel: so viele Menschen wie
moglich zu mehr und besserer
Mulltrennung zu motivieren.
Initiilert und organisiert wird
die Aktion von ,Mulltrennung
wirkt”, einer Initiative der du-
alen Systeme. Im Mittelpunkt
von ,Deutschland trennt. Du

auch?” stehen unUbersehbare
XXL-Verpackungen an o6ffent-
lichen Platzen. Sie sollen die
Menschen auf die Aktion auf-
merksam machen.

Es geht um die Verpackung

Vom 3. bis zum 16. Juni laden
Abfallberatungen in Uber 200
Kommunen Burgerinnen und
BUrger rund um drei Meter
hohe XXL-Verpackungen — zum
Beispiel ein riesiger Joghurt-
becher - ein, sich tber richti-
ge Mulltrennung zu informie-
ren. Die Aktion ,Deutschland
trennt. Du auch?” deckt damit
ein Einzugsgebiet von etwa
40 Millionen Einwohnern ab.
Richtige Abfalltrennung ist die
Voraussetzung fur effizientes
Verpackungsrecycling und da-

gewinnen.

[miil /trennung-4

mit fur den Schutz wichtiger
Rohstoffe, von Klima und Um-
welt. Partner aus dem Lebens-
mitteleinzelhandel sind Netto
Marken-Discount, EDEKA und
Netto Deutschland. Damit so
viele Verpackungen wie még-
lich recycelt werden koénnen,
klaren sie ihre Kundinnen und
Kunden schon beim Einkaufen
Uber richtige Maulltrennung
auf. In insgesamt rund 10.000
Markten deutschlandweit in-
formieren sie zum Beispiel mit
Plakaten und Displays.

Richtige Miilltrennung
in Deutschland: Eine Aktion -
ein Ziel - viele Absender

Die Idee zur bisher groBten
Partneraktion fur richtige
Abfalltrennung kommt von

XXL-Verpackung finden,
Selfie machen, posten
und mit etwas Gliick

Alle Standorte der Verpackungen und Infos zum
Gewinnspiel unter www.deutschland-trennt.de

%—\@Qe

Deutschland
trennt.[)u auch 9

Bei der Aktion ,Deutschland trennt. Du auch?” zeigt auch der
fréhliche Trenn-Bér, wie richtige Abfalltrennung funktioniert.
Fotocredit: Initiative ,Mulltrennung wirkt” | Maik Ludwig

der |Initiative ,Mulltrennung
wirkt”. ,Zusammen konnen
wir viel erreichen”, sagt Axel
Subklew, Sprecher der Initiati-
ve. ,Bisher informieren die an
der Wertschopfungskette fur
Verpackungsrecycling beteilig-
ten Unternehmen und Institu-
tionen Uberwiegend jeder fur
sich. Dabei haben wir ein ge-
meinsames Ziel: Mehr gesam-
melte Verpackungen, effizien-
tes Recycling und damit eine
noch nachhaltigere Kreislauf-
wirtschaft fur Verpackungen
in Deutschland.” Schirmherrin
von ,Deutschland trennt. Du
auch?” ist Bundesumweltmi-
nisterin Steffi Lemke - ihre
Botschaft zur Aktion ist in ei-
nem Video aufgezeichnet.

Fehlwiirfe und Millmythen

Aufklarung hilft: Gebrauchte
Windeln, Lebensmittelreste
oder Batterien sind vielerorts
noch immer beliebte ,Fehl-
wurfe” in der Gelben Tonne
oder dem Gelben Sack. Sie

gehoéren dort nicht hinein

und koénnen das Recycling
gebrauchter  Verpackungen
verhindern. Bei Live-Events

rund um die XXL-Verpackun-
gen von ,Deutschland trennt.
Du auch?” beantworten die
Teams der Abfallberatungen
daher alle Fragen der Bulrge-
rinnen und Burger rund um
richtige Mulltrennung. Sie in-
formieren direkt vor Ort tber
richtige Abfalltrennung und
rdumen mit Mullmythen und
Vorurteilen auf. Fur richtige
Mulltrennung trommelt dort
auBerdem die Trommler-Crew
der |Initiative ,Mulltrennung
wirkt”. Wie einfach richtige
Abfalltrennung geht, zeigen
unterhaltsam und fréhlich der
LTrenn-Bar” und sein Quiz-
Rad.

Gewinnspiel lockt
mit Hunderten Preisen

Als Trennbotschafterinnen und
Trennbotschafter geben viele
Abfallberaterinnen und Abfall-

berater der Aktion ,Deutsch-
land trennt. Du auch?” in ihrer
Stadt personlich ein Gesicht -
zum Beispiel auf Plakaten. Die
Initiative ,Mulltrennung wirkt”
begleitet die Aktionswochen
auBerdem mit einer bundes-
weiten Werbe- und Social-Me-
dia-Kampagne. So bekommen
die Abfallberatungen promi-
nente Unterstutzung lokaler
Influencer.

Gesicht zeigen koénnen auch
die Burgerinnen und Burger
selbst: Mit einem Selfie vor
der XXL-Verpackung und dem
Hashtag  #wertrenntgewinnt
kénnen sie am bundeswei-
ten Social-Media-Gewinnspiel
von ,Deutschland trennt. Du
auch?” teilnehmen und mit
etwas Glick einen von vielen
Preisen gewinnen.

Sie mochten wissen, ob
,Deutschland trennt. Du
auch?” in Ihrer Region stattfin-
det? Hier geht's zur Deutsch-
landkarte mit einfacher Such-
funktion.

https://www.deutschland-trennt.de/

Autor: Ulf-Stefan Dahmen
Rheinische Anzeigenblétter)



Veltins Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Keiler Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5,
zzgl. 5,10 € Pfand,
11=140 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7 I,
22g1. 3,30 € Pfand, © JETZT

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

+ 4er Pack

GRATIS!

. .. éEntsprichteinem

.h: Kastenpreis von 11,66 €

bizzl Limonade*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,

= 538 549

Weltenburger —

Kloster Bier !

hell, alkoholfrei,

Kasten=20x0,51, +1 ﬁ -
zzgl. 3,10 € Pfand, Hellbierglas t_..

11=150 € GRATIS!
™

ANGEBOT

o and
T

Hofbrau Original,
Hofbrdauhaus Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=160€

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,
11-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,

1I—061€

Corona Extra

Kasten =20 x 0,355 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=225€

30% vy

(Faie

11=21€

St. Georgen Brau
Anna Festbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Underberg

Karton =12 x 0,02 |,
11=3746 €

Angebote giiltig vom 03.06. — 08.06.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

Forstina
Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Monchshof Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=130 €

Licher Bier

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack=6x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€

Schneider Weisse

Original, alkoholfrei,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

Selters
Mineralwasser

11=075€ _ diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,46 €

11=042€ mit noch mehr 11=139€

Magnesium &

IHI! Calcium!
[

& t.-
24% . = & ANGEBOT

g99 |y FLE
11=067€

Havana Club & Cola

koffeinhaltig,

0,33 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €
1]
Pineapple

0,25 | -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=796 €

ANGEBOT

Freixenet 1 Five Lakes
Sekt top frisch Vodka,

0,7 | -Flasche,
Orangensaft li=fogae
11-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=166 €

Vo Lana .-...,_,,-a, 5ELTER5

o zotory 9 11 1S 33

Miiller-Thurgau
Volkacher Kirchberg,
trocken, halbtrocken,
11-Flasche,

11=3,49€

Kessler Zink
Weisswein

diverse Sorten,

11-Flasche,

zzgl. 0,05 € Pfand,
| 11=3,99 €

Gordon‘s*

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,

diverse Sorten, 11=14,27 €

0,75 | -Flasche,
11=5,99 €

[lewsd (i
11=1213€

Schlitzer Whisky
Liqueur*

0,5 | -Flasche,
11=3398€

Southern
Comfort

0,7 | -Flasche,
11=14,27 €

Beim Einkauf
in Lose ta

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.
App

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
£
@ App Store

+ 1 Flasche
top frisch
Ginger Ale 11
GRATIS!”

22g]. Pfand 0,25 €

1x Samsung 1x 2 Konzerttickets
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Lebensretter iIn Rosbach

Stadtische Gebaude in Rosbach v. d. HOhe mit
Defibrillatoren ausgestattet

Rosbach. Seit 2021 sind zahl-
reiche stédtische Gebdude in
Rosbach vor der Hohe mit
vollautomatischen Defibrilla-
toren (AED) ausgestattet. Die-
se Gerédte spielen eine ent-
scheidende Rolle in der Ersten
Hilfe, insbesondere bei lebens-
bedrohlichen Herz-Rhythmus-
storungen oder Herzstillstand.
Mit einem AED kann ein elek-
trischer Schock das Herz wie-
der in einen normalen Rhyth-
mus bringen oder ein stillste-
hendes Herz wieder in Gang
setzen.

Die AEDs sind so konzipiert,
dass sie auch von Laien ohne
medizinische Vorkenntnisse
sicher bedient werden kon-
nen. Das Modell AED iPAD
CU-SP1 ist vollautomatisch
und gibt Schritt fiir Schritt
Sprachanweisungen, um den

Ersthelfer durch den Vorgang
zu fihren.

Im Notfall funktioniert der De-
fibrillator wie folgt: Das Gerét
einschalten, den automati-
schen Sprachanweisungen fol-
gen, die Defibrillationselek-
troden am Patienten anlegen,
den Patienten wéahrend der
automatischen Schockabgabe
nicht berihren und gegebe-
nenfalls eine Herzdruckmas-
sage durchfiihren.

Standorte der AEDs in stadti-
schen Geb&auden:
Adolf-Reichwein-Halle: Sani-
tatsraum im EG, Kapersburg-
sporthalle: Geréateraum TGO,
Wasserburg: Flur im EG an der
Garderobe, Rathaus (Hombur-
ger Str. 64): Kiiche im EG, Ver-
waltungsaufienstelle Die-
selstr. 12: Kiiche im 2. OG -
Tiefbaumanagement, Bauhof:

Eingangsbereich der Werk-
statt, Sporthalle Eisenkrain:
Sanitatsraum, Turnhalle Hain-
graben: Eingangsflur, Trauer-
halle Rodheim: Pfarrerraum,
Trauerhalle Ober-Rosbach:
Pfarrerraum, Trauerhalle Nie-
der-Rosbach: Pfarrer-
raum/Technikraum, Bilrger-
haus Rodheim: Sanitédtsraum
im EG, Sporthalle Rodheim:
Sanitdtsraum im EG, Flur im
OG (2 Gerite), Schwimmbad:
Sanitdtsraum, Feuerwehr Ros-
bach: im Einsatzfahrzeug.

,Die Defibrillatoren sind stra-
tegisch in verschiedenen Ge-
baduden und Rdumen platziert,
um im Notfall schnell zuging-
lich zu sein. Wir hoffen, dass
diese Geréte nie benétigt wer-
den, aber im Ernstfall konnen
sie Leben retten®, so Biirger-
meister Steffen Maar.

Digitaler Aufschwung

Acht weitere Pilotdorfer testen die ,DorfFunk™App

Wetteraukreis. Ein kurzer
Plausch, Nachbarschaftshil-
fe, ein Mitfahrgesuch oder
Verbesserungsvorschléage
fir die Gemeindeverwal-
tung: Fir all das und mehr
gibt es die App ,DorfFunk*
und die dazugehorige Websi-
te ,DorfNews*. Drei Pilotdor-
fer testen die beiden Anwen-
dungen seit vergangenem
Jahr im Zuge des Bundes-
programms Smar-
te.Land.Regionen fiir den
Wetteraukreis. Um die bis-
her gesammelten Erfahrun-
gen zu erweitern, nehmen
bald weitere acht Dorfer an
dem Pilotprojekt teil. Der
Fokus liegt nun darauf, ein
geeignetes und umsetzbares
Unterstliitzungskonzept fir
die kreisweite Freischaltung
zu erarbeiten.

Nachdem die erste Testpha-
se in Bidingen-Calbach,
Friedberg-Bauernheim und
Nidda-Geif3-Nidda erfolg-
reich gestartet ist, erhalten
in den kommenden Wochen
und Monaten auch die Dor-
fer Bad Nauheim-Schwal-

Wetteraukreis. 40 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
haben in Bad Vilbel die
Grundausbildung des Wet-
terauer Katastrophenschut-
zes absolviert. Bereits zum
23. Mal hat der Wetterau-
kreis als Untere Katastro-
phenschutzbehorde dieses
hessenweit einmalige Semi-
nar organisiert. Die Weiter-
bildung findet jéhrlich an
wechselnden Standorten
statt.

An acht Stationen lernten
die Seminarteilnehmerin-
nen und -teilnehmer Aus-
stattung und Einsatzoptio-
nen verschiedener Fahrzeu-
ge des Katastrophenschut-
zes kennen. Neben der Pra-
xis horten die Freiwilligen
Vortriage tiber das Techni-
sche Hilfswerk und das
Kreisverbindungskomman-
do der Bundeswehr in der
Wetterau. Aufderdem absol-
vierten sie eine Lehrstunde
in ,Herz-Lungen-Wiederbe-
lebung“. An drei zusétzli-
chen Theorie-Abenden er-
langten die Teilnehmerin-

heim, Bad Nauheim-Wissels-

heim, Bad Vilbel-Massen-
heim, Biidingen-Diidels-
heim, Bidingen-Orleshau-

sen, Nidda-Ober-Schmitten,
Ortenberg-Lifiberg und Or-
tenberg-Eckartsborn die
Moglichkeit, die digitalen
Dienste ausgiebig zu testen.
Die Freischaltung ist fiir die
Sommermonate vorgesehen.
Die Dorfbewohnerinnen und
-bewohner koénnen sich die
Apps und ihre Vorteile bei
Informationsveranstaltun-
gen vorstellen lassen. Der
Wetteraukreis  unterstiitzt
zudem durch Online-Schu-
lungen und bei der Erarbei-
tung von Werbemitteln, um
die digitalen Dienste vor Ort
bekannt zu machen.

Kommunikation im Ort
verbessert sich spurbar

Die Dbisherige Pilotphase
wurde vom Wetteraukreis
eng begleitet. Ein erstes ge-
meinsames Zwischenfazit
mit den drei Pilotdorfern hat
gezeigt, dass die DorfFunk-

App zur Verbesserung der
Kommunikation im Ort bei-
tragt: In Calbach nutzen 26,5
Prozent der Einwohnerinnen
und Einwohner die App. In
Geif3-Nidda sind 27,7 Pro-
zent der Birgerinnen und
Biirger in der DorfFunk-App
aktiv, in Bauernheim sind es
sogar lber 30 Prozent.

,Die erste Pilotphase war
hilfreich, um Erfahrung mit
den Apps und ihrer Einfiih-
rung zu sammeln. Nun sol-
len die Anwendungen in ei-
ner gréfieren Runde und mit
gebilindelten Unterstit-
zungsmafifnahmen in acht
weiteren Dorfern im Wette-
raukreis erprobt werden®,
erklart Antonia Klein, die
das Projekt beim Wetterau-
kreis koordiniert. Ziel ist es,
ein geeignetes und umsetz-
bares  Unterstiitzungskon-
zept fur die kreisweite Frei-
schaltung zu erarbeiten, be-
vor dann bei einer erfolgrei-
chen Pilotphase alle Kom-
munen im Wetteraukreis die
digitalen Dienste nutzen
koénnen.
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Angebot steigt stetig

Wetteraukreis erhoht Forderung fur Ganztagsangebote an

Wetteraukreis. Seit Inkrafttre-
ten der ,Richtlinie zur Forde-
rung ganztigig arbeitender
Schulen und Grundschulen
mit Betreuungsangebot® im
Jahr 2017 ist die Anzahl der
Schulen im  Ganztagspro-
gramm kontinuierlich gestie-
gen. Gleichzeitig hat sich die
wirtschaftliche Situation in
Deutschland erheblich veran-
dert. Der Wetteraukreis er-
hoht daher die Zuwendungen
flir ganztigig arbeitende Schu-
len und Grundschulen mit Be-
treuungsangebot.

Der Wetteraukreis férdert die
Betreuungs- und Ganztagsan-
gebote an den Schulen finan-
ziell und plant im Fall von Bau-
mafinahmen auflerdem zu-
sétzliche Rdumlichkeiten ein.
,Die ,Richtlinie zur Férderung
ganztigig arbeitender Schulen
und Grundschulen mit Betreu-
ungsangebot’ stellt ein wichti-
ges und transparentes Werk-
zeug zur gerechteren Mittel-
verteilung dar und bietet den
Schulen eine verléssliche Pla-
nung lber mehrere Schuljah-
re, erlautert Landrat Jan
Weckler.

Seit Inkrafttreten der Richtli-
nie 2017 hat sich die wirt-
schaftliche Situation in
Deutschland jedoch erheblich
verdndert. Die Trédger der
ganztigigen Angebote sehen
sich mit grofien wirtschaftli-
chen Herausforderungen kon-
frontiert - dazu zéhlen bei-
spielsweise die hohe Inflati-
onsrate oder diverse Tarifer-
hoéhungen. In der Folge mis-
sen die Tréager steigende
Betriebs- und Personalkosten
stemmen.

Auch die Anzahl der Schulen
im Ganztagsprogramm steigt
kontinuierlich. Waren es 2011
noch 41 Schulen, so nahmen
2017 bereits 65 Schulen und
derzeit 71 Schulen am Ganz-
tagsprogramm teil. Zwei wei-
tere Schulen werden zum
Schuljahr 2024/2025 hinzu-
kommen, sodass dann tiber 90
Prozent der Schulen des Wet-
teraukreises im Ganztagspro-
gramm sind.

,Dieser Entwicklung tragt der
Wetteraukreis Rechnung, in-

Schulen

Landrat Jan Weckler unterschreibt im Beisein von Antje Heerdt,
Fachbereichsleitung Bildung und Gebdudewirtschaft, die aktua-
lisierte Richtlinie.

dem die Zuwendungen flr
ganztigig arbeitende Schulen
und Grundschulen mit Betreu-
ungsangebot erhoht werden.
Die Neuberechnung ergibt ei-
ne Steigerung der Mittel um 22
Prozent im Vergleich zum lau-
fenden Schuljahr. Der Kreistag
hat dem vorgelegten Richtlini-
enentwurf in seiner jlingsten
Sitzung einstimmig zuge-
stimmt®, fasst Landrat Jan
Weckler zusammen. Bereits
zum kommenden Schuljahr
2024/2025 tritt die aktualisierte
Richtlinie in Kraft.

Mit dem verstdrkten Ausbau
der Ganztagsbetreuung wer-
den wichtige Weichen fir die
Umsetzung des neuen Ganz-
tagsforderungsgesetzes ge-
stellt. Durch das Gesetz wird
der Anspruch auf ganztigige
Forderung fir alle Grund-
schulkinder ab dem Jahr 2026
stufenweise eingeflihrt. Ab
dem Schuljahr 2026/2027 sol-
len zunéchst die Grundschul-
kinder aller ersten Klassenstu-
fen Anspruch auf eine ganzté-
gige Betreuung erhalten. Bis
zum Schuljahr 2029/2030 soll
fir alle Grundschulkinder ein
entsprechendes Angebot be-
stehen. Mit Blick auf den
Rechtsanspruch soll die Richt-
linie nach dem Schuljahr

Uneigennutzig und freiwillig

40 Teilnehmerinnen und Teilnehmer absolvierten die Katastrophenschutz-Grundausbildung, die in
diesem Jahr in Bad Vilbel stattfand.

nen und Teilnehmer zudem
wichtige Kenntnisse unter
anderem tUber die gesetzli-
chen Grundlagen des Kata-
strophenschutzes und der
Zivilen Verteidigung, in Kar-
tenkunde, der Psychosozia-
len Notfallversorgung sowie
der Infektionsprivention
und im atomaren, biologi-

schen und chemischen Ge-
fahrstoffwesen.

Die Einheiten im Katastro-
phenschutz des Wetterau-
kreises sind organisatorisch
bei der Gefahrenabwehr des
Landkreises angedockt. Die
grofdte ,Abteilung” im Kata-
strophenschutz bilden dabei
die Feuerwehren. Daneben

Uibernehmen im Katastro-
phenschutz auch die be-
kannten Hilfsorganisationen
eine wichtige Rolle, die ne-
ben dem alltdglichen Ret-
tungsdienst auch Sanitéts-,
Betreuungs- und Wasserret-
tungszilige umfassen. Die Ar-
beit in den Ziigen des Wette-
rauer Katastrophenschutzes

ist freiwillig und erfordert
ein breites Spektrum der
Aus- und Fortbildung sowie
eines regelméafigen Trai-
nings- und Ubungsbetriebes,
um in den moéglichen Ein-
satzszenarien wie Hochwas-
ser-, Sturm- und Orkansché-
den oder bei Unfillen mit
Gefahrgut professionelle
Hilfe leisten zu konnen.

Besuch erhielten die Frei-
willigen von Bad Vilbels Biir-
germeister Sebastian Wyso-
cki und Prof. Dr. Reinhold
Merbs, Leiter des Fachbe-
reichs Gesundheit und Be-
volkerungsschutz beim Wet-
teraukreis. Auch Landrat
Jan Weckler dankt den Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mern fur ihren ehrenamtli-
chen Einsatz: ,Der Katastro-
phenschutz funktioniert nur
im Zusammenwirken vieler
Menschen aus verschiede-
nen Institutionen, deren Ein-
satz nicht hoch genug zu be-
werten ist. Ohne ihr unei-
genniitziges und freiwilliges
Wirken in der Gefahrenab-
wehr wére es schlecht um

2029/2030 evaluiert und falls
notig angepasst werden.

Bessere Vereinbarkeit von
Familie und Beruf

Die finanzielle Férderung des
Wetteraukreises erhalten
Schulen, die fiir ihr Ganztags-
oder Betreuungsangebot auch
eine Landesforderung bekom-
men. Es werden nur jene Be-
treuungsangebote gefordert,
die auBerhalb der Offnungs-
zeiten des Ganztagsangebots
stattfinden. Die Hohe der For-
derung bemisst sich unter an-
derem nach der Anzahl der
Tage mit Ganztagsangebot,
der Schiilerzahl, dem jeweili-
gen Ganztagsprofil sowie der
Anzahl der Schulstandorte.
Mit den bereitgestellten Mit-
teln sollen fiir die Schiilerin-
nen und Schiiler eine besser
Teilhabe an Ganztagsangebote
geschaffen werden, so Landrat
Jan Weckler: ,Familie und Ge-
sellschaft verdndern sich ste-
tig. Es ist unabdingbar, dass
sich auch Schule mitverdn-
dert. Mit dem Ausbau der
Ganztagsangebote wird ein
wichtiger Beitrag dafiir geleis-
tet, dass Familie und Beruf
besser miteinander vereinbart
werden kénnen.*

unsere Sicherheit bestellt.
Und gerade in diesen Zeiten
spielt Sicherheit wieder eine
deutlich wichtigere Rolle als
friher.“

Das Seminar wurde von der
Fachstelle Brand- und Kata-
strophenschutz des Wette-
raukreises organisiert, un-
terstitzt von ehrenamtli-
chem ,Lehrteam“ Sabine
Vetter (Gefahreninformati-
onstelefon Wetteraukreis),
Norbert Gerlach (DRK Bad
Nauheim), Ingo Fechtner
(DLRG), Christine Zahrad-
nik (Notfallseelsorge Wette-
rau), Ulrich Schifer (DRK
Bleichenbach), Karlheinz
Weinert (DRK Bad Vilbel),
Dennis Knau (Gesundheits-
amt Wetteraukreis), Ralf
Hohmann (Freiwillige Feu-
erwehr Friedberg), Chris-
toph Valentin (THW Fried-

berg), Thoms Meifdiner
(Kreisverbindungskomman-
do Wetterau), Jens Kraft
(Kreisausbilder  Wetterau-
kreis) und Patrick Dietz
(Freiwillige Feuerwehr
Ober-Morlen).
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Chancen und Risiken

Diskussionsabend mit Hessens Digitalministerin Prof. Kristina
Sinemus zu kunstlicher Intelligenz

Bad Vilbel. Kiinstliche Intelli-
genz (KD ist eines der span-
nendsten und umstrittensten
Themen unserer Zeit: Sie birgt
enormes Potenzial zur Verbes-
serung von Lebens- und Ar-
beitsbedingungen, kann aber
auch Risiken und ethische He-
rausforderungen mit sich brin-
gen. Wéahrend KI-Technologien
helfen konnen, komplexe Pro-
bleme zu losen und Innovatio-
nen voranzutreiben, gibt es
auch Bedenken hinsichtlich Da-
tenschutz, Arbeitsplatzverlus-
ten und der Kontrolle tiber au-
tonome Systeme. Diese Ambiva-
lenz macht das Thema beson-
ders diskussionswiirdig, wes-

halb die CDU Bad Vilbel alle
Interessierten am 5. Juni (Mitt-
woch) ab 19 Uhr zur Veranstal-
tung ,Kinstliche Intelligenz -
Fluch oder Segen?“ einléddt. Die
Veranstaltung beginnt um 19
Uhr im Kurhaus, Giinther-Bi-
wer-Platz. ,Wir freuen uns, Hes-
sens Digitalministerin Prof. Dr.
Kristina Sinemus als Rednerin
begriifien zu diirfen, so Tobias
Utter. Prof. Kristina Sinemus
wird tber ,KI made in Hessen:
Zukunft braucht eine Strategie®
sprechen. In ihrer Keynote wird
sie die Bedeutung von Kiinstli-
cher Intelligenz fiir die Zukunft
Hessens beleuchten und aufzei-
gen, wie innovative Strategien

und Technologien unser Leben
und Arbeiten verédndern kon-
nen.

Im Anschluss wird Katrin
Thiem, Senior Beraterin der
ScMI AG, Einblicke in die An-
wendung von Kinstlicher Intel-
ligenz in der Praxis geben. Rin-
ku Sharma, Co-Griinder von
»TecHeroes®, wird im Anschluss
auf die Herausforderungen und
Chancen fiir Start-Ups im Be-
reich der Kinstlichen Intelli-
genz eingehen. Die Veranstal-
tung endet mit einer Diskussi-
onsrunde, bei der die Teilneh-
mer die Moglichkeit haben, sich
aktiv einzubringen und Fragen
zu stellen.

Wenn Sie eine Lebens- oder Renfen-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
woméglich Opfer unzureichender
Widerrufsbe|eﬁrungen geworden.
lhnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschadigung durch lhre Versi-
cherungsgesellschaft  zustehen, da
Sie von (?ieser rechtlich benachteiligt
wurden.

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestérkt und er-
mdglicht es Ihnen, sich lhr Geld mit
guter Verzinsung zuriickzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch fir bereits
ausbezahlte oder gekiindigte Versiche-
rungen. Auch hier kdnnen Sie nach-
tréglich Tausende Euro zusdtzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn lhnen lhre Unterlagen nicht mehr
vollsténdig vorliegen.

Lebensversmherungen BGH-Urteil:

Hohe Entschadigungen fir Versicherte!

sind viele Versicherungsvertrége
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kindigung, alle ein-
gezahlten Beitrége ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zuriick.

Starkes Urteil fiir Versicherte. Foto:
MidJourney & Friedberg/stock.adobe.com

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss lhnen eine sogenannte Nut-
zungsentschddigung  dafiir  zahlen,
dass sie mit lhrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beitrdige
zuriick. Ein sattes Plus auf lhrem Kon-

ANZEIGE

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fir Sie. Die Prijfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestitzt und  individuell
durch spezialisierte Anwdilte. Sie
werden nach der Vertragsprifung be-
raten und kdnnen das Unternehmen,
sofern Sie wiinschen, rein auf Er
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kénnen
nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des fir Sie bei lhrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hatten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits Gber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt. o b

Die gratis Ver'rroispru uni in-

Samstag, 1. Juni 2024

ANZEIGE

Telekom und Basketball-Profis engagieren
sich fir Inklusion im Sporl'

Klarer Sieg fir Toleranz, Inklusion
und Gleichberechtigung! Austragungs-
ort einer auBergewdhnlichen Begeg-
nung war die Domstadt Ksln: Die
Basketball-Champions-league-Sieger
Telekom Baskets Bonn frafen auf die
Bundesligisten und Final-Four-Teilneh-
mer des DRS Pokals im Rollstuhlbas-
ketball, die Kéln 99ers. Wahrend
der gemeinsamen Trainingseinheit im
Rollstuhlbasketball mit Abschlussspiel
in Mixed-Teams erlebten die Baskets
einen Perspekfivenwechsel.

Obwohl es zwischen FuBgdnger-
und Rollstuhlbasketball Parallelen wie
die Korbhshe gibt, sind Spielweise,
Taktik und Technik verschieden. ,Plotz-
lich nicht mehr zum Sprung ansetzen
zu kdnnen, ist fir einen Basketballer
sehr ungewohnt so Savion Flagg.
Der 2,01 Meter groBBe Top-Spieler
der Telekom Baskets ergdnzte: ,Umso
mehr Respekt habe ich vor den Spie-
ler*innen der 99ers. Aus der sitzenden

Position kostet jeder Wurf viel mehr
Kraft — und dazu noch einen Rollstuhl
koordinieren? Fast unmdglich!” Fir das
AbschlussMatch wurden die Mann-
schaften gemischt. Am Ende stand ein
klarer Sieg des Miteinanders.

Initiiert wurde das Event von der
Deutschen Telekom. Das Unternehmen
ist Hauptsponsor der Telekom Baskefs
und Business Partner der Kéln 99ers
und sefzt sich seit Jahren fir Inklusion
und Chancengleichheit ein. Die Tele-
kom ist Partner der Special Olympics,
der SeppHerberger-Stiftung fir Blinden-
fuBball und engagiert sich fir den Deut-
schen Behindertensportverband. ,Das ist
Teil unseres Selbstversténdnisses. Unser
offentliches Engagement dient dazu, In-
klusion, Diversitdt, Gleichberechtigung,
Faimess und Toleranz ins Zentrum
der gesellschaftlichen Wahrnehmung
zu riicken. Das erreichen wir, indem
wir beispielsweise Sportsponsoring und
unsere gesellschaffliche Verantwortung

in einem Zusammenhang prdsentie-
ren”, so Dr. Henning Stiegenroth, Leiter
Sport und Sponsoring bei der Telekom.

Das Basketball Event in Kéln war nur
eine von mehreren Inifiativen der Telekom
im Jahr 2024 zur Forderung von Inklusi-
on im Sport. Sie wollen mehr iber das
Engagement der Telekom erfahren@
Dann scannen
Sie einfach
diesen

QR-Code:

Werden Sie aktiv

Knochen starken, Knochenbriichen vorbeugen!

Schatzungsweise 6,3 Millionen
Menschen in Deutschland sind an
Osteoporose erkrankt und haben so-
mit ein hohes Risiko, Osteoporose-be-
dingte Knochenbriiche zu erleiden.’
Doch kaum jemand kennt das eigene
Frakturrisiko und weif}, wie Knochen
aktiv gestdrkt werden konnen.

Unferstitzen kann hier die neve
App ,Osteoporose Risikowissen”, die
der Berufsverband fiir Orrhopadle und
Unfallchirurgie (BVOU) fir Arzt:innen
und Gesundheitsberufe, aber auch
zur Nutzung durch Patient:innen ent-
wickelt hat. Die App kann kosfenfrei
in den Android- oder Apple-Appstores
heruntergeladen werden und dazu bei-
tragen, die eigene Frakturwahrschein-
lichkeit einzuschdtzen. Wichtig dabei:
Besprechen Sie die Ergebnisse immer
mit lhrer Arztin oder lhrem Arzt, denn

Bewe?ung sfarkf die Knochen
ofo: wundervisuals/istockphofo.com

nur so kénnen frihzeitig weitere Unter-
suchungen durchgefihrt und individu-
elle Behandlungen gestartet werden.

Fir lhre Knochengesundheit

RegelmaBBige  Bewegung  trigt
dazu bei, die Knochen zu sfar-

KNOCHEN.STARK.MACHER.

Aktionsbindnis Osteoporose
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ken und Knochenbriichen vorzu-
beugen.? Ebenso wichtig fir die
Knochengesundheit ist eine kal-
ziumreiche Ernéhrung und die
ausreichende Versorgung mit Vi-
tamin D.>4 All dies wird nicht erst
nach erfolgter Diagnose, sondern
grundsétzlich zur Vorbeugung
von Osteoporose empfohlen.
Weitere wertvolle Informatio-
nen, wie zum Beispiel den Link
zur neven BVOU-App, Anregun-
gen fir knochenstdrkende Sport
Ubungen oder knochengesunde
Rezepte, gibt es im Internet unter
www.aktionsbuendnis-osteoporose.de.

e &= ——

B Pk
e M4

& —— T T 1 AnGEN

Quellen:

" Hadiji P, Klein S, Gothe H, et al. Epidemiologie der Osteoporose - Bone Evaluation Study. Eine Analyse von Krankenkassen-Routinedaten. Disch Arztebl Int. 2013;110(4):52-7.
% Kemmler W, Bebenek M, Kohl M et al. Exercise and fractures in postmenopausal women. Final results of the controlled Erlangen Fitness and Osteoporosis Prevention Study (EFOPS).

Osteoporos Int. 2015;26(10):2491-9.
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Fir sichtbar schone
und strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schone Haut! Doch mit dem Alter
erschlafft die Haut an den typi-
schen Problemzonen wie Gesicht,
Dekolleté, Arme und Oberschenkel.
Der Grund: Die korpereigenen Kol-
lagenspeicher leeren sich. Doch
Sie kdnnen etwas tun! Der beliebte
Kollagen-Drink Fulminan (Apo-
theke) fiinrt dem Korper bioaktive
Kollagen-Peptide zu, die Kollagen-
speicher werden wieder aufgefillt!
Zusatzlich enthélt Fulminan
ausgewahlte Vitamine und Mi-
neralstoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstiitzen kénnen:
Vitamin C fordert eine normale
Kollagenbildung. Kupfer, Zink
und Biotin tragen u.a. zu einem
normalen Bindegewebe bzw. zum
Erhalt normaler Haut bei.

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Fulminan

auf pureSGP.de
online bestellen und
bis zu 20% sparen!

FUJLMINAMN

ey
L)

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
© Abbildung Betroffenen nachempfunden

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Geplagt von

Gelenkschmerzen?

Spezielles Arzneimittel tiberzeugt seit 10 Jahren bei Gelenkschmerzen

Eine Nation leidet - etwa 90 %
der Deutschen klagen iiber Ge-
lenkschmerzen, vor allem im
fortgeschrittenen Alter. Doch
ein spezielles Arzneimittel aus
Deutschland behandelt rheu-
matische Schmerzen wirk-
sam und schonend zugleich:
Rubaxx (Apotheke).

Spezieller Arzneistoff
iiberzeugt

Millionen Deutsche leiden
immer wieder unter rheuma-
tischen Gelenkschmerzen. Vor
allem Knie, Hiifte oder Schul-
tern bereiten vielen Probleme.
Forscher suchten deshalb nach
einer Losung, die solche Gelenk-
schmerzen ebenso wirksam wie

schonend behandelt. Mit Erfolg!
Ein spezieller Wirkstoff namens
Rhus toxicodendron aus einer
Arzneipflanze aus Nord- und
Stidamerika erfiillt diese Krite-
rien: Er wirkt schmerzlindernd
bei rheumatischen Schmerzen
in den Gelenken und ist da-
bei gut vertraglich. Sogar bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft
er Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar
Deutsche Wissenschaftler be-
reiteten den Wirkstoff in einer
fliissigen Darreichungsform auf
(Rubaxx Tropfen). Er wird so-
mit direkt iiber die Schleimhau-

Viele Verwender schiatzen Rubaxx seit

ilber zehn Jahren — aus 3 guten Griinden:

v Es bekdmpft rheumatische Gelenkschmerzen sowie
Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.

v’ Die Schmerzen werden wirksam und schonend mit
der Kraft der Natur behandelt.

v Rubaxx Arzneitropfen sind einfach und individuell

dosierbar.

“Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024

te aufgenommen und kann sei-
ne schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten. Tablet-
ten dagegen miissen zundchst
im Magen zersetzt werden und
finden erst nach einem langen
Weg tiber den Verdauungstrakt
ins Blut. Ein weiterer Vorteil
der Tropfen: Betroffene kon-
nen Rubaxx je nach Stirke und
Verlaufsform ihrer Schmerzen
individuell dosieren.

Grofles Plus: gute
Vertriglichkeit

Was viele Anwender zu-
dem schitzen: Die Arznei-

tropfen sind gut vertréaglich
und schlagen nicht auf den
Magen. Schwere Nebenwir-
kungen chemischer Schmerz-
mittel wie Herzbeschwerden

oder Magengeschwiire sind
bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln ebenfalls
nicht.

Fazit: Nicht umsonst sind
Rubaxx (rezeptfrei) die
meistverkauften Arzneitrop-
fen in Deutschland!* Fragen
auch Sie in Ihrer Apotheke
nach Rubaxx Arzneitropfen.

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Stark segen
ien Schmerz.
Sa nf[ zum Korper.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

RubaiX
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Schiffes eiten
Bekanntschaften Dienstleistungen Haushaltsauflosungen Kaufgesuche Umzug
................................................................................................................................................................................................... . auch als kostenloses
Hausliche Witwe, 62 J., mit weibl.- Baugeschéaft Meisterbetrieb seit 1972 Die  Ameisen: Entrimpelungen, Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller Die Ameisen - Umzige: Senioren,

schmeichelnder Figur, bin eine prima
Autofahrerin, Hausfrau u. Kochin,
eher zuriickhaltend u. mag keinen
Streit. Die Trauerzeit ist voruber u.
ich fuhle mich zu jung um alleine zu
bleiben. Freu mich auf Deinen Anruf
Ub. pv, wenn Du eine liebe, ehrliche
Frau vermisst. & 0176-34488463

Waltraud, 71 J., aber mein Alter sieht
man mir nicht an, bin schlank u. im-
mer gepflegt. Ich koche vorziglich,
liebe die Natur u. suche einen auf-
richtigen Mann bis ca. 82 J. Fassen
Sie sich ein Herz u. rufen Sie Ub. pv
an, ich konnte Sie kurzerhand mit
meinem Auto besuchen u. mich vor-
stellen. & 0152-24910120

Gertrud, 76 J., hubsche, gepflegte
Witwe, gute Hausfrau u. Kochin,
auch kurzfristig zum Umzug bereit.
Die Einsamkeit ist ein schweres Los.
Melden Sie sich, wenn |hnen eine
liebevolle Frau im Haus fehlt. Ko-
stenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Er, 62, schlank, wirde gerne Sie zu
gemeinsamen Unternehmungen
(Urlaub, Freizeit) kennenlernen (Ha-
nau). & 01525-1602490

Witwer, 74 J., 173 cm, treu, pos. Ein-
stellung su. f. vertrauensv. Mit- und
Fureinander symp. jung gebliebene
Partnerin -70 J. Chiffre 87209

Dienstleistungen

Vinyl, Fliesen, Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
Umzige: Nah & Fern, privat/
gewerblich. =& 0177/3142944 oder
06181/4358764

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

(schon in der dritten Maurermeister-
generation) fuhrt Maurerarbeiten
aller Art (Kellertrockenlegung, Bruch-
steinmauerwerk, Sichtmauerwerk,
Pflasterarbeiten, Auflenfassadenge-
staltung, Dammung etc.) sehr preis-
wert u. termingerecht aus.
= 06051-72944, Fax:

Mobil: & 0171/5834175.

E-Mail: m.rimac@t-online.de

& -75494,

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aulen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert tUbernimmt fur Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuRenputz, GerUst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Geschaftsverbindungen

Kleines Bauunternehmen aus Alters-
griinden zu verkaufen. Chiffre 86733

inklusive

Haushaltsauflésung, Umziige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze

aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein, Schmuck, Periicken,

Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krlge, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bl-
cher, Mobel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% serios
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Suche Schlafzimmer und Wohnzim-
mermdébel & 0178/5913188

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Méobel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Perlicken, Bu-
cher, Kriige, Muinzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Landschaftspflege

**MS Garten u. Landschaftspflege**
Ihr Garten in besten Handen! Wir
bieten professionelle Gartenpflege,
und fachgerechten Garten u. Land-
schaftsbau. Kostenlose Beratungs-
termine! . Simon:
= 0176/81448927

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 0170/2004929

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermdbel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

jede weitere Zeile
4,70 €

v
[ O O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

2 O o

StraBe, Hausnummer

I3 O Y o

‘ PLZ/Wohnort

27 O o

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

13 Y O o o
A

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umzuge-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Schnell + Sofort! Neue Kichen, neue
Méobel zu stark reduzierten Schnapp-
chenpreise. Ausstellungskiche Com-
fort reduziert 1.899,- € jetzt 499,- €,
Modell Caribic 3.899,- € reduziert
1.199,- €, Modell Landfurst 8.899,- €
reduziert 2.299,- €. Viele Polster-
gruppen, Vitrinen, Couchtische und
in Esstischen die Nr. 1 des Rhein-
Main-Gebietes. Riesige Auswahl al-
les sofort. M&bellandhallen Neuberg,
Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg, Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183-8991911

Faltcaravan Holtkamper Cocoon BJ
2011 mit integriertem Vorzelt, Auf-
laufbremse, 100er-Zulassung, An-
hangerkupplung fur Fahrradgepéck-
trager, zusatzliches Zubehér, ohne
Bordkiche. Preis VB 2000,-€.
= 06047-951158

1A Trapezbleche auf Mal direkt
v. Hersteller. 10% Online-Rabatt mit
dem Code db146 + Lieferung bun-
desweit.

= 03685/40914-143
www.dachbleche24-shop.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
5,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
6,99 €/m?, ca. 8.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Verschiedenes
Eilt: Suche fur mein Grundstuck 3-4
Schafe zum Abhiten oder 2 Ménner
zum Mahen mit der Sense. Gerne
auch Auslander. & 06053/6207531

Suche Wachtersbacher Faschingsor-
den von 2009! & 0157-58874961
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Vielerorts lassen die Behor-
den Tempolimits mit mobilen
oder stationdren Blitzern
Uiberwachen. Die Nutzung
oder das betriebsbereite Mit-
filhren von Blitzer-Apps und
Radarwarngerédten ist in
Deutschland verboten. Darti-
ber informiert die ,Auto, Mo-
tor und Sport“ (Heft 9/2024)
mit Verweis auf Paragraf 23
(Abs. 1c) der Strafienver-
kehrsordnung (StVO). Es dro-
hen 75 Euro Geldbufie und ein
Punkt in Flensburg.
Allerdings muss man dabei
Unterschiede machen. Denn
der Besitz eines Gerétes oder
einer ebensolchen App sind
erlaubt, nur die Nutzung stelle
eine Ordnungswidrigkeit dar.
Heif3t: Bei Navis etwa, die eine
Blitzer-Warner-Funktion ha-
ben, muss man diese in den

Starkregen und vollgelaufene
Keller sorgen in vielen Haus-
halten alljéhrlich fiir Probleme.
Wer denkt da ans Wasserspa-
ren? Spitestens jedoch im
nichsten Hitzesommer konnte
die Trockenheit zuriick sein.
Wer Regenwasser nutzt, schont
die Ressource Wasser - und die
Haushaltskasse.

In Hitzeperioden verbrauchen
private Haushalte hierzulande
bis zu 60 Prozent mehr Trink-

Foto: Daniel Karmann/dpa/dpa-mag

Einstellungen ausschalten.
Bei Apps auf dem Smartphone
verlangt der Gesetzgeber hin-
gegen, dass man die Apps
nicht unterwegs nutzt, die In-
stallation als solche ist nicht

verboten. Doch diirfen das die
Mitfahrer? Nein, berichtet die
Zeitschrift weiter mit Verweis
auf ein Urteil (Az.: 2 ORbs 35
Ss 9/23) des Oberlandesge-
richts (OLG) Karlsruhe.

Auto & Verkehr
Sonst droht ein Buligeld

Legal vor Blitzern warnen lassen

ImmobilienMarkt

Gibt es Schlupflécher?

Rechtlich unproblematisch sei
es, sich vor der Fahrt oder et-
wa wihrend einer Pause auf
dem Rastplatz tber eine ent-
sprechende Handy-App zu in-
formieren oder sich Infos tiber
Internetseiten oder in den so-
zialen Medien zu holen. Aller-
dings: Genaue Angaben liber
die Blitzer-Standorte etwa auf
einen Zettel zu schreiben und
ans Armaturenbrett zu pin-
nen, konnte bei einer Kontrol-
le ein juristisches Nachspiel
haben. Grundsitzlich erlaubt
sind auch etwa Infos aus Ra-
diodurchsagen. Und wenn Sie
selbst Blitzer bemerken, diir-
fen Sie andere Verkehrsteil-
nehmer sogar davor warnen.
Allerdings nicht — wie es viele
machen - mit der Lichthupe.

dem Vollen schopfen

Regenwasser nutzen — Kosten sparen

wasser als im Jahresdurch-
schnitt. Engpédsse konnen vor
allem in den Spitzenzeiten zwi-
schen 17 und 22 Uhr auftreten -
wenn viele Géarten bewéssert
werden. Die Versorgungslage
konnte sich spilirbar entspan-
nen, wenn mehr Regenwasser
aus der Regentonne oder Zis-
terne verwendet wiirde. Und
das lohnt sich: Ein Vier-Perso-
nen-Haushalt kann durch Re-
genwassernutzung im Mittel 60

Kubikmeter Trinkwasser und
damit rund 600 Euro pro Jahr
einsparen.

Klassiker im Garten

Fiir den Kauf einer Regentonne
bewegt sich die Investition im
dreistelligen Bereich. Der Preis
hingt vom Fassungsvermogen -
bis zu 2.000 Liter - sowie von der
Ausstattung und Optik ab. Soll
das Regenwasser nicht nur zum

StellenMarkt

Giefien von Blumen und Bee-
ten, sondern auch zum Putzen
und Waschen genutzt werden,
ist eine Regenwassernutzungs-
anlage mit Filtersystem, Rohr-
leitung und Pumpe die Losung.
Eine Zisterne ist ein unterirdi-
scher Tank, aus dem man das
ganze Jahr tiber schépfen kann.
Hier liegen die Anschaffungs-
kosten zwischen 2.500 und 5.000
Euro. Quelle: GRAF /

BHW Bausparkasse

Nur mit Zustimmung

Kann ich meine Arbeitsmails von einer Kl schreiben lassen?

e

Neuer Kollege KI? Wer berufliche E-Mails von ChatGPT oder an-
deren Kl-Chatbots verfassen lassen méchte, solite vorab die Zu-
stimmung der Vorgesetzten einholen.

Foto: Hannes P Albert/dpa/dpa-mag

Es klingt verlockend: Statt
selbst lange an einer berufli-
chen E-Mail zu feilen, lasst
man diese einfach von einem
KI-Chatbot schreiben. Doch
Moment: Darf man das als
Arbeitnehmerin oder Arbeit-
nehmer tiberhaupt?

Eines vorweg: Die Sachlage
ist kompliziert. Als einfache
Richtlinie kann aber gelten:
«Mit Zustimmung des Arbeit-
gebers ist alles moglich», sagt
der Fachanwalt fiir Arbeits-
recht Peter Meyer. Ohne des-
sen Einverstidndnis sollten
Sie hingegen keine E-Mails,
die ein KI-Chatbot fiir Sie
verfasst hat, versenden.
Meyer verweist hier auf Pa-
ragraf 613 des Biirgerlichen
Gesetzbuches (BGB). Dem-
nach miisse der Arbeitneh-
mer seine Dienstleistungen
hochstpersonlich erfiillen.
«Und KI ist etwas anderes als

eine Frasmaschine oder das
Korrekturprogramms», S0
Meyer. «Das ist etwas, was die
ganze Arbeit sozusagen
Ubernimmt.» Man kénne also
«sehr dariiber streiten, ob
man dann noch héchstper-
sonlich die Arbeiten
erbringt.»

Und es gibt noch einen weite-
ren Aspekt. «Das ist die Fiir-
sorgepflicht des Arbeitneh-
mers», sagt Fachanwalt Mey-
er. Sie ergibt sich aus Para-
graf 241 Absatz 2 BGB. Dem-
nach muss der Arbeitnehmer
auf die Interessen des Arbeit-
gebers Riicksicht nehmen.
Im Fall der Nutzung von KI
konnten das Meyer zufolge
«zum Beispiel Interessen des
Urheberrechts sein oder des
Datenschutzes».

Das spiele vor allem dann ei-
ne Rolle, wenn Beschiftigte
nicht nur kurze E-Mails, etwa

zur Terminbestitigung, son-
dern umfassende Ausarbei-
tungen fliir Kunden von einer
KI erstellen lassen. <«Das
muss immer mit Zustimmung
des Vorgesetzten erfolgen,
wenn Sie solche Leistungen
von ChatGPT tbernehmen
lassen wollen», sagt Meyer.

Wer ohne Zustimmung des
Arbeitgebers KI nutzt - und

dies auch nicht offenlegt -
handelt sich also womdéglich
Arger ein. Das gilt erst recht,
wenn man KI trotz Verbots
des Arbeitgebers verwendet.
«Dann muss man damit rech-
nen, dass man eine Ermah-
nung, Abmahnung und viel-
leicht im wiederholten Fall
auch eine Kindigung be-
kommt», so Meyer.

© stock.adobe.com — Drobot Dean
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GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

PKW-Anhénger Stema HP 4050, La-
deflache 110 x 160 x 35, max. 550
kg, TUV 6/2024, Preis VB.

= 06184-1285

Motorroller

Simson Schwalbe, Bj. 81, 15.900
km, 12 V-Vape-Zind., Zylinderkopf
neu, Blinker, Gelb, VB € 3.300,-.

& 0151-52617126

Mittelhessen-Bote

Fudlew +
Wrerkaufew

Telefon 06051 833-241

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.

= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

63639  Florsbachtal-Kempfenbrunn
von privat Gepfl. Mehrfamilienhaus in
Dorf-Randlage (Bj. 1976), 4 Wohn-
einheiten, gr. Garage und Stellplatze.
3 WHG vermietet (ges. 260 m?2). 1
WHG frei, 65 m2 JNM 17.640,-€.
Wohn/Nutzfl. 417 m2. Grdst. 887 m>.
VB 395.000,-€ von Privat. Chiffre
86644

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Beschichtungsfachmann oder Maler
mit Erfahrung in Bodenbeschichtun-
gen und Bauhelfer mit Fihrerschein
bei bester Bezahlung ab sofort ge-
sucht. Rédling Beschichtungssyste-
me, Lohmuhlenweg 20, Gelnhausen.
= 0170/8245185 oder 06051/471982

Unternehmer in Bldingen-Stadt bie-
tet Fruh-/Rentner leichte Gartenar-
beit auf Minijob-Basis.

= 06042/6338

Samstag, 1. Juni 2024

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méngel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seriés.
Bitte alles anbieten!

=& 01520/8264256

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. =& 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf |hren Anruf!
=& 01520-8264256

Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

3 Zi, Ki, Du, 75 gm, in Wachters-
bach, ab 1.9.24 zu vermieten, zentr.
Lage Nahe Bhf, 1. Etage, groRer Bal-
kon, Carport, Kellerraum, Stellplatz
fur Waschmaschine, kalt 550,-€ +
150,-€ NK + 2MM Kt. Chiffre 86451

Lieblos, 4 Zi. DG WHG, 2 Ebenen,
KU, Bad, 2-GWC, 95 m?, 2 PKW
Stellpl., Balkon, keine HT, KM 850,-€
+ 300,-€ NK + 2 MM KT ab sofort
= 06051/13142

Bad Orb: 3 Zimmer, Kiiche, Wannen-
bad, Balkon. Komplett neu renoviert,
ca. 90 m?, 5 Gehminuten bis Stadt-
mitte. Kaltmiete 700,-€ + 250,-€ NK +
3 MM Kt. & 06052/4148

Waéchtersbach Chatilloner Str. 83, 2
ZKB, 58 m?, EG, incl. EBK, ab sofort
zu vermieten. & 0151-65402825

Hotel in Gelnhausen Hailer sucht

Zimmerreinigungskréafte m/w/d in
Teilzeit oder Minijob.
= 0151/15225558

Nette, deutschsprechende Haus-

haltshilfe fir 2 Pers.-Haushalt nach
Mittelgrindau gesucht. Wéchentlich
2-3 Std. & 06058/2490

FlieRRenleger fur gelegentliche Arbei-
ten in Hanau gesucht.
= 01520/2306609

Restaurant Parqgino in Gelnhausen

sucht Servicekrafte m/w/d in Teilzeit
oder Minijob. & 0151/15225558

Reinigungskraft fur Privathaushalt fur
3-4 Stunden pro Woche gesucht.
= 0173-6537795

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren fur die Verteilung unserer Verlags-
produkte am Samstag.

Die vollstandige Stellenbeschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/karriere-zusteller-ferienjob.
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Mobile

Mittelhessen-Bote

Kuhl, aber nicht zu kalt

Bei Hitze im Auto cool bleiben

Puh, ist das eine Hitze. Wer sich an
einem schattigen Platzchen am
See abkiihlen kann oder im klima-
tisierten Bliro gar nicht erst in
Schwitzen kommt, ist klar im Vor-
teil. Doch der Innenraum von Au-
tos kann schnell zum Backofen
werden. Was ist zu tun, um sicher
anzukommen?

Am Steuer des Autos muss man
mit Hitze richtig umgehen, so die
Priifgesellschaft GTU. Denn spe-
ziell bei praller Sonne kénne sich
der Innenraum geparkter Autos
schnell auf 60 Grad und mehr auf-
heizen. Ohne Gegenmafinahmen
werden Temperatursteigerungen
aber schon wesentlich friher ge-
fahrlich.

Um zu vermeiden, dass sich das
Auto tberhaupt aufheizt, ist zu-
nédchst ein schattiger Parkplatz
ratsam. Auch Zubehor wie getonte

Scheiben,  Abdeckplanen  (oft
«Halbgarage» genannt) sowie re-
flektierende Sonnenschutzfolien

fir aufien und weifde Stofftiicher
firs Armaturenbrett kann ein
paar Grad weniger bringen.

Aber was ist, wenn die Hitze schon
mal im Auto ist? Dann raten
ADAC und GTU: Alle Taren, Kof-
ferraumklappe und - falls vorhan-
den - das Schiebedach aufmachen,
um das Auto gut durchzuliiften.

Das bringt schon nach wenigen
Minuten angenehmere Tempera-
turen.

Moderne Autos verfiigen meist
Uber eine Klimaanlage. Die sollte
man nicht zu niedrig einstellen
und die Diisen nicht direkt auf den
Korper lenken - Erkéltungsgefahr.
Die Wohlfiihltemperatur liegt in
der Regel zwischen 22 und 25
Grad.

Allerdings ist es effektiv, direkt
nach dem Losfahren die Anlage
fir kurze Zeit auf die maximale
Kiihlleistung einzustellen und da-
bei die Umlufttaste zu driicken. So
wird zunéchst die Luft im Innen-
raum gekiihlt, statt gleich noch
mehr warme Aufdenluft zu bekom-
men.

Wer weniger als zehn Minuten
fahrt, schaltet die Klimaanlage
aber besser nicht ein. Der Kurz-
zeitbetrieb bringe meist wenig und
belaste den Kompressor sowie den
Riemenantrieb durch das haufige
An- und Abschalten, erldutert ein
ADAC-Techniker. Ohne Klimaan-
lage kann man bei geringeren Ge-
schwindigkeiten stattdessen die
Fenster offnen.

Schutz vor der Sonne

Speziell Kinder sollten gerade auf
langeren Fahrten vor der UV-
Strahlung der Sonne geschiitzt
sein. Dafur gibt es laut GTU ver-
schiedenes Zubehor fiir die hinte-
ren Seitenscheiben, vor allem Son-

nenblenden oder zugelassene Fo-
lierungen. Jedes System habe Vor-
und Nachteile, eine griindliche Be-
ratung vor dem Kauf sei sinnvoll.
Weil sich der Innenraum in der
Sonne schnell autheizt, sollten im
Sommer niemals Kinder und Tiere
im geparkten Auto allein zuriick-
gelassen werden - auch nicht «<nur
ganz kurz».
Ubrigens: Wer ein Kind in einem in
der Sonne stehenden Auto ent-
deckt und das als gefdhrliche Lage
wertet, muss Hilfe leisten. Die
GTU rit, tiber den Notruf Polizei
oder Feuerwehr zu verstdndigen.
Manchmal kann es aber erforder-
lich werden, bereits selbst einzu-
greifen. Wenn das Kind schon ex-
trem stark schwitzt und auf Signa-
le von aufien gar nicht mehr rea-
giert, kann das auf Lebensgefahr
hindeuten. Eine solche Notstands-
lage kann es erforderlich machen,
die Scheibe etwa mit einem Stein
einzuschlagen.
Das Vorgehen sollte nach Moglich-
keit mit Video oder Foto dokumen-
tiert werden. Zwar sei diese Sach-
beschéddigung in Anbetracht der
Rettung von Menschenleben ange-
bracht, so die GTU, aber zivilrecht-
lich sollte die Notstandslage falls
notig bewiesen werden kénnen.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Grune ldylle und die Ferienwohnung dabei

Tipps furs erste Mal mit dem Wohnmobil

Probieren geht tber Studieren?
Mag manchmal sein. Doch fiir
Neulinge in Sachen Wohnmobil ist
beides wichtig - und zwar vor der
ersten Reise. So machen sie besser
eine Probefahrt und lesen die Be-
triebsanleitung griindlich. Dazu
rat der ADAC Hessen-Thiiringen.
Fahrerinnen und Fahrer sollten
sich mit den Dimensionen und
dem Fahrverhalten dieser Fahr-
zeuge vertraut machen.

Unter anderem ist das Bremsver-
halten anders und auch die Sicht-
verhiltnisse sind nicht so wie vom
Auto gewohnt. Ein paar erste Tro-
ckentlibungen sind vor dem Urlaub
so auch schon auf einem grofien
Parkplatz moglich. Auch ein
Fahrtraining kann sinnvoll sein.
Die richtige Beladung tragt eben-
falls zur Sicherheit bei. So gehort
Schweres wie etwa Wasserkisten

in Staufdcher am Boden, leichtere
Dinge kénnen in obere Féacher ein-
gepackt werden. Aus den Papie-
ren geht das zulédssige Gesamtge-

wicht des Wohnmobils hervor, das
auch voll beladen und bei vollzéh-
liger Besatzung nie tberschritten
werden darf. Ansonsten wird es

schnell unsicher, und es drohen
Bufdigelder.

Mit leichtem Gasfuf
und vielen Pausen

Tipp zum Gewicht sparen: Den
Wassertank mit einem Fassungs-
vermoOgen von in der Regel 100 Li-
ter nicht ganz vollmachen. Porte-
monnaie und Nerven lassen sich
schonen, in dem man den Fufy vom
Gas nimmt und eine Reisege-
schwindigkeit zwischen 80 und 90
km/h beibehélt, das sorgt fiir ei-
nen niedrigeren Verbrauch. Wer
nicht mehr als 200 Kilometer
Fahrtstrecke pro Tag einplant, ver-
meidet laut ADAC Hessen-Thiirin-
gen nicht nur Stress, sondern hat
auch mehr Zeit fiir Pausen und Er-
kundungen entlang der Route.

Foto: Frank Rumpenhorst/dpa-mag
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Ingenieur-Sachverstandigen-Buro fur Kfz-Wesen

Neubauer und Kaeswurm bereits seit 6 Jahren in der Homburger Str. 61 in Bad Vilbel

Das seit 1979 existierende und be-
reits seit Anfang der 90er Jahre in
der Frankfurter Strafie 186 ansés-
sige, bekannte Ingenieur-Sach-
verstdndigen-Bliro mit eigener
unabhéngiger Prifstelle befindet
sich der Hauptsitz seit April 2018
in der Homburger Strafie 61. Hier
findet man einen Neubau mit ei-
ner der modernsten, der neuen
Prifverordnung entsprechenden
Prifanlagen Deutschlands.

Ob Motorrad, PKW, Wohnwagen,
Reisemobile, Omnibusse, sogar
LKWs konnen problemlos zur
Hauptuntersuchung in der neuen
Prifhalle vorfahren.

Das Kfz-Sachverstindigen-Biiro
geniefdt seit Jahrzehnten einen
sehr guten Ruf fiir seine korrekte,
einwandfreie und stets zuverléssi-
ge Ausfiihrung seiner Arbeiten.
Daher ist es kein Wunder, dass die
Kunden oftmals von weit her kom-
men. Seit Januar 2015 wird das be-
kannte Unternehmen von den bei-
den langjdhrigen Mitarbeitern
Jorg Albert (Sachverstéandiger)
und Dipl.-Ing. Marcus Endres
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(Prifingenieur) gemeinsam gelei-
tet. Als Partner der GTU sowie
des BVSK bietet das Kfz-Sachver-
standigenbiiro umfassende
Dienstleistungen ,rund um alle
Fahrzeugarten® an.

Zu den amtlichen
Tatigkeiten zahlen:

Hauptuntersuchungen mit inte-
grierter Abgasuntersuchung
(auch ohne Termin méglich), An-

derungs- und Anbauabnahme, H-
Kennzeichen  (Oldtimergutach-
ten), Sicherheitspriifungen (LKWs
und Zugmaschinen), Gefahrgut-
transporte, Gassystemeinbaupri-
fung, BO Kraft (Taxen, Mietwagen,
Omnibusse) und Technischer
Dienst.

Zu den Sachverstandigen-
Leistungen gehoren:

Unfall-Schadengutachten Kfz, Fahr-

zeugbewertungen/Wertschétzun-
gen, Prifgutachten, Leasingbewer-
tung und UVV-Prifungen (Unfall-
Verhiitungs-Vorschrift).

»Als freiberufliche Kfz-Sachverstian-
dige bieten wir Ihnen in vielen Berei-
chen eine umfangreiche Dienstleis-
tungspalette an. Wir sehen es als un-
seren Auftrag, IThnen Klarheit und
Transparenz tiber die Schadenhéthe,
den Fahrzeugwert oder den Zustand
zu verschaffen — unabhingig und
qualifiziert. Wir beraten Sie gerne
bei allen Fragen rund ums Fahrzeug,
bei denen unser Sachverstand ge-
fragt ist®, so die beiden Geschéfts-
fihrer Jorg Albert und Marcus En-
dres. Wer sich von den Leistungen
selbst tiberzeugen mochte, kann das
wihrend der Offnungszeiten von
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr
und samstags von 9 bis 13 Uhr. Ter-
minvereinbarungen sind unter Tele-
fon 06101-83081 oder per E-Mail an
sv@neubauer-kaeswurm.de er-
wiinscht. Weitere Infos sind auch im
Internet unter
www.neubauer-kaeswurm.de
héltlich.

er-

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

e H-Kennzeichen

 Hauptuntersuchung
e Anderungsabnahmen

e Sicherheitspriifungen

e Gefahrguttransporte

e BO Kraft

e Technischer Dienst

e Gassystemeinbauprifung

A\ BVSK

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

5 * Fahrzeugwert-Ermittiung

e Wertgutachten

e Gasprufung (G 607)
e UVV-Prufungen

\  Wir Sind fur Sie da!

Homburger StraRe 61 ¢ 61118 Bad Vilbel
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Vorab buchen
Osterreich: Mit digitaler Maut Staus entgehen

- Anzeige -

Service fur lhr Auto

Car Service Rodheim bereits uber zwei Jahre in Rosbach

Seit Januar 2022
befinden sich die
Réaumlichkeiten
der von 2003 bis
2021 in Rodheim
ansédssigen be- -
kannten Kfz-
Meisterwerk- =)
statt jetzt in Ros- [ #¥
bach in der
Daimlerstrafie 3.
Wegbeschrei-

bung: Gegen-
Uber dem Wertstoffhof Rosbach
in die Rodheimer Strafde fah-
ren, nicht der abknickenden
Vorfahrtstrafie folgen, sondern
circa 50 Meter weiter gerade-
aus, dann rechts in die Daim-
lerstrafde (Sackgasse). Eine aus-
reichende Wendemoglichkeit
ist vorhanden. Oder einfach der
Google-Wegbeschreibung  fiur
Car Service Rodheim folgen.

Der von Axel Neisel inhaberge-
fihrte Meisterbetrieb bietet
professionellen Werkstattser-
vice, moderne Motordiagnose-

technik und Reparaturen ohne
Markenbindung fiir private und
gewerbliche Kunden. Zu den
Leistungen der KFZ-Meister-
werkstatt zdhlen alle Arbeiten
im Kraftfahrzeug-Elektrik- und

Mechanikbereich, @ Wartungs-
und Inspektionsarbeiten sowie
Klimaanlagenservice, wie auch
HU/AU.

Die Offnungszeiten sind Mon-
tag bis Donnerstag 8 bis 17 Uhr
und freitags 8 bis 14 Uhr. Infos
oder Termine sind unter Tele-
fon 06003/8294446 erhaltlich.

Rosbach - DaimlerstraBBe 3

Inh. A. Neisel
Kfz-Meisterbetrieb

Car-Service Rodheim

auto
Nl reparatur

e Motordiagnose

* | eihwagen

* Reparaturen aller Fabrikate
e HU/AU nach §29 und §47

e Klimaanlagenservice

¢ Inspektionen aller Fabrikate mit digitalem
Eintrag beim Hersteller (Garantienachweis
fUr Inspektion nach Herstellervorgabe)

KOSTENLOSER SERVICE:
e Auto-Hol- und Bringservice

e Kostenvoranschlag (bei Reparatur)

DaimlerstraBe 3
61191 Rosbach v. d. H6he
Tel.: 06003/82944 46 | Fax: 06003/9356812

E-Mail: carservicerodheim@t-online.de

Rosbach .- DaimlerstraBBe 3

Sommerzeit ist Reisezeit und fur
Autofahrer:  Stauzeit. Jeder
Trick, stockenden Verkehr und
Blechlawinen zu umgehen, ist
willkommen. Reisenden, die in
Osterreich iiber die Brenner-,
Tauern- oder Pyhrnautobahn
miissen, empfiehlt der ADAC
daher, die dort zusétzlich zur Vi-
gnette erhobene Streckenmaut
vorab digital zu buchen.

Nutzer der «Digitalen Strecken-
maut»> konnen die Mautstelle be-
quem und ohne Anhalten passie-
ren, Staus wiirden vermieden, so
der Autofahrerclub. Auch wer
durch den Karawankentunnel
Richtung Stiden oder den Fel-

Mittelhessen-Bote

bertauerntunnel fahrt bezie-
hungsweise seine Route entlang
der Grofiglockner-Hochalpen-
strafie plant, hat diese Option.

Foto: Sven Hoppe/dpa/dpa-mag

Konzentriert und vorsichtig

So kommen Sie auf der Autobahn sicherer durch
Baustellen

Gerade auch in der Ferienzeit
ballt sich der Verkehr auf der Au-
tobahn im Bereich von Baustel-
len, die erfahrungsgemifi eine
héufige Unfallquelle seien, so der
Tiav Std. Oft geht es hier ganz
schoén eng zu. Es gibt Menschen,
die sich dort unsicher fithlen oder
sogar Angst haben. Was tun?

Fiir mehr Platz sollten Autofah-
rer dann die rechte Fahrspur
wéhlen, rat der Tiv Sud. Sie sei
grundsétzlich breiter als die lin-
ke Spur. Ublicherweise misst ei-
ne Fahrspur demnach 3,75 Meter
in der Breite. Bei Baustellen ver-
engen sich die Bahnen. 2,50 Me-
ter bleiben dann nur noch tibrig,
zumindest auf vielen linken Spu-
ren.

Dazu kommt: Manchmal ist die
linke Spur tberhaupt nur fir
Fahrzeuge bis zu einer bestimm-
ten Breite erlaubt. Die Mafde des
eigenen Autos kennen Besitzer
daher besser genau. Dafiir mis-
sen

sie sich extra informieren oder
im Zweifel selbst nachmessen.

Denn in den Fahrzeugpapieren
findet sich nur der Wert ohne Au-
3enspiegel.

Weitere Tipps: Konzentration
und weniger Tempo

Spurwechsel und - falls nicht so-
wieso verboten - Uberholmano-
ver meiden Fahrerinnen und
Fahrer in Baustellenbereichen
besser. Auch ist mehr Abstand
zum Vordermann gefragt. Dort,
wo sich der Verlauf der Fahrbah-
nen adndert, brauchen vor allem
Lkw und Gespanne mehr Platz.
Zudem ist stets hochste Aufmerk-
samkeit wichtig: Die Enge, wech-
selnde Beschilderung und unge-
wohnte Spurfiihrung verbieten
gedankliches Abschweifen, die
Bedienung des Radios oder in-
tensive Gespréache. Und bei
Nachtbaustellen solle man das
Tempo im Zweifel drosseln, um
die Spurfithrung besser zu erken-
nen.
Foto: Julian Stratenschulte/
dpa/dpa-mag
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So laden Urlauber ihr Auto

S

Beim Bepacken
des Urlaubsau-
tos laden Auto-
fahrer schwere
Koffer und Ta-
schen moglichst
zuerst ein und
ricken sie im
Kofferraum oh-
ne Liicken direkt an die Riick-
bank. Je schwerer die Dinge, des-
to weiter nach unten gehoéren sie,
raten der Tiv Sid und der Tuv
Thiiringen.

Damit nichts verrutscht, kénnen
auch Zurr- oder Klemmschloss-
gurte oder Ladungssicherungs-
netze zum Einsatz kommen. Bei
Autos wie Kombis lassen sich zu-

dem  Rickhaltesysteme oder
Schutzgitter einbauen, damit
beim Bremsen nichts unkontrol-
liert nach vorn fliegt.

Wer darauf verzichten will, packt

Alle zwei

Mobile

Perfekter Luckenschluss

richtig

7L

moglichst nur
bis zur Ober-
kante der Riick-
sitzlehne. Auf
einer Hutablage
wird besser gar
nichts transpor-
tiert. Denn
selbst vermeint-
lich leichte Gegenstdnde kénnen
sich bei einer starken Bremsung
oder einem Aufprall in wuchtige
Geschosse verwandeln und die In-
sassen gefdhrden.

Zur Ladungssicherung sind Auto-
fahrer geméafl der Strafdenver-
kehrsordnung (StVO) verpflichtet.
Auch das maximal zuldssige Ge-
samtgewicht des Autos (in den

Fahrzeugpapieren) darf nicht
lUiberschritten werden. Ansonsten
drohen Bufigelder.

Foto: Guido

Kirchner/dpa/dpa-mag

Stunden

Regelmafig Pausen einlegen

Auch eine ldngere Autofahrt in den
Urlaub muss nicht unnétig be-
schwerlich werden. Um aber kon-
zentriert und fit zu bleiben, sollten
geniigend Pausen eingelegt werden.
Der Auto Club Europa (ACE) etwa
rat, alle zwei Stunden eine Pause zu
machen. Wenn moglich mit Bewe-
gung im Freien, um den Kreislauf in
Schwung zu bringen. Auch ein Fah-
rerwechsel kann sinnvoll sein.
Faustregel: Nicht mehr als acht
Stunden Fahrt pro Tag inklusive
Pausen.

Bei der Pausenplanung sollte auch
der Gang auf die Toilette nicht allzu
lang hinausgezogert und rechtzeitig
ein Rastplatz angesteuert werden.
Denn kommt ein Stau, kann das
miissen Missen schnell sehr unan-
genehm werden. Und auf der Auto-
bahn auszusteigen, ist gefahrlich
und daher grundsétzlich verboten.
Dabei ist es laut Auto Club Europa

(ACE) egal, ob sich der Verkehr staut
oder nicht. Zum Bufdgeld von grund-
sétzlich 55 Euro fiir das unerlaubte
Befahren des Seitenstreifens kommt
noch eine Bufde fiir 6ffentliches Uri-
nieren (zwischen 35 und 5000 Euro).
Wird das Verlassen des Autos auf
Standstreifen als Parken gewertet,
wird’s noch teurer.
Retter in der Not kénnen sogenann-
te Notfall- und Taschen-WCs bieten.
Die gebe es fiir Kinder, Frauen sowie
flir Ménner fiir wenige Euro etwa im
Internet. Wer im Wohnmobil unter-
wegs ist, kann die bordeigene Toilet-
te benutzen, wenn die Ziindung aus
ist und die Toilette ohne die Fahr-
bahn zu betreten erreichbar ist. Des-
wegen haben hier alle mit Wohnwa-
gen am Haken einen Nachteil. Und
wenn der Verkehr wieder anrollt,
miissen alle Insassen wieder auf ih-
ren Plitzen sein.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Eine saubere Leistung

Autowaschstrafe Tom’s Carwash in Bad Vilbel

,Beste Waschstrafie aller Zeiten.
Preis-Leistung sind einwandfrei,
Personal immer hoflich, hilfsbe-
reich und kundenorientiert. Im
Preis inklusive sind die Sauer und
der Waschautomat fiir Fufimatten.
Dank der Kundenkarte spart man
sowohl beim Nachladen als auch
bei jeder einzelnen Autowdsche.
Rundum, fiir mich kommt keine
andere Anlage mehr in Frage.
Fahre dafilir sogar 10 km*“, so Sigi
L., oder

»,Wooow heute zum ersten Mal da
gewesen und die Premium Wa-
sche gewéhlt. Meinen Cupra habe
ich schon ldnger nicht gewaschen.
Das Ergebnis ist einfach uberra-
gend!!! Er gldnzt von Felge bis
Dach. Selbst schwere Stellen wur-
den gereinigt, die bei den Tank-
stellen Waschanlagen nie gerei-
nigt werden. Absolute Empfeh-
lung!!! Preis-Leistung super®, so
Paddy R. Oder:

»~Auto und Felgen super sauber ge-
worden. Auch an den schwierigen
Stellen. Kostenloses Saugen ist
perfekt, aber das Allerbeste ist die
Mattenreinigungsmaschine. Nie

Die AutowaschstraBe AS
GmbH
ZeppelinstraBe 22
61118 Bad Vilbel
info@toms-carwash.de
Tel. 06101 - 829 65 90
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mehr lastiges Ausklopfen und Ab-
saugen der Fufimatten“, so Ma-
nuela F.

Das sind nur drei von den aus-
schliefilich nur positiven Bewer-
tungen, die man im Internet fin-
det. Gemeint ist damit die hoch-
moderne textile Autowaschstrafie
,Jom’s Carwash“ in Bad Vilbel-
Massenheim.

Lohnenswert ist auch die Kunden-
karten (TomCard), da man hier
gleich 4-fachen Vorteil hat. Man
erhélt ein textiles Pflegetuch (ein-
malig 1 Euro Pfand), das man,
wenn es schmutzig ist, jederzeit
kostenlos gegen ein sauberes Tuch
tauschen kann. Die Premiumwé-
sche gibt es als Geschenk am Ge-
burtstag kostenlos oder den Vor-
teil von Dauertiefpreisen wie bis
zu 20 % Rabatt beim Aufladen der
TomCard.

Wer sich von den Leistungen selbst
iiberzeugen mochte, kann das
withrend der Offnungszeiten. Die-
se sind Montag bis Samstag von 8
bis 20 Uhr. Weitere Infos auch im
Internet unter www.toms-car-
wash.de.

Hochdruck-Power-Vorwdsche
4-fach Felgenreinigung
Unterbodenversiegelung

Glanzpolitur

INKLUSIVE:

mit der TomCard nur 16,50 €

Gegen Vorlage dieses Coupon erhalten Sie im
Aktionszeitraum (01.06. - 08.06.24) einen

im Wert von 2,50 €,
gratis

Aktion ist nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen und
nicht mit der DKV Karte einlésbar. Nur solage der Vorrat reicht.
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Professionelle Lackierung

Mobile

Aufmerksam
und vorausschauend

- Anzeige -

und Smart Repair

Vazquez Lackiertechnik in Friedberg

Bei uns sind Sie in Sachen Fahr-
zeuglackierung an der richtigen
Adresse.

Ob Smart Repair, Airbrush oder
Lackierung: Seit 2007 bekom-
men Sie eine individuelle Lo6-
sung. Sollten Sie auf der Suche
nach einem Spezialisten
fir Trike-Umbauten
und Sonderlackierun- ki
gen sein, sind Sie
bei uns eben- £
falls gut auf- - :
gehoben.

Die Lackie-
rung eines
Fahrzeugs
sollte immer
vom Fachmann

vorgenommen werden. Wir le-
gen grofien Wert auf eine sorg-
faltige Vorbereitung des Unter-
grunds, eine hochwertige Grun-
dierung und eine staubfreie Um-
gebung beim Lackieren.

So erzielen wir optimale Ergeb-
nisse. Mit einer makellosen
Lackschicht ist Ihr Fahrzeug bes-

tens geschiitzt gegen Witte-

rungseinfliisse und weniger an-
fallig fiir Korrosion.
guter

Ein

Lack trotzt Ein-
wirkungen durch
Schotter, Streusalz und Sand. Sie
konnen bei uns aus einem gro-
f’en Angebot wahlen: Wir bieten
hochwertige Originallacke, Son-
derlacke und Effektlacke.

Bei kleinen Kratzern, Schram-
men oder Dellen nutzen wir das
Smart-Repair-Verfahren.
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf,
wir kimmern uns personlich un-
ter Telefon 06031/6841661 um Thr
Anliegen.

Richard Vazquez

P’ KFZ-LACKIERUNG ALLER MARKEN
Fahrzeuglackierung
Autolackierung, Teillackierung,

Sonderlackierung, Design-Lack,
Airbrush, Vergolden

Smart-Repair
Kratzer polieren, Dellen und Beulen
ausbessern, Teillackierung

Reparatur von Unfallschiden
Unfallschiden beseitigen,
Karosserie instand setzen

.. Irike-Umbauten und
& Sonderlackierungen

Pappelweg 6 - 61169 Friedberg-Ossenheim
Tel. 06031 - 68 41 661 - Fax 06031 - 68 41 662
E-Mail: Richard.Vazquez@t-online.de
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Tipps fur Wohnwagen-Neulinge

In der Ruhe liegt die Kraft. Das
gilt fir alte Hasen genau so wie
fir Neulinge in Sachen Gespann-
fahren mit einem Wohnwagen.
Bereits beim Ankuppeln des An-
héangers geht man alle dafir er-
forderlichen Schritte sorgfiltig
durch, rdt die Prifgesellschaft
GTU. Vor dem Losfahren noch mal
checken, ob alles gesichert ist.
Dazu gehért unter anderem auch,
die Funktion der Leuchten am
Hénger zu tberprifen. Natiirlich
sind die Reifen des Caravans mit
dem richtigen Luftdruck laut Be-
triebsanleitung gefillt. Wenn auch
das Stitzrad hochgezogen und
festgemacht wurde, kann es losge-
hen.

Ein Gespann verhalt sich
anders als ein Pkw allein

Am besten schaltet man dann
mental in einen anderen Modus,
sprich: Man macht sich bewusst,
dass sich das Gespann anders
verhilt als das gewohnte Solo-
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Fahrzeug. Es ist lédnger, breiter,
hoéher und erfordert noch mehr
vorausschauendes Fahren. So
muss etwa in Kurven bei Beobach-
tung des Gegenverkehrs weiter
ausgeholt werden. Mehr Platz ist
auch beim Uberholen beim Aus-
und Einscheren nétig.
Auch wird der Bremsweg lédnger
und das Gespann reagiert tréger
auf Gasbefehle, so die GTU. Ge-
lassenheit helfe - iiberhastete Ak-
tionen seien fehl am Platz. Wer
sich unsicher fiihle, kénne ein
paar zusétzliche Fahrstunden
nehmen oder ein spezielles Fahr-
sicherheitstraining besuchen.
Foto: Hauke-Christian Dittrich/
dpa/dpa-mag

Mit Blitz und Donner unterwegs

Im Auto und Camper: Richtig bei Gewitter verhalten

Ein Gewitter kann ganz schon
angsteinfléfiend werden. Doch im
normalen Auto ist man laut ADAC
gut gegen Blitzschlag geschiitzt.
Die Karosserie bildet einen soge-
nannten Faradayschen Kéfig. So
wird die elektrische Entladung
beim Einschlag um die Insassen
herumgelenkt. Fenster und etwai-
ge Schiebedécher schliefdt man bei
Gewitter  aber
besser und zieht
soweit moglich
alle Antennen
ein. Auch in ei-
nem geschlosse-
nen Cabrio be-
steht kein ge-
steigertes Risi-
ko, so der Club
auf seiner Internetseite. Denn in
fast jeder Verdeckkonstruktion
gebe es Stangen aus Metall, die ei-
nen Einschlag zum Boden ablei-
ten. Auch Frontscheibenrahmen,
Uberrollbiigel und Verdeck-Me-
chanik wirkten entsprechend mit.

Wie sicher ist es
in Campingfahrzeugen?

Bei Campingfahrzeugen  mit
Kunststoffaufbau ohne Metallge-
rippe oder -geflecht in den Aufien-
wénden gibt es laut ADAC keinen
Faradayschen Kéfig - und daher
keinen Schutz gegen Blitzschlag.
Hier rat der ADAC, sich wéahrend
eines Gewitters nach Moglichkeit
in der Mitte des Fahrzeugs boden-
nah in Hockstellung aufzuhalten.
Bei Fahrzeugen
mit einer Me-
tallhaut aus
mindestens 0,5
Millimeter star-
kem Alumini-
um gebe es kei-
ne Probleme.
Aber diese und
andere Metall-
teile miissten leitend mit dem
Fahrzeugrahmen verbunden sein.
Vorsicht auch bei Wohnmobilen
und Wohnwagen mit Hub- oder
Klappdach aus Kunststoff: Durch
den Dachausschnitt entsteht im
Faradayschen Kifig eine Liicke.
Daher sollte das Hub- oder Klapp-
dach geschlossen sein und man
sollte vermeiden, mit dem Ko
Foto: Patrick Pleul/dpa/dpa-mag
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Full-Service rund

Mobile

- Anzeige -

um Auto und Wohnmobil

Karosseriebau Heinz in Wehrheim und Bad Nauheim

Als kompetenter Ansprechpartner
rund um Auto und Wohnmobil bie-
tet die Firma Karosseriebau Heinz
einen fachgerechten Full-Service
fir alle Fabrikate. Zum Rundum-
Service zéhlen die Achsvermes-
sung, der Klimaservice der neues-
ten Generation, die elektronische
Fahrzeugdiagnose  sowie  der
Bremsen- und Auspuffservice.
Auch ein Reifenservice wird fiir al-
le Grofien geboten. An den Stand-
orten in Wehrheim und Bad Nau-
heim kiimmern sich die Mitarbei-
ter als besonderen Service auch
um die Instandsetzung und Lackie-
rung von Sonderfahrzeugen wie
Wohnmobilen und  kleineren
LKWs. Sogar das Instandsetzen
von Riffelblechen wird angeboten.
Kleinere Lackschédden oder Krat-
zer werden in der hauseigenen
Farbmischanlage ebenso fachge-
recht und professionell behoben
wie eine Ganzlackierung. In der
energieeffizienten Anlage kdnnen
mehr als 60.000 verschiedene La-
cke gemischt werden, damit die

perfekte Farbe fiir jedes Auto her-
gestellt wird. Auf Umweltschutz
wird dabei besonderer Wert gelegt.
Es werden ausschliefilich wasser-
16sliche und l6semittelreduzierte
Lacke verwendet. Eine besondere
Leistung stellt die punktuelle Be-
seitigung von Kratzern und Be-
schadigungen auf der Lackoberfla-
che, die sogenannte ,Sport-Re-
pair® dar. Auch Sonderfahrzeuge
wie etwa Wohnmobile, Wohnwa-
gen, LKW, Polizeiautos, Kranken-
wagen, Feuerwehr-Einsatzwagen
sowie Anhdnger und Kiihlwagen
werden in der innovativen und
energieeffizienten Werkstatt repa-
riert und lackiert. Bei einem Un-
fallschaden erhélt der Kunde auf
Wunsch schnell ein Ersatzfahrzeug
aus der Mietwagenflotte. Zum An-
gebot gehort auch ein praktischer
Hol- und Bringservice. Gut zu wis-
sen: Zum Full-Service zahlt ebenso
die vollstdndige Abwicklung eines
Schadens mit der Versicherung im
Kundenauftrag. Weitere Infos un-
ter www.heinz-auto.de.

30 Jahre Erfahrung
Neueste Gerate & Technik
3 Jahre Garantie

Tel.06032/9232010
www.heinz-auto.de

I{ar[}sseriebal
(CHEINZ

Unfallreparatur - Lackierung - KFZ-Service
Smart Repair - Autoglas - Wohnmobilreparatur

[SE——————
Feldbergstr. 13, 61231 Bad Nauheim
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Farchbotrieb

Wir stellen ein:
Karosserie-
baumeister/-in
Karosseriebauer/-in
Fahrzeuglackierer/-in

Samstag, 1. Juni 2024

- Anzeige -

Freundlich & kompetent

49 Jahre Autohaus F. Rauch in Bad Vilbel

,Sehr empfehlens-
werte Werkstatt, die
ich jedem nur wei-
terempfehlen kann.
Super Service und
mehr als fairer und
entgegenkommen-
der Umgang mit dem
Kunden. Fihle mich
in den besten Hin-
den. Vielen Dank
und weiter so!“, so
Maria M.
,JKompetentes Team, immer kurz-
fristige Termine, immer eine Lo6-
sung und immer hervorragende
Arbeit zum fairen Preis. Ich emp-
fehle das Autohaus Rauch immer
gerne und habe schon 2 Freundin-
nen uberzeugen kénnen, dort ihr
Fahrzeug hinzubringen. Ob TUV
und ASU, Reifenwechsel, Inspek-
tionen, Blechschaden oder einfach
nur ein merkwirdiges Gerédusch
Uberprifen lassen. Ich vergebe im-
mer 5 Sterne“, so Sigrid L.

,Jmmer freundlich und kompe-
tent. Sofortige Hilfe. Schnelle Ter-
minvergabe. Top! Kann ich nur
weiter empfehlen®, so Mirela B.

Wir bieten lhnen die Leistungen

,Super Service, hier
wird einem auch ge-
holfen, wenn es mal
kein Geld zu verdie-
nen gibt. Das pas-
siert einem nur noch
sehr selten. Die Mit-
arbeiter sind freund-
lich und kompetent.
Weiter so!“, so Hen-
ning O.

,Sehr zufrieden mit
dem Service. Sie ge-
hen dort auf den Kunden ein und
finden Losungen! Die Reparaturen
sind professionell und schnell! Auf
einen Termin musste ich noch nie
lang warten®, so Uwe Z. Das sind
nur finf von den vielen positiven
Bewertungen, die man im Internet
unter Google findet. Wer sich von
den Leistungen selbst tiberzeugen
mochte, kann das wéhrend der
Offnungszeiten von Montag bis
Donnerstag von 8.00 bis 12.30 und
13.15 bis 18.00 Uhr, wie Freitag von
8.00 bis 12.30 und 13.15 bis 16.00
Uhr. Weitere Infos oder Terminab-
sprachen sind telefonisch unter
06101/52970 erhéltlich.

&

.

einer modernen Mehrmarken-Werkstatt:

Verkauf von Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen

Leasing + Finanzierung von Fahrzeugen und Reparatur

Reparaturen aller Marken

Unfallfahrzeug-Instandsetzung

Wartung nach KFZ-GVO (461/2010)
mit Erhalt der Herstellergarantie
Vorbereitung und TUV-Abnahme
Originalersatzteile und Zubehor

Klimaunlagen-
. v_vartun
ink]. Q{chﬁgkeilsprﬁfung
fiir alle py Ws
ab 89,00
2291, Materig und
Zusatzarbeiren

Mobilitatsgarantie/Leihwagen

Autoglas-Reparatur und -Austausch

Renault-Service

vr RENAULT

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 - www.autohaus-f-rauch.de




I IHR HEIMATVERBUNDENER
MEDIENPARTNER

> Drucksachen aller Art

» Grafik und Gestaltung

» Konfektionierung

> Werbemittel
> Versand und Logistik
> Veranstaltungsbewerbung

> Tickets
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