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Fulda. Am Dienstag, 18. Juni, 
19 Uhr lädt die Katholische 
Akademie zu der Veranstal-
tung „Zwischen Elfenbeinküs-
te und Deutschland mit dem 
Musikbotschafter der Elfen-
beinküste“.  Der Künstler und 
Geschichtenerzähler Dr. Ur-
bain N´Dakan versteht es, sei-
ne tiefen Einblicke in das 
menschliche Dasein und sei-
ne afrikanischen Wurzeln zu 
teilen. Die musikalische Le-
sung ist eine Einladung, sich 
von der Alltagshektik zu lö-
sen und in eine Welt voller 
Rhythmus, Poesie und Le-
bensweisheit einzutauchen. 
Dr. Urbain N’Dakon, bekannt 
für seine charismatische Büh-
nenpräsenz und seine kraft-
volle Stimme, bringt eine sel-
tene Mischung aus Poesie 
und Musik zum Leben. Sein 
Repertoire, ein Eintauchen in 
die reiche Kultur und das Er-
be der Elfenbeinküste, ist ein 
eindrucksvolles Zeugnis sei-
nes künstlerischen Genies. 
Mit einer meisterhaften Ba-
lance aus Gesang und Erzäh-
lung führt N’Dakon sein Pu-
blikum durch ein vielseitiges 
Programm, das von berüh-

renden Geschichten über das 
Leben, Liebe, Spiritualität 
und die Suche nach Weisheit 
geprägt ist. Seine Lieder sind 
nicht nur musikalische Dar-
bietungen, sondern Fenster in 
eine Welt, die reich an Ge-
schichte und Gefühl ist. 
N’Dakons Darbietung ist eine 
beeindruckende Verschmel-
zung verschiedener Kulturen 
und Sprachen, wobei er so-
wohl in afrikanischen Dialek-
ten als auch in Deutsch singt 
und spricht. Seine Geschich-
ten und Lieder, tief verwurzelt 
in der Tradition und gleich-
zeitig universell in ihrer Bot-
schaft, sprechen jeden Zuhö-
rer direkt an. Die Teilnahme 
an der Veranstaltung ist kos-
tenfrei. Für Anmeldungen zur 
Lesung oder weitere Informa-
tionen kontaktieren Sie uns 
bitte unter der Telefonnum-
mer 0661/8398-120 oder per E-
Mail an katholische.akade-
mie@bistum-fulda.de 
Veranstaltungsort: Bonifatius-
haus Fulda, Neuenberger Str. 
3-5, 36041 Fulda.

„Zwischen Elfenbeinküste und Deutschland 
mit dem Musikbotschafter der Elfenbeinküste“

Musikalische Lesung 

Landkreis Fulda. Während 
die Artenvielfalt massiv 
schwindet, wachsen die Sied-
lungsbereiche – die Lebens-
räume von Tieren und Pflan-
zen werden immer weiter 
eingeschränkt. Umso wichti-
ger ist eine bewusste Garten-
gestaltung. Im Wettbewerb 
„Regionalbewusst bauen und 
leben“ werden besondere 
Gärten im Landkreis Fulda 
prämiert. Naturnah ist hier-
bei ein wichtiges Stichwort, 
aber auch eine kreative Ge-
staltung des Gartens und Re-
gionalität stehen im Fokus. 
Kurzum: Gärten, in denen 
Mensch und Natur gleicher-
maßen Raum finden. 
 
Ein naturnaher Garten för-
dert nicht nur die heimische 
Biodiversität, sondern ist ein 
guter Ort zum Entspannen 
und Durchatmen. Naturnah – 
was meint das eigentlich? Ei-
nen Rahmen gibt das Hessi-
sche Naturschutzgesetz vor: 
Schottergärten sind seit 2023 
per Gesetz verboten, Gärten 
sollen „insektenfreundlich 
gestaltet“ und „vorwiegend 
begrünt“ werden. Doch grün 
ist nicht gleich naturnah, 
nicht jede Bepflanzung ist in-
sektenfreundlich. Viele bunt 
blühenden Blumen, die gern 
in Gärten verwendet werden, 
sehen zwar schön aus – sind 
für Insekten aber vollkom-
men wertlos, wenn sie gefüll-
te Blüten haben. Es kommt al-
so auf die richtige Auswahl 
an. Für die Blumenbeete soll-
ten bestmöglich heimische 
Arten gepflanzt werden, um 
Insekten Nahrung und Rück-
zugsmöglichkeiten zu bieten. 
Aber nicht nur Insekten hilft 
ein Naturgarten. Auch Vö-
geln, Igeln, Eidechsen, Frö-
schen und Kröten und zahl-
reichen anderen Kleintieren 
bietet ein strukturreich ge-
stalteter Garten Platz. „Na-
türliche Baustoffe wie Holz 
oder Natursteine und Ele-
mente wie ein Teich oder Rei-
sighaufen können nicht nur 
optische Akzente setzen, son-
dern bieten Nist- und Nah-
rungsmöglichkeiten“, erklärt 
Janet Emig vom Fachdienst 
Landwirtschaft beim Land-
kreis Fulda. „Wildfruchthe-
cken bieten Vögeln und Klein-
säugern Unterschlupf, im 
Frühjahr Nahrung für Insek-
ten und im Herbst Nascherei-
en – auch für den Menschen.“ 
Generell ist Nutzungsvielfalt 
ein wichtiges Stichwort: 
durch Bepflanzung und Pflan-
zengemeinschaften sonnige 
Inseln schaffen genauso wie 
schattige Plätze, Windschutz 
und Regenschutz. Wer sich 
gut auskennt, kann unter-
schiedliche mikro-klimati-
sche Gartenzonen schaffen, 
die dazu noch pflegeleicht 
sind, wenn die Pflanzen sich 
im Laufe des Jahres über-
wachsen und somit Fremdan-

wuchs unterdrücken. 
Wie vielfältig die Gärten im 
Landkreis Fulda sind, soll der 
Wettbewerb „Regional bauen 
und leben“ zeigen, für den 
man sich ab sofort mit der 
Vorstellung seines Gebäudes 
oder seines Gartens bewer-
ben kann. Gesucht sind 
Grundstücke, die als gutes 
Beispiel für regionalbewusste 
Gestaltung vorangehen. Ein 
Beispiel ist der Garten von 
Sabine Schneider in Röns-
hausen. „Hier wird der Natur 
Raum gelassen“, sagt Jürgen 
Simon vom Fachdienst Regio-
nalentwicklung, der den 
Wettbewerb initiiert hat. Ge-
mäht sind hier nur die Wege, 
die Sabine Schneider durch 
den Garten läuft – zum Bei-
spiel, um zur Gartenhütte zu 
gelangen oder zu ihrer Hän-
gematte. Der restliche Teil 
darf wachsen. Das bedeutet 
nicht, dass der Garten verwil-
dert. Das, was „wild“ aussieht, 
hat Struktur und ermöglicht 
Lebensraumvielfalt: Neben 
zweijährigen Wildpflanzen 
und zahlreichen Bodende-
ckern, hierzu zählen zum Bei-
spiel Storchenschnabel-Ar-
ten, Seggen, Immergrün, Tep-
pich-Beinwell, Elfenblume 
und mehr, finden sich in Sabi-
ne Schneiders Garten zum 
Beispiel auch Totholz- und Le-
gestein-Haufen. Zur Wegebe-
festigung wurde zum großen 
Teil Naturstein genutzt, und 
Staudenbeete finden genauso 
Platz wie Bauerngarten-Ele-
mente und verschiedene 
Hochbeete mit Erdbeeren, 
Kräutern und Gemüse. Die 
tierischen Gartenbewohner 
finden mit Insektenhotel, Vo-
gelhaus und Futterstellen zu-
sätzlichen Raum. Und Sabine 
Schneiders ganz persönliche 
gestalterische Note wird in je-
der Ecke deutlich – mit stil-
vollem Upcycling und kreati-
ven Mosaik-Elementen, die 

zum Beispiel die Gartenbank 
zieren. Ein Ort der Ruhe für 
Mensch und Natur.  
 

Der Wettbewerb 
 
Der Wettbewerb „Regionalbe-
wusst bauen und leben“ wird 
vom Fachdienst Regionalent-
wicklung beim Landkreis Ful-
da ausgerufen. Mitmachen 
können Bauherrinnen und 
Bauherren beziehungsweise 
Eigentümerinnen und Eigen-
tümer aus dem gesamten 
Landkreis Fulda. Bewerben 
kann man sich entweder mit 
einem Garten oder mit einem 
Gebäude. Hierfür gilt es, ei-
nen Fragebogen auszufüllen 
und Fotos einzureichen. Teil-
nahmeschluss ist der 2. Sep-
tember 2024. Eine Experten-
Jury bewertet die Einreichun-
gen, anschließend werden die 
jeweils fünf besten Gärten 
und Gebäude als Best-Practi-
ce-Beispiele auf der Webseite 
des Landkreises Fulda prä-
sentiert. Zudem erhalten die 
Gewinnerinnen und Gewin-
ner je einen 50-Euro-Gut-
schein, der bei Betrieben des 
Rhöner Charme eingelöst 
werden kann. Alle Infos, die 
Teilnahmebedingungen sowie 
die Bewerbungsunterlagen 
findet man online auf 
www.landkreis-fulda.de/re-
gionaltypisches-bauen. Hier 
werden auch die Gewinnerin-
nen und Gewinner aus der 
ersten Runde des Wettbe-
werbs aus dem Jahr 2021 vor-
gestellt. Ansprechpartner ist 
Jürgen Simon: Telefon 0661 
6006-7970, E-Mail: regional-
entwicklung@landkreis-ful-
da.de.  
Umfangreiche Tipps zur na-
turnahen Gartengestaltung 
gibt zum Beispiel der NABU 
Deutschland: www.na-
bu.de/umwelt-und-ressour-
cen/oekologisch-leben/bal-
kon-und-garten/

Wettbewerb des Landkreises Fulda geht in nächste Runde 

Gute Beispiele für  
naturnahe Gärten gesucht

Renate und Reinhold Möller aus Niederkalbach gehörten im 
Jahr 2021 mit ihrem Garten – eine gut gepflegte Mischung aus 
Nutz- und Ziergarten – zu den Gewinnerinnen und Gewinnern 
des Wettbewerbs „Regionalbewusst bauen und leben“.  
 Foto: Ulrich Gropp 

Kalbach-Fulda. Zu einem 
Stadtrundgang durch das jü-
dische Fulda lädt der Förder-
verein Landsynagoge Heu-
bach für Sonntag, 16. Juni, 14 
Uhr, ein. Anja Listmann, die 
Beauftragte der Stadt Fulda 
für das jüdische Leben, wird 
bei dem Rundweg die bekann-
ten und verdeckten Spuren 
der reichen jüdischen Traditi-
on Fuldas lebendig werden 
lassen. Der Rundgang wird 
rund zwei Stunden dauern. 
Die Teilnahme ist kostenfrei, 
der Verein bittet die Teilneh-
menden um eine Spende. 
Treffpunkt ist am Universitäts-
platz vor der Deutschen Bank. 
www.synagoge-heubach.de

Das jüdische Fulda 
kennenlernen

Neuhof.  Der Wanderklub Hattenhof lädt zu einer geführten 
Ganztagswanderung  am 16. Juni ein. Treffpunkt ist um 10 Uhr 
an der Wandertafel in Hattenhof.  Wanderführerin Silvia Brehl  
hat eine Strecke von ca. 6,5 km ausgewählt; Geführte Wande-
rung vom Parkplatz an der Fulda-Quelle, von dort werden die 
Teilnehmer zur und um die Wasserkuppe wandern, um ver-
schiedene Sehenswürdigkeiten zu besuchen. Zum Abschluss 
werden die Wanderer die Märchenwiesenhütte anlaufen. Spei-
sen und Getränke können käuflich erworben werden. Es sollen 
Fahrgemeinschaften gebildet werden.

Wandern zur und um 
die Wasserkuppe

Fulda. Der nächste Petersber-
ger Floh-, Trödel- und Samm-
lermarkt findet am Sonntag 
23. Juni auf dem Gelände des 
Justus-Liebig-Centers in Pe-
tersberg statt.  Der beliebte 
Markt wird am Sonntag von 8 
bis 16 Uhr  durchgeführt. Ver-
anstalter ist der DAFKS KON-
TAKT Fulda. Weitere Ausstel-
ler die Trödel oder Antiquitä-
ten anbieten möchten, sind 
willkommen. Wie Winfried Jä-
ger - Präsident des DAFKS - 
mitteilte, bietet der Verein im 
Rahmen seiner sozialen Kin-
der- und Jugendarbeit für Kin-
der bis 11 Jahren wieder kos-
tenfreie Flächen an. Es dürfen 
hier kindertypische Spielsa-
chen von Kindern verkauft 
werden - statt einem Tisch 
oder einem Stand wird eine 
Decke verwendet - eine Re-
servierung ist auch hierfür un-
bedingt erforderlich. Anmel-
dungen sind über die Home-
page des Vereins www.Floh-
markt-Osthessen.de möglich. 
Weitere Informationen gibt es 
unter der Rufnummer 0162-
8250389 oder 0661-928980. Na-
türlich ist der Eintritt für die 
Besucher kostenfrei.

Floh-, Trödel- und 
Sammlermarkt 

Mittelhessen-Bote 
auch als kostenloses E-Paper 

www.bote.de

Heimat im Blick 
mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt

Hallo,  
liebe Leser 
Man stelle sich die Szene 
vor: Nach Wochen des Su-
chens und Wartens auf die 
Couch, steht sie endlich vor 
der Tür. Nur ein kleiner 
Schritt trennt sie noch von 
ihrem neuen Zuhause. Doch 
dann – die böse Überra-
schung. Der Flur zu schmal, 
der Winkel unmöglich, der 
Plan B durch das Fenster im 
ersten Obergeschoss mit ei-
nem Radlader auch geschei-
tert. In der Euphorie des Mö-
belkaufs wird oft vernachläs-
sigt, dass Möbel bei der Lie-
ferung auch eine Verpa-
ckung haben. Es scheint eine 
Kleinigkeit zu sein, aber die-
se „Kleinigkeit“ hat das Po-
tenzial, ein unvorhersehba-
res Chaos auszulösen. Hier 
beginnt das Drama. Man ruft 
Freunde herbei, um die 
Couch in einem zweiten Ver-
such, ausgepackt, mit einem 
Radlader, auf einer Palette 
in das in vier Meter Höhe be-
findliche Fenster zu manö-
vrieren. Schlussendlich 
klappt es und Erleichterung 
macht sich breit. Die Lektion 
dieser Geschichte? Ein guter 
Puffer ist keine Nebensache 
und kann das Leben so viel 
einfacher machen. Denn nie-
mand möchte die Couch sei-
ner Träume im Treppenhaus 
stehen lassen müssen. Also, 
liebe Möbelkäufer, plant lie-
ber etwas üppiger – eure 
Nerven werden es euch dan-
ken.  
 

Euer Boto

Kfz-Prüfstelle Schlüchtern
Am Elmacker 4a

FON 06661 911 1425
mail@ib-bratz.de

Schnelle
Hilfe im
Schaden-
fall

6. + 7. Juli am
Main-Kinzig-Forum

Infos auf www.mkk
.de

Fr. 14.6.–Sa. 13.7.

SICHERE DIR JETZT
4 X 5 € RABATT AUF
DEINEN EINKAUF –
DIE COUPONS FINDEST
DU IM INNENTEIL .
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Flieden. Der Kinder-Mini-Got-
tesdienst findet am Sonntag, 
16. Juni, 10 Uhr im Pfarrheim 
Flieden statt.  
Eingeladen sind alle Kinder-
gartenkinder und Grund-
schulkinder der 1. und 2. Klas-
sen. Wir hören die spannende 
Geschichte eines kleinen 
Schäfchens mit seinem guten 
Hirten.

 Kinder-Mini-Kirche 
in Flieden

Kalbach. Das Thema Kli-
maschutz hat in der heuti-
gen Zeit einen hohen Stel-
lenwert. Im Bundeskli-
maschutzgesetz sowie im 
Klimaplan Hessen ist das 
Ziel der Treibhausgasneu-
tralität bis zum Jahr 2045 
festgelegt. Um dieses Ziel zu 
erreichen, sind ambitionier-
te Klimaschutzbemühungen 
auf allen Ebenen - auch auf 
kommunaler Ebene - nötig. 
Die Gemeinde Kalbach ar-
beitet daher seit dem 1. 
November2023 an einem in-
tegrierten Klimaschutzkon-
zept. Das Erstvorhaben Kli-
maschutz und Klimaschutz-
management wird durch das 
Bundesministerium für 
Wirtschaft und Klimaschutz 
(BMWK) über einen Zeit-
raum von zwei Jahren geför-
dert. 
Bezuschusst werden neben 
den Ausgaben für das zu-
sätzlich eingestellte Perso-
nal auch Ausgaben für die 
Unterstützung durch exter-
ne Dienstleister und zur Öf-
fentlichkeitsarbeit. Mit dem 

Klimaschutzkonzept werden 
technische und wirtschaftli-
che Potenziale zur Minde-
rung der Treibhausgasemis-
sionen in der Gemeinde Kal-
bach aufgezeigt, kurz-, mit-
tel-, und langfristige Ziele 
festgelegt sowie Maßnah-
men zur Minimierung der 
Emissionen entwickelt. 
 

Klimaschutz ist 
Gemeinschaftssache!  

 
Daher ist es von großer Be-
deutung, dass Sie als Bürge-
rinnen und Bürger die Mög-
lichkeit haben, sich am Er-
stellungsprozess des Kli-
maschutzkonzepts zu betei-
ligen. Nähere Informationen 
dazu erhalten Sie in der Auf-
taktveranstaltung, die am 
Mittwoch, 26. Juni, von 18 bis 
ca. 20 Uhr im Bürgerhaus 
Mittelkalbach stattfindet. Al-
le interessierten Bürgerin-
nen und Bürger, die gern et-
was zum Klimaschutz in Kal-
bach beitragen wollen, sind 
herzlich zur Veranstaltung 
eingeladen.

Auftaktveranstaltung am Mittwoch, 26. Juni

Ein Klimaschutzkonzept für die 
Gemeinde Kalbach entsteht 

Landkreis Fulda. Windsurfen 
an der Ostsee, Feuerwehr-
camp, Besuch auf der Games-
com: Die Kinder- und Jugend-
förderungen des Landkreises 
Fulda und der Stadt Fulda bie-
ten im Sommer wieder ein 
vielfältiges Bildungs- und Frei-
zeitprogramm für Kinder und 
Jugendliche an. Für einige An-
gebote gibt es noch freie Plät-
ze, eine Anmeldung ist online 
möglich. Ein besonderes High-
light ist eine Begegnungswo-
che mit Jugendlichen aus Po-
len, zu die der Landkreis 15- 
bis 19-Jährige Ende Juli ein-
lädt.  
Workshops 
Bereits vor den Sommerferi-
en, am 29. Juni, lädt die Ju-
gendförderung des Landkrei-
ses zum Workshop „Stop the 
Hate: Hate Speech und Fake 
News begegnen“ ein. Jugend-
liche im Alter von 14 bis 16 
Jahren erhalten hilfreichen 
Input, wie sie den Herausfor-
derungen von Hate Speech 
und Fake News begegnen und 
damit besser umgehen kön-
nen. Der Workshop findet im 
Medienprojektzentrum Offe-
ner Kanal am Bahnhof in Ful-
da statt, die Teilnahmegebühr 
beträgt 15 Euro.  
Kompetente Internetnutzung 
– Smart und Sicher im Netz 
Surfen 
Ein weiterer Workshop des 
Landkreises am 22. Juni rich-
tet sich an junge Internetnut-
zerinnen und Internetnutzer: 
Kinder im Alter von 7 bis 9 
Jahren lernen in dem interak-
tiven Workshop nicht nur, wie 
sie Online-Angebote sicher 
und verantwortungsvoll nut-
zen können, sondern werden 
spielerisch an das Thema he-
rangeführt, indem sie kreativ 
werden und einen eigenen 
Trickfilm erstellen können. 
Der Workshop findet im Me-
dienprojektzentrum Offener 
Kanal am Bahnhof in Fulda 
statt, die Teilnahmegebühr be-
trägt 15 Euro. 
Ultimate Frisbee – Just do it 
Die Kinder- und Jugendförde-
rung der Stadt Fulda lädt in 
Kooperation mit dem deutsch-
amerikanischen Freund-
schafts-, Kultur- und Sportver-
ein Kontakt Fulda e. V. 10- bis 
14-Jährige am 20. August zu 
einem Frisbee-Workshop ein. 
Der Workshop findet auf dem 
DAFKS-Sportgelände im 
Münsterfeld ein, die Teilnah-
megebühr beträgt 8 Euro.  
 

Ferienfreizeiten 
 
Windsurfen an der  
Ostseeküste 
„Ab ans Meer und rauf auf die 
Bretter“ heißt es vom 14. bis 
21. Juli für 13- bis 15-Jährige, 
die zum Windsurfen an die 
Ostsee fahren – organisiert 
von der Jugendförderung des 
Landkreises Fulda. Die Ju-
gendlichen wohnen in Bunga-
lows direkt am Strand im idyl-
lischen Ferienresort San Pe-
pelow am Salzhaff. Das Salz-
haff mit seinem Flachwasser-
bereich ist der perfekte Ort 
für Wassersportbegeisterte 
und bietet ideale Bedingun-
gen zum Surfen, gerade für 
Einsteiger. Neben Surfen ste-
hen weitere Aktivitäten wie 
Radtouren und Beachvolley-
ball auf dem Programm. In 
der Teilnahmegebühr von 400 
Euo sind Übernachtung, Fahrt, 
Vollverpflegung und ein 
Schnuppersurfkurs enthalten. 

Nordseeträume & Stadtaben-
teuer 
Die Kinder- und Jugendförde-
rung der Stadt Fulda lädt Ju-
gendliche im Alter von 14 bis 
16 Jahren vom 15. bis 25. Juli 
zu einer Ferienfreizeit nach 
Norderney und Bremen ein. 
Unter dem Motto „Nordsee-
träume & Stadtabenteuer“ 
steht einiges auf dem Pro-
gramm – zum Beispiel eine 
Tour durch das Inselstädtchen 
und eine Wanderung durchs 
Wattenmeer. In der Teilnah-
megebühr von 430 Euro sind 
Fahrt, Übernachtung und Ver-
pflegung enthalten.  
„Deutschland meets Polen – 
Jugendbegegnung in Bremen“ 
Für 15- bis 19-Jährige bietet 
die Jugendförderung des 
Landkreises Fulda vom 22. bis 
28. Juli eine gemeinsame Wo-
che in Bremen mit einer Ju-
gendgruppe aus Polen an. Un-
ter dem Motto „Grenzen über-
winden, Begegnung schaffen“ 
stehen das Kennenlernen und 
der Austausch im Vorder-
grund – über alle Vorurteile, 
Klischees und Sprachbarrie-
ren hinweg. Bei einem Aktiv-
Programm stellen die Jugend-
lichen, die in der Nähe des 
Werdersees wohnen werden, 
ihre Teamfähigkeit unter Be-
weis. Geplant sind unter ande-
rem ein Besuch in Bremerha-
ven mit Klimahaus und World 
Future Lab sowie eine Kanu-
Tour. Außerdem werden Plä-
ne für den Besuch in Polen ge-
schmiedet, der dann in 2025 
ansteht. Im Teilnahmebetrag 
von 60 Euro sind Übernach-
tung mit Frühstück und Aben-
dessen, Fahrt und Eintrittsgel-
der enthalten. 
Sei Feuer und Flamme!  
Kinder im Alter von 10 bis 12 
Jahren sind vom 26. Juli bis 2. 
August im Feuerwehrcamp im 
DJO-Landesheim Rodholz da-
zu eingeladen, die Welt der 
Feuerwehr kennenzulernen – 
von Erste-Hilfe-Maßnahmen 
über die richtige Ausrüstung 
bis hin zur Durchführung von 
Löschübungen. Auch Ausflüge 
stehen auf dem Programm. In 
der Teilnahmegebühr von 185 
Euro sind Übernachtung, Akti-
vitäten und Vollverpflegung 
enthalten. Ausrichter ist die 
Jugendförderung des Land-
kreises Fulda 
Retten, Bergen, Löschen, 
Schützen: Grundbildungs-
lehrgang Feuerwehr 
Junge Menschen im Alter von 
17 bis 27 Jahren sind vom 10. 
bis 18. August zu einer Fortbil-
dung als Einsatzkraft der Feu-
erwehr eingeladen. Die Schu-
lung umfasst eine Erste-Hilfe-
Ausbildung, theoretische Un-
terrichtseinheiten und prakti-
sche Einsatzübungen. Nach 
erfolgreichem Abschluss er-
halten die Teilnehmenden ein 

Zertifikat und können sich in 
jeder Feuerwehr engagieren. 
In der Teilnahmegebühr von 
100 Euro sind sämtliche Aus-
bildungsinhalte sowie die Un-
terkunft im DJO-Landesheim 
Rodholz inklusive Vollverpfle-
gung enthalten. Nach Eintritt 
in eine Einsatzabteilung der 
Feuerwehr im Landkreis Ful-
da wird der Teilnehmerbetrag 
zurückerstattet. Ausrichter 
des Lehrgangs ist die Jugend-
förderung des Landkreises 
Fulda. 
Werde zum Juniorretter! 
Kinder im Alter von 10 bis 12 
Jahren können vom 14. bis 21. 
August eine Woche am Nie-
der-Mooser-See verbringen. 
Dabei dreht sich alles um das 
Thema Wasser: Paddeln, Spie-
le mit und im Wasser, Tauchen 
und vieles mehr. Wer zum En-
de der Freizeit die Prüfung 
zum Junior-Retter ablegen 
möchtet, benötigt das deut-
sche Schwimmabzeichen in 
Gold. Dieses kann auch wäh-
rend der Freizeit abgelegt 
werden. In der Teilnahmege-
bühr von 185 Euro sind Über-
nachtung, Fahrt und Vollver-
pflegung enthalten. Ausrich-
ter der Veranstaltung ist die 
Jugendförderung des Land-
kreises Fulda. 
Bildungsurlaub auf Sylt 
Das Wattenmeer ist nicht nur 
UNESCO-Weltnaturerbe, son-
dern auch eines der arten-
reichsten Ökosysteme der Er-
de. Bei einem betreuten Bil-
dungsurlaub der Jugendför-
derung des Landkreises Fulda 
vom 19. bis 24. August auf Sylt 
können junge Menschen im 
Alter von 16 bis 27 Jahren 
hautnah erleben, wie Ebbe 
und Flut das Leben im Watt be-
einflussen und die Insel jedes 
Jahr ein Stück verformt wird. 
Die Reise ist nach dem HBUG 
als Bildungsurlaub anerkannt. 
In der Teilnahmegebühr von 
300 Euro sind die Fahrtkosten, 
die Unterkunft inkl. Vollver-
pflegung, Eintrittsgelder so-
wie eine Unfallversicherung 
enthalten.   
Besuch der Gamescom 
Die Gamescom als weltweit 
größte Messe für interaktive 
Unterhaltung zieht jedes Jahr 
mehr als 300.000 Besucherin-
nen und Besucher an. Hier 
treffen sich Gamerinnen und 
Gamer aus aller Welt, um die 
neusten Trends und Innovatio-
nen der Spiele-Branche zu 
entdecken. Für Jugendliche 
im Alter von 14 bis 20 Jahren 
bietet die Jugendförderung 
des Landkreises Fulda am 24. 
August eine Fahrt zur Messe 
nach Köln angeboten. Im Teil-
nahmebetrag von 35 Euro sind 
die Busfahrt und der Eintritt 
enthalten.  
Restplätze gibt es außerdem 
noch für folgende Angebote: 
„Gipfelstürmer aufgepasst – 
Erklimme das Kleinwalsertal“ 
vom 22. bis 29 Juli für 16- bis 
18-Jährige, „Adrenalin pur im 
Dreiländereck“ vom 29.Juli bis 
6. August für 14- bis 16-Jährige 
sowie „Dein Mittelalter-Som-
mer auf Burg Stahleck“ vom 5. 
bis 12. August für 10- bis 12-
Jährige. 
Ausführliche Infos findet man 
online auf www.bildung-frei-
zeit.de.  
Für Fragen kann man sich an 
die Jugendförderung des 
Landkreises Fulda wenden: 
Tel. 0661 6006-9486 oder -9492, 
E-Mail: jugend@landkreis-ful-
da.de. 

Sommerangebot der Jugendförderung,  
Landkreis Fulda und Stadt Fulda

Freie Plätze bei Workshops 
und Ferienfreizeiten

Für einige Angebote im Som-
mer gibt es noch freie Plätze.  
Symbolfoto: Sebastian Mannert

Barrierearm, altersgerecht, 
60plus oder Seniorenwohnen: 
Diese Begriffe werden auch 
auf dem Immobilienmarkt 
verwendet, vor allem wenn es 
um das Bad geht.  

Doch dahinter stehen keine 
verbindlichen baulichen Stan-

dards. Darauf weist der Ver-
band Privater Bauherren 
(VPB) hin.  
Ist im Vertrag nur eine nicht 
konkret definierte barrierere-
duzierte oder barrierearme, 
senioren- oder behinderten-
gerechte Ausführung zugesi-
chert, müssen die vom Bau-
herrn gewünschten Qualitä-
ten in der Baubeschreibung 
genau definiert und detailliert 
und vertraglich festgehalten 
werden.  dpa

Thema

Traumbäder

Altersgerecht bauen: gewünschte 
Ausführung klar definieren

Wege zum Traumbad

Steinau. Am Sonntag, 16. Juni 
treffen sich die Wanderer des 
VHC Steinau zu einer Wande-
rung in 2 Gruppen. Treffpunkt 
ist um 8 Uhr für beide Grup-
pen am Schlossparkplatz in 
Steinau. Gruppe 1 fährt mit 
Privatautos zum Hof Trages 
bei Alzenau. Hier beginnt die 
ca. 18 km lange Wanderung 
nach Michelbach, zum Hah-
nenkamm und wieder zurück 
zum Hof Trages. Die Wander-
führung hat Rainer Pusch, Tel. 
06663/1662. Gruppe 2 fährt mit 
Privatautos nach Alzenau. 
Hier beginnt die ca. 8,3 km 
lange Wanderung Auf dem 
Kulturweg Nr. 2. Die Wander-
führung hat Jürgen Drebert, 
Tel. 06663/1781. Die Wande-
rungen erfolgen auf eigene 
Gefahr. Gäste sind willkom-
men.

Wanderung des 
VHC Steinau

Steinau. Die Wanderfreunde 
Hintersteinau treffen sich am 
Sonntag, 16. Juni, zu einer 
Fahrradtour. Start ist um 10 
Uhr in Flieden am Rewe-Park-
platz. Die Tour führt über Neu-
hof, Oberkalbach, Heubach 
und dem Taufstein am Frauen-
berg zum Sparhof. Dann geht 
es in südlicher Richtung über 
Hinkelhof und Vollmerz nach 
Schlüchtern. Zur Mittagspau-
se wird in eine Gaststätte in 
Vollmerz eingekehrt.  Zurück 
in Flieden gibt es noch ein Eis. 
Die Tour ist 45 Kilometer lang 
und als leicht bis mittelschwer 
einzustufen. Die Tourenfüh-
rung übernehmen Walburga 
und Bernd Pappert.

Radtour mit den 
Wanderfreunden

TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten

Tel. 09748/9119-0 | herbert-hol                        z.de

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TÜREN | BAUHOLZ | FUSSBÖDEN

HOBELWARE | PLATTEN

              z

MANNY’S GARTEN SERVICE
Der Ansprechpartner für Ihren Garten

Unsere Leistungen:
Rasen mähen
Hecken schneiden
Feinschnitt
Unkrautentfernung
Baumfällung

Bei weiteren Fragen Manny fragen:
Tel.: 06053/6207793 oder 0178/9049472
Kostenlose unverbindliche Besichtigung

Teichreinigung
Rosenschnitt
Neupflanzung
u. v. m.
inkl. Entsorgung
kostenfrei

S. Bach

Bauen & Wohnen
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Kirche
Gottesdienste 
 

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag, 16.6.: 
Gottesdienste 
9.30  Uhr Weichersbach 
10.45  Uhr Schwarzenfels

Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
St. Franziskus Romsthal 
Samstag, 15.6.: 
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache  
18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse   
Sonntag, 16.6.; 
9.00 Uhr Kath. Willenroth 
heilige Messe  
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe   
10.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe mit Sonntagska-
techese 
18.00 Uhr Romsthal heilige 
Messe   
Montag, 17.6.: 
8.30 Uhr Salmünster Lau-
des (Bildungshaus) Diens-
tag, 18.6.: 
18.30 Uhr Romsthal heilige 
Messe   
Mittwoch, 19.6.: 
9.00 Uhr Bad Soden  heilige 
Messe (Max.-Kolbe-Haus)   
Donnerstag, 20.6.: 18.30 Uhr 
Salmünster heilige Messe  
Freitag, 21.6.: 
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 
14.00 Uhr Salmünster Wort-
gottesdienst zum Jubilä-
umsfest - 60 Jahre Kath. 
Kindergarten St. Maria, im 
Anschluss offizielle Eröff-
nung in der Kita

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 16.6.: 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Breunings mit Taufe und 
Pfr. Altvater 
9.30 Uhr Gottesdienst in 
Jossa  
10.45 Uhr Gottesdienst in 
Neuengronau mit Pfr.  
Altvater 
10.45 Uhr Gottesdienst in 
Züntersbach 

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken  
Kinzigtal  
Sonntag, 16.6.: 
Hintersteinau  
10.00 Uhr Gottesdienst zum 
Kindergartenfest

Ev. Kirchengemeinde 
Bad Soden-Salmünster 
Sonntag, 16.6.: 
Salmünster 10.00 Uhr Got-
tesdienst mit Taufen (Pfrin. 
Reidt), Versöhnungskirche, 
Frankfurter Straße 53, Sal-
münster

St. Peter Mernes 
Sonntag, 16.6.: 
9.00 Uhr heilige Messe 
Montag,17.6.: 
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 19.6.: 
19.00 Uhr heilige Messe

Kath. Kirchengemeinde 
Hl. Dreifaltigkeit  
Steinau-Ulmbach 
Samstag, 15.6.: 
17.00 Uhr Steinau:    
Sonntagsvorabendmesse 
Sonntag, 16.6.: 
8.30 Uhr Uerzell:  
heilige Messe 
10.00 Uhr Ulmbach: 
 Hochamt 
Dienstag,18.6.: 
18.00 Uhr Uerzell: 
 heilige Messe 
Mittwoch,19.6.: 
9.00 Uhr Steinau:    
keine heilige Messe 
14.30 Uhr Steinau:   heilige 
Messe für die Senioren 
Freitag, 21.6.: 
18.00 Uhr Ulmbach: 
 heilige Messe

Kath. Pfarrei Mariae 
Himmelfahrt Sannerz 
der Filialen St. Michael, 
Sterbfritz  
und St. Wigbert,  
Weiperz 
Pfarrei St. Jakobus 
Herolz 
Samstag, 15.6.: 
Herolz 18.00 Uhr heilige 
Messe 
Sonntag, 16.6.: 
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Weiperz 10.30 Uhr heilige 
Messe 
Dienstag, 18.6.:  
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Mittwoch,19.6.:  
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Sterbfritz 16.00 Uhr 
Gottesdienst im Lebens-
baum 
Donnertag, 20.6.: Weiperz 
18.00 Uhr heilige Messe 
Freitag, 21.6.: 
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Sannerz 18.00 Uhr 
heilige Messe (in der Haus-
kapelle)

Freie  
Christengemeinde 
Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntags 
10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Schlüchtern. Einen Vortrag 
über verschiedene Betreu-
ungsangebote bieten die Se-
niorenbeauftragten der Stadt 
Schlüchtern, Ilse Ott und Pe-
ter Triebensky, in Kooperation 
mit der „Lebenswert im Alter 
gGmbH“ am Montag, 17. Juni 
um 14 Uhr, im AKZENT Hotel 
Stadt Schlüchtern, Breitenba-
cher Straße 5,  Schlüchtern, 
an.  SOwieDAheim ist ein am-
bulantes Betreuungsangebot, 
das durch die Unterstützung 
von bürgerschaftlich enga-
gierten Menschen die Versor-
gung und Teilhabe von Men-
schen mit und ohne Demenz 
im Alltag unterstützt, damit 
sie möglichst lange selbstbe-
stimmt im vertrauten Umfeld 
leben können. Die Kosten al-
ler Angebote können, sofern 
die Voraussetzungen vorlie-
gen, mit den Pflegekassen ab-
gerechnet werden.  
Um vorherige Anmeldung bei 
der Stadt Schlüchtern unter 
(06661) 85118 oder 
h.streck@schluechtern.de 
wird gebeten.

Vortrag zu 
Betreuungsangeboten

Schlüchtern.  Eine Rundwan-
derung durch das Schwarze 
Moor veranstaltet der Verein 
für Sport und Gesundheit 
Schlüchtern (VSG) am Sams-
tag, 22. Juni. Treffpunkt ist um 
9 Uhr am Parkplatz Getränke-
Lambert, Elmweg 8, in 
Schlüchtern. Mit privaten 
PKW’s fahren die Teilnehmer 
in Fahrgemeinschaften in die 
schöne Rhön zum Parkplatz 
am Schwarzen Moor. Von dort 
startet die Rundwanderung 
durch das Schwarze Moor. Die 
Strecke ist leicht zu laufen, da 
keine Steigungen vorhanden 
sind. Nach der Wanderung 
kehren die Teilnehmer zum 
Mittagessen im Gasthof „Gol-
dener Stern“ in Seiferts ein. 
(Tel. 06683 287) Rückkehr in 
Schlüchtern ist für ca.15 Uhr 
geplant. Anmeldungen bitte 
bis spätestens bis zum 20 Juni 
bei Klaus Arnold unter Telefon 
06661-6820 und 0176-78323936. 
kontakt@verein-sport-Ge-
sundheit.de

Wanderung  
mit dem VSG
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

TIPP
DER

WOCHE!

Code: BU0564DÄNEMARK – RUNDREISE
Von Wikingern, Traumschlössern und Meerjungfrauen

Tipp!

KROATIEN – VILLA CASCADA
KINDER BIS 7 JAHRE
GRATIS BEI EIGENER
ANREISE!

 Mit eigener Anreise oder inklusive Flug buchbar!
 7x Übernachtung in der VILLA CASCADA in Podgora

mit Halbpension
 Herrliche Panoramalage am Meer und

nur wenige Meter bis zum Strand
 Kostenfreier Parkplatz
 Komfortable Zimmer in einem modernen Haus
 Alle Zimmer haben direkten oder seitlichen Meerblick
 Herzliche Gastfreundschaft – Urlaub wie bei Freunden

21.07. – 28.07.2024 SOMMERFERIEN

28.07. – 04.08.2024 SOMMERFERIEN

04.08. – 11.08.2024 SOMMERFERIEN

11.08. – 18.08.2024 SOMMERFERIEN

18.08. – 25.08.2024 SOMMERFERIEN

(8 Tage) ab €699,-p. P.
Einzelzimmerzuschlag: ab € 150,- / Zuschlag Deluxe-Zimmer ab € 50,- p. P.

Code: FL9239IN DEN SOMMERFERIEN!

Beratung & Buchung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof | www.reisewelt-neuhof.de

 Flug von Frankfurt nach Dubrovnik und zurück
 7x Ü/HP im 3-Sterne HOTEL ASTAREA oder 4-Sterne

HOTEL MLINI (gegen Aufpreis) in ruhiger Lage direkt
am Kiesstrand, gut geeignet für eigene Erkundungen

 Halbtagesausflug zur Altstadt Dubrovniks mit Führung
bereits inklusive, weitere Ausflüge zubuchbar

 Fachkundige, örtliche Reiseleitung
15.09. – 22.09.2024
22.09. – 29.09.2024 (8 Tage) ab € 1009,-p. P.
Frühbucher-Preis bis 30.06.2024, danach € 40,- p. P. mehr!
Hinweis: Hotel Mlini ab € 1179,- p. P. / Einzelzimmerzuschlag: ab € 459,-

DUBROVNIK – DIE PERLE DER ADRIA Code: FL2334

€ 40,- FRÜHBUCHER�
RABATT SICHERN!

SÜDTIROL – SCHATZTRUHE DER ALPEN Code: BU9312

 5x Ü/F im Quality-Hotel RODENEGGERHOF
 5x Abendessen als 4-Gänge-Menü
 Umfangreiches Ausflugsprogramm mit

vielen Spaziergängen und Panoramafahrten u. a.
Pragser Wildsee, Dolomitenrundfahrt und
Stadtbummel Bruneck

 reisewelt-Reiseleitung durch Birgit Matz
von Anfang an

17.09. – 22.09.2024 (6 Tage) ab €699,-p. P.
DURCHFÜHRUNGSGARANTIE

100%

Einzelzimmerzuschlag: ab € 120,-

San Francisco

Santa Barbara

Los Angeles

Astoria

Vancouver

KANADA

USA

San Diego

Ensenada

VON KANADAS PERLE BIS ZUR STADT DER ENGEL Code: KF4051

NORWEGIAN JEWEL
 Nonstop-Flüge mit Lufthansa von

Frankfurt nach Vancouver und zurück von Los Angeles
 Erleben Sie die Höhepunkte der pazifischen

Westküste mit Vancouver, San Francisco, San Diego,
Los Angeles und vielem mehr

 Umfangreiches Vor- und Nachprogramm mit sehr guten Hotels
bereits inklusive – alle Programme in deutscher Sprache

 Beste reisewelt-Reiseleitung durch Bernd Vogler von Anfang an

26.10. – 10.11.2024 (16 Tage) ab €4099,-p. P.

DURCHFÜHRUNGSGARANTIE MIT
REISELEITER BERND VOGLER!

Innenkabine,
2er Belegung MEXIKO

Code: FL8815SILVESTER AN DER MAKARSKA RIVIERA
 Gala-Silvesterabend inkl. Galadinner, Live-Musik,

Mitternachtsbuffet und Sekt zum Jahreswechsel
 Erstklassiges 4-Sterne-Hotel Slavia in Baška Voda
 Geführte Besichtigung der Sehenswürdigkeiten von

Makarska
 Besuch des Weihnachts- und Silvestermarktes

27.12.24 – 02.01.2025
28.12.24 – 03.01.2025 (7 Tage) ab €949,-p. P.

+++ VORANKÜNDIGUNG: UNSERE BELIEBTE SILVESTERREISE! +++

KROATIEN – AMINESS KHALANI BEACH



Code: FL3373

 Flug von Frankfurt nach Split und zurück
 7x Ü/HP im 5-Sterne AMINESS KHALANI BEACH HOTEL
 Qualitativ hochwertige Speisen in großer Auswahl
 Kleine Gruppengröße
 Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm:

– Stadtführung Makarska inklusive Heimatmuseum
und Murano-Glasmosaik in der Franziskanerkirche

– Ausflug „Unbekanntes Dalmatien“
 Fachkundige, örtliche reisewelt-Reiseleitung

05.09. – 12.09.2024*** DURCHFÜHRUNGSGARANTIE

12.09. – 19.09.2024** DURCHFÜHRUNGSGARANTIE

03.10. – 10.10.2024* DURCHFÜHRUNGSGARANTIE

10.10. – 17.10.2024*

24.10. – 31.10.2024
31.10. – 07.11.2024 (8 Tage) ab € 1089,-p. P.
Saisonzuschläge:
* + € 50,- p. P. / ** + € 150,- p. P. / *** + € 310,- p. P.

Einzelzimmerzuschlag: € 169,-

TOP 5-STERNE-
HOTEL IN MAKARSKA

Tipp!

 5x Ü/HP in guten Mittelklassehotels
in Kopenhagen und auf der Insel Fünen

 Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm mit
Besuch eines Freilichtmuseums, Stadtbummel
in Århus und Odense, Besuch Geburtshaus Hans
Christian Andersen, Stadtrundfahrt Kopenhagen,
Schloss Frederiksborg, u.v.m.

 reisewelt-Reiseleitung durch Bettina Masché von
Anfang an

20.07. – 25.07.2024 (6 Tage) ab € 1109,-p. P.

Unsere nächsten Abfahrten HIER SIND NUR NOCH
WENIGE PLÄTZE FREI!

23.06. – 30.06.24 VILLA CASCADA – AUSZEIT AN DER MAKARSKA RIVIERA € 999,-
30.06. – 07.07.24 VILLA CASCADA – AUSZEIT AN DER MAKARSKA RIVIERA € 999,-
02.08. – 05.08.24 HAMBURG – MARITIM UND WELTOFFEN € 429,-
16.08. – 19.08.24 LÜNEBURGER HEIDE – IN VOLLER BLÜTE € 569,-
22.08. – 25.08.24 SCHWEIZ – AUF DEN SCHÖNSTEN BAHNSTRECKEN € 599,-
29.08. – 03.09.24 CHIEMGAU – HOTEL WESSNER HOF € 889,-
31.08. – 06.09.24 SÜDTIROL – AUSZEIT IM RODENEGGERHOF € 799,-
13.09. – 16.09.24 FLANDERN – BELGIENS ENTZÜCKENDES STÄDTEQUARTETT € 579,-
28.09. – 05.10.24 MS ALINA – HOLLAND UND FLANDERN € 1199,-
03.10. – 10.10.24 MS ANNABELLE – HÖHEPUNKTE AUF DER RHÔNE € 1699,-

Meerblickkabine + € 300,- p. P. / Balkonkabine + € 800,- p. P.
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Landkreis Fulda. Die Akade-
mie Burg Fürsteneck bei Eiter-
feld war in diesem Jahr Aus-
richter der Eröffnungsveran-
staltung des 25. Kultursom-
mers Main-Kinzig-Fulda. Den 
Auftakt bildete ein spannen-
der Rundgang durch die 
Werkstätten der Akademie, 
der den Gästen einen Einblick 
in die Workshops für Malerei, 
Textil und Stimmakrobatik 
bot. 
Zuvor begrüßten Landrat 
Bernd Woide (Landkreis Ful-
da) und Erster Kreisbeigeord-
neter Andreas Hofmann 
(Main-Kinzig-Kreis) die Gäste 
und gingen insbesondere auf 
die Bedeutung der Kultur im 
ländlichen Raum ein. Mit 
Freude blickten sie auf 25 ge-
meinsame Jahre im Kultur-
sommer Main-Kinzig-Fulda 
zurück, die ein besonderes 
Zeichen für eine erfolgreiche 
Zusammenarbeit zwischen 
zwei Landkreisen setze. 
Uwe Marohn, Vorstandsvorsit-
zender der Sparkasse Fulda, 
ging in seiner Ansprache auf 
die Nachhaltigkeit des Enga-
gements seines Unterneh-
mens ein, da die Mittel für den 
Kultursommer neben denen 
vom Hessischen Ministerium 
für Wissenschaft und Kunst zu 
großen Teilen von der Spar-
kassenkulturstiftung sowie 
den örtlichen Sparkassen 
stammen. 
Für den Sommer 2024 sind 125 
Einzelveranstaltungen ge-
plant, die an mehr als 50 ver-

schiedenen Orten und Spiel-
stätten in der gesamten Regi-
on von Maintal bis in die Rhön 
stattfinden – 43 Veranstaltun-
gen sind für Kinder und Fami-
lien in der Reihe „KinderKul-
tursommer“ konzipiert. 
Klassikfreunde werden eben-
so auf ihre Kosten kommen 
wie die Fans von moderner 
Musik, Rock, Pop, Jazz oder 
A-capella. Die Sommerlichen 
Musiktage auf dem Hofgut 
Trages sowie die Orgelsom-
mer-Konzerte im barocken 
Fuldaer Dom zählen dabei zu 
den Highlights in der Sparte 
Klassik. Daneben bietet der 
Kultursommer Theater und 
Comedy vom Feinsten, Kunst-
ausstellungen, Workshops so-
wie ausgesuchte cineastische 

Leckerbissen. Auch die Kunst-
station Kleinsassen am Fuße 
der Milseburg bietet in diesem 
Jahr wieder spannende kultu-
relle Begegnungen.  
Abgerundet wurde der Eröff-
nungsabend mit einem großen 
Open-Air-Konzert der Band 
„Mrs. Roger“, zu dem zahlrei-
che Besucher und Besucherin-
nen auf den Burghof kamen. 
Alle wichtigen Informationen, 
Termine, Kontaktdaten und 
Vorverkaufsstellen sind im  In-
ternet zu finden unter 
www.kultursommer-hes-
sen.de. Eine eigene Suchfunk-
tion ermöglicht einen schnel-
len Zugang zu allen Veranstal-
tungen und verweist auf wei-
terführende Links zu den ein-
zelnen Veranstaltern.

Charmanter Auftakt zum Kultursommer 
Main-Kinzig-Fulda auf der Burg Fürsteneck

Konzert sowie Präsentationen 
begeisterten das Publikum

Die Band Mrs. Roger spielte zum Auftakt des Kultursommers.  
 Foto: Klaus Schappert

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern                   15. bis 21. Juni 2024

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

15.06.24:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
  Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20

16.06.24:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10

17.06.24:  Lotichius-Apotheke, Schlüchtern
  Lotichiusstr. 46  .................................(0 66 61) 9 62 10

18.06.24:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18

19.06.24: Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

20.06.24:  Einhorn-Apotheke, Sinntal
  Schlüchterner Str. 9 ...............................(0 66 64) 2 08  

21.06.24:  Brüder-Grimm-Apotheke, Steinau
  Brüder-Grimm-Str. 119 ......................... (0 66 63) 60 18
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Wenn’s hinten juckt
Wie Hämorrhoiden entstehen und was wirklich hilft

Wennes amPobrennt, juckt oder
nässt, sind häufigHämorrhoiden
die Ursache. Rezeptfreie Arznei-
tropfen bekämpfen das Problem
von innen: Lindaven (Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Hämorrhoiden! Hämorrhoi-
den sind Gefäßpolster, die zusam-
men mit den Schließmuskeln den
Darmausgang abdichten. Vergrö-
ßern sich die Hämorrhoiden dau-
erhaft, weil sich Blut in ihnen staut,
sprechen Mediziner von Hämor-
rhoidalleiden. Ursache hierfür
kann zum Beispiel regelmäßiges,
zu starkes Pressen beim Toiletten-
gang sein. Sind die Hämorrhoiden
vergrößert, reibt der Stuhl daran.
Dies kann zu Entzündungen füh-
ren, die sich z.B. durch Brennen,
Juckreiz und Nässen bemerkbar
machen.

Hämorrhoiden anders
behandeln
Viele Betroffene behandeln

ihr Hämorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach mit
einem halben Glas Wasser oral
eingenommen wird und die Be-
schwerden dort bekämpft, wo sie
entstehen: im Körperinneren. Die
einzigartigen Arzneitropfen ent-
halten fünf spezielle Wirkstoffe,
die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hämorrhoiden

bewährt haben. So kann z.B. der
Wirkstoff Hamamelis virginiana
Entzündungen hemmen. Außer-
dem trägt er dazu bei, dass sich die
Blutgefäße wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurückgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen von
Hämorrhoiden: Es enthält u.a. Sul-
fur, welches laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei heftigem Brennen
und Jucken eingesetzt wird.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopa-
thisches Arzneimittel bei Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekämpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Körperinneren – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Tipp für unsere Leser

pureSGP.deJetzt Lindaven diskret
und schnell auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 20% sparen*!

Diskrete und einfache
Einnahme

Natürlich wirksam und gut
verträglich

Rezeptfrei

Schon gewusst?
Mehr als jeder zweiteMann und
fast drei von vier Frauen hatten
schon einmal sexuelle Probleme
wie z.B. Erektionsstörungen
oder sexuelle Unlust.*

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Fühlen Sie sich häufig durch
Ihren Arbeits- und Familienall-
tag gestresst? An Zweisamkeit
mit Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Ihnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel
namens Deseo hilft Ihnen,
sexuelle Schwäche zu bekämp-
fen und Ihr Sexleben wieder
genießen zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-

nitalsystem an und wird haupt-
sächlich bei sexueller Schwäche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmä-

ßig und unabhängig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneität und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:
Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhältlich. Der
unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

*Briken, P. et al.: Prävalenzschätzungen sexueller Dysfunktionen anhand der neuen ICD-11-Leitlinien. Deutsches Ärzteblatt International S. 653–8, 2020 • Abbildung
Betroffenen nachempfunden

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche.
www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Warum Frauen und Männer auf diese Spezial-Tropfen
aus der Apotheke setzen

Neues Liebesglückmit der
Kraft der Natur

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei

Medizin ANZEIGE

... auch als kostenloses

informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241
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logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 17.06. – 22.06.2024

1 x Samsung
Galaxy S24

1 x 2 Tickets
für AC/DC
in Hannover

Benediktiner Hell,

Weissbier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

+ 1 Koffer-
raumbox

GRATIS!

o er

!Aktion

1 l = 1,30 €12.99**
App14.99

-25%

Licher Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,10 €

+ 1 Servier-
brettchen

GRATIS!

!Aktion

ANGEBOT

10.99

Kulmbacher

Festbier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

13.99
14.99

1 l = 0,29 €3.49**
App3.99

-20%

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,33 €

Förstina Schorle
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,83 €

1 l = 0,78 €6.99**
App7.49

-23%

hassia

Mineralwasser*
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,67 €

1 l = 0,61 €5.49**
App5.99

6.79

9 Mile
Vodka,

0,7 l -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 17,13 €

1 l = 16,41 €11.49**
App

ANGEBOT

11.99

+ 1 Flasche

effect Energy 1 l

GRATIS!

Fl h

!Aktion

GR

Campari
0,7 l -Flasche,

1 l = 17,13 €

11.99
13.99

Nur für kurze Zeit
verfügbar

Es ist
Festbierzeit

Magnesium

&Calcium!

Jetzt mit noch mehr

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.

Heil

GUDE ST
Apfelwein Pur,

Kasten = 6 x 1 l

zzgl. 2,40 € Pf

1 l = 1,67 €

9.99
-27%

Tyskie
Polnisch für Kenner,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,30 €

12.99
-28%

Jever Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

13.99
ANGEBOT

Estrella Galicia
Helles spanisches Lagerbier,

Kasten = 30 x 0,2 l,

zzgl. 3,90 € Pfand,

1 l = 2,33 €

13.99
ANGEBOT

Veldensteiner Bier
Vollbier Hell, Kräusen Helles,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

13.99
16.99

r-

König Ludwig Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-21%

St. Georgen Bräu

Anna Festbier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 €

15.99
ANGEBOT

Bitburger

Premium Pils
Pack = 6 x 0,5 l,

zzgl. 1,50 € Pf d

1 l = 1,33 €

Pfand,

3.99
ANGEBOT

Entspricht einem
Dosenpreis von 0,67 €

Vorteils-
pack

5+1 Dose
GRATIS!

t l

!Aktion Bitburger Bier, Biermix
diverse Sorten,

Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 2,02 €

3.99
ANGEBOT

11.98
-25%

Elisabethen Quell

Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kasten á 12 x 1 l,

zzgl. 6,60 € Pfand,

1 l = 0,50 €

DOPPEL-
KASTEN!

elle

!Aktion
RhönSprudel

Leicht & fruchtig,

ISO-Sport
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,89 €

7.99
9.79

Yippy*
diverse Sorten,

0,33 l -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 3,00 €

0.99
ANGEBOT

Thomas Henry*
diverse Sorten,

teilweise chininhaltig,

0,75 l -Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,

1 l = 2,39 €

Beim Kauf

von 1 Kasten

+ 1 Flasche

GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €1.79

-33%

App

Captain Morgan
White Rum Mojito, Original Spiced

Gold & Cola, teilweise koffeinhaltig,

Gordon‘s
London Dry Gin &

Tonic, Premium Pink

Gin & Tonic,

0,25 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 7,96 €

1.99
-29%

Fuhrmann

Burg
diverse Sorten,

0,75 l -Flasche,

1 l = 5,32 €

3.99
ANGEBOT

Pircher
diverse Sorten,

0,7 l -Flasche,

1 l = 20,70 €

14.49
17.99

Gin Mare
Mediterranean Gin,

0,7 l -Flasche,

1 l = 42,84 €

+ 1 Flasche

Schweppes

Tonic Water 1 l

GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

,

e

s

App

29.99
ANGEBOT

Jetzt

zugreifen
Nur solange der Vorrat reicht

.
!
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Schon heute gibt es auf vie-
len Abschnitten Geschwin-
digkeitsbeschränkungen, 
Autofahrer müssen also 
stets achtsam sein, sonst 
kann es teuer werden.  
Unterstützung bieten Ver-
kehrsalarme wie Saphe Dri-
ve Pro, Infos: www.sa-
phe.com/de. Über ein GPS-
gesteuertes Tachometer 
wird auf einem großen Dis-
play die exakte aktuelle Ge-

schwindigkeit angezeigt, 
dazu sind Geschwindig-
keitsbegrenzungen auf al-
len größeren Straßen und 
Autobahnen in Deutschland 
und Europa erfasst. Der Ver-
kehrsalarm erfordert zwar 
ein Abonnement, ist dafür 
jedoch in der Anschaffung 
vergleichsweise günstig. Ein 
Abo hat zudem den Vorteil, 
dass man stets über die neu-
esten Updates verfügt.

Auch ohne Tempolimit Aufmerksamkeit gefragt
Sicherheit auf Autobahnen

Kaum ein Thema polarisiert in Deutschland mehr als die Diskussi-
on um ein allgemeines Tempolimit auf Autobahnen. 
 Foto: DJD/www.saphe.dk/Stockhausen - stock.adobe.com

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege

AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488
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HALLO … STOP … UND LESEN SIE 
BITTE MEINE ZEILEN.

Ich, M E L A N I E, 166 cm klein und 
bin 59 J, Krankenhaus Angestell-
te, bin also stresserprobt. Ich liebe 
die Sonne u. Kurzurlaube, um „die 
eine Liebe“ zu leben u. gemeinsame 
Sachen mit Ihnen zu unternehmen. 
Gerne lade ich Sie in Ehren in mein 
schö. Zuhause ein. Ich gehe gerne 
spazieren, dekoriere mein Zuhause 
nach Jahreszeiten und mach Fit-
ness Sport. Ich bin eine sehr char-
mante, treue, zärtl., niveauvolle 
Frau, für alle spontanen Einfälle zu 
haben. Bin eine schöne, zierliche, 
jünger aussehende, fröhliche, nicht 
zickige Frau, die von Herzen liebt – 
und möchte „DIR“ gern alles geben, 
nur – wo bist DU? Mein Sommer-
wunsch wäre Herzklopfen, Herzbe-
ben, wenn du mich zärtl. in die Arme 
nimmst, gib uns die Chance zum 
Glücklichsein und zu einem harmo-
nischen Neuanfang. Ich würde auch 
mit Dir die Fußball Spiele schauen 
und lecker Schnittchen vorberei-
ten, oder wir grillen, dann wäre ich 
aber für den Salat zuständig. Bitte 
rufen Sie jetzt gleich an, pv handy  
0170 - 6113731, auch Sa./So..E-Mail: 
MelanieSommer@wz-mail.de
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Weiblich, 67 Jahre, sucht Partner
für gemeinsame Lebenszeit. Mein 
Name ist S Y B I L L E, bin 165 cm 
groß oder klein und vielleicht be-
ginnt unser Traum genau jetzt, denn 
alt machen Dich nicht die Jahre und
auch nicht die grauen Haare. Frü-
her war ich Kriminalbeamtin, aber 
keine Angst, Handschellen und
Waffe habe ich nicht mehr, oder
doch ..grins.. Du wirst alt, wenn Du
Deinen Lebensmut verlierst und 
Dich für nichts mehr interessierst. 
Ich habe eine positive Einstellung 
zum Leben und fühle mich wohl in 
meiner Haut. Bin seit vielen Jahren
geschieden und ich mag Kurz- und 
Städtereisen sehr gerne und liebe 
es, neue Menschen und Orte zu ent-
decken. Ich würde dich gerne ken-
nenlernen. Ich glaube an „den Zau-
ber des ersten Augenblicks“! Darum
möchte ich nicht stundenlang mit 
dir telefonieren, lass uns auf einen
Kaffee treffen und quatschen … 
vielleicht stimmt ja die Chemie zwi-
schen uns beiden. Ich bin mobil, wir 
könnten uns also hier in der Gegend
treffen. Ich freue mich auf Deinen 
Anruf unter der pv Mobilnummer: 
0151 - 59897641

LASS UNS KEINE ZEIT VER-
SCHWENDEN, KENNENLERNEN + 

UNSERE SANDBURG BAUEN +  
IN DER SONNE LIEGEN !

E L F I , 77 Jahre und bin eine fröh-
liche, fitte, gesunde 158 cm große 
Frau mit jugendlicher, schlanker, 
schöner Figur, eine lockige blonde 
Frau, die charmant, liebevoll, gut 
aussehend, witzig, spontan, intel-
ligent, sehr lustig u. natürlich ist. 
Ich möchte Ihnen Glück + Harmonie 
schenken. Ehrlichkeit, Liebe, Zärt-
lichkeit u. Herzensbildung möchte 
ich Ihnen gerne geben. Ich wohne 
hier in der Umgebung, bin sehr hilfs-
bereit und noch Ehrenamtlich tätig. 
Ich mag alles was mit Wasser zu 
tun hat, singe gerne, habe ein Auto 
und möchte wieder für Dich Deine 
Leibspeise kochen. Ich bin umzugs-
bereit, sollten wir es wünschen. Ich 
hoffe auf diesem Weg über pv einen 
fröhlichen Lebenspartner zu finden, 
den ich verwöhnen möchte, und will 
in jeder Situation an deiner Seite 
stehen u. auch bei kleinen Weh-
wehchen helfen. DIE SANDBURG 
UNSERER KINDHEIT IST VERWEHT, 
LASS UNS EINE NEUE IM REIFEN 
ALTER FÜR UNS BAUEN; deshalb 
rufen Sie bitte gleich an: handy  
0151 - 56196728

AUF JEDEN TOPF PASST 
EIN DECKEL, ICH GLAUBE, 

ICH BIN EIN WOK !
Dipl. Kaufmann A N D R E A S , 66 
J / 180 cm, alleinst., Wirtschafts-
wissenschaftler im Ruhestand und 
bin sehr sportlich, Joggen, Ski-
fahren und Fitness-Sport sind so 
meins, daher wenig Zeit und des-
wegen dieser ehrliche Weg, dich 
über pv Anzeige zu finden und nicht 
über das Internet! Bin – glaube ich 
– gut aussehend, schlank und mit 
Persönlichkeit, schö. Zuhause in 
der Umgebung u. in finanz. best. 
Verh., mit Energie, dynam., charm. 
u. fröhl., suche eine Partnerin, 
für die „Füreinanderdasein“ kein 
Fremdwort ist. Ob ich kleine Fehler 
habe?!? JA – aber bitte finden Sie 
diese, um sie dann event. zu lieben. 
Du liebst es, mittags in Jeans eine 
Currywurst am Straßenrand zu es-
sen und am gleichen Abend in gro-
ßer Garderobe ein Sternedinner zu 
genießen? Du kannst dir vorstellen, 
einen 14-tägigen Wellnessurlaub 
auf Bali zu verbringen, um anschlie-
ßend barfuß eine Dschungelexpe-
dition mit mir zu machen? Gib un-
serem Glück + unserer Liebe eine 
Chance. Bitte rufe gleich an: han-
dy 01522 - 6954734, od. E-Mail an  
AndreasWeber@zeitung-wz.de

UNSER GLÜCK – DEIN  
SPONTANER ANRUF ! HIMMEL  

VORHANDEN – ENGEL GESUCHT !
DIREKTOR A. D. R O B E R T , 77 J, 
verwitwet. Ich bin ein ganz gut aus-
sehender, dynam. Mann, ehrlich + 
treu, niveauvoll, charmant, sehr na-
türl. und bodenständig: mag Kunst, 
Kultur, Theater, Schauspiel, Musik-
konzerte, die Nordsee und ich lese 
gerne, hätte Lust auf Reisen quer 
durch Kanada, Afrika oder einfach 
an einem weißen Strand faulenzen. 
Ein ganz gemütl. Abend bei Kerzen-
licht wäre ein Anfang, gerne hole 
ich Sie mit meinem Auto und einem 
Blumenstrauß ab. Bin finanziell gut 
versorgt, aber Geld ist nicht alles. 
Erstes Treffen mit Schmetterlingen 
im Bauch, bei einem Glas Rotwein 
u. Mondschein uns nett unterhalten 
u. unser Zukunfts-Schloss bauen … 
Lust auf Glücksmomente, die für im-
mer halten. Ich bin nicht gern allein 
zu Hause mit meiner Buntwäsche! 
Doch für Hausarbeit brauche ich 
Sie nicht, sondern für mein Herz. 
Wir können uns langsam annähern, 
nichts überstürzen und dann die 
große Liebe leben. Bitte melden 
Sie sich und rufen Sie gleich an: pv 
Handy 0172 - 3707138, od. E-Mail: 
RobertMail@wz-mail.de. Ihr biolo-
gisches Alter ist relativ, wenn jung 
geblieben gern bis 80 Jahre.
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63-jähriger, 176 cm, schlank, sucht
Dich, auch schlank und bis 170 cm. 
Es wäre schön, wenn Du auch aktiv 
bist, noch vieles erleben möchtest 
und noch einige Flausen im Kopf 
hast. ralf8618@gmail.com
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FundGrube

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Pkw Ankauf Reisemobile

Bekanntschaften Dienstleistungen Kaufgesuche Reinigung

Rund ums Haus

Umzug

Ferienwhg./-Häuser

Dienstleistungen

Unternehmungen
Flohmarkt

Verkäufe
Haushaltsauflösungen

Landschaftspflege

Verschiedenes
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Alte und undichte Fenster, 
davon allein rund elf Millio-
nen Fenster mit Einfachver-
glasung, verschwenden in 
Deutschland sehr viel Ener-
gie. „Bei undichten Fenstern 
gehen bis zu 25 Prozent der 
Raumwärme verloren“, sagt 
Thomas Mau von der BHW 
Bausparkasse. Umso höher 
ist der Nutzen einer Moderni-
sierung. „Der Austausch un-
dichter Fenster könnte jähr-
lich rund 12 Millionen Tonnen 
CO2 einsparen“, so Mau.  
Bei der Wahl neuer Fenster 

ist der Wärmedurchgangsko-
effizient entscheidend, der 
sogenannte  U-Wert. Je nied-
riger er ist, desto geringer 
der Energieverlust. Während 
er bei einer Einfachvergla-
sung meist zwischen 5 und 6 
liegt, bringt es ein modernes 
Fenster mit Dreifach-Wärme-
dämmglas auf Werte unter 
1,1.  
Der Trend geht zu Fenstern 
mit Dreifach-Wärmedämm-
glas. Diese machen sich 
gleich mehrfach bezahlt. 
„Durch ihre Bauweise mit der 

besonderen Rahmenkon-
struktion schützen Dreifach-
Wärmeglasfenster nicht nur 
vor Kälte, sie reduzieren 
auch Lärm und tragen zum 
Einbruchsschutz bei“, sagt 
Thomas Mau. Er rät Hausbe-
sitzenden, sich professionell 
und neutral beraten zu las-
sen, um die optimale Lösung, 
auch in Hinblick auf die staat-
liche Förderung zu realisie-
ren. Die Fördermittel müssen 
in jedem Fall vor der Auf-
tragsvergabe beantragt wer-
den.  BHW

Spareffekte beim Fenstertausch
Schöne Aussichten

Unbefristete Arbeitsverhältnisse enden nicht auto-
matisch im Alter. Ein Arbeits- oder Tarifvertrag kann 
aber vorsehen, dass ein Arbeitsverhältnis spätestens 
endet, wenn man eine Regelaltersrente beanspru-
chen kann. Darauf weist Frank Bayreuther, Profes-
sor für Arbeitsrecht an der Universität Passau, in 
der Zeitschrift „Finanztest“ (Ausgabe 07/2023) hin. 
Formulierungen im Arbeitsvertrag, die eine Beendi-
gung des Arbeitsverhältnisses vorsehen, wenn lang-

jährige Versicherte eine vorgezogene Altersrente 
beanspruchen können, sind hingegen nicht zulässig. 
„Auch der Beginn einer Altersrente für Schwerbe-
hinderte beendet nicht das Arbeitsverhältnis“, so 
Bayreuther. Andernfalls wäre dies eine unzulässige 
Altersdiskriminierung. Beziehen Beschäftigte Ge-
halt und gleichzeitig eine vorgezogene Altersrente, 
habe das dem Arbeitsrechtler zufolge zudem keinen 
Einfluss auf deren Kündigungsschutz.  dpa

Altersrente: Wann endet das 
Beschäftigungsverhältnis?
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Gerne ermitteln wir professionell
& kostenfrei den aktuellen
Marktwert Ihrer Immobilie

KENNEN SIE
DENWERT

IHRER IMMOBILIE?

0661296 979 60
www.v-r-immobilien.de
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Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) 
ab 13 Jahren für die Verteilung unserer Verlags- 
produkte am Samstag.

Die vollständige Stellenbeschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/karriere-zusteller-ferienjob.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie 
unter www.dpn-media.de/karriere-sekretaerin.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Sekretär/Sekretärin (m/w/d) 
der Geschäftsführung

Ihre Aufgaben

•  Erste Anlaufstelle für interne und externe Anfragen an die  
Geschäftsführung

•  Umfassende administrative Unterstützung der Geschäftsführung, 
inkl. Terminmanagement und Reiseplanung

•  Vorbereitung und Organisation von internen und externen  
Meetings, inkl. Protokollführung

•  effiziente Gestaltung der Büroorganisation

Sie bringen mit

•  Kaufmännische Ausbildung oder eine vergleichbare Qualifikation

•  Berufserfahrung, vorzugsweise in einer ähnlichen Position 

•  Sehr gute MS-Office- und Deutsch-Kenntnisse

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/medientechnologe-zeitungsdruck.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.
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Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Medientechnologen 
Zeitungsdruck (m/w/d)
 
Sie werden eingesetzt für

• Selbstständiges Rüsten der Maschine

• Druckvorbereitung

• Überwachung des Fortdrucks

• Reinigung und Pflege der Maschine

Sie bringen mit

• Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker

• Mehrjährige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche

• Ausgeprägtes technisches Verständnis

• Farbsicherheit und hohes Qualitätsbewusstsein

• Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

• Idealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

• Flexibilität und körperliche Belastbarkeit

• Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de
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Die Gemeinde Brachttal sucht zur Verstärkung eines bestehenden Teams
eine engagierte Führungskraft mit Fachkompetenz, Leistungswillen,

Kreativität und Belastbarkeit

in Volllzeit (39 Stunden/Woche)

Ausführliche Informationen zu Ihrem Aufgabengebiet, unseren
Anforderungen und Leistungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage

www.brachttal.de oder hier

Leitung
des Fachbereiches Finanzwesen (m/w/d)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

QR Code gescannt
und wir haben Ihr Interesse geweckt?

Grundsätzlich ist eine Besetzung der Stelle
durch eine Aufgabenteilung in Teilzeit möglich.

Sachbearbeitung
Bauwesen

Die Gemeinde Brachttal sucht ab sofort
eine/n engagierte/n Mitarbeitende/n

in Vollzeit (39 Wochenstunden) / unbefristet

Ausführliche Informationen zu Ihrem Aufgabengebiet, unseren
Anforderungen und Leistungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage

www.brachttal.de oder hier

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

(m/w/d)

QR Code gescannt
und wir haben Ihr Interesse geweckt?

Grundsätzlich ist eine Besetzung der Stelle
durch eine Aufgabenteilung in Teilzeit möglich.
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DRK-Kreisverband

Gelnhausen-Schlüchtern e.V.

Dein Ansprechpartner:

frank.wester@drk-geln-
hausen-schluechtern.de

www.drk-gelnhausen-schluechtern.de

Wir suchen ab dem 1. September 2024 oder später

Mitarbeiter (m|w|d) im
Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ)
zum Einsatz in der Ersten-Hilfe-Ausbildung in
Gelnhausen und in Schlüchtern

Deine Aufgaben:

 Mitarbeit in der Vorbereitung und Abwicklung von Kursen

 selbstständiges Unterrichten, vorrangig auch an Kindergärten

und Schulen

Dein Profil:

 Mindestalter 18 Jahre und Führerschein Klasse B

 gesundheitliche Eignung

 offen und kommunikativ (oder auf dem Weg dazu)

 Bereitschaft zur Arbeit am Wochenende

 selbständiges und kooperatives Arbeiten

Wir bieten Dir:

 ein ansprechendes Taschengeld

 eine medizinische und pädagogische Grundausbildung

 Aus- und Weiterbildung im Rahmen des FSJ, > www.volunta.de

 eine spannende und verantwortungsvolle Tätigkeit

 Möglichkeit der Aushilfs-Weiterbeschäftigung nach Ende

des FSJ, z.B. während des Studiums
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StellenMarkt

Stellenanzeigen
bringen Erfolg!

Telefon 06051 833-241

Stellengesuche Stellenangebote

ETW

Garagen

Grundstücke

Mietgesuche

Vermietungen



Paprika Sweet Mix
S i Ni d l d

rot und gel
1-kg-Netz
(1 kg = 2,89
je Netz

2,99* 2,2 kg!
große
Früchte !

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, Friedrichs-
hafen, Kl. I, Sorten: Jonagold

oder Gala, große Früchte,
Kal. 70/80 + 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel
(1 kg = 1,36)
je Beutel

Spanie de/eeeeeeee

2,89*
XXL • 1 kg!

Premium Kultur-
heidelbeeren
Serbien/Spanien/Portugal,

Kl. I, 400-g-Schale
(1 kg = 9,98)
je Schale

3,99*
400 g!

Eistee m
Zitronen-
oder
Pfirsich-
Geschmack

1,5-l-Flasche, zzgl. –,25
Pfand (1 l = –,66)
je Flasche

Erdnüsse
geröstet & gesalzen
oder ohne Salz und
viele weitere Sorten

180-g-Dose
(1kg = 8,83)
je Dose

Malzdrink
Classic, 4x0,33-l-Dose,
zzgl. 4x –,25 Pfand

(1 l = 1,73)

Tortillas
Nacho Cheese, Hot Chili
oder Wild Paprika

200-g-Packung
(1 kg = 8,95) je Packung

i

viel orte

1,59*
UVP 2,49

36% billiger

1,79*
UVP 2,99

40%
billiger

–,99*
UVP 1,19

16%
billiger1,5Liter

2,29*

4er-Pack

27%
billiger
zum Vergleich: UV

P

Einzeldose =
–,79

EM FUSSBALL
FIEBER

Hausmacher
Wurst-Spezialität
Leberwurst, Schweine-

fleisch, Bauern-
mettwurst oder
Blutwurst
400-g-Dose
(1 kg = 7,48)
je Dose

wurst e

2,99*
UVP 3,59

16% billiger

400 g

Deftiges Gericht
in der Kammerschale –
Rostbratwürstchen,
Bayerischer Leberkäse

Münchner Weißwurst
oder Schweinebraten
480-g-Packung
(1 kg = 5,40)
je Packung

2,59*

480 g

h

Gronie Pils
20x0,5-l-Flasche,
zzgl. 3,10 Pfand,
Einzelflasche: –,59

zzgl. –,08 Pfand (1 l 1 18)
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9

Aktionszeitraum:
17.06. bis 23.06.2024

zzgl. 3,10 Pfand11,80*
statt 16,20

27%
billiger

Vorteilspack Insek-
tenschutz Akut +
Protection Plus, Pump-
spray gegen Mücken,

Stechfliegen und Zecken 100-ml-
Flasche und Akut Gel
nach Insektenstichen
25-ml-Flasche = 125 ml
(1 l = 71,92) je Set
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8,99*
UVP 9,99

10%
billiger

Alpenwurst
XXL
nach Art einer
gebrühten
Kochsalami
1-kg-Packung
(1 kg = 6,99)
je Packung

Mini Speck
deftige Schinken-
Spezialität aus
Südtirol, tradi-

tioneller Ge
schmack du
20Wochen
Reifung,
ca. 1-kg-Stü
Ware einzeln
ausgepreist

Bergsalami XXL
aus Österreich – Koch-
salami gegart, geräu-

chert und luftgetrocknet
- - g (1 kg = 8,27)

6,99*

1kg XXL

26% billiger
Zum Vergleich:

UVP 300-g-Pa
ckung = 3,39

5,79*

700 g11,99*
1-kg-Preis

ca. 1 kg XXL

Im Aktionskühlregal

Brezelino
knusprige
Laugenstangen
mit Meersalz
oder mit Sesa
150-g-Packung
(1 kg = 13,27)
je Packung

1,99*

Helsinki

Mailand

Orléans

Reykjavik

(In ca. 135x
200cm erhältlich)

NEU
E

Mode
lle

12,99*

1 Kissen ca. 80x80cm,
1 Bezug ca. 135x200cm

17,99*

1 Kissen ca. 80x80cm,
1 Bezug ca. 155x220cm

19,99*

2 Kissen ca. 80x80cm,
1 Bezug ca. 200x200cm

Auch
online

Mikrofaser-Seersucker-Bettwäsche in 3 Größen
• 100% Polyester • Atmungsaktiv und pflegeleicht • Bügelfrei

Seersucker-Qualität –
Ideal im Sommer

9,99*

ca. 180–200
x200 cm

7,99*

ca. 140–160
x200 cm

5,99*

ca. 90–100
x200 cm

Jersey-Spannbetttuch
• 100% Baumwolle

• Langlebige Jersey-Qualität

Topper Jersey-Spannbetttuch
ca. 180–200x200–220cm

• 100% Baumwolle
• Einlaufschutz durch
Sanfor-Knit-Ausrüstung

Auch
online

Steghöhe
ca. 30cm

Anthrazit

Weiß

Grün

Silber

Petrol

Mint

Grau

Anthrazit

Pure Cashmere

Sommer-Leichtsteppbett
in 3 Größen • Mit bauschig weicher Füllung aus

silikonisierten Hohlfasern für ideale Wärmeregulierung
• Atmungsaktives Mikrofasergewebe
• Bei 60°C waschbar, Allergiker geeignet

9,99*
ca. 135x200cm

11,99*
ca. 155x220cm

15,99*
ca. 200x200cm

Weiß

Hellblau

Extra
weiche
Qualität

Auch
online

Hellgrün

Kopfkissen „Cool“ ca. 40x80cm oder ca. 80x80cm
• Bezug Oberseite: 50% Polyester, 30% Polyamid,

20% Viskose • Bezug Unterseite: 100% Polyester
(Mikrofaser) • Füllung: 100% Polyester

12,99*
ca. 40x80cm

16,99*
ca. 80x80cm

Auch
online

(nur Größe
155 x 220cm)

Luxus
Sommer-

Daunendecke in 2 Größen
• Reines Naturprodukt • Atmungsaktives Gewebe
aus 100% Baumwolle • Füllung: ca. 220g bzw.
ca. 250g weiße Daunen und Federn, 60% Daunen /
40% Federn nach DIN EN 12934

9,99*
je Ausführung

Auch
online

Steghöhe ca. 15cm –
für Topper bis 10cm
Höhe

Hellgrau

Silber

Anthrazit

12,99*
je Ausführung

Auch
online

Boxspringbett Jersey-Spannbetttuch
ca. 180–200x200–220cm

• 100% Baumwolle • Einlaufschutz durch
Sanfor-Knit-Ausrüstung • Steghöhe
ca. 40cm – für Matratzen bis 35cm Höhe

60%
Daunen-
anteil

34,99*
ca. 155x220cm

Auch
online

27,99*

billiger

TOP
PREIS-LEISTUNG

statt 29,99�
ca. 135x200cm

Auch
online

Hellgrau

Silber

Oberseite mit an-
genehm kühlendem
Bezug– ideal für
den Sommer

Frische, kühle Luft
Auch
online

37,99*

17% billiger

TOP
PREIS-LEISTUNG

statt 45,992

UVP 99,90

61% billiger

Mini-Verdunstungs-
kühler „Smart Chill“
• Bis zu 12 Stunden Kühlung mit nur einer
Wasserfüllung • Praktische Swing-Funktion
der Lamellen • Mit integrierter LED-Nacht-
lichtfunktion
•Waschbarer
SMART-Filter
• ca. 30,6x
Ø21,1 cm

Heiße, trockene Luft

Damen

Navy/
Grün

Hellgrau/
Rosa

Navy
Grau

BraunSchwarz

Herren

Tieffußbett-
Pantoletten
für Damen oder Herren
• Pflegeleichtes, strapazierfähiges
Obermaterial • Leichte EVA-Laufsohle

• Damen-Größen:
38–41

• Herren-Größen:
41–458,99*

je Paar

Lavendel

Aqua

Mit ver-
deckt ein-
genähtem
YKK-
Markenreißverschluss

25
/2
4

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus� KW 25/23� KW 30/23.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 17. Juni

BIS ZU SPAREN40%

Hier gratis
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oder updaten
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