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MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Hallo, 
liebe Leser 

„Tom und Hannah fahren 
mit“, prangt auf der Heck-
scheibe vor mir. Ich frage 
mich, ob Tom und Hannah 
beim Autohändler mitge-
kauft wurden, wie die Vasen 
mit Plastikblumen in man-
chen Autos ... oder haben sie 
sich auf der Rückbank fest-
geklebt? Dürfen sie wenigs-
tens zum Essen und Schla-
fen ins Haus? Was veranlasst 
Menschen, die Namen ihrer 
Kinder öffentlich auszuhän-
gen? Ich muss nicht alles 
verstehen, und mir muss 
nicht alles gefallen. Und 
man muss nicht alles mitma-
chen … 

Euer Boto

Heimat im Blick 

mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt

Tipps zur Reinigung 

Wie oft Bettwäsche im 
Sommer wechseln?

Rockenberg. Wie ist der aktu-
elle Stand der neuen Kita in 
Oppershofen? Warum war die 
neue Kita überhaupt nötig? 
Wann ist die geplante Fertig-
stellung? Unter anderem die-
se Fragen beschäftigen viele 
Bürger, besonders Familien 
mit Kindern, innerhalb der 
Gemeinde Rockenberg – Zeit 
für ein allgemeines Update 
im Hinblick auf die Bausitua-
tion inklusive Hintergrundin-
formationen über die neue 
Kita.  
 

Vorne angefangen 
 
Aufgrund seiner optischen 
Stern-Form könnte man 
durchaus sagen, dass der frü-
here Kindergarten in Oppers-
hofen einer der schönsten der 
Wetterau war. Aber: Nach 
jahrzehntelanger Nutzung 
war der Kindergarten in die 
Jahre gekommen. Gleichzei-
tig haben sich die gesetzli-
chen Anforderungen im Be-
reich der Kinderbetreuung im 
letzten Jahrzehnt enorm wei-
terentwickelt. Die logische 
Folge: Der frühere Kindergar-
ten in Oppershofen entsprach 
nicht mehr den Normen.  
Um konkret zu werden, ein 
paar Beispiele: Die Entwick-
lung fängt schon beim Namen 

an – früher: Kindergarten. 
Heute: Kindertagesstätte. 
Heißt: Die Kinder sind inzwi-
schen größtenteils einen gan-
zen Tag in Betreuung und 
nicht wie früher stundenwei-
se. Die Folge: In der Kita wird 
gegessen oder mittags ge-
schlafen – das bedeutet wie-
derum neue Ansprüche an 
die Räumlichkeiten innerhalb 
des Gebäudes, die im frühe-
ren Kindergarten nicht mög-
lich gewesen wären. Ein wei-
terer Punkt: der U3-Bereich! 
Früher gab es noch keinen 
U3-Bereich, heute schon. Der 
U3-Bereich benötigt Wickelti-
sche, getrennte Spielberei-
che, spezielle Waschräume, 

Ruhezeiten unter Aufsicht 
und auch mehr Personal.  
 

Neubau, Umbau, 
anderer Standort?  

 
Die neue Kita wird am selben 
Standort neu gebaut. Der 
Grund: Im Zuge der Planun-
gen wurden diverse Machbar-
keitsstudien von der TH Gie-
ßen erledigt, die sämtliche 
Gedankenspiele beinhalte-
ten. Heißt: Neubau, Umbau 
oder doch ein ganz anderer 
Standort? Innerhalb der 
Machbarkeitsstudien kristal-
lisierte sich dann heraus, dass 
ein Neubau an der alten Stel-
le die beste Lösung ist. Ein 

Anbau war aufgrund der vor-
handenen und ebenso beson-
deren (sternförmigen) Archi-
tektur nicht realisierbar. Da-
rüber hinaus spielten diverse 
rechtliche Vorschriften bei 
der Entscheidungsfindung ei-
ne Rolle – zum Beispiel: Die 
Bauverbotszone an der Söde-
ler Straße. Hier beträgt die 
Bauverbotszone 20 Meter zwi-
schen Södeler Straße und 
Baugebiet St. Annabergstra-
ße.  
 

Fazit 
 
Die Gemeinde Rockenberg 
kann sich neben der Rocken-
berger Kita Felsenstein nun 
auch in Oppershofen auf eine 
topmoderne neue Kita freuen, 
die allen rechtlichen Anforde-
rungen entsprechen wird. Die 
Bauarbeiten befinden sich ak-
tuell auf der Zielgeraden. Ge-
plante Fertigstellung ist Sep-
tember/Oktober 2024.  
Übrigens: Auch in Rocken-
berg rollten 2018 die Bagger 
an der Kita. Damals wurde 
die Kita Felsenstein saniert. 
Hier war allerdings kein Neu-
bau nötig, weil die Vorausset-
zungen für einen perfekten 
Anbau gegeben waren – alle 
rechtlichen Anforderungen 
konnten erfüllt werden.

Hintergründe zum Neubau am gleichen Standort
Neue Kita in Oppershofen

Die Bauarbeiten befinden sich auf der Zielgeraden: Hier entsteht 
die neue topmoderne Kita in Oppershofen.

Pflegedienst
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Beilagen in Teilausgaben
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Baumann

Wetteraukreis. Nach dem 
Corona-bedingten Ausfall 
2020 hat Bad Vilbel den 
Hessentag nun fest in der 
Tasche.  
Damit die Bürgermeister 
des Wetteraukreises jetzt 
schon Werbung für das 
Landesfest im kommenden 
Jahr in der Quellenstadt 
machen können, hat Bad 
Vilbels Bürgermeister Se-
bastian Wysocki Stoffbeu-
tel mit dem Hessentags-
Logo an seine Kolleginnen 
und Kollegen verteilt.   

   Hessentag 2025: 
Vom 13. bis 22. Juni  

 
Vom 13. bis zum 22. Juni 
2025 findet der 62. Hessen-
tag in der Quellenstadt 
statt. Auch der Wetterau-
kreis wird sich dort prä-
sentieren.  
Die Vorbereitungen für 
das größte und älteste 
Landesfest in Deutschland 
haben längst begonnen. 
Sebastian Wysocki zeigte 
sich gespannt: „Es ist eine 
große Ehre und eine große 

Herausforderung für unse-
re Stadt. Umso mehr freue 
ich mich, dass wir alle ge-
meinsam dahinterstehen.“ 
Der Hessentag sei für die 
gesamte Region eine fan-
tastische Chance, sich in 
all ihrer Vielfalt zu präsen-
tieren, so Wysocki. 
Landrat Jan Weckler be-
kräftigte die Unterstüt-
zung des Wetteraukreises 
für Bad Vilbel: „Wir freuen 
uns auf den Hessentag. 
Bad Vilbel ist ein sehr gu-
ter Standort. Wir arbeiten 

eng zusammen und wer-
den uns alle von unserer 
besten Seite dort zeigen 
können. Unsere schöne 
Wetterau kann sich mit all 
ihren Facetten darstellen.“  
Weckler lud alle Bürger-
meisterinnen und Bürger-
meister des Wetteraukrei-
ses ein, sich einzubringen: 
„Machen Sie schon jetzt 
eifrig Werbung. Der Hes-
sentag in Bad Vilbel 2025 
wird mit Ihrer Unterstüt-
zung ein großer Erfolg für 
die ganze Region werden.“

Wetterauer Bürgermeister freuen sich auf Landesfest in Bad Vilbel 2025
Den Hessentag in und auf der Tasche

Bad Vilbels Bürgermeister Sebastian Wysocki (Vierter von rechts) freut sich gemeinsam mit Landrat Jan Weckler (Fünfter von links) 
und den Kreisbeigeordneten Matthias Walther (zweite Reihe, links) und Bardo Bayer (Zweiter von rechts) sowie seinen Kolleginnen 
und Kollegen aus dem gesamten Wetteraukreis auf den Hessentag 2025.

Bad Vilbel. Am Donnerstag, 
den 27. Juni, um 18 Uhr ra-
deln die Naturfreunde Bad 
Vilbel wieder in den Feier-
abend. Treffpunkt ist das Bü-
cherdenkmal an der  
Büchereibrücke. Die Route 
erstreckt sich über circa 25 
Kilometer. Auf dem Rück-
weg wird eingekehrt. Inte-
ressierte Radler sind herz-
lich eingeladen sich unter  
rad@naturfreunde-bv.de  
anzumelden. 

Feierabendradtour 
mit Einkehr

Bad Vilbel. Auf der Tour am 
Dienstag, den 2. Juli gibt es 
Seen, schroffe Felswände 
und herrlichen Laubwald. Es 
geht zu den Dietesheimer 
Steinbrüchen. Ein Highlight 
ist die Canyon-Brücke. Es 
wird Zeit sein, die schöne 
Landschaft zu genießen. Ei-
ne Einkehr ist auch geplant. 
Die Strecke beträgt ca. 55 Ki-
lometer. Treffpunkt ist um 10 
Uhr an der Büchereibrücke. 
Die Naturfreunde freuen 
sich über eine Anmeldung 
unter rad@naturfreunde-
bv.de . Die genaue Aus-
schreibung kann auf der Ho-
mepage www.naturfreunde-
bv.de eingesehen werden. 
Die Radtour ist kostenfrei, 
Spenden sind willkommen. 

Sommerradtour zu 
Steinbrüchen

Karben. Die Naturfreunde 
Karben laden am Samstag, 
22. Juni, ab 18 Uhr zu ihrer 
Sommer-Sonnenwendfeier 
herzlich ein. Die Veranstal-
tung findet auf dem Gelände 
der Naturfreunde am Heitz-
höferbach zwischen Okarben 
und Petterweil statt. Es wer-
den Salate, Gegrilltes und 
kühle Getränke angeboten. 
Ab ca. 21 Uhr wird das Son-
nenwend-Feuer entzündet, 
wo sich alle versammeln, der 
Feuerrede lauschen und ge-
meinsam Lieder singen kön-
nen. Am Sonntag, 23. Juni, 
bleibt das Naturfreunde-
Haus geschlossen.

Sonnenwendfeier bei 
den Naturfreunden

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 
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Rosbach. Auch in diesem 
Jahr hat sich der Magistrat 
der Stadt Rosbach v. d. Höhe 
in Zusammenarbeit mit dem 
Senioren- und Inklusionsbei-
rat wieder einen sehr schö-
nen Ausflug für die Senioren 
der Stadt einfallen lassen. 
Am Mittwoch, den 4. Sep-
tember geht es mit mehre-
ren Bussen von Rosbach und 
Rodheim nach Assmanns-
hausen an den Rhein. Dort 
werden die Teilnehmer von 
der Kapitänin des beliebten 
Rheinschiffes „MS Rhein-
Star“, Frau Rössler, persön-
lich begrüßt und können 
sich auf eine stimmungsvolle 
Schifffahrt nach Bacharach 
freuen. Im Reisepreis von 22 
Euro pro Person sind die 
Busfahrt, das gewählte Mit-
tagessen, die Schifffahrt so-
wie Kaffee und Kuchen ent-
halten.  
Am 5. und 19. Juli werden je-
weils von 15 bis 17 Uhr auf 
dem Bauernmarkt in Ros-
bach v. d. Höhe Fahrkarten 
für den Seniorenausflug ver-
kauft. Zusätzlich findet ein 
Verkauf am Montag, den 8. 
Juli um 10 Uhr in der Büche-
rei in Rodheim statt. 

Kartenvorverkauf 
startet
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Vom 11. bis 13. Juli findet die 
hochkarätige Fortsetzung der 
Open-Air-Reihe „Friedberg 
Open Air Sommer“ statt. Die 
Stadt Friedberg wird erneut 
zum musikalischen Hotspot 
und die Seewiese verwandelt 
sich in ein Partyareal. 
Am 11. Juli eröffnet der cha-
rismatische Singer-Songwri-
ter Michael Patrick Kelly die 
Open-Air-Reihe mit einer 
zweieinhalbstündigen Show, 
die ein Hit-Feuerwerk und 
viele Gänsehaut-Momente 
verspricht. Am 12. Juli lädt 
Dieter Thomas Kuhn mit sei-
nem „Festival der Liebe“ zu 
einer fröhlichen Zeitreise in 
unbeschwerte Tage ein, bei 
der „Schlager vom Feinsten“ 
geboten wird. Am 13. Juli 
kehrt das Mega-Festival 
„FFH-Just White“ zurück, und 
die Seewiese wird zum größ-
ten Open-Air-Club Hessens. 
Die Stadt Friedberg habe das 
Konzertbüro Bahl von Anfang 
an mit offenen Armen emp-
fangen, was laut dessen Ge-
schäftsführer Dennis Bahl in 
der heutigen Zeit alles Ande-
re als selbstverständlich sei. 
Diese positive Grundstim-
mung überträgt sich auch auf 

die Künstler. So fühlte sich 
Ray Dalton im letzten Jahr so 
wohl, dass er unbedingt an ei-
nem Ockstädter Stand Kir-
schen kaufen wollte, erinnert 
sich FFHs Kommunikations-
leiterin Marie Ebert. 
Zusammen hat man lange auf 
diesen Moment hingearbei-
tet. Bürgermeister Kjetil 
Dahlhaus und Markus Pfeffer, 
Produktionsleiter bei Bahl, 
betonen die hervorragende 
Zusammenarbeit in allen or-
ganisatorischen Belangen. 
Pfeffer versprach zudem ein 
besonderes Highlight: Sollte 
die deutsche Fußball-Natio-
nalmannschaft ins Finale 
kommen, wird am 14. Juli das 
größte Public Viewing Hes-
sens auf der Seewiese ange-
boten. Dann haben über 
10.000 Besucher die Möglich-
keit mit zu fiebern und zu fei-
ern.  
Auch in diesem Jahr wird al-
les darangesetzt, dass bis zu 
12.000 Menschen die legendä-
re FFH-Just White Party fei-
ern können. Zudem wird es 
mehr Plätze für behinderte 
Menschen geben, und die De-
ckenhöhe der Bühne wird um 
1,50 Meter höher sein. (el)

Ein Hauch von 
Central Park in Mittelhessen

Alle sind sich einig: Auf der Friedberger Seewiese werden Kon-
zerte zu Partys. Foto: Schemuth

Der charismatische Singer-
Songwriter Michael Patrick 
Kelly setzt seine triumphale 
B:O:A:T:S-Tour fort, inspiriert 
von seinem gleichnamigen Er-
folgs-Album. Der irisch-ame-
rikanische Künstler spielte 55 
Shows quer durch Europa und 
erreichte 300.000 Besucher im 
Rahmen dieser Tour. Sein aus-
verkauftes und umjubeltes 
Konzert im Sommer 2023 beim 
Gießener Kultursommer ist 
vielen noch in guter Erinne-
rung. Nun wird der erfolgrei-
che Musiker aufgrund der 
großen Nachfrage am 11. Juli 
in Friedberg beim „Friedberg 
Open Air Sommer“ auftreten. 
Auf dem Album verarbeitet 
Michael Patrick Kelly ermuti-
gende Geschichten aus aller 
Welt in kraft- und gefühlvollen 
Songs, die durch wahre Bege-
benheiten inspiriert wurden. 
Das in mehreren europäi-
schen Ländern mit Gold und 
Platin prämierte Album er-
hielt auch die Auszeichnung 
„Album des Jahres“. Die Zu-
schauer können sich in der 
zweieinhalbstündigen Show 
auf ein Hit-Feuerwerk mit 
Songs wie „Beautiful Mad-
ness“, „Throwback“, „Blurry 
Eyes“, „Best Bad Friend“ oder 

„Wonders“ freuen. Der ehema-
lige Kinderstar und Mönch, 
heute erfolgreicher Solo-
künstler und Friedensaktivist, 
trägt eine Lebensgeschichte 
mit sich, die ihm weit über die 
Musikbranche hinaus Anse-
hen verlieh. Der 45-jährige 
Künstler ist bekannt für seine 
innovative und sprudelnde 
Kreativität. Seine Konzerte 
sind emotionale und musikali-
sche Höhepunkte. Dass er in 
ein Musikerleben hinein gebo-
ren wurde und von klein auf 
die Bühne kennt, zeigt sich 

auch live immer wieder in sei-
ner künstlerischen Souveräni-
tät. Einlass ist am Donnerstag, 
11. Juli, auf der Seewiese 
Friedberg um 18 Uhr. Beginn 
ist um 20 Uhr. Die Veranstal-
tung ist unbestuhlt.  
Tickets gibt es an allen be-
kannten VVK-Stellen sowie 
über www.reservix.de und 
www.friedberg-openair.de. Ti-
cket-Hotline: 069/90283986. 
 
Der Bote verlost 2x2 Karten für 
das Konzert am 11. Juli auf der 
Seewiese Friedberg. Im Lostopf 

landet jeder, der uns bis 28. Ju-
ni, 10 Uhr, eine E-Mail mit dem 
Stichwort „Kelly“ an gewinn-
spiel@gnz.de schickt. Gleiches 
gilt für Faxnachrichten an die 
Nummer 06051/833230 und 
Postalisches (Druck- und Pres-
sehaus Naumann, Gutenberg-
straße 1, 63571 Gelnhausen). 
Mit der Teilnahme am Gewinn-
spiel erklären sich die Einsen-
der damit einverstanden, dass 
wir ihre Daten zur Auswertung 
und Gewinnbenachrichtigung 
speichern und nutzen werden.

Michael Patrick Kelly beim Friedberg Open Air Sommer /  
Der Bote verlost 2x2 Karten

B:O:A:T:S segelt weiter

Michael Patrick Kelly Foto: Andreas Nowak

- Anzeige -

Münzenberg.   „Malspiel“ – 
das heißt, Malen ohne Stress, 
ganz aus der Intuition und 
spontan, ohne Vorkenntnisse, 
Anleitung oder Beurteilung. 
Waltraud Brüggemann bietet 
„Malspiel“ als generations-
übergreifendes neues Projekt 
bei Nebenan Kulturcafé Gam-
bach e.V. an. Das Angebot eig-
net sich für Menschen jeden 
Alters ab circa fünf Jahren. 
Das Projekt „Malspiel“ wird 
gefördert vom Hessischen Mi-
nisterium für Wissenschaft 
und Forschung, Kunst und 
Kultur im Rahmen des Pro-
gramms LandKulturPerlen. 
Die Premiere von „Malspiel“ 
findet am Sonntag, 23. Juni 
von 15.30 bis 17 Uhr in der 
Obergasse 70 statt.  
 

Malen auf großen 
Formaten und Kreativität 

freien Lauf lassen 
 
Die Teilnehmer können sich 
auf großen Formaten auspro-
bieren und die eigene kreati-
ve Quelle im Innern wecken. 
Hochwertige Farben und Pin-
sel unterstützen den freien 
Umgang mit Formen und Far-
ben.  
„Malspiel“ findet bei gutem 
Wetter im Hof oder im Kultur-
schuppen des Kulturcafés 
statt.  
Anmeldungen unter: 0171-
3380205. Wer vorbeikommt 
und noch einen freien Platz 
zum Malen findet, ist eben-
falls willkommen. Kosten: 5 
Euro pro Termin. 
Die zweite Ausgabe von „Mal-
spiel“ gibt es übrigens noch 
vor den Sommerferien am 

Sonntag 7. Juli um die gleiche 
Zeit.  
 

Weitere Termine  
 
1., 15., 22. und 29. September 
sowie 6. und 27. Oktober, je-
weils sonntags von 15.30 bis 
17 Uhr. Ein besonderes High-
light im Rahmen des Projek-
tes findet am Samstag, 29. Ju-
ni um 19.30 Uhr in der Ober-
gasse 70 statt: Anlässlich des 
100sten Geburtstages des Be-
gründers und Erforschers des 
Malspiels, Arno Stern (gebo-
ren 23. Juni 1924), stellt Walt-
raud Brüggemann in einem 
bebilderten Vortrag die wich-
tigsten Stationen, For-
schungsergebnisse und Hin-
tergründe seines ungewöhn-
lichen Lebensweges dar, die 
in ihren Ergebnissen noch 
weit in die Zukunft weisen. 
Aktuell laufen online-Ausbil-
dungen mit dem immer noch 
aktiven Arno Stern.

Am 23. Juni in der Obergasse 70

Projekt „Malspiel“ weckt 
kreative Quellen

Gemeinsam kreativ sein.
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A) Im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner nach Vorlage Ihrer Kundenkarte beim Kauf von Artikeln, die als „Aktionspreis“ gekennzeichneten sind, einen der folgenden Gutscheine: 100€ ab 200€ Einkaufs-
summe, 500€ ab 1.000€ Einkaufssumme, 1.500€ ab 3.000€ Einkaufssumme, 2.500€ ab 5.000€ Einkaufssumme, 4.000€ ab 8.000€ Einkaufssumme oder 6.000€ ab 12.000€ Einkaufssumme. Die Einkaufssumme
ist die Summe der am Artikel ausgezeichneten Preise ohne Nachlässe. Der Gutscheinbetrag wird von der Einkaufsumme abgezogen. Alle in Anzeigen, Prospekten und auf Plakaten angegebenen Preise
sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Pro Person und Haushalt nur ein Gutschein. Keine Barauszahlung oder Anwendung auf Gartenmöbel, Kaufgutscheine, Bü-
cher und Dienstleistungen. Insgesamt nehmen mindestens 20.000 Artikel teil. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 11.07.2024.B) Beim Kauf einer Küche
deren Kaufsumme nach Abzug aller gewährten Rabatte mindestens 4.999€beträgt, schenkt Ihnen Höffner zusätzlich ein Küchengerät Ihrer Wahl im Wert von 599€. Der Kundenkartensofortrabatt ist in
diesen Rabatten bereits enthalten. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe von 28.06. bis 02.07.2024 bei Höffner in Gründau.

NACHGROSSEMUMBAU

SN61IX12TE Verkaufspreis 599,- 60cm,
vollintegriert (Geschirrspüler gilt nur
als Preisbeispiel)

beim Küchenkauf aus der
Küchenabteilung
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ZUSÄTZLICH

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr

NUR VOM 28.06. BIS 02.07.
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7 Mal und mehr
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4-Sterne Boutique Hotel
Badehof, Bad Salzschlirf

Foto RhönLamas

Abb. ähnlich

Lama-Wanderung
mit RhönLamas

Jägermeister
Tap Maschine
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der Marke COSORI

Weitere tolle
Gewinne unter
www.logo-getraenke.de
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Weniger als 1 Mal
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3-4 Mal

5-6 Mal

7 Mal und mehr

Zur Kunden-Umfrage: www.logo-getraenke.de/umfrage

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,55 €

1 l = 0,50 €4.49**
App4.99

ANGEBOT

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

1 l = 1,10 €10.99**
App11.99

-29%

!Neu im

Sortiment
Maracuja Orange

Adelholzener

Limonade
Bleib in Form,
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

7.99
9.49

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

13.99
16.99

Absolut

Vodka
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

+ 1 Flasche

Schweppes

Bitter Lemon 1 l

GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

70 €

App

10.99
-27%

Sturmius
Cola Orange,
Hauslimonade Zitrone,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99

Mooser Liesl Helles
Kasten = 20 x 0,5 l / 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 € / 2,57 €

!
Die
Kleine

1 l = 1,60 € / 2,42 €
15.99**

App

ANGEBOT

16.99

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Rockstar Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,54 €

1 l = 1,38 €0.69**
App0.77

ANGEBOT

EKU Pils*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99
-23%

Heineken Original
Kasten = 20 x 0,4 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,12 €

16.99
20.99

Andechs Bier
Export Dunkel, Spezial Hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,

, ,
80 €

1 l = 1,70 €16.99**
App17.99

20.99

Hofbräuhaus Helles
Pack = 6 x 0,5 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,66 €

4.99
ANGEBOT

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

1 l = 0,46 €5.49**
App5.99

-25%

top frisch

Wasser + Zitrone
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €0 €

4.49
5.49

Förstina Schorle,

Vital, Limonade
diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,00 €

5.99
-25%

!klein&
praktisch

Walther Apfelsaft,

Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand
1 l = 1,50 €

€ Pfand,

Rauch EisTee
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,5 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,99 €

1.49
ANGEBOT

Coopers Cider*
diverse Sorten,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 3,00 €

0.99
ANGEBOT

Moselland

Akzente
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

3.99
-20%

Asti Cinzano
Spumante,
0,75 l -Flasche,
1 l = 7,32 €

5.49
6.49

Southern

Comfort
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 14,27 €

1 Flasche
top frisch

Ginger Ale 1 l

GRATIS!

!Aktion

9.99
ANGEBOT

Paulaner

Münchner Hell
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,58 €

0.79
-28%

!Neu im

Sortiment

1 l = 1,33 €7.99**
App8.99

9.99

Malibu Original
Caribbean Rum and Coconut Flavo
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfa
1 l = 14,27 €

9.99
-29%

our,

1 Dose

MALIBU

Pineapple

0,25 l

GRATIS!

an

!Aktion

Monkey 47
Dry Gin,
0,5 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 69,98 € Schweppes

Indian Tonic
Water 1 l

GRATIS!

7

!Aktion

34.99
38.99
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Glauburg. Die Projektgrup-
pen der LEADER-Region Wet-
terau/Oberhessen dienen 
dem Austausch zwischen den 
unterschiedlichen Akteuren 
der Region. Alle Interessier-
ten haben die Möglichkeit, 
sich zu unterschiedlichen 
Themen in der Region auszu-
tauschen und zu vernetzen. 
Zum zweiten Treffen der Pro-
jektgruppe Landesgarten-

schau lädt das Regionalmana-
gement der LEADER-Region 
Wetterau/Oberhessen ge-
meinsam mit dem Projekt-
gruppenpaten, Herrn Jürgen 
Stelter, ein. Schwerpunktthe-
ma des Treffens ist die „Entde-
ckerRegion Oberhessen“. An 
diesem Abend werden Ihnen 
die Ergebnisse des letzten 
Treffens zu Ihren Entdecker-
Punkten vorgestellt. Im weite-

ren Verlauf des Treffens sollen 
diese EntdeckerPunkte in 
Verbindung zueinander ge-
bracht werden und somit in 
die übergeordnete Idee der 
EntdeckerRegion eingebettet 
werden. 
Das Treffen der Projektgrup-
pe findet am Donnerstag, 27. 
Juni, um 18 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus Stockheim 
(Vordergasse 5, Glauburg-

Stockheim) statt. Eine Anmel-
dung zum Treffen der Projekt-
gruppe ist erwünscht und 
über den QR-Code oder fol-
genden Link möglich: 
https://dorfakade-
mie.org/events/2-treffen-der-
projektgruppe-landesgarten-
schau/. Aber auch Kurzent-
schlossene sind herzlich will-
kommen. Die Teilnahme ist 
kostenfrei.

Am 27. Juni geht es um die Landesgartenschau

Zweites Treffen der Projektgruppe

Bad Vilbel. Wenn am Frei-
tag, 13. Juni 2025, so gegen 
15 Uhr Bürgermeister Se-
bastian Wysocki und Minis-
terpräsident Boris Rhein 
den 62. Hessentag in Bad 
Vilbel eröffnen, ist ein lan-
ger Weg für die Stadt Bad 
Vilbel zu seinem ersten Hö-
hepunkt gelangt. Hierfür 
ist jetzt die Hessentagsho-
mepage online gegangen.  
 
www.hessentag2025.de 
 
Unter www.hessent-
ag2025.de erhalten Interes-
sierte alle wichtigen Infor-
mationen. 
Mit einem Grußwort des 
Bürgermeisters, der Vor-
stellung des Hessentags-
paares sowie Wissenswer-
tes über Bad Vilbel und ers-
te Informationen zum Hes-
sentag ist die Homepage an 
den Start gegangen.  
„Im Laufe der nächsten Ta-
ge und Wochen wird die 
Homepage noch schnell 
wachsen und viele Infor-
mationen geben. Nach und 
nach werden wir hier dann 
auch die Möglichkeiten 

einstellen, sich als Künstler 
für Bühnen oder als Be-
schicker von Ständen auf 
der Hessentagsstraße zu 
bewerben“, erläutert Hes-
sentagsbeauftragter Claus-
Günther Kunzmann die 
weiteren Schritte. 
Alle neuen Veröffentli-
chungen und die wichtigs-
ten Informationen werden 
zudem stets auch in Mittei-
lungen und Posts in den so-
zialen Netzwerken kom-
muniziert. „Mit dem Start 
der Homepage wird einmal 
mehr sichtbar, dass der 
Hessentag in Bad Vilbel im-
mer näher rückt. In einem 
Jahr beginnen die zehn Ta-
ge des Landesfests und bis 
dahin haben wir noch jede 
Menge Aufgaben vor uns.  
Doch wir freuen uns auf die 
Organisation und dann na-
türlich auch auf die Durch-
führung des Hessentags, 
die uns 2020 bekanntlich 
verwehrt blieb. Unser Mot-
to ‚Wir bringen Hessen auf 
die Bühne‘ werden wir 
dann mit ganz viel Leben 
füllen“, so Wysocki und 
Kunzmann abschließend.

Homepage zum Hessetag 2025 ist online

Wir bringen Hessen 
auf die virtuelle Bühne

Wetteraukreis. Für den BSC-
Gronau e.V. traten am Sonn-
tag, den 9. Juni mit dem Re-
curvebogen Alexander Vogl, 
Aidan Wagner und Charlie 
Lob in der Schülerklasse C 
(Jahrgänge 2014-2015) an. 
Sven Hartmann startete mit 
dem Compoundbogen in der 
Schülerklasse A (Jahrgänge 
2010-2011). Markus Hille-
brecht Recurve Herren, Pa-
tric Ziel Blankbogen Master 
und mit dem Langbogen. 
Udo Then und Josef Schnabl 
traten gegen alle anderen 

Bogenschützen aus dem Be-
zirk Wetterau an.  
Dieser hatte zusammen mit 
dem befreundeten Bezirk 
Hanau zur diesjährigen Be-
zirksmeisterschaft Bogen im 
Freien eingeladen. Der 
Schießplatz auf dem Ver-
einsgelände der Bogen-
schützen des SV Blau-Gelb 
Hanau ist riesig groß, wie 
ein Fußballfeld, daher hat-
ten alle Schützen der beiden 
Bezirke zugleich Platz, so-
dass die Bezirksmeister-
schaft beider Bezirke mit 
nur einer Veranstaltung 
durchgeführt werden konn-
te. Die Wertung erfolgte ge-
trennt nach Bezirken.  
 

Ergebnisse 
und Platzierungen 

 
Unsere Schützen starteten 
um 10 Uhr auf ihre Wett-
kampfentfernungen 15 Me-
ter (Schülerklasse C), 40m 
(Langbogen und Schüler-
klasse A), 50m für Blankbo-
gen und 70m für Recurve 
Herren). Bei den Wettkämp-
fen werden zwei Durchgän-
ge mit jeweils sechs Passen 
á sechs Pfeile geschossen, 
wobei die Schülerklasse C 
immer nur einen Durchgang 
schießt; denn Konzentrati-
on, Kraft und Ausdauer sind 
bei Zehn bis Elfjährigen 
noch nicht voll ausgereift. 
Die Gastgeber SV Blau-Gelb 
Hanau hatten wieder ein 
köstliches Buffet mit Sala-
ten, Kuchen, belegten Bröt-
chen und alkoholfreien Ge-
tränken bereitgestellt. Au-
ßerdem wurde der Grill zur 
Mittagszeit angeheizt, so-
dass in der Pause jeder eine 
warme Mahlzeit zu sich neh-
men konnte. 
Nach dem ersten Durch-
gang gab es die ersten Plat-
zierungen für den BSC-Gro-
nau e.V. in der Schülerklas-
se C. Mit 244 Ringen erreich-
te Alexander Vogl Platz 1 

und ist somit Bezirksmeis-
ter, dicht gefolgt von Charlie 
Lob mit 241 Ringen und Ai-
dan Wagner mit 239 Ringen. 
Alle drei konnten als Mann-
schaft ebenfalls den ersten 
Platz für sich verbuchen; mit 
fast doppelt so viel Ringen 
wie die Konkurrenz aus dem 
Bezirk Hanau. Da ist der di-
rekte Vergleich bei der Lan-
desmeisterschaft mit Span-
nung zu erwarten. Nach der 
Pause ging es bei strahlen-
dem Sonnenschein mit 
leichtem, kühlem Wind wei-
ter für alle anderen Bogen-
schützen.  
Im zweiten Durchgang be-
reiteten Sven Hartmann die 
wechselnden Lichtverhält-
nisse und der leichte Wind 
Schwierigkeiten, sodass er 
nicht an sein gutes Ergebnis 
aus Durchgang anschließen 
konnte. Mit insgesamt 480 
Ringen schoss er sich mit 
seinem Compoundbogen in 
der Schülerklasse A auf 
Platz 1. Markus Hillebrecht 
erreichte mit seinen 610 Rin-
gen mit dem Recurve auf 70 
Meter ebenfalls den ersten 
Platz in seiner Wettkampf-
klasse. Auch Patric Ziel, 

zum ersten Mal für den 
BSC-Gronau mit dem 
Blankbogen beim Wett-
kampf, kam mit sensationel-
len 524 Ringen auf Platz 1, 
vor Thorsten Berg (402 Rin-
ge) vom SV Nieder Florstadt 
und Henning Zacharias (398 
Ringe) vom SV Pohlgöns. 
Die beiden Langbogenschüt-
zen Udo Then und Josef 
Schnabl waren mit ihrem 
Ergebnis sichtlich unzufrie-
den, trotzdem erreichten sie 
eine Platzierung auf dem 
Treppchen. Platz 1 ging an 
Eddie Roepke (376 Ringe) 
vom SV Rockenberg, Platz 2 
für Udo Then mit 346 Ringen 
und Josef Schnabl mit 328 
Ringen auf Platz 3. 
Nach diesem erfolgreichen 
Wettkampf wird jetzt auf die 
Landesmeisterschaft in Kor-
bach am Wochenende 6. und 
7. Juli hin trainiert. Hierbei 
kommt unseren Schützen 
zugute, dass sie in den Som-
mermonaten jederzeit auf 
dem Bogenplatz in Gronau 
trainieren können, denn um 
bei der Landesmeisterschaft 
eine gute Platzierung zu er-
reichen bedarf es mehrerer 
Trainingstage pro Woche.

BSC-Gronau e.V. erfolreich

Bezirksmeisterschaft Bogen im Freien

Die Teilnehmer und Betreuer vom BSC-Gronau e.V.

Das muss nicht sein! Um ab 1. Juli
keinen dunklen Bildschirm zu riskieren,
sollten Mieterinnen und Mieter spätestens
jetzt aktiv werden. Ein Blick in die Ne-
benkostenabrechnung zeigt, ob darüber
bisher das Kabelfernsehen abgerechnet
wurde. Ist dies der Fall, stehen Ände-
rungen ins Haus. Denn die Umlage der
Kabel-TV-Grundversorgung über die Ne-
benkosten ist ab 1. Juli gesetzlich nicht
mehr zulässig und endet automatisch.
Mieter benötigen dann einen eigenen
TV-Vertrag, um weiter fernsehen zu kön-
nen. Der Vorteil: Endlich können sie ihren
TV-Anbieter frei wählen und sich für ein
Angebot mit dem besten Preis-Leistungs-
Verhältnis entscheiden. Es lohnt sich da-
her, bei Mieteranschreiben ganz genau
hinzusehen und keinen neuen Vertrag zu
unterschreiben, ohne aufmerksam ver-
schiedene Alternativen zu prüfen.
Tipp: Wer garantiert kein EM-Spiel

verpassen möchte und Wert auf beste

TV-Qualität legt, wechselt aktuell beson-
ders komfortabel und günstig zu Magen-
taTV. Mieter, die jetzt buchen, erleben
alle EM-Spiele und Top-Entertainment in
den ersten 9 Monaten zum Nulltarif. Ab
dem 10. Monat werden die regulären
Monatsgebühren fällig. Diese betragen
im Tarif MagentaTV Smart nur 10€ mo-
natlich. Dafür bekommt man über 150
private und öffentlich-rechtliche Sender
in HD, darunter ARD, ZDF, RTL, SAT.1,
ProSieben und mehr. Zusätzlich gibt es
Filme und Serien bei MagentaTV+ und

sogar RTL+ Premium inklusive!
Wer möchte, kann außerdem Strea-

ming-Dienste hinzubuchen oder schon
bestehende integrieren und dabei von
Preisvorteilen profitieren. Zudem gibt es
viele praktische Funktionen: Man kann
das laufende TV-Programm neu starten,
Sendungen bis zu sieben Tage nach
der Ausstrahlung erneut abspielen oder
auch aufnehmen. Bei der Wahl des
Empfangsgeräts ist MagentaTV sehr fle-
xibel. Neben dem klassischen Fernseher
können auch Tablet, Smartphone oder
PC genutzt werden – und das mit jedem
beliebigen Internetanschluss.
Informationen zum Wegfall des Ne-

benkostenprivilegs
und zu MagentaTV
finden Sie unter:
www.telekom.de/
tv-wechseln oder
Sie scannen den
QR-Code.

Ausgerechnet – schwarze Mattscheibe
zur Fußball-EM?

ANZEIGE

einer bahnbrechenden klini-

schen Langzeitstudie1 über

12 Monate. Die Studie be-

legt seine enorme Leistungs-

fähigkeit, denn die Teilneh-

menden konnten im Mittel

über 12kg abnehmen.

Unvergleichlicher Qualitätsführer

Einziges Abnehmprodukt mit CE-

Kennzeichnung nach der aktu-

ellen, strengen europäischen

Verordnung. Dafür wurden Si-

cherheit und Wirksamkeit kli-

nisch belegt. Abnehmen ist für

Ihre Gesundheit ein Gewinn. Ver-

trauen Sie auf die Hilfe durch das

millionenfach bewährte formo-

line L112. Jetzt Preisangebote in

Apotheken und Versandapothe-

ken nutzen, für ein noch besseres

Preis-Leistungsverhältnis.

• Wirk-Ballaststoff in Tabletten-
form einzigartig
aus natürlichen Quellen

• Sicherheit und Leistung
geprüft

• sehr gut verträglich und lang-
fristig anwendbar

Summerbeauty
Jetzt erfolgreicher abnehmen auf natürlicher Basis

Info: www.formoline.de • formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nah-
rungsfetten. Medizinprodukt Klasse III (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diät. • Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-
te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. • 1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term
Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction.
Curr Dev Nutr 1, e000919, (2017). • IQVIATM (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 • Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-
enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. • Fachliche Info für beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de • fEE3_0324_M_DE

formoline L112 unterstützt Sie

auf Ihrem Weg zur Wohlfühlfigur!

Jetzt loslegen und den Sommer

in vollen Zügen genießen!

Natürlich abnehmenmit Genuss

formoline L112 gibt Ihnen die

Freiheit beim Abnehmen auch

Ihre Lieblingsgerichte zu genie-

ßen. Strenger Verzicht ist nicht

notwendig. Nehmen Sie einfach

formoline L112 zu Ihren bei-

den Hauptmahlzeiten ein. Der

Wirk-Ballaststoff L112, auf na-

türlicher Basis, vermindert die

Kalorienaufnahme aus den Nah-

rungsfetten. So erleben Sie Ab-

nehmen mit Genuss und bleiben

motiviert. formoline L112 ist sehr

gut verträglich und frei von Kon-

servierungs- und Farbstoffen so-

wie Geschmacksverstärkern.

Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewährte Schlankheitsmittel

aus der Apotheke – formoline

L112 – ist das einzige Medizin-

produkt zum Abnehmen mit

ANZEIGE

Video-Beleg
„Warum formoline
L112 Tabletten
garantiert
funktionieren.“

Viele Menschen, die zwischen
1994 und 2007 eine Lebens- oder
Rentenversicherung abgeschlossen
haben, wissen nicht, dass sie An-
spruch auf eine hohe Entschädigung
haben könnten. Ein Urteil des Bundes-
gerichtshofs hat kürzlich die Rechte
von Versicherten erheblich gestärkt.
Dieses Urteil könnte für Sie bedeuten,
dass Sie Ihr Geld mit guter Verzin-
sung zurückfordern können, bevor es
von Inflation aufgezehrt wird – und
zwar ohne Abzug der oft hohen Ab-
schluss- und Verwaltungskosten der
Verträge.

Wer ist betroffen?
Die Möglichkeit des Widerrufs be-

trifft nicht nur aktuell laufende Verträ-
ge, sondern auch bereits ausgezahlte
oder gekündigte Versicherungen.
Auch hier können Sie nachträglich
Tausende Euro zusätzlich vom Versi-
cherer einfordern, selbst dann, wenn
Ihnen Ihre Unterlagen nicht mehr
komplett vorliegen.

Was bedeutet das Urteil
für Sie?

Dank dieses Urteils können viele Versi-
cherungsverträge aufgrund unzureichen-
der Widerrufsbelehrungen auch heute
noch widerrufen werden. Dies nennt man
das „ewige Widerrufsrecht“. Im Gegen-

satz zur Kündigung erhalten Sie bei einem
Widerruf alle eingezahlten Beiträge ohne
Abzug vonMaklerprovisionen und Verwal-
tungskosten zurück.
Zusätzlich werden Sie an den Anlage-

gewinnen beteiligt, die Ihre Versicherung
mit Ihrem Geld erzielt hat. Dies kann be-
deuten, dass Sie bis zu 150% Ihrer ein-
gezahlten Beiträge zurückerhalten – weit

mehr als der oft zitierte Rückkaufswert und
somit ein erheblicher Betrag, der auf Sie
wartet.

Wie gehen Sie vor?
Eine unverbindliche Prüfung Ihres Ver-

trags kann Aufschluss darüber geben,
ob Sie betroffen sind. Das Düsseldorfer
Verbraucherportal helpcheck.de bietet
eine solche Prüfung kostenlos an. Die
Analyse erfolgt anhand hunderter Urtei-
le, unterstützt von einer Datenbank und
durchgeführt von spezialisierten Anwälten.
Nach der Prüfung werden Sie beraten und
können, wenn Sie es wünschen, das Un-
ternehmen auf Erfolgsbasis mit der Durch-
setzung Ihres Anspruchs beauftragen. Das
bedeutet für Sie: Ihnen entsteht kein finan-
zielles Risiko – Sie zahlen nur einen Anteil
des Mehrwerts, den helpcheck.de für Sie
erzielt. Bereits über 65 Millionen Euro wur-
den an Versicherte ausgezahlt. Dies zeigt,
wie lohnenswert eine Prüfung sein kann.
Die kostenlose und unverbindliche Ver-

tragsprüfung finden Sie hier:
www.helpcheck.de/geldregen

Geldregen für Versicherte –
Ihr Recht auf Entschädigung!

Starkes Urteil für Versicherte
Foto: fotomek/stock.adobe.com

ANZEIGE
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Echzell. Am vergangenen 
Wochenende, dem 15. und 
16. Juni, traten die U16- und 
U14-Athleten des TV Ech-
zell bei den Hessischen 
Blockmeisterschaften in 
Flieden an. Die jungen 
Sportler kämpften in einem 
anspruchsvollen Mehr-
kampf um die Titel, bei dem 
sie an einem Tag fünf Dis-
ziplinen absolvieren muss-
ten.  
 

Ergebnisse 
 
Die Ergebnisse wurden am 
Ende des Wettkampftages 
zusammengezählt, um die 

Sieger zu ermitteln. Der 
Sonntag brachte eine uner-
wartete Überraschung: 
Hanna Wolf (Bild Mitte) si-
cherte sich den Titel im 
Blockwettkampf Wurf mit 
2.040 Punkten. Ihre Leistun-
gen umfassten: 11,14 Sekun-
den über 75 Meter, 11,65 Se-
kunden über 60 Meter Hür-
den, 4,22 Meter im Weit-
sprung, 6,68 Meter im Ku-
gelstoßen und 20,65 Meter 
im Diskuswurf. Besonders 
bemerkenswert waren ihre 
neuen persönlichen Best-
marken (PB) über die Hür-
den und im Diskuswurf. Ob-
wohl sie im Kugelstoßen 

hinter ihren Möglichkeiten 
blieb (ihre PB liegt bei 7,37 
Metern), erzielte sie den-
noch die beste Tagesleis-
tung. Im Sprint erreichte sie 
ebenfalls eine neue Bestzeit 
und kam im Weitsprung 8 
cm an ihre PB von 4,30 Me-
tern heran. Ihr Vater und 
gleichzeitig Trainer, Christi-
an Wolf, konnte bei der Sie-
gerehrung seine Tränen der 
Freude kaum zurückhalten. 
Obwohl er insgeheim auf ei-
nen Podestplatz gehofft hat-
te, war der Sieg für Hanna 
eine große Überraschung. 
Auch Keanu Ludwig konnte 
sich in der Altersklasse M14 

einen Platz auf dem Sieger-
podest sichern. Er wurde 
Dritter im Blockwettkampf 
Lauf mit 2.485 Punkten. Sei-
ne Ergebnisse waren eben-
falls beeindruckend: 13,09 
Sekunden über 100 Meter, 
12,79 Sekunden über 80 Me-
ter Hürden, 5,27 Meter im 
Weitsprung, 58,50 Meter im 
Ballwurf (PB) und 6:56,34 
Minuten über 2.000 Meter 
(PB). Keanu startete den 
Wettkampftag mit einer PB 
im Ballwurf und verpasste 
eine PB über die Hürden 
nur um eine Hundertstelse-
kunde. Seine Leistungen im 
Weitsprung und über 100 
Meter waren solide, doch 
über die 2.000 Meter gelang 
ihm eine herausragende 
neue Bestzeit unter 7:00 Mi-
nuten. Bei den Regional-
meisterschaften hatte er 
noch im Block 
Sprint/Sprung (mit Speer-
wurf und Hochsprung) 2.499 
Punkte erzielt, was sein Ta-
lent als vielseitiger Mehr-
kämpfer unterstreicht. 
Die Medaillen wurden von 
Edgar Itt (Bild rechts) über-
reicht, einem ehemaligen 
deutschen Olympiamedail-
lengewinner, der in den 
1980er und 1990er Jahren 
als erfolgreicher 400-Meter 
und 400-Meter-Hürdenläu-
fer bekannt war. Die Erfolge 
von Hanna Wolf und Keanu 
Ludwig bei den Hessischen 
Blockmeisterschaften sind 
ein eindrucksvoller Beweis 
für das Talent und die harte 
Arbeit der jungen Athleten 
des TV Echzell.

Hessische Meisterschaften in den Mehrkämpfen

Athleten des TV Echzell triumphierten

Eine tolle Leistung aller Teilnehmer des TV Echzell.

(akz-o) 400 Millionen Kilometer zu-
sätzliches Verkehrsaufkommen – diese
immens lange Strecke von umgerechnet
10.000 Erdumrundungen käme 2040
allein auf deutsche Straßen zu, sollte
eine aktuell auf EU-Ebene beratene
Verordnung, wie von der Europäischen
Kommission vorgeschlagen, in Kraft tre-
ten. Unter anderem zu diesem Ergebnis
ist die Gesellschaft für Verpackungs-
marktforschung (GVM) in einer neuen
Studie gelangt. Zusätzlich zum erhöhten
Transportaufkommen würde die Verord-
nung laut GVM allein in Deutschland
zu elf Prozent mehr Kunststoffverbrauch
und bis zu 400 Prozent höheren Kosten
bei Verpackungsmaterial führen. Ne-
gative Auswirkungen könnte es außer-
dem an den EU-Grenzen geben, warnt

Dr. Steffen P. Würth, Vorsitzender des
Verbandes der Wellpappen-Industrie
(VDW): „Es ist durchaus möglich, dass
Haushaltsgroßgeräte an der EU-Grenze
dann künftig millionenfach in Mehrweg-
behälter umgepackt werden müssten. In
diesen Fällen würden also pro Produkt
zwei Transportverpackungen genutzt
– das ist eindeutig das Gegenteil von
Effizienz und Umweltschutz.“

EU-Mehrwegquoten:

Mehr Kunststoff, Transport-
kilometer und höhere Kosten

Foto: pexels.com/akz-o

ANZEIGE

Im Urlaub möchten viele Men-
schen abschalten und in ein gutes
Buch eintauchen. Aber welches
Buch darf mit? Die Qual der
Wahl, denn der Platz im Gepäck
ist begrenzt.
Doch warum sich nicht alle

Möglichkeiten offenlassen? Mit
einem eReader wie dem tolino
shine color können alle Geschich-
ten mitreisen – und jetzt sogar in
Farbe. Das innovative Farbdisplay
ermöglicht das Erleben von neuen
Genres wie z.B. Reiseführer, Co-
mics und Kinderbücher auf dem
eReader. So ist die persönliche
Bibliothek immer mit dabei - egal,
ob auf einer Backpacking-Rei-
se, im Strandurlaub oder einem
Städtetrip. Mit einer Akkulaufzeit
von mehreren Wochen kann man
den Urlaub in vollen Zügen genie-

ßen und nun auch Hörbücher via
Bluetooth über den tolino shine
color erleben. Sogar entspannen
am Pool ist bedenkenlos möglich,
denn der tolino shine color ist was-
serfest.
Und sollte der Vorrat an ge-

kauften eBooks ausgehen, oder
einfach Lust auf etwas anderes be-
stehen, kann sogar am Ende der
Welt mit nur einem Klick Nach-
schub geholt werden. Mehr unter
mytolino.de

Bunte Lesewelten
für den Urlaub:

Der tolino shine color als Reisebegleiter

ANZEIGE

Engel & Jung GmbH & Co. KG

Dorheimer Straß 5+7

61169 Friedberg

Telefon: 06031 / 4083

www.engel-jung.de

Unsere Öffnungszeiten im Einzelhandel:
Mo – Fr: 9 – 13 Uhr & 14 – 18 Uhr

Sa: 8 – 12 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Fachhandel – zuverlässig,

leistungsstark und kompetent!

 Farben

 Bodenbeläge

 Wärmedämmung

 Tapeten

 Werkzeuge
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Frisch gewaschene Bettwä-
sche fühlt sich gut an. Doch 
ob man sie im Sommer häu-
figer wechseln sollte als im 
Winter, das hängt laut Indus-
trieverband Körperpflege- 
und Waschmittel (IKW) auch 
von den eigenen Gewohn-
heiten ab. Etwa davon, was 
man nachts am Körper trägt. 
Menschen, die nackt schla-
fen, sollten ihre Bettwäsche 
demnach beispielsweise 
mindestens einmal pro Wo-
che wechseln – und zwar 
nicht nur die Bett- und Kopf-
kissenbezüge, sondern auch 
das Laken. Gleiches gilt für 

Menschen, die nachts stark 
schwitzen. Für alle anderen 
sei ein Wechsel in zweiwö-
chigem Turnus ausreichend, 
so der IKW. 
Bunte Bettwäsche wäscht 
man dann übrigens am bes-
ten mit Colorwaschmittel bei 
maximal 60 Grad. Bei weißer 
Bettwäsche empfiehlt der 
Verband 40 Grad – und Voll- 
beziehungsweise Universal-
waschmittel. Nicht verges-
sen: Auch Kissen und Betten 
selbst verschmutzen durch 
die tägliche Benutzung – und 
vertragen regelmäßig eine 
Wäsche oder Reinigung.

Wie oft muss ich meine Bettwäsche im Sommer wechseln?

Tipps zur Reinigung

Wie oft man die Bettwäsche wechseln sollte, hängt von den ei-
genen Schlafgewohnheiten und Vorlieben ab.  
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Wetteraukreis. In Deutsch-
land gibt es rund 100.000 
Selbsthilfegruppen. Laut 
der neuen SHILD-Studie im 
Auftrag des Bundesgesund-
heitsministeriums suchen 
Menschen mit Problemen 
die Gruppen im Schnitt erst 
sechs Jahre nach ihrer Erst-
Diagnose auf. Viele fragen 
sich vorher lange: „Warum 
sollte ich dort hingehen?“ 
Die 48. Ausgabe der Selbst-
hilfezeitung für die Wette-
rau möchte bei dieser Frage 
Orientierung bieten. Land-
rat Jan Weckler hat gemein-
sam mit Anette Obleser von 
der Selbsthilfe-Kontaktstel-
le des Wetteraukreises die 
neue Ausgabe vorgestellt. 
Laut der SHILD-Studie ist 
der Besuch einer Selbsthil-
fegruppe für einen überwie-
genden Teil der Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer äu-
ßerst positiv besetzt: Sie ha-
ben nicht mehr das Gefühl, 
alleine zu sein. Sie können 
offen über die eigenen Pro-
bleme sprechen und von 
den Erfahrungen anderer 
profitieren. Oder auch ler-
nen, die Erkrankung besser 
zu bewältigen. Die aktuelle 

Ausgabe der Selbsthilfe-
Kontaktstelle Wetteraukrei-
ses und Bad Vilbel erörtert 
diese Pluspunkte. 
 
Experte in eigener Sache 

werden 
 
Anette Obleser von der 
Selbsthilfe-Kontaktstelle er-
läuterte: „Die Teilnahme an 
den regelmäßigen Treffen 
beinhaltet immer ein Geben 
und Nehmen. Eine Selbst-
hilfegruppe ist eine wesent-
liche Ergänzung zur profes-
sionellen Hilfe in der ge-
sundheitlichen und sozialen 
Versorgung.“ Nicht zuletzt 
biete der Besuch einer sol-
chen Gruppe auch Orien-
tierung, „sich in unserem 
hoch spezialisierten und 
komplexen Gesundheits-
system zurechtzufinden. 
Die Mitglieder sind und 
werden ,Experten in eige-
ner Sache‘.“  
 
Grenzen der Selbsthilfe 

 
Gleichzeitig betonte Oble-
ser, dass Selbsthilfe auch ih-
re Grenzen habe und nicht 
für jede Person zu jeder 

Zeit die Form der Hilfe dar-
stelle, die benötigt werde: 
„Für Menschen in akuten 
Krisen sind Selbsthilfegrup-
pen nicht geeignet. Es ist 
wichtig, sich über die Gren-
zen der Selbsthilfe bewusst 
zu sein. Das kann vor un-
realistischen Erwartungen 
und Enttäuschungen schüt-
zen. Außerdem kann so das 
Konfliktpotenzial der späte-

ren Gruppenarbeit deutlich 
reduziert werden.“ Ganz 
wichtig sei zudem die Unab-
hängigkeit innerhalb einer 
Selbsthilfegruppe.  
Die Arbeit solle niemals von 
wirtschaftlichen Aspekten 
durch kommerzielle Unter-
nehmen oder Einrichtungen 
beeinflusst werden: „Selbst-
hilfe bleibt selbstbestimmt“, 
so Obleser.  

Landrat Jan Weckler lobte 
das vielseitige Engagement 
von Menschen, die sich in 
Selbsthilfegruppen einbrin-
gen: „Wer selber tätig wird, 
sich austauscht, von ande-
ren lernt und Gemeinschaft 
im schwierigen Situationen 
findet, kann erleben, dass 
auch das heilsam sein 
kann.“ Er ermutigte Betrof-
fene und Angehörige, sich 

mit dem Thema Selbsthilfe 
auseinanderzusetzen, um 
herauszufinden, ob sie eine 
gute Ergänzung zur medizi-
nischen Betreuung darstel-
len könne.     
Die Selbsthilfezeitung ist ab 
sofort online unter 
https://wetterau-
kreis.de/selbsthilfe/selbst-
hilfezeitung zu finden. Als 
Druckexemplar ist sie im 
Friedberger Kreishaus und 
in allen Rathäusern sowie in 
Büchereien, Kliniken, Spar-
kassenfilialen, ärztlichen, 
psychologischen und phy-
siologischen Praxen, Bera-
tungsstellen, Apotheken 
und in Selbsthilfegruppen 
erhältlich. 
Interessierte, Betroffene 
und Angehörige sind zu-
dem herzlich eingeladen, 
am 6. Juli auf der Parkstra-
ße in Bad Nauheim von 10 
bis 15 Uhr über die Selbst-
hilfe-MEILE zu schlendern. 
An 60 Ständen können sie 
mit Selbsthilfegruppen, Be-
ratungsstellen, sozialen und 
ehrenamtlichen Einrichtun-
gen aus dem gesamten Wet-
teraukreis ins Gespräch 
kommen. 

Aktuelle Selbsthilfezeitung fragt: „Warum Selbsthilfe?“

Orientierung bieten

Mit der aktuellen Selbsthilfezeitung (von links): Prof. Dr. Reinhold Merbs (Leiter des Fachbereichs 
Gesundheit und Bevölkerungsschutz), Anette Obleser von der Selbsthilfe-Kontaktstelle, Landrat 
Jan Weckler und Jürgen Nickel (Fachdienstleitung Gesundheit und Gefahrenabwehr).

Wetteraukreis. Was gilt es zu 
beachten, wenn man mit ei-
ner Kinder- oder Jugend-
gruppe in der Natur unter-
wegs ist und vielleicht keinen 
vollständig ausgestatteten 
Erste-Hilfe-Koffer dabei hat? 
Wie kann man aus Naturma-
terialien eine Schiene für ein 
Bein oder einen Arm bauen? 
Und wie kann ich mir helfen, 
wenn sich jemand aus mei-
ner Gruppe im Wald verletzt 
und es keinen Handyemp-
fang gibt, um Hilfe zu holen?  
Diese und weitere Fragestel-
lungen und Themen werden 
beim Erste-Hilfe-Outdoor-
Kurs der Fachstelle Jugend-
arbeit und Jugendgerichts-
hilfe des Wetteraukreises in 
Zusammenarbeit mit dem 
DRK Wetzlar behandelt. Ak-
tuell gibt es noch Restplätze 
im nächsten Kurs am 6. Juli 
von 9 bis 17:30 Uhr.  
Der Outdoor-Kurs geht inso-
fern über einen klassischen 
Erste-Hilfe-Kurs hinaus, als 
er die Teilnehmenden zielge-
richtet auf Notfälle und Ge-
fahren in der Natur oder bei 
Wanderungen vorbereitet. Es 
wird beispielsweise geübt, ei-

nen Verletzten aus unwegsa-
mem, steilem Gelände mit ei-
ner improvisierten und selbst 
gebauten Trage zu bergen. 
Zudem wird den Teilnehmen-
den das System der Ret-
tungspunkte im Wald gezeigt 
und anhand eines Fallbei-
spiels durchgesprochen, wie 
man sich bei einem Notfall im 
Wald und ohne Handynetz 
Hilfe rufen kann. Darüber hi-
naus geht es in diesem Kurs 
auch um die Herz-Lungen-
Wiederbelebung, Wundver-
sorgung, stabile Seitenlage, 
Umgang mit Verbrennungen 
und vieles mehr.  
Der Kurs findet nahezu aus-
schließlich im Freien statt, 
um unter Realbedingungen 
üben zu können. Die Teilnah-
megebühr beträgt 10 Euro 
und beinhaltet die Ausbil-
dung, Getränke und ein Mit-
tagessen. Veranstaltungsort 
ist die Bildungsstätte der 
Sportjugend in Wetzlar. Wei-
tere Informationen und An-
meldung online unter 
https://wetterau-
kreis.de/veranstaltun-
gen/veranstaltungen-de-
tail/erste-hilfe-outdoor.

Noch freie Plätze bei Kurs des Wetteraukreises

Erste Hilfe in der Wildnis

Wetteraukreis. Die Gewinner für das Konzert von Kerstin Ott 
am Sonntag, 7. Juli, 19 Uhr wurden durch uns benachrichtigt. 
Gewonnen haben: Hendrik Krebs aus Ober-Mörlen und Matthi-
as Fritzel aus Friedberg. Einlass ist um 17 Uhr im Schlosshof 
Butzbach.

Gewinnspiel für Kerstin Ott

Partner der Vereine
redaktion@bote.de
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Aus- und Weiterbildung
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STUDIUM PLUS (M/W/D)
Bachelor
• BWL mit den Fachrichtungen

Logistik-, Mittelstandsmanagement

oder Wirtschaftsinformatik

• Softwaretechnologie mit den Fach-

richtungen Data Science, IT-Security

oder Softwareentwicklung

Master
• Prozessmanagement mit der Fach-

richtung Steuerung von Geschäfts-

prozessen

• Future Skills und Innovation

Beim Lieblingsitaliener, auf der Autobahnrast-

stätte oder auf der letzten Reise im Hotel?

Kein Wunder, denn die Ille Papier-Service

GmbH ist überall auf öffentlichen Toiletten

zu finden. Die hochwertigen und modernen

Spender hören auf Namen wie Big Willy,

Paper Jack oder Clean Attack und geben

Toiletten-, Handtuchpapier und Seife aus.

Über 40.000 Kunden in Europa sind von

dem Konzept überzeugt und werden von

40 Niederlassungen beliefert. Die Zentrale

hat ihren Sitz in Altenstadt (Hessen).

I LLE? WO HABE ICH DAS
SCHON MAL GESEHEN?

Ille legt viel Wert auf Qualität, auch in

der Berufsausbildung. Denn Ille vermittelt

neben der theoretischen Ausbildung auch

alle notwendigen praktischen Kenntnisse

und wurde dafür bereits mehrfach ausge-

zeichnet. Auch nach der Ausbildung stehen

für eine Zukunft bei Ille alle Türen offen!

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns

über eine aussagekräftige Bewerbung,

bevorzugt online über unser Karriereportal

unter www.ille.eu oder per E-Mail

an personal@ille.de.

WIR SUCHEN:

AUSBILDUNG (M /W/D)
Service
• Servicefahrer
Lager
• Fachlagerist

• Fachkraft für Lagerlogistik

Kaufleute
• in den Bereichen Industrie, Groß-

und Außenhandel oder Büro

Informatik
• Fachinformatiker für Systemintegration

oder Anwendungsentwicklung

Zum Ausbildungs- und Semesterstart 2024 suchen wir:

Bei Fragen sind wir unter 06047 980-9503 oder über
Instagram (@ille.papier.service) zu erreichen.

Ille Papier-Service GmbH Industriestraße 25, 63674 Altenstadt

Beim Lieblingsitaliener, auf der Autobahnraststätte oder auf der letzten Reise
im Hotel? KeinWunder, denn die Ille Papier-Service GmbH ist überall auf
öffentlichenToiletten zu finden. Die hochwertigen und modernen Spender
hören auf Namen wie BigWilly, Paper Jack oder Clean Attack und geben
Toiletten-, Handtuchpapier und Seife aus. Über 40.000 Kunden in Europa sind
von dem Konzept überzeugt und werden von 40 Niederlassungen beliefert.
Die Zentrale hat ihren Sitz in Altenstadt (Hessen).

Ille legt vielWert auf Qualität, auch in der Berufsausbildung. Denn Ille vermit-
telt neben der theoretischen Ausbildung auch alle notwendigen praktischen
Kenntnisse und wurde dafür bereits mehrfach ausgezeichnet.Auch nach der
Ausbildung stehen für eine Zukunft bei Ille alleTüren offen!

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über eine aussagekräftige
Bewerbung, bevorzugt online über unser Karriereportal unter
www.ille.eu oder per E-Mail an personal@ille.de.

Zum Ausbildungs- und Semesterstart 2024 suchen wir:

I LLE? WO HABE ICH DAS SCHON MAL GESEHEN?

STUDIUM PLUS (M/W/D)

AUSBILDUNG (M /W/D)

WIR SUCHEN:

Bachelor
• BWL mit den Fachrichtungen
Logistik-, Mittelstandsmanagement
oderWirtschaftsinformatik
• Softwaretechnologie mit den Fachrich-
tungen Data Science, IT-Security oder
Softwareentwicklung

Master
• Prozessmanagement mit der Fachrichtung
Steuerung von Geschäftsprozessen
• Future Skills und Innovation

Service
• Servicefahrer
Lager
• Fachlagerist
• Fachkraft für Lagerlogistik
Kaufleute
• in den Bereichen Industrie, Groß- und
Außenhandel oder Büro

Informatik
• Fachinformatiker für Systemintegration
oder Anwendungsentwicklung
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Triff uns am 10.10.23beim Azubi-Castingin Altenstadt!

Großes Angebot
So finden Studis das passende Stipendium

Wer demnächst ein Studi-
um beginnt, muss sich auch
Gedanken über die Finan-
zierung machen. Neben Un-
terstützung der Eltern, Ne-
benjobs und Bafög, kommt
unter Umständen ein Stipen-
dium infrage.
Das Portal „abi.de“ der Bun-
desagentur für Arbeit gibt
Tipps, wie Interessierte bei
der Suche nach einem pas-
senden Förderprogramm am
besten vorgehen:
Überblick verschaffen: Neben
den 13 Begabtenförderungs-
werken unter dem Dach des
Bundesministeriums für Bil-
dung und Forschung (BMBF)
gibt es zahlreiche kleine Stif-

tungen und Initiativen, die Sti-
pendiatinnen und Stipendia-
ten fördern.
Über Voraussetzungen infor-
mieren: Wichtig sind in der
Regel persönliches Engage-
ment, sehr gute Leistungen
sowie die eigene Motivation.
Viele Stiftungen achten zu-
dem darauf, ob künftige Sti-
pendiaten sich mit ihren Leit-
linien und Wertvorstellungen
identifizieren können.
Richtiges Stipendium finden:
Auf dem Weg zum Förder-
programm, das am besten zu
den individuellen Vorausset-
zungen passt, können etwa
der „Stipendium-Check“ von
StipendiumPlus, die Websei-

te des Bundesverbands deut-
scher Stiftungen oder das
Portal „mystipendium.de“ (mit
Registrierung) helfen.
Lokale oder regionale Stipen-
diengeber finden Studierende
häufig auch auf der Homepage
der eigenen Hochschule ge-
listet, etwa unter der Rubrik
„Studienfinanzierung“.
Bewerbung und Auswahl-
verfahren meistern: Für den
letzten Schritt gilt es die ge-
forderten Bewerbungsunter-
lagen zu recherchieren und
vollständig zusammenzustel-
len. Meist durchlaufen künf-
tige Stipendiatinnen und
Stipendiaten dann noch ein
Auswahlverfahren.

Studienanfänger sollten sich Gedanken über die Finanzierung machen – unter Umständen kann ein Stipendium infrage kommen. Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

Ausbildungsordnungen
modernisiert

Neue Bezeichnungen für vier umwelttechnische Berufe

Von der Fachkraft für Was-
serversorgungstechnik zu
Umwelttechnologen für Was-
serversorgung, von der Fach-
kraft für Abwassertechnik
zu Umwelttechnologen für
Abwasserbewirtschaftung:
Insgesamt vier Ausbildungs-
ordnungen im Bereich Um-
welttechnologie wurden mo-
dernisiert und die Berufe
werden in Zukunft neue Ab-
schlussbezeichnungen tra-
gen, wie das Bundesinstitut
für Berufsbildung (BIBB) mit-
teilt.
Neben den beiden genannten
sind auch der Ausbildungs-
beruf Fachkraft für Kreis-
lauf- und Abfallwirtschaft
betroffen, künftig Umwelt-
technologe und -technologin
für Kreislauf- und Abfallwirt-
schaft, und der Beruf Fach-
kraft für Rohr-, Kanal- und
Industrieservice. Dieser wird
in Zukunft die Abschlussbe-
zeichnung Umwelttechnologe
bzw. -technologin für Rohrlei-
tungsnetze und Industriean-
lagen tragen.

Die vier neuen Ausbildungs-
ordnungen treten zum 1. Au-
gust 2024 in Kraft. Grund für
die Modernisierung seien He-
rausforderungenwie die Digi-
talisierung, der Klimawandel
sowie veränderte technische
und rechtliche Anforderun-
gen, heißt es vom BIBB.

Gestreckte
Abschlussprüfung kommt

An die Stelle der traditionel-
len Prüfungsstruktur aus
Zwischen- und Abschlussprü-
fung tritt bei allen vier Aus-
bildungsberufen in Zukunft
die gestreckte Abschlussprü-
fung. Sie findet also in zwei
zeitlich auseinanderliegen-
den Teilen statt.
Und auch inhaltlich gibt es
Neuerungen: Das Berufspro-
fil der Umwelttechnologen
und Umwelttechnologinnen
für Abwasserbewirtschaftung
wird vor dem Hintergrund
des Klimawandels etwa um
den Schwerpunkt Regenwas-
serbewirtschaftung erweitert.

Beim Beruf Umwelttechnolo-
ge und -technologin für Kreis-
lauf- und Abfallwirtschaft
entfallen beispielsweise die
bisherigen Schwerpunkte
(Abfallbeseitigung und -be-
handlung, Abfallverwertung
und -behandlung, Logistik,
Sammlung und Vertrieb).
Umwelttechnologen und
-technologinnen für Kreis-
lauf- und Abfallwirtschaft
seien so künftig in allen Be-
reichen einsetzbar, erläutert
das BIBB.
Gut zu wissen: Für alle Aus-
zubildenden, die bereits 2023
ihre Ausbildung in einem
umwelttechnischen Beruf
begonnen und noch keine
Zwischenprüfung absolviert
haben, ist eine Spurwech-
selmöglichkeit vorgesehen,
heißt es in einer gemeinsa-
men Mitteilung dreier Bun-
desministerien. So bestehe
auch für den jüngsten Aus-
bildungsjahrgang die Mög-
lichkeit, auf Basis der neuen
Regelungen qualifiziert zu
werden. dpa-mag
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Wissenschaftler weisen darauf 
hin, dass vor allem die nicht 
sichtbare, biologische Wir-
kung von Licht zu wenig be-
rücksichtigt wird. Dabei wer-
den im medizinisch-therapeu-
tischen Bereich seit vielen 
Jahren etwa mit UV-Strahlung 
erfolgreich Hautkrankheiten 
behandelt, Infrarot-Strahlung 
dient der Linderung von Ver-

spannungen oder Muskel-
schmerzen. 
„Die Vorteile von gutem Licht 
werden in vielen Haushalten 
noch nicht optimal ausge-
schöpft“, sagt Stefanie Binder 
von der BHW Bausparkasse. 
„Das kann die Wohngesund-
heit dauerhaft stören.“ Sie rät, 
die Beleuchtung so zu planen, 
dass sie, je nach Nutzung der 

Räume, die Konzentration 
oder Entspannung steigern 
hilft. 
Für das Homeoffice, die Küche 
oder den Essplatz sollte man 
hochwertige und blendfreie 
Platzbeleuchtungen vorsehen. 
In Verkehrszonen wie Fluren 
und Treppen erhöht ein Licht-
mix aus direkten und indirek-
ten Leuchten die Sicherheit. 

Und im Wohnzimmer setzen, 
in Kombination mit einer 
dimmbaren Deckenbeleuch-
tung verschiedene Akzentbe-
leuchtungen die Raumteile 
und Möbel in Szene.  
Auch farbige Leuchten sind im 
Trend. Sie tauchen Räume in 
ein besonderes Licht und gel-
ten in der dunklen Jahreszeit 
als Hotspots.

Wie gute Beleuchtung die Wohngesundheit stärkt

Licht muss sich anpassen

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

www.bote.de

... auch als kostenloses
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Für Druckfehler übernehmen wir keine
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Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die
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Hanauer Bote, Maintaler Bote,
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Liebe Leser, 
die Firma K&B aus Salmünster 
bietet  Arbeiten rund ums Haus, 
Gartenarbeit, Terrasse-, Hof- 
und Fassadenreinigung, Reno-
vierung sowie Entrümplung an.
Tel (0163) 3895889
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EINLADUNG ZUM GEMEINSA-
MEN FUSSBALLABEND, GE-

MEINSAM FREUEN, ÄRGERN + 
LACHEN

N I C O L E, 55 J / 1.62 cm. Ich bin 
eine zärtliche, treue, lustige Frau, 
ein Wirbelwind mit weiblicher, 
schlanker Figur. Müsste ich mich 
in drei Worten beschreiben, würde 
ich sagen: sportlich, reisefreudig, 
zuverlässig. Definitiv nicht zickig, 
auch nicht von der Sorte „Germa-
ny’s Next Topmodel“, eher ein Typ 
zum Pferdestehlen. So suche ich 
auch keinen Mann, dem sein Äuße-
res wichtiger ist als sein Charakter. 
Für mein zukünftiges Leben wün-
sche ich mir einen Partner, auf den 
ich mich stets verlassen kann, der 
an einer dauerhaften Beziehung in-
teressiert ist und der den Weg mit 
mir gemeinsam weitergeht. Bitte 
belohne meinen Mut zu dieser re-
gional pv Anzeige, bin nämlich am 
Anfang eher schüchtern, bis Du 
mich zum Auftauen bringst. Also, 
wenn Du eine alleinstehende, blon-
de Bankkauffrau mit langen Haa-
ren kennenlernen willst, rufe an: 
Tel. 0151 - 68535162, od. Mail an: 
NicoleWind@zeitung-wz.de

Das Leben bietet immer wieder 
Neues. Auch das Glück gehört 
dazu. Es muss manchmal aber 

auch gesucht werden.
Weiblich, 66 Jahre, mein Name ist 
S U S I . Ich bin eine 168 cm große 
einfühlsame, zärtl. Frau, attraktiv, 
sexy, sehr hübsch u. treu, mit schö-
ner Figur und Lippen zum Küssen; 
finanz. unabhängig, bin absolut 
parkettsicher mit Pep u. Fantasie. 
Eine Uhr für EUR 2000 zeigt die glei-
che Zeit wie eine Uhr für EUR 30. 
Die Einsamkeit in einem Haus mit 
400 qm ist die gleiche wie in einem 
Haus mit 40 qm. Ob du in der ers-
ten oder der zweiten Klasse reist, 
du kommst am gleichen Ziel an. Das 
Glück hängt nicht an materiellen 
Dingen fest, sondern von der Liebe 
und den Menschen die Dich umge-
ben, von der Freude am Leben und 
vom Glück, heute da zu sein. Mein 
Sommerwunsch über pv wäre: EINE 
TÜTE HIMMEL UND DAS GROSSE 
GLÜCK! Habe Herzklopfen, wenn 
du mich zärtl. in die Arme nimmst, 
gib uns die Chance zum Glücklich-
sein und zu einem himmlischen 
Neuanfang. Wenn Sie auch hier aus 
der Umgebung kommen, ist Ihr An-
ruf unsere Chance. 0172 – 3707138. 
Lasse mich nicht solange am Tele-
fon sitzen und warten.

SOMMER 2024, WERDEN WIR 
SAGEN, WAR DER SOMMER, 

IN DEM WIR UNS 
KENNENLERNTEN !

B A S T I A N und bitte nicht Basti 
nennen, bin schon ewig geschieden, 
65 J, Maschinenbau Ingenieur. Ich 
bin charmant, einfühlsam, treu, hu-
morvoll, lache viel und bin „tages-
lichttauglich“, gutaussehend, ein 
Macho mit tiefen Gefühlen. Ich lebe 
in besten finanz. Verhältnissen und 
möchte alles mit Dir teilen, wünsche 
mir eine fröhliche Partnerin, für 
die „FÜREINANDERDASEIN“ kein 
Fremdwort ist. Mein Wunsch ist, 
dich zu treffen und dass die Liebe, 
unsere Zärtlichkeit und Lachen nie 
aufhören. Ich wünsche mir, dass ich 
„DICH“ bei der Hand nehme und wir 
zwei glücklich sind. Ich möchte ger-
ne mit Dir viel Zeit verbringen und 
eine Zukunft aufbauen. Bin humorv., 
dynam., sportl. Typ mit strahlendem 
Lachen + mag doch auch mal faul
in der Sonne liegen. Gegenseitiges 
Verstehen, die Zärtlichkeit des All-
tags, die Sinnlichkeit der Nacht, die 
Liebe ist mir wichtig und ich mei-
ne es ehrlich! Wollen „WIR ZWEI“ 
für ein „Kennenlern-Wochenen-
de“ nach Sylt? Und wenn die Füße 
heiß gelaufen sind, einfach in einen 
Brunnen springen und abends in ein 
Restaurant mit Seeblick und sich 
in die Augen schauen. Ich meine 
es ehrlich, deshalb rufe bitte an; 
pv Tel. 0170 - 6113731, od. Mail an: 
Bastian7704@inserat-wz.de

ZUSAMMEN LIEBE LEBEN, 
GLÜCKLICH ZU HAUSE ODER 
SCHWIMMEN AUF TENERIFFA

H A N S - J Ü R G E N, 72-jähriger Be-
triebswirt im Ruhestand und verwit-
wet. Ich liebe die Natur, bin jugend-
lich, fit u. gut aussehend, doch das 
entscheiden Sie. Ich habe genügend 
Erfahrung aus der Vergangenheit 
und genug Vertrauen in die Zukunft, 
um die Gegenwart zu genießen. Ich 
lache gerne, bin liebevoll und warm-
herzig. In einer Partnerschaft wün-
sche ich mir Nähe, Verbundenheit, 
Zärtlichkeit, gegenseitige Unter-
stützung und füreinander da sein. 
Ehrlichkeit und Treue sind dabei ein 
wichtiges Fundament. Ich suche 
eine herzliche, liebevolle, jugend-
liche, gutaussehende Dame bis 74 
Jahre, auch wenn ich 190 cm groß 
bin, ist mir Deine Größe egal, hier 
über pv Anzeige aus der Umgebung 
und würde mich über einen Anruf 
freuen: Handy 0172 - 3712035, od. 
E-Mail: HansMail@wz-mail.de

LIEBE IST … AUCH FREUND-
SCHAFT MIT FLÜGELN + 
„REIFE LIEBE IST TOLL“

DOKTOR B E R N H A R D , junger 81 
jähriger Ingenieur und 179 cm groß. 
Lebe in besten finanz. Verhältnissen 
+ es ist Zeit für eine fröhliche Frau. 
Es hat mich etwas Überwindung ge-
kostet zu schreiben, da es eigentlich 
nicht meine Art ist, über das Internet 
oder Anzeigen Kontakt zu jeman-
dem aufzunehmen. Nach dem Tod 
meiner Frau habe ich erst mal kein 
Verlangen danach gehabt, wieder 
jemanden kennenzulernen. Aber 
jetzt merke ich, dass mir jemand 
fehlt in meinem Leben, mit dem man 
durch dick und dünn geht, mit dem 
man Spaß und Leid teilen kann. Des-
halb habe ich mich entschlossen, 
mich wieder zu öffnen für eine neue 
Beziehung und jemanden zu finden, 
der den Rest des Lebens an meiner 
Seite weilt, natürlich vorab in ge-
trennten Wohnungen. Bin jung, ganz 
gut aussehend, mit kleinem Bauch; 
ein Mann mit tiefen Gefühlen + Emo-
tionen, Realist + Romantiker, bin 
ernsthaft + lache gerne, auch über 
mich. Bin gesund u. vital, fühle mich 
wie 66 J. Geben Sie uns über pv die 
gr. Chance des „sich Findens“, des 
„vertrauensvollen Miteinander“. 
Vielleicht habe ich ja Ihr Interesse 
geweckt und wir können in Kontakt 
treten, ob wir zueinanderpassen: 
Tel. 01523 - 8834050. Vielen Dank!

Jung gebl. Reise-Opa m. Hut, 1,66
m, NR sucht weibl. Reisebegl. z.B. 
Mai 4 Wochen Korsika o. Mitte Juli 2 
Wochen Sylt. Für weitere Infos bitte 
melden. Über Bild würde ich mich 
freuen. Chiffre 88406 
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Hausflohmarkt in Langenselbold, 
Kreuze 40. Samstag, 29. Juni von 
10-15 Uhr. Alles muss raus. Werk-
zeuge, Haushaltswaren, Bekleidung 
und vieles mehr. 
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Kleiner Gartenservice übernimmt 
Rückschnitt von Hecken und Sträu-
chern, allgemeine Gartenarbeit mit 
Grünschnittentsorgung. Steinereini-
gung aller Art mit Versiegelung. 
t  0157/33182197

Afrikanische Frau sucht Mann ab 50 
Jahre für eine feste Beziehung und 
eine gemeinsame Zukunft. Chiffre 
88726  
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Der Nachwuchs hat oft genau-
so viele Termine wie die 
Erwachsenen: erst zur Schule, 
dann zum Musikunterricht 
und abends noch zum Fußball-
training. Irgendwie müssen 
die Kinder zu all ihren 
Aktivitäten kommen. Da kom-
men die Eltern ins Spiel. Die 
Prüforganisation Dekra gibt 
Tipps, worauf die achten soll-
ten. 
 

Dos and Don’ts im 
Straßenverkehr 

 
Mitfahrgelegenheiten sparen 
Zeit und unnötige Fahrerei – 
aber die Sicherheit bleibt 
schnell auf der Strecke. Hier 

muss für jedes Kind, das einen 
Kindersitz braucht, auch wirk-
lich einer vorhanden sein. 
Laut der Dekra müssen Kin-
der unter zwölf Jahren oder 
unter 1,50 Meter Körpergröße 
im Kindersitz mitfahren – 
sonst dürfen sie nicht mitge-
nommen werden. 
Vor der Abfahrt sollte kontrol-
liert werden, dass die Kinder 
ordentlich angeschnallt sind. 
Passiert das nicht, besteht ein 
höheres Risiko im Falle eines 
Unfalls. Außerdem wichtig: 
Bevor es losgeht, sollte zusätz-
liches Equipment wie Taschen, 
Musikinstrumente und Sport-
klamotten sicher verstaut 
werden. 

Ist man sicher am Ziel ange-
kommen, kann die Suche 

nach einem Parkplatz stressig 
sein. Das führt häufiger dazu, 

dass Eltern am Straßenrand 
halten und die Kinder schnell 
alleine aussteigen lassen. 
Auch das kann gefährlich 
werden. Die Zeit in die Park-
platzsuche zu investieren, 
lohnt sich. Geht gar nichts, 
sollte eine sichere Stelle ab-
seits von befahrenen Straßen 
angesteuert werden. Auch 
wichtig, damit niemand zu 
Schaden kommt: ein Blick auf 
die Straße, bevor die Autotür 
geöffnet wird.  
Und: Den Kofferraum im flie-
ßenden Verkehr auszuladen, 
ist für alle Verkehrsteilneh-
mer riskant – auch hierfür 
sollte besser ein Parkplatz ge-
sucht werden.

So kommen Kinder im Auto sicher von A nach B

Sicherheit lohnt sich

So fährt das Kind sicher im Auto mit – selbst das Kuscheltier ist 
angeschnallt. Foto: Christin Klose/dpa-mag

Beschäftigte, die Familienpfle-
gezeit nehmen, sich also bis zu 
zwei Jahre teilweise von der 
Arbeit freistellen lassen, um 
pflegebedürftige Angehörige 
zu betreuen, unterliegen in 
dieser Zeit einem besonderen 
Kündigungsschutz. Darauf 
weist die Arbeitskammer des 
Saarlandes in ihrem Magazin 
«AK-Konkret» (Ausgabe 
03/2023) hin. 
Sobald sie Ihrem Arbeitgeber 
die Freistellung nach dem Fa-
milienpflegezeitgesetz mel-
den, frühestens aber 12 Wo-
chen vor dem angekündigten 
Termin, darf der Arbeitgeber 
das Beschäftigungsverhältnis 
bis zum Ende der Familien-
pflegezeit nur in besonderen 
Ausnahmefällen und mit be-

hördlicher Zustimmung kün-
digen. Denkbar wäre das etwa 
bei einer Stilllegung des Be-
triebs. 
Familienpflegezeit können 
Beschäftigte in Anspruch neh-
men, die pflegebedürftige na-

he Angehörige mit mindes-
tens Pflegegrad 1 in häusli-
cher Umgebung pflegen. Die 
Arbeitszeit während der Fa-
milienpflegezeit muss bei 
mindestens 15 Stunden pro 
Woche liegen. Ein Rechtsan-
spruch darauf besteht in Be-
trieben mit über 25 Beschäftig-
ten. 
Gut zu wissen: In Betrieben 
mit über 15 Beschäftigten ha-
ben pflegende Angehörige ei-
nen Rechtsanspruch, sich bis 
zu sechs Monate vollständig 
oder teilweise von der Arbeit 
freistellen zu lassen. Auch für 
diese sogenannte Pflegezeit 
gilt der besondere Kündi-
gungsschutz von der Anmel-
dung der Pflegezeit beim Ar-
beitgeber bis zu deren Ende.

Keine Kündigung für Beschäftigte in Familienpflegezeit

Besonderer Schutz

Beschäftigte, die Familienpfle-
gezeit nehmen um Angehöri-
ge zu pflegen, können nur mit 
behördlicher Zustimmung ge-
kündigt werden.  
 Foto: Mascha Brichta/dpa-mag

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/karriere-prod-rotation.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Produktionsmitarbeiter (m/w/d) 
für unsere Rotation
 
Sie werden eingesetzt für

•  Umrüsten der Aufträge an der Druckmaschine

• Wartung und Pflege der Druckmaschine

• Bestücken und Wechseln der Papierrollen

• Be- und Entladen von LKWs

Sie bringen mit

•  Flexibilität und Zuverlässigkeit

•  Körperliche Belastbarkeit

•  Einsetzbarkeit im 2-Schicht-Dienst auch am Wochenende

•  Eine technische Ausbildung

•  Erfahrung im Umgang mit Maschinen idealerweise 
in der Verlagsbranche

•  Staplerführerschein wäre wünschenswert

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/karriere-sb-rewe.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Sachbearbeiter (m/w/d) 
Rechnungswesen
 
Sie werden eingesetzt für

• Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung

• Zahlungsverkehr und Mahnwesen

• Vorbereitung zum Monats-/Jahresabschluss

• allgemeine Verwaltungstätigkeiten

Sie bringen mit

• Eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung

• Berufspraxis im Rechnungswesen

• Sicherer Umgang mit den gängigen MS-Office-Programmen

• Ein gutes Zahlenverständnis

• Eine strukturierte, sorgfältige und selbstständige Arbeitsweise

• Verantwortungsbewusstsein und Teamgeist

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de
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Geschäftszeichen: 11.1/2/50/2024

DerMain-Kinzig-Kreis suchtzumnächstmöglichenZeitpunkteine

Das Referat für Wirtschaft, Arbeit und digitale Infrastruktur agiert im Rahmen
der strategischen Ausrichtung des Main-Kinzig-Kreises im Wirtschaftsraum,
als Ansprechpartner für Unternehmen, diemittelständischeWirtschaft und als
unabhängigeBeratungsinstanzderAkteure ausWirtschaft, Politik undVerwal-
tung.

Das Stellenprofil erfordert ein abgeschlossenes Studium (Master oder Diplom)
im Bereich Wirtschaftswissenschaften oder einer anderen Fachrichtung sowie
nachgewiesenemehrjährigeberuflicheErfahrung indenbenanntenAufgaben-
bereichen

Den vollständigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen finden
Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Leitung für das Referat
Wirtschaft, Arbeit unddigitale Infrastruktur (m/w/d)

ib-suedwest.de/inklusion-lebenwww

Pädagogische
Fachkräfte gesucht ...
... für unsere Heilpädagogische Wohneinrichtung
in Gründau-Gettenbach.

Du willst für echte Teilhabe sorgen, Menschen
stärken, sie stets in den Mittelpunkt deiner Arbeit
stellen? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Gerne auch als Quereinsteiger

Dein Kontakt:
Bernhard Schäfer-Bopp
Einrichtungsleitung

06058 9019-31
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TANZ’ VOR 
FREUDE!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 
13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf 
Minijob-Basis für die media line Werbeagentur GmbH.

Werde Zusteller (m/w/d) in:

•  Friedberg-      
Ossenheim

•  Friedberg-     
Fauerbach

•  Niddatal-         
Kaichen

•  Langenhain- 
Ziegenberg

•  Bad Nauheim 
Stadt und alle 
Stadtteile

•  Karben- 
Klein-Karben

StellenMarkt
Stellengesuche

Stellenangebote

Nissan

Pkw Ankauf

Reisemobile



3,33* 1,5kg!

Premium
Nektarinen XXL
Spanien/Italien, Kl. I,

ausgewählte große Früchte – aromatisch
und süß, Kaliber A/AA, 1,5-kg-Schale
(1 kg = 2,22)
je Schale

(Abbildung ähnlich)

3,99*
400 g!

(Abbildung ähnlich)

Riesenwasser-
melone
Italien/Spanien, Kl. I,

Sorte: Dumara,
ca. 8-kg-Stück
je Stück

7,77*
ca. 8kg!

XXL

Premium Kultur-
Heidelbeeren
Portugal/Serbien, Kl. I,

400-g-Schale
(1 kg = 9,98)
je Schale

große
Früchte!

Schnitten
Vollmilch, Vollmilch-Nuss,

Vollmilch-Erdnuss oder Zartbitter
3x75-g-Packung (1 kg = 14,80)
je 3er-Pack

Italienische
Pralinen XXL

versch. Sorten in einer Packung
800-g-Packung
(1 kg = 8,74)

Geschirrspüler-
Tabs mit Extra-
Trocken-Effekt,Alles in 1

90-Tabs-Packung
(pro Waschgang –,09)

6,99*
800 g

Instant Nudeln XXL
Rind-, Gemüse- oder Huhn-

Geschmack 5x60-g-Packung, ergibt
5x300 ml = 1500 ml
(1 l = 1,33) je 5er-Pack

1,99*
5er-Pack

32% billiger
zum Vergleich: UV

P Einzelpacku
ng = –,59

7,99*
Mega Pack
UVP 8,99

11% billiger

Hygiene-WC-
Zauberpulver XXL

Green Apple oder
Active Fresh, 8x100-g-
Packung (1 kg = 6,24)
je Packung

4,99*
800 g 15% billiger

zum Vergleich:

4x100-g-Pack
ung = 2,95

3,33*
3er-Pack

13% billiger
zum Vergleich:

UVP Einzelpac
k = 1,29

Bier aus Mexiko
10x0,355-l-Flasche
+ 2 Flaschen gratis

zzgl. 12x–,08 Pfand
(1 l = 2,11)

o
e
s,

8,99*
12er-Pack
UVP 14,98

39%
billiger

10 +
2 gratis

+

über 40 weitere XXL Artikel
in Ihrer Filiale erhältlich

2 Kästen
Hefe-Weißbier
2x20x0,5-l-Flasche, zzgl.
2x3,10 Pfand (1 l = 1,10)
je 2 Kästenj

2 Kästen!
+

22,–*
statt 38,40
42% billiger

Aktionszeitraum:
24.06. bis 30.06.2024

zzgl. 2x3,10 Pfand

1,11*
UVP 1,89
41% billiger

20% gratis
+

Knabberspezialität
Jumpys, Ringli 75-g-Packung +
20% gratis

(1 kg = 12,33)
oder Frit-Sticks 100-g-
Packung + 20% gratis
(1 kg = 9,25) je Packung

Italienische
Pralinen XXL

versch. Sorten in einer Packung
800-g-Packung
(1 kg = 8,74)

Knabberspaß
Ketchup Waves
100-g-Beutel (1 kg = 9,90)

Onion Rings, Spicy Cheese Balls
oder Mais Balls Käse
125-g-Beutel
(1 kg = 7,92)
je Beutel

–,99*
UVP 1,49
33% billiger

Käse
Vorteilspack 45% Fett i.Tr.,
Caractère 225-g-Packung (1 kg = 13,29)
oder Original 260-g-Packung
(1 kg = 11,50)
je Packung

Im Aktions-
kühlregal

2,99*
Vorteilspack
UVP 4,49

33% billiger

2,49*
UVP 3,29
24% billiger

Frucht-
aufstrich/

Konfitüre/Gelee
Fruchtaufstrich, z.B. Erdbeere
335-g-Glas (1 kg = 7,43) oder
Konfitüre/Gelee, z.B. Aprikose
370-g-Glas (1 kg = 6,73)
je Glas

Rum&Cola
10% vol,
0,25-l-Dose,
zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 7,96)

1,99*
UVP 2,79
28% billiger

, =–,50)

by Gartenschlauch-
Set „Slide Tec“, ca. 25 oder 40m
(13mm/½")

• Kompatibel mit marktüblichen
Stecksystemen

• Für hohe Beanspruchung
15 Jahre Garantie

Inkl. Arma-
turen-Set
Kein Ver-
drehen und
Verdrillen
Besonders
hohe Gleit-
fähigkeit!

12,99*

UVP 19,99
25m, 13mm (½“)

35%
billiger

Auch
online

19,99*

UVP 37,99
40m, 13mm (½“)

47%
billiger

Grau9,99*
je Shorts

Arbeits-Shorts für Herren

• Oberstoff aus
robustem
Twill-Material

• Mit praktischer Zoll-
stocktasche

• 65% Polyester,
35% Baumwolle

• Größen M(48/50)
–XL (56)

Aufgesetzte
Gesäßtaschen

für

Große
Cargo-Tasche

Reflektierende
StreifenTeilgummizug

im Bund

Seitliche
Eingrifftaschen

Camouflage

2 in1 Li-Ion Akku-
Gras- und Strauch-

schere WWS-AGS72-K01, 7,2V /1,3Ah
• Mit schwarz oxidierten Klingen und Schnell-
wechselfunktion • Schnittbreite der
Grasschere: 90mm • Schnittlänge
der Strauchschere: 120mm
• Schnittstärke bis zu 8mm
•Mit praktischer Teleskopstange,
einstellbar von ca. 60 cm–100cm
• Inkl. Ladegerät

Kraftvoller
Li-Ion Akku für
eine lange
Betriebsdauer

Freischneid
3-Zahn-

eischneid-
messer

Ø 255mm

Trimmer-
klinge

80er-Set
je ca.

82x22mm

-
e
t
.

dmesser

re

Ø

8-Zahn-Freischneid-
messer
Ø 200mm TCT-Freischneid-

messer
Ø 230mm

NEU

7,99*
je Ausführung

Vielfältige Anwendungs-
möglichkeiten

M
it
pr
ak
ti
sc
he
r T
el
es
ko
ps
ta
ng

e,

ei
ns
te
llb

ar
vo
n
ca
. 6
0
–
10

0
cm

34,99*

Auch
online

Schwarz

Sweat-Shorts für Damen
• Mit 2 seitlichen Eingrifftaschen
• 60%Baumwolle, 40% Polyester
• Größen S(36/38)–XL(48/50)

Grau
mit

n

Blau mit
Rosen

Schwarz/
Leo

Jodphur-Hose
für Damen
• 100% Viskose
• Elastischer
Komfortbund

• Teilweise Saum-
abschluss mit elasti-
schen Bündchen

• Größen
S (36/38)–XL (48/50)

Blaue
Blume

Bunte
Kreise

6,99*
je Hose

9,99*
je Bermuda

Schwarz/Weiß Blumehaki

Cargo-Bermuda für Herren
• Aus reiner Baumwolle

• Größen
M(48/50)–
XXL (60/62)

Camou-
flage

8,99*
je Sweat-Shorts

Auch
online

Anthrazit-
Melange/
Lime Green

Turbulence/
Orange

Marine/
Infinity

Bequemsandalen in H-Weite für Herren
• Pflegeleichtes Obermaterial mit

Klettverschluss • Herausnehmbare,
chromfrei gegerbte Leder-
decksohle • Leichte und
flexible Laufsohle
• Größen 42–45

22,99*
UVP 39,99

42%
billiger

Bequemweite H
Für Einlagen
geeignet

Braun
Schwarz

Khaki

Hochwertige
Blasebalg-
taschen

Cargo-
tasche

Sweat-Shorts für Herren
• Hautsympathisch durch
hohen Baumwollanteil

• Mit seitlichen Eingrifftaschen
• Größen M–XXL
je Sweat-Shorts

9,99*
UVP 29,95

66%
billiger

Schwarz/
Wave Ride

Modischer
Druck

Wachstuch-
Tischdecke
mit geprägter Oberfläche
• Strapazierfähig und schmutzabweisend
• Aus robustem PVC je Tischdecke

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)
Ø ca.140cm
(1m2=3,24)

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)

ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

(Modell-
beispiele)

NEU
E

Des
igns

26
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 24. Juni

BIS ZU SPAREN66%

- GEPRÜFTE FRISCHE!
T a g e s a k t u e l l e r T i e f p r e i s !

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++NEU +++

Pl
us

B
er
ri
es

N
ek
ta
ri
ne

n:
ni
ch
t
st
än

di
g
im

So
rt
im

en
t

Nektarinen
Plus Berries

online-Ausgabe
02406-1/2024

sehr gut

Nektarinen
Plus Berries

online-Ausgabe
02406-1/2024

sehr gut

Nektarinen
Plus Berries

online-Ausgabe
02406-1/2024

sehr gut

Nektarinen
Plus Berries

online-Ausgabe
02406-1/2024

sehr gut

Nektarinen
Plus Berries

online-Ausgabe
02406-1/2024

sehr gut

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


