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MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Hallo,  
liebe Leser 
Als Trägerin eines inflatio-
när vorkommenden Famili-
ennamens bin ich es ge-
wohnt, eine unter vielen zu 
sein: Egal ob bei der Arbeit, 
im Sportverein oder bei der 
Bank, immer gibt es jeman-
den, der auch so heißt wie 
ich. Neulich in der Arztpra-
xis kommt es noch dicker: 
Gleich drei Trägerinnen 
„meines“ Familiennamens 
erheben sich, als der Arzt 
diesen ins Wartezimmer flö-
tet. Und weil die Eltern mei-
ner Mitpatientinnen offen-
bar die gleiche Vornamen-
präferenz hegten, wie mei-
ne, fällt auch dieses Unter-
scheidungskriterium weg. 
Während ich hoffe, dass wir 
jetzt nicht Symptombingo 
spielen müssen, wirft der 
Arzt das Geburtsjahr als 
nächsten Vorschlag in den 
Raum, und ich fühle mich 
gleich viel besser, zu erfah-
ren, dass ich diesen Aller-
weltsnamen schon 10 bezie-
hungsweise 17 Jahre länger 
trage, als meine Namensvet-
terinnen (*Ironie off). Naja, 
wenigstens bin ich als Dino 
unter uns Namensdrillingen 
als erstes dran, denkt sich  

Euer Boto

Bauer
Hörgeräte

Beilagen in Teilausgaben

Metzgerei
Baumann

Pechanz
Bäderstudio

Hof Wiegand

Bad Soden-Salmünster
Schöllkrippen
Aschaffenburg

Die großen
Küchen-Spezialhäuser

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 

 
Redaktion: (06051) 833-202 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Zustellung:   (06051) 833-299 
E-Mail:  zustellung@bote.de 
Anzeigen:   (06051) 833-244 
E-Mail:  anzeigenabteilung@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Schnitt-Sonnenblumen 
Stiel kurz in  

heißes Wasser tauchen

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Bad Vilbel. Vom Natur-
freundehaus Langensel-
bold startet die morgige 
Tour über die Höhen zwi-
schen Vogelsberg und 
Spessart, die immer wie-
der Ausblicke zur Ronne-
burg, Bergwinkel und den 
Spessart bietet.  
Weiter geht es ins schatti-
ge Tag der Gründau und 
über Wiesen zurück zum 
Ausgangspunkt. Dort ist 
eine Einkehr geplant. 
Treffpunkt für die Wande-
rung der Naturfreunde ist 
am morgigen Sonntag, 
den 7. Juli, um 9.30 Uhr, 
am Südbahnhof. Dort wer-
den Fahrgemeinschaften 
gebildet. Die Strecke be-
trägt circa 13 Kilometer 
mit circa 120 Höhenme-
tern.  
Um Anmeldung wird ge-
beten unter wandern@na-
turfreunde-bv.de Die Wan-
derung ist kostenfrei. Die 
Naturfreunde freuen sich 
über Spenden.

Wanderung  
mit Ausblick 

Bad Vilbel. Der Kneipp Verein 
Bad Vilbel läd jeden Freitag ( 
12. und 19. Juli) von 17 bis 19 
Uhr an der Kneipp Tretanlage 
in Bad Vilbel im Kurpark zum 
kostenlosen “Kneipp dich fit” 
ein. Die Benutzung der Kneipp 
Anlage wird erklärt und es gibt 
kurze Spezials wie Fußgymnas-
tik, Atemübungen und kleine 
Entspannung für zwischen-
durch. Es sind alle Interessie-
ren dazu herzlichst eingeladen. 
Weitere Informationen per e-
Mail: info@kneipp-bv.de.

„Kneipp dich fit“

Wetteraukreis. Der Boden 
der Wetterau ist eine wah-
re Fundgrube: Fast in je-
dem Fleckchen Erde, das 
man umgräbt, gibt es Nach-
weise über vergangene Zei-
ten. Grabungen im We-
ckesheimer Gewerbege-
biet Am Heiligen Stein ha-
ben jetzt mehr als 1.000 Be-
funde aus der 
Jungsteinzeit zu Tage be-
fördert. Landrat Jan Weck-
ler, Reichelsheims Bürger-
meisterin Lena Herget, 
Kreisarchäologe Dr. Jörg 
Lindenthal und Bezirksar-
chäologe Hardy Prison ha-
ben die Ergebnisse vorge-
stellt.  
Seit 2016 hatte ein Exper-
ten-Team, bestehend aus 
Kreisarchäologe Jörg Lin-
denthal, Hardy Prison von 
der hessenArchäologie, 
der Grabungsfirma WiBA 
sowie der Hessischen 
Landgesellschaft, im Bau-
gebiet im Reichelsheimer 
Ortsteil Weckesheim den 
Boden in mehreren Schrit-
ten intensiv untersucht. 
Auf einem Areal von 1,5 
Hektar konnten die Fach-
leute über 1.000 Befunde 
dokumentieren. Die Ge-
genstände und Bodenbe-
funde belegen eine Ansied-
lung aus der sogenannten 
Rössener Kultur (4.750-
4.550 v.Chr.). Größtes Fund-
stück sind die Umrisse ei-
nes schiffsförmigen Lang-
hauses. Immer wieder be-
eindruckt die Länge der 
Häuser in den Jungstein-
zeitlichen Siedlungen der 
Rössenkultur – in Weckes-
heim sind es über 50 Meter. 
Zudem deckten die Ar-
chäologen zahlreiche Gru-
ben auf, in denen die dama-
ligen Menschen ihre Sied-
lungsabfälle entsorgten. 
Neben Tierknochen und 

zerbrochenen Steingeräten 
fanden die Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler 
dort auch Keramikfrag-
mente mit typisch rössen-
zeitlicher Verzierung.     
 

Wetterau bietet die 
meisten ergrabenen 
Siedlungen aus der 

Rössener Kultur 
 
Nach den erfolgreichen 
Untersuchungen in We-
ckesheim gelte die Wette-
rau mittlerweile als die Re-
gion mit den meisten Nach-
weisen in einer abgegrenz-
ten Siedlungslandschaft 
aus der Rössener Kultur, 
freute sich Kreisarchäologe 
Jörg Lindenthal. Bereits 
zwischen 2019 und 2021 sei 
in Wölfersheim-Berstadt 
ein Siedlungsplatz mit 
rund 40 Hausgrundrissen 
freigelegt worden: „Zum 
ersten Mal haben wir so 
viele Befunde auf einem 
Fleck, die wir nun auch 

miteinander vergleichen 
können. Das ist etwas ganz 
Besonderes. Obwohl es für 
uns Wissenschaftler nicht 
erstaunlich ist, so etwas 
hier in der Wetterau zu fin-
den“, betonte er. Die Wette-
rau sei aufgrund ihres sehr 
fruchtbaren Bodens und ih-
rer verkehrstechnisch gu-
ten Lage schon vor tausen-
den von Jahren beliebt und 
besiedelt gewesen. Auch 
Bezirksarchäologe Hardy 
Prison wies auf die heraus-
ragende Stellung der „Ar-
chäologie Landschaft Wet-
terau“ in Hessen hin.  
 
Landrat: „Immer, wenn 
wir den Boden öffnen, 

finden wir etwas“ 
 
Landrat Jan Weckler er-
gänzte, die Menschen hät-
ten sich offenbar schon vie-
le Jahrtausende lang in der 
Wetterau wohlgefühlt: „Im-
mer, wenn wir den Boden 
öffnen, finden wir etwas. 

All diese Bodenschätze sa-
gen etwas über die Ge-
schichte und die Menschen 
aus, die sich hier angesie-
delt haben.“ Weckler dank-
te allen Beteiligten, die ge-
duldig Hand in Hand zu-
sammengearbeitet hätten: 
„Das alles dauert immer 
seine Zeit, aber es lohnt 
sich. Immer wieder bekom-
men wir neue Beweise, 
dass die Wetterau eine sehr 
reiche Kulturlandschaft zu 
bieten hat.“ 
Auch die Reichelsheimer 
Bürgermeisterin Lena Her-
get lobte die reibungslose 
Zusammenarbeit und be-
tonte, dass die Reichelshei-
mer begeistert seien, so ei-
nen Schatz bei sich zu wis-
sen: „Es ist schon sehr be-
sonders, diese Nachweise 
über unsere Vorfahren hier 
zu sehen und zu wissen, 
dass Weckesheim schon 
vor rund 6.500 Jahren ein 
Ort war, an dem Menschen 
gerne gewohnt haben.“ 

Experten entdecken 6.500 Jahre alte Schätze aus der Jungsteinzeit

Reiche Wetterau

Freuen sich über die reiche Wetterauer Kulturlandschaft: Bürgermeisterin Lena Herget, Erkan Kart, 
Johanna Trabert, Landrat Jan Weckler, Kreisarchäologe Dr. Jörg Lindenthal, Gunter Thias, Petra 
Klöppel, Hardy Prison, Tanja Grünsfelder (von links).

Karben. Nicht nur die ak-
tuelle Fußball-EM sorgt für 
Sportbegeisterung, in die-
sem Fall beim Zuschauen. 
Viele Karbener treiben ak-
tiv Sport. Die CDU will 
dies nun fördern und die 
Leichtathletikanlagen des 
Stadions an der Waldhohl 
für Freizeitsportler öffnen. 
„Die Stadt Karben ermög-
licht Sportlern die Benut-
zung der Leichtathletik-
einrichtungen des Stadi-
ons an der Waldhohl wäh-
rend der Zeiten mit Tages-
licht, jedoch maximal von 
7 bis 22 Uhr (Montag bis 
Sonntag). Die Benutzung 
erfolgt dabei auf eigene 
Gefahr und eigenverant-
wortlich“, heißt es in dem 

CDU-Antrag. „Vorrang bei 
der Nutzung haben jedoch 
der Sportunterricht der 
Karbener Schulen sowie 
das Training und die Spie-
le/Wettkämpfe der im Sta-
dion beheimateten Verei-
ne entsprechend eines zu 
schaffenden Aushangs“, 
schreiben die Christdemo-
kraten weiter. 
Zudem solle ein Fußball-
platz in gleichen Umfang 
zur Nutzung durch Frei-
zeitsportler geöffnet wer-
den. Hierfür wird der Ma-
gistrat beauftragt, in Ab-
stimmung mit den Verei-
nen, eine passende Anlage 
zu eruieren, in einem 
Stadtteil/Gebiet, wo ein 
entsprechendes Angebot 

wie ein Bolzplatz fehlt. 
„Diese Öffnung soll als Pi-
lotversuch angelegt und 
nach 6 Monaten bewertet 
werden. Im Erfolgsfall soll 
eine Öffnung weiterer 
Sportanlagen in der Stadt 
geprüft werden“, so die 
Union. 
 

Pilotprojekt 
 

Stadtrat Stephan Theiß, 
der die Idee in die CDU-
Fraktion einbrachte, be-
gründet: „Die Stadt Kar-
ben investiert viel Geld in 
ihre Sportanlagen. Wir ha-
ben somit ein Interesse, 
das sportliche Engage-
ment unserer Bürger zu 
fördern und eine mög-

lichst breite Ausnutzung 
der Sportanlagen zu errei-
chen. Diese stehen heute 
aber nur den Vereinen und 
Schulen zur Verfügung. 
Freizeitsportler außerhalb 
der Vereinstrainingszeiten 
hingegen haben aktuell 
keine Möglichkeit auf ei-
ner Tartanbahn zu trainie-
ren. Sie müssen beispiels-
weise nach Friedrichsdorf 
ausweichen, wo im dorti-
gen Sportpark eine öffent-
liche Nutzung vorgesehen 
ist. Wir sollten mit dem Pi-
lotversuch testen, ob das, 
was in Friedrichsdorf 
klappt, nicht auch bei uns 
einen Mehrwert für die 
breite Nutzung unserer 
Sportanlagen schafft.“

Täglich von 7 bis 22 Uhr nutzbar

Öffnung des Stadions an der 
Waldhohl zur öffentlichen Nutzung
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Bad Vilbel. Auch dieses Jahr 
heißt es wieder: Schlemmen 
Sie für einen guten Zweck so 
viel Eis wie Sie möchten – und 
dies alles für nur 5 Euro. Wenn 
Sie dabei sein möchten, dann 
streichen Sie sich schon heute 
den 12. Juli im Kalender an. 
Alle Einnahmen des Tages 
werden vollständig für einen 
guten Zweck gespendet. So 
können Sie sich nicht nur eine 
süße Auszeit gönnen, sondern 
auch etwas Gutes tun. Kom-
men Sie vorbei, bringen Sie 
Freunde und Familie mit und 
genießen Sie einen Tag voller 
Eis und Sommerstimmung. 
Wir freuen uns darauf, Sie be-
grüßen zu dürfen!

Eisflatrate für den 
guten Zweck

Bad Vilbel. Hoffentlich gibt es 
gutes Wetter – die immer wie-
der gleiche Hoffnung für alle 
Sommerfeste! Für den morgi-
gen Sonntag, 7. Juli, hofft da-
rauf die Ev. Christuskirchen-
gemeinde in Bad Vilbel: Rund 
um die Christuskirche wird 
zwischen 11 und 15 Uhr im 
Grünen Weg groß gefeiert 
werden! Open-air-Gottes-
dienst, ganz viel Musik und 
ganz viel Programm für Kin-
der und diverse Begleitange-
bote – dazu natürlich wie im-
mer vielseitige kulinarische 
Angebote. „Wenn wir feiern, 
dann richtig“, so Pfarrer 
Klaus Neumeier mitten aus 
den Vorbereitungen heraus! 
 
Gottesdienste open-air 

 
Das Thema des Gottesdiens-
tes unter der Leitung von 
Pfarrerin Ulrike Mey um 11 
Uhr lautet „gemeinsam statt 
einsam!“. Der Gottesdienst 
für alle wird auch die Kinder-
tagesstätten „Arche Noah“ 
und „Dreiklang“ mit einbezie-
hen und Kinder und Familien 
sind herzlich zum Fest in der 
Kernstadt eingeladen. Musi-
kalisch begleitet wird der 
Gottesdienst von der Gottes-
dienstband „BeOne“ aus der 
Gemeinde sowie von der Ev. 
Kantorei Bad Vilbel. Und 
auch die Kindertagesstätten 
werden sich musikalisch ein-
bringen. Es soll ein fröhlicher 
Gottesdienst für alle Alters-
gruppen sein!  
 

Kinderprogramm, 
Rollrutsche und 

vielfältiges Programm 
neben und hinter der 

Kirche  
 
Im Anschluss an die Gottes-
dienste sind alle Kinder zu ei-
nem vielfältigen Programm 
eingeladen. Vor allem hier 
wird deutlich werden, dass 
das Fest zusammen mit den 
Sommerfesten der beiden Ki-
tas veranstaltet werden wird. 
Neben unterschiedlichsten 
Spielen und viel Kreativität 
gibt es als besonderes High-
light in diesem Jahr eine 
Große Rollrutsche. Weitere 
Spielangebote steuern die Ki-
tas, das Familienzentrum B3 
und die Schulkinderbetreu-
ung FIBS bei. Besonders freu-
en wir uns auch auf ein Tanz-
angebot der neuen aus Ko-
lumbien nach Bad Vilbel ge-
kommenen Kita-Mitarbeite-
rinnen um 12.15 Uhr und um 
13.00 Uhr. Und um 12.30 Uhr 
wird Marlene Schröder-
Greim eine Führung durch 

die Christuskirche anbieten. 
 

Bühnenprogramm 
 
Die weiteren eineinhalb 
Stunden werden musikalisch 
gestaltet werden von den 
Chören der Christuskirchen-
gemeinde: Von Spatzenchor 
über Kinderchor und Jugend-
chor bis Gospeltrain und 
Kantorei werden alle Chöre 
mit einigen Vortragsliedern 
vertreten sein und wir freuen 
uns auf das große und bunte 
musikalische Miteinander. 
 

Erlös zugunsten der 
Kinderheimen in 

Südindien 
 
Zu Besuch sein wird auf dem 
Fest auch die Leiterin des 
Kinderheims im südindi-
schen Kamuthi Helen Thana-
packiam – wie zuletzt im Re-
formationsjubiläumsjahr 
2017! Sie wird an einem In-
dienstand für Begegnung und 
Austausch sein. Entspre-
chend ist der Erlös des gan-
zen Festes für die beiden Kin-
derheime, die seit vielen Jah-
ren im Bundesstaat Tamil Na-
du und in der dortigen Tami-
lisch Evangelisch 
Lutherischen Kirche in Tran-
quebar und in Kamuthi finan-
ziell und auch persönlich be-
gleitet werden. Diese Part-
nerschaften werden am Info-
stand auch näher vorgestellt. 
Lassi zum Trinken und Samo-
sa zum Essen werden dort 
ebenfalls angeboten werden. 
 

Essen, Getränke und 
diverse weitere 

Angebote 
 
Was wäre ein Fest ohne kuli-
narische Angebote. Neben 
vielen Kuchen, Gegrilltem 
und allen möglichen Geträn-
ken – natürlich auch Bier vom 
Fass – gibt es erneut auch Ve-
getarisches. Wie bereits in 
den vergangenen Jahren gibt 
es einen großen Bücherfloh-

markt, den das Büchereiteam 
der Gemeinde organisiert – 
mehr als Ramsch, echte 
Schnäppchen, so war das ein-
hellige Echo bei den letzten 
Malen.  
Beim Infostand der Gemein-
de werden während der ge-
samten Zeit Mitglieder des 
Kirchenvorstandes anwesend 
sein und vor allem auch zur 
anstehenden Fusion der Bad 
Vilbeler Gemeinden zur „Auf-
erstehungsgemeinde Bad Vil-
bel“ zum 1. Januar 2025 Aus-
kunft geben können. Neben 
den Mitgliedern der Gemein-
de sind alle an Begegnung 
und Feiern Interessierten 
eingeladen – auch um christ-
liche Gemeinde in unserer 
Zeit etwas anders oder neu 
kennen zu lernen! Ein Info-
tisch über die Gemeinde und 
ihre vielfältigen Aktivitäten 
und der Verkauf von diversen 
Produkten aus der Gemein-
dearbeit ergänzen die inhalt-
lichen Angebote dieses Ta-
ges. Ganz besonders eingela-
den werden auch die christli-
chen Nachbargemeinden, mit 
denen es inzwischen ein sehr 
enges und vertrauensvolles 
Miteinander gibt. Dazu ge-
hört natürlich auch die sy-
risch-orthodoxe Flüchtlings-
gemeinde, die inzwischen 
seit mehreren Jahrzehnten 
in unserer Stadt angesiedelt 
ist. Im Kontext des guten 
nachbarschaftlichen Mitei-
nanders sind auch die musli-
mischen Mitbürger zum ge-
meinsamen Feiern eingela-
den und natürlich die in Bad 
Vilbel lebenden Geflüchteten, 
mit denen viele Menschen 
der Christuskirchengemein-
de durch die gemeinsamen 
Angebote eng verbunden 
sind. Und sollte tatsächlich 
richtiges Regenwetter sein, 
wird der Gottesdienst in der 
Christuskirche im Grünen 
Weg stattfinden und im An-
schluss das Tagesprogramm 
ebenfalls in den Räumen der 
Gemeinde.

Am morgigen Sonntag, 7. Juli – mit Gottesdiensten, Musik, 
Essen und Spielen

Fest rund um die Christuskirche

Ein Fest für die ganze Familie.

Bad Vilbel / Karben. Die 
nächste geführte Fahrrad-
tour des ADFC findet am 
Sonntag, dem 7. Juli statt. Al-
le Interessierten, insbeson-
dere die sportlich ambitio-
nierteren, sind herzlich zur 
Teilnahme eingeladen. Die 
Tour verläuft auf der Regio-
nalpark-Rundroute und führt 
bis zur Mainspitze, das heißt 
dorthin, wo der Main in den 
Rhein mündet. Die von zahl-
reichen Attraktionspunkten 
flankierte. 90 Kilometer mes-
sende Strecke führt von Bad 
Vilbel aus zunächst über Kar-

ben und Friedrichsdorf an 
Bad Homburg vorbei. Es fol-
gen Eschborn und Kriftel und 
im Anschluss eine Reihe net-
ter Weinorte. Auf dem ältes-
ten Abschnitt der Regional-
park-Rundroute kommen 
wir auch am Regionalpark-
portal mit dem markanten 
Aussichtsturm vorbei. Zur 
Mittagszeit wird eingekehrt.  
Die Rückreise ist mit der S-
Bahn ab Gustavsburg vorge-
sehen. Der Tourenleiter ist 
aber auch offen dafür, mit de-
nen, die noch Lust, Laune 
und Körner haben, zügig an 

Main und Nidda entlang zu-
rückzuradeln. Die  Rückan-
kunft in Bad Vilbel ist auf 19 
Uhr geplant. 
Start: 9.30 Uhr in Bad Vilbel, 
Kurhaus | Strecke: 90 Kilome-
ter (bis Ginsheim-Gustavs-
burg), über die gesamte Dis-
tanz wellig | Tourenleitung: 
Christian Martens, 06101-
128426 | Anmeldung: Auf der 
Regionalpark-Rundroute zur 
Mainspitze oder telefonisch 
bei der Tourenleitung. Jeder-
zeit frohes Radeln, ob bei 
Wind und Wetter oder Son-
nenschein!

Morgen, ab Bad Vilbel über Karben 

Geführte Fahrradtour  
bis zur Mainspitze

Karben. In der vierten Feri-
enwoche wird es bunt und 
kreativ im Karbener Jukuz. 
Dann lädt ein Kindermal-
kurs in entspannter Atmo-
sphäre zum gemeinsam ma-
len ein. Dabei soll auch mit 
verschiedenen Materialien 
Neues ausprobiert werden 
sowie die persönliche Vor-
stellungskraft erweitert und 

individuelle Ausdrucksmög-
lichkeiten entdeckt werden. 
Von der Karbener Künstle-
rin Marie-Luise Rieger gibt 
es dazu Anregungen, etwas 
Materialkunde, ein bisschen 
Technikwissen, vor allem 
aber Unterstützung beim 
Entwickeln und Umsetzen 
der individuellen Ideen. Der 
Kurs richtet sich an Kinder 

von 6 bis 12 Jahren und geht 
vom 6. bis zum 8. August, im-
mer von 10.30 bis 12.30 Uhr. 
Die Kursgebühr beträgt 23 
Euro.  
Anmeldungen sind möglich 
über das Jukuz-Anmelde-
portal unter www.jukuz-kar-
ben.de. Dort gibt es nochmal 
alle ausführlichen Informa-
tionen zum Kursangebot.

Bunt und kreativ in der vierten Ferienwoche

Kindermalkurs im Jukuz

Bad Vilbel. Beim Offenen 
Schwangeren-Treff im B3 
Familienzentrum der Ev. 
Christuskirchengemein-
de sind noch Plätze frei.  
 
Tipps und Anregungen 
erhalten, Ängste und 

Freuden teilen 
 
Ihr Vorteil: Sie bekommen 
Tipps und Anregungen 
von anderen Schwange-
ren, können Freuden und 
Ängste teilen und viel-
leicht sogar neue Wegbe-
gleiterinnen oder Freun-
dinnen für die Familien-
phase finden. Das Treffen 

ist immer donnerstags 
von 18 bis 19 Uhr. Jeden 
zweiten Donnerstag im 
Monat steht Hebamme 
Ursula Schneider mit 
fachlichem Rat zur Verfü-
gung. Der Termin ist kos-
tenfrei und findet im B3 
Familienzentrum, Johan-
nes-Gutenberg-Straße 
13a (1. Stock) von 18 bis 19 
Uhr statt. Details finden 
sich unter www.b3famili-
enzentrum.de 
Fragen zum Angebot per 
Mail unter familienzen-
trum@christuskirchenge-
meinde.de  oder telefo-
nisch unter 06101-9950302.

Immer donnerstags von 18 bis 19 Uhr

Offener Schwangeren-Treff

Wöllstadt.  Die Erwachsenen-
bläserklasse traf sich vom 22. 
bis bis 23. Juni zu einem in-
tensiven Probenwochenende 
in Ober-Wöllstadt. Ziel war es, 
die musikalischen Kenntnis-
se zu vertiefen und den Zu-
sammenhalt sowie das Zu-
sammenspiel innerhalb des 
Orchesters zu stärken.    
Am Samstagmorgen starte-
ten die Registerproben: Alica 
Biewald leitete die Flöten, 
Klarinetten und Alt-Saxopho-

ne, Florian Eisenhut über-
nahm die Trompeten, Tenor-
Saxophone, Tenorhörner, Po-
saunen und die Tuba, und der 
Schlagzeuger wurde von Flo-
rian Schneider unterrichtet. 
Nach einer gemeinsamen 
Mittagspause mit leckerer 
Pizza übernahm Dirigentin 
Alica Biewald die Leitung des 
Gesamtorchesters InTakt 
und fügte die geübten Passa-
gen gekonnt zusammen. Ge-
probt wurden unter anderem 

das bekannte Stück „Hey Ju-
de“ der Beatles und die musi-
kalische Fiesta „Cantigas 
España“. Die Stimmung im 
Orchester war sehr ent-
spannt.  
Eine gemeinsame Pause mit 
Kaffee und Kuchen förderte 
den regen Austausch unter 
den Musikern und trug zum 
Erfolg des Wochenendes bei. 
Ein weiteres Probenwochen-
ende ist bereits geplant. Mehr 
Infos unter www.mv1905.de. 

Ein Wochenende voller Musik

Proben im Takt 

Die Erwachsenenbläserklasse.
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verwandeln!
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Wir kaufen zu hohen Preisen an:

GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Ketten löten
Ringeweiten
Zirkonia fassen
Brillanten fassen
Gravuren aller Art

ab 15 €
ab 15 €
ab 15 €
ab 28 €
ab 10 €

Silberbesteck

Goldschmuck

SilberschmuckSilbermünzen

Luxusuhren DM-TauschDiamanten

Münzen und
Barren

Zahngold

h

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:00

Sa: 10:00-14:00

Parkplätze
gegenüber

P
Neben Von Poll

Immobilien

SofortigeWertermittlung
Barauszahlung vorOrt oder
Echtzeitüberweisung
Transparente Abwicklung
Hoher Goldkurs

Neu

Zinngegenstände

Bruch- und
Altgold

und
vieles
mehr

Batteriewechsel
VARTA®

ab 5 €

Ihre Vorteile:
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Bad Vilbel. Es ist noch immer 
ein großes Tabuthema: die 
Verarbeitung von sexuellen 
Übergriffen. Insbesondere 
Mädchen und Frauen sind 
von derlei Taten betroffen. 
Laut Schätzungen der Euro-
päischen Union (EU) werden 
innerhalb der EU mindestens 
1,5 Millionen Frauen jährlich 
vergewaltigt. Nur rund ein 
Prozent dieser Taten endet 
letztendlich in einer Verur-
teilung der Täter. Eine Kam-
pagne soll nun Aufklärung 
betreiben und Opfer ermuti-
gen, das Erlebte zu verarbei-
ten und sich helfen zu lassen. 

 
Übergriff  melden  

und nicht zu schweigen 
 
„Wir wissen, dass die über-
wiegende Mehrheit der Op-
fer solcher Taten sich schämt 
und aus diesem Grund we-
der zur Polizei geht, noch 
sich die notwendige medizi-
nische Hilfe sucht. Doch 
schämen, müssen sich nicht 
die Opfer. Das eigentlich 
Schamhafte ist die Tat und 
genau hier setzt die Kampa-
gne an. Wer Opfer eines se-
xuellen Übergriffs wurde, 
kann und sollte sich helfen 
lassen. Gemeinsam möchten 
wir diesen Opfern Mut ge-
ben, dies auch zu tun“, er-
klärt hierzu Sozialdezernen-
tin Ricarda Müller-Grimm.  
Mit Flyern, Plakaten und 
Bannern möchte auch die 
Stadt Bad Vilbel für dieses 
Thema sensibilisieren. Die 

Banner hängen derzeit im 
Freibad, aber auch am Vilbe-
ler Markt und an den Stadt-
teilkerben sollen sie gut 
sichtbar aufgehängt werden. 
„Es ist enorm wichtig, dass 
sich die gesamte Gesell-
schaft mit diesem Thema 
auseinandersetzt und vor al-
lem, dass sich Opfer nicht al-
lein gelassen fühlen. Wer die 
schlimme Erfahrung von se-
xueller Gewalt erleben 
musste, braucht Hilfe und 
zwar medizinische Soforthil-
fe und rechtlichen Beistand. 
Wir wollen den Opfern hel-
fen“, erklären die städti-

schen Frauenbeauftragten 
Susanne Stach und Hilde-
gard Nölke. 
Für viele Frauen und Mäd-
chen kommt eine polizeili-
che Anzeige nach einer Ver-
gewaltigung nicht in Frage 
oder sie fühlen sich vorerst 
nicht in der Lage, diese Ent-
scheidung zu treffen. Daher 
wenden sich Betroffene nicht 
an die Polizei und bleiben so 
häufig medizinisch unver-
sorgt, weil sie befürchten, zu 
einer Anzeige gedrängt zu 
werden. Daraus können er-
hebliche gesundheitliche 
Folgen und psychische Belas-

tungen resultieren. „Es ist 
bekannt, dass Opfer solcher 
Taten lange Jahre unter die-
sen leiden. Die körperlichen 
Verletzungen mögen ver-
gänglich sein, aber die seeli-
schen Beeinträchtigungen 
belasten die Opfer noch lan-
ge Zeit nach der Tat. Als 
Stadt haben wir uns daher 
zur Aufgabe gemacht, der 
Scham der Opfer entgegen-
zutreten und ihnen eine 
Stütze zu sein. Daher unter-
stützen wir den Frauennotruf 
Wetterau auch mit jährlichen 
Zuschüssen“, so Ricarda 
Müller-Grimm abschließend.

Aufklärungskampagne zur Verhalten nach sexuellen Übergriffen

Keine Scham, sondern Mut

Die Frauenbeauftragten Susanne Stach und Hildegard Nölke sowie Sozialdezernentin Ricarda 
Müller-Grimm machen sich für die Opfer sexueller Gewalt stark.

Niddatal. Hessen Mobil wird 
in Kürze die Bahnbrücke im 
Bereich der Kompostie-
rungsanlage bei Niddatal-Il-
benstadt an der L 3188 in-
standsetzen. Bei dieser wur-
den im Rahmen der turnus-
mäßigen Brückenprüfungen 
zuletzt verschiedene Schä-
den festgestellt, die eine Sa-
nierung notwendig machen. 
Losgehen soll es bereits am 
kommenden Montag, 1. Juli. 
Das Bauende der Instandset-
zung ist für Ende Oktober 
eingeplant. Leider bringen 
diese umfangreichen Arbei-
ten allerdings eine Vollsper-
rung der Landesstraße mit 
sich. Der Verkehr wird wäh-
rend der Maßnahme für bei-
de Fahrtrichtungen über 
Kaichen umgeleitet.

Vollsperrung  
nahe Ilbenstadt

Niddatal. Ziel ihrer Jubilä-
umstour war am vergange-
nen Wochenende das Ziel 
von 2004, Lauterbach-Maar. 
Freitag ging es bei Niesel-
regen zunächst über den 
Niddaradweg nach Dau-
ernheim, wohin man über 
den Hügel nach Ortenberg 
auf den Vulkanradweg 
Richtung Vogelsberg wech-

selte. Die Strecke ist auf 
der alten Bahntrasse gut 
zu befahren, allerdings hat 
man ständig Druck auf der 
Kette, keine Zeit die Füße 
mal hoch zu nehmen. Nach 
ein paar Pannenaufenthal-
te erreichte die Gruppe 
das Mittagsziel in Hart-
mannshain. Frisch gestärkt 
ging es auf Grund des 

leichten Gefälles fast von 
allein, sodass man am frü-
hen Abend und 95 km die 
Unterkunft im Jägerhof 
von Lauterbach-Maar er-
reichte. Tags drauf ging es 
in die Domstadt Fulda. 
Nach Stadtspaziergang, 
Dombesichtigung und Ein-
kehr in der Wiesenmühle, 
ging es wieder Richtung 

Unterkunft. Die Heimreise 
am Sonntag gestaltete sich 
ähnlich wie die vom Frei-
tag. Das Wetter spielte jetzt 
mit und bei sonnigem Wet-
ter rollte man locker wie-
der nach Hause, wo die 
Truppe am späten Nach-
mittag und insgesamt 265 
Kilometer wieder wohlbe-
halten eintraf.

20 Jahre Radsport

Jubiläums-Fahrradtour der TV-Jedermänner

Die Jedermänner vor dem Fuldaer Dom.

MediaBerater

Hans 
Arbogast
Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Getränkewelt Zeller GmbH
Max-Planck-Straße 4 · Karben

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.de
Parkmöglichkeiten Gutscheine

Kofferraumservice Partyservice

Präsentkörbe Zapfanlagen u.v.m.
Shop-Info: 0 60 39 – 4 36 36

nur in haushaltsüblichen
Mengen – für Druckfehler

keine Haftung

Getränkehandel

GmbH
Service für Sie –

aus Tradition

Herzbergstraße 4a · Niederdorfelden
Lohgrundweg 5 · Friedrichsdorf Seulberg

Unsere Angebote
vom 8.7. – 20.7. 2024

Angebotspreise =

Abholpreise

in den Märkten

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,90 €

EUR 18,99

Dark und Premium Lager

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,60 €

EUR 15,99

Diebels Alt

6 x 0,36 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 2,77 €

Corona extra

EUR 5,99

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,50 €

EUR 14,99

Barock hell und dunkel

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,70 €

Benediktiner
Hell und
Weissbier,
versch.
Sorten

EUR 10,99
20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €, 1 l = 1,10 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €, 1 l = 1,39 €

Premium Pils

TOP!

EUR 16,99

12 x 1,0 l + Pfd. 3,60 €
1 l = 0,92 €

verschiedene
Sorten

EUR 11,99

Zugabe
2 Fl. Mezzo Mix,

0,5 l Glas

24 x 0,33 l
+ Pfd. 5,10 €
1 l = 2,78 €

EUR 19,99

verschiedene Sorten

6 x 0,75 l
+ Pfd. 2,40 €
1 l = 1,11 €

Orangenlimonade,
Zitronenlimonade

EUR 4,99

spritzig, medium, still

12 x 1,0 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,42 €

EUR 4,99

TOP! 20 x 0,33 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 2,35 €

EUR 15,49

24 x 0,33 l
+ Pfd. 3,42 €
1 l = 3,28 €

Desperados

EUR 25,99
20 x 0,5 l + Pfd. 3,10 €
1 l = 1,30 €
24 x 0,33 l + Pfd. 3,42 €
1 l = 1,64 € EUR 12,99

Pils

Glasflaschen
16 x 0,75 l + Pfd. 3,90 €
1 l = 1,08 €

EUR 12,99

San Pellegrino
und
Acqua
Panna

20 x 0,5 l
+ Pfd. 3,10 €
1 l = 1,50 €

Münchner Hell

EUR 14,99

EUR 3,99
6 x 0,33 l
+ Pfd. 0,48 €
1 l = 2,02 €

Weizen-Mix, versch. Sorten

verschiedene Sorten

20 x 0,5 l
Pfd. 3,10 €
1 l = 1,60 €

EUR 15,99
12 x 1 l
+ Pfd. 3,30 €
1 l = 0,54 €

EUR 6,49

Wir kaufen:

Schon kleinsteMengen
lohnen sich!

Goldschmuck, Silberbesteck,
Bruch- und Altgold, Münzen und
Barren, Luxusuhren, Diamanten,
Zinngegenstände uvm.

MEHR
für Ihr Zahngold

Mo-Fr: 10:00-17:00 Sa: 10:00-14:00

15%*

Jetzt bis zu

ZAHNGOLD-AKTION
vom

Hoher Goldkurs!

d

verwandeln!

d

Jetzt

i f

v

Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel

T 06101 595 83 20

M info@goldhaus-bv.de

www.goldhaus-bv.de

SofortigeWertermittlung
Barauszahlung direkt vor Ort

* Bei Vorlage dieses Coupons

05.07. bis 13.07.2024

Räumungs
verkauf

25% auf alle nicht-
reduzierte Artikel*
*ausgenommen Wäsche + Dessous

Saison-

bis 70% reduziert
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Karben. Nach den überaus er-
folgreichen 54. Hessischen 
Ringtennismeisterschaften in 
Roßdorf konnten die Ringten-
nissportler der TG Groß-Kar-
ben 1891 zwei Wochen später 
mit 50 Qualifikanten zu den 
Süddeutschen Meisterschaften 
nach Kieselbronn anreisen. 
Nachdem sich der Samstag 
ziemlich verregnet gestaltete, 
war der Sonntag trocken und 
warm. Das forderte den Ring-
tennissportlern alles an Flexi-
bilität, Konzentration und 
Durchhaltevermögen ab, um 
mit allen erdenklichen Wetter-
bedingungen zurecht zu  
kommen.   

Im Schülerbereich bis 14 Jah-
ren konnte die TG Groß-Kar-
ben von 7 möglichen Titeln 6 
erreichen und hat auch sonst 
die Podiumsplätze nahezu 
vollständig belegt. Als Spitzen-
spielerinnen sind hier Marit 
Scheel, Clara Borger und Eleo-
nora Thiem zu nennen, die in 
dieser Reihenfolge auch das 
Podium im Einzel besetzten. 
Auch Nathalie Gersbach er-
reichte mit dem Platz 4 die 
Qualifikation zu den Deut-
schen Meisterschaften. Bei den 
Jungs sind das Colin Wheel-
house, Felix Hesse und Evan 
Stegerwald.  
Superstarke Leistungen waren 

auch im Jugendbereich bis 18 
Jahren zu beobachten, in die-
ser Altersklasse erreichten die 
Karbener ebenso sechs von sie-
ben möglichen Titeln. Hier 
konnten bei den jungen Da-
men Laura Theis, Amalia 
Thiem und Sarah Engelken die 
Plätze die Qualifikationsplätze  
zwei bis vier im Einzelwett-
kampf belegen so wie bei den 
jungen Herren Ben Hladjk, 
Tom Auerbach, Tammo Lins 
und Henri Grunenberg.  
Brillante Leistungen zeigte ins-
besondere die Karbener Sport-
lerin des Jahres 2023, die Ein-
zelweltmeisterin Henrike Jan-
sen. Sie erreichte im Einzel 
und den Doppeln die Meisterti-
tel und musste sich lediglich 
im Mixed mit Hendrik Freitag, 
dem starken Duo aus Kiesel-
bronn, Binder/Singrün, ge-
schlagen geben. Aber auch 
Hendrik erreichte trotz seiner 
Fußverletzung durch sein her-
vorragendes Stellungsspiel 
und beeindruckende Wurf-
technik in sämtlichen Klassen 
die Qualifikation zu den Deut-
schen Meisterschaften. Zu er-
wähnen sind noch die Damen 
Sabine Jansen und Nicola Els-
ner, die das Doppel in der AK 
40 für sich entscheiden konn-
ten. Insgesamt konnten sich 
fast alle Ringtennisspieler der 
TG Groß-Karben 1891 bei den 
Süddeutschen Meisterschaften 
zu den 75. Deutschen Ringten-
nismeisterschaften qualifizie-
ren, die von der TG vom 6. bis 
8. September in Karben, im 
Stadion an der Waldhohl,   
ausgerichtet werden. 

Starke Leistungen

Ringtennis:  
Süddeutsche Meisterschaften

Tom Auerbach beim Ringtennis.

Bad Vilbel.  Am 8. Juni 
fand in Erfurt die Deutsche 
Meisterschaft im Karate 
statt. An den nationalen 
Titelkämpfen der Alters-
klassen U16 bis U21 nah-
men fast 900 Karateka aus 
insgesamt 198 Vereinen 
teil. In der Kategorie Kata 
Jugend U16 konnte sich 
die 14-jährige Dana 
Baghdjian in einem stark 
besetzten Teilnehmerfeld 
gegen die Konkurrenz aus 
zahlreichen Landesmeis-
tern und Bundeskadermit-
gliedern durchsetzen und 
sich so den ersten Platz si-
chern. Bereits im Vorjahr 
war die mehrfache Hes-

senmeisterin bis ins Halb-
finale vorgedrungen, ob-
gleich sie erst vor fünf Jah-
ren beim TV Massenheim 
unter Trainer Klaus Scher-
haufer mit dem Karate-
training begonnen hatte.    
 

Dana vertritt 
Deutschland in der 

Youth League in 
Kroatien 

 
Mittlerweile trainiert die 
junge Nachwuchsathletin 
hauptsächlich im Bundes-
stützpunkt von National-
trainer Efthimios Karamit-
sos beim SC Judokan 
Frankfurt. Dennoch hat sie 

den Kontakt nach Massen-
heim nie verloren, zumal 
auch ihre jüngeren Ge-
schwister Mina und Liam, 
die beide ebenfalls amtie-
rende Hessenmeister sind, 
beim TV Massenheim zum 
Karate fanden. Noch heute 
trainieren alle Drei auch 
im Dojo des Bad Vilbeler 
Stadtteilvereins.  
Mit dem Gewinn des be-
gehrten Titels erkämpfte 
sich Dana Baghdjian zu-
gleich die Startberechti-
gung für die Deutsche Na-
tionalmannschaft. Außer-
dem wird sie Deutschland 
in der Youth League in 
Kroatien vertreten. 

Erfolgreiche Teilnahme an Meisterschaft in Erfurt

Dana Baghdjian ist  
Deutsche Meisterin im Karate 

Dana Baghdijan.

Aktionswoche
Darmsprech-
stunde
Unsere Experten für Sie
am Telefon

089 78 79 79 0183

Unser Darm ist ein unglaublich
komplexes Wunderwerk – For-
scher konnten in den letzten
Jahren Zusammenhänge zwischen
dem Darm und Müdigkeit, dem
Immunsystem, Abgeschlagenheit,
Gewichtsproblemen und sogar
unserer Stimmung feststellen!
Kein Wunder also, dass er mitt-
lerweile als das Zentrum unseres
Wohlbefindens gilt – oder eben
des Unwohlseins, wenn er in
seiner Funktion gestört ist. Die
genauen Zusammenhänge sind
dabei jedoch mitunter komplex.
Daher bieten wir zum Thema
Darmgesundheit kostenfrei eine
persönliche Beratung an. Von Mitt-
woch, 10.07., bis Mittwoch, 17.07.,
sind unsere Darmexperten
täglich von 09.00 Uhr bis
17.00 Uhr für Ihre Fragen zu
erreichen.

(zum Ortstarif)

Unsere Darmexpertinnen:

Larissa Stern

Hannah Stein

Selina Marx

„Nach kurzer Zeit war eine
Linderung der stechenden
Schmerzen spürbar und ich
konnte wieder viel besser

anpacken!“ (Petra K.)

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. • RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches
Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen im Knie, in der Schulter oder den Fingern?
Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken,Muskeln und Knochen

Zupacken und den Alltag meis-
tern war für Petra K. jahrelang
nur mit Schmerzen in den Ge-
lenken möglich. Ihre Lebens-
qualität litt sehr darunter.
Heute kann sie das Leben wie-
der genießen – dank spezieller
Arzneitropfen namens Rubaxx
aus der Apotheke.

Als „nagend“ und „stechend“
beschreibt Petra K. ihre Gelenk-
schmerzen, mit denen sie sich

ständig herumplagen musste.
Vor allem ihre Finger waren be-
troffen, sodass ihr selbst einfache
Dinge wie Greifen und Zupacken
schwerfielen. Auf der Suche nach
einer wirksamen Schmerzlinde-
rung entdeckte Petra K. die Arz-
neitropfen Rubaxx in der Apothe-
ke – und war schnell begeistert!

Natürlicher Wirkstoff
überzeugt

Glücklich berichtet Petra K.:
„Nach kurzer Zeit war eine Lin-
derung der stechenden Schmer-
zen spürbar und ich konnte wie-
der viel besser anpacken. Der
Wahnsinn!“

Die Arzneitropfen Rubaxx
basieren auf einem natürlichen
Wirkstoff mit dem Namen Rhus
toxicodendron. Dieser wirkt nicht
nur schmerzlindernd bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen.
Er verschafft auch Linderung bei

Folgen von Verletzungen und
Überanstrengungen. Dank der
Tropfenform wird der Wirk-
stoff in Rubaxx direkt über die
Schleimhäute aufgenommen und
kann seine Wirkung ohne Um-
wege entfalten. Tabletten müssen
dagegen erst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach ei-
nem langen Weg durch den Ver-
dauungstrakt ins Blut.

So hat Petra K. ihre Gelenkschmerzen bekämpft
Gut verträglich, individuell
dosierbar

Die Rubaxx Tropfen sind
gut verträglich und sanft zum
Körper. Schwere Nebenwir-
kungen wie Herzbeschwerden
oder Magengeschwüre sind
bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen ebenfalls
nicht. Außerdem können Be-
troffene Rubaxx je nach Verlauf

und Stärke ihrer Schmerzen
individuell dosieren.

Zahlreiche Anwender wie
Petra K. sind bereits begeis-
tert. Überzeugen auch Sie sich
von den meistverkauften Arz-
neitropfen bei rheumatischen
Schmerzen in Deutschland!*

Fragen Sie jetzt in Ihrer Apothe-
ke nach Rubaxx Arzneitropfen.

Starkes Duo bei rheumatischen
Gelenkschmerzen
Mit den Arzneitropfen von Rubaxx
bekämpfen Sie Ihre rheumatischen
Gelenkschmerzen von innen heraus. Bei
akut schmerzenden Gelenken empfiehlt sich
jedoch eine zusätzliche Behandlung mit dem
Rubaxx Schmerzgel zur äußeren Anwendung.
Dieses kann direkt auf das betroffene
Gelenk aufgetragen werden und somit seine
Wirkung unmittelbar an der schmerzenden
Stelle entfalten.

In Ihrer Apotheke

DAS STARKE GELENK-DUO

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Rubaxx
Tropfen

(PZN 13588561)

Medizin ANZEIGE
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 08.07. – 13.07.2024

www.logo-getraenke.de

logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

1 x 2 Premieretickets
für das Musical
Bonifatius

amDomplatz Fulda

1 xWeber
Gasgrill

Spirit E325 S

10.99
-27%

3 Kasten!

2 Kasten!

9.99
bei 2 Kasten

2 Kasten für

-33%

19.98
1 l = 0,83 €

8.99
ab 3 Kasten

3 Kasten für

-40%

26.97
1 l = 0,75 €

# = Ab dem Kauf von 3 Kasten bleibt der Einzelkastenpreis bei 8.99 €.

Jetzt

sparen!zugreifen
und

#

11.99
ANGEBOT

Beim Kauf

von 2 Kasten

+ 1 Sixpack

Veltins Pilsener

oder Pilsener 0,0%

GRATIS!

!Aktion

zzgl. Pfand 0,48 €

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

11.99
ANGEBOT

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,99 €

Kulmbacher Bier
edelherb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,20 €

1 l = 0,61 €5.49**
App5.99

-25%

Adelholzener

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

8.99
9.99

Bad Brückenauer

Schorle
Apfel, Johannisbeere,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Lörch
Alte Williams Christ-Birne,
Alter Mirabellenbrand,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,99 €

1 l = 14,27 €9.99**
App

ANGEBOT

10.49

Coca-Cola

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,92 €

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Carl

Zuckmayer
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

1 l = 4,65 €3.49**
App3.99

-20%

Bitburger
Premium Pils,
Radler naturtrüb,
„Stubbi“,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,36 €

8.99
ANGEBOT

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 / 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99
ANGEBOT

Oberbräu Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

+ 1 Hellbier-
Glas

GRATIS!

!Aktion

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

18.99

Störtebeker Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

1 l = 1,60 €15.99**
App16.99

-23%

Corona Extra
Kasten = 20 x 0,355 l,
zzgl. 3,60 € Pfand,
1 l = 2,39 €

1 l = 2,25 €15.99**
App

ANGEBOT

16.99

+ 2 Dosen
Corona Extra

0,33 l

GRATIS!

!Aktion Paulaner Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-29%

Vielfalt

zum günstigen Preis!die schmeckt

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,67 €

9.99
10.99

Paulaner

Spezi, Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

10.99
-27%

Red Bull Original*
koffeinhaltig,
Pack = 4 x 0,25 l,
zzgl. 1,00 € Pfand,
1 l = 3,96 €

1 l = 3,49 €3.49**
App3.96

-41%

Almdudler Original
Kräuterlimonade,
1 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,29 €

1.29
1.59

1.99
ANGEBOT

PITÚ Caipirinha
Premium, Passionfruit,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Martini

Fiero, Bianco
0,75 l -Flasche,
1 l = 6,65 €

KNALLER
PREIS!

4.99
ANGEBOT

Puschkin
Ice Mint, Vodka,
0,7 l -Flasche,
1 l = 9,27 €

1 l = 8,56 €5.99**
App6.49

-24%

Finsbury
Distilled London
Dry Gin,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 11,41 €

7.99
-27%

+ 1 Flasche
top frisch

Tonic Water 1 l

GRATIS!

!Aktion

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,18 €

1.09
1.29

Beim Kauf

von 22 Dosen

+ 2 Dosen

GRATIS!**

zzgl. Pfand 0,50 €

+ 1 Flasche

Coca-Cola 1 l

GRATIS!**

zzgl. Pfand 0,15 €

Rosbacher Mineralwasser*
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,50 €

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

11.98
-25%

Paulaner

Oktoberfest Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

16.99
-21%

eingetroffen
Frisch !

Jack Daniel‘s

Whiskey
Old No. 7, Honey,
0,7 l -Flasche,
1 l = 22,84 €

15.99
-20%

App

App
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Wetteraukreis. Die Gewinner 
des Konzerts von Michael Pa-
trick Kelly beim Friedberg 
Open Air auf der Seewiese 
sind Ulrich Schimpf aus Butz-
bach und Meike Haas aus 
Münzenberg. Das Konzert be-
ginnt am 11. Juli um 20 Uhr, 
Einlass ist ab 18 Uhr.

Gewinnspiel-
Auslosung

So bekannt wie der MITTEL-
HESSEN-BOTE ist, so wenig 
bekannt ist ein Service des 
Verlages, von dem Sie vielfäl-
tig und noch dazu kostenfrei 
profitieren können: die E-Pa-
per-Ausgabe des BOTEN. 
Sie erscheint immer parallel 
zum gedruckten BOTEN und 
ist meist – und 
da sind wir 
beim ersten 
Vorteil – frü-
her bei Ihnen 
als die Print-
Version: Die 
Samstags-
Ausgaben 
können Sie 
unter www.bo-
te.de schon 
am Freitag 
aufrufen. 
Wenn Sie sich 
frühzeitig 
über Angebo-
te in unseren 
Anzeigen in-
formieren möchten, ist das 
vielleicht der richtige Weg 
für Sie, die Nase vorn zu ha-
ben. 
 
Blicke zu den Nachbarn 

 
Die Übersichtsseite bringt 
Sie zu den einzelnen Ausga-
ben, die wir wöchentlich für 
Sie produzieren. Hier kön-
nen Sie auch  Blicke zu den 
Nachbarn riskieren und sich 
beispielsweise über Veran-
staltungen zwischen Hanau 
und Fulda informieren. Sie 
können bequem in Ihrem 

Browser durch die Texte und 
Angebote blättern oder über 
die Navigationsleiste direkt 
Seiten auswählen, interes-
sante Artikel durch Ankli-
cken in der Leseansicht auf-
rufen und diese über Face-
book, Twitter oder  E-Mail tei-
len. Ebenso können Sie inte-

ressante Texte und Anzeigen 
herunterladen – durch Klick 
auf das pdf-Symbol in der 
Menüleiste haben Sie die 
Wahl, einzelne Seiten oder 
auch die komplette Ausgabe 
auf Ihrem Rechner zu spei-
chern. 
 

Suchen und blättern  
im BOTE-Archiv 

 
Das funktioniert übrigens 
nicht nur mit der aktuellen 
BOTE-Ausgabe, sondern 
auch mit Seiten aus unserem 
Archiv: Über das Kalender-

Symbol können Sie die Aus-
gaben nach Erscheinungsda-
tum wählen und so auch Ver-
gangenes wieder schwarz 
auf weiß in Erinnerung rufen. 
Wenn Sie sich einen Über-
blick über Veröffentlichun-
gen zu einem bestimmten 
Stichwort verschaffen möch-

ten, steht Ih-
nen unsere 
Suchfunkti-
on zur Ver-
fügung: 
Über die Lu-
pe rechts 
oben im Me-
nüfeld kön-
nen Sie in 
unserem 
Archiv nach 
Schlagwör-
tern stö-
bern. Be-
achten Sie 
bitte, dass 
Sie hier 
eventuell 

auch Veröffentlichungen in 
unserer Tageszeitung GNZ 
zutage fördern; diese können 
Sie allerdings nicht aufrufen. 
Dagegen bekommen Sie Er-
gebnisseiten aus dem BO-
TEN über Doppelklick ange-
zeigt. 
Am besten, Sie testen ein-
fach unsere E-Paper-Ausga-
be und ihre vielfältigen Mög-
lichkeiten selbst. Klicken Sie 
sich durch die Icons und fin-
den Sie heraus, welche Funk-
tionen Sie nutzen können. 
Vielleicht wollen Sie sie in 
Zukunft nicht mehr missen ...

Wie Sie von der E-Paper-Ausgabe profitieren können

Früher und auf einen Blick:  
Der BOTE digital für Alle

Das E-Paper des BOTEN hat viel zu bieten, wie den Zugriff auf al-
te Ausgaben über das Kalendersymbol oder die Volltextsuche. 

Wetteraukreis.  Die Wette-
rau mit Ihren vielen enga-
gierten Menschen lädt zu 
einer Fülle von Sommer-
erlebnissen ein. Die viel-
fältigen Veranstaltungs-
highlights von Mitte Juni 
bis September sind in ei-
nem kompakten Flyer zu-
sammengefasst. Dieser ist 
in den Tourist-Informatio-
nen der Städte, in vielen 
Rathäusern und an vielen 
touristischen Anlaufpunk-
ten kostenlos erhältlich. 
Außerdem finden Sie die 
Veranstaltungsübersicht 
auf der Website der Tou-
rismusRegion unter  
tourismus.wetterau.de.

Vielfältige Veranstaltungshighlights

Sommererlebnisse der Region

Veranstaltungen in kompakten 
Flyer zusammengefasst.

frisch & informativ

Telefon 06051 833-241

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden?
So kommen Sie natürlich wieder ins Gleichgewicht

Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das Ge-
fühl zu wanken oder dass sich
um einen herum alles dreht,
kann sehr belastend
sein. Ein natürliches
Arzneimittel aus der
Apotheke verspricht
wirksame Hilfe.

Schwindel tritt mit
zunehmendem Al-
ter immer häufiger auf
und kann die Betroffenen
stark in ihrer Lebensqua-
lität einschränken. Die gute
Nachricht: Ein natürliches
Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden helfen.

Wie Schwindelbeschwerden
entstehen

Die Nerven senden ständig
Gleichgewichtsinformationen
an das Gehirn. Kommt es zu
Störungen im Nervensystem,
kann die Übertragung dieser
Informationen behindert wer-
den und Schwindel entstehen.

Dieses Mittel ist
ein Segen für mich!

(Hanne K.)

Wichtig: Bei akuten, plötzli-
chen Schwindelbeschwerden
sollte ein Arzt die Ursache
abklären.

Bereits unsere Vor-
fahren wussten, dass

sie Schwindelbe-
schwerden mit na-
türlichen Wirk-
stoffen lindern
können. Dieses
Wissen machten

sich auch die Ent-
wickler des Arznei-

mittels Taumea zunutze:
Sie kombinierten zwei na-

türliche Arzneistoffe, die sich
bei Schwindelbeschwerden be-
währt haben.

Natürlich wieder im
Gleichgewicht

In Taumea steckt ein speziel-
ler Dual-Komplex aus Anamir-
ta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Anamirta coc-
culus wird laut Arzneimittel-
bild die Wirkung zugeschrie-
ben, Schwindelbeschwerden
zu lindern. Gelsemium
sempervirens kann gemäß
Arzneimittelbild typische Be-
gleiterscheinungen wie z. B.
Kopfschmerzen oder Benom-
menheit lindern. Neben- oder
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln sind nicht
bekannt.

Exklusiver Tipp für Sie

pureSGP.deJetzt Taumea
auf pureSGP.de
bestellen und bis zu
13% sparen*!
*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Sie sind ein aktiver Mann,
aber haben im entscheiden-
den Moment mit Erektions-
störungen zu kämpfen? Ihr
Selbstbewusstsein leidet, weil
Sie zunehmend Angst haben,
im Bett zu versagen? Die gute
Nachricht: Mit dem rezeptfrei-
en Arzneimittel Neradin (Apo-
theke) können Sie sexuelle
Schwäche bekämpfen und Ihre
Manneskraft zurückgewinnen!

Sexuelle Schwäche, wie z. B.
Erektionsstörungen, beeinträch-
tigt das männliche Selbstbe-
wusstsein oftmals stark und
führt zu Frust und Un-
zufriedenheit. Darüber
offen zu sprechen, fällt
Männern besonders
schwer. Denn: Erek-
tionsstörungen passen
einfach nicht in das
Bild eines „starken,
potenten Mannes“.
Doch es gibt einen Aus-
weg – dank Neradin!

an, die in Neradin enthalten
ist! Ihrem Wirkstoff wird ein
durchblutungsfördernder
Effekt auf die Schwellkörper
des Mannes zugeschrieben.

Spontanen Sex wieder
genießen

Anders als bei vielen che-
mischen Potenzmitteln ist die
Wirksamkeit von Neradin
nicht vom Einnahmezeitpunkt
abhängig und fördert auf na-
türlichem Weg die Potenz des
Mannes. Durch die regelmä-
ßige Einnahme kann der Sex

wieder spontan und aus der
Leidenschaft des Mo-
ments heraus entstehen.
Das Beste: Die Tablet-
ten sind gut verträglich.
Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln
sind nicht bekannt.

Zurück zu mehr Manneskraft
Eine mangelnde Durch-

blutung kann die Ursache für
Potenzprobleme sein. Hier setzt
die Wirkkraft der besonderen
Arzneipflanze Turnera diffusa

„Wieder Spaß wie mit 20!“
Rezeptfreies Arzneimittel überzeugt bei

Erektionsstörungen!

Für Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

www.neradin.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden

NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homöopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwäche. www.neradin.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem
Rat erfolgen.

Rezeptfrei!Der zusätzliche Manneskraft-Booster
Schon gewusst? Neradin aktiv (Apotheke, PZN: 16809560) bietet die
ideale Ergänzung zu den Arzneitabletten Neradin. Es enthält roten
Ginseng-Extrakt in Kombination mit einem speziellen Komplex aus Selen,
Magnesium, Folsäure und Zink. So trägt Zink beispielsweise zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Testosteronspiegels bei, während Selen zur
normalen Spermatogenese beiträgt.

Thema: Sexuelle Schwäche

Medizin ANZEIGE

Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
womöglich Opfer unzureichender
Widerrufsbelehrungen geworden.
Ihnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschädigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft zustehen, da
Sie von dieser rechtlich benachteiligt
wurden.
In einem sensationellen Urteil hat

der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestärkt und er-
möglicht es Ihnen, sich Ihr Geld mit
guter Verzinsung zurückzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch für bereits
ausbezahlte oder gekündigte Versiche-
rungen. Auch hier können Sie nach-
träglich Tausende Euro zusätzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn Ihnen Ihre Unterlagen nicht mehr
vollständig vorliegen.
Aufgrund mangelhafter Widerrufs-

belehrungen in den Vertragstexten

sind viele Versicherungsverträge
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies „ewiges Widerrufsrecht“.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kündigung, alle ein-
gezahlten Beiträge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zurück.

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss Ihnen eine sogenannte Nut-
zungsentschädigung dafür zahlen,
dass sie mit Ihrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beiträge
zurück. Ein sattes Plus auf Ihrem Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

Ob Ihr Vertrag betroffen ist, prüft
zum Beispiel das Düsseldorfer Ver-
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich für Sie. Die Prüfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestützt und individuell
durch spezialisierte Anwälte. Sie
werden nach der Vertragsprüfung be-
raten und können das Unternehmen,
sofern Sie wünschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsetzung Ihres
Anspruchs beauftragen.
Das bedeutet für Sie: Sie können

nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des für Sie bei Ihrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hätten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits über
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.
Die gratis Vertragsprüfung fin-

den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung

Lebensversicherungen – BGH-Urteil:

Hohe Entschädigungen für Versicherte!

Starkes Urteil für Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com

ANZEIGE
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Sie tragen die Sonne nicht 
nur im Namen. Junge 
Sonnenblumen wenden 
ihre Knospen im Tages-
verlauf auch stets der 
Sonne zu. Keine Überra-
schung also, dass sich 
auch Sonnenblumen im 
Topf besonders wohl an ei-
nem sonnigen Ort auf 
dem Balkon, der Terrasse 
oder im Garten fühlen. 
Darauf weist das Blumen-
büro Holland hin. 
 

Netz nutzen,  
um Kerne zu 

gewinnen 
 
Außerdem brauchen Son-
nenblumen reichlich Was-
ser - und haben einen gro-
ßen Nähstoffbedarf, vor 
allem an Stickstoff. Wer 
möglichst lange Freude 
an ihren Blüten haben 
will, sollte zudem die ein-
mal verblühten Teile der 
Pflanze entfernen, um 
neuen Knospen Platz zu 
machen. 

Sie möchten sich eine 
Sonnenblume als Schnitt-
blume in die Wohnung ho-
len? Dann sollten Sie den 
Stiel nach dem Schnitt 
sehr kurz in heißes Was-
ser tauchen. Dazu rät der 
Landesverband Nieder-
sachsen des Bund für Um-
welt und Naturschutz 
Deutschland (BUND) auf 
seiner Webseite. Damit 
schließe sich die Schnitt-
stelle schneller - und die 
Sonnenblume hält länger. 
Übrigens: Sonnenblumen 
blühen von Juli bis hinein 
in den Oktober. 
Will man von einem be-
sonderen Prachtexemplar 
im Garten Kerne zur Ver-
mehrung gewinnen, rät 
der Naturschutzbund 
Deutschland (Nabu), 
rechtzeitig vor Einsetzen 
der Samenreife ein Netz 
über dessen Blütenschei-
be zu spannen. Sonst sind 
womöglich die Vögel 
schneller an den Kernen 
als Sie.

Schnitt-Sonnenblumen

Stiel kurz in heißes 
Wasser tauchen

Werden die Stiele der Sonnenblumen nach dem Schnitt kurz in 
heißes Wasser getaucht, schließen sich die Schnittstellen schnel-
ler – und die Blumen halten länger. 
 Foto: Patrick Pleul/dpa/dpa-mag 

Reichelsheim. Die Pro-
jektgruppen der LEADER-
Region Wetterau/Ober-
hessen dienen dem Aus-
tausch zwischen den un-
terschiedlichen Akteuren 
unserer Region. Alle Inte-
ressierten haben die Mög-
lichkeit, sich zu unter-
schiedlichen Themen in 
der Region auszutau-
schen und zu vernetzen. 
Zum 1. Treffen der Pro-
jektgruppe Dorf-Akade-
mie/Innenentwicklung 
lädt das Regionalmanage-
ment der LEADER-Region 
Wetterau/Oberhessen ge-
meinsam mit der Projekt-
gruppenpatin, Frau Dr. 
Agnes Model, ein. 
Schwerpunktthema des 
Treffens ist die Stärkung 
des gesellschaftlichen Zu-
sammenhalts in unserer 
Region. Zu dem Thema 
„Auf dem Land daheim – 
Erfahrungen zur perspek-
tivischen Dorfentwick-
lung“ eröffnet Herr Dr. Ulf 
Häbel spannende Einbli-
cke in ein „Prosilientes“ 
Dorf sowie die Herausfor-
derungen und Ziele des 
gesellschaftlichen Zusam-
menhalts. Da die Kultur 
eine wichtige Rolle inner-

halb unserer Gesellschaft 
einnimmt, dürfen Sie sich 
an diesem Abend auch auf 
einen Input des Vereins 
WetterauSicht e.V. zur 
Umsetzungsphase des 
Programms „Aller.Land – 
zusammen gestalten. 
Strukturen stärken“ freu-
en. 
Der gesellschaftliche Zu-
sammenhalt baut auf den 
Menschen vor Ort auf, 
weshalb uns an diesem 
Abend auch Ihre Meinung 
interessiert. Was bewegt 
Sie und Ihr Dorf? Was ist 
für Sie wichtig, um den 
gesellschaftlichen Zusam-
menhalt zu stärken? Da-
her besteht selbstver-
ständlich während und 
nach dem Treffen die 
Möglichkeit, sich auszu-
tauschen sowie Ideen, Er-
wartungen und Wünsche 
mitzuteilen. Wir freuen 
uns auf Ihre Teilnahme 
und spannende Gesprä-
che! 
Das Treffen der Projekt-
gruppe findet am Don-
nerstag, 18. Juli, um 18 
Uhr im Bürgertreff Beien-
heim (Karl-Kempf-Platz 1, 
Reichelsheim-Beienheim) 
statt.

Beteiligen Sie sich aktiv am LEADER-Prozess

1. Treffen der Projektgruppe  
„Dorf-Akademie/Innenentwicklung“
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

A)

Höffis Currywurst

1.-
NUR

Solange der Vorrat reicht. Verzehr nur im Restaurant. Nur gegen Vorlage des Coupons
für Sie und Ihre Begleitung. Preis je Portion. Gültig bis einschließlich 11.07.2024.

0%8BIS ZU

B)

RABATT
• AUSSTELLUNGSSTÜCKE

• SONDERPOSTEN

• EINZELSTÜCKE08
SSV
GROSSER LAGERVERKAUF

%

%

11.
Juli

DONNERSTAG
NUR BIS

B) Höffner gewährt Ihnen auf viele Möbel die mit „Ausstellungsstück“ gekennzeichnet sind, bis zu 80% auf
den am Artikel ausgezeichneten höheren Preis. Der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils wird am jeweili-
gen Artikel ausgewiesen. Nur solange der Vorrat reicht. Ausgenommen sind Kaufgutscheine, Bücher und alle
Dienstleistungen. Kundenkartensofortrabatt ist bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angege-
benen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Gültig bis mindestens 11.07.2024.

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9
63584 Gründau-Lieblos • Tel. 06051/822-0
Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 6. Juli 2024Lokales

Es dauert nicht lange, dann sind 
die gerade noch frischen und 
leuchtend gelben Bananen plötz-
lich überreif und weich – mit stünd-
lich wachsenden braunen Flecken. 
Ab damit in den Biomüll? Muss 
nicht sein, denn die süßen Früchte 
können eine leckere Zutat für viele 
Gerichte sein. Das Bundeszentrum 
für Ernährung (BZfE) erklärt, wie 
man das Obst trotz brauner Schale 
noch gut verarbeiten kann.In Kek-

sen und Waffeln sorgen weiche Ba-
nanen für tolle Saftigkeit – genau 
wie im Bananenbrot. Auch als Zu-
satz zu selbst gemachten Müslirie-
geln oder Granola aus dem Ofen 
geben sie einen süßen Geschmack 
und liefern Vitamine. Dazu Bana-
nen mit ein wenig Öl pürieren, mit 
kernigen Haferflocken und Nüssen 
vermengen und im Ofen knusprig 
backen. Interessant vor allem für 
alle, die sich vegan ernähren: Eine 

reife Banane kann sogar zwei Eier 
in Backrezepten 
ersetzen.  
 

Gefroren & püriert wird die 
Banane zur «Nice Cream» 

 
Es lohnt sich auch, dünne Bananen-
scheiben in Gefrierbeuteln einzu-
frieren. Püriert man sie dann im 
gefrorenen Zustand mit einem 
Schuss Milch oder einem Pflanzen-

drink, werden sie zur „Nice Cre-
am“, einer extra cremigen Alterna-
tive zum normalen Eis. Wem dabei 
die Banane im Geschmack zu stark 
ist, kann noch Kakaopulver, Erd-
nussbutter oder andere Tiefkühl-
früchte untermischen. 
Aber die gefrorenen Bananen sind 
nicht nur gut für Eis, sondern pas-
sen auch gut in Milchshakes oder 
Smoothies. Für einen Lassi raten 
die BZfE-Experten, sie mit Joghurt, 

etwas Zitronensaft und Milch zu 
pürieren. Übrigens: Je reifer die 
Bananen, umso mehr Fruchtzucker 
bildet sich. Wer gerade nur feste 
frische Exemplare zur Hand hat, 
kann dem Reifen mit einem Trick 
nachhelfen: Einfach Äpfel daneben 
legen und man kann zusehen, wie 
sie sich entwickeln. Dadurch ist das 
Obst im überreifen Zustand sehr 
süß und kann in manchen Rezep-
ten den Haushaltszucker ersetzen. 

So kann man sie noch lecker verarbeiten
Überreife Bananen

 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

www.bote.de

... auch als kostenloses
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IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 37/50.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:

Gelnhausen – Mitteilungsblatt;
Langenselbold – Langenselbolder Bote;

Wächtersbach – Wächtersbacher
Stadtanzeiger;

Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Gartenservice übernimmt Arbeiten

rund ums Haus u. Garten. Firma Ja-

kob. t 06053/6182193 oder

0157/87095866
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FRISCHE BRISE, LEINEN LOS 
+ HEISSE, TREUE LIEBE FÜR 
IMMER. WIR ZWEI KÖNNEN 

ALLES SEIN !
Ich heiße H E I D I , bin 56 J und 164 cm 
groß, zierlich schlank, blonde Haare 
und ortsunabhängig. Ich gehe nicht 
alleine aus, durch meine selbst-
ständige Tätigkeit als Heilprakti-
kerin habe ich Zeit und möchte die 
Wochenenden und die Feierabende 
nicht mehr allein verbringen. Lieber 
spontan zu zweit was unternehmen 
… schöne gemeinsame Dinge tun. 
Ich mag Bummeln durch schöne Alt-
städte oder auch ausgiebige Spa-
ziergänge. Lade Sie gerne in mein 
schönes Zuhause ein, wir könnten 
reden, den Sonnenuntergang bei 
einem Glas Schorle genießen, uns 
kennenlernen und uns dann später 
vielleicht Liebe schenken. Dein Al-
ter ist mir egal, wenn unsere Augen 
strahlen und unsere Seele fröhlich 
ist. Wenn ich Deine Neugier ge-
weckt habe, würde ich mich über 
einen Anruf freuen unter pv han-
dy 0172 - 3707138, oder E-Mail an  
Heidi2211Froh@zeitung-wz.de. Bin 
schon voller Vorfreude, dass Du 
Dich meldest.

GESUNDHEIT IST REICHTUM – 
INNERER FRIEDEN IST GLÜCK !
S T E F A N I E – S T E F F I , bin 67 
Jahre jung. Mit meinen 162 cm Kör-
pergröße möchte ich mit „DIR“ Ur-
laub machen, unter Wasserfällen, 
wo sich das Wasser und der Regen-
bogen treffen, da küssen wir uns. 
Ich habe eine sehr gute Figur, bin 
eine bildhübsche Frau, tempera-
mentvoll, einfühlsam + liebevoll. Ich 
bezaubere dich durch mein anste-
ckend glückliches Wesen, bin eine 
Frau mit dem gewissen ETWAS. Ich 
suche „DICH“ u. TREUE LIEBE FÜR 
IMMER. Lade dich gerne in mein 
schönes Zuhause ein, wir könnten 
grillen und den Sonnenuntergang 
bei einem Glas Wein genießen u. uns 
viel Liebe schenken, oder falls Du 
Fußball schauen willst auch gerne 
ein public viewing in einer Straußen-
wirtschaft. Ich bin zärtl. u. versch-
must, möchte dich liebhaben u. auch 
den Alltag mit dir lachend meistern. 
Ich suche über pv keinen Prinzen, 
sondern einen bodenständigen, ni-
veauvollen Mann, mit dem ich sooo 
schön lachen darf. Bitte rufe jetzt 
an unter handy 0151 - 68535162, od. 
E-Mail an: SteffiHuber@wz-mail.de

ICH BIN IMMER ARTIG. MAL 
UNARTIG, MAL EIGENARTIG, 

MAL GROSSARTIG, ABER  
IMMER EINZIGARTIG.

A N D R E, 65 J. und 180 cm. Ich habe 
heute ein Vorstellungsgespräch. 
Ich glaube, bei dir bin ich richtig. 
Also zu den Hard Facts, bin verwit-
wet, Kinder natürlich außer Haus 
und gerade Rentner geworden und 
ich würde mich als ganz sportlich 
beschreiben. Bin ich lustig? Keine 
Ahnung, aber ich lache sehr gern! 
Bin ich natürlich? Ich bin authen-
tisch, mehr Natürlichkeit geht wohl 
nicht! Attraktiv? Das liegt bekannt-
lich im Auge des Betrachters – aber 
ich denke, es könnte Dich deutlich 
schlimmer treffen! Wirbelwind? 
Hm, ich bin kein „Hallo-hier-bin-
ich-Typ“, aber auch nicht der Typ 
„stilles Wasser“. Ich bin ein toller 
Mensch, aber mag mich nicht an-
preisen – also völlig ungeeignet für 
irgendwelche Kontaktanzeigen. 
Wenn wir uns treffen, freue ich mich 
auf dein Lachen u. die Sternchen in 
deinen Augen u. ich weiß, es hält 
für immer. Ein Mann, der bleibt und 
Sie glücklich macht. Bitte rufe über 
pv an, bei einem Spaziergang kann 
man sich wunderbar kennenlernen: 
handy 0151 - 59897641, od. E-Mail an  
AndreRose@inserat-wz.de

VERSPRECHE BLAUEN  
HIMMEL + PALMEN … UND 

„IMMER“ EINE KLEINE  
AUFMERKSAMKEIT

DOKTOR H E L M U T , 73 J und 
1.86, habe neben meiner Journalis-
tentätigkeit mehrere Interessen wie 
Kunst, Theater, Musik und natür-
lich Bücher in allen Varianten. Das 
Leben hat es gut mit mir gemeint, 
so dass ich Menschen auch gerne 
etwas zurückgeben möchte. Bin 
ein natürlicher, lustiger, weltoffe-
ner, kultivierter Mann von Format; 
ein sehr jugendl. Typ, in besten fi-
nanz. Verhältnissen. Bin sportl., 
dynam., fröhlich, symp., großzügig 
u. freundl., sehr sozial eingestellt 
und immer ein Lachen u. Liebe für 
dich. Aber ich fühle mich an Aben-
den u. Wochenenden sehr alleine, 
die Decke fällt mir auf den Kopf und 
das fünfte Rad bei Freunden möchte 
ich nicht mehr sein. Wieder glückl. 
sein, gemeinsam spazieren gehen 
oder in die Sonne fliegen, Muscheln 
suchen u. uns ehrl. Liebe schenken 
für immer. Bitte habe Mut, denn gro-
ße Gefühle erkennt man an kleinen 
Zeichen – „AN DEINEM ANRUF“ –, 
darum rufe bitte gleich über pv an, 
auf meine erste Anzeige hat sich 
niemand gemeldet, daher mein 
zweiter und letzter Versuch. handy 
wäre: 0170 - 6113731, od. E-Mail:  
HelmutDoktor@zeitung-wz.de

ICH MÖCHTE DIR EINEN 
STRAUSS SOMMER-ROSEN 

UND MEIN HERZ SCHENKEN !
PENSIONÄR / LEHRER DAVID -  
ALEXANDER, Anfang 80-Jähriger 
und 187 cm groß. Ich lasse mich 
aber nicht auf mein Alter reduzie-
ren, da ich ein sehr unternehmungs-
lustiger, lebensbejahender, mobiler 
und aktiver, niveauvoller Herr bin. 
Bin ein fröhlicher, fitter, schlanker, 
topgesunder Mann, der sich über 
pv wünscht, mit Ihnen glücklich zu 
leben. Bin ein Gentleman, sehr ju-
gendlich, niveauvoll u. immer ehr-
lich. Ich bin ein solider Kavalier der 
alten Schule, mit Witz u. Spontane-
ität, Auto und vielen Überraschun-
gen für uns. Ich wünsche mir eine 
natürliche, humorvolle, ehrliche 
Frau, um glücklich zu sein. Darf ich 
in Vorfreude auf ein erstes Treffen 
schon mal einen kleinen Ausflug 
planen und Sie in allen Ehren ein-
laden, damit wir uns ganz langsam 
kennenlernen? Ich suche keine 
Haushälterin und wir müssen auch 
nicht gleich zusammenziehen, erst-
mal in Ruhe kennenlernen, vielleicht 
später mal in die Toskana für ein 
paar Tage fahren. Ich bin eine reife 
und stimmige Persönlichkeit, mit 
Stärken und Schwächen und einer 
großen Portion Liebe im Herzen. Ich 
bin kulturell interessiert und würde 
gerne mit Ihnen Gemeinsamkeiten 
bei guten Gesprächen finden, gera-
de in den reifen Jahren ist verstehen
und verstanden werden sehr wich-
tig, deswegen rufen Sie bitte gleich 
an: Tel. 01520 - 7866545.
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Großer Garagenflohmarkt am 06.07. 

in Großauheim, Hainbachstraße 29, 

ab 10 Uhr, alles von A-Z. Lego und

Barbie, sowie viele Bücher
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Biete diverse Holzschnitzereien, an-

zusehen nach telefonischer Verein-

barung t  06049/9539264

Die Firma K&B aus Salmünster bietet 

Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-

beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-

reinigung, Renovierung sowie Ent-

rümplung an. t 0163/3895889

Die Fa. Klemens aus Wächtersbach 

bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge, 

Haushaltsauflösung, Entsorgungen, 

Entrümpelungen an. Wir erstellen Ih-

nen ein kostenloses Angebot. 

t 0157/88711778 + 06053/7069134

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-

berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-

platten, Nähmaschinen, Schreibma-

schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-

stein, Münzen, Zinn, Perlen, Kupfer, 

Bleikristall, Ferngläser, Perücken, 

Teppiche, Bilder, Ölgemälde, Möbel, 

Porzellan, Leder- und Krokotaschen,

Krüge, Modeschmuck, Gardinen, 

Puppen, Orden, Figuren, komplette 

Nachlässe auch Haushaltsauflösun-

gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold, 

Goldschmuck, 100% seriös u. dis-

kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt 

sowie kostenlose Wertschätzung. 

Zahle Bar vor Ort, täglich von 07:30 -

20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-

ende. t 069/25718443

Nur für wenige Tage zeitlich be-

grenzt. Aktion Lagerräumung in den 

Möbelhallen. Hunderte Tische z.T. 

mit Macke - Polstermöbel - Küchen

und Betten jetzt in der Lagerräu-

mung. Vieles bis 77 % Tiefstredu-

ziert. Jetzt kommen, Schnäppchen 

machen, Sparen wie die Profis. Mö-

bellandhallen Neuberg, Im Unterfeld 

2, 63543 Neuberg, Mo.- Fr. 10-18

Uhr, Sa. bis 16 Uhr. 

t 06183/8991911 

Er, 83 Jahre jung, sucht eine Frau in 

Freigericht oder Rodenbach zum 

Reden und Fühlen. Chiffre 89453 

FundGrube
Bekanntschaften Dienstleistungen Kaufgesuche Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Dienstleistungen

Reinigung

Rund ums Haus

Verkäufe
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Was heißt nass? Komische 
Frage? Nein, denn bei Ver-
kehrsschildern wie etwa ei-
nem Tempolimit gibt es 
manchmal ein Zusatzschild: 
„Bei Nässe“. So gilt das Ver-
kehrszeichen nur dann. 
Aber wann genau ist eine 
Straße nass? 
Unter „nass“ wird nach all-
gemeiner Rechtsauslegung 
eine Fahrbahn verstanden, 
die erkennbar mit einem – 

sei es auch nur dünnen – 
Wasserfilm überzogen ist, 
heißt es vom Institut für 
Zweiradsicherheit (ifz). Eine 
nur feuchte, dunkel gefärbte 
Straße oder eine Straße mit 
stellenweisem Wasser in La-
chen oder Spurrillen reiche 
nicht aus. 
Allerdings: Ein vorausfah-
rendes Fahrzeug mit hinter-
her gezogener Gischtwolke 
ist ein Hinweis auf eine nas-

se Straße. Wichtig: Motor-
radfahrer rechnen bei Nässe 
besser mit weniger Boden-
haftung und drehen noch 
vorsichtiger am Gasgriff und 
bremsen umsichtiger. 
Beim Nass werden gibt es 
vor allem eine heikle Phase: 
Am Anfang des Nieder-
schlags, wenn die Straße 
von feucht zu nass übergeht, 
ist laut ifz die Rutschgefahr 
besonders hoch.

Wann ein Verkehrsschild „bei Nässe“ gilt

Tipps zum sicheren Fahren

Wann gilt ein Tempolimit „bei 
Nässe“?  
 Foto: Marcel Kusch/dpa/dpa-mag

Mit rund 230 Millionen Tonnen 
pro Jahr ist der Bausektor ei-
ner der größten CO2-Verursa-
cher in Deutschland. Auch in 
unseren Breiten spüren immer 
mehr Menschen die Auswir-
kungen des Klimawandels. Die 
Notwendigkeit steigt, klima-
freundliches Bauen neu zu de-
finieren. 
Neben der Energieeffizienz soll 
zukünftig bei Gebäuden die 
Wiederverwendbarkeit von 
Baumaterialien eingeschätzt 
werden. Bewertungstools 
schaffen die Grundlage dafür. 
Über 80 Prozent der minerali-
schen Abfälle auf dem Bau wer-

den bereits recycelt. Doch das 
meiste davon landet laut Dr. 
Anja Rosen von der Universität 
Wuppertal als Schotter im Stra-
ßenbau. Wertvolle Ressourcen 
bleiben so ungenutzt. Kaum 
nachvollziehbar bei den rasant 
steigenden Baustoffpreisen. 
Die Expertin für zirkuläres 
Bauen macht sich dafür stark, 
verbautes Material zurück in 
den Materialkreislauf zu len-
ken und so Rohstoffe zu spa-
ren. 
„Vorhandene Bauwerke kön-
nen als Rohstoffquellen die-
nen“, sagt Krzysztof Pompa von 
der BHW Bausparkasse. „Das 

erfordert jedoch neue Bewer-
tungskonzepte, die ausweisen, 
welche wiederverwertbaren 
Werkstoffe die Gebäude ent-
halten.“ So soll ein von der Re-
gierung geplanter Ressourcen-
pass dazu beitragen, die Recyc-
lingfähigkeit von Baustoffen 
und damit den längeren Le-
benszyklus verbauter Produkte 
zu fördern. 
Der von Anja Rosen entwickel-
te „Urban Mining Index“ zielt 
darauf, bereits in der Planungs-
phase Materialien auf ihre Wie-
derverwendbarkeit und Wirt-
schaftlichkeit zu prüfen und zu 
dokumentieren. 

Neue Bewertungstools für nachhaltiges Bauen

Ressourcen in Bauwerken

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Tierärztin sucht Bauernhof!
FVI-Makler · Tel. 06021-4424400
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ib-suedwest.de/inklusion-lebenwww

Pädagogische
Fachkräfte gesucht ...
... für unsere Heilpädagogische Wohneinrichtung
in Gründau-Gettenbach.

Du willst für echte Teilhabe sorgen, Menschen
stärken, sie stets in den Mittelpunkt deiner Arbeit
stellen? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
Gerne auch als Quereinsteiger

Dein Kontakt:
Bernhard Schäfer-Bopp
Einrichtungsleitung

06058 9019-31

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) 
ab 13 Jahren für die Verteilung unserer Verlags- 
produkte am Samstag.

Die vollständige Stellenbeschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/karriere-zusteller-ferienjob.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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ZUSTELLER
Wir suchen dich als

���� 8"����8���A�����7� ���-��5�
�
��
�.�I��
�@�������"��
�''
+��,

%� ��������  ��� 8-������������� ���
!�J��*&#
�H����F�((#
�H 2��F�(���
����t #$+%�1&%%1&*(

!���������-��K��� ��� )�������� "���
������ �!�� �A�� 9��������������� � � �"�
�"���"�����-
�����L�������1&$$(

Wir suchen einen Maler in selbst-

ständiger Arbeit für Kleinreparaturen

und diverse Kleinarbeiten, sowie

Ausbildung zum Leckorter, zur Fest-

anstellung t 06051/6195139 o.

info@wuestenwind-ug.de
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/karriere-prod-rotation.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Produktionsmitarbeiter (m/w/d) 
für unsere Rotation
 
Sie werden eingesetzt für

•  Umrüsten der Aufträge an der Druckmaschine

• Wartung und Pflege der Druckmaschine

• Bestücken und Wechseln der Papierrollen

• Be- und Entladen von LKWs

Sie bringen mit

•  Flexibilität und Zuverlässigkeit

•  Körperliche Belastbarkeit

•  Einsetzbarkeit im 2-Schicht-Dienst auch am Wochenende

•  Eine technische Ausbildung

•  Erfahrung im Umgang mit Maschinen idealerweise 
in der Verlagsbranche

•  Staplerführerschein wäre wünschenswert

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch

ohne TÜV u. Unfallschaden. Zu fai-

ren Preisen. Bitte alles anbieten.

t 06053-7068811 oder

t 0152-54658507

Nidda-Harb von privat, EFH, BJ 

2013, Wohnfl. 124 m2 + Terrasse u.

4 PKW Stellpl., Grundstk. 465 m2,

Wärmepumpe/Fußbodenheizung, 

inkl. Küche. Frei ab 01.11.2024,

VB 425.000,-€ t 0170/5037879

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de

©
 s

to
ck

.a
do

b
e.

co
m

 –
 D

ro
bo

t 
D

ea
n

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 
13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf 
Minijob-Basis für die media line Werbeagentur GmbH.

Werde Zusteller (m/w/d) in:

•  Karben – 
Klein-Karben

•  Karben –          
Petterweil

•  Niddatal –        
Kaichen

•  Langenhain – 
Ziegenberg

•  Friedberg –     
Fauerbach

•  Bad Nauheim

Junge werdende Familie sucht Ei-

genheim. Wir suchen ein Ein- bis

Zweifamilienhaus im Raum Nieder-

gründau bis Gelnhausen mit Garten. 

elli86-l@web.de o. t  0172/6286652

Von Privat
Verkaufe Bungalow als RMH in 
63543 Neuberg, luxuriöse Aus-
stattung, 3,5 Zimmer, Winter-Garten, 
Garage, WFL ca. 111 qm, Grund 293 
qm Bj. 1972, massiv, 2stöckig, kein Re-
novierungsstau v. priv. sofort frei, 430 
Tsd. Euro, ÖL, Energieausw. D 121kWh. 
Keine Makler Anfragen nur mit Na-
men und Telefonnummer!
0176-955 14392 neubergrmh@gmail.com 

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Personal finden!

Heute gesucht – morgen gefunden

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Garagen Immob.-Gesuche Immobilien

Grundstücke
Immobilien

Vermietungen

Immob.-Gesuche

BMW Pkw Ankauf

Mercedes

Reisemobile

Pkw Ankauf



� Für Gehölz- und Strauch-
pflege bis zu 4,5m Höhe

� Mit Teleskopauszug und
Tragegurt

� Mit hochwertigem
Schwert und Kette

2 in1
Heckenschere&Kettensäge
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Arbeitswinkel jeweils
4-stufig einstellbar

2 in1 Elektro-Teleskop-
Kettensäge/-Heckenschere

Kettensägenaufsatz 710Watt: • Automatische
Kettenschmierung • Schwertlänge ca. 250mm
• Mit werkzeugloser Kettenspannung
Heckenscherenaufsatz 450 Watt:
• Schnittlänge 410mm
• Max. Schnittstärke 16mm
• Arbeitswinkel einstellbar

89,99*
UVP 114,90 21%

billiger Auch
online

Rechteckschirm ca. 140x180cm
mit stabilem Knickgelenk, 2-fach verstellbar • -
wetterbeständige Polyesterbespannung
• Lichtschutz-
faktor
UV 50+

Praktisches
Stellrad zur
stufenlosen
Höhenver-
stellung

Anthrazit

Mit Volant

BeigeAnthra-
zit

Terra-
kotta

Hell-
grau

Neigung 2-fach
verstellbar

Dazu passend:
Universal-
Gasdruckdose
338g / 600ml
(1kg = 8,85)

Hauben-
belüftung

Stabile Doppel-
schirmkonstruktion

Auch in
Grau er-
hältlich 191100

Beige

XXL-Oval-Sonnenschirm
ca. 4,6x2,7m

• Ovale Form– ideal für große
rechteckige Gartentische •Wetter-
feste, strapazierfähige Bespannung
• Einfache Bedienung durch Handkurbel
• Robustes, pulverbeschichtetes Gestänge
• Haubenbelüftung für angenehmes Klima
3 Jahre Garantie

ca. 4,6mca. 2,7m

99,–*

Auch
online

Unkrautbrenner
• Piezoelektrische Zündung • Punkt-
genaue Flamme • Handgriff mit Fein-
regulierventil der Brennstärke
3 Jahre Garantie

Inkl. Universal-
Gasdruckdose

Ergono-
mischer
Handgriff
mit piezo-
elektrische
Zündung

Gasdruckdose
NOLA 705

15,99*

UVP 24,99
je Unkrautbrenner

36% billiger

je Gasdruckdose

2,99*

UVP 3,99

25% billiger

3 in1 Li-Ion Akku-Rasen-
trimmer20V

• Längenverstellbare Teleskopstange • Kraftvoller 20V
Li-Ion Akku für eine lange Betriebszeit • Schnittbreite ca.
300mm • Schnittwinkel einstellbar 0° bis 90°
• Praktische Führungsrolle
3 Jahre Garantie

Mit kraft-
vollem 20V
Li-Ion Akku

Trimmer-
Funktion

Rasenmäher-
Funktion

Kantenschneider-
Funktion

59,99*
UVP 79,90

24% billiger

Auch
online

3 in1
Kantenschneider
Trimmer
Rasenmäher

17,99*
10% billiger

TOP
PREIS-LEISTUNG

statt 19,99�12,99*
je Ausführung

Auch
online

hältlichonline

Universal-Sichtschutz
in 2 Größen, ca. 1x10m oder ca. 1,8x5m
• Universell einsetz- und individuell zuschneid
bar •Witterungsbeständiges und langlebiges
Gewebe • Einfache und schnelle Befestigung
• Inklusive 12 Kabelbinder
als Befestigungshilfe

3 Jahre Garantie

In 2 Größen erhältlich:
ca. 1x10m (1m²=1,30)
ca. 1,8x5m (1m²=1,44)

m

An-
thrazit

Premium-Abdeckplane
• 100% wasserdicht und

UV-beständig • Hohe Reiß- und
Zugfestigkeit • Besonders starke
Ösen 5 Jahre Garantie

Dunkel-
blau

9,99*
je Ausführung

Auch
online

ar ti
Ausgabe
05/2020

2 in1–
Gras- und
Strauch-
messer in
Einem

Li-Ion Akku Gras-
und Strauchschere 12V
• Einfacher Schneidmesserwechsel
• Schnittbreite Grasmesser 100mm
• Schnittlänge Strauchmesser 200mm
3 Jahre Garantie

Li-Ion
Akku-Säbel-
säge 12V
• Schnitttiefe
max. 105mm

• Hublänge 13mm
3 Jahre Garantie

Bügelaufsatz für
rüttelfreies Arbeiten

Jeweils inklusive
kraftvollem 12V
Li-Ion Akku und
Ladegerät

In zwei Größen: ca. 3mx4m
(1m2=–,83) oder 2er-Set,
ca. 2mx3m + 2mx2m (1m2=1,–)

39,99*

UVP 59,99
je Ausführung

33% billiger

Auch
online

8,99*
je Ausführung

Thermo-Einkaufskorb
• Verschließbare Abdeckung mit Reißver-

schluss • Inhalt ca. 25Liter • Max. Tragegewicht ca.
20kg • 100% Polyester • Aufge-
kla t ca. 47x28x26cm

Auf ca. 5cm
Höhe faltbar

Blau

Pfanne „Parma“mit creme-
farbener Anti-Haft-Beschichtung
• Hochwertiger Aluguss • Soft-Touch-Griff

• Außen glänzende Silikonbeschichtung, dadurch
pflegeleichte Reinigun • Backofenfest bis 150°C
4 J h G tie

17,99*

Pfanne
Ø ca. 20cm

19,99*

Pfanne
Ø ca. 24cm

21,99*

Pfanne
Ø ca. 28cm

24,99*

Pfanne Ø ca.
32cm

Schmorpfanne
Ø ca. 28cm

Auch
online KERAMISCHE ANTIHAFTVERSIEGELUNG

extrem hitzebeständig bis 400 °C

rant
Hochrand-
Schmorpfanne
Ø ca. 28 cmx
Höhe 7,8 cm

Pfanne Ø ca.
20/24/28cm

Pfanne
Ø ca.
32 cm

Induktions
geeignet

1111272930

Blümchen

Schwarz Chili

2,99*
1,5kg!

7,29*3,99*
500 g! ca. 8kg!

*

Premium
Plattpfirsiche
Spanien, Kl. I, Kal. A/AA, Sorte:

Paraguayo • Süß und vollaromatisch, mit
saftigem Fruchtfleisch • Ideal zum Sna-
cken, für Smoothies und Marmelade
1,5-kg-Schale (1 kg = 1,99)
je Schale

Premium Kultur-Heidel-
beeren Deutschland, Märkische
Höfe Beelitz/Brandenburg
Kl. I, 500-g-Schale
(1 kg = 7,98)
je Schalegroße Früch

te!

(Abbildung
ähnlich)

(Abbildung
ähnlich)XXL

XXL
„Dumara“
Riesen-
Wassermelone

Italien/Spanien,
Kl. I, ca. 8-kg-Stück
je Stück

KulinarischeReise

2,99*

150g

1,69*

1kg
1,49*
UVP 2,19
31% billiger

Prosciutto
Crudo original
italienischer Roh-
schinken 150-g-
Packung (1 kg = 19,93)

Nudeln
Spaghettini, Eliche oder
Tortiglioni

1-kg-Packung (1 kg = 1,69)
je Packung

Obazda
Klassisch, Lauchzwiebel

oder Meerrettich 60% Fett i.Tr.,
125-g-Becher
(1 kg = 11,92)
je Becher55% billiger

1 kg

zum Vergleich: UV
P 500-g-

Packung = 1,89

Im Aktionskühlregal:

Im Aktionskühlregal:

8,88*
UVP 11,69

24%
billiger1,5 kg

Südtiroler Speck
ca. 700-g-Stück,Ware einzeln
ausgepreist (1 kg = 13,99)

z.B. 700g

9,79*

UVP 1 kg =
17,90

21% billiger

Würstchen
Classic XXL

30 Stück,
1,5-kg-Packung
(1 kg = 5,92)

Cl i

Maxi Waffeln
Napolitaner, Vanille,
Zitrone oder Cremkakao

200-g-Packung (1 kg = 9,95) je Packung

1,99*
UVP 2,99

33%
billiger200g

28
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www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern derArtikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kaufzwang
oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelneArtikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet und aus-
nahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe undTextilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.
Letzter gezeigter Preis aus� KW 16/24. Farben abweichend.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 8. Juli

FUSSBALL

ALDI-Gutscheine
auch bei uns einlösbar!

Einlösbar ab einem Einkaufswert von 40,00 €; ausgenommen sind Pfand, Tabakwaren,
der Buchpreisbindung unterliegende Artikel, z.B. Bücher, Zeitschriften und Zeitungen,
Gutscheinkarten sowie Guthabenkarten. Keine Barauszahlung möglich, pro Einkauf nur ein
Gutschein einlösbar und nicht mit anderen Couponaktionen kombinierbar. Aktionszeitraum
entsprechend dem jeweils aufgedrucktem Datum.

BIS ZU SPAREN55%

Hier gratis
downloaden
oder updaten

DIE NEUE Filialangebote
Online-Prospekte

Norma24-Onlineshop

DIE GANZE NORMA-WELT
IN EINER APP!-APP IST DA! NEU

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


