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Ein perfekter Start in den
Tag: Ein paar Bahnen im
Freibad ziehen und den Kopf
freibekommen. Allein die
Vorstellung, das Becken fiir
mich allein zu haben, zau-
bert mir ein Lacheln ins Ge-
sicht. Eine Bahn Brust-
schwimmen, die andere auf
dem Riicken, Bahn fiir Bahn,
bis ich fast in eine Gruppe
Menschen schwimme. Ich
war vorgewarnt: Das ,Was-
serballett geht vormittags
auch immer schwimmen,
hief es. Doch dass es hier
vor allem um das ausgiebige
Plaudern geht, war mir so
nicht bewusst. Ich tiberhole,
schwimme eine halbe Bahn
und muss wegen der nichs-
ten Seniorengruppe erneut
stoppen - so hatte ich mir
das nicht vorgestellt und ge-
be also bald auf, lausche im
gemiitlichen Tempo den
morgendlichen Dorfgespra-
chen und erfahre so aller-
hand Neues tiber Hinz und
Kunz. Zum schnelleren
Schwimmen komme ich
dann besser kurz vor der
abendlichen Schliefiung
noch einmal ...

Euer Boto

Das KinderMobil
ist unterwegs

Bad Vilbel. Die schonste Zeit
des Jahres fiir alle Schiiler hat
begonnen - die Ferien haben
begonnen. Damit es in Bad Vil-
bel auch wirklich niemals
langweilig wird, ist das Kin-
derMobil des Kinder- und Ju-
gendbiiros im Einsatz. Vom 22.
Juli bis 25. Juli wird das Kin-
derMobil von 10 Uhr bis 15 Uhr
am Verkehrsspielplatz am Rit-
terweiher stehen und dort fir
jede Menge Action sorgen.
,Das KinderMobil bietet ab-
wechslungsreiche Angebote
und ladt zum Mitmachen ein.
Die Idee, das Angebot auch im
Freibad zum Einsatz zu brin-
gen, stief bei allen Beteiligten
sofort auf Begeisterung und
ich bin mir sicher, dass das
KinderMobil dort rege genutzt
wird®, freut sich Sozialdezer-
nentin Ricarda Miller-Grimm
auf die ersten beiden Wochen
mit dem KinderMobil.

In der dritten und vierten Fe-
rienwoche finden die Som-
merferienspiele der Stadt Bad
Vilbel statt. ,Wir bieten den
Kindern unserer Stadt eine
vielfiltige und bunte Palette
an Moglichkeiten, sich hier
vor Ort in den Ferien nicht nur
die Zeit zu vertreiben, son-
dern auch unvergessliche Mo-
mente zu erleben.“, so Ricarda
Miiller-Grimm abschliefiend.

lhr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de

Bad Vilbel. Vor der Frage
nach dem Stand des Karten-
verkaufs gaben Blrgermeis-
ter Sebastian Wysocki und In-
tendant Claus-Glinther
Kunzmann erst einmal einen
Ausblick auf die anstehenden
Arbeiten zur uberraschend
notwendig gewordenen Re-
paratur am Mauerwerk der
Burg. Der Blitzschutz ist be-
reits wieder installiert, hier
war ein Mast in den Wasser-
graben gefallen, das Gerét
zum Auskehren der losen
Steine wird alsbald aufge-
stellt. Dass hier ein gut gedl-
tes Netzwerk zugunsten der
alten Burgmauern so rasch
greife, sei auch dem sensatio-
nell gut gefiilltem Adress-
buch im Mobiltelefon des In-
tendanten zu verdanken,
freute sich Sebastian Wysocki
mit anerkennendem Lachen.

Fast 100 0000
verkaufte Karten

Doch nun zuriick zu der Zwi-
schenbilanz, seit Anfang Mai
kann das Publikum eine tolle
Inszenierung nach der ande-
ren goutieren.

Bilirgermeister Wysocki hebt
das positive Feedback hervor,
das ihm auch in personlichen
Gespriachen genannt wird.
Wie gut die Biihnenbilder ge-
lungen seien und wie beein-
druckend die Kostiime wie-
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Wetterauer Wochen-Bote

Viel Farbe, viel Leinen
Sommerliche Outfit-ldeen -

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Nach dem Mauereinbruch eine
positive Zwischenbilanz

Burgfestspiele in Bad Vilbel
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Die Burgfestspiele Bad Vilbel sind das besucherstérkste und am
ldngsten spielende Theaterfestival Hessens.

der in den unterschiedlichen
Stiicken seien. Kunzmann er-
wartet, dass die Burgfestspie-
le bereits in den néchsten Ta-
gen die 100.000er-Marke ver-
kaufter Tickets knacken wer-
den. Insgesamt elf eigene In-
szenierungen - und damit
mehr als in jedem anderen
deutschen Freilichttheater —
stehen in diesem Jahr auf
dem Spielplan: Kunzmann
freut sich aber auch tiber das
sehr gut angenommene Gast-
spielprogramm ~sSonntags
um 12 mit ausverkauften
Vorstellungen. Dass das ein-
zige Gastspiel am Abend mit
Olaf Schubert seit Oktober
2023 bereits ausverkauft ist,
freut das ganze Team.

Die Entscheidung, wieder ein
drittes Theaterstiick fiir Kin-
der und Familien ins Pro-
gramm zu nehmen, zahlt sich
ebenfalls aus. ,Sommerzeit
ist Theaterzeit® heifdit es in
den Ferien in den Einrichtun-
gen, die fiir die Kinder geoff-
net haben und auch die Fami-
lien nehmen gern einen Tag
fiir einen Ausflug ins Theater
der Burgfestspiele frei.
Bisher wurden knapp 40.000
Karten fir die Familienvor-
stellungen verkauft.

Im Theaterkeller, dem Klein-
od der Burg mit 87 Platzen,
werden besondere Inszenie-
rungen gezeigt. Mit {liber
5.000 verkauften Karten wur-
de hier eine sehr gute Reso-
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nanz erzielt. Die Kriminial-
komodienreihe von Karsten
Dusse (Achtsam morden)
trifft offenbar den Nerv der
Zeit. Fir die finf Inszenie-
rungen im Abendprogramm
ist der Intendant des Lobes
voll. Die Kreativitat wie der in
allen Produktionen volle Ein-
satz der verantwortlichen
Regieteams sei ein grofier
Segen fiir die Burgfestspiele.
Intendant und Blirgermeister
sind sich - gerade angesichts
des Ereignisses der letzten
Tage - dartber einig, wie
hoch die Identifikation der
Vilbeler Biirger mit ihrer
Burg ist. In den besorgten
Nachfragen kam eine grofie
Betroffenheit zum Ausdruck.
Diesen Sorgen konnte Herr
Kunzmann aber mit seiner
Ruhe und Besonnenheit sehr
gut entgegentreten, hob Herr
Wysocki noch einmal hervor.
Dafiir sei er als Bluirgermeis-
ter sehr dankbar.

Kurz gefasst: Die Burgfest-
spiele Bad Vilbel bestreiten
die lédngste Spielzeit aller
deutschen Sommerfestspie-
le. An 122 Tagen von Anfang
Mai bis Anfang September
kommen rund 230 Vorstellun-
gen auf die BUhnen der Burg.
Weitere Informationen zu
den Burgfestspielen, finden
Sie unter http://www.kultur-
bad-vilbel.de/burgfestspiele/
aktuelles/

Bunte Wetterauer Museumslandschaft
soll weiter zusammenwachsen

Wetterauer Museen bereiten sich auf Hessentag und Landesgartenschau vor

Wetteraukreis. Zur reichen
Kulturlandschaft des Wette-
raukreises gehdren mehr als
30 Museen und Ausstellun-
gen. Damit sich die Einrich-
tungen beim Hessentag in
Bad Vilbel im kommenden
Jahr und bei der Landesgar-
tenschau in Oberhessen 2027
attraktiv préasentieren kon-
nen, hat die Kreisverwaltung
die Kulturschaffenden zu ei-
ner gemeinsamen Veranstal-
tung eingeladen. Unter Fe-
derfiihrung des Fachbereichs
Regionalentwicklung und
Umwelt konnten die Kultur-
verantwortlichen ein ge-
meinsames Vorgehen festle-
gen und neue Ziele abste-
cken, um die Wetterauer Mu-
seumslandschaft zukunftssi-
cher aufzustellen.

,Mit den beiden Grofiveran-
staltungen wird der Wette-
raukreis als Naherholungs-
gebiet und Tourismusziel ver-
starkt in den Fokus ricken®,
sagte Landrat Jan Weckler.
Sowohl der Hessentag als
auch die Landesgartenschau
boten daher eine grofde
Chance, die verschiedenen

Uber 30 Interessierte aus 21 Museen und aus der kommunalen
Kulturarbeit trafen sich, um eine Neuausrichtung der Museums-
landschaft auf den Weg zu bringen.

Kultureinrichtungen gemein-
sam neu zu positionieren und
auf sie aufmerksam zu ma-
chen. ,Die Wetterau hat so
viele wunderbare Museen
und Kultureinrichtungen zu
bieten. Wir freuen uns, wenn
ein gemeinsames Miteinan-
der und strukturierte Ver-
marktung dazu fithren, dass
noch mehr Menschen sie be-
suchen®, so Weckler.

Die 30 Teilnehmer aus 21 Mu-
seen und der kommunalen
Kulturarbeit  verstdndigten
sich darauf, zukinftig ihre

Ressourcen stiarker zu biin-
deln, um eine grofdere Strahl-
kraft entwickeln zu konnen.

Unterstitzung und
Expertise von allen
Seiten

Die Kulturverantwortlichen
betonten, dass es fiir ehren-
amtlich arbeitende Museen
eine grofde Anstrengung be-
deute, mit den stetig wach-
senden Aufgaben in der Mu-
seumsarbeit Schritt zu hal-
ten. Daher sei es auch wich-

tig, Expertise verschiedener
Beteiligter zielgerichtet zu
nutzen.

Der Museumsverband Hes-
sen mit seiner fiir den Wette-
raukreis zustdndigen An-
sprechpartnerin soll weiter-
hin fachlich beratend zur Sei-
te stehen. Die zahlreichen
Angebotsformate und Bau-
steine der Einrichtung kon-
nen interessierte Museen in
Anspruch nehmen. Die Fach-
einheiten des Wetteraukrei-
ses bieten die Plattform zur
Biindelung von kulturell Ak-
tiven und unterstiitzen in der

Offentlichkeitsarbeit und
Kommunikation fiir spezielle
Veranstaltungen wie den

Hessentag. Die TourismusRe-
gion Wetterau vermarktet die
Museen und ihre Angebote
Uber verschiedene Kandéle.
Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer betonten, dass
ein enges Miteinander in den
verschiedenen Aufgabenfel-
dern die Voraussetzung dafiir
sei, dass sich die Museums-
landschaft Wetterau/Ober-
hessen von ihrer besten Seite
préasentieren konne.
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4. Karbener
Kunstmarkt

Die Karbener Kiinstlerinitiati-
ve veranstaltet am Freitag den
26. Juli im Rahmen der ,KUL-
TUR MITTENDRIN“ ihren 4.
Karbener Kunstmarkt. Von 17
bis 20 Uhr zeigen sechs Kiinst-
lerinnen und Kiinstler ihre
Werke, die selbstverstiandlich
kéauflich erworben werden
konnen. Es lohnt sich in einer
Marktatmosphére Kunst zu ge-
nieflien und ins Gespriach zu
kommen. Schlendern Sie doch
einfach mal durch die Stédnde.
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Frankfurter Str. 21
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Spiele am Nachmittag

Bad Vilbel. Quiz, Bingo, Stadt-Land-Fluss und mehr - zu
einem bunten Spielnachmittag laden Gabi und Silva am
Donnerstag, 25. Juli, um 15 Uhr ins Bistro im Haus der Be-
gegnung, Marktplatz 2, in Bad Vilbel. Unter dem Motto
,gemeinsam statt einsam® wird bei Kaffee und Kuchen
geplaudert, gelacht und natiirlich gespielt. Und zwar alle
Spiele, die Freude machen. Es kénnen auch eigene Ge-
sellschaftsspiele mitgebracht werden. Bereits ab 14.30
Uhr bietet das Bistroteam hausgebacken Kuchen an, eine
Anmeldung ist zum besseren Planen willkommen, aber

nicht zwingend notwendig.

Fordervereins Haus

Weitere Infos im Biliro des

der Begegnung unter Telefon

06101/9833044 oder per Mail an mail@hdb-bad-vilbel.de.

,Life Kinetik — bewegtes
Gedachtnistraining”

Vortrag am 22. Juli im Familienzentrum Quellenpark

Bad Vilbel. Eine PIN flrs
Konto, die Telefonnummer
der Freundin, Passworter
fir diverse Online-Ac-
counts: der Alltag fordert
unsere Merkfahigkeit und
verlangt unserem Gehirn
eine ganze Menge ab.

Oft lasst unsere Gehirnleis-
tung, besonders im Alter,
merklich nach. Das kann
fiir Betroffene sehr frustrie-
rend sein. Die Aussicht,
dass unser Gedéachtnis
nachlésst, dngstigt uns am
meisten. Deswegen suchen
viele Menschen nach Mog-
lichkeiten, die eigene
Merkfahigkeit lange zu er-
halten oder gar zu verbes-
sern. Life Kinetik ist so eine
Moglichkeit! Life Kinetik ist
eine besondere Trainings-
form, welche Denksportauf-
gaben mit korperlicher Be-
wegung verbindet, also ein
bewegtes Gedachtnistrai-
ning. Ein einfaches Beispiel:
Einen kleinen Ball hoch-
werfen und gleichzeitig den
eigenen Namen rickwaérts
buchstabieren! Dieses Zu-
sammenspiel aus Bewe-
gung und kognitiver He-
rausforderung fordert das
Gehirn, gibt Impulse und

sorgt daflir, dass neue Ver-
bindungen, sogenannte Sy-
napsen, entstehen. Mehr
Verbindungen bedeuten ei-
ne hohere Leistungsfahig-
keit in allen Bereichen des
taglichen Lebens: Die
Gleichgewichtsfdhigkeit,
die rdumliche Wahrneh-
mung und die Orientierung,
Hand-Auge - und Bein-Au-
ge-Koordination. Die Ubun-
gen sind dabei so gewéhlt,
dass der Spafd auf keinen
Fall zu kurz kommt.

Zu einem Vortrag mit prak-
tischen Ubungen iiber das
bewegte Gedéchtnistrai-
ning laden wir Sie herzlich
ins Familienzentrum Quel-
lenpark ein.

Das stadtische Seniorenbi-
ro und das Familienzen-
trum Quellenpark (Johan-
nes- Gutenberg - Str. 13,
61118 Bad Vilbel) organisie-
ren diesen Vortrag, der am
Montag, den 22. Juli um
15.30 Uhr stattfindet.

Die Referentin, Frau An-
drea Stumpf, Life Kinetik —
Trainerin aus Niddatal, gibt
uns Eindricke in dieses
spannende Gebiet und zeigt
wertvolle Ubungen, um das
Gehirn auf Trab zu halten.

Jetzt Blut spenden und die
Versorgung im Sommer sichern

Am 24. Juli, von

Karben. Ausgehend von
einer 5-Tage-Woche wer-
den in Deutschland tag-
lich circa 15.000 Blut-
spenden benoétigt, um
das Gesundheitssystem
mit unverzichtbaren
Blutpraparaten sicher
versorgen zu konnen.
Leere Liegen bei der
Blutspende konnen zu
einem Problem werden!
Aktuell zdhlt jede Blut-
spende!

Das DRK ruft zur Blut-
spende am Mittwoch,
den 24. Juli, von 15.30 bis
20 Uhr, im Birgerzen-
trum Karben, Rathaus-
platz 1, auf. Jetzt Blut-
spendetermin online re-
servieren unter
www.blutspende.de/ter-
mine

Spendenbereitschaft
sinkt in den
Sommermonaten

Bedingt durch das zu-
nehmend sommerliche
Wetter und die Feiertags-
und Brickentagslage ist
in den vergangenen Wo-
chen die Bereitschaft zur
Blutspende in Deutsch-
land bereits spilirbar zu-
ruckgegangen. Zu erwar-
ten ist, dass durch die
Grofdsportereignisse im
Juni und Juli sowie die
anstehenden Sommerfe-

15.30 bis 20 Uhr

rien die Spendenbereit-
schaft weiter sinkt. Um
auf diese enorme He-
rausforderung aufmerk-
sam zu machen und
neue Spenderinnen und
Spender zu gewinnen,
rufen die DRK-Blutspen-
dedienste im Rahmen ih-
rer bundesweiten Kam-
pagne #missingtype -
erst wenn’s fehlt, fallt's
auf auch mit prominen-
ter Unterstitzung, u.a.
mit Fufdballnationalspie-
ler Toni Kroos zur Blut-
spende auf. Besonders
jetzt und in den nadchsten
Wochen zahlt jede Blut-
spende, um einen Eng-
pass in der Versorgung
mit den teilweise nur we-
nige Tage haltbaren Blut-
praparaten zu vermei-
den.

Karriere als Lebensretter
starten

Auch und besonders fir
Menschen, die erstmals
eine Blutspende leisten
mochten, sind die kom-
menden Wochen eine gu-
te Gelegenheit, sich soli-
darisch zu engagieren
und eine Karriere als Le-
bensretter zu starten. Al-
le Termine und weitere
Informationen unter
www.blutspende.de oder
unter 0800 11 949 11.
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25 Jahre Country Touren Fahrt

Morgen, am 21. Juli zum siebten Mal ,WOllstadt Pedal Total” —
zum ersten Mal mit Gravelstrecken

Wollstadt. Das Radsporter-
eignis des Jahres in Nieder-
Wollstadt steht vor der Tir:
Die 7. Auflage von Pedal To-
tal am morgigen Sonntag,
den 21. Juli! Und damit nicht
genug. Wir feiern das 25-jah-
rige Jubildum  unserer
Country Touren Fahrt (CTF).
Seit 1999 bietet die Veran-
staltung den Teilnehmern
die Moglichkeit die land-
schaftliche Schonheit der
Region zu erkunden und hat
sich damit zu einem festen
Bestandteil der regionalen
Sport- und Freizeitkultur
entwickelt.

Verschiedene Strecken -
far jeden etwas dabei

Der RC Edelweiss Nieder-
Wollstadt (RCE) eroffnet so-
wohl ambitionierten Sport-
lern als auch gemiitlichen
Hobbyradlern die Moglich-
keit, sich auf je vier Renn-
rad- und Mountainbike-Stre-
cken auszupowern oder
aber auf drei Strecken (da-
von zwei geflihrte Touren)
gemiitlich die landschaftli-
che Schonheit der Wetterau,
des Taunus und des Vogels-
berg zu erkunden.

Daneben erlebt Pedal Total
2024 eine Premiere: erstmals
kommen auch Gravelbiker -
Schotterradfahrer, man
nannte das friher auch
»quer Feld ein“ - mit einer
eigenen Strecke auf ihre
Kosten.

Familientour

Damit nicht genug, eine ge-
filhrte Familientour von 5
km rundet das Angebot mit
einem Kinderquiz ab.

Die Country Touren Fahrt
(CTF) fihrt Mountainbiker

Karben. Das Literaturfo-
rum Karben verldsst in
seiner Juli-Veranstaltung
bekannte Pfade und wen-
det sich zeitgenodssischer
Literatur zu. Im Mittel-
punkt stehen Autoren, die
allesamt Trager des Deut-
schen Buchpreises sind.
Der Abend wird durch
den Gitarristen Reinhard-
son begleitet.

Jene Arbeiten,
die gelungen und als
lesenswert erachtet
werden

Jedes Jahr erscheinen
zwischen 65.000 bis 80.000
neue Blcher in deutscher
Sprache, und das sind so-
gar nur die Erstauflagen,
das heifd3t mit den Wieder-
auflagen bereits erschie-
nener Titel wére diese
Summe noch héher anzu-
setzen - so nachzulesen
auf den Internetseiten des
Borsenvereins des deut-
schen Buchhandels. Wie
soll man sich als Leser in
dieser wahren Flut an Li-
teratur zurechtfinden?
Wie soll man fiur sich ent-
scheiden, welche Romane,
Theaterstiicke oder Lyrik
lesenswert sind, auch ein-
gedenk der einfachen Tat-
sache, dass unsere Zeit im

i
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Das Sportereignis des Jahres in Nieder-Wollstadt.

mit 34, 56, 74 und 101 Kilome-
ter in die Region von Winter-
stein, Steinkopf und Vogel-
tal. Vor den Rennradfahrern
liegen auf der Rad Touren
Fahrt (RTF) Strecken von 42,
75, 122 und 157 Kilometer in
die Ostliche Wetterau bis hin
zum Hoherodskopf.
Volksradfahrer, ob jung oder
alt, haben die Moglichkeit ei-
ne ausgeschilderte Tour
durchs griine Niddatal nach
Gronau zu fahren (22 Kilo-
meter) oder sich einer der
anspruchsvolleren gefiihr-
ten Touren von circa 40 Kilo-
meter und 50 Kilometer an-
zuschliefien.

Die Teilnehmer diirfen sich
auf gut markierte Routen
und Verpflegungsstationen
auf der Strecke freuen. Le-
diglich die Zusatzrunde am
Hoherodskopf (157 Kilome-
ter-Tour) auf der RTF und die
Graveltour bieten wir nur als
GPX Tracks flirs Navi auf un-
serer Homepage an.

Start um 7 Uhr
in Nieder-Wollstadt

Los geht es ab 7 Uhr am Biir-
gerhaus in Nieder-Wollstadt.
Nach bzw. neben der sportli-
chen Herausforderung er-
wartet die Teilnehmer und
Géaste ein gemiitliches Bei-
sammensein mit Kaffee, Ku-
chen, Salaten, Wirstchen
vom Grill, Chili con Carne,
frischen vegetarischen Friih-
lingsrollen und kalten Ge-
trainken. Mit der Hiupfburg
kommen schliefilich auch
die Kleinsten auf ihre Kos-
ten.

Zu guter Letzt bietet Pedal
Total die letzte Moglichkeit
Kilometer fiir das Stadtra-
deln in Nieder-Wollstadt zu
sammeln. Auch im Jubila-
umsjahr verfolgen wir das
Ziel, die Freude am Radfah-
ren zu foérdern, die Gesund-
heit zu stdrken und die Ge-
meinschaft zu festigen. Um
es mit den Worten des 1. Vor-

Ein Abend der
zeltgenossischen Kunst

Am 25. Juli im KUHtelier

Alltag wie auch unsere Le-
benszeit allgemein be-
schrankt ist? Es ist die Li-
teraturkritik, die es sich
zur Aufgabe macht, aus
diesem Uberangebot jene
Arbeiten herauszusuchen,
die sie als gelungen und
lesenswert erachtet, und
die vielleicht sogar solche
Qualitdten aufweisen, die
ihnen Uiber gegenwéirtige
Moden und Trends hinaus
kinstlerische wie gesell-
schaftsrelevante  Gultig-
keit verschaffen, die diese
Arbeiten auch nach vielen
Jahren lesenswert ma-
chen.

In den Kontexten
ihrer Zeit

Die grofdie Herausforde-
rung ist die Bewertung
der aktuellen, zeitgendssi-
schen Produktion, denn es
fehlt die zeitliche Distanz,
die es ermoglicht, Litera-
tur besser in den verschie-
denen Kontexten ihrer
Zeit zu sehen und mit Ab-
stand zu analysieren. Und
wer hat nicht von jenen
Manuskripten gehort, die
von vielen Verlagen abge-
lehnt wurden, bevor sich
ein mutiger Lektor fur die
Veroffentlichung einsetzte
und damit seinem Verlag

einen literarischen Welt-
erfolg mit vielen Auflagen,
Ubersetzungen und Prei-
sen bescherte? In diesem
Sinne arbeiten Buchprei-
se nicht minder kritisch
und selektierend. Eine der
bedeutendsten Auszeich-
nungen fir deutschspra-
chige Literatur ist der
Deutsche Buchpreis.

Der noch verhéaltnisméafig
junge Preis wird seit 2005
durch die Stiftung Buch-
kultur und Leseférderung
des Borsenvereins des
Deutschen Buchhandels
vergeben. Immer kurz vor
dem Beginn der Frankfur-
ter Buchmesse wird der
Gewinner verkiindet. Ver-

lage aus Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz hatten dieses

Jahr bis zum 20. Marz Zeit,
Ihre Kandidaten ins Ren-
nen zu schicken. Im Au-
gust wird eine erste enge-
re Auswahl an zwanzig Ti-
teln bekanntgegeben (die
sog. ,Longlist“), im Sep-
tember dann die ,Short-
list“ mit nur noch sechs Ti-
teln. Anders als bei ande-
ren Preisen wird nicht nur
der Gewinner mit einer
Summe uber EUR 25.000
belohnt, sondern die finf
weiteren Autoren auf der
Shortlist erhalten eben-

sitzenden des RC Edelweiss,
Marcus Gértner, zu sagen:
,Pedal Total bietet die grof3-

artige Moglichkeit die
Schonheit sportliche Aktivi-
tdt mit Gleichgesinnten in
unserer schonen Region zu
erleben. Deshalb freuen wir
uns auf zahlreiche Teilneh-
mer und einen spannenden
Tag voller Radsportbegeiste-
rung.“

Uber den Radfahrer-Club
Edelweiss 1914 Nieder
Wollstadt

Der RC Edelweiss Nieder
Wollstadt ist ein Verein, der
sich der Forderung des Rad-
sports in der Region ver-
schrieben hat. Neben regel-
maéafigen Ausfahrten (Renn-

rad, Mountainbike, Volks-
radfahren) und Teilnahme
an Breitensportveranstal-

tungen im Radsport, bietet
der Verein auch Kunstrad-
fahren und Einradhockey an.

falls ein Preisgeld Uber je-
weils EUR 2.500.

Das Literaturforum Kar-
ben widmet sich nun also
nicht einem Dichter aus
dem Kanon deutschspra-
chiger Literatur, wie dies
in letzter Zeit mit Veran-
staltungen zu E.T.A. Hoff-
mann, Holderlin oder
Goethe geschah, sondern
die Beitragenden wagen
den Sprung in die gegen-
wiértige literarische Pro-
duktion. Die Herausforde-
rung fiir alle wird weniger
die Interpretation als viel-
mehr die personliche Be-
wertung des Werkes sein.
Es werden die ausgezeich-
neten Bilicher von Uwe
Tellkamp, Kathrin
Schmidt, Anne Weber, Me-
linda Nadj Abonji, Lutz
Seiler, Inger-Maria Mahl-
ke und Frank Witzel be-
sprochen.

Kostenloser Eintritt

Der Literaturabend findet
am 25. Juli im KUHtelier,
im Schlosshof von Leon-
hardi in Grof3-Karben
statt. Der Gitarrist Rein-
hardson wird den Abend
musikalisch begleiten.
Der Eintritt ist wie immer
kostenlos, die Veranstal-
tung beginnt um 19.30 Uhr.
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D1-Prufungen beim Musikverein
1905 Ober-Wollstadt

Erfolgreiche Teilnahme

Wollstadt. Am Samstag vor
den Ferien legten neun Nach-
wuchsmusiker des Musikver-
eins 1905 Ober-Wollstadt er-
folgreich das Musikerleis-
tungsabzeichen in Bronze
(D1) ab. Die wochentlichen
Vorbereitungen, bei denen
die Musiker unter anderem
Intervalle horten, verschiede-
ne fachliche Begriffe lernten
und Rhythmusdiktate schrie-
ben, fanden Uber mehrere
Wochen donnerstags unter
der Leitung der Jugenddiri-
gentin Eva Henninger statt.
Wéahrend der Vorbereitungen
wurde nicht nur an der tech-
nischen Beherrschung der In-
strumente gearbeitet, son-
dern auch an der musikali-
schen Ausdruckskraft. Die
jungen Musiker lernten viel
Uber Dynamik, Artikulation
und verschiedene Tempi, was
ihnen half, ihre Stiicke mit
mehr Tiefe und Musikalitdt zu
interpretieren. Gestartet
wurde mit einer Gehorbil-
dungsprifung, gefolgt von ei-
ner Theorieprifung. An-
schliefiend spielten die Musi-
ker eines von drei ausgelos-
ten Pflichtstiicken vor, trugen

Diese Musiker haben die Herausforderung gemeistert.

ein selbstgewéahltes Stlick vor
und wurden aufgefordert,
mehrere Tonleitern zu spie-
len. Die Priifungen wurden
von Alica Biewald und Anna
Gesierich von der Landesmu-
sikjugend Hessen abgenom-
men.

Die erfolgreiche Teilnahme
an den D1-Prifungen zeigt
den hohen Einsatz und die
Leidenschaft der jungen Mu-
siker sowie die hervorragen-
de Arbeit von Eva Henninger.
Es war ein bedeutender
Schritt in ihrer musikalischen
Laufbahn, der sie weiter moti-

vieren wird, ihre Fahigkeiten
zu verbessern und sich neuen
musikalischen Herausforde-
rungen zu stellen. Alle Teil-
nehmer bestanden erfolg-
reich das D1-Abzeichen und
diirfen sich tber ihre wohl-
verdienten Urkunden und Eh-
rennadeln freuen. Besonders
hervorzuheben ist das Ge-
meinschaftsgefiihl, das wéah-
rend der Vorbereitungen und
Prifungen entstand. Gemein-
sam haben die Musiker diese
Herausforderung gemeistert
und ihre musikalischen Fé-
higkeiten weiterentwickelt.

Zweiter Platz auf Bezirks-
und Landesebene

Nieder-WOllstadter Bogenschutze Maximilian Moore

Wollstadt. Am 6. Juli fand die
Landesmeisterschaft Bogen-
schiefden im Freien in Korbach
statt. Es waren tber 250 Teil-
nehmer in verschiedenen Al-
tersklassen und Disziplinen
vertreten. In der Disziplin
Blankbogen nahm Maximilian
Moore fiir den Schiitzenverein
1921 Nieder- Wollstadt teil. Auf
eine Entfernung von 50 Me-
tern mussten 72 Pfeile ins Ziel
gebracht werden. Erschwe-
rend kommt hinzu, dass in
dieser Disziplin keine weite-
ren Hilfsmittel wie Visier oder
Stabilisator an dem Bogen er-
laubt sind.

Mit 571 Ringen bei den Be-
zirksmeisterschaften am 9. Ju-
ni in Hanau sicherte er sich
den 2. Platz und die Teilnahme
an den Landesmeisterschaf-
ten in Korbach.

Bei schwierigen Wetterbedin-
gungen konnte Maximilian
vom SV Nieder-Wollstadt 570
Ringe erreichen. Dabei ist
hervorzuheben, dass er erst
vor anderthalb Jahren mit
dem Bogenschiefien begon-
nen hat und sich bei der ers-
ten Teilnahme an Bezirks- und
Landesmeisterschaft jeweils
den 2. Platz sichern konnte. Er
trat gegen erfahrene Schiitzen
an, die den Sport bereits lan-
ger ausliben. Er ist somit im
Jahr 2024 der erfolgreichste
Schiitze des Vereins und hat
gute Aussichten auch an den
deutschen Meisterschaften
teilnehmen zu koénnen. Was
ihm am Bogenschiefien beson-
ders gefillt, ist der meditative

Media

Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Aspekt des Sports, der helfen
kann, Stress zu reduzieren
und die Fokussierung zu ver-
bessern, sowie das kontinuier-
liche weiterentwickeln der ei-
genen Fahigkeiten um bessere
Ergebnisse zu erzielen. Der
Vorstand des Vereins ist stolz
ein so erfolgreiches Mitglied
in seinen Reihen zu haben.
Wer auch Interesse am Bogen-
schief3en hat, kann dies gerne
im Rahmen eines Schnupper-
trainings beim SV Nieder-
Wollstadt ausprobieren. Eine
Anmeldung ist jederzeit mog-
lich unter info@schuetzenver-
ein-niederwoellstadt.de

Maximilian Moore.
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> Sofortige Wertermittiung
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Neue Grafittis
fur Okarbens Unterfuhrung

Farbenfrohes Kunstwerk

Karben. Bahnunterfiihrungen
sind selten schone Orte und in
den wenigsten Féllen Orte an
denen man sich gerne lange
aufhélt. Doch der Kunst-Leis-
tungskurs sowie der Kunst-
Orientierungskurs der Kurt-
Schumacher-Schule haben
das nun in Okarben geéndert.
Gemeinsam mit  Graffiti-
Kiinstler Fabi Creis haben die
37 Schiiler die Bahnunterfiih-
rung in Okarben in den ver-
gangenen Tagen zu einem far-
benfrohen Kunstwerk ge-
macht.

Graffitis sind Kunst

Davon zeugt in Karben bereits
die S-Bahn-Unterfiihrung
Grof3-Karben, die im vergan-
genen Jahr von den Kunst-
Leistungskursen der KSS ge-
staltet wurde. Nun wurde
auch die Unterfilhrung in
Okarben verschonert. Die Mo-
tive wurden dabei von den
jungen Kiinstlerinnen und
Kinstlern ausgewéahlt. Ledig-
lich zum Handling und zur
Technik des Gralffitisprithens
gab Profi-Kiinstler Fabi Creis
von der Designagentur ,Living
Lines“ im Vorfeld einen kur-

Gemeinsam wurde die Unter-
fahrung verschénert.

zen Workshop. Doch die Bega-
bung der Schiiler der Kunst-
kurse war auch beim Sprayen
schnell zu erkennen, wie die
beiden Lehrkréfte Katrin Ble-
cher und Fabian Briissow be-
stéatigen. In Kleingruppe sam-
melten die Schiiler des Kunst-
Leistungskurses sowie des
Orientierungskurses der 11.
Klasse Ideen und entwickel-
ten ihre Motive, das Gesamt-
konzept wurde allerdings erst
vor Ort mit Blick auf die lan-
gen Winde der Unterfihrung
beschlossen. Nach zwei Tagen
Arbeit sind dort nun neben ei-
nem Mitglied der Panzerkna-
ckerbande in einer bunten
Collage Spongebob
Schwammkopf oder das Mo-

nopoly-Ménnchen zu finden.
,2Das ist etwas, das wir im Un-
terricht so nicht machen koén-
nen®, erkliart Lehrer Fabian
Briissow, umso mehr freut er
sich tUber die Moglichkeit die
Unterfiihrung gestalten zu
dirfen. Und auch die Schiile-
rinnen und Schiiler blicken
stolz auf ihre Kunstwerke, die
nun wie in einem Freiluftmu-
seum zu bestaunen sind.

Flinftes Graffiti-Projekt

Die Unterfiihrung in Okarben
ist bereits das flinfte Graffiti-
Projekt in Karben. Zuvor wur-
de die Unterfithrung in Grof3-
Karben sowie das Pumpen-
Hiuschen im Gronauer-Weg
in Rendel mit einem Feuer-
wehr-Graffiti gestaltet. Ein
Wal-Motiv ziert zudem den
ehemaligen Chlorgasbehilter
des Schwimmbads und die
Rampe zum Wohngebiet am
Kalkofen in Grof3-Karben wur-
de danke Graffiti zu einer
Murmelbahn. Initiiert und fi-
nanziert wurde auch das
neuste Projekt von der Stadt
Karben unter der Federfiih-
rung von Kulturdezernentin
Sabine Helwig.
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Unsere Angebote
vom 22.7.-3.8.2024
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Festspiele erleben und dabel
den Akku aufladen

Ladeschrank fur Fahrradakkus an der Zehntscheune

Bad Vilbel. Man sitzt in
der historischen Wasser-
burg und schaut sich ei-
nes der toll inszenierten
Stiicke der Burgfestspiele
an, langsam geht dabei
die Sonne hinter den
Burgmauern unter. Die-
ses Ambiente ladt form-
lich zum Aufladen des
Akkus ein. Was im uber-
tragenen Sinne fiir die ei-
gene Seele gilt, gilt nun
auch im wortlichen Sinne
fir den eigenen Fahrra-
dakku. An der Zehnt-
scheune steht nun nam-
lich ein Ladeschrank, mit
drei Fachern zum Aufla-
den der Akkus von Elek-
trofahrradern.

Eigenes Ladekabel
mitbringen

»,Viele unserer Besuche-
rinnen und Besucher der
Burgfestspiele kommen
mittlerweile gern auch
mit dem Fahrrad zu den
Vorstellungen. Die Lage
der Burg direkt am Nid-
dauferweg ladt dazu na-
tirlich auch ein. Damit
Besitzer von Elektrofahr-
radern wahrend einer
Vorstellung auch die Ak-
kus ihrer Réader laden
konnen, haben wir nun ei-
nen Ladeschrank instal-
liert, in welchem man si-
cher und einfach die Ak-
kus laden kann®, erklart

R ETEETAFITLE

Den Fahrradakku leicht und sicher aufladen, geht jetzt an der Zehntscheune gegentiber der

historischen Wasserburg.

hierzu Birgermeister Se-
bastian Wysocki. Ledig-
lich ein Aufladekabel
miussen die Nutzer mit-
bringen, die Netzsteckdo-
se ist in den Fachern vor-
handen.

Um ein Fach zu nutzen,
muss man dann einen
vierstelligen Code einge-
ben, den man selbst wah-
len kann und kann so das
Fach schliefien. Mit dem
eigenen Code lédsst sich
das Fach auch wieder off-
nen. Nachfolgende Nutze-
rinnen und Nutzer kon-

nen dann wieder einen ei-
genen Code wéahlen. ,Das
Prinzip ist moglicherwei-
se vielen Urlauberinnen
und Urlaubern aus Hotels
bekannt, wenn diese auf
den Zimmern einen Safe
vorhalten. Zur Sicherheit
ist es aber auch noch ein-
mal auf den Fachern er-
klart, sodass die Nutzung
einfach und sicher ge-
wéahrleistet ist“, fihrt Wy-
socki weiter aus.

Der Ladeschrank an der
Zehntscheune reiht sich
in weitere Schrianke die-

ser Art am Rathaus in
Dortelweil sowie an der
Alten Mihle ein.

SZur Radverkehrsinfra-
struktur gehoéren solche
Lademoglichkeiten mitt-
lerweile dazu. Mit den
Standorten am Rathaus,
an der Zehntscheune und
an der Alten Miihle haben
wir hochfrequentierte Or-
te gewéahlt, die noch dazu
unmittelbar an Uberre-
gionalen Radrouten oder
in der Ndhe solcher Rou-
ten liegen“, so Sebastian
Wysocki abschliefdend.

Samstag, 20. Juli 2024

Rutschfestigkeit
fur Kneipp Anlage

Neue Beschichtung zur Sicherung vor

Bad Vilbel. Seit gut einem
Jahr steht die Kneipp Anlage
im Burgpark und erfreut sich
hochster Beliebtheit. Die ver-
schiedenen moglichen An-
wendungen werden gern und
oft genutzt.

Anlage wird fiir wenige
\Wochen geschlossen

Nun muss die Anlage fiir we-
nige Wochen geschlossen
werden, um nach Hinweisen
der Nutzerinnen und Nutzer
weiter ertiichtigt zu werden.
So wird eine Beschichtung
aufgebracht, die vor Rut-
schen schiitzt und auch die
Reinigung erleichtern wird.

Rund 40.000 Euro
investiert

»,Wir sind sehr zufrieden, wie
die Anlage genutzt wird und
freuen uns, dass wir damit
der Kneipp Landschaft in der
Region einen tollen Standort
bieten konnten und koénnen.
Da wir stets daran interes-
siert sind, dass solche Anla-
gen im Sinne der Nutzer gut
nutzbar sind, handeln wir
nun auf Basis der Erfah-
rungsberichte und tragen ei-
ne Beschichtung auf den Bo-
den auf‘, erkldrt hierzu
Stadtrat Udo Landgrebe.
Rund 40.000 Euro investiert
die Stadt Bad Vilbel in diese
nachhaltige Ertiichtigung.
Der Boden der Anlage ist bis-
lang nicht beschichtet, wes-
halb es hier und da immer

wieder einmal zum Ausrut-
schen kommt. Die neue Be-
schichtung wird dies verhin-
dern. Zudem wird damit
auch die Reinigung der Anla-
ge vereinfacht. Da diese nicht
chemisch behandelt werden
darf, ist die Reinigung sehr
aufwendig. ,Die neue Be-
schichtung wird die Algenbil-
dung am Beckenkorper ver-
hindern und damit auch die
Reinigung vereinfachen. Die
Ertiichtigung ist daher auch
im Sinne der Kolleginnen
und Kollegen, die seit gut ei-
nem Jahr mit viel Einsatz und
Leidenschaft die Anlage in
Schuss halten®, ergidnzt Ale-
xander Kasimir, Bereichslei-
ter Grinflichenpflege der
Stadt Bad Vilbel.

Ab dem 29. Juli werden Bau-
zaune aufgestellt und im An-
schluss die Geldnder im Tret-
sowie im Armbecken abmon-
tiert, damit dann die Be-
schichtung aufgebracht wer-
den kann. Nach dem Aufbrin-
gen muss diese dann noch
entsprechend trocknen, be-
vor die Anlage wieder freige-
geben werden kann. ,Die
Kneipp Anlage wird durch
die Mafinahme noch besser
und auf die Bediirfnisse der
Nutzer angepasst. Bad Vilbel
ist und bleibt damit ein at-
traktiver Kneipp Standort.
Wir laden Kneippianer ein,
diesen selbst auszuprobieren
und sich von Bad Vilbel als
Kneippstadt zu tiberzeugen®,
so Stadtrat Udo Landgrebe
abschliefiend.

Im Notfall hort nun ganz Gronau
den Alarm

Neue Alarmsirenen am Feuerwehrgeratehaus betriebsbereit

Bad Vilbel. Sie ragen weit
liber das ohnehin schon hohe
Feuerwehrgeréatehaus hi-
naus. Im Notfall aber kénnen
sie dabei helfen, Leben zu
retten. In Gronau gibt es nun
neue Alarmsirenen, die mit

ihren entsprechenden Signa-
len im gesamten Stadtteil zu
horen sein werden. Damit
wird eine Licke im Alarm-
signalnetz der Stadt Bad Vil-
bel geschlossen.

Rund 25.000 Euro hat die

Stadt Bad Vilbel in diese
neue, rund 14 Meter hohe, Si-
renenanlage investiert.
15.000 Euro hiervon stammen
aus einem Foérderprogramm
des Landes Hessen.
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fach formoline L112 zu lhren
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Der Wirk-Ballaststoff L112, auf
naturlicher Basis, vermindert
die Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben Sie
Abnehmen mit Genuss und blei-
ben motiviert. formoline L112 ist
sehr gut vertraglich und frei von
Konservierungs- und Farbstoffen
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Eine Investition
in die Sicherheit der
Bevolkerung

Fir Sebastian Wysocki, Biir-
germeister und Brandschutz-
sowie Ordnungsdezernent,
wichtig und gut investiertes
Geld. ,Wir haben unsere Si-
renenanlagen im Stadtgebiet
nie komplett abmontiert und
konnten daher auf einem in-
takten System aufbauen. Die-
ses haben wir in den vergan-
genen Jahren modernisiert,
digitalisiert und nun auch
weiter ausgebaut. Alarmsire-
nen sind nicht nur im Brand-
fall, sondern auch bei Natur-
katastrophen oder anderen
akuten Situationen von gro-
f3er Bedeutung. Die neue An-
lage am Feuerwehrgerite-
haus in Gronau ermoglicht
es uns, im Ernstfall ganz Gro-
nau warnen zu kénnen®, er-
klart Sebastian Wysocki.

Insbesondere nach dem rus-
sischen Uberfall auf die
Ukraine, aber auch nach
dem Jahrhunderthochwas-
ser im Ahrtal wurden bun-
desweit die Rufe nach dem
Wiederaufbau solcher Sire-
nenanlagen laut. Da in Bad
Vilbel das entsprechende
Alarmnetz nie ganz abmon-
tiert wurde, konnte der Ma-
gistrat gemeinsam mit dem
Fachbereich fur Offentliche
Sicherheit und Ordnung und
der Freiwilligen Feuerwehr
das Netz schnell modernisie-
ren und ausbauen. ,Die In-
vestition in unsere Sicher-
heitsinfrastruktur ist eine In-
vestition im Sinne aller Bad

14 Meter hoch ragt der Sirenenmast Gber Gronau. Erster Stadt-

rat Bastian Zander, Gronaus Wehrftihrer Marvin Kéhler und Blir-
germeister Sebastian Wysocki haben die Anlage in Augenschein
genommen.

Vilbelerinnen und Bad Vilbe-
ler. Jeder Euro, den wir hier
investieren, tragt direkt zum
Schutz der Bevolkerung bei.
Dass wir nicht bei Null anfan-
gen mussten, hat die Sache
natirlich vereinfacht®, er-
ginzt Erster Stadtrat Bastian
Zander.

Burger kénnen durch
Sirenensignale gewarnt
werden

Mit Sirenensignalen koénnen
Birger vor Gefahren ge-
warnt, auflerdem kénnen im
Notfall auch Feuerwehrleute
hiertiber alarmiert werden.
Sirenen senden zudem Ent-
warnungsténe, wenn die Ge-
fahr gebannt ist. ,Wir konnen
nur alle Birger auffordern,
sich mit den Alarmtonen ver-
traut zu machen. Diese hel-

fen im akuten Fall dabei,
schnell auf eine Gefahr hin-
zuweisen und erginzen wei-
tere vorhandene Warnhin-
weise wie den Cell-Broad-
cast, Warn-Apps oder Radio-
und Fernsehansagen®, so Se-
bastian Wysocki und Bastian
Zander abschliefiend.

Wichtige Sirenensignale

Gemaéafd dem Beschluss des
Arbeitskreises Feuerwehr-
wesen, Katastrophenschutz
und zivile Verteidigung
(AFKzV) der Innenminister-
konferenz vom Friihjahr 2019
werden in Deutschland ein-
heitlich nachfolgende Sire-
nensignale verwendet:
Warnung: Einminiitiger, auf-
und abschwellender Heulton
Entwarnung: Einminitiger,
gleichbleibender Heulton
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Astra Urtyp, Rakete
Kasten =27 x 0,33 |,

zzgl. 3,66 € Pfand,

11=123 €
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Kostritzer Edel Pils*

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=118 €

4799 A :
149K EEE

arF -

Gerolsteiner
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

B CooglePlay
@& App Store
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Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=142 €

MaxI Bier

Helles, Zwickl naturtriib,
Kasten =20 x 0,33,
zzgl. 30 € Pfand,

11=227€ Die. ,
Kleine.

L
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Bayreuther Urstoff &=
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=170 €

Yippy*

diverse Sorten,
0,33 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=239€

ANGEBOT

Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=07

Mit der

logo Getrdanke App

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!
1x Weber

Gasgrill
Spirit E325S

1x 2 Premieretickets
fiir das Musical
Bonifatius
am Domplatz Fulda

www.logo-getraenke.de

@60

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,33 |,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=177 € =

MM Extra Sekt

trocken,
0,75 | -Flasche,
11=4,65€

ANGEBOT

Licher Bier

diverse Sorten, .
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,60 € Pfand,
11=110 €

Budweiser Budvar
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310 € Pfand,

11=160 €

=
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Hacker Pschorr
Oktoberfest Bier

Kasten=20x 051,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,80 €

99“
n

11=170 €

Rauch EisTee

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,5 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,

effect Vodka

& Energy, Acai, koffeinhaltig,
0,331 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

Freixenet
Mederano

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=4,65€

Tullamore Dew

Irish Whiskey,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 015 € Pfand,
11=19,99 €

+ 1 Flasche
Schweppes
Ginger Ale 11 h
GRATIS!
UL ANDRE
OEW

ANGEBOT ﬁ!j
KEE] 1342 2

5
11=1927 €

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrianke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Angebote giiltig vom 22.07. — 27.07.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!
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Voller Geschmack -
Null Kalorien!
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ist Spitze...

1= Coupon ist ab einem Einkaufswert von 10,00 € gilitig.
Coupon ausschneiden und bis zum 27.07.2024 in einer
logo Filiale einldsen. Pfand von 0,08 € ist zu entrichten.
Pro Person kann nur ein Gutschein eingeldst werden.
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Kuchlbauer Weisse

Bayerns echte Spezialitat,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 30 € Pfand,
11=165€
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Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,46 €

Asbach
Uralt

0,7 | -Flasche,

11=1570 € AppP

+ 1 Flasche
Coca-Cola
11 GRATIS!”

22g]. Pfand 0,15 €

ANGEBOT
|
|

Roku Gin

0,7 | -Flasche,
11=28,56 €
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E
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Im Wert von 1,98 €
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Coupon fiir
# 1Flasche

Spezi Zero

koffeinhaltig,

GRATIS!

Veltins Helles Lager

Pack =6 x 0,275,
zzgl. 0,48 € Pfand,

1=242€ g =

Neulim
Sortiment.'

-20% ‘e ®
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'{ -u---u-.th?;
|
|

] BELEET. HALT AN

FELLET HillT

ﬁ Q www.logo-getraenke.de
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Als Premium Partner von Team Deutschland
stelt  Netto  MarkenDiscount in  einer

Kampagne wahrend  der - Olympischen
Spiele in Paris bewusste Emdhrung in
Kam-
2016
sind  auch

der

den Fokus. Hauptdarsteller ~ der
pagne: Turn-Oﬁ/mpiosieger
Fabion Hambiichen.  Stars
die  Eigenmarkenprodukte
Neﬁo-Proguktbonde.
Die  ComicProdukicha-
rakfere werben humorvoll
fiir Spitzensport, bewuss-
fe Lebensmittelwahl und |
sich selbst. In Online- und
SmartTV-Spots  zeigen
z. B. Volleyball spielen-
de Mislis ihre Vorziige S
in puncto Mineralien,
Néhrstoffe und giinstige =
Preise.

Jch bin ein Fan
von  MisliRiegeln,
einer Banane oder = FTTL

Parinerschaft mit Team Deutschland
Fabian Hambichen und Netto-Produkibande
machen Lust auf Olympische Spiele

Im Deutschen Haus bereitet Netto in einer

ANZEIGE

Energy-Balls”, so Fabian Hambiichen,
der 2016 bei den Olympischen Spielen
in Rio de Janeiro die Goldmedoilre ge
wann. Auf TikTok wird es eine eigene Fil-
terfunkfion rund um die Team Deutschland
Produkte geben. In den Netto-Handzetteln
finden sich Emndihrungstipps und Rezepte.

eigenen Créperie sife
und herzholf Crépes
mit Eigenmarkenproduk-
ten zu.

Netto  unterstiitzt im
! Rohmen  der  Premi-
| un  Parinerschaft  mit
4 Team  Deutschland ~ seit
2016 Athlefinnen und Ath-
leten auf ihrem Weg zu
den Olympischen Spielen.

Weitere  Infos  zu
der  Partnerschaft  mit
Team Deutschland gibt es
hier: netto-online.de/TeamD

Fi

Peach ist der neue Star der
Mode- und Lifestyleszene. Das
renommierte Farbinstitut Pantone
hat die beliebte Frucht als Trend-
farbe des Jahres 2024 unter dem
Namen ,Peach Fuzz” gekirt. Die
Mischung aus einem zarten Oran-
ge und sanftem Rosa soll positive
Energien und moderne Eleganz
vermitteln sowie fir Liebe, Teilen
und Gemeinschaft stehen.

In diesem Sommer kénnt lhr die
Trendfarbe des Jahres auch als
Drink genieflen. ,Fizzy Peach-
tree” schmeckt nach Sommer,
Sonne und Lebensfreude und ist
ein Mix aus De Kuyper Peachtree
Liqueur, Sprudelwasser und Limet-
tensaft. Der kostlich spritzige Drink
mit Aromen von reif;n Pfirsichen
versetzt uns sofort in die Stimmung
idyllischer Sommerabende. Nice
to know: Fizzy Peachtree hat ei-
nen erfrischend leichten Alkohol-
gehalt von nur 5,5 Prozent und
zudem nur 93 Kalorien.

Peachtree

Hier kommt der Drink zur Trendfarbe des Jahres!

ANZEIGE

So mixt du dir deinen Sommer-
drink:

Ein  Weinglas mit Eiswir-
feln fillen, den Saft einer V4
Limette sowie 40 ml Peach-
tree Likér dazugeben und
mit 100 ml Soda aufgieBen.
Vorsichtig umrihren, mit zwei
Limettenspalten garnieren
und genief3en.

Das Produkt ist u.a. bei Ama-
zon erhdltlich

Lokales

Samstag, 20. Juli 2024

Viel Farbe, viel Leinen

Sommerliche Outﬁt—ldeen fUrS Buro

Wer bei hohen Temperatu-
ren zur Arbeit muss, gerét
womoglich schon vor dem
Kleiderschrank bei dieser
Frage ins Schwitzen: «Wie
sommerlich darf das Outfit
im Bturo eigentlich ausfal-
len?»

Die Antwort hingt natir-
lich vom Job und vom je-
weiligen Unternehmen ab.
Fir die Stilberaterin Dunja
Hef} ist aber klar, dass sich
die Vorstellungen davon,
was im Sommer als ange-
messene Kleidung furs Bl-
ro gilt, in den vergangenen
Jahren gelockert haben.
«Es darf ein bisschen lufti-
ger sein», sagt sie. «Und
Frauen sind da klar im
Vorteil.»

Denn was bei ihnen immer
gut gehen wirde, seien die
derzeit im Trend liegenden
Kleider und Roécke in Midi-
Lange, also Stlicke, die un-
terhalb des Knies auf hal-
ber Lange der Wade en-
den. «Grundsétzlich kann
man aber als Frau alles ab
Knie abwarts im Biiro tra-
gen», sagt Hef3, die auf Bu-
siness-Outfits spezialisiert
ist. <Und das total unab-
héngig davon, von wel-
chem Biiro wir sprechen.»

Leinenstoff
und weite Hosen

Je nach Unternehmen und
Anlass komme es dann
eher auf die Passform der
Stlicke an - und auf deren
Materialien. <Wenn es ein
bisschen konservativer
sein soll, dann darf es ein

=
~—

. H

Burotauglich bei Hitze: Stilberaterin Dunja Hel3 empfiehit Frauen luftige Kleidungsstticke wie Midli-
Kleider und weite Hosen aus leichten Stoffen wie Leinen oder Viskose.
Foto: Oneinchpunch/Westend6 1/dpa-mag

festeres Material sein»,
sagt Hefd. «Aber mittler-
weile kann man auch Lei-
nensachen gut in konser-
vativen Bereichen anzie-
hen.» Auflerdem ein Tipp
der Stilberaterin: zu leich-
ten Sticken aus Viskose
greifen - zu luftigen, wei-
ten Hosen etwa. Oder zu
Kleidung in derzeit ange-
sagter Krepp-Optik: <«Die
ist leicht geriffelt und su-
per angenehm zu tragen
im Sommer», sagt Hef3.
Und bei den Méannern? Fiur
sie stehen im Biiro zwar
nach wie vor meist lange
Hosen auf der Tagesord-
nung.

Medizin

Neuer Trend: Bermuda-
Shorts zum Sakko

«Diesen Sommer gibt es
aber tatsdchlich einen
Trend, dass man Bermuda-
Shorts passend zum Sakko
kombiniert oder auch zu
weif’len Hemden», sagt
Hef3. <Und das sieht ganz
elegant aus und geht in
modernen Betrieben mitt-
lerweile auf jeden Fall
auch gut.»

Zumindest dann, wenn
man darauf achtet, dass
die Shorts mindestens
knielang sind.

In konservativeren Unter-
nehmen rat sie Mannern,

an warmen Tagen aber
eher an der Wahl der Ma-
terialien zu drehen als an
der Hosenlédnge - und etwa
Hosen und, wenn notwen-
dig, Sakkos aus Leinenstoff
zu tragen. Der habe zwar
den Nachteil, dass er
schnell knittere, sei aber
immerhin angenehm
leicht und luftig.

Hef rat aufderdem, bei der
Wahl des Birooutfits auf
Farbe zu setzen. «Gerade
Pink, Orange, Blau, Grun.
Diese Farben sieht man
jetzt Uberall», sagt HefR.
«Sie sind super furs Biiro
geeignet, bringen ein biss-
chen Stimmung rein.

ANZEIGE

'NERVT IHR
RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt, sind
oft die Nerven schuld! Essen-
zielle Nahrstoffe kénnen wert-
volle Unterstiitzung leisten.
Der Restaxil UMP B-Komplex
(Apotheke) vereint eine Viel-
zahl wichtiger Nahrstoffe. So
enthélt er z.B. den Vitamin
B-Komplex. Besonders hilf-
reich: Thiamin und Vitamin B12,
die zu einer normalen Funktion
des Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser bekannt als
Folsédure, spielt hingegen eine
Rolle bei der Zellteilung. Zudem
ist in Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das zu einer
normalen Signaliibertragung
zwischen den Nervenzellen
beitrdgt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Baustein
der Nukleins&uren, gibt Restaxil
UMP B-Komplex seinen Namen.

Resta |
LAMP 3K ampipy

s S i g B

Jetzt Restaxil UMP
B-Komplex auf
pureSGP.de online
bestellen und bis zu
11%’ sparen!

OllrolD)

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Abseits der Krebstherapie:
Dieser Ptlanzenwirkstoff hilft
auch bei Arthrose

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein
besonderer Wirkstoff, der
in der komplementiren
Krebstherapie eingesetzt
wird, kann unabhingig
davon auch bei Arthrose
helfen!

Wenn die Laubbdaume ihre
Bliatter verlieren, bekom-
men wir eine unscheinbare
Pflanze zu Gesicht: die Mis-
tel. Diese wird haufig in der
begleitenden Krebstherapie
eingesetzt, da sie sich beim
Gebrauch gegen maligne Tu-
more bewidhrt hat. Sie akti-
viert den programmierten
Zelltod einer geschadigten
oder funktionsunfihigen
Zelle als Uberlebensschutz
des gesunden Gewebes. Das
Geniale: Forscher fanden he-
raus, dass der in der Mistel
enthaltene Wirkstoff Viscum
album auch bei Arthrose hel-
fen kann'.

Arthrose - die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleiflkrankheit der Gelen-

Gesundes Gelenk

ke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt.
Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht,
dern soll, dass die Knochen

die verhin-

aneinander reiben. Nutzt
sich der Knorpel ab, reiben
schlieflich die Knochen un-
geschiitzt aneinander. Dies
fithrt zu starken Schmerzen
und Entztindungen. Altersbe-
dingter Verschleif3 gilt dabei
als eine der Hauptursachen.
Aber auch Bewegungsman-
gel, Ubergewicht oder Fehl-
stellungen kénnen Arthrose
begiinstigen.

Abgenutzter
Knorpel

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der Wirkstoff Viscum
album kann auch bei Ar-
throse helfen! Der Wirkstoff
iberzeugt vor allem deswegen
bei Arthrose, da er sowohl
schmerzlindernd als auch
entziindungshemmend wirkt.!
Der Wirkstoff kann durch
den apoptotischen Zelltod so-
gar bestimmte Korperzellen
stoppen, die den Gelenkknor-
pel bei Arthrose angreifen.?
Somit wird der Knorpel ge-
schiitzt und die bei Arthrose
typischen Anlauf- und Belas-

Gelenk mit Arthrose

tungsschmerzen werden be-
kampft. Inzwischen gibt es ein
rezeptfreies Arzneimittel, was
den Wirkstoff Viscum album
hochkonzentriert enthdlt. Es
ist in Apotheken unter dem
Namen Rubaxx Arthro er-

CBD Gel sichern.

*Bei einer Bestellung von Rubaxx Arthro; nur solange der

Vorrat reicht

'Hedge et al. (2011)V|scum album Exerts Anti- \nﬂammatory Effect PLoS ONE. 2011;6(10): 928312 . ZLa\/astre et al. (2004) Anti- mflammalory effecl of\/lscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 37(2) 272-8

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Rubaxx Arthro auf
pureSGP.de bestellen &
gratis Rubaxx Cannabis

hiltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertriaglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Tipp: Aktuell gibt es auf
pureSGP.de beim Kauf von
Rubaxx Arthro eine kleine
Tube Rubaxx Cannabis CBD
Gel im Wert von 4,99 € gra-
tis dazu. Angereichert mit
Menthol und Minzdl unter-
stiitzt und kihlt das Rubaxx
Cannabis CBD Gel bean-
spruchte Muskeln und Gelen-
ke. Die duf8erliche Anwendung
des Rubaxx Cannabis CBD
Gel stellt eine hervorragende
Ergdnzung zu den Rubaxx
Arthro Tropfen dar, die oral
eingenommen werden. Fiir ei-
nen ganzheitlichen Ansatz von
innen und aufen!

RUBAXX ARTHRO. erkstoff Viscum album @. Homoopath\sches Arzneimittel bei Verschlemkrankhe\ten der Gelenke. www.rubaxx.de ® Zu R\swken und Nebenwwrkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen Sie Ihre Arztin, \hren Arzt oder in lhrer Apotheke ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 500mg CBD / 100 ml, kein THC.
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Projekt ,Wetterauer Ernte(n)”
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Frisches Obst wartet darauf, gepfluckt zu werden 55 | ° qot | Tuel soBe | Mdchen drahtig (engl) | gk schottiandl
\ \/ A\ \ . i- \
Wetteraukreis. Der Wetterau- L Schluss p> I;ﬁ;%‘ﬁ: > :gﬁg: q
kreis ist bekannt flir seine ma- ich ”g#,%]d
lerischen Streuobstwiesen. gfsreiis gnmgé(r)ii( Iqeunad-es Camping-
Auf diesen Wiesen vereinen Nachlass ™ Lingen- ™ Nachi- [~ Isaﬁlr:uu-
sich Griinlandvegetation und erhalten ma gespenst gV
hochstémmige ~ Obstbaume, Hei- g engl: Soni schweiz.: Main- |,
die nicht nur das Landschafts- er, Not- Autos steller Fahrrad Zufluss
bild prédgen, sondern auch elfer Vomame Sandes: I ]302 v
wertvolle, regionale Lebens- Amund- kleine amt- |
mittel liefern. Viele dieser r 39528 Rechnung Ifl‘;'}r%
Obstbdume befinden sich auf Merkmal| ¥ \{ o Gilterer
N schwed. livrier-

kommunalen Fldchen und Léuseei weibl. g’u’{}f’"- > ter égﬁlcsfgﬁgi
bleiben oft ungenutzt. Daran Vorname werke Diener DVD-Player
mochte der Landschaftspfle- wga%g:]" M h;ji?én weibl g e \ \
geverband Naturschutzfonds roBen (Kurz- Atikel Tiu- ™
Wetterau zusammen mit eini- Vielfalt auf Wetterauer Streu- nbietern __| worh schung __

. . ; umwelt- chem. Stadt in \/ v Idngliche erste
gen Stddten und Gemeinden obstwiesen. freund. Redk- Italien (it > Meeres- Frau
mit dem Projekt ,Wetterauer Foto: Karl-Hermann Heinz r gg# ‘slﬂ’f;fs gdlilcd vﬁi'r ?;lgglfl) .(JAuk?b)s
Ernte(n)“ etwas dndern. ) \/ \/ \4 afrik. \2 \ A
Ziel des Projekts ist es, die nen und Biirger verantwor- Eﬁ',g?s 'gg:é,_ Zauber- sahnig gﬂlss':ver- Rund- o
Biirger stérker fiir die Bedeu- tungsbewusst und pfleglich | gefrink | vogel wurzel schicken gilgfﬁ[mg
tung der Streuobstwiesen und mit den Ba4umen und Wiesen | Pflan- \ Kultur- \/ \
ihrer Friichte zu sensibilisie- umgehen®, betont Landrat Jan ﬁ%’hs_ > S'l:gmel
ren. In den beteiligten Stadten Weckler, Vorsitzender des Na- | form unterlage
Reichelsheim, Karben und turschutzfonds Wetterau,Nur ugs: gg:yr. M Comic- }ml-nL_“"'
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ascht oder zuhause weiterver- schiedenen Bdume der Stéddte | aniieger [~ Eisen- [ EWERRENLEBOELLELOG

arbeitet werden, zum Beispiel Reichelsheim, Karben und howers { ® AR K OB RATHENE

zu Marmelade oder Saft. Ak- Minzenberg finden Interes- | sehr an- DIWANBOBSOLET

tuell haben die Kirschen Sai- sierte zum Download auf der {ﬁgfg,{a > wesend 1288 B TEMBKARAFFE

son und laden zum Pflicken Homepage des Naturschutz-

ein. Im August reifen dann die fonds unter https://natur-

Mirabellen und Zwetschgen schutzfonds.wetterau.de/pro-

heran. Die ersten Apfel sind in jekte/wetterauer-ernten  so- 1 _ A A ‘ ﬂ ‘ ‘ ‘ A

diesem Jahr wahrscheinlich wie jeweils auf der Homepage M ltte,hessen BOte A [

Anfang September reif. Einre- der teilnehmenden Stadt. Das . h

gelméfiger Blick lohnt sich al- Betreten und Abernten erfolgt ,44(_2'@/% W%?

so immer, um die Erntezeit op- auf eigene Gefahr. Es darf nur . .
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en darauf, dass die Blirgerin- erntet werden.
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AUF ALLE GLAS-TERRASSENDACHER

BSP. ARONA 5X3M

Bei vorlage dieser Beilage
15% in lhrer Aylux Filiale sichern!

*guiltig bis zum 03.08.2024 nur in der Filiale
*zzgl Montagekosten

*nicht mit anderen Aktionen kombinierbar
*Abb. ahnlich

Personliche Beratung

NG

Hochwertige Materialien
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MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Sauna fur die Insekten

Hilft der FOhn gegen Holzwurmer?

Locher im Holz, Holzmehl ne-
ben den Mobeln, seltsame Ge-
rausche: All das konnen Zei-
chen dafiir sein, dass man es
mit Holzwiirmern zu tun hat.
Oder genauer gesagt mit holz-
zerstorenden Insekten. Helfen
soll dann, so liest man es oft,
ein Fohn, den man vor die Lo-
cher hélt. Doch bringt das wirk-

lich etwas? Eher nicht. ,Die da-
von ausgehende Warme diirfte
nicht reichen, um Schédlinge
abzutoten“, sagt Christiane
Meier vom Umweltbundesamt.
Sinnvoller ist es fiir kleinere
Gegenstédnde wie Bilderrah-
men den Backofen zu Hilfe zu
nehmen. Das Holzteil muss
man darin mindestens eine

Stunde lang durch und durch
auf 55 Grad Celsius erhitzen.
Die Warme totet die Larven ab.
Eine Alternative: Die befalle-
nen Stiicke in der Mikrowelle
erhitzen. Das gilt aber nur fiir
reine Holzteile. Grofiere Sti-
cke kann man in die Sauna
stellen, wenn man denn eine
hat. Und zwar so lange bis im

ICH BRING DICH ZUM
STRAHLEN WIE EIN EINHORN
AUF HEIMATURLAUB'!
ARCHITEKTKUR T, 72 J, 180 cm,
schlank. Als Gartenbau-Ingenieur
liebe ich Blumen und Gérten, habe
aber ein ebenso groBes Herz voller
Liebe. Ich bin ein Mann, der eine
Frau zu schatzen weiB u. ,DIR" treu
ist. Ich liebe die Sonne, das Meer,
bin ehrl., natiirl., wiinsche mir: ge-
braucht zu werden, verstanden zu
werden, geliebt zu werden. Darf ich
beim ersten Treffen in lhre Augen
schauen und unter Verlust jegli-
chen Zeitgefiihls am Nachmittag
unser Leben neu u. gliickl. gestal-
ten? Das Kennenlernen, die erste
Beriihrung, Herzflattern, Magen-
kribbeln wie von Brausepulver ...
das ist Liebe. Ich bin zu tiefen Ge-
fuhlen fahig, in keiner Weise ober-
flachlich und nicht nur auf SpaB
aus. Auf Dauer komme ich nicht so
gut mit dem Alleinsein zurecht, wie
Du wahrscheinlich auch nicht, es
ist schon schon, mit Dir zusammen
den Tag zu planen. Romantische
Vorstellung, aber ich denke, dass
es so etwas noch geben kann. Wir
kénnen entweder zusammen oder
auch in getrennten Wohnungen le-
ben. Jetzt weit Du ein wenig von
mir, ich freue mich auf eine Ant-
wort per pv oder einen Anruf von
Dir unter: 0151 - 56196728. E-Mail:

Kurt7138@zeitung-wz.de

Er, verw., Anf. 80, sucht im GroB-
raum GN Dame, gern auch jlnger,
fir gemeins. Unternehmungen; z.B.
Festspiele Luzern, Aug./Sept. Chiffre
89797

Marita, 65 J., mit schéner fraul. Fi-
gur, suche nach einiger Zeit des Al-
leinseins wieder e. lieben Mann, fur
den ich ganz Frau sein darf. Bin Gar-
tenfee u. Kiichenwunder, eine siche-
re Autofahrerin, mag Zartlichkeiten u.
gemutl. Fernsehabende. Melde Dich
Ub. pv, dann sind wir bald nicht mehr
allein. & 06105-967426

ICH HALTE DICH IMMER IM
ARM + DU ERZAHLST MIR
DEINE TRAUME + GLUCK

OHNE ENDE'!
CARSTEN, 66J/ 1.88, verwit-
wet, Dipl.-Bau-Ingenieur, jetzt
Rentner, aber nicht langweilig. Ich
habe ein Segelboot, bin schlank
und sportlich und fiir alle Aktivita-
ten zu haben. Ich bin ein fréhlicher,
groBziigiger Mann, génne jedem
das Beste, bin kultiviert, niveauvoll,
hilfsbereit u. mag es, in der Natur zu
sein und wandern zu gehen, und ich
mag Abenteuerreisen, viel lachen,
aber auch ernsthafte Gesprache.
Den Sommer mochte ich gern mit
»DIR*“ verbringen — wenn wir uns tref-
fen u. es knistert, wird es fiir immer
halten. Lust, einen Urlaub nachzuho-
len, ob bei einem Cocktail am weien
Sandstrand od. auf einer romant.
Almhiitte ... ,,Du entscheidest®. Ich
suche kein Abenteuer, sondern eine
ehrliche, treue Partnerschaft, die
zur Liebkosung der Seele wird u. fiir
immer halt. Unser Gliick liber pv ist
Ihr spontaner Anruf zur Liebe, Han-
dy 0170 - 6113731, od. eine E-Mail:
Carsten0407@inserat-wz.de. Der
Sommer 2024 wird der Start in unser
gemeinsames Leben - fiirimmer!

am Samstag
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Hallo liebe Damen, bin 84 J., 1,60
gro3, NR. Méchte es noch einmal
versuchen Sie kennenzulernen.
Wenn Interesse, dann melden per
Chiffre 89923

HERZLICH WILLKOMMEN IN
MEINEM LEBEN !
Bin laut Ausweis 65 Jahre jung und
1.63 m groB und getauft auf den
Namen S U S AN N E. Ich bin Wit-
we, Rentnerin, frither Medizinisch-
Techn. Assistentin und fange an,
mich auf meine weitere Zukunft
einzustellen. Bin eine zierliche, dy-
nam., zartl., sportliche, romantische
Frau mit Herz + Gefiihl. ,Lass dich
tiberraschen ...“ Ich bin unabhén-
gig, niveauvoll, spontan, begeis-
terungsfdhig u. mag Urlaube und
Stadtereisen. Ich habe einen eig.
startbereiten Pkw zu lhnen und eine
schéne Wohnung, wiirde aber bei
Wunsch und Sympathie zum Part-
ner ziehen. lhr Alter und AuBeres
sind fiir mich nicht entscheidend,
wichtiger sind Vertrauen und sich
gegenseitig guttun und sich hel-
fen. Unsere Zukunft liegt in deiner
Hand. Bitte rufe gleich an, Tel. pv:
01520 - 7866545, auch Sa. und So
oder Mail: SusiMail@zeitung-wz.de

BIN FIT WIE EIN TURNSCHUH
UND PFLUCKE DIE STERNE
UND GANSEBLUMCHEN
FUR DICH ...!
WILHELM, frohlicher 81-jahriger
verwitweter Gentleman, friiher Che-
miker und bin 180 cm groB. Trotz
meines Alters bin ich sehr jugend-
lich, dynamisch, mit schlanker Fi-
gur, schonem Haus in der Gegend.
Ich bin gesund, vital, humorvoll u.
lustig, ein Kavalier, feinsinnig, groB-
ziigig im Wesen u. Denken. Ich liebe
Reisen in Deutschland, mag Kon-
zerte, Operetten, Theater, Ausstel-
lungen und Literatur. Vieles wiirde
ich gerne mit lhnen teilen, gute Ge-
sprache fiihren, sich austauschen.
Auf ein schnelles Zusammenziehen
lege ich keinen Wert. Doch Wert
lege ich auf unsere gemeinsame
Zeit, lieben Sie auch die Sonne, die
erste Beriihrung unserer Seelen?
Ich bin ein Mann, der noch Traume
hat, sich das Lausbubenhafte be-
wahrt hat. Die Zukunft gehért uns,
deshalb geben Sie unserem Gliick
iiber pv-Anzeige die Chance des
Kennenlernens. Bitte haben Sie
Mut, wir lassen uns ganz viel Zeit
zum Kennenlernen, nur rufen Sie
gleich an, Tel. 0155 - 66721792, auch

am Wochenende erreichbar.

In den letzten Jahren habe ich,
MARLENE, 75 Jahre, verwit-
wet, gelernt, alleine klarzukom-
men, nachdem ich zuvor in einer
Partnerschaft Arbeitsteilung und
gemeinsame Alltagsbewailtigung
kennen- und schatzen gelernt
habe. Bin nicht ortsgebunden -
ich lasse mein Herz entscheiden.
Weiter will ich Dich erst mal nicht
mehr langweilen. Falls Dich das
oben Geschriebene nicht vollstédn-
dig abschreckt, wiirde ich mich
tiiber eine Antwort freuen. pv-Tel.:
0172-3712035. Dein Aussehen
oder Alter ist fiir mich nicht wichtig,
wichtig sind Warme, Zuneigung,
Nehmen und Geben, Toleranz, Re-
spekt und Verstédndnis, was fiir Ge-
borgenheit und Nahe sorgt.

inklusive

HATTE ICH FUR JEDE
ENTTAUSCHUNG EINEN CENT
BEKOMMEN, WURDE ICH HEUTE
IN DER KARIBIK SITZEN !
LAURA, 58 J und 165 cm groB,
mein Beruf als Chemielaborantin
ist sehr verantwortungsvoll und
schéon. Habe hiibsches Zuhau-
se hier in der Umgebung und ein
Pferd zum Ausreiten. Ich bin ein
zauberhaftes, natiirl.,, frohl., of-
fenes Geschopf mit zierlicher Fi-
gur. Manchmal fiihle ich mich gar
nicht so sicher ohne Partner ... Du
bist mir WICHTIG, deine Trdume,
deine Kiisse, dein Lachen - nichts
ist wichtiger als das ,WIR“! LIEBE
heiBt LEBEN - und wenn das Fun-
keln und Strahlen in deinen Augen
noch nicht erloschen ist und du be-
reit bist, ihm einen neuen Glanz und
eine nie dagewesene Tiefe zu verlei-
hen ... Dann bist du mein Traummann
und ich muss dich einfach kennenler-
nen, handy pv 0172 - 3707138, oder
eine E-Mail an: Laura58@wz-mail.de

Kunigunde, 77 J., hiibsche, gepflegte
Witwe, mit FS+Auto, zum Umzug be-
reit. Erledige gerne die Gartenarbeit,
sorge auch fir ein gematl. Heim, in
dem ich gerne koche u. verwéhne.
Vielleicht kann ich schon bald Mit-
tagessen fur uns beide zaubern?
Einfach wieder zu zweit sein, das
ware so schén. pv & 01520-8293309

Gisela, 71 J., gesund, lustig u. leb-
haft, mit schéner weibl. Figur. Die
Haus- u. Gartenarbeit liegt mir im
Blut, bin auch jederzeit umzugsbe-
reit. Habe keine grof’en Anspriiche,
nur ehrlich mussen Sie sein. Kosten-
loser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Regine, 58 J., mit schéner fraul. Fi-
gur, sehr naturliebend, hausl., mit
angenehm ruhiger Art. Das Allein-
sein an den Abenden u. am Wo-
chenende ist schlimm. Die Wohnung
leer, niemand da, mit dem man spre-
chen kann. Geht es Dir ebenso?
Dann ruf Gb. pv an u. lass uns ken-
nenlernen. & 0176-45891543

Symp. Witwer (Ende 70), Ingenieur
in Pension, jugendl. u. vorzeigbar,
handwerkl. geschickt. Bin ein Natur-
mensch, mag Ausflige mit meinem
Auto, nett Essen gehen u.v.m. Suche
e. liebe Frau, die mit mir den Le-
bensabend genieBen mdochte. PV,
Anruf und Vermittlung garantiert ko-
stenlos & 0800-2886445

Seniorin sucht gleichgesinnte Frau-
en, die alleine sind. Fir Kurzurlaube,
spazieren gehen, Essen gehen oder
einfach mal quatschen. Auto vorhan-
den. Ab 75 Jahre, Friedberg + 10
km. Chiffre 90040

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persoénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen

Holzinneren mindestens fiir ei-
ne Stunde eine Temperatur
von 55 Grad Celsius erreicht
wurde.

Doch Vorsicht: Bei der Behand-
lung mit Warme kénnen sich
Risse im Holz bilden. Wertvolle
Stiicke sollten Sie zur Warme-
behandlung daher besser Fach-
leuten anvertrauen.

5,

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Geholzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
Problem|és. aller Art & 06058-6216

Hoti Malermeister: Innen/Auf’en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert ibernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AufRenputz, GerUst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Grlndau,
Wiesenstr. 20d.

Maurermeisterbetrieb fuhrt Maurer-
arb. aller Art, Pflaster-, Beton- u. Re-
paraturarb. fachgerecht zum fairen
Preis aus. Ihre Anfrage erreicht uns
unter & 0157-38794069

Die Firma K&B aus Salmiinster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Erfahrene Handwerker mit langjéhri-
ger Tatigkeit in der Haus- und Woh-
nungsrenovierung bieten lhnen ihre
Dienste an! & 0151-59106453

Vinyl, Fliesen, Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
& 0177/3142944 od. 06181/4358764

Flohmarkt

Flohmarkt in Langenselbold am So.
21.7. auf dem Parkplatz vom Hoff-
ner-Logistikzentrum - trodeln,
schlemmen und genieRen - Jeder
kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473/20596-50.

Haushaltsauflosungen

Die Ameisen: Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzuge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Werkzeugflohmarkt mit Markengera-
ten, Stahlschranken, Werkbéanken,
Maschinen uvm. 20.07., 10-16 Uhr,
21.07., 12-16 Uhr, Vorstadt zum Gar-
ten 13, Friedberg.

jede weitere Zeile

27,50 € 4,70 €
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer
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‘ PLZ/Wohnort
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Telefon (fur evtl. Ruckfragen)
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R O e

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht E
werden (bitte ]
Bankverbindung 1
eintragen) -

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein, Schmuck, Perilicken,
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Kriige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mobel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschétzung. Zahle ab-
solute Hoéchstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglédser, Perucken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Mdbel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Kriige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seridés u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Mobel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Perilicken, Bi-
cher, Krlige, Muinzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tégl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitar, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, =& 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auBen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Unternehmungen

Suche die sportl. Schifahrerin mit
den schonen blauen Augen, die in
der ersten Jannerwoche in Zell am
See war! Vielleicht hat sie Lust auf
eine Bergtour? (Busfahrt).

= 00436804059429

Verkaufe

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m?, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.

= 0160-93018661

Samstag, 20. Juli 2024
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Nur fir wenige Tage zeitlich be-
grenzt. Aktion Lagerrdumung in den
Mébelhallen. Hunderte Tische z.T.
mit Macke - Polstermébel - Kichen
und Betten jetzt in der Lagerrau-
mung. Vieles bis 77 % Tiefstredu-
ziert. Jetzt kommen, Schnappchen
machen, Sparen wie die Profis. M&-
bellandhallen Neuberg, Im Unterfeld
2, 63543 Neuberg, Mo.- Fr. 10-18

Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911
Verschiedenes
Gutschein far ADAC-
Fahrsicherheitstraining, gultig bis

17.05.2025. Wertgutschein 175,-€,
verkaufe fur 125,-€ VB. Gilt auch fir
Motorrader. & 0177-6845752

Kontakte

L ARAOber-Rosbuch!
roshacher-erotikparadies.de ’&-— [
NEU!

06003-6346-

... auch als kostenloses
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MITTELHESSEN-BOTE

Klebende Flachen

Auto &

Samstag, 20. Juli 2024

Mit Reinigungsknete Autoscheibe putzen

Eine klare Windschutzscheibe
sorgt fiir gute Sicht und sicheres
Autofahren. Also hilt man sie
besser von innen und aufien sau-
ber. Doch manchmal lassen sich
hartnéckige  Verschmutzungen
wie etwa Baumharze oder tote In-
sekten trotz Glasreiniger und Mi-
krofasertuch nicht gut entfernen.

Dann kann sogenannte Reini-
gungsknete zum Einsatz kom-
men, so die Zeitschrift ,Auto Bild*
(24/2024).

Diese Knete (kostet Autozubehor-
handel ab etwa zehn Euro) ist ei-
gentlich fir die griindliche, aber
schonende Lack- und Oberflé-
cheneinigung gedacht. Sie ist

schonend, da sie keine schleifen-
de Wirkung hat im Gegensatz et-
wa zu Politur. Wichtig: Die Knete
braucht einen Gleitfilm, auch
wenn man sie auf der Wind-
schutzscheibe verwendet.

Dafiir Wasser nehmen und mit et-
was Autoshampoo in einer Spriih-
flasche mischen. Damit dann die

Kleine Wohnungen
weniger gefragt

Umfrage: So will man in Deutschland gern wohnen

Eigenes Haus auf dem Land? Loft
in der City? Nichts von beidem:
Eine Dreizimmerwohnung im
Erdgeschoss, mit einer Flache von
61 bis 90 Quadratmetern, Balkon
und einem Bad mit Fenster und
Dusche - das ist laut einer repré-
sentativen YouGov-Umfrage im
Auftrag der Onlineplattform
Kleinanzeigen die ideale Woh-
nung fiir die meisten in Deutsch-
land lebenden Menschen.

Mehr als die Halfte, ndmlich 54
Prozent, der Befragten wollen am
liebsten zur Miete wohnen, wéh-
rend 41 Prozent eine Eigentums-
wohnung bevorzugen. Ebenfalls
41 Prozent ziehen zudem Woh-
nungen im Erdgeschoss oder
Hochparterre vor, 21 Prozent
wiirden gerne im ersten Oberge-
schoss leben, wéhrend 7 Prozent
das Dachgeschoss am attraktivs-
ten finden. Bei der Altersgruppe
«55 Jahre und &lter» sind ebener-

Mietwohnung mit drei Zimmern im Erdgeschoss, inklusive Bal-
kon und einem Badezimmer mit Fenster und Dusche: Das sind
laut Umfrage die begehrtesten Wohnungen.

Foto: Daniel Bockwoldt/dpa/dpa-mag

dige Wohnungen besonders be-
liebt (50 Prozent), wahrend in der
Gruppe der 18- bis 24-Jdhrigen
nur 27 Prozent Parterre favorisie-
ren.

Ein Drittel der Befragten (34 Pro-
zent) gibt an, dass die ideale Woh-

MKK

Geschdftszeichen: 11.1/2/65/2024

Finanzen und Controlling.

eine/einen

MAIN-KINZIG-KREIS

Der Main-Kinzig-Kreis ist der einwohnerstarkste Kreis in Hessen. Die
Aufstellung der Jahresabschliisse, das Fiihren der Anlagenbuchhaltung und
die Bearbeitung von steuerrechtlichen Sachverhalten obliegen dem Bereich

Im Bereich Finanzen und Controlling - Sachgebiet Buchhaltung - mit
Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir zum 01.10.2024

Mitarbeiterin / Mitarbeiter (m/w/d)

fur die Finanzbuchhaltung

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

J © stock.adobe.com - Drobot Dean
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Werde ZUSte | | er (m/w/d) in:

* Friedberg * Niddatal-
Ockstadt Kaichen
* Friedberg * Karben-
Ossenheim Petterweil
4 * Friedberg * Langenhain-
Fauerbach Ziegenberg

* Bad Nauheim
Stadt und alle
Stadtteile

1 13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf
+ Minijob-Basis fur die media line Werbeagentur GmbH.

FREUDE!
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nung drei Zimmer haben sollte,
25 Prozent wiinschen sich vier
Zimmer, und 18 Prozent wiirden
noch grofiere Wohnungen mit
mehr als vier Zimmern wéhlen.
Kleinere Wohnungen sind weni-

ger gefragt.

Stellengesuche

Hauswirtschaftskraft m/w/d gesucht.
Fur Boden, Staub und Wasche. 3
Std. pro Woche nach Wahl.
= 0160/8075897

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te dltere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. =& 06048-1009

[AT s '_'\"'d‘c

produkte am Samstag.

ImmobilienMarkt

StellenMarkt

oy BOLE |

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren fur die Verteilung unserer Verlags-

Die vollstandige Stellenbeschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/karriere-zusteller-ferienjob.

Scheibe griindlich einsprithen
und mit der Knete auf der Flache
sowohl kreisen als auch auf- und
abfahren - so lange, bis die Schei-
be spiirbar spiegelglatt ist. Aufge-
nommene Schmutzpartikel zwi-
schendurch entfernen. Danach
trocknen und mit Glasreiniger
und Mikrofasertuch putzen.

Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.
= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immobilien

Von Privat
Verkaufe Bungalow als RMH in
63543 Neuberg, luxuribse Aus-
stattung, 3,5 Zimmer, Winter-Garten,
Garage, WFL ca. 111 gm, Grund 293
qm Bj. 1972, massiv, 2stockig, kein Re-
novierungsstau v. priv. sofort frei, 430
Tsd. Euro, OL, Energieausw. D 121kWh.
Keine Makler Anfragen nur mit Na-
men und Telefonnummer!
0176-95514392 neubergrmh@gmail.com

Grossenhausen von privat; gepfl.
Einfamilienhaus/Villa, ruhig  (Bj
2000), Wohnfl. ca. 200 m? + Terras-
se. Grundstick ca. 950 m? Doppel-
garage; Niedrig-Energiehaus. Preis
VB 615.000,-€. & 0151-51910247

Privat sucht von Privat EFH in Butz-
bach, Nieder-Weisel, Ostheim, Grie-
del oder Bad Nauheim. Kontakt:
= 06033/921810

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Geldndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

& 0170-9669002

Liebe Leserl Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
=& 06053-7068811 oder

& 0152-54658507

Trockene Lagerrdume, Friedberg,
Neuhausgasse, 4,7 m? - 74,4 m?
2,50 €/m*> MM. = 06131-90620027
(Mo - Fr), Fax 0611-598365

Mietgesuche

Wir suchen
ab sofort
fUr unsere Mitarbeiter
zur Miete

eine moblierte
4-Zimmer-
Wohnung
sowie

eine Wohnung
mit 4 oder

5 Zimmern

in der Umgebung
von Gelnhausen.

Angebote bitte unter
Telefon 0152 183441 25.

DRUCK- UND o
PrRessEHAUS NAUMARNN
Gutenbergstr. 1 - 63571 Gelnhausen

3-Zimmer-
in BSS.

2 Personen suchen
Wohnung, EG, Balkon
= 0151-61541103

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méngel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seri6s.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Ré&umlichkeit (auch rustikal) zwecks
Ateliernutzung zum Mieten gesucht,
min 60 m? in Grindau und Umge-
bung, maximal monatlich 250,-€.
= 0172/6875307

Vermietungen

Griindau/Rothenbergen. Schone,
helle 3 ZW 78 m?2 inkl. Terrase u.
Gartenanteil in 6-FH. TGL-Bad, sep.
WC, Hobbyraum mit sep. WC u. Du.
(Home Office). Gute Verkehrsanbin-
dung, zentral (Einkauf, Schule), aber
ruhig. 2 PKW-Stellpl. ab 01.10.2024.
Nettomiete 700,-€ zzgl. Umlagen
derzeit 170,-€. & 0170/7320446

Gelnhausen-Roth: 2 Zimmer, Nicht-
raucherwohnung, 70 m2?, EBK mit
Sitzecke, Bad, WC, Uberdachte Ter-
rasse, Kellerraum- und Waschku-
chen-Nutzung, max. 2 Personen,
keine Haustiere. Kaltmiete 550,-€, 3
MM Kt. und Umlage. & 06053/4077

Bad Soden-Salminster: Kurpark-
nahe, 3 ZKB, Erdgeschoss, 66,5 m?,
7 Minuten bis Spessarttherme zu
FuB. 490,-€ KM + 220,-€ NK + 2 MM
Kt. & 0157-89778942

Budingen-Stadt, 3 Zi, EBK, Bad, ZH,
2 Balk., ca. 75 gm fur 2 Pers. in 2
FH, ruhige Lage, ab 01.09.24 zu ver-
mieten, 700-€ + 200,-€ NK, 3 MM
Kaution. & 06051/66390 AB

Gelnhausen-Hoéchst:  Helle  Single-
Wohnung, 2 Zi., 48 m?, 370,- € + NK
+ Kt., NR, keine Haustiere, ab sofort
frei. & 06051/71849 ab 13 Uhr

Tierschutz Spessart sucht im Bereich
Jossgrund/Aura féhige(n) positive(n)
Hundetrainer(in) fur grof3en, lieben,
jedoch ungestimen, ausgesetzten
Hund. Sehr gute Bezahlung (€ 50,00
pro Stunde cash). Bitte Nachricht
oder WhatsApp senden an
=& 0171/6555553 oder auf Mailbox
sprechen unter & 069/555555

Beschichtungsfachmann oder Maler
mit Erfahrung in Bodenbeschichtun-
gen und Bauhelfer mit Fihrerschein
bei bester Bezahlung ab sofort ge-
sucht. Rédling Beschichtungssyste-
me, Lohmuhlenweg 20, Gelnhausen.
= 0170/8245185 oder 06051/471982
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GutenbergstraBe 1

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

GutenbergstraBe 1

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

Mittelhessen-Bote
Persowal fiwcteu!

Wir suchen einen Maler in selbst-
sténdiger Arbeit fir Kleinreparaturen
und diverse Kleinarbeiten, sowie
Ausbildung zum Leckorter, zur Fest-
anstellung = 06051/6195139 o.
info@wuestenwind-ug.de

Suche schnellstmégl. zuverlassige
Putzfee fir 2 x wochentl. (gesamt ca.
5-7 Std.) nach GN-Meerholz, Stun-
denlohn nach Absprache. Selbst-
standige u. griindliche Arbeit ist Vor-
aussetzung. & 0177/8547410

\\a\x\xeﬂ

TAGLICH FRISCHE VIELFALT

Jetzt bewerben als:

VERKAUFER o

Hotel in Gelnhausen-Hailer sucht
Mitarbeiter ~ fir ~ Zimmerreinigung
m/w/d in Teilzeit oder Minijob.
& 0151/15225558

Putzhilfe fur Wéachtersbach-Aufenau
1-2mal wdéchentlich gesucht.
=& 06053/9383. Nicht auf AB spre-
chen!

LKW-Handel in Gelnhausen sucht
mannliche Aushilfe (gerne auch
Rentner) mit Computerkenntnissen
auf Minijob-Basis. & 0176/62671034

in Bad Orb, Erlensee, Griindau,
Altenstadt-Lindheim & Assenheim.

WIR BIETEN

« Ubertarifliches Gehalt
« Ubertarifliche Urlaubstage
 Unbefristeter Arbeitsvertrag
« Mitarbeiterkarte mit bis zu
80, EUR Einkaufswert

ONLINE-BEWERBUNG

jobs.papperts.de/jobs/

INFO TELEFON

06658-960129 oder
unter 0160-97333222

papperts.de @ © ©
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Bio-Kerne XXL

BE‘?;W Kiirbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg =9,30) oder Sonnenblumen-
@ kerne 1-kg-Beutel
(1 kg=2,79) «a
je Beutel o W

m)
m.

Bio-Saft

Zitrone

BIOSONNE®

ohne _Pf'and
(11=5,98)

~:.l-";

2er-Pack @

&9

=
BIO SONNE®

Bio-Getreide XXL
Buchweizen oder Hafer-
kleie 1,2-kg-Beutel (1 kg = 3,33)
je Beutel

. Quinoa, Sesam,
s Getreidebrei 800-g-Beutel
(1 kg = 4,99) oder Bulgur
1,5-kg-Beutel (1 kg = 2,66)

0

\ \
Bio-Bouillon

ol Gomise  commmmm—

BIO SONNE®|

540-g-Dose,
BiO) ergibt

27 Liter
(11=-14) ISR

SRS | 4 GEMUSE
3) |
Nt/ " - @
ergibt 27 Liter l!
5

Rind, Huhn oder

7-Krauter

Bio-Hiilsenfriichte XXL

el Berglmsen 1-kg-Beutel (1 kg = 2,99)

je Beutel

Bio Sonne
.| Bio-Berglinsen
. braun

sehr gut

Ausgabe 02/2024

o B WENERE SORTEN

NG
L
, Rote Linsen oder Kichererb-
1kg (A sen 1-kg-Beutel (1 kg =2,99)

Siidtiroler Speck
ca. 750-g-Stiick, Ware einzeln i
ausgeprelst

16% billiger

9,74’

(in ca. 135x200cm
und ca. 155x220cm

Bio-Kokosol
nativ, kaltgepresst
Verfeinert mit seinem frischen
BiO) Aroma sowohl die exotische als
7 auch dieheimische
Kiiche. Das Ol eignet sich
als hocherhitzbares :
Speisedl hervorragend
zum Kochen und Braten.
920-g-Biigelglas (1 kg=7,60) -

6,99 |

92209 @

®

BIOSONNE®

Spanisches Bier

l Mehr als 120 Jahre Tradition
in Dosen 6x0,33-I-Dose, zzg|.

6x —,25 Pfand oder in Flaschen
6x0,33-I-Flasche, zzgl. 6x —,08
Pfand (11=2,02)

je 6er Pack = A

| uvpa99 |

Edel-Renforcé-Bettwasche in 3 GroBen
* 100 % Baumwolle  Mit MarkenreiBverschluss ® Atmungsaktiv und pflegeleicht

™ EADT TN LR Py
GELEYH e——e—srn

e min b

Violet Stripes

(in ca. 135x200cm
und ca. 155x220cm

®

BIO SONNE®

zzgl.

je Squeeze-
flasche

3,49 |

SN BENEDETTO

EX:LR] vinioer | £

1,5 Liter @

Bio-Agaven Dicksaft
dunkel oder hell SO
500-ml-Squeeze-

flasche
(11=6,98)

Limonade
Orange, !
Grapefruit = {_

oder Zitrone 1,5-I-Flasche,
—25 Pfand (1 1=-59)

je Flasche

UVP 1,19

250/0 =

@

automatik
3 Jahre Garantie

Brillianter

*SANFOR -

TRADEMARK

Farbdruck e
auf 3 Seiten

Orchidee
in Schale

Design-MDF-WC-Sitz
¢ Gerauschloses Absenken

des WC-Sitzes durch Absenk-
Inklusive Absenkscharniere

Bio-Gewiirze XXL
Pfeffer
schwarz M
ganz, 4
Paprika |
edelsiiB, Kiimmel
anz oder Kur-
uma gemahlen /=
145-g-Beutel -
(1 kg = 20,62)
je Beutel =g ™

)

BIO SONNE®

i | [

iiber 30 weitere Artikel
n lhrer Filiale erhﬁltlich.

150-g-Packung

(1 kg = 19,93) %

[ uvP3.49 | , 1 4%
llilli!lel‘

Original
Siidtiroler Speck

geschiitzte geogra-
fische Angabe

BENTTRORE =
BFECE g

s

Aus

hoch-
wertigem
MDF mit
Holzkern

DSMDFSEE2, DSMDFBAM,
DSMDFOIS, DSMDFSTG

Alle Artikel IP44 ,
spritzwasser-

erhaltlich) erhaltlich)
Premium-Jersey-Spannbetttuch —
in 3 GroBen ¢ 100 % gekammte -
Baumwolle  ca. 160 g/m? Griin
Premium-Jersey-Spannbetttuch
* Steghthe ca. 30cm ey _— WeiB
ca. 90-100 [ ca. 140-160 J§ ca. 180-200 [kt
x200cm x200cm x200cm

6,99°]9,99°7 11,99 % ==

TieffuBbett-Pantoletten « mit Echtleder
Decksohle ¢ Pflegeleichtes Obermaterial © Leichte EVA-
Laufsohle ® Damen-GroBen 37—41 o Herren-GroBen 41-45

Navy

Hochwertige

Ausstattung:

v Gepolsterte Deck-
sohle aus Rinds-
velours-Leder

v Anatomisch
vorgeformtes
KomfortfuBbett mit
Démpfungskissen

Braun
35/38—-43/46

Navy/Hellblau

Anthrazit [

Howiay Sneaker-

socken 20 Paar fir
Damen oder Herren e GroBen

geschiitzt

]

Schlauche,
Kabel, * 4
Seile, .
Draht etc.

mit ErdspieB, mit
Doppelfunktion—
Tischsteckdose #
oder mit ErdspieB
fir den AuBen-
bereich

6-fach AuBensteckdose Pt

Gummiver-
langerungs-
kabel 15m"~

L™

Verlange-
rungskabel
10m
mit 3 Kupp- ;
lungsdosen .

Klingen oder Blatt aus hoch-

3 Jahre Garantie

je Ausfiihrung

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne
Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbe-
aktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. Bei
Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW 16/24.

¥

el Japamschw :
Gartengerate

festem, handgeschmiedetem Stahl

a0
@ Gartenhacke

@ Handsichel =%
© Spitzblatthacke
@ Pickhacke

@ Breitblatthacke™®

Das Zelhen fir

verantwortungavlls
‘Waldwirtachaft

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

E KOSTENLOS
BARGELD ABHEBEN

ah5€:

EINKAUFSWERT 3

Frottierwaren , Korsika”
e Walkfrottier vom Feinsten
¢ 100 % Baumwolle

o Mit praktischer Aufhangekordel

¢ Hohe Saugféhigkeit, schnelltrocknend
¢ Angenehm weich und voluminds

Gastetuch 5er-Set
je ca.30x50cm
& il R

Capri Breeze «

e Inkl. Solar-Panel und

e GroBes Solarpanel

e ca.21x20x120cm &%
e Inklusive wiederauflad-

3 Jahre Garantie

Fir ein wunder-
schones Garten-
ambiente

Verschiedene Auf-
bauhohen einstellbar

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg

ab Montag, 22. Juli
< Paprika Sweet Mix

Nieder- .
lande, rot und /
gelb, 1-kg-Netz
(1kg=3,29)
je Netz

P

e

>

4 .

7
2

Premium Kultur-

Heidelbeeren
Deutschland,

Hof Rohrkasten/Niedersachsen
KI. I, 500-g-Schale

(1 kg =6,66)

je Schale

- A
500 g »

~,Dumara” Riesen-

Wassermelone
Italien/ -
Albanien KI. [,

_ca.s8-kg|;Sti]ck ”

je Stiic xxl
ca.8ky £
|

"."'-".I

MADE IN
GREEN

www.oeko-fex.com

HarxFss

Koralle

LR E BN SN
RATRE NN AN BN

Duschtuch
ca. 70x140cm

Dammerungssensor

(ca. 8x8cm) und
starker Akku fir §

baren AA-Batterien

Gesamthohe ca. 120cm

TOP

PREIS-LEISTUNG

—> SICHER
—> SCHNELL

—> BIS ZU 200€
—> GEBUHRENFREI



