
STELLENANZEIGE
Haben Sie Lust Teil eines motivierten Teams zu werden und
von Zusatzleistungen wie einem kostenlosen Jobticket zu
profitieren? Die GemeindeWölfersheim sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt

Gemeindepfleger/in (m*w*d)

Fachkraft für Abwassertechnik (m*w*d),

Klärwärter/in (m*w*d)

oder Elektriker/in (m*w*d)

Technische Sachbearbeitung

für unsere Bauabteilung (m*w*d)

Handwerkliche Mitarbeiter/innen für unseren

Dienstleistungsbetrieb Betriebshof (m*w*d)

Erzieher/innen für unsere neun

modernen Kindertagesstätten (m*w*d)

Jetzt online bewerben! Alle Informationen finden Sie
unterwww.woelfersheim.de.

Bei Fragen steht Ihnen der Leiter der Hauptabteilung,
Herr Herrmann, unter der Telefonnummer
06036/9737-15 zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Freitag, 02.08.2024
Rodgau Monotones - 40 Jahre „Die Hesse komme!“

Samstag, 03.08.2024 - AUSVERKAUFT!
Malle Night

Montag, 05.08.2024
Bluestaxi auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Dienstag, 06.08.2024
Doc Chain auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Mittwoch, 07.08.2024
Manhattan Affair auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Donnerstag, 08.08.2024
Die Superhelden auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Freitag, 09.08.2024
Afterhour Eierbagge & Band - Schobbesdienst Tour

Samstag, 10.08.2024
Blasorchester Berstadt - Pop meets Classic

Sonntag, 11.08.2024
Capitol Symphonie Orchester Offenbach - Klasse Klassik Sommer

Montag, 12.08.2024
MIDNIGHT SKY auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Dienstag, 13.08.2024
Under Kitchen und Volltreffer auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Mittwoch, 14.08.2024
Ibo Knöpp auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Donnerstag, 15.08.2024
Just Queen auf der Vielfaltbühne - Eintritt frei!

Freitag, 16.08.2024
Bernd Stelter - Reg Dich nicht auf. Gibt nur Falten!

Samstag, 17.08.2024
Slade

Jetzt tickets sichern!
programmübersicht und tickets
online unter www.woelfersheim.de



Jetzt tickets sichern!
programmübersicht und tickets
online unter www.woelfersheim.de

JETZT
TICKETS
SICHERN!

40 Jahre „Die Hesse komme“

Freitag, 02.08.2024
Arena amWölfersheimer See
Jetzt Tickets sichern an allen bekannten VVK-Stellen und online unter

www.woelfersheim.de

afterhour
EIERBA GE

WETTERAU-PODCAST

WWW.AFTERHOUREIERBAGGE.DE/TICKETS

TICKETS UNTER

WÖLFERSHEIM // 09. AUGUST
Jetzt Tickets sichern an allen bekannten VVK-Stellen und online unter www.woelfersheim.de

JETZT
TICKETS
SICHERN!

Jetzt Tickets sichern an allen bekannten VVK-Stellen und online unter

www.woelfersheim.de

Cum On Feel The Noize // Far Far Away // My Oh My und viele weitere Hits

JETZT
TICKETS
SICHERN!

Freitag, 16.08.2024
Arena amWölfersheimer See
Jetzt Tickets sichern an allen bekannten VVK-Stellen und online unter

www.woelfersheim.de

BERND STELTER

Freitag, 23.08.2024

Bad Boys : Ride or Die

Donnerstag, 22.08.2024
Ich - Einfach unverbesserlich 4

Samstag, 24.08.2024

The Fall Guy
Sonntag, 25.08.2024
Adieu Chérie: Trennung auf Französisch
Tickets und weitere Informationen finden Sie online unter

www.woelfersheimer-kinosommer.de

AM WÖLFERSHEIMER SEE

Capitol Symphonie Orchester

Sonntag, 11. August 2024, 20 Uhr:
Klasse Klassik Sommer „GÖTTER, GROOVE & GLITZER – A SONG OF FIRE AND CANDY“

Vorverkaufsstellen:
www.adticket.de und alle bekannten Vorverkaufsstellen

Preise:
Erwachsene 32,60 – 39,90 € (nummerierte Sitzplätze, zzgl. VVK)

Eine gemeinsame Veranstaltung von:

©
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WÖLFERSHEIM
Sommer am See

mit Dr. Ralph Philipp Ziegler
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Markt
Apotheke

Falken
Apotheke

Bauzentrum
Hofacker

easy
Apotheke

Beilagen in Teilausgaben

Metzgerei Baumann

Colemann
Apotheke

Tauschgeschäft  

So lernt Ihr Hund  
das Apportieren

Heimat im Blick 

mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt

Hallo,  
liebe Leser 
Der Sommerurlaub mit 
Freunden steht vor der Tür! 
Die Koffer sind gepackt, die 
Sonnencreme griffbereit und 
den Körper schon im Vorfeld 
auf Hochbetrieb eingestellt. 
Die Erwartungen? Sonne, 
Strand und schlaflose Näch-
te. Der Plan? Gibt keinen. 
Spontanität ist das Motto, 
denn wenn aus kurzen Par-
tynächten plötzlich lange 
Abenteuer werden, ist es 
meist eine Geschichte für 
die Ewigkeit. Die einzige 
Sorge: Werden die Füße die 
vielen Tanznächte durchhal-
ten? Aber egal, zur Not gibt 
es kühlendes Wasser im 
Meer und Cocktails am 
Strand. Prost, 

Euer Boto

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 

 
Redaktion: (06051) 833-202 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Zustellung:   (06051) 833-299 
E-Mail:  zustellung@bote.de 
Anzeigen:   (06051) 833-244 
E-Mail:  anzeigenabteilung@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Wetteraukreis. Seit dem Ter-
rorangriff der Hamas auf Isra-
el am 7. Oktober des vergan-
genen Jahres mehren sich in 
Deutschland antisemitische 
Vorfälle. Der Bundesverband 
der Recherche- und Informa-
tionsstellen Antisemitismus 
(RIAS) dokumentierte für 2023 
eine Zunahme von über 80 
Prozent im Vergleich zum 
Vorjahr. Der Kreistag hat be-
schlossen, künftig Zuschüsse 
an schulische Projekte und 
Initiativen zu vergeben, die 
sich den Kampf gegen Antise-
mitismus zum Ziel gesetzt ha-

ben.  
Die Projekt-Verantwortlichen 
können einen Zuschuss in Hö-
he von bis zu 50 Prozent der 
Projekt- oder Veranstaltungs-
kosten, allerdings maximal 
1.500 Euro beantragen. „Mit 
dem Zuschuss möchten wir 
dazu beitragen, die Jugendli-
chen künftig noch stärker für 
das Judentum und gegen den 
zunehmenden Antisemitis-
mus zu sensibilisieren“, er-
klärte Landrat Jan Weckler. 
Mit guten Bildungsinitiativen 
könne dem erschreckenden, 
sprunghaften Anstieg antise-

mitischer Vorfälle und Res-
sentiments in der Gesellschaft 
entgegenwirkt werden, so 
Weckler. „Aktuell haben wir in 
Bad Nauheim die derzeit ein-
zige aktive jüdische Gemein-
de im Wetteraukreis. Das Ju-
dentum ist damit in Geschich-
te und Gegenwart integraler 
Bestandteil unserer Gesell-
schaft und unseres Landes“, 
erläuterte er. Die Solidarität 
mit Israel und sein Existenz-
recht sei unverhandelbar „und 
Teil unserer Staatsräson“, be-
tonte Weckler. 
 

Förderantrag stellen 
 
Die Richtlinie ist im Internet 
unter wetteraukreis.de/poli-
tik/kreisrecht/richtlinien, 
Stichwort „Projekte gegen An-
tisemitismus Richtlinie“, ab-
rufbar. Fragen und Anträge 
nimmt die Pressestelle des 
Wetteraukreises unter der E-
Mail-Adresse pressestel-
le@wetteraukreis.de entge-
gen. Die Schulen des Wette-
raukreises werden gesondert 
auf die Inanspruchnahme-
möglichkeit der neuen Förde-
rung hingewiesen. 

Schulische Projekte und Initiativen können ab sofort Zuschüsse beantragen

Wetteraukreis fördert Projekte 
zum Kampf gegen Antisemitismus

Butzbach. Es gibt viele krea-
tive Ansätze in der Büch-
nerstadt Riedstadt und der 
Friedrich-Ludwig-Weidig-
Stadt Butzbach, das Erbe 
der beiden Kämpfer des 
Vormärz für soziale und de-
mokratische Verhältnisse 
weiterzuführen. Dabei ko-
operieren die beiden Städte 
auch und inspirieren sich 
gegenseitig. Das ist das Er-
gebnis eines Podiumsge-
sprächs, das der Butzbacher 
Bürgermeister Michael 
Merle und Riedstadts Bür-
germeister Marcus Kret-
schmann am vorletzten Tag 
des Büchnerland-Festivals 
in der Büchnerscheune 
führten. Unter dem Titel 
„Büchner, Weidig und die 
Demokratie“ stellten sie ge-
genwärtige und zukünftige 
Projekte vor. Moderiert 
wurde das Gespräch von 
Riedstadts Pressespreche-
rin Anke Mosch. 
Der Theologe und Schulrek-
tor Friedrich Ludwig Weidig 
hatte Butzbach zu einem 
Zentrum der liberalen und 
republikanischen Oppositi-
on im Großherzogtum Hes-
sen gemacht. Er überarbei-
tete Georg Büchners Ent-
wurf einer Flugschrift und 
ließ sie unter dem Titel „Der 
Hessische Landbote“ dru-
cken. Die Verschwörung 
flog bekanntlich auf. Büch-
ner floh und starb mit gera-
de mal 23 Jahren völlig 
überarbeitet am 19. Februar 
1837 in Zürich. Weidig über-
lebte ihn nur um vier Tage. 
Nach knapp zwei Jahren 
unmenschlicher Untersu-
chungshaft mit Folterungen, 
Schikanen und zermürben-
den Verhören kam er unter 
dubiosen Umständen im 
Darmstädter Arresthaus zu 
Tode. 
Im Sinne Büchners und Wei-
digs ist für beide Bürger-
meister das Einstehen für 
ein soziales und demokrati-

sches Miteinander von zen-
traler Bedeutung, mit einem 
besonderen Augenmerk auf 
die Förderung demokrati-
scher Strukturen bei der Ju-
gend. 
Butzbach hat das Weidig-
Museum und die Stadttour 
„Auf den Spuren Weidigs“, 
Riedstadt das Büchnerhaus 
sowie die BüchnerBühne, 
seit 2021 vereint im Träger-
verein BüchnerFindetStatt.  
Doch in beiden Städten ge-
schieht noch viel mehr. „Ich 
vergleiche unser Rathaus 
gerne mit einer Litfaßsäule“, 
erklärte Bürgermeister 
Kretschmann und verwies 
auf Banner wie „Riedstadt 
ist bunt. Für Demokratie. 
Gegen Extremismus“ oder 
„Stopp den Krieg Putin“, die 
weithin sichtbar an der 
Riedstädter Verwaltungs-
zentrale hängen. In diesem 
Zusammenhang stünden 
Solidaritätsaktionen wie die 
Lichterkette für Zusammen-
halt während der Pandemie 
sowie das Aktionsbündnis 
gegen Faschismus und für 

Demokratie, Vielfalt und 
Menschenrechte, das sich in 
enger Zusammenarbeit von 
Stadt und BüchnerFindet-
Statt gebildet habe. Zum Tag 
des Grundgesetzes habe 
das Bündnis jüngst die Pla-
kataktion mit Grundrechts-
artikeln organisiert. 
 

Demokratie erlebbar 
machen 

 
Bürgermeister Merle stellte 
das Butzbacher „Demokra-
tikum“ vor, entstanden 2023 
mit Fördermitteln des Lan-
des Hessen über das Pro-
gramm „Zukunft Innen-
stadt“. Das „Reallabor De-
mokratikum“ will das The-
ma Demokratie an unge-
wöhnlichen Orten in der 
Innenstadt erlebbar ma-
chen; auch die BüchnerBüh-
ne hatte in diesem Zusam-
menhang bereits Auftritte 
in Butzbach, weitere sind 
geplant. Langfristiges Ziel 
sei ein dauerhaftes, festes 
Demokratikum in Butzbach, 
so Merle. Zum Demokrati-

kum gehört das mobile 
Lernlabor „Kinderrechte 
und Demokratie“, das für 
die Arbeit vor Ort in Schu-
len, Gruppen oder auf Ver-
anstaltungen eingesetzt 
werden kann. Die vier Sta-
tionen des Lernlabors wa-
ren auch im Hof des Büch-
nerhauses aufgebaut und 
konnten von den Gästen ge-
testet werden. Im Gegenzug 
stellte Riedstadt den „Muse-
umslauscher“ vor, ein Au-
dioguide für Kinder und Ju-
gendliche, den Neuntkläss-
ler der Martin-Niemöller-
Schule im Rahmen eines 
Projekts von hr2-kultur/Li-
teraturland Hessen und der 
Sparkassen-Kulturstiftung 
Hessen-Thüringen erstellt 
haben. 
Zwei Projekte, die beide 
Bürgermeister inspirierend 
fanden und sich auch in der 
jeweils anderen Stadt vor-
stellen können.  Denn De-
mokratieförderung kann 
gar nicht früh genug anfan-
gen, waren sich die beiden 
Verwaltungschefs einig.

Die Bürgermeister von Riedstadt und Butzbach sprachen über  
„Büchner, Weidig und die Demokratie“

Einstehen für die Demokratie

Butzbachs Bürgermeister Michael Merle, Moderatorin Anke Mosch und Riedstadts Bürgermeis-
ter Marcus Kretschmann während des Podiumsgesprächs.

Karben. Das nächste Repara-
tur-Café findet am Donners-
tag, 1. August von 16 bis 18.30 
Uhr im MüZeTreff „Alte Schu-
le“, Berliner Straße 12 in Burg-
Gräfenrode statt. Reparatu-
ren und Beratung sind kosten-
frei. Spenden sind willkom-
men. Erforderliche Ersatzteile 
müssen selbst mitgebracht 
bzw. nach Absprache besorgt 
werden. Fahrradreparaturen 
können nicht durchgeführt 
werden. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Ausnahmen: Flickarbeiten an 
Kleidung und Reparaturen an 
Kaffeevollautomaten sind vor-
her anzumelden. Je nach An-
drang kann pro Person nur 
ein Gegenstand repariert bzw. 
begutachtet werden.

Reparatur-Café  
im MüZe

Bad Vilbel. Für alle, die nicht 
zum Sommerurlaub in die 
Ferne reisen hat sich das Bi-
stroteam des HdB etwas Be-
sonders ausgedacht: „Sommer 
auf dem Frühstücksteller - Ur-
laub für Daheimgebliebene“. 
Dabei überraschen die Ehren-
amtlichen zusätzlich zum re-
gulären Angebot mit 
schmackhaften Besonderhei-
ten aus beliebten Urlaubsre-
gionen und nehmen die Gäste 
mit nach: England (6. August) 
und Skandinavien (7. August). 
Der Frühstückstreff findet 
statt im Bistro des Haus der 
Begegnung, Marktplatz 2, je-
weils von 9.30 bis 12 Uhr. Will-
kommen sind Gäste jeden Al-
ters und Herkunft, eine Mit-
gliedschaft im Förderverein 
ist nicht notwendig. Für weite-
re Informationen und Reser-
vierungen steht das HdB-Büro 
zur Verfügung unter: Telefon: 
06101/9833044 oder auf 
www.hdb-bad-vilbel.de

Urlaub für 
Daheimgebliebene

Karben. Der Verein zur Förde-
rung der Städtepartnerschaf-
ten der Stadt Karben möchte 
wieder mit Ihnen feiern. Nach 
dem schönen Sommerfest im 
letzten Jahr, möchte der Ver-
ein wieder einladen, sich zu 
entspannten Gesprächen und 
guter Unterhaltung im Kuhte-
lier zu treffen. Eingeladen sind 
alle Mitglieder und Ihre Fami-
lien, Freunde und alle Interes-
sierten am Städtepartner-
schaftsverein. Gefeiert wird 
am 30. August  um 17 Uhr im 
Kuhtelier, in der Burg Gräfen-
röder Straße 24 in  Karben. 
Verwöhnt werden Sie mit ei-
nem leckeren Buffet und Thü-
ringer Bratwürstchen. Auch 
kühle Getränke stehen für Sie 
bereit. Der Verein würde sich 
freuen, wenn Sie bis zum 10. 
August eine Rückmeldung per 
Mail geben: partnerschafts-
verein@karben.de oder per 
Telefon: 06039 41912, Muriel 
Menzel.

Sommerfest

Büdingen. Der Traditions-
verein Hubertusklause, Am 
Wildpark in Büdingen feiert 
am Sonntag, den 28. Juli ab 
10 Uhr wieder das Hessen-
fest. Es werden hessische 
Spezialitäten geboten sowie 
regionaler Apfelwein und 
hessisches Bier. Für Musik 
und gute Laune ist ebenfalls 
gesorgt. Das Team Huber-
tusklause freut sich schon 
auf viele Besucher. 

Hessenfest
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Ober-Mörlen. Vom 12. bis 14. 
Juli fand beim MSC Ober-
Mörlen die Deutsche Meis-
terschaft in OR8E statt. 
OR8E steht hier für fernge-
steuerte Offroad Buggys im 
Maßstab 1:8 mit Elektroan-
trieb. Die besten Fahrer, wel-
che sich in den Sportkreis-
meisterschaften über meh-
rere Rennen qualifiziert ha-
ben, fanden sich in Ober-
Mörlen ein um den 
deutschen Meister auszufah-
ren. 
 

Die neue Strecke kam 
beim Fahrerfeld gut an 

 
Der Verein hat die Strecken-
führung neu gestaltet und 
für die deutsche Meister-
schaft herausgeputzt. Die 
Veranstaltung war vom MSC 
Ober-Mörlen gut organisiert, 
das bewährte Zeitneh-
mer/Rennleiterteam bot ei-
ne tolle Moderation und pro-
fessionelle Rennleitung. Das 
gesamte Fahrerfeld verhielt 
sich fair sodass keine Strafen 
ausgesprochen werden 
mussten. 
Gestartet wurde am Freitag 

mit dem freien Training und 
anschließendem gezeitetem 
Training auf dem die Grup-
peneinteilung der Vorläufe 
am Samstag basierte. Am 
Samstag wurden dann fünf 
Vorläufe gefahren bevor am 
Sonntag die eigentlichen Fi-
nale anstanden. Es wurden 
mehrere Kategorien gewer-
tet, so gab es neben dem ei-
gentlichen Finale ein Junio-
ren, 40+, 55+ und Frauenfina-
le. Die Siegerehrung gestal-
tete die amtierende Bürger-
meisterin von Ober-Mörlen, 
Christina Paulenz,  mit. Sie 
gratulierte den Teilnehmern 
und übergab die Pokale. 
Interessant? Schaut euch auf 
die Facebookseite des Ver-
eins an, hier gibt es mehr Bil-
der, Berichte, Videos und 
den Livestream vom ganzen 
Wochenende. 
 

Nächstes Rennen 
 
Das nächstes Rennen ist wie-
der ein Hessencup und fin-
det am 7. und 8. September 
statt. Schaut vorbei und ge-
nießt einen tollen Renn-
sport.

Deutsche Meisterschaft in Ober Mörlen

Neue Streckenführung, 
bewährte Zutaten

Sieger Juniorenfinale: 1. Aaron Waitz, 2. Frane Buljan , 3. Jeron 
G.

Rosbach. Drei Flüsse, schöne 
Landschaften und gutes Wet-
ter begleiteten die neun Rad-
ler des RV Rosbach auf der er-
lebnisreichen Radtour durch 
Oberhessen bzw. den Ausläu-
fern des Vogelsbergs. Der Tou-
renleiter Kurt Belz hatte die-
sen Rundkurs nach einigen 
Jahren erneut in das Radtou-
renprogramm aufgenommen. 
 

Streckenverlauf 
 
Gestartet wurde in Gießen, 
um von dort lahnaufwärts bis 
„Lollar“ zu gelangen. Ab hier 
zweigte man zu dem Flüss-
chen „Lumda“ ab, um diesem 
in einer herrlichen Landschaft 
bis kurz vor „Rabenau“ zu fol-
gen. Dabei konnte man auch 

die Burg „Nordeck“ bewun-
dern. Weiter ging die Fahrt 
nun bis nach „Grünberg. Die 
historische Kleinstadt mit ih-
rem schönen Marktplatz und 
den vielen Fachwerkgebäu-
den faszinierte die Radler, 
und das Mittagsmahl war 
auch ausgesprochen lecker. 
Auf der Rückfahrt führte Kurt 
Belz die Gruppe an die „Wie-
seckquelle“ in Saasen. Hierbei 
handelt es sich um ein einge-
fasstes Becken mit einer Fo-
rellenzucht, was die Teilneh-
mer natürlich überraschte. 
Weiter ging`s dann entlang 
der Wieseck. Nach rund 70 Ki-
lometer und einigen Höhen-
meter wurde am späten Nach-
mittag wieder Gießen er-
reicht.

Der RV Rosbach unterwegs

Radtour durch Oberhessen

Die Radler der Tour.

Reichelsheim. Bei warmem 
Sommerwetter versammelten 
sich kürzlich rund 200 Kinder 
der Reichelsheimer Kitas auf 
der Streuobstwiese zwischen 
Reichelsheim und Heuchel-
heim. Die von einem heimi-
schen Bio-Landwirtschaftsbe-
trieb organisierte Veranstal-
tung stand ganz im Zeichen ei-
nes gemeinsamen gesunden 
Frühstücks und erlebnisrei-
cher Aktivitäten in der Natur. 
Die Kinder genossen ein 
reichhaltiges Frühstück mit 
Müsli, Obst, Laugenknoten, 
Wasser und Saft, bevor sie die 
verschiedenen Spielstationen 
erkundeten.  
Beim Sackhüpfen, Kartoffel-
lauf, Seifenblasenpusten und 
Kreidemalen verging die Zeit 

wie im Flug, begleitet von 
fröhlichem Gelächter und 
strahlenden Gesichtern. Bür-
germeisterin Lena Herget so-
wie das Team von Querbeet 

freuten sich über die zahlrei-
chen Teilnehmer, die die Na-
tur erlebten und die gesunden 
Leckereien genossen. Die 
Streuobstwiese, auf der im 

März 2023 Obstbäume ge-
pflanzt wurden, entwickelte 
sich zu einem beliebten Aus-
flugsziel für die Reichelshei-
mer Kita-Kinder. 
Die Bäume, die von der Natur-
kostsafterei „Voelkel“ und 
„Querbeet“ unter dem Motto 
„Gemeinsam Zukunft pflan-
zen“ gespendet wurden, tra-
gen nun erstmals Früchte. 
Nachdem im vergangenen 
Jahr noch keine Ernte mög-
lich war, ist es umso erfreuli-
cher zu sehen, wie die Wiese 
zum Leben erweckt und die 
Kinder daran teilhaben kön-
nen. „Querbeet“ und alle Be-
teiligten freuen sich bereits 
auf weitere spannende Ausflü-
ge zur Streuobstwiese Rei-
chelsheim.

Dritter Ausflug zur Streuobstwiese

Kinder erleben Natur  
und gesunde Leckereien

Ein tolles Erlebnis für die Kita-Kinder.

Bad Nauheim. Es ist eine Ge-
schichte, die Generationen 
fasziniert hat: Die Sage von 
Ikarus und seinem Versuch, 
den Himmel zu erobern. 
Doch nicht nur er träumte 
davon; auch Leonardo da 
Vinci und viele andere heg-
ten ähnliche Visionen. Im 
Kunstunterricht der Sankt 
Lioba Schule konnten auch 
drei Klassen des sechsten 
Jahrgangs diesem uralten 
Menschheitstraum nicht wi-
derstehen. Auf Anleitung ih-
rer Kunstlehrerin Jessica Fa-
biano entwickelten sie Ob-
jekte, mit denen sie ihre Ide-
en zu fliegen umsetzten. 
Über Wochen hinweg haben 
die Schüler der 6a, 6d, und 6e 
das scheinbar Unmögliche 
möglich gemacht. Sie sin-
nierten und tüftelten, plan-
ten, klebten, schmirgelten, 
feilten, nähten und formten. 
Das Ergebnis sind mehr als 

achtzig „fantastische Flugob-
jekte“. Die Freiheit, der eige-
nen Fantasie freien Lauf zu 
lassen, stand im Mittelpunkt 
dieses Projekts. Jedes Pro-
dukt ist ein Unikat, das die 
individuellen Ideen der Ler-
nenden widerspiegelt: Von 
kunstvoll gestalteten, futuris-
tischen Designs wie schwe-
benden Schuhen, Betten und 
Archen bis hin zu kriegeri-
schen Luftschiffen oder in 
der Dunkelheit leuchtenden 
Ballons reich¬ten die Ideen 
der Sechstklässler. Ausge-
klügelte Mechanismen wie 
solarbetriebene Propeller 
oder flatternde Federflügel 
zeugen von einem hohen En-
gagement im Experimentie-
ren mit handwerklichen Fä-
higkeiten und einer lebendi-
gen Auseinandersetzung mit 
wissenschaftlichen Konzep-
ten. Die Flugobjekte konnten 
am Schuljahresende in einer 

internen Ausstellung in der 
Sankt Lioba Schule bewun-
dert werden. Inzwischen sind 
die Schaustücke schon wie-

der abgebaut, denn die Ler-
nenden wollten ihre Kreatio-
nen zu den Ferien mit nach 
Hause nehmen.

Ausstellung mit Flugobjekten des Jahrgangs 6 

Völlig abgehoben 

Ein geflügeltes Auto mit Propellerantrieb, eine Barke mit ballon-
ähnlichen Auftriebskörpern und eine geflügelte Figur, die noch 
die größte Ähnlichkeit mit dem Ikarus-Motiv aufweist: Das The-
ma „Fliegen“ motivierte die Schülerinnen und Schüler des Jahr-
gangs 6 zu außergewöhnlicher Kreativität.

Rosbach. Bis auf einen kurzen 
Regenschauer beim Einsingen 
blieb es trocken beim Stra-
ßenfest des Rodheiner Ge-
sangvereins. 
Pünktlich um 15 Uhr eröffne-
ten die Eintracht-Chöre musi-
kalisch das beliebte Sommer-
fest im Park. Zuerst die Gold-
kehlchen Minis und Junior 
und danach die Jugendforma-
tion „Flying Tunes“, alle unter 
der Leitung von Rosalie Lang-
strof. 
Mareen Oellbrunner vom Ein-
tracht-Vorstand begrüßte die 
zahlreichen Gäste und be-
dankte sich besonders bei den 
rund 60 fleißigen Helfern, die 
den Erfolg der Veranstaltung 
garantieren. Besonders er-
wähnte sie die Freiwillige Feu-
erwehr Rodheim, die „Weih-
nachtsmänner“ und die Stadt 
Rosbach für deren tatkräftige 
Hilfe und Unterstützung. 
Die Erwachsenenchöre mit ih-
rem Dirigenten Björn Nolting 
präsentierten sich mit „…wir 
geben musikalisch Gas, ge-
meinsam Singen macht uns 
einfach Spaß!“, einer umge-
texteten Version des bekann-
ten Prinzen-Songs „Alles nur 
geklaut, Eo, Eo“. Bürgermeis-
ter Steffen Maar, der ebenso 
zu Gast war wie die Vorsitzen-
de des Sängerkreises Fried-

berg, Bettina Winkel, betonte 
in seiner Begrüßung, wie 
wichtig ein intaktes Vereinsle-
ben für das gute Zusammenle-
ben in der Stadt ist. 
Überall an den einzelnen 
Ständen hingen bunte Plaka-
te. Hier konnten sich die Besu-
cher über das Singen im allge-
meinen sowie das lebendige 
Vereinsleben der Rodheimer 
Sänger informieren. Nach der 
Eröffnungszeremonie konnte 
das Fest seinen Verlauf neh-

men. Zunächst wurde das Ku-
chenbuffet gestürmt; und bei 
den Kinderspielen herrschte 
bald großer Andrang an der 
Kastenrutsche, dem Glücks-
rad und am Schminktisch. 
Fußballfans hatten die Gele-
genheit, in den Zelten auf zwei 
großen Bildschirmen das 
spannende EM-Viertelfinale 
zwischen England und der 
Schweiz live mit zu erleben. 
Technisch ermöglicht haben 
dies dankenswerterweise Rü-

diger Reidelbach und Reiner 
Tugend. 
Am Abend, als der ganze Park 
im Glanz vieler bunter Lichter 
erstrahlte, war dann das Fest-
geschehen in vollen Gange; 
und die Party-Band „The Can-
dies“ sorgte für den richtigen 
Sound. 
Das 41. Straßenfest der Rod-
heimer Sänger war einmal 
mehr der Höhepunkt im som-
merlichen Rodheimer Festge-
schehen. 

Gesangverein Eintracht feiert das 41. Straßenfest

Volksfeststimmung im Rodheimer Park

Der Fassbieranstich erfolgte durch Bürgermeister Steffen Maar.
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Bad Vilbel. Die Aktion war 
für 2020 bereits ein voller Er-
folg. Im vergangenen Jahr 
wurde sie neu aufgelegt und 
soll auch dieses Jahr fortge-
führt werden: Hessentags-
bäume für Bad Vilbel. Inte-
ressierte Bürger können 
sich hier einen Baum bestel-
len, diesen abholen und in 
ihren Gärten, Vorgärten 
oder Streuobstwiesen-
grundstücken anpflanzen. 
Ab Samstag, den 27. Juli, fin-
det hierfür an jedem zwei-
ten Samstag ein Infostand 
auf dem Niddaplatz statt. 
 

Termine 
 
Die Infostände finden an fol-
genden Terminen statt: 27. 

Juli, 10., 24. und 31. August 
sowie am 7., 21. und 28. Sep-
tember.  
Die Info-Stände finden je-
weils zwischen 10 Uhr und 
13 Uhr am Wochenmarkt auf 
dem Niddaplatz statt. Wer 
nicht auf einen der Termine 
warten möchte oder bereits 
weiß, dass man einen Hes-
sentagsbaum haben möchte, 
kann auch direkt auf der 
Homepage des Hessentags, 
www.hessentag2025.de, oder 
auf der städtischen Home-
page, www.bad-vilbel.de, un-
ter Hessentagsbäumen alle 
Formulare und Informatio-
nen zur Bestellung finden. 
Die Bäume werden dann in 
einer zentralen Aktion im 
November ausgegeben.

Infostände auf dem Niddaplatz

An den eigenen 
Hessentagsbaum denken

Karben. Es war eine beliebte 
Tradition unter Karbener Se-
nioren: Das Karbener Senio-
renkino sorgte jährlich für 
heiteren Filmgenuss im Kar-
bener Kino. Nun lässt die 
Stadt Karben, unter Federfüh-
rung der Seniorenbeauftragte 
Silke Stroh, gemeinsam mit 
dem Karbener Kino diese Tra-
dition wieder aufleben.  
 

Umwerfende 
Sommerkomödie 

 
Am 30. Juli um 15 Uhr gibt es 
im Cinepark Karben exklusiv 
für Senioren den Film „Liebes-
briefe aus Nizza“ zu sehen. 
„Liebesbriefe aus Nizza“ ist ei-
ne umwerfende Sommerko-
mödie über eine so wilde wie 
wahnwitzige Vendetta an der 

Côte d’Azur. Mit herrlichen 
Pointen entfaltet Regisseur 
Ivan Calbérac („Frühstück bei 
Monsieur Henri“) eine gran-
diose und sehr romantische 
Komödie über den dritten und 
den vierten Frühling im Le-
ben. Eine Revanche à trois vol-
ler Situationskomik, die mit 
viel Humor zeigt, dass kein Al-
ter vor frischer Verliebtheit 
und später Rache schützt.  
Der Film startet eigentlich 
erst am 1. August in den Kinos 
und kann im Rahmen des Se-
niorenkinos schon vorab gese-
hen werden. Der Eintritt zum 
Seniorenkino beträgt 7 Euro, 
ein Glas Sekt zur Begrüßung 
ist darin inbegriffen. Die Ti-
ckets sind an der Kasse des 
Cinepark Karben, Robert-
Bosch-Straße 62, erhältlich.

„Liebesbriefe aus Nizza“ – am 30. Juli

Das Karbener Seniorenkino 
ist zurück

Schauen Sie die Komödie noch vor dem offiziellen Kinostart.

Manche Hunderassen wurden 
für die Jagd gezüchtet - ihnen 
liegt das Apportieren schon 
im Blut. Dazu gehören die Re-
triever und sogenannte Vor-
stehhunde wie Weimaraner, 
Griffon oder Setter, infor-
miert der Hundetrainer und 
Buchautor Anton Fichtlmeier 
im Newsletter des Industrie-
verbands Heimtierbedarf 
(IVH). 
Andere Hunderassen dage-
gen steigen vor allem bei wie-
derholtem Werfen aus, etwa 
Nordische Hunde, Hütehunde 
und Herdenschutzhunde. 
Grundsätzlich kann aber je-
der Hund apportieren lernen. 
Und zwar, indem das Tier be-
greift, dass es einen Vorteil 
hat, wenn es Herrchen oder 
Frauchen seine Beute über-
lässt. 
 

Beute gegen  
Leckerli tauschen 

 
Das geht so: „Wenn der Hund 
etwas im Maul hat, bewegt 
man sich von ihm weg“, sagt 

Fichtlmeier. „Damit ist man 
nicht konkurrierend, das 

heißt, der Hund bekommt 
nicht das Gefühl, dass man 

ihm die Beute wegnehmen 
will.“ Besteht eine Bindung 
zwischen beiden, wird der 
Hund seinem Menschen mit 
der Beute im Maul nachlau-
fen. „Bietet man ihm dann 
schnell ein Stückchen Futter 
oder eine andere Belohnung 
als Tausch an, wird er das Ob-
jekt gerne überlassen“, ver-
spricht der Hundetrainer. So 
lernt das Tier, dass es seine 
Beute eintauschen kann. 

 
Suchen statt sprinten 

 
Übrigens: Das Apportieren als 
Spiel stärkt die Beziehung 
zwischen Hund und Mensch. 
Es ist aber auch ein Sport, der 
auf die Gelenke geht. Alter-
nativ kann man auch einen 
Gegenstand verstecken und 
den 
Hund suchen lassen. „Das ver-
hindert die sehr abrupten Be-
wegungen“, sagt Fichtlmeier. 
Maßhalten ist vor allem dann 
geboten, wenn ein Tier schon 
älter oder es draußen sehr 
warm oder kalt ist.

So lernt Ihr Hund das Apportieren

Tauschgeschäft 

Bietet man dem Hund beim Apportieren ein Stückchen Futter 
oder eine andere Belohnung als Tausch an, wird er einem das 
Stöckchen gerne überlassen.  
 Foto: Daniel Reinhardt/dpa/dpa-mag 

Rabatt bis 03.08.2024 gültig!

*1 Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen.
AktionsbedingungenbeimOnlinekaufsieheporta.de.
Gültig nur für Neukäufe und gegen Vorlage des
Coupons bis 03.08.2024. Alle in Anzeigen und
Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die
etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits bein-
halten. *2 Ausgenommen sind Gutscheinkarten,
Dienstleistungen und Angebote in der porta
Gastronomie. Gilt nur für Neukäufe gegen
Vorlage der Kundenkarte. *3 Mitarbeiter/-innen
der porta-Unternehmensgruppe und deren Ange-
hörige sind nicht teilnahmeberechtigt. Teilnahme-
berechtigt sind natürliche Personen ab 21 Jahren.
Der Gewinner wird per Los ermittelt und schrift-
lich benachrichtigt. Eine Gewinnübergabe erfolgt
erst nach Vorlage und Prüfung des Kassenbons.
Teilnahmeschluss ist der 04.08.2024. Teilnahme-
bedingungen unter porta.de/gewinnspiel.

20%
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und Aber *1
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Ihr wollt euren Einkauf vergolden und den
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AKTIONSPROGRAMM
Freitag und Samstag
von 11 bis 18 Uhr:

• Beratertage
des Herstellers

• Exklusive Produkt-
vorführung des
Thermomix

AKTIONS-
WOCHENENDE

Jeder

Teilne
hme

5

Besser gleich
zu porta.

Freitag+Samstag

bis20Uhr2.
FREITAG

AUGUST

3.
SAMSTAG

AUGUST

+5%
porta CARD-

Rabatt

*2

EXTRA

*3

Und so geht’s:
1. Bei porta einkaufen
2. Kassenbon erhalten und unter
porta.de/gewinnspiel teilnehmen
3. Mit etwas Glück gewinnen

Anmeldung und alle Infos
porta.de/porta-card

CARD
Jetzt Vorteile sichern

61118 Bad Vilbel-Dortelweil • Porta Möbel Handels
GmbH & Co. KG Bad Vilbel • Industriestr. 2
Beim Kultur- und Sportforum • Tel.: 06101 601-0
Öffnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 
13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf 
Minijob-Basis für die media line Werbeagentur GmbH.

Werde Zusteller (m/w/d) in:

•  Bad Nauheim 
Stadt und alle 
Stadtteile

•  Friedberg-   
Ossenheim, 
Ockstadt und 
Fauerbach

•  Niddatal        
Kaichen

•  Langenhain- 
Ziegenberg

• Butzbach



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 27. Juli 2024Lokales

Wölfersheim. Der Mythos von 
einer Reise um die Erde faszi-
niert uns bis heute. Die Wohnba-
cher Landfrauen und ihre zahl-
reichen Mitreisenden konnten 
diese Reise an einem Tag erle-
ben, und zwar bei einer Auffüh-
rung auf der Freilichtbühne Hal-
lenberg. Mit vollbesetztem Bus 
starteten die Reisegruppe von 
Wölfersheim aus in Richtung 
Sauerland. Unterwegs verteilte 
die Vorsitzende Bruni Kötter für 
jeden Teilnehmer noch ein klei-
nes Lunchpaket und ausrei-
chend Getränke waren bei som-
merlichen Temperaturen auch 
an Bord. Die Abenteuerreise, 

von der einst der französische 
Schriftsteller Julius Verne be-
richtete, begann in London nach 
einer abgeschlossenen Wette 
die Gentleman Phileas Fogg 
einlösen wollte. In modernen, 
spritzigen Bühnenversionen 
konnten die Zuschauer im zeit-
gemäßen Fokus die ganze Reise 
miterleben. Nach zweieinhalb 
Stunden mit einer zwanzigmi-
nütigen Pause zwischendrin, 
konnten die über 1000 Zuschau-
er miterleben, ob Phileas Fogg 
die Wette gewonnen hatte. Ein 
Stück voller Fantasie, toller Mu-
sik und ganz viel Emotionen und 
Witz.

Wohnbacher Landfrauen unterwegs

In 80 Tagen um die Welt

Die Reisegruppe mit Hauptdarsteller Gerhard Knecht (vorne 
links) als britischer Gentleman Phileas Fogg auf der Freilichtbüh-
ne.

Glauburg. Kleider machen 
Leute! Dieses Sprichwort galt 
auch schon bei den Kelten. 
Deshalb stehen die Stoffe 
und Bekleidung der Eisenzeit 

im Mittelpunkt der beiden 
Thementage im Museums-
garten. Tauchen Sie ein in die 
Welt der keltischen Mode 
und erleben Sie hautnah, wie 

Stoffe einst hergestellt und 
gefärbt wurden. Lassen Sie 
sich in die Kunst des Spin-
nens, Färbens und Brettchen-
webens entführen und entde-

cken Sie an den Infoständen 
die faszinierenden Arbeits-
weisen der Textilarchäologie. 
Ein besonderes Highlight 
sind die verschiedenen Mo-

delle von Gewichtswebstüh-
len, darunter auch eine 
„neue Variante“, die mithilfe 
der experimentellen Archäo-
logie überprüft wird.  

Veranstaltungsort: Im Muse-
umsgarten, von 10 bis 18 Uhr. 
Kosten: Kinder/Jugendliche: 
1 Euro, Erwachsene: 4 Euro, 
unter 6 Jahren frei.

Themenwochenende heute und morgen

Mit der ganzen Familie Archäologie erleben
Bestie

Knochen-
fisch,
Kapelan

kegel-
förmiges
Zelt der
Samen

Paa-
rungs-
zeit b.
Wild

Gewürz
gerad-
zahlig
beim
Roulette

Honig-
wein

griech.
Vor-
silbe:
Erd...

Spiel-
bank
(Kurz-
wort)

Hafen-
stadt in
Japan

zugunfähig
(Schach)
Gespens-
tertreiben

James-
Bond-
Autor †
(Vorn.)

dt. Schrift-
stellerin
(Anna)
† 1983

Vorname
d. Schau-
spielers
Fröbe †

Stadt in
England
(Pferde-
rennen)

Musik:
leise

geringe
Entfernung
Fein-
gebäck

bibl.
Schiffs-
bauer

zweiter
dt.
Bundes-
kanzler †

Einsie-
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engl.:
Hund

Ausruf
des Er-
staunens

Stadt
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franken

tiefe
Bewusst-
losigkeit

Wild
pflegen

ugs.
Ausruf
des Er-
staunens

Schaden,
Verlust

heikle
Situa-
tion

Kenner
der
alten
Sprachen

span.
Maler †
Stadt in
Belgien

Salz-
stange
(engl.)

leichter
Schlag

trop.
Zier-
vogel

Stadt
in Süd-
frank-
reich

kleine
Brücke

altdt.
Monats-
name

Pfad-
finder
(engl.)

geist-
liches
Lied
(A. T.)

nor-
dische
Weih-
nacht

ugs.:
Hinter-
wäldler

eine
Melodie
ertönen
lassen

früherer
iran.
Kaiser-
titel

kaufm.:
Sollseite
eines
Kontos

Prüfung
(lat.-engl.)
Vorname
v. Verne †

rasender
Beifall;
Aufsehen

Hirseart
dän.
Insel-
gruppe

Haupt-
stadt
Basch-
kiriens

Skelett
unge-
bundene
Form d.
Sprache

von Blü-
ten ver-
strömter
Geruch

Stadt bei
Nürnberg

spärlich,
dürftig

schweiz.
Musik-
clown
† 1959

weibl.
Mär-
chen-
gestalt

Lenden-
stück

Raucher-
gerät

Musik-
richtung
d. 60er-
Jahre

Boot der
Malaien

Fleisch-
speise,
-rolle

inhalts-
los,
lang-
weilig

Bierglas Sorte,
Gattung
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 900 mg CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus
der Öffentlichkeit. Beson-
ders in dem nicht berau-
schenden Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) sehen Wis-
senschaftler großes Potenzi-
al. Von der Qualitätsmarke
Rubaxx gibt es ein Cannabis
Gel als Kosmetikum mit
~ 900mg CBD erhältlich
in der Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt
Die Herstellung des Gels

findet unter höchsten deut-
schen Qualitäts- und Sicher-
heitsstandards statt. Das
Gel wurde für die tägliche
Anwendung entwickelt und
ist dermatologisch getestet.
Verbraucher können das CBD
Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf dieHaut auftragen.
Es wird ganz einfach auf die
betroffene Stelle einmassiert.

Einzigartiges Gel mit
900mg CBD

„Nachdem ich schon
mehrere Produkte versucht
habe, habe ich bei diesem
Gel eine relativ rasche Er-

leichterung gespürt. Das Gel
ist angenehm kühlend, zieht

rasch ein und besitzt eine an-
genehme und nicht fettende

Konsistenz.“ (Andrea B.)

bis beschäftigt. So ist es ihnen
gelungen, eine spezielle Can-
nabispflanze der Sorte sati-
va L. mit hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr wirdmittels
eines komplexen CO2 -Ver-
fahrens reines CBD isoliert
und aufwendig im Rubaxx
Cannabis CBD Gel aufberei-
tet. Neben ~900mg CBD ent-
hält das Gel zudem Menthol
und Minzöl zur Pflege bean-
spruchter Muskeln und für
einen kühlenden Effekt.

Cannabis ist eine der äl-
testen traditionellen Pflan-
zen. Schon seit tausenden
von Jahren werden ihre Blü-
ten vielseitig genutzt. Heute
gilt Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die in der
modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Ins-
besondere der nicht berau-
schende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistertWis-
senschaftler und Verbraucher
gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert
Auch Experten der

Qualitätsmarke Rubaxx ha-
ben sich intensiv mit Canna-

Jetzt
Rubaxx CBD Gel
auf pureSGP.de
bestellen und bis
zu 17%* sparen!

Exklusiver
Tipp

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Angereichert mit Menthol und Minzöl
für einen angenehm kühlenden Effekt

bei beanspruchten Muskeln.

Vorteilsgröße mit

900 mg
CBD

NEU
+ + + NEU IN DER APOTHEKE + + +

Wenn ständiges
Müssen den
Schlaf stört

Das kann helfen!
Häufiger Harndrang, der Urin
kommt nur noch tröpfchenwei-
se oder die Blase fühlt sich nicht
entleert an? Schuld daran ist oft
die Prostata. Dieses sogenannte
„Männerorgan“ kann mit zuneh-
mendem Alter wachsen und da-
durch die Harnröhre blockieren.
Experten haben ein Arzneimittel
namens Prostacalman entwi-
ckelt, das gleich drei Wirkstoffe
in sich vereint: Serenoa repens,
Pareira brava und Populus tre-
muloides. Diese Arzneistoffe
sind dafür bekannt, u. a. den
nächtlichen Harndrang zu re-
duzieren, den Urinfluss zu ver-
stärken und den Restharn in
der Blase zu verringern. Genial:
Prostacalman beeinträchtigt
nicht die Sexualfunktion. Das
Arzneimittel ist rezeptfrei in je-
der Apotheke erhältlich.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

PROSTACALMAN. Wirkstoffe: Serenoa
repens ø, Pareira brava ø, Populus tremuloides
Dil. D2. Prostacalman wird angewendet entspre-
chend den homöopathischen Arzneimittelbildern.
Dazu gehören: Blasenentzündungen und Be-
schwerden beim Wasserlassen, bei vergrößerter
Prostata. www.prostacalman.de • Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Prostacalman
(PZN 13588549)

www.prostacalman.de

Gesundheit ANZEIGE
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 29.07. – 03.08.2024

logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

1 x 2 Premieretickets
für das Musical
Bonifatius

amDomplatz Fulda

1 xWeber
Gasgrill

Spirit E325 S

Hofbräu

Oktoberfestbier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

App14.99
-21%

20-fach
Punkte

1 l = 1,40 €
13.99**

App14.99
-25%

Starnberger Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

von 2 Kasten

+ 1 Sixpack

San Miguel

GRATIS!

!Aktion

0,48 € Pfand

GR
gl. 0

Im Wert von 4,99 €
GRATIS!11.99

-40%

Beck‘s Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,20 €

1 l = 0,33 €
3.99**

App4.29
4.99

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,36 €

Bad Brückenauer

Limonade
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 =1 l 0

5.99
ANGEBOT

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Corona Extra
Kasten = 20 x 0,355 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 2,11 €

1.99
-33%

KNALLER
PREIS!

Kessler Zink

Landwein
diverse Sorten,

1 l -Flasche,

zzgl. 0,05 € Pfand,

1 l = 1,99 €

Würzburger

Hofbräu Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,20 €

1 l = 1,10 €
10.99**

App11.99
-20%

Veltins

Helles Lager
Kasten = 24 x 0,275 l,

zzgl. 3,42 € Pfand,

1 l = 2,12 €

13.99
16.99

!Neu im

Sortiment

14.99
ANGEBOT

Carlsberg Lager Beer
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

14.99
-25%

Ayinger Festmärzen*
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 €

n*

15.99
-20%

Nur für kurze Zeit.

Jetzt

zugreifen!

Franziskaner

Weissbier
naturtrüb, alkoholfrei,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1 40 €= 1,40 €

13.99
-33%

Schöfferhofer

Weizen-Mix
diverse Sorten,

Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 2,02 €€

3.99
-20%

Th.König

Zwickl Kellerbier
Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 1,91 €

3.79
4.49

Peroni Nastro Azzurro
Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand

1 l = 2,27 €

fand,

4.49
-25%

Bitburger

Premium Pils
0,5 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 1,58 €

0.79
-20%

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,50 €

5.99
ANGEBOT

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kasten á 12 x 0,75 l,

zzgl. 6,60 € Pfand,

1 l = 0,61 €

DOPPEL-
KASTEN!

elle

!Aktion

1 l = 0,55 €
9.98**

App10.98
13.58

6.49
-28%

top frisch

Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,72 €

top frisch

Apfelsaft
diverse Sorten,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,17 €

,

6.99
7.49

Heil

Apfelsaft, Apfelwein
diverse Sorten,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,33 €€

*

7.99
-24%

Rockstar Energy
diverse Sorten,

koffeinhaltig,

0,5 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 1,78 €

1 l = 1,54 €
0.77**

App0.89
ANGEBOT

1.29
-48%

Pfanner

Saft*
diverse Sorten,

1 l -Tetrapak,

1 l = 1,29 €

Jack Daniel’s

Whiskey
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,

0,33 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 6,03 €

1.99
ANGEBOT

Mumm & Co.
diverse Sorten,

0,75 l -Flasche,

1 l = 6,65 €

4.99
-23%
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Karben. Der Seniorenbeirat 
Karben mit MüZe – Mütter- 
und Familienzentrum Kar-
ben  und SeCuZ bieten nach 
den Sommerferien folgende 
Kurse zur digitalen Teilhabe 
älterer Menschen an: 
„Wie funktioniert What-
sApp?“: Am 28. August, von 
15 bis 16.30 Uhr, „Schulungen 
für Smartphoneeinsteiger 
ohne Vorkenntnisse“: Am 9. 
Oktober oder am 11. Novem-
ber – jeweils von 15 bis 16.30 
Uhr.  
Bei den Einsteigerkursen 
zum Thema Smartphone 
sind alle angesprochen, die 
zwar ein Smartphone haben, 
es aber nicht nutzen oder 
nicht nutzen können. Es gibt 
einen gemeinsamen Termin, 
danach folgend dann Einzel-
schulungen - diese werden 
mit den Teilnehmern indivi-
duell vereinbart.  
Die Schulungen finden im 
SeCuZ, Ramonvillestraße 5-7 
statt, für immobile Personen 
lassen sich Sonderregelun-
gen vereinbaren. Anmeldun-
gen bitte per Mail an digi-
tal@SeCuZ.de oder per Tele-
fon unter 06039/4769340. Bit-
te hinterlassen Sie Ihren 
Wunsch-Kurs und Ihre Ruf-
nummer oder E-Mail-Adres-
se, Sie bekommen eine 
Rückmeldung. Eine Schu-
lungs-Teilnahme ist nur mit 
Zusage seitens der Digitalen 
Teilhabe möglich. Ein sponta-
nes Dazukommen ist nicht 
möglich, damit die Anzahl 
der Teilnehmer pro Kurs 
nicht überstiegen wird. Jede 
Schulungseinheit von circa 
1,5 Stunden kostet 5 Euro.

Neue Kurse  
ab August

Friedberg. Der Vorstand des 
Bezirkslandfrauenvereins 
Friedberg nahm den Deut-
schen LandFrauentag in Kiel 
am 2. Juli zum Anlass eine 
sechstägige Reise anzutreten. 
Ende Juni machten sich 52 
Landfrauen mit einem moder-
nen Reisebus auf den Weg 
nach Ostholstein. Unterwegs 
wurde wie immer auf einem 
Rastplatz ein leckeres Früh-
stücksbuffet aufgebaut, für 
das Annette Werner verant-
wortlich zeichnete und viel 
Lob erhielt. Am Zielort Malen-
te bezog die Gruppe ein schö-
nes Hotel mit Blick auf den 
Dieksee. Nach einem erfri-
schenden Bad im Hotelpool 
kehrten die Damen zum ge-
meinsamen Essen im nahege-
legenen Restaurant Boots-
haus ein.  
Am nächsten Morgen bra-
chen die Landfrauen bereits 
um 9 Uhr nach Lübeck auf. In 

der Nähe des Wahrzeichens 
der Stadt, dem Holsten-Tor 
nahmen zwei Gästeführer die 
Landfrauen in Empfang, um 
sie durch enge und verwin-
kelte Gassen der Altstadt, die 
seit 1987 UNESCO Weltkultur-
erbe ist, zu den bekanntesten 
Bauwerken zu führen. Die 
Tour endete auf dem Markt-
platz mit dem mittelalterli-
chen Rathaus. Dort trennte 
man sich, um bei dem Marzi-
pan-Hersteller Niederegger 
einzukaufen.  
 

Ablauf 
 
Anschließend stärkten sich 
die Teilnehmerinnen am Ha-
fen von Wismar. Mit Blick auf 
die Hafenanlagen und die vie-
len Boote ließen sie sich 
Fischbrötchen schmecken. 
Bei der folgenden Führung 
durch die Innenstadt mit sei-
nen monumentalen Kirchen, 

dem beeindruckenden Markt-
platz und seinen sorgsam res-
taurierten Bürgerhäusern er-
fuhren sie viel Wissenswertes 
über die Hansestadt und sei-
ner Wasserkunst. Die hoch-
sommerlichen Temperaturen 
verführte so manche der Da-
men im Anschluss zu einem 
leckeren Eis auf dem Markt-
platz. Auch an diesem Abend 
nahmen sie an einem gemein-
samen Essen im Restaurant 
Bootshaus von Malente teil. 
Leider wurden sie am nächs-
ten Morgen von starkem Re-
gen empfangen, was sie aber 
nicht davon abhielt, der Stadt 
Eutin einen Besuch abzustat-
ten. Tapfer folgten sie den bei-
den Gästeführern zum 
Schloss und bewunderten in 
Folge die archetektonischen 
Kostbarkeiten und die wun-
derschönen Garten- und 
Parkanlagen der Kreisstadt in 
Schleswig-Holstein.  
In Plön hatte Petrus ein Einse-
hen, so dass die Landfrauen 
trockenen Fußes die Stadt an-
schauen konnten. Leider war 
ihnen das Glück während der 
Bootstour über die Plöner 
Seen nicht so hold. Der Regen 
prasselte auf das Schiffsdach. 
Dennoch ließen sich einige 
Hartgesottene nicht vom 
Oberdeck vertreiben und 
hielten dem kühlen Nass von 
oben unterm Schirm stand. In 
Malente stiegen alle wieder 
aus und nahmen ihr Essen in 
einem griechischen Lokal ein.   
Den nächsten Morgen ver-
brachten die Frauen mit einer 
Rundfahrt über die Insel Feh-

marn mit seinen 42 maleri-
schen Dörfern. Gästeführer 
Bernd brachte seinen Gästen 
das Leben und die Traditionen 
auf der Sonneninsel mit lusti-
gen Anekdoten näher. Zwei 
Aussichtspunkte, der Erleb-
nishafen von Burgstaaken mit 
seinem U-Boot an Land und 
das Niobe-Denkmal, das ver-
unglückten Seeleuten gewid-
met ist, boten sich zu einem 
Zwischenstopp am Meer an.  
Von der Insel Fehmarn fuhren 
sie direkt zu der Straußen-
farm Ostseeblick. Hier hatten 
die Landfrauen die Gelegen-
heit, die größten Vögel der 
Welt hautnah zu erleben. In 
den Stallungen erläuterte der 
Besitzer die Aufzucht der Kü-
ken. Im hofeigenen Laden er-
hielten sie Souvenirs aus 
Straußeneiern sowie Strau-
ßenlederartikel. 
Später am Nachmittag stand 
der Besuch des Scheunen-Ca-
fes auf dem Hof Hagen in Grö-
mitz auf dem Plan. Neben ei-
ner großen Auswahl an bäu-
erlichen und ländlichen Spe-
zialitäten konnte man Natur-
mode und Wollprodukte aus 
hochwertiger Schafwolle, Na-
turkosmetik sowie viele 
Wohnaccessoires kaufen.  An 
schön gedeckten Tischen ge-
nossen die Landfrauen die 
kurze Pause mit Kaffee und 
Kuchen. Schließlich war auch 
das Wetter den Besuchern 
wohlgesonnen und bei schö-
nem Sonnenschein konnte 
man noch an der Strandpro-
menade von Grömitz flanie-
ren. 

Das Highlight und eigentliche 
Ziel der Reise war die Teil-
nahme am Deutschen Land-
Frauentag anlässlich des 75-
jährigen Jubiläums des Deut-
schen Landfrauenverbandes 
in Kiel. 5000 Landfrauen aus 
ganz Deutschland waren dort 
zu Gast und erlebten ein tol-
les Programm. Begrüßt wur-
den sie zunächst von der Prä-
sidentin des Deutschen Land-
frauenverbandes Petra Bent-
kämper, dem Bundespräsi-
denten Hans Walter 
Steinmeier, dem Ministerprä-
sidenten von Schleswig-Hol-
stein Daniel Günther sowie 
dem Bürgermeister der Stadt 
Kiel Ulf Kämpfer. Auch die 
Vorsitzende des Deutschen 
Bundestages Paus und Land-
wirtschaftsminister Cem Öz-
demir sprachen zu den Anwe-
senden. Zwischendurch wur-
den sie von Akteurinnen von 
DeinTheater unterhalten. Die 
vier Frauen der Theatergrup-
pe skizzierten die 75 Jahre 
des Deutschen Landfrauen-
verbandes mit schönen Tex-
ten und ausgewählten Lie-
dern. Der langanhaltende 
Beifall bewies, dass dieser 
Beitrag allen sehr gut gefallen 
hat.  Erschöpft, aber nicht mü-
de genug, trafen sich die 
Landfrauen aus dem Wette-
raukreis nach dem Abendes-
sen zu einem gemütlichen 
Beisammensein in der Hotel-
Lobby des Hotels Dieksee. 
Dort ließ man den Tag und 
den gelungenen Ausflug Re-
vue passieren.  
Am sechsten Tag der Reise 
traten die Bezirkslandfrauen 
die Heimfahrt in die Wetterau 
an. Wohlbehalten, versehen 
mit vielen schönen Eindrü-
cken und einem großen Lob 
für Regina Sang, die die Reise 
organisiert hatte, kamen sie 
wieder in der Heimat an. Ein 
großes Dankeschön erhielten 
auch Annette Werner für die 
liebevolle Betreuung und Bus-
fahrer Jürgen für seine um-
sichtige Fahrweise.

 5000 Landfrauen wurden von Bundespräsident Steinmeiner in Kiel begrüßt

Deutscher LandFrauentag – Vorstand des 
Bezirkslandfrauenvereins Friedberg mit dabei

Landfrauen in Wismar.

Wöllstadt. Der Wein- und Kul-
turverein Wöllstadt (WKV) 
wurde kürzlich von der Deut-
schen Stiftung für Engagement 
und Ehrenamt im Rahmen des 
„Mikroförderprogramms“ un-
terstützt. Dieses Programm 
zielt darauf ab, die Arbeit von 
Ehrenamtlichen zu erleich-
tern. Im Rahmen der Förder-
runde 2024 unter dem Motto 
„Ehrenamt gewinnen. Engage-
ment binden. Zivilgesellschaft 
stärken.“ hat der WKV erfolg-
reich das Projekt „Systemati-
sche Stärkung des Vorstands 
durch zwei Fortbildungstage“ 

eingereicht. Das Ziel des Pro-
jektes war es, die digitale 
Kompetenz des Vorstands 
kurzfristig zu stärken und 
langfristig den Verein nachhal-
tig weiterzuentwickeln. Da-
durch soll die Mitgliederzahl 
erhöht und die interne Struk-
tur professionalisiert werden. 
 

Begeisterung  
seitens des Vereins 

 
Sebastian Briel, der 1. Vorsit-
zende des Vereins, äußerte 
sich begeistert: „Der Alltag un-
serer Vorstandstätigkeit be-

steht in der Regel aus der Vor-
bereitung und Nachbereitung 
von Veranstaltungen. Mit den 
beiden Workshops haben wir 
uns bewusst mit übergeordne-
ten Themen beschäftigt, um 
unsere Vorstandsarbeit zu ver-
bessern und zu strukturieren. 
Ich bin dankbar, dass wir so ei-
nen engagierten Vorstand ha-
ben, der auch solche Aufgaben 
motiviert annimmt.“ 
 

Projektinhalte 
 
Im Rahmen des Projekts wur-
den die Vorstandsmitglieder 
an einem Abend im Umgang 
mit iPads geschult, um die Effi-
zienz der Vorstandsarbeit zu 
steigern. Die Schulung wurde 
von Herrn Wedekind durchge-
führt, der viele Fragen der 
Teilnehmer beantworten 
konnte. Mit den neu erworbe-
nen digitalen Kompetenzen 
sollen die Vorstandssitzungen 
künftig noch effizienter ablau-
fen. An einem Sonntag traf 
sich der Vorstand zu einem 
Workshop mit dem Vereinsco-
ach Falk Golinsky. Ziel war es, 

eine Zukunftsvision des Ver-
eins basierend auf einer 
Standortanalyse zu entwi-
ckeln. In einer Retrospektive 
wurde zunächst die aktuelle 
Situation des Vereins bespro-
chen. „Wichtig ist uns allen, 
dass die Harmonie und der Zu-
sammenhalt im WKV erhalten 
und weiter ausgebaut wird,„ 
betonte die 2. Vorsitzende An-
na Siemund. Es wurde jedoch 
auch erörtert, welche Ände-
rungen notwendig sind und 
wie die Arbeitslast bewältigt 
werden kann. In einem drei-
phasigen Modell wurden ein 
gemeinsames Zukunftsbild 
und konkrete Maßnahmen 
entwickelt. Ein Fokus lag unter 
anderem dabei auf der Verbes-
serung der regelmäßigen Vor-
standssitzungen. „Wir haben 
uns in unserer Zukunftsversi-
on aber auch intensiv mit un-
serem gemeinsamen Vereins-
gelände mit dem Kleintier-
zuchtverein und dem Turnver-
ein beschäftigt,„ sagte Martin 
Ebeling, Referent für Baufra-
gen. Ein zentrales Anliegen 
des Vereins ist der Neubau ei-

nes Lagers auf dem Vereinsge-
lände, für dessen detaillierte 
Planung eine extra Arbeits-
gruppe gebildet wurde. „Der 
Workshop war klasse, da wir 
mal einen ganzen Tag Zeit hat-
ten, um uns um die Zukunft 
unseres Vereins zu kümmern“, 
sagte Sascha Kiefl, Referent 
für Veranstaltungen. Diese bei-
den Workshops boten nicht 
nur kurzfristige Unterstützung 
bei der Bewältigung digitaler 
Herausforderungen, sondern 
förderten auch langfristig eine 
strategische Ausrichtung des 
Vereins. „Die Kombination aus 
digitaler Kompetenzförderung 
und strategischer Vereinsent-
wicklung stärkt die Basis für 
eine nachhaltige und erfolgrei-
che Zukunft unseres Vereins“, 
sagte Michaela Eberhardt. 
Stephanie Becker, die Schatz-
meisterin des Vereins, fügte 
hinzu: „Wir möchten uns herz-
lich bei der Deutschen Stiftung 
für Engagement und Ehrenamt 
bedanken. Ohne die Förde-
rung hätten wir diese beiden 
Workshops sicherlich nicht 
durchgeführt“.

Wein- und Kulturverein Wöllstadt wurde unterstützt

Förderung durch Deutsche Stiftung für 
Engagement und Ehrenamt

Vereinscoach Falk Golinsky (links) und der Vorstand des WKVs.

Partner der Vereine
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Wetteraukreis. Bei den Kreis-
meisterschaften im Mehr-
kampf der U12, U14 und U16 
in Wölfersheim war der TSV 
Friedberg-Fauerbach mit sie-
ben Titel der erfolgreichste 
Verein. Mattis Rothbart vom 
LSC Bad Nauheim gelang als 
einzigem Athlet der Vierer-
pack. 
Kurz nach Ende der Veran-
staltung in Wölfersheim kam 
der Dauerregen, aber wäh-
rend der sechs Stunden auf 
dem Sportgelände am Sing-
berg herrschten gute Bedin-
gungen. 141 Starter (bis zu 23 
je Wertungsklasse) aus zwölf 
Vereine waren am Start und 
kämpften unter der Ausrich-
tung der TG Melbach im 
Sprint, Weitsprung und Ball-
wurf um Punkte für die 
Mehrkampfwertung. Für 61 
Vierkämpfer kam noch der 
Hochsprung hinzu. 
Während der TSV Friedberg-
Fauerbach (8) und der LSC 
Bad Nauheim (6/jeweils drei 
mit der Mannschaft) die meis-
ten Titel einheimsen konnten, 
war Mattis Rothbart der er-
folgreichste Athlet des Tages. 
In allen vier Disziplinen war 
der Bad Nauheimer der beste 
Akteur in der M10: 8,25 Se-
kunden über 50 Meter, 4,04 
Meter im Weitsprung, 38 Me-
ter mit dem Schlagball und 
1,34 Meter im Hochsprung. 
Damit hatte er fast 150 Punkte 
im Drei- und fast 500 (!) Zähler 
im Vierkampf Vorsprung auf 
die Konkurrenz. Da der LSC 
auch jeweils eine schlagkräf-
tige Mannschaft stellen konn-
te, sammelte Rothbart vier Ti-
tel ein.  
Die knappste Entscheidung 
gab es unterdessen im Drei-
kampf der W12. Geburtstags-
kind Hanna Wolf lag zwar 
über 75 Meter (11,23 zu 10,76 
sec) und im Weitsprung (4,12 
zu 4,50 m) deutlich hinter 
Paula Baldauf vom TSV Fried-
berg-Fauerbach zurück, legte 
aber mit 40 Meter einen über-
ragenden Ballwurf hin und 
kam damit auf zwei Punkte 
mehr als die Kreisstädterin. 
Auch Tobias Rotter vom LSC 
Bad Nauheim war im M11-
Dreikampf in zwei Diszipli-
nen besser als Johannes Jor-
dan, musste sich aber dem 
Fauerbacher geschlagen ge-
ben. Starke 1,38 Meter im 
Hochsprung brachten ihn im 
Vierkampf ganz oben aufs Po-
dest, direkt vor Jordan.  
Sehr knapp war es im M12-
Dreikampf zwischen den Ver-
einskollegen Simon Welch 
(1085 Punkte) und Jakob Siehl 
(1071) von der TG Melbach, im 
W14-Dreikampf zwischen Fa-
bienne Jordan (SV Fun-Ball 
Dortelweil/1301) und Varuna 
Kathirgamanathar (TSV 
Friedberg-Fauerbach/1288) 
sowie im M14-Vierkampf zwi-
schen Florian Gerke (TV Ren-
del/1710) und Felix Siegen-
thaler (LSC Bad Nau-
heim/1695).  
Sehr gute Einzelleistungen 
gingen in der M13 auf das Sie-
gerkonto des Hessen-Zweiten 
im Block-Mehrkampf Wurf, 
Aaron Lukas Pompetzki vom 
LSC Bad Nauheim: 10,13 Se-
kunden über 75 Meter, 4,71 
Meter im Weitsprung und 
42,50 Meter im Ballwurf.  
 

Die Kreismeister in der 
Übersicht 

 
M10 Dreikampf: 1. Mattis 
Rothbart (LSC Bad Nauheim) 

1026 Punkte. 
M10 Vierkampf: 1. Rothbart 
1421. 
M11 Dreikampf: 1. Johannes 
Jordan (TSV Friedberg-Fauer-
bach) 1048. 
M11 Vierkampf: 1. Tobias Rot-
ter (LSC Bad Nauheim) 1421. 
M12 Dreikampf: 1. Simon 
Welch (TG Melbach) 1085. 
M12 Vierkampf: 1. Konstantin 
Pötzsch (Leichtathletik Team 
Butzbach) 1483.  
M13 Dreikampf: 1. Aaron Lu-
kas Pompetzki (beide LSC 
Bad Nauheim) 1331. 
M13 Vierkampf: 1. Pompetzki 
1721. 
M14 Dreikampf: 1. Florian 
Gerke (TV Rendel) 1262. 
M14 Vierkampf: 1. Gerke 1710. 
M15 Dreikampf: 1. Aaron Ca-
pitain (LSC Bad Nauheim) 
1195. 
W10 Dreikampf: 1. Franziska 
Frank (TV Nieder-Weisel) 
1065. 
W10 Vierkampf: 1. Frank 1333. 
W11 Dreikampf: 1. Maja 
Krawczyk (VfL Altenstadt) 
1126. 
W11 Vierkampf: 1. Krawczyk 
1394. 
W12 Dreikampf: 1. Hanna Wolf 
(TV Echzell) 1328. 
W12 Vierkampf: 1. Paula Bal-
dauf (TSV Friedberg-Fauer-
bach) 1752. 
W13 Dreikampf: 1. Nele Weil 
(TSV Friedberg-Fauerbach) 
1450. 
W13 Vierkampf: 1. Weil 1876. 
W14 Dreikampf: 1. Fabienne 
Jordan (SV Fun-Ball Dortel-
weil) 1301. 
W14 Vierkampf: 1. Varuna Ka-
thirgamanathar (TSV Fried-
berg-Fauerbach) 1603. 
W15 Dreikampf: 1. Anna-Frie-
da Schwarck (SV Fun-Ball 
Dortelweil) 1248. 
W15 Vierkampf: 1. Schwarck 
1642. 
Mannschaften 
Dreikampf mU14: 1. LSC Bad 
Nauheim (Aaron Lukas Pom-
petzki, Maximilian Horn, Kol-
ja Karkowski, Manuel Kaiser, 
Paul Noack) 5218. 
Dreikampf wU14: 1. TSV 
Friedberg-Fauerbach (Nele 
Weil, Paula Baldauf, Ilana Ko-
ras, Carolin Gröninger, Kath-
leen Rehbeil) 5978. 
Vierkampf wU14: 1. TSV 
Friedberg-Fauerbach (Nele 
Weil, Paula Baldauf, Ilana Ko-
ras, Carolin Gröninger, Loui-
sa Wedemeyer) 5978. 
Dreikampf mU12: 1. LSC Bad 
Nauheim (Mattis Rothbart, 
Tobias Rotter, Oskar Neuen-
dorf, Charlie Haselhorst, Li-

nus Bucher) 4739. 
Vierkampf mU12: 1. LSC Bad 
Nauheim (Mattis Rothbart, 
Tobias Rotter, Oskar Neuen-
dorf, Conor Shanahan, Cle-
mens Rose) 6117. 
Dreikampf wU12: 1. VfL Alten-
stadt (Maja Krawczyk, Ina 

Kreuter, Lisa Giulia Maiano, 
Lena Theiß, Lea Memmel) 
5207. 
Vierkampf wU12: 1. TSV 
Friedberg-Fauerbach (Greta 
Behr, Paula Damerius, Marie 
Weingärtner, Lana Wiener, 
Maja Tredup) 5372.

Kreismeisterschaften im Mehrkampf in der Wetterau

Matthis Rothbart  
sammelt vier Titel

W14 Start: Start in der W14 über 100 Meter: Jonna Holdschick, Varuna Kathirgarmanathar (TSV 
Friedberg-Fauerbach), Fabienne Jordan (SV Fun-Ball Dortelweil) und Isabel Richter (LSC Bad Nau-
heim) (von links). 

Bad Vilbel. Am Dienstag, 6. Au-
gust um 16 Uhr wird Peter W. 
Hübner, Obmann der histori-
schen Grenzsteine von Bad Vil-
bel, auf Einladung des Senioren-
beirates über die vielen, rund 
um Bad Vilbel noch erhaltenen 
Grenzsteine und die geschichtli-
chen Zusammenhänge berich-
ten. Diesmal müssen die Teil-
nehmenden nicht zu den Stei-
nen wandern, sondern es gibt 
auch mitten in der Stadt Steine 
in der Grenzsteinsammlung an 
der Wasserburg, die für eine 
Einführung in dieses äußerst 
spannende Thema geeignet und 
barrierearm zu besichtigen sind. 
Anschließend ist Gelegenheit zu 
einer geselligen Runde im Gas-
tronomiebereich der Burgfest-

spiele vor der Wasserburg. Wir 
bedanken uns beim Restaurant 
Alte Mühle für diese Möglich-
keit. Im Rahmen der Veranstal-
tung können auch Anregungen, 
Ideen und persönliche Anliegen 
mit den anwesenden Senioren-
beiräten besprochen werden. 
Anmeldung erbeten: per E-Mail 
an info@seniorenbeirat-bv.de 
oder per Telefonnachricht auf 
den Anrufbeantworter des Se-
niorenbeirat 061-01541060. Treff-
punkt: Direkt bei den Grenzstei-
nen an der Wasserburg. Der Se-
niorenbeirat ist auch wie folgt 
erreichbar: Post: Seniorenbei-
rat, c/o Rathaus, Am Sonnen-
platz 1, 61118 Bad Vilbel. Und 
immer aktuell im Internet: 
www.seniorenbeirat-bv.de

Besichtigung am 6. August

Was uns historische 
Grenzsteine erzählen

Altenstadt. Am Samstag, 3. Au-
gust, findet eine geleitete Fahr-
radtour zum Hopfmannsfelder 
Galgen und zum Totenköppel 
von Meiches statt. Treffpunkt ist 
um 10.30 Uhr in Ulrichstein auf 
dem Parkplatz vor dem Rat-
haus. Im Verlauf der circa 4-
stündigen Rundtour (inklusive 

Pausen, bitte Verpflegung mit-
bringen) werden die Eigentüm-
lichkeiten der ehemaligen 
Richtstätte sowie des in 
Deutschland einzig noch beste-
henden Sippenfriedhofes er-
forscht. Anmeldung unter 0151-
40382465 oder wiwe@natur-kul-
tur-wetterau.de möglich.

Geleitete Fahrradtour am Sonntag, 3. August

Totenköppel und 
Hopfmannsfelder Galgen

A) Im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner nach Vorlage Ihrer Kundenkarte auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel einen auf 44% erhöhten Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten
„Preis ohne Nachlässe“. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Ar-
tikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. In Einzelfällen kann es für ausgewählte Artikel während oder nach Aktionsende zu höheren Rabatten und weiteren Preisnachlässen
kommen. Gültig bis 06.08.2024. Aktion „40% Rabatt ohne Kundenkarte“ läuft auch danach weiter.

4%444Giltauf alle als
„Aktionspreis“

gekennzeichneten
Artikel mit Höffner

Kundenkarte
SieheA) RABATT

ROTE
PREISE

STATT HEISSE REISE

AUF MÖBEL, KÜCHEN & IM FACHMARKT
Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos

Tel. 06051/822-0 • Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr
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Sie wollen Sicherheit und
dennoch nicht auf Individua-
lität verzichten? Immer mehr
wächst die Nachfrage nach
hochwertigen Garagentoren
und -türen, auf die sich ver-
schiedene Markenhersteller
spezialisiert haben.
Hierbei trifft Funktionalität
auf Ästhetik, denn die Pro-
dukte vereinen modernste
Technik mit schönem Design.
So wird das Garagentor zum
Hingucker und fügt sich per-
fekt ins Gesamtbild des Hau-
ses ein.

Passend für
jeden Garagentyp

Besonders beliebt sind vielfäl-
tig einsetzbare Sektionaltore,
die reichlich Möglichkeiten
zur optischen Gestaltung bie-
ten. Sie passen in jeden Gar-
agentyp, sind platzsparend
und eröffnen Ihnen viele Vor-
teile. Anders als bei einem
Schwingtor wird zum Öffnen
und Schließen kein Platz vor
dem Tor benötigt: Die Sekti-
onen schieben sich Stück für
Stück unter die Decke. So

können auch hohe Fahrzeuge
wie beispielsweise der Famili-
en-Van problemlos in der Ga-
rage geparkt werden.

Die Sektionen bieten eine
Wärme- und Schallisolie-
rung und können im Design
passend zum Stil des Hauses
gewählt werden. Zudem sind
sie durch witterungsbestän-
dige Dichtungen an allen
Seiten optimal abgedichtet,
sodass Sie Ihre Garage nicht
unnötig heizen müssen. Wei-
tere Auswahlmöglichkeiten

wie Farben, Antriebs- und
Steuerungssysteme oder Lüf-
tungsfunktionen runden die
Gestaltung des individuel-
len Sektionaltores ab. Eine
weitere Variation ist das Sei-
ten-Sektionaltor, welches
nicht nach oben, sondern seit-
lich öffnet.

RC-2-Sicherheitsausstattung
für ein gutes Gefühl

Auch das Thema Sicherheit
spielt eine bedeutende Rolle,
wenn es um das richtige Ga-

ragentor geht: Damit ist nicht
nur der Schutz vor Einbrü-
chen gemeint, sondern auch
die Vermeidung von Unfäl-
len. Schützen Sie nicht nur
sich selbst, sondern auch Ihre
Liebsten. Alte Garagentore
entsprechen oft nicht mehr
den modernen Sicherheits-
standards.

Experten raten dementspre-
chend dazu, alte Modelle prü-
fen und warten oder besser
gleich austauschen zu lassen.
Im Gegensatz zu veralteten
Toren bieten moderne Model-
le standardmäßig Schutz vor
ungebetenen Gästen.

Ein einheitliches Prüfsystem
wurde eigens für den Ein-
bruchschutz von Garagento-
ren entwickelt. Die Richtli-
nie „Einbruchhemmung für
Garagentore“ wurde vom In-
dustrieverband „Tore Türen
Zargen“ (ttz) herausgegeben
und wird vom TÜV geprüft.
Wie bei Eingangstüren auch,
wird die Sicherheit einer Ga-
ragentür über die sogenann-
te RC (= Resistance Class)
beurteilt. Mit einer zertifi-
zierten RC-2-Einbruchhem-
mung nach DIN/TS 18194
sorgen Sie dafür, dass ein
Einbrecher um die drei Mi-
nuten bräuchte, sollte er
Ihr Garagentor überwinden
wollen. Vertrauen Sie daher
schon jetzt mindestens auf
ein RC-2-Modell.

Lassen Sie sich vor demKauf
von einem Experten fach-
männisch beraten und ver-
trauen Sie auf Produkte nam-
hafter sowie zertifizierter
Hersteller.

Telefon: 06046/95888-0
www.weitz-tueren-tore.de

Moderne Garagentore:
sicher, funktional und ästhetisch

Vertrauen Sie auf maßgeschneiderte Lösungen mit RC-2-Sicherheitsausstattung

63683 Ortenberg-Lißberg · Vogelsbergstraße 73a · Direkt an der B 275

Tel. 06046/958880 · Fax 9588828 · www.weitz-tueren-tore.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00–16.30 Uhr · Fr. 8.00–14.00 Uhr · weitere Termine nach Vereinbarung

Garagentore

inkl. Torantrieb

ab

1099 *

Haustür

ThermoSafe

RC3

ab3199 *

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inkl. Antrieb ProMatic 4
Doppelwandig gedämmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfläche Woodgrain, für hohe
Wärmedämmung, gute Stabilität und angenehme Laufruhe, ProMatic 4-Antrieb mitmoderner BiSe-

cur-Funktechnik und zusätzlicher Öffnungshöhe zur Entlüftung der Garage
Aktionsgrößen: 2375x2000mm, 2375x2125mm; 2500x2125mm, 2500mmx2000mm
Aktionsfarben: RAL 9016 Verkehrsweiß, RAL 9006 Weißaluminium, RAL 9007 Graualuminium,
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

Aluminium-Haustür ThermoSafe
Serienmäßig mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Wärmedämmung mit einem UD-Wert bis zu 0,87 W/(m2 ·K)**

Aktionsgrößen: bis 1250x250mm (auf Maß ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemäß Aktionsprospekt
*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage für die angegebenen
Aktionsgrößen inkl. 19 % MwSt.

Klimaneutrale Tore und Türen von Europas Nr.1

Beratung und sorgfältiges

Aufmaß vor Ort. Schonende

Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen möglich.

W
®

Türen & Tore GmbH

Tore – Antriebstechnik – Alu-Zaunanlagen Haustüren – Vordächer – Fenster

Zusatzpaket RC 2

Sicherheits-

ausstattung

Aufpreis 159 €

Preise gültig bis
31.12.2024

RC2

Sicherheit

Betriebsurlaub

vom 3. bis 10.8.2024

Küchenwaage kaufen
So finden Sie den passenden Küchenhelfer

Ob zum Plätzchenbacken
oder zum Abwiegen von
Briefen, eine zuverlässige
Küchenwaage kann man
vielseitig nutzen. Unterschei-
den lässt sich dabei zwischen
mechanischen und elektro-
nischen Modellen.
Bei der mechanischen Waa-
ge wird das Messergebnis
mithilfe eines Zeigers auf
einer Skala angezeigt. «Die
Waagen sind preisgünstig,
brauchen keinen Strom und
haben einen nostalgischen
Charme», sagt Sonja Unter-
holzner, Produktspezialistin
bei TÜV SÜD. Im Vergleich
zu elektronischen Modellen
haben sie im Allgemeinen
eine geringere maximale
Tragfähigkeit und sind weni-
ger präzise.
Die elektronischen Küchen-

waagen zeigen, wie Unter-
holzner erklärt, Messergeb-
nisse in Gramm auf einem
Display. Ihr Vorteil liegt in
den Funktionen, die das Ko-
chen und Backen vereinfa-
chen können.
Eine praktische Funktion
ist das einfache Umschalten
zwischen verschiedenen Ge-
wichtseinheiten. Dadurch
entfällt beispielsweise bei
ausländischen Rezepten die
mühsame Umrechnung von
Gramm, Pfund oder Unzen.
Einige Waagen können zu-
sätzlich das Gewicht von
Flüssigkeiten in Millilitern
anzeigen.
Die Tara-Funktion, auch Zu-
wiegefunktion genannt, er-
laubt es, Zutaten schrittwei-
se in eine Schüssel zu geben
und einzeln zu wiegen. Auf

elektronischen Küchenwaa-
gen wird durch Drücken der
Tara-Taste das Gewicht im-
mer wieder auf null zurück-
gesetzt. Bei analogen Waa-
gen mit Tara-Funktion muss
die Skala manuell vor dem
Hinzufügen einer weiteren
Zutat auf null gestellt wer-
den.
Mechanische Waagen haben
üblicherweise eine Tragkraft
von zwei bis fünf Kilogramm,
während digitale Modelle bis
zu fünf Kilogramm abwiegen
können. Für normales Ba-
cken reicht das in der Regel
aus. Wenn man gefüllte Töp-
fe wiegen möchte, wählt man
am besten eine elektroni-
sche Küchenwaage, die bis zu
15 Kilogramm wiegen kann.
Bei elektronischen Waagen
ebenfalls ein Kriterium: die

Abschaltautomatik. Sie sorgt
dafür, dass sich die Küchen-
waage einige Minuten nach
der Verwendung automa-
tisch ausschaltet. Dies spart

Batterien. Die Zeit sollte al-
lerdings nicht zu kurz be-
messen sein, da dies das
Wiegen bei wiederholter Ver-
wendung stören kann.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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MAULWintergärten GmbH & Co. KG

Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf handgefertigte
und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvolle Metallbau-Projekte
– passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz mitten im Herzen Deutschlands
betreut das Team vonMAULWintergärten GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten
seine vielseitige Kundschaft: Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welkers entstehen alle
Produkte. „Von hier aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist
Ansprechpartner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt
und der Montage“.

KOMpLETTER RUNdUM-sERvICE: vIELsEITIGE
üBERdACHUNGsMöGLICHKEITEN NACH MAss

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerabgangsüberdachungen,
Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und Fenster zum Leistungsspektrum
des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener Produktion ist es somit eine Selbstver-
ständlichkeit den Kunden einen kompletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der
wachsenden Nachfrage hierbei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Winter-
gärten mittlerweile auf den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vor-
stellungen nach Wunsch und Maß angeben. Das Team garantiert Ihnen einen hohen
Qualitätsanspruch und bietet vielseitige hauseigene Profile an, welche sie von anderen
Mitbewerbern seit Jahren abhebt.

MIT ExpERTIsE, ENGAGEMENT
UNd HERzBLUT

Rund 15 Mitarbeiter kümmern sich mit Expertise, Engagement und Herzblut um Ihre Pro-
jekte und sorgen dafür, dass Kundenanliegen zeitnah und zu deren Wünschen umgesetzt

werden. Als zertifizierter Schweißfachbetrieb sind sämtliche Konstruktionen hierbei
wartungsfrei, Qualität steht bei Maul Wintergärten an oberster Stelle.

jETzT sCHON vORMERKEN:
sOMMERGÄRTEN IM TRENd

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die Outdoor-
saison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend und können über
acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch zuhause lässt es sich schön
machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INdIvIdUELL AUf BEdüRfNIssE EINGEHEN:
MIT EINEM BERATUNGsTERMIN vOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer Kontakt-
aufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungstermin mit Ihnen
– am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über Qualität und Dauerhaftigkeit
der Materialien und mehr.
Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und außergewöhn-
liche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der richtigen Adresse.
Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen Überblick über das breit
gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens verschaffen. Das Team freut sich
darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirklichkeit umzusetzen.

EntdEckEn SiE unSErE hochwErtigEn
SommErgärtEn, tErraSSEndächEr und anbaubalkonE

-Anzeige -

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:

Kinderfotos
im Netz

Anonymisieren oder
Zugriff beschränken

Wer Fotos von Kindern via
Messenger oder in sozialen
Netzwerken teilen will, sollte
besonders sensibel vorgehen
und etwa den Empfänger-
kreis stark einschränken. Das
machen bereits viele richtig,
wie eine Civey-Umfrage im
Auftrag des Verbands der In-
ternetwirtschaft (eco) zeigt.
Demnach schränken rund vier
Fünftel (81,6 Prozent) aller be-
fragten Eltern den Kreis der
Empfänger ein, wenn sie Fotos
per Messengerdienst teilen.
Dazu rät auch Alexandra
Koch-Skiba als Leiterin der
eco- Beschwerdestelle. Sol-
che Fotos sollten nur mit Ver-
wandten oder engen Freunden
geteilt werden. Sie rät grund-
sätzlich dazu, auf Bilder zu
verzichten, die Kinder oder
Jugendliche nackt oder nur
leicht bekleidet – etwa in Bade-
kleidung – zeigen.
Doch auch vermeintlich unbe-
denkliche Fotos von komplett
angezogenen erkennbaren
Kindern etwa vom Spielplatz
oder Kindergeburtstag könn-
ten demnach in falschen Hän-
den in einem pädophilen Kon-
text auftauchen. Die Expertin
rät, nur den Hinterkopf zu foto-
grafieren oder vor dem Versen-
den die Gesichter mit einem
Smiley oder durch Verpixelung
unkenntlich zu machen.
Das Meinungsforschungsun-
ternehmen Civey hat im Auf-
trag von eco 1003 Personen
zwischen dem 27. Juli und dem
5. August 2022 befragt.

dpa-mag

Krach zum Spaß kann teuer werden
Lauter Auspuff: Was Bikern bei unnötigem Lärm droht

Wer mit seinem Motor-
rad unnötigen Lärm ver-
ursacht, muss mit einer
Geldbuße rechnen. Das
zeigt eine Entscheidung
des Amtsgerichts Frank-
furt (AZ: 971 OWi 241 Js
26773/22). Darüber infor-
miert die Arbeitsgemein-
schaft Verkehrsrecht im
Deutschen Anwaltverein
(DAV).

Der Fall: Ein Motorradfah-
rer war mit lauten Aus-
puffgeräuschen innerorts
unterwegs. Den Krach hat-
te er durch die manuelle
Steuerung der Auspuffan-
lage ausgelöst – und zwar
ohne technische Notwenig-
keit.

Denn sein Motorrad war
mit einer zugelassenen und
eingetragenen Auspuffan-
lage ausgestattet, die so-
wohl eine automatische als
auch manuelle Klappen-
steuerung ermöglichte. Der
Fall landete vor Gericht.

Genaue Messung
des Lärms nicht nötig

Das Amtsgericht verwies
auf die Straßenverkehrs-
ordnung (StVO). Diese ver-
bietet unnötigen Lärm.
Dabei sei eine exakte Ge-
räuschmessung nicht not-
wendig – die Feststellung
könne auch aufgrund einer
Zeugenaussage erfolgen.
So musste der Motorrad-
fahrer 100 Euro Geldbuße
bezahlen Foto: Frank Rumpenhorst/dpa/dpa-mag
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Bad Vilbel. Am Donnerstag, 
dem 1. August, findet der 
nächste Stammtisch der 
Nachbarschaftshilfe um 18 
Uhr im Restaurant „Zum Hes-
senstübchen“ in der Frankfur-
ter Straße 90 statt. Eine gute 
Gelegenheit, sich mal persön-
lich kennenzulernen und mit-
einander ins Gespräch zu 
kommen.  
Auch Interessierte, die mehr 
über die Nachbarschaftshilfe 
erfahren wollen, sind herzlich 
willkommen. Eine telefoni-
sche Anmeldung unter 
06101/604890 oder per E-Mail 
info@nachbarschaftshilfe-
bv.de ist erwünscht. Ein zu-
sätzlicher Stammtisch der 
Nachbarschaftshilfe findet am 
Samstag, dem 24. August, um 
19 Uhr anlässlich des Bad Vil-
beler Marktes beim „Abend 
der Vereine“ in der Festhalle 
Hausmann auf dem Marktge-
lände statt. Eine telefonische 
Anmeldung unter 06101 
604890 oder per E-Mail in-
fo@nachbarschaftshilfe-bv.de 
ist erwünscht. 

Trauercafé 
 
Am Montag, dem 5. August, 
findet von 15.30 bis 17.30 Uhr 
das Trauercafé der Nachbar-
schaftshilfe im „Haus der Be-
gegnung“, Marktplatz 2, statt. 
Es treffen sich Menschen, die 
einen Verlust erlitten haben 
und sich darüber austauschen 
möchten. Das Treffen wird von 
ehrenamtlichen Mitarbeite-
rinnen der Hospizgruppe Bad 
Vilbel begleitet.  
 

Infostunden  
zu Vollmachten  

 
Für die Infostunden zu Patien-
ten-, Vorsorge- und Betreu-
ungsverfügungen am 6. und 
20. August im Büro der Nach-
barschaftshilfe in der Senio-
renresidenz „Quellenhof“, 
Quellenstraße 21, sind noch 
Termine frei. Sie können tele-
fonisch unter 06101/604890 zu 
den Bürozeiten (montags, 
donnerstags und freitags 15 
bis 17 Uhr, dienstags und mitt-
wochs 10 bis 12 Uhr) verein-

bart werden. Die Auskünfte zu 
den Vollmachten werden von 
sachkundigen Mitgliedern des 
Vereins erteilt und sind ver-
traulich, individuell, ohne jeg-
liche Verpflichtung sowie kos-
tenlos.  
 

Smartphone- und  
Tablet-Sprechstunde 

 
Am Donnerstag, dem 8. Au-
gust, besteht wieder die Mög-
lichkeit, von 15 bis 16.30 Uhr 
im „Haus der Begegnung“, Bi-
stro, Marktplatz 2, die 
Smartphone- und Tablet-
Sprechstunde zu besuchen. 
Mitglieder der Nachbar-
schaftshilfe möchten bei der 
Handhabung des Smartpho-
nes oder Tablets unterstützen. 
Es können individuelle Fragen 
gestellt werden.  
Eine Kompletteinrichtung ei-
nes neuen Smartphons ist je-
doch an dieser Stelle nicht 
möglich.  
Das Angebot ist kostenlos, ei-
ne Anmeldung nicht erforder-
lich.   

Pflegesprechstunde  
 
Die Nachbarschaftshilfe bietet 
pflegenden Angehörigen die 
Gelegenheit, sich Rat und In-
formationen zu den verschie-
denen Bereichen der Pflege 
einzuholen. Der nächste Ter-
min ist Mittwoch, 14. August. 
Eine telefonische Anmeldung 
unter 06101 604890 ist erfor-
derlich. Auch Hausbesuche 
sind möglich. Das Angebot ist 
kostenlos und versteht sich als 
ergänzende Aufgabe zur Ver-
netzung aller im Pflegebe-
reich tätigen Dienste und Ein-
richtungen. 
 

Angehörige von 
Menschen mit Demenz 

 
Am Donnerstag, 29. August, 
trifft sich von 19 bis 20.30 Uhr 
die offene Gesprächsgruppe 
für Angehörige von Menschen 
mit Demenz im AWO-Treff, 
Wiesengasse 2, zum Erfah-
rungsaustausch. Die Teilnah-
me ist kostenlos, eine Anmel-
dung nicht erforderlich.

Miteinander – Füreinander

Neue Termine  
der Nachbarschaftshilfe

Bad Vilbel. Vom 6. Juli bis zum 
7. Juli fand in Korbach die 
Landesmeisterschaft im Frei-
en statt. Bei dieser nahmen 
vier Jugendliche und zwei Er-
wachsene vom BSC teil. In der 
Schüler Klasse C mit dem Re-
curvebogen traten Alexander 
Vogl, Aidan Wagner und Char-
lie Lob an. Sven Hartmann 
startete mit dem Compound-
bogen in der Klasse Schüler 
Klasse A. Markus Hillebrecht 
ging mit dem Recurvebogen 
bei den Herren an den Start. 
Patric Ziel startete mit dem 
Blankbogen in der Altersklas-
se Masters. Die Landesmeis-
terschaft wurde von dem BSC 
Korbach ausgerichtet. Die LM 
fand auf einem Fußballplatz 
statt, sodass mit 36 Scheiben 
sehr viel Platz auf dem 
Schussfeld war. Der benach-
barte Tischtennisverein küm-
merte sich um das Catering. 
Am Samstagvormittag schoss 
Patric Ziel zwei Durchgänge á 
6 Passen mit jeweils 6 Pfeilen. 
Für Korbach war es erstaun-
lich warm und vor allem tro-
cken. Sodass der Ablauf nicht 
durch Regen und starken 
Wind beeinflusst wurde und 
unnötig länger dauerte. An 
seine Leistung vom ersten 

Durchgang konnte Patric lei-
der nicht ganz anknüpfen, so 
hatte er nach dem ersten 
Durchgang 261 Ringe und bei 
dem zweiten kam er auf 252 
und somit auf Platz 15. 
 
Die zweite Gruppe konnte re-
lativ pünktlich anfangen. Hier 
gingen Alex, Aidan, Charlie 
und Sven an den Start. Die 
Schüler Klasse C schießt nur 
einen Durchgang zu 36 Pfei-
len. Da wir mit drei Schützen 

bei den Recurve Schüler C 
vertreten waren, konnten wir 
auch eine Mannschaft bilden. 
Und da unsere ganz kleinen 
Schützen nicht nur im Einzel 
erfolgreich waren, sondern 
gerade auch in der Mann-
schaft, erreichten sie mit der 
Mannschaft den dritten Platz! 
Charlie und Alex hatten nach 
der letzten Passe beide 260 
Ringe, da Charlie aber zwei 
10er mehr hatte als Alex, lan-
dete Charlie auf dem 7. Platz 

und Alex auf dem 8.Platz. Ai-
dan landete mit 210 Ringen 
auf dem 18. Platz.  
15 Scheiben weiter, schoss 
Sven mit dem Compoundbo-
gen. Er war leider ein bisschen 
müde und zudem der Wind 
stärker wurde, sich drehte 
und es anfing zu regnen, 
konnte er leider nicht an seine 
Leistung von der Bezirksmeis-
terschaft anknüpfen. Trotz-
dem reichte es mit 433 Ringen 
für Platz 1. Und dass sogar mit 
über 100 Ringen Vorsprung.  
Am Sonntag schoss dann als 
letzter aus dem BSC Markus 
Hillebrecht, der mit seinem 
Ergebnis leider so nicht zufrie-
den war, so war er nach der 
Qualifikationsrunde mit 547 
Ringen auf Platz 17 gelandet. 
Matthias Beller unser Presse-
wart, engagiert sich auch als 
Wettkampfrichter beim Hessi-
schen Schützenverband. Auch 
er war bei der Landesmeister-
schaft als Schießleiter anwe-
send und hat unter anderem 
die Schießampel bedient. Und 
so für einen reibungslosen Ab-
lauf des Schießbetriebes ge-
sorgt. 
Auch wenn nicht alle zufrie-
den waren, war es eine schöne 
Landesmeisterschaft!

BSC Gronau nimmt an Landesmeisterschaft teil

Ausbaufähige Performance

Aidan, Patric, Charlie, Hannes (Betreuer Jugend), Alexander 
und Sven (von links). Es fehlt Markus Hillebrecht.

Die nachhaltige Ernährungswis-
senschaftlerin Rebecca Kunz gibt ei-
nen Einblick: „Gesund alt werden –
ein Satz, der immer öfter als Ziel
gesetzt wird. Doch um dieses zu
erreichen, brauchen wir nicht nur
einen gesunden Körper, sondern
auch eine gesundeWelt. Das heißt,
wir müssen nachhaltig denken,
handeln und leben. Doch was hat
jetzt das Thema Nachhaltigkeit
eigentlich mit unserer Gesundheit
zu tun? Bei einer pflanzenbeton-
ten Ernährung denken viele direkt
an eine vegetarische oder sogar
vegane Ernährungsweise. Es geht
hier aber nicht um Extreme oder
Verbote, sondern vielmehr um ei-
nen bewussten Verzehr. Durch eine
pflanzenbetonte Ernährung kann
unser Körper mehr wichtige, unge-
sättigte Fette bekommen. Wodurch
laut aktuellen Studien das Risiko für
Erkrankungen wie Schlaganfall,
Krebs und Diabetes mellitus Typ 2

gesenkt wird (14. DGE-Ernährungs-
bericht, 2020). Daher achte ich da-
rauf, jeden Tag eine Handvoll Nüs-
se zu snacken, da sie großartige
Quellen für ungesättigte Fette und
natürliches Pflanzeneiweiß sind.

Mein persönlicher Favorit ist die
Mandel: vollgepackt mit wichtigen
Nährstoffen und verantwortungsvoll
angebaut. Ein Beispiel: Über einen
Zeitraum von 20 Jahren (1990er-
2010er) ist es den kalifornischen

Mandelfarmer*innen gelungen,
den Wasserverbrauch um 33 %
pro Pfund Mandeln zu reduzieren.
Eine weitere Reduktion um 20 %
haben sie sich 2018 zusätzlich als
Ziel bis 2025 gesetzt, denn bereits
85 % der Farmen bewässern ihre
Mandelfelder nur noch Tropfen für
Tropfen.
Denn nur mit einem gesunden

Planeten, mit einer intakten Umwelt
in der wir sauberes Wasser haben,
ausreichend und gute Lebensmittel
für uns anbauen können und spar-
sam mit unseren Ressourcen umge-
hen, werden wir auch „gesund“
alt werden. Wie du siehst, auf
unserem Teller befinden sich mehr
als nur Vitamine und Nährstoffe.
Du musst nicht perfekt sein – versu-
che einfach, jeden Tag dein Bestes
zu geben! Also worauf wartest du
noch?“
Der ganze Artikel und mehr auf

MandelnundNachhaltigkeit.de

Von der Welt auf unseren Teller

Gesundes Essen für mich und den Planeten

ANZEIGE

„Autsch!“ Ein Splitter steckt im Finger.
Man entfernt das störende Teil, Bakterien
oder Viren gelangen dabei in den Kör-
per. Der Finger wird rot und tut unange-
nehm weh. Exakt hier greift die grüne
ilon Salbe classic ein.
Haut-Entzündungen, die überall am

Körper auftauchen können, schmälern
das gesamte Wohlgefühl. Viele Betroffe-
ne suchen nach einer Behandlungs-Mög-
lichkeit ohne Kortison. „ilon Salbe classic
ist eine Allzweckwaffe für verschiede-
ne Hautprobleme“*, urteilen Apothe-
ken-Kund:innen.

Ganz natürlich geht durch die grüne
ilon Salbe classic die Entzündung zurück.
Das umliegende Gewebe wird weich.
Unliebsame Splitter können schonend
entfernt werden.

Haut-Entzündungen
Die Haut spannt und eitert

ilon® Salbe classic
PZN 10056674
Preis 14,55 EUR, 25 g
Rezeptfrei in Apotheken

* https://www.docmorris.de/ilon-salbe-classic-bei-entzuendungen-der-haut/10056674

Bekommt man einen Splitter nicht richtig heraus, kann
sich ein Eiterherd bilden.

ilon® Salbe classic. Wirkstoffe: Lärchenterpentin, Terpentinöl vom Strandkiefern-Typ, Eukalyptusöl. Tradi-
tionelles pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung leichter, lokal begrenzter, eitriger Entzündungen der
Haut, wie z.B. Eiterknötchen, entzündete Haarbälge und Schweißdrüsenentzündungen ausschließlich auf
Grund langjähriger Anwendung. Enthält Butylhydroxytoluol. (Stand 06/2019). Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

ANZEIGE

Ob im Neubau oder Bestand:
Das Heizungsgesetz verpflichtet
Hausbesitzer dazu, klimafreundlich zu
heizen. Neu eingebaute Heizungsan-
lagen müssen daher seit Anfang
2024 zumindestens 65%mit erneuer-
baren Energien betrieben werden.
Ab 2045 fordert das Gesetz dann
100 % regenerative Energieträger
für die Wärmeversorgung von Ge-
bäuden. Mit konventionellem und
biogenem Flüssiggas können Immobi-
lienbesitzer diese Vorgaben jederzeit
erfüllen. Der bewährte Energieträger
ermöglicht nahezu überall eine unkom-
plizierte und bezahlbare Versorgung.
Denn in der Regel ist moderne

Gasbrennwerttechnik kombiniert mit
Flüssiggas kostengünstiger als eine
Wärmepumpe. Am und im Haus
sind dafür meist keine nennenswerten
Umbauten nötig. Hausbesitzer kön-
nen den Anteil erneuerbarer Energie

schrittweise erhöhen, indem sie her-
kömmliches Flüssiggas (LPG) mit dem
biogenen Futuria Propan des Versor-
gers Primagas kombinieren. Futuria
Propan, das aus nachwachsenden
Rohstoffen oder Rest- und Abfallstof-
fen hergestellt wird, ist chemisch iden-
tisch mit konventionellem Flüssiggas
und kann problemlos in denselben
Anlagen genutzt werden. Wer han-
delt, bevor die kommunale Wärme-
planung abgeschlossen ist, kann spa-
ren. Denn in diesem Fall muss nicht
von Anfang an mit 65 % Erneuer-

baren geheizt werden, sondern eine
stufenweise Anpassung ist möglich.
So lassen sich die Energiekosten laut
Berechnungen des Versorgers dann
innerhalb von 16 Jahren um rund
25 % reduzieren.

500-Euro-
Modernisierungsbonus
Primagas empfiehlt daher, schnell

aktiv zu werden, und unterstützt den
Umstieg auf Flüssiggas darum bis
zum Jahresende mit einer Modernisie-
rungsprämie in Höhe von 500 Euro.
Der Wechsel – etwa von Heizöl – ist
vor allem attraktiv für die Bewohner
ländlicher Regionen,weil Flüssiggas in
Tanks vor Ort lagert und unabhängig
von öffentlichen Netzen ist. Weitere
Informationen zum Energieträger und
Tipps für die persönliche Energiewen-
de gibt es unter www.primagas.de
und www.futuria-propan.de.

Zukunftsfähig modernisieren
– und Prämie sichern!

ANZEIGE

Antibiotika retten jeden Tag viele
Menschenleben. Beim Kampf gegen
bakteriell bedingte Erkrankungen zer-
stören Antibiotika aber nicht nur gefähr-
liche Keime, sondern auch gute Darm-
bakterien. Durch die Einnahme von
Antibiotika kann das Gleichgewicht
der wichtigen Darmbakterien verändert
werden – 80 Prozent der Im-
munzellen sitzen im Darm
– und somit das natürliche
Abwehrsystem geschwächt
werden. Dies kann die Ge-
sundheit belasten. Deshalb
sollte nach einer Antibioti-
ka-Therapie immer auf die
Darmflora-Balance geachtet
werden. Mit zwei aus-
gewählten hochdosier-
ten Bakterienstämmen
zur Besiedelung des gesamten Darms
kann ProBio-Cult® Duo aus dem Hause
Klosterfrau etwaige Veränderungen der
Darmflora ausgleichen.

ProBio-Cult® Duo kombiniert
spezielle Milchsäurebakterien, die
eigens in Deutschland hergestellt
werden, mit Riboflavin, das zur
Erhaltung normaler Schleimhäute
– und somit auch der Darmschleim-
haut – beiträgt. Die enthaltenen
Vitamine B12, D3 und Folsäure
tragen zur normalen Funktion des

Immunsystems bei. Zwar
lässt sich eine gesunde
Darmflora mit einer aus-
gewogenen, mikronähr-
stoffreichen Ernährung
unterstützen. Nach der
Einnahme von Antibiotika
braucht es jedoch vielfach

eine spezifischere
Hilfe, um sie wieder

auszugleichen. Zudem
eignet sich ProBio-Cult® Duo
mit Riboflavin auch zur täglichen
Darmpflege. Es ist exklusiv in Apo-
theken erhältlich.

Nach der Antibiotika-Einnahme
den Darm pflegen

ANZEIGE

Eine lebenswerte Zukunft
braucht effektiven Klimaschutz.
Das gilt auch im Blick auf ökolo-
gische Nachhaltigkeit. Mit dem
Klimabildungsprojekt „Wir und
der Wald“ werden Schüler/-in-
nen durch einen spielerischen,
praxisorientierten Umgang mit
dem Wald, dessen Wert für un-
ser Leben verdeutlicht und an-
hand alltagstauglicher Beispiele
aktiver Klimaschutz sowie die
Notwendigkeit zum gemeinsa-
men Handeln nähergebracht.
In vier aufeinanderfolgenden
Schulstunden beschäftigen sie
sich mit spannenden Fragestellun-
gen rund um den Wald. Beglei-
tet werden sie dabei von lokal
ansässigen, unabhängigen und
durch die Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald e. V. (SDW)
geschulten Waldpädagoginnen

und -pädagogen. Mehr Informa-
tionen für interessierte Schulen:
https://klima-initiative.vr.de/

Engagement für ein gutes Klima

Eine lebenswerte Zukunft braucht
effektiven Klimaschutz.

Foto: pexels.com
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Welche Folgen ein Rotlichtver-
stoß hat, hängt unter anderem 
davon ab, wie lange die Ampel 
bereits rot war. Entscheidend ist 
aber auch, ob es durch den Ver-
stoß zu einer Gefährdung ande-
rer Verkehrsteilnehmer oder zu 
einem Unfall kam.  
War die Ampel länger als eine 
Sekunde rot, liegt laut ADAC ein 
qualifizierter Rotlichtverstoß 
vor. Wer dabei erwischt wird, 
muss mit einem Bußgeld von 
mindestens 200 Euro rechnen 
sowie zwei Punkte in Flensburg 
und ein Fahrverbot. 
Allerdings können noch andere 
Faktoren die tatsächliche Strafe 

beeinflussen. Wenn das Verfah-
ren nach einem Verstoß über-
lang – rund zwei Jahre – dauert, 
und der Betroffene in dieser Zeit 
nicht wieder auffällig war, kann 
ein Fahrverbot entfallen.  
Darf die Behörde kein Fahrver-
bot mehr verhängen, kann sie 
aber nicht als Ausgleich das da-
zugehörige Geldbuße einfach 
erhöhen. Das zumindest lässt 

sich aus einem Urteil des Ober-
landesgerichts Karlsruhe ablei-
ten (Az.: 1 Rb 36 Ss 778/22). Dazu 
berichtet die Arbeitsgemein-
schaft Verkehrsrecht des Deut-
schen Anwaltvereins (DAV).  Mit 
einem Fahrverbot verfolgen die 
Straßenbehörden das Ziel, eine 
erzieherische Wirkung zu errei-
chen. In diesem Fall lagen zwi-
schen der Tat und dem Urteil 
des Amtsgerichts mehr als zwei 
Jahre. In dieser Zeit war der Klä-
ger verkehrsrechtlich nicht wie-
der auffällig geworden – somit 
wäre ein Fahrverbot auch nicht 
mehr angemessen gewesen. 

Foto: Nicolas Armer/dpa/dpa-mag

Wann ein Fahrverbot entfallen kann
Rote Ampel

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Alleinunterhalter Christoph - Musik
für Ihre Feier. Corona ist vorbei, lasst 
uns wieder feiern ! t 0160-5643832
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Wir suchen einen Maler in selbst-
ständiger Arbeit für Kleinreparaturen 
und diverse Kleinarbeiten, sowie 
Ausbildung zum Leckorter, zur Fest-
anstellung t 06051/6195139 o.
info@wuestenwind-ug.de

Die Firma K&B aus Salmünster bietet 
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rümplung an. t 0163/3895889

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nähmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Münzen, Zinn, Perlen, Kupfer, 
Bleikristall, Ferngläser, Perücken, 
Teppiche, Bilder, Ölgemälde, Möbel, 
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Krüge, Modeschmuck, Gardinen, 
Puppen, Orden, Figuren, komplette 
Nachlässe auch Haushaltsauflösun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold, 
Goldschmuck, 100% seriös u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt 
sowie kostenlose Wertschätzung. 
Zahle Bar vor Ort, täglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. t 069/25718443

Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen

Wir suchen
ab sofort

für unsere Mitarbeiter  
zur Miete

eine möblierte 
4-Zimmer-
Wohnung

sowie
eine Wohnung 

mit 4 oder  
5 Zimmern

in der Umgebung  
von Gelnhausen.

Angebote bitte unter  
Telefon 0152 18 34 41 25.

Frau Danna sucht und kauft Pelze 
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Münzen, 
Uhren, Perlen, Modeschmuck, 
Bernstein, Schmuck, Perücken, 
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen, 
Ferngläser, Bleikristalle, Kleidung, 
Orden, Gobelin, Messing, Bilder, 
Zinn, Silber, Bestecke,  Krüge,  Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Näh-
maschinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch  Woh-
nungs- und Haushaltsauflösungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt 
sowie Werteinschätzung. Zahle ab-
solute Höchstpreise, 100% seriös 
und diskrete Barabwicklung  vor 
Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
t 06031-7768934

���� )"����)���8�����?� ���-��9�
�
��
�3�O��
�I�������"��
�''
5��<
�
%� ��������  ��� )-������������� ���
!�.��4&#
�N����7�((#
�N =��7�(���
����t #$5%�2&%%2&4(

!������� ���� ����� ������ 	"���" ���
"���� 	"�������
� ��������� *"�� -���
*��C��������������������������� �����C�
	��� ������� ���� ���� D����� �����C�
t #$5(#�2('4(5'

H��� !��� �������� ����	
������ ����
 ������ D���������)-��-��������8��
�
/������������0����
� I���"�������
�
I���8�-�������� ���� 	��� ����������
D����� ���� 9"�����"���� ���� "���
t #$5%:22%$$%%2�7�#'#53:%#'&$34

������ ��	� ��� ������ ������ ���9��
�
������K�
�����������
����
����������"��
"����,@A����9"�-����������������0���
�������������� �����C
t #$5(#:2('4(5'��

�8�������)����
�3�O�
�I��
����
�O/

(� ���9�
� ���� %5� P�� �8�� (� ������ ��� (�
!/
��������;���
�� �#$�#&�(4����*���
������
� %##�
N� 7� (##
�N =�
� 3� ��
�����"���t #'#5$:''3&#���

Hotel in Gelnhausen-Hailer sucht
Mitarbeiter für Zimmerreinigung 
m/w/d in Teilzeit oder Minijob. 
t 0151/15225558
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Suche Reinigungskraft, alle 14 Tage 
für 3 Stunden, überdurchschnittliche 
Bezahlung. t  0152/27499515
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ICH WEISS, DASS ES DICH GIBT!
Ich, B R I G I T T E, bin 61 Jahre und teils 
noch etwas als Krankenschwester tätig. 
Ich habe eine schöne Wohnung + Auto 
und bin eine schlanke, schöne, sexy Frau 
mit Traumfigur, Witz u. Humor, romantisch 
u. ernsthaft … „Darf ich deine Sehnsucht 
löschen und Liebes-Feuer legen? Meine Ho-
bbys: in der Natur spazieren gehen, Musik, 
Reisen, Kultur, Flohmärkte, Garten und Ko-
chen. Suche meinen liebevollen Mann, mit 
Verstand und einer Extraportion Herz suche 
ich über pv einen lieben Partner, Mann, bes-
ten Freund, Wander- und Reisegefährten … 
Ich möchte nicht hinter Dir gehen, auch 
nicht vor Dir, sondern Hand in Hand mit Dir 
und viel Achtsamkeit, mit dem Ziel, eine Be-
ziehung aufzubauen. Bis dahin wünsche ich 
Dir so viel Glück, wie der Regen Tropfen hat, 
so viel Liebe, wie die Sonne Strahlen, und 
so viel Freude, wie der Himmel Sterne hat. 
Bitte melde Dich: 0172 – 3712035, per Mail 
unter: BrigitteLose@inserat-wz.de.
Ich freue mich auf Sie.

LIEBE UND GESUNDHEIT … DIE WICH-
TIGSTEN SACHEN AUF DIESER WELT !

S Y L V I E , bin eine 69 jährige, tempera-
mentvolle, nicht allzu große, ganz allein-
stehende Rentnerin, früher Bankkauffrau, 
trotzdem fällt es mir schwer hier ein paar 
Zeilen zu schreiben. Ich bin eine zier-
lich-schlanke, schöne, sehr jugendliche u. 
fröhliche Frau, mit Witz und Humor, sport-
lich, gesund, vital, immer noch neugierig 
u. allem Schönen zugetan. Zu zweit haben 
wir wieder Lebensqualität, die wir in vol-
len Zügen genießen können und lustige, 
harmonische Liebe hält uns jung. Bin aber 
keine Frau, die andauernd Schminke trägt, 
ich möchte wieder für jemanden da sein, 
den Haushalt machen, kochen, bügeln und 
Dich verwöhnen, u. unsere Träume erfüllen, 
weil es mich glücklich macht. Ich bin eine 
Frohnatur, doch zu allem fehlt „ER“ mir 
und die sinnlose Einsamkeit macht traurig 
… habe bitte Mut u. rufe gleich an! (Alter 
egal): Ich brauchte Mut zu dieser pv Annon-
ce, bitte beende meine Einsamkeit, habe 
keine Angst, ich suche keinen Superman, 
sondern einen ganz normalen Mann, des-
halb melde dich und rufe gleich an,
Handy:  0172 – 3707138 od. Mail:
Sylvie0407@zeitung-wz.de

ATEMBERAUBENDE SOMMERLIEBE, 
MEERESBRISE, TRÄUM UND GENIESSE 

MIT MIR DAS GANZE LEBEN !
P H I L I P P , 65 J / 1.83, geschieden, selbst. 
Maschinenbau Ingenieur und viel Arbeit; 
dadurch verdiene ich zwar sehr gut, das ist 
mir aber nicht so wichtig. Ich bin ehrlich u. 
liebevoll, habe Vor- u. Nachteile (aber nicht 
viele). Bin dynam., großzügig im Wesen + 
Denken, sympathisch, zärtl., anschmieg-
sam, pflegeleicht, ein geradliniger Typ mit 
schönem Haus. Meine Hobbys sind Fotogra-
fieren, mein Mountainbike und ich mache 
Gleitschirm-Fliegen, jetzt möchte ich aber 
gerne mehr Zeit in uns investieren und ein 
gemeinsames Leben und schöne Erinnerun-
gen aufbauen. Ich wünsche mir eine liebe 
„SIE“ für „IMMER“, damit unsere Wünsche, 
Hoffnungen, Ideen, Fantasien u. Träume 
in Erfüllung gehen! Ich bin ein Mann, der 
das Herz auf der Zunge trägt, der abends 
auch gerne mal auf dem Sofa liegt und dem 
Teamplay in einer Partnerschaft über alles 
geht. Ich freue mich auf ehrliche Gefühle u. 
das kleine Zeichen über pv an unsere Liebe
… darum rufe bitte gleich an o. schr. an: 
0170 – 6113731, per Mail an:
PhilippIngenieur@zeitung-wz.de

NIMM DIR ZEIT FÜR DIE DINGE, DIE 
DIR DAS GEFÜHL GEBEN, AM LEBEN ZU 

SEIN ! „WIR ZWEI“
T H O R S T E N, 74 J und 183 cm groß, ganz 
alleinstehend, Privatier, Doktor, sprich ich 
bin Zahnarzt im Ruhestand. Eine Kontakt-
anzeige via Tageszeitung? Das ist in Zeiten 
von Parship & Co. ja per se ein Alleinstel-
lungsmerkmal! Jedenfalls in unserer Al-
tersklasse. :-) Die Online-Partnerbörsen 
habe ich schon ausprobiert – mit mäßigem 
„Erfolg“ und zunehmender Abneigung. 
Warum also nicht auf diesem klassischen 
Weg über pv mein Glück suchen? Ich bin ein 
fröhlicher, dynam. Mann, ein sportl.-eleg. 
Typ, kein Traumprinz, sondern einfach nur 
realistisch und bodenständig. Bin natür-
lich, feinfühlig, mit Humor u. Charme, mag 
Schwimmen, Gerätetauchen, die Ostsee 
und Europa. Ich habe ein schönes Zuhau-
se u. mag Pizza bei Kerzenschein. Wo sind 
„SIE“? – Eine Frau, die es mit der Liebe auch 
ernst meint, sich in Jeans wie Seidenkleid 
gleich wohlfühlt, auch mal mit mir Picknick 
machen würde oder spontan die Koffer pa-
cken und in die Sonne fliegen – gerne  auch
Fernreisen oder … ist egal, lass dich von 
der Sonne u. von mir küssen. Ich wünsche 
mir Zeit für unsere Gefühle und mehr; bitte 
rufe an o. schr. an: 0151 – 59897641 Mail: 
Thorsten@wz-mail.de

GLÜCKLICH IST NICHT DER, DER ALLES 
HAT, WAS ER WILL, SONDERN DER ZU 

SCHÄTZEN WEISS, WAS ER HAT !
Bin 82 Jahre, ARCHITEKT und heiße K L A U S,
verwitwet und knapp 180 cm groß. Bin ein 
dynam. Mann mit schö. Haus und Auto für 
Städtereisen, für weitere Strecken nehme 
ich lieber das Flugzeug. Ein Bett im Kornfeld 
ist wohl zu stoppelig für uns, wie wäre es 
mit Kennenlern-Traumurlaub zum Träumen 
an einem weißen Strand od. unterm Son-
nenschirm beim Italiener? Ich suche „SIE 
MIT HERZ“ für mein Herz. Ich wähle diesen
modernen Weg über pv, um SIE zu finden. 
Ich bin treu, jugendl., charmant, intell. u. 
humorvoll, mit einem Herz voller Liebe. 
Bitte rufe an, dann unterhalten wir uns bei 
einer Tasse Kaffee, finden Gemeinsamkei-
ten und lachen zusammen. Du musst nicht 
aussehen wie Marilyn Monroe oder Dich 
dürr hungern, das ist mir egal, die inneren 
Werte zählen. Mein Herz wartet auf Deinen 
Anruf, Du wirst nicht enttäuscht werden, 
versprochen: handy 0155 - 66721792, od. 
E-Mail: KlausKlaus@wz-mail.de. Das ist 
schon meine 2te Anzeige auf meine erste 
hat sich niemand gemeldet, bitte seien Sie 
so freundlich und geben sich einen Ruck.
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Die Gemeinde Ranstadt sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen 
Sachbearbeiter zur Verstärkung des Fachbereichs Finanzen.

Die ausführliche Stellenausschreibung mit allen relevanten Informa-

tionen finden Sie unter: www.ranstadt.de. Bei Fragen steht Ihnen 

unsere Mitarbeiterin Frau Martina Grauling unter der Telefonnummer: 

06041 9617-1514 gerne zur Verfügung.

Stellenausschreibung Gemeinde Ranstadt

Sachbearbeiter  
Finanzen (m/w/d)
unbefristet in Vollzeit
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Kaufe alte Motorräder und Mofas,
auch defekt, sowie Scheunenfunde, 
alte Autos z.B. Mercedes und BMW. 
t 06051/6095826 o. 0176/37656265

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass, 
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre 
usw., auch reparaturbedürftig. 
t 06051/6095826 o. 0176/37656265

www.bote.de

... auch als kostenloses

Tina, Massage, Hausb., 0162-6733502
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Stellengesuche Stellenangebote

Stellenangebote

Garagen Mietgesuche

Grundstücke

Vermietungen
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Immobilien

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Landschaftspflege

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Umzug

Unternehmungen

Verkäufe

Verschiedenes

Kontakte



SPEZIA OSTEUROPASpezialitäten aus

OSTEUROPAEcht
unga-

rische Salami XXL
Ungarn – Classic
1-kg-Packung
(1 kg = 10,99)
je Packung

UVP 13,99

21%
billiger

10,99*

1kg

XXL

Delikatess Creme
Ungarn – Zwiebel-, Knob-
lauch-, Paprika-, Gulaschcreme,
Knoblauch-Chili-Gewürz-Creme,
Zwiebel-Chili-Creme oder
Paprikamark, mild oder scharf,
160-g-Tube (1 kg = 11,19)
je Tube

1,79*
UVP 2,79

35%
billiger

Schlesische Wurst
Polen –
geräuchert

und gebrüht, 8 Stück,
600-g-Packung
(1 kg = 9,98)

Im Aktionskühlregal

5,99*
UVP 8,99

33%
billiger

600g

„Podwawelska
Brühwurst
Polen – mittelgrob
520-g-Packung
(1 kg = 8,63)

Im Aktionskühlregal

“

4,49*
UVP 5,79

22%
billiger520g

Kupferdichtringe
100-teilig

Dichtungs-
sortiment
385-teilig

385-tlg.

73-tlg.

Federschlauchschellen-Satz 73-teilig

6,99*
je Ausführung

Auch
online

Auch erhältlich:
O-Dichtungs-
sortiment 420-
teilig, Schlauch-
schellen-Sorti-
ment mit Griff
28-teilig

100-tlg.
Dichtungssortiment

KFZ-Kleinteile-Sortiment

5,99*
je Set

KFZ-Sicherungs-Set 62-teilig
inklusive Sicherheitsgreifer

Anschlussklemmen-Set 353-teilig
inklusive Abisolierzange

Schnell-
Verdrahtungs-
Set 75-teilig

g g

Auch erhältlich:
Aderendhülsen-
Set 806-teilig,
Krokodil-
klemmen-Set
116-teilig,
Stoßverbinder
mit Schrumpf-
schlauch-Set
100-teilig

Cocktailrispen-
tomaten Niederlande,

Kl. I, Gewächshaus ualität 750- -Schale
(1 kg = 2,
je Schal

Premium Bio-Kräuter
Deutschland, Nürnber-
ger Knoblauchsland,
aus ökologischer Erzeu-
gung, Sorten: Basilikum,
Petersilie, Minze, Schnittlauch
und verschiedene ausgewählte
Kräuter, im 15-cm-Topf
je Topf

Zwetschgen Serbien/Bosnien,
Kl. I, Sorte: Stanley, bestens geeignet zum
Einkochen, Backen und Genießen, 2-kg-
Kor
je K

1,99* (Abbildung ähnlich)

1,99*
UVP 2,49
20% billiger

3,33* (Abbildung ähnlich)

Extra
hoher
Rand

Mit robuster
Granitoptik-
Beschichtung

• 2-Schichten in Granitoptik
• Antihaftwirkung:

Hervorragend
• Abrieb-
festigkeit:

Gut

Hochwertige
Antihaftveredelung

Jeweils in Kupfer oder
Schwarz erhältlich

PfanneØ
ca. 28cm mit
praktischem
Gegengriff

NEU

16,99*
Ø ca. 16cm

18,99*

Pfanne
Ø ca. 24cm
Kochtopf
Ø ca. 20cm

21,99*

Pfanne
Ø ca. 28cm
Kochtopf
Ø ca. 24cm

Auch
online

Pfanne
Ø ca. 20cm
Kochtopf
Ø ca 16cm

Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder Hochrand-Pfanne „Hamar“
in Kupfer oder Schwarz

• Aus hochwertigem Aluminium für optimale Wärmeleitung und Hitzever-
teilung • Pfannen backofenfest bis ca. 150°C, jeweils mit Softtouchgriff
• Töpfe backofenfest bis ca. 240°C (mit Glasdeckel bis ca. 180°C)

Isolierte Griffe Induktions
geeignet

Wachstuch-Tischdecke
mit geprägter Oberfläche

• Aus robustem PVC
mit Vlies-
Unterseite

• Strapazierfähig
und schmutz-
abweisend

(Modell-
beispiele)

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)
Ø ca. 140cm
(1m2=3,24)

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)

ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

NEU
E

Des
igns

Weiß Blau Rosa Schwarz

Puderfreie Nitril-Handschuhe 100er
• Größen S–XL • Latexfrei • Elastisch • Reißfest

• Öl- und fett-
beständig

je 100er-Pack

In 4 Farben
und 4 Größen
erhältlich

5,99*
100 Stück

6,99*

ca.110x140cm
ca.130x160cm
ca.140x200cm

9,99*
ca.150x250cm

Tischdecke „Peva“
• Abwaschbare und
wasserdichte
Oberfläche

• Unterseite
aus weichem
Vlies

0 0

(Nicht alle Designs in
allen Größen erhältlich)

9,99
je Ausführungg

Schiefer

Kräuter

XXL-Herdabdeckplatte
• Aus gehärtetem Sicherheitsglas
• Schnittfeste
Oberfläche

• Auch als Schneidebrett
verwendbar

• ca. 56x50cm

NEU
Stein-
chen

Weintraube

Farbtopf-Se
10-teilig

Farbroller-Set
3

Teleskoausz
43–84cm,
Farbwalze

Lackierroller-,
roller- oder Di
persionsroller-
Set 14-teilig
Inkl. 12 Farb-
walzen à ca. 10cm

ggggg

-teilig

Auch
online

Auch erhältlich: Farbroller-Set 3-tlg., Mikrofaser-
Roller-Set 5-tlg., Fassadenroller, Universalpinsel-Set
5-tlg., Fassadenpinsel 2er-Set, Polyester Roller-Set
10-tlg., Maler-Abdeckvlies

Farbwal-
zen 3er-Set
3x25cm Farb-
walze

Dazu
passend

3,99*

Jeder
Artikel

Mehr fürs Geld.JETZT ZUGREIFEN!
SOLANGEVORRAT REICHT!

2,89*
UVP 3,49
17% billiger

Duschgel
XXXL

Noire, For Men, Pfirsich
oder Magnolie
675-ml-Flasche (1 l = 4,43)
je Flasche

2,99*
31%
billiger

5,99*

Profi-Abfallsäcke
extra stark 30x120-Liter-
Rolle

je Rolle

Spülmittel XXL
Pure Frische oder
Zitronenmelisse
1,2-l-Flasche
(1 l = 2,41)

je Flasche

Filetierte
Bratheringe
in würzigem Aufguss

325-g-Dose (1 kg = 6,74)
je Dose

2,19*
UVP 2,99

26% billiger 4,99*
UVP 6,99
28% billiger

Feiner
Blüten-
honig

flüssig oder cremig
1-kg-Glas (1 kg = 4,99)
je Glas

Bitter Rosso/
Ginger
6x98-ml-Flasche,
ohne Pfand (1 l =
2,87) je 6er Pack

1,69*
UVP 2,29

26% billiger

zum Vergleich: U
VP

225-ml-Flas
che = 1,45

675 ml

30x120 Liter

1,2 Liter XXL

1 kg

6er-Pack

325g

Donuts XXL
Small 8 Stück
oder Large

4 Stück mit Enten-
oder Hühn-
chenfleisch
400-g-Packung
(1 kg = 17,48)
je Packung

Müllbeutel mit
Tragegriff Reißfest&
Dicht 15x35-/20x20-Liter-

Packung oder Bad&
Kosmetik 37x10-/
40x5-Liter-Packung
je Packung

g

6,99*
400 g

XXL

1,85*
UVP 2,25
17% billiger

31
/2
4

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 29. Juli

48
gratis

10
gratis

13
gratis

BIS ZU SPAREN35%

��
EINKAUFSWERT
ab

AUCH MIT
JETZT

BARGELD ABHEBEN
KOSTENLOS

NEU
SICHER
SCHNELL
BIS ZU 200€
GEBÜHRENFREI

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


