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+allo,
lebe Lafer

Bielefeld gibt’s doch gar
nicht. Oder doch? Ich wollte
es beweisen und bin in mei-
nem Sommerurlaub zusam-
men mit der besseren Hélfte
genau dort hingefahren. An-
gekommen, stellten wir fest:
Zumindest ist da eine Stadt,
wo auch laut Landkarte eine
sein miisste, was uns die aus-
giebige Beschilderung auch
bestétigte. Aber unmoéglich,
an der vielbefahrenen Stra-
f3e ein Bild vom Ortsschild
zu machen. Eine Tourist-Info
haben wir nicht gefunden
und auch sonst nichts, wo-
rauf der Name prangte.
Nach dem Besuch in zehn
Léaden, die zumindest ein
bisschen nach ,Souvenirs*
aussahen - keine Tasse, kein
Magnet, nichts. Wie soll ich
meinen Kollegen jetzt noch
beweisen, dass wir auch
wirklich dort waren? Die
Existenz von Bielefeld wird
in unserer Redaktion wohl
ein Mysterium bleiben,
denkt

Euwer Boto

Vortrag des
Geschichtsvereins

Karben. Am 16. August, um 19
Uhr im Karbener Biirgerzen-
trum, Clubraum 1, wird Herr
Dr. Ulrich Kufimaul, Karben,
zum Thema ,Der Dreifdigjahri-
gen Krieg 1618 — 1648 tiber die
Endphase der kriegerischen
Auseinandersetzungen und
die bestehenden Auswirkun-
gen referieren und die ver-
tragliche Beendigung im Frie-
den von Miinster und Osna-
briick im Jahre 1648 erldu-
tern. In einer Kurzdarstellung
beschreibt Herr Dr. Kufimaul
sein Thema wie folgt: ,Religio-
se Fanatismen zusammen mit
gegenlaufigen politischen In-
teressen der damaligen Grof3-
méchte haben zu einem
schrecklichen Krieg gefiihrt,
der 30 Jahre lang vorwiegend
auf deutschem Boden ausge-
tragen wurde und der Bevol-
kerung unendliches Leid zu-
fligte. Wie es trotz gegenseiti-
gem abgrundtiefem Hass end-
lich gelang, einen Friedens-
vertrag zu vereinbaren, ist ein
faszinierender Prozess mit
Hinweisen auch flir unsere
heutige Zeit.”

Zu diesem Vortrag sind alle
Interessierten eingeladen.
Der Eintritt ist wie immer frei,
Spenden werden gerne ange-
nommen.
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bIs zu rosigen Aussichten
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Neuauﬂage der Wanderbroschure der TourismusRegion Wetterau

Wetteraukreis. Solequellen,
Rosenvielfalt, Auen-Land-
schaften — in der Wetterau
gibt es unheimlich viel zu
entdecken. Ein Paradies fir
Wanderer. Mit der druckfri-
schen Broschiire ,Wandern
in der Wetterau“ bekom-
men Ausfliigler neue Inspi-
ration fiir spannende und
abwechslungsreiche Wan-
derwege. Erste Kreisbeige-
ordnete Birgit Weckler und
Volker Spies, Geschaftsfiih-
rer der TourismusRegion
Wetterau, haben die aktuel-
le Auflage des Infohefts vor-
gestellt.

28 abwechslungsreiche
Routen

,Die Wetterau hat land-
schaftlich und kulturell
sehr viel zu bieten. Ausfltige
in der eigenen Region sind
in den vergangenen Jahren
immer beliebter geworden.
Vor allem das Wandern hat
Hochkonjunktur und lohnt
sich in der Wetterau sehr.
Und wer unsere wunderba-
re Region zu Fufd entdeckt,

Erste Kreisbeigeordnete Birgit Weckler und der Geschdftsfihrer der TourismusRegion Wetterau
Volker Spies freuen sich auf ausgedehnte Wandertouren quer durch die vielfaltige Landschaft der
Wetterau.

wird sich nicht nur ein Mal
begeistert umschauen®,
sagte Erste Kreisbeigeord-
nete Birgit Weckler. Die neu
aufgelegte Broschiire solle
dazu beitragen, den Wette-
raukreis als Tourismus-
standort weiter zu starken.

Das Team der Tourismus-
Region Wetterau hat erneut

vielfaltige Wanderrouten
auf 70 Seiten informativ und
kompakt zusammenge-
stellt. Die Broschiire enthélt
28 verschiedene Touren
rund um die schonsten Orte
der Wetterau — und auch an
den ein oder anderen Ge-
heimtipp, wie Volker Spies
verriet: ,Fur alle ist etwas

dabei. Es gibt barrierearme
Wege, Touren mit leichten
Steigungen bis hin zu
schweren Routen, die zum
Teil tiber unbefestigte Wege
fihren. In dieser Neuaufla-
ge haben wir die Wege erst-
mals hinsichtlich Familien-
freundlichkeit und Nutzbar-
keit fur Menschen mit Be-

Verkaufsoffener Sonntag in Karben

Am 18. August

Karben. Aus Anlass des Kar-
ben Open Airs (KOA) findet
in Karben am 18. August der
einzige Verkaufsoffene
Sonntag des Jahres statt.

Angebote, Rabatte
und Aktionen

Die Auflagen hierfir sind
hart, denn es wurde durch
die Regierung ein enger Um-
kreis von 500 Meter rund um
die Veranstaltung, in diesem
Fall das Festival-Geldande am
JuKuZ Karben definiert, in

dem Geschéfte von 12 bis 18
Uhr Uhr o6ffnen diirfen. Kar-
bens Gewerbe macht das
Beste draus und ladt rund
um die Neue Mitte zum
Shoppen mit Angeboten, Ra-
batten und Aktionen ein.

Open-Air-Markt

Der Gewerbeverein Karben
hat aufierdem einen Open-
Air-Markt mit Handarbeits-
und Holzartikeln, Honig,
Gartenprodukten, Essen und
Getranken organisiert. Zu-

dem stellt sich der neuge-
grindete Karbener Schach-
club vor und ladt zum Spiel
ein. Stumpfe Messer und
Scheren macht der Messer-
schleifer wieder scharf.

Der Platz in der Neuen Mitte
ist ideal fiir den Markt geeig-
net: Er ist barrierefrei zu-
géanglich und bietet Sitzgele-
genheiten an. Der Gewerbe-
verein Karben ladt alle Kar-
bener und auswértigen Be-
sucher ein, am 18. August
dabei zu sein. Der Karbener
Gewerbeverein ist ein Zu-

sammenschluss der unter-
schiedlichsten Unterneh-
men in Karben. Sein Ziel ist
es, die Rahmenbedingungen
des Gewerbestandorts Kar-
ben und damit auch die Le-
bensqualitidt der Karbener
Blirger zu verbessern. Er
wird aktuell von Enrico An-
ker-Fink, Kathrin Schlifke
und Regine Feyl, die den ge-
schéaftsfiihrenden Vorstand
bilden, geleitet. Weitere In-
formationen gibt es online-
unter www.gewerbeverein-
karben.de.

Konzerte In der Trinkkuranlage

Noch bis morgen, 11. August

Bad Nauheim. Intensiv, tem-
peramentvoll, unvergesslich
swingen die Neuen Kurkon-
zerte durchs Wochenende. In
der Trinkkuranlage mochte
nicht nur eine mitreifiende
Irith Gabriely mit ihrer Band
das Publikum begeistern.

Colalaila mit Irish
Gabriely, der Queen of
Klezmer

Am Samstag, dem 10. August
um 16 Uhr besticht das En-
semble ,Colalaila” um Irith
Gabriely, Klarinette, mit Nor-
man Reaves, Violine, und Pe-
ter Przystaniak am Klavier
durch seine musikalische In-

tensitdt und temperament-
volle Darbietung. Jeder ein-
zelne Musiker ist ein heraus-
ragender Solist und tragt
durch mitreifiendes Spiel zu
dem vollen, orchestralen Ge-
samtklang bei. Das Pro-
gramm bietet einen Mix aus
Klezmer, Benny Goodman
Swing, klassischer Musik und
eigenen Kompositionen des
Pianisten Peter Pryzstaniak.
Dabei erzéahlt Irith Gabriely
chassidische und andere Ge-
schichten und gibt damit ei-
nen authentischen Einblick in
judisches Leben, die Ge-
schichte der gespielten Wer-
ke und das Leben und die Zeit
ihrer Komponisten. Durch

ausdrucksstarke Spielweise
gelingt es Colalaila, eine
emotionale  Verbundenheit
zum Publikum herzustellen
und die Zuhorer mitzureifden.

Sound of Spirit and
Friends

Mit Internationalen Ever-
greens und Broadwaymelo-
dien der 30er bis 60er Jahre
bertihrt und begeistert das
Ensemble ,Sound of Spirit®
am morgigen Sonntag, dem
11. August um 16 Uhr immer
wieder neu. Die eingédngigen
und einpriagsamen Melodien
und ihre tiefgriindigen, uni-
versellen Texte bleiben oft

wie ein Ohrwurm im Ge-
dachtnis héngen. Aus der
grofien Vielfalt der Musikstii-
cke bringen ,Sound of Spirit
and Friends“ internationale
Hits auf die Biihne, bei denen
vor allem Einflisse des Jazz
und Swing spiirbar sind. Auf
dem Programm stehen ,Be-
same mucho“, ,Tu vuo fa
l'americano®, ,Ohne Krimi
geht die Mimi nie ins Bett®,
~-Kriminaltango“, der ,Macky-
Boogie“ und ,Kann denn Lie-
be Slinde sein®. Es singen und
spielen: Sabine Rupp und
Karl-Heinz Krause, Gesang,
Tobias Riiger, Saxophon, und
Annalisa Cocciolo am
Klavier.

eintrachtigungen gekenn-
zeichnet. Zudem enthalte
jede Tour ein Hohenprofil,
Einkehrmoglichkeiten so-
wie mogliche Abstecher fir
diejenigen ohne miide Bei-
ne. Eines hétten alle Routen
gemeinsam: ,Sie garantie-
ren weite Blicke in eine saf-
tige Landschaft vom Taunus
liber die Skyline von Frank-
furt zum Spessart bis zu den
Hiigeln des Vogelbergs.*

Broschiire
ab sofort erhaltlich

Die Broschiire ,Wandern in
Wetterau® ist in den Touris-
musbiiros und Rathdusern
der Partnerkommunen der
TourismusRegion, im Fried-
berger Kreishaus am Euro-
paplatz, in der Keltenwelt
am Glauberg und online un-
ter https://tourismus.wette-
rau.de in digitaler Form er-
haltlich. Alle Wanderungen
konnen bequem tuber einen
QR-Code per gpx-Track ge-
downloaded werden, um so
unterwegs auch offline den
Weg zu finden.
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Rockenberg. Die Gemeinde
Rockenberg schlédgt die Héan-
de tiber dem Kopf zusammen:
-Es wére ein echter Tiefschlag
fiir alle Biirgerinnen und Biir-
ger®, gibt Rockenbergs Biir-
germeisterin Olga Schneider
mit Sorgenfalten auf der Stirn
zu. Die Rede ist von einer ge-
planten grofien Stromtrasse,
das Projekt ,Rhein-Main-
Link“. Der Supergau: Die
Stromtrasse wiirde unsere
beiden Gemeinde-Teile Ro-
ckenberg und Oppershofen
regelrecht  durchschneiden.
Und das gerade jetzt, wo zwi-
schen den beiden Ortsteilen
derzeit eine ,neue Mitte“, der
,Burgweg, entsteht.

Der Burgweg ist mit einem
Gemeinbedarfsgebiet unter
anderen der gemeinsamen
Feuerwehr beider Ortsteile,
Ersatzbau der Sandrosen-
schule (Grundschule), das
Arztehaus, Apotheke, Senio-
ren- und Betreutes Wohnen
sowie ein Nahversorger in der
aktiven Entwicklung. Auf der
gegentiberliegenden Seite des
Burgweges entsteht das Ge-
werbegebiet ,Rockenberg
Sid“. Entlang dieser beiden
Gebiete ist die Trasse geplant.
Bedeutet: Weder in die eine
noch in die andere Richtung
ist dann eine Entwicklung

Lokales

Projekt ,Rhein-Main-Link”

Stellungnahme: ,Supergau Stromtrasse”!

moglich. Diese  mdogliche
Stromtrasse beruht auf dem
sogenannten Bundesbedarfs-
plangesetz. Kurz gesagt: ein
Jhoheitlicher Auftrag“ der
Bundesregierung. Hier kom-
men die Hintergrundinfos:

Eine Stromleitung durch
ganz Deutschland

Darum geht's im Kern:
Deutschland will bis 2045 kli-
maneutral werden und den
Anteil erneuerbarer Energien
an der Stromerzeugung mas-
siv ausbauen. Damit dieses
Ziel erreicht werden kann,
braucht es neue Leitungen,
die den griinen Strom trans-
portieren. Auf Basis des Bun-
desbedarfsplangesetzes fiihrt
diese mehr als 600 Kilometer
lange Leitung vom Norden in
den Stiden Deutschlands. Ge-
plante Inbetriebnahme ist fir
das Jahr 2033 geplant. ,Es gibt
eine Art 150 Meter breiten
Korridor, in der die Leitungen
verlegt werden sollen. In die-
sem Korridor haben die Ver-
antwortlichen ,Freiraum® fir
das Verlegen. Die eigentli-
chen Leitungen sollen am En-
de eine Breite von rund 40
Metern haben. Auf dem Tras-
senverlauf selbst darf im
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I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren fir die Verteilung unserer Verlags-
produkte am Samstag.

Die vollstandige Stellenbeschreibung findest Du unter
www.dpn-media.de/karriere-zusteller-ferienjob.
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GmbH & Co. KG

Nachhinein nichts mehr ge-
baut oder tiefwurzlig ange-
pflanzt werden. Ein leerer
Raum®, erklart die Birger-
meisterin. Um zu verdeutli-
chen: Der Bauabschnitt zwi-
schen beiden Ortsteilen ist
insgesamt nur circa 100 bis
120 Meter breit.

Das Problem: Eine Stromlei-
tung durch ganz Deutschland
und ausgerechnet durch un-
sere kleine Gemeinde soll sie
verlaufen?! Fir viele schwer
vorstellbar, aber genau so ist
es geplant! Die Stromtrasse
soll von Miinzenberg kom-
mend quasi direkt durch die
,heue Mitte“ unserer Gemein-
de verlaufen. Von dort aus
Richtung Wetter, zum Gewer-
begebiet ,Sandberg“ und
dann weiter zu unseren Aus-
siedlerhéfen im Lattwiesen-
weg. ,Man muss sich das vor-
stellen: Seit der Gebietsre-
form in den 70er Jahren arbei-
ten unsere Gemeinde-Teile
Rockenberg und Oppershofen
daran, sich weiterzuentwi-
ckeln und zusammenzuwach-
sen. Mit der Stromtrasse di-
rekt durch das neue Herz der
Gemeinde, den ,Burgweg”
und das neue Gewerbegebiet
,Rockenberg Sud“, wirden
diese Entwicklungen radikal
zerstort werden®, erklart Blr-
germeisterin Olga Schneider.

Trennung von
Rockenberg und
Oppershofen — und
weitere Probleme

Damit nicht genug! Eine
Stromtrasse, die zwischen Ro-
ckenberg und Oppershofen
entlanglauft, wiirde viele wei-
tere Probleme mit sich brin-
gen. Um nur ein paar Beispie-
le zu nennen: Ein Thema ist
die »Wohnbauentwicklung*
beider Ortsteile. Olga Schnei-
der: ,Wir sind in unseren Ent-
wicklungsmoglichkeiten stark
begrenzt: In Rockenberg und
Oppershofen gibt es das Na-

Samstag, 10. August 2024

Auf dem geplanten Verlaufs-Gebiet der Trasse: Die Ortslandwirte Joachim Bayer (Oppershofen,

links) und Berthold Antony (Rockenberg, rechts; Erster Beigeordneter Gemeinde Rockenberg) sind
gemeinsam mit Burgermeisterin Olga Schneider fest entschlossen, die Gemeinde nicht trennen zu
lassen!

turschutzgebiet ,Breitwiese*
und in Rockenberg noch das
Naturschutzgebiet ,Kloster-
wiesen®, hinzu kommen im
Norden die Hochspannungs-
leitungen, im Osten laufen
diese sogar durch beide Orts-
teile. In Oppershofen gibt es
den  Streuobstwiesenglirtel
und das Naturschutzgebiet
,Wingertsberg“. Vereinfacht
gesagt: Beide Gemeindeteile
wiirden kiinftig im moglichen
Wachstum stark einge-
schriankt.“ Eine weitere Pro-
blemzone sind die geschichtli-
chen Aspekte. ,Wir erinnern
uns: Vor kurzem gab es in un-
serer Gemeinde einen ar-
chéologischen Mega-Fund!
Rund 400 Brandgréaber und ca.
70 Korper-/Erdbestattungen
wurden ausgegraben. Eine
Sensation filir die Fachwelt -
genau im geplanten Trassen-
Verlauf. ,Soll das jetzt alles
nichtig sein?“, fligt die Blirger-
meisterin fragend an und er-
ginzt: ,Von weiteren Umwelt-
Punkten wie dem Artenschutz
oder dem Beschidigen unse-

rer wertvollen Béden hin zum
Bau-Faktor und dem Besché-
digen der zum Teil frisch fer-
tiggestellten befestigten und
unbefestigten Wege ganz zu
schweigen.”

,Die Wetterau und gerade un-
sere Gemeinde verfiigt teil-
weise mit liber die wertvolls-
ten Boden in Deutschland®, so
Schneider. ,Die Bundesanstalt
fir Geowissenschaften und
Rohstoffe hat bei ihrer Boden-
schétzung 100 Bodenpunkte
(hochste Punktzahl) an die
Magdeburger Borde verge-
ben, unsere Gemarkung folgt
hier in Teilen der Gebiete di-
rekt mit 95 Bodenpunkten! Sie
sehen also, dass neben der
Einschréankung unserer weite-
ren Entwicklung auch noch
sehr wertvolle Boden zerstort
werden.“

Alternativen sind gefordert!
,lch mochte an dieser Stelle
betonen, dass wir uns bewusst
sind, dass es gute Griinde fiir
den Bau dieser Stromtrasse
gibt. Es ist jedoch einfach so,
dass die Art und Weise des

Vorhabens, direkt durch un-
ser neues Herzstiick, die
,neue Mitte“, flir unsere Ge-
meinde und die weitere Ent-
wicklung eine Katastrophe ist
- es muss eine Alternative
her! Ob wir am Ende eine
Trasse durch unsere Gemein-
de verhindern konnen, wird
sich zeigen. Wir werden aber
alles in unserer Macht stehen-
de tun, um gemeinsam mit al-
len Verantwortlichen nach Al-
ternativen zu suchen - so ha-
ben wir jetzt bereits Amprion
angeschrieben, Gespriche
gefiihrt und auch Alternativen
aufgezeigt. Leider gab es hier
von Seiten des Unternehmens
noch keine Riickmeldung an
uns. Aber wir bleiben weiter
dran und haben uns im néchs-
ten Schritt an die Politiker des
Landes gewendet, um auf un-
sere Notlage aufmerksam zu
machen und von dort Unter-
stlitzung zu erhalten. ,Super-
gau Stromtrasse“ - ein Pro-
jekt, das die Gemeinde Ro-
ckenberg vor grofie Heraus-
forderungen stellen konnte.

Bluestaxi eroffnet Vielfaltbuhne

Kostenlose Konzerte — auch noch in der nachsten \Woche

Wolfersheim. Fast schon so
etwas wie festes ,Inventar®
auf der ,Vielfaltbtihne“ in der
Seearena ist die Band ,Blues-
taxi um Bluesharp-Spieler
und Sénger Rolf Ackermann
aus Echzell. Bei bestem Festi-
valwetter eroffneten die Lo-
kalmatadoren am Montag-
abend das Angebot an kos-
tenlosen Konzerten, die in
dieser und der kommenden
Woche jeweils von Montag bis
Donnerstag von der Gemein-
de und dem Demokratie-
Bilindnis ,Bunterleben - Ge-
meinsam fur Vielfalt + Res-
pekt“ angeboten werden.

Diesjahrige Konzertreihe

»Wir mochten, dass sie sich
wohl fiihlen und in Sachen
Demokratie etwas mitneh-
men“, meinte Blirgermeister
Eike See in seiner kurzen Be-
grifiung, zusammen mit
Rochsane Mentes von ,Bunt
erleben®, die das Motto der
diesjéhrigen Konzertreihe
vorstellte: ,So klingt Vielfalt®.
Mentes kiindigte Blues Taxi
als ,wundervollste Blues-
Band aller Zeiten“ an, was
Rolf Ackermann mit einem
kurzen ,Stimmt“ kommen-
tierte und hinzufiigte: ,Das ist
flir uns immer der schoénste

Bluestaxi.

Gig des Jahres®. Den eroffne-
te das Quintett mit dem fetzi-
gen ,Right on Josephine“ und
,You got me so Dizzy“ und
schon da war die Stimmung
bei den gut 300 Besuchern
bestens. Nicht nur Singer
Rolf Ackermann tiberzeugte
mit seinen Soli auf der Blues-
harp, gleiches gilt fiir dessen
Mitstreiter, Leadgitarrist
Martin Strieder und Reiner
Haser am Keyboard. Fiir den
richtigen Groove sorgten Bas-
sist Peter Beyer und ,Ge-
burtstagskind“ Klaus Belz am
Schlagzeug, dem alle ein Ge-
burtstagsstdndchen sangen.
Nicht fehlen durften Blues-
klassiker wie ,Sweet Home
Chicago“. Doch da Blues be-

kanntlich die Wurzel von
Rock und anderen Musikrich-
tungen ist, unternahmen die
funf immer wieder Ausfliige
in den klassischen
Rock’'n’Roll bis hin zum Hard
Rock von AC/DC oder Kiss.
Rock’n’Roll-Klassiker wie
Sweet little Sixteen“, ,Wal-
kin‘“ oder das soulige ,Mus-
tang Sally“ gehorten ebenso
zum abwechslungsreichen
Repertoire der Fiunf wie
,Gimme, gimme, good Lovin‘“
von Grazy Elephant, einem
Oldie aus den 1960er Jahren.
Beim Rolling-Stones-Klassi-
ker ,Honky Tonk Woman*
sangen viele ebenso mit wie
bei der rockigen Thin-Lizzy-
Version des irischen Folkklas-

sikers ,Whiskey in the Jar®
oder ,0Old time of Rock’'n’'Roll*
mit dem es in die Pause ging.
Den zweiten Teil eroéffnete
Blues Taxi mit einer Uberra-
schung: Die finf ,zelebrier-
ten“ als ,Vampire“ ,After
Dark*, ein Song aus dem Gru-
selfilm ,Mr. Kitty — Nach Ein-
bruch der Dunkelheit. Dazu
hatten sie sich Verstdrkung
auf die Biihne geholt. Monika
Seyfarth, Vorsitzende des Ol-
dies-Club Wetterau, schliipfte
in die Rolle einer ,Jungfrau®
samt Schlange. Deren Stell-
vertreter Eric Kihn mimte
,Dr. Frankenfrei“. Uber den
gelungenen Gag wurde viel
gelacht. Nach zwei Stunden
war dann (fast) pilinktlich
Schluss. Und bei der ersten
Zugabe mit dem Steppenwolf-
Klassiker ,Born to be wild®
trafen Blues Taxi noch einmal
genau den Geschmack der
Besucher, von denen einige
tanzten, um sich dann mit
»Wonderful tonight* und ei-
nem weiteren Blues endgiiltig
von den Fans zu verabschie-
den. ,Wir kommen gerne wie-
der”, meinte Rolf Ackermann.
Dem dirfte nichts im Wege
stehen.

Weitere Informationen und
Tickets online unter
www.woelfersheim.de
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Entspannun
Ruhe mi

g und innere
t Qigong

Start des neuen Kurses am Mittwoch, 21. August

Bad Nauheim. Das Miifaz
startet einen neuen Qigong-
Kurs am Mittwoch, 21. August,
mit 8 Terminen, jeweils von 17
bis 18 Uhr. Die sanften, flie-
enden Bewegungen des Qi-
gong helfen, zu entspannen
und zur Ruhe zu kommen.
Blockaden werden geldst, das
Immunsystem wird gestéirkt.
Die spezielle Wirkung liegt in
der Verbindung von Bewe-
gung, Atmung, Vorstellungs-
kraft und innerer Aufmerk-

samkeit. Erlernt wird eine
Entspannungsmethode, die
sich tberall und ohne etwas
dafiir zu brauchen anwenden
lasst. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Veranstal-
tungsort ist das Miifaz, Fried-
berger Strafe 10, Bad Nau-
heim. Bei schonem Wetter
geht es in den Stidpark. Eine
Anmeldung des kostenpflich-
tigen Kurses ist erforderlich
unter 06032/31233 oder per
Mail an info@muefaz.de.

Hundeverein TAO kann
auch Hundeschule

,Reinschnuppern

Reichelsheim. Viele Hundebe-
sitzer mit dem Wunsch nach
Unterstiitzung in der Erzie-
hung/Ausbildung ihrer Hunde
suchen vornehmlich nach dem
Begriff ,Hundeschule“ und fin-
den oftmals nicht den

direkten Weg zum gemeinniit-
zig anerkannten Hundeverein
TAO in Reichelsheim
(www.hundeverein-tao.de).
Gerade der Hundeverein TAO
bietet mit seinem Workshop
,Hundegrundschule® mit tiber
20 Jahren Kompetenz allen
Hilfesuchenden die Moglich-
keit Unterstiitzung zu bekom-
men. Kurz vor dem 25 jahrigen
Jubildum kann der Verein ein
bewédhrtes, vielfiltiges und
kostengilinstiges Angebot vor-
weisen. Begleithundetraining,
TeamArbeit und Agility sind
Basisangebote und bereits im
Mitgliedsbeitrag enthalten.

“ jederzeit moglich

Besondere Wiinsche werden in
Form von zusétzlichen kosten-
giinstigen Workshops angebo-
ten. Der besondere Vorteil im
Hundeverein TAO ist, dass be-
sondere Situationen zusam-
men mit den kooperativen
Mitgliedern gestellt und trai-
niert werden konnen. Gerade
die Team-Arbeit bietet die op-
timale Voraussetzung dafir.
Die Arbeit mit meinem Hund
ist eine lebenslange Aufgabe
und Verantwortung. Jedes Al-
ter bringt auch Verdnderun-
gen mit sich, die durch das ge-
meinschaftliche Miteinander
gemeistert werden kénnen.
Mit dem neuen Banner ,Hun-
deverein TAO kann auch Hun-
deschule“ mochte der Verein
alle Interessierten einladen,
mal ,reinzuschnuppern®. Kon-
takt:Joachim Klein, Telefon:
0176/21415665.

Rosbach. Zwei Rennradler
des Radsportvereins Ros-
bach 1911 berichten: Und
schon ist sie wieder vorbei
— die Tour de France 2024.
Wie gebannt haben wir am
Wochenende die finalen
Etappen vor dem Fernse-
her verfolgt und die Fan-
massen am Streckenrand
bestaunt. Wie ist es wohl,
dort an der Strecke zu ste-
hen? Genau das haben
sich Anne und Thorge,
zwei Rennradler des RV
Rosbach 1911, auch ge-
fragt, haben sich aufs Rad
gesetzt und sind einfach
zur Tour de France gefah-
ren.

Doch von vorn: Am 28. Ju-
ni starteten die Profis ihre
Tour de France in Italien
auf Etappe 1 in Richtung
Rimini. Fur Anne und
Thorge ging es zeitgleich
in Frankfurt los. Sechs Ta-
ge spéater kreuzten sich die
Wege! Wiahrend sich die
Profis tiber die Alpen nach
Frankreich vortasteten,
fuhren Anne und Thorge in
sechs Etappen von Frank-
furt tilber Miulhausen nach
Dijon. Unterwegs gab es
dabei Highlights wie den
Texaspass am Kaiserstuhl
und eine neblige Auffahrt
des Planche des Belles Fil-
les — hier wurde unter an-
derem legendir die Tour
de France 2020 entschie-
den. In Dijon hatten Thor-
ge und Anne das Gliick,
dass sie vier Tour de Fran-
ce Etappen hautnah erle-
ben durften. Neben dem
Zielsprint von Etappe 6 in

Lokales
Die Tour zur Tour

Bikepacking zur Tour de France 2024

Die zwei Rennradler Radsportvereins 1911 Rosbach.

Dijon kamen noch das Ein-
zelzeitfahren an Tag 7, eine
Flachetappe an Tag 8 und
die mit Gravelpassagen
gespickte Etappe 9 hinzu.

Highlight

Was man vor dem Fernse-
her nicht sieht: Die gesam-
te Etappe wird kurz vor
dem Eintreffen der Profis
von einem karnevalsahnli-
chen Umzug der Sponso-
ren abgefahren. Mit Goo-
dies im Gepéick kann man
sich den Zielsprint (oder
die finale Kurve 1,5 Kilo-
meter vor dem Ziel) viel
besser anschauen. Absolu-
tes Highlight war dann,
beim Zeitfahren jeden ein-
zelnen Fahrer hautnah er-

Medizin

leben zu diirfen. Und auch
von einem Regentag haben
sich die zwei den Trip nicht
verderben lassen. Statt-
dessen gab es Eindriucke
vom Zwischensprint sowie
vom durch Gravelanstiege
auseinandergezogenen
Fahrerfeld.

Mit diesen Eindriicken im
Gepéick ging es am ersten
Ruhetag der Profis von
Troyes zuriick in Richtung
Heimat. Dabei ging es liber
die Champagne an die Mo-
sel und ab Koblenz am
Rhein zurick nach Frank-
furt. Innerhalb der sieben
Heimreisetage hatte der
Trip mit Stadten wie Nan-
cy, Metz und Trier noch ein
paar Highlights zu bieten.
In Schengen hielten Anne
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und Thorge ebenfalls kurz
inne, wie privilegiert wir
Europder durch freie
Grenzlbertritte doch sind.
Doch auch die Natur selbst
mit ihren Weinanbauge-
bieten, Felsen und Mosel-
schleifen war sehr beein-
druckend.

Zum Abschluss noch ein
kleiner O-Ton von den bei-
den: “Das war schon ein
sehr geniales Erlebnis. Un-
ser erstes gemeinsames
Bikepacking hétte, abgese-
hen vom Wetter, kaum bes-
ser laufen konnen! Das
war definitiv nicht die letz-
te Tour zur Tour. Vielleicht
fahren wir néichstes Jahr
sogar mit einer groéfderen
19ELF-Gruppe zur Tour de
France?!”

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf

Nervenschmerzen sind vielfaltig

Wiederkehrende
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migrine? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
hidufig Symptome von Nerven-
schmerzen - und hier gibt
es wirksame Hilfe! Dorisol

Riicken-

Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit einem
speziellen Wirkkomplex den
Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen oder Stress
fihren oft zu verspannten
Muskeln, die auf die Nerven
driicken und diese reizen
oder schddigen konnen.
Eine haufige Folge: belastende
Riicken- oder Nackenschmerzen.
Diese konnen sogar bis in den
Kopf ausstrahlen und dort Kopf-
schmerzen oder sogar Migrdne
verursachen. Was die wenigs-
ten wissen: Dahinter stecken oft
Nervenschmerzen.

Verspannungen l6sen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint bewidhrte
Wirkstoffe und kann so wirksame
Hilfe speziell bei Nervenschmer-
zen in Riicken, Nacken und Kopf
bieten. Cimicifuga racemosa hat
sich z.B. bei Verspannungen im
Riicken- und Nackenbereich
als hilfreich erwiesen. Zudem

W

wirkt es stechenden Schmer-
zen ldngs des Ischiasnervs, die
sich bis hin zum Oberschenkel
ziehen konnen, entgegen. Da-
riber hinaus hilft der Wirkstoft
laut Arzneimittelbild bei mi-
graneartigen Kopfschmerzen.
Cyclamen purpurascens wird
laut Arzneimittelbild bei typi-
schen Migranesymptomen, wie
Pochen und Pulsieren im Kopf,
eingesetzt. Auch durch Migrine
hervorgerufene Sehstérungen
wie Augenflimmern konnen
gelindert werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Riicken,

Nacken und Kopf natiirlich wirk-
sam behandeln - auch bei chro-
nischen Schmerzen.

Diese spezielle
Schmerztablette
bremst lhre
Nervenschmerzen
aus!

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiurliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Gelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schrinkt uns das im Alltag oft
stark ein. Hilfe kommt aus der
Apotheke mit den Arzneitrop-
fen Rubaxx (rezeptfrei).

Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
erfillt diese Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei rheu-
matischen Schmerzen in Ge-
lenken, Muskeln, Sehnen und
Knochen sowie bei Folgen
von Verletzungen und ‘
Uberanstrengungen.

Dabei ist er gut

vertraglich!

Wirkung ohne
Umwege

Durch die Dar-
reichungsform als
Tropfen wird der
Wirkstoff in Rubaxx di-
rekt tiber die Schleimhaute
aufgenommen. Die schmerzlin-
dernde Wirkung kann sich so
ohne Umwege entfalten. Tablet-
ten dagegen miissen zunichst im

Mit den Arzneitropfen
von Rubaxx bekdmpfen
Sie Ihre rheumatischen
Gelenkschmerzen von
innen heraus.

Magen
zersetzt
werden
und fin-
den erst
nach einem
langen Weg tiber
den Verdauungstrakt

ins Blut. Ein weiterer Vorteil:
Dank der Tropfenform ldsst
sich Rubaxx je nach Stdrke der
Schmerzen individuell dosieren.

Erkrankungen des
Bawepungsapparales

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

RubaXx

Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder

in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Bad Vilbel. Bliirgermeister Se-
bastian Wysocki und Inten-
dant Claus-Ginther Kunz-
mann freuen sich, im Hessen-
tagsjahr 2025 das Musical
»West Side Story“ auf die Vil-
beler Burghofbliihne bringen
zu diirfen, die Verhandlungen
mit dem Verlag sind damit
gliicklich zu Ende gefiihrt
worden. Aufierdem wird mit
Shakespeares Stiick “Wie es
euch gefillt” eine der nicht
nur in Europa meistgespiel-
ten Komédien in der Burg zu
sehen sein.

Inhalte der beiden
Stuicke

Mit der ,West Side Story*,
dem weltbekannten Musical,
das die Romeo-und-Julia-Lie-
besgeschichte hinreifiend in

Die ersten Stucke
der Spielzeit 2025 stehen fest

,West Side Story” und ,Wie es euch gefallt”

das urbane Leben der New
Yorker Szene Uberfiihrt hat,
werden die Burgfestspiele
mitten hineingreifen in das
pralle Leben der Widerspri-
che und Gegensétzlichkeiten.
Wenn sich die jugendlichen
Banden der Jets und Sharks
in Leonard Bernsteins Musi-
cal unversohnlich und ag-
gressiv gegeniiberstehen,
sich ohne plausiblen Grund
nicht ausstehen konnen,
konnte man denken, dass die
heutige Realitdt wiedergege-
ben wird. Claus-Glinther
Kunzmann findet es immer
wieder faszinierend, wie sich
in den Werken des englischen
Autors aus dem 16./17. Jahr-
hundert noch so viel Funken
schlagen lassen. Schliefdlich
fufit auf dessen Tragddie um
Romeo und Julia auch die

Geschichte von Maria und To-
ny.

So wie die ,West Side Storys*
aus dem Shakespeare-Fun-
dus schopft und eine neue,
moderne Geschichte erzéhlt,
so hat sich Shakespeare auch
selbst in seinen Stiicken an
bereits vorhandenen Ge-
schichten und Erz&hlungen
bedient. Die Komodie ,Wie es
euch gefallt“ baute er auf ei-
nem zu seiner Zeit sehr be-
liebten Genre, der Pastorale,
auf, einer braven Idylle, wo al-
les seinen Platz hat in der Ge-
sellschaft. Doch Shakespeare
setzt die - durchaus ernsthaf-
ten - Themen “wie es ihm ge-
fallt” und bringt in der Komo-
die erst einmal alles durchei-
nander. Liebe, Identitét,
Machtspiele und Téduschung
wirken auf das Leben der ein-

Lokales

zelnen Figuren, munter und
bunt, melancholisch und hei-
ter. Spiel und Realitdt, Sein
und Schein, die Beziehungen
der Geschlechter, die Bildung
der eigenen Identitat und die
Traume eines naturnahen Le-
bens im Ardenner Wald ... es
steckt viel drin in dieser un-
terhaltsamen Komodie, was
uns auch heute beschéftigt.
Die Burgfestspiele werden
mit einem  Rahmenpro-
gramm sich rund um die Burg
mit Shakespeare befassen,
dabei das Moderne wie das
Historische berilicksichtigen.
Das Programm wird alsbald
bekanntgegeben. Die ersten
Audition-Termine fir die Mu-
sicalproduktion stehen fest
und finden bereits in der
noch laufenden Spielzeit
statt.

Seniorenkino toppt alle Erwartungen

Mehr als 200 Besucher

Karben. Mehr als zehn Jahre
lang gab es kein Karbener Se-
niorenkino mehr. Doch am ver-
gangenen Dienstag war es end-
lich wieder so weit und mehr als
200 Senioren stromten ins Kar-
bener Kino. Das Karbener Se-
niorenkino — wieder zum Leben
erweckt von der stddtischen Se-
niorenbeauftragten Silke Stroh
- war ein voller Erfolg. Schon
nach kurzer Zeit war der ge-

-

samte Saal des Cinepark Kar-
ben vollbesetzt - so viele Senio-
ren waren erschienen. Spontan
entschiedenen sich die Organi-
satoren gemeinsam mit den Ki-
nobetreibern dafiir auch den
zweiten Kinosaal zu oOffnen.
Mehr als 200 Senioren schauten
so den Film ,Liebesbriefe aus
Nizza“ leicht zeitversetzt in
zwei Kinoséalen.

,Wir sind tberwaltigt®, freute

AYLUX

sich Organisatorin Silke Stroh,
Jtrotz 32 Grad und Sonnen-
schein haben sich so viele Men-
schen dafiir entschieden in Ki-
no zu gehen.“ Geboten wurde
die franzosische Komodie ,Lie-
besbriefe aus Nizza“, dazu gab
es fur alle Besucher ein Glas
Sekt zum Empfang. Die umwer-
fende Sommerkomaodie tber ei-
ne so wilde wie wahnwitzige
Vendetta an der Coéte d’Azur,

zeigte, dass die Themen Liebe,
Eifersucht und Rache auch im
Alter noch aktuell sind. Die
Géste lobten nicht nur das ge-
sellige Beisammensein, son-
dern auch die Filmauswahl und
genossen den Kinonachmittag
von der ersten bis zur letzten
Sekunde. Nach dem Erfolg ist
schon jetzt klar: Das Karbener
Seniorenkino wird auf jeden
Fall fortgesetzt.

Ohne K
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leckern

Was macht guten Reiseproviant aus?

Meist liegt der Urlaubsort ja
nicht gerade um die Ecke. Um
daher flir lange Auto-, Bus- oder
Zugfahrten gewappnet zu sein,
braucht es den richtigen Reise-
proviant, im besten Fall etwas,
dass nicht kleckert, kein Matsch
wird, appetitlich aussieht und
direkt von der Hand in den
Mund wandern kann.

Fir eine Wegzehrung, die all
diese Kriterien erfillt, hat das
Bundeszentrum fiir Erndhrung
(BZfE) Tipps zusammengestellt:

Das gute alte Butterbrot

Die Erndhrungsexperten favori-
sieren genau das, was Oma
schon gern als Proviant in die
Reisetasche gepackt hat: Das
Butterbrot. Allerdings koénne
die Klappstulle heute auch aus
Vollkornbrot, Bagels, Ciabatta
oder Reiswaffeln bestehen. Und
statt Butter sei eher fettarmer
Frischkése gefragt. Noch wiirzi-
ger wird’s mit Pesto, Ajvar, Senf
oder einem pikanten Chutney
auf dem Brot. Es Belag empfiehlt
das BZfE fettarmen Schnitt-
oder Hartkdse. Der verdirbt
nicht so schnell wie Camembert
oder Brie. Zum Aufpeppen der
Stullen kommen noch ein paar
Salatblétter, Gurke oder Radies-
chen zwischen die Brotschei-
ben.

SpieBig wird's mit Obst
und Gemlise

Einen Frische-Kick von Innen
versprechen Obst- oder Gemii-
seportionen.  Dafiir taugen
Schnitze von Apfel und Birnen
oder Weintrauben und Heidel-

Der perfekte Reiseproviant soll-
te einfach zu essen sein. Foto:
Christin Klose/dpa-mag

beeren. Praktische Mini-Gur-
ken, Kohlrabi- und Méhrenstifte
lassen sich prima vorbereiten
und passen gut zu einem Jog-
hurtdip. Richtig lecker fiir un-
terwegs sind Spiefie mit Melone,
Feta und Minze oder mit Kirsch-
tomate, Mozzarella und Basili-
kum.

Wraps, Pizzastange und
Co.

Soll es mehr sein als nur ein
kleiner ,Ohnmachtshappen®,
lassen sich bereits daheim kom-
plexere Gerichte vorbereiten:
Dafiir schlagen die Fachleute
Couscous- oder Nudelsalat vor,
kleine Pizzastangen, herzhafte
Gemisemuffins oder Blétter-
teigtaschen, die mit Gemise
und Kése gefiillt sind. Auch Voll-
kornwraps mit Salat, Gemiise
und Kése sind gut fir unterwegs
geeignet. Wer etwas Stifies mag,
packt Nuss-Fruchtmischungen
ein. Sie sind auf dem Reiseweg
praktischer als Schokolade und
liefern neben der Energie auch
wertvolle Nahrstoffe, so das
BZfE.

SONNENSCHUTZSYSTEME

RABATT AUF ALLE
GLAS-TERRASSENDACHER

AUF ALLE
BESCHATTUNGEN

. e
AUF ALLE GLAS-TERRASSENDACHER ‘

BSP. ARONA 5X3M

neres 3.974€

AYLUX FRANKFURT
1. 2.0.0. 0. &

Assar-Gabrielsson-Stralle 15
63128 Dietzenbach

Tel.: 06074 8456 550
E-Mail: frankfurt@aylux.de
Webseite: www.aylux.de

Personliche Beratung
Bei Vorlage der Anzeige

15% in lhrer Aylux Filiale sichern!

*giiltig bis zum 24.08.2024 nur in der Filiale
*zzgl Montagekosten

*nicht mit anderen Aktionen kombinierbar
*Abb. ahnlich
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Jede Woche erfrischende Angebote!

1 . ’ Leikeim Bier —
. diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |, ,
zzgl. 4,50 € Pfand, - \
° .“ ’II:_1.,1_0€ _ _'
o% @ | 41 |
‘ ‘1 I . 1

GETRANKE e FACHMARKT

Sortlmen

Leikeim Hell

Paderborner
Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=070€

Azur
Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kastena12 x 11,

zzgl. 6,60 € Pfand,
11=037€

Capri-Sun
diverse Sorten,

Pack=10x0,21,
11=175€

diverse Sorten, Be';‘KKa't"f

Kasten 20 x 0,5 I, qu six;:cf(n '

zzgl. 3/10 € Pfand, Warsteiner

11=120€ . Extra6x0,331
- GRATIS!

2201.048 € Pland

Warsteiner M
Bier ]

' DOPPEL-
_ KASTEN!

Rauch EisTee
diverse Sorten,

0,33 1-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=239€

Konig Ludwig Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=150 €

Maisel‘s Weisse ..
Original, alkholfrei,
Pack=6x051,

zzgl. 0,48 € Pfand,

[iane

11 150€

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,

11 -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=139€

Malibu Pineapple

0,25 | -Dose,

Benediktiner
Hell, Weissbier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Rauch EisTee

-
diverse Sorten, ]
teilweise koffeinhaltig, e
1,5 | -Flasche, ‘E‘v

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,99 €

5 :

L

ANGEBOT I

EE] 8

Havana Club & Cola

koffeinhaltig,

Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140€

Gerolsteiner
Erfrischungsgetrinke

Bad Briickenauer
Mineralwasser

diverse Sorten, diverse Sorten,
Kasten =12 x 11, Kasten=6 x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand, zzgl. 2,40 € Pfand,

11=050 € 11=133 € +2 Keramik

Untersetzer

GRATIS!

549“

11=046 €

RhonSprudel Plus

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

zzgl. 0,25 € Pfand, 0,331 -Dose,

Heil Apfelwein*
11=796 € ¥ 3 zzgl. 0,25 € Pfand,

diverse Sorten, = ] 11=6,03€
teilweise koffeinhaltig, ;
Kasten =12 x 0,33 |,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=177 €

I ﬂ;"
s PE

{

Baileys Original Kessler Zink

Rotkdppchen 2 .-[ Martini i
i i w 07| -Flasche, g q
Fruchtsecco . Fiero, Bianco & et k. Weisswein
schwarze Johannisbeere, "= - - 0,75 | -Flasche, h : P
_ = diverse Sorten,
Granatapfel, w 11=6,65€
11-Flasche,

10|7:5‘1 -GFéa;Che, N m zzgl. 0,15 € Pfand,

MARTIN

ANGEBOT

. Pircher Monkey 47
B | diverse Sorten, 3 Dry Gin,
Mit ger in Lose tausct ! Q0 e e Rolphiasche, +1Flasche
= K zzgl. O; and, Schr
logo Getranke App oo f1Z6ssae intan ot

sparen & gewinnen. e & ‘ GRATIS!

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
7 :
@& App Store

1x 2 Tickets fiir das Musical 1x Yoga
Konig der Lowen in Hamburg  Wochenend-Retreat
mit 1x Ubernachtung i. DZ. von Yoga Escapes

ANGEBOT

www.logo-getraenke.de

@60

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getridnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de
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SOMMER-LIEBE IN DEUTSCH-
LAND ... LEBEN WIE IM SUDEN,
GRILLEN, SCHWIMMEN, KUSSEN,
STERNE ZAHLEN !

Kirstin, 60 J / 1.63, Sachbearbeiterin
und lebe in guten finanziellen Verhalt-
nissen, schéne Wohnung + Auto + Lust
auf Urlaubsreisen ans Meer, sofern es
mdglich ist und die am Flughafen nicht
immer noch 5 Stunden Wartezeit ha-
ben, weil irgendwelche Klima Kleber
Blédsinn bauen. Bin eine zierliche,
schlanke, schone, frohliche, ehrliche,
charmante Frau; vielseitig interessiert,
spontan, mit Sexappeal u. toller Figur.
Bin eine gefiuihlvolle Frau, werde immer
nur angestarrt, dabei bin ich so lieb
und gar nicht eingebildet. Ich will nur,
dass Du mein Herz und meine inneren
Werte siehst und nicht nur mein Ausse-
hen. Dein Aussehen ist fir mich doch
auch nicht wichtig, sondern deine Lie-
be zu mir und dass du immer ehrlich zu
mir stehst. Wenn wir uns Uber pv bei
einem Glas Wein im Kerzenschein ken-
nenlernen, es knistert und wir zusam-
menfinden, werden wir sehr gliicklich.
Es ist unsere Chance zur ,Liebe"“. Ich
bin ganz gespannt auf unser erstes
Treffen! Machen wir eine aufrichtige,
sensible Beziehung daraus. Sag ,JA"
zum ,,GLUCK®, wenn nicht jetzt, wann
dann?! Pack das Glick an, ich bin
lieb und freue mich auf Deinen Anruf.
handy 01522 - 6954734, od. Mail an:

KirstinSonne@wz-mail.de

Marianne, 64 J., sympath., blonde
Witwe, viel junger wirkend, mit Int.
am Weltgeschehen. Suche e. ehrl.
Mann, der nicht Uber sein Leben
jammert, sondern es mit mir genie-
fen moéchte. Morgens gemeinsam
frihstlcken, abends gemdutl. fernse-
hen, nachts Arm in Arm einschlafen.
Rufen Sie Ub. pv an, mein Auto ist
startklar. & 0176-34498341

Angelika, 70 J., duRerlich u. auch im
Herzen jung gebl., mag Ausflige,
Garten u. die Natur. Die Zukunft als
Witwe allein macht mir irgendwie
Angst. Suche e. lieben Mann zum
Reden, fur schéne Unternehmungen
u. flreinander da sein. Bin eine gute
Ké&chin, sichere Autofahrerin u. gerne
kénnen wir auch zus. wohnen. pv
= 0176-56841872

| Mittelhessen-Bote

Bekanntschaften

GLUCKLICH IST NICHT DER, DER
ALLES HAT, SONDERN DER, DER
ZU SCHATZEN WEISS, WAS ER HAT.
Matthias, 63 J, selbst. Unternehmer
in der Elektrobranche, verwitwet
und bereit fir eine neue Partner-
schaft. Ich fahre Motorrad, spie-
le Klavier und Trompete und liebe
Musik von Gospel bis Rock ist alles
moglich. Ich bin ein 180 cm gro-
Ber, natiirl., lustig und ernst. Ro-
mantiker u. Macho, sportl., lassig,
ein firsorgl., liebevoller Mann mit
viel Humor u. Ehrlichkeit. Ich bin
ein offener, warmherziger, sport-
lich-schlanker und reiselustiger
Mann. Ich wiinsche mir eine Part-
nerin, mit der ich gemeinsam eine
Zukunft schmieden darf, schoéne
Reisen planen oder einfach nur
gemeinsam die Zweisamkeit ge-
nieBen kann. Ich bin auch privat
ein Teamplayer und ich suche eine
Frau, die mit mir gemeinsam das
WIR gestalten mdéchte. Hierfiir be-
nétigst Du keine ModelmaBe, wohl
aber ein gepflegtes AuBeres. Und:
mit Dir sollte ich sowohl die Brat-
wurst am Wiirstchenstand als auch
ein feines Meni im Restaurant ge-
nieBen kdnnen. Wir kdnnen gliickl.
werden, wenn Sie jetzt liber pv
gleich anrufen, Tel.: 0172 - 3712035,
auch am Wochenende, od. E-Mail an
Matthias1112@inserat-wz.de

Hier ist eine 76-jahrige, hibsche Wit-
we, mit normaler Figur, hervorrag.
Kochin. Bin gerne mit meinem Auto
unterwegs u. egal wo ich hinfahre,
mit lThnen zusammen wére es viel
schoner. Wenn Sie sich nach einer
gesunden u. ehrl. Partnerin sehnen,
wurde ich mich freuen, wenn Sie Ub.
pv anrufen u. ich zu lhnen kommen
kann. & 06105-967426

Das alte Leben ab und zu aufgeben
und Orte in der Welt entdecken. Wel-
cher Mann wagt es?, fragt sich eine
Frau, 73 Jahre, 165 cm groB3, das
mitzuerleben. Chiffre 90973

Er 55, 180 cm, verheiratet, sucht dis-
krete Sie, auch éalter, fur niveauvolle
Treffen. Mail: giessener@mail.de

inklusive

FIT WIE EIN TURNSCHUH UND
JUNG IM HERZEN MOCHTE ICH
MIT IHNEN IM STRANDKORB
KUSCHELN !
JOHANNES , fréhlicher, 81 jahriger
Privatier. Bin ein niveauvoller, vita-
ler, lustiger Mann in allerbest. Fi-
nanziellen Verhéltnissen, mit Auto,
schénem Haus, das gastlich fiir Sie
offen steht. Ich halte mich mit etwas
Fitness-Sport und Reisen fit und
gehe o6fters zu Kulturveranstaltun-
gen und in den Wald spazieren. Lust
auf einen Abend im Hochsitz, mit
Wein, klassischer Musik und dem
schonsten griinen Sonnenlicht der
Wilder? Bin Lausbub und Kavalier
der alten Schule mit Charakter u.
Format. WOHIN DARF ICH MEINE
ROSEN SCHICKEN, MIT WEM EI-
NEN WALZER TANZEN? Fiir mein
zukiinftiges Leben wiinsche ich mir
iiber pv wieder eine Partnerin, auf
die ich mich stets verlassen kann
und welche an einer dauerhaften
Beziehung interessiert ist und den
gemeinsamen Weg noch ein Stiick-
chen weitergehen modchte ... Bitte
rufen Sie an, wir lassen uns viel Zeit
zum Kennenlernen und zum gegen-
seitigen Vertrauen. lhr Alter ist egal,
um Herzen schlagen zu héren. Tel.
0172 - 3707138, ich freue mich auf

Sie.

Mittelhessen-Bote
frisct X wforcwativ
Telefon 06051 833-241
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Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

GLUCK IST, WENN MAN DAFUR
GELIEBT WIRD, WIE MAN EBEN IST !
M A R T I N und ich zdhle 72 Jahre
ganz alleinstehend und bin 179 cm
groB. Bin als Architekt und Dipl. In-
genieur immer noch etwas beratend
tatig, weil es mein Hobby ist und
meine Mandanten mir wichtig sind,
und weil wer rastet der rostet. Lebe
in besten finanz. Verhéltnissen, doch
Geld ist nicht alles. Darf ich Sie einla-
den, zu einem Weinfest od. auf meine
Terrasse bei einem Gléaschen lhrer
Wahl? Mir fiel diese pv Anzeige nicht
leicht, doch wie soll ich Sie sonst fin-
den?! Ich freue mich auf den Moment
des Kennenlernens, das erste zartl. La-
cheln, das Strahlen deiner Augen, in die
ich versinken mochte! Ich bin ab und zu
ein ruhiger Mensch, aber ruhige Men-
schen bemerken mehr, als man glaubt,
denken sich mehr, als sie sagen, und
wissen mehr, als sie preisgeben. Ge-
genseitiger Respekt, Treue, Vertrauen
und Offenheit, gute Gesprache, auf
Augenhdhe sein und auch die Bereit-
schaft, Kompromisse zu schlieBen,
sind fir mich sehr wichtig. Bitte haben
Sie auch Mut, ich suche eine ganz nor-
male Frau, rufen Sie jetzt gleich Uber
an: handy 0151 - 59897641

Mein Name ist Karin. Ich bin
75 Jahre alt und seit einiger Zeit
Rentnerin,

frher war ich Bankangestellte und
bin leider auch Witwe. Nach so vielen
schdnen Jahren Ehe starb mein Mann
gerade, als wir das Leben noch einmal
richtig genieBen wollten. Ich halte mich
durch Fahrradfahren, Gartenarbeit und
schwimmen fit. Im Sommer trage ich
gerne kurze Kleider, da ich eine sehr
schéne, schlanke weibl. Figur habe.
Bin 158 cm groB, habe blaue Augen
und blonde Haare. Ich versuche immer
noch meine Traume zu verwirklichen,
daher meine PV Anzeige an DICH. Ich
bin gerne in der Natur unterwegs, gehe
aber ebenso gerne mal ins Theater.
Auch reise ich sehr gerne ans Meer
oder mache es mir mit einem Buch auf
der Couch oder auf dem Balkon ge-
mutlich. Gerne wirde ich noch einmal
einen Menschen hier aus der Umge-
bung kennenlernen, mit dem ich das
Leben genieBen kann ... unsere Chan-
ce zum Glick ist jetzt dein schneller
Anruf: tel. 01520 - 7866545.

jede weitere Zeile
4,70 €

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

‘ PLZ/Wohnort
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-ldentifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
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[] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebuhr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgeblihr zzgl.
MwSt. berechnet

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte !
Bankverbindung !
eintragen) ]

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 - E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Seit mehr als 20 Jahren Erfahrung!
Garten- und Landschaftsbau/ Pfla-
sterarbeiten/ Hausmeisterervice und
Hausisolierungen. Hoti Garten- und
Landschaftsbau, Wiesenstr. 20 b,
63584 Grindau. = 0170/8031284

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
2 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Auflen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert ibernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuRenputz, GerUst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Die Firma K&B aus Salmiinster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Vinyl, Fliesen, Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
=& 0177/3142944 od. 06181/4358764

Flohmarkt

GroRer Flohmarkt am So. 11.8. in
Grundau-Lieblos am Hoffner-
Mobelhaus - trédeln, schlemmen und
genielen - Jeder kann mitmachen!
Danach am So. 18.8. in Langensel-
bold am Hoéffner-Logistikzentrum,
Info: lampert-maerkte.de und bei fa-
cebook, & 02473/20596-50.

Haushaltsauflosungen

Die Fa. Klemens aus Wé&chtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Pericken,
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschdtzung. Zahle ab-
solute Hoéchstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, N&hmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, MUnzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglaser, Perlicken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Mdbel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Kriige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% serids u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Mobel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Pericken, Bi-
cher, Krige, Minzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitéaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

ACHTUNG - kaufe Porzellan,

Kaffeeservice und Essservice

— EINFACH ALLES ANBIETEN!
0163/2465278

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. & 06108-69410

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre

usw., auch reparaturbedurftig.
= 06051/6095826 o. 0176/37656265
Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung geféllig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

... auch als kostenloses

www.bote.de
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Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitar, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, & 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich aufien, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

C+P Umzuge-Umzlge nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kuichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Mébelsparsensationen in den Mébel-
hallen Neuberg. Postenweise stark
reduzierte Angebote. Mit den gln-
stigsten Kuichen + Essgruppen unse-
rer Region weit und breit. Nicht nur
stark reduzierte Einzelstiicke, nein,
sogar hochwertige Kiichen und viele
Einzelmébel und frz. Betten, Sofas,
Sessel, alles glinstiger. Ferienspal
mit echten Sparschnappchen. Mo-
bellandhallen Neuberg, Im Unterfeld

2, 63543 Neuberg, Mo.-Fr. 10-18
Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m?, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Kontakte

www.roshacher-erotikparadies.de. -+

DlANA Ober-Roshach! \

NEU!

06003-6346
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Juswobiliewswartt
Sorgfaltig prufen

Unterschiedliche Arten von Mietvertragen

Egal ob Index-, Staffel- oder unbefristeter Mietvertrag: Vor der
Unterzeichnung ist es wichtig, sich grdndilich zu informieren
und alle Vertragsbedingungen sorgféiltig zu prdifen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Staffel, Index, befristet oder un-
befristet - wer in eine neue

sam kiindigt. Ein Ende wird
nicht vereinbart. «Der Mieter

Gesucht wird Gartenarbeit wie
Heckenschneiden, Baumfallarbeiten,
Umgrabarbeiten usw. im Raum Geln-
hausen, Buidingen, Nidda usw.
= 0176-96936542

Gartenarbeiten aller Art: Hecken-
schnitt,  Strducherschnitt, Baum-
schnitt, Rasenmahen, Rasenpflege,
Beetpflege, Gartenpflege.

= 0163/6422816

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

StellenMarkt

Stellengesuche

Samstag, 10. August 2024

Stellenangebote

Buchhalter sucht stundenweise Ne- Zur
bentétigkeit. Keine Versicherungen

oder Ahnliches. = 06048-1009
Stellenangebote

Verstéarkung unseres Teams Unterstitzung fur Gartenarbeiten in
Bad Orb gesucht. & 06052-6039580,

Mobil: 0157-31138016

suchen wir ab sofort Mitarbeiter in
Vollzeit und als Aushilfe im Kranken-
transport. Bewerbung unter:
info@krankentransporte-fischer.de

Beschichtungsfachmann oder Maler
mit Erfahrung in Bodenbeschichtun-
gen und Bauhelfer mit Fihrerschein
bei bester Bezahlung ab sofort ge-
sucht. Rédling Beschichtungssyste-
me, Lohmiihlenweg 20, Gelnhausen.
& 0170/8245185 oder 06051/471982

Putzhilfe gesucht in Wachtersbach,
14-tagig ca. 3 Stunden.
= 0171/6779233

MKK

Geschiftszeichen: 11.1/2/66/2024

eine Hausmeisterin / einen Hausmeister

(m/w/d) fiir die Kinzig-Schule
Schliichtern

MAIN-KINZIG-KREIS

Wir suchen fiir das Amt fiir Schulwesen, Bau- und Liegenschafts-
verwaltung und Zentrale Dienste zum 01.01.2025

Den vollstdndigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

HOUSEKEEPINGMITARBEITER /
REINICUNGSKRAFT - -

(M7ZW /D) 'VOLLZEIT
DEIN MENU DEINE ZUTATEN

Du sorgst durch die Reinigung und Pflege - Idealerweise hast du Berufserfahrung in

der luxuridsen Appartements, Wellness- der Hotellerie/Gastronomie/Reinigungs-

bereich oder Interesse an einem
Quereinstieg.

bereiche und der &ffentlichen Flachen fiir
eine Wohlftihlatmosphare.

Wohnung zieht, kann mit ver-
schiedenen Arten von Mietver-
trdgen konfrontiert werden.
Bei aller Freude auf das neue
Heim - ungepriift unterschrei-
ben sollte man keinen Mietver-
trag.

Das ist mit Abstand die Art
Mietvertrag, die am héufigsten
abgeschlossen wird. Der Ver-
trag lauft, bis eine Partei wirk-

Garagen
Garagen, Lagerrdaume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.
& 01520-2311680

Gew. Vermietungen

Bad Orb: Biro-/Praxisrdaume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten.
Chiffre 90980

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Deutsche, kinderreiche Familie sucht
bezahlbares Haus ab 145 m? mit
Garten, in Bad Nauheim u. Umge-
bung zur Miete o. Kauf. Danke fir
jeden Tipp! Mail: Haus-4-7@web.de

Immobilien

Freistehendes EFH mit Garage, 7
Zi., Wfl. 130 m?, Grdst. 160 m?, Alt-
bau, Energieausweis vorhanden, VB
169.000,- € in Biebergemind-
Wirtheim von privat. Chiffre 91150

Mercedes B 180 CDI, Diesel, guter
Zustand, Garagenwagen, Baujahr
2014, Kilometerstand 113.530, TUV
neu. Preis 10.300,-€. & 06056-1693

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen mit u. ohne
Schaden KM und TUV egal. Ohne
Reklamatlon jederzeit erreichbar!

= 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

kann ohne Grund mit drei Mo-
naten Kindigungsfrist kiindi-
gen», erklart Stefan Schmal-
feldt vom Mieterverein zu
Hamburg. <Vermieter brauchen
dagegen einen Grund fiir die
Kiindigung, beispielsweise Ei-
genbedarf>, so Schmalfeldt. Ih-
re Kindigungsfrist betragt
dann - je nach Wohndauer -
drei bis neun Monate.

Immobilien

Bgmd.-OT Breitenborn: GroRer Bau-
ernhof mit Pensionsgeb&ude u. Gar-
tenhaus, Ortsrandlage, mit nahelie-
genden Grundsticken mit Viehunter-
stellméglichkeit. & 0176/37686881

Mietgesuche

Zimmer gesucht! Ingenieur sucht fir
seinen Sohn, 19, an der Zeichenaka-
demie, ein Zimmer in/lum Hanau -
gerne in WG. =& 0171-4950388 od.
ich-suche-ein-Zimmer@gmx.de

Raumlichkeit (auch rustikal) zwecks
Ateliernutzung zum Mieten gesucht,
min 60 m?, in Grindau und Umge-
bung. & 0172/6875307

Mann sucht Wohnung in Bad Orb, 50
bis 80 m? mit Balkon oder Parterre.
Kontakt Uber & 0151-23290997

Vermietungen

Whg in ruhiger Lage mit Aussicht
aufs Kinzigtal in GN-Hailer zu ver-
mieten. 2 ZKB, 60 m?, renoviert, gr.
Kippfenster + 1 gr. Fenster mit
Stadtblick, Laminat mit Schalltritt-
dammung, Mitbenutzung des Gar-
tens, 550,-€ KM + 200,-€ NK.
= 06051/68708

Verkehr

Pkw Ankauf

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Méngel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und serios.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

Reisemobile

Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
= 01520-8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 ¢ www.wm-aw.de Firma

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschiftszeichen: 11.1/2/75/2024

Fiir das Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr, Sachgebiet Abweh-
render Brandschutz, Zivil- und Katastrophenschutz, suchen wir zum

+  Dabei kiimmerst du dich um die
Sicherstellung der Gastezufriedenheit in
Bezug auf Sauberkeit und Ordnung.

- Die Vorbereitung des Reinigungswagens
sowie die Bestiickung mit den not-
wendigen Arbeitsmaterialien sind dafiir
eine gute Basis.

+ Du hast ein Auge fiirs Detail, sowie fiir
Sauberkeit und Ordnung.

+  Ein hohes Qualitatsbewusstsein,
Loyalitat und Serviceorientierung ist fir
dich selbstverstandlich.

- Du bist teamfahig und bist bereit auch
abteilungstibergreifend zu unterstiitzen.

BEWIRB DICH JETZT BEI UNSEREM BRAND PARTNER!

Telefon 06051 833-241

Mittelhessen-Bote

nachstmoglichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

fur den Bereich Zivilschutz

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Leutke Gebaudereinigung GmbH & Co. KG 'Frau Viktoria Werner Innstr. 4 36043 Fulda
bewerbung@leutke.de Tel: +49 661941120

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

ZENTRALER SERVICE (m/w/d)

ASSISTENZ DER PERSONALENTWICKLUNG (m/w/d)

KCA-Standort Gelnhausen — unbefristet

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:

www.kca-mkk.de/jobs

ASSISTENZ DER REFERATSLEITUNG EDV &

Geschiftszeichen: 11.1/2/71/2024

Wir suchen im Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr, Abteilung
Brand- und Katastrophenschutz, Sachgebiet Abwehrender Brandschutz,
Zivil- und Katastrophenschutz zum nachstméglichen Zeitpunkt, eine

Sachbearbeitung (m/w/d)
fur den Bereich
,Lehrgangsorganisation und Koordination

Dein Job v
im Jobcenter

Kommunales
Center fiir Arbeit

Jobcenter

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

© DPN

¢

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen

Mittelhessen-Bote
Stellewaszeigew brivgew Erfolg!

einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fthrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Fur unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmaglichen Zeitpunkt einen

Termin

Fur unsere zuklnftige Entwicklung suchen wir zum nachstméglichen

Staplerfahrer mmm)
in Voll- oder Teilzeit Tag und Nacht

Wenn Sie im Besitz eines gultigen Staplerfuhrerscheines sind, zeit-
lich flexibel zur Verfigung stehen und zudem kor-

perlich belastbar sind, senden Sie bitte umgehend E
lhre Bewerbungsunterlagen an unser Personalbiro.

Die vollstéandige Stellenbeschreibung finden Sie
unter www.dpn-media.de-karriere-staplerfahrer.

Produktionsmitarbeiter mmwr)

fUr unsere Rotation

Sie werden eingesetzt fiir

e Umristen der Auftrage an der Druckmaschine
e Wartung und Pflege der Druckmaschine

e Bestlicken und Wechseln der Papierrollen

¢ Be- und Entladen von LKWs

F A AL Sie bringen mit

e Flexibilitat und Zuverlassigkeit

e Kdrperliche Belastbarkeit

e Einsetzbarkeit im 2-Schicht-Dienst auch am Wochenende
e Eine technische Ausbildung

e Erfahrung im Umgang mit Maschinen idealerweise
in der Verlagsbranche

e Staplerfuhrerschein ware winschenswert

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-prod-rotation.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
unsere Personalabteilung.

Gutenbergstrale 1

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

- 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

GmbH & Co. KG mbH & Co. KG

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de




o R MA MEhr t“rs e O Premium
niy Nektarinen XXL

Spanien/Italien KI. |, ausge-

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT! | RIS CI T aromatusch und
= s(i3, Kaliber A/AA,

Hefe-WeiBbier 20x0,5-- .. i
Flasche, zzgl. 3,10 Pfand, \WAW E(fell‘voolll(nglgegger % Eﬁgﬂgﬁrgg ,? kFt?)l?er- o ykg?i(leghonig mit Friih- 21 5kgkg 1S g;:;le
- I(gfgr:dF:?SICEl ?'1_4)5 7.2291.-,08 WeiBe Schokolade 6x0.5--Flasch estbier Honig Himstedt jahrstracht, Koriander- je Schale
Franziskaner =1 200-g-Tafel (1 kg = 9,45) XU, 0-l-Flasche, oder Waldhonig
WEISSBIER je Tafel 2zg|. 6x —,08 Pfand 600-g-Glas (1 kg =9 98)

(11=1,33)

je 6er-Trager je Glas

5% =
I ==

Zwetschgen serbien/Bosnien
KI. 1, Sorte: Stanley, bestens geeignet

zum Einkochen, Backen und GenieBen,
2-kg-Korb (1 kg = 1,67)

Deutsches Friihstiicksfleisch,
=== Truthahn-, Schweine- oder
Hahnchenfleisch im eigenen Saft
300-g-Dose (1 kg =8 30)
je Dose

Erdnusse XXL
®I§NEP Permanent @ Erdn:

Duft-Zugband- Tragetasche =]
u oder
@ sicke Dark Cassis in den Motiven ,,Mlckey Mouse & Pluto”, | ungesalzen gerostet,

30x20-Liter-Rolle, Himbeere Vanille »Minnie Mouse" oder ,,Donald Duck™ 4 0 g el
25x30-Liter-Rolle je Tasche e (1 kg = 5,49)
ogeronas, 28% G | 1hal) [[se
x50-Liter-Rolle £0 < | 1og p—
pilliger "4 - T || 319 billiger s

je Rolle
UuP 2.49 * -t o uvp 1,99

11 5,89°%

4

Uber 50 weitere Artikel
in lhrer Filiale erhaltlich!

@) Wascheparfiim

< Deutsche Premium

i3 Cocktailtomaten XXL
Deutschland/Knoblauchsland

WC-Stein @ Waschmlttel Pods

. Aprilfrisch, Duft von Unstoppables Fresh Gewachshausqualitat, 650- g -Schale
Kraft Aktiv Lnﬂr Orangenbliite & Pfirsich Lnﬂr oder Aprllfrlsch (1 kg =4,60)
Blau- oder Amethyst Bliiten- Ocean Fresh, 300-g ; je Schale
spiiler Chlor oder traum 201-g-Packung fiir 10 Wasch- Lime Fresh Packung (1 kg =19, 17) o]
Kraft Aktiv Lemon ladungen (pro Waschgang —,29) je Packung oder Floral Fresh je Packung

1-I-Flasche
(11=1,85)
je Flasche

3x50-g-Packung
(1kg = 25,27)
je 3er-Pack

33“/1_1

zum Vergieich: L
3er-Pack @ (Uil i

Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets

Etikett und Produktinformationen lesen.

Edel- Hochrandpfan
Renforcé oder Topf ~Weston”

Bettwasche « Hochwertiges,

Topf.
(D ca.20cm

& e : . iche B ; Geschmledeten‘

Kissen il N . geschmiedetes Aluminium i P s . 7 ’
£ AR e 3 e o Topfe inkl. Glasdeckel » . - I
Ea' 80x 20 CT,' il ’ | . Horizonta| mit Dampfloch B -y _!
ezl iy . v stripes ¢ * Innen hochwertige e ‘

ca. 135x200cm
* 100 % Baumwolle
o Mit YKK-MarkenreiBverschluss
e Atmungsaktiv und pﬂegelelcht

ILAG-Keramik-Versiegelung
* Energiesparend durch extra
starken Boden

, " e Topt @ ca. 20cm
+ it b s 0 e —

Je setusche S N 12,99° _

= \ e SR Pfanne s

\‘Eﬂ” Pfanne @ ca. 28cm [ Topf @ ca. 24cm Topf @ ca. 28cm @ ca.24em = o - @ ca.28cm

T I ; | | ILA q i ft- nduktions
e [ SANFOR T mmm LA

TRADEMARK

Jersey-Spannbetttuch 4-)Jahreszeiten Betten-Set 6tlg. .., Profi-Induktionspfanne oder -Wok ,,Rovigo”
in 3 GroBen e 100 % Baumwolle e Beziige aus [CARRETTA N mit Whitford QuanTanium Granitoptik-Beschichtung e Aus hochwertigem,

e Langlebige Jersey-Qualitat 100 % Polyester
(Mikrofaser)

ca. 90- ® Fiillun ;
Gelb g b
100x200cm 100 % Polyester

Steghohe ' Griin
ca.30cm

STANDARD
100

ca. 140-

geschmiedetem Aluminium e Extra starker Boden fiir optlmale Waérmeverteilung
Garantlg__.a
@ ca. 20/24/28 cm .
i er
160x200cm b‘“‘g

* Hohe Form
i ' TOP
statt 24,99°

10 Jahre
Pfanne in 3
- -— . I . %
h = GroBen erhéltlich ! . PREIS-LEISTUNG
- - Pfanne @ ca. 28cm
* *

Silber

6er-Set bestehend aus:
2 Herbst-Steppbetten I i Indul F1
je ca. 135x200cm . f S \ Wok @ ca. 28cm
2 Sommer-Steppbetten
& Auch + je ca. 135x200cpnll)
online < 2 Kopfkissen je ca. 80x80cm ! Sabots fiir Damen oder Herren ! Sneaker fiir Damen
MALUI » Atmungsaktiver, sportlicher Obermaterial- | M&LI o Obermaterial aus pflegeleichtem PU
’ Mix e Angenehme, textile Innenausstattung W o Weiche Memory Foam Decksohle
o Flexible Phylon-Laufsohle  GroBen 38—-40/42—44 | e Leichte Phylon-Laufsohle mit . A

et
- o Gummikabel Jeweils spritzwasser- |
w Outdoor ElektrOZUbehor 20m mit Doppelkupplung geschutzt 1P44

3 Jahre Garantie i U ICNCEIM \Weiche Schaum- Damen griffigen TPR-Einsatzen
Er_dsg:»ieBk Leer-I E:,;‘;T" %jmmlkabel declksohsle m;:: » #&  Navy/Pink o GroBen 38-41 ﬂ@
mit Steck-  tromme —— m i

dose 2-fach ;ghn\:varz Memory-Effekt Je Paar

“d| oder Rot

L\

Damen = m

: - Steck- ar
| je Ausfiihrung | e Ausfiihrun UVP 34,99 e
j . J o dosen- . Grau/BIaL'
Gummikabel 5m 4-fach Herren T V'-
mit Doppelkupplung 10m ok Navy/Grau | F{FFcsenaun N O R MA(D

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu

33/24

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW 10/24. (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

DIE GANZE NORMA-WELT
IN EINER APP! Hier gratis
—> Filialangebote downloaden
—> Online-Prospekte oder updaten
—> Norma24-Onlineshop

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg




