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Noch ein grofder Loffel mit
dem selbstgemachten Brom-
beerdessert und da isses
passiert: Leuchtend lila pra-
sentiert sich ein Obstfleck
auf meinem nigelnagelneu-
en weifden T-Shirt. Der bleibt
dort trotz Gallseifen-Vorbe-
handlung auch nach der Wa-
sche, und ich bin mit mei-
nem Flecken-Latein am En-
de. Zum Glick finde ich im
Internet einen Tipp: Ich soll
das befleckte Shirt quasi der
Natur tiberlassen und ein-
fach nach dem Waschen fiir
ein paar Stiindchen in die
pralle Sonne legen. Wenn
das UV-Licht ndmlich auf
mein frisch gewaschenes T-
Shirt trifft, entsteht H202, al-
so Wasserstoffperoxid, das
die Spuren meiner Tollpat-
schigkeit einfach ausbleicht
- ganz natiirlich. Find' ich su-
pi, und kurz darauf zeigt
sich: Es hat geklappt. Das
Shirt ist wieder bliitenweify —
zumindest fast. Denn unmit-
telbar neben der Brombeer-
ungliicksstelle prangt nun
ein dunkler Fleck, den ich
mal als Vogelkacke interpre-
tieren wiirde. Natur pur
eben, denkt sich da

Euer Boto

Moderne
und Geschichte

Butzbach. Die Stadt Butz-
bach ladt am Sonntag, 18.
August, um 11 Uhr zu einem
Altstadtrundgang ein, der
Geschichte und Moderne
verbindet. Die versierte
Kunsthistorikerin Christine
Borchers-Fanslau beleuch-
tet Stadtgeschichte aus ei-
nem neuen Blickwinkel, be-
sondere Skulpturen wie die
Jupitergigantensdule, der
Marktbrunnenmann, Skulp-
turen am Landgrafen-
schloss, an der Markuskir-
che und an besonderen
Platzen der Stadt werden in
den Mittelpunkt geriickt
und spiegeln Kunst aus ver-
schiedenen Zeiten und
Stadtgeschichte in besonde-
re Weise, auch besondere
Interessen und Gedanken
der Auftraggeber wider. Am
Wohl der Stadt und ihrer
Bewohner war allen gele-
gen. Tickets fiir die Filhrung
konnen in der Tourist-Infor-
mation am Marktplatz er-
worben werden. Hier ist
auch der Startpunkt fiir den
Stadtrundgang.
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WwWetterauer Wochen-Bote

Lieber schnell essen

Karotten, Apfel und Co.: So
lagern Sie die August-Ernte

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Rosbach feiert das

Rodheimer Schwimmbadfest

Am 24. August

Bald ist endlich wieder soweit: Rosbach feiert sein traditionelles Schwimmbadfest.

Rosbach. In diesem Jahr ist es
nun endlich wieder soweit:
Rosbach feiert sein traditio-
nelles Schwimmbadfest in alt-
bewédhrter Form am letzten
Wochenende der Sommerfe-
rien!

Der Magistrat der Stadt Ros-
bach v. d. Hohe veranstaltet
zusammen mit den Rodhei-
mer Weihnachtsménnern und
der Tanzgarde Rodheim ein
buntes, spafBiges Schwimm-
badfest im neu renovierten
Freibad in Rodheim.

Ab 11 Uhr kénnen sich Grofy
und Klein am Samstag, den

24. August im kihlen Nass
tummeln. Neben Wasserlauf-
béllen oder -spielen wird es
auch wieder eine Hiipfburg
und Programm von der Ju-
gendarbeit fiir die Kleinsten
geben. Ob Pizza, Handkés,
Wein, Cocktails, Schnitzel,
Salate, Pommes und natiir-
lich Eis — auch fiir das Kulina-
rische wird den ganzen Tag
(und den Abend) gesorgt sein.
Um 17 Uhr eroffnet Bilirger-
meister Steffen Maar zusam-
men mit Blitenkonigin So-
phia I. das Fest. Musikalische
Untermalung wird es den

ganzen Tag geben. Ein buntes
Bithnenprogramm der Tanz-
garde sorgt fiir die richtige
Einstimmung auf die Band
PA.CE. die ab 20 Uhr die
Biihne rockt: Um 15 Uhr spie-
len die ,Bumblebees”, um 16
Uhr treten die ,Little Devils®
auf und um 18 Uhr die ,Crazy
Devils“. Und auch das Assen-
heimer Mainnerballett hat
sich traditionsgemaf} fir die-
sen besonderen Tag in Rod-
heim angekiindigt. Eintritts-
preise pro Person ab 11 Uhr:
Kinder bis einschlieBlich 6
Jahre sind kostenfrei. Kinder

und Jugendlich im Altern von
7 bis einschliefilich 16 Jahren
bezahlen 5 Euro. Ab einem
Alter von 17 Jahren Kkostet
der Eintritt 7 Euro. Ausweis-
kontrollen werden durchge-
fihrt. Die Preise gelten auch
fir Dauerkartenbesitzer oder
andere Karteninhaber des
Schwimmbads.

Es wird darauf hingewiesen,
dass nur eingeschréinkte
Parkmoglichkeiten vorhan-
den sind. Bitte nutzen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel.
Fahrradstdnder stehen vor
Ort zur Verfligung.

Sauberkeit im Stadtgebiet

Jede Tat zahlt — Friedberg fordert und wurdigt Engagement

Friedberg. Die Stadt Friedberg
geht im Rahmen ihrer Offent-
lichkeitsarbeit fiir ein sauberes
Friedberg ein weiteres Mal
neue Wege: ,Helden der Sau-
berkeit - jede Tat z&hlt“ heifdt
ihre neue Kampagne, die die-
ses Mal insbesondere Jugendli-
che und junge Erwachsene an-
sprechen und fiir das Thema
»=Sauberkeit im Stadtgebiet” ge-
winnen will. Zudem méchte die
Stadt Personen und Gruppen,
die sich ehrenamtlich fiir die
Sauberkeit im Stadtgebiet ein-
setzen, kinftig verstidrkt auch
offentlichkeitswirksam witirdi-
gen.

,Viele Biirgerinnen und Birger
engagieren sich bereits seit
Langem mit vielfiltigen Einzel-
aktionen oder als ehrenamtli-
che Sauberkeitspatinnen und -
paten und tragen damit aktiv
zu einem positiven Bild unserer
schonen Stadt bei. Wir méchten
neben einem Dankeschoén der
Stadt kiinftig solche Aktivitdten
bei Einversténdnis der Beteilig-
ten auch gerne als inspirieren-
de Beispiele in den lokalen Me-
dien und iber unsere Social-
Media-Kanile préasentieren. So
konnen sie zum Vorbild auch
flir andere werden®, erldutert
Erste Stadtrdtin Marion Goétz
zum Auftakt der Kampagne.
Dartiber hinaus kann kiinftig

Vorschlage erwtinscht: Stadtratin Marion Gétz und Mario Foos,

Stabsstelle Sauberes Friedberg, freuen sich auf die Ehrung enga-
gierter Friedberger, die sich fir die Sauberkeit im Stadtgebiet ein-
setzen.

nach dem Motto ,Jede Tat
zahlt!“ jeder in Friedberg zum
Helden der Sauberkeit werden.
Dies konnen Einzelpersonen,
Schulklassen, Vereine oder
sonstige Gemeinschaften sein.
Viele Anregungen flir personli-
ches Engagement enthilt auch
der druckfrische Flyer zur Ak-
tion, der ab sofort auf der stad-
tischen Homepage bereit steht
(www.friedberg-hessen.de -
links auf der Schnellleiste den
Button Helden der Sauberkeit
anklicken, um auf die Info-Sei-
te zur Kampagne zu gelangen).
Die Informationsbroschiire
wird nach der Sommerpause
auch an offentlichen Orten aus-
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liegen und bei geeigneten An-
lassen verteilt werden.

Fir Personen und Gruppen,
die sich in besonderer Weise
oder lber einen ldngeren Zeit-
raum fiir die Sauberkeit in der
Stadt engagieren, will die Stadt
Friedberg kiinftig als sichtbares
Zeichen der Anerkennung
auch Auszeichnungen verge-
ben. Hierzu gehoéren beispiel-
weise Urkunden fiir Kinder
und Jugendliche, Medaillen
oder in besonderen Féllen eine
Glasskulptur mit Friedberg-Be-
zZug.

»Jede Tat zahlt‘ soll motivieren
und ermutigen, sich fiir die Ge-
meinschaft und fiir unsere

Stadt zu engagieren. Wir wol-
len Information und kreative
Kommunikation kombinieren,
um ein nachhaltiges Bewusst-
sein und Engagement zu for-
dern. ,Du bist fiir Deinen Miill
verantwortlich — in Friedberg
und in der Welt* ist die Kernbot-
schaft der Kampagne. Auch
Workshops und Informations-
veranstaltungen zum Thema
Sauberkeit, Millvermeidung,
Upcycling und Nachhaltigkeit
sind Teil der Kampagne und
sollen zum Mitmachen anre-
gen“, so Marion G6tz und Mario
Foos von der Stabsstelle Saube-
res Friedberg.

Ab sofort
Vorschlage einreichen

Vorschlége fiir zu ehrende Per-
sonen oder Gruppen konnen
ab sofort von jedem Friedber-
ger bei der Stabsstelle Saube-
res Friedberg (sauberesfried-
berg@friedberg-hessen.de) ein-
gereicht werden. Ein Kurzfor-
mular hierfiir steht auf der
Website der Stadt Friedberg be-
reit (www.friedberg-hessen.de -
links auf der Schnellleiste den
Button ,Helden der Sauber-
keit“ anklicken, um auf die In-
fo-Seite zur Kampagne zu ge-
langen; dort steht das Formular
als Download bereit).

Ausgabe H 2

Abendlicher
Spaziergang

Friedberg. Einen abwechs-
lungsreichen abendlichen
Spaziergang durch die Alt-
stadt Friedbergs bietet am
Freitag, dem 23. August, die
Natur- und Kulturfiihrerin
und Friedberger Stadtfiihre-
rin Annette Miksch.

Begleiten Sie die Bademagd
aus dem Mittelalter auf ei-
nem Rundgang durch 2000
Jahre Geschichte der Bade-
kultur in Friedberg. Im Ver-
lauf der etwa 2-stiindigen
Fihrung wird von fiunf ver-
schiedenen Bédern aus langst
vergangenen Epochen be-
richtet. Im Rahmen dieser
Fihrung bietet der Verein
,Theater Altes Hallenbad“
den Teilnehmern die Mog-
lichkeit, einmal hinter die Ku-
lissen des seit 1980 geschlos-
senen und im Umbau zu einer
Veranstaltungslokation  be-
findlichen Jugendstil-Hallen-
bads zu schauen. Dabei kon-
nen Sie sich lber den Stand
der bereits durchgefiihrten
und auch noch laufenden Re-
novierungsarbeiten vor Ort
informieren. Nicht nur das
bereits Erreichte wird ge-
zeigt, es wird auch tiber die
Schwierigkeiten gesprochen,
die bei der Sanierung eines
solchen Gebdudes gern tber-
raschend auftreten und an
den mit viel Idealismus arbei-
tenden Verein stets neue He-
rausforderungen stellt. Die-
ser abendliche Spaziergang
beginnt um 19 Uhr in Fried-
berg am Eingang zur Burg
von der Kaiserstrafde aus. Ei-
ne Anmeldung ist erforder-
lich. Weitere Informationen
unter E-Mail: anmi@natur-
kultur-wetterau.de. Der Teil-
nehmerbeitrag betrédgt 8 Euro
fir Erwachsene und 5 Euro
fir Jugendliche (ab 12 Jahre
geeignet).

Beilagen in Teilausgaben
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Bad Nauheim. Am 23. August
1974 trafen sich einige Eisen-
bahnbegeisterte in der Fried-
berger Gaststitte ,Darmstad-
ter Hof* zu der Griindungs-
versammlung.

Damit war der Verein Eisen-
bahnfreunde Wetterau ge-
griindet, mit der Idee ein Mo-
dellbahnverein zu sein nach
dem grofien Vorbild und im-
mer ein Auge auf das Grofie.
Kurze Zeit spiter konnte der
Verein eine ehemalige Rot-
tenaufenthaltsbude in Bad
Nauheim anmieten und fortan
war der Vereinssitz Bad Nau-
heim.

Da es diese Grindungs-Gast-
stéatte jedoch nicht mehr gab,
kam bei Recherchen in 2014
zum Vorschein, dass sich die-
se Modellbahnbegeisterten
auch in dem Friedberger ,Ha-
nauer Hof* getroffen wund
liberlegt hatten eine Vereins-
grindung anzustreben. Vor
zehn Jahren gab es den ,Ha-
nauer Hof* unter Leitung von
Bernd Heinrich noch und das
40-jahrige Bestehen konnte
dort begannen werden. Doch
auch diese Gaststétte gibt es
nicht mehr.

Der Verein ist allerdings wei-
terhin aktiv und hat 50 aufre-
gende Jahre hinter sich.

Wie alles anfing

Einen kurzen Einblick in die
Historie: Ende der 1970er Jah-
re war die Modellbahnanlage
im neuen Vereinsheim in Bad
Nauheim bald Opfer einer
Zerstorung Opfer, sodass an-
schliefend nur noch wenig ge-
fahren wurde und die Idee ei-
nes Museumszuges wuchs.
Um die Resonanz auf einen
solchen Zug auszuprobieren
wurde in Kooperation mit der
Museums-Eisenbahn  Darm-

Lokales

Tag der Offenen Tur bei
den Eisenbahnfreunden Wetterau

Der Verem pblickt zuruck au1c 50 Jahre Vereinsgeschichte

Die EFW méchte, am Tag der offenen Tur, Besuchern den Verein
naherbringen, Uber die Arbeiten informieren und sie kulinarisch

verwohnen.

stadt-Kranichstein ein Zug an-
gemietet, welcher zwei Mal
auf der Strecke zwischen Bad
Nauheim/Nord - Griedel -
Miinzenberg verkehrte. Die
Resonanz war riesig und die
Mitglieder der EFW erfanden
sich neu und verschrieben
sich der grofien Museums-Ei-
senbahn. Die ersten alten Per-
sonenwagen wurden ange-
schafft und aufgearbeitet und
ab 1979 mit einer angemiete-
ten Diesellok der Butzbach-Li-
cher Eisenbahn auf dem Stre-
ckennetz der BLE von Bad
Nauheim/Nord Uber Butz-
bach-Griedel bis nach Min-
zenberg historische Fahrten
durchgefiihrt. Auch hier war
der Erfolg der Fahrten vielver-
sprechend, sodass weiter in-
vestiert wurde. Kurze Zeit
spéater konnten die EFW die al-
te Diesellok V36 der ehemali-
gen Zuckerfabrik aus Fried-
berg libernehmen und ein ei-
gener Museumszug war ein-
satzfahig.

In den kommenden Jahren
konzentrierten sich der stetig
an Mitglieder wachsende Ver-
ein auf die Fahrzeuge und de-
ren Einsatz. In den 1980er kam

Erinnern statt Vergessen!

5.000 Euro fur digitale Rekonstruktion
der Synagoge Fritzlar

Bad Nauheim. Jidisches
Leben in Hessen sichtbar
machen — das war ein Ziel
des Projekts der Gesell-
schaft fir jidisch-christli-
che Zusammenarbeit zum
Hessentag in Fritzlar. Ge-
meinsam mit dem Ge-
schichtsverein Fritzlar er-
moglichte die Gesell-
schaft, mit Sitz in Bad
Nauheim, einen Einblick
in die von den Nazis zer-
storte Synagoge Fritzlars,

und zwar dank digitaler
Rekonstruktion. Trotz nur
wenig vorhandenen Fotos
konnte ein Expertenteam
der TU Darmstadt einen
beeindruckenden Film
des Innenraums erstellen.
Mit VR-Brillen ist auch
ein virtuelles Begehen
moglich. Das  Projekt
kann auch weiterhin im
Museum  Hochzeitshaus
in Fritzlar bestaunt wer-
den.

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben FiiRen

Beratungstag*
zum Thema ,,Polyneuropathie*

*keine Diagnostik

Rosen Apotheke

Apothekerin Nicola Gerdes
Weingartenstr. 55 | 61231 Bad Nauheim
Mo. - Fr. 08.00 - 18.30 Uhr Sa. 08.00 - 13.00 Uhr

die Dampflok Typ Bismarck
der ehemaligen Marburger
Kreisbahn hinzu. sowie der
Lokschuppenbau in den 1990.
Jahr flir Jahr wurde an finf
Monaten jeweils einmal gefah-
ren, ebenso zu dem Steinfurt-
her Rosenfest mit Wagenver-
starkung der DB oder BLE.
Von Anfang an wurde zu den
Fahrten die Strecke der BLE
angemietet, das heifdt die BLE
hatte diese noch selbst in Be-
trieb und hatte sie unterhal-
ten.

\Wie aus einem Verein
ein Unternehmen wurde

In 2003 entschied die Mutter
der BLE, die HLB in Frankfurt
die Strecke wegen Unrentabi-
litat stillzulegen. Die EFW be-
warben sich daraufhin zur
Ubernahme, was zu Beginn
durch eine Pacht realisiert
wurde, doch fiir den Verein
bedeutete dies, dass sie eine
Unternehmensgenehmigung

flir eine Eisenbahnverkehrs-
unternehmen (EVU) und fir
ein Eisenbahninfrastruktur-
unternehmen (EIU) bei der
Landeseisenbahnaufsicht be-

antragen mussten. Aus dem
dreifig Jahre alten Verein
wurde jetzt ungewollt auch
ein Unternehmen.

In der Realitdt hiefd das, dass
nun der betriebsfidhige Zu-
stand der Strecke in den Hén-
den der EFW lag. Sie mussten
marode Schwellen tauschen,
die Bahniibergénge instand
halten, sowie Weichen und
Briicken prifen lassen. Alles
Arbeiten, die zuvor die BLE
durchfithrte - nun war dem
Verein aber klar, warum diese
die Strecke stilllegen bzw. ab-
geben wollten, denn es kostet
alles Geld zur Durchfiihrung,
Genehmigung und Beantra-
gung. Ein Betriebsleiter muss-
te gefunden werden, der diese
Arbeiten leitete und priifte
und gegeniliber der Landesei-
senbahnaufsicht der Kontakt
war.

Viele Jahre wurde dann mit
dem Dampfzug gefahren. Zu-
sétzliche Angebote wurden in
Leben gerufen, wie die Nikol-
ausfahrten, Neujahrsfahrten,
oder der Vogelzug und ,ZUG-
LUFT*. Doch die Arbeiten kon-
zentrierten sich inzwischen zu
90 Prozent auf die Instandhal-
tung der Strecke.
Zwischenzeitlich gab es dann
auch kurze Streckensperrun-
gen, wenn z.B. eine Briicken-
fundament neu gebaut wer-
den musste oder ein Gleis er-
neuert wurde. Der Fahrplan
wurde auch 2004 neu festge-
legt und erweitert. So fuhren
die EFW jetzt von April bis Ok-
tober an jedem 1. und 3. Sonn-
tag im Monat drei Mal von Bad
Nauheim/Nord nach Miinzen-
berg.

In 2014 wurde das 40-jahrige
Bestehen gefeiert und die Ei-
senbahnbegeisterten konnten
viele neue, junge Mitglieder
begriifien. Diese machten ei-

nen Grofdteil der Aktiven aus,
die sich um Fahrzeuge und
Strecke kiimmerten.

In den Folgejahren wuchs der
Verein weiter, sowohl mit Mit-
gliedern, als auch Aktiven
oder Fahrzeugen, denn die In-
standhaltung der Strecke ver-
langte ihren Tribut in Form
von Spezialfahrzeugen wie
Stopfmaschinen, Richtmaschi-
nen oder den gelben Fahrzeu-
gen, die zum Transport von
Mensch und Material an die
Baustellen notwendig sind.

Sanierung des
Streckenabschnitts

Ende 2020 musste dann die
Dampflok voriibergehend
stillgelegt werden, denn es
waren umfangreiche Arbeiten
an dem Kessel notig, der zu-
letzt in den 1960 grundlegend
Uberholt wurde. Diese Arbei-
ten dauern bis heute an. Coro-
na war auch ein Einbruch bei
den Aktivititen und Einnah-
men, doch die Mitglieder kon-
zentrierten sich erneut mehr
auf die Streckenunterhaltung.
Allerdings konnte eine teil-
weise Streckensperrung im
Sommer 2022 nicht verhin-
dern werden, denn die maro-
den Holzschwellen machten
an einigen Stellen eine Befah-
rung mit schweren Fahrzeu-
gen nicht mehr moglich. Hin-
zu kam die Zunahmen des G-
terverkehrs, in den letzten
drei Jahren, zwischen Butz-
bach und Miinzenberg.

Im September 2022, waren die
Unternehmensgenehmigun-
gen ausgelaufen. Die gesetzli-
chen Vorschriften hatten sich
gedndert und die EFW haben
jeweils fir das EVU und EIU
eine neue Genehmigung be-
antragt und mit der Instand-
setzung des  Streckenab-
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schnittes Butzbach - Griedel -
Miinzenberg begonnen. Die
Ausgaben explodierten und
die Finanzierung der Arbeiten
ist schwierig aufgrund der feh-
lenden Einnahmen. Nur durch
Spenden oder Darlehen koén-
nen diese Betridge gestemmt
werden. Viele glaubten den
Verein nach der Strecken-
sperrung am Ende, denn ohne
Einnahmen ist eine Instand-
setzung eben nicht moéglich.
Der Vorstand motivierte die
Mitglieder und verweiste, da-
rauthin, dass die Sanierung
notwendig sei. Viele Mitglie-
der spendeten daraufhin, so-
dass die monatlichen Fix-Kos-
ten beglichen und weitere
Gleisbau-Projekte  durchge-
fihrt werden konnten.

Nach tber zwei Jahren dies
als schwierig. Nachdem die
Strecke geprift wurde, stellte
der EFW fest, dass noch eine
Summe von rund 90.000 Euro
investiert werden misste fiir
u.a. Schienen, Schotter, und
fir eine Gleisstopfmaschine.
Damit die Restarbeiten bis No-
vember erledigt werden kon-
nen missen die Hobby-Eisen-
bahner diesen Betrag kurz-
fristig zusammenbekommen.

Tag der offenen Tur

Zum Anlass des 50-jdhrigen
Vereinsbestehens wird am
Sonntag, 1. September ein Ju-
bildums-Tag der offenen Tir
durchgefithrt von 10 bis 17
Uhr. Hier moéchten die EFW al-
len Besuchern erneut den
Verein ndherbringen, iber die
Arbeiten informieren und sie
kulinarisch verwohnen. Fiih-
rungen durch den Lokschup-
pen und zu den Fahrzeugen
werden ebenso angeboten, so-
wie das aktive Anschauen und
Besteigen vieler Fahrzeuge.

Fur mehr Aufenthaltsqualitat
auf dem Marktplatz

Resultat aus Stadtgesprach: Moderne Moblierung

Bad Nauheim. ,Um die Auf-
enthaltsqualitdét auf dem
Marktplatz zu erhéhen, haben
wir moderne Sitzmobel mit in-
tegrierter Bepflanzung ange-
schafft‘, erldutert Biirger-
meister Klaus Kref3.

Heiko Heinzel, Fachbereichs-
leiter Stadtentwicklung, er-
ganzt: ,Die bepflanzten Ele-
mente laden aber nicht nur
zum Verweilen ein, sondern
dienen auch zur klaren Zonie-
rung zwischen offentlichem
Raum und Gastronomiefld-
chen.* Die Wegebeziehung
Uber den Marktplatz wird so-
mit verbessert und das allge-
meine Erscheinungsbild des
Platzes deutlich aufgewertet.
Die Stellung der Pflanzbeete
zur Zonierung der gastrono-
mischen Flachen und zur Ab-
trennung des Marktplatzes
wurde durch die Mitarbeiten-
den des Fachbereichs Stadt-
entwicklung mit den Gastro-
Betreibern abgestimmt.

Erste Resultate aus
Innenstadt-Befragung

Bei der Moblierung des
Marktplatzes handelt es sich
um eine Initiative aus dem
Stadtgespréch, einem Partizi-
pationsprozess zur Weiterent-

Bdrgermeister Klaus Krefs und Matthias Wieliki (Fachbereichsleiter Zentrale Steuerung) gemeinsam
mit Oliver Michel und Peter Heumdiller, verantwortliche Mitarbeitende des Fachbereichs Stadtent-
wicklung freuen sich Uber das geschaffene Angebot (von rechts).

wicklung der Innenstadt.

Hier konnten sich alle Bad
Nauheimer im vergangenen
Jahr zur Gestaltung der In-
nenstadt einbringen und ihre
Bediirfnisse an die Innenstadt
zum Ausdruck bringen. Die
Ergebnisse waren Grundlage
fir das Stadtgespréich, bei
dem die Verwaltung mit den
Einzelhéndlern und Gastrono-
men sowie Erlebnis Bad Nau-
heim gemeinsam L&ésungen
fir die Zukunft der Innenstadt
entwickelt. Viermal jéhrlich

ladt die Stadtverwaltung zu-
sammen mit Erlebnis Bad
Nauheim dazu ein. ,Es freut
uns, dass wir nicht nur theore-
tische arbeiten, sondern auf
diesem Weg konkrete Themen
in die Umsetzung bringen. So
reiht sich die Moblierung des
Marktplatzes in die Konzepti-
on des Pop-Up-Stores, dem
Mafinahmenbiindel zur Ver-
netzung der Therme mit der
Innenstadt und neuer Veran-
staltungskonzepte wie der
Wundertiite Innenstadt, ein®,

berichtet Matthias Wieliki,
Fachbereichsleiter Zentrale
Steuerung.

MediaBerater

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de
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Die Kunstlerin

Wetteraukreis. ,Leben und
Tod — Tod und Leben“ — un-
ter diesem Thema startet
am 6. September die achte

Ausgabe des Projekts
,Kunst in Kirchen®“. Die
Kolner Kiinstlerin Ulli

Bohmelmann hat fiir die
evangelische Erasmus-Al-
berus-Kirche in Fried-
berg-Bruchenbriicken ei-
ne ganz besondere Raum-
installation geschaffen, die
vom Einzelnen ablenken
und das grofde Ganze im
Kreislauf von Werden und
Vergehen darstellen soll.

Mit ihren transparenten
und leichten Materialien
will Bohmelmann eine
neue Aufteilung des Rau-
mes erreichen. Die Kiinst-
lerin mo6chte die Besucher
dazu ermutigen, aufder-
halb des Gewohnten zu
denken und neue Pfade zu
betreten. Sie beobachte ei-
ne Unsicherheit bezliglich
eines passenden Umgangs
mit dem Thema Tod, sagt

Lokales

Nur ein Radchen im grolien Ganzen

Leichtigkeit in der Schwere des Seins: Die Kanstlerin Ulli B6hmel-
mann wird sich ab dem 6. September mit transparenten und
leichten Materialen dem schweren Thema ,Leben und Tod” in
der evangelischen Kirche Bruchenbrticken widmen.

Bohmelmann: ,Der reale
Tod als Teil des Lebens hat
in unserem Alltag keinen
Platz. Es gibt kaum noch
Rituale dazu.“ Mit ihrer In-
stallation will die vielfach
ausgezeichnete Kiunstlerin
den Betrachtern deutlich

,Digitale Brunnenanzeige”

Hilfreich far alle, die einen Brunnen bauen mochten

Wetteraukreis. Wer einen
Brunnen errichten will,
muss dies zuvor der Fach-
stelle Wasser- und Boden-
schutz (Untere Wasserbe-
horde) melden. Ab sofort
konnen Birger im Wette-
raukreis hierfiir die ,Digi-
tale Brunnenanzeige“ nut-
zen.

Der Bau eines Brunnens
ist mit der Gefahr verbun-
den, die Bewegung oder
Beschaffenheit des Grund-
wassers zu beeintrachti-
gen. Aus diesem Grund ist
wasserrechtlich geregelt,
dass der beabsichtigte Bau
eines Brunnens mindes-
tens einen Monat vor Be-
ginn der Arbeiten bei der
Fachstelle Wasser- und Bo-
denschutz (Untere Wasser-
behérde) angezeigt wer-
den muss. So kann gepriuft
werden, ob Auflagen fur
die Entnahme erforderlich
sind, diese einer Erlaubnis
bedarf oder das Vorhaben
im Einzelfall auch abge-
lehnt werden muss.

Bequem online
ubermitteln

Diesen Prozess verein-

facht der Wetteraukreis
nun fur die Biirger: Mittels
einer Schnittstelle auf der
Internetseite konnen die
Anzeigen bequem online
Ubermittelt werden. Im
nédchsten Schritt folgt zu-
nichst eine Eingangsbe-
statigung durch den Kreis.
Spatestens vier Wochen
nach Eingang der Anzeige
erhalten die Bilirgerinnen
und Bilirger eine schriftli-
che Bestatigung, oft schon
friher. Erst danach darf
mit der Errichtung des
Brunnens begonnen wer-
den. Bereits errichtete
Brunnen missen der Un-
teren Wasserbehorde
schnellstmoglich nachge-
meldet werden.

Den Link zum digitalen
Anzeigeverfahren ist onli-
ne unter https://wetterau-
kreis.de/service/service-
online/antraege-online zu
finden, Stichwort ,Brun-
nenantrag, Antrag Grund-
wasserentnahme* Die
rechtlichen Voraussetzun-
gen fur Grundwasserent-
nahmen sind im Wasser-
haushaltsgesetz (WHG)
und im Hessischen Was-
sergesetz (HWG) geregelt

Rechte beim Online-Shopping

Trusted Shops, ein Unternehmen, das Giitesiegel fiir sichere In-
ternetseiten vergibt, klart iber Wissensliicken beim Online-
Shopping auf: Bei Onlinekdufen haben Verbraucher ein 14-téagi-
ges Widerrufsrecht, innerhalb dieser Zeit konnen sie also vom
Kaufvertrag zuriicktreten. Mit Erhalt der Ware beginnt die Frist

zu laufen. Ausgenommen sind
speziell fir Kunden angefer-
tigte oder individualisierte
Produkte, leicht verderbliche
Waren sowie versiegelte Pro-
dukte, wenn das Siegel ent-
fernt wurde. Selbst wenn die
Originalverpackung abhan-
denkommt, konnen Kéufer
den Kaufvertrag widerrufen
und die Ware zum Héndler zu-
ricksenden. Die hiufig ver-
wendete AGB-Klausel «Riick-
sendung nur in Originalverpa-
ckung» ist Trusted Shops zu-
folge unwirksam. Bei Produk-
ten, bei denen die Verpackung
Teil des Produkts ist - etwa ei-
ne teure Uhr oder ein Parfum
-, missten Kaufer bei Retou-
ren ohne Verpackung mit Ab-
zligen rechnen. dpa-mag

machen, dass es wichtig
sei, sich als ein Radchen
im ,allgemeinen Kreislauf
von Werden und Verge-
hen“ zu betrachten. ,Ange-
sichts dieses grofien Ré-
derwerks fillt es vielleicht
leichter, sich die wesentli-

chen Koordinaten des ei-
genen Lebens bewusst zu
machen®, meint die 1970 in
Mainz geborene Bohmel-
mann. Wer sich mit sich
selbst als Teil eines Kreis-
laufs beschéftige, fokussie-
re sich nicht so sehr auf
sich selbst: ,Das ermog-
licht auch den Glauben an
vielfaltige Daseinsformen
nach dem Tod*, ist sich die
studierte Bildhauerin si-
cher. Mit ihrer ,Formen-
sprache“ wolle sie an bio-
logische Strukturen erin-
nern, gleichzeitig enthalte
sie kilinstliche Elemente:
~Dadurch entstehen unter-
bewusst Fragen, was da ei-
gentlich zu sehen ist und
diese fuhren zu Gedanken
tber Leben und Tod.“ Ihr
gefalle die Idee, dass funf
Kinstler in verschiedenen
Kirchen ihre Interpretatio-
nen zum Thema zeigen, so
Bohmelmann. Um die ver-
schiedenen Kunstwerke
zu besichtigen, miissten

die Besucher von einem
Ausstellungsort zum ande-
ren gehen: ,Auf diesen We-
gen wird ihnen Raum ge-
geben, die Installationen
auf sich wirken zu lassen
und eigene Gedanken da-
zu zu entwickeln.

Uber .Kunst in Kirchen”

,Kunst in Kirchen“ wird
seit 2008 im Wetteraukreis
ausgerichtet. Gefordert
wird das Projekt vom Wet-
teraukreis, dem katholi-
schen Bistum Mainz, den
Evangelischen Dekanaten
Wetterau sowie Bu dinger
Land, der Stiftung der
Evangelischen Kirche in
Hessen und Nassau, dem
Mittelhessische Kultur-
sommer und der Sparkas-
sen-Kulturstiftung Hessen-
Thiiringen. In diesem Jahr
konnten neben Ulli Boh-
melmann Jan Daniel Fritz
(Friedberg), Jan Ove Hen-
nig (Frankfurt), Gerd Pau-
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Ulll Bohmelmann stellt bel Projekt ,Kunst in Kirchen™ aus

licke (Basel) und Erik Sei-
del (Leipzig) fur das Pro-
jekt gewonnen werden. In
finf evangelischen und ka-
tholischen Gotteshdusern
der Wetterau  konnen
Kunstinteressierte einen
Monat lang herausragen-
de zeitgenossische Werke
rund um die wohl wichtigs-
ten Fragen bestaunen: Wie
nah liegen Anfang und En-
de beieinander? Woher
kommen wir und wohin
gehen wir? Und was pas-
siert dazwischen? Es geht
um nicht weniger als Wer-
den, Sein und Vergehen.

Auftaktveranstaltung

SKunst in Kirchen“ wird
am 6. September (Freitag)
um 19 Uhr in der Heilig-
Geist-Kirche in Friedberg
(Leonhardstrafie 24) eroff-
net. Die Harfenistin Miros-
lava Stareychinska wird
die Veranstaltung musika-
lisch begleiten.

,Eine grolie Chance fur Oberhessen”

Landrat und Erste Kreisbeigeordnete besuchen Landesgartenschau gGmbH

Wetteraukreis. 2027 oOffnet
die erste interkommunale
Gartenschau in Hessen ih-
re Tore. ElIf Kommunen, da-
von zehn im Wetterau-
kreis, werden Gastgebe-
rinnen des einmaligen
Grofdevents sein. Damit ge-
hen vielfaltige und neue
Herausforderungen  ein-
her, denen sich auch der
Wetteraukreis annimmt.
Landrat Jan Weckler und
Erste  Kreisbeigeordnete
Birgit Weckler besuchten
nun die Geschéftsstelle der
Landesgartenschau (LGS)
in Bad Salzhausen.

Konstruktiver Austausch

Gemeinsam mit Christian
Sperling (Fachbereichslei-
ter Regionalentwicklung
und Umwelt) und Anne Ke-
mink (LGS-Koordinatorin
beim Wetteraukreis) fand
ein konstruktiver Aus-
tausch zu aktuellen Frage-
stellungen mit den beiden
LGS-Geschéftsfithrern Flo-
rian Herrmann und Tho-
mas Hellingrath sowie Ver-

anstaltungsleiter Volker
Schwarz statt.
,Die  Landesgartenschau

Oberhessen ist ein echtes
interkommunales Vorzei-
geprojekt. Allein die For-
dergelder, die eine solche
Grofdveranstaltung mit
sich bringt, ermoglichen
langfristige und nachhalti-
ge Investitionen, die land-
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2027 aus (von links): Fachbereichsleiter Christian Sperling, LGS-
Koordinatorin Anne Kemink, Veranstaltungsleiter \Volker
Schwarz, Erste Kreisbeigeordnete Birgit Weckler, Landrat Jan
Weckler, LGS-Geschéftsflhrer Florian Herrmann. Nicht auf dem

Bild: Thomas Hellingrath.

schafts-, stddtebau- und in-

frastrukturpragend sind.
Die Landesgartenschau
wird flir den gesamten

Wetteraukreis positive Ef-
fekte Dbringen“, betonte
Landrat Jan Weckler. Der
Landkreis unterstiitzt die
Landesgartenschau  des-
halb nicht nur finanziell so-
wie personell in besonde-
rem Mafde, sondern betei-
ligt sich auch an der Pla-
nung und Umsetzung zahl-
reicher Projekte, von

denen die Region nachhal-
tig profitieren soll. Dazu
zédhlen etwa die kiirzlich in
Auftrag gegebene Analyse
zum regionalen Beherber-
gungspotenzial und die
Unterstiitzung bei der Ent-
wicklung von barrierefrei-
en Wanderwegen. Auch die
fachliche Begleitung und
Organisation von inter-
kommunalen Bliihfldchen
sowie die Steuerungsgrup-
pen zum Radverkehr oder
zur Direktvermarktung

sind Arbeitsbereiche der
Kreisverwaltung.

Touristischen Bereich
starken und neue
Angebote schaffen

Da der Wetteraukreis und
die Region Oberhessen als
Naherholungs- und Touris-
musziel 2027 verstidrkt in
den Fokus ricken werden,
ist es allen Beteiligten
wichtig, die Zusammenar-
beit und vorhandenen
Strukturen vor allem im
touristischen Bereich zu
stdrken und gleichzeitig
neue Angebote zu schaf-
fen. In diesem Zusammen-
hang wurde auch lber die
Idee einer ,Oberhessen
Card“ gesprochen, die
nicht nur eine klassische
Dauerkarte fliir die Landes-
gartenschau sein, sondern
auch Uber 2027 hinaus re-
gionale Partner und Leis-
tungstridger einbeziehen
soll. Erste Kreisbeigeord-
nete Birgit Weckler sagte:
»,Ich freue mich auf die Zu-
sammenarbeit im Vorfeld
der Landesgartenschau
Oberhessen 2027, die auf
vielerlei Ebenen eine gro-
3e Chance fur Oberhessen
darstellt. Ich bin Uber-
zeugt, dass gerade auch
Besucherinnen und Besu-
cher aus dem stadtischen
Umland auf die vielfdltigen
Schétze in unserer Region
aufmerksam werden.*
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Lieber schnell essen

Kartoffeln, Apfel und Co.: So lag

Kartoffeln, Kohl und Moéhren
konnen im August geerntet
werden. Und auch Friithdpfel
sind jetzt reif. Ganz schon viel
Ausbeute. Aber wie bewahrt
man das Obst und Gemiise
auf, sodass es frisch und kna-
ckig bleibt? Gottfried Roll von
der Bayerischen Gartenaka-
demie sagt, wie man Frische
und Qualitdt der Ernte mog-
lichst lange erhélt.

Kartoffeln mégen es kalt

Kartoffeln keimen schnell, da-
her ist laut Gottfried Roll eine
dunkle und kiihle Lagerung
ideal - aber nicht unter 4 Grad
Celsius. Das Knollengemiise
mag es eher trocken. Verletz-
te Kartoffeln neigen zu Schim-
melbildung, daher sollten Ern-
te und Transport vorsichtig er-
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Fruhdpfel kbnnen nicht lange gelagert werden, also lieber

schnell ernten und essen.

folgen. Optimalerweise blei-
ben die Kartoffeln im Boden
und werden nur nach Bedarf
geerntet.

Da Kellerrdume heutzutage
zu warm sind, ist der Boden

Die neuen Auszubildenden erhalten
zum Start bei Netto Marken-Discount
Infos zur Ausbildung, Berufsperspek-
fiven und zum Unternehmen. Mit 20
Ausbildungsberufen,  zwei  Abituri-
entenprogrammen und neun dualen
Bachelor-Studiengdngen biefet Netto
vielfdltige Karrieremdglichkeiten. Aus-
zubildende mit guten Leistungen und
erfolgreichem Abschluss erhalten eine
garantierte Ubernahme.

Bei den ,Welcome-Days" lernen
sich die Nachwuchskrafte und ihre
Teams kennen. Einblicke in
die Ablgufe des Unterneh-
mens gibt es bei Fihrungen
durch die Logistikzentren.
Die Auszubildenden wer- ¥
den von Kolleginnen und
Kollegen, Schulungsleitun-
gen, Fihrungskrften so-
wie Befriebsréiten begleitet.

2.300 Nachwuchskrafte

Mit ,,Welcome-Day” bei Netto in die Ausbildung

Fir vertrauliche Gespréche sfehen
Azubi-Ombudspersonen zur Seife. Mit
Weiterbildungsangeboten kénnen die
Nachwuchskrafte ihren Karriereweg bei
Netto individuell gestalten. Fihrungspo-
sitionen werden bevorzugt mit Talenten
aus den eigenen Reihen besetzt.

Ob in einer der bundesweit rund
4.350 NettoFilialen, in der Unterneh-
menszentrale  in  Maxhiitte-Haidhof
bei Regensburg oder in einer von 19
weiteren Niederlassungen. Mit rund
87.300 Mitarbeitenden sowie 5.665
Auszubildenden ist Netto
einer der fihrenden Ausbil
dungsbetriebe im deutschen
Einzelhandel. Fir seine
y hohe  Ausbildungsqualitét
| wird Netto seit Jo(};\ren aus-
gezeichnet. Weitere Infos
unter www.nefto-online.de/
karriere.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

der beste Lagerort. Dort kon-
nen die Kartoffeln lange la-
gern, bis sie verwertet wer-
den. Aber: Ist der Boden
durch Regen zu nass, faulen
die Kartoffeln oder treten
Wiithlmé&use auf, sollte man die
Knollen schnell ernten. In ei-
nem kiihlen Vorratsraum kon-
nen Kartoffeln aber in einem
geschlossenen Pappkarton bis
zu 14 Tage halten.

Kohl und Mohren
vertragen
Luftfeuchtigkeit

Bei Mohren gilt dasselbe wie
bei den Kartoffeln: So lange
wie moglich im Boden lassen
und nur nach Bedarf ernten.
Gottfried Roll empfiehlt, Obst
und Gemiise generell nicht in
der Mittagshitze zu ernten,
sondern in den frithen Mor-
genstunden. Um das Gemiise
im Boden zu schiitzen, kann
man es im Herbst mit einem
Vlies abdecken. «<Das hélt den
Frost mit ab und man hat im-

ern Sie die August-Ernte

mer wieder frisches Gemiise,
was man ernten kann.» Wenn
Mo6hren nun doch gelagert
werden, ist eine Lagertempe-
ratur nahe 0,5 Grad Celsius
und eine hohe Luftfeuchtig-
keit von etwa 98 Prozent ideal.
Aufierhalb eines Kiithlraums
ist das aber schwer zu errei-
chen.

Kopfkohlarten wie Weifdkohl,
Rotkohl und Spitzkohl, lassen
sich besser lagern. Nach der
Ernte kann man sie bei einer
Temperatur von etwa 1,5 Grad
Celsius aufbewahren. Im Ver-
gleich zu Kartoffeln ist eine
hohe Luftfeuchtigkeit von 96
bis 98 Prozent ideal. Um Pilz-
krankheiten zu umgehen, soll-
ten Kohlkopfe regelméfig
Uberprift werden. Riecht der
Kohl unangenehm, ist er nicht
mehr genief3bar.

Apfel am besten
sofort essen

Friihépfel, die im August ge-
erntet werden, sind nur be-
grenzt lagerfdhig und sollten
schnell gegessen, verarbeitet
oder konserviert werden. «Al-
so lieber gleich essen, dann
hat man mehr davon, als wenn
sie gelagert werden», sagt
Roll. Wenn man Sie in einem
Kellerraum lagert, sollte das
Obst einzeln liegen um Druck-
stellen und Féaulnis zu vermei-
den. Apfel sollten auBerdem
nicht zusammen mit Gemiise
oder anderen Obstsorten ge-
lagert werden, da sie das Rei-
fegas Ethen abgeben. Es be-
schleunigt den Reifungspro-
zess anderer Friichte und Ge-
musesorten.

Medizin
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Ein Hauch Italien

Die Bezeichnung Aceto Balsamico an sich ist nicht ge-
schiitzt. <Das heif3t, es kénnen mit dieser Bezeichnung
Produkte auf dem Markt sein, die ganz unterschiedli-
cher Qualitit sind», erkldrt Daniela Krehl, Erndhrungs-
expertin der Verbraucherzentrale Bayern. Und sie mius-
sen auch nicht in Italien produziert worden sein. Herge-
stellt wird Aceto Balsamico aus Traubenmost oder Trau-
benmostkonzentrat und Weinessig. Wer sichergehen
will, ein italienisches Original zu kaufen, wahlt einen
«Aceto Balsamico di Modena». So darf sich ein Essig nur
nennen, wenn er mindestens 60 Tage im Holzfass in der
italienischen Region Modena gereift ist und einen Sdu-
regehalt von mindestens sechs Prozent hat. Noch stren-
ger sind die Anforderungen beim «Aceto Balsamico Tra-
dizionale di Modena»: Auch dieser Essig wird in der Re-
gion Modena hergestellt. Mindestens zwolf Jahre reift er
dort in Holzfidssern, auch die Abfiilllung muss in der Re-

gion passieren.

dpa-mag
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Werde ZU Ste I I e r (m/w/d) in:

* Friedberg Morlen,
Ossenheim und Schwalheim,
Ockstadt Wisselsheim
< ¢ Bad Vilbel Stadt ¢ Langenhain-
und Dortelweil Ziegenberg

* Bad Nauheim
Stadt, Nieder-
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Spalt

schaltet den
Schmerz ab -
schnell

» Einzigartig mit
300mg ASS und
300 mg Paracetamol

» Duale Wirkung lokal
an der Schmerzstelle
und zentral im Gehirn

» Schmerzlindernd und
entziindungshemmend

Spalt @)
s ———————— )

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fir Erwachsene
bei: akuten leichten bis maRig starken Schmer-
zen. Schmerzmittel sollen langere Zeit oder
in hoheren Dosen nicht ohne Befragen des
Arztes angewendet werden. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne éarztlichen Rat nicht ldnger
anwenden als in der Packungsbeilage vor-
gegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt
oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

Handgelenksarthrose

Unsere Hinde sind ein wert-
volles Werkzeug. Doch wenn
sich die Fesseln der Finger- und
Handgelenksarthrose um diese
Gelenke legen, konnen alltigli-
che Handlungen wie das Schlie-
Ben einer Flasche, das Knopfen
einer Jacke oder geliebte Hobbys
zu schmerzhaften Herausfor-
derungen werden. Doch es gibt
Hoffnung!

Die Finger sind unsere fei-
nen Instrumente, mit denen wir
greifen, tippen, schreiben und
zupacken. Doch wenn im Alltag
selbst das Offnen eines Marme-
ladenglases oder das Haare kim-
men Schmerzen bereitet oder das
Auswringen eines Putzlappens
nicht mehr ohne Beschwerden
geht, dann kann das Betroffene
sehr stark einschranken. Arthrose
in den Fingergelenken befillt in
der Regel die beiden Endgelenke
der Finger sowie das Grundge-
lenk des Daumens. Finger- und
Handgelenksarthrose kann sich
in Form von Schmerzen, Steif-
heit, Schwellungen und einer
eingeschrankten Beweglichkeit
der Gelenke duflern. Diese Symp-
tome treten auf, wenn sich der
schiitzende Knorpel allmédhlich
abnutzt, sodass schliefllich die

Gefesselt von Arthrose?

So bekommen Sie Finger- und
in den Grift!

blanken Knochen ungeschiitzt

aneinanderreiben. Dies fithrt
dann zu starken Schmerzen und
Entztindungen.

Ein Lichtblick der Hoffnung:
der Wirkstoff Viscum album
Trotz der emotionalen Belas-
tung gibt es Hoffnung fiir Men-
schen, die unter Finger- und
Handgelenksarthrose leiden.
Denn: Forscher fanden heraus,
dass ein natiirlicher Wirkstoff,
der sich unabhingig davon in

der komplementdren Krebsthe-
rapie als erfolgreich erwiesen
hat, auch bei Arthrose wirksam
helfen kann! Dabei handelt es
sich um einen Wirkstoft namens
Viscum album, der aus der Weif3-
beerigen Mistel gewonnen wird.
Der Wirkstoff tiberzeugt laut
Experten vor allem deswegen bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entziindungs-
hemmend wirkt.! Mehr noch:
Dieser kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Korperzellen

stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.? Somit
wird der Knorpel geschiitzt. In-
zwischen ist in Deutschland ein

Jetzt Rubaxx Arthro auf
pureSGP.de bestellen &

gratis” Rubaxx Cannabis

CBD Gel sichern.

*Bei einer Bestellung von Rubaxx Arthro; nur solange
der Vorrat reicht

rezeptfreies Arzneimittel erhilt-
lich, das den Wirkstoff Viscum
album hochkonzentriert enthilt
(Rubaxx Arthro, Apotheke). Das
Arzneimittel zeichnet sich vor al-
lem durch seine gute Vertraglich-
keit aus, da keinerlei Neben- oder
Wechselwirkungen bekannt sind.
Tipp: Aktuell gibt es auf
pureSGP.de beim Kauf von
Rubaxx Arthro eine kleine Tube
Rubaxx Cannabis CBD Gel im
Wert von 4,99 € gratis dazu. Ange-
reichert mit Menthol und Minz6l
unterstiitzt und kiithlt das Rubaxx
Cannabis CBD Gel beanspruchte
Muskeln und Gelenke. Die &du-
Berliche Anwendung des Rubaxx
Cannabis CBD Gel stellt eine
hervorragende Ergdnzung zu den
Rubaxx Arthro Tropfen dar, die
oral eingenommen werden. Fiir
einen ganzheitlichen Ansatz von
innen und auflen!

"Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Infl

ory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312 e ?Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei Verschlei[&krankheitén der Ge\er;ke. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und frz;gen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder‘in Ihrer Apo.t‘ﬁeke. © PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
© Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 500mg CBD / 100ml, kein THC.



Angebote giiltig vom 19.08. — 24.08.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

St. Bonifatius Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10/4,50 € Pfand,
11=100 €
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Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €
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Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=037€

Schweppes

Neu, im
Sortlm

ent.'

We|Bb|er alkoho

WeiBenoher Bier

diverse Sorten, auBer Bonator,

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=140 €

t
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Heil GUDE STOFF*

00 MNERLig-pife s onRRE

Veldensteiner Bier
Vollbier Hell, Krdausen Helles,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=140 €

Maxl Helles
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,
11=160€

-
+ 2 Flaschen
Maxl Zwickl 0,33 |

1
& 'GRATIS.

Coca-Cola

Pilsner Urquell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x0,51,

zzgl. 3,30 € Pfand, Beim Kauf

von 3 Kasten
¥ +1Schulstart

Monster Energy

ks
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Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten =20x 0,51, '.
zzgl. 5,10 € Pfand,
11=140€

Adelholzener
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072 €

+ 4er Pack
\ GRATIS!

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

fuze tea

Pfirsich Hibiskus, Zitrone,
koffeinhaltig,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=142 €

diverse Sorten, I Apfelwein Pur, W diverse Sorten, ; diverse Sorten,
teilweise chininhaltig, Kasten=6 x11, % teilweise koffeinhaltig, "7 koffeinhaltig,
Kasten=6x11, zzgl. 2,40 € Pfand, j.A Pack =6 x 0,331, 0,5 | -Dose,

zzgl. 2,40 € Pfand, 11=2,08 € zzgl. 0,90 € Pfand, e - zzgl. 0,25 € Pfand,
11=167€ 1 =2, 11=1,98 €
. p

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
2 Kast —
Kasten =12 x 11, +1 Kaste:sl)wee:zo Mix

zzgl. 3,30 € Pfand, 6x11
11=092 € GRATIS!

zzgl. 2,40 € Pfand

Beim Kauf von

ANGEBOT

@ ToNgTE:

Bundaberg Brew

MIBIHAL TANTE
Almdudler Original  + oot
. 3 Kréauterlimonade, Premium-Limonade,
0,33 | -Dose, diverse Sorten,
Paulaner Spezn, Zerr 0331 Fsche
koffeinhaltig . 11=3,00 € 22gl. 0,08 € Pfand,
11=391€
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20 €

Lauffener Smirnoff Prinz Lillet
Lesestoff Red Label von Hessen Blanc, Rosé

Rotwein, halbtrocken, Vodka, Riesling, Rosé, J
075 | Flasche, 071 -Flasche, 075 | -Flasche, ?731'5 ';'gséhe'
11=799 € 11=12,84 € - 11=13,32 € 4

Gordon‘s* Bacardi
diverse Sorten,

q i 1 \pp Punkte 1 | diverse Sorten,
Mit .d.er in Lose tausc e en! Ot;jliﬁas(c):ee,n O,77I -Flasche, ]:
Iogo Getranke App f 11=14,27 € 11=1570 € .
sparen & gewinnen. ) : .

Jetzt downloaden! |~ .
fE - P BACA
1x 2 Tickets fiir das Musical 1x Weinkiihlschrank

—
i .--.-
' ‘ Konig der Lowen in Hamburg der Marke Klarstein = ANGEBOT
Google Play www.logo-getraenke.de mit1x Ubemachtungi. DZ. Y
rpe— 60 '
@ App Store .

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getridnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

. ﬁ Q www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Fast schon wie ein richtiges Wohnmobil: Die flexiblen Campingmo-
dule lassen sich zwar je nach Geldbeutel umfangreich gestalten,
aber fur den Alltagsbetrieb wieder ausbauen.

Foto: Transcamp/Friedemann Bayer/dpa-ma

Flexible Einbauten

Campingmodule als Alternative zum WWohnmobil

Als Alternative zu zuwei-
len sehr kostspieligen Cam-
pingfahrzeugen kénnen sich
sogenannte Campingmodu-
le eignen. Denn wer einen
Kombi, Van oder Kleinbus
hat und dieser jeweils den
entsprechenden Platz bie-
tet, fuir den konnten diese
flexiblen Einbauten eine Al-
ternative sein, erlautert die
Gesellschaft fiir Technische
Uberwachung (GTU).

Denn einerseits ist alles de-
montierbar und so auch un-
abhéngig vom Auto nutzbar,
etwa im Gartenhéduschen.
Und andererseits brauchen
die Teile vergleichsweise we-

ein Kombi oder ein Trans-
porter im Alltag normal un-
terwegs sein soll.

Von wenigen Hundert
bis hin zu
mehreren Tausend Euro

Die Bandbreite kann rei-
chen von selbst gebauten
Losungen aus Holz bis hin
zu individuell angefertigten
Modulen aus dem Fachhan-
del. Erstgenannte dirften ab
wenigen Hundert Euro zu be-
werkstelligen sein, wahrend
fiir Fertigbauten gern 2.000
Euro und mehr fillig wir-

nig Lagerplatz, wenn etwa

den, so die GTU.

Einmalige maBgeschneiderte CNC-Einlagen
fur Ihre FUBe von SCHAUB.

Jeder FuB3 ist einzigartig! Bei Schaub Schuhtechnik nehmen wir diese
Individualitat ernst und fertigen prazise Gegenstucke zu lhren FUBen an.

Durch eine digitale Messung lhrer
FuBbelastungssituation mittels
eines 3D-Koérperscans werden die
Daten erfasst und mit spezieller
CAD-Software verarbeitet. Die
Einlage wird dann gemdB ortho-
pdadischen Gesichtspunkten und
Ihren individuellen BedUrfnissen
von Meisterhand modelliert und
durch eine Hochleistungsfrdse ge-
fertigt.

Vielfaltige
Einsatzmoglichkeiten

Die maBgefertigten Fréseinlagen
von Schaub Schuhtechnik sind so
vielfaltig wie die Anspriche der
FUBe selbst. Sie eignen sich fur
Kinder, Sportler, Schmerzpatienten
sowie fUr Menschen, die beruflich
stark beansprucht werden oder
unter speziellen Erkrankungen wie
Rheuma oder Diabetes leiden.
Auch zu Wellnesszwecken kédnnen
sie eingesetzt werden.

Vorteile auf einen Blick

* Passgenauigkeit: Jede Einlage
ist ein Unikat, das exakt nach
Ihrem FuB gefrést wird.

» Gerzielte Entlastung: Sperzifische
FuBregionen werden gezielt be-
und entlastet.

* Vielseitigkeit: Geeignet fUr Frei-
zeit, Sport und spezielle FuBform-
ver@nderungen.

e Reproduzierbarkeit: dank elekt-
ronischer Daten jederzeit repro-
duzierbar.

Individuelle Fertigung

in der Meisterwerkstatt

Das Besondere an unseren Einla-
gen ist ihre individuelle Fertigung.
Basierend auf den zuvor ermittel-
ten digitalen Messdaten wird jede
Einlage eigens fur den jeweiligen
FuB gefrast. Keine Einlage gleicht
der anderen! Dies ermdglicht eine
optimale Anpassung an lhre spezi-
fischen BedUrfnisse und sorgt da-

fUr, dass Ihr FuB individuell gefUhrt
und entlastet wird und StéBe ab-
gefedert werden.

Ausfihrungen und
Anwendungen

Unsere orthopddisch wirksamen
Einlagen sind nicht auf einen spe-
ziellen Lebensbereich oder eine
bestimmte FuBformver&nderung
festgelegt. Sie wirken in Kombinati-
on mit dem Schuh und eignen sich
bestens fUr Bequem- und Freizeit-
schuhe, sofern diese eine mindes-
fens drei bis fUnf Milimeter dicke,
herausnehmbare Sohle besitzen.

Arbeitssicherheitsschuhe

Wir Uberprufen die Anforderungen
lhres Schuhs, da in Arbeitssicher-
heitsschuhen nur baumusterge-
profte Einlagen verwendet wer-
den dUrfen. Schaub Schuhtechnik
ist autorisiert, solche baumuster-
geprUften Einlagen herzustellen.

Innovative CNC-Einlagen

von SCHAUB.

-Anzeige -

Orthopddie-Schuhmacher-Meister
Marco Kneip bei einer digitalen
FuBanalyse.

Zusammenarbeit mit

Arzten und Therapeuten

Bitte beachten Sie: Eine Einlagen-
versorgung ist ein therapeutisch
wirkendes Hilfsmittel und ersetzt
nicht den Besuch beim Arzt. Im
Gegenteil, die Zusammenarbeit
mit Arzten und Therapeuten ist
immer zu empfehlen, um die
bestmogliche Versorgung sicher-
zustellen.

Mit unseren individuell gefertigten
Fréseinlagen bieten wir lhnen eine
Lésung, die genau auf lhre BedUrf-
nisse abgestimmt ist — fir gesunde
FUBe und ein besseres Wohlbefin-
denim Alltag.

Fmeawa'céhﬁ‘uay

Filiale Wachtersbach
PoststraBe 25

63607 Wachtersbach
Fon: 06053 2533

Filiale Grindau

In der Aue 3

63584 Griundau-Lieblos
Fon: 06051 4747552

E-Mail: info@schaub-schuhtechnik.de « Web: www.schaub-schuhtechnik.de

ElxEE

Cp

SCHU

SCHAUB

HTECHNIK
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Neben der Flexibilitdt und
Kostenersparnis im Ver-
gleich zu einem richtigen
Wohnmobil lassen sich die
Module auch ganz individu-
ell auf die eigenen Bedirf-
nisse anpassen. Es gibt sol-
che mit Bett, mobiler Kiiche,
sanitdren Einrichtungen,
Stauraum - andere kombi-
nieren sogar vieles mitein-
ander.

Leichte Module - aber
auch diese mussen stets
sicher befestigt sein

Viele dieser Boxen sind aus
leichten und robusten Mate-
rialien gebaut. So kommen
etwa Holz, Aluminium und
verstarkte Kunststoffe zum
Einsatz. Es gibt auch Anbie-
ter, die Module passend fir
bestimmte Fahrzeugtypen
im Angebot haben.

Dennoch: Die Sicherheit
muss oberste Prioritdt ha-
ben. Alles muss stabil befes-
tigt und wahrend der Fahrt
gesichert sein. Auch bei ab-
ruptem Ausweichen oder
Bremsen darf nichts verrut-
schen. Ansonsten konnten
Teile zu Geschossen und den
Insassen gefahrlich werden.
Zudem rat die GTU, sich vor
dem Kauf umfassend bera-
ten zu lassen und sicherzu-
stellen, dass die Module auch
wirklich ins eigene Gefdhrt
passen.

Im Urlaub
Energie sparen

Sie selbst sind im Urlaub,
aber zu Hause lauft vieles
weiter wie gehabt - Thr Ge-
frierfach etwa oder die Hei-
zung? Das muss nicht sein.
Denn mit ein paar Handgrif-
fen kann man sein Zuhause
vor dem Urlaub in den Stand-
by-Modus versetzen — und so
Geld und Energie sparen.
Darauf weist die Energiebe-
ratung der Verbraucherzen-
trale Baden-Wirttemberg
hin. Sie empfiehlt etwa, alle
gefrorenen Lebensmittel vor
langeren Reisen aufzubrau-
chen und den Urlaub zu nut-
zen, um das Gefrierfach ein-
mal abzutauen. Auch Boiler
und Heizungen kann man
wadhrend langerer Somme-
rurlaube eine Pause gon-
nen. Doch Vorsicht: Lassen
Sie nach der Rickkehr aus
dem Urlaub etwa zehn Liter
aus allen Wasserhédhnen ab,
bevor Sie das Wasser wie-
der nutzen. Das geniligt den
Verbraucherschiitzern zu-
folge, um das abgestandene
Wasser in den Rohren aus-
zutauschen - und den Ge-
fahren, die von Legionellen
ausgehen, vorzubeugen. Der
einfachste Weg, um Strom
wahrend des Urlaubs zu spa-
ren, ist schlicht und einfach
den Stecker zuziehen. Oder
anders gesagt: Geradte vom
Netz zu trennen, damit sie
wéahrend des Urlaubs nicht
im Standby-Modus laufen
und weiterhin Strom ver-
brauchen. dpa-mag



oyhotels.de £z BN sneurmcus
den Niederlanden, Belgien . nj %, Jahre 3 g Inclusive

g‘ - -
und Deutschland. Emoyhote?s' mit eigenen PKw!

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Frederlksoord DRENTHE $|ed||nghausen Winterberg SAUERLAND Lugde TEUTOBURGERWALD Wemeldlnge SEELAND

Enjoyhotel Frederiksoord Enjoyhotel Marleen . Enjoy Landhotel Lippischer Hof Enjoy Strandhotel Wemeldinge

5 TAGE AB 5 TAGE AB E ol Il STAGE AB

36;_9;_9%: : 269-910.95€ Cigdlh 27995€

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 30 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 30 Jahre spater, kdnnen Sie
aus 35 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 03222-1096089

Q@ Bergen NORDHOLLAND é A} Q wetziar  LAHNTAL - RIJN-MAIN REGIO

Fuir alle Enjoyhotels gilt:

Enjoyhotel Joli Bergen Enjoyhotel Biirgerhof Wetzlar

Enj
OYho,
Deu’s chie te/ i,,

v Empfang mit warmen Mittagessen oder Kaffee und
Kuchen

v Tagliches Enjoy Fruhstuicksbuffet, warmes Mittagessen
oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

v Taglich alle Getranke kostenlos von 17:00 bis 24:00 Uhr
(Erfrischungsgetranke, Fruchtsafte, Bier, Wein, Schnaps,

cpfeliom 9 e

T —— v Freie Nutzung aller Hoteleinrichtungen E—— :
: L VN &E ’-”r‘ﬁ:' v Jeden Abend Entertainment, einschliefslich Wandern / :
[y Musik / Quiz (oft mit Snacks)
v Keine Buchungs- oder Reservierungskosten

All-Inclusive-Urlaub, der sein Geld wert ist, .
das wird lhnen gefallen! - ._,,.— : i '5TAGE AB

g 3'.5'0295€

Wirges WESTERWALD Almen GELDERSE ACHTERHOEK 9 Veldenz MOSELREGION 9 Brilon SAUERLAND

Enjoyhotel Westerwald Enjoyhotel Landgoed Ehzerwold "-. Enjoyhotel Bottler Enjoyhotel Am Kurpark Brilon

=

S TAGE AB

e \’.‘“\. - 299%¢
"*P\"«‘ ~ p.?».
Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an: 03222-1096089

Alle Fehler vorbehalten und exklusive aller lokalen Geblhren. & Keine Buchungskosten
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formoline L112 unterstitzt Sie
auf lhrem Weg zur Wohlfuhlfigur!
Jetzt loslegen und den Sommer
in vollen Zigen geniefen!

Natiirlich abnehmen mit Genuss
formoline L112 gibt Ihnen die
Freiheit beim Abnehmen auch
lhre Lieblingsgerichte zu genie-
Ben. Strenger Verzicht ist nicht

notwendig. Nehmen Sie ein-
fach formoline L112 zu lhren
beiden  Hauptmahlzeiten ein.

Der Wirk-Ballaststoff L112, auf
natlrlicher Basis, vermindert
die Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. So erleben Sie
Abnehmen mit Genuss und blei-
ben motiviert. formoline L112 ist
sehr gut vertraglich und frei von
Konservierungs- und Farbstoffen
sowie Geschmacksverstarkern.
Starke Hilfe zum Abnehmen
durch Studien belegt

Das bewahrte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - formoline
L112 - ist das einzige Medizin-
produkt zum Abnehmen mit

Summerbeauty

Jetzt erfolgreicher abnehmen auf naturlicher Basis

)llp .

\

=]
o o
=

einer

[w] Video-Beleg

* ,Warum formoline
+ L112 Tabletten
. garantiert
funktionieren.”

bahnbrechenden  klini-
schen  Langzeitstudie'  (ber
12 Monate. Die Studie be-
legt seine enorme Leistungs-
fahigkeit, denn die Teilneh-
menden  konnten im  Mittel
uber 12kg abnehmen.

ANZEIGE

Unvergleichlicher Qualitatsfiihrer
Einziges Abnehmprodukt mit CE-
Kennzeichnung nach der aktu-
ellen, strengen europaischen
Verordnung. Daflir wurden Si-
cherheit und Wirksamkeit Kkli-
nisch belegt. Abnehmen ist fur
lhre Gesundheit ein Gewinn. Ver-
trauen Sie auf die Hilfe durch das
millionenfach bewahrte formo-
line L112. Jetzt Preisangebote in
Apotheken und Versandapothe-
ken nutzen, fur ein noch besseres
Preis-Leistungsverhaltnis.
» Wirk-Ballaststoff in
Tablettenform einzigartig
aus natiirlichen Quellen
¢ Sicherheit und Leistung
gepriift
* sehr gut vertraglich und
langfristig anwendbar
I ™

- =

N’

-+

L e e )

formoline
L1120

Info: www.formoline.de «

formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den
Nahrungsfetten. Medizinprodukt Klasse Il (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer moderaten Diat. » Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierproduk-
te; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. « 1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term
Treatment of Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): Randomized Study Compared with Placebo in Subjects after Caloric Restriction.
Curr Dev Nutr 1, 000919, (2017). « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), Stand Februar 2024 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnoli-
enweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « fEE3_0324_M_DE

SONNENNSCHEIN UND
JEDE MENGE LIEBE UND
EIN KISSEN VOLLER TRAUME +
PLATZ FURDICH !

Ich bin 64 Jahre alt und heiBe
JULIETTE, geschieden, Kinder au-
Ber Haus, bin promovierte Medizinerin,
Arztin, das erzahle ich aber nicht gerne.
Ich gehére zu den Frauen, die 10 Minu-
ten lang die Speisekarte anschauen und
dann das Gleiche bestellen wie immer.
Bin hoffnungslos romantisch, daher der
Versuch, Uber diese kleine pv Anzeige
,DICH, meinen Mann“ kennenzulernen.
Ich fuhle mich in Jeans genauso wohl
wie im Sommerkleidchen — mit groBer
Lust auf Liebe u. Lachen. Habe ein
frohliches, leider etwas schiichternes
Herz, gib mir Vertrauen und ich wer-
de Dich ein Leben lang lieben. Meine
Hobby’s: Skat, allgemein Kartenspiele,
Wintersport, Boule, Walken, habe ei-
nen Bootschein und ich singe unter der
Dusche. Bin eine gut aussehende Frau
(schlank, 168 cm groB, blonde Haare,
braun-griine Augen), natlrlich + treu,
charmant + zartlich, winsche mir ei-
nen lieben Mann zum Anlehnen u. zwei
Arme, in die ich mich kuscheln kann.
Wenn Du ein ganz normaler Mann bist,
ohne falsche Geflihle, ohne ModelmaBe
und Ubertriebenes Selbstbewusstsein,
dann melde Dich, und es wird ein ganz
besonderer Moment fir uns beide. Ich
freue mich jetzt schon beim Schreiben
auf Dich und unser 1. Kennenlernen.
Tel 0151 - 68535162 od. E-Mail an:
DoktorJule2211gnz@zeitung-wz.de

MEIN ZIEL IST ES, REICH ZU
SEIN, REICH AN ABENTEUERN,
GESUNDHEIT, LACHEN UND EI-

NER TIEFEN BEZIEHUNG
Chemiker HANS-JOACHIM,
180 cm groB 81 Jahre jung und ver-
witwet. Ich lebe nicht im Wolkenku-
ckucksheim, weiB, dass wir in unserem
Alter durchaus unsere Macken und
Marotten haben und die Schmetter-
linge im Bauch sich anders anfiihlen
werden als mit 20. Aber einen Versuch
sollte es wert sein — wenn es nicht die
groBe Liebe wird, so wird es vielleicht
eine gute Freundschaft. Ich wirde mir
winschen, dass wir uns auf Augenho-
he begegnen, mit dem nétigen Respekt
sowie mit Geist, Offenheit und positiver
Lebensenergie. Ich bin ein Mann, der
mit sich selbst im Reinen ist, zwar ei-
niges zu sagen hat, aber dennoch sehr
gerne zuhoért und die Angelegenheiten
des anderen sehr ernst nimmt. In einer
Partnerschaft sollte man eine Einheit
bilden, daher bin ich jemand, der sich
auch immer einbringt und sich fur den
anderen freut und dessen Trdume mit-
lebt. Um in einer Beziehung glicklich
zu sein, sollte man sich auch immer
auf den anderen konzentrieren, nicht
nur auf sich selbst. Wir sind keine 18
J. mehr und gerade darum ist es jetzt
so wichtig, einen liebevollen Partner
zu haben - fassen Sie Mut, Tel. pv.:
0172 - 3707138. Dies ist schon meine 2
te Anzeige, da sich bei der ersten nie-
mand gemeldet hat, vielleicht ist dieser
Text ja besser formuliert.

Hub. Witwe Helga, 74 J., gute Ko6-
chin u. Autofahrerin, genau wie mein
Haushalt, bin auch ich immer ge-
pflegt. Was alleine trist ist, macht zu
zweit viel mehr Freude. Wiinsche mir
nach Uberstand. Schicksalsschlag
wieder e. ehrl. Partner bis 85 J. Ich
warte mit Vorfreude auf lhren Anruf
Ub. pv u. unser Kennenlernen bei
Kaffee u. Kuchen. & 0162-7939564

»Melde Dich, wenn Du zu Hause
angekommen bist, damit ich mir
keine Sorgen machen muss*, das
mochte ich gerne wieder fiihlen.
WOLFGANG, 70 J / 1.86, ver-
witwet, wirke jedoch viel Jinger, vom
Aussehen und meinem Tatendrang viel
zu unternehmen. Tanzen, Radfahren,
Naturliebend, Naturlich, sportlich le-
gere Kleidungsstil und gehe gerne in
Livekonzerte. Bin ein geradliniger und
offener Typ, daher bevorzuge ich klare
Aussagen, kann mit ,Maigléckchen in
New York“, ,Silvester auf dem Mount
Everest”, ,Krimelfrihstick im Bett”
nicht so viel anfangen. Da ich gerne la-
che, erwarte ich von meiner Partnerin
das gleiche MaB an Humor und Ausge-
fallenheit. Ich bevorzuge ein abwechs-
lungsreiches Leben und widme mich
auch gerne Kkulturellen Tatigkeiten.
Verlassen kann man sich auf mich. Ich
bin der Mann, der lhre Wiinsche u. Am-
bitionen unterstltzt; bin ein natdrlicher,
dynm. ,Realist“ u. doch ein Traumer,
ein erfolgreicher, zartl. Mann mit scho.
Hause hier in der Gegend. Ich hoffe,
du magst Reisen und Fahrrad fahren.
Bitte habe auch Mut u. rufe an: pv Tel.
0155 - 66721792. Ich freu mich.

VERLIEBE DICH NICHT IN DIE,

DIE DIE RICHTIGEN DINGE SAGT,
sondern in die, die die richtigen Dinge
macht. Ich heiBe Gabriele , bin 54 J
und 1.72 groB, ganz alleinst. Dipl.
Chemikerin und jetzt méchte ich eine
Verbindung unserer Herzen herstellen.
Diese pv Annonce ist mein Wunsch,
,DICH®, einen ehrlichen, bodenstandi-
gen, lustigen ,Mann“, kennenzulernen
- streicheln, kissen, lachen und ... Ich
bin natirlich, witzig, spontan, weltoffen
u. frohl., ehrl., treu, mit einem Herz vol-
ler Liebe. In Liebe denke ich an unsere
Zukunft ... mochte ein Fotoalbum mit
unseren schénen Momenten entwer-
fen, um diese spater mit Dir lachend
wieder anzuschauen. Ich winsche mir
Glick und treue, heiBe Liebe fir immer
+ nicht bei dem kleinsten Missver-
standnis gleich alles aufgeben. Unsere
Chance, ein Kennenlern-Wochenende,
Sonne, Strand, Wellen + Kisse. Bitte
rufe gleich an. Ich freue mich auf Dich
und unsere ersten gliicklichen Fotomo-
mente, Tel. 01520 - 7866545, od. E-Mail
an: GabiMail67gnz@inserat-wz.de.

EHRLICHE SPATE LIEBE, MIT HU-
MOR ZUSAMMENSTEHEN UND
SICH VERTRAUEN !
JOHANNA,76J/ 1.62, verwitwete
Kauffrau, jetzt Rentnerin in besten fi-
nanziellen Verhaltnissen, schone Woh-
nung + Auto. Ich liebe die Sonne, gehe
gerne barfuB am Strand; bin eine fréh-
liche, charmante, schone Jungméd-
chenfrau, sexy u. temperamentvoll,
schoéne Beine u. samtweiche, braune
Haut. Mein Wunsch ist, einen lieben
Mann - Alter egal — kennenzulernen,
viel zusammen unternehmen, ich ma-
che etwas Fitness Sport und verbringe
gerne frohliche Stunden zu Hause. Das
Leben ist zu zweit viel schoner u. wir
machen es uns superschon ... ruhig
mal fernsehen, dabei zértlich Hand-
chen halten. Wieder fir einen Men-
schen da sein u. das ,MITEINANDER“
gliicklich gestalten; einander helfen
und das Gluck der Liebe leben, den
Weg gemeinsam zu Ende gehen ...
deswegen rufen Sie bitte gleich pv an,
Tel. 0151 - 59897641, auch Sa. u. So.

Reinhold, 84, 163, WW, NR, suche
nette, freundl., ehrliche Frau fiur
einen Neubeginn. Fahre noch Auto.
Wenn mdglich in Hanau Umgebung,
Bruchkébel o. Maintal. Melde dich.
Chiffre 91191

SEGELN, TAUCHEN, TANZEN ...
DEN SCHILDKROTEN FRIEDLICH
IN DIE AUGEN SEHEN !
MARKUS, 63J/ 1.81, Dipl. In-
genieur in einem gr. Unternehmen,
verwitwet und mag berufsbedingt den
Motorsport und habe selber ein Mo-
torrad fir die schénen Tage. Moéchte
dir mein Herz schenken u. evil. ein
paar ungebigelte Hemden zu FiBen
legen, daflir kann ich aber prima Ruh-
reier backen, u. wenn du morgens mit
einem Lacheln aufwachst, Uberra-
sche ich dich mit Frihstlick im Bett.
Bitte habe auch Mut u. rufe an o.
schr. an: Tel. 0151 - 56196728, pv
auch Sa. u. So., od. E-Mail an:
MarkusgnzSpat@wz-mail.de. Ich
mdchte kein Rastplatz auf Deiner Reise

sein, sondern ein Zielort.

Britta, 61 J., mit super Figur, gutaus-
sehend, aber Uberhaupt nicht einge-
bildet. Bin Hobbykdchin, groRer Na-
turfan u. ein gemutl. Zusammensein
(nur wir beide) ist mir auch wichtig.
Wir kdnnen die Welt da drauf3en so-
wieso nicht &ndern, aber wenn Du
Ub. pv anrufst, dann haben wir we-
nigstens uns. & 0176-57606003

Heiderose, 68 J., hiibsche blonde
Witwe, bin ricksichtsvoll, hauslich,
familidr unabhangig, eine sichere Au-
tofahrerin, hervorrag. Kéchin, Natur-
u. Gartenfreundin. Die Einsamkeit tut
weh. So gerne wirde ich fur Sie da
sein u. mich gut mit Ihnen verstehen.
Vielleicht haben wir ja Gliick u. Sie
rufen Ub. pv an. & 0176-56849847

Witwer, 84 Jahre, fit und agil, 75 kg,
NR, 1,80 m, mit Auto sucht Partnerin
im Raum Wolfersheim oder Fried-
berg. Fiur spontane Treffen offen.
Chiffre 89523

Dienstleistungen

5,

UMARBEITEN HEE

dllung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Geholzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Vinyl, Fliesen, Tapezierer/ Maler/
Trockenbau/ Sanierungsarbeiten.
& 0177/3142944 od. 06181/4358764

Wenn Sie eine Lebens- oder Renten-
versicherung zwischen 1994 und
2007 abgeschlossen haben, sind Sie
womdglich  Opfer unzureichender
Widerrufsbelehrungen  geworden.
lhnen kann dann eine hohe finanzi-
elle Entschadigung durch Ihre Versi-
cherungsgesellschaft  zustehen, da
Sie von c?ieser rechtlich benachteiligt
wurden.

In einem sensationellen Urteil hat
der Bundesgerichtshof die Rechte von
Versicherten massiv gestarkt und er-
moglicht es lhnen, sich Thr Geld mit
guter Verzinsung zuriickzuholen, ohne
Abzug der oft horrenden Maklerpro-
visionen und Verwaltungskosten. Das
Beste dabei: Dies gilt auch fir bereits
ausbezahlte oder gekindigte Versiche-
rungen. Auch hier kdnnen Sie nach-
tréiglich Tausende Euro zusdtzlich vom
Versicherer einfordern, selbst dann,
wenn lhnen lhre Unterlagen nicht mehr
vollstéindig vorliegen.

Aufgrund mangelhafter Widerrufs-
belehrungen in den Vertragstexten

Lebensversicherungen - BGH-Urteil:

Hohe Entschadigungen fir Versicherte!

sind viele Versicherungsvertrage
auch heute noch anfechtbar. Man
nennt dies ,ewiges Widerrufsrecht”.
Bei einem Widerruf erhalten Sie, an-
ders als bei der Kindigung, alle ein-
gezahlten Beitrdge ohne Abzug von
Maklerprovisionen und Verwaltungs-
kosten zuriick.

Starkes Urteil fiir Versicherte.
Foto: fotomek/stock.adobe.com

Und nicht nur das: Die Versicherung
muss |hnen eine sogenannte Nut-
zungsentschadigung  dafiir  zahlen,
dass sie mit lhrem Geld Gewinne
erwirtschaftet hat. So erhalten Sie im
Idealfall das Doppelte Ihrer Beitriige
zuriick. Ein sattes Plus auf Threm Kon-
to winkt: in Zeiten hoher Inflation eine
wirklich gute Nachricht!

ANZEIGE

Ob lhr Vertrag betroffen ist, prift
zum Beispiel das Disseldorfer Ver
braucherportal helpcheck.de gratis
und unverbindlich fir Sie. Die Prijfung
erfolgt auf Basis Hunderter Urteile
datenbankgestitzt und individuell
durch spezialisierte Anwdilte. Sie
werden nach der Vertragsprifung be-
raten und kdnnen das Unternehmen,
sofern Sie wiinschen, rein auf Er-
folgsbasis mit der Durchsefzung Ihres
Anspruchs beauftragen.

Das bedeutet fir Sie: Sie kénnen
nur gewinnen, da Sie nur einen An-
teil des fir Sie bei lhrer Versicherung
erzielten finanziellen Mehrwertes an
das Verbraucherportal bezahlen. Ein
fairer Deal, denn das Geld, das Sie
ohnehin von der Versicherung erhal-
ten hatten, bleibt komplett unangetas-
tet. Das Unternehmen hat bereits Gber
50 Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

Die gratis Vertragsprifung  fin-
den Sie hier: www.helpcheck.de/
auszahlung

Mercedes-Benz B180, Bj. 10/2010,
Automatik, 115 PS, 120tkm, silber-
metallic, TUV bis September 2025, in
sehr gutem und gepflegtem Zustand,
8.300,- € VB. = 0170-8227107

Oldtimer

Schoéner Fiat 500 A "Topolino
Cabriolet", 13 PS, BJ 1938, Farbe:
bordeauxrot/schwarz, TUV neu bis
08/2026, zu verkaufen.

= 0171-3171905

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

& 0160-99189945, 63584 Grindau,
Wiesenstr. 20d.

Die Firma K&B aus Salmunster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Flohmarkt

Flohmarkt in Langenselbold am So.
18. August auf dem Parkplatz vom
Hoffner-Logistikzentrum - trédeln,
schlemmen und genieRen - Jeder

kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473/20596-50.

Haushaltsauflosungen

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Pericken,
Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bi-
cher, Mébel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschéatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglaser, Perucken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Mdbel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Kriige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seridés u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Kaufe Pelze, Abendmode, Handta-
schen, Hite, Mobel, Zinn, Nachlas-
se, Puppen, Porzellan, Kiristall,
Teppiche, Gemalde, Bernstein,
Schallplatten, Tonbandgerate, Foto-
apparate, Nah.-/  Schreibmasch.
uvm. Zahle faire Preise. Herr Weil}
= 0151/42444662

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méngeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelédndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglédser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Mébel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Periicken, Bu-
cher, Krige, Minzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Fernglaser u. Puppen, kpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflé-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Landwirtschaft

Ca. 2500 m? Ackerland in Langensel-
bold am Ortsrand, auch teilbar, Flur
47, Flurstick 22/1, zu verkaufen.
Quadratmeterpreis 5,-€.

= 0163/1876159

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitér, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, = 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auften, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. auflen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote

Mébelsparsensationen in den Mébel-
hallen Neuberg. Postenweise stark
reduzierte Angebote. Mit den giin-
stigsten Kiichen + Essgruppen unse-
rer Region weit u. breit. Nicht nur
stark reduzierte Einzelstiicke, nein,
sogar hochwertige Kiichen u. viele
Einzelmébel und frz. Betten, Sofas,
Sessel, alles glnstiger. Ferienspal
mit echten Sparschnappchen. Mo-
bellandhallen Neuberg, Im Unterfeld

2, 63543 Neuberg, Mo.-Fr. 10-18
Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m?, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127
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Mittelhessen-Bote
S%e//eamze/@ek,

briwgew Erfolg!

Telefon 06051 833-241

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fihrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.
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Sie werden eingesetzt fiir

FUr unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Volontar mmwa)

fur die Lokalredaktion unserer Tageszeitung
»Gelnhauser Neue Zeitung”
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e Kosten- und Leistungsrechnung
Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-

nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Das erwartet Sie: e Produktionscontrolling

e eine spannende zweijdhrige Ausbildung zum Redakteur « Budgetierung

e zwei mehrwochige Kurse und eine Hospitanz in einer

i . i e Kalkulationserstellung
Uberregionalen Nachrichtenredaktion

e der Umgang mit journalistischen Themen im Internet und
Social Media

Sie bringen mit
Fur unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmaglichen Zeitpunkt einen

Redakteur mmwra)

fur den Lokalteil unserer Tageszeitung
.Gelnhauser Neue Zeitung”

e ein abgeschlossenes Studium in Betriebswirtschaft, Finanzen oder
sie bri it eine vergleichbare Qualifikation

ie bringen mit: s . Lo o
,g o ) ) ) ) e mehrjahrige Berufserfahrung im Controlling, idealerweise im
e erste journalistische Erfahrung im Online- oder Printbereich Produktionsumnfeld

* ein ausgepragtes Sprachgefuhl und einen Blick fur Fotomotive « analytische Fahigkeiten und einen sicheren Umgang mit Zahlen,
MS Office und ERP-Systemen

e gute Kommunikationsfahigkeiten und Teamgeist

e Kenntnisse unserer Region

e Begeisterungsfahigkeit und Belastbarkeit

e idealerweise ein abgeschlossenes Studium e idealerweise Kenntnisse in EGECO von CSS Sie werden eingesetzt fiir
e die eigenstandige Recherche und das Verfassen von Artikeln fur
Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter unsere Print- und Onlineausgaben

www.dpn-media.de/karriere-volontaer-lokalredaktion.

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter

www.dpn-media.de/karriere-controller. e das Erstellen und Redigieren von Nachrichten, Reportagen und

o Interviews zu aktuellen, lokalen und Gberregionalen Themen
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

unsere Personalabteilung.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

unsere Personalabteilung. e die Pflege und Weiterentwicklung von Kontakten zu relevanten

Quellen und Akteuren in der Region

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

" DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

Sie bringen mit
e eine abgeschlossene Ausbildung zum Redakteur oder eine
vergleichbare Qualifikation

e einschlagige journalistische Erfahrungen, idealerweise im Online-
oder Printbereich

e gute Kenntnisse unserer Region und ein Gespur fur lokale Themen

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-redakteur.

Mittelhessen-Bote
Persowal fuctew!

Telefon 06051 833-241

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
unsere Personalabteilung.

GmbH & Co. KG

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de
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= Naschsorten
- m songrar Energydrink ;
1'5 llter E\‘ ENER®Y Green %y tra White oder klnder@ ueno

1-kg-Schale
Mango Loco koffein- | 10 Riegel,

ORMA

- 2 Kasten Pils
GE 2x20x0,5-I-Flasche, zzgl. 2x3,10

Pfand (11 =—,68) (1kg=299)

~ Je2Kaster z KaSIen und faurinhaltiges 215-g-
' = Naturelle Erfrischungsgetrank,  pam === | Packung
1 5-I-Flasche 500-ml-Dose, zzgl. B (1kg=16,70)
7ql. - 25 Pfand | —-,25 Pfand (11=1,70) 0
zzgl. -, 25 Pfand ié Dose 2 /0

(11=-33) }
je Flasche

hilliger 1] Illﬂer

Zum verglell:ll
VP Ger—l’ack

"“Aktionszeitraum: — H ica-
19:08.,bis; 2510812024 (= s Premium Speise
kartoffeln

: ]
&%) Nudeln . Zahnpasta ~Pom’Alliance”, Frankreich
Erbsen & Méhrchen/ @ Spaghettini, gm%m Fruchtauf- SENEDDYHF/" Doppelpack Sorte: Jazzy, festkochende, gelbfleischige
Bo duelle DELVERDE Eliche oder WE™IREY | strich/Konfitiire/Gelee Sensitiv Fluorid oder Sensitiv Extra Premiumkartoffel mit glatter Schale und
d Goldmais/Kidney Tortiglioni =Nk fstrich — weni . ; - angenehm vollen Ge-
9 i |F] | Fruchtaufstrich — weniger Zucker, mehr | Frisch Fluorid, 2x75-ml-Packung (1 1=33,27) P—
Bohnen Versch. Sorten, 2.B. Erbsen & 2{'&9"’?'&3}”9 > t.' Frucht, z.B. Erdbeere, je 2er-Pack — ' ?1cil1(macz<,820-)kg-Beute| f o 88
Méhrchen, 4x200-g-Dose = 800-g-Packung, g= = | 335-g-Glas (1 kg = 7,43) . o (1 kg=1,80) A
Abtr-Gew. 4x130 g =520 g (1kg=537) | Je Packung B | 2o Konfitire/Gelee, 5Ensnnmg/:ﬁ _
je der-Pack —— z.B. Aprikose 370-g-Glas | Ilig NAA
. (1 kg = 6,73) je Glas N T ... WEIERE ARTIKEL
' ' 29 o e - 255 A
‘ T K b . . Ipa = t -
R 519 Tl % - | oo {

2 19 bIIII tT] 1 69 e | 2 4 4 99 2x75-(mI;Packung):
zeldo: . 1 5,99 (11=39,93
um \lerglelcn UUP Ein y y y

Instant Ha : =D ~ : o
BES'T OF.l. Nudeln Ser : z“-ﬁ?‘:ha } 3 o= S KIKKOMAN EflrSIChe Spanien KL.I,
» itG ¢ R -nilisauce Kokosmilch i ARGY-D Soi 1Li . A/AA, Sorte: Paraguayo
AQ‘ ,A mit Gemiise-, siiBe, scharfe oder nlidinal i ojasauce 1 Liter /© [P A S
Rmdflelsch oder Hiihner- ] natiirlich gebraute ~/ stiB und vollaromatisch, mit saftigem

fleischgeschmack (classic 455-ml-Flasche (510|0 ;";';Z?Ck“"g KOKOSMILCH Sojasauce, 1-I-Flasche Fruchtfleisch s ideal zum Snacken, fir

. oder scharf) 5x60-g-Packung, (11=6,57) g (11=7,99) s . Smoothies und Marme-

_hergibt 5x300 ml (11=-,79) je Flasche j _ le Flasche : I(??((; 1252%1 -Schale

je 5er-Pack — o - - .
/ s o ‘ L=, P 15:!?11‘,::;50%— :

7,99

Premium Platt-

EKRAET Treppen-Transportkarre | WYY Benzin-Kettensage S eella s \Wachstuch-Tischdecke mit gepréigter
* ExtragroBe Schaufel fiir schwere und CSP5305 o Durchzugsstarker Zlegenlederhandschuhe Oberflache * Strapazierfahig und schmutzabwe|send
sperrige Lasten e Robustes Stahlrohrgestell 2-Takt-Motor 2,0kW/2,7 PS e Automatische e Aus robustem PVC je Tlschdecke

0,
Kettenschmierun_g o Kettenb_remse/Han.dschut;_ ;ngﬁﬁ';‘rgﬁ}géilea&‘gJg&#é'ﬁgjgiﬂﬁr ca. 100x140cm
stoppt die Kette innerhalb kiirzester Zeit bei Riick- lieqend | h | (1m?=2,85)
schlag e Inkl. Easy Start und Primer e Gewicht i daniiegend it elastischer oy p i

ca. 7kg mit Schwert und Kette am Handrucken GroBen 7118
" | 5 JAHRE GARANTIE SIarke
ZIJI(W121I’S
-~ Gl'o[ges X x Y
(¢7) 57(_

e Ausgezogen ca. 112x48,5x62cm/
zusammengeklappt

ca. 73x48,5x36,5cm
e Handlich und wendig —
mit hochwertigen J
Qualitatsgriffen =
3 Jahre Garantie |+
je Transportkarre =

% %

‘ﬂ' Modell-
ca. 130x160cm | ca. 140x190cm
(1m2=2,40) (1m?=2,63)
D 140cm ca. 140x220cm

belsplele)
(1m2=3,24) (1m2=2,27) @ o
m m STANDARD g m

www.oeko-tex.com

&g Rasentrimmer- und
Freischneider-Zubehor

fiir alle gangigen Modelle mit 25,4 mm

& Mit warmendem / Aufnahme
Fleecefutter 3 Jahre

istert mielo: : : i
v Meistert miihelos . Inkl. Schutzbrille und Je Paar Garantie

Stufen und Bordsteine Gehorschutz m
v Platzsparend zusammen- 'e Ausfilthrun
klappbar . Original ProCut® l .
v Kugelgelagerte Rader

garantieren leichten . Schwert und Kette mit.. 4 Auch m X . Rasentrimmer-
Lauf 20"/ca.51 cm Schwertlange online Al kopf 23cm

GARTENSCHUTZHAUBEN ZUM SCHUTZ VOR WIND, WETTER, NASSE, STAUB UND SCHMUTZ

o Jeweils inkl. Befestigungskordel ® Wasserabweisend ¢ Besonders strapazierfahig ¢ Mit verstarktem Abschlusssaum e ReiBfest e Inkl. Alu-Befestigungsosen

Schutzhaube UV-besténdig

"~ Diamant-Pfanne
'_-.’ in 3 GroBen
e Extrem kratzfest dank Antihaft-Versiegelung o S

Schutzhaube fiir Gartengrill
e Klein ca. 70cmx @ ca.80 cm

Schutzhaube fiir runde Tischgruppen in

Schutzhaube fiir eckige Tischgruppen
2 GroBen e Kleine Tischgruppe, Dca.163cm/ | in 2 GroBen e Kleine Tischgruppe, L/B/H ca. 210 x| | fiir Sonnen-

* GroB L/B/H ca. 148x64x113¢m 160 x 80 cm * GroBe Tisch s ; * Backofenfest bis 400 °C ¢ Energiesparend dank
T ﬂgﬂﬁ E: ggiﬁ :,GmBeTSChgruPpe Qca ey UB/I-)I( ca. %‘5} et i ;ﬁ,ﬂg’e"}r? starkem Warmeleitboden je Ausfiihrung -
] y 210x 80 cm 4 ca. 135x F =
.. (GroBe Tischgruppe in Griin erhaltlich) ?1%5)(0“/

50cm % «¢ Maximale

. 350 cm )8  Haltbarkei
fiir Sch 1 J altbarkeit
mm @@ blilgzli il -~ 3 i / ," s/Mega_harte

Beschichtung
v Optimale Hitze-
verteilung

Diamantenstruktur sorgt fiir | / In 3 GréBen erhaltlich:
ein perfektes Bratergebnis @ ca.28cm, @ ca. 24cm
oder @ ca. 20cm

Schutzhaube fiir Gartenliege
L/B/H ca.210x80x40cm

Schutzhaube fiir 1 Hochlehner-
Sessel oder 6 Stapel- StL_|hIe

Schutzhaube fiir Gartenbank in
2 GroBen e Fiir 2-Sitzer, L/B/vordere Hohe/hintere
Hohe ca. 134x70x63/89cm e Fiir 3-Sitzer, L/B/
vordere Hohe/hintere Hohe ca. 160x70x63/89cm

UVP 34,99 UVP 39,99 UVP 49,99

Pfanne @ ca. 20cm Pfanne @ ca. 28cm

m m m ]nduktions
geeignet

| je 2:Sitzer |l je 3-Sitzer |

(2-Sitzer
in Griin
erhaltlich)

@ 35cm
2,99
erhaltlich)

NORMA

www.norma-online.de
SEHRGUTM) ++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU+-‘I-NEU++NEU++NEII a1 +NEU++NEU++NEU++NEU++SEHRGUTM)

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

% in dieser oder anderer Ausfiihrung unter

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und

zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)
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AAETET N g Im Test 29 Mineral Warentest [ Flics

wasser (classic) davon wasser (lassiodavon

11x sehr gut. 14x gut * Unser Produkt ,, Surf" i sehr gut, 14x out
und 4)( befriec = . j und 4 befriedi ligend
Rezeptugecn ot (classic) wurde in diesem U SG E Z E ‘ H N E I 1 el T Min era |- |Stindigim Sortiment R
Gut & Giinstig Quintus- Test mit der , Quelle F Gut & Ginst Quinus-

Guelle, Bruchal” » h Quell
A E;Ls;;nb[nr;:e K1|’045)ter TESTERGEBN ls SEH R GUT Fg : \ ' ] wasser m Ermiielt am Produkt mit

/:::::bzﬂt)a/zoz4 somit mitanderer Quele | STIFTUNG WARENTEST AUSGABE 08/2024 @@ AN Classic 1,5-1-Flasche e oozt
www.test.de getestet W 2 (1 I_r,19) www.test.de

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Nurnberg

Ausgabe 08/2024



