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i‘ Von Messenger bis Karte

So schicken Deutsche
Urlaubsgrufie
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Hallo,
lebe Lafer

Horen Sie heute mal etwas
genauer hin. Warum? Heute
ist der ,Internationale Tag
der seltsamen Musik“. Die
Idee dazu geht auf einen
New Yorker Musiker und
Komponisten zuriick. Der
Tag steht seit seiner Grin-
dung unter dem Motto ,Ho6-
ren ohne Vorurteile“. Neue
Sounds, unbekannte Kom-
positionen oder ausgefalle-
ne Instrumente sollen ent-
deckt werden. Vielleicht fan-
gen wir aber erst mal ganz
klein an. Dafiir wiirde sich
der 10. Januar 2025 anbie-
ten. Das ist der ,Tag der
Blockflote“. Wer erinnert
sich nicht an ganz mies ge-
flotete Weihnachtslieder im
Kreis der Familie? Vielleicht
findet sich ja im Keller oder
auf dem Dachboden noch
die ein oder andere Block-
flote. Sie konnten dann
schon mal anfangen zu
Uben. Auf die Suche macht
sich jetzt auch

Euwer Boto

Old- und
Youngtimertreffen

Florstadt. Am 1. September
findet das Old- undYoungti-
mertreffen des MSC Nie-
der-Florstadt auf dem Fest-
platz in Nieder Florstadt
statt. Es gibt wie immer ei-
nen Teilemarkt, Kaffee und
Kuchen sowie Wiirstchen
vom Grill und gekiihlte Ge-
tranke. Es werden Old-/
Youngtimer aller Art, ob
Auto, Motorrad, Moped,
Traktor etc. erwartet.
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Bad Nauheim. Die Wetterau-
er Bundestagsabgeordnete
Natalie Pawlik traf sich mit
den Vorstdnden der Eisen-
bahnfreunden Wetterau,
Stefan John und Lutz Brink-
mann auf dem Vereinsgelan-
de in Bad Nauheim, um die
aktuellen Herausforderun-
gen bei der Instandhaltung
der Stammstrecke zwischen
Bad Nauheim und Butzbach
zu erortern und die Anlie-
gen des Vereins zu erfahren.
Die Zugfahrten des Vereins
in historischen Ziigen, ange-
trieben von alten Dampf-
oder Diesel-Loks, erfreuten
sich in den vergangenen
Jahren grofier Beliebtheit
bei Jung und Alt. Doch seit
Mitte 2022 konnen keine
Fahrten mehr angeboten
werden. Bei einer Sicher-
heitstiberpriifung durch die
Landesbehorde wurde klar,
die 20 Kilometer lange Stre-
cke zwischen Bad Nauheim
und Miinzenberg muss
durch den Verein zuerst um-
fassend saniert werden, be-
vor der Betrieb wieder auf-
genommen werden kann.
Dies stellt die ehrenamtli-
chen Eisenbahnliebhaber
vor grofde finanzielle und or-
ganisatorische Herausforde-
rungen.

Ein Stlck Kultur
in der Region

,Die Eisenbahnfreunde er-
halten ein wichtiges Stlick
Kultur in unserer Region.
Die historischen Fahrten,
durch die wunderbare Land-
schaft der Wetterau, sind ei-
ne wichtige touristische At-
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Historische Zugfahrt
bald wieder moglich

Natalie Pawlik besucht die Eisenbahnfreunde Wetterau

traktion, die verschiedene
Angebote wie den Kurpark
und die Miinzenburg mitei-
nander verbindet. Es ist
wichtig, dass die Strecke
nach Miinzenberg schnell
wieder freigegeben wird, da-
mit die Eisenbahnfreunde
Einnahmen generieren und
die Menschen aus unserer
Region sich wieder an histo-
rischen Zugfahren erfreuen
konnen®, erklart die Bun-
destagsabgeordnete Natalie
Pawlik.

Den Reiz sich fiir das Thema
Eisenbahn zu begeistern, be-
schreiben die Vereinsvertre-
ter, liege im Erhalt und dem
Erhalt historischer Eisen-
bahnfahrzeuge sowie der al-
ten Technik. ,Die Geschich-
te der Eisenbahn ist ein we-
sentlicher Teil von Indus-
trie- und Menschheitsge-
schichte. Die
dampfbetriebene Eisenbahn
und unsere historischen
Loks sind viel zu schade, um
nur ein Museumsstiick zu
sein. Wir setzen uns deshalb
als Verein daftr ein, dass
man die Eisenbahn weiter in
voller Fahrt bestaunen kann.
Bei einer Mitgliederver-
sammlung haben wir mitei-
nander diskutiert, ob wir
uns der Sanierung unserer
Stammstrecke stellen, oder
ob wir den Verein auflésen
wollen. Wir haben uns dafiir
entschieden weiterzuma-
chen und alle unsere 120
Mitglieder stehen voll und
ganz dahinter®, berichtet
der Vorsitzende der Eisen-
bahnfreunde Wetterau Ste-
fan John.

,Wir stemmen dieses Grof3-

Wetterau.

projekt mit vielen Stunden
ehrenamtlicher Arbeit, doch
die Schwellen, der Schotter
— das kostet trotzdem jede
Menge Geld. Wir sind sehr
dankbar fir die Unterstiit-
zung unserer Mitglieder, sei
es finanziell oder durch den
korperlichen Einsatz am
Gleis. Anders wiirde es auch
nicht funktionieren®, er-
génzt Kassierer Lutz Brink-
mann. Das Vereinsleben bei
den Eisenbahnfreunden sei
Teamarbeit und das sei un-
ter den Mitgliedern grofdige-
schrieben.

Heimat im Blick

mit lhrem

»1ch bin beeindruckt von der
grofien Einsatzbereitschaft
der Eisenbahnfreude. Sie in-
vestieren so viel Herzblut,
korperliche Arbeit und Frei-
zeit in das Projekt. Es wiirde
mich umso mehr freuen,
wenn noch mehr Wetteraue-
rinnen und Wetterau und
Fans der Eisenbahn in den
Verein eintreten oder ihn
mit Spenden unterstiitzen,
damit die historischen Zug-
fahrten durch die Wetterau
bald wieder moglich sind®,
wirbt Pawlik fiir die Eisen-
bahnfreunde.

Evangelisches Familienzentrum

Angebote starten nach den Sommerferien

Friedberg. Die Angebote des
Evangelischen Familienzen-
trums Ober-Morlen finden
(wenn kein anderer Ort an-
geben wird) in den Raum-
lichkeiten der Ev. Albert-
Schweitzer Kirchengemein-
de Ober-Morlen, Nauheimer
Strafie 18 statt. Das EFZ wird
durch das Land Hessen ge-
fordert, daher bieten wir un-
sere Angebote kostenfrei an.
Unsere Angebote starten
wieder nach den Sommerfe-
rien ab Montag, 26. August.

Auszug der
wéchentlichen
Veranstaltungen

Spielkreis fiir Familien mit
Kindern von 0 bis 3. Lebens-
jahr — NEU: Kinder sind klug,
neugierig und kreativ. Sie
wollen die Welt entdecken
und mit anderen Kindern in
Kontakt kommen. Die Kin-
der lernen, sich in einer gro-

feren Gruppe zurechtzufin-
den und iben erste Regeln
des Sozialverhaltens. Ausge-
wéahlte, altersentsprechende
Spiel- und Materialangebo-
te, Lieder und Fingerreime
regen ihre Fantasie an. Die
Eltern spielen mit, beobach-
ten und tauschen Erfahrun-
gen aus. Mittwochs, wo-
chentlich von 9.30 bis 11.30
Uhr.

Grashtipfer — Bewegungsan-
gebot fliir Familien mit Kin-
dern von 1,5 bis 3 Jahren -
NEU: Kinder brauchen viel
Bewegung und Anregungen
fir ihre motorische Entwick-
lung. Erkunden Sie mit Ih-
rem Kind Bewegungsland-
schaften und Spiele zur For-
derung der Kreativitdt und
Korperwahrnehmung. Wir
purzeln, htpfen, rutschen,
balancieren, singen und ent-
spannen gemeinsam. Diens-
tags, wochentlich von 14 bis
15.30 Uhr.

Offenes Ohr - Familienzen-
trumssprechstunde - NEU:
Mochten Sie nédhere Infor-
mationen zu unseren Ange-
boten im Ev. Familienzen-
trum erhalten? Oder Sie ha-
ben Fragen, zum Beispiel zu
einem Fahrdienst zu den An-
geboten? Vielleicht méchten
Sie auch nur einmal die Ko-
ordinatorin in einem person-
lichen Gespréach kennenler-
nen. Gerne konnen Sie vor-
beikommen oder einfach an-
rufen. Frau Kroeger-Koch
freut sich auf den Austausch
mit Thnen.

Jeden 1. Dienstag im Monat
von 10 bis 12 Uhr, ohne An-
meldung, bitte hinteren Ein-
gang des Gemeindehauses
benutzen. Gerne kénnen Sie
an den anderen Dienstagen
unsere Koordinatorin telefo-
nisch unter 06031/1627860
kontaktieren.

Telefonische Beratung -
NEU: Rufen Sie uns an, um

eine schnelle und unkompli-
zierte Hilfe und Unterstiit-
zung zu erhalten. In schwie-
rigen Lebenslagen, bei Erzie-
hungsfragen oder wenn ge-
rade einfach alles Zuviel ist,
stehen wir Thnen zur Seite.
Wir unterstiitzen Sie dabei,
eine neue Perspektive ein-
zunehmen und neue Wege
zu finden. Frau Thomalla be-
rat Sie kompetent unter der
Telefonnummer:
0157/73710248.

Dienstags, wochentlich von
16.30 bis 18 Uhr. Die Erstbe-
ratung ist fiir Sie kostenfrei.
Geniefien, Lernen und Ver-
binden: Senioreninnen ler-
nen digitale Medien: Sie er-
kunden digitale Medien und
erhalten Tipps und Tricks fir
den Umgang mit Laptop,
Smartphone und Co. Vor-
kenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Mittwochs, wochent-
lich von 10 bis 11.30 Uhr, oh-
ne Anmeldung.

Ausgabe H 2

30 Jahre
Fruhstuckstreffen

Friedberg / Rosbach. Zum be-
sonderen Anlass hat unserer
Ortsgruppe Wetterau die
Sangerin Beate Ling aus
Stuttgart eingeladen. Mit Ge-
sang und Talk zum Thema
,Wie hétten Sie mich denn
gerne?“ gestaltet sie unser
Jubildums-Frihstiickstreffen
am Samstag, 7. September,
9.30 Uhr in der Adolf-Reich-
wein-Halle. Eingeladen sind
alle Frauen, die mit uns feiern
und unsere geladene Kiinst-
lerin erleben mochten. Bei
einem reichhaltigen Friih-
stiicksbuffet, Gesang und Talk
wird Ihnen ein abwechslungs-
reicher Vormittag geboten. In
wertschitzender Atmosphé-
re lernen sich Frauen kennen
und tauschen sich aus.

Beate Ling bringt ihre Zuho-
rerinnen auf humorvolle Wei-
se zum Nachdenken: Will ich
es allen recht machen? Ist das
erstrebenswert? Thre Gedan-
ken sind trostend und Mut
machend. Das ,Friihstiicks-
treffen fiir Frauen® ist eine
uberkonfessionelle Bewe-
gung mit Veranstaltungen in
ganz Deutschland. In der
Wetterau arbeiten Frauen aus
verschiedenen Gemeinden
und Kirchen ehrenamtlich
zusammen. Das Organisati-
onsteam bittet um Anmel-
dung durch Uberweisung des
Kostenbeitrags von 20 Euro
bis 4. September an: FFF-
Ortsgruppe Wetterau, IBAN
DE50 5185 0079 1030 0336 35
bei der Sparkasse Oberhes-
sen. Betreff: Name, Vorname
- FFF 2024. Vorverkaufsstel-
len: Bad Nauheim: Buchhand-
lung am Park, Aliceplatz 3-4,
Friedberg: Schuhhaus Bach,
Kaiserstraf’)e 49, Rosbach:
Postshop, Neuer Weg 8. Mehr
zum Frihstickstreffen fiir
Frauen online unter:
www.fff-friedberg.de

Beilagen in Teilausgaben
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Kribbeln, Brennen, taube FiiRe?
Beratungstag (auch telefonisch
maoglich) zum Thema Polyneuropathie}
am Mittwoch, dem 28.08.2024.
Jetzt anmelden und Testangebot sichern!|
Rosen Apotheke
Apothekerin Nicola Gerdes
Weingartenstr. 55, 61231 Bad Nauheim
Telefon: 06032-813 16

Neuer
Gesprachskreis

Friedberg. Meist passiert es
sogar von heute auf mor-
gen: Das eigene Kind oder
Enkelkind bricht den Kon-
takt ab. Flir die Zurickge-
bliebenen ist das Ereignis
schockierend und der Zu-
stand nur schwer zu ertra-
gen. Oft lasst sich nicht ein-
mal das Wieso klaren. Wie
kann man damit umgehen
und wie fasst man neuen
Lebensmut? Ein Ge-
spriachskreis der Selbsthil-
fe-Kontaktstelle des Wette-
raukreises will Betroffene
vernetzen.

Die Selbsthilfe-Kontaktstel-
le unterstiitzt bereits seit
vielen Jahren verlassene
Eltern und Grofdeltern, die
einen Gespriachskreis
grinden mochten. In der
Vergangenheit habe es bis
zu vier Gruppen gegeben,
berichtet Anette Obleser
von der Selbsthilfe-Kon-
taktstelle: ,So ein Kontakt-
abbruch betrifft nicht nur
einige Wenige. Es gibt zwar
keine genauen Zahlen, aber
wir haben in den letzten
Jahren ein grofies Interesse
an der Thematik erlebt.”
Daher sei die Grindung ei-
nes neuen Gespréchskrei-
ses notwendig geworden.
Eine Betroffene habe sich
nun bereit erklart, die Lei-
tung zu libernehmen. Ziel
der Initiatorin sei es, so
Obleser, den Austausch un-
tereinander zu fordern und
einen Raum zu schaffen, in
dem in Ruhe gesprochen
und zugehort werden kann:
,Gemeinsam sollen Ideen
zur Ablenkung entwickelt
werden, damit der Verlust
nicht jeden Gedanken, den
Schlaf oder gar das gesam-
te Leben bestimmt.“

Die Treffen finden 14-téagig
mittwochs in Friedberg
statt. Sie sind kostenlos und
werden nicht therapeutisch
geleitet. Interessierte kon-
nen sich unter der Telefon-
nummer 0176/43809738
melden.

Wetteraukreis. Wahrend die
Schiiler ihre Sommerferien
geniefdien, wird auf zahlrei-
chen Baustellen an den Wet-
terauer Schulen intensiv er-
weitert, modernisiert und re-
noviert.

Auf seiner jahrlichen Schul-
tour macht sich Landrat Jan
Weckler selbst ein Bild von
den Arbeiten im Kreisgebiet.
Heute: die Johann-Philipp-
Reis-Schule in Friedberg.

Die Digitalisierung schreitet
in allen Bereichen des Le-
bens voran. Zum Standard in
vielen Neubauten gehoren
heute Smart-Home-Systeme,
also ein intelligentes Zuhau-
se, in dem verschiedene Ge-
rite und Systeme wie Be-
leuchtung, Heizung, Sicher-
heitstechnik und Haushalts-
gerate vernetzt sind und
Uber eine =zentrale Steue-
rung per Smartphone oder
Sprachassistent bedient wer-

Lokales
Schulbau im Wetteraukreis

Gut vorbereitet Dank Experimentierkoffer

Testen einen der acht neuen Experimentierkoffer (von links): Thorsten Lux, Stefan Schweitzer,
Landrat Jan Weckler und Schulleiter Nick Szymanski.

den kénnen. Damit die Elek-
trotechniker von morgen da-
rauf gut vorbereitet sind,
muss die Ausbildung an den
Berufsschulen mit dieser

Entwicklung Schritt halten.
Deshalb hat der Wetterau-
kreis als Schultrager fiir die
Johann-Philipp-Reis-Schule
in Friedberg acht Experi-

Wenn nette alte Damen morden

Friedberger Helden-Theater probt an makabrer Komodie

Friedberg. Seit Mai probt die
Friedberger Theatergruppe an
Joseph Kesselrings ,Arsen
und Spitzenhdubchen®. Die
auch aus dem Fernsehen be-
kannte, mit Cary Grant ver-
filmte Komodie, ist nach den
ernsten Stlicken der letzten
Produktionen des ambitionier-
ten Amateurtheaters auf viel-
fachen Besucherwunsch eine
Komodie - aber eine tief-
schwarze. Die Auffiihrungen
sind am ersten und letzten Ok-
toberwochenende im Theater
Altes Hallenbad.

Vorverkauf ist gestartet

Der Vorverkauf hat begonnen
- bis Ende August gibt es erst-
mals in der Vereinsgeschichte
Early-Bird-Tickets. Regie fiihrt
wieder das aus dem letzten Er-
folg der Theatergruppe - Alice
im Anderland - bewidhrte Re-
gieteam, bestehend aus Re-
bekka Radgen, Burkhard Stru-
ve und Andreas Arnold. Fiur
Radgen ist es die dritte Regie-
arbeit. ,Fir mich ist es das ers-
te abendfiillende Stiick, bei

dem ich nicht gleichzeitig
auch spielen muss. Es ist toll,
endlich mal zu jedem Zeit-
punkt das Biihnenbild im Blick
zu haben und dirigieren zu
konnen, wer wo am besten
steht®, sagt die 22-Jéhrige. Das
ist derzeit besonders an-
spruchsvoll, denn die Proben
im Kesselhaus des Theaters
Altes Hallenbad finden mitten
in den letzten Arbeiten bis zur
Wiedererdffnung am 7. Sep-
tember statt. Das zehnkopfige
Ensemble steigt tiber Kabelrol-
len und Steckdosenkisten, um
auf die Biihne zu gelangen.
Das nehmen sie gerne in Kauf.
Wie auch Struve und Arnold.
»Es ist bei kleinen Gruppen die
Regel, auch als Regisseur zu
spielen®, sagt Struve, der die
Helden vor tliber 30 Jahren ge-
griindet hat. Der Friedberger
Verein zéhlt 40 Mitglieder, da-
runter die Héalfte Aktive. Er sei
sehr dankbar, dass jemanden
den Blick fiir das Ganze hat,
wahrend er auf der Blihne den
boshaften Killer mimt. Auch
Arnold stort das nicht. Der
Friedberger ist der Mann mit
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damit mein Geschdft auf
allen Kandlen zu finden ist.
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Wo auch immer man nach Ihnen sucht:
Mit Ihrem Eintrag in Das Ortliche findet Sie jeder

dem Gespur fir das Komo-
diantische. ,Oft ist es nur eine
kleine Anderung in der Beto-
nung oder ein fragender Blick
ins Publikum, die einen einfa-
chen Dialog zu einem Lacher
machen®, sagt er. Das sei wich-
tig. Immerhin streiten sich im
Stiick zwei Parteien dariber,
ob sie nun je erst zwolf oder
schon 13 Menschen auf dem
Gewissen haben. Da sollte
man schon viel Lachen durfen.
Es soufflieren Nicola Gill und
Ljuba Weber.

Premiere im Oktober

Die Auffiihrungen finden im
Rahmen der Kulturtaucher-
Reihe im Theater Altes Hallen-
bad, Haagstrafie 29, Friedberg,
statt. Premiere ist am 5. Okto-
ber, 19:30 Uhr, weitere Termine
sind am 6., 26. und 27. Oktober,
je 15:30 Uhr, sowie am 26. Ok-
tober, 19:30 Uhr. Tickets gibt es
online und offline im Ticket-
shop Friedberg. Bis zum 31.
August gibt es Frithbucher-Ti-
ckets, die tber heldenthea-
ter.de erhéltlich sind.

mentierkoffer im Bereich
Gebéaudetechnik ange-
schafft. Die Gesamtkosten

belaufen sich auf rund 43.000
Euro.

Sichtbarer

Samstag, 24. August 2024

Landrat Jan Weckler stattete
der Beruflichen Schule nun
einen Besuch ab, um die
Neuanschaffung gemeinsam
mit Schulleiter Nick Szy-
manski, Thorsten Lux (IT-Be-
auftragter) und Stefan
Schweitzer (Lehrer im Be-
reich Elektrotechnik) zu tes-
ten.

,Die Digitalisierung spielt
insbesondere in den Berei-
chen Installationstechnik
und Gebaudeautomation ei-
ne grofie Rolle. Mit den neu-
en Experimentierkoffern er-
moglichen wir den Auszubil-
denden an der Johann-Phi-
lipp-Reis-Schule, die Techno-
logien der Zukunft schon
heute praktisch zu erlernen
und anzuwenden. Eine zeit-
gemifie Ausbildung ist der
Schliissel, um den Anforde-
rungen des modernen Ar-
beitsmarktes gerecht zu wer-
den®, so Landrat Weckler.

Fortschritt

hinter dem Bauzaun

Besondere Fuhrung uber die Sprudelhofbaustelle

Bad Nauheim. Der Landes-
betrieb Bau und Immobilien
Hessen (LBIH) und die Stif-
tung Sprudelhof bieten in
Zusammenarbeit mit der
Bad Nauheim Stadtmarke-
ting und Tourismus GmbH
(BNST) eine weitere kosten-
lose Fihrung tber die Bau-
stelle im Sprudelhof an. Das
Baustellentor wird am Tag
des offenen Denkmals am
Sonntag, 8. September, um
14 und um 16 Uhr fir eine
begrenzte Teilnehmerzahl
geodffnet.

Einblick in die Arbeit

erhalten
Die Teilnehmer erfahren
Spannendes zum Fortschritt
der Revitalisierung des

Sprudelhofs durch die Stif-
tung und erhalten einen Ein-
blick in die Arbeit des LBIH,
dieses besondere Denkmal
mit dem neusten Stand der
Technik auszuriisten, dabei
den Charakter des Gebdiu-

Das Ortliche

www.dasoertliche.de

=R

Ny

e

-

des zu bewahren und dieses
einmalige  Kulturgut zu
schutzen. ,Abschnitt fir Ab-
schnitt entsteht im Sprudel-
hof in den kommenden Jah-
ren ein Zentrum fir Gesund-
heit und Kultur®, erlautert
Frank Thielmann, Vorstand
der Stiftung Sprudelhof.
,Die baulichen Fortschritte
zeigen deutliche Erfolge, die
sich sehen lassen konnen.
Gerade in der baulichen
Umsetzung erfordert das ei-
ne besonders umfassende
fachkompetente Begleitung,
damit die behutsame Sanie-
rung denkmalgerecht si-
chergestellt werden kann®,
erklart Melanie Hampl, Pro-
jektmanagerin beim zustin-
digen Landesbetrieb Bau
und Immobilien Hessen
(LBIH). ,Wir freuen uns da-
her, allen Interessierten er-
neut einen Blick hinter den
Bauzaun und insbesondere
auf den Fortschritt in Bade-
haus 2 zu ermoglichen®, so
Melanie Hampl und Frank
Thielmann.

Vorherige Anmeldung

Fur die Fiihrung werden fes-
tes Schuhwerk sowie eine
Besucher-Anmeldung bend-
tigt, die bei der Buchungsbe-
stitigung mitgesendet wird.
Die Teilnahme ist aufgrund
der begrenzten Teilnehmer-
zahl nur mit vorheriger An-
meldung moéglich. Ab sofort
und noch bis einschliefilich
4. September ist die Anmel-
dung auf unserer Webseite
unter https://www.bad-nau-
heim.de/erlebnisfuehrun-

gen freigeschaltet - Verfig-
barkeit vorbehalten. Der

Treffpunkt am Fihrungstag
ist die Tourist Information,
In den Kolonnaden 1 jeweils
eine viertel Stunde vor Be-
ginn.

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de
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Filial-Angebote: Lid| Vertriebs-GmbH & Co. KG, Am Magna Park 10, 35428 Langgéns. 'Sonderverkaufsaktion von Restposten und weiteren Artikeln. Alle Angebote sind ausschlieBlich in obenstehender Filiale erhiltlich. Aktionsware von Umtausch und Geld-zuriick-Garantie ausgeschlossen. Herstellergarantie und gesetzliche Gewahrleistung
bleiben davon unberiihrt. Fiir Druckfehler keine Haftung.

Samstag, 24. August 2024

Aktionsartikel bis zu

in Friedberg, Pfingstweide 26
Freitag, 30.8. bis Samstag, 31.8.
Fr.:10 - 20 Uhr & Sa.: 10 - 17 Uhr

Sommerliche
Wassergymnastik kam gut an
Weitere Kurse fur 2025 geplant

Rosbach. Am 24. Mai war es
so weit. Das Freibad Rod-
heim, 6ffnete nach umfang-
reicher Umbauphase wie-
der seine Pforten.

Sommerliche
Gymnastikkurse
in Freibad

Allenthalben war die Freu-
de grof3, endlich wieder
quasi vor der Haustlir ein
Freibad zur Nutzung zu ha-
ben. Auch die SG Rodheim,
beziehungsweise die Reha-
Sport Abteilung des Ver-
eins nutzte das Freibad fiir
seine sommerlichen Was-
sergymnastik Kurse. Sabi-
ne Nagel, die Vorsitzende
der Rehasport-Abteilung
leitete in diesem Jahr, wie
auch schon vor der Reno-
vierung, vier Wassergym-
nastik Kurse, dienstag-
abends und freitagvormit-
tags jeweils zwei Kurse.

Gelenkschonend aktiv
bewegen

Dies hétte nicht erfolgrei-
cher sein konnen. Insge-
samt nutzen 55 Teilnehmer
dieses Angebot. Mit Bret-
tern, Béllen und speziellen
Wasserverdrangungs-

Smartphone
abschotten

Airdrop auf iPhones und
Quick Share auf Android-Te-
lefonen sind  praktische
Funktionen, um mit anderen
in der ndheren Umgebung ad
hoc und drahtlos Dateien
auszutauschen. Allerdings ist
es ratsam, grundsétzlich res-
triktive Einstellungen fiir die-
se Funk-Features zu wéhlen,
um nicht fir jeden und jede
sichtbar zu sein. Sonst ist die
Gefahr gegeben, dass man
ungefragt und ungewollt et-
wa Fotos oder Videos aufs
Smartphone geschickt be-
kommt. Beim iPhone funktio-
niert das am schnellsten tiber
das sogenannte Kontrollzen-
trum, beispielsweise tiber die
Optionen «Nur fiir Kontakte»
oder «Fiir jeden 10 Minuten».
Bei  Android-Smartphones
funktioniert es tUber die
Schnelleinstellungen.  Dort
sieht man einen Quick-Sha-
re-Button zum Ein- oder Aus-
schalten. Da Google die
Funktion erst kiirzlich umbe-
nannt hat, kann es sein, dass
sie auf é&lteren Geriten
manchmal oder weiterhin
Nearby Share heifdt. Das an-
dert aber nichts an der Funk-
tionsweise. dpa-mag

Handschuhen ging es bei
jedem Wetter ins Wasser,
um sich gelenkschonend
aktiv zu bewegen. Und
nicht nur die Kréftigung
der Muskulatur war das er-
klarte Ziel aller Teilneh-
mer. Wie auch bei den an-
deren Sportarten, kam der
Spafd nicht zu kurz. Da die-
se Kurse im Nichtschwim-
merbereich des Schwimm-
bades stattfanden, konnten
auch Personen, die nicht so
versiert im Schwimmen
sind, sicher teilnehmen.
Die Kurse fanden wahrend
des laufenden Betriebs des
Schwimmbades statt, so
war auch die Neugierde im
Schwimmerbereich des Ba-
des grof3.

Auf Nachfrage teilte Sabine
Nagel mit, dass auch im
Jahr 2025 im Juni mit gro-
f3er Wahrscheinlichkeit
wieder diese Kurse stattfin-
den werden. So koénnen
sich auch im nachsten Jahr
wieder Sportinteressierte
zu diesen Kursen anmel-
den und die sieben Sport-
einheiten pro Kurs im
schonen Rodheimer Frei-
bad geniefien. Entspre-
chende Informationen wer-
den zu gegebener Zeit ver-
offentlicht.

Lidl lohnt sich

S

Offizieller Partner
deiner Sparpreise

Der Chor BonCanto
auf Probenwochenende

Motiviert fur die nachsten Veranstaltungen

Friedberg. Getreu dem Mot-
to ,nach dem Konzert ist vor
dem Konzert“ verbrachten
die Sanger des Chors Bon-
Canto ein intensives und ge-
selliges Probenwochenende
in der Bayrischen Musikaka-
demie in Hammelburg. Nach
den erfolgreichen Konzer-
ten Anfang Juni in Bonstadt
blieb den Chormitgliedern
kaum Zeit zum Durchatmen,
bereits wenige Wochen spé-
ter fuhren die Séngerinnen
und Sanger gemeinsam mit
ihrem Chorleiter Jan Fri-
sche nach Hammelburg, um
dort intensiv an neuer Lite-
ratur zu arbeiten. Das Pro-
benwochenende findet ein-
mal im Jahr statt und zum
wiederholten Mal im bayri-
schen Hammelburg. Moti-
viert und bei bester Laune
starteten die Proben bereits
am Freitagabend, nachdem
alle eingecheckt und eine
kleine Starkung zu sich ge-
nommen hatten. Natirlich
darf an diesem Wochenende
auch das Miteinander und
die Geselligkeit nicht zu
kurz kommen. Die Musik-
akademie verfiigt tber ei-
nen gemitlichen ,Felsenkel-
ler” in dem man den Abend

7 MTL. LEASEN?

Mit fabelhafter Ausstattung:
e« Touchscreen mit 10” Farbbildschirm

e Klimaautomatik

« Einparkhilfe hinten

Bildunterschrift

gemeinsam ausklingen las-
sen konnte.

Proben am Samstag

Der Samstag stand dann
komplett im Zeichen der
Proben. ,Die Zeit einmal
dranzubleiben und sich ganz
auf das Singen zu konzen-
trieren” ist fir die Sénger ei-
ne sehr wertvolle Erfahrung,
die sie zu schétzen wissen.
Viele Sequenzen konnten an
diesem Tag ausgearbeitet
werden, jede Stimmlage fir
sich und alle zusammen. Am
Ende des Tages waren die
Stimmen miude aber die

e Spurhalteassistent

Séngerinnen und Singer
stolz auf das, was sie ge-
schafft haben. Auch der
Chorleiter war zufrieden,
hat er doch an diesem Tag
den Grundstein fiir die Lite-
ratur des ndchsten Konzerts
gelegt. Man darf gespannt
sein, was der Chor in zwei
Jahren zum Besten geben
wird. Auch der Samstag-
abend wurde fir regen Aus-
tausch genutzt, denn dieses
Miteinander, das Uber das
der wochentlichen Proben
(immer donnerstags ab 19.30
Uhr im Birgerhaus Boén-
stadt) hinaus geht, macht ein
solches Wochenende aus.

Am Sonntagmorgen haben
alle nochmal alles gegeben
und das erlernte vom Vortag
wiederholt, aber auch Stu-
cke aus dem Konzertpro-
gramm wurden nochmals
gesungen. Nach einem ge-
meinsamen Mittagessen tra-
ten die Chormitglieder die
Heimreise an und alle sind
sich einig: Dieses Wochen-
ende ist wieder viel zu
schnell vorbei gegangen und
man freut sich auf das kom-
mende Probenwochenende
im néichsten Jahr.

Nachste Termine

Aber auch jetzt bleibt nicht
viel Zeit zum Durchatmen,
denn die nichsten Veran-
staltungen stehen schon an.
So présentiert sich der Ver-
ein mit einem Stand bei der
Erlebnisnacht am heutigen
Samstag, den 17. August, un-
terstitzt die zum Verein ge-
horende Karnevalsabteilung
beim Jubildumsfest 6 x 11
Jahre vom 30. August bis 1.
September und steckt in den
Vorbereitungen fliir das ei-
gen veranstaltete Weinfest
am 12. Oktober im Birger-
haus Bonstadt.

'

* Geschwindigkeitsregelanlage
e U.V.M.

TPEUGEOT 2008 Active PureTech 100, 74 kW bei U/min (101 PS bei U/min); Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: innerorts 6,53,
Stadtrand 5,23, LandstraBBe 4,93, Autobahn 6,13, kombiniert 5,6%; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: 1273; CO,-Klasse D.
2 € 189,— mitl. fur einen PEUGEQOT 2008 Active PureTech 100. E-Léwenleasing der Stellantis Bank SA Niederlassung Deutschland,
SiemensstraBe 10, 63263 Neu-Isenburg; Sonderzahlung: 0,00 €; Laufzeit: 36 Monate; Laufleistung 10.000 km/Jahr; zzgl. Zulassung;
gultig bis zum 31.08.2024.
3 Angaben nach dem neu eingeftihrten WLTP Priufverfahren.

AUTO-PARK 1

SCHREIER

Bad Mauhelm ————

Auto-Park Klaus Schreier GmbH

Am Taubenbaum 18, 61231 Bad Nauheim
info@autopark-schreier.de
www.autopark-schreier.de
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Konzerte

In der Trinkkuranlage
30 August bis 1. September

Bad Nauheim. Letzte Ge-
legenheit fur eine ,Magi-
sche Nacht“ im August
mit den Neuen Kurkon-
zerten in der Trinkkuran-
lage. Das Wochenende
verspricht unvergessliche
Musikalische Erlebnisse
mit stidlidndischer Magie,
der Eroffnung der Quel-
lendankfeier und einer
energiegeladenen Jazz-
matiné.

Fabio Guglielmino: La
Notte Magica

Mit einer Mischung aus
sudlichen Sommerklan-
gen und nordischem Folk
verzaubert Fabio Gugliel-
mino, ein sizilianischer
Liedermacher aus Paler-
mo, am Freitag, dem 30.
August um 19:30 Uhr sein
Publikum. Seine Eigen-
kompositionen sowie die
italienischen Klassiker
werden vom Perkussio-
nisten Paul Balcerzak und
vom Bassisten Michael
Haas leidenschaftlich be-
gleitet. Sie versprechen
eine unvergessliche magi-
sche Nacht: La Notte Ma-
gica!

Konzertgebrau spielt
zur Eréffnung der
Quellendankfeier

Zur musikalischen Eroff-
nung der Quellendankfei-
er Am Samstag, dem 31.
August um 19:30 Uhr wird
auch dieses Jahr wieder
das Ensemble ,Konzertge-

brau“ unter der Leitung
von Walter Dorn aufspie-
len. Das Programm ist wie
immer niveauvoll, witzig,
skurril, nachdenklich,
laut, leise und immer wie-
der tUberraschend. Die
Quellendankfeier drilickt
die Dankbarkeit der Bad
Nauheimer Blrger fur das
aufsprudelnde Element
aus, das sie von jeher als
~Gnadengeschenk Got-
tes* empfunden haben.
Dies feiert die Stadt seit
mehr als 150 Jahren mit
Ilumination, Musik und
Festreden.

Jazz-Matinee mit
der MSS Big Band:
.Brass Machine”

Am Sonntag, dem 1. Sep-
tember, um 11 Uhr, singt
und groovt es in der Trink-
kuranlage! Die MSS Big
Band ist da und wird mit
ihren 22 Instrumentalis-
ten und einer Gesangs-
gruppe den Besuchern ein
heizen! Tolle Bléser-
sounds, eine agile Rhyth-
musgruppe und mitrei-
f3ender Gesang, das zeich-
net die Big Band rund um
Bandleader Thorsten Me-
bus aus. Auf Open Air
Bilihnen fiihlt sich die MSS
Big Band besonders wohl.
In diesem Jahr présen-
tiert die Band ihr Jahres-
programm ,Brass Machi-
ne“. Swing, Soul und Pop
mit der MSS Big Band ver-
spricht einen guten Start
in den Sonntag.

Lokales

Samstag, 24. August 2024

Keine Ausreden menr

Drei Grunde, warum Hobbys im Alter guttun

Draufien oder drinnen,
alleine oder in Gruppe,
kreativ oder sportlich:
,Ich finde nichts, das zu
mir passt” ist eine Ausre-
de, die bei Hobbys nicht
zahlt. Gerade im Alter
lohnt es sich, seine Frei-
zeit aktiv zu gestalten.
Nicht nur, weil man — Ru-
hestand sei dank - auf
einmal mehr davon hat.
Hier kommen drei gute
Grinde:

Grund 1: Hobbys
zahlen auf lhre
Gesundheit ein

~Hobbys fordern die kor-
perliche, geistige und so-
ziale Beweglichkeit, denn
sie ermoglichen positive
Erfahrungen - und die
sind fir Kopf und Korper
gut”, erklart die Psycholo-
gin Prof. Susanne Wurm
von der Universitdtsmedi-
zin Greifswald in der Zeit-
schrift ,Senioren Ratge-
ber® (Ausgabe 4/2024). So
konnte eine Studie aus
Grofdbritannien  zeigen,
dass Altere, die einem
Hobby nachgehen, gesin-
der und zufriedener sind
und seltener zu Depres-
sionen neigen.
Ein komplexes Zopfmus-
ter stricken oder einen
neuen Golfplatz auspro-
bieren: Unserem Gehirn
kommt auflerdem zugute,
dass Hobbys nie zur Rou-
tine werden, sondern uns
neue Erfahrungen ermog-
lichen, wir also immer
wieder dazulernen. Das

NEED IS LOVEF
29.08-01.09.2024

Uber 140 ausgesuchte Aussteller mit tollen Ideen fir Haus &
Garten - Modenschauen - Hutpramierung - Pflanzenraritaten
Musik - Oldtimer - Rahmenprogramm - Kulinarik

Weitere Infos rund um die Landpartie

WWW.LANDPARTIE-SCHLOSS-BUEDINGEN.DE

]
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Hobbys férdern die kérperliche, geistige und soziale Beweglichkeit.
Foto: Daniel Karmann/dpa-mag

kann Abbauprozessen im
Gehirn entgegenwirken.
Und: Viele Hobbys bedeu-
ten korperliche Aktivitat -
auch das zahlt auf die Ge-
sundheit ein. Schon regel-
maéafdiges Spazierengehen
senkt das Risiko fur Typ-
2-Diabetes, Demenz und
Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen.

Grund 2: Hobbys
kénnen vor Einsamkeit
schutzen

Sich tiber Romane, Toma-
tenanbau oder Salsa-Fi-
guren austauschen: Es ist
schon, wenn mit seiner
Leidenschaft nicht alleine
bleibt, dartber vielleicht
sogar neue Menschen
kennenlernt. Wo man

Gleichgesinnte findet?
Der ,Senioren Ratgeber®
gibt den Tipp, das Pro-
gramm der Volkshoch-
schule oder des Sportver-
eins vor Ort nach einem
passenden Angebot zu
durchsuchen. Wohlfahrts-
und Naturschutzverban-
de bieten aufderdem oft
Flihrungen, Ausfliige und
Reisen fiir Altere an — und
damit Moglichkeiten,
Kontakte zu kniipfen.

Grund 3: Hobbys
koéonnen lhre
Partnerschaft

verbessern

Viele éaltere Paare ver-
bringen den ganzen Tag
zusammen. Das kann die
Kommunikation vereb-

ben lassen, wie der Ehe-
therapeut Prof. Michael
Vogt von der Hochschule
Coburg im ,Senioren Rat-
geber® erklart. Eigenen
Interessen nachzugehen,
ist daher wichtig, um et-
was Neues in die Bezie-
hung bringen zu kénnen.
So hat man sich gegensei-
tig wieder mehr zu erzah-
len - das kann die Part-
nerschaft lebendig halten.
Und auch gemeinsame
Hobbys kénnen der Liebe
guttun. Mit einer Ein-
schrankung: Das gilt nur,
wenn beide wirklich Lust
auf die Aktivitdt haben.
Schleift etwa der eine den
anderen gegen dessen
Willen zum  Tanzkurs,
bringt das auf Dauer eher
Frust als Freude.

- Anzeige -

Mit Genuss und viel Herz

Budinger Landpartie feiert 20 Jahre - Seien Sie mit dabei

Ein ganz besonderes Jubilium
steht bevor: Die Landpartie im
Schloss Biidingen feiert ihr 20-jah-
riges Bestehen. Unter dem Motto:
LAIl you need is Love® soll das
gebiihrend gefeiert werden. Ein
Tag voller Genuss und Leichtig-
keit und ganz viel Herz. Vom 29.
August bis 1. September prisen-
tieren um die 140 handverlesene
Aussteller ein ausgewihltes Sor-
timent an Pflanzenrarititen, edlen
Gewlirzen und Kriutern, hand-
bemalten Keramiken, Schmuck-
kreationen, Kkulinarischen Kost-
lichkeiten, hochwertiger Mode,
exklusive Hutvariationen, Gar-
tenmobeln bis hin zum feinstem
Interieur.

Regiotable mit Sternekoch
Christian Kriiger
Zum Jubildum wird der Schlos-
spark und das Schlossgelinde fest-
lich dekoriert. Freuen Sie sich auf
ein attraktives Rahmenprogramm.
Es wird eine neue Genuss- und
Weinmeile geben: Lassen Sie die

letzten warmen Spitsommertage

auf Schloss Biidingen bei einem
kostlichen Glas Wein ausklingen.
Bei den Winzern vor Ort konnen
Sie viel Wissen iiber Reben und
Weingiiter erhalten sowie die er-
lesenen Tropfen probieren. Der
Sternekoch  Christian Kriiger
sowie der Fernsehkoch Carsten
Goms stellen Tipps und Trends
der Kochszene vor und tiglich
konnen Sie auf der Biihne beim
Pavillon die beiden live erleben.
Ein besonderes Highlight ist der
abends stattfindende Regiotable
von Kochweltmeister Christian
Kriiger. Zur 20. Landpartie pri-
sentieren wir unseren Gisten zum
ersten Mal einen floristischen
Wettbewerb. Auszubildende des
3. Ausbildungsjahres aus dem
Rhein-Main-Gebiet, Siid- und Mit-
telhessen zeigen ihr Kénnen. Und
Sie als Besucher sind live dabei.
Die Wettbewerbsaufgaben neh-
men auf das diesjihrige Motto der
Landpartie ,,All you need is love®
Bezug. Eine Fachjury bewertet im
Anschluss die Arbeiten. Um 16.30
Uhr findet die Siegerehrung statt.

Flanieren im malerischen
Ambiente

Geniefen Sie beim Flanieren
im malerischen Ambiente des
Schlosses die schonsten Anregun-
gen der Aussteller. Entdecken Sie
die Mode-Highlights der Herbst-
saison 2024. Unsere Designer
geben Einblicke in die neuesten
Kollektionen und stellen in den
Modenschauen ihre Kreationen
vor. Tauschen Sie Gartentipps mit
unseren Girtnern aus und ver-
passen Sie nicht am Samstag und
Sonntag die grofle Oldtimer-Aus-
fahrt des Schnauferl-Clubs. Im
historischen Schlosshof prisen-
tieren sich die edelsten und feins-
ten Modelle. Freuen Sie sich auf
einen wundervollen Tag auf der
Landpartie und nehmen Sie einen
Lbunten StrauB“ an Anregungen
mit nach Hause.

ExKklusiv zur Landpartie 6ffnet das
Schloss ebenfalls die Pforten. Ver-
sdumen Sie nicht den Rundgang
durch die Schlossrdume, die mit
wertvollen Gobelins sowie auf-
wendigen Wand- und Deckenma-
lereien aus dem 16. Jahrhundert
ausgestattet sind.

Die Offnungszeiten: Donnerstag,
29. bis Samstag, 31. August, von
10 bis 19 Uhr und am Sonntag,
1. September, von 10 bis 18 Uhr.
Onlinetickets kosten 14 Euro pro
Person, an der Tageskasse 15
Euro. Kinder bis einschlielich 15
Jahre erhalten freien Eintritt.

Feiern Sie gemeinsam mit uns das
204jahrige Bestehen der Biidinger
Landpartie. Wir freuen uns auf Sie.



Hofbrau Original,
Hofbrauhaus Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=160 €

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120 €

top frisch
Wasser + Zitrone

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

GETRANKE e FACHMARKT

o0, |

Mooser
Liesl Helles

Kasten=20x 0,51,
22gl. 30 € Pfand, @
11=170 €

Bayreuther Urstoff ==
Kasten=20x 0,51, F
zzgl. 310 € Pfand,

11=170 €

] |

1!.!.:_'&

top frisch
Bitterlimonade

diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten =6 x 11,

zzgl. 3,00 € Pfand,
11=1,00 € -

CREW Republic

Drunken Sailor, Jackpot,
Pack=4x 0,331,

zzgl. 0,32 € Pfand,
11=3,02 €

Rapp‘s
Apfelsaft, Apfelschorle, Taglich Fit,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,55€

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

i_i-'y

ANGEBOT ¥

Heineken Lager
Original, 0.0%,
Pack=6x0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,67€

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,00€

Angebote giiltig vom 26.08. — 31.08.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

SPRITZIC

Kellerbier
Kasten=20x 0,33 1,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=151€

Meckatzer Hell
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,00 €

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*

diverse Sorten,
2 Kastena 12 x 11,

-"REM|LIM% pREMIUMN

=
= ..|_
=

5 sesting | - E

AT URELL

* '+ 2Flaschen

GRATIS!

 TH.KONIG
i |.I

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,08 €

Helles Piilleken

0,33 1-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,

zzgl. 9,90 € Pfand,
11=0,62 €

Rockstar Energy Yippy*

diverse Sorten, koffeinhaltig, diverse Sorten,

B.ad BrUCkenauer 0,5 | -Dose, 0,33 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand, F_a= zzgl. 0,25 € Pfand,
Limonade | 12178 € ROCHETe: 11-300€

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

ANGEBOT \ ANGEBOT

Needle Moselland I Lauffener Sturmius _
Blackforest Gin & Tonic, Akzente | Katzenbeisser ] diverse Sorten;
0,331 -Dose R
’ ! diverse Sorten, QbA,
ff%|'60615€€ Pfand, - 0,75 | -Flasche, diverse Sorten,
- 11=532€ 0,75 | -Flasche,
Y 11=599€

Zero
jetzt auch
ohne Zucker!

s Wodka
Mit der S ; g;::z:tschow, e Whikey

logo Getranke App L S 1i=2141€
sparen & gewinnen. 11=1070 €

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
F
@ App Store

1x 2 Tickets fiir das Musical 1x Weinkiihlschrank
Konig der Lowen in Hamburg der Marke Klarstein

www.logo-getraenke.de mit 1x Ubernachtung i. DZ. m m

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getridnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getréanke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

www.logo-getraenke.de
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Familien-Spal’ in Bad Nauheim

Tipps fur die Sommerferien

Samstag, 24. August 2024

Andacht mit Liedern aus Taizé
Am Dienstag 27. August

Bad Vilbel. Die Evangeli-

mit diesem mediativen An-

Bad Nauheim. Die Sommerfe- Ferien in vollen Ziigen genie- Golf oder einer aufregenden \Waldbaden-Rucksack sche  Christuskirchenge- gebot ausdriicklich einla-
rien neigen sich dem Ende zu, f{ien kénnen. Schatzsuche beim Geocaching meinde feiert seit vielen den®, so Pfarrer Klaus Neu-
aber die Gesundheitsstadt - Langeweile kommt dabei ga- Fiir Familien mit Kindern ab 3 Jahren regelméifiige meier, der zusammen mit
halt auch in den letzten Wo- Fur Aktive rantiert nicht auf. Wasserrat- Jahren empfiehlt sich der Abendgebete mit Liedern Gemeindepddagogin Mar-
chen noch jede Menge span- ten kommen beim Planschen Waldbaden-Rucksack. Neben aus der franzosischen tina Radgen die monatli-

nender Aktivitdten bereit, da-
mit Familien unvergessliche
Abenteuer erleben und die

8 L_

Ob bei einer Bootsfahrt auf
dem Grofien Teich, einer Run-
de Minigolf im Kurpark, Disc

im Freibad des Usa-Wellen-
bads oder auf dem Wasser-
spielplatz im Stidpark voll auf
ihre Kosten.

Neues Angebot im
Heilwald

An besonders heifien Tagen
bietet auch der Bad Nauhei-
mer Heilwald die perfekte Ab-
kiihlung. Neben dem Waldba-
denpfad mit zwolf Stationen
flir Achtsamkeits- und Wahr-
nehmungsiibungen, dem
Waldbadezimmer mit Hange-
matten und Holzbadewanne
zum Entspannen und dem
Feetnesspfad mit verschiede-
nen Untergriinden zum Bar-
fuBllaufen hat der Heilwald et-
was Neues zum Entdecken:
,Die kleinen Gesichten vom
Wald“. Im Waldbadezimmer,
an der Wilbrandhiitte und an
der oberen Panoramaliege
sind Blicher mit 14 kurzen Ge-
schichten fiir Grofd und Klein

Lupen und Spiegeln flir neu-
gierige Entdecker und einer
Picknickdecke fiir die Pause
beinhaltet der Rucksack Mit-
machkarten fiir kleine Acht-
samkeitsiibungen. So kénnen
Eltern und Kinder gemeinsam
die Natur spielerisch erkun-
den und wertvolle Zeit mitei-
nander verbringen.

Salzsieden wie die Kelten

Der Keltenpavillon am Gra-
dierbau I informiert tber die
keltische Saline in Bad Nau-
heim. Jeden Mittwoch, Sams-
tag und Sonntag von 15 bis 18
Uhr konnen hier grofie und
kleine Besucher den ,Sédern®
Uber die Schultern schauen
und zusehen, wie auf keltische
Weise Salz hergestellt wird.
Gerne darf auch selber mitan-
gepackt werden.

Mehr Informationen erhalten
Sie in der Tourist Information
der Bad Nauheim Stadtmar-

Kommunitéat Taizé. Jeweils
am in der Regel letzten
Dienstag im Monat um 19
Uhr ladt die Gemeinde zu
etwa 45 Minuten Besinnung
mitten im Alltag der Woche
ein. Die néchste Taizé-An-
dacht ist wie am 27. August
statt und sie wird von Pfar-
rer Klaus Neumeier gelei-
tet werden. Sie findet in
der Christuskirche im Grui-
nen Weg statt.

Kérper und Geist zur
Ruhe kommen

Neben den meditativen Lie-
dern gehoren eine Zeit der
Stille und des Gebets eben-
so zu den Taizéandachten
wie biblische Lesungen. Sie
geben die Moglichkeit ei-
nes Innehaltens in der Wo-
che und der Besinnung auf
Gott und das eigene Leben.
-Mehr denn je brauchen
wir in der sehr schnellen

chen Andachten leitet.

Die ,Gemeinschaft von Tai-
zé“ ist ein Okumenischer
Orden, der 1942 von Roger
Schutz in der Nahe des Or-
tes Cluny gegrindet wur-
de. Bereits im frithen Mit-
telalter ging vom damals
sehr grofien Kloster in Clu-
ny eine monchische Re-
formbewegung aus, die die
damalige Kirche nachhal-
tig geprédgt hat. Bekannt
wurde die Kommunitit vor
allem durch grofie Jugend-
treffen in aller Welt und Pil-
gerfahrten nach Taizé zum
Mitfeiern der dortigen Ta-
gesgebete und Mitgestalten
des Wochenplans. Die ,Ge-
sédnge aus Taizé“ in vielen
Sprachen haben sich in der
Christenheit der ganzen
Welt verbreitet. Sie sind
sehr einfach zu singen, wie-
derholen sich beliebig oft
und lassen Korper und
Geist zur Ruhe kommen.

T x - zu finden - hier kénnen Fami- keting und Tourismus GmbH, und oft hektischen Zeit un- Sie koOnnen einstimmig
Auf der Panoramaliege durch Blcher in die fantastische Welt des lien gemeinsam in die Welt In den Kolonnaden 1, Telefon: seres Alltags einen Aus- oder spontan mehrstimmig
Waldes eintauchen. des Waldes eintauchen. 06032/92992-0. gleich. Dazu mochten wir gesungen werden.

Kleines Sommerfest

Seniorennachmittag in St. Johannes Nepomuk

Karben. Der Jahreszeit ent-
sprechend fand der Senioren-
nachmittag um 15 Uhr in St.
Johannes Nepomuk, Karben-
Kloppenheim, Bahnhofstrafie

spieler Dr. Quido Faludi aus
Bad Vilbel mit Liedern zum
Mitsingen eingeladen. Der
Maestro befasst sich gern mit
Bearbeitungen klassischer

den und Bekannten. Den Ab-
schluss der Zusammenkunft
gestaltete Hildegard Seelisch
mit einem geistlichen Impuls
und beendete ihn mit den Ab-

Neue Selbsthilfegruppe ,Epilepsie”
Ab Herpst

Bad Vilbel. Ab dem Herbst
soll es eine neue Selbsthilfe-
gruppe zum Thema Epilepsie
Der Initiator sieht sich seit
ldngerem selbst davon be-
troffen. Er habe in seinen sta-

cken: Epilepsie alle gemein-
sam statt einsam. Die Epilep-
sie ist eine relativ haufig auf-
tretende neurologische Er-
krankung. Sie gehort zu den
voribergehenden Funktions-

230im bis aufden letzten Platz und romantischer Komposi- schlussgebeten ,Vater unser® tiondren  Krankenhausauf- storungen des Gehirns und
besetzten Pfarrsaal mit einem tionen. Im Duett mit dem jun- und ,Ave Maria“. enthalten festgestellt, dass ist durch epileptische Anfil-
kleinen und anspruchsvollen gen Vania, dem Enkel von Dr. ihm der Umgang und das Ge- le gekennzeichnet. In der

Sommerfest statt. Interessier-
te aus ganz Karben und tiber
die Stadtgrenze hinaus konn-
te man willkommen heifden.
Das Wetter zeigte sich von der
besten Seite, so dass die an-
grenzende Terrasse fiir die
Zusammenkunft mitbenutzt
wurde. Nach der Begrifdiung

Hildegard Romer, der gekonnt
auf der Gitarre begleitete,
spielten beide zur grofien Be-
geisterung der Anwesenden
bekannte Volkslieder. Kern
des Treffens ist natiirlich beim
Zusammenkommen stets die
Freude der Besucher auf das
von allen so geschitzte und

Nachstes Treffen am 10.
Oktober

Alle Senioren freuen sich be-
reits auf das ndchste Treffen
am 10. Oktober, das auch wie-
der um 15 Uhr im Pfarrsaal
von St. Johannes Nepomuk in
Karben-Kloppenheim, Bahn-

spréach mit anderen Betroffe-
nen sehr gut getan habe. Da
es in Bad Vilbel noch keine
Gruppe zum Thema Epilep-
sie gibt wolle er jetzt selbst
gerne eine neue Gruppe
grinden und freue sich tiber
viele Interessenten fiir einen
gemeinsamen Austausch.

neuen Selbsthilfegruppe soll
ein geschiitzter Raum zum
Erfahrungsaustausch entste-
hen, zum gegenseitigen Mut
machen und Zurick finden.

Bei einem ersten Treffen sind
Interessierte eingeladen,
sich kennenzulernen und
sich tiber ihre Wiinsche, Vor-

durch Dr. Hildegard Romer gewohnte Wiedersehen sowie hofstrafie 230, stattfinden Ein Akkordeonspieler trug zur stellungen und Erwartungen
hat der bekannte Akkordeon- auf die Gespréidche mit Freun- wird. guten Unterhaltung bei. Themen auszutauschen. Wer Interes-
se an einem Kennenlernen
Staat v . linker y— sibir. \ Gruppe v. Ball mit Themen bei den Treffen sol- hat erhilt weitere Informa-
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25"#3,{@0’ tag, Austausch tiber Medika- geraktive Bad Vilbel Telefon:
: m Oper von mente und andere Metho- 06101/1384 oder E-Mail
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Ausbruch der
Blauzungenkrankheit

Fur den Menschen ungefahrlich

Wetteraukreis. In mehreren
Betrieben im Wetteraukreis
ist bei Schafen das Virus der
Blauzungenkrankheit (BTV)
mit dem neuen Erreger BTV-
3 nachgewiesen worden. Das
Veterindramt hatte Blutpro-
ben entnommen, nachdem
Tiere in den Bestdnden er-
krankt waren.

Ubertragung

Der Erreger wird durch eine
bestimmte Stechmiicken-
Gattung, sogenannte Gnit-
zen, Ubertragen. Er beféllt in
der Regel Schafe und Rin-
der, aber auch Ziegen, Neu-
weltkameliden und Wildwie-
derkduer koénnen sich anste-
cken. Fiir den Menschen ist
die Blauzungenkrankheit
ungefdahrlich. Tierische Pro-
dukte wie Fleisch oder Milch
konnen weiterhin beden-
kenlos verzehrt werden.

\Xas Tierhalter
beachten miissen

Die Viruserkrankung dufdert
sich bei den betroffenen
Schafen in Form von sehr
hohem Fieber. Der Kopf und
die Mundschleimhéute
schwellen an. Dadurch
kommt es zu vermehrtem
Speichelfluss und Schaum-
bildung vor dem Maul. Auch
die Zunge schwillt an und
kann aus dem Maul hangen.
Manche Schafe lahmen und
verlieren ihre ungeborenen
Lammer. Erkrankte Rinder
zeigen Entzlindungen an
den Zitzen, den Augenlidern
und der Mundhohle mit
Schleimhautablésungen so-
wie Blasenbildung am Kron-
saum der Klauen, die
Schmerzen verursachen.
Die Blauzungenkrankheit ist

in Deutschland anzeige-
pflichtig. Tierhalter, die ein
womoglich erkranktes Tier
haben, miissen den Ver-
dacht dem Veterindramt
melden. Tierhalter von
Schafen, Rindern oder ande-
ren empfinglichen Tieren
miussen zudem besondere
Verbringungsregeln beach-
ten, wenn sie Tiere in Gebie-
te bringen wollen, die frei
von Blauzungenkrankheit
sind.

Impfung einzige
Méglichkeit zum Schutz
far die Tiere

Um die Tiere im Vorfeld zu
schiitzen, sollte der Tierbe-
stand geimpft werden. In der
Regel muss die Grundimmu-
nisierung zweimal erfolgen.
Die Impfung gegen BTV-3
wird derzeit von der Tier-
seuchenkasse Hessen mit 3
Euro pro Rind und Impfung
und 2 Euro pro Schaf und
Impfung bezuschusst. Da
BTV tiiber stechende Insek-
ten tUbertragen wird, emp-
fiehlt das Veterindramt au-
Berdem, empfiangliche Tiere
mit insektenvertreibenden
Mitteln, sogenannten Repel-
lentien, zu behandeln.
Néahere Informationen zur
Blauzungenkrankheit sowie
zu den Verbringungsregeln
sind auf der Seite des Land-
wirtschaftsministeriums un-
ter https://landwirt-
schaft.hessen.de/tierschutz-
und-tierseuchen/tierseu-
chen/blauzungenkrankheit
zu finden. Weitere Fragen
beantwortet der Fachdienst
Veterindrwesen und Lebens-
mitteliberwachung, Telefon
06031/834601, E-Mail:
veterinaeramt@
wetteraukreis.de.

Sparen und Klima schutzen

Wie Sie beim Duschen Geld sparen konnen

Wer sich unter die Dusche stellt, verbraucht in der Regel viel we-
niger Wasser als bei einem Vollbad - auch hier ist Zeit gleich

Geld.

Im Schnitt betragt die
Duschzeit in Deutschland
etwa elf Minuten. Der ak-
tuelle Warmwasserspie-
gel zeigt: Wer diese
Duschzeit halbiert, kann
seine Kosten fiir den
Warmwasserverbrauch
reduzieren. So kann man
ganz einfach tber 100 Eu-
ro pro Jahr sparen, rech-
net die gemeinnittzige Be-
ratungsgesellschaft
co2online vor.

Auf \Xassertemperatur
achten

Auch die Wassertempera-
tur spielt natirlich eine
Rolle. Wer also kalt
duscht, kann noch mehr
sparen. Allerdings sollte

Foto: Christin Klose/dpa-mag

man seinen Korper daran
langsam gewohnen.

Zusatzlich profitieren alle,
die einen Sparduschkopf
verwenden. Denn die
Brause mischt dem Was-
ser Luft bei. Das kann den
Durchfluss des Wassers
um bis zu 50 Prozent re-
duzieren. Nach Angaben
der Experten sind so so-

gar Einsparungen von
mehr als 350 Euro pro
Jahr moglich.

Neben den reduzierten
Kosten gibt es einen wei-
teren Vorteil: Man spart
auch Energie - und das
tragt dazu bei, dass weni-
ger CO, freigesetzt wird.
So sind kiirzere Duschzei-
ten sogar ein wertvoller
Beitrag zum Klimaschutz.

Viele melden sich bei ihren
Liebsten aus dem Urlaub. In
diesen Sommer greift die
Mehrheit in Deutschland
dafliir zum Horer. Jeweils 70
Prozent der Menschen tiber
16 Jahren, die einen Urlaub
planen, rufen dafiir aus den
Ferien an. Oder sie schi-
cken eine Nachricht via
Messenger. Das geht zu-
mindest aus einer repré-
sentativen Umfrage von Bit-
kom Research hervor.

Doch auch Social Media
wird fur Grufie aus dem Ur-
laub genutzt. Knapp die
Halfte (48 Prozent) nutzt da-
flir etwa Instagram oder Fa-
cebook. Vor allem bei den
Urlaubern zwischen 16 und
29 ist das ein beliebtes Tool
(70 Prozent), wahrend das
bei den Alteren ab 65 Jah-
ren nur 14 Prozent verwen-
den wollen.

\X/as ist mit der
klassischen Postkarte?

Auch wenn die Kommuni-
kation immer digitaler
wird: Etwas weniger als die
Halfte (46 Prozent) plant,
mit einer Postkarte oder
per Brief aus den Ferien zu
griufden. Hier gibt es zwi-
schen den Altersgruppen

Lokales
Von Messenger bis Karte:

So schicken Deutsche Urlaubsgrui3e

Samstag, 24. August 2024

\i

Digitale Urlaubsgruf3e: Knapp die Hélfte der Befragten nutzt dafdr Social Media wie Instagram

oder Facebook.

keinen grofien Unter-
schied: Bei den 16- bis 29-
Jahrigen wollen mit 48 Pro-
zent dhnlich viele wie in der
Altersgruppe ab 65 Jahren
(52 Prozent) Grufde auf die-
se analoge Weise verschi-
cken. Aber auch Videocalls
(42 Prozent) sind bei vielen
beliebt, um sich aus dem
Urlaub zu melden. Eine
SMS will hingegen nur gut

Hoffner

Wo Wothuen wenig Koster!

jeder Zehnte (12 Prozent)
schreiben.

E-Mails auf dem letzten
Platz

Mit 4 Prozent landen E-
Mails auf dem letzten Platz.
Fir die meisten Menschen
gehodrt es im Sommerur-
laub dazu, eine kurze Nach-
richt an Familie, Freunde

.DEUTS

Foto: Tobias Hase/dpa-mag

und Bekannte zu senden:
Lediglich 3 Prozent der Rei-
senden verzichten in die-
sem Jahr komplett auf Ur-
laubsgriifie. Im Auftrag des
Digitalverbands Bitkom
wurden 1.005 Menschen in
Deutschland ab 16 Jahren
befragt, darunter 612 Men-
schen, die in diesem Jahr
einen Sommerurlaub ge-
plant haben.
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HofinerMobelgesellschait GmbH & Co. KG e Rabenaustr. 3-9 ¢ 63584 Griindau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 ¢ Offnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr, Fr-Sa von 10-20 Uhr

ohne Nachlasse®. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise,

d Aktionsvorteile bereits beinhalten. Keine Barauszahlung. Giltig fi

A) Im Mobelhaus gewahrt Ihnen Haffner gegen Vorlage Ihrer Kundenkarte aufalle als , Aktionspreis“gekennzeichneten Kiichen 50% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten,,Pr

kéufe. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Giltig bis einschlieRlich 27.08.2024. In |
und weiteren Preisnachldssen kommen. F) Ohne Anzahlung - ohne Gebiihren. lhre 0% Finanzierung fiir Laufzeiten bis 60 Monate, ab 900€ im Mabelhaus, nach Abzug aller Rabatte, fiir
Neukaufe maglich. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,00 % bis zu 60 Monate. Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Vermittlung erfolgt ausschlieBlich
fiir den Kreditgeber TARGOBANK AG in Diisseldorf. Bonitét vorausgesetzt. Keine Gebiihren. | Voraussetzungen: - Sie stehen in einem ungekiindigten und unbefristeten Arbeitsverhéltnis
und arbeiten bei einem in Deutschland anséssigen Arbeitgeber - oder Sie beziehen Rente in Deutschland - oder Sie gehen in Deutschland einer selbststéandigen Tatigkeit nach - und Sie
haben keinen negativen Schufa-Eintrag - und Sie haben ein regelmé@Riges Haushaltsnettoeinkommen von mind. 600€ netto. Hochstfinanzierungssumme 50.000€. Mindestalter 18 Jahre:

Gilt nicht im Online Shop. Giiltig bis 27.08.2024.

ann es fiir ausgewahlte Artikel wahrend oder nach Aktionsende zu hgheren Rabatte
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Zwel freie Stellen, eine Firma

Wie ich mich richtig bewerbe

Vielleicht kennen Sie diese werben und entdecken plotz-

es sinnvoll, sich aufbeide Po-

Situation: Sie mdchten sich lich eine zweite Stelle, die sitionen zu bewerben, oder

bei einem Unternehmen be-

Mit der Gemeinde Schoneck in die
Zukunft!

Schoéneck ist eine familienfreundliche Gemeinde mit
ca. 12.500 Einwohnern und liegt im westlichen Bereich
des Main-Kinzig-Kreises in unmittelbarer N&he zu den
Stadten Frankfurt am Main und Hanau. Zur Verstéarkung
unserer Teams haben wir folgende Stellen zu besetzen:

Sachbearbeitung fiir das Steueramt (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 13.09.2024

Studentische Aushilfe im Bereich IT (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 30.09.2024

Sachbearbeitung fiir die Kimmerei (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 30.09.2024

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann senden Sie uns lhre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen
bitte ohne Bewerbungsmappe auf dem Postweg oder per
E-Mail an den Gemeindevorstand der Gemeinde Schoneck,

Herrnhofstr. 8, 61137 Schoéneck,
E-Mail: bewerbung@schoeneck.de

Lebendige Gemeinds
retechen Grofisted vad et

@ Lebenshilfe
Wetterau

(
Comei and\jfwu.

Wir suchen in Friedberg und Gedern

Padagogische Fachkrafte

(Erzieher_innen und Heilerziehungspfleger_innen)

Pflege-Fachkrafte

(Altenpfleger_innen und Krankenpfleger_innen)

Wir bieten

e gute Arbeitsbedingungen in einem starken Team

e ein attraktives Gehalt und betriebliche Altersvorsorge
e viel Zeit mit und fir die Bewohner_innen

° uv.m.

ebenfalls interessant ist. Ist konnte das nach hinten los-

gehen?

,Hiervon rate ich eher ab,
da man sich als Bewerber
als passend flir ein Stel-
lenprofil darstellen sollte
und somit hier nicht au-
thentisch wéare®, so Claudia
Sorg-Barth. Sie ist Business
Coach, Karriereberaterin
und Vorstand bei der Deut-
schen Gesellschaft fiir Kar-
riereberatung. Eine solche
Doppelbewerbung kann den
Eindruck erwecken, dass
man sich seiner eigenen
Kernkompetenzen und der
passenden Rolle und Stelle
nicht sicher ist.

Stattdessen empfiehlt Sorg-
Barth, zunédchst zu tberle-
gen, welche Position am bes-
ten zum eigenen Profil passt.
Reflektieren Sie, warum
beide Stellen fiir Sie attrak-
tiv sind. Anstatt zwei Bewer-
bungen zu verschicken, soll-
te man sich besser auf eine
Position konzentrieren.

Vorab klaren,
welche Stelle besser passt

Falls es einen Ansprechpart-
ner fiir die Ausschreibungen
gibt, kann es sich lohnen,
diesen direkt zu kontaktie-
ren. Sorg-Barth rat dazu,

die eigene Situation genau
zu schildern und zu kléren,
welche Position am besten
geeignet ist oder ob eine Be-
werbung flir beide Stellen
sinnvoll wére.

Eine Option, die laut Sorg-
Barth jedoch eher nachran-

r |

",‘\

LR 2R 2R 2 ¢

gig ist: Eine allgemeine Be-
werbung zu schreiben, die
sich weniger auf die konkre-
te Stelle als auf den Bereich
oder die Funktion des Un-
ternehmens bezieht, und im
Anschreiben auf die Stellen-
anzeigen eingehen.

(/< &Y 7
Starte Aur

MIT DEINER AUSBILDUNG

zum Fachangestellten fir
Medien- und Informationsdienste (m/w/d)

oder zum
Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

STADT

Umfang: Vollzeit

Samstag, 24. August 2024

#Lebenthilfe/Vomente

Alle Infos: lebenshilfe-wetterau.de/jobs

nach TVAGD
01.09.2025

NIDDERAL Vergtung:

Beginn:
Bewerbungsfrist: 15.09.2024

¥

WWW.NIDDERAU.DE/JOBS

Gemeinniitzige Kinderforderungsgesellschaft mbH

Konigsberger Str. 1 - 63667 Nidda Wir suchen

Erzieherlnnen und
Heilerziehungspflegerinnen (m/w/d)

Kinderkrankenschwestern/
-pflegerinnen (m/w/d)

Physiotherapeutinnen (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit

Man kann einen Menschen nichts
lehren, man kann ihm nur helfen, es in
sich selbst zu entdecken. “

(Galileo Galilei)

Fur weitere Informationen

erreichen Sie uns unter:

Gem. Kinderforderungsgesellschaft mbH
Konigsberger Str. 1 - 63667 Nidda

Tel. 06043 -96370

E-Mail: Bewerbung-PP@paritaet-projekte.org
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den Niederlanden, Belgien . nj Jahre & ge All-Inclusive

und Deutschland. En}oyhotels mit eigenen PKW!

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

9 Greetsiel OST-FRIESLAND == 9 Kestert MITTELRHEINTAL == Brllon SAUERLAND Wmterberg SAUERLAND

Enjoyhotel Greetsiel Enjoyhotel am Rhein Enjoy am Kurpark Brilon Enjoyhotel Sauerland (Wlnterberg)

&
W*‘“’""

.u o ! n—" |
.-._'l lL__ F ; Jmer E
v g k

..FI-.

£

...---.‘!

g

5 TAGE AB "::._ ) ' == s TAGE AB ‘ B - R . 5 TAGE AB S TAGE AB
339%¢ @"‘_ 249%¢ T - 299°%¢ . , 239°%¢
p.p. . - P.p. F Wy 3 ™ . p.p. : P.p. J

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 30 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 30 Jahre spater, kdnnen Sie
aus 35 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 03222-1096089

Q@ Goslar-Hahnenkiee é Y | Q sremm
| Fiir alle Enjoyhotels gilt:

Enjoy Moezelhotel Bremm
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v Empfang mit warmen Mittagessen oder Kaffee und
Kuchen

v Tagliches Enjoy Friihstlicksbuffet, warmes Mittagessen
oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

24995€ v Taglich alle Getranke kostenlos von 17:00 bis 24:00 Uhr

o (Erfrischungsgetranke, Fruchtsafte, Bier, Wein, Schnaps,
Apfelkorn)

v Freie Nutzung aller Hoteleinrichtungen Enjoy Deluxe Wellnesshotel Groningen _
v Jeden Abend Entertainment, einschlieRlich Wandern / RV SS B ';):
Musik / Quiz (oft mit Snacks) ) ¥ g
v Keine Buchungs- oder Reservierungskosten

@ wetziar LAHNTAL - RIJN-MAIN REGIO == Q@ Loppersum GRONINGEN

Enjoyhotel Biirgerhof Wetzlar

All-Inclusive-Urlaub, der sein Geld wert ist,

das wird Ihnen gefallen! | Credl - sraceas
S o (Pl 339%¢
\ P et

9 Maissin ARDENNEN 11 9 Veldenz MOSELREGION 9 Wirges WESTERWALD 9 Wemeldinge SEELAND

Enjoyhotel Maison des Ardennes Enjoyhotel Bottler Enjoyhotel Westerwald Enjoy Strandhotel Wemeldinge

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an: 03222-1096089

Alle Fehler vorbehalten und exklusive aller lokalen Gebiihren. « Keine Buchungskosten




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Fund

ICH HABE EIN TOLLES SENIO-
REN-NAVI, DAS SAGT MIR NICHT
NUR, WANN ICH ANKOMME,
SONDERN AUCH, WAS ICH
DA WOLLTE. ICH WERDE SIE
ALSO PUNKTLICH ABHOLEN.
DOKTOR F R I T Z, Anfang/Mitte
80-Jahriger, Dipl. Chemiker, jetzt halte
ich hin und wieder noch Vorlesungen.
Ich bin vital, spontan wie ein 60-Jah-
riger — ich weiB nicht, wo die Jahre
hin sind, ich bin sehr symp., wesentl.
junger aussehend, bin humorvoll, mit
Tatkraft u. Power, in best. finanziellen
Verhéltnissen. Habe Auto und fahre
sehr gut, schdénes Zuhause hier in der
Umgebung, wo wir bei einem Glas Rot-
wein unsere Zukunft besprechen. Ich
bin ricksichtsvoll, zartlich u. zuverlas-
sig — ein Mann, mit dem es sich fréhlich
u. romantisch sein l&sst ... mit Freiraum
fir Ihre eigenen Interessen, Liebe, Ge-
borgenheit und einem gliicklichen, re-
spektvollen Miteinander. Wir missen
ja nicht gleich zusammenziehen, alles
ganz langsam angehen lassen. Ich
suche keine junge Frau, sondern eine
Dame bis zu meinem Alter, so dass
wir gemeinsame Eigenschaften und
Geschichten austauschen koénnen.
Darf ich Sie zu einem Spaziergang mit
nachtraglichem Kaffee und Kuchen
einladen? Bitte haben auch Sie Mut,
wie ich, und melden Sie sich: pv handy

0151 - 59897641.

Fiir mich sind nicht Kérper, Figur
und Aussehen in einer Beziehung
wichtig, sondern Treue, Ehrlich-
keit und Vertrauen !

DOLORES, 55J und stolze 160
cm groB, daher trage ich gerne High
Heels, bin ganz alleinst. Ich gehe
diesen Weg, da ich mich nicht traue,
jemanden anzusprechen, und mich
spricht auch niemand an, habe ja auch
kein Schild umhangen und bei meinem
Aussehen denkt niemand, dass ich
Single bin. Also melde Dich, bevor ich
mir ein Plakat umhange und durch die
Stadt laufe und mich blamiere. Arbeite
als Bankkauffrau und bin daher sehr
zuverldssig, zudem treu, frohl., natdrl.,
charm. + liebenswert. Habe lange blon-
de Haare und blaue Augen, spiele ger-
ne Tennis und mache Fitness-Sport.
Ich wiinsche mir treue ,,LIEBE® und ich
mochte dir alles sein, die Frau, die zu
dir steht, und gemeinsames Gliick er-
leben. Keine Angst, ich suche keinen
Mr. Perfect, ich such nur einen Mann
mit ehrlichem, offenem Herzen, wel-
cher echte Geflihle und Versténdnis
hat, auch wenn ich mal meine ,Su-
che Schulter zum Anlehnen“-Minute
habe. Bitte rufe gleich an, pv handy
0172 - 3712035, od. E-Mail an:
Dolores0407@zeitung-wz.de.

Mein Name istEMILIA, ich bin ARZ-
TIN und wohne hier in der Region, bin
78 Jahre jung und verwitwet. Meine
Kinder gehen ihre eigenen Wege und
daher bin ich sehr einsam. Ich liebe
klassische Musik und mag Peter-Al-
exander-Filme und reise gern, aber
keine weiten Reisen, ich mag kleine
Wochenendausflige, wie mit einem
Ausflugsboot die Loreley sich an-
schauen. Mache gerne Stadtereisen,
Kreuzwortratsel und es ware schon,
wenn Du mir dabei helfen kdnntest.
Da meine liebenswerte Frohnatur nicht
langer alleine genieBen mdchte, was
das Leben zu bieten hat, starte ich
heute einen Versuch, den ich noch nie
gewagt habe. Ich suche Uber pv einen
Menschen an meine Seite, der ehrlich
und zuverldssig ist, denn ich bin das
auch. Ihr Alter ist mir egal, solange
das Herz jung ist. Ich moéchte einem
fréhlichen Herrn gerne ,ALLES® sein,
gliicklich sein mit Lebensqualitat und
Gesundheit - durch unsere Liebe. Jetzt
bin ich gespannt, wie das weitergeht ...
und wirde mich auf einen Anruf freuen,
um sich vielleicht zu einem gemein-
samen Spaziergang oder Kaffee und
Kuchen bei mir zu verabreden. Tel.:
0151 - 56196728, so kannst Du mich
immer erreichen.

Andrea, 59 J., mit blonden Haaren u.
schoner fraul. Figur, bin unkompli-
ziert, anschmiegsam, tip-top im
Haushalt u. eine Gute-Laune Frau.
Méchte mit Dir gliicklich werden, Dir
eine treue Partnerin sein u. ich wir-
de auch zu Dir umziehen. Warte
nicht u. ruf gleich Ub. pv an, freu
mich schon auf unser Kennenlernen.
= 0176-34498406

Vorzeigb. Sie, Mitte 60, 162 cm,
sucht ehrlichen, treuen Partner flr
gem. Unternehmungen, NR, NT und
fureinander da zu sein. Ohne Altla-
sten, BmB. Chiffre 91516

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

[ | Mittelhessen-Bote

LACHE SO VIEL, WIE DU ATMEN
KANNST, UND LIEBE, SOLANGE
DU LEBST!

Weiblich, 65 Jahre und mein Name
ist TANJ A, bin verwitwet und 165
cm groB und komme hier aus der
Umgebung. Ich biete: Liebe, Magie,
Treue, harmonisches Miteinander,
aber auch Waschen u. Biigeln. Ich
bin eine schlanke, unwiderstehliche,
feminine, liebev., frohl., charakterv. u.
reizvolle blonde Frau. Habe sché. Zu-
hause hier in der Gegend, ein erwach-
senes Kind, Auto u. finanz. Sicherheit.
Im Alltag bin ich top, doch im Privatle-
ben bin ich alleine u. ,ICH“ wiinsche
mir, ,DICH*“ durch diese kl. pv Annon-
ce zu finden. In deine Augen schauen
u. Schmetterlinge im Bauch spdren,
Né&chte nicht zum Schlafen kommen ...
Himbeereis u. schwimmen gehen um
Mitternacht. Zusammen echte, treue
Liebe splren! Wenn Du einen ehrlichen
Charakter hast, reicht mir das vollkom-
men, da ist das Aussehen zweitrangig.
Bitte rufe an, habe keine Angst, ich bei-
Be nicht, geht ja auch schlecht durchs
Telefon: 0172 — 3707138 od. E-Mail an:
TanjaMagie@wz-mail.de, bin auch Sa/

So erreichbar.

LIEBE HALT DIE ZEIT AN UND

LASST DIE EWIGKEIT BEGINNEN
DOKTOR DIETER, 72 J war in der
Arzneimittelforschung tatig und nach
meinem beruflich erfolgreichem Weg
bin ich nun Rentner im Unruhestand.
Bin witzig, aber niemals sarkastisch
— bin frohlich, aber kein Clown - kann
Smoking, bin aber nicht ich — bin las-
sig, aber nicht Birkenstock - bin aufge-
schlossen souverdn — bin romantisch,
aber kein Traumer - packe lieber an, als
zuzuschauen - bin spontan, aber nicht
unuberlegt — bin liebevoll und hilfsbe-
reit, aber nicht naiv. Ich suche Uber
pv keine Frau zum Waschen, Blgeln
u. Fensterputzen, ,NEIN“ sondern
fir ein gemeinsames ,WIR". Sich auf
den gemeinsamen Tag freuen, faulen-
zen, lesen und vieles mehr. Ich moéch-
te viel mit dir unternehmen, zu den
schonsten Platzen dieser Welt reisen;
bitte habe auch Mut und rufe gleich an;
Tel. 01522 - 6954734, od. Mail:
Dieter7272@inserat-wz.de.

llona, 65 J., mit schulterlg. Haaren u.
Top-Figur, habe viel Sinn fur Haus,
Kuche, Garten u. das einfache Scho-
ne im Leben. Aber es macht doch
nichts Freude so alleine. Ich méchte
Sie gliicklich machen u. wiirde auch
zu lhnen ziehen. Freue mich sehr
von lhnen zu hoéren, herzl. GriRe. pv
= 01520-8293309

Christa, 72 J., hlUbsche, gepflegte
Witwe. Kochen u. Backen sind meine
Lieblingsbeschéftigungen, durch
mein Auto bin ich flexibel u. wirde
Sie gerne besuchen oder Sie kom-
men zu mir. Wenn Sie auch des Al-
leinseins mude sind, rufen Sie Ub. pv
an, auf Sie wartet eine liebe u. um-
gangliche Frau. & 0162-7939564

Ur-Gelnh&userin, verwitwet, sucht
Mann zum Anlehnen und der mir
hilft, gemeinsam den Alltag zu mei-
stern. Ich war Geigerin in einem
grofRen Orchester und er sollte offen
fur adéquate Kommunikation sein.
Finanziell unabhéngig, ungebunden
und Freundlichkeit zu meinem Hund
sind wichtige Kriterien. Chiffre 91543

Hallo Karin, auf deine Anz. meld.
sich Hans, 80 Ja., NR, NT, leid. ge-
schieden, anst., ehrl., auch um-
zugsb. Wirde ich dich gerne kenn.
lern. o. PV & 06033/9740579

Er 55, 180 cm, verheiratet aber
vernachlassigt, sucht diskrete sie
(auch alter), mit Lust auf niveau-
volle, erotische Tagesfreizeit. Mail:
Niveau33@gmx.de

Witwer Hans, 79 J., 160 cm, sportli-
che Figur u. gesund, hat das Allein-
sein satt. Ich besitze ein Haus mit
kl. Garten. Ich méchte meine hoffent-
lich noch vielen Jahre mit Dir ge-
meinsam verbringen. Sollte ich bei
Dir, eventl. Witwe, Interesse geweckt
haben, solltest du NR, keine Haustie-
re besitzen u. reiselustig sein. Auch
ein Zusammenziehen ware madglich.
Bitte unter Chiffre 91771 melden.
Keine PV!

Netter Er, U50, sucht vernachldssig-
te Ehefrau/Witwe/Oma fur zartliche
private Treffen. Alter auch nach oben
egal. Chiffre 91824

inklusive

Gentleman, Mitte 50, sucht sehr fe-
minine TS Frau fur zartliches, dauer-
haftes Miteinander. Chiffre 91823

Dienstleistungen

LS

BAUMARBEITEN HEE

Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Auf’en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Einkaufshilfe im Raum Bad Orb fur
Senioren oder Kranke. Schreiben Sie
eine Liste oder gehen Sie mit. Der
Einkauf wird nach Hause geliefert.
= 0176/52294786

Die Firma K&B aus Salmiinster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Wir sind fiir Sie da! Vinyl, Fliesen,
Tapezierer/ Maler/ Trockenbau/ Sa-
nierungsarbeiten. = 0177/3142944
od. 06181/4358764

Haushaltsauflosungen

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entriimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
& 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Frau Danna sucht und kauft Pelze

aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Periicken,

Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Moébel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschéatzung. Zahle ab-
solute Hoéchstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Miinzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Ferngléser, Perlicken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Mdbel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Kriige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seri6és u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443

Sie haben noch alte Videospiele &
Konsolen? Nintendo (NES, Super
Nintendo, Gamecube, Gameboy,
N64, DS, Switch) wie auch Sega
(Mastersystem, Mega-CD, Megadri-
ve, Dreamcast, Gamegear) oder
auch Sony (Playstation 1-2), gerne
kaufe ich diese an! & 0172/9866335,
Mail: rc_s@web.de

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen

Samstag, 24. August 2024

Kaufgesuche

Herr Leibnitz kauft an: Pelze aller

Art, Alt- u. Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Minzen, Uhren,
Perlen, Modeschmuck, Bernstein-

schmuck, Perticken, Puppen, Leder-
u. Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngldser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
N&ahmaschinen, Schreibmaschinen,
Bucher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen,  kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Mobel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
stall, Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Periicken, Bi-
cher, Krige, Muinzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, Kkpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Herr M.Schleibniz bittet um Kontakt-
aufnahme! Ankauf von Briefmarken,
Pelzen, Nerzen, Porzellan, Ndhma-
schinen, Uhren, Trachten, Periicken,
Puppen, Ferngléser, Bleikristall, Kri-
ge, Persianer, Modeschmuck, Silber-
besteck, Bernstein, Teppiche, M&bel,
Gardinen, Goldschmuck alt, Bruch-
gold, Zahngold. Miinzen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt und Werteinschét-
zung. Zahle Hochstpreise 100% seri-
6s und diskret Barabwicklung vor Ort
Mo.-So, 8-20 Uhr. & 0177/3960783

Kaufe Pelze, Abendmode, Handta-
schen, Hlte, Mobel, Zinn, Nachlas-
se, Puppen, Porzellan, Kristall,
Teppiche, Gemalde, Bernstein,
Schallplatten, Tonbandgerate, Foto-
apparate, Nah.-/  Schreibmasch.
uvm. Zahle faire Preise. Herr Weil}
& 0151/42444662

Achtung! In welchem Keller o. Dach-
bo. schlummert eine Eisenbahn?
Sammler kauft Eisenbahn. Auch An-
kauf, Abbau u. Abholung kompl. Ei-
senbahnplatten. = 06108-69410

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 0170/2004929

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitar, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, =& 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auRRen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

jede weitere Zeile

27,50 € 470€

v
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Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer
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‘ PLZ/Wohnort
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Telefon (fur evtl. Ruckfragen)
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Rasanter Mobelstart! Neueste Mo-
delle! Jetzt nagelneue Modelle bei
Kuchen/ Tischen/ Betten/ Polstermo-
bel, alles neu zu Tiefpreis-/Discount-
preisen. Mehr als 1000e Teile zur
Auswahl. Neu: kostenfreier Hausbe-
such zur Planung und zum Ausmes-
sen. Neu: bei Kauf einer Kiche 1 E-
Gerat geschenkt z.B. Backofen,
Ceranautarkochfeld, Schraghaube,
Kuhl-/ Gefrierschrank etc. Alles was
sonst teuer macht, bei uns zum K.o.
Preis. PS Auch Neu: Schnelllieferkt-
chen! Neu: Essgruppe sofort! Mébel-
landhallen Neuberg, Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg, Mo.-Fr. 10-18 Uhr,
Sa. bis 16 Uhr. & 06183/8991911

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m?, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Kontakte

L A Ober-Rosbach!

LLA - &
roshacher-erotikparadies.de ¢ o o
06003-6346.. " NEU!

Tina, Massage, Hausb., 0162-6733502

... auch als kostenloses

=
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ot =

www.bote.de

Mittelhessen-Bote

. auct als
kostewloses
epaper

Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt.
= 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Gérten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Mietgesuche

Dipl.-Finanzwirt (FH) in Festanstel-
lung, 52 Jahre, Nichtraucher, keine
Tiere, sucht sehr ruhige 3 ZKB ab 70
gm, ruhige Lage in Gelnhausen in
kleiner Wohneinheit mit Balkon oder
Dachterrasse. Gerne Blick ins Gri-
ne. Einzug ab 01.11. oder spéter.
= 0151/20200094

Raumlichkeit (auch rustikal) zwecks
Ateliernutzung zum Mieten gesucht,
min 60 m?, in Griindau und Umge-
bung. & 0172/6875307

Mercedes-Benz B180, Bj. 10/2010,
Automatik, 115 PS, 120tkm, silber-
metallic, TUV bis September 2025, in
sehr gutem und gepflegtem Zustand,
7.300,- € VB. = 0170-8227107

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelédndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Geldndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Immobilien

IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(fiir den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiiftsfithrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Roder
Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler iibernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 37/50.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den
Regionalausgaben Gelnhéuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schliichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Budinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stéadte
und Gemeinden veréffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Griindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Giefiener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fiir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Grinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéadigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfédhige Anschrift
fir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.
................................... 2024
Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

Mietgesuche

Rentnerin sucht 2 Zi.-Whg. mit EBK
u. Terrasse in Hanau u. Umgebung
bis 750,- € warm. & 0179/1042167

Vermietungen

Seridser Untermieter gesucht. Hub-
sche, mébl. Einzimmerwohnung mit
eig. Bad und Garagenplatz. Zugang
zu Kiche, Wohnzimmer, Terasse
und gepfl. Garten, mit Waschkiche
u. Keller in 2-Familienhaus in Wach-
tersbach-Waldensberg.

550,-€ KM + 100,-€ NK. Anfragen an
& 06053-6207291

Niedergriindau, 2-Zi.-Einlieger-
wohnung, 50 m?, separater Eingang,
Terrasse, keine Haustiere, Nichtrau-
cher, 1 Person, 500,- Euro warm,
Kaution. & 06058/2293

Steinau-Bellings: Gastwirtschaft mit
Eventsaal, grole Wohnung und
groBes Grundstlick zu vermieten.
= 0178-8681471

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

Kaufe PKW u. Busse aller Marken,
alle BJ., auch mit Mangel, Unfallw. o.
ohne TUV. Unkompliziert und seri6s.
Bitte alles anbieten!

= 01520/8264256

Reisemobile
Familie mit Kind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, ausschl. von pri-
vat! Bitte einfach mal alles anbieten!

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
= 0178/5359289
Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote S
Findlew + Mrerkator.

Telefon 06051 833-241




MITTELHESSEN-BOTE

Tagein, tagaus die gleiche Ar-
beit - das war einmal. Die Digi-
talisierung sorgt fiir permanen-
te Verdnderungen im Arbeit-
salltag: Neue Software wird
eingefiihrt, Workflows werden
liberarbeitet, Teams neu struk-
turiert.

Das kann fiir willkommene Ab-
wechslung sorgen - ein Job oh-
ne neue Herausforderungen ist
irgendwann schlicht und er-

StellenMarkt

Standig neue Technik

Wenn Veranderungen im Job uberfordern

greifend langweilig. Aber Wan-
del kann auch tberfordern,
weil das Tempo zu hoch ist, weil
Strukturen sich nicht mehr fes-
tigen konnen, weil es einem
einfach zu viel wird.

Doch selbst wenn die Fiih-
rungsetage Entscheidungen
trifft, ohne die Mitarbeiter ein-
zubeziehen, ist passives Ab-
warten und genervtes Abtau-
chen die schlechteste Strate-

gie: «Es muss ein positiver Zu-
gang zur Verdnderung sichtbar
und fihlbar sein, sonst blo-
ckiert das Unterbewusstsein,
das leider gar nicht scharf auf
Veranderung ist», sagt Martina
Nohl, Laufbahncoachin aus Ne-
ckargemiind. Sie ber&dt Men-
schen, die in beruflichen Ver-
anderungsprozessen stecken,
und bildet Change-Coaches

Einfach ist es nicht, Uberforde-
rung und Verunsicherung ein-
zugestehen. Weder sich selbst
gegeniiber, noch im Team und
erst recht nicht gegeniiber dem
Chef. Aber sollte man das Ge-
sprach mit der Fiithrungskraft
uberhaupt  suchen?  Oder
schwécht das nicht eher die Po-
sition im Team? «Wenn es in
der Firma Unterstiitzungsan-
gebote gibt, die auch bezahlt

Lelstungsfahlg starten

Zwei Drittel fuhlen sich morgens am produktivsten

Laut einer Umfrage fahlen sich mehr als die Haélfte der Befragten morgens am produktivsten.

Morgenstund hat Gold im
Mund: Fur viele Menschen

Sie werden eingesetzt fiir

Sie bringen mit
vergleichbare Qualifikation

oder Printbereich

unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fuhrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Fur unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Redakteur mmwa)

fur den Lokalteil unserer Tageszeitung
»Gelnhauser Neue Zeitung”

e die eigenstandige Recherche und das Verfassen von Artikeln fur
unsere Print- und Onlineausgaben

e das Erstellen und Redigieren von Nachrichten, Reportagen und
Interviews zu aktuellen, lokalen und Uberregionalen Themen

e die Pflege und Weiterentwicklung von Kontakten zu relevanten
Quellen und Akteuren in der Region

e eine abgeschlossene Ausbildung zum Redakteur oder eine
e einschldgige journalistische Erfahrungen, idealerweise im Online-

e gute Kenntnisse unserer Region und ein Gespur fur lokale Themen

Die vollstdndige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-redakteur.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an

gilt
das offenbar auch bei der be-

© bnenin - stock.adobe.com

Foto: Christin Klose/dpa-mag

ruflichen Leistungsfahigkeit,
wie eine Censuswide-Umfra-

fUr unsere Rotation

Sie werden eingesetzt fiir

e Be- und Entladen von LKWSs

Sie bringen mit
e Flexibilitat und Zuverlassigkeit
e Korperliche Belastbarkeit

e Eine technische Ausbildung

in der Verlagsbranche

unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem ftihrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

FUr unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Produktionsmitarbeiter mmwr)

e Umristen der Auftrage an der Druckmaschine
e Wartung und Pflege der Druckmaschine
e Bestlicken und Wechseln der Papierrollen

e Einsetzbarkeit im 2-Schicht-Dienst auch am Wochenende

e Erfahrung im Umgang mit Maschinen idealerweise

e Staplerfuhrerschein ware winschenswert

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-prod-rotation.

lhre Bewerbung senden Sie bitte an

ge im Auftrag der Dienstleis-
tungs-Plattform Fiverr zeigt.
Knapp die Hélfte (47 Prozent)
der hierzulande befragten
Freelancer und Beschéftigten
fihlen sich demnach zwi-
schen 7 Uhr und 10 Uhr am
produktivsten. 17 Prozent
sind bereits vor 7 Uhr beson-
ders leistungsféhig, 30 Pro-
zent eigenen Angaben zufol-
ge am Vormittag zwischen 10
und 12 Uhr.

Das beriihmte Nachmittags-
tief scheint dann zwischen 15
und 17 Uhr durchzuschlagen:
Lediglich acht Prozent gaben
an, sich in dieser Zeit beson-
ders produktiv zu fiihlen.
Abend- und Nachtmenschen
gibt es der Umfrage zufolge
im Job selten: Zwischen 19
und 21 Uhr fiihlen sich dem-
nach nur sechs Prozent am
produktivsten, ab 21 Uhr le-
diglich vier Prozent.

Fir die Umfrage hat Census-
wide zwischen dem 18. und
30. August 2023 1018 Beschéf-
tigte wund Freelancer in
Deutschland ab 16 Jahren be-
fragt. Die Umfrage ist den An-
gaben zufolge représentativ.

werden, ein Coaching bei-
spielsweise, kann das durchaus
sinnvoll sein», sagt Nohl.

Hartnéckig hélt sich das Vorur-
teil, dass Altere mehr Proble-
me haben, sich auf Neues ein-
zustellen und sich weiterzubil-
den. Studien zeigten aber kei-
nen direkten Zusammenhang
zwischen Alter und Anpas-
sungsfiahigkeit, sagt Niessen.
Trotzdem komme es vor, dass

Stellengesuche

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Familiar gefiihrtes Hotel sucht zuver-
lassige Reinigungskraft fur Zimmer
und/oder Kiiche, als Aushilfe oder in
Teilzeit. Arbeitszeit und Lohn nach
Vereinbarung. Hotel Weidenau OHG
= 06052/80000

KCA-Standort Hanau — befristet

LEISTUNGSSACHBEARBEITER*INNEN (m/w/d)
verschiedene KCA-Standorte — befristet / unbefristet

FACHASSISTENT*IN LEISTUNGSGEWAHRUNG SGB Il (m/w/d)

Samstag, 24. August 2024

Teammitgliedern wegen ihres
Alters keine Schulungen mehr
angeboten wiirden - das ist dis-
kriminierend.

Und wenn man trotz allem das
Gefiihl hat, nicht mehr am rich-
tigen Platz zu sein, aus der
Uberforderung nicht mehr he-
rauszukommen? Dann kénne
ein Wechsel natiirlich sinnvoll
sein, sagt Laufbahncoachin
Martina Nohl.

Stellenangebote

Beschichtungsfachmann oder Maler
mit Erfahrung in Bodenbeschichtun-
gen und Bauhelfer mit Fuhrerschein
bei bester Bezahlung ab sofort ge-
sucht. Rédling Beschichtungssyste-
me, Lohmuhlenweg 20, Gelnhausen.
=& 0170/8245185 oder 06051/471982

Kleine Reinigungsstelle in der Musik-
schule Main-Kinzig/Gelnhausen.

= 06051/14015,
Mail: info@mkk-musik.de

Mittelhessen-Bote

|| Jpeeeam |

a Kommunales
Center fiir Arbeit
Jobcenter

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer Verantwortung?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:

www.kca-mkk.de/jobs

Das erwartet Sie:

Social Media

Sie bringen mit:

e Kenntnisse unserer Region

unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fthrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

Fur unsere gemeinsame zuklnftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmaglichen Zeitpunkt einen

Volontar mmwa)

fur die Lokalredaktion unserer Tageszeitung
»Gelnhauser Neue Zeitung”

e eine spannende zweijahrige Ausbildung zum Redakteur

e zwei mehrwochige Kurse und eine Hospitanz in einer
Uberregionalen Nachrichtenredaktion

e der Umgang mit journalistischen Themen im Internet und

e erste journalistische Erfahrung im Online- oder Printbereich
e ein ausgepragtes Sprachgefihl und einen Blick fir Fotomotive

e Begeisterungsfahigkeit und Belastbarkeit
e idealerweise ein abgeschlossenes Studium

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-volontaer-lokalredaktion.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
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® - ab Montag, 26. August
o R M A MEhr t“ rs e = <=5 Cocktailrispen-
'+ tomaten Niederlande,

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT! s GewaChShausquaht?t Phgidrale

m Katzennassnahrung | gayes| Kaurollen ente oder
Gefliigel Ragout in Gelee thrll(che&— 5 3 sulck
40x85-g-Packung (1 kg = 3,53) tick a 16 cm

aﬂel’- 250-g-Packung (1 kg =18,76) %

Katzennassnahrung & SnacksFisch- & Hiihnchen-

" Bunte Vielfalt in Sauce oder RO e streifen oder Calcium-Knochen
Landpicknick in Sauce 48x85-g- y 360-g -

Packung (1 kg = 2,94) Beutel (1 kg = 13 ,86)

je 48er-Pack je Beutel

oder 3 Stiick a 33 cm 315-g-
Packung

(1 kg = 14,89)
je Packung

4 Auch P | 9 . <= Landgurken
: online = . ] Spanie%KI. I, 1,5-kg-Netz

............... . : (1kg=2,22)
Zebiy N, Premium Pils : ~Mmeralwasser {2N2 snack-Hits *  Duschgel je Netz
wuﬁ@m 20x0,5-|-Flasche, zzgl. 3,10_ he..," mit Erdbeer., Pfirsich-, w-/ Clubs, Chipsletten, Pommels, Ot Spice \ypite- -
’+/) Pfand, Einzelflasche: —,54, piersrnnen Himbeer- oder | NicNac's, Erdnuss Locken und Saltletts | water oder Captain
- zzgl. -,08 Pfand lF(IIrscf?-GeSIChmZ%ngfLSd_l_ Nf | 280-g-Packung (1 kg = 7,11) 400-ml-Flasche
(11=1,08) asche, zzgl. —, an =y -4 | je Packung ' (11=7,48)
(11==59) je Flasche ’ je Flasche "m

1% 15kuer
b:iilligoel‘ 319 hilliger [_f

1 15,80 : ' S [ p129
stal . uuP *

90% hilliger e

zum Vergleich: ll\"’
250 ml-rlasl:lle =

299 40

10 |onsze|traum
[ ] 126/08¥bis]017092024

,Dumara” Riesen-

Im Kihlregal: Ml Rost- e Das Original, Der Sanfte In der Frischfleischtruhe:
5™ kaffee § E?L"l& . gggr Dcﬁr ”gFII“O“Z';CQ';‘)* s Wassermelone
. . =) L [~ : T . -g-Glas (1 kg = 23, 3 - Italien/Griechenland/
Frische Bio L «Exclusive = jeGlas = Hahnchen Albanien, KI. |,

Special Blend” e - Schenkel
fettarme :i"- - 500-g-Packun s ! mit Riickenstiick
. g g E H “
Milch v Ferane || 1 ko=2%) thes - 4 . 1,1-kg-Packung
1,5 % Fett MELCH MILCH B (1 kg =3,63)

(e (‘@)1 o i || 33% RGNy ﬂ% e (1P [N 1,1k
SRGE L1 A pilgeryy [~ oioer | o | B iliger

statt 1,19 r sttt 149
89* VoL 7'g9

—’ Aktlonszeltraum y
26! 08 1bis10170972024

ca. 8-kg-Stiick
je Stiick

Aktiér-lszeitraum: 5, 9 —Aktlclnszeltraum1 Aktionszeitraum:
26.08bis;01:09:2024 26'039bis]01709:2024 26.08%bis]0,170912024

| spezialitdten aus

IMila slowakei -

Horalk @& mrwss Mini Kekse XXL OSTE“ROPA : m B
W Mila: WaneIn gefillt mit einer | 600 g Litauen — Kakao, weiBe Schoko, Im Aktionskiihlregal Kl?llme ! . ( )
Milchcreme und halbseitig mit Erdbeer oder Karamell 660 Packun ! Wiirstchen . - - N
Schokolade iiberzogen; Horalky: Waffeln (Tkg=8,32) g 9 Polen, 7 Stiick, I Po,lmsc"er | 1 \ Buchwelzen
mit Erdnusscremefiillung, 5x50-g-Packung je Packung iy 700-g-Packung Wodka | Litauen, 1-kg-

(1 kg = 11,56) je 5er- Pack (1kg=17,13)

je Packung

40 % vol, 1-I-Flasche Packung (1 kg = 2,99) wd'l'll"%

12% lll“l!ler o UVP599 - ;L =999 190 g T /n pilliger %{H
ich: UUP Emzeln:::i_ _?_ um 169 i -

e i nik,
um Vergle 150-g-packung = 16 @ statt 12,49 n||||gel‘ { g

'E], j Jﬁ&m é i .hllllger 9 99* srel P

Y L
Ser-Pack @) i 0g

—2 ¥ hillige 31

; Aktlonszeltraum
1Liter @ parRReepA|  1ko

{)BIS ZU SPAREN

IKKRAET Bohrer-/Fraser-Set

im Alu-Koffer ' 3 Jahre Garantie
{auBer auserschIe|B)

HSS-Bohrer-Set 202tlg.

e Hohe Standzeit durch
Titanium-Beschichtung

°1-13mm

71 Hochrand-Bratpfanne ,Pra

2 Grofin  GeschrtBetean] g” ﬂ@ Hochwertlge

=== in 3 GroBen * Geschmiedetes Aluminium _ gold-/braun- — .
mit Greblon® C3 Antihaftversiegelung ?arbene it !n'rg';lclﬁwg%irﬂtllﬂi
* Backofenfest bis 200 °C = Sprenkelung o Fiir alle Herdarten geeignet

ohne Griff
( ) Jeweils inkl. Pfanne &
Pfannen- ca.30cm

Pfanne @ ca. 26an Stz

16,99°F

Induktions ~ g g
geeignet [ Soft-

hoher =™ f | Ptanne @ ca. 300 | 3 - J touchgriff
Rand Pfanne @ ca.30an Flip ‘ : i ’ - =

Abnehmbarer Griff- 1 8 99* gafa"e

ideal zum Servieren @ 26cm

-Pfanne ,Metallic Line"
ft-Beschichtung und Softtouch-Griff

29,99°

% Auch
online

Fraseinsatz-Set 25tlg.
* Hochwertiger Aluminium-Transport- =

Taillenslips 4er- |TS2XEX" Wander-/Trekkingschuhe
Pack fiir Damen fur Damen oder Herren

seamless ® Rundum keine Nahte : aamen gfpgen4329 2151
o Perfekte Passform durch Elasthan SITEN-LTOLEnN S cop
© GroBen M (40/42)—XL (48/50)

Lavendel,
¥ Mint,
(Weitere Farben Mauve,
= erhaltlich) "'-. Hellblau

je der-Pack
(10,99
WeiB, Beige,
Schwarz, Anthrazit m ‘\’ I
Modische Sportschuhe fiir Damen oder

MAUI Herren o Leichter und strapazierféhiger Ober- ,
materlal Mix o GroBen 38 40/42-44 je Paar &

UVP 44,99

/-#ine Komfort-BH 4+1 gratis fir

Damen e 92 % Polyamid, 8 % Elasthan ¢ Extra
breite und bequeme Komforttrager e Breiter
Unterbrustgummibund e Perfekte Passform durch
Elasthan e GroBen M—XXL je 5er-Pack \

je 1x Opalgrau,
Mint, Orchidee, |
Violett, Hellblau

Schwarz/Grau

je Satz

29,99°

4 Auch

online
Gewindeschneidsatz 32tlg. e Inkl. Schraubendreher, Gewin-
debohrersatze, Schneldelsen Schneldelsenhalter Gewinde-

Ausgeriistet

mit Optitex-
i 5 Membran,

Segmentierte und ‘ halt 180

schockabsorbieren- Herren 3 _+'Damen Minuten Schmutzab-
L ICIEENEIEN Grau/Lime Griin WIS, Rose/Navy wasserdicht  NIERSIENIId N — FINISH'ECO

\é& online

NORMA

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn be-

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort
stellen und zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmswesise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise
nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW 35/23. Farben abweichend.

www.norma-online.de

Stiftung ++NEU++NEU++NEU++NEU++N \ ‘ NEU++NEU++NEU++NEU++ [}
arentes - 4 .
* Unser Produkt b 5 <30 -
Su” (cassic - CHNET ! / | %m& Floriola Tampons
wurde in diesem - TR M AUSGEZEI : Sténdig im Sortiment sng:uTr?r!e?gles:‘ur‘ZEpons

Test mit der ,Quelle

Firstenbrunn, Kloster 3 ) TESTERG E BNlS
St ﬂ e .C SEHR GUT

Quelle getestet.

sehr gut

(OKO-Test Online 08/2024
oekotest.de/TE14826

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg
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