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Sinntal.  Klimafreundlich ab-
rocken: Das können die Besu-
cherinnen und Besucher in 
diesem Jahr auf dem Sinner-
Rock-Festival, das von Don-
nerstag, 12. September, bis 
Samstag, 14. September, be-
reits zum siebten Mal in Sinn-
tal-Altengronau stattfindet. 
Im Fokus steht neben zahlrei-
chen internationalen und 
deutschen Bands diesmal das 
Thema Nachhaltigkeit. Erst-
mals findet am Donnerstag-
abend außerdem eine kosten-
lose Warm-up-Party mit drei 
Bands statt. 
„Es ist uns eine Herzensange-
legenheit, und wir freuen uns 
sehr, dass wir mit dem Sinner 
Rock in diesem Jahr sehr um-
weltfreundlich unterwegs 
sind. Unser Ziel ist es, nächs-
tes Jahr komplett klimaneu-
tral zu sein“, sagt Steve Iorio, 
der das Festival zusammen 
mit seiner Frau Renate be-
reits seit 2018 veranstaltet. Ei-
nen großen Anteil an der Kli-
mafreundlichkeit hat der 
neue Partner des Sinner-
Rock-Festivals: die Kreiswer-
ke Main-Kinzig GmbH. Ge-

schäftsführer Oliver Habekost 
betont: „Wir ‚feiern‘ die Men-
schen aus der Region, die sich 
in unserer Region engagie-
ren, Nachhaltigkeit leben - 
und sich zudem für kulturelle 
Vielfalt stark machen. Diesen 
Einsatz unterstützen wir sehr 
gerne.“ 
Das heißt konkret: Der kom-
plette Strom stammt in die-
sem Jahr ausschließlich aus 
regenerativen Quellen. Sogar 
die Anreise aller Bands und 

Stände fließt eigens in eine 
Kohlendioxid-Bilanzierung 
ein und wird im Anschluss 
durch Baumpflanzungen 
kompensiert. 
Grundsätzlich bauen die Ver-
anstalter auf das bekannte 
Konzept: Auch in diesem Jahr 
wird wieder auf zwei Bühnen 
gerockt, sodass es zwischen 
den Auftritten kaum eine Ver-
schnaufpause geben wird. 
Insgesamt spielen 20 Bands 
und Künstler, das genaue Li-

ne-up ist im Infokasten zu fin-
den. Drei dieser Bands gibt es 
gänzlich kostenlos zu sehen, 
und zwar auf der Warm-up-
Party am Donnerstag, 12. Sep-
tember. Beginn ist um 17 Uhr. 
Renate Iorio sagt: „Damit wol-
len wir alle auf das großartige 
Wochenende einstimmen.“ 
Jeder kann vorbeikommen, 
auch diejenigen, die kein Ti-
cket für das Festival haben – 
der Eintritt am Donnerstag ist 
frei. 
Die Tickets für das komplette 
Wochenende (Freitag und 
Samstag) liegen aktuell bei 75 
Euro im Vorverkauf, an der 
Abendkasse kosten sie 90 Eu-
ro, mit Camping jeweils 20 Eu-
ro mehr. Es wird eine große 
Auswahl an Essen und Ge-
tränken angeboten, darunter 
Burger, Thai-Food, Würst-
chen, Crêpes, Bier, Soft-
drinks, Cocktails, Kaffee und 
Espresso. 
Die Auswahl an Merchandise 
ist außerdem noch einmal ge-
wachsen – und ausgefallener 
geworden: Neben Shirts, Pul-
lis und Caps gibt es diesmal 
nicht nur wasserdichte Turn-
beutel, Bauchtaschen und Ja-
cken, sondern sogar mit dem 
Sinner-Rock-Logo bedruckte 
Slips und Boxershorts. 
Umgezogen ist der Camping-
bereich: Er ist in diesem Jahr 
erstmals in direkter Nachbar-
schaft zum Naturschwimm-
bad Altengronau sowie zum 
Sportplatz zu finden. Von dort 
gibt es einen circa 3-minüti-
gen Fußweg zum Festivalge-
lände. Duschen sind dort 
ebenfalls vorhanden, und 
zwar im Sportheim des FV 
Viktoria Altengronau. Steve 
Iorio betont: „Das Miteinan-
der hier in Altengronau ist 
einfach klasse. Wir freuen uns 
sehr, dass wir die Campingflä-
che in diesem Jahr professio-
nalisieren konnten.“  
Das Veranstalterpaar Renate 
und Steve Iorio freut sich ge-
nerell über knapp 100 Helfe-
rinnen und Helfer in diesem 
Jahr, neben zahlreiche Men-
schen aus dem Veranstal-
tungsort Altengronau kom-
men sie aus aller Herren Län-
der, darunter Argentinien, 
Australien, Dänemark, Eng-
land, Österreich, aus den Nie-
derlanden und der Schweiz. 
Abschließend sagt Steve Io-
rio: „Es ist immer wieder un-
glaublich, wie viele Leute Lust 
auf das Sinner Rock haben, 
uns unterstützen und mit an-
packen. Wir freuen uns riesig 
darauf, mit allen abzurocken.“

Sinner-Rock-Festival in Altengronau startet mit kostenloser Warm-up-Party

„Wir freuen uns riesig darauf,  
mit allen abzurocken“

Renate und Steve Iorio, hier auf dem Sinner Rock im vergange-
nen Jahr, freuen sich darauf, mit allen Besucherinnen und Besu-
chern abzurocken.  Foto: Bensing & Reith

Schlüchtern.  Große Freude 
an der Stadtschule Schlüch-
tern: Das Projekt „Fliegendes 
Künstlerzimmer“ verbleibt 
weitere zwei Schuljahre am 
Schulhof der Schlüchterner 
Haupt- und Realschule – und 
mit ihm die beiden Künstle-
rinnen Lena Skrabs und Palo-
ma Sanchez-Palencia aus Ber-
lin, die dem Haus Seele und 
Leben einhauchen. 
Im Rahmen einer Auftaktver-
anstaltung zu Beginn des neu-
en Schuljahres hatten sich al-
le Projektbeteiligten im 
Künstlerhaus eingefunden 
und die neueste Installation 
der beiden Künstlerinnen be-
wundert. Über die Sommerfe-
rien hinweg war auf magische 
Weise ein großer Wunsch-
brunnen im Werkraum des 
Wohnateliers entstanden. Be-
gleitet von extra für die Ver-
anstaltung komponierter Was-
serspielmusik konnten die El-
tern der neuen Fünftklässler 
in entschleunigter Atmosphä-
re am Einschulungstag 
Wunschzettel für ihre Kinder 
ausfüllen. Mit diesen mussten 
sie dann unter die Dusche des 
Künstlerzimmers treten und 
die Zettel durch einen magi-
schen Schredder fließen las-
sen. Die zerkleinerten Wün-
sche wurden dann im Brun-
nen verteilt und werden sich 
nun auf hoffentlich magische 
Weise erfüllen. Die Schülerin-
nen und Schüler durchlaufen 

die Kunst-Installation mit dem 
Titel „Wash-A-Wish-Wonder“ 
nun während der Einfüh-
rungswoche mit ihren Klas-
senlehrkräften und lernen so 
die Magie der Kunst kennen, 
die das gesamte Schuljahr 
über in verschiedenen Kunst-
projekten mit den unter-
schiedlichen Klassen der 
Stadtschule vertieft und aus-
geweitet werden soll. 
Das Fliegende Künstlerzim-
mer ist ein gemeinsames Pro-
gramm der Frankfurter Cre-
spo Foundation mit dem Hes-
sischen Ministeriums für Wis-
senschaft und Kunst (HMWK) 

sowie dem Hessischen Minis-
terium für Kultus, Bildung 
und Chancen (HMKB). Auch 
die Stadt Schlüchtern und der 
Main-Kinzig-Kreis sind für 
den Standort an der Stadt-
schule Schlüchtern als Koope-
rationspartnerinnen mit an 
Bord. Ziel des Projektes, das 
es hessenweit an bisher sechs 
Schulen gibt, ist es Kindern 
und Jugendlichen auch in 
ländlichen Räumen die un-
mittelbare Begegnung mit 
Künstlern zu ermöglichen 
und die kulturelle Schulent-
wicklung in Hessen zu för-
dern.

Projekt „Fliegendes Künstlerzimmer“ an der Stadtschule

Wenn die Wünsche im 
Schredder landen

Freuen sich über zwei weitere kreative Schuljahre mit dem Flie-
genden Künstlerzimmer an der Stadtschule: (von links) Schullei-
ter Andreas Leibold, Künstlerin Paloma Sanchez-Palencia, Kon-
rektor Lukas Bachmann, Wiebke Struckmeier (HMKB), Julian Ur-
ban (HMWK), Stadtrat Jürgen Heil, Cedric Lütgert und Nathalie 
Kohl (Büro für kulturelle Bildung, HMKB), Erik Gebbert und Chia-
ra Eich (Crespo Foundation) und Künstlerin Lena Skrabs). 
 Foto: Christof Jakob

Hallo,  
liebe Leser 
Das mit der Dampfmaschi-
ne, das war schon in Ord-
nung und hat vieles möglich 
gemacht, auf das wir heute 
nicht mehr verzichten möch-
ten. Aber das mit den 
Smartphones, das gehört 
nochmal auf den Prüfstand 
und sollte vielleicht zurück-
genommen werden, weil die 
Menschen bewiesen haben, 
dass sie damit ebenso wenig 
umgehen können, wie mit 
akkugespeisten Boom-Bo-
xen und privaten Drohnen. 
Diese Erfindungen sollten 
umgehend rückgängig ge-
macht werden, zum Wohle 
aller Beteiligten. Ich finde, 
man muss auch mal Irrtü-
mer eingestehen können, 
das zeigt doch wahre Reife. 
Und über das Internet schla-
fen wir nochmal, gelle! 

Euer Boto

Unterstützen, nicht erzwingen 
Wie Erstklässler 
Schulfreunde finden

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Autohaus Hartwich & Kress
Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

Gartenstraße 42 · 36381 Schlüchtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de

VON MONTAG BIS MITTWOCH
SCHNITZEL 
natur oder paniert      100 g 1,39 €
VON DONNERSTAG BIS SAMSTAG
BAYERISCHE SCHÄUFELE 
zart und knusprig 100 g 1,19 €
WOCHENANGEBOT 
OCHSENBRUST                            
ohne Knochen 100 g 1,69 €
SPARERIBS  
Sous-vide-vorgegart  100 g 1,59 €
FLEISCHKÄSE  
zum Selberbacken 100 g 0,95 €
PARTYHAXEN  
küchenfertig vorgegart 100 g 1,29 €
LUDWIGS WEISSWURST
(ab 30 Stück, Stück 0,80€) 100 g 1,49 €
LUDWIGS FLEISCHKÄSE  
fein, Pizza, Röstzwiebel 100 g 1,49 €
PFEFFERBEISSER 100 g 1,89 €
HAUSGEMACHTES 
GRIEBENSCHMALZ IM GLAS
 Glas 3,50 €
RADIESCHEN-FRISCHKÄSE  
mit Schnittlauch 100 g 1,95 €
FREITAG AB 11:30 UHR
1/2 GRILLHÄHNCHEN Stück 5,95 €

09.09.– 14.09.2024

WIESN GAUDI, 
JETZT GEHT‘S RUND!

06661 | 70 99 333

GRUNDSTÜCK | MOTTGERS
~650m² | VOLL ERSCHLOSSEN

VERKAUF: 25.000,-€

SINNTAL

4 ZI. | ~133m²Wfl. | ~778m² Grdst.
BALKONE | GARAGE | GARTEN

VERKAUF: 380.000,-€

LAUTERTAL

... auch als kostenloses
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Beilagen in Teilausgaben

Autohaus
Nix

Metzgerei
Baumann

Bad Soden-Salmünster
Schöllkrippen
Aschaffenburg

Die großen
Küchen-Spezialhäuser

Steinau. „Meer und mehr“ 
lautet das Motto einer Bilder-
ausstellung mit Werken von 
Jürgen Engelbert am Samstag,  
21. September um 15 Uhr im 
Literaturcafé Alte Apotheke. 
Neue Werke wird der Ethnolo-
ge und Hobbymaler vorstellen. 
Dabei suchte er immer wieder 
die Herausforderung mit den 
Themen Schiffe, Wasser und 
Wolken. Auch hat er mit neu-
en Techniken, so eine Spach-
teltechnik, gearbeitet. Außer-
dem sind Zeichnungen, Aqua-
relle und Ölgemälde zu sehen. 
Zur Vernissage sind alle Inte-
ressierten herzlich eingela-
den.

„Meer und mehr“ 

Bad Soden-Salmünster. Wel-
che Möglichkeiten gibt es im 
besiedelten Raum, Wasser 
und Natur zu verbinden? Was 
ist ein Biotop? Antworten auf 
diese und andere Fragen gibt 
es bei einer spannenden Ex-
kursion am Sonntag, 15. Sep-
tember im Naturpark Hessi-
scher Spessart. Die Teilneh-
menden werden ein kleines 
Biotop besuchen und die Flora 
und Fauna sowie die Qualität 
des Wassers untersuchen. 
Treffpunkt ist um 9.30 Uhr am 
Feuerwehrhaus in Bad Soden-
Salmünster, Hausener Straße 
1. Die Veranstaltung dauert 3 
Stunden auf einer Wegstrecke 
von 2 Kilometern. Die Teilnah-
me kostet 3 Euro pro Person.  
Eine Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich. In der Natur-
park-Geschäftsstelle per E-
Mail an info@naturpark-hessi-
scher-spessart.de, telefonisch 
unter 06059 906783 oder bei 
Naturparkführer Jockel Fahl-
teich, Telefon 0160 6588215. 
Weitere Veranstaltungshin-
weise und Informationen sind 
unter www.naturpark-hessi-
scher-spessart.de zu finden. 

Lebensraum Wasser 
im urbanen Raum

Steinau. Der Naturpark Hessi-
scher Spessart lädt am Sonn-
tag, 15. September zu einer 
Wildkräuterführung ein. Die 
Teilnehmenden lernen unzäh-
lige Wildkräuter kennen. Sie 
hören interessante Geschich-
ten und Wissenswertes über 
die gesunden Pflanzen und er-
halten Tipps für die Verwen-
dung in der feinen Kräuterkü-
che. Darüber hinaus werden 
verschiedene Blüten, Kräuter 
und Früchte besprochen. Im 
Anschluss gibt es leckere 
Wildkräuter-Delikatessen 
zum Probieren. Treffpunkt ist 
um 14 Uhr Auf der Mauseller 
11 in Steinau-Marborn. Die 
Veranstaltung ist geeignet für 
Familien mit Kindern ab 6 
Jahren und dauert 2,5 Stun-
den auf einer Wegstrecke von 
1 bis 2  Kilometern.  Die Teil-
nahme kostet 15 Euro für Er-
wachsene und Jugendliche bis 
15 Jahren und 8 Euro für Kin-
der ab 6 bis 14 Jahren.  Anmel-
dungen nimmt Natur- und 
Landschaftsführerin Elke We-
ber unter der Telefon-Num-
mer 06663 6565 oder per E-
Mail an webermauseller@t-
online.de entgegen. Weitere 
Veranstaltungshinweise und 
Informationen sind unter 
www.naturpark-hessischer-
spessart.de zu finden.  

Wildkräuterführung 
am 15. September 

Sinntal. Der August-Video-
podcast der Gemeinde Sinntal 
ist da. Bürgermeister Thomas 
Henfling spricht darin über 
die 380-KV-Hochspannungs-
leitung Fulda-Main. Die Bun-
desfachplanung ist abge-
schlossen, die Trasse wird 
durch Sinntal verlaufen. „Das 
ist absolut unverständlich, ein 
Verlauf entlang der A7 in 
Richtung Bad Brückenau wäre 
für Mensch, Tier und Natur 
deutlich verträglicher gewe-
sen“, sagt Henfling im Video-

podcast. 
Darüber hinaus gibt es aber 
auch gute Neuigkeiten: Die 
touristische Arbeitsgemein-
schaft, die aus den Kommu-
nen Sinntal, Schlüchtern und 
Steinau an der Straße besteht, 
hat die ersten Hürden genom-
men. Ziel ist es, den Bergwin-
kel gemeinsam zu vermark-
ten. Näheres erläutert Tho-
mas Henfling im Videopod-
cast. Gleiches gilt für die För-
derung der Jugendarbeit 
seitens der Gemeinde. 

Abschließend gibt der Sinnta-
ler Rathauschef wieder Veran-
staltungstipps, erinnert an ei-
nige Kirmessen sowie das Mu-
sikfestival Sinner Rock. Die 
neue Folge kann auf YouTube 
unter www.youtu-
be.com/@henflingsinntal (Di-
rektlink: https://you-
tu.be/8WcapZRfUCM), auf der 
Homepage www.sinntal.de so-
wie auf den Social-Media-Ka-
nälen des Bürgermeisters 
(@henflingsinntal) angeschaut 
werden.

Stromtrasse, Förderung der Jugendarbeit  
und Vermarktung des Bergwinkels

Gemeinde Sinntal 
veröffentlicht August-Podcast

Schlüchtern. Wie die Geburt 
als Eintritt in das Leben, so 
gehört auch das Sterben als 
Scheiden aus dem Leben 
zum menschlichen Dasein. 
Das Sterben von Menschen 
macht jedoch oft hilflos. Mit 
dem Letzte Hilfe Kurs soll 
der Hilflosigkeit entgegen-
gewirkt und den Angehöri-
gen mehr Sicherheit im 
Umgang mit Schwerstkran-
ken und Sterbenden vermit-
telt werden.  
Der Kurs möchte einladen 
sich mit der eigenen Ein-
stellung zu den Themen 
Krankheit und Tod ausei-
nanderzusetzen. Im Letzte 
Hilfe Kurs sprechen die 

Kursteilnehmenden über 
die Normalität des Sterbens 
als Teil des Lebens sowie die 
Bedeutung von Patienten-
verfügung und Vorsorge-
vollmacht, als Möglichkei-
ten diese Lebensphase 
selbstbestimmt zu gestalten. 
Er möchte Anregungen ge-
ben, wie Angehörige, den 
ihnen Nahestehenden 
durch Zuwendung und klei-
ne pflegerische Handrei-
chungen Erleichterung ver-
schaffen können. Hospiz-
dienste und Palliativmedi-
zin können dazu beitragen, 
dass seelische und körperli-
che Schmerzen gelindert 
werden. Gemeinsam wird 

erarbeitet, wie auch der Ab-
schied würdevoll gestaltet 
werden kann.  
Termin: 20. September, 16 
bis 20 Uhr im Malteserhaus 
Schlüchtern, Georg-Flem-
mig-Straße 5, 36381 
Schlüchtern,  
Referentinnen sind Susanne 
Kohlhepp und Andrea Her-
chenröder. Kosten: 20 Euro.  
Anmeldung bis zum 13. Sep-
tember: 
Malteser Hilfsdienst e.V.  
Malteserhaus Schlüchtern 
Georg-Flemmig-Straße 5 
36381 Schlüchtern 
Telefon: 0162 4732585 
E-Mail: Susanne.kohl-
hepp@malteser.org 

Am 20. September in Schlüchtern

„Letzte Hilfe Kurs“ 

Bad Soden-Salmünster. Vor 
kurzem fand am Ort der Me-
ditation die erste Familienfrei-
zeit für Kinder und Jugendli-
che und ihre Familien statt. 
Die Tage waren erfüllt von 
Kinderstimmen, Lachen, Mu-
sik und heiterer Ausgelassen-
heit. 
 
Insgesamt waren 72 Teilneh-
mer davon 48 Erwachsene und 
27 Kinder von nah und fern 
angereist, um gemeinsam Zeit 
in der ehemaligen Waldschule 
in Katholisch Willenroth zu 
verbringen. Auch Gäste aus 
der Region und Nachbarschaft 
kamen zu Besuch und zeigten 
ihr Interesse. 
 

Freude und 
Liebe zur Natur 

 
„Nachdem die Waldschule von 
unserer gemeinnützigen Stif-
tung im Jahr 2022 erworben 
wurde, war es stets unser 
Wunsch das Erbe der Wald-
schule zu würdigen und an 
diesem wunderbaren Ort wei-
terhin auch Kindern die Freu-
de und Liebe zur Natur zu ver-
mitteln“, erklärt Dr. Binytha 
Raabe, Vorstandsvorsitzende 
der Samarpan Meditation 
Deutschland Stiftung. 
Inspiriert durch den Ge-
schichtsnachmittag zur Wald-
schule, der am Ort der Medi-
tation im Herbst 2023 zusam-
men mit dem ehemaligen 
Waldschul-Vorstandsvorsit-
zenden Herrn Heiner Kauck 
und Interessierten aus der Re-
gion abgehalten wurde, ent-
stand die Idee zu dieser Kin-
der und Jugendfreizeit. 
„Wir hatten den Wunsch es 

einfach mal auszuprobieren!“, 
berichtet Ursina Flütsch, Prä-
sidentin des Samarpan Medi-
tation Deutschland Vereines. 
„Viele der ehren amtlichen 
Helferinnen und Helfer, die 
diese Freizeit geplant und 
ausgeführt haben, haben 
durch ihren beruflichen Hin-
tergrund Erfahrung im Um-
gang mit Kindern“, erklärt Ur-
sina Flütsch, die selbst Kinder-
gärtnerin ist. 
Das Wochenende der Kinder 
und Familienfreizeit war ge-
tragen von Leichtigkeit und 
Freude. Zu den Programm-
punkten im Außenbereich 
zählten Spiele wie Fußball, Mi-
nigolf und Tischtennis, sowie 
Stockbrote am Lagerfeuer ba-
cken. Im Innenbereich gab es 
unter anderem Angebote wie 
Töpfern, Holzarbeiten, Malen, 
Puppentheater, Geschichten 
erzählen sowie Kochen. Ein 
Themenschwerpunkt war das 
gemeinsame Musizieren und 

Tanzen und sogar ein Musik-
stück wurde von den Kindern 
komponiert. 
Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene hatten währenddes-
sen auch die Möglichkeit, Me-
ditation kennenzulernen und 
zu erfahren. 
Am Sonntagmorgen fand ein 
interaktiver Workshop der 
NABU Ortsgruppe Brachttal-
Birstein statt, der von Orts-
gruppenleiter Jörg Uwe Land-
mann, Birgita Artl, Michaele 
Wolf und der Ornithologin 
Frau Dr. Petra Wurst vorberei-
tet wurde. Herr Landmann re-
ferierte über die Tierwelt der 
nahen Umgebung und im An-
schluss fand eine „Blindver-
köstigung“ für die anwesen-
den Kinder statt, bei der alle 
ihre Sinne unter Beweis stel-
len durften. 
Der gemeinnützige Ort der 
Meditation bietet Menschen 
die Möglichkeit Meditation in 
wunderbarer Natur kostenfrei 

zu erlernen und zu praktizie-
ren. Das Angebot gilt für Ta-
gesgäste sowie für Gäste, die 
länger an dem Ort verweilen 
und auch übernachten möch-
ten. Einfache Unterkünfte 
zum Selbstkostenpreis stehen 
hierfür zur Verfügung. 
 

Tag der offenen Tür 
am 7. September 

 
Als nächstes findet speziell für 
die Menschen aus der Nach-
barschaft und der Region der 
Tag der offenen Tür“ am Sams-
tag, 7. September in der Zeit 
zwischen 11 und 17.30 Uhr 
statt.  
Es sind alle ganz herzlich ein-
geladen vorbeizuschauen und 
weiterhin mit diesem wunder-
baren Ort der ehemaligen 
Wald schule verbunden zu 
bleiben. 
Weitere Informationen unter 
info@samarpan meditation.de 
oder 01577 2782 252.

Erste Kinder- und Familienfreizeit am Ort der Meditation

Das Erbe der ehemaligen 
Waldschule bewahren

Kinder- und Familienfreizeit am Ort der Meditation.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Hanau & Main-Kinzig
Friedberger Straße 9, 63452 Hanau
hausnotruf.mkk@johanniter.de
ear.mkk@johanniter.de

Ein starkes Duo:
Der Johanniter-Hausnotruf und Menüservice.

Der Hausnotruf.
Zuhause in vertrauter Umgebung
leben und im Falle eines Falles
rund um die Uhr schnelle Hilfe
bekommen.

Der Menüservice.
Zu Hause essen ohne

Einkaufen und Zubereiten: Wir
liefern vielfältige Menüs ins Haus,

mit viel Liebe zubereitet.

Zur Sicherheit! Heiß geliebt!

Wir beraten Sie gerne: 06181 90010-750

MediaBerater

Lukas  
Amberg
Telefon: 0176-11 833 240
E-Mail: key-account@gnz.de

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

SONNE
NSCHU

TZ

Energiesparfenster
Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Eigene Fertigung und Montage.

Bis zu 20%
Zuschuss möglich



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 7. September 2024Lokales

Ev. Christusgemeinde 
in Sinntal und Marjoß 
Sonntag, 8.9.: 
9.30 Uhr Startsegen an der 
Mehrzweckhalle direkt am 
Start zu „Kinzigtal total“ in 
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz 
10.30 Uhr Kirmesgottes-
dienst in Jossa mit Pfr. 
Schmitz 
10.45 Uhr Ökumenischer 
Kirmesgottesdienst in Zün-
tersbach im Sportlerheim 
mit Pfr. Altvater

Kath. Kirchengemeinde  
Hl. Dreifaltigkeit  
Steinau-Ulmbach 
Samstag, 7.9.: 
17.00 Uhr Steinau:  
Sonntagsvorabendmesse 
Sonntag, 8.9.: 
8.30 Uhr Uerzell:  
heilige Messe 
10.00 Uhr Ulmbach: 
Hochamt

Kath. Kirchengemeinde 
St. Peter und Paul 
Bad Soden-Salmünster 
Samstag, 7.9.: 
6.45 Uhr Salmünster Mor-
gengebet auf dem Kirch-
platz - Beginn der Wallfahrt 
nach Rengersbrunn  
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe in poln. Sprache 
17.00 Uhr Rengersbrunn 
Wallfahrtsamt in Rengers-
brunn  
18.00 Uhr Bad Soden Sonn-
tagvorabendmesse   
Sonntag, 8.9.: 
9.00 Uhr Alsberg heilige 
Messe mit Taufe des Kindes 
Kiana Adriana Krämer    
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe   
10.30 Uhr Salmünster heili-
ge Messe für die Pfarrge-
meinde  
10.30 Uhr Rengersbrunn 
heilige Messe in Rengers-
brunn 
18.00 Uhr Romsthal heilige 
Messe    
20.15 Uhr Salmünster Fei-
erliche Schlussandacht der 
Rengersbrunn-Wallfahrt

Pastoralverbund  
Steinau-Schlüchtern-
Sinntal 
Hier: Schlüchtern - Herolz -
Sannerz - Weiperz -  
Sterbfritz - Mottgers - 
Züntersbach 
Samstag, 7.9.: 
Herolz 18.00 Uhr heilige 
Messe  
Schlüchtern 18.00 Uhr heili-
ge Messe 
Sonntag, 8.9.: 
Weiperz 10.00 Uhr heilige 
Messe mit Erstkommunion-
feier „Haus Petra“  
Schlüchtern 10.00 Uhr heili-
ge Messe 
Dienstag, 10.9.: 
Sannerz 9.00 Uhr heilige 
Messe 
Mittwoch, 11.9.: Herolz 
9.00 Uhrt heilige Messe  
Donnerstag, 12.9.: 
Weiperz 18.00 Uhr heilige 
Messe 
Freitag, 13.9.: 
Herolz 9.00 Uhr heilige 
Messe  
Sannerz 18.00 Uhr 
heilige Messe (in der Haus-
kapelle)

Gottesdienste

Kirche

Steinau.  Am Sonntag, 29. September, findet 
in der Halle am Steines in Steinau an der 
Straße der beliebte Kinderbasar statt. Von 
13.30 bis 15.30 Uhr können Eltern, Großel-
tern und Kinder auf Schnäppchenjagd ge-
hen und die Herbst-/Winter-Garderobe auf-
stocken. Neben Kinderkleidung in allen Grö-
ßen werden auch Spielsachen, Sportsachen 
für die Hallensaison oder auch Faschingsar-

tikel angeboten. Schwangere haben bereits 
ab 13 Uhr die Möglichkeit, in Ruhe nach Ba-
byerstausstattung zu stöbern. Die Vergabe 
der Verkaufsnummern startet am Montag, 9. 
September, um 9 Uhr über das Basarlino-
System. Verkäufer geben ihre gut erhalte-
nen Artikel am Vorabend des Basars, zwi-
schen 18.30 und 19 Uhr, in der Großsporthal-
le ab.

Verkaufsnummern für  
Kinderbasar Steinau ab 9. September

Bad Soden-Salmünster. Am 
14. September ist es endlich 
soweit: Unter dem Motto 
„Songs of Eurovision“ werden 
die besten Hits aus 67 Jahren 
Contest-Geschichte auf die 
Bühne gebracht. 
Die Proben für dieses beson-
dere Event haben bereits im 
Jahr 2023 begonnen. New Voi-
ces hat einige neue Sängerin-
nen 2023 dazu gewinnen kön-
nen. Ein besonders effektives 
Probenwochenende im März 
bildete den Auftakt für die 
Vorbereitungen. Chorleiter 
Dennis Korn hat gemeinsam 
mit Marion Bös zahlreiche 
Songs für den Frauenchor ar-
rangiert. Vor kurzem haben 
die Sängerinnen mit ihrem 
Chorleiter einen letzten inten-
siven Probetag genutzt.  
Die verschiedenen Organisa-
tionsteams arbeiten seit Mo-
naten an der Planung, um ein 
unvergessliches Erlebnis zu 
schaffen. Alle Sängerinnen 
haben sich an der Planung 
und Umsetzung beteiligt. Der 
Chor hat sich Verstärkung da-

zu geholt. Andreas Fuchs wird 
an der Technik für den besten 
Chorklang sorgen und Benja-
min Emeling wird die Show in 
das perfekte Licht setzen. Das 
Moderatorenpaar Stefanie 
Honikel und Manuel Peters 
sorgen für einen ESC-würdi-
gen Programmrahmen. 
Neben den mitreißenden Dar-
bietungen wird auch für das 
leibliche Wohl gesorgt: Ein le-
ckerer Imbiss und gute Weine 
der Spezerei erwarten die Be-
sucher, die den Abend in ge-

selliger Runde ausklingen las-
sen können.  Karten sind im 
Vorverkauf für 10 Euro erhält-
lich. In den Geschäften „Tante 
Emma wohnt“, Sprudelapo-
theke und Bauzentrum Stupp 
können Karten erworben wer-
den.  Am 14. September im 
Spessartforum Bad Soden-
Salmünster, Beginn 19 Uhr/ 
Einlass ab 18 Uhr . Für weitere 
Informationen und Tickets be-
suchen Sie bitte die Website: 
www.concordia-hutten-
grund.de

Frauenchor New Voices der Concordia Huttengrund lädt ein

„Songs of Eurovision!“

Der Chor bereitet sich auf das Konzert vor.

Region. Am Sonntag, 8. September, können die 
Linien MKK 91, MKK 92 und MKK 93 zwischen 9 
und 18 Uhr wegen der Veranstaltung „Kinzigtal 
Total“ und den damit verbundenen Sperrun-
gen folgende Haltestellen nicht bedienen: 
• Schlüchtern, In den sauren Wiesen 
• Schlüchtern, Untertor/Feuerwehr 
• Schlüchtern, Ulrich-von-Hutten-Gymnasium 
• Schlüchtern, Stadtschule 
• Schlüchtern, Umspannwerk 
  (Richtung Innenstadt) 
• Herolz, Tuchfabrik 
• Herolz, Kirche 
• Sterbfritz, Schlüchterner Straße 

• Sterbfritz, Rathaus 
• Sannerz, Tannenweg  
   (in Richtung Vollmerz/Schlüchtern) 
Eine Ersatzeinstiegsmöglichkeit für die Halte-
stelle „Sannerz Tannenweg“ in Richtung 
Schlüchtern ist die Haltestelle „Sannerz Feuer-
wehr“. 
Ein- und Ausstiegsmöglichkeit für die entfal-
lenden Haltestellen in Schlüchtern sind die 
Haltestellen Hallenbad und Kinzig-Schule. 
Die Verkehrsgesellschaft Region Fulda bittet 
um Beachtung. Für Rückfragen bezüglich der 
Busverbindungen steht sie unter der Telefon-
nummer 06661 9635-777 zur Verfügung.

„Kinzigtal total“ – Buslinien betroffen

Der Juckreiz bei Neurodermitis
belastet Betroffene nicht nur tags
über, sondern auch nachts. Schwie-
rigkeiten beim Ein- und Durch-
schlafen, Müdigkeit am nächsten
Tag – das kennen etwa 82 % der
MenschenmitNeurodermitis.1 Doch
erholsamer Schlaf ist nicht nur
wichtig für die Leistungsfähigkeit
im Alltag, sondern auch für die
psychische und körperliche Ge-
sundheit. So kann sich auch der
Hautzustand durch die Folgen
des Schlafmangels verschlechtern.
Doch mit den richtigen Strategien
wird ein erholsamer Schlaf auch
für Neurodermitis-Betroffene wie-
der möglich.

Warum die Haut
nachts juckt

Der nächtliche Juckreiz führt
bei vielen Neurodermitis-Betrof-
fenen zu Schlafstörungen. Bei
Kindern mit Neurodermitis wird
oft sogar der Schlaf der ganzen
Familie beeinträchtigt. Vor allem
Wärme und Schweiß fördern den
Juckreiz, aber auch die Reibung
der Haut an Textilien (z. B. Bett-
wäsche, Pyjama) kann Hautreizun-
gen hervorrufen – insbesondere

wenn diese aus synthetischen
Stoffen bestehen. Ein kühles,
dunkles Schlafzimmer, Entspan-
nungstechniken, die tägliche Ba-
sispflege: Es gibt verschiedene
Komponenten, mit denen Betrof-
fene ihre Schlafqualität positiv be-
einflussen können. „Ich habe mir
angewöhnt, meine Haut kurz vor
dem Schlafengehen noch einmal
einzucremen. Dadurch kann ich
länger schlafen, ohne dass die
Haut wieder trocken wird. Meine
Feuchtigkeitscreme bewahre ich
auf dem Nachttisch auf, damit
ich mich im Notfall gleich ein-
cremen kann“, berichtet Blogge-
rin und Neurodermitis-Betroffene
Laura. Wenn die Haut nachts
stark juckt, kann auch das Kühlen

der betreffenden Stellen, etwa mit
einem Kühlpack, helfen.
Wenn die Schlafstörungen über

eine lange Zeit anhalten und sich
die Schlafqualität trotz verschiede-
ner Maßnahmen nicht verbessert,
sollten Betroffene dies im Arztge-
spräch ansprechen. Wie gut kon-
trolliert die eigene Neurodermitis
ist, können Menschen mit Neuro-
dermitis vor dem Arztbesuch mit
einem Selbsttest (ADCT) heraus-
finden. Die Forschung entwickelt
sich immer weiter und inzwischen
stehen moderne Therapieoptionen
für eine langfristige Krankheitskon-
trolle zur Verfügung, mit denen
eine ungestörte Nachtruhe für
Neurodermitis-Betroffene wieder zur
Normalität werden kann.

Erholsamer Schlaf trotz Neurodermitis –
nur ein Traum?

Tipps für besseres Ein- und Durchschlafen bei Neurodermitis, für eine verbesser-
te Schlafumgebung, Tagesaktivität, Ernährung, Schlafhygiene, Schlafroutine sowie
Entspannungsübungen und SOS-Juckreiz-Tipps finden Betroffene auf der neuen
Website www.schlafen-mit-neurodermitis.info sowie auf dem Instagram-Kanal
@leben_mit_neurodermitis.info. 1Kaaz K et al. Acta Derma Venereol 2019; 99: 175-180
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„Yes, we can!“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Neue Kurse – vor Ort und online
☎ 0 60 52 - 9 26 99 99
ELKA: www.friesl.eu

...grenzenlos reisen!

Mit diesem Code zur Reise und € 10,- online sparen!

+++ +++

KROATIEN – 4-STERNE HOTEL LAURENTUM AM STRAND VON TUČEPI I FL9241
Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frank-
furt nach Split und zurück
Alle Transfers vor Ort
7x Übernachtung im komplett renovierten
4-Sterne HOTEL LAURENTUM in Tučepi
7x reichhaltiges Frühstücksbuffet, 7x Abendessen
Kleines Ausflugsprogramm u. a. Stadtführung
Makarska und „Unbekanntes Dalmatien“ inklusive
Kurtaxe
Fachkundige, örtliche reisewelt-Reiseleitung

06.10. – 13.10.2024 | 8 Tage | € 999,-
Zuschlag Meerblickzimmer € 99,- p. P.
Zuschlag seitlicher Meerblick € 49,- p. P.

Einzelzimmerzuschlag: € 269,-

Ausflugspaket: Natur-
park Biokovogebirge mit
Besuch des sensationellen
Skywalks, Stadtführung
Dubrovnik € 89,- p. P.

NORDITALIEN RUNDREISE KULTUR, NATUR & VERGNÜGEN I BU4375

I FLXXXX6x Übernachtung in guten Mittelklassehotels
Halbpension inklusive
Herrliche Ausflüge u. a. nach Mailand, Monte Car-
lo und Monaco mit Stadtführung, Bummel durch
Lucca, Schifffahrten über See und an der Küste,
sowie Wein- und Ölverkostung
Durchführungsgarantie!
reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

02.10. – 08.10.2024 | 7 Tage | € 939,-

SONDERREISE
35 JAHRE MAUERFALL

BERLIN – 35 JAHRE MAUERFALL & FESTIVAL OF LIGHTS I BU4520

3x Ü/F im zentralen 4-Sterne PARK INN-Hotel am
Alexanderplatz
1x Mittagessen in einem typischen DDR-Restaurant
Umfangreiches Ausflugsprogramm mit Stadtführun-
gen, Besuch des DDR-Museums, Berliner Mauerpark,
abendliche Stadtrundfahrt „Festival of Lights“ u. v. m.
Durchführungsgarantie!
reisewelt-Reiseleitung durch Berlin-Experte
Rolf Rühlicke von Anfang an

03.10. – 06.10.2024 | 4 Tage | € 484,-
Tipp!

98%

POLENS KÖNIGSSTÄDTE KRAKAU- TSCHENSTOCHAU-BRESLAU I BU9300

Fahrt im modernen Fernreisebus
4x Übernachtung im HOTEL PALAC IZBICKO
4x Halbpension
1x Ü/HP im 4-Sterne HOTEL MERCURE
WROCLAW CENTRUM
Umfangreiches Ausflugsprogramm u. a. mit Besich-
tigungen in Krakau, Tschenstochau und Breslau

06.10. – 11.10.2024 | 6 Tage | € 829,-

95%

BESUCH DES GEIRANGER
SKYWALKS, DIE HÖCHSTE
FJORDAUSSICHT EUROPAS!

NORWEGENS SCHÖNSTE FJORDE MIT BUS, SCHIFF & ZUG I BU4075

6x Übernachtung in landestypischen Mittelklasse-
hotels mit Halbpension
2x Übernachtung an Bord der Color Line
mit Frühstück und Abendessen
Erlebnisreiches Ausflugsprogramm auf dem Land-
weg im modernen Fernreisebus, per Zug und vom
Wasser aus mit vielen landschaftlichen Highlights
und wunderschönen Städten wie Oslo und Bergen
reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

03.06. – 11.06.2025 | 9 Tage | € 2199,-

Tipp!

7x Übernachtung im 4-Sterne-Wohlfühlhotel mit beheiz-
barem Außenpool und tollem Ausblick auf den Teide
Vier geführte Wanderungen in kleiner Gruppengrö-
ße für ein optimales Wandererlebnis
Deutschsprachige Wander- und Fremdenführung
Urlaub auf einer herrlichen Insel, die viele Überra-
schungen für Sie bereithält

16.11. – 23.11.2024 | 8 Tage | € 1399,-
23.04. – 30.04.2025 | 8 Tage | € 1269,-

TENERIFFA WANDERN IN DEN BERGEN UND AM MEER I FL4296

12.09. – 15.09.24 Porzellanstadt Meißen, Dresden und Riesa € 549,-

16.09. – 21.09.24 Kärnten – Pure Lebensfreude € 789,-

16.09. – 21.09.24 Kärnten – Wandern mit Wellness und Genuss € 829,-

22.09. – 29.09.24 Kroatien Singlereise – Europas schönste Küste € 1369,-

23.09. – 27.09.24 Istanbul – Traditionell und modern € 859,-

24.09. – 29.09.24 Steiermark – Auf den Spuren der Bergretter € 799,-

24.09. – 29.09.24 Steiermark – Wanderreise € 799,-

25.09. – 02.10.24 Chalkidiki – Traumurlaub auf der Halbinsel € 1369,-

26.09. – 30.10.24 Istanbul – Zwischen Orient und Okzident € 785,-

29.09. – 03.10.24 Rom – Caput Mundi € 799,-

30.09. – 06.10.24 Dubai – Deluxe-Reise zum Persischen Golf € 1899,-

30.09. – 05.10.24 Toskana mit Insel Elba € 1249,-

03.10. – 10.10.24 MS Annabelle – Rhône und Saône € 1599,-

07.10. – 14.10.24 Madeira – Radwandern auf der Blumeninsel € 1549,-

08.10. – 13.10.24 Südtirol – Wiedersehen im Rodenegger Hof € 779,-

09.10. – 15.10.24 Dubai – Deluxe-Reise an den Persischen Golf € 1899,-

GARDASEE DER MEDITERRANE CHARME NORDITALIENS I BU9555

4x Übernachtung im 3-Sterne
HOTEL LA PERLA in Garda
Halbpension (4x Frühstücksbuffet,
4x Abendessen als 3-Gänge-Menü)
Ausflug nach Garda und Bardolino,
Besichtigung und Verkostung in einer
Ölmühle, Ausflug nach Brescia
reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

23.10. – 27.10.2024 | 4 Tage | € 519,-

91%

Noch 1 DZ frei!

reisewelt Teiser & Hüter GmbH | Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

Beratung & Buchung: 06655 9609-0

www.reisewelt-neuhof.de

Besuchen s ie unseren Infotag für K reuz fahr ten
Donnerstag, 12.09.2024 • ab 14:45 Uhr
Veranstaltungsort: Gemeindezentrum Neuhof EINTRITT FREI! Anmeldung erforderlich, hier scannen!
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Main-Kinzig-Kreis. Die Ser-
vicebereiche des Main-Kin-
zig-Kreises, inklusive der Au-
ßenstellen, sind am Freitag, 
13. September, aufgrund ei-
ner internen Veranstaltung 
nur eingeschränkt erreich-
bar. 
Der Main-Kinzig-Kreis bittet 
alle Bürgerinnen und Bürger, 
dies bei dringenden Anliegen 
zu berücksichtigen. Unter an-
derem bleiben die Führer-
scheinstellen Hanau und Lin-
sengericht komplett ge-
schlossen; auch der soge-

nannte „Schnellschalter“ (In-
ternationale Führerscheine 
und Abholung von Führer-
scheinen) kann an diesem 
Tag nicht betrieben werden. 
Zudem ist die Telefonzentrale 
des Kreises nicht besetzt, da-
her sollten dringende Anlie-
gen per E-Mail an buerger-
portal@mkk.de gerichtet wer-
den. Das Bürgerportal des 
Main-Kinzig-Forums ist je-
doch zu den üblichen Zeiten 
von 8 bis 13 Uhr geöffnet. Das 
Main-Kinzig-Forum sowie die 
Außenstellen der Kreisver-
waltung sind am Montag, 16. 
September, wieder zu den ge-
wohnten Zeiten erreichbar. 

Interne Veranstaltung am Freitag, 13. September

Servicestellen nur 
eingeschränkt erreichbar

Alle Texte und Fotos: 
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Main-Kinzig-Kreis. Dutzende 
Einsatzfahrzeuge, vielfaches 
Sirenengeheul in Großkrot-
zenburg und Umgebung, meh-
rere hundert Einsatzkräfte auf 
dem Uniper-Gelände, Hub-
schraubereinsatz, verzwickte 
Einsätze: Die Katastrophen-
schutz-Übung des Main-Kin-
zig-Kreises hat am Samstag 
(31.8.) von den Feuerwehren, 
Rettungsverbänden und der 
Werkfeuerwehr Staudinger 
viel Können und feinstes 
Teamwork abverlangt. Insge-
samt sechs Szenarien waren 
zu bewältigen, darunter die 
spektakuläre Bergung eines 
PKW und Rettung der ver-
meintlich verunglückten In-
sassen im Hafenbecken des 
Mains, für die auch ein Heli-
kopter im Einsatz war. Nach 
fast fünf Stunden hatten die 
Katastrophenschutz-Einheiten 
alle Übungsaufgaben gemeis-
tert. 
Das Gelände des Kraftwerks 
Staudinger, das Uniper dem 
Main-Kinzig-Kreis für die in-

szenierten Schadensfälle zur 
Verfügung gestellt hatte, eig-
nete sich besonders gut für die 
Vielfalt der Einsätze. Die He-
rausforderung für die Einhei-
ten und Verbände lag zudem 
darin, die Einsätze parallel ab-
zuwickeln, was insbesondere 
vor dem Hintergrund vieler 
verletzter Personen – gespielt 
von rund 30 Mimen – logisti-
sches und planerisches Ge-
schick erforderte, neben dem 
Zusammenspiel von Rettungs-
kräften und Betreuungs-Ein-
heiten.  
„Solche hochkomplexen Ein-
sätze, mit so unterschiedlichen 
einzelnen Schadenslagen sind 
ja äußerst selten für Feuer-
wehren und Hilfs- und Ret-
tungsverbände. Umso wichti-
ger ist es, dass wir sie in regel-
mäßigen Abständen konstru-
ieren und im Haupt- und Eh-
renamt üben“, erklärte 
Landrat Thorsten Stolz. Das 
gebe denjenigen mehr Sicher-
heit, die im Ernstfall für die Si-
cherheit und Gesundheit an-

derer anrückten. „Die gut 400 
Frauen und Männer haben das 
wirklich großartig gemacht, 
ich spreche meinen Respekt 
aus“, so Stolz.  
Für das Amt für Gesundheit 
und Gefahrenabwehr drückte 
Amtsleiter Dr. Wolfgang Lenz 
seinen Dank aus, sowohl in 
Richtung der Einsatzkräfte als 
auch an die Kolleginnen und 
Kollegen aus seinem Amt, die 
den Übungstag vorbereitet 
hatten. „Eine Übung dieser 
Größenordnung plant man 
nicht mal eben im Handum-
drehen. Mehrere Sachgebiete 
haben in der Planungsphase 
ihre Expertise eingebracht 
und waren natürlich auch 
während des Übungstags auf 
dem Staudinger-Gelände da-
bei. Diese Mühe hat sich ge-
lohnt. Die Szenarien waren 
sehr realistisch und steckten 
ganz bewusst voller Tücken, 
die es zu bewältigen galt“, so 
Lenz.  
 

Von Höhenrettung 
bis Tauchereinsatz 

 
Die ersten Sirenen ertönten 
gegen 9 Uhr. Und danach noch 
einige Male, denn angenom-
men wurden nicht weniger als 
sechs komplexe Szenarien: Ein 
Auto mit mehreren Insassen 
verunglückt im Main. Perso-
nen werden im Kohlekreisla-
ger verschüttet und vermisst. 
In 40 Metern Höhe bricht eine 
Person zusammen, muss inter-
nistisch behandelt und durch 
die Höhenrettungsgruppe ge-
sichert und abgeseilt werden. 
Mehrere Personen geraten 
unter einen Güterwaggon im 
Bereich der Bahn-Entladestel-
le. Bei einem Gerüsteinsturz 

werden gar zehn Personen 
verschüttet und schwer ver-
letzt. Als sechste Aufgabe kam 
da – fast selbsterklärend – 
noch der Aufbau eines Be-
handlungsplatzes durch die 
Sanitäts- und Betreuungszüge 
des Main-Kinzig-Kreises für 
die Versorgung all dieser Ver-
letzter hinzu.  
In kurzen Abständen wurden 
Feuerwehren, Einheiten des 
DLRG, Deutschen Roten Kreu-
zes, Arbeiter-Samariter-Bun-
des, Malteser Hilfsdienstes, 
der Johanniter-Unfall-Hilfe 
und eben auch ein Helikopter 
der Johanniter alarmiert. Die 
Reichweite der Alarmierun-
gen erstreckte sich von Main-
tal bis Sinntal. Außerdem wur-
den überörtliche Einheiten aus 
Offenbach und der Wetterau 
mit in die Szenarien eingebun-
den. Umliegende Straßenzüge 
und Plätze mussten als Sam-
melplätze eingerichtet und 
mitgenutzt werden, um die 
Vielzahl an Fahrzeugen und 
Einsatzeinheiten zu koordinie-
ren – ebenfalls eine der Aufga-

ben im Rahmen dieser Groß-
übung. 
Einen besonderen Dank rich-
tete der Landrat an das Unter-
nehmen Uniper für das Mittun 
in der Vorbereitung wie auch 
am Übungstag, stellvertretend 
an Kraftwerksleiter Andreas 
Armenat, Jan-Michael Bott, 
Leiter Quality and Performan-
ce im Kraftwerk Staudinger 
und an Sebastian Klein, Leiter 
der Werkfeuerwehr. „Unser 
Team vom Amt für Gesundheit 
und Gefahrenabwehr konnte 
über die monatelange Vorbe-
reitungszeit ständig auf den 
Rat und die Mitarbeit von Uni-
per bauen, auch auf die Zu-
stimmung des Unternehmens, 
den Zutritt für so viele Berei-
che des Geländes zu erhalten. 
Dadurch konnten wir eine um-
so komplexere Übungsland-
schaft für die Einsatzkräfte 
aufbauen“, erklärte Stolz. 
Ein Verpflegungsteam von 
Uniper versorgte zudem am 
Übungstag in der Werkskanti-
ne die Beteiligten. Für die ex-
terne Übungsleitung sowie das 

Team des Gefahrenabwehr-
zentrums, bei dem die Feder-
führung für die Großübung 
lag, begann der Tag schon 
deutlich vor 9 Uhr. Nach Ab-
schluss aller Arbeiten geht die 
Arbeit in den folgenden Wo-
chen noch weiter; die Detail-
auswertung der Übung steht 
an, im Austausch mit den be-
teiligten Wehren und Organi-
sationen. 
Kreisbrandinspektor Markus 
Busanni stimmte der ersten 
Einschätzung von Landrat 
Thorsten Stolz schon mal zu, 
dass die Abläufe „sehr gut aus-
sahen und die Einsätze über-
legt in Angriff genommen wur-
den“. „Der Stresspegel ist auch 
in einer Übungssituation na-
türlich hoch. In den einzelnen 
Szenarien sind durchaus ein 
paar Nüsse zu knacken. Ich 
finde es deshalb bemerkens-
wert, welche Ruhe und Profes-
sionalität die Einsatzkräfte 
hier gezeigt haben und dass 
sie eigentlich überall recht 
schnell gute Lösungen gefun-
den haben“, so Busanni.

Katastrophenschutzübung in Großkrotzenburg: Einheiten aus dem gesamten Kreisgebiet dabei

 Mit 400 Einsatzkräften gegen die Zeit

Dramatik im Szenario an der Bahn-Entladestelle: Mehrere Perso-
nen geraten unter einen Güterwaggon. Die Feuerwehren und 
Rettungsdienste bereiten die Rettung vor.

Zu Land, zu Wasser und in der Luft: Komplex war die Übung zur 
Rettung zweier Personen, die zuvor mit ihrem Auto in den Main 
gefahren waren; parallel dazu hatte sich ein Kranführer am Ar-
beitsplatz verletzt. Per Boot, per Kran und per Helikopter musste 
diese Gesamtaufgabe bewältigt werden.

Nicht alltägliche Herausforderung: Notarzt und verletzte Person 
müssen in den Hubschrauber gebracht werden, der sich dabei 
weiter in der Luft hält.

Das Teleskopgelenkmast-Fahrzeug aus Maintal unterstützt die Höhenrettung einer Person.

Aufgrund von § 42 Absatz 6 Waffengesetz (WaffG) vom 11. Oktober 2002 
(BGBl. I S. 3970, 4592; (2003 I S.1957), zuletzt geändert durch Art. 228 der Ver-
ordnung vom 19. Juni 2020 (BGBl. I S. 1328) und § 2a der hessischen Verord-
nung zur Durchführung des Waffengesetzes vom 17. Dezember 2007 (GVBl I 
2007, 926), zuletzt geändert durch Art. 1 der Verordnung vom 29. März 2023 
(GVBl. I 2023, 227) wird durch den Landrat des Main-Kinzig-Kreises als Kreis-
ordnungsbehörde verordnet: 
 

Rechtsverordnung über das Verbot  
des Führens von Waffen und Messern im Rahmen des 

Bürgerfestes der Stadt Hanau 
 
§ 1 Verbot 
Innerhalb des in der Anlage bestimmten Gebietes des Bürgerfestes der 
Stadt Hanau ist vom 06.09.2024 bis 09.09.2024 das Führen von 
1. Waffen gemäß § 1 Abs. 2 WaffG und  
2.  Messern mit feststehender oder feststellbarer Klinge mit einer Klingen-

länge über vier Zentimetern auf der Grundlage des § 42 Abs. 6 WaffG 
verboten. 

 
§ 2 Geltungsbereich 
(1)  Die Waffenverbotszone umfasst das eingezäunte Festgelände des Bür-

gerfestes, das Areal des Amphitheaters am Schloss Philippsruhe, die 
Parkanlage des Schloss Philippsruhe, sowie die Straßenzüge entlang 
des gesamten Festgeländes wie nachfolgend aufgeführt: 

  Entlang der Landstraße stadteinwärts beginnend an der Einmündung 
der Liebigstraße dem Straßenverlauf folgend bis in die Philippsruher Al-
lee zur Einmündung der Pfarrer-Hufnagel-Straße. Ausgehend vom be-
schriebenen Straßenverlauf im Norden erstreckt sich die Waffenver-
botszone nach Süden bis an den Main und umfasst auch insbesondere 
das gesamte Areal des Schloss Philippsruhe (Ehrenhof, Schlosspark, 
Orangerie, Amphitheater und die gesamten zugehörigen Freiflächen), 
den Bereich des Bürgerfestes.  

(2)  Die genaue Abgrenzung der Waffenverbotszone ist in der beigefügten 
Karte (Anlage 1) dargestellt. 

 
§ 3 Begriffsbestimmung 
Führen im Sinne dieser Rechtsverordnung ist die Ausübung der tatsächli-
chen Gewalt über Waffen und Messer außerhalb der eigenen Wohnung, von 
Geschäftsräumen, des eigenen befriedeten Besitztums gemäß Anlage 1 
Abschnitt 2 Nummer 4 Waffengesetz (WaffG) 
 
§ 4 Ausnahmetatbestände 
(1)  Ausgenommen von dem Verbot nach § 1 sind: 
a)  Vollzugsdienstkräfte der Landes- und Bundespolizei und der Zollver-

waltung, Einsatzkräfte der Rettungsdienste, des Brand- und Katastro-
phenschutzes und der Bundeswehr, Beschäftigte der Stadtpolizei des 
Ordnungsamtes der Stadt Hanau, der kommunalen Verkehrspolizei 
und medizinischen Versorgungsdienste, im Zusammenhang mit ihrer 
dienstlichen Tätigkeit,  

b)  Personen, für die durch oder auf Grund von § 55 Absatz 3 und § 56 
 WaffG das Waffengesetz keine Anwendung findet,  

c)  Personen, die als Sicherheitsbedienstete für die Veranstalterin tätig 
sind, wenn das Führen im Zusammenhang mit ihrer beruflichen Tätig-
keit steht,  

d)  Handwerker und Handwerkerinnen und Gewerbetreibende sowie deren 
Angestellte, soweit die Gegenstände im Zusammenhang mit ihrer 
nachzuweisenden notwendigen Berufsausübung auf dem Veranstal-
tungsgelände stehen.  

(2)  Der Landrat des Main-Kinzig-Kreises als Kreisordnungsbehörde kann 
allgemein oder im Einzelfall jederzeit Ausnahmen vom Verbot nach § 1 
zulassen, soweit eine Gefährdung der öffentlichen Sicherheit und Ord-
nung nicht zu befürchten ist. Ausnahmegenehmigungen können mit 
Bedingungen und Auflagen versehen werden. Berechtigte haben den 
Ausnahmebescheid mit sich zu führen und auf Verlangen vorzuzeigen. 

  

§ 5 Ordnungswidrigkeiten 
(1)  Ordnungswidrig im Sinne des § 53 Abs. 1 Nr. 23 WaffG handelt, wer 

vorsätzlich oder fahrlässig entgegen § 1 in Verbindung mit § 3 Waffen 
oder Messer mit feststehender oder feststellbarer Klinge mit einer Klin-
genlänge über vier Zentimetern führt. 

(2)  Die Ordnungswidrigkeit kann mit einer Geldbuße von bis zu 10.000 € 
geahndet werden. 

(3)  Verbotenerweise geführte Waffen oder Messer mit feststehender oder 
feststellbarer Klinge mit einer Klingenlänge von über vier Zentimetern 
können nach § 54 Abs. 2 WaffG eingezogen werden. 

(4)  Verwaltungsbehörde im Sinne des § 36 Abs. 1 Nr. 1 des Gesetzes über 
Ordnungswidrigkeiten (OWiG) ist der Landrat des Main-Kinzig-Kreises 
als allgemeine Ordnungsbehörde. 

 
§ 6 Inkrafttreten 
Diese Rechtsverordnung tritt am 06.09.2024 in Kraft. Sie tritt am 
09.09.2024 um 12 Uhr außer Kraft. 
 

Gelnhausen, den 03.09.2024 
Andreas Hofmann 

Erster Kreisbeigeordneter 
des Main-Kinzig-Kreises 

Anlage 1 

Öffentliche Bekanntmachung des Main-Kinzig-Kreises
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logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

Entspricht einem Kastenpreis von 9,99 €

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

11.99
-20%

Würzburger

Hofbräu Pilsner
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,42 € Pfand,

1 l = 1,20 €

+ 4er Pack

GRATIS!

!Aktion

Kapuziner

Weißbier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 5,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 12,49 €

14.99
16.99

Beim Kauf von
2 Kasten

+ 1 Tischkalender

GRATIS!

K uf von

!Aktion

RAT

1 l = 0,61 €5.49**
App5.99

6.79

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,67 €

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,46 €

1 l = 0,90 €8.99**
App9.99

-23%

Leikeim Cola-Mix
koffeinhaltig,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,00 €

1 x Satz
Winterreifen

1 x Weinkühlschrank
der Marke
Klarstein

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
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Torre Galasso
Primitivo Puglia IGT,

Montepulciano d‘Abruzzo,

Pinot Grigio,

0,75 l -Flasche

1 l = 5,99

Schlappeseppel

Specialität
Kasten = 20 x 0,33 l,

zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,97 €

1 l = 1,82 €11.99**
App12.99

14.99

13.99
ANGEBOT

Jever Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

+ 2 Flaschen

GRATIS!

!Aktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 7,71 €8.99

-24%

bizzl Limonade*
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,60 € Pfand,

1 l = 0,75 €

1.79
-28%

Fever-Tree
diverse Sorten,

0,5 l -Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,

1 l = 3,58 €

PITÚ Caipirinha
Premium, Passionfruit,

0,33 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 6,03 €

1.99
-33%

3.49
4.29

Söhnlein

Brillant
halbtrocken, trocken,

0,75 l -Flasche,

1 l = 4,65 €

Sierra Tequila*
Blanco, Reposado,

0,7 l -Flasche,

1 l = 14,27 €

9.99
-31%

+ 1 Flasche

Coca-Cola

1 l GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

App

10.99
-21%

Asbach

Uralt
0,7 l -Flasche,

1 l = 15,70 €

+ 1 Flasche

Schweppes

Bitter Lemon

1 l GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

e

App

10.99
-27%

Absolut

Vodka
0,7 l -Flasche,

1 l = 15,70 €

Spessart-Quelle

Mineralwasser*
spritzig, medium,

Kasten = 12 x 0,7 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,71 €

5.99
6.79

1 l = 0,42 €4.99**
App5.49

-21%

che,

€

1 l = 5,32 €3.99**
App4.49

4.99

Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,05 €

10.49
-34%

-

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-21%

AKTIEN Bier
Zwick‘l, Landbier,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,50 €

15.99
-20%

Spaten

Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 € + 1
Hellbier-Glas

GRATIS!

Hell

!Aktion

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

18.99

Bayreuther Hell,

Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 €

Oberbräu Hell
Pack = 6 x 0,5 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 1,66 €

4.99
ANGEBOT

Warsteiner

Pilsener
0,5 l -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

1 l = 1,18 €

0.59
-25%

KNALLER
PREIS!

6.49
-28%

top frisch

Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,72 €

7.99
9.49

Adelholzener

Bleib in Form
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,89 €

8.99
ANGEBOT

Coca-Cola

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,50 €



Unternehmen in und um
Freiensteinau zeigen wieder,
was sie draufhaben. Am 14.
und 15. September öffnet zum
neunten Mal die Gewerbe-
schau Freiensteinau im Ge-
werbegebiet „Mühlfeld“ für
alle Interessierten ihre Tore.
Was 2004 auf Initiative ei-
niger Gewerbetreibender
und mit Unterstützung der
Gemeinde Freiensteinau be-
gann, ist seit dem Jahr 2008
zu einer festen Tradition in
der Vogelsberggemeinde ge-
worden. Seitdem informieren
alle zwei Jahre – ausgenom-
men nur 2020, als die Veran-
staltung wegen Corona aus-
fallen musste – Unternehmen
aus Handwerk, Handel und
dem Dienstleistungssektor
die potenziellen Kunden über
die neusten Trends, Produkte
und Entwicklungen.

Optimale Plattform
für Unternehmen

In diesem Jahr sind 44 Aus-
steller bei der Gewerbeschau
dabei. Und die kommen nicht
nur aus Freiensteinau selbst,
sondern aus der ganzen Re-
gion. Denn die Veranstaltung
hat sich zu einer Art Pflicht-
termin für viele regionale Fir-
men entwickelt. Mit der Viel-
zahl an Ausstellern und dem
vielfältigen Angebot an Pro-
dukten und Dienstleistungen
entfaltet die Gewerbeschau
eine Ausstrahlung bis weit
über die Grenzen Freienstei-
naus hinaus. Seit ihrer Pre-
miere ist das Ziel der Veran-
staltung dasselbe geblieben:
die heimischen Unternehmen
zu unterstützen und dabei
sowohl der Bevölkerung als
auch dem Handel einen ech-
ten Mehrwert zu bieten. „Un-
sere Gewerbeschau bietet
eine optimale Plattform, auf
der sich zahlreiche Aussteller
aus unserer Region präsen-
tieren. Für die Unternehmen
selbst besteht die Gelegen-
heit, sich auszutauschen und
Netzwerke zu bilden“, sagt
Freiensteinaus Bürgermeis-
ter Sascha Spielberger.
An die Gewerbeschau ange-
koppelt ist auch dieses Jahr
wieder eine Ausbildungsmes-
se. Am Sonntag (15.9.) ab 10
Uhr können sich junge Men-

schen, die vor demStart in ihr
Berufsleben stehen, mit den
Unternehmen austauschen
und über die verschiedenen
Ausbildungsberufe informie-
ren. Dafür steht allerdings
nur eine Stunde Zeit zur Ver-
fügung. Für ein erstes Ken-
nenlernen und das Vereinba-
ren eines weiteren Termins
dürfte das zwar reichen, po-
tenzielle Ausbildungsinter-
essierte sollten aber dennoch
rechtzeitig vor Ort sein.

Buntes Rahmen-
programm

Abgerundet wird die neun-
te Gewerbeschau wieder
durch ein buntes Rahmen-
programm mit Kinderun-
terhaltung, Kutschfahrten,
Frühschoppen, Helikopter-
rundflügen und einem Ge-
winnspiel, bei dem Einkaufs-
gutscheine im Wert von 500
Euro, 300 Euro, 200 Euro,
eine Gartenbank sowie drei

Helikopterrundflüge gewon-
nen werden können. Für die
musikalische Unterhaltung
sorgen Bernd Jörges, der so-
wohl an der Messeparty am
Samstagabend als auch am
Sonntagnachmittag auftre-
ten wird, und die Original
Elmbachtaler Musikanten,
die den Frühschoppen am
Sonntag mit zünftiger Blas-
musik begleiten werden.
„Ich wünsche unserer dies-
jährigen Gewerbeschau
den allerbesten und vor al-
lem nachhaltigen Erfolg
und den Ausstellern gute
geschäftliche Kontakte“, so
Bürgermeister Spielberger
abschließend. „Damit die Un-
ternehmen der Region auch
2026 wieder zahlreich ins
,Blaue Eck‘ kommen, um ihre
Qualität und Leistungsfähig-
keit zu präsentieren.”

Unternehmen aus der Region
zeigen wieder ihr Können

Neunte Freiensteinauer Gewerbeschau steht in den Startlöchern

MITTElHESSEN-BOTE Samstag, 7. September 2024Freiensteinau
Gewerbeschau

Steffen Meinhart
Forstbetrieb & Brennholzhandel

Im Mühlfeld 17 | 36399 Freiensteinau

forstbetrieb.meinhart@web.de

0175 - 172 40 85

MediaBerater

Mario
Burkard
Telefon: 0176-11833329
E-Mail: m.burkard@gnz.de

Das Programm in der Übersicht:
Samstag, 14.9.2024
14 Uhr Beginn der Gewerbeschau
ab 15 Uhr Kutschfahrten

Messeparty mit Bernd Jörges

Sonntag, 15.9.2024
10 – 11 Uhr Ausbildungsmesse
11 Uhr Beginn der Gewerbeschau

Frühschoppen mit den Original
Elmbachtaler Musikanten

ab 14 Uhr Helikopterrundflüge
Musikalische Unterhaltung mit Bernd Jörges
Kutschfahrten
Gewinnspielverlosung, Halle Jobst

Info

TORSTENBERTING IT GMBH

06666-800800
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Steinau. Das nächste VdK-
Treffen ist am Donnerstag, 19. 
September um 17.25 Uhr in 
der „Hessenstubb“ in Seiden-
roth. Die Teilnehmer treffen 
sich zu netten Gesprächen, 
trinken und essen. Es wäre 
schön wenn sich wieder etli-
che Mitglieder, mit Partner 
und auch Interessierte einfin-
den würden.

Treffen des  
VdK Steinau

Bad Soden-Salmünster. Zu ei-
nem gemeinsamen Info-Tref-
fen möchte der VdK Ortsver-
band Bad Soden-Salmünster 
alle Mitglieder und Interes-
sierten recht herzlich einla-
den. Das Treffen findet am 
Freitag, 13. September um 
14.30 Uhr im kleinen Cafe´ im 
Spessart Forum statt (neben 
dem großen Saal ist der Ein-
gang). Speisen und Getränke 
gehen auf eigene Kosten.

Info-Treff des VdK

Ev. Kirchengemeinde 
Mottgers- 
Weichersbach- 
Schwarzenfels 
Sonntag, 8.9.: 
11.00 Uhr Schwarzenfels 
Kirmesgottesdienst

Freie  
Christengemeinde 
Bergwinkel, Steinau 
 Gottesdienste sonntags um 
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Freie evangelische  
Gemeinde Schlüchtern 
Sonntag, 8.9.: 
10.00 Uhr Gottesdienst mit 
Pastor Heiko Schmidt / 
Brüder versöhnen sich

Kath. Kirchengemeinde  
St. Franziskus 
Romsthal 
Sonntag, 8.9.: 
9.00 Uhr Marborn heilige 
Messe 
18.00 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Dienstag, 10.9.: 
18.30 Uhr Romsthal 
heilige Messe 
Freitag, 13.9.: 
9.00 Uhr Marborn 
heilige Messe

St. Peter Mernes 
Sonntag, 8.9.: 
10.30 Uhr heilige Messe 
Montag, 9.9.: 
19.00 Uhr Friedensgebet 
Mittwoch, 11.9.: 
19.00 Uhr heilige Messe 

Ev. Kirchengemeinde 
Am Landrücken  
Kinzigtal  
Sonntag, 8.9.: 
Gottesdienst 
Breitenbach (DGH)  
11.00 Uhr  Kirmes

Gottesdienste

Kirche
Schlüchtern. Der Verein für 
Sport und Gesundheit 
Schlüchtern (VSG) lädt zu ei-
ner Radtour am 21. Septem-
ber mit Helmut Zeller ein. 
Treffpunkt ist um 12.30 Uhr 
der Parkplatz am Untertor 
in Schlüchtern. Mit PKW-
Fahrgemeinschaften geht es 
nach Mottgers zum Sport-
platz. Von hieraus geht es 
mit dem Fahrrad nach Alten-
gronau, wo sie der Radwan-
derführer Helmut Zeller er-
wartet. Ab hier führt die Tour 

dann über eine Strecke von 
30 km durch die Sinntaler 
Landschaft. Wieder in Alten-
gronau angekommen, geht 
es zurück nach Mottgers. Es 
ist Rucksackverpflegung 

vorgesehen. Die Strecke be-
trägt ca. 50 km. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. 
Infos unter  06661-9192930, 
06665-919115 oder www.ver-
ein-sport-gesundheit.de

Verein für Sport und Gesundheit Schlüchtern

Radwanderung durch Sinntal

Schlüchtern. Die Anschluss-
stelle Schlüchtern-Süd ist am 8. 
September von 8 bis 18 Uhr in 
beide Fahrtrichtungen voll ge-

sperrt. Grund ist die Veranstal-
tung „Kinzigtal Total“. Die Um-
leitung ist ausgeschildert und 
führt über  Schlüchtern-Nord.

A66 Schlüchtern

Anschlussstelle gesperrt
Steinau. Am Samstag, 7. September treffen sich die Wanderer 
des VHC Steinau zu einer Abendwanderung im Bereich Stei-
nau mit Abschluss im Wanderheim im Ohl zum Pizzaessen. 
Treffpunkt in Steinau: 18 Uhr Parkplatz am Schloss. Die Wan-
derstrecke beträgt insgesamt ca. 8 km. Die Wanderung erfolgt 
auf eigene Gefahr.

Wanderung des VHC Steinau

Schlüchtern. Die nächste Sprechstunde der Seniorenbeauf-
tragten der Stadt Schlüchtern, Ilse Ott und Peter Triebensky, 
findet am Freitag,  13. September, von 10 bis 12 Uhr im Haus des 
Handwerks, Krämerstraße 5, statt. Die Seniorenbeauftragten 
sind auch telefonisch, Frau Ott (06661) 4148 und Herr Trieben-
sky (06661) 4182, erreichbar und bieten außerdem die Möglich-
keit eines Hausbesuches an. 

Sprechstunde der 
Seniorenbeauftragten 

www.bote.de
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A) Im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner nach Vorlage Ihrer Kundenkarte auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel einen auf 44% erhöhten Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten „Preis ohne Nachlässe“. Alle in
Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe.
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Freundschaften in der Schule 
sind sehr wichtig - nicht nur, 
damit Schule Spaß macht, 
sondern auch für den Lerner-
folg. „Wer unbeliebt in der 
Klasse ist, der kämpft nicht 
nur mit mangelnden Freund-
schaften, sondern tut sich 
auch mit den Lernleistungen 
schwerer“, sagt Klaus Zierer, 
Professor für Schulpädagogik 

an der Universität Augsburg. 
Gleichzeitig beruhigt er El-
tern: „Man muss nicht der 
oder die Beliebteste sein. Es 
reicht im Grunde, seinen 
Platz in der Gruppe gefunden 
und eine gesunde Anerken-
nung zu haben.“ Das entlaste 
Eltern, die vielleicht darunter 
litten, wenn ihr Kind nicht bei 
der halben Klasse zum Ge-

burtstag eingeladen sei. 
Eltern können ihre Kinder 
durchaus beim Schließen von 
Freundschaften unterstüt-
zen: „Ermutigen Sie Ihr Kind, 
mal jemanden einzuladen“, 
schlägt der Professor vor. 
„Aber: Sie können die 
Freundschaften nicht „ma-
chen“. Sie können sie unter-
stützen, aber definitiv nicht 
erzwingen“, so der Schulpä-
dagoge. Jedes Kind habe un-
terschiedliche Bedürfnisse: 
„Manche wollen sich häufig 
verabreden, andere sind 
ganz zufrieden, ohne dass sie 
jeden Nachmittag mit jeman-
dem spielen.“ 
Die Kinder seien selbst gefor-
dert, Freundschaften aufzu-
bauen. „Sie müssen auch ler-
nen, Enttäuschungen zu ver-
arbeiten“, sagt Klaus Zierer. 
Hier sollten Eltern nicht ver-
suchen, ihre Kinder davor zu 
bewahren, sondern ihnen un-
terstützend zur Seite stehen, 
indem sie nachfragen und im 
Sinne der Freundschaft bera-
ten. „Kinder lernen auf diese 
Weise: Freundschaft ist ein 
Geschenk, das man auch 
pflegen muss“, so Zierer.

Wie Erstklässler Schulfreunde finden

Unterstützen, nicht erzwingen

Wer schnell mit einem neuen Klassenkameraden Freundschaft 
schließt, zeigt in der Regel auch bessere Lernleistungen.  
 Foto: Westend61/dpa-mag

Schlüchtern.  Eine Fahrt in die Rhön bieten die 
beiden Seniorenbeauftragten der Stadt 
Schlüchtern, Ilse Ott und Peter Triebensky, für 
Mittwoch, 11. September an.  Die Fahrt führt 
über die Hochrhönstraße in das Freilandmu-
seum in Fladungen. Hier wird eine Brotzeit an-
geboten. Es besteht außerdem die Möglichkeit 
Rhöner Bauernbrot zu kaufen (2-Pfund-Brot 
oder 3-Pfund-Brot). Es wird um Vorbestellung 
gleich bei der Anmeldung gebeten. Abfahrt ist 

in Höhe der Praxis Dr. Klagges in der Lotichi-
usstraße um 10.45 Uhr und am Platz am Unter-
tor um 11 Uhr. Pro Person kostet die Fahrt 30 
Euro. Im Fahrpreis enthalten sind die Fahrt-
kosten sowie der Eintritt in das Museum und 
die Brotzeit. Zum Abschluss ist die Einkehr zu 
einem Abendessen geplant. Anmeldungen bei 
der Stadtverwaltung unter der Telefonnum-
mer (06661) 85118 oder bei Ilse Ott unter (06661) 
4148.

Senioren-Fahrt in die Rhön

20. MKAA
Main-Kinzig-Automobil-Ausstellung

Sonntag, 15. September 2024
11.00 bis 18.00 Uhr

auf dem Untermarkt, in der
Seestraße und am Ziegelturm

präsentiert vom

unterstützt von

Beachten Sie auch
unsere Sonderseiten im

am 14. September 2024



Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon (06051)833250

TICKETS
aus dem Pressehaus

Top-Veranstaltungen
in der Region

DasDruck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhäuser Gutenbergstraße Karten für
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Öffnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewähr.

WEIBSBILDER
„Abstellgleis – Ausfahrt verpasst“

Freitag, 29.11.2024, 19.30 Uhr
Spessart Forum, Bad Soden-Salmünster

Tickets ab 26,50 €

ROACHFORD
„Then & Now - Tour“

Montag, 18.11.2025, 20.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Tickets ab 34,00 €

THOMAS SCHRECKENBERGER
„Nur die Lüge zählt“

Freitag, 27.09.2024, 20.00 Uhr
Wächtersbach, WCV Casino (Vereinsheim)

Tickets ab 20,00 €

BALLADEIRE
„Weltmusik“

Samstag, 21.09.2024, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Tickets 18,00 €

THRESHOLD + SPECIAL GUESTS
„Through Time Tour 2024“

Freitag, 11.10.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 30,70 €

HENNI NACHTSHEIM
„NULL NULL SIBBE!“

Donnerstag, 21.11.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadttheater

Tickets ab 15,85 €

BÜDINGEN BELESEN: HELMUT ZIERL
„Weihnachten einmal anders“

Dienstag, 17.12.2024, 20.00 Uhr
Büdingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 17,60 €

DER NUSSKNACKER
„Classico Ballet Napoli“

Mittwoch, 25.12.2024, 16.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadthalle am Schloß

Tickets ab 39,50 €

BEGGE PEDER
„Neues und Gebrauchtes“

Sonntag, 03.11.2024, 20.00 Uhr
Büdingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 29,60 €

EINSTÜRZENDE NEUBAUTEN
„alien pop music 2024“

Dienstag, 08.10.2024, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 57,30 €

NEW CHAPTER „Matthias Baselmann,
Sebastian Eichenauer, Patrick Klöckner, Daliah Eckert“

Freitag, 08.11.2024, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 19,00 €

THE MUSIC OF SIMON & GARFUNKEL
„Duo Semmling & Barrell“

Mittwoch, 02.10.2024, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 15,00 €

THE 12 TENORS
„15 Years Celebration Tour“

Freitag, 17.01.2025, 19.30 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 44,80 €

DIE SALZPRINZESSIN
Marionettentheater Steinau „Die Holzköppe“

Donnerstag, 28.11.2024, 17.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 12,00 €

NICOLAI FRIEDRICH
„mit Stil, Charme und Methode“

Donnerstag, 03.04.2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 38,00 €

FISH
„Farewell Tour – Road to the Isles 2024“

Mittwoch, 13.11.2024, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 67,00 €

HEISSMANN & RASSAU
„Lustbarkeiten“

Dienstag, 04.02.2025, 19.30 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Tickets ab 35,75 €

REGENSBURGER DOMSPATZEN
„Inmitten der Nacht“

Sonntag, 15.12.2024, 16.00 Uhr
Bad Soden-Salmünster, Kath. Pfarrkirche St. Peter und Paul

Tickets ab 36,40 €

ERSTES ALLGEMEINES BABENHÄUSER PFARRER(!)-KABARETT
„Opakalypse“

Freitag, 24.01.2025, 20.00 Uhr
Freigericht-Somborn, Sturmiushaus

Tickets ab 23,00 €

JAN & HENRY 2
„Ein neuer Fall für die Erdmännchen – Theater Lichtermeer“

Sonntag, 22.12.2024, 15.00 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 24,50 €

TABALUGA UND LILLI
„Das nächste drachenstarke Musical für die ganze Familie“

Freitag, 13.12.2024, 17.00 Uhr
Büdingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 28,00 €

ALADIN – DAS MUSICAL
„Theater Liberi“

Samstag, 16.11.2024, 15.00 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Tickets ab 24,00 €

CHERRY BOMB
„Halloween Rock Party – Tribute To The 80´s “

Samstag, 26.10.2024, 20.00 Uhr
Schlüchtern, Stadthalle

Tickets ab 23,00 €

THE BREW + SPECIAL GUEST: ROVAR
„20th Anniversary Tour“

Mittwoch, 23.10.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 23,00 €

VOODOO LOUNGE
„Europe‘s Greatest Rolling Stones Tribute Show“

Freitag, 13.12.2024, 20.00 Uhr
Schlüchtern, Stadthalle

Tickets ab 23,00 €

EXTRABREIT
„Weihnachts-Blitztournee 2024“

Freitag, 06.12.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 39,50 €

THE MAGICAL MUSIC OF HARRY POTTER
„Live in Concert“

Donnerstag, 23.01.2025, 16.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Tickets ab 37,40 €

GENESES
„All Sides Live Tour“

Freitag, 24.01.2025, 20.00 Uhr
Wetzlar, Stadthalle

Tickets ab 34,90 €

DAPHNE DE LUXE
„Kopf hoch, Brust raus!“

Samstag, 29.03.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 32,00 €

NAZARETH
„FULL STEAM AHEAD 2024“

Montag, 25.11.2024, 19.30 Uhr
Erlenbach am Main, Beavers

Tickets ab 42,60 €

BIRTH CONTROL
„Live 2025“

Donnerstag, 09.01.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 25,20 €

BOPPIN´B
„+ special guests“

Donnerstag, 26.12.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 21,90 €

DER HERR DER RINGE & DER HOBBIT
„Das Konzert“

Dienstag, 25.02.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadthalle am Schloß

Tickets ab 60,75 €

BEST OF HANS ZIMMER
„Live“

Donnerstag, 23.01.2025, 20.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Tickets ab 38,50 €

TEN YEARS AFTER
„Working On The Road“

Freitag, 21.03.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 35,10 €

PANAGIOTA PETRIDOU
„Wer bremst, verliert!“

Dienstag, 03.12.2025, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die KÄS

Tickets ab 28,60 €

LARS REICHOW
„BOOMERLAND – Frankfurt Premiere“

Samstag, 25.01.2025, 20.00 Uhr
Frankfurt, Die KÄS

Tickets ab 30,50 €

ROCK RISING
„The Supreme Classic Rock Show“

Donnerstag, 31.10.2025, 20.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 29,60 €

KAMMERKONZERT DES HR-SO
„Brahms im Sextett“

Samstag, 05.10.2024, 20.00 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Tickets 18,00 €
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Bad Soden-Salmünster. Das 
Steinauer Marionettenthea-
ter „Die Holzköppe“ lädt zu 
zwei besonderen Aufführun-
gen im historischen Konzert-
saal der Spessart-Therme 
Bad Soden-Salmünster ein.  
Am 14. September um 19 Uhr 
wird das klassische Stück „Dr. 
Faust“ aufgeführt. Freuen Sie 
sich auf ein packendes Schau-
spiel, das die zeitlose Ge-
schichte von Dr. Faust und 
seinem Pakt mit dem Teufel 
auf humorvolle Weise zum Le-
ben erweckt. 
Für die kleinen und großen 
Märchenliebhaber gibt es am 

15. September um 15 Uhr eine 
Vorstellung des beliebten 
Märchens „Der gestiefelte Ka-
ter“. Lassen Sie sich von der 
zauberhaften Inszenierung 
und den kunstvoll gefertigten 
Marionetten in die Welt des 
tapferen Katers entführen. 
Eintrittskarten können unter 
06663-245 oder per Mail unter 
die-holzkoeppe@web.de re-
serviert werden. Die Tickets 
kosten für die Vorstellung 
„Dr. Faust“ 9 Euro (ermäßigt 7 
Euro) und für die Märchen-
vorstellung für Erwachsene 
7,50 Euro und für Kinder 5,50 
Euro.

„Dr Faust“ und „Der gestiefelte Kater“

„Die Holzköppe“ im 
historischen Konzertsaal

Schlüchtern.  Der  Tag des of-
fenen Denkmals  findet auch 
auf der Burg Brandenstein am 
Sonntag, 8. September von  11 
bis 18 Uhr statt. Wieder wird 
zur Umrahmung der kostenlo-
sen Führungsangebote am 
Denkmaltag ein kleines Burg-
fest im romantischen Burghof 
organisiert. Folgende drei 
kostenlose  Führungen wer-
den den ganzen Tag nach Be-
darf angeboten: 
 

Führung zur 
Burggeschichte … 

 
… mit Informationen zur Bau-
geschichte der über 750-jähri-
gen Anlage, zur Fehde des 
„Raubritters“ Mangold von 
Eberstein Anfang des 16. Jahr-

hunderts, zu den Besitzern, 
der Familie von Brandenstein-
Zeppelin, aber auch Land-
schaft des Bergwinkel, Beson-
derheiten der Elmer Eisen-
bahn. 

Holzgerätemuseum …   
 
… mit Vorstellung einer Aus-
wahl von interessanten wie 
auch manchmal kuriosen Ge-
rätschaften früheren Zeiten, 
wie etwa einer Mehlsackaus-
klopfmaschine und allerlei an-
deren „Rätselgeräten”. Oder 
man erfährt etwas zum Ur-
sprung der „Stichprobe“ und 
anderen noch heute – oft im 
übertragenen Sinn – verwen-
deten Begriffen. 
 

Japanische  
Siebold-Sammlung … 

 
… mit lebhaften Eindrücken 
von den Erlebnissen Philipp 
Franz von Siebolds im fernen 
Japan des frühen 19. Jahrhun-

derts. Er führte dort umfang-
reiche wissenschaftliche Erhe-
bungen durch und sorgte im 
Folgenden für einen intensive-
ren Austausch zwischen der 
japanischen und der westli-
chen Kultur. 
Spenden für Museen und Füh-
rungen werden dankend ent-
gegengenommen.  
 
Der Festbetrieb im Außenhof 
beschränkt sich bei diesem 
Fest auf die Verköstigung mit 
der bewährten Brandenstei-
ner Apfelbratwurst sowie 
Grillkäse vom Grill sowie 
Blechkuchen und Kaffee. Im 
Ausschank gibt es Mottener 
Pilgerstoff aus der Rhön, 
Brandensteiner Bio-Apfelsaft, 
Apfelwein und Wasser.

Am Sonntag auf Burg Brandenstein

Tag des offenen Denkmals

Steinau. Die SG Marborn ver-
anstaltet am Wochenende 21. 
und 22. September im Vereins-
heim ihr Oktoberfest. Das Fest 
beginnt am Samstag mit den 
Spielen der Seniorenmann-
schaften. Um 14.30 Uhr spielt 
die SG Marborn II gegen die 
SG Sinngrund II, um 16.30 Uhr 
spielt die SG Marborn gegen 
die Gäste der SG Sinngrund. 
Zu den Spielen werden Ge-
grilltes und Kaffee und Kuchen 
angeboten. Ab 20 Uhr steht im 
Vereinsheim ein bayerischer 
Abend mit dem bekannten Al-
leinunterhalter Marco Fehl an 
(Eintritt 5 Euro). Neben einer 
guten Stimmung werden hier 
dann bis ca. 21.30 Uhr bayeri-

sche Schmankerl angeboten.  
Der traditionelle Oktoberfest-
sonntag beginnt ab 11 Uhr mit 
einem Frühschoppen, der 
dann in das Mittagessen über-
geht. Schweinshaxen, Schwei-
nebraten, Leberkäse, Weiß-
würste - all diese bayerischen 
Schmankerl werden dann 
auch hier angeboten. Bei ei-
nem gemütlichen Zusammen-
sein soll dann der Festtag aus-
klingen. Platz- und Essensre-
servierungen (für Samstag-
abend und Sonntag) werden 
am 11. September und 18. Sep-
tember in der Zeit von 17 bis 20 
Uhr unter der Telefonnummer 
06663/6461 entgegengenom-
men.

Zünftig feiern bei der SG Marborn 

Zweitägiges Oktoberfest

Burgfest auf Burg Brandenstein.

Immerwieder scheint sich alles
zu drehen oder zu schwanken?
Bei Schwindelbeschwerden
im Alter kann ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Taumea
wirksam helfen.

Schwindel: meist ungefährlich,
aber belastend
Vor allem mit zunehmendem

Alter treten Schwindelbeschwer-
den immer häufiger auf. Auch
wenn sie in der Regel harmlos
sind, können sie den Alltag von
Betroffenen stark beeinträchti-
gen. Die gute Nachricht: Ein na-
türliches Arzneimittel namens
Taumea (rezeptfrei, Apotheke)
kann bei Schwindelbeschwerden
wirksame Hilfe leisten. Wichtig:
Bei akuten, plötzlichen Schwin-
delbeschwerden sollte ein Arzt
die Ursache abklären.

Entstehung und Symptome
Betroffene spüren Schwindel-

beschwerden meist durch ein
Dreh- oder Schwankgefühl. Oft
kommen auch unangenehme
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Übelkeit hinzu.
Schwindelbeschwerden können
entstehen, wenn Störungen im
Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen
falsch übertragen werden. Der
einzigartige Dual-Komplex in

Taumea aus zwei natürlichen
Arzneistoffen bietet Betroffenen
wirksame Hilfe.

Gut verträgliche Hilfe
Taumea enthält die beiden

natürlichen Arzneistoffe Ana-
mirta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Laut Arznei-
mittelbild bekämpft Anamirta
cocculus Schwindelbeschwer-
den. Gelsemium sempervirens

Abbildung Betroffenen nachempfunden

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

setzt laut dem Arzneimittelbild
bei den Begleiterscheinungen
wie Kopfschmerzen oder Be-
nommenheit an. Eine dämp-
fende Wirkung auf das zentrale
Nervensystem ist im Gegensatz
zu manch anderen Arzneimit-
teln nicht zu befürchten. Taumea
macht also nicht müde. Zudem
sind keine Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln bekannt.

Schwindelbeschwerden
alt aussehen lassen

Gegen Schwindel sind zwei Kräuter gewachsen

Exklusiver Tipp für Sie

Jetzt Taumea
auf pureSGP.de
bestellen und
bis zu 13% sparen!

bis zu13%sparen*

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Viele Schwindelgeplagte können dank
Taumea wieder ihr Leben genießen.

Fühlen Sie sich häufig durch
Ihren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? AnZweisamkeit
mit Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Ihnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreiesArzneimittel na-
mensDeseo hilft Ihnen, sexuelle
Schwäche zu bekämpfen und
Ihr Sexleben wieder genießen
zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche.
www.deseo.net • Zu Risiken undNebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing
• Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Für sinnliche Momente
zu zweit

Rezeptfreies Arzneimittel begeistert bei sexueller Schwäche
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird haupt-
sächlich bei sexueller Schwäche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und

unabhängig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die
so wichtige Spontaneität und

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Leidenschaft erhalten bleiben.
Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln sind nicht bekannt.
Weiterer Vorteil: Zudem sind die
Arzneitropfen Deseo rezeptfrei
in jeder Apotheke oder online
erhältlich. Der unangenehme
Arztbesuch kann dadurch erspart
bleiben.

Eine von vielen
Erfolgsgeschichten:
„Ich bin mit meinem
Partner schon lange
zusammen und wie
das leider oft so ist:
Die Lust aufeinander

schläft irgendwann ein.
Dann haben wir Deseo
ausprobiert und bei uns
läuft es wieder richtig
gut. Wir haben Spaß
auf- und aneinander!“

- Anja W. -

Medizin

Wenngleich ein tapsiger Welpe an
einen verspielten Hund erinnert: In Be-
zug auf seine Ernährungsbedürfnisse
ist er weit von einem ausgewachsenen
Tier entfernt. Laut Expert*innen wissen
das viele Halter*innen jedoch nicht:
So erhalten etwa 70% aller Welpen
Nahrung für ausgewachsene Tiere. Ist
die Nahrung jedoch nicht auf
die Bedürfnisse eines Welpen
angepasst, kann das lang-
fristige gesundheitliche
Probleme verursachen.

Im Vergleich zum ausge-
wachsenen Tier haben Welpen einen
höheren Bedarf an Proteinen, Fetten
sowie bestimmten Vitaminen und Mine-
ralstoffen. Leicht verdauliche Nahrung
ist essenziell, weil das Verdauungs-
system noch nicht ausgereift ist. Auch
die Futtermenge sollten Halter*innen
beachten. Überfütterung kann zu be-

schleunigtem Wachstum, Verhaltens-
auffälligkeiten und gesundheitlichen
Problemen führen, wenn der Hund

ausgewachsen ist. Unterfütterung
wiederum kann Mangelerschei-
nungen und Entwicklungsverzöge-
rungen verursachen.

Die Nahrungswahl sollte sich
auch nach der Rasse richten.
Bei Ernährungsfragen helfen
Veterinär*innen gerne. Denn
eine gute Ernährung in jungen
Jahren legt den Grundstein für
ein gesundes Hundeleben.

Royal Canin bietet hochwertige Nah-
rung für Hunde und Katzen an, die
individuell an das Alter, den Lebensstil,
die Größe, Rasse, Empfindlichkeiten
und das Aktivitätsniveau angepasst
ist, um die Bedürfnisse jedes einzelnen
Tieres optimal zu erfüllen. Weitere
Infos: www.royalcanin.com/de.

Welpenernährung
Warum sie so wichtig ist

Foto: Royal Canin®

ANZEIGE

Schlechter Schlaf kann sich negativ 
auf das Gemüt auswirken und auf Dauer 
zu körperlichen Problemen führen. 
Ashwagandha, auch Schlafbeere genannt, 
besitzt ausgleichende Eigenschaften und 
kann bei Schlafproblemen unterstützen1. 
Es wird schon seit langem in der ayur-
vedischen Tradition verwendet – und 
nun auch im Nahrungsergän-
zungsmittel OYONO® NACHT 
INTENS, das für eine starke 
Unterstützung beim Ein- und 
Durchschlafen1,2 entwickelt wur-
de. Darin werden die Extrakte 
aus Ashwagandha, Baldrian 
und Lavendel einzigartig mit 
1,9 mg Melatonin kombiniert.

In drei Phasen gesunden 
Schlaf fördern

OYONO® NACHT INTENS nutzt 
die bewährte 3-Phasen-Technologie 

von OYONO®: Die natürlichen In-
haltsstoffe Ashwagandha, Baldrian, 
Lavendel und das Melatonin werden 
zeitlich fein abgestimmt in drei Pha-
sen, schnell und langanhaltend im 
Laufe der Nacht freigesetzt. Speziell 
entwickelt, um ein schnelleres Ein-

schlafen zu för-
dern1, den erhol-
samen Schlaf zu 
unterstützen3 und 
das Durchschlafen 

zu ermöglichen2, 
ist OYONO®

NACHT INTENS 
exklusiv in Apotheken erhältlich. 

Wer lediglich eine Unterstützung beim 
Einschlafen sucht oder lieber ein Spray 
nutzen möchte, fragt in der Apotheke 
nach dem neuen OYONO® NACHT 
INTENS Melatoninspray mit 1,9 mg 
Melatonin1.

Für eine starke Unterstützung 
bei Schlafproblemen

1Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Der positive Effekt stellt sich ein, wenn kurz 
vor dem Schlafengehen 1mg Melatonin eingenommen wird. Ashwagandha unterstützt das Einschlafen.
2Baldrian unterstützt das Durchschlafen. 3Baldrian trägt zur Aufrechterhaltung des Schlafs und zur Ent-
spannung bei. Lavendel unterstützt die Erholung und trägt zu einem besseren Schlaf bei.

ANZEIGE
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Immobilien, die unter den 
Hammer kommen, können 
mitunter echte Schnäppchen 
sein. Doch das ist längst nicht 
immer so. Deswegen sollten 
sich Bieter sehr sorgfältig auf 
eine Zwangsversteigerung 
vorbereiten, rät der Verband 
Privater Bauherren (VPB). 
Nur so könnten Interessenten 
wirklich einschätzen, was fi-

nanziell auf sie zukommt. 
Zur Vorbereitung gehört laut 
VPB die Prüfung aller Unter-
lagen, die das Gericht zur Ver-
fügung stellt. Mit einem Blick 
ins Grundbuch und ins Bau-
lastenverzeichnis könnten 
Bieter zudem herausfinden, 
welche Schulden, Wohnrechte 
oder Abstandsflächen von 
Nachbarhäusern auf der Im-
mobilie liegen. Wann immer 
es möglich ist, sollte das 
Wunschgebäude auch von in-
nen und außen besichtigt wer-
den. 
Wer selbst wenig Ahnung von 
der Materie hat, kann zu die-
sem Termin auch einen unab-
hängigen Sachverständigen 
mitnehmen.  
Ist das Gebäude selbst gar 
nicht interessant, weil es ei-
nem Neubau weichen soll, 
sollten sich Interessenten un-
bedingt in den geltenden Be-
bauungsplan einlesen. Nur so 
lasse sich prüfen, ob das 
Traumhaus auf dem Grund-
stück überhaupt zulassungsfä-
hig wäre.

Vorbereiten auf eine Zwangsversteigerung

Guter Deal?

Immer eine gute Idee: eine Be-
sichtigung, bevor man bei ei-
ner Zwangsversteigerung mit-
bietet.   
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Sinntal.  Der Schützenverein 
Sterbfritz führt traditionell ein 
Vereinspokalschießen durch, 
zu dem alle schießsportinte-
ressierten Sinntaler Vereine 
(Schützenvereine können 
nicht mitschießen) herzlich 
eingeladen sind. 
Geschossen wird am Donners-
tag, 26. September und Frei-
tag, 27. September, jeweils ab 
18 Uhr, und am Samstag, 28. 
September, ab 14 Uhr mit an-
schließender Siegerehrung 
(gegen 19 Uhr im Schützen-
haus Sterbfritz). Eine Mann-
schaft besteht aus vier  Schüt-

zen, beliebige Anzahl der 
Mannschaften pro Verein. Dis-
ziplin: 15 Schüsse pro Schütze 
(10 Wertungsschüsse), plus ei-
nen Glücksschuss für den 
Wanderpokal. Der Kostenbei-
trag beträgt 20 Euro pro 
Mannschaft.  
Um einen geregelten Ablauf 
zu gewährleisten, bittet der 
Schützenverein um Anmel-
dung bis zum 19. September 
bei Alfred Glück, Telefon: 
06664-919672 (ab 18 Uhr). Es 
gibt an den Schießabenden 
und bei der Siegerehrung Le-
ckeres vom Grill. 

Schützenverein Sterbfritz lädt ein

Vereinspokalschießen 

Steinau. Die Wanderfreunde Hintersteinau treffen sich am 
Sonntag, 8. September, zu einer Fahrradtour. Treffpunkt ist um 
10.30 Uhr am Parkplatz Neuer Friedhof Kerzell, an der Ziegeler 
Straße zwischen Steinberg und Ziegel. Hier startet die Tour, die 
über Löschenrod, Eichenzell, Welkers, Rönshausen, Ried, 
Schmalnau, Hettenhausen, Altenfeld und Gersfeld nach Spar-
brod führt. Nach einer Einkehr geht es zurück zum Parkplatz 
Neuer Friedhof Kerzell. Die mittelschwere Strecke auf dem 
R1/R2-Radweg ist 55 Kilometer lang. Geführt wird die Tour von 
Marion und Arnold Becker.

Radtour nach 
Gersfeld-Sparbrod

Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (0 61 31) 1 92 40

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern            07. bis 13. September 2024

 Ärzte

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

   Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau 
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd. 
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmüns ter, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.

    Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den 
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag 
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr, 
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch 
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

 Apotheken 

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke  erfolgt täglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

07.09.24:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

08.09.24:  Löwen-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz
  Brückenauer Str. 34 ......................... (0 66 64) 9 61 00 

09.09.24:  Alte Apotheke, Flieden
  Schlüchterner Str. 2 ............................. (0 66 55) 42 42

10.09.24:  Marien-Apotheke, Flieden
  Hauptstr. 28 ........................................(0 66 55) 50 59 

11.09.24:  Rathaus-Apotheke, Schlüchtern
  Obertorstr. 10 ...................................(0 66 61) 9 64 10  

12.09.24:  Apotheke Freiensteinau, Freiensteinau
  Steinauer Str. 37 .................................... (0 66 66) 402

13.09.24:  Bergwinkel-Apotheke, Schlüchtern
  Grabenstr. 1 a ..................................... (0 66 61) 20 20
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Wir suchen
ab sofort

für unsere Mitarbeiter  
zur Miete

eine 2-Zimmer-
Wohnung

Küche, Bad, möbliert.
in der Umgebung  
von Gelnhausen.

Angebote bitte unter  
Telefon 0152 18 34 41 25.

Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
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TH. HERBERT GMBH & CO. KG
Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten

Tel. 09748/9119-0 | herbert-hol                        z.de

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TÜREN | BAUHOLZ | FUSSBÖDEN

HOBELWARE | PLATTEN
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Wer sich häufiger mal gestresst
und überfordert fühlt, weil Hören
und Verstehen in Gesellschaft,
beim Telefonieren oder beim Fern-
sehen immer anstrengender wird,
sollte nicht zögern und einen
Hörtest bei einem Hörakustiker
machen. Denn oft sind es schon
leichte Hörminderungen, die sich
unbemerkt ins Leben einschlei-
chen und das Sprachverstehen
zunehmend beeinträchtigen.
Die gute Nachricht: Zur „Woche

des Hörens“ vom 23.–28.09. bie-
ten die Partnerakustiker der För-
dergemeinschaft Gutes Hören
bundesweit kostenlose Hörtests
an. Und das Beste ist, Sie erfahren
vom Fachmann, wie gut Sie hö-
ren, und bekommen zusätzlich ein
Überraschungspaket geschenkt.

Hörexperten raten: keine wert-
volle Zeit verlieren! Je eher Hörmin-
derungen erkannt werden, umso
nachhaltiger können Höranstren-
gung und die damit verbundenen
Stress-Symptome vermieden wer-
den. Die hohe Beratungsqualität
und die leistungsfähige Technolo-
gie in der Hörakustik machen Hör-
systeme zu perfekten Begleitern im
Alltag. Hörgeminderte Menschen
sichern sich damit nachhaltig ihre
Lebensqualität.
Und noch etwas: Auch Angehö-

rige und Freunde können zur Pro-
blemlösung beitragen. Häufig sind
sie es, die zuerst bemerken, wenn
jemand nicht mehr gut hört. Dann
sollteesselbstverständlichsein,dass
man darüber spricht und sich von
einem Hörakustiker beraten lässt.

Woche des Hörens 2024

FGH-Hörakustiker in Ihrer Nähe:
www.fgh-info.de

Fon: 0511 76 333 666
Mo – Fr 9.00 – 17.00 Uhr

HÖRTEST MACHEN &
ÜBERRASCHUNG SICHERN

WIR MACHEN HÖREN GUT
•• IHRE HÖRAKUSTIKER

ICH BIN HÖRAKUSTIKER,

damit du nichts im Leben verpasst

ANZEIGE

Parkplatz in Hanau zu vermieten, 
Eugen-Kaiser-Str. 31, gegenüber 
Congress-Park, € 30,-/Monat.
t 0176-81797840

Bauen & Wohnen

Die beliebten fröhlichen, bunten Figuren von
Rudi Diessner, einem Künstler mit Down-Syndrom,

schmücken die Produkte der Lebenshilfe – dem Selbsthilfe-
verband für Menschen mit geistiger Behinderung.

Diese und weitere Geschenkideen sowie exklusive Produkte aus
Behinderten-Werkstätten finden Sie unter:

www.lebenshilfe.de
auf „Shop/Angebote“ klicken

Die Lebenshilfe-Kollektion im

Lebenshilfezugunsten der

ImmobilienMarkt
Garagen

Grundstücke

Mietgesuche

Stellplätze

Vermietungen



5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!

35 Enjoyhotels in
den Niederlanden, Belgien

und Deutschland.

5 Tage All-Inclusive-Urlaub
Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Empfang mit warmen Mittagessen oder Kaffee und
Kuchen
Tägliches Enjoy Frühstücksbuffet, warmes Mittagessen
oder Lunchpaket
4 x Drei-Gänge-Dinner oder Abendbuffet
Täglich alle Getränke kostenlos von 17:00 bis 24:00 Uhr
(Erfrischungsgetränke, Fruchtsäfte, Bier, Wein, Schnaps,
Apfelkorn)
Freie Nutzung aller Hoteleinrichtungen
Jeden Abend Entertainment, einschließlich Wandern /
Musik / Quiz (oftmit Snacks)
Keine Buchungs- oder Reservierungskosten

Alle Fehler vorbehalten und exklusive aller lokalen Gebühren. Keine Buchungskosten

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an: 03222-1096089
Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis für ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 30 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 30 Jahre später, können Sie
aus 35 Hotels wählen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schönsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens und Deutschlands.

Enjoy Strandhotel Wemeldinge

SEELANDWemeldinge

29995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel am Rhein

MITTELRHEINTALKestert

20495€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoy am Kurpark Brilon

SAUERLANDBrilon

24995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel Greetsiel

OST-FRIESLANDGreetsiel

25995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel Sauerland (Winterberg)

SAUERLANDWinterberg

21995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel Harz

HARZGoslar-Hahnenklee

20995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoy Moezelhotel Bremm

MOSELBremm

20495€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel Bürgerhof Wetzlar

LAHNTAL - RIJN-MAIN REGIOWetzlar

20995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoy Deluxe Wellnesshotel Groningen

GRONINGENLoppersum

33995€
p.p.

5 TAGE AB
Kostenlose
Nutzung
von Spa

und Sauna

Enjoyhotel Maison des Ardennes

ARDENNENMaissin

23995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoy Landhotel Lippischer Hof

TEUTOBURGERWALDLügde

23995€
p.p.

5 TAGE AB

Enjoyhotel De Papenberg

NORD-LIMBURGAfferden

30995€
p.p.

5 TAGE AB

NEU
Enjo

yhot
el in

den

Niede
rland

en

31
Jahre

Enjoyhotels
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Schlüchtern. Die evangelische 
Kirchengemeinde Schlüchtern 
lädt zum Nachtkonzert am 
Samstag, 14. September um 21 
Uhr ein. In Rahmen der Reihe, 
„Die Orgel als Orchester,“ als 
Teil des Fundraising Projekts 
zur Erweiterung der Schuke 
Orgel der Stadtkirche, wird ein 
besonderer Liederabend mit 
Altistin und Orgelbegleitung 
angeboten.  
Sängerin Monika Schmid und 
Bezirkskantorin Dorothea 

Harris musizieren gemeinsam 
ein einmaliges Programm: 
Zum Hören kommen Richard 
Wagners „Wesendonck Lieder“ 
und Edward Elgars Liederzy-
klus, „Sea Pictures,“ in Bear-
beitungen für Orgel von Dorot-
hea Harris. Wagners „Wesen-
donck Lieder,“ gedichtet von 
seiner Muse Mathilde Wesen-
donck, spiegeln u.a. Teile sei-
ner Oper, „Tristan und Isolde.“ 
Ursprünglich für Frauenstim-
me und Klavier konzipiert, es 

entstanden später verschiede-
ne Fassungen für großen und 
Kammerorchestern. Elgars 
Lieder stellen Vertonungen 
von verschiedenen britischen 
Dichtern dar. Die vielfältige or-
chestrale Klänge der Orgel zei-
gen wie die Kombination mit 
einer Sängerin sich wunderbar 
entfalten kann. Monika 
Schmid, Alt, schloss ihr Studi-
um an der Wiesbadener Musik-
akademie mit Bestnote und 
Auszeichnung im Hauptfach 

bei Prof. Richard Staab ab. 
Künstlerische Impulse erhielt 
sie durch Prof. Marina Sandel 
und den Opernsängern Do-
reen DeFeis und James Hoo-
per. Sie ist Stipendiatin des Ri-
chard-Wagner-Verbands Wies-
baden und Preisträgerin des 
internationalen Belcanto-
Meisterkurses. Seit Ende des 
Studiums sang sie die Altpar-
tien der großen Oratorien so-
wie zahlreiche Solo- und Chor-
partien in verschiedenen 

Opernproduktionen; zuletzt 
war sie als Chorgast an der 
Staatsoper Stuttgart engagiert. 
Gemeinsam mit ihrer Duopart-
nerin Eva Müller und dem Pia-
nisten Benjamin Morjan konzi-
pierte sie das Liedprogramm 
Frauen lieben – Frauen leben, 
welches im Juni 2023 zum ers-
ten Mal im Rahmen der Bauer-
bacher Musiktagen aufgeführt 
wurde und Werke bislang we-
nig bekannter Komponistinnen 
wie z.B. Luise Aldopha Le Beau 

in den Mittelpunkt rückt.  
Neben den Konzerten ist es 
weiterhin möglich, eine Paten-
schaft einer der noch fehlen-
den Orgelpfeifen zu erwerben. 
Die kleinsten Pfeifen können 
bereits für 10 Euro erworben 
werden, die größten oder so-
gar mehrere Pfeifen für bis 
1000 Euro. Mehr Informationen 
zu der Orgel und der Spenden-
aktion können unter 
evkis.de/orgel2024 gefunden 
werden.

„Die Orgel als Orchester“ in der Stadtkirche in Schlüchtern

Nachtkonzert am 14. September

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €
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IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)
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Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiter: Ronald Schmidt

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 37/50.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:

Gelnhausen – Mitteilungsblatt;
Langenselbold – Langenselbolder Bote;

Wächtersbach – Wächtersbacher
Stadtanzeiger;

Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Der Mittelhessen-Bote erscheint

am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.
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Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Tina, Massage, Hausb., 0162-6733502
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DASS JEMAND DA IST, DER EIN 
PFLASTER REICHT, IST MEIST 

WICHTIGER ALS DAS PFLASTER 
SELBST.

Hi, ich heiße J E N N Y , bin 57 J und
ohne meine geliebten High Heels 1.69 
m groß und ganz alleinstehend. Bin 
eine „samtpfötchenweiche“ Frau, gut 
aussehend, mit blonden Haaren und 
braun – grünen Augen, sympathisch, 
natürlich, fröhlich, mit schlanker Fi-
gur und endlosen Beinen. Ich bin an-
schmiegsam, ehrlich, treu, reite gerne 
mit meinem Pferd aus und arbeite als 
kaufm. Angestellte und ich versuche 
bei unserem 1. Treffen nicht in jedes 
Fettnäpfchen zu treten. Nach einer Rie-
senenttäuschung habe ich noch keinen 
sehr lieben Mann gefunden. Beruf und 
Aussehen sind für mich nicht wichtig, 
nur das Herz zählt. Ich freue mich auf 
Ihre Antwort und darüber, dass meine 
Zeilen über pv vielleicht ein wenig Neu-
gierde, Freude und ein Schmunzeln in 
Ihren Tag bringen konnten. Auf meine 
letzte Anzeige hat sich leider keiner 
gemeldet, warum? Vertraue mir, Dein 
Anruf ist unser Glück, rufe gleich an: 
0151 – 68535162 od. E-Mail an  
Jenny24@wz-mail.de. Los Schatz, sei 
mutig, ich freue mich wie ein Keks.

ICH MUSS NICHT IMMER ANS 
MEEEER FAHREN, MIT DEM 

RICHTIGEN PARTNER
KÖNNTE ICH AUCH VOR EINEM 
EIMER WASSER SITZEN UND 

MICH WOHLFÜHLEN !
S Y L V I A , 66 J. Ich bin fröhlich, spon-
tan und habe ein strahlendes Lachen. 
Bin eine ortsunabhängige, hilfsbereite, 
fröhliche Frau. Ich weiß, dass ich nicht 
alleine leben möchte, bin sehr femi-
nin, zärtlich, romantisch, eine Frau, 
die das Träumen nicht verlernt hat. 
Gerade Rentnerin geworden, früher 
Sozialversicherungsangestellte und 
bin 168 cm groß und schlank, möchte 
gerne mit „IHNEN“, einem fröhlichen, 
bodenständigen Mann, glückl. sein! 
Ich denke, wir sind nun in einem Le-
bensabschnitt, in dem alleinige Tage 
gar keinen Spaß machen – kennen Sie 
das Gefühl ebenfalls? –, diese sollten 
lieber mit schönen Unternehmungen 
und guten Gefühlen gefüllt werden, 
was auch immer dann für den jeweili-
gen Tag passt. Überlassen wir unser 
Glück nicht dem Zufall. Dein pv Anruf 
wird mich erfreuen. 01520 – 7866545 
ist unsere Chance, od. E-Mail an:  
SylviaSommer23@inserat-wz.de.

HEISSE SONNE, ZUSAMMEN 
SCHWIMMEN GEHEN UND DIE 

TOLLSTE ZEIT MIT 1000 STERN-
SCHNUPPEN ERLEBEN

S E B A S T I A N , 64 J / 1.83, alleinst., 
bin Dipl. Volkswirt in der IT Branche, 
aber kein Nerd, sondern ein Lebe-
mensch auf der Suche nach der echten 
Liebe, die nicht vom Aussehen abhän-
gig ist, sondern von den inneren Wer-
ten. Bin charmant, lässig-elegant, treu, 
ehrlich, fröhlich, ein feinfühliger, pfle-
geleichter Typ, fair u. gefühlvoll. Ich bin 
etwas sportlich und von Langlauf über 
Golf bis zum Fahrradfahren für alles 
offen. Wie wäre es mit einem Wochen-
ende in Venedig zum Kennenlernen?
Komm mit – Urlaub in Dubai oder zum 
Lachen nach Paris ins Disney-Land 
… oder halt doch erst mal zum Italie-
ner um die Ecke? „Lach mit mir“! Bitte 
habe Mut, rufe an, es ist unsere Chan-
ce zur Liebe, Tel.pv 0170 – 6113731 od. 
E-Mail an: Basti0101@inserat-wz.de.

ICH BIN NICHT PERFEKT, ABER 
ICH HABE EIN HERZ, EHRE, 

STOLZ UND DAZU NOCH CHA-
RAKTER

PROFFESOR DOKTOR  O L I V E R, 
74 J, ganz alleinstehender Jurist und 
180 cm groß Ich bin spontan, versu-
che immer die Sonne über Dir stehen 
zu lassen, und wenn es regnet, heitere 
ich Dich mit meinem fröhlichen Naturell 
wieder auf. Ich bin ein lockerer, fröh-
licher, natürlicher, gut ausseh. Mann 
mit enormem Charisma, liebevoller 
Ausstrahlung u. schönen Ideen, mit 
viel Humor u. Zärtlichkeit. Ich bin ein 
niveauvoller, charmanter Mann, der 
jetzt wieder Glück u. Verstehen sucht. 
SO MITTEN IM LEBEN EIN NEUBE-
GINN, Nah- und Fernreisen, aber bit-
te keine langen Autofahrten, dafür ist 
mir die Zeit zu wertvoll, wir fliegen in 
unser Paradies auf „eine Insel mit 2 
Bergen (lalala)“, ob Regen od. Sonnen-
schein, oder auch mal in gr. Garderobe 
ins Theater, Kennenlern-Reise nach 
Rom, das Glück + Sternchen der Lie-
be in Ihren Augen sehen wäre mein gr. 
Wunsch. Wenn Sie sich in Lackschu-
hen u. Turnschuhen gleich wohlfühlen 
und Herz, Charakter am richtigen Ort 
haben, rufen Sie mich bitte schnell an: 
Tel.pv 0151 – 59897641 od. E-Mail an: 
OliverSchoen@inserat-wz.de.

LIEBE DAS LEBEN! DENN ES IST 
DAS EINZIGE GESCHENK, DAS DU 

NICHT ZWEIMAL ERHÄLTST !
J A N – J O S E F, anfang 80 jähri-
ger Bankkaufmann und immer noch 
179cm groß. Ich liebe die Sonne u. 
das Meer, bin sehr jugendlich, vital, fit 
und bin zu allen spontanen Kurzreisen 
u. Späßen bereit und „Kavalier alter 
Schule“. Bin natürlich, ehrlich u. char-
mant; mit echter Herzenswärme, ge-
sundem Lebensstil, Auto u. schönem 
Zuhause in der Gegend. Ich mag die 
Natur, mag Sonnenuntergänge + diese 
wunderschönen Augenblicke möch-
te ich mit Ihnen zusammen erleben u. 
genießen. Gerne würde ich Sie in allen 
Ehren einladen, auch abholen und Ih-
nen eine rote Rose schenken, Gemein-
samkeiten entdecken, beim Sommer-
nachtstanz Ihre Hand halten u. unsere 
gemeinsamen Zukunftspläne! Wir ler-
nen uns ganz langsam über pv kennen, 
tauschen und suchen gemeinsame 
Interessen für Länder, Kunst, Theater. 
Auf ein schnelles Zusammenziehen bin 
ich nicht aus. Die Liebe schenkt uns 
noch viele gute Jahre in Glück u. Zwei-
samkeit, doch wir sollten keine Zeit 
verlieren, sondern jetzt unsere Chan-
ce nutzen. Werte Dame, ich lege mein 
Glück in Ihre Hände, bitte rufen Sie an: 
Handy: 0172 – 3712035. 
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Kaufe Antiquitäten u. Kunst von A-Z,
auch komplette Nachlässe, Münzen, 
Uhren, usw., auch stark reparaturbe-
dürftig, vor Ort t 06051/6095826 o.
0176/37656265

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass, 
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre 
usw., auch reparaturbedürftig. 
t 06051/6095826 o. 0176/37656265
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Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nähmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Münzen, Zinn, Perlen, Kupfer, 
Bleikristall, Ferngläser, Perücken, 
Teppiche, Bilder, Ölgemälde, Möbel, 
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Krüge, Modeschmuck, Gardinen, 
Puppen, Orden, Figuren, komplette 
Nachlässe auch Haushaltsauflösun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold, 
Goldschmuck, 100% seriös u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt 
sowie kostenlose Wertschätzung. 
Zahle Bar vor Ort, täglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. t 069/25718443
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Hallo, Uschi. Ihre Anzeige ist mir auf-
gefallen. Vielleicht können wir uns 
auch ohne PV begegnen! Sie errei-
chen mich unter Chiffre 92535
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FundGrube
Bekanntschaften Flohmarkt Kaufgesuche Verkäufe

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Verschiedenes

Dienstleistungen

Kontakte

Reinigung

Rund ums Haus

Umzug
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Herrlich, die Sommerzeit. Die 
Sonne blinzelt durch die Baum-
kronen, Vögel zwitschern. We-
niger herrlich ist, denkt sich 
manche Autofahrerin oder 
mancher Autofahrer, wenn die 
Tierchen unschuldig flötend ih-
re schwarz-weiße Fracht aufs 
frisch gewaschene Auto fallen 
lassen: „Sch...!“ – genau. 
Bei Vogelkot sollte man sich 
schnell ans Putzen machen, um 
Schäden an der Lackoberflä-
che zu vermeiden. Je länger 
der Kot einwirkt, desto höher 
ist das Risiko einer Lackschädi-
gung. Sind die Kotflecken noch 
weich, können sie mit Wasser 
abgespült werden. Bleibt ein 
kalkartiger Rand oder ist der 
Kot schon härter, ist mehr Vor-
sicht geboten. Statt zu rubbeln, 

sollte man ein nasses Tuch eini-
ge Zeit einwirken lassen und 
die Reste vorsichtig aufneh-
men. Auch Baumharze können 
dem Lack zusetzen und sollten 
schnell entfernt werden. 
Bei hartnäckigen Verschmut-
zungen können Spezialreini-
ger wie Baumharzentferner 
helfen. Alternativ können auch 
Hausmittel wie Öle, Fette oder 
Universalkriechöl verwendet 
werden, die das Harz aufwei-
chen. Honigtau, ein zuckerhal-
tiges Sekret von Insekten, ist 
wasserlöslich und lässt sich 
leichter entfernen als Harz. 
Reiner Blütenstaub ist oft un-
problematisch, solange er tro-
cken ist. Bei hoher Luftfeuch-
tigkeit oder Regen sollte er je-
doch schnell entfernt werden, 

um Mattierungen auf dem Lack 
zu vermeiden. 
Ist das Harz auf dem Blech wie-
derum noch weich, sorgt eine 
Fahrt durch die Waschanlage 
meist schon für Abhilfe. Vor-
bildlich handelt, wer das Auto 
vorab auf weitere Flecken ab-
sucht und diese mit heißem 
Wasser und weichem 
Schwamm vorbehandelt, so der 
ADAC. Programm mit Vorwä-
sche wählen. 
Bei manchen Flecken mag das 
allein aber nicht ausreichen. 
Dann muss mit heißem Seifen-
wasser und einem weichen 
Tuch nachgearbeitet werden – 
kreisende Bewegungen und 
leichter Druck sind anders als 
beim Vogelkot bei Harz er-
laubt. 

Weg mit Honigtau und Vogelkot

Pflegetipps für den Autolack

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
O6051- 9155849 od. 06181-1808488
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Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/karriere-volontaer-lokalredaktion.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

Volontär (m/w/d) 
für die Lokalredaktion unserer Tageszeitung
„Gelnhäuser Neue Zeitung“
 
Das erwartet Sie:

•  eine spannende zweijährige Ausbildung zum Redakteur

•  zwei mehrwöchige Kurse und eine Hospitanz in einer  
überregionalen Nachrichtenredaktion

•  der Umgang mit journalistischen Themen im Internet und  
Social Media

Sie bringen mit:

• erste journalistische Erfahrung im Online- oder Printbereich

• ein ausgeprägtes Sprachgefühl und einen Blick für Fotomotive

• Kenntnisse unserer Region

• Begeisterungsfähigkeit und Belastbarkeit

• idealerweise ein abgeschlossenes Studium

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de

Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter 
www.dpn-media.de/karriere-controller.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an 
unsere Personalabteilung.

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen 
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben 
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft 
voran, um zu einem führenden, modernen Mediendienstleister in 
der Region zu werden. 

Für unsere gemeinsame zukünftige Entwicklung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

kaufmännischen 
Controller (m/w/d)
 
Sie werden eingesetzt für

•  Kosten- und Leistungsrechnung

•  Produktionscontrolling

• Budgetierung

• Kalkulationserstellung

Sie bringen mit

•  ein abgeschlossenes Studium in Betriebswirtschaft, Finanzen oder 
eine vergleichbare Qualifikation

•  mehrjährige Berufserfahrung im Controlling, idealerweise im 
Produktionsumfeld

•  analytische Fähigkeiten und einen sicheren Umgang mit Zahlen, 
MS Office und ERP-Systemen

• gute Kommunikationsfähigkeiten und Teamgeist

• idealerweise Kenntnisse in EGECO von CSS

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 104 · E-Mail: personal@gnz.de
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DIE HESSISCHE FINANZVERWALTUNG

#OhneUnsLäuftNichts
Noch Fragen?

Spannender Job!

Sichere Zukunft!

Bewirb Dich für ein

DUALES STUDIUM
oder eineAUSBILDUNG
finanzverwaltung-mein-job.de

Finanzamt Friedberg • Herr Mihm • 06031/49-7000 • ausbildung@fa-fbg.hessen.de

Finanzamt Gelnhausen • Frau Krack • 06051/86-100 • ausbildung@fa-gel.hessen.de

Finanzamt Hanau • Herr Reichhold • 06181/101-1001 • ausbildung@fa-han.hessen.de

Finanzamt Nidda • Frau Christian • 06043/805-333 • ausbildung@fa-nid.hessen.de
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Zuverlässige, deutschsprachige

Reinigungskraft
für leichte Reinigungstätigkeit auf 
geringfügiger Basis für ein Objekt 

in 36381 Schlüchtern gesucht.
Über Ihre Bewerbung freuen wir 

uns unter:
Tel. 06183/901803 (Büro)

Mobil: 0171/3815261 (Fr. Deveci)

Lotz & Kovacs GmbH
Gebäudereinigungs-Service

Theodor-Heuss-Straße 58
63526 Erlensee

TANZ’ VOR 
FREUDE!

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Telefon: 0 60 51 833 292 oder -293 · E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Wir suchen bei guter Bezahlung Zusteller (m/w/d) ab 
13 Jahren zur Verteilung unserer Verlagsprodukte auf 
Minijob-Basis für die media line Werbeagentur GmbH.

Werde Zusteller (m/w/d) in:

•  Bad Soden-Salmünster

•  Schlüchtern

• Sinntal

StellenMarkt

Heute gesucht –
morgen gefunden
Telefon 06051 833-241

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Finden + Verkaufen

Pkw Ankauf

Reisemobile

Stellengesuche Stellenangebote

Stellenangebote



Diamant-Pfanne „Ceraflon Diamant Smaragd“ • Backofen-
eignung bis 400°C • Energiesparend dank starkem Wärmeleitboden 

Diamantenstruktur sorgt für 
ein perfektes Bratergebnis

 Maximale Haltbarkeit
 Mega harte Beschichtung
 Optimale Hitzeverteilung

16,99*

UVP 39,99
Pfanne Ø ca. 20 cm

57% 
billiger

19,99*

UVP 49,99
Pfanne Ø ca. 24 cm

60% 
billiger

21,99*

UVP 54,99
Pfanne Ø ca. 28 cm

60% 
billiger

Induktions
geeignet

Hockerkocher 7,5 kW  
• Aus massivem Gusseisen • Inkl. Propankonstant-
regler und Gasschlauch • ca. 42,5 x 42,5 x 10,5 cm

 Propanregler  
Camping 

•  Für Heiz-, Koch- und  
Grillgeräte 

• 50 mbar

(ohne Kaffeekanne)(((o(o( hnhnh ee KaK ffffeekakkkannee)e)e

2-flammiger  
Campingkocher • Leistung: Großer Brenner 
1,70 kW (121 g/h)/kleiner Brenner 1,20 kW (85 g/h) 
• Für Töpfe Ø 16 – 22 cm

34,99* Auch 
online

Auch 
online29,99*

25% billiger

TOP
PREIS-LEISTUNG

statt 39,99

Auch erhältlich: 
Gaskartusche 190 g 1,49; Nieder-
druckschlauchleitung 3 m 8,996,99*

Auch 
online

Doppel-Abzweigventil
• Für Butan- und  
Propangas geeignet  
• 2 separat
verschließbare 
Ausgangsventile 
• G 1/4" L

h erhältlich:
kartusche 190 g 1 49; Nieder-

NEU

Inklusive Schlauch 
und Druckminderer

Anthrazit

Jersey-Spannbett-
tuch  

in 2 Größen • 50 % Baumwolle, 
50 % Polyester 
• Einlaufgeschützt durch SANFOR-
KNIT-Ausrüstung 
• Steghöhe  
ca. 30 cm

3,99*
ca. 90 – 100 x 200 cm

6,99*
ca. 180 – 200 x 200 cm

Auch 
online

          Feinbiber-Bettwäsche
Kissen ca. 80 x 80 cm, 
Bezug ca. 135 x 200 cm  
•  100 % Baumwolle 

•  Besonders weiche  
und warme  
Biber-Qualität 

•  Einlaufgeschützt  
durch SANFOR- 
Standard  

je Bett- 
wäsche   

Blush Grau

Blau

Beere

Offwhite

Anthrazit

Silber

Flieder

Jeans

wäschee

14,99*
je Bettwäsche

Auch 
online

Slipper für Herren • Atmungs-
aktiver Obermaterial-Mix • Weiche 

Memory-Foam-Decksohle • Leichte Phylon-Laufsoh-
le • Größen 42 – 45    
je Paar

Sport-/Freizeitschuhe 
für Damen und Herren • Atmungs-

aktives Obermaterial • Extra breite Leisten • Leichte 
Phylon-Laufsohle • Waschbar bei 30 °C • Größen 
39 – 44   je Paar

Regelmäßige 
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

NEU
asaschchbabar r

Navy/
Multi

GrGrrößößößenen 
Schwarz/ 
Multi

Navy/ 
Orange

Schwarz/
Rot

Grau/
Schwarz

19,99*
UVP 44,95

55% 
billiger

19,99*
UVP 39,95

49% 
billiger

Softshell-Jacke 
für Damen und Herren •  Oberstoff 96 % Polyester, 
4 % Elasthan • Futter 100 % Polyester • Wasserdicht, 
atmungsaktiv und klimaregulierend 
• Damen-Größen M (40/42) – XL (48/50)  
• Herren-Größen L  
(52/54) – XL (56/58)     

Damen   
Beet Red

Herren
Marine

Herren
Schwarz

19,99*
je Jacke

Regelmäßige 
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Damen
Grau/
Türkis

19,99*
UVP 39,95

49% 
billiger

Outdoor-Stiefel für Damen 
und Herren • Obermaterial aus robustem Nylon und 
pflege leichtem PU • Strapazierfähige Cordura®-/
Mesh-Einsätze und 3M-Scotchlite™-Reflektor 
• Robuste und flexible TPR-Laufsohle • Damen-Größen 
38 – 41 • Herren-Größen 42 – 44     je Paarröööößeßeßeßeßeßennnnn 4242424242

Herren
Braun/ 

Schwarz

383838383838888888 4444411111 •• H
Herren
Grau/Multi

 Optimale Hitzeverteilung

NEU Puderfreie Nitril-
Handschuhe 100er 

• Latexfrei • Reißfest • Öl- und fett-
beständig • Größen S – XLg

WeißSchwarz BlauRosa

5,99*

Auch 
online

100 
Stück

Premium Mandari-
nen Südafrika,Peru 
Kl. I, Sorte: Nadorcott, aus-

gewählte, süße Früchte, 1,5-kg-Netz 
(1 kg = 2,66)   je Netz

Deutsche Premium 
Cocktailtomaten XXL

Deutschland, Nürnberg – Fürth –  
Erlangen – “Knoblauchsland” Ge-
wächshausqualität, 650-g-Schale  
(1 kg = 4,60)   je Schale
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2,99*
Abbildung ähnlich

650 g!

3,99*
1,5 kg!

XXL

i
Abbildung ähnlich

Paprika Sweet Mix
Spanien/Niederlande

rot und gelb, 1-kg-Netz 
(1 kg = 2,22)   je Netz
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2,22*
1 kg!

XXL
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Mediterraner Genuss über 30 weitere Artikel 
in Ihrer Filiale erhältlich

Prosciutto 
Crudo

original italieni-
scher Rohschinken
150-g-Packung  
(1 kg = 19,93)   
je Packung

2,99*

150 g

Ouzo 
Mehr als 120 Jahre 
Tradition

40 % vol, 0,7-l-Flasche 
(1 l = 12,84)  je Flasche

5 Sterne
Griechische Spezialität  
38 % vol, 0,7-l-Flasche  
(1 l = 14,27) 
je Flasche

9,99*
UVP 15,99

37% billiger

8,99*
UVP 11,99

25% billiger

Prosciutto Crudo 
original italienischer 
Rohschinken am Stück,  
ca. 700-g – 900-g-Packung, 

Ware einzeln 
ausgepreist 

z. B. 700 g

9,79*

UVP 1 kg = 17,90

21% 
billiger

(1 kg = 13,99)

Obazda
Klassisch, Lauchzwiebel oder 
Meerrettich 60 % Fett i. Tr.,  

125-g-Becher (1 kg = 11,92)   
je Becher

Münchner Weißwurst
10 Stück 600-g-Packung 

(1 kg = 8,32)   je Packung

Kräuterbitter 
44 % vol, 12x0,02-l-Flasche 
(1 l = 32,38)

je 12er-Pack

aa

Wiesn dahoam!

Im Aktions-
kühlregal:

Im Aktionskühlregal:

(1 l  32,38)

4,99*
UVP 5,79

13% billiger

600 g

1,49*
UVP 2,19

31% 
billiger

7,77*
UVP 9,99

22% 
billiger

12er-Pack

Bier-
stangerl

klassik, 6 Stück, 300-g-
Packung (1 kg = 13,30)

3,99*
UVP 5,49

27% 
billiger

Kids/ 
Family Mix 
Kids Mix 398-ml-Packung 

(1 l = 7,51) oder Family Mix 
462-ml-Packung (1 l = 6,47) 
je Packung

In der 
Tiefkühltruhe:

2,99*
UVP 3,99

25% billiger

Erdnüsse 
geröstet & gesalzen oder 

ohne Salz und viele  
weitere Sorten,  
180-g-Dose (1 kg = 8,28)  
je Dose

1,49*
UVP 2,49

40% billiger

Oktober-
festbier

6x0,5-l-Flasche, 
zzgl. 6x –,08 Pfand 
(1 l = 1,33)
je 6er-Träger

3,99*
UVP 5,39

25% billiger
6er-Träger

+
2 Kästen

zzgl. 2x3,10 Pfand

22,80*
statt 39,60

42% 
billiger

Aktionszeit-
raum: 
09.09. bis 
15.09.2024

2 Kästen Hefe-Weiß-
bier 2x20x0,5-l-Flasche, zzgl. 
2x3,10 Pfand (1 l = 1,14) 
je 2 Kästen
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*  Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g.  Werbebeginn bestellen und 
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne  Artikel zu 
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich. 
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus  KW 18/24.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort 
in dieser oder anderer Ausführung unter 
www.norma24.de bestellbar 
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) 

ab Montag, 9. September

BIS ZU              SPAREN60%

*****
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2,99*
statt 3,29

billiger

300 g

Feine Nürnberger  
Oblaten-Lebkuchen  

glasiert, natur, glasiert und schokoliert, 
Vollmilch oder Zartbitter 300-g-Packung 

(1 kg = 9,97) 
je Packungje PPacacacacaccc ukukukukukukungngngngn

Nürnberger  
Lebkuchen
Aktionszeitraum: 

09.09. bis 15.09.2024

Tampons Normal
80-Stück-Packung

–,99
Ständig im Sortiment 

++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++
XXXXXXX 
XXXXXXX

Ausgabe 00/2024

sehr gut

Dentabella 
Mundspülung 
Antibakteriell 600 ml

sehr gut
Ausgabe 09/2024Au
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–,29
Ständig im Sortiment 

Mineral-
wasser 

Classic 1,5-l-Flasche 
(1 l = –,19)

*  Unser Produkt  
„Surf“ (classic) 
wurde in diesem 
Test mit der „Quelle 
Fürstenbrunn, Kloster 
Lehnin“ (Note 1,4) 
somit mit anderer 
Quelle getestet.

U++NEU++NNEU ++++NEUU++++++++++++++++++++++++++++++++++++NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEUU+

al-
r
schee

EU++NE

 Keiner ist besser
und billiger

r

Mundspülung
 Antibakteriell
600-ml-Flasche 
(1 l = 1,65)

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


