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Tierische Begleiter schutzen

Vier Tipps furs
Gassigehen im Winter

KW 50, Samstag, 14. Dezember 2024

+allo,
lebe Lafer

Weihnachten mit der Familie
—das steht fiir Gemiitlich-
keit, Besinnlichkeit und ge-
legentlich auch unerwartete
Ereignisse. Aus Erfahrung
lasst sich sagen: Wenn die
Yogapose ,Der Baum* ins
Spiel kommt, ist ein Weih-
nachtsbaum-Crash nicht
ausgeschlossen, denn die
Kombination aus frisch er-
lernten Yoga-Kiinsten und
festlichem Enthusiasmus
kann am spéteren Abend
zur echten Herausforderung
werden. Besonders, wenn
die Balance zwischen den Fi-
guren ,Baum® und ,Krieger*®
ins Wanken gerat. Die Folge:
klirrende Kugeln, blinkende
Lichterketten, herzhaftes La-
chen und ein Weihnachts-
abend, der garantiert im Ge-
déchtnis bleibt. Eines ist also
sicher: Mit zu viel ,Festeli-
xier“ schwankt nicht nur der
Yogi, sondern auch der
Weihnachtsbaum!

Euwer Boto

lhr Draht zu uns:
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WEIHNACHTEN 2024

ZEIT zum GENIESEN
vom 16.12.— 31.12.2024

RINDERBRUST
fiir eine kraftige Suppe 100g 0,99 €
SCHINKENSCHNITZEL
aus der Oberschale 1009 1,49 €
KRUSTENBRATEN
frisch oder gepokelt 1009 1,69 €
KALBSGESCHNETZELTES
natur oder mit Champignon-
Rahmsauce 1009 2,59 €
FLEISCHKASE FEIN
zum Selbstbacken, 1.500g-Schale
1009 0,99 €
STUDENTENSTEAK zartes
Rumpsteak v. d. Farse 100 g 95 €
KASSELER mager und durchwa sen
mild und gepéokelt 1009 1,
KASSELER im Weihnachtskleid, ab
1000 g mdglich 1009 1,69 €
BAUERNWURSTCHEN
ideal zum Erhitzen 100g 1,69 €
WIENER WURSTCHEN
knackig, frisch (10er-Pack) Pack 12,00 €
GEKOCHTER SCHINKEN
200g geschnitten 100g 2,69 €
FESTTAGSAUFSCHNITT
200 g geschnitten 100g 2,25 €
PERFEKT VORGEGART:
KNUSPERBAUCH
nur noch tibergrillen, 1.500 g am Sttick
100g 2,29 €
SCHWEINEBRATEN kuchenfert
am Stiick, 2.200g 100g 2,2
AKTIONSTELLER
FONDUE- ODER RACLETTE-
KOMPOSITION
4 Sorten gemischt, geschnitten oder am
Stiick 100g 2,39 €
NUR ZUR WEIHNACHTSZEIT
BALDAUF WEIHNACHTSKASLE
900g Laib 25,00 €
AB MONTAG, 16.12., BIS MO.,
23.12.2024, HABEN WIR VON
7:00 -18:00 UHR DURCHGEHEND
FUR SIE GEOFFNET!
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Steinau. Ordentlich abrocken
und dabei noch Gutes tun: Das
macht der Verein ,Ulmich om
Braand“ moglich, denn er ladt
zu einem Benefiz-Konzert in
den Landgasthof Deutsches
Haus in Steinau-Ulmbach ein.
Die Veranstaltung findet am
Freitag, 27. Dezember, um
20.30 Uhr statt, spielen werden
die Bands DYKES und Black
Roses. Der Gewinn fliefit an
den Forderverein der Bilz-
bergschule Ulmbach.

,uns helfen jedes Jahr so viele
Menschen mit Diensten, beim
Auf- und Abbau, da mdchten
wir etwas zurtickgeben. Wir
lieben die Musik einfach und
wollen etwas Gutes fiir den
Ort und die Region tun®, be-
schreibt Vorstandsmitglied
Matthias Flach stellvertretend
fir das gesamte Vorstands-
team die Motivation hinter
dem bereits zweiten Benfiz-
Konzert von ,Ulmich om
Braand e.V.“.

Der Verein ist Veranstalter
des gleichnamigen zweitdgi-
gen Hardrock- und Metal-Fes-
tivals, das in diesem Jahr
schon zum vierten Mal statt-
fand und satte 800 Besucherin-
nen und Besucher in den
Steinauer Ortsteil Ulmbach
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Schluchterner Bote

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Abrocken fur den guten Zweck

Verein ,Ulmich om Braand” veranstaltet Benefiz-Konzert zwischen den Jahren
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Sie laden bereits zum zweiten Benefiz-Konzert ein: Die ,UImich om Braand-Vorstandsmitglieder,
die sich hier rund um Dirk Mdller und Matthias Flach (Vierter und Finfter von links) versammelt

haben.

lockte. Der Termin fur die
néichste Auflage steht tbri-
gens bereits fest: Das Festival
findet am 20. und 21. Juni statt,
Tickets sind unter u-o-b.de er-
héltlich.

Zuriuck zum Benefiz-Konzert,
das am Freitag, 27. Dezember,
um 20.30 Uhr im Landgasthof
Deutsches Haus stattfindet.
Einheizen wird die Band DY-
KES, die sicherlich auch ihren
Kracher ,Forever UOB“ zum
Besten geben wird. Hauptact
ist dann die Ulmich-om-

Braand-Hausband Black Ro-
ses, die unter anderem Songs
von Die Arzte, The Offspring,
Guano Apes und Bon Jovi co-
vert.

Der Eintritt fir das Konzert
liegt bei acht Euro. Der Saal
im Landgasthof Deutsches
Haus wird dem Verein kosten-
frei zur Verfiigung gestellt.
Der Gewinn wird nach Abzug
aller Kosten an den Férder-
verein der Bilzbergschule
Ulmbach gespendet. Und das
kann sich durchaus lohnen:

Foto: Bensing & Reith

Beim Benefiz-Konzert flir das
Ulmbacher Freibad im ver-
gangenen Jahr tbergab ,Ul-
mich om Braand® einen
Scheck in Héhe von 4474 Euro.
Dirk Miller spricht fir das
komplette Vorstandsteam,
wenn er abschlieffend sagt:
»,Das wére natiirlich auch dies-
mal wieder eine fantastische
Summe. Wir hoffen sehr da-
rauf, dass viele Leute kommen
werden, um zwischen den
Jahren mit uns abzurocken
und Gutes zu tun.*

Kufenspald im Herzen Schluchterns

Schlittschuh-Anlage feierlich eroffnet —

Gluhwein, warme Suppe und vvelhnachthche Weisen

Schliichtern. Der grofie Win-
terspaf hat begonnen: Biir-
germeister Matthias Moller
(parteilos) hat feierlich die
erste Schliichterner Schlitt-
schuh-Bahn eroffnet.

Im Herzen von Schliichtern
auf dem neu gestalteten
Stadtplatz la4dt das Winterpa-
radies seit dieser Woche
Klein und Grofi zu einem
schonen Fahrspafl ein. Ande-
re Kommunen haben einen
Weihnachtsmarkt. Die Berg-
winkelstadt hat ihre Schlitt-
schuh-Bahn. Und die kann
sich sehen lassen.

Bereits am Eroffnungsabend
kamen zahlreiche Menschen.
Wéhrend sich vorwiegend die
Kinder die Kufen unter-
schnallten und ihre Runden
drehten, zog es die Erwach-
senen zu den Buden am Ran-
de. Die Bahn ist eingehiillt in
eine heimelige Atmosphére.
Bunte Strahler leuchten die
Anlage an. Dazu werden be-
kannte weihnachtliche Melo-
dien als ideale Einstimmung
auf die Advents- und Weih-
nachtszeit gespielt.

Wie bei einem kleinen Weih-
nachtsmarkt bieten zwei hei-
mische Gastronomen lecke-
res Essen und Trinken in
Holzhtitten an. So verwohnt
das Eiscafé Ciao Ciao mit
Glihwein, frisch gebackenen
Waffeln und stifien Leckerei-
en. Wer es lieber herzhaft
mag, wird bei Slimaika fiin-

Ein einmaliges Ambiente bietet die Anlage im Herzen der Stadt.
Foto: Ulrich Schwind

dig, wo Drinks, Cocktails und
herzhafte Speisen angeboten
werden.

Das Stadtoberhaupt lobte
zum Auftakt das neue Frei-
zeitangebot. Innerhalb kir-
zester Zeit hétten der Magis-
trat und einzelne Mitarbeiter
der Stadtverwaltung dieses
einmalige Winterparadies or-
ganisiert und die Anlage vom
Audi-Zentrum in Ingolstadt
in den Bergwinkel geholt.

Die Stadtviter versprechen
sich davon nicht nur Spaf fir
Jung und Alt, sondern auch
einen Frequenzbringer fir
die Innenstadt. ,Gemeinsam
stehen wir an der Seite unse-
res Handels, lud er die Men-
schen aus nah und fern ein,
dieses Winterparadies auf
dem Stadtplatz und in den

Geschéften drumherum zu
erleben. Moller: ,Wir bieten
hier echtes Heimatflair.*

Das Areal ist bis 16. Dezem-
ber taglich von 13 bis 20 Uhr
geoffnet. Interessierte kon-
nen direkt vor der Haustir
dem Winterspafd frénen. Die
Bahn besteht aus einer
Kunststoff-Gleitbahn, die nur
mit speziellen Schlittschuhen
benutzt werden kann und die
vor Ort zu familienfreundli-
chen Preisen verliehen wer-
den. Ein besonderes Bonbon:
Bei der Ausleihe bekommt
jeder einen Vorteilscoupon
von einem heimischen Ge-
schaft geschenkt, das Mit-
glied im Verein fur Wirtschaft
und Tourismus (WITO) ist.
Dazu gibt es ein umfangrei-
ches Begleitprogramm: Am

Freitag, 13. Dezember, spielt
von 20 bis 22 Uhr die Big-
Band ,Route 66“ auf dem
Stadtplatz Stiicke unter dem
Motto ,Swinging Christmas®.
Tags darauf am Samstag, 14.
Dezember, ist ein grofier Mu-
siktag in der Schliichterner
Innenstadt. Auf dem Stadt-
platz liefert DJ Mé&h ab 17 Uhr
die fetzigen Kldnge zu einer
»,Snow-Open-Air-Party“.

Nur wenige Schritte entfernt,
geht es ebenfalls ordentlich
rockig zu. In der Obertorstra-
f3e 18-22 spielt im Schliichter-
ner ,Kaufhaus des Bergwin-
kels“ — kurz KaDeBe - ab 20
Uhr die heimische Cover-
band ,Five & one“ auf. Pri-
sentiert werden vor allem
Rocksongs, Pop, Soul und
Blues aus den 1970ern bis
heute. Der Foodtruck Sli-
maika sorgt fiir das Catering.
»,Wir laden die Menschen aus
der ganzen Region ein, das
wunderschéne Ambiente un-
seres neuen Stadtplatzes und
unserer Innenstadt zu genie-
3en“, betont Bilirgermeister
Moller.
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BAD SODEN-SALMUNSTER

Biiro-, Lager- und Produktionsfléache

mit 8 Zimmer, Werkstatt und Produktionsstétte,
52m? Nutzflache, 144m? Broflache,

56m? Gewerbefléache, 300€ Nebenkosten
Kéuferprovision 2 Nettokaltmieten inkl. MwSt.

1.040€ Kaltmiete

STEINAU AN DER STRARE

Einfamilienhaus

teilweise renoviert, mit 8 Zimmer, Garage, Terrasse,
Balkon, 210m? Wohnfléche, 701m? Grundfidche,

h g. EAin
Kéuferprovision 3, 57/u inkl. MwSt.

338.000€ Kaufpreis

STEINAU-SARROD

Zweifamilienhaus
Gepflegt und modernisiert, mit 11 Zimmer, 4 Garagen,
225m* a 1.458m* a

Olzentralheizung. EA in Vorbereitung.
Kaéuferprovision 3,57% inkl. MwSt

385.000€ Kaufpreis
o

www.immobilienwelt-kress.de

VN
Kress & Erbe

IMMBBILIEN B HE

06661 |70 99 333

i
EINFAMILIENHAUS MIT ELW
6 ZI.| ~150m?2 Wfl. | ~796m? Grdst.
BALKON | GARTEN | TERRASSE
VERKAUF: 230.000,-€
Kauferprovision 3,57% inkl. MwSt.
Energieausweis in Vorbereitung

BAD BRUCKENAU

fl___—-—-_.
..:..—————_'

Pl 1

MIETWOHNUNG
2ZI1.| ~70m2 Wfl.
TERRASSE | STELLPLATZ | EBK
KALTMIETE: 580,-€
zzgl. 240,-€ Nebenkosten
Energieausweis in Vorbereitung

MIT UNS KANN UERKAUFEN
SO EINFACH SEIN!

JETZT KONTAKT AUFNEHMEN.
Kress & Erbe Immobilien OHG
Am Elmacker 10
36381 Schlichtern

| EBK=Einbaukiiche

| VBA=Verbrauc

EEK=EI
BDA=Beda

Mittelhessen-Bote
Partuwer der Nerewe
EEEEEEEN

Hartwichund Kress
Autohaus Hartwich & Kress

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung

GartenstraBe 42 - 36381 Schliichtern
Telefon 06661/979-0
schluechtern@hartwich-kress.de
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FIN KRIMINELLES MARCHEN

12.+13.03.2025 / 19:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE
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55 JAHRE
.gas
DANIELA

DAS JUBILAUMSKONZERT

23.03.2025 / 15:00 UHR / ASCHAFFENBURG / STADTHALLE
06.04.2025 / 15:00 UHR / FRIEDBERG / STADTHALLE
13.04.2025 / 15:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Neuhofer
Schloss-Weihnacht

Am Samstag und Sonntag

Neuhof. Am dritten Advents-
wochenende, Samstag, 14. De-
zember, von 15 bis 20 Uhr und
Sonntag, 15. Dezember, von 14
bis 19 Uhr, findet im Innenhof
der Schloss-Schule die Neuho-
fer Schloss-Weihnacht statt.
Besucher konnen sich auf hei-
e Getrdnke wund Speisen
freuen und in festlichem Am-
biente einen vorweihnachtli-

chen Plausch mit Freunden
oder Verwandten geniefen.
Ein Nikolaus fiir die Kleinsten
und der grofie X-Mas Truck
am Samstag um 17.50 Uhr sind
besondere Hohepunkte. Zu-
dem gibt es eine grofde Béaren-
Verlosung und musikalische
Uberraschungen. Ein Hand-
werkermarkt ist nicht vorge-
sehen.

Lokales

Samstag, 14. Dezember 2024

,Jung kauft Alt”

Kurstadt setzt Zeichen fur nachhaltige Stadtentwicklung

Bad Soden-Salmiinster. Mit
dem Foérderprogramm ,Jung
kauft Alt“ geht Bad Soden-
Salmiinster einen weiteren
konsequenten Schritt in Rich-
tung nachhaltiger Innenent-
wicklung und stirkt die Bele-
bung der Stadt- und Ortsker-
ne. Ziel ist es, jungen Famili-
en und Einzelpersonen den
Weg zum erstmaligen Eigen-
tum zu erleichtern und
gleichzeitig bestehende
Wohngebdude zu erhalten,
anstatt zusétzliche Flichen
fiir Neubaugebiete auszuwei-
sen.

,Wir halten an unserem Ziel
JInnen vor Aufden‘ fest, weil
wir tiberzeugt sind, dass dies
der richtige Weg fiir eine
nachhaltige Stadtentwick-
lung ist“, erklart Blirgermeis-
ter Dominik Brasch. ,Mit die-
sem Programm mobilisieren
wir vorhandenen Wohnraum,
hoffen auf Belebung unserer
Kerne und bewahren gleich-
zeitig das wertvolle histori-
sche Stadtbild. Damit leisten
wir nicht nur einen Beitrag
zur  Wohnraumversorgung,
sondern auch zum Schutz un-
serer Umwelt.*

Das Programm, das seit Okto-
ber lauft, verzeichnet bereits
erste Erfolge: Erste Antrédge
von jungen Familien liegen
vor, die alte Immobilien kau-
fen und sanieren mochten.
Dies unterstreicht die Aktua-
litdt des Vorhabens. ,Gerade
junge Familien stehen ange-
sichts hoher Baupreise und
weniger verfligbarer Bauplit-
ze vor grofien Herausforde-
rungen, wenn es um den Er-
werb von Wohneigentum
geht”, betont Dominik Brasch.
,Doch genau dieser Eigen-
tumserwerb ist eine wesentli-

23.12.
24.12. bis 26.12.

27.12. und 30.12.
31.12. und 01.01.

OFFNUNGSZEITEN KUNDENCENTER
WEIHNACHTEN/SILVESTER 2024/2025

von 8.00 bis 17.00 Uhr

geschlossen

von 8.00 bis 12.00 Uhr

geschlossen

*

In dringenden Fallen schreiben Sie uns eine E-Mail an
kundencenter@gnz.de.

i

GmbH & Co. KG

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstralBe 1

- 63571 Gelnhausen

Telefon: 06051 833250 - kundencenter@gnz.de - www.dpn-media.de

che Grundlage fiir die per-
sonliche Lebensgestaltung.”
Ein besonderer Antrieb fir
die Stadtverwaltung und die
kommunalpolitischen Ent-
scheidungstrager war die Vi-
sion, junge Menschen an Bad
Soden-Salmiinster zu binden
und ihnen eine Perspektive
zu bieten - sei es flir den Start
in die eigene Zukunft oder fir
eine Rickkehr in die alte Hei-
mat.

Das Programm richtet sich an
Kéauferinnen und Kéufer von
Immobilien, die mindestens
50 Jahre alt sind. Neben einer
direkten Forderung durch die
Stadt konnen diese auch Lan-
des- und Bundesprogramme
nutzen, die ahnlich ausge-
richtet und miteinander kom-
binierbar sind.

Hinweis:
,Hessengeld“ des Landes
Hessen: https://www.wi-

bank.de/wibank/hessengeld
~Jung kauf Alt“ — Bundesfor-
derprogramm (Anteilsfinan-
zierung Uber die KfW):
http://www.kfw.de/308

,Es ist uns wichtig, dass wir
hier Hand in Hand mit der
Landes- und Bundesebene ar-
beiten, um jungen Menschen
den Traum von den eigenen
vier Wéinden zu ermogli-
chen®, betont Dominik
Brasch. ,Das Programm zeigt,
dass die Sanierung und Nut-
zung von Bestandsimmobilien
nicht nur 6kologisch sinnvoll
ist, sondern auch eine attrak-
tive Alternative zum Neubau
darstellt.”

Ein besonderer Fokus liegt
dabei auch auf dem Prinzip
der Wohnraumsuffizienz. ,Die
Frage ist nicht nur, wie wir

Wohnraum schaffen, sondern
auch, wie wir ihn effizient
nutzen. Gerade éltere Immo-
bilien bieten oft die Mo6glich-
keit, durch kluge Sanierung
und Umbau den vorhandenen
Platz optimal zu nutzen, ohne
zusétzlichen Flachenver-
brauch. Das ist ein wichtiger
Beitrag zu einer ressourcen-
schonenden Zukunft‘, erldu-
tert Bilirgermeister Dominik
Brasch.

\Xas bedeutet
suffizientes Wohnen?

»Suffizienz ist im Deutschen
ein eher sperriger Begriff.
Anders als beispielsweise im
Spanischen, wo ,genug / aus-
reichend® ,suficiente” heif3t.
In eben diesem Sinn ist Aus-
druck ,suffizientes Wohnen*
als ausreichend und ange-
messen zu verstehen, nicht zu
wenig, aber eben auch nicht
zu viel. Was beim Thema
Wohnraum als ausreichend
und angemessen empfunden
wird, bleibt dabei natirlich
individuell. Fest steht aber,
dass suffizientes Wohnen die
menschlichen Grundbediirf-
nisse befriedigen muss, ohne
dabei die 6kologischen Belas-
tungsgrenzen zu lberschrei-
ten.

Interessierte konnen sich bei
der Stadtverwaltung tber die
Fordermoglichkeiten  infor-
mieren. Weitere Details fin-
den Sie online unter: badso-
den-salmuenster.de.

Mit dem Forderprogramm
.,Jung kauft Alt“ setzt Bad So-
den-Salmiinster ein starkes
Zeichen fir Zukunftsfahig-
keit, Nachhaltigkeit und die
Férderung einer lebendigen
Stadtgemeinschaft.

Kartenverkauf fur
Jahreskonzert startet

Musikverein Salmunster

Bad Soden-Salmiinster. Ab
sofort beginnt der Vorver-
kauf der Eintrittskarten fir
das Jahreskonzert des Mu-
sikvereins Salmiinster am
Samstag, 29. Mérz, im Spess-
art-Forum Bad Soden-Sal-
munster. Wie die Konzertbe-
sucher es gewohnt sind,
wird ein abwechslungsrei-
ches, anspruchsvolles und
unterhaltsames Programm
geboten. Ein Hohepunkt und
zugleich das Konzertmotto
ist die Originalkomposition
fur Blasorchester ,Imagasy*
von Thiemo Kraas.

Das perfekte Weihnachtsge-
schenk fliir Musikbegeisterte

kann ab sofort zum Vorver-
kaufspreis von zehn Euro
bei allen Musikern des Ver-
eins, ,Getrdnke Dorn“ in
Salmiinster und ,Tante Em-
ma wohnt“ in Bad Soden er-
worben werden. Ebenfalls
konnen die Konzertkarten
im Anschluss an das letzte
Kurkonzert des Jahres am
Sonntag, 29. Dezember, von
10 bis 11 Uhr im Spessart-
Forum erworben werden.
Auch zu diesem Kurkonzert
wird das Stammorchester
des Vereins ein abwechs-
lungsreiches und dem vier-
ten Advent entsprechendes
Programm darbieten.

KET

fur Top-Veranstaltungen im GNZ-Kultursaal
A N AV

Ticket: 28,00 €, Abo-Preis: 25,20 €

MADDIN SCHNEIDER ,Schéne Sonndaach*
Donnerstag, 13.03.2025, 20.00 Uhr, Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Ticket: 38,00 €, Abo-Preis: 34,20 €

NICOLAI FRIEDRICH ,mit Stil, Charme und Methode”
Donnerstag, 03.04.2025, 20.00 Uhr, Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Ticket: 38,50 €, Abo-Preis: 34,65 €

WOODY FELDMANN ,was isses sen?”
Freitag, 09.05.2025, 20.00 Uhr, Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Sie sind noch kein Abonnent?

Hier geht es zum Bestellformular
oder rufen Sie uns einfach an und
bestellen: 06051/833-291.

\L“

i GNZ-
Abonnenten
sparen

10 %

Konditionen:

max. zwei Karten im Vorverkauf vor
Ortim Kundencenter kaufen.

Rabatt nur giiltig fiir GNZ-Abonnenten
im Vorverkauf.

Druck- und Pressehaus Naumann,
GutenbergstraBe 1, 63571 Gelnhausen

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
von 8.00 bis 17.00 Uhr

Nétieé Zeitung @)

zu Weihnachten.

Unser Geschenk fiir Sie

Bei Abschluss eines Abonnements
jetzt eine Pramie von 100 € sichern:

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie jetzt die GNZ. Das Angebot ist
giiltig fiir alle Neu- und Bestandskunden mit einer Abo-Mindestlaufzeit von F!
24 Monaten. Die Aktion ist nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.
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DIGITAL & PRINT — EINZELN ODER ALS KOMBI

Jetzt die GNZ abonnieren und mit der Kombi sparen.

Hier geht es zum Bestellformular.

Alternativ buchen Sie per E-Mail
an abomarketing@gnz.de oder
telefonisch unter der 06051/ 833-291.
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Beilagen in Teilausgaben
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Telefon: 0176-11 833240
E-Mail: key-account@gnz.de

Kircte

Gottesdienste

Freie evangelische
Gemeinde Schiuchtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Kath. Kirchengemeinde
HI. Dreifaltigkeit
Steinau-Ulmbach
Samstag, 14.12.:

17.00 Uhr Steinau:
Vorabendmesse

Sonntag, 15.12.:

8.30 Uhr Uerzell: heilige
Messe

10.00 Uhr Ulmbach:
Hochamt

Dienstag, 17.12.:

18.00 Uhr Uerzell: heilige
Messe

Mittwoch, 18.12.:

9.00 Uhr Steinau: heilige
Messe

Freitag, 20.12.:

18.00 Uhr Ulmbach: heilige
Messe
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Lokales

Ein Hauch von Weihnachtszauber
Im Theatrium Steinau

Bewegende Auffuhrung fur die Familien des Malteser Kinderhospiz- und
Familienbegleitdienstes Main-Kinzig-Fulda

Steinau. Ein besonderer
Nachmittag voller Herzens-
warme und Magie bereitete
den Familien des Kinderhos-
piz- und Familienbegleitdiens-
tes Main-Kinzig-Fulda ein un-
vergessliches Erlebnis.

Das Theatrium Steinau wurde
am vergangenen Wochenende
zum Schauplatz einer exklusi-
ven Auffiihrung, bei der der
Schauspieler und Puppen-
spieler Detlef Heinichen mit
seinem Stiick ,Der kleine Ko6-
nig und sein Pferd Krete“ Kin-
der und Erwachsene gleicher-
mafden verzauberte.

Schon beim Betreten des lie-
bevoll geschmiickten Theatri-
ums lag eine spiirbare Vor-
freude in der Luft. Familien,
die oft mit schweren Schick-
salsschldgen und grofien He-
rausforderungen leben, erleb-
ten hier einen Moment des In-
nehaltens und der Freude.
Der kleine Konig und seine
treue Begleiterin Krete nah-
men die Zuschauer mit auf ei-
ne humorvolle und herzer-
warmende Reise, die zum La-
chen, Staunen und Tradumen
einlud.

Ein besonderer Auftakt
mit Sankt Nikolaus

Schon zu Beginn der Veran-
staltung sorgte ein ganz be-
sonderer Gast fir leuchtende
Kinderaugen:

Magischer Nachmittag im Theatrium Steinau.

Sankt Nikolaus hochstperson-
lich begrifite die Géaste.

Mit einer liebevollen Ge-
schichte und einer slfien
Uberraschung - fiir jeden gab
es ein Péckchen kostlicher
Platzchen - brachte er eine
Extraportion Weihnachtsstim-
mung in den Saal.

Der Moment, in dem der Niko-
laus seine kleine Geschichte
erzidhlte und jedem Kind mit
einem freundlichen Wort be-
gegnete, liefd die Herzen aller
Anwesenden hdherschlagen.

Dank an einen
besonderen Kiinstler

Die magischen Momente wé-
ren ohne die Unterstlitzung
von Detlef Heinichen nicht
moglich gewesen. Mit grofier
Hingabe und beeindrucken-
dem Talent schaffte er es, die
Biihne in eine andere Welt zu
verwandeln und seinen klei-
nen wie grofien Zuschauern
eine Freude zu bereiten. ,Die-
se Auffiihrung war nur fiir uns
- ein Geschenk, das wir nicht
vergessen werden“, sagte
Kreisgeschéftsflihrerin Sabine

FROHE
WEIHNACHTEN

Infos & Bestellund unter:
www.breitband-mkk.de

Breitband

Main-Kinzig GmbH

Kroh. Gemeinsam mit Koordi-
natorin Ramona Luckhardt
betonte sie, wie wertvoll sol-
che Momente der Unbe-
schwertheit fiir die Familien
sind.

Ein Zeichen der
Verbundenheit

Fir die Malteser, die den Kin-
derhospiz- und Familienbe-
gleitdienst in der Region tra-
gen, war die Veranstaltung ein
Zeichen der Solidaritat und
Verbundenheit. ,Wir mdéchten
den Familien nicht nur in
schweren Zeiten zur Seite ste-
hen, sondern auch besondere
Augenblicke der Freude
schenken®, erkliarte Ramona
Luckhardt. Am Ende des
Nachmittags war eines klar:
Die leuchtenden Augen der
Kinder und das Léacheln auf
den Gesichtern der Eltern und
Grofdeltern waren der schons-
te Beweis dafiir, wie wichtig
und wertvoll Veranstaltungen
wie diese sind!

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Am Sonntag, 15. De-
zember treffen sich die Wan-
derer des VHC Steinau zur
Jahresabschlusswanderung
mit Einkehr im Wanderheim
im Ohl. Treffpunkt ist um 13
Uhr am Schlossparkplatz in
Steinau. Ab hier beginnt die
ca. 8 km lange Wanderung.
Die Wanderung erfolgt auf ei-
gene Gefahr. Géste sind will-
kommen.

,Dr. Faust” und der
,Froschkonig”

Bad Soden-Salmiinster. Auch
mit seinen 100 Jahren ist das
Steinauer Marionettentheater
,Die Holzkoppe weiterhin un-
terwegs, um sein Publikum in
ferne Welten zu entfiihren. So
wird das Theater die Weih-
nachtsferien im Spessart FO-
RUM Kultur der Spessart
Therme Bad Soden-Salmiins-
ter einleiten. Am Freitag vor
Heiligabend (20. Dezember)
um 19 Uhr macht der wissbe-
gierige ,Dr. Faust“ den Teufel
durch einen Pakt zu seinem
Diener. Er muss jedoch erken-
nen, dass man mit dem Teufel
keine Spiele spielen sollte...
Das bekannte Thema wird in
einer alten Marionettenvari-
ante mithilfe des Kasperls auf
teils amiisante Weise wieder-
gegeben.

Als Schiiler oder Student kos-
ten die Karten 7 Euro, fiir Er-
wachsene 9 Euro.

Danach verliert am Samstag,
21. Dezember, um 15 Uhr die
Prinzessin ihre goldene Kugel
in einem tiefen Brunnen. Ein
Frosch hilft ihr, sie wieder zu
bekommen, aber nicht, ohne
eine Gegenleistung zu verlan-
gen. Das klassische
Grimm’sche Maérchen
,Froschkonig” ist fiir Kinder
ab 6 Jahren geeignet und geht
ca. 50 Minuten. Die Eintritts-
karten kosten flir Kinder bis
16 Jahren 5,50 Euro und fir Er-
wachsene 7,50 Euro. Da es
moglich ist, dass die Plitze
ausverkauft sein werden, ist
eine Vorbestellung fiir beide
Vorstellungen ratsam per Mail
unter die-holzkoeppe@web.de
oder unter 06663-245.
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reisewelt

TEISER & HUTER GMBH

AMBUR Rp ARMQ RUS616
v’ Fahrt im modernen Fernreisebus Holiday e A F
v 2x [/F im 4-Sterne-Hotel CROWNE | Check
PLAZA HAMBURG in top Lage 97%
v 1x Ticket PK1 Chamber Orchestra of Europe

und exklusives Plaza-Ticket
v’ Stadtrundfahrt/-fiihrung, Spaziergang Hafen-
city und Speicherstadt
sowie Besichtigung des P P
alten Elbtunnels [UNG
v reisewelt-Reiseleitung durch DU
Hamburg-Spezialist Bernd
Vogler von Anfang an
28.01. - 30.01.2025 | 3 Tage | € 529,-

13.01. - 27.01.25 Sri Lankas Siiden und Hochland €2.899,-

@ 19.01. - 31.01.25 Tansania - Kilimanjaro 360° - Radabenteuer € 3.490,-
21.01. - 23.01.25 Berlin - Internationale Griine Woche € 349,-
08.02. - 13.02.25 Siidtirol - Das Wintermarchen vom Rodeneggerhof € 689,-

@ 14.02. - 21.02.25 Mallorca Genusswandern €1.129,-
14.02. - 18.02.25 Rom - Caput Mundi - Hauptstadt der Welt € 899,-
15.02. - 22.02.25 Portugal - Die Algarve im Bliitenzauber €1.239,-
10.03. - 17.03.25 Malta - Der Geheimtipp im Mittelmeer €1.199,-

@ 12.03. - 24.03.25 Tansania - Kilimanjaro 360° - Radabenteuer € 3.490,-
14.03. - 29.03.25 Siidafrika - Die ganze Welt in einem Land €4.199,-
16.03. - 30.03.25 Nepal - Kultur, Safari und Entspannung € 3.149,-
18.03. - 31.03.25 Tansania und Sansibar - Atemberaubende Tierwelt € 4.799,-
21.03. - 25.03.25 Rom - Caput Mundi - Hauptstadt der Welt € 899,-
22.03. - 27.03.25 Gardasee - Der mediterrane Charme Norditaliens € 679,-

e 29.03. - 05.04.25 AIDAcosma - Sonneverwdohnte Kanaren € 1.450,-

@ 30.03. - 14.04.25 Everest Komfort Trekking - Himalaya-Abenteuer € 3.990,-
03.04. - 08.04.25 Fehmarn - Auszeit auf der Sonneninsel €799,
03.04. - 11.04.25 Jakobsweg - Erleben Sie die Faszination €1.699,-
04.04. - 06.04.25 Holland Tulpenbliite - Blumenmeer Keukenhof € 459,-
04.04. - 13.04.25 Albanien - Rundreise mit Badeaufenthalt €1.789,-
06.04. - 10.04.25 Gardasee - Entspannung & Abenteuer €579,

am Westufe

Mit diesew Cote Airekt zur Reise uud € 40,- ouline Sparen! ~

v Flug von Frankfurt nach Neapel und zuriick
v 5x U/HP im HOTEL BEST WESTERN LA SOLARA
v" Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm u. a.
mit Besichtigung Neapel, Ganztagesausflug
Pompeji-Vesuv, Ganztagesausflug Amalfi und Kiiste,
: Bootsfahrt von Amalfi nach Salerno
; v Ortliche, deutschsprachige Reiseleitung
: 4§ v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an (ab 25 personen)
A | 3’&!.5 30.03. - 04.04.2025 | 6 Tage | € 1.379,-
e L ens sk ety 24.10. - 29.10.2025 | 6 Tage | € 1.459,-
GRANDIOSE REISE MIT

Frithbucherpreis bei Buchung bis 30.11.24 (Marz-Termin) bzw. 28.02.25
ERSTKLASSIGER REISELEITUNG! (Oktober-Termin), danach € 40,- p. P. mehr!

v Flug von Frankfurt nach New York/Newark und zuriick,
v 4x U/F im guten Mittelklassehotel RAMADA JERSEY
CITY
v Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm mit Auf-
fahrt zum Top of the Rock, Fiihrung Lower Manhattan
und Financial District, Fahrt mit der Staten Island
Ferry u.v. m.
v reisewelt-Reiseleitung durch Birgit Matz oder Tanja
Riefer von Anfang an
25.04. - 30.04.2025 | 6 Tage | € 1.699,-
09.05. - 14.05.2025 | 6 Tage | € 1.699,-
23.05. - 27.05.2025 | 6 Tage | € 1.699,-
12.09. - 17.09.2025 | 6 Tage | € 1.699,-
03.10. - 08.10.2025 | 6 Tage | € 1.699,-

d»

v/ Fahrt im modernen Fernreisebus
| v 4x Uberachtung im Hotel NIEBULLER HOF
-‘- v 4x Friihstiicksbuffet und 4x Abendessen als Buffet
“W " | v Abwechslungsreiches Ausflugsprogramm mit

reisewelt " Amrum, Fohr, Sylt, Friedrichstadt, Husum, u. v. m.
alleine -
reiseni ‘

v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an
06.07. - 10.07.2025 | 5 Tage | € 899,
ZAUBERHAFTE RHONE UND SAONE - MS VAN GOGH | FL9010
LYON - MACON - VIENNE - ARLES - AVIGNON - VIVIERS - LYON
v/ Busanreise im modernen Fernreisebus nach Lyon
und zuriick
v Flusskreuzfahrt auf der MS VAN GOGH

v" Exzellente Vollpension-Plus-Verpflegung an Bord,
inkl. Getréanken zu Mittag- und Abendessen

v/ Besuch vieler geschichtstrachtiger @

€50,- FRUHBUCHER-
RABATT SICHERN!

Stadte in Siidfrankreich

v Erstklassige Betreuung durch unser
erfahrenes reisewelt-Reiseleiterteam

08.07. - 15.07.2025 | Tage | € 1.739,-

2-Bett-AuRenkabine Hauptdeck - Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage!
Friihbucher-Preis bis 31.12.2024, danach € 50,- p. P. mehr! =

PORTUGALS DOURO ERLEBEN - MS MAGELLAN | KF1154

PORTO - BITETOS - REGUA - VEGA DE TERRON - BARCA D'ALVA - FERRADOSA -
PINHAO - CALDAS DE AREGOS - PORTO - LISSABON

v Wunderschone Flusskreuzfahrt mit der familiaren
MS Magellan

v' Exzellente Vollpension an Bord und festliches
Galadinner - Viel Zeit fiir Entdeckungen in Porto

£ v Stadtrundfahrt in Lissabon und Ausflug nach Sintra,
Cabo da Roca, Cascais & Estoril

v Betreuung durch erfahrene Phoenix-Kreuzfahrtleitung

25.09. - 06.10.2025 | 12 Tage | € 2.248,- [1:c o or e

13.10. - 24.10.2025 | 12 Tage | € 2.248,-

Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage

Beratung & Buchung: 06655 9609-0

;535

www.reisewelt-neuhof.de [
[ai

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH | Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof
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Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Samstag, 14. Dezember 2024

Soziales Engagement verschafft
Vorteile fur Ausbildung und Beruf

Elisabeth-Strupp-Schule Gelnhausen als achte FSSJH-Schule im Main-Kinzig-Kreis

Main-Kinzig-Kreis. Die Elisa-
beth-Strupp-Schule in Geln-
hausen ist die mittlerweile
achte  Bildungseinrichtung,
die beim Freiwilligen Sozialen
Schuljahr Hessen (FSSJH) im
Main-Kinzig-Kreis als Koope-
rationsschule mitmacht. ,Die
Moglichkeit der Teilnahme
am FSSJH wird von den jun-
gen Leuten sehr gut angenom-
men. Der Main-Kinzig-Kreis
hat sich deshalb entschlossen,
das vom Land Hessen angesto-
f3ene Projekt, dessen Forder-
dauer inzwischen ausgelaufen
ist, weiterhin zu unterstiitzen
und damit junges Engagement
zu fordern®, erklirte Landrat
Thorsten Stolz im Gesprach
mit Eva-Maria Roth, stellver-
tretende Schulleiterin, Jea-
nette Hummel, Diplom-Sozial-
arbeiterin und Projektkoordi-
natorin Renate Wichert von
der Ehrenamtsagentur des
Main-Kinzig-Kreises.

,Wir gehen jetzt ins vierte
Jahr und haben sehr viele po-
sitive Riuckmeldungen erhal-
ten, sowohl seitens der enga-
gierten Jugendlichen, aber
auch seitens der FSSJH-Ein-
satzstellen, die eine solche
Moglichkeit anbieten®, fasste
der Landrat zusammen.

Die Elisabeth-Strupp-Schule
hat sich vor kurzem umbe-
nannt. Die Teilnahme am
FSSJH passe hervorragend
zum neuen Leitbild der Real-
schule: Aufarbeitung der Ver-
gangenheit, Toleranz, Ich-
Starkung und Zusammenhalt.
Namensgeberin Elisabeth
Strupp wurde 1599 in Geln-
hausen als Hexe angeklagt
und hingerichtet. Wegen der
erhaltenen Verhorprotokolle
hat ihr Fall in der Geschichte
der Hexenverfolgung eine be-

sondere Bedeutung. Die Schu-
le regt ihre Schiilerinnen und
Schiiler dazu an, Verantwor-
tung zu tbernehmen. ,Dazu
gehort auch, sich ehrenamt-
lich zu engagieren und Hal-
tung zu zeigen bei ganz unter-
schiedlichen  gesellschaftli-
chen Themen®, erklirte Eva-
Maria Roth. Die jungen Leute
beginnen ihr freiwilliges Enga-
gement im FSSJH ab der Klas-
se 9 und sind in ihrer Freizeit
etwa zwei Stunden in der Wo-
che ehrenamtlich tétig — iber
ein Schuljahr hinweg. Dabei
ist es unerheblich, ob sie
schon ehrenamtlich aktiv sind
oder sich ein neues Engage-
ment suchen. Alle konnen
mitmachen.

JFur die Schiilerinnen und
Schiiler ist das eine gute Er-
fahrung. Wir erleben, dass sie
selbstédndiger werden, sich
mehr zutrauen und aus sich
heraus gehen®, berichtete Re-
nate Wichert. Und es zeige,
dass die jungen Leute auch
bereit sind, ihr Engagement
fortzufihren, wenn sie mer-
ken, dass es gut zu ihnen
passt. ,Es ist einfach unge-
mein wichtig, Jugendliche da-
bei zu unterstiitzen, sich aus-
zuprobieren und Neues ken-
nenzulernen. Das stirkt sozia-
le und persoénliche Kompeten-
zen“, so der Landrat.

Seminar am
1. und 15. Januar

In ganz unterschiedlichen
Vereinen und Organisationen
- beispielsweise im sozialen,
musikalischen oder sportli-
chen Bereich - kénnen Einbli-
cke gewonnen werden, die bei
der spéateren beruflichen Ori-
entierung sehr hilfreich sind.
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Die Elisabeth-Strupp-Schule in Gelnhausen ist jetzt FSSJH-Schule. Unser Bild zeigt (von links): Lea Barteldes (Praktikantin Ehrenamts-
agentur), Projektkoordinatorin Renate Wichert (Ehrenamtsagentur), Landrat Thorsten Stolz, Eva-Maria Roth, (stellvertretende Schul-
leiterin) und Jeanette Hummel, Diplom-Sozialarbeiterin.

Das FSSJH wird von der Eh-
renamtsagentur des Main-
Kinzig-Kreises begleitet. Es
gibt unter anderem Work-
shops, Austauschtreffen und
Newsletter, auflerdem ein
Zertifikat und eine qualifizier-
te Beurteilung. Ein besonde-
res Seminar, das am 1. und 15.
Januar stattfindet, bietet den
FSSJH-Jugendlichen die Mog-
lichkeit, selbst Video-Content
zu produzieren, um als Enga-
gement-Reporterin oder En-
gagement-Reporter Ge-
schichten im Hochkant-For-

mat zu erzéhlen. Unter pro-
fessioneller Anleitung eines
Videografen lernen die Ju-
gendlichen praktisches und
technisches Wissen, um selbst
Social-Media-Beitrdge zu er-
stellen.

\Weitere Schulen
willkommen

Das FSSJH sei dariiber hinaus
sehr gut geeignet, um in Be-
werbungsverfahren zu punk-
ten — egal ob Ausbildung, Uni-
versitdt oder Stipendium. Eh-

renamtliche Téatigkeiten seien
ein wichtiger Faktor, um ge-
eignete Bewerberinnen und
Bewerber zu finden, da sozia-
les Engagement einen hohen
Stellenwert habe. Ab dem
letzten Schuljahr haben alle
FSSJH-Schulen auch die Mog-
lichkeit, Schiilerinnen und
Schiiler mit schulischem En-
gagement in der Freizeit fir
das FSSJH anzumelden, zum
Beispiel engagierte Schul-
sprecher und Schulspreche-
rinnen, junge Leute, die im
Schulsanititsdienst helfen

oder die sich in sozial ausge-
richteten Arbeitsgruppen ein-
bringen.

Immer mehr Schulen machen
mit. Im Schuljahr 2023/2024
waren 115 Teilnehmer ange-
meldet. Insgesamt gab es 102
FSSJH-Einsatzstellen. ,Bis De-
zember nehmen wir noch An-
meldungen fiir das laufende
Schuljahr von Schiilerinnen
und Schiilern aus allen Schu-
len des Main-Kinzig-Kreises
entgegen®, informiert Renate
Wichert. Mehr Informationen
gibt es auf www.fssjh.de.

\Wertvolle Brucke” ins Ehrenamt

Main-Kinzig-Kreis. Die Suche
nach Mitgliedern, die ein fes-
tes Projekt libernehmen, ge-
staltet sich in Vereinen und
Organisationen oft schwierig.
Dabei gibt es durchaus ein gro-
Bes Interesse bei den Men-
schen sich einzubringen, wie
Isabella Girtler, Leiterin der
Ehrenamtsagentur des Main-
Kinzig-Kreises weifd. Und es
gibt einen wachsenden Bedarf
fir kurz- wie langfristige Enga-
gements im Sozialbereich, et-
wa als Vorlesepaten oder bei
Back- wund Kochaktionen,
ebenso bei Fahr- und Besuchs-
diensten. Das erfidhrt die Ab-
teilung Leben im Alter des
Main-Kinzig-Kreises tagtig-
lich. Deren Leiterin Yvonne
Zednik und Isabella Girtler
haben daher das bereichs-
Ubergreifende Projekt ,Meine
Talente fiir das Ehrenamt“ ent-
wickelt. Landrat Thorsten
Stolz und Erster Kreisbeige-
ordneter Andreas Hofmann
gaben zusammen mit den bei-
den Kolleginnen nun den
Startschuss.

Konkret geht es darum:

Wer Gutes tun will, muss sich
nicht lange umsehen, umho-

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Gekoppelt mit Ehrenamtssuchmaschine des Landes Hessen

ren oder drauf warten, bis je-
mand die eigenen Talente ent-
deckt. Es geht ab sofort schnell
und direkt, online oder per
Flyer-Formular, je nach Gusto.
Dazu geben Interessierte in ei-
ner kurzen Abfrage an, wo ih-
re Talente liegen und was sie
gerne tun - nicht abstrakt und
theoretisch, sondern entlang
von Tatigkeiten des Alltags,
die eben auch auf ehrenamtli-
cher Ebene gebraucht werden.
Den Rest erledigt im zweiten
Schritt die Schnittstelle zur
Ehrenamtssuchmaschine des
Landes Hessen. Alle Interes-
sierten finden so schon bald
Stellen, die gut zu den indivi-
duellen Talenten passen.

,Die Abfrage beginnt pinkt-
lich zum Tag des Ehrenamts,
sowohl online als auch analog.
Wer es lieber auf Papier hat,
fiir den liegen im Kreisgebiet
an ausgewahlten Stellen diese
Flyer aus, darunter in den Rat-
héusern®, erklarte Landrat
Stolz, der von der Aktion di-
rekt angetan war und selbst ei-
nen grofien Stofl Flyer im
Main-Kinzig-Forum auslegen
lief3.

Der Internationale Tag des Eh-
renamts wird jdhrlich am 5.
Dezember gefeiert und soll die
Anerkennung freiwilligen En-
gagements und dessen Forde-
rung unterstiitzen. , Wir wollen

Mit der Aktion , Talente far das Ehrenamt” bringt der Main-Kinzig-Kreis Interessierte fdr ehrenamtli-
che Arbeit noch schneller mit jenen zusammen, die Untersttitzung bendtigen. Yvonne Zednik, Lei-
terin der Abteilung Leben im Alter (Zweite von links) und Isabella Gdrtler, Leiterin der Ehrenamts-
agentur, haben die Abfrage vorbereitet, fur die Erster Kreisbeigeordneter Andreas Hofmann (links)
und Landrat Thorsten Stolz nun den Startschuss gegeben haben.

es Menschen, die sich fiir die
Gesellschaft einbringen mdéch-
ten, so leicht wie mdéglich ma-
chen. Gerade fiir jene, die in
unserer Vereinslandschaft
nicht allzu sehr verwurzelt
sind, wollen wir mit der Aktion
,Meine Talente fiir das Ehren-
amt’ eine wertvolle Briicke
bauen®, so Stolz.

Sozialdezernent Andreas Hof-
mann lobte ,Meine Talente fir
das Ehrenamt® fiir die noch di-
rektere Vernetzung zwischen

der Angebots- und der Nach-
frageseite. ,Das Land Hessen
hat in ihrer Ehrenamtssuch-
maschine mehrere hundert
Hilfegesuche aus dem Main-
Kinzig-Kreis und der nidheren
Umgebung gelistet. Wéahrend
man ja mit Ehrenamt oft tro-
ckene Arbeit verbindet, zeigt
sich bei den Gesuchen: Da
werden viele Kreativkopfe,
Praktikerinnen und Anpacker
gesucht, Gestalterinnen und
Gestalter jeglicher Richtung.

Da ist es eigentlich ein Leich-
tes, eine erfiillende und sinn-
volle Beschiftigung zu finden.
Darauf bauen wir auf, erklart
Hofmann.

Niederschwelliges
Angebot

,Meine Talente fir das Ehren-
amt“ soll die passgenaue Ver-
mittlung zwischen den Inte-
ressierten und den suchenden
Stellen erleichtern. Dartiber

Interessierte konnen ab sofort direkt melden, was ihnen liegt —

hinaus ist geplant, eine multi-
dimensionale ,Talente-Karte*
zu erstellen: sortiert nach be-
stimmten Talenten und ,Job-
profilen“. So sei es auch fir
Vereine und Organisationen
leichter, mégliche Unterstiit-
zerinnen und Unterstitzer fiir
ihre Arbeit zu finden, erklar-
ten Isabella Giurtler und Yvon-
ne Zednik, ndmlich durch den
direkten Abgleich zwischen
dem verfligbaren Talente-Po-
tenzial und dem moglichen
Einsatzort. Sie sehen jeden-
falls perspektivisch ein ,star-
keres Fundament“ fiir ihre je-
weiligen Bereiche. ,Wir brin-
gen Potenziale und Bedarfe im
ehrenamtlichen Bereich ganz
niedrigschwellig zusammen®,
sagte Isabella Giirtler. ,Das ist
nicht zuletzt im Feld des Sozia-
len und in der generationen-
Ubergreifenden Arbeit mit
Menschen eine Erleichterung
und einfach eine tolle Sache®,
befand Zednik.

Die Abfrage fiir ,Meine Talen-
te fiir das Ehrenamt® lauft ab
sofort. Die Flyer liegen o6ffent-
lich im Main-Kinzig-Forum so-
wie in den Rathdusern im
Kreisgebiet aus. Online kon-
nen Eingaben auf der Website
des Main-Kinzig-Kreises ge-
macht werden, www.mkk.de
(unter Ehrenamt/Ehrenamts-
agentur).
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Jede Woche erfrischende Angebote!
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Bitburger Bier Will-Bréu Bier* : Heineken Original Chiemseer Hell 1 :
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__ Kastenpreis von 11,30 €

Schneider Weisse Weltenburger Selters Plose Mineralwasser

Keiler Bier Original, alkoholfrei, Kloster Bier Mineralwasser . naturale,
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11=0,54 €
ANGEBOﬁi
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Miiller Coca-Cola L Bad Brambacher Thomas Henry*
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Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55 €

-
u 11=095€

TWENTYFOUR 7 Energy ) I |
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07 [ -o, 11-Flasche, 5 .
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- Anzeige -

Open House in der Spessart-Klinik

Rehabilitation far Jugendliche und junge Erwachsene

Die Spessart-Klinik in Bad
Orb l4dt am Samstag, den 28.
Dezember, herzlich zu einem
Open House ein. Von 10:00 bis
13:00 Uhr haben Jugendliche
und junge Erwachsene im Al-
ter von 12 bis 25 Jahren, die
an psychosomatischen Er-
krankungen, Essstorungen
oder Ubergewicht (Adiposi-
tas) leiden, gemeinsam mit
ihren Familien, Freunden und
Bekannten die Gelegenheit,
die Klinik und ihre vielfalti-
gen Therapieangebote ken-
nenzulernen.

,unser Ziel ist es, jungen
Menschen und ihren Familien
erste Unsicherheiten zu neh-
men und sie mit unseren An-

geboten vertraut zu machen®,
erkléart die Klinikleitung.

Ein Rundgang durch die Kli-
nik ermoglicht es, Abldufe
und Réumlichkeiten direkt
zu erleben. Zudem stehen
Therapeuten vor Ort fiir Fra-
gen und persodnliche Gespré-
che zur Verfiigung.

Das erwartet Sie am Open
House:

- Rundgang durch die Klinik:
Entdecken Sie unsere Rdum-
lichkeiten und lernen Sie un-
ser Team personlich kennen.

- Einblicke in unsere Angebote:
Von Erndhrungsberatung,
Sporttherapie und Musikthera-
pie bis hin zu psychotherapeu-
tischer Unterstiitzung - wir

%

i/

e

;e

s f".:_"' =

-

Wir laden Dich ein:
Schaue hinter die Kulissen unserer Klinik beim:

OPEN HOUSE

Am: 28.12.2024

!
]

Kontakt

Wiirzburger Str. 7-13
63619 Bad Orb

@ IRVl e IB RSVl Treffpunkt: Haupteingang

il

F

stellen Thnen unsere Program-
me VOr.

Unsere Angebote im Uber-
blick:  Erndhrungsberatung
und Kochwerkstatt, Sport-,
Bewegungs-, und Musikthera-
pie, Psychotherapie, paddago-
gische Betreuung und Unter-
bringung.

Der Rundgang beginnt um
10:00 Uhr. Treffpunkt ist der
Haupteingang der Spessart
Klinik in Bad Orb. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich
- kommen Sie einfach vorbei
und machen Sie sich ein Bild
von unseren Angeboten.

Ab 2025 finden die Open-Hou-
se-Veranstaltungen quartals-
weise statt.

LW

3 "
- Emiahrungsberatung
W‘ " und Kochwerkstadt

Sport- und

B |
¥, ' Bewegungstherapie

Padagogik
T und Unterbringung
k-
Musik-/
Psychotherapie

. # _t
e i B

Antrags-

Homepage formular

Spessart Klinik

Bad Orb

Veranstaltungen

Samstag, 14. Dezember 2024

Alpenpower

- Anzeige -

und 90-er Kult-Party

Drei Tage Schlosspark Festival Langenselbold

Langenselbold. Zum ersten
Mal verwandelt sich der male-
rische Schlosspark in Langen-
selbold in eine Biihne der Su-
perlative: Vom 25. bis 27. Juli
findet dort das Schlosspark
Festival 2025 statt — ein musi-
kalisches Highlight, das fiir je-
den Geschmack etwas bietet.

Freitag: Volkstimlicher
Auftakt — Alpenpower

Am Freitagabend starten wir

mit einem Hauch von Alpenro-
mantik! Die 0&sterreichische

SCHLOSSPARK

FESTIVAL 2020

20 - AL17.2025 LANGENSELBOLD

Ausnahmekinstlerin Melissa
Naschenweng sorgt fiir Stim-
mung mit ihren zahlreichen
Erfolgen wie ,I steh auf Berg-
bauernbuam® und ihrem ener-
giegeladenen Mix aus traditio-
neller Volksmusik und moder-
nem Pop. Mit im Programm:
die legendédren Schiirzenja-
ger, die mit ihren Kult-Hits wie
,2Sierra Madre“ die Herzen ih-
rer Fans seit Jahrzehnten ho-
herschlagen lassen. Dieses Li-
ne-up bringt garantiert die Al-
penpower nach Langensel-
bold!

Samstag: Summer-Jam! -
90-er Kult-Party

Samstag wird nostalgisch: Das
90-er Kult Open Air lisst die
besten Hits eines unvergleich-
lichen Jahrzehnts wiederauf-

Wi

Partystimmung mit der Hermes House Band.

leben. Superstar Lou Bega
bringt mit ,Mambo No. 5 und
seinen weiteren Chartstiir-
mern die Tanzflache zum Ko-
chen. Die Hermes House Band
sorgt mit ihren weltbekannten
Party-Klassikern fiir mitrei-
Bende Stimmung. Und auch
Fun Factory sind mit von der
Partie, um die 90-er in ihrer

vollen musikalischen Vielfalt
zu feiern. Als Lokalmatador
wird Helium 6 mit von der
Partie sein. Ein Abend voller
Hits, Erinnerungen und Party
pur!

Sonntag: Uberraschung
in Vorbereitung

Der Sonntag bleibt span-
nend! Der Veranstalter halt
sich noch offen, welches
Highlight das Wochenende
kronen wird. Schon bald wer-
den Details bekannt gegeben
—und eines ist sicher: Es wird
ein kronender Abschluss fir
ein Festival-Wochenende, das
seinesgleichen sucht.

Macht euch bereit fir das
erste Schlosspark Festival
Langenselbold 2025 - ein
Event, das ihr nicht verpas-
sen wollt! Sichert euch recht-
zeitig eure Tickets und seid
Teil dieses einzigartigen Wo-
chenendes.

Weitere Informationen und Ti-
ckets unter:
www.schlosspark-festival.de

An andere denken, Nachstenliebe schenken

Sind wir doch mal ehrlich: schenken ist
doch eigentlich noch besser als beschenkt
werden. Was gibt es denn Schoneres, als
anderen eine Freude zu machen? Aus die-
sem Grund erfiillen wir auch in diesem
Jahr zu Weihnachten wieder personliche
Herzenswiinsche und -beschenken in |h-
rem Namen Personen, Vereine oder Ein-
richtungen. Was Sie dafiir tun missen,
um anderen ein Lacheln ins Gesicht zu
zaubern? Ganz einfach: An erster Stelle
missen Sie fir sich die folgende Frage
beantworten: Welcher Mensch, Verein;
welche soziale Einrichtung oder aber an-
dere Institution hat es lhrer Meinung nach
in besonderem MaBe verdient, zum Weih-
nachtsfest beschenkt zu werden?

T

$D)THIELE

."I' J Mealer- B Lackierer mersier

Tel.: (06661) 6008569
Mobil: (0160) 6350792
E-Mail: Maler-Thiele@T-Online.de

Bellingser Str. 27
36381 Schliichtern-Hohenzell

‘Trauen Sie sich und schicken Sie uns

Ilhre Vorschldge einfach bis zum 22.
Dezember per E-Mail an event@gnz.
de oder Fax an 06051/833255 oder
aber als Brief an das Druck- und Pres-
sehaus Naumann, GutenbergstraBle 1,
63571 Gelnhausen, zu. Das Stichwort
lautet .,Herzen*swunsch“. .

Unter den Einsendungen wird dann auch
in diesem Jahr wieder eine unabhangige
Jury, die sich aus Mitarbeitern unseres
Unternehmens, Personen des offentli-
chen Lebens und Sponsoren zusammen-
setzt, die Gewinnerwiinsche auswahlen.
Eine Wahl, die sicherlich auch diesmal
nicht leichtfallen wird.

Die Ubergabe an die Ge-
winner erfolgt dann am
27.12.2024. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

An andere denken,
Nadchstenliebe
verschenken

Das grofite Geschenk von
allen .ist das Beschenken

anderer. Helfen Sie uns deshalb, anderen
Menschen diese Weihnachten eine Freu-
de zu bereiten und sie auf direktem Wege
zu unterstiitzen! Mit einem Geschenk de-
monstrieren wir, dass wir an sie gedacht
haben.

Nachstenliebe, Solidaritat und Dankbar-
keit — das sind die Werte, auf denen Weih-
nachten aufbaut. Nutzen Sie das Fest der
Liebe, um sich auf diese Werte zu besin-
nen und Menschen oder Institutionen, die
es verdient haben, gliicklich zu machen.
Vielleicht tauchen dabei vor threm inne-
ren Auge Bilder von Menschen aus threm
Umfeld auf, die selbstlos im Hintergrund
agieren und deren Engagement nicht im-
mer gesehen oder fir selbstverstandlich
gehalten wird. Hier haben Sie die Gele-
genheit, diese Menschen fir all das, was
sie fur andere leisten, zu wirdigen.

Oder aber Sie denken an ein soziales
Projekt,'das sie kennen und Ihr Herz be-
ruhrt. Es kann aber auch jemand aus der
eigenen Familie, dem Freundeskreis oder
aber der Nachbarschaft sein, dessen
Name Ihnen beim Stichwort ,Herzens-
wunsch” einfallt.

Horchen Sie in sich hinein. Was beriihrt
ihr Herz? Welchen Menschen oder Insti-

tutionen mochten Sie dieses Weihnach-
ten eine Freude bereiten, ihnen vielleicht
mehr Zeit mit den Liebsten schenken oder
aber unvergessliche Momente besche-
ren, nach denen sich die Betroffenen im-
mer gesehnt haben?

Sie haben es in der Hand, in dieser ganz
besonderen Zeit des Jahres ein Stiick
von sich zu geben. Wir stehen Ihnen da-
bei wieder zur Seite im Rahmen unserer
Herzenswunsch-Aktion. Damit helfen Sie
uns, zum Weihnachtsfest an jene zu den-
ken, die sich vielleicht ihre Winsche oder
die ihrer Liebsten nicht so einfach erfil-
len konnen oder aber schwer krank sind
und auf die Hilfe anderer, auch in finanzi-
eller Hinsicht, angewiesen sind.




¢ GROBER _
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Schnell sein lohnt sich — wir bieten Ihnen jetzt die letzte Gelegen-
heit, kraftig Geld zu sparen. Wegen grofiem Sortimentswechsel
brauchen wir Platz fur neue Ware und haben zahlreiche Mobel
garantiert um 40 % reduziert!

Und nur jetzt...

Nichts passendes gefunden?
Wir unterbreiten lhnen gerne ein einmaliges,
individuelles Vorteilsangebot!
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Polster Aktuell in Hanau | Polster Aktuell Hessen GmbH & Co. KG | OderstraBe 16 | 63452 Hanau
Telefon: 06181/42877-0 | infohu@polsteraktuell.de | Offnungszeiten: Mo-Fr9.30-19 Uhr | Sa. 9.30-18 Uhr
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Aussichtskanzel in Als

Bad Soden-Salmiinster. Zur Einweihung der Aussichts-
kanzel im Stadtteil Alsberg in Gegenwart einer franzosi-
schen Delegation laden der Verein der Freunde Guilhe-
rand-Granges und der Ortsbeirat des Stadtteils Alsberg
im Namen der Stadt Bad Soden-Salmiinster alle Bilirge-
rinnen und Blrger auf eine Tasse Kaffee und eine Brezel
am Samstag, 14. Dezember um 9.30 Uhr in die Hohenstra-
3e 10 in Alsberg ein. Die Aussichtskanzel ist das Ge-
schenk der Partnerstadt Guilherand-Granges an Bad So-
den-Salmiinster zum 25-jdhrigen Jubildum der Stadte-
partnerschaft. Sie stellt einen Wegweiser in Form eines

Lokales
berg wird eingeweiht

runden Tisches dar, auf dem die Richtungen deutscher
und franzosischer Stadte dargestellt sind. Die Aussicht
vom hochstgelegenen Stadtteil Alsberg ermoglicht es, die
dargestellten Richtungen gut zu erkennen und bietet bei
gutem Wetter den Blick nach Frankfurt am Main, einer
der auf dem Tisch angegebenen Stéddte. Die Einweihung
wird in Gegenwart von Vertretern beider Stadte und Mit-
gliedern der Verschwisterungskomitees von Guilherand-
Granges und Bad Soden-Salmiinster stattfinden, darun-
ter Birgermeister Dominik Brasch und Josette Mallet,
Vorsitzende des franzdsischen Partnerschaftskomitees.

Samsung Galaxy Tab A9
inkl. GNZ-ePaper 38,90 €/Monat*

Apple iPad (10. Gen.)
inkl. GNZ-ePaper 41,90 €/Monat*

Apple iPad Air 11
inkl. GNZ-ePaper 49,90 €/Monat*
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Samstag, 14. Dezember 2024

Stadtkapelle stimmt auf
Weihnachten ein

Konzert am 21. Dezember in der Stadthalle

Schliichtern. Die Orchester
der Stadtkapelle Schliich-
tern laden am Samstag, 21.
Dezember um 19.30 Uhr zu
ihrem Weihnachtskonzert in

die Stadthalle ein.
Das Blasorchester und die
Jugendkapelle unter der

Leitung von Lukas Bach-
mann sowie die Erwachse-
nenbldserklasse des Vereins
unter der Leitung von Chris-
toph Hoischen haben ein
festliches Programm zusam-
mengestellt, um die Besu-
cher musikalisch auf die be-
vorstehenden Weihnachtsta-
ge einzustimmen. Glanz-

punkt des Konzertes wird

Als Zustellerin
halte ich mich
noch im Alter fit!

Trotz job habe ich
noch genug Zeit
fr meine Kinder.

an vertrieb@gnz.de

Fur unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
sofortigen Eintritt

Zusteller mmwm)
Langenselbold, Biebergemind, Schlichtern,
Gelnhausen, Hasselroth
auf Minijobbasis

Wir suchen Zusteller, die von Montag bis Samstag in den frihen
Morgenstunden unsere Tageszeitung verteilen. Wenn Sie mindestens
18 Jahre alt, flexibel und zuverlassig sind und einen Fiihrerschein besitzen,
bieten wir lhnen eine regelméBige Beschaftigung
und die Arbeit in einem engagierten Team.

Senden Sie uns bitte lhre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise per E-Mail,

die Darbietung des Liederzy-
klus ,Die Winterrose“ aus
der Feder von Kurt Géble, ei-
ner 13-mintitigen Vertonung
der Weihnachtsgeschichte
mit Sprecher und bekannten
Weihnachtsliedern.

Zur konzertanten Atmo-
sphére tragt die Reihenbe-
stuhlung bei. Eine Bewirtung
mit Getrdnken findet vor
und nach dem Konzert sowie
in der Pause statt.

Der Eintritt an der Abend-
kasse kostet 5 Euro. Kinder
unter 10 Jahren sind frei.
Weitere Informationen auch
auf www.stadtkapelle-schlu-
echtern.de

Ein super Ausgleich
zum tristen
Birojob!

+Arme Studentin”
war einmal.

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833284 - E-Mail: vertrieb@gnz.de

GmbH & Co. KG

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schlliichtern

m Arzte

14. bis 20. Dezember 2024

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grundau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBRe, Jossgrund, Flors-

bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. \Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllchtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Brlckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

® Apotheken

L

*Hinweis: Samsung Galaxy Tab A9x Wi-Fi 64 GB Dark Grey fiir 38,90 €/Monat zzgl. einmaliger Zu-.'I
zahlung 1 €, iPad (10. Gen.) Wi-Fi 64 GB Silber fiir 41,90 €/Monat, zzgl. einmaliger Zuzahlung = i i L
99 €, iPad Air 11 Wi-Fi 128 GB Spacegrau fiir 49,90 €/Monat, zzgl. einmaliger Zuzahlung 149 €, \"‘H mets
jeweils inkl. GNZ-ePaper zum aktuellen giiltigen Bezugspreis von 34,90 € ab 2025. Mindestlauf- =
zeit 24 Monate. Das Angebot ist giiltig, solange der Vorrat reicht. Es ist nicht mit anderen Aktionen - !

kombinierbar und kann pro Person nur einmal abgeschlossen werden. Irrtimer sind vorbehalten.
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unseren AGB. Ein Angebot der Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG.

Giiltig bis zum 31. Januar Zﬂk".

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Buchen Sie direkt per E-Mail
an abomarketing@gnz.de
oder telefonisch unter
06051-833-290.

Neue

Zeitung @)

Sarah Frank

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

14.12.24: ®m Apotheke Freiensteinau, Freiensteinau

Steinauer Str. 37 (066 66) 402
Léwen-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz

Bruckenauer Str. 34

15.12.24: m
(06664) 96100

16.12.24: ® Kalbach-Apotheke, Kalbach

Hauptstr. 10a.........ccccceeeiiiiiiinnn... (06655) 211196
17.12.24: ® Einhorn-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz

Schltchterner Str. 9.......ooovvvviiiiiiiiiiiiians (06664) 208
18.12.24: m Rathaus-Apotheke, Schllichtern

Obertorstr. 10.......cc.eevveeeiiiiiiiiieeeeen. (06661) 96410
19.12.24: W Marien-Apotheke, Flieden

Hauptstr. 28.........ccccvvveiiiiiiiiiiiecee (06655) 5059
20.12.24: m Bergwinkel-Apotheke, Schllchtern

Grabenstr. 1 Q.....ccoovvviiviiiiiiiiiiiieciie (06661) 2020
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hei Selhstabholung

Ihrer gekauften, am Lager vorritigen Maobel
innerhalb von 5 Werktagen'

i il . _:.
¥

=
F

$-

&

— 3
AUEJFREI\GEPLANTE

KUGC

1Gilt nur filr Lagerware, nur solange der Vorrat reicht, gilt nicht online. 10% Rabatt auf den Einkaufswert erhalten Sie bei Selbstabholung lhrer gekauften, am Lager vorrétigen Mobel innerhalb von

5 Werktagen. Giiltig fiir neu abgeschlossene Kaufvertrage im Aktionszeitraum vom 14.12. bis 31.12.2024. %Gilt fiir alle neu abgeschlossenen Kaufvertrage im Aktionszeitraum vom 14.12. bis 24.12.2024.,
auBer auf reduzierte Angebote sowie Blockangebote. Kiichen-Lieferung und -Montage (zzgl. Elektro- und Wasseranschliisse) ab einem Einkaufswert von 1.999 €. Lieferung erfolgt im Umkreis von 40 km.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Gilt nicht online. 3Gilt fiir alle neu abgeschlossenen Kaufverirage im Aktionszeitraum vom 14.12. bis 24.12.2024., auBer auf reduzierte Angehote sowie
Blockangehote. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.

65760 Eschhorn - Elly-Beinhorn-StraB3e 3b 36100 Petersherg - Ignaz-Komp-Strale 3-7
60386 Frankfurt - Am Erlenbruch 136 35576 Wetzlar - Bahnhofstrafie 19
63450 Hanau - Kinzigheimer Weg 132 Alle Markte finden Sie unter www.poco.de

POCO Einrichtungsmarkte GmbH, IndustriestraBe 39 in 59192 Bergkamen 24.51.002




TICKETS

BUDINGEN BELESEN: HELMUT ZIERL

.Weihnachten einmal anders”

Dienstag, 17.12.2024, 20.00 Uhr
Budingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 17,60 €

ERDMOBEL
. Weihnachtstour 2024"

Donnerstag, 19.12.2024, 20.00 Uhr
Frankfurt, Brotfabrik

Tickets ab 33,90 €

JAN & HENRY 2

,.Ein neuer Fall fur die Erdménnchen — Theater Lichtermeer”

Sonntag, 22.12.2024, 15.00 Uhr
Hanau, Congress Park

Tickets ab 24,50 €

DER NUSSKNACKER

,Classico Ballet Napoli”

Mittwoch, 25.12.2024, 16.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadthalle am SchloB

Tickets ab 39,50 €

~KONZERT ZUM FEST”

,Main-Kinzig-Kammerorchester”

Donnerstag, 26.12.2024, 19.00 Uhr
Somborn, St. Anna-Kirche Somborn

Tickets 18,00 € (ermiBigt 15,00 €)

BOPPIN'B

.+ special guests”

Donnerstag, 26.12.2024, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 21,90 €

GOLDPLAY.LIVE
,Coldplay Tribute Show Band”

Freitag, 27.12.2025, 21.00 Uhr
Gelnhausen, Warehouse Seven

Tickets ab 39,69 €

BLUES BROTHERS TRIBUTE SHOW [-[L} :F=
by The Blue Onions” BH“THE.RS

Samstag, 28.12.2025, 21.00 Uhr
Gelnhausen, Warehouse Seven

e e

Tickets ab 31,99 €

HEITERES AUS OPER UND OPERETTE
,Gesamtleitung: Wolfgang Runkel”

Samstag, 28.12.2024, 19.30 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 20,00 €

MUDDY WHAT?

New Blues”

Samstag, 28.12.2024, 20.00 Uhr
Wachtersbach, WCV-Casino

Tickets ab 18,00 €

THE BEST OF HANS ZIMMER

.In Concert — The Symphonic Dimension”

Montag, 06.01.2025, 20.00 Uhr
Fulda, Esperantohalle

Tickets ab 47,90 €

ZIMMER

BIRTH CONTROL
. Live 2025

Donnerstag, 09.01.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 25,20 €

HENRIK FREISCHLADER
,Keep Playing Tour 2025"

Donnerstag, 16.01.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 29,60 €

DRUCK- UND

GmbH & Co. KG

PRESSEHAUS NAUMANN

Top-Veranstaltungen
in der Region

THE 12 TENORS

.15 Years Celebration Tour”

Freitag, 17.01.2025, 19.30 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 44,80 €

AB/CD
L Tribute to AC/DC — Bon Scott meets Brian Johnson”

Samstag, 18.01.2025, 20.30 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 24,00 €

THE MAGICAL Mmusic oF HARRY POTTER

,Live in Concert”

Donnerstag, 23.01.2025, 16.00 Uhr
Offenbach, Stadthalle

Tickets ab 38,50 €

PETER KUNZ

PETER
. Akzeptanz durch Penetranz” KUNZ
-

Freitag, 24.01.2025, 20.00 Uhr ;
|

Spessart Forum, Bad Soden-Salmiinster

Tickets ab 25,00 €

AKIIFTANI DURCH

PENETRAMI

Das Druck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhauser Gutenbergstrae Karten fir
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Offnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite fur Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewabhr.

ERSTES ALLGEMEINES BABENHAUSER PFARRER(!)-KABARETT
,Opakalypse”

Freitag, 24.01.2025, 20.00 Uhr
Freigericht-Somborn, Sturmiushaus

Tickets ab 23,00 €

HEISSMANN & RASSAU

, Lustbarkeiten”

Dienstag, 04.02.2025, 19.30 Uhr
Bad Orb, Konzerthalle

Tickets ab 35,75 €

MICHALE TRISCHAN

. Heiter und so weiter”

Mittwoch, 05.02.2025, 19.00 Uhr
Bad Soden-Salminster, Spessart FORUM

Tickets ab 28,70 €

DER HERR DER RINGE & DER HOBBIT

,Das Konzert”

Dienstag, 25.02.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Stadthalle am SchloB

Tickets ab 60,75 €

BUDINGEN BELESEN: SUSANNE FROHLICH
,Geparkt”

Dienstag, 04.03.2025, 20.00 Uhr
Budingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 17,60 €

PORT & SHERRY
. Best of Irish Folk”

Samstag, 08.03.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 19,50 €

MADDIN SCHNEIDER

,Schone Sonndaach”

Donnerstag, 13.03 .2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 28,00 €

GLENN MILLER ORCHESTRA
.Best of... “ directed by Wil Salden

Samstag, 15.03.2025, 20.00 Uhr
Frankfurt, Alte Oper

Tickets ab 53,50 €

ALFONS
., Le BEST OF — Alfons der deutsche Franzose”

Dienstag, 25.03.2025, 20.00 Uhr
Nidderau-Heldenbergen, Kultur- und Sporthalle

Tickets ab 32,00 €

DAPHNE DE LUXE

.Kopf hoch, Brust raus!”

Samstag, 29.03.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 32,00 €

NICOLAI FRIEDRICH
,mit Stil, Charme und Methode”

Donnerstag, 03.04.2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 38,00 €

CHERITR r‘l1'4_. *r

iRish Danoce

DANCE MASTERS!
,Best Of Irish Dance”

Freitag, 04.04.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 40,40 €

NICOLE

,Carpe Diem Tour”

NICOLE
& "

Tickets ab 42,50 € S i

Sonntag, 06.04.2025, 20.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

AMIGOS & DANIELA ALFINITO

.55 Jahre — Das Jubildumskonzert”

Sonntag, 13.04.2025, 15.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 49,80 €

MUNDSTUHL

L Wir kommen”

Samstag, 18.04.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 37,00 €

SCHLAGER & SPASS
.mit Andy Borg und Gasten”

Freitag, 02.05.2025, 16.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 61,90 €

BUDINGEN BELESEN: SKY DU MONT
,THE BEST OF...”

Freitag, 09.05.2025, 20.00 Uhr
Budingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 17,60 €

WOODY FELDMANN

,Was isses sen?”

Freitag, 09.05.2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 38,50 €

STEPHAN BAUER

,Vor der Ehe wollt" ich ewig leben”

Samstag, 10.05.2025, 20.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 22,00 €

MELISSA NASCHENWENG & SCHURZENJAGER
. Schlosspark-Festival 2025

Freitag, 25.07.2025, 19.00 Uhr
Langenselbold, Schlosspark

Tickets ab 49,00 €

SUMMER JAM
,Die 90er Party”

Samstag, 26.07.2025, 19.00 Uhr
Langenselbold, Schlosspark

Tickets ab 49,00 €

ANDREAS GABALIER
,Ein Hulapalu auf uns — Tour 2025*

Samstag, 09.08.2025, 19.30 Uhr
Aschaffenburg, Volksfestplatz

Tickets ab 69,00 €

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8.00-17.00 Uhr
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Telefon (06051)833 250




MITTELHESSEN-BOTE

SIE ERHALTEN

AB SOFORT
BEI UNS:

» Tischkalender und Wandkalender
in unterschiedlichen GréBen
Pro Person werden im Kundencenter des
Druck- und Pressehauses Naumann zwei
Wandkalender kostenlos abgegeben.
Weitere sind zum Stlickpreis von 2,00 € erhaltlich.

Wand-

kalender

100 x 70 cm
70 x 50 cm

Tisch-
kalender
DIN A4

Streifen-
kalender GroB3
15 x 100 cm

Streifenkalender
Kompakt
15x 44 cm

Schreibtisch-
unterlage
61x43 cm

» Streifenkalender Grof3
und Streifenkalender Kompakt mit
monatlicher Ubersicht ...

... geben wir zum Sonderpreis von 9,90 € pro Sttick ab.

» Schreibtischunterlagen NEu!
... geben wir zum Sonderpreis von 5,00 € pro Sttick ab.

PS: Selbstverstandlich drucken wir auch Kalender mit lhrem Firmenlogo.
Unsere Druckereiverwaltung berét Sie gerne unter Telefon (06051)833151. tumen e oy
FRAGEN SIE NACH!

GmbH & Co. KG

IN DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833 151 - druckereiverwaltung@gnz.de - www.dpn-media.de

ANZEIGE

Venenleiden, Lymph- und Lipdem

medi Design-Kampagne medizinische Kompressionsstrimpfe

(mbm/me) Im berihmten 7 biefet der Hersteller medi eine
Gebaudekomplex: ,La Mural- Vielfalt von Standardfarben,
la Roja” (die rofe Mauer] an darunter  Schwarz, Marine
der Costa Blanca présentierte und Sand.
der MedizinprodukteHerstel Flachstrick-Kompression
ler medi die neven Trendfar- bei Lymphédem und Lip-
ben der medizinischen me- odem-Mitdermediven Farb-

Lokales

Five & one” heizen ein

Rockige Stimmung zum Auftakt der heifl3en
Phase der Vorweihnachtszeit im ,KaDeBe”

Schliichtern. Ordentlich ro-
ckig und mit toller Stimmung
geht es am Samstag, 14. De-
zember, im Schliichterner
~Kaufhaus des Bergwinkels“ -
kurz KaDeBe - in die heifde
Phase der diesjdhrigen Vor-
weihnachtszeit. Dann tritt
dort ab 20 Uhr die heimische
Coverband ,Five & one*“ auf.

Die Formation ist noch relativ
jung und besteht erst seit
Maérz 2023. Bei den Bandmit-
gliedern ist zundchst die San-
gerin Cindy Schweitzer zu
nennen, weil sie das ,one“ bei
den ,five“ ist. Ferner zidhlen
dazu Peter Busch (Bass),
Thorsten Fahrein (Keyboard),
Markus Lotz (Schlagzeug),
Thomas Krick (Lead Guitar),
Thorsten Schoppner (Gesang)

und Stefan Heil Mischpult).
Alle haben langjdhrige Musik-
erfahrung und sind auch in
anderen Bands aktiv. Gespielt
werden vor allem Rocksongs,
Pop, Soul und Blues aus den
1970ern bis heute. Die Gruppe
hatte bereits erfolgreich Auf-
tritte in der Gaststétte ,Lo-
wenkeller® sowie jlingst beim
Kalten Markt auf dem Stadt-
platz.

Die Veranstaltung jetzt findet
im ehemaligen Gebdude der
VR Bank statt, im heutigen
KaDeBe, Obertorstrafie 18-22.
Die Raumlichkeiten sind be-
heizt. Der Foodtruck Slimai-
ka sorgt fiir das Catering. Dort
gibt es neben leckerem Essen
beispielsweise auch Long-
drinks. Der Eintritt ist frei.

Mittelhessen-Bote
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Samstag, 14. Dezember 2024

Energiesparfenster

Forderfahige Fenster fiir die Gebaudesanierung.
Eigene Fertigung und Montage.

Bis zu 200/0

Zuschuss moglich

RaiffeisenstraBe 7 - 63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055) 913 70 - www.harth-schneider.de

Kinderadventsnachmittag, Adventssingen

diven Kompressionssfrimpfe
sowie das Muster Wild im
LeoLook fiir Flachstrick-Kompression.
Kompression bei Venenleiden - die
neve mediven Rundstrick-Vielfalt — Vier
Trendfarben sorgen fiir einen sfarken
und modischen Auftritt. Neu sind Licht-
blau und Rostrot: Lichtblau ist wie der
klare Himmel und das sanfte Schimmern
des Meeres. Rostrot strahlt Wérme und
Power aus. Salbeigrin und leben-
digeichtes Flieder machen das mediven
Trendfarben-Quartett komplett. Zudem

| vielfalt von vier Trendfarben
2 (neu: Lichtblou und Rost-
rof) sowie acht Standardfarben (da-
runter Anthrazit und Cashmere) bei
den  medizinischen  Kompressions-
strimpfen hat medi weitere Highlights
im Sorfiment, damit Patient:innen ihre
Kompressionstherapie individuell auf
ihren Typ und Style ausrichten kdnnen:
Die vier mediven Muster ,(neu) Wild,
Stripes, Nature und Bloom” sind als
einEerige Design- oder zweifarbige
Fashion-Elemente erhaltlich.

Infomaterial erhdlflich beim medi Verbraucherservice, Tel. 0921 912-750, E-Mail
verbraucherservice@medi.de, Download unter www.medi.de/infomaterial. Surf-
tipps: Virtueller Muster-Farb-Finder unter www.medi.biz/style, www.medi.de/
haendlersuche

und Geschichtsnachmittag

Bad Soden-Salmiinster. Das Team der gemeinniitzigen Stiftung
und des Vereins Samarpan Meditation Deutschland ladt alle
Nachbarn und Interessierten zu zwei Programmen am Ort der
Meditation (ehemalige Waldschule) am vierten Adventswo-
chenende ein, um sich auf ein freudvolles Weihnachten einzu-
stimmen. Los geht es am Samstag, 21. Dezember, um 14 Uhr bis
etwa 17 Uhr mit dem Kinderadventsnachmittag mit Kinder-
punsch und Plitzchen. Es werden Kerzen aus Bienenwachs
hergestellt, ein weihnachtliches Puppentheater genossen und
Geschichten sowie Musik gehort. Ein Programm fiir Kinder
und ihre Familien. Am Sonntag, 22. Dezember, findet von 15 bis
18 Uhr das alljéhrliche Adventssingen statt, diesmal zusammen
mit dem Geschichtsnachmittag zur ehemaligen Waldschule,
bei dem Anekdoten und Erinnerungen an die Waldschulzeit er-

Medizin

zéhlt und ausgetauscht werden. Dazu werden gemeinsam
Weihnachtslieder bei Kaffee und Kuchen gesungen. Es sind ins-
besondere auch Menschen eingeladen, die Erinnerungen mit
der ehemaligen Waldschule verbinden. Eine Anmeldung zu
diesen beiden Programmen ist nicht erforderlich, hilft jedoch
bei der Planung. Die Teilnahme ist fiir alle kostenlos. Kontakt
unter info@samarpanmeditation.de oder Tel. 01577/2782252.
Der gemeinniitzige Ort der Meditation bietet die Méglichkeit,
Meditation kostenlos zu erlernen und zu praktizieren. Die Me-
ditation ist offen fiir Menschen aller Religionen und Glaubens-
richtungen. Ort der Meditation, Waldschulstrafie 50, 63628 Bad
Soden-Salmiinster. Anfahrt: Die Bedarfsbushaltestelle ,Bad So-
den-Salmiinster Kath. Willenroth Waldschule“ befindet sich di-
rekt vor dem Eingang. Parkplétze sind ausreichend vorhanden.

ANZEIGE

Arthrose-Schmerzen sind ein
Hilfeschrei der Gelenke!

Arthrose ist die am haufigsten
auftretende Gelenkerkrankung, die
vor allem éltere Menschen betriftt.
Etwa die Halfte der Frauen und ein
Drittel der Manner tiber 60 Jahren
leiden unter dieser Erkrankung.'
Sie entsteht durch den schrittwei-
sen Abbau des Gelenkknorpels,
der normalerweise als stoflddmp-
fende Schicht zwischen den Kno-
chen wirkt und so Reibung verhin-
dert. Schaden am Knorpel fithren
zu Schmerzen, anfangs moglicher-
weise nur bei Bewegung, spiter je-
doch auch im Ruhezustand.

Formen und Arten von
Arthrose

Knorpelschdaden konnen an je-
dem Gelenk entstehen, sodass es
sehr viele unterschiedliche For-
men der Arthrose gibt. Die am
starksten beanspruchten Gelenke
sind jedoch am héufigsten betrof-
fen. Mit mehr als dem dreifachen
Korpergewicht werden beispiels-
weise die Kniegelenke beim Trep-
pensteigen belastet.

Kniearthrose

Zunichst féllt es schwer, das
Knie ganz durchzudriicken.
Knack- und Reibegerdusche
werden horbar. Treppensteigen
verursacht Schmerzen, die sich
unter Belastung langsam steigern,
aber auch plétzlich einschieflen

Spemeller Wirkstoft bekampft alle Formen

= ]'

konnen. Im fortgeschrittenen
Stadium treten schliefSlich starke
Schmerzen beim Gehen auf.

Hiiftarthrose

Erste Anzeichen sind einge-
schrinkte Beweglichkeit und
Schmerzen in der Leiste und
im Gesafs. Mit fortschreiten-
der Erkrankung beginnen die
Betroffenen zu hinken, um das
schmerzende Gelenk zu ent-
lasten. Die Schmerzen machen
einfache Handlungen wie das
Binden von Schuhen zu einer
Herausforderung.

111

(4

I~

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

dings auch Ruheschmerzen und
eine morgendliche Steifheit des
Gelenks ein. Im weiteren Verlauf
kommt es zu einer Bewegungs- rimeg e
einschriankung bei Dreh- und =t
Uberkopfbewegungen.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Trotz der enormen Belastung
gibt es Hoffnung fiir Betroffene,
denn Forscher fanden heraus,
dass der natiirliche Wirkstoff Vis-
cum album bei Arthrose helfen

kann! Dieser findet auch in ande-

ren Therapiegebieten Anwendung
und hat sich unabhingig davon
auch in der Krebstherapie als

+ Bekampft speziell

Arthrose
erfolgreich erwiesen. Der Wirk-

ke der Finger sowie das Grund-

gelenk des Daumens. Diese Ar-
throsen treten typischerweise bei
Frauen in den Wechseljahren auf.
Die Handarthrose ist eine weitere
Form von Arthrose, die sich auf
h die Gelenke der Hand auswirkt.

" ST i So konnen selbst einfachste
Bei der Hiiftarthrose %88
spuren viele H
Betroffene einen
Anlaufschmerz.

Handgriffe zu einer echten
Herausforderung werden.

Schulterarthrose
Arthrose in Hand-
und Fingergelenken

Typisch sind zundchst unspe-
zifische Schulterschmerzen, vor
Arthrose in den Fingern befillt
in der Regel die beiden Endgelen-

allem bei Belastung der Schulter.
Zunehmend stellen sich aller-

stoff iiberzeugt laut Experten bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entztindungs-
hemmend wirkt.? Mehr noch:
Dieser kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.’ Somit
wird der Knorpel geschiitzt. In
Deutschland ist das rezeptfreie
Arzneimittel Rubaxx Arthro er-
hiltlich, das den Wirkstoff Vis-
cum album hoch konzentriert
enthilt. Das Arzneimittel zeichnet
sich vor allem durch seine gute
Vertraglichkeit aus, da keinerlei
Neben- oder Wechselwirkungen
bekannt sind.

« Wirksam & gut
vertréglich

« Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Unsere Empfehlung
bei Arthrose

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx
Arthro

(PZN 15617516)

Fuba

www.rubaxx.de

‘Deutsche Anhrose H|Ife e.\.: https;, //www arthrose de/arlhrose/haeufgken lStand 2023) ZHedge et aI lZU11)V|scum a\bum Exerts Anti- Inﬂammatory Effect. PLoS ONE. 2011 6(10) €26312 o *Lavastre eta\ (2004) Anti- mﬂammatory effect of VISCUFﬂ album. Chn Exp Immuno\ 2004 Aug; 137(2) 272-8 © Abb\ldungen Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff- Viscum album 0. Homoopatmsches ‘Arzneimittel bei VerschleiGkrankheiten der Gelenke. wwirubaxx.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Thren Arzt oder in IhrerApotheke « PharmasGp GmbH 82166 Grafelfing ”
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Gottesdienste

St. Peter Mernes
Sonntag, 15.12.:

10.30 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 18.12.:

19.00 Uhr heilige Messe

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
Weichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag, 15.12.:

3. Advent

9.30 Uhr Weichersbach
10.45 Uhr Schwarzenfels
17.00 Uhr Mottgers Frie-
denslicht-Andacht

Bitte bringen Sie Kerze und
Behéltnis mit zur Andacht,
damit der Transport nach
Hause gut gelingt.

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 15.12.:

3. Advent

Gottesdienste

Wallroth 9.00 Uhr
Breitenbach 10.00 Uhr
Kressenbach 11.00 Uhr

Monika, 57 J., mit super Figur, ro-
mantisch, hduslich u. unkompliziert.
Ich sage mir, dieses Alleinsein muss
ein Ende haben. Bist Du ehrlich,
treu, zuverlassig u. auch mal kusche-
lig? Dann bist DU genau der Richtige
fur mich. Ruf Ub. pv an, die Weih-
nachtsfeiertage u. hoffentlich noch
viele gemeinsame Jahre warten auf
uns. & 0176-43632696

Maria, 64 J., mit fraul. Figur, mag
romantische Winterabende, bin eine
tolle Kéchin u. Hausfrau. AuBerlich-
keiten sind fur mich nicht wichtig.
Wichtig ist nur, dass wir uns mogen.
Wirde auch zu lhnen ziehen, um
immer fur Sie da zu sein. Wollen wir
Weihnachten zusammen verbringen
u. auch den Rest des Lebens? pv
= 01522-4910120

Roswitha, 70 J., mit schéner weibl.
Figur u. viel Liebe im Herzen. Bin
eine saubere Hausfrau, gute Kéchin,
fahre gerne Auto (auch nachts u. lan-
gere Strecken). Nach der Trauerzeit
mochte ich jetzt die schlimme Ein-
samkeit beenden. Ein einsamer
Mann bis ca. 80 J. wére der Richtige
fur mich, rufen Sie Ub. pv an.
= 0176-34488463

Gundula, 76 J., herzensgute Witwe,
mit allen fraul. Vorziigen, gutauss.,
vielleicht etwas zu vollbusig. Ich mag
kochen u. backen, habe ein kleines
Auto u. fahre gerne, auch léangere
Strecken. Wenn Sie ein lieber
Mann bis ca. 85 J. sind, rufen Sie Ub.
pv an u. lassen Sie uns dann alles
Weitere personl. besprechen.
= 0162-7928872

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »
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Kircte

Pastoralverbund
Steinau-Schltchtern-
Sinntal

Hier: Schliichtern - Herolz -
Sannerz - Weiperz -
Sterbfritz - Mottgers -
Ziintersbach

Samstag, 14.12.: Sannerz
18.00 Uhr heilige Messe
Schliichtern 18.00 Uhr heili-
ge Messe

Sonntag, 15.12.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Schliichtern 10.00 Uhr heili-
ge Messe

Weiperz 17.00 bis 18.00 Uhr
Gelobter Tag — Anbetung
Zintersbach 18.00 Uhr
heilige Messe (in der Ev.
Kirche)

Dienstag, 17.12.: Sannerz
9.00 Uhr heilige Messe
Mittwoch, 18.12.: Herolz
9.00 Uhr heilige Messe
Schliichtern 18.00 Uhr
Gesungene Vesper im Ad-
vent

Donnerstag, 19.12.:
Weiperz 18.00 Uhr

heilige Messe

Suche nette Sie um die 40 J. fur
harm. Partnerschaft, Raum HU. Bin
(63 J.), kulturell viels. interessiert,
wandere, reise gerne, NR, Uniab-
schl. Antworte gerne unter:
nette-aussicht@gmx.net

Hallo Sophia, damit du keine Frost-
beulen bekommst, sollten wir einen
Glihwein zusammen trinken. Bitte
schreib mir an:
jwe.weinhardt@hotmail.de

Ich 68 J. Witwe suche Partner bis 70
J. aus d. Raum Bidingen fur ge-
meins. Unternehmungen und zur
ggs. Unterstitzung im Alltag. Bitte
Zusendung mit Bild. Chiffre 97553

Fursorglicher Mitt70er, 179 cm,
Raum GN/HU/Budingen/Schliichtern,
sucht Sie, um den Rest des Lebens
zu Verschoénern. Reise, Kultur u.
mehr, nur NR. Chiffre 97882

Camping/Freizeit
Honda Stromgenerator 10i, Neupreis
ca. 1000,- €, fur 300,- € zum Ver-
kauf. Raum BU / GN / GI / HU. Abho-
lung, kein Versand & 0175-2022326

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuRBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverstandlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Baumfallarbei-
Gartengestal-

Landschaftsgértner:
ten, Heckenschnitt,
tung, Wege- und Terrassenbau,
Gartenarbeiten aller rt.
=& 0179/7404098 A. Yildiz

inklusive
Nétié Zeitung

Freitag, 20.12.:

Herolz 9.00 Uhr heilige
Messe

Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe (in der Hauskapelle)

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmuinster
Samstag, 14.12.: 7.00 Uhr
Salmiunster Friithschicht
15.30 Uhr Bad Soden heili-
ge Messe (St. Laurentius) in
poln. Sprache

16.30 Uhr Salmiinster Kin-
derkirche

18.00 Uhr Ahl Sonntagvor-
abendmesse

Sonntag, 15.12.:

3. Adventssonntag

9.00 Uhr Kath. Willenroth
heilige Messe

9.00 Uhr Marborn heilige
Messe

10.30 Uhr Salminster heili-
ge Messe mit Sonntagska-
techese fiir die Pfarrge-
meinde

18.00 Uhr Romsthal heilige
Messe

Hoti Malermeister: Innen/Aufien An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Alles aus einer Hand seit 2003: Wir
sanieren fur Sie Bodenbelage, Tu-
ren, Fenster, Trockenbau, tapezie-
ren, streichen, entrimpeln u.w. Ya-
kup’s Trockenbau & 06181/3645280

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungsstiicke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Wachtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umziige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

Lokales

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Montag, 16.12.: 8.30 Uhr Sal-
minster Laudes (Bildungs-
haus) Dienstag, 17.12.:

18.30 Uhr Bad Soden HI.
Messe (St. Laurentius) in
poln. Sprache 18.30 Uhr
Romsthal heilige Messe
Mittwoch, 18.12.:

9.00 Uhr Bad Soden heilige
Messe (Max.-Kolbe-Haus)
Donnerstag, 19.12.:

18.30 Uhr Salminster heili-
ge Messe

Freitag, 20.12.: 9.00 Uhr
Marborn heilige Messe

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoRB
Sonntag, 15.12.:

3. Advent

9.30 Uhr Gottesdienst in
Jossa mit Pfr. Altvater
10.45 Uhr Gottesdienst mit
Taufe in Sterbfritz mit Pfr.
Schmitz

10.45 Uhr Gottesdienst in
Neuengronau mit Pfr. Alt-
vater

14.00 Uhr Krippenspielgot-
tesdienst in Oberzell mit
Pfrin. Gleim

Samstag, 14. Dezember 2024

,Weihnachten in Gefahr”

Kindertheater am Donnerstag, 19. Dezember

Bad Soden-Salmiinster. Weih-
nachten steht vor der Tir und
in der Weihnachtswerkstatt ist
noch allerhand zu tun. Die
Rentiere miissen noch geputzt
und gefiittert werden, bevor
sie mit dem Weihnachtsmann
aufbrechen konnen, um die
vielen Geschenke in der gan-
zen Welt zu verteilen.

Doch die gemeine Hexe Rum-
pelei und ihr hinterlistiger Ra-
be Abraxas wollen dies ver-
hindern. Sie versuchen durch
fiese Pldne den Weihnachts-
mann daran zu hindern, alle
Geschenke plnktlich auszu-
liefern. Auch der kleine Wich-
tel Jimi und sein Freund der
Kaspar stellen sich in den
Weg. Mit ,Weihnachten in Ge-
fahr“, dem Weihnachtstheater
fir Kinder ab drei Jahren,

Wandern rund
um Hutten

Schliichtern. Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten fithren
Sonntag, 15. Dezember eine
Wanderung rund um Hutten
durch. Die Wanderung fiihrt

17.00 Uhr Ankommen des Robert Gockel an. Die Wande-
Friedenslichtes in der Kir- rung ist ohne Einkehr geplant.
che Sterbfritz Treffpunkt ist um 13.30 Uhr am
Parkplatz Ortsmitte Hutten.
Kaufgesuche
Frau Danna sucht und kauft Pelze Frau Millie kauft: Pelze, Nerze aller
aller Art, Alt- und Bruchgold, Art, Kleidung, Silber aller Art, Altgold,
Zahngold, Goldschmuck, Minzen, Bruchgold, Goldschmuck, Zahngold,
Uhren,  Perlen, Modeschmuck, Mébel, Porzellan, Uhren, Blei- kri-
Bernstein, Schmuck, Periicken, stall, Ndhmaschinen, Schreibmaschi-

Puppen, Ledertaschen und Kroko-
taschen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bi-
cher, Mobel, Gardinen, auch Woh-
nungs- und Haushaltsauflésungen,
kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschéatzung. Zahle ab-
solute Hochstpreise, 100% serids
und diskrete Barabwicklung  vor
Ort von Mo. - So.,, 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze, Sil-
berbesteck u. Uhren aller Art. Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Briefmarken, Kleider, Bern-
stein, Minzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Fernglédser, Perucken,
Teppiche, Bilder, Olgemalde, Mobel,
Porzellan, Leder- und Krokotaschen,
Kriige, Modeschmuck, Gardinen,
Puppen, Orden, Figuren, komplette
Nachlasse auch Haushaltsauflosun-
gen, Altgold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seridés u. dis-
kret. Kostenlose Beratung u. Anfahrt
sowie kostenlose Wertschatzung.
Zahle Bar vor Ort, taglich von 07:30 -
20:30 Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. & 069/25718443
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nen, Silberbesteck, Zinn, Mode-
schmuck, Teppiche, Perlicken, Bu-
cher, Krige, Minzen, Bernstein,
Leder-/Krokotaschen,  Antiquitaten,
Gardinen, Bilder, Schallplatten, Or-
den, Ferngldser u. Puppen, Kkpl.
Nachlasse, auch Wohnungsauflo-
sungen. Kostenlose Beratung u.
Werteinschatzung, zahle bar vor Ort,
tagl. von 7-21.30 Uhr, gerne auch
am Wochenende. & 069-59772692

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 0170/2004929

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung geféllig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen, Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitar, neue Ba-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Huber, =& 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Die Ameisen - Umzige: Senioren,
privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Méobellandhallen Neuberg Jahres
End Ralley. Alle Schnappchen jetzt
bis ca. 78% reduziert. Neueste Mo6-
bel bei 100% Qualitat + Absoluten
Fabrikmodellen - Betten - Sofas -
Einzelsessel, Garnituren. In Esszim-
mertische Massiv Bio Holz die Nr. 1
in Stdhessen. Alles stark reduziert
vor dem Fest verfugbar. Extrahalle u.
Tisch mit Macke alles reduziert. Ki-
chen mit 5 Jahre Werksgarantie mit
Hausmessservices. In Landhauski-
chen die Nr. 1 fur Sie im Rhein-Main-
Gebiet. Alles zu glinstigeren Preisen
als vergleichbare Mitanbieter. Mébel-
landhallen Neuberg, Im Unterfeld 2,
63543 Neuberg, Mo.-Fr. 10-18 Uhr,
Sa. bis 16 Uhr. & 06183/8991911

prasentiert das Karfunkel-Fi-
gurentheater — vielen Famili-
en bundesweit bekannt auch
von den beliebten Yakari-Vor-
stellungen - eine lustige und
spannende  Figurentheater-
vorstellung. Das Stiick ist ge-
eignet fiir Kinder ab 3 Jahre
und hat eine Spieldauer von
50 Minuten.

Spessart Forum
Frowin-von-Hutten-Strafe 5
Donnerstag, 19. Dezember

16 Uhr. Eintritt: 10 Euro p.P.
Karten nur an der Tageskasse
- 30 Min. vor Beginn
Informationen 0177 3322227.

Konzert mit der
Trachtenkapelle

Sinntal. Die Trachtenkapelle
Musikfreunde Weiperz spielt
am Samstag, 14. Dezember, im
Konzertsaal des  Kurstift
(Schillerstrafie 7) in Bad Bri-
ckenau auf. Die Trachtenka-
pelle sorgt von 19 bis 20 Uhr
im grofien Konzertsaal des
Kurstifts mit einem weih-
nachtlichen Kurkonzert fir
ein Horgenuss und gute Un-
terhaltung zum 3. Advent. Die
Musiker treffen sich bereits

um 18.30 Uhr im Kurstift
(Schillerstrafie 7).
Verkaufe

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m?, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Brennholz - Ofenfertig - Fir diesen
Winter - Noch zum alten Preis. Liefe-
rung frei. & 0163-2788055
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Tierische Begleiter schutzen

Vier Tipps furs Gassigehen im Winter
% _,..A--v--i"-"',.*.f’ .

Ein leuchtendes Halsband kann daftr sorgen, dass man Hunde bei Dunkelheit besser sieht.

In der Zeit von November bis
Januar sieht man die Sonne
nur selten. Auch das Gassige-
hen findet dann haufiger bei
Dunkelheit statt. Und dann
kommt noch die Kilte dazu.
Doch wie schiitzt man seinen
tierischen Begleiter im Win-
ter? Vier Tipps.

Tipp 1: Hundekleidung
muss gut sitzen

Bei kélteempfindlichen Hun-
den kann ein Hundemantel
sinnvoll sein. Der schiitzt vor
eisigen Temperaturen und be-
wahrt davor, krank zu werden.
Wer seinen Vierbeiner in ein
Gewand hiillen will, sollte da-
rauf achten, dass die Bewe-
gungsfreiheit dadurch nicht
eingeschrankt wird. Der Hun-
demantel muss gut sitzen.

»~Am besten lasst sich der pas-

Auto & Verkehr

sende Sitz mit einem Klettver-
schluss einstellen. Als Alter-
native zum Klettverschluss
eignet sich der Klickver-
schluss mit verstellbarer
Gurtlange“, sagt Judith Fors-
ter, Heimtierexpertin bei Vier
Pfoten. Ohren und Schwanz
dirfen nicht verdeckt werden,
um die Kommunikation mit
Artgenossen moglichst nicht
einzuschranken.

Tipp 2: Auffallen mit
Leuchthalsband

Liegen auf der Gassistrecke
schlecht beleuchtete Parks
oder dunkle Strafienabschnit-
te? Dann sorgt man am besten
dafiir, dass die Vierbeiner
trotzdem gut sichtbar sind:
,Hunde sollten im Dunkeln
moglichst auffallen, so Di-
plom-Biologin Forster. Es gibt

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

=& 06431/2867746, 0176/22749486

Wir kaufen lhren PKW o. Bus! Alle
Modelle bis Bj. 2021. Auch mit Méan-
gel, Unfall oder o. TUV. Faire, reelle
Abwicklung garantiert.

= 01520/8264256

AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
06051- 9155849 od. 06181-1808488

m VR Immobilien
mmm mmm Durch die Bank gute Immobilien

KENNEN SIE
DEN WERT
IHRER IMMOBILIE?

Gerne ermitteln wir professionell
& kostenfrei den aktuellen
Marktwert Ihrer Immobilie

0661 296 979 60

WWW.V-r-immobilien.de

Mittelhessen-Bote
Fuwddew + Nrer,

paudei
EENEEEEEN

ImmobilienMarkt

Kaufe PKW, Gelédndewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Reisemobile

Wohnmobil o. Wohnwagen gesucht!
Fruhrentnerpaar will auf Reisen ge-
hen! Nur von privat, einfach alles mal
anbieten! & 01520/8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Mietgesuche

Welcher Vermieter erfullt uns den
Wunsch nach einem eigenen Garten
und schétzt eine naturnahe, 6kologi-
sche und &asthetische Gestaltung?
Zuverlassiges Paar (37/43) in lang-
jahriger Festanstellung sucht Mietob-
jekt bis 900,€ warm, gerne aufer-
halb, Zustand zweitrangig. Wir freu-
en uns auf lhren Anruf.
= 0176/38579015

Ruhiger Dipl.-Finanzwirt (FH) in Fest-
anstellung, 52J./NR, sucht sehr ruhi-
ge 3 ZKB DG-Whg ab 70 m? in Geln-
hausen ab 01.02.25 oder spater.
= 0151/20200094

Vermietungen
Wéchtersbach: 3 ZKB, WC, Keller-
raum, groBe Terrasse, freier Blick
Waéchtersbach, Abstellplatz. 600,-€ +
Umlage. & 06668/287

Foto: Florian Schuh/dpa-mag

dafiir beispielsweise dezent
leuchtende Halsbdnder.

Bei langhaarigen Hunden
kann das Halsband jedoch
schnell im dicken Fell unter-
gehen. Fir sie sind zum Bei-
spiel leuchtende Halsband-
Anhénger oder Westen mit in-
tegrierten Leuchtmitteln bes-
ser geeignet. Vorsicht: «Schal-
ten Sie LEDs aber am besten
nicht in den Blinkmodus, da
dies die Tiere irritieren kann»,
rat die Heimtierexpertin.

Gesucht wird Gartenarbeit wie
Heckenschneiden, Baumféllarbeiten,
Umgrabarbeiten usw. im Raum
Gelnhausen, Bidingen, Nidda usw.
=& 0176-96936542

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Wir suchen schnellstméglich: Flei-
scherei-Fachverkduferin (m/w/d) fir
ca. 15 bis 20 Stunden pro Woche.
Und eine Reinigungskraft fur die Flei-
scherei fir ca. 2-3 Stunden téglich.
Bewerbung per Post oder E-Mail flei-
scherei.honus@t-online.de Fleische-
rei Honus, Hintenburgallee 22,
63571 Gelnhausen Hailer

Fur unsere zuklnftige Entwicklung suchen wir zum nachstméglichen
Termin

Staplerfahrer mmm)
in Voll- oder Teilzeit Tag und Nacht

Wenn Sie im Besitz eines gultigen Staplerfuhrerscheines sind, zeit-
lich flexibel zur Verfigung stehen und zudem kor-

perlich belastbar sind, senden Sie bitte umgehend E
lhre Bewerbungsunterlagen an unser Personalbiro.

Die vollstéandige Stellenbeschreibung finden Sie
unter www.dpn-media.de-karriere-staplerfahrer.

Tipp 3: Anleinen und
Reflektoren

Im Strafdienverkehr konnen
Reflektoren dafiir sorgen,
dass Hunde besser wahrge-
nommen werden. Wer seinem
Vierbeiner keinen reflektie-
renden Hundemantel anzie-
hen will, kann sich eine Leine
mit Reflektoren oder LEDs zu-
legen. Im Dunkeln sollte der
Vierbeiner ohnehin immer
angeleint sein, um eine besse-
re Kontrolle zu haben. Beson-
ders wéahrend der Damme-
rung sind nun wieder ver-
mehrt Wildtiere unterwegs
und jagdfreudige Hunde
konnten sich unerwartet los-
reifien. Ubrigens: Auch Zwei-
beiner sollten beim Gassige-
hen in der Dunkelheit gut
sichtbar sein.

Tipp 4: Hundebrille firs
Gassigehen im Schnee

Es mag vielleicht ulkig ausse-
hen, aber bei Schnee kann ei-
ne spezielle Hundebrille sinn-
voll sein. ,Sie schiitzt die Au-
gen vor den schéidlichen UV-
Strahlen®, sagt Thomas Steid],
Fachtierarzt fir Klein- und
Heimtiere. Schnee verstirkt
die UV-Strahlung. Sie kann zu
einer schmerzhaften Entzin-
dung der Horn- und Binde-
haut fiihren, erkennbar ist
dies an trénenden Augen und
geroteten Bindehduten. Befes-
tigt werden Hundebrillen &hn-
lich wie Schwimmbrillen mit
einem Gummiband.

Stellenangebote

Eilt! Suche Haushaltshilfe u. leichte
Pflege (nicht bettldgerig), mit PKW,
ab 01.02.25 nach Wachtersb. OT,
zur Unterstitz. 2-3x mal pro Wo., 2-3
Std. ab mittags. & 0151/22421482

Suche erfahrene Hundekenner fir
stunden-/tageweise Betreuung bei
mir zuhause in Schlichtern-Hutten.
Biete gute Bezahlung.

& 0151-58560935

Fahrer stundenweise gesucht fur jeg-
liche Erledigungen.
& 01522/6932920

Schullandheim Wegscheide
(Bad Orb) sucht
Reinigungskrifte / 13,65 €
Kiichenkrifte / 14,70 €
Infos unter

www.wegscheide.org
0160/320 33 35

1111 1| gz | | |

I DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833104 - E-Mail: personal@gnz.de

GmbH & Co. KG

StellenMarkt

Samstag, 14. Dezember 2024

Bavew. K Wolwei

Salz ist tabu

Wenn Regen oder Nebel auf gefrorene Wege trifft, wird es glatt -
und zwar richtig. Eigentiimern eines Grundstiicks obliegt die soge-
nannte Verkehrssicherungspflicht. Sie miissen dafiir sorgen, dass
das Grundstiick, der Eingangsbereich und ans Grundstiick an-
grenzende Gehwege gefahrlos passierbar sind. Und zwar werktags
zwischen 7 und 20 Uhr sowie an Sonn- und Feiertagen zwischen 9
und 20 Uhr, so der Immobilienverband Deutschland (IVD). Dafiir
sollte etwaiger Schnee gerdumt und bei Glitte entsprechend ge-
streut werden - bei Bedarf auch mehrmals am Tag. Bei Glatteisbil-
dung besteht sogar eine sofortige Streupflicht. Hat die erste Streu-
ung ihre Wirkung verloren, ist nachzubessern. Salz sollte dabei lib-
rigens nicht zum Einsatz kommen, rét Roland Stecher von der Ver-
braucherzentrale Bremen. Aufgrund seiner schédigenden Auswir-
kung auf Pflanzen, Béden und Grundwasser ist der Einsatz von
Salz als Streumittel in den allermeisten Kommunen verboten. Er-
laubt sind hingegen Sand, Asche, Splitt oder Granulat.

_JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE
TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN
HOBELWARE | PLATTEN

Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-holz.de

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschdftszeichen: 11.1/2/125/2024

,,Gesundheit schiitzen, fordern und erhalten — wir fiillen dieses Motto taglich
mit Leben, entwickeln Ideen und Altbewahrtes weiter.

Zur Verstarkung unserer Teams im Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr
mit Sitz im Main-Kinzig-Forum in Gelnhausen suchen wir zum nachst-
moglichen Zeitpunkt

Arztinnen und Arzte (m/w/d)

die in Abhdngigkeit von jeweils aktuellen Bedarfen und personlichen
Kompetenzen und Prdferen-zen in verschiedenen Aufgabenbereichen
(Amtsarztlicher Dienst, Betriebsmedizin, Hygiene und Umweltmedizin,
Sozialpsychiatrischer Dienst) eingesetzt werden sollen. Neben der
schwerpunktmafigen Tatigkeit in einer unserer arztlich besetzten
Organisationseinheiten ist ein rotieren-der Einsatz innerhalb unseres weiten
Aufgabenspektrums moglich. Auf diese Weise steht auch eine Weiterbildung
zur Fachérztin bzw. Facharzt fiir Offentliches Gesundheitswesen offen, zu der
wir in vollem Umfang erméchtigt sind.

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

. .« TANZ" VOR
" FREUDE!
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Werde ZU Ste I I er (m/w/d) in:

* Bad Soden
Salmiinster +
alle Ortsteile

* Sinntal

4 alle Ortsteile

e Schliichtern
Stadt +
alle Ortsteile
¢ Jossgrund alle
Ortsteile

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833292 oder -293 - E-Mail: vertrieb@gnz.de
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Kase versch. Sorten
M 2.B.: Mild &Nussig 48 % Fett i.Tr,
~ 140-g-Packung (1 kg = 9,93) und viele
weitere Sorten
je Packung

Alle Filialen haben '
7 Uhr gedfinet!

2 Kasten Hefe-WeiBbier*’ ” Butter 250-g-Packung (1 kg = 7,56)
2x20x0,5-I-Flasche, zzgl. 2x3,10 Pfand =
(11=1,04) je 2 Kasten
Franziskaner
WEISSBIER

zzgl. 2x3,10 Pfand

Frischfleischtruhe:

romacna Etichetta Nera
Ein Weinbrand

destilliert aus einer Auswahl bester Weine.
Kraftig und gut aushalanciert am Gaumen,
38% vol,

0,7-I-Flasche
(11=18,56)

VECCHIA

BRANDY 1820

Chips versch. Sorten, z.B. i - . "
Original oder Sour Cream & (& HahnChen'lnnenf"e'_tS
Onion 165-g-Dose — natur besonders zart und saftig,
(1kg=9,03) je Dose 800-g-Packung (1 kg = 8,74)

) billiger

’Eg :

~

ab Montag, 16. Dezember

I Rote Apfel
=
=lo - DeutschIaFI'ld
d

m XXL Kart
KL 1, (1 kg = 1,33)
je Karton

gondernreis
6 6*
6 y
&z Metzgerzwiebeln spanien
fresh Kl I besonders groBe
Gemiisezwiebeln, geeignet
fiir Salate und Schmorgerichte, .
Kal. 80/100 + 90/110 mm,

3-kg-Netz
(1kg=1,11) je Netz

grofie
Friicht€e

SO~ Speisekartoffeln—
fresh Deutschland

vorwiegend festkochend,

10-kg-Sack (1 kg =—,50)

je Sack

ganze Bohne, 1-kg-
i Packung (1 kg = 8,44)
\ je Packung

150-g-Packung (1 kg = 11,27)

ger je Packung

N

,,,,,,

. Kekse choco Sticks 112-g-Packung : Siidtiroler Speck Hollandischer
Lungo oder y /’”M (1 kg = 15,09), Choco Cookies 135-g- G E ca. 700-g-Stiick, Ware einzeln ausgepreist Néppa Nougat das Original
Espresso Forte Packung (1 kg = 12,52) oder Choco Minis SE“‘W& (1kg=13,99) mit Zartbitterschokolade,

in der Spitztiite, 150-g- .
Beutel + 20 % gratis &
(1'kg = 11,06)

S »
1 y
-

-

e

y s Ungarische A 0wl v Eierlikor ___Bianco
I "1. SZLO Salami Ljhi’i‘}(—’fﬁ‘*“ Eierlikér & Brat- 14,4% vol, 1,5-I-
Ll ‘1[ ‘/
Classic Y apfel 15% vol, Flasche (11=17,33)

0,7-I-Flasche (1 1=7,13)

500-g-Packung
(1 kg=11,38)
je Packung

. je Flasche
38% hilliger

pici:UUP
m\lergllcll.llll
N 0 75-+Hasche =899

5
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Coral-Fleece-Bettwasche
Kissen ca. 80x80 cm, Bezug ca.135x200cm

& * 100 % Polyester ® Mit Marken-ReiBverschluss e Pflegeleicht

e .° Besonders angenehme und weiche Qualitat
e Mit Antistatik-Ausriistung

Coral-Fleece-
Spannbett-
tuch

Gt

P — in 3 GroBen Silber
Schick und T:_,i . * 100 % Polyester (Mikrofaser)
: nt : ' * Steghdhe ca. 27cm Offwhite
elegant « Mit Antipilling- und
Antistatik- Ausriistung Lindgriin

LA
TOP

PREIS-LEISTUNG

TOP

PREIS-LEISTUNG

aer ol
23:{::}) 12:;? 13% billiger
ca.90~100x200cm N 1s23:_t116g,3§:cm

9,.99°'§ 12,99

+ Winter-Komfort-

veri Boots fir Herren
e Innenausstattung aus kuscheligem
Warmfutter e Pflegeleichtes und
strapazierfahiges Obermaterial ¢
Leichte, flexible und druckdampfende
PU-Laufsohle

w» © GroBen 41-45 je Paar

TOP

PREIS-LEISTUNG

pilliger
statt 16;99°
ca. 180-200x200cm

15,99°

&4 Auch
online

Luanag, 3¢ Thermo-Stiefeletten
fiir Damen

e Strapazierfahiges und atmungs-

aktives Obermaterial e Kuscheliges

Warmfutter

o Kalteabweisende Alu-Zwischensohle
e Leichte profilierte TPR-Laufsohle

e GroBen 38—41 je Paar

Trink- und Tischspiele
fiir Erwachsene

Ludo

e 1 Spielbrett

¢ 16 Shot-Glaser
o 2 Wiirfel

o Fiir 2—4 Spieler
Inklusive

fir Damen oder Herren

o GroBen M—XXL

Durchgehender
ReiBverschluss

16 Shot-Glaser @ Schwarz
mit
Shots Roulette Klettver-

¢ 1 Roulette-Rad schluss
¢ 16 Shot-Glaser

e Fiir 2-16 Spieler

Schwarz

Auch erhéltlich: Shot Pong, Beer Pong,
Bowling, Trink-Dartspiel, Curling-
Tisch-Set

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW51/23. Farben abweichend.

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
i oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

WEIN

EmEEEE
DS WIHTSCHAF TRLAGAIIN
FUR HANDEL sD ERTEUDER

MARKT

0,75-1-Flasche
(11=3,32)

PR = B

. WEIN+MARKT
FOCUS 44/24 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Ausgabe 11/2024

Mikrofleece-Jacke

® 100 % Polyester e Mit Antipilling-
und Antistatik-Ausriistung

Entenbrustfilet ! derTiefkihltruhe:
Sous-vide gegart

2 Stiick, 550-g-Packung

(1kg=12,71)

Thermo-Interlock-
Boxspringbett-
Spannbetttuch

in 2 GroéBen © 100 % Baumwolle

o Einlaufgeschiitzt durch Sanfor-Knit-Ausriistung
o Pflegeleicht und biigelfrei

Steghdhe ca. 40cm

MADE IN
GREEN

www.oeko-tex.co

ca. 90-100x
200-220cm

ca. 180-200x
200-220cm

NORMA

www.norma-online.de

»Bester Wein unter drei Euro*

Standig im Sortiment|

Primitivo Puglia IGT
Italien, halbtrocken

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



