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MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Hallo, 
liebe Leser 
Warum so viele Menschen 
bei unglaubwürdigen Onli-
nehändlern bestellen, ist mir 
ein Rätsel. Bei Preisen, die – 
mit gesundem Menschen-
verstand betrachtet – weder 
ethisch noch ökologisch kor-
rekt sein können, muss man 
doch stutzig werden. Dass 
sich dahinter oft Ausbeutung 
in ärmeren Ländern und für 
die Umwelt katastrophale 
Transportwege verbergen 
können, scheinen einige 
ganz gerne zu vergessen.  
Oder, dass die eigenen Da-
ten wahrscheinlich dort lan-
den, wo der Begriff „Daten-
schutz“ fremd ist. Wenn 
dann der Saugroboter für 15 
Euro nach zwei Wochen den 
Geist aufgibt, kann ich nur 
sagen: Ich habe es euch ja 
gesagt! Mitdenken beim 
Shoppen kann nicht scha-
den, denkt 

Euer Boto

Mittelhessen-Bote 
auch als kostenloses E-Paper 

www.bote.de

Frost im Winter 
Hausmittel: Was gegen 
Eis  auf der Autoscheibe hilft

Autohaus
Nix

Ixmal

Beilagen in Teilausgaben

Metzgerei
Baumann

Informativ & vielseitig
Karben. Das nächste Repara-
tur-Café findet am Donners-
tag, 9. Januar, von 16 bis 18.30 
Uhr, im MüZeTreff „Alte Schu-
le“, Berliner Str. 12 in Burg-
Gräfenrode statt. Reparatu-
ren und Beratung sind kosten-
frei. Spenden sind willkom-
men. Erforderliche Ersatzteile 
müssen selbst mitgebracht 
bzw. nach Absprache besorgt 
werden. Fahrradreparaturen 
können nicht durchgeführt 
werden. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Ausnahmen: Flickarbeiten an 
Kleidung und Reparaturen an 
Kaffeevollautomaten sind vor-
her anzumelden. Je nach An-
drang kann pro Person nur 
ein Gegenstand repariert bzw. 
begutachtet werden. 

Reparatur-Café

Bad Vilbel. Der Seniorentreff 
Heilsberg in Bad Vilbel lädt 
auch im kommenden Jahr al-
le Senioren aus Heilsberg 
und Umgebung zu abwechs-
lungsreichen und geselligen 
Nachmittagen ein.  
 

Jeden 2. und 4. 
Donnerstag im Monat 

 
Jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat von 14.30 bis 16.30 
Uhr wird ein bunter Mix aus 
Musik, Unterhaltung und Ak-
tivität geboten, um die Ge-
meinschaft zu stärken und 
den Austausch zu fördern. 

Neujahrsempfang am 
9. Januar – Musik für 

die Seele 
 
Der erste Termin bietet ei-
nen besonderen musikali-
schen Höhepunkt: der Musi-
ker Martin der Geiger wird 
mit einem festlichen Konzert 
die Gäste in die Welt der Wal-
zer, Polkas und Wiener Lie-
der der Johann Strauß Ära 
entführen. Begleitet von 
Evergreens aus dieser Zeit, 
sorgt er für eine stimmungs-
volle Atmosphäre, die das 
neue Jahr willkommen heißt. 
Neben der Musik bieten sich 

reichlich Gelegenheit für an-
regende Gespräche und das 
Knüpfen neuer Kontakte. 
Der Seniorentreff ist die 
ideale Anlaufstelle für Heils-
berger Senioren, die gemein-
sam das neue Jahr begrüßen 
und ihre Nachbarschaft ken-
nenlernen möchten. 
 

Spielenachmittag am 
23. Januar – Spaß und 

geistige Fitness 
 
Der zweite Termin im Januar 
ganz im Zeichen des Spie-
lens. Ob alte Klassiker oder 
neue Spiele – beim Spielen-

achmittag können alle Teil-
nehmenden ihre mentalen 
Fähigkeiten spielerisch stär-
ken und dabei jede Menge 
Spaß haben. 
Spiele fördern nicht nur die 
Konzentration und geistige 
Fitness, sondern auch den 
Teamgeist und das Miteinan-
der. Ein wunderbarer Nach-
mittag, um in lockerer Atmo-
sphäre gemeinsam Zeit zu 
verbringen und sich auszu-
tauschen. Anmeldung im Se-
niorenbüro unter: 
06101/602314 oder 06101 – 
602316; Kostenbeitrag: 4 Euro 
inklusive Kaffee und Kuchen.

Seniorentreff Heilsberg in Bad Vilbel

Gemeinsam ins neue Jahr 
starten und aktiv bleiben

Karben. Der Karbener Verein 
Ayzon stellte sich kürzlich mit 
seinen aktuellen Aktivitäten 
im Rahmen einer Veranstal-
tung in Butzbach vor. Haupt-
rednerin war Liya Siltan-Grü-
ner als 1. Vereinsvorsitzende. 
Seit seiner Gründung im Juni 
2021 setzt sich Ayzon e.V. mit 
Herzblut für die Stärkung be-
nachteiligter Familien in der 
Stadt Shashemene in Äthio-
pien ein. Ziel des Vereins ist 
es, Straßenkinder durch Prä-
ventionsarbeit in ein mög-
lichst normales Leben zu inte-
grieren und nachhaltige Per-
spektiven für Kinder, Jugend-
liche und ihre Familien zu 
schaffen. Wichtig ist dabei für 
den in der Wetterau tätigen 
Verein auch die Aufklärung 
über solche Tätigkeiten mög-
lichst in ganz Südhessen und 
die Einbindung der Bevölke-
rung zu einer entsprechenden 
Unterstützung. Direkt nach 
der Veranstaltung kam es des-
halb auch gleich zu mehreren 
Spenden. 
Ayzon entwickelt aktuell Pro-
gramme,  die an die Bedürf-
nisse der lokalen Bevölkerung 
in Shashemene abgestimmt 
sind und arbeitet intensiv mit 
dem Jugendzentrum Egna le 
Egna und der Sozialberatung 
Hayo Consultancy aus Shas-
hemene zusammen. Schwer-
punkte sind dabei eine Bil-
dungsförderung mit der Be-
reitstellung von Lehrmateria-
lien und Übernahme von 
Schulregistrierungsgebühren, 
sowie kreative und lehrreiche 
Angebote im Rahmen von Le-
se- und Malstunden, Bewe-

gungsprogrammen, Theater-
AGs und PC-Unterricht. Wich-
tig ist dabei auch die Unter-
stützung für Mütter. Diese er-
halten eine individuelle Bera-
tung, Bildungsangebote, sowie 
ökonomische und psychologi-

sche Stärkung. Geplant sind 
nachhaltige Gartenprojekte, 
die Mütter befähigen, zur Er-
nährungssicherung der Schul-
kinder beizutragen. Hierzu ist 
auch eine Kooperation mit 
dem Weltacker 2000-Projekt 

in Friedberg-Fauerbach ange-
dacht. 
Damit diese Programme lang-
fristig erfolgreich umgesetzt 
werden können, ist eine zu-
verlässige Stromversorgung 
unverzichtbar. Besonders die 
PC-Räume und die Küche des 
äthiopischen Jugendzentrums 
benötigen stabile Energiequel-
len. Ein entscheidender Bau-
stein ist dabei nachhaltige 
Energie und deshalb gibt es 
mit dem Butzbacher Sonnen-
stromVereinHessen (SVH) ei-
ne weitere Wetterauer Zusam-
menarbeit. Ziel ist es, das Ju-
gendzentrum in Shashemene 
mit einer 10-kW-Solaranlage 
auszustatten. Diese Anlage 
wird eine umweltfreundliche 
und nachhaltige Stromversor-
gung sicherstellen und so die 
Basis für Bildungs- und Unter-
stützungsprojekte schaffen. 
Ayzon ruft dazu auf, diese 
wichtige Infrastruktur ge-
meinsam möglich zu machen. 
 

Jede Spende zählt 
 
Siltan-Grüner sagt: „Jede 
Spende – ob klein oder groß – 
trägt dazu bei, Hoffnung und 
Perspektiven für die Kinder 
und Familien in Shashemene 
in Äthiopien zu schaffen“. Da-
zu gibt es das Ayzon-Spenden-
konto mit der IBAN DE79 5019 
0000 6601 1951 92. Und wer 
dort noch seine Anschrift hin-
terlässt erhält von dem ge-
meinnützigen Verein eine 
steuerlich wichtige Spenden-
bescheinigung. Weitere Infor-
mationen findet man unter 
unter www.ayzon.de

Verein Ayzon schafft Perspektiven für Straßenkinder 
„Hoffnung schenken“

Die Vorsitzende (unten links) des Vereins Ayzon Liya Siltan-Grü-
ner bei der Übergabe von Dankesübergaben an die Vertreter 
des SonnenstromVereinsHessen die gerade einen Vortrag zur 
Unterstützung gehalten haben (siehe Hintergrund).

Wöllstadt. Der Männerchor des 
Gesangvereins Concordia Nie-
der-Wöllstadt lädt zur Neu-
jahrssingstunde am 6. Januar 
ein. Los geht es um 19.30 Uhr. 
Veranstaltungsort ist der Hölz-
le-Saal (Bahnhofstraße 4). Im-
biss und Getränke sind frei. Je-
der, der an der Singstunde des 
Männerchors teilnehmen 
möchte, ist herzlich willkom-
men. Erfahrung im Chorgesang 
ist nicht notwendig. Alle Termi-
ne der Concordia sind online 
zu finden auf: concordia1839.de

Neujahrssingstunde 
des Männerchors

Bad Vilbel. Das städtische Seniorenbüro lädt gemeinsam mit 
dem Familienzentrum Quellenpark alle spielbegeisterten Se-
nioren zum Bingo – Frühstück ein. Dieses findet am Mittwoch, 
8. Januar, im Familienzentrum Quellenpark statt. Hier können 
die Teilnehmenden nicht nur den Tag mit einem frisch zuberei-
teten, herzhaften Frühstück beginnen, sondern sich auch auf 
ein abwechslungsreiches Programm freuen. Die Brötchenbe-

stellungen für das Frühstück werden im Vorfeld am Telefon bis 
Montag, 6. Januar, aufgenommen. Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung im 
Seniorenbüro unter 06101-602314 oder 06101-602316 möglich. 
Für diejenigen, die keine Möglichkeit haben, mit dem Auto 
und/oder fußläufig zum Frühstück zu kommen, bietet das Se-
niorenbüro einen Abholservice an. 

Bingo-Frühstück für Senioren

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 
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WIRKAUFENAN:

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10- 17 Uhr | Sa: 10- 14 Uhr

Parkplätze
gegenüber

P
NebenVonPoll

Immobilien

Silberbesteck

Goldschmuck

Zinn

Zahngold

Bruch- und
Altgold

Silber-
schmuck

Münzen und
Barren

Silber-
münzen

inn

Ketten löten Ringeweiten
Gravurenaller Art Brillanten

fassen Zirkonia fassen uvm.

GOLDSCHMIEDE

Service

Batteriewechsel
VARTA®
AKTIONSPRE

5€
EIS
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Bad Vilbel. Mit einer Wande-
rung zum Altkönig starten die 
Naturfreunde Bad Vilbel am 
Sonntag, 5. Januar, ins neue 
Jahr. Sportlich geht es auf den 
Gipfel des Altkönigs, wo man 
hoffentlich die tolle Rundu-
maussicht genießen kann. Zu-
rück geht es über den Fuchs-
tanz, dort ist eine Einkehr vor-
gesehen. Die Tour führt über 
Waldwege und Pfade, eine gu-
te Trittsicherheit ist nötig. Die 
Strecke beträgt ca. 15 Kilome-
ter mit 490 Höhenmetern. 
Treffpunkt ist um 9.20 Uhr am 
Südbahnhof. Dort geht es mit 
S- und U-Bahn zur Hohemark. 
Eine Anmeldung unter wan-
dern@naturfreunde-bv.de ist 
notwendig. Die Naturfreunde 
Bad Vilbel wandern jeden ers-
ten Sonntag im Monat. Zusätz-
lich gibt es immer außerplan-
mäßige Wanderangebote, die 
auf der Homepage www.natur-
freunde-bv.de zu ersehen sind.

Naturfreunde 
wandern

Karben. Seit Ende Oktober 
2024 haben sich 46 Kinder und 
Jugendliche aus Karben mit 
großem Eifer auf Ihren Einsatz 
im Januar 2025 vorbereitet. 
Königlich gekleidet werden sie 
den Segen Gottes in die Häu-
ser und Wohnungen bringen 
und Spenden für das hinter 
der Aktion stehende Kinder-
Hilfswerk sammeln. 
Die große Freude der besuch-
ten Menschen und die großzü-
gigen Spenden, sind den Jun-

gen und Mädchen ein großer 
Ansporn. Mit den Spenden för-
dert das Sternsinger Hilfswerk 
kontinuierlich jedes Jahr 
mehr als 1200 Hilfsprojekte in 
über 100 armen Ländern. Ge-
fördert werden alle Kinder vor 
Ort – unabhängig von Religion 
und Herkunft.  
Je nach Stadtteil sind die 
Sternsinger zu unterschiedli-
chen Terminen unterwegs:  
In Groß-Karben am Freitag, 3. 
Januar und ggf. am Sonntag, 

12. Januar, in Klein-Karben am 
Samstag, 4. Januar, und am 
Sonntag, 5. Januar nachmit-
tags, in Petterweil am Sonntag, 
5. Januar, am Freitag, 10. Janu-
ar, am Samstag, 11. Januar, 
und am Sonntag, 12. Januar, in 
Okarben am Sonntag, 5. Janu-
ar (Straßberg und Nord) sowie 
am Sonntag, 12. Januar (alle 
anderen), in Kloppenheim am 
Sonntag, 5. Januar (nur Am 
Hang und Westerwaldstr.) so-
wie am Sonntag, 19. Januar (al-

le anderen), in Burg-Gräfenro-
de am Freitag, 10. Januar, 
nachmittags und in Rendel am 
Samstag, 11. Januar, und ggf. 
Sonntag, 12. Januar. 
Wenn Sie von den Sternsin-
gern besucht werden möchten, 
dann melden Sie sich bitte 
spätestens drei Tage vor dem 
jeweiligen Termin an bei An-
gela Hunger, 0171/4743705 
oder 
 Sternsinger-Karben@gmx.de 
(für alle Stadtteile). Wir laden 

alle Menschen herzlich dazu 
ein, sich für einen Besuch an-
zumelden – unabhängig von 
Herkunft und Religion. 
Eine weitere, besonders ein-
drucksvolle Gelegenheit die 
Sternsinger zu sehen ist im-
mer der gemeinsame Aussen-
dungsgottesdienst aller Karbe-
ner Sternsinger, wo über 20 
Kinder singen werden. Er fin-
det statt am Sonntag, 5. Janu-
ar, 10 Uhr in St. Joh. Nepomuk 
in Karben-Kloppenheim.

Unabhängig von Herkungt und Religion

Sternsinger kommen nach Karben

Wöllstadt. In der Vorweih-
nachtszeit durften sich die 
Gäste der ökumenischen Se-
nioren-Weihnachtsfeier im 
Bürgerhaus Nieder-Wöllstadt 
und die Bewohner des dorti-
gen Pflegeheims Kursana 
über ganz besondere musika-
lische Momente freuen. Die 
Uhus, der Mehrgenerationen-
chor des Gesangvereins Con-
cordia, bereitete mit festli-
chen Liedern und harmoni-
schem Gesang allen Besu-
chern der ökumenischen Se-
nioren-Weihnachtsfeier eine 
besinnliche Freude. Unter der 
Leitung des Kreis-Chorleiters 
Martin Bauersfeld erklangen 
so bekannte Stücke wie „Oh 
du fröhliche“ und „Leise rie-
selt der Schnee“ in vierstim-
migen Arrangements. Die 
Uhus wurden für ihren Auf-
tritt mit reichlich Applaus be-
lohnt. 
Zwei Tage nach dem Konzert 

trugen die Uhus – im Rahmen 
einer Chorprobe mit Bewoh-
nern des Pflegeheims Kursana 
– diese Weihnachtslieder er-
neut vor. Für Horst Spuck, 
dem ersten Schriftführer des 
Gesangvereins Concordia 

Nieder-Wöllstadt, sind solche 
Momente unbezahlbar: „Es 
zeigt uns, dass wir mit unse-
ren Auftritten Freude bereiten 
können, sowohl bei der Weih-
nachtsfeier als auch bei den 
Senioren des Pflegeheims.“ 

An der Chorprobe im Pflege-
heim hat auch diesmal wieder 
ein langjähriges Mitglied teil-
genommen, das nun dort 
wohnt. Auf diesem Weg möch-
te der Gesangverein Concor-
dia ehemaligen Mitsängern, 

die jetzt nicht mehr in die re-
guläre Chorprobe kommen 
können, ermöglichen, weiter 
am Vereinsleben teilzuhaben.  
Die Uhus, die sich seit ihrer 
Gründung als Chor für alle 
Generationen verstehen, freu-
en sich über weitere Sänger, 
die zu den regelmäßigen 
Chorproben kommen möch-
ten. Die Singstunden finden 
jeden Freitag von 13.30 bis 
14.30 Uhr im Hölzle-Saal in 
Nieder-Wöllstadt (Bahnhof-
straße 4) statt. Jeder, der Spaß 
am Chorgesang hat, ist herz-
lich eingeladen, vorbeizukom-
men – ganz ohne Anmeldung. 
Das Vereinsheim ist barriere-
frei zugänglich und bietet ei-
nen einladenden, belüfteten 
Probenraum.  
Weitere Informationen zum 
Gesangverein Concordia Nie-
der-Wöllstadt sind online zu 
finden auf 
 www.Concordia1839.de. 

Concordia-Uhus bringen Wöllstädter Senioren in Weihnachtsstimmung

Chorprobe im Pflegeheim

Die Auftritte der Uhus bereiteten den Pflegeheimbewohnern viel Freude und gute Stimmung.

Karben. Ab Donnerstag, 9. 
Januar, starten von 15.15 bis 
16.30 Uhr und 16.30 bis 17.45 
Uhr in der Rendeler Turn-
halle (Heinrich-Steih-Stra-
ße 1) neue Kurse zur Ganz-
körperkräftigung. 
Bei diesen Kursen wird der 
Wirbelsäulenapparat über 

die Rücken- und Bauch-
muskulatur gekräftigt und 
auf diese Weise die Haltung 
verbessert. Die Kurse sind 
aber auch für Personen mit 
vorhandenen Rücken- und 
Bandscheibenproblemen 
geeignet, die ihre Muskula-
tur gezielt wieder aufbauen 

und kräftigen wollen. Die 
dafür ausgebildete Übungs-
leiterin wird das Training 
individuell auf die einzel-
nen Teilnehmer abstimmen, 
um optimale Verbesserun-
gen zu erzielen. Daher sind 
die Kurse auf maximal 
zwölf Personen pro Kurs li-

mitiert. 
Die Kurse werden von den 
Krankenkassen anerkannt, 
die in der Regel einen Teil 
der Kursgebühren überneh-
men. In der Turnhalle Ren-
del hängen Listen aus, in 
die Sie sich eintragen kön-
nen. 

Mitglieder zahlen für den 
zehn stündigen Kurs à 75 
Minuten 48 Euro und Nicht-
mitglieder 65 Euro. Anmel-
dungen und Fragen können 
an Stefan Hirtler Telefon 
06039/44363 oder 
 stefan.hirtler@tv-rendel.de 
gerichtet werden.

Ganzkörperkräftigung für eine bessere Haltung

Zwei Kurse in Rendel

Bad Vilbel. Jede und jeder 
kann schreiben. Aber meis-
tens schreiben wir mit einem 
bestimmten Zweck. Beim Treff 
Offene Ohren für Senioren 
des B3 Familienzentrums am 
9. Januar von 15 bis 17 Uhr 
steht das intuitive Schreiben 
im Mittelpunkt. Das heißt oh-
ne Regeln und Grenzen zu 
schreiben. Es geht nicht um 
Rechtschreibung, richtige Zei-
chensetzung oder um ein be-
stimmtes Produkt am Ende, 
sondern um den Dialog mit 
sich selbst. Es wird das aufge-
schrieben, was im Kopf er-
scheint – raus aus der Kontrol-
le, rein in die Intuition und 
Kreativität. Das kann neue 
Gedanken eröffnen und die 
innere Stimme wieder mal 
zum Klingen zu bringen. Man 
braucht dafür keine Vorerfah-
rung, aber Neugierde sich da-
rauf einzulassen. Kursleiterin 
Lilith Schumacher, Yogalehre-
rin und Achtsamkeitstraine-
rin, hat eine Struktur vorbe-
reitet, die die Teilnehmenden 
langsam hinführt. Eine span-
nende und überraschende 
Reise – vielleicht zu neuen 
Wörtern, Sätzen und Gefüh-
len. Treffpunkt ist das B3 Fa-
milienzentrum der Ev. Aufer-
stehungsgemeinde in der Jo-
hannes-Gutenberg-Str. 13a (1. 
Stock). Für nicht mobile Teil-
nehmende aus der Kernstadt 
fährt um 14.30 Uhr ein kleiner 
Shuttlebus vor der Christus-
kirche, Grüner Weg 4, los und 
bringt die Mitfahrenden nach 
der Veranstaltung wieder 
dorthin zurück. Verbindliche 
Anmeldung – auch für den Bus 
– bis Dienstag, 7. Januar, tele-
fonisch unter 06101/9950302 
oder per E-Mail unter 
 info@b3familienzentrum.de.

Vom Herz in 
den Stift aufs Blatt

Karben. Am 5. Januar findet in 
der Mehrzweckhalle in Burg-
Gräfenrode der Neujahrsemp-
fang statt. Die FSG Burg-Grä-
fenrode freut sich, Mitglieder 
und Freunde des Vereins auf 
das neue Jahr einzustimmen 
und gleichzeitig ein Danke-
schön für die Treue zum Ver-
ein zu sagen. Die Gäste erwar-
tet nach dem Sektempfang ei-
ne Runde Bingo mit vielen tol-
len Gewinnen. Auch für das 
leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt. Serviert wird ein lecke-
res Mittagessen, sowie Kaffee 
und Kuchen. Beginn der Ver-
anstaltung ist um 11.30 Uhr.

Bingo mit  
tollen Gewinnen

Kostenlose
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten

von steigenden Gold-

preisen und von zahl-

reichen Möglichkeiten

des Goldankaufs ist

eine faire und ehrliche

Beratung zum Verkauf

Ihrer Wertsachen „Gold

wert“. Vom bis

finden beim

Goldhaus in Bad Vilbel

die für Sie kostenlosen

Prüf- und Schätztage

statt. Im Zeitraum der

Aktionswoche erhalten

Sie, ohne Termin, eine

kostenlose Schätzung

Ihrer Wertgegenstände

wie z.B. Goldschmuck,

Luxus- und Golduhren,

Zahngold, Zinngegen-

stände, Silberbesteck,

Bruch- und Altgold so-

wie Münzen und Barren

aus Gold, Silber, Platin,

Palladium uvm. – direkt

von Experten vor Ort.

Während viele Ankäufer

oft nur den reinen Gold-

wert zahlen, berücksich-

tigt das Goldhaus auch

Parameter wie Stein-

besatz, den Zustand

und die Marke Ihrer

Gegenstände. Im Rah-

men der Aktionswoche

werden auch Bestände

aus Nachlässen unter

die Lupe genommen

und Ihnen hierzu eine

kostenlose Expertise

zur Verfügung gestellt.

Durch die langjährige

Erfahrung des Teams

und die Spezialisierung

auf den Edelmetall-

ankauf garantiert das

Goldhaus Ihnen eine

detaillierte Prüfung und

Schätzung mit sehr fai-

ren Preisen, eine trans-

parente Geschäftsab-

wicklung sowie eine

kompetente Beratung

zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus.

Bringen Sie Ihre Wertgegenstände zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

Unser GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Ketten löten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vielesmehr

ab 15 €

ab 15 €

ab 15 €

ab 28 €

ab 10 €

Batteriewechsel
VARTA®

Aktionspreis: 5 €

PRÜF- UNDSCHÄTZTAGE
Aktionswoche vom

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

Parkplätze gegenüberP

Neu

Silberbesteck Goldschmuck

Luxus- und
Golduhren

Zinngegen-
stände

Zahngold

Münzen und
Barren

L d

Neben „Von Poll

Immobilien“

03.01. bis 11.01.2025

11.01.2025
03.01.
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Bad Vilbel. Am ersten Sonntag 
im neuen Jahr, am 5. Januar, 
findet um 11 Uhr wieder ein 
gemeinsamer Spaziergang 
statt, informiert die Selbsthil-
fekontaktstelle Bürgeraktive 
Bad Vilbel. Die regelmäßigen 
monatlichen Sonntagspazier-
gänge werden von zwei Eh-
renamtlichen organisiert und 
begleitet und dauern cirka ei-
ne Stunde. Eingeladen sind al-
le, die sich bewegen, etwas für 
die eigene Gesundheit tun 
und ins Gespräch kommen 
wollen. Die Routen für die 
weiteren Spaziergänge kön-
nen gemeinsam geplant wer-
den, optional kann eine Ein-
kehr geplant werden, wenn 
das gewünscht ist. Treffpunk 
ist der Platz vor dem Alten 
Rathaus, Marktplatz 5, Bad 
Vilbel. Eine Anmeldung ist 
nicht nötig. Bei Fragen bitte an 
die Selbsthilfekontaktstelle 
Bürgeraktive Bad wenden, te-
lefonisch unter 06101 1384 
oder per E-Mail unter in-
fo@buergeraktive-bad-vil-
bel.de.

Gemeinsamer 
Spaziergang

Bad Vilbel. Aufgrund umfang-
reicher Vorbereitungsarbei-
ten im Zuge der Reform und 
Neuberechnung der Grund-
steuer kann es in Einzelfällen 
zu Verzögerungen beim Ver-
sand der Grundsteuerjahres-
bescheide für das Jahr 2025 
kommen. Insbesondere ist es 
möglich, dass nicht alle 
Grundbesitzer den Bescheid 
wie gewohnt im Januar erhal-
ten. Grundbesitzer, die ihren 
Bescheid nicht bis Ende Janu-
ar erhalten, werden gebeten, 
zunächst von Rückfragen ab-
zusehen. Der Versand erfolgt 
sukzessive und wird in den 
kommenden Wochen abge-
schlossen. Wir bitten um Ver-
ständnis und stehen für Rück-
fragen zur Verfügung, sobald 
der reguläre Versand abge-
schlossen ist.

Grundsteuerjahres-
bescheid 2025

Anzeigen aufgeben?

Bad Vilbel. „Sei doch nicht so 
empfindlich“, ist nur einer 
von vielen Sätzen, die sensi-
ble Menschen immer wieder 
zu hören bekommen. Dabei 
nehmen hochsensible Men-
schen ihre Umwelt intensiver 
wahr und verarbeiten Infor-
mationen auf tiefgründigere 
Art und Weise als andere. Sie 
haben eine überdurch-
schnittlich hohe Empfind-
samkeit und Sensibilität für 
Sinnesreize und emotionale 
Reize. Beispiele sind hier u.a. 
das Erspüren von Stimmun-
gen anderer, aber auch stö-
rende Geräusche, Gerüche 

oder intensive Lichtquellen. 
Dadurch erfassen Hochsensi-
ble in einer Situation deut-
lich mehr Herausforderun-
gen als „normal“ sensible 
Menschen. Studien gehen 
davon aus, dass circa 20 Pro-
zent aller Menschen Merk-
male einer HSP (Highly Sen-
sitive Person) besitzen. Hoch-
sensibilität ist eine Persön-
lichkeitseigenschaft und ein-
deutig keine Erkrankung. 
 

Austausch am 13. 
Januar 

 
Zu dem Themenrahmen 

Hochsensibilität haben sich 
zwei Initiatorinnen, die 
selbst diese Eigenschaft be-
sitzen, zusammengefunden, 
um gemeinsam mit der 
Selbsthilfekontaktstelle Bür-
geraktive am 13. Januar eine 
Selbsthilfegruppe zu grün-
den und Betreffende an ei-
nen Ort des Austauschs ein-
zuladen. Die Welt braucht 
Menschen mit feiner Wahr-
nehmung. Nicht wenige von 
ihnen freuen sich, so feinfüh-
lig zu sein und finden, dass 
ihnen das in vielen Berei-
chen hilft und Freude berei-
tet. Anderen hingegen fällt 

es schwer, mit ihrer hochsen-
siblen Anlage im Alltag gut 
zurechtzukommen.  
Der Beitrag der Hochsensi-
blen in der Gesellschaft ist 
wertvoll und wichtig. Hoch-
sensible sind tendenziell in-
tegrativ, kreativ und innova-
tiv, sind überdurchschnittlich 
an ethischen Fragen interes-
siert und sind wertvolle Mit-
glieder in Teams.  
In unserer neu gegründeten 
Gruppe soll viel Raum sein 
für vertrauensvolle Gesprä-
che über persönliche Erfah-
rungen, Probleme, aber auch 
für Lösungsansätze. Grund-

sätzlich wichtig ist dabei, 
dass wir uns an unseren 
Stärken orientieren. Bei ei-
nem ersten Treffen lernen 
hochsensible Interessierte 
sich kennen um sich über ih-
re Wünsche, Vorstellungen 
und Erwartungen in ge-
schütztem Rahmen austau-
schen zu können. Wer Inte-
resse hat an einem Kennen-
lernen, erhält weitere Infos 
und die Möglichkeit zur An-
meldung bei der Selbsthilfe-
kontaktstelle Bürgeraktive: 
per E-Mail info@buergerakti-
ve-bad-vilbel.de oder Telefon 
06101/1384.

Neue Gesprächsgruppe in Bad Vilbel

Eine positive Gabe: Hochsensibilität

Bad Vilbel. Der Duft von 
Zimtsternen und Glühwein 
lag in der Luft, so manches 
Fenster war festlich leuch-
tend geschmückt und die ers-
ten Kerzen des Adventskran-
zes brannten schon. Doch was 
wäre die Adventszeit ohne ih-
re musikalische Pracht. 
Kaum ein kirchenmusikali-
sches Werk ist so eng mit die-
ser vorweihnachtlichen Zeit 
verbunden wie Bachs Weih-
nachtsoratorium. 
 
Gemeinsame Aufführung 

in Bad Vilbel und 
Büdingen 

 
Die evangelische Kantorei 
Bad Vilbel unter der Leitung 
von Geraldine Groenendijk 
hatte sich mit der Büdinger 
Regionalkantorei, geleitet 
von Anne Schneider, zusam-
mengetan, um dieses klang-
starke Meisterwerk zu Gehör 
zu bringen. Nach umfangrei-
cher Vorbereitung und ge-
meinsamen Probewochenen-
den konzertierten die beiden 
Chöre am dritten Adventswo-
chenende gleich viermal. 
Nicht nur das Weihnachtsora-
torium wurde in der Evangeli-
schen Christuskirche in Bad 
Vilbel und am Folgetag in der 
Büdinger Marienkirche in je-
weils ausverkauften Häusern 
aufgeführt, sondern zuvor 
auch das Kinder-Weihnachts-
oratorium – eindrucksvoll 
moderiert von Pfarrer Klaus 
Neumeier. Unterstützt wur-
den die beiden Chöre von den 
Frankfurter Barocksolisten 

sowie den Solisten Carol Ar-
ruda, Nathalie Flessa, Thomas 
Kiechle und Florian Dengler. 
 

Musikalische 
Höhepunkte und 

beeindruckende Solisten 
 
Bachs Vertonung der Weih-
nachtsgeschichte begann 
festlich mit freudigem Jubel, 
wenn im ersten Satz die Chö-
re ein „Jauchzet, frohlocket“ 
anstimmten. Eine fabelhafte 
Harmonie dieser rund hun-
dert Stimmen füllte unmittel-
bar das Kirchenschiff und er-
zeugte Zweifel daran, dass es 
sich hierbei tatsächlich um 
zwei separate Chöre handel-
te, die bislang noch nicht mit-
einander konzertiert hatten. 
Groenendijk hatte vor der 

konzertanten Aufführung der 
Kantaten I-III bereits das Kin-
der-Weihnachtsoratorium ge-
leitet mit den spannenden 
Wechseln zwischen der kind-
gemäßen Moderation des 
„Hirten“ Neumeier und musi-
kalischen Auszügen des „gro-
ßen“ Oratoriums. In der 
Hauptaufführung leitete sie 
die erste der Festkantaten 
und übergab dann das Dirigat 
an Anne Schneider für die 
Kantaten zwei und drei. Die 
beiden jungen und zugleich 
erfahrenen Chorleiterinnen 
zeigten auf ihre jeweils eige-
ne Art ein gestochen scharfes 
und zugleich sensibles Diri-
gat, das sich musikalisch auf 
einen motivierten und sicht-
lich erfreuten Klangkörper 
übertrug. 

Klanglich faszinierend war 
dabei auch die Präsenz des 
noch jungen Ensembles der 
Frankfurter Barocksolisten, 
die zum Teil auf authenti-
schen barocken Instrumen-
ten spielten, die einen auffal-
lend weichen und kristallkla-
ren Klang erzeugten. Carol 
Arrudas Sopran überzeugte 
spätestens im gefühlvollen 
Duett mit Florian Denglers 
profundem Bass, der viel 
Energie und Ausdruck auch 
in der Arie „Großer Herr und 
starker König“ zeigte. Natha-
lie Flessa überzeugte mit ei-
ner warmen wie auch kraft-
vollen Altstimme. Thomas 
Kiechles Darbietung des 
Evangelisten und der ande-
ren Tenorpartien fügte sich 
mit seiner besonderen Klar-

heit und Charisma wunder-
bar in diese Reihe talentierter 
und harmonierender Solisten 
ein. 
Alles in allem ein rundum ge-
lungenes vorgezogenes Weih-
nachtsgeschenk, das den Zu-
hörenden zuteil wurde. Und 
wem die Abendstunde zu spät 
oder das – wenn auch sehr 
kurzweilige – gut neunzigmi-
nütige Programm zu umfas-
send war, der hatte am Nach-
mittag mit dem Kinder-Weih-
nachtsoratorium die Möglich-
keit, eine „Light-Version“ 
wahrzunehmen. Entspre-
chend gut besucht waren 
auch diese beiden unterhalt-
samen Vorträge, bei denen 
Pfarrer Klaus Neumeier ein-
mal mehr sein Talent für eine 
kindgerechte und gleichzeitig 
mitreißend vorgetragene Er-
zählung unter Beweis stellte. 
Denn die großen und kleinen 
Zuhörenden erlebten nicht 
nur die schönsten Teile von 
Bachs Weihnachtsoratorium 
in Originalbesetzung, son-
dern wurden dabei durch hu-
morvolle wie lehrreiche Er-
läuterungen begleitet. Wie 
klingt es, wenn die Hirten 
durch das Land streifen und 
auf den Engel treffen? Was ist 
der „richtige“ Klang, um ei-
nen König zu preisen? Und 
welches dieser Instrumente 
ist überhaupt ein Fagott? Die-
ser Bach‘schen Version der 
„Sendung mit der Maus“ ge-
lang es, musikalische Virtuo-
sität mit didaktischer Leich-
tigkeit gekonnt zu kombinie-
ren.

Ev. Kantorei und Büdinger Regionalkantorei führen Bachs Meisterwerk auf

Weihnachtsoratorium  
begeistert in Bad Vilbel

Fabelhafte Stimmen präsentierten die vertonte Weihnachtsgeschichte.

MediaBerater

Hans 
Arbogast
Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

SELIGENSTADT » A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Löwer . Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr
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GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr . So. 11:00–13:00 Uhr
Heilige Drei Könige, 06.01. geschlossen

ROSSDORF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Löwer GbR
Heinz-Friedrich-Straße 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 8:30–18:30 Uhr . Sa. 8:30–18 Uhr

MöMLINGEN » Direkt an der B426
Löwer GmbH, Andreas Löwer
Bahnhofstraße 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–18:30 Uhr
Heilige Drei Könige, 06.01. geschlossen
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HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 9:00–19:00 Uhr

ca. 125cm hoch | ohne Übertopf
und Deko

FICUS LYRATA
GEIGENFEIGE-BäUMCHEN

verschiedene Sorten | eigene Anzucht |
Topf-Ø 13 cm | ohne Übertopf und Deko

PHILODENDRON
BAUMFREUND

verschiedene trendige Grünpflan-
zen z.B. Monstera friedrichsthalii,
Ficus, Alocasia | Topf-Ø 13 cm |
ohne Übertopf und Deko

TRENDPFLANZE

STüCK NUR

49,99*

STüCK NUR

3,99*

GRüN
MACHT’S!
Verleihen Sie Ihrem Zuhause einen frischen Look mit Zimmer-
pflanzen. Sie verbessern die Raumluft und können auch positiv auf die
Stimmung wirken. Pflanzen sind dekorativ und pflegeleichte Mitbewoh-
ner. Entdecken Sie jetzt unsere große Auswahl – wir beraten Sie gern und
helfen Ihnen, die passenden grünen Begleiter für Ihr Zuhause zu finden!

FRISCHES WOHNGEFüHL
GENIESSEN.

STüCK NUR

5,99*LöWER
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Bad Vilbel. Welche Sympa-
thien und Wertschätzung sich 
Karl-Heinz Reith über viele 
Jahre seines Engagements 
rund um die Jagd erarbeitet 
hat, wurde am 5. Dezember 
deutlich. Neben seiner Familie 
ließen es sich zahlreiche Jäge-
rinnen und Jäger aus dem 
Wetteraukreis nicht nehmen, 
Karl-Heinz Reith zu seinem 
80. Geburtstag persönlich zu 
gratulieren. Doch sie kamen 
nicht allein. Auch die Stadt 
Bad Vilbel kam und überreich-
te Reith die Ehrennadel in 
Gold. 
Über 32 Jahre, von 1992 bis 
heute, war Karl-Heinz Reith in 
verschiedenen Funktionen im 
Vorstand des Jagdclubs St. 
Hubertus Bad Vilbel e.V. tätig. 
In den ersten vier Jahren hat-
te er die Rolle des Schriftfüh-
rers inne und war dann zwei 
Jahre lang als 2. Vorsitzender 
tätig. Im Jahr 1998 wurde er 
zum Vorsitzenden für Jagd- 
und Schießwesen gewählt und 
hat in dieser Rolle seitdem die 
Geschicke des Jagdclubs tat-
kräftig mitgestaltet. Darüber 
hinaus war Karl-Heinz Reith 
seit 2007 als Prüfer im Sachge-
biet 3 des Jägerprüfungsaus-
schusses für den Wetterau-
kreis tätig und ist darin auch 
weiterhin aktiv. 
Für die Stadt Bad Vilbel war 
das Anlass genug, um Karl-
Heinz Reith für sein herausra-
gendes ehrenamtliches Enga-
gement die goldene Ehrenna-
del zu verleihen, welche ihm 
vom Ersten Stadtrat Bastian 
Zander und der Sozialdezer-
nentin Ricarda Müller-Grimm 

überreicht wurde. Bastian 
Zander hob in seiner Laudatio 
hervor, dass Karl-Heinz Reith 
neben seinen zahlreichen eh-
renamtlichen Tätigkeiten im 
Jagdclub und Verdiensten im 
jagdlichen Bereich auch für 
zwei Wahlperioden Mitglied 
des Ortsbeirates Massenheim 
war, wofür ihm bereits die Eh-
rennadel in Bronze verliehen 
wurde. „Karl-Heinz Reith 
kann man ohne Umschweife 
als eine echte Institution, eine 

große Persönlichkeit, Massen-
heims und Bad Vilbels be-
zeichnen. Seinen ehrenamtli-
chen Einsatz über Jahrzehnte 
hinweg haben wir daher gern 
mit der Ehrennadel in Gold 
gewürdigt. Dass so viele Men-
schen und Weggefährten ka-
men, um ihm zu seinem 80. 
Geburtstag zu gratulieren, 
zeigt, dass er nach wie vor 
nicht nur beliebt ist, sondern 
sehr geschätzt wird“, erklärte 
hierzu Bastian Zander.

Karl-Heinz Reith erhält Ehrennadel in Gold der Stadt Bad Vilbel

Beliebt und hochdekoriert

Die Goldene Ehrennadel für Karl-Heinz Reith überreichten Erster 
Stadtrat Bastian Zander und Sozialdezernentin Ricarda Müller-
Grimm.

Karben. Die evangelische Ge-
samtkirchengemeinde feierte 
den Seniorenadvent im Ge-
meindesaal von St. Michaelis. 
Die Rektorin der Selzerbach-
schule, Matthes-Ahäuser, be-
grüßte die Gäste zusammen 
mit der Hälfte des Chores und 
der Musiklehrerin Groseta. 
Die Kinder eröffneten ihr Kon-
zert mit dem Lied „Wenn im 
Advent ein Lichtlein brennt“. 
Es folgten „Dicke rote Kerzen“ 
und „Advent ist ein Leuchten“. 
Magda Marburger spielte und 
sang am Klavier vom Weih-
nachtsmann, und der Chor be-

endete den Auftritt mit „Lasst 
uns froh und munter sein“, bei 
dem der ganze Saal mitsang. 
Der Chor verabschiedete sich 
unter Applaus mit dem Ver-
sprechen, kommendes Jahr 
wieder dabei zu sein. 
Pfarrer Krüger und das Vor-
bereitungsteam setzten das 
Programm mit Segen, Gedich-
ten und Liedern fort. Bei feier-
licher Stimmung im weih-
nachtlich geschmückten Saal 
ging es mit dem Kerzenkanon 
und bekannten Weihnachts-
liedern weiter. Das Kuchen-
büffet, bestückt mit gespende-

ten Kuchen, trug zur guten At-
mosphäre bei. Die Geschichte 
von Polly, die der Großmutter 
hilft, von Astrid Lindgren, be-
geisterte alle. Die alten Ge-
dichte „Markt und Straßen 
stehen verlassen“ und 
„Knecht Ruprecht“ sprachen 
viele Gäste mit. Die Senioren 
verabschiedeten sich mit 
Freude über das Kalender-Ge-
schenk der evangelischen Kir-
che und Äpfel von Irmtraud 
Schuch. Ein gelungener, feier-
licher Nachmittag erfreute 
auch das gesamte Vorberei-
tungsteam.

Gelungener Nachmittag mit Chor der Selzerbachschule

Gesang zum Seniorenadvent

Chorgesang zur Eröffnung des Seniorenadvents.

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafür,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekämpfung sollte man
daher lokal und zentral anset-
zen. Genau deshalb haben Wis-
senschaftler der Marke Spalt
vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300mg Pa-
racetamol. Der bewährte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsäure)
setzt lokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, während Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist stärker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopräparaten mit ASS.

Nicht umsonst ver trauen
Schmerzgeplagte seit über
88 Jahren auf Spalt: Spalt schal-
tet den Schmerz ab – schnell!

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene bei:
akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen längere Zeit oder in höheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen
Rat nicht länger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/24 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen – mit gesunden Ge-
lenken alles kein Problem.
Doch wenn die Gelenke
schmerzen, schränkt uns das
im Alltag oft stark ein. Des-
halb vertrauen zahlreiche
Betroffene seit Langem auf
Rubaxx, die Nr. 1* Arznei-
tropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Was macht Rubaxx so be-
sonders? Forscher suchten
nach einer Behandlung, die
bei rheumatischen Gelenk-
schmerzen ebenso wirksam
wie schonend hilft. Mit Er-
folg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
aus einer Arzneipflanze, die
vor allem in Nord- und Süd-
amerika wächst, erfüllt diese
Kriterien: Er wirkt schmerz-

lindernd bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich gut
verträglich.

Wirkung ohne Umwege
Durch die Darreichungs-

form als Tropfen wird der
Wirkstoff in Rubaxx direkt
über die Schleimhäute auf-
genommen. Die schmerzlin-
dernde Wirkung kann sich
so ohne Umwege entfalten.
Tabletten dagegen müssen
zunächst im Magen zersetzt
werden und finden erst nach
einem langen Weg über den
Verdauungstrakt ins Blut. Ein
weiterer Vorteil: Dank der
Tropfenform lässt sich Rubaxx
je nach Stärke und Verlauf
der Schmerzen individuell
dosieren.

Das besondere Plus
Was Betroffene zudem be-

geistert: Der in Rubaxx ent-
haltene Arzneistoff ist nicht
nur wirksam bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,

Spezielle Arzneitropfen begeistern Betroffene

Gelenkschmerzen
wirksam
behandeln

Muskeln, Sehnen und Kno-
chen, sondern auch bei Folgen
von Verletzungen und Über-
anstrengungen. Das Beson-
dere: Die Arzneitropfen sind
gut verträglich und schlagen
nicht auf den Magen. Schwere
Nebenwirkungen chemischer
Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magenge-
schwüre sind bei Rubaxx nicht
bekannt. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln
ebenfalls nicht.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

Medizin
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1 x Sous Vide
Stick
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5.99

alkoholfrei

deit Limonade
diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,

Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,83 €

kalorienarm
--

1 l = 0,75 €8.99**
App9.99

ANGEBOT

1 l = 5,99 €4.49**
App4.99

5.99

Gallo
diverse Sorten,

0,75 l -Flasche,

1 l = 6,65 €

Lillet

Blanc, Rosé
0,75 l -Flasche,

1 l = 15,99 €

top frisch

Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,78 €

6.99
ANGEBOT

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App

ANGEBOT

14.99

Helles Pülleken
Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 2,27 €

4.49
4.99
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Licher Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,30 €

12.99
ANGEBOT

Pilsner Urquell
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,50 €

AKTIEN Bier
Zwick‘l, Landbier,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,50 €

top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,

Pack = 6 x 1,5 l,

zzgl. 1,50 € Pfand,

1 l = 0,19 €

KNALLER
PREIS!

1.68
1.98

Entspricht einem Flaschenpreis von 0,28 €

Dornfelder

Rotwein
trocken, halbtrocken,

0,75 l -Flasche,

1 l = 3,99 €

1 l = 3,32 €2.49**
App2.99

-25%

Lübzer Bier
Pils, Naturradler Grapefruit,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,20 €

11.99
-33%

Urfränkisches

Landbier*
hell,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1 40 €= 1,40 €

1 l = 1,30 €12.99**
App13.99

15.99

1 l = 1,40 €13.99**
App

ANGEBOT

14.99
1 l = 1,40 €13.99**

App14.99
-21%

Bayreuther Hell,

Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 €

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

18.99

Bertoldi
diverse Sorten,

0,75 l -Flasche,

1 l = 5,32 €

3.99
-33%

Pfanner Saft*
diverse Sorten,

1 l -Tetrapak,

1 l = 1,29 €

1.29
ANGEBOT

Walther

Apfelsaft, Apfelwein*
diverse Sorten,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand

1 l = 1,67 €

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,55 €

4.99
ANGEBOT

Plose Mineralwasser
naturale,

Kasten = 6 x 1 l,

zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,17 €

6.99
ANGEBOT

Staatl. Fachingen

Mineralwasser
still, medium,

Kasten = 12 x 0,75 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,89 €

7.99
9.79

Sturmius Zero
koffeinhaltig,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,00 €

9.99
ANGEBOT

kalorienarm
--

Lammsbräu Bio Bier*
diverse Sorten,

Kasten = 10 x 0,5 l,

zzgl. 2,30 € Pfand,

1 l = 2,20 €

ANGEBOT

10.99

alkoholfrei

Jever Fun
alkoholfrei,

Kasten = 20 x 0,5 l,

zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,30 €

1 l = 1,20 €11.99**
App

ANGEBOT

12.99

alkoholfrei

€ Pfand,

*

1 l = 1,50 €8.99**
App9.99

ANGEBOT

alkoholfre & kalorienarm

Januar - Boost
Dein

11.99
ANGEBOT

Heineken

Alkoholfrei
Pack = 6 x 0,33 l,

zzgl. 0,48 € Pfand,

1 l = 2,52 €

4.99
5.99

hassia Mineralwa *
diverse Sorten,

2 Kasten á 12 x 1 l,

zzgl. 6,60 € Pfand,

1 l = 0,50 €
DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

1 l = 0,46 €10.98**
App11.98

-25%

alkoholfrei
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Wetteraukreis. Die Zentrale 
Leitstelle in der Friedberger 
Steinkaute ist rund um die 
Uhr besetzt – auch an den 
Weihnachtsfeiertagen, die 
die meisten Menschen ge-
mütlich zuhause im Kreis ih-
rer Familien und Freunde 
verbringen. Die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter neh-
men Notrufe entgegen und 
koordinieren Rettungsein-
sätze im gesamten Kreisge-
biet. Landrat Jan Weckler 
nutzte seinen traditionellen 
Besuch am ersten Weih-

nachtsfeiertag, um sich für 
diese herausfordernde Ar-
beit zu bedankten und über 
aktuelle Herausforderungen 
im Rettungsdienst zu infor-
mieren.   
Die Einsatzzahlen des Ret-
tungsdienstes seien im Ver-
gleich zum Vorjahr um etwa 
vier Prozent gestiegen, be-
richtet Leitstellen-Chef Mat-
thias Nickel. „Gleichzeitig 
bleibt die Personalsituation 
in Rettungsdienst und Kran-
kenhäusern aufgrund des 
bundesweiten Fachkräfte-

mangels weiterhin sehr an-
gespannt. Es gestaltet sich 
schwierig, neue Kolleginnen 
und Kollegen zu gewinnen“, 
so Matthias Nickel. 
Auch die Teilschließung des 
Büdinger Mathilden-Hospi-
tals durch den privaten Be-
treiber Bergman Clinics hat-
te Auswirkungen auf die Ar-
beit in der Leitstelle. Durch 
den Wegfall mehrerer medi-
zinischer Bereiche muss der 
Rettungsdienst seit dem 1. 
Juli auf umliegende Klini-
ken ausweichen. Der Wette-

raukreis als Träger des Ret-
tungsdienstes hat schnell 
reagiert und die Kapazitä-
ten für die Notfallrettung 
entsprechend aufgestockt, 
um die teils längeren Fahrts-
trecken zu umliegenden Kli-
niken zu kompensieren. 
„Die Durchführung des Ret-
tungsdienstes ist eine sehr 
komplexe Aufgabe. Insofern 
war es eine Herkulesaufga-
be, so schnell auf die geän-
derten Umstände zu reagie-
ren. In dieser schwierigen 
Situation haben alle Betei-
ligten hervorragend zusam-
mengearbeitet, sodass die 
Notfallversorgung im Wette-
raukreis weiterhin gewähr-
leistet ist“, betont Landrat 
Jan Weckler. 
 

Heftiges 
Sommerunwetter sorgt 

für viele Einsätze 
 
Insgesamt kam es im ver-
gangenen Jahr zu rund 
57.000 Einsätzen mit Ret-
tungswagen, Notarzteinsät-
zen und Krankentranspor-
ten – eine Steigerung um 
vier Prozent im Vergleich 
zum Vorjahr, als es noch 
54.750 Einsätze waren. Die 
Feuerwehr rückte zu 1.330 
Brandeinsätzen (2023: 1.290) 
und 1.750 Hilfeleistungsein-
sätzen (2023: 1600) aus. Bis 
Mitte Dezember nahm die 
Leitstelle insgesamt mehr 
als 200.000 Anrufe entgegen. 
Im Vorjahr waren es noch 
187.500 Anrufe. 
Besonders viele Einsätze 
verzeichnete die Leitstelle 
am 13. August: Ein heftiges 
Sommerunwetter sorgte für 
Starkregen und über 100 
Einsätze der örtlichen Feu-
erwehren mit Schwerpunkt 
in Münzenberg und Karben.  
Am 24. Dezember haben die 
Kolleginnen und Kollegen 
von der Leitstelle aus 142 
Einsätze im Rettungsdienst 
koordiniert. Siebenmal war 
zudem die Feuerwehr im 
Einsatz. „Insgesamt war es 
jedoch eine im positiven Sin-
ne unauffällige Weihnachts-
nacht“, resümierte Schicht-
führer Sascha Winkler. 
Landrat Weckler dankte 
dem 22-köpfigen Leitstellen-
Team und den Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern im 
Rettungsdienst: „Sie haben 
in diesem Jahr erneut groß-
artige Arbeit geleistet. Sie 
sind da und sorgen für Hilfe, 
wenn jede Sekunde zählt – 
auch und gerade zu Zeiten, 
in denen andere ausspan-
nen und Weihnachten mit 
der Familie verbringen. Ihr 
Einsatz ist alles andere als 
selbstverständlich.“ 
 
Der Rettungsdienst im 

Wetteraukreis 
 

Im Kreisgebiet verteilt gibt 
es 19 Rettungswachen, an 
denen 28 Rettungswagen, 
fünf (Notfall-)Krankentrans-
portwagen und fünf Notarzt-
einsatzfahrzeuge stationiert 
sind. Mit der Durchführung 
des Rettungsdienstes sind 
die beiden Kreisverbände 
Friedberg und Büdingen des 
Deutschen Roten Kreuzes, 
die Johanniter-Unfall-Hilfe, 
der Malteser Hilfsdienst und 
der Arbeiter-Samariter-
Bund beauftragt. Im Ret-
tungsdienst im Wetterau-
kreis sind knapp 120 Ret-
tungsassistenten und Ret-
tungssanitäter, 160 Notfall-
sanitäter und mehr als 100 
Notärzte im Einsatz.

Landrat Jan Weckler besucht Mitarbeiter der Zentralen Leitstelle

200.000 Anrufe, 57.000 Rettungseinsätze

In der Leitstelle (von links): Frank Heuser, Schichtführer Sascha 
Winkler, Landrat Jan Weckler und Rebekka Ohme.

MÖBELPOWER
150JAHRE

A) Im Möbelhaus gewährt Ihnen Höffner in allen Abteilungen auf alle als „Aktionspreis“ gekennzeichneten Artikel 40% Rabatt auf den am Artikel ausgezeichneten „Preis ohne Nachlässe“. Alle in Anzeigen und Prospekten
angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an der Aktion teil. Keine Barauszahlung. Gültig für Neukäufe. Nicht mit anderen Aktionen
kombinierbar. Gültig bis mindestens 31.01.2025. In zeitlich befristeten Aktionen sind höhere Rabatte und weitere Preisnachlässe möglich. 1874 startete Rudolf Höffner am Veteranenberg in Berlin mit einer Tischlerei.

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG • Rabenaustr. 3–9 • 63584 Gründau-Lieblos
Tel. 06051/822-0 • Öffnungszeiten: Mo-Do von 10-19 Uhr, Fr-Sa von 10-20 Uhr
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IN IHREM HÖFFNER MÖBELHAUS
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Service rund um Haus und Garten: 
Hausmeisterservice, Gartenpflege u. 
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 30 Jahren 
Problemlös. aller Art t 06058-6216 Achtung Brennholz! Jetzt bestellen, 

frisch od. trocken, 1 m lang od. 
ofenfertig, keine Schüttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung möglich.
t 0160-93018661

Nette, deutschsprachige Frau möch-
te ältere oder behinderte Personen 
rund um die Uhr betreuen.
t 06053/8099809

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle 
Arten: LKW, Geländewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne 
Schäden, KM und TÜV egal. Ohne 
Reklamation, jederzeit erreichbar! 
t  06431/2867746, 0176/22749486

Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz, 
Badsanierung (auch barrierefrei), 
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. 
t 0160-96687594

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker Gert übernimmt für Sie 
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat 
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst 
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb., 
Parkett/Laminat/Fliesen,  Teppbo., 
Sie brauchen nicht auszuräumen! 
Auch Holz/Rigips, Sanitär, neue Bä-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima, 
Elektr., Verputz (auch Lehmputze), 
Fe./Dachfe.  + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u. 
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten.  (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb 
Ralf Hüber,  t 06101-3131 
www.hueber-innenausbau.de

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
7,99 €/m². Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Längen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m², ca. 20.000 m² auf Lager.
Birstein: t 06054/9071127

Die Ameisen: Entrümpelungen, 
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma

DIE HESSISCHE FINANZVERWALTUNG

#OhneUnsLäuftNichts
Noch Fragen?

Spannender Job!

Sichere Zukunft!

Bewirb Dich für ein

DUALES STUDIUM
oder eineAUSBILDUNG
finanzverwaltung-mein-job.de

Finanzamt Friedberg • Herr Mihm • 06031/49-7000 • ausbildung@fa-fbg.hessen.de

Finanzamt Gelnhausen • Frau Krack • 06051/86-100 • ausbildung@fa-gel.hessen.de

Finanzamt Hanau • Herr Reichhold • 06181/101-1001 • ausbildung@fa-han.hessen.de

Finanzamt Nidda • Frau Christian • 06043/805-333 • ausbildung@fa-nid.hessen.de
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Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
Tel.: (0 60 51) 833 292 /-293
Vertrieb@gnz.de · www.dpn-media.de

· ab 13 Jahren
· auf Minijob-Basis Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)  

bewerben!

AUF MEINER ROUTE 
BIN ICH CHEF!
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Niddatal Kaichen
Rosbach Rodheim

Karben Klein-Karben
Friedberg Stadt & alle Stadtteile

Bad Nauheim Stadt & alle Stadtteile
Bad Vilbel Stadt, Heilsberg & Dortelweil
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Personal finden!
Telefon 06051 833-241

StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Auto & Verkehr

Stellengesuche

Stellenangebote

Grundstücke

Mietgesuche

Mietgesuche

Vermietungen

Pkw Ankauf

Reisemobile

gefüllt
ugs.:
rasen,
schnell
fahren

uneigen-
nütziger
Mensch

Strom
zum Bal-
chasch-
see

dicker
Saft

Stampf-
gefäß

Tele-
kopie

Gift-
schlange
alter Name
Tokios

lat.:
usw.

Kfz-Z.
Syrien

nicht
wenig

Zupf-
instru-
ment

Shetland-
insel
(Schott-
land)

Fluss in
Nord-
england

Stadt in
Südtirol
(ital.
Name)

innerer
Kopfteil
schweiz.
Kurort

Region,
Gebiet

fest,
wuchtig

ugs.:
kleiner,
rundl.
Mensch

schott.
Seeunge-
heuer
(ugs.)

Gebie-
terin

bayer.:
still,
ruhig

höchs-
tens

unsach-
licher
Angriff

Küsten-
schiff

Laufvogel

engl.
Artikel

Halbton
unter d

Er-
zeugnis

eine der
Gezeiten

Stadt in
Israel
(Flug-
hafen)

dt.
Literat
(Eugen)
† 1976

Hanse-
schiff

An-
hängsel;
Zubehör
(lat.)

Staat in
Mittel-
amerika

Zurück-
setzen
des PCs
(engl.)

Stadt an
der Bode,
am Harz

frz.
weibl.
Vor-
name

Zelt-
lager

höchster
Berg
Japans

Stall-
mist

Dichter
der rö-
mischen
Antike

ohne
Würze

Ausruf
der
Freude

Befehls-
form von
geben

das
Morgen-
land

Wald-,
Sumpf-
pflanze

erster
König
Israels

südengl.
Badeort

Missis-
sippi-
Zufluss

westl.
Groß-
macht
(Abk.)

rumän.
Währungs-
einheit
(Mz.)

geschl.
Haus-
vorbau

Poet in
der Oper
„La
Bohème“

Ton-
gefäß

Übertra-
gung von
Daten in
den PC

Natur-
seiden-
faden
(franz.)

Bewe-
gungs-
lehre

Nach-
ahmung

Golf-
schläger-
art
(engl.)

Ab-
marsch,
Auswan-
derung

Hafen-
stadt
auf
Korsika

Stadt
im
Tessin
(CH)

Orient-
teppich
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Fundgrube

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Dienstleistungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Rund ums Haus
Verkäufe

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 306.360,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 435.235
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstützung bei der Bearbeitung

von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

Gemäß § 5 des Hessischen Pressegesetzes
wird bekannt gegeben:

An der Finanzierung des Verlages sind
beteiligt: die Kommanditisten Oliver

Naumann, Freigericht, Jens Naumann,
Stuttgart, Ehrhard Naumann, Freigericht
und Jochen Grossmann, Gelnhausen.



Damen
it Schnee-
ockefl

Damen
it Rauten-
teppung

Derren
it Reiß-
erschluss

Herren
Mit Klett-
verschluss

Thermo-Stiefel für Damen
und Herren •Wasser- und schmutz-

abweisendes Obermaterial • Flexible, robuste
und profilierte Laufsohle • Damen-Größen 38–41
• Herren-Größen 42–45
je Paar

Kälteabweisende
Aluminium-Einlege-
sohle

Wärmen-
des Futter

5,99*

Auch
online

Dunkel-
grau

Hellgrau

Trendiges
Jacquard-
Muster im
Norweger-
stil

Thermo-Leggings für Damen
• Weich und warm durch angeraute Innenseite
• 57% Baumwolle, 41% Polyester, 2% Elasthan
oder 97% Baumwolle, 3% Elasthan • Größen
S (36/38)–XL (48/50)
je Leggings Anthra-

zit/Me-
lange

Schwarz

Extra weich
und super
warm

Mit kuscheligem
Teddyfutter

Brusttaschen

Blau
kariert

Rot
kariert

aufgesetzte

Hemd-Jacke
mit Kapuze, für Herren

• Oberstoff 100% Baumwolle
• Futter 100% Polyester
• Größen M(48/50)–XXL(60/62)
je Jacke

NEU
E

Des
igns

Strickkleid im
Norwegerstil

für Damen • 73% Polyacryl, 25%
Polyester, 2% Elasthan • Weiche
und wärmende Qualität
• Größen S (36/38)–
XL (48/50)

je Strickkleid

Softshell-Arbeitshose für Herren
• Robustes wind- und wasser- abweisendes Softshel
Material (ca. 300g/m2) mit Klimafunktion

• Größen M(48/50)–XL (56)

Angerau-
tes, wär-
mendes
Innen-
futter

2 aufgesetzte
Taschen hinten

1 Zollstocktasche

2 seitliche
n

1 seitliche Cargo-
tasche mit Klett-
verschluss

Strapazierfähiger
Einsatz im Knie-
bereich (Polster
einsetzbar,
nicht enthal-
ten)

Schwar

19,99*
UVP 29,99

33%
billiger

21,99*
je Hose

Auch
online

12,99*

Auch
online

19,99*

Arbeits-Strickfleece-
Jacke für Herren • 100% Polyester • Oberstoff
aus modischer Strickfleece-Qualität
• Größen M(48/50)–XXL (60/62)

14,99*
je Jacke

XXL (60/62)
Wärmend
durch an-
geraute
Innen-
seite

ßen M(48/5
Mit
Windschutzleiste

1 Brusttasche

*

Saum- und
Ärmel-
abschlüsse
mit elas-
tischem
Einfassband

2 seitliche Eingriff-
taschen mit Reißver-
schluss

Hochwertige
Softshell-
Einsätze

Warm-Boots für Damen
• Obermaterial aus hochwertigem Textil

• Mit modernem Logo-Print an der Seite • Mit leichter,
flexibler Laufsohle • Größen
37–41
je Paar

19,99*
UVP 39,99

50% billiger

NEU

Mit ku-
scheligem
Teddy-
Warm-
futter

Frottier-
waren „Adria“• Hautsympathisch und

super saugfähig durch reine Baumwolle • Walkfrottier
vom Feinsten • Mit praktischer Aufhängekordel
• Angenehm weich und voluminös

7,99*
je Ausführung

Praktische Clip-
Verschlüsse

6,99*
je Ausführung

Auch
online

Rollenbox 45 Litermit Deckel und
Griffen • Box transparent • ca. 60x40x32cm

In folgenden Ausführungen
erhältlich:
• Gästetuch 5er-Set,
je ca. 30x50cm

• Waschhandschuh 6er-Set,
je ca. 16x21cm

• Handtuch 2er-Set,
je ca. 50x100cm

• Duschtuch, ca. 70x140cm

Hochwertige
Webbordüre

ver
Cloud

Capri Breeze

Apricot

Aqua

Karibik

Basilikum

Petrol

(Nicht alle
Ausführungen
in allen Farben
erhältlich.)

Deckel
auch
in:

Graphit GrünBlau
Rosa/
Koralle1011-130100A,

1011-110002A,
1011-110005A
K00AT401,
K00AT056,
K00AT218,
K00ACJ66

HochwertigerWC-Sitz
aus Duroplast, mit geräusch-
loser Absenkautomatik

• Passend für alle handelsüblichenWCs
• Kratzbeständig und reinigungsfreund-
lich • Inkl. Befestigungsmaterial und
Metallschrauben 3 Jahre Garantie

12,99*
WC-Sitz Weiß

15,99*
WC-Sitz mit Motiv

Inklusive
Befesti-
gungs-
material

Tropfen

Schilfherz

Abendrot

Zen Garte

Muschel

A

Z

z

Blüten & Tropfen

Robust –
Tragkraft
ca.
150kg

Auch
online

A
bs
en

ka
ut
om

at
ikWeiß

e
NEU

E
Farb

en

Kuscheliges
Warmfutter

Dunkelbraun
Herren

Camel
Damen

ll-

z

Outdoor-Schuhe
für Damen und Herren

• Pflegeleichtes, strapazierfähiges Ober-
material • Textiles Warmfutter • Profilierte,

flexible und robuste TPR-Laufsohle • Damen-
Größen 39–41 • Herren-Größen 42–45 je Paar

22,99*
UVP 44,95

48%
billiger

4,99*

Paprika
Sweet Mix
Spanien

Kl. I, rot und gelb,
1-kg-Netz
(1 kg = 2,99)
je Netz

Premium Orangen
Spanien, Kl. I, Sorte: Navelina,
ausgewählte, vitaminreiche
Orangen mit aromatisch und

saftigem Fruchtfleisch.
gepresste Säfte, Desse
Salate oder als erfrisch
Snack. 3-kg-Netz
(1 kg = 1,48) je Netz

4,44*

Speisekartoffeln
Deutschland
vorwiegend festkochend,

ungewaschen,
gebürstet,
10-kg-Sack
(1 kg = –,60)
je Sack

n

2,99* (Abbildung ähnlich)

Bio-Kürbiskerne
XXL/Hafer XXLKürbis-
kerne 300-g-Beutel (1 kg = 9,30)
oder NEU: Hafer
1-kg-Beutel

(1 kg = 2,79)
je Beutel

Bio-Sonnenblumenkerne/
Hanfsamen XXL NEU: Hanf-
samen geschält 200-g-Beutel (1 kg =
13,95)oder Sonnenblumenkerne
1-kg-Beutel (1 kg = 2,79)

je Beutel

2,79*

13% billiger
zum Vergleich: z.B

. Kürbis-

kerne 175-g-Beutel
= 1,89

Bio-Zitronen Saft
2x250-ml-
Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 5,98)

2,99*

2er-Pack

Bio-Agavendicksaft
dunkel oder hell
500-ml-Squeezeflasche
(1 l = 6,6
je

Squeeze-
flasche

DOPPEL
PACK

Bio-Hülsenfrüchte XXL
Berglinsen 1-kg-Beutel (1 kg = 2,99)

2,99*

1 kg

billiger
zum Vergleich: z.B

. Berg-

linsen 500-g-
Beutel = 1,65

WEITERE SORTEN
Rote Linsen oder Kichererb-
sen 1-kg-Beutel (1 kg = 2,99)

Bio Sonne
Bio-Berglinsen
braun

Ausgabe 02/2024

sehr gut

XXL

Bio-Getreide XXLQuinoa
800-g-Packung (1 kg = 4,99), Sesam
850-g-Packung (1 kg = 4,69), Hafer-
kleie 1-kg-Packung (1 kg = 3,99),Buch-
weizen 1,2-kg-Packung (1 kg = 3,33)

oder Bulgur 1,5-kg-Packung
(1 kg = 2,66)
je Packun

XXL

XXL

3,99*

3,33*
XXL2,79*

billiger
zum Vergleich: z.B

. Sonnenblum
en-

kerne 650-g-
Packung = 1,89

NEU
E

SOR
TE

NEU
E

SOR
TE

3,99*

Bio-Bouillon
Gemüse 540-g-Dose,
ergibt 27 Liter (1 l = –,15)
je Dose

ergib
t 27

Liter

WEITERE SORTEN
Rind, Huhn oder

7-Kräuter

Bio-
Kokosöl
nativ,
kalt-
gepresst

920-g-Bügelglas
(1 kg = 7,60)
je Bügelglas

6,99*

920 g

l

Über 80Artikel

in Ihrer Filiale!Große Woche!

WC-Gel XXL
Ocean Fresh, Lime
Fresh oder Flora
Fresh Beseitigt
99,99 %

Bakterien & spezielle Viren.
1-l-Flasche (1 l = 1,85)
je Flasche

M A X I M A L sauber!
Bad Lufterfrischer
Tropische Früchte, Reine Fri-
sche oder Madagaskar Vanille
& Magnolie 2x7,5-ml-Packung

(1 l = 399,33)
je 2er Pack

5,99*

kung = 3,45

Power-Gel Rohr-
reiniger
beseitigt stärkste
Rohrverstopfun-

gen 1-l-Flasche (1 l = 2,79)
je Flasche

5,99*

13% billiger
zum Vergleich: UV

P Einzelpacku
ng = 3,45

33%
gratis 2,79*

UVP 3,75
25%
billiger

Duster Staub-
magnet Starter Kit
1 Griff + 7 Tücher oder

Nachfüllpac
je Artikel

4,95*

billiger
zum Vergleich: UV

P

Duster Nachf
üllpack = 5,45
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1,85*

1 Liter

2/
25 www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 6. Januar

BIS ZU SPAREN50%

Nachhaltigkeitsbericht
zum 9. Mal in Folge

HIER ONLINE
ANSCHAUEN

zum 9. Mal in Folge

Ausgabe
2023NEU

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


