F

g

e

Fs

*-.J‘;-:- Leat
___F-'-F - z.-

Das ist los in der Region

Infos, Termine
& Veranstaltungen

KW 4, Samstag, 25. Januar 2025

Hallo,
lebe Lafer

Originelle Namen fiir alltag-
liche Produkte — an was erin-
nert mich das? Genau! Die
kreativen Namen einiger
Teesorten. Da war was mit
,Huttenzauber“ und ,Feen-
traum®. Aber wann hat die
Kosmetikindustrie angefan-
gen, lustige Namen fiir Na-
gellackfarben aufzurufen?
Aus traditionellen Farbbe-
zeichnungen wie Dunkelrot,
rosa und hellrot sind einzig-
artige Wortkreationen ent-
standen. Sie trégt heute zum
Beispiel ,Ired a book*, ein
wunderschoénes dunkelrot.
Und ,Wine not* glédnzt in ei-
nem attraktiven Weinrot.
Am Wochenende kénnte die
Wahl auf ,balletslipper* fal-
len, ein sehr zurtickhalten-
des Rosa, das eher auf den
Fufindgeln als an den Fiifdien
getragen wird. Fiir die Aben-
teuerlustigen gibt es ,paint
the town red“, was so viel be-
deutet wie ,die Sau rauslas-
sen”. Viel Spafy beim Auspro-
bieren, ob mit oder ohne
bunte Nagel, wiinscht

Euwer Boto

Maskenball
in Ockstadt

Friedberg. Die Freiwillige
Feuerwehr Ockstadt veran-
staltet am Samstag, 25. Janu-
ar, ab 20.11 Uhr ihren Feuer-
wehrmaskenball mit Deejay
Rudi im Biirgerhaus Ockstadyt.
Special Guests sind die Schla-
gersisters. Der Eintritt kostet
10 Euro. Einlass ab 18 Jahren.

Stolpersteine
putzen

Bad Vilbel. Seit 1996 ist der 27.
Januar in der Bundesrepublik
der Tag des Gedenkens an die
Opfer des Nationalsozialis-
mus. Der Tag erinnert an die
Befreiung des nationalsozia-
listischen Konzentrations-
und Vernichtungslagers Au-
schwitz, in dem mehr als eine
Million Menschen ermordet
wurden. Die Naturfreunde
Bad Vilbel nehmen diesen Ge-
denktag zum Anlass zu einer
Stolperstein-Putzaktion. Mit
dieser Aktion wollen sie an-
hand dieser Stolpersteine an
die verfolgten und ermorde-
ten jidischen Biirger von Vil-
bel erinnern. Treffpunkt ist am
Montag, 27. Januar, um 14 Uhr
vor dem Alten Rathaus. An-
meldung unter info@natur-
freunde-bv.de.
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Wetteraukreis. Rund 69 Millio-
nen Euro investiert der Wette-
raukreis in den néichsten sie-
ben Jahren in die IT-Ausstat-
tung der 85 Schulen im Kreis-
gebiet. Nach einer europawei-
ten Ausschreibung hat
Landrat Jan Weckler nun die
entsprechenden Vertrige un-
terschrieben.

,Eine optimale Ausstattung
der Schulen, vor allem auch
im digitalen Bereich, ist die
Basis fiir gutes Lehren und
Lernen. Um fiir unsere Schiile-
rinnen, Schiiler und die Lehr-
krifte zeitgemédfle Bedingun-
gen zu schaffen, miissen wir
auch in die Zukunft investie-
ren und bereiten damit unsere
Schulen bestmoéglich auf die
heutigen digitalen Anforde-
rungen vor‘, erklart Landrat
Jan Weckler. Die Bereitstel-
lung von IT-Services fiir die
Schulen im Wetteraukreis war
europaweit  ausgeschrieben
worden. Die Leistungen um-
fassen den vollstdndigen Be-
trieb, die Betreuung aller pé-
dagogischen Schulnetze und
der schulischen Verwaltungs-
netze sowie die bereitzustel-
lenden und zu betreuenden
Hardware-Komponenten mit
allen Software- und App-An-
wendungen als Gesamtleis-
tung. Die Firma HORN & CO-
SIFAN GmbH aus Frankfurt

MITTELHESSEN-BOTE

Wetterauer Wochen-Bote

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetteraukreis setzt auf digitale Zukunft

69 Millionen Euro fur Schul-IT

Kochen statt kaufen
So gelingen
Futterplatzchen far Vogel

Landrat Jan Weckler (Mitte) bei der Vertragsunterzeichnung mit Tobias Pfliger, Geschéftsfahrer
der HORN & COSIFAN GmbH und Katja Mdiller-Lind, Fachdienstleitung Schul-IT und Einrichtungen
des Wetteraukreises.

hat den Zuschlag bekommen,
nach Zustimmung des Kreis-
ausschusses wurde nun der
neue Rahmenvertrag unter-
zeichnet.

Der aktuelle Bestand an den
85 Schulen des Wetteraukrei-
ses belduft sich unter anderem
auf 13.965 Clients (PCs, No-
te-books, iPads, Mac-minis),
3.742 Access Points fiir W-Lan,
1.036 Drucker, 902 Beamer, 184
Server, 171 interaktive White-
boards, 95 Router und 59 digi-
tale schwarze Bretter sowie
auf etwa 450 Software- und
App-Anwendungen. Die rund
1.600 interaktiven Schultafeln

aus dem Forderprogramm Di-
gitalPakt Schule werden von
einem eigenen IT-Dienstleister
bereitgestellt und betreut. Zu-
dem betreibt der Dienstleister
auch ein Service Desk sowie
einen Vor-Ort-Support, um die
Aufrechterhaltung der digita-
len Schullandschaft jederzeit
gewéhrleisten zu kénnen.

Neben der Betreuung und des
Betriebs der genannten IT-
Ausstattung betreibt der Wet-
teraukreis auch eine selbst ge-
hostete Private-Cloud-Losung
und ein ID-Managementsys-
tem fir die Schulen. ,Somit
kann allen Schiilerinnen und

Schiilern und jeder Lehrkraft
schulbezogen Speicherplatz
und eine gezielte Ausstattung
ermoglicht  werden®, be-
schreibt Katja Miller-Lind,
Fachdienstleitung Schul-IT
und Einrichtungen, die Ver-
tragselemente. ,Mit den jetzt
ausgeschriebenen IT-Leistun-
gen sind wir sehr gut aufge-
stellt fiir die nachsten Jahre.
Zusatzlich haben wir aufgrund
des ausgehandelten Rahmen-
vertrages die Moglichkeit, bei
zuklnftigen bildungspoliti-
schen Entscheidungen flexibel
reagieren zu konnen“, so
Landrat Jan Weckler.

Grundsteuerbescheide verschickt

Keine Mehreinnahmen fur die Stadt — aber Unterschiede fur Einzelne

Bad Vilbel. Die Bundesregie-
rung hat bereits im Jahr 2018
eine Grundsteuerreform in
Gang gesetzt, die am 1. Januar
2025 in Kraft trat. Dies wurde
notwendig, da die alten Grund-
lagen fiir die Grundsteuer auf
sogenannten Einheitswerten,
die aus dem Jahr 1964 in den
westdeutschen Bundesldndern
und 1935 in den ostdeutschen
Bundesldndern stammen. Im
Zuge dieser Reform hat das
Land Hessen ein eigenes
Grundsteuergesetz erlassen,
das auch in Bad Vilbel Anwen-
dung findet. Den Grundstiicks-
eigentiimerinnen und Eigenti-
mern gehen in den kommen-
den Tagen die entsprechenden
Bescheide zu.

Der Bund hat bei dieser Re-
form ein Modell vorgegeben,
den Liandern jedoch auch die
Moglichkeit erteilt, eigene Ge-
setze zu erlassen. Dem ist das
Land Hessen gefolgt. Eine Ziel-
vorgabe lautete, dass die Kom-
munen hierbei ihre Einnahmen
nicht steigern sollten, also eine
sogenannte Aufkommensneu-
tralitdt herstellen sollen. Fir
die Grundlagen der Grund-
steuerreform sind als Bund
und Land zustdndig. Die Fi-
nanzédmter haben dabei neue
Messwerte entwickelt. Zudem
hat das Land Hessen den Kom-
munen Empfehlungen zur
Festlegung von Hebesétzen
ausgesprochen. Die Stadt Bad

Vilbel ist hierbei also lediglich
ausfihrendes Organ und hat
keinerlei Einfluss auf die Be-
messungsgrundlagen. Einspri-
che oder Widerspriiche kon-
nen daher auch nur direkt an
die Finanzédmter gerichtet wer-
den.

Hebesatze und
Berechnungsmodell

Die Stadt Bad Vilbel hat mit Be-
schluss des Haushalts fiir 2025
und 2026 den Hebesatz der
Grundsteuer A auf 540 Porzent
und den Hebesatz fiir die
Grundsteuer B auf 515 Prozent
festgelegt. Damit folgt man den
Vorschlidgen des hessischen Fi-
nanzministeriums.

,Die Grundsteuerreform in
Hessen sieht ein wertabhéngi-
ges Berechnungsmodell vor,
das als sogenanntes ,Flachen-
Faktor-Modell* bezeichnet
wird. Dieses Modell orientiert
sich an mehreren Faktoren,
wie der Grundstiicksgrofie und
Art, dem Bodenrichtwert, der
Gebaudeflache und fir Wohn-
immobilien der Nettokaltmie-
te. Zudem wurde vom Finanz-
amt ein Steuermessbetrag fest-
gelegt, der Grundlage der Be-
rechnung fiir die neue Grund-
steuer ist‘, erklart hierzu
Erster Stadtrat und Kémmerer
Bastian Zander.

Fir den Stadtkdmmerer galt
zudem die klare Vorgabe, dass

die Stadt aus der neuen
Grundsteuer keine Mehrein-
nahmen erzielen wird. ,Die so-
genannte Aufkommensneutra-
litdt war fiir uns immer Grund-
lage des Handelns. Das heift,
dass die Stadt nicht einen Cent
mehr, aber auch nicht einen
Cent weniger aus der neuen
Grundsteuer einnehmen wird*,
fihrt der Kédmmerer weiter
aus.

Fir die einzelnen Grund-
stlickseigentiimer bedeutet
der Begriff ,Aufkommensneu-
tralitdt“ jedoch nicht, dass es
hier keine Anderungen beim
eigenen  Grundsteuerbetrag
geben wird. ,Wir haben ver-
schiedene Beispielrechnungen
vorgenommen. Die haben er-
geben, dass es Grundstiicke
gibt, fiir die kiinftig weniger ge-
zahlt werden muss, gleichzeitig
aber wird es auch Grundstiicke
geben, fir die eine hohere
Grundsteuer anfallen wird®,
beschreibt Zander.

So wird fiir eine Wohnung in
der Frankfurter Strafie durch
die neue Grundsteuerberech-
nung beispielsweise rund 136
Euro weniger féllig, fiir ein Rei-
henhaus im Chattenweg fallen
rund 43 Euro weniger an. Ein
freistehendes Einfamilienhaus
im Erlenring kommt auf eine
Minderung von circa 267 Euro.
Gleichzeitig gibt es aber auch
Erhéhungen. So wird ein gro-
f3eres Wohnhaus in der Berli-

ner Strafde kiinftig 1.600 Euro
mehr Grundsteuer zahlen
missen. ,Zudem haben wir
auch starke Ausreifler, bei-
spielsweise ein grofier Gewer-
bebetrieb, der rund 25.000 Euro
weniger Grundsteuer zahlen
wird. Man sieht also, dass die
Grundsteuerreform fiir jedes
einzelne Grundstiick unter-
schiedlich ausfallt. Wichtig zu
betonen ist, dass dies nicht im
Einfluss der Stadt Bad Vilbel
steht, sondern rein auf den
Vorgaben des Finanzamtes und
des Landesgesetzes fufit*, so
Bastian Zander.

Wer in den kommenden Tagen
nun also den eigenen Grund-
steuerbescheid erhalten wird,
bekommt ein Begleitschreiben
der Stadt Bad Vilbel dazu. In
diesem sind die wichtigsten
Fragen und Antworten sowie
weitergehende Informationen
enthalten. ,Wer dann Wider-
spruch gegen den eigenen Be-
scheid einlegen mé&chte, muss
dies beim Finanzamt tun. Auch
dies ist in unserem Begleit-
schreiben erwéhnt. Unsere Fi-
nanzverwaltung kennt keiner-
lei Grundlagen zu den Messbe-
trédgen oder die entsprechen-
den Steuererkldrungen der
einzelnen  Eigentiimerinnen
und Eigentiimer. Daher miis-
sen jedwede Einspriiche an das
Finanzamt gerichtet werden®,
erklart Bastian Zander ab-
schliefiend.

)
A

Ausgabe H 1

&

Beilagen in Teilausgaben

ACTION ROILER

XAX

R&@SSMANN Falken Apotheke

Mein Drogeriemarkt:

WIEGAND
" NORMA |
fBth @EBX

2o PENNY.

ISTERLING

Hofler
Elementebau

Metzgerei
Baumann

nah & gut

E &

Mittelhessen-Bote

. auct als kostewloses €PAPEr

M~
"=
ALDI

WIR KAUFEN AN:

Silberbesteck Zinn

&

Zahngold Goldschmuck

38 Te

Silber-
miinzen

Miinzen und
Barren

-
g

Al W ¥
:_;*.‘ =

Bruch- und
Altgold

Silber-
schmuck

Batteriewechsel

AKTIONSPREIS

5€
GOLDSCHMIEDE

Kettenloten Ringe weiten
Gravurenaller Art  Brillanten
fassen Zirkoniafassen uvm.

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel
M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de

Google
2 8. 8.8 8

6ffnungszeiten
Mo-Fr:10-17 Uhr | Sa: 10-14 Uhr

[ Parkplatze
gegenuiber

T

Neben Von Poll
Immobilien

- l
,7{77,5 - O—(/O{ ZES
\_/ EDELMETALLHANDEL




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

5.04.2025
Testtag am 0505 S0y

lhr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?

Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden - Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.
Wir bieten individuelle Férderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65

Persodnliche Férderung vor Ort und Live-Webunterricht!

.Mittagessen

nach Art des

Hauses”

Am Dienstag, 28. Januar

Bad Vilbel. Am Dienstag,
28. Januar, beginnt das eh-
renamtliche Bistroteam
wieder die Reihe ,Mittages-
sen nach Art des Hauses”.
Von 12 bis 13.30 Uhr stehen
Kassler mit Sauerkraut und
Kartoffeln sowie ein kleines
Dessert auf der Speisekar-
te. Einmal im Monat diens-
tags kocht das Team nach

bewdhrten Rezepten. Will-
kommen sind Géste jeden
Alters und Herkunft, die
Mitgliedschaft im Forder-
verein ist nicht erforderlich.
Infos und Anmeldung bis
Freitag, 24. Januar, im Biiro
des Fordervereins Haus der
Begegnung unter Telefon
06101/9833044 oder E-Mail
an mail@hdb-bad-vilbel.de.

CDU-Neujahrstreffen mit
Prof. Dr. Roman Poseck

,Gemeinsam fur mehr Sicherheit”

Bad Vilbel. Die CDU Wetterau
und die CDU Bad Vilbel laden
in diesem Jahr gemeinsam zu
ihrem traditionellen Neu-
jahrstreffen am Samstag, dem
1. Februar um 14 Uhr in das
Kultur- und Sportforum Bad
Vilbel ein. Als Gastredner
konnte der Hessische Innen-
minister Prof. Dr. Roman Po-
seck (CDU) gewonnen wer-
den, der liber das Thema ,Ge-
meinsam fiur mehr Sicher-
heit“ sprechen wird.

Bereits zu Beginn seiner
Amtszeit sagte Poseck: ,Die
Menschen wollen ein sicheres
Leben in Freiheit. Gerade in
Zeiten grofier Herausforde-
rungen und Unsicherheiten
nimmt das Bedtirfnis nach Si-
cherheit zu. In Anbetracht
kriegerischer und terroristi-
scher Angriffe und eines Er-
starkens radikaler und extre-
mer Kréfte, die Angste schii-
ren und unsere demokrati-
schen Werte bedrohen, ist In-
nere Sicherheit mehr denn je
Garant fir unser freiheitli-
ches und demokratisches
Miteinander. Wir werden alles
dafuir tun, dass die Menschen
in Hessen sicher leben und
sich bei uns auch sicher fiih-
len konnen. Innere Sicherheit
hat fur die schwarz-rote Lan-
desregierung hoéchste Priori-

tat.“ Ein Jahr spater konne er
heute bereits auf etliche Er-
folge verweisen, doch es blei-
be noch einiges zu tun, beson-
ders auf der Bundesebene.
Roman Poseck ist seit Januar
2024 Hessischer Minister fir
Inneres, Sicherheit und Hei-
matschutz. Davor war er Jus-
tizminister sowie zehn Jahre
lang Préasident des Oberlan-
desgerichts Frankfurt am
Main und von 2017 bis 2022
Président des Staatsgerichts-
hofes des Landes Hessen.
L,unser Neujahrsempfang bie-
tet neben einem interessan-
ten Vortrag von Professor Po-
seck auch die Gelegenheit
zum Gesprdch und Aus-
tausch. Unser Bundestags-
kandidat Dr. Thomas Pauls
wird ebenfalls kommen und
sich vorstellen,“ erkléarten
CDU-Kreisvorsitzender Mi-
chael Hahn und Stadtver-
bandsvorsitzender Tobias Ut-
ter.

Bereits vor Beginn des Neu-
jahrstreffens laden die
Christdemokraten ab 13.30
Uhr zu einem Sektempfang
ein. Im Anschluss an die Ver-
anstaltung wird wieder eine
Gulasch-Suppe  angeboten.
Alle interessierten Biirgerin-
nen und Biirger sind eingela-
den. Der Eintritt ist kostenlos.

_Humor in der Literatur”

Kurzweiliger Leseabend des Literaturforums

Karben. Wie das vergangene,
so eroffnet das Literaturforum
Karben auch das neue Jahr
mit der beliebten Veranstal-
tung ,Humor in der Literatur®.
Das Event findet am 30. Janu-
ar im KUHtelier im Schlosshof
von Leonhardi statt. Den An-
fang wird kein geringerer als
Friedrich Schiller machen. Ein
weiterer bekannter Name
wird kein geringerer als der

Schriftsteller, Publizist und
Satiriker Kurt Tucholsky sein.
Des Weiteren stehen auf dem
Programm Ludwig Thoma, ein
Satiriker des bayerischen All-
tags, der Wiesbadener Hei-
matdichter Rudolf Dietz, der
Schriftsteller, Film- und Rund-
funkautor Alexander Spoerl,
dessen Vater Heinrich Spoerl
jedem durch seine ,Feuerzan-
genbowle“ bekannt sein durf-

te, und Sarah Kishon, die
zweite Ehefrau Ephraim Kis-
hons, die satirisch auf die Ge-
schichten ihres Mannes tber
sie antwortet. Der Abend wird
durch den Musikkiinstler
Reinhardson stimmungsvoll
begleitet. Beginn der Veran-
staltung ist um 19.30 Uhr, Ein-
lass ab 19 Uhr. Der Eintritt ist
wie immer frei, der Verein
freut sich tiber jede Spende.

Die Karbener Energiekampagne
geht in die zweite Runde

Kostenlose Energieberatung fur Hauseigentumer

Karben. Bereits im vergange-
nen Jahr konnten zahlreiche
Karbener Hauseigentiimer bei
der ersten Energiekampagne
erfolgreich beraten werden.
Nun beginnt die zweite Runde
der kostenlosen Energiebera-
tung. Diesmal richtet sie sich an
alle Eigentlimer von Ein- und
Zweifamilienhdusern in Karben,
deren Haus vor 2000 gebaut
wurde.

Informationsabend am 30.
Januar

Am 30. Januar um 18 Uhr findet
dazu ein grofier Informations-
abend im Karbener Rathaus
statt. Rund ein Viertel der kli-
maschéddlichen CO2-Emissio-
nen in Deutschland entfallen
auf den Bereich Wohnen. Mog-
lichkeiten, ein Gebdude ener-
gieeffizienter zu machen, gibt es
viele, doch Hausbesitzer stehen
dabei oft vor vielen Fragen: Wie
finde ich heraus, in welchem
Bereich ich mein Haus energie-
effizienter machen kann? Was
sind die passenden Losungen
dafiir? Wie viel kostet mich das?
Wo und wie erhalte ich entspre-
chende Zuschiisse und Foérde-
rungen? Um Eigentlimern bei
diesen Fragen zu helfen, be-
ginnt nun die zweite Runde der

Karbener Energiekampagne.
Von Februar bis April bieten Ex-
perten im Auftrag der Stadt ei-
ne individuelle Erstberatung
zur energetischen Modernisie-
rung an - kostenfrei und direkt
zu Hause. Am 30. Januar um 18
Uhr findet dazu im Karbener
Rathaus ein grofier Informati-
onsabend statt. Dabei erhalten
alle Anwesenden ausfiihrliche
Informationen tiber Férdermog-
lichkeiten zur energetischen
Sanierung sowie der kostenfrei-
en Energie-Erstberatung in Kar-
ben. Der Karbener Klimasch-
utzmanager Julian Wunnen-
berg wird die Energiekampa-
gne vorstellen und alle Voraus-
setzungen fiir die Teilnahme an
der kostenlosen Erstberatung
erklaren.

Das Beratungsangebot richtet
sich diesmal an alle Eigentiimer
von Ein- und Zweifamilienh&u-
sern in Karben, deren Haus vor
2000 gebaut wurde und die noch
keine Energieberatung der
Stadt in Anspruch genommen
haben. Bei der kostenlosen, un-
verbindlichen und individuellen
Energieberatung sollen vorwie-
gend Gebédude in den Blick ge-
nommen werden, die noch un-
saniert oder energetisch in
schlechtem Zustand sind. Es
konnen sich diesmal auch Besit-

Bad Vilbel. In Zeiten
von steigenden Gold-
preisen und von zahl-
reichen Mdglichkeiten
des Goldankaufs st
eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf
lhrer Wertsachen ,Gold
wert”. Vom 24.01. bis
01.02.2025 finden beim
Goldhaus in Bad Vilbel
die fur Sie kostenlosen
Praf- und Schdatztage
statt. Im Zeitraum der
Aktionswoche erhalten
Sie, ohne Termin, eine
kostenlose Schatzung
lhrer Wertgegenstdnde
wie z.B. Goldschmuck,
Luxus- und Golduhren,
Zahngold, Zinngegen-
stéinde, Silberbesteck,

Ketten loten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Bruch- und Altgold so-
wie Munzen und Barren
aus Gold, Silber, Platin,
Palladium uvm. — direkt
von Experten vor Ort.
Wadhrend viele Ankaufer
oft nur den reinen Gold-
wert zahlen, bertcksich-
tigt das Goldhaus auch
Parameter wie Stein-
besatz, den Zustand
und die Marke Ihrer
Gegenstande. Im Rah-
men der Aktionswoche
werden auch Bestdnde
aus Nachldssen unter

die Lupe genommen und die Spezialisierung ren Preisen, eine trans-
und Ihnen hierzu eine auf den Edelmetall- parente Geschdftsab-
kostenlose Expertise ankauf garantiert das wicklung sowie eine
zur VerfUgung gestellt. Goldhaus l|hnen eine kompetente Beratung

Durch die langjahrige
Erfahrung des Teams

GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vieles mehr

detaillierte Prafung und
Schdatzung mit sehr fai-

PRUF- UND SCHATZTAGE

Aktionswoche vom 24.01. bis 01.02.2025

Bringen Sie lhre Wertgegenstdnde zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

zum An- und Verkauf.
Das Goldhaus.

Expertise

95

- stéinde

Luxus-und
Golduhren

Zinngegen-

Das Goldhaus

zer denkmalgeschiitzter Ge-
bdude melden. Bei dem etwa
einstlindigen Termin werden
qualifizierte Energieeffizienzex-
perten die  energetischen
Schwachstellen im Haus identi-
fizieren und tiber mogliche Mo-
dernisierungsmafinahmen auf-
klaren. Zudem werden sie Vor-
schldge zum baulichen Warme-
schutz, der Heizungstechnik
und den Einsatzméglichkeiten
erneuerbarer Energien sowie
zu anwendbaren Fordermog-
lichkeiten erarbeiten. Im An-
schluss erhalten die Eigenti-
mer ein Beratungsprotokoll mit
Handlungsempfehlungen und
bekommen Informationen zu
den moglichen néchsten Schrit-
ten. Die Beratung ist anbieter-
und produktneutral und eine
Kooperation mit der Landes-
EnergieAgentur Hessen (LEA
Hessen).

Wer den Klima-Check in An-
spruch nehmen mochte, kann
sich dafiir ganz einfach tiber das
Anmeldeformular unter
www.karben.de/energiekampa-
gne anmelden. Fiir Fragen ist
der Klimaschutzmanager der
Stadt Karben Julian Wunnen-
berg per Mail an julian.wunnen-
berg@karben.de oder telefo-
nisch unter der (06039) 481-531
zu erreichen.

Goldschmuck

y &=

Miinzen und
Barren

»

Zahngold

Google #*x#x %

Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de
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Samstag, 25. Januar 2025

Gottesdienste in
Karben

Karben. Am Sonntag, den 26.
Januar, ladt die Evangelische
Gesamtkirchengemeinde
Karben zu drei Gottesdiens-
ten ein. Um 10 Uhr feiert
Christian Kriger den Gottes-
dienst im Gemeindehaus
Grof3-Karben. Um 11 Uhr ladt
Nadia Burgdorf zum Gottes-
dienst in der Oberburg in
Burg-Grifenrode ein. Eben-
falls um 11 Uhr findet der et-
was andere Gottesdienst in
Rendel statt, bei dem der
zweite Predigtslam ausgetra-
gen wird. Diesmal treten Sim-
ba Burgdorf, Christian Kriiger
und Dominik Rinkhard mit ei-
genen Texten gegeneinander
an und das Publikum darf den
Sieger kiiren.

,Karben raumt auf”

Karben. Das Friihjahr naht
und der alljdhrliche Frih-
jahrsputz in der Landschaft ist
wieder angesagt. Die Stadt
Karben sowie die Natur-
schutzverbidnde NABU und
BUND laden daher alle Biir-
ger zur jahrlichen Miillsam-
melaktion ,Karben rdumt auf*
ein. Der diesjadhrige Aktions-
tag findet am Samstag, dem
22. Februar, zwischen 10 und
12 Uhr statt. Mill in der Natur
ist nicht nur ein optisches Pro-
blem. Der unachtsam und ille-
gal weggeworfene Abfall ist ei-
ne Gefahr flir Mensch, Tier
und Natur. Traditionell im
Frihjahr setzen die Karbener
bei der grofien Miillsammel-
aktion ,Karben raumt auf* da-
her ein Zeichen fiir eine sau-
bere Stadt. Am 22. Februar ist
es wieder so weit. Schon am
Tag zuvor werden bereits
zahlreiche Schulklassen und
Kindergartengruppen in Kar-
ben losziehen und die Felder,
Wiesen und Walder rund um
ihre Anlagen von Mill zu be-
freien. Alle Menschen in Kar-
ben sind herzlich eingeladen
sich am 22. Februar auf den
Weg zu machen, um gemein-
sam mit den Karbener Um-
weltverbdnden NABU und
BUND die Natur von Unrat zu
befreien. Dazu werden ver-
schiedene Treffpunkte in den
einzelnen Ortsteilen bekannt
gegeben, an denen die ge-
meinsamen Sammelrunden
ihren Anfang nehmen. Eine
Ubersicht iiber alle Treffpunk-
te sowie deren Leitungen gibt
es zeitnah auf wwwkar-
ben.de/miullsammelaktion zu
sehen.

Vorbesprechung am
Montag, 27. Januar

Wer Lust hat als Einzelperson,
mit seiner Familie, seinem
Freundeskreis oder als Verein
oder Institution am Aktions-
tag teilzunehmen, kann sich
ab sofort ganz einfach mit ei-
ner Mail an abfall@karben.de
zur Millsammelaktion 2025
anmelden. Das passende For-
mular dazu gibt es ebenfalls
unter www.karben.de/miill-
sammelaktion. Am Montag,
dem 27. Januar 2025 um 18
Uhr findet im Saal des Bilirger-
zentrums eine Vorbespre-
chung statt. Diese ist vor allem
fir die Verantwortlichen der
einzelnen Sammelgruppen in-
teressant. Wer mithelfen will,
muss lediglich eine Warnwes-
te und geeignetes Sammel-
werkzeug zum Treffpunkt mit-
bringen. Alles Weitere wird
vor Ort abgestimmt. Im An-
schluss an die Aktion am 22.
Februar sind alle fleifBigen
Helfer um 12.30 Uhr zu einem
warmen Essen in die Scheune
des  Jugendkulturzentrums
eingeladen.
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Neue Kurse

ENGLISCH

fur ,Senioren”
Anfdnger + Fortgeschrittene

e einmal pro Woche

e tagsiiber in kleinen Gruppen

e Mindestalter: 50 Jahre

e keine Vorkenntnisse erforderlich
e Sprechen statt Grammatik

e vor Ort oder per Video/Telefon
e gemeinsam mit viel SpaB

Im Februar und Mirz
starten die neuen Kurse!

Es informiert Michael Friesl.

ELKA

Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter

in Friedberg u. Bad Vilbel
Telefon 06031-6853867
www.friesl.eu
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Media

Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Samstag, 25. Januar 2025

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.d

Neujahrsempfang der SPD Bad Vilbel

Heute, am 25. Januar

Bad Vilbel. Die SPD Bad Vil-
bel 1adt alle Blirger herzlich
zu ihrem traditionellen
Neujahrsempfang am
Samstag, 25. Januar, ein.
Die Veranstaltung findet im
Kultur- und Sportforum am
Dortelweiler Platz 1 statt.

Einlass ist ab 14.30 Uhr, der
Beginn um 15 Uhr. Als be-
sondere Géaste werden die
hessische Ministerin fiir Ar-
beit, Integration, Jugend
und Soziales, Heike Hof-
mann, sowie die heimische
Bundestagsabgeordnete

und Direktkandidatin Nata-
lie Pawlik erwartet. Fir die
musikalische Begleitung
sorgt das Duo ,Favorite
Things“. Interessierte wer-
den gebeten, sich per E-Mail
unter veranstaltung@spd-
badvilbel.de anzumelden.

e Kofferraumservice
Prasentkorbe

Parkmaoglichkeiten Gutscheine

Partyservice

Zapfanlagen u.v.m.

P
- SN Unsere Angebote
/.’..~ \G\ETR ANK ”WfELT ) vom 13.01. - 01.02. 2025
Ny v, ) 2 0 Getrdnkehandel—
‘. L _/l JZELLER nurin haushaltsiiblichen
‘\“ & } \ 4 S Mengen - fiir Druckfehler
N ) 7 ervice fiir Sie — keine Haftung
%&E;‘/ ’ _jaus Tradition GmbH
~— =
o Angebotspreise =
Getrankewelt Zeller GmbH Herzbergstralle 4a - Niederdorfelden Abholp'e‘sten
Max-Planck-Stral3e 4 - Karben Lohgrundweg 5 - Friedrichsdorf Seulberg in den Markte
ich STRAT N
Acqua Wik F ]Il" ]‘l
licher |karamalz| “tamer | NeBbia (B EEA | Sehiflerhofer
Export oder Pils Medium oder Still Sprudel, Leicht, Still e ? Weizen, versch. Sorten
._J.-—i-
20x0,51+Pfd.3,10€ 20%0,51 12x0,751 12x0,751 m Glasflaschen W | 20x051
;‘ltis,ggﬁ o 31 Tfﬁ'fégé Tllifg.gg,séoe Trfdd gfge 16x0,75 | + Pfd. 3,90 € Tm.ggge
n=ise  er 14,99 ' er 10,99 ' er 7,99 ' erd, 79 : er 15,99
l‘;"i&% -r'ﬁv
ERDINGER RDINGER | $& 7 FLENSBURGER s adeberger,
KomigTtlsener | e s kS Krombacher PAULANER riiswes
<z — versch. Sorten Pils / Gold Pils versch. Sorten Pilsner & Alkoholfrei
20x0,51 20%0,51 24x0,331 20%0,51+Pfd.3,10€ 20%0,51 20x0,51
i Thid-30€ g as¢ L0 Prd 326 i on e
EUR 14,99 ’ EUR 15,99 ' EUR 14,99 11=202€  EUR 15,99 ' EUR 15,99 ‘ EUR 15,99
. i =l .
Cez 63l GEROLSTEINEp i ©
Fan, m Stirtebeker 5t (4! JWEH CLAUSTHALER
ite, RaESFER T == ﬂ'
:nr’er;;i Mix Atlan::c II\Ie /::ko:\ol:re| Sprudel, Medium, Naturell Bayreuther Hell / Hefe Weissbier Pilsener und Fun verlf;hiedene Sorten
12x0,51 20x0,51 G| 20x0,51 20x0,51+Pfd.3,10€ 200,51
e oz s iy B8 e s
' 19,99 er 19,99 | '=7¢ 26,99 ' er 17,49 | 1222¢ ™ 1R 15,99 ' er 15,99

Shop-Info: 0 60 39 - 4 36 36

WYohnformen furs Alter

Offentliche Sitzung am 29.

Bad Vilbel. ,Wie wollen wir im
Alter leben?“ Diese Frage
steht im Mittelpunkt der 11.
Sitzung des Seniorenbeirats,
die auch mit den Gésten dis-
kutiert werden soll. Es gibt
zwischen der Pflege zu Hause
tber Wohngemeinschaften

Bei Blahungen, Vollegefuhl und Magenkrampfen:
Bauch und Magen schnell entspannen

,Essen macht mir
Uberhaupt keinen
Spal? mehr - danach
hab‘ ich nur Proble-
me!“ Wer hat das
nicht schon selbst
erlebt? Dabei ist es
Uberhaupt nicht n6-
tig, nach dem Essen
unter Magenkramp-
fen zu leiden oder
verschamt Blahun-
gen zu unterdri-
cken. Dank GASTEO
Magen-Tropfen
kehrt die Freude am
Genuss zurlick.

EINZIGARTIGE
HEILPFLANZEN-
KOMBINATION

Einzigartig und so
nur in GASTEO

Magen-Tropfen, sor-
gen sechs clever
kombinierte natlr-
liche Wirkstoffe fuir
eine deutlich spdr-
bare, schnelle ,Erste
Magen- und Verdau-
ungshilfe®. Bitter-
stoffe aus Wermut-,
Benediktenkraut
und Angelikawurzel
steigern rasch die
Speichelproduktion
und stolBen im
Magen-Darm-Trakt
die Produktion von
Gallensaft und
Magensaure an.'?
Dank Gansefinger-
kraut, StiRholzwur-
zel sowie Kamillen-
bliten entspannen
Magen und Darm.

i-___.'!!'ﬂ—" l'Endllch wieder ein
' 'entspanntes Bauchgefuhl

Und daist es wieder:
Das gute Bauch-
gefuhl.

UBERALL UND
JEDERZEIT -
SOFORT BEREIT

Vorbereitung st
alles - auch fir un-
terwegs! Gut, dass
GASTEO Magen-

Tropfen im prakti-
schen Dosierflasch-
chen in jede Tasche
passen und nach
dem ersten Ge-
brauch noch ganze
zwoOlf Monate ver-
wendbar bleiben.
Damit Essen jeder-
zeit und Uberall ein
Genuss bleibt.

1 Liszt es al. (2017) PNAS; 114(30). E6260 E6269; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.

GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamil-
lenbliten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. V6llegefthl, Bldhungen), sowie
leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthalt 40 Vol.-% Alkohol.
(Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

und ,betreutes Wohnen* bis zum
Pflegeheim eine grofie Vielfalt
von Wohnformen. In einer Reihe
von Veranstaltungen wollen wir
moglichst nahe am Bedarf Ver-
anstaltungen planen und dazu
qualifizierte Informanten einla-
den. Natiirlich wird die Sozial-

Januar

dezernentin Ricarda Miiller
Grimm aus dem Magistrat und
der Seniorenbeirat aus seiner
Arbeit berichten. Die 11. 6ffentli-
che Sitzung des Seniorenbeirats
ist am Mittwoch, 29. Januar, um
15 Uhr im Haus der Begegnung
(Bistro), Marktplatz 2, Bad Vilbel.

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

GASTEO®
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Bargeldloses
Zahlen

Karben. Ab dem 1. Februar
2025 ist auf dem Karbener
Recyclinghof keine Barzah-
lung mehr moglich. Da die
Bezahlungssysteme in den
einzelnen Bereichen der
Karbener Stadtverwaltung
nach und nach moderni-
siert werden, kann ab An-
fang Februar nun auch auf
dem Recyclinghof nur noch
mit Karte bezahlt werden.
Eine Bezahlung ist mit EC-
Card, Girocard oder Kre-
ditkarte (VISA, Master-
Card) moglich.

Lokales

Samstag, 25. Januar 2025

.Begleitung von Menschen  Mir musse nur flexibel soi — dann

mit Demenz”

Am Donnerstag, 30. Januar

Bad Vilbel. Das Café Kleeblatt,
Betreuungsgruppe fiir Men-
schen mit Demenz, bietet regel-
mafig eine offene Gespréchs-
gruppe ,Begleitung von Men-
schen mit Demenz® an; das
nichste Treffen findet am Don-
nerstag, 30. Januar, im AWO-
Treff, Wiesengasse 2, Bad Vilbel,
19 bis 20.30 Uhr statt. Die Ge-
sprachsgruppe wird von Karin
Lotz geleitet. Sie gehort seit
itber zehn Jahren der Ge-

sprachsgruppe an und kann als
Betroffene ihre vielfaltigen Er-
fahrungen im Umgang mit de-
mentiell verdnderten Menschen
teilen. Familienmitglieder von
Menschen mit Demenz sowie al-
le am Thema Interessierte sind
herzlich willkommen. Eigene
Erfahrungen sowie Fragen zum
Umgang mit dementiell verdn-
derten Menschen kénnen in der
Gruppe besprochen werden.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Moschee-Gemeinde spendet drei
Baume far Frankfurter Stralde

Ginkgobaume sorgen fur mehr Grun in der Innenstadt

Bad Vilbel. Die Bad Vilbeler
Moschee-Gemeinde leistete
einen wertvollen Beitrag zur
Verschonerung der Frank-
furter Strafle in der Kern-
stadt. Drei Sé&ulen-Ginkgo-
bdume, die im Zuge der

Pflanzperiode 2024/2025 neu
gepflanzt wurden, wurden
von der Gemeinde finanziert.
Insgesamt wurden entlang
der Frankfurter Strafie zehn
Baume neu gepflanzt, um
das Erscheinungsbild der

Vertreter der Moschee-Gemeinde pflanzen gemeinsam mit Buir-
germeister Sebastian Wysocki (Mitte) und Gruinflachenleiter Ale-
xander Kasimir einen Ginko-Baum in der Frankfurter Stral3e.

zentralen Einkaufsstrafie
aufzuwerten und die Aufent-
haltsqualitdt fiir Blirger zu
verbessern. Die drei gespen-
deten Ginkgobdume sind ein
besonders symbolisches Ge-
schenk: Der Ginkgo steht fiir
Bestédndigkeit, Hoffnung und
Freundschaft - Werte, die die
Moschee-Gemeinde mit die-
ser Geste auch fir die Stadt-
gemeinschaft ausdriicken
wollte.

LWir sind dankbar fir diese
grofdartige Unterstitzung
der Bad Vilbeler Moschee-
Gemeinde®“, sagte Birger-
meister Sebastian Wysocki.
,Diese Spende ist nicht nur
ein Beitrag zur Begriinung
unserer Stadt, sondern auch
ein starkes Zeichen fiir die
Verbundenheit und das En-
gagement der Moschee-Ge-
meinde fur Bad Vilbel.“

isst die Welt aach Abbelbrei”

Faschingsgottesdienst in der Kaichener Kirche
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Karneval in der Kirche: Pfarrer Hilmar Gronau (rechts) und Pradikantin Silke Olthoff als Adam und
Eva, Organist Jan-Otto Weber als himmilischer Lieferbote und die Garde der Kaascher Weiberfas-
senacht bewiesen beim ersten Faschingsgottesdienst in der Kaichener Kirche, dass Frohlichkeit
und Glauben zusammengehdren.

Niddatal. ,Kaasche Helau!“ So
schallte es am Sonntag, 12. Ja-
nuar, durch das alte Gemaéau-
er: Die Evangelische Kirchen-
gemeinde hatte zum ,nérri-
schen Faschingsgottesdienst”
in die Kaichener Kirche ein-
geladen. Und dort konnten
Pfarrer Hilmar Gronau und
Pradikantin Silke Olthoff aus
der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Dorheim eine Viel-
zahl grofier und kleiner Nér-
rinnen und Narren begriifien.
Bei dem tiberwiegend in hes-
sischer Mundart gehaltenen
Gottesdienst drehte sich alles
um eine paradiesische
Scheinfrucht und die Ge-
schichte, wie das denn da-
mals bei Adam und Eva im
Paradies ablief. Beim Sketch
JAbbelbrei in Paradise“, in
dem Gronau und Olthoff als

Schmerz-Spezial

erstes Menschenpaar die Na-
se vom ,Abbelbrei“ voll hatten
und deshalb mal den neuen
Lieferservice aus der ,Mana-
Mana-Bar* ausprobieren
wollten, hatten sie viele La-
cher aufihrer Seite. Brillieren
konnte dabei auch Organist
Jan-Otto Weber, der die Got-
tesdienstbesucher Zuvor
schon an der Orgel mit den
passenden Faschingsliedern
eingestimmt hatte. Im Engels-
gewand schwebte er als
himmlischer Lieferbote von
der Empore heran, um Adam
und Eva die vermeintliche
Abwechslung auf den Essens-
tisch zu zaubern.

Frohlich stimmten nach dem
Sketch alle in den Refrain des
Liedes nach dem Duo Oh-
renschmaus ein: ,Ja, ja, hin-
nerm Zaun, da steht so'n gro-

RBe Abbelbaum“! Die Stim-
mung im Gottesdienst war
wunderbar ausgelassen, es
wurde viel gelacht und ge-
klatscht. Dazu trug auch der
Auftritt der Garde der Kaa-
scher Weiberfassenacht mit
ihrem diesjdhrigen Garde-
tanz bei, fir die es sogar Zug-
abe-Rufe gab. Mit einem in
Reimform gesprochenen Ge-
bet und dem Segen Gottes
entlieffen Gronau und Olthoff
die Menschen in den Spaét-
nachmittag, fiir jeden von ih-
nen gab es am Ausgang na-
tirlich noch einen Kreppel.
Ein besonderer Dank sei an
dieser Stelle allen, die dort
waren, fiir die Kollekte ge-
sagt, die dem ,Elternverein
fir leukédmie- und krebskran-
ke Kinder Giefien“ zugute-
kommt.

ANZEIGE

Thema: Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf

Nervenschmerzen sind vielfaltig

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migrine? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
hédufig Symptome von Ner-
venschmerzen - und hier gibt
es wirksame Hilfe! Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit einem
speziellen Wirkkomplex den
Schmerzen entgegen.

Langes Sitzen oder Stress
fihren oft zu verspannten
Muskeln, die auf die Ner-
ven driicken und diese
reizen oder schadigen konnen.
Eine haufige Folge: belastende
Riicken- oder Nackenschmer-
zen. Diese konnen sogar bis in
den Kopf ausstrahlen und dort
Kopfschmerzen oder sogar Mi-
griane verursachen. Was die we-
nigsten wissen: Dahinter stecken
oft Nervenschmerzen.

Verspannungen losen,
Schmerzen lindern

Dorisol vereint bewihrte
Wirkstoffe und kann so wirk-
same Hilfe speziell bei Nerven-
schmerzen in Riicken, Nacken
und Kopf bieten. Cimicifuga
racemosa hat sich z.B. bei Ver-
spannungen im Riicken- und

Nackenbereich als hilfreich

r

erwiesen. Zudem wirkt es ste-
chenden Schmerzen lings des
Ischiasnervs, die sich bis hin
zum Oberschenkel ziehen kon-
nen, entgegen. Dariiber hinaus
hilft der Wirkstoff laut Arz-
neimittelbild bei migranearti-
gen Kopfschmerzen. Cyclamen
purpurascens wird laut Arznei-
mittelbild bei typischen Migri-
nesymptomen, wie Pochen und
Pulsieren im Kopf, eingesetzt.
Auch durch Migrine hervorge-
rufene Sehstdrungen wie Au-
genflimmern kénnen gelindert
werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Riicken,

Nacken und Kopf natiirlich wirk-
sam behandeln - auch bei chro-
nischen Schmerzen.

Diese spezielle
Schmerztablette
bremst [hre Nerven-
schmerzen aus!

DORISOL

Fiir Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

1 www.dorisol.de

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa
Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen

Wenn der Schmerz im
Winter zunimmt

Dieses Schmerzgel hilft gezielt bei Gelenkschmerzen!

Wihrend der nasskalten Tage
im Winter leiden viele unter
verstirkten rheumatischen Ge-
lenkschmerzen, die zum tagli-
chen Begleiter werden. Damit
sich Betroffene bestméglich
bewegen konnen, empfehlen
unsere Experten ein natiirliches
Schmerzgel, das hilft - und zwar
jeden Tag!

Schmerzen auf Schritt und
Tritt, steife und ,,eingerostete Ge-
lenke — wenn der Winter einzieht,
packt viele Menschen das eisige
Grauen. Denn haufig leiden sie
dann vermehrt an Gelenkschmer-
zen. Die Folge: Sie bewegen sich
weniger. Doch genau das ist falsch.
Bewegung ist wichtig — ganz nach
dem Motto: Wer rastet, der ros-
tet. Schmerzexperten empfehlen

.Mein Mann hatte starke
Schmerzen im Knie. Seitdem
er das Gel benutzt, ist es viel

besser!” (Monika W.)

o l---;_

daher ein natiirliches Schmerzgel

der Qualititsmarke Rubaxx, mit
dem Betroffene ihre rheumati-
schen Schmerzen lindern konnen.

Natiirlich wirksam und
gut vertriglich

Der nattrliche Arzneistoff in
Rubaxx mit dem Namen Rhus
toxicodendron wirkt schmerz-
lindernd. So bekidmpft das Gel
rheumatische Schmerzen und
Folgen von Verletzungen oder
Uberanstrengungen. Was An-
wender besonders schitzen: Das
Rubaxx Schmerzgel ist gut ver-
triglich und kann somit auch bei
wiederkehrenden Schmerzen, z. B.
bei chronischen Verlaufsformen,
angewendet werden. Das Gel wird

ein- bis zweimal téaglich auf den
zu behandelnden schmerzhaften
Stellen aufgetragen.

Uberzeugen auch Sie sich

vom natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in jeder

Apotheke erhiltlich.

E Fiir Ihre Apotheke:
. Rubaxx

' Schmerzgel
{PZN 18709526)

Pubas

Flslaa 1 1

und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Kostritzer
Schwarzbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

{ * Pilgerstoffchen

% diverse Sorten,
W Kasten =20x0,5/24x 0,331,
" zzgl. 3,10/3,42 € Pfand,
11=1,40177 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=054 €

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x,11, -
zzgl 830 € Pfand

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

Tyskie

Polnisch fiir Kenner,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=140 €

Bad Briickenauer
Apfelschorle

klar, naturtriib,
Kasten =12 x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,00 €

Adelholzener
ineralwasser

Veldensteiner Bier

Vollbier Hell, Krdusen Helles,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310 € Pfand,

11=140 € _

1358

Schofferhofer Weizen

naturtriib, alkoholfrei,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=140 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,07€ __
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Energy

koffeinhaltig,

11 -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=139€

Heil GUDE STOFF*

11-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=229€

ANGEBOT

549

11=0,61€

Weltenburger
Kloster Bier
hell, alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

alkoholfrei
- =

ANGEBOT

Licher Bier
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =6 x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€ =

alkoholfrei
—

Almdudler Original

Krauterlimonade,
11-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=129€

459
Gordon‘s

London Dry Gin & Tonic,
Premium Pink Gin & Tonic,
chininhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=796 €

Keizers Creek

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=465€

‘B
9995
1= 399€

Wodka
Gorbatschow,
[od) {{.1)]

0,7 | -Flasche,
11=999 €

St. Bonifatius Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310/4,50 € Pfand,

11=100 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,46 €

h.—

il
ANGEBOT EEE E

~ Pilsener

' Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Dr. Faust

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=532€

ANGEBOT

Johnnie Walker
Red Label

0,7 | -Flasche,
11=1570 €

sanft

=

S. Pellegrino
Mineralwasser

Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,00€

LIRS

+ 1 Filztrager

GRATIS!

Kéfer Wein
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,

11=399€

1x Sous Vide 1x Jahresabo

www.logo-getraenke.de Stick Disney+ :
@ 0 o - @
- '

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

B CooglePlay
F
@ App Store

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

. ﬁ o www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Samstag, 25. Januar 2025

¢ Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)

Interamt-Stellen-1D: 1155931

¢ Verwaltungswirt/in (im Beamtenverhiltnis) (m/w/d)

Interamt-Stellen-1D: 1155935

¢ Bachelor of Arts - Digitale Verwaltung (m/w/d)

Interamt-Stellen-1D: 1155916

¢ Bachelor of Engineering - Bauingenieurwesen (Hochbau) (m/w/d)

Interamt-Stellen-1D: 1155919

Y/
Wetteraukreis
gold. richtig.

Details und Infos unter
www.wetteraukreis.de/karriere
Dein Ansprechpartner:

Georg Wetz,

Tel. 06031 83-1135

¢ Bachelor of Arts - Public Administration (im Beamtenverhiltnis méglich) (m/w/d)

Interamt-Stellen-1D: 1155890

¢ Bachelor of Arts — Soziale Sicherung und Sozialverwaltungswirtschaft (BASS) (m/w/d)

Interamt-Stellen-ID: 1155923

Wir freuen uns
auf Dich und
Deine Bewerbung.

Ausbildungsberufe in den Medien

- Anzeige -

Von A wie Anzeigenverkauf bis Z wie Zeitungsvertrieb

Medientechnologe Druck
Fachrichtung
Rollenoffsetdruck (m/w/d)

Medientechnologen Druck, die
bis 2010 noch Rotationsdrucker
hiefen, stellen Druckformen
fir den Rotationsdruck, mit
dem zum Beispiel Zeitungen
hergestellt werden, her und be-
arbeiten diese.

Zunichst gehort es zu ihren
Aufgaben, alle erforderlichen
Materialien, so z. B. Farben und
Papier, fir den Druck vorzube-
reiten. Sie stellen die Rotations-
druckmaschinen ein, fiillen die
Farben in die entsprechenden
Farbbehéltnisse und justieren
die Farbgebung vor.

Hier kommt Farbe ins Spiel

Anschliefiend fertigen sie An-
drucke und erstellen Farbska-
len. Wahrend des Druckvor-
ganges Uberwachen sie alle
Maschinenfunktionen sowie die

Einhaltung von Qualitédtsstan-
dards. Nach dem Druckvorgang
reinigen und warten sie die Ma-
schinen sowie die dazugehori-
gen Zusatzaggregate.

Neben fundierten Fachkennt-
nissen Uber die fir den Ro-
tationsdruck relevanten
Drucktechniken erfordert die
Tatigkeit technisches Verstand-
nis und handwerkliches Ge-
schick.

Aufler einem gesunden Farb-
empfinden sollte man eine sorg-
faltige und eigenstdndige Ar-
beitsweise mitbringen. Da die
Tatigkeit mitunter im Schicht-
betrieb ausgetiibt wird, sind zeit-
liche Flexibilitdt und korperli-
che Belastbarkeit erforderlich.
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Medienkaufmann
Digital und Print (m/w/d)

Medienkaufleute Digital und
Print arbeiten in Marketing und
Vertrieb gedruckter und digita-

ler Medien aller Art. Sie wirken
auch bei der Produktentwick-
lung und Gestaltung sowie der
Herstellung von Zeitungen mit.

Sie arbeiten in Verlagen, Me-
dienh&dusern und in verlagsna-
hen Multimediaunternehmen.

Alleskonner am Werk

Manchmal sind Medienkauf-
leute Digital und Print auch im
Aufiendienst tatig, zum Beispiel
wenn sie Kunden tiber die Wer-
bemoglichkeiten in Produkten
wie Zeitungen, Zeitschriften
oder Online-Plattformen be-
raten oder Dienste auf Messen
wahrnehmen.

Auflerdem werden sie in der
Finanzbuchhaltung und im
Controlling eingesetzt. In Zei-
tungsverlagen und deren On-
line-Versionen kimmern sich
Medienkaufleute Digital und
Print um die Zustelldienste fir
Abonnements, bearbeiten Re-
klamationen und bemiihen sich

darum, den Leserstamm zu er-
halten beziehungsweise neue
Leser und Abonnenten zu ge-
winnen.

In Multimediahdusern beraten
sie Kunden tiber Media- und
Dienstleistungen und verkau-
fen Digital- und Printprodukte.
Im Anzeigenwesen von Zei-
tungen befassen sich Medien-
kaufleute Digital und Print mit
Aufgaben der Verwaltung und
Organisation. Sie fiihren auch
Beratungs- und Verkaufsge-
sprache mit gewerblichen Kun-
den oder Werbeagenturen und
informieren sie ausfiihrlich da-
riber, wo und zu welchen Kon-
ditionen die kinftige Anzeige
platziert wird und wie sie aus-
sehen soll.

Interesse fiir kaufminnische
Aufgaben, mathematische Be-
gabung und ein ausgepragtes
Kostenbewusstsein sollte man
ebenso mitbringen wie Orga-
nisationstalent und Flexibilitét.
Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Mediengestalter
m/w/d

Medienkaufmann
m/w/d

Medientechnologe

Druck
m/w/d

Medientechnologe
Druckweiter-

verarbeitung
m/w/d
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Keine Verluste durch Wartezeit

Suche nach Ausbildungsplatz fur Rente anrechnen lassen

LM

Nicht jeder und jede findet nach
dem Schulabschluss sofort einen
passenden Ausbildungsplatz.
Jugendliche zwischen 17 und 25
Jahren, die noch mindestens ei-
nen Kalendermonat auf der Suche
sind, konnen sich diese Zeiten in
der gesetzlichen Rentenversiche-
rung anrechnen lassen. Darauf
macht die Deutsche Rentenver-
sicherung Bund (DRV) aufmerk-
sam.

Dazu missen Jugendliche ihre
Suche bei der Agentur fiir Arbeit
melden. Es spiele aber keine Rol-
le, ob ein Schulabschluss vorliegt
oder wiahrenddessen Leistungen
von der Agentur fir Arbeit ge-
zahlt werden.

Nach dem 25. Lebensjahr wird
die Ausbildungsplatzsuche in
der gesetzlichen Rentenversiche-
rung laut DRV nur anerkannt,
wenn jemand unmittelbar zuvor
beschéftigt oder selbststédndig

Bereit fur eine Karriere im Buromanagement?

gewesen ist und Beitrdge in die
Sozialversicherung eingezahlt
hat. Anrechnungszeiten sind Zei-
ten, die zur Rente dazugerechnet
werden — auch wenn Versicherte
in der Zeit keine Beitrdge gezahlt
haben.

Sozialversicherungs-ausweis:
Nicht kostenpflichtig
beantragen

Wer einen Ausbildungsplatz ge-
funden hat, bekommt mit der
Anstellung auch den Sozialversi-
cherungsausweis (Versicherungs-
nummernachweis). In der Regel
kiimmert sich der neue Arbeitge-
ber um das Dokument, das neben
der Versicherungsnummer Vor-
name(n), Familienname, Geburts-
name und das Ausstellungsdatum
erhilt. Ist das nicht der Fall, kon-
ne der Ausweis kostenfrei bei der
Deutschen Rentenversicherung
oder der Krankenkasse beantragt
werden.

[T

Jugendliche und junge Erwachsene kénnen sich Zeiten der Ausbildungs-
platzsuche in der gesetzlichen Rentenversicherung anrechnen lassen,
indem sie ihre Suche bei der Agentur fur Arbeit melden.

ACHTUNG:

Laut DRV gibt es im Internet An-
bieter, die fiir eine Ausstellung
des Sozialversicherungsauswei-
ses Gebilihren verlangen. Das sei

Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

zwar nicht verboten, die Anbieter
miissten jedoch kenntlich ma-
chen, dass sie nicht als Behorde
handeln, sondern als private An-
bieter.

- Anzeige -

Vielseitige, spannende und abwechslungsreiche Ausbildung

Kaufmann far
Blromanagement
(m/w/d) mit Schwerpunkt
Forderungsmanagement

Solide kaufméannische Basis als
Grundlage fiir deine Zukunft
Die duale Ausbildung zum Kauf-
mann fir Bliromanagement
(m/w/d) bietet viel Abwechs-
lung. Denn je nachdem fiir wel-
che Branche (Finanzen, Dienst-
leistungen, Energiesektor etc.)
du dich entscheidest, erwarten
dich unterschiedlichste Aufga-
ben, Themen und Schwerpunk-
te.

Das macht den Beruf so vielsei-
tig und interessant. In einem
zukunftsorientierten Unterneh-
men lernst du modernste Infor-
mationstechnologien kennen,
arbeitest viel am Computer und
hast in der Regel auch héufig
Kontakt mit Menschen.
Gleichzeitig kannst du wéah-
rend der Ausbildung deine
Starken und Vorlieben heraus-
finden.

Theorie in der Berufsschule,
Praxis im Betrieb

An zwei Tagen in der Woche be-
suchst du in der Regel die Be-
rufsschule und lernst die Theorie
kennen. Die restlichen Tage setzt
du das Erlernte direkt in deinem
Ausbildungsbetrieb in die Pra-
xis um. Du erfdhrst wahrend der
Ausbildung alles rund um die
Informationsverarbeitung, biliro-
wirtschaftlichen Abldufe, Mate-
rialbeschaffung, Kundenakqui-
se und Kundenbetreuung sowie
buchhalterischen Aufgaben.

i

Wéahrend der reguldren Aus-
bildungszeit von 3 Jahren bzw.
wahrend einer verkiirzten Aus-
bildungsdauer von 2% Jahren,
durchlédufst du in der Regel samtli-
che Unternehmensbereiche. So er-
haltst du einen Uberblick tiber die
einzelnen Aufgabengebiete und
Arbeitsablaufe. Nach einer kurzen
Einarbeitung arbeitest du aktiv in
den Fachbereichen mit. Die Aus-
bildung mit Schwerpunkt Forde-
rungsmanagement wird nur von
spezialisierten Unternehmen in
der Region, wie beispielsweise der

Bad Homburger Inkasso GmbH

und der dazugehoérenden BHS Bad

Homburger Servicegesellschaft in

Bad Vilbel, angeboten.

Das bringst du mit:

¢ Realschul- oder gleichwertigen
Schulabschluss

e gute kommunikative Fahigkei-
ten und Bereitschaft zur Team-
arbeit

e hohe Lern- und Leistungsbe-
reitschaft

e gute Selbstorganisation

¢ Freude an der Arbeit und Be-
geisterungsfiahigkeit

e Kunden- und Dienstleistungs-
orientierung

Deine Stiarken und Interessen

Wenn dudir gut vorstellen kannst,

deinen Arbeitstag im Biliro zu

verbringen, Organisation und

Planung genau dein Ding ist und

du gerne am PC arbeitest, dann

ist Bilirokauffrau oder Biirokauf-

mann eine gute Berufswahl fiir

dich. Und wenn dich der Schwer-

punkt Forderungsmanagement

interessiert, bewirb dich bei der

Bad Homburger Inkasso GmbH.

Bad Homburger Inkasso "

STARTE DEINE KARRIERE BEI UNS.
UMFASSEND UNTERSTUTZT. RUNDUM GEMANAGT.

So fangt das Berufsleben optimal an: eine fundierte 3-jahrige
Ausbildung, vielfaltige Einblicke in alle Abteilungen, intensive
Unterstlitzung bei deinen Priifungen, 30 Tage Urlaub und die

Ubernahme von Fahrtkosten fiir den OPNV - es gibt so vieles,

was wir dir bieten kénnen.

Fir mehr Infos melde dich einfach bei Jeannine Sommer,
Tel. 06101 98911-389 oder bewirb dich direkt auf unserer
Website www.bad-homburger-inkasso.com unter dem
MenUpunkt Karriere. Gerne erzahlen wir dir mehr.

Wer wir eigentlich sind?

Als Teil der Sparkassen-Finanzgruppe sind wir das marktfiih-
rende Kompetenzcenter fir Forderungs- und Sicherheiten-
management — und bekannt fur den fairen, seridsen und
professionellen Umgang mit zahlungspflichtigen Kunden.

www.bad-homburger-inkasso.com

— Finanzgruppe

Ausbildung
zur Kauffrau/zum
Kaufmann fir
Biiromanagement
(m/w/d)

Fair. Serios.
Professionell.

Samstag, 25. Janurar 2025
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Zwischen sechs und zwolf Li-
ter Wasser gibt ein Vier-Per-
sonen-Haushalt pro Tag an
die Luft ab. Um Schimmel
zu vermeiden, ist regelmé-
Biges Liiften notwendig, so
die Verbraucherzentrale
Baden-Wiirttemberg.
Mindestens drei bis vier
Mal pro Tag sollte die Luft
komplett ausgetauscht wer-
den. Im Winter reichen drei
bis finf Minuten Stof3- oder
Querliiften bei niedrigen
Auflentemperaturen oder
Wind. ,Anders als haufig
beflirchtet, werden die In-
nenwadnde durch umsich-
tiges Stofliften kaum aus-
gekuhlt, so Frank Lange,
Geschaftsfuhrer des Ver-
bandes Fenster + Fassade
(VFF).

Wann man am besten liiftet,
kommt auch auf den Raum
und die Nutzung an. Nach
dem Duschen, Baden, Ko-
chen oder Schlafen sollte

Fenster auf!

Auch wenn's kalt ist: So luften Sie richtig

L

die feuchte Luft sofort aus-
getauscht werden.

Direkt nach dem Aufstehen
sollte man das Schlafzim-

mer gut durchliften. ,An-
schlieffend tagsiiber auf
mindestens 16 bis 18 Grad
Celsius beheizen®, heifit es

Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

von der Verbraucherzentra-
le weiter: ,Je hoher die Luft-
feuchtigkeit und niedriger
die Raumtemperatur, umso

Samstag, 25. Januar 2025

grofder ist das Schimmelri-
siko.”

Ein gesundes Wohnklima
schafft, wer ein passendes
Verhaltnis von Raumtempe-
ratur und Luftfeuchtigkeit
anstrebt: Je nachdem, ob
die Bewohner etwa auf dem
Sofa sitzen oder im Haushalt
arbeiten, liege es bei einer
Temperatur von 18 bis 22
Grad Celsius und bei einer
relativen Luftfeuchte zwi-
schen 40 und 60 Prozent.
,Wichtig fiir das richtige Liif-
ten ist, dass die Fenster voll-
stindig geoffnet werden®,
sagt VFF-Geschéaftsfiihrer
Lange. Dauerhaftes <«Auf
Kipp»-Stellen lasse Raume
auskiihlen. Er rat: ,Wahrend
des Liiftens sollten die Heiz-
korper heruntergeregelt
werden, entweder hédndisch
oder tuber automatische
Heizventile, die einfach und
kostenglinstig nachgertstet
werden kénnen.*

Individuelle Einlagen von SCHAUB: Komfort neu definiert.
Mit modernster Technik setzt Schaub Schuhtechnik neue Maf3stabe fiir lhre Fuf3gesundheit.

Anspriichen wie Diabetes oder
Rheuma - unsere orthopédischen
Einlagen bieten hochsten Komfort
und effektive Unterstiitzung. Sie
passen in viele Alltags- und Frei-
zeitschuhe mit herausnehmbarer
Sohle.

Prazise und perfekt
far Ihre FuBe

Mit innovativer Messtechnik wie
3D-Scans und Drucksensoren
erstellen wir prézise Fuflanaly-
sen. Auf Basis dieser Daten ge-
stalten unsere Experten mittels
CAD-Software Einlagen, die Ih-
ren Fifien optimale Unterstiit-
zung und Entlastung bieten.

Zertifizierte Sicherheit
fur Arbeitsschuhe

Unsere baumustergepriiften Ein-
lagen sind speziell fiir Arbeitssi-
cherheitsschuhe entwickelt und
erfiillen hochste Standards. So
bleiben Ihre Fiifie nicht nur kom-
fortabel, sondern auch bestens ge-
schiitzt.

Tradition trifft Hightech

Erfahrung, Fingerspitzenge-
fiihl und modernste Technik -
das zeichnet die Einlagen von
SCHAUB aus. Unsere Meister
verwenden Hochleistungsfrésen,
um Thre Einlagen so zu gestalten,
dass sie Ihre Bediirfnisse perfekt
erfiillen und schmerzfreie Bewe-
gung férdern.

Gemeinsam fur lhre
FuBgesundheit

In enger Zusammenarbeit mit
Arzten und Therapeuten sorgen
wir daflr, dass Sie optimal ver-
sorgt sind. Denn Einlagen sind
nicht nur bequem - sie sind ein
unverzichtbares Hilfsmittel fir
gesunde Fufde.

Entdecken Sie in unseren Filialen

MaBRgeschneiderte
Losungen far
h jeden Bedarf

in Wachtersbach und Griindau und Fuf3komfort - mit mafige-
die perfekte Verbindung aus fertigten Einlagen von SCHAUB
Handwerkskunst, Technologie Schuhtechnik.

SCHAUB

SCHUHTECHNIK

Ob Sportler, Schmerzpatienten
h oder Menschen mit besonderen

Filiale Grindau

In der Aue 3

63584 Grindau-Lieblos
Fon: 06051 4747552

Filiale Wachtersbach
PoststraBe 25

63607 Wachtersbach
Fon: 06053 2533

E-Mail: info@schaub-schuhtechnik.de ¢ Web: www.schaub-schuhtechnik.de

'J h,

iGUfSChein = T R A i

A 50%::Gutschein 50 %

auf eine Einlagenversorgung

1 Pro Person nur ein Gutschein und nurim Original. Nur auf Pro Person nur ein Gutschein und nur im Original. Nur auf I
D&. wirtschaffliche Aufzahlung anrechenbar. Gultig bis 30.04.2025. | wirtschaftliche Aufzahlung anrechenbar. Gultig bis 30.04.2025. 50
A NN BN BN NN NN BN BN BN BN BN BN BN N M B e e mw me mwm mw omw o oo o o e e e e Ee e Ee EE EE EE e e e EE EE B B O .
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Wetteraukreis. Insgesamt elf
Ortsteile und Dorfer des Wet-
teraukreises testeten Uber
eineinhalb Jahre die ,Dorf-
Funk“-App und die zugehori-
ge Website ,DorfNews*“. Uber
die App koénnen sich die Be-
wohner innerhalb ihres Dor-
fes austauschen. Nach der er-
folgreichen Testphase startet
jetzt die kreisweite Freischal-
tung der App.

Digitalstrategie des
landlichen Raums

Mit dem Ziel, eine Digital-
strategie flir den léandlichen
Raum zu erarbeiten, hat der
Wetteraukreis vor zweiein-
halb Jahren am bundeswei-
ten Modellprojekt ,Smar-
te.Land.Region“ teilgenom-
men. ,Wiéhrend des Forder-
zeitraumes lag der Fokus auf
der Entwicklung einer Digi-
talstrategie, bei der Biirge-
rinnen und Biirger, Kommu-
nen, Biirgermeisterinnen
und Bilirgermeister sowie vie-
le weitere Akteure mit ihren
Ideen beteiligt wurden. Be-
sonders wichtig waren uns
dabei immer der intensive
Austausch unter den Akteu-
ren und der enge Bezug zum
Alltag der Menschen in der
Wetterau, bei denen diese
neuen digitalen Angebote auf
grofdes Interesse stofdien. Mit
der kreisweiten Freischal-
tung der DorfFunk-App wird
jetzt eines der 13 Teilprojekte
aus ,Smarte.Land.Region‘ ab-
geschlossen und ein weiterer
bedeutsamer Meilenstein bei

Lokales

Nach erfolgreicher Testphase

Start der kreisweiten Freischaltung der DorfFunk-App des Wetteraukreises

der Umsetzung unserer Digi-
talstrategie erreicht, indem
wir sie allen Biirgerinnen
und Buirgern zuginglich ma-
chen“, so Erste Kreisbeige-
ordnete Birgit Weckler. Im
Modellprojekt ging es um die
Vernetzung und Stiarkung
der Kommunikation und das
Entwickeln von Ideen in Be-
reichen wie Mobilitdt, Einzel-
handel, Gewerbe und digitale
Kompetenz. Das Bundesland-
wirtschaftsministerium  hat
den Wetteraukreis im Rah-
men des Projektes mit
200.000 Euro unterstiitzt. Das
Modellprojekt endete im De-
zember 2024. Eines der Pro-
jekte war die DorfFunk-App,
die zunéchst in elf Ortsteilen
und Dorfern der Wetterau in-
tensiv getestet wurde. Nach
der erfolgreichen Testphase
kann die App jetzt in allen in-
teressierten Dorfern der Wet-
terau freigeschaltet werden.

Infoveranstaltung fur
Gremienmitglieder

In den bisher freigeschalte-
ten Pilotdorfern nutzen den
DorfFunk Insgesamt 2.037
Personen, das sind 11,94 Pro-
zent der Einwohner. Prozen-
tual betrachtet hat Bauern-
heim die meisten Nutzerin-
nen und Nutzer mit insge-
samt 295 registrierten Perso-
nen — das sind 41,26 Prozent
der Einwohner. Absolut ge-
sehen liegt Geifd-Nidda mit
326 registrierten Personen
(32,57 Prozent der Einwoh-
ner) vorne. Von den ,neuen”

Pilotdorfern, die
erst im Laufe des
Jahres 2024 mit
der Testphase be-
gonnen hatten,
liegen Massen-
heim (295 Perso-
nen, 9,17 Prozent),
Schwalheim (235
Personen, 11,35
Prozent) und Dii-
delsheim (234 Per-
sonen, 8,79 Pro-
zent) vorne. Pro-
zentual gesehen
hat Li3berg von
den neuen Pilot-
dorfern die meis-
ten Einwohner, die
die App nutzen
(175 Personen,
18,66 Prozent).

Bei Interesse
anfragen

Fir interessierte
Ortsvorsteher so-
wie Mitglieder der
Ortsbeirdte findet
am 12. Februar (Mittwoch) von
17 bis 18.30 Uhr eine Online-
Informationsveranstaltung

statt. Informationen und Ein-
wahldaten werden zeitnah on-
line unter https://wetterau-
kreis.de/veranstaltungen an-
gekiindigt. Die Freischaltung
neu hinzukommender Dorfer
erfolgt immer quartalsweise,
auch die Schulungen fiir diese
Dorfer werden quartalsweise
angeboten. Die Betreiberge-
biithren tibernimmt der Wette-
raukreis, die Dorfer zahlen le-
diglich eine einmalige Frei-

schaltgebiihr von 41,65 Euro.
Interessierte Dorfer koénnen
ab sofort tiber ein Anmelde-
formular auf der Website
www.wetteraukreis.de/dorf-
funk ihre Interessensbekun-
dung abgeben. Die ersten Dor-
fer konnen dann ab dem zwei-
ten Quartal 2025 freigeschal-
tet werden.

,Die sehr erfreulichen Nutzer-
zahlen zeigen, dass unsere
Biirgerinnen und Biirger die
DorfFunk-App sehr gut ange-
nommen haben und diesen di-
gitalen Kommunikationsweg

I. :
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gerne nutzen. Ich moéchte alle
Interessierten dazu ermuti-
gen, sich in den bereits freige-
schalteten Dorfern zu regis-
trieren.

Kontaktdaten und
weitere Informationen

Fir alle, die noch unentschie-
den sind, bietet unsere Websi-
te Antworten auf viele Fragen
und der Online-Informations-
abend fiir die Gremienmitglie-
der eine sehr gute Moglichkeit
zu erfahren, wie die App funk-

S |
\'f
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Uber die kreisweite Freischaltung der DorfFunk App freuen sich: Enrenamtskoordinatorin Anita Graf, Erste
Kreisbeigeordnete Birgit Weckler und Antonia Klein vom Fachdienst Kreisentwicklung. (von links nach rechts)

tioniert“, appelliert Erste
Kreisbeigeordnete Birgit
Weckler.

Alle Informationen zur Dorf-
Funk-App und zur zugehori-
gen Website DorfNews gibt es
online unter www.wetterau-
kreis.de/dorffunk. Weitere
Fragen konnen Interessierte
telefonisch unter (06031) 83-
8515 oder per E-Mail tiber
dorffunk@wetteraukreis.de
stellen. Auch das entspre-
chende Werbematerial kann
uber diese Kanéle angefordert
werden.

ANZEIGE

Verstopfung bei
Erwachsenen & Kindern

Sie kénnen nicht regelmaBig auf
die Toilette gehen, und wenn es
doch mit dem Stuhlgang klappt,
ist er schmerzhaft und lang-
wierig? Dieses Problem kennen
viele — auch die Jiingsten sind
oft betroffen. So kénnen Sie
gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den haufigsten Verdauungsbe-
schwerden: Fast ein Fiinftel aller
Deutschen ist zumindest gele-
gentlich davon betroffen. Auf der
Toilette geht dann oft gar nichts
mehr. Und wenn doch, verur-
sacht der harte Stuhl Schmerzen
oder es bleibt das standige Gefiihl
einer nicht vollstdndigen Darm-

entleerung zurtick. Was kann
man tun, damit es gar nicht so
weit kommt?

Harter Stuhl - ein Problem
fiir die ganze Familie

Die Vorstufe einer Verstopfung ist
in der Regel harter Stuhl. Auslo-
ser dafiir sind etwa eine ballast-
stoffarme Erndhrung, aber auch
Stress sowie ein mehrmaliges
Aufschieben des Toilettengangs.
Gerade Kinder sind hier hiufig
betroffen — denn einerseits halten
sie den Stuhlgang haufiger zuriick
(z. B. aufgrund von Scham in der
Schule) und andererseits bevor-
zugen sie haufig ballaststoffar-

me Lebensmittel. Hinzu kommt,
dass es gerade im stressigen
Familienalltag ohnehin bereits
schwer genug ist, tdglich ballast-
stoffreich zu kochen. In jedem
Fall lautet die Empfehlung, friith
zu handeln, sodass es gar nicht
erst zur Verstopfung kommt.

Als schnelle und praktikable Lo-
sung empfehlen medizinische
Leitlinien die Einnahme eines
Ballaststoff-Praparates. Gepriifte
Qualitdatsprodukte finden Sie in
der Apotheke.

Wie helfen Ballaststoffe?

Anders, als der Name ,Ballast-
stoffe® vermuten lisst, sind sie

keineswegs eine ,Last®. Im Ge-
genteil: bei ausreichender Zufuhr
regen sie durch ihren Quelleffekt
rasch die Darmbewegung an und
sorgen gleichzeitig wieder fiir
eine normale Stuhlkonsistenz.

Entscheidend ist hierbei jedoch,
dass man sie schlau miteinan-
der kombiniert. Denn wahrend
einzelne Ballaststoffe wie z.B.
Flohsamen, Guarkernmehl oder
Papayamus zwar bereits fiir sich
allein genommen gut wirken,
zeigen Studien, dass eine Kombi-
nation unterschiedlicher Ballast-
stoffe den weitaus besten Effekt
bei hartem Stuhl erzielt.*

Weicherer Stuhl

N durch Ballaststoffe
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Ballaststoff mischung

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;
44 (2):103-16,,

Pflanzliche Innovation
aus der Apotheke

Genau hier setzt ein neues Pro-
dukt aus der Apotheke an: Das
fruchtige Ballaststoff-Getrank
Dr. Bohm® Darm aktiv enthilt
eine Kombination 5 verschiedener
pflanzlicher Ballaststoffe. Diese
sorgt vor allem dank Flohsamen
fiir eine rasche Anregung der
Darmtétigkeit sowie eine regel-
méaBige und angenehme Darm-
entleerung — in der Regel bereits
nach 1 bis 3 Einnahmen. Beson-
ders jlingeren Betroffenen kommt
zugute, dass das pflanzliche Ge-
trank durch seinen fruchtigen Ge-
schmack gerne getrunken wird.

Wissenswerties zu
hartem Stuhl & Ballaststoffen

Lesen Sie mehr zum Thema
Ballaststoffe im ausflhrlichen

Online-Ratgeber:

¢ Welche Ballaststoffe helfen
bei Verstopfung?

¢ Wie wirken Ballaststoffe?

* Was sagt die Wissenschaft?

drboehm.com/
verstopfung

Tipp
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Lo deirmppre]) it Baprvd (g o™

PZN: 19251696 (6 Sachets)

PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl’

@ Leichte und regeimdagBige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack -
schmeckt auch Kindern

(ab 6 Jahren)

"Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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Punkte, Pramien, PAYBACK

Jetzt bei Netto Marken-Discount punkten
Netto Marken-Discount ist jetzt ~ Sparen mit Coupons: Vor dem
Partner des gréfiten und beliebtes-  Einkaufen immer Coupons akfivieren
ten Bonusprogramms PAYBACK.  und noch mehr sparen! Zum Start
Mehr punkien, mehr sparen:  der Partnerschaft bieten Netto
Netto-Kundinnen und Kun- und PAYBACK Kundinnen
=

den kénnen sich zahlrei- und Kunden Coupons von
v .
G ¢

Lebensversicherungen - BGH-Urteil

Geldregen fir Versicherte!

Wenn Sie eine Kapitallebens-
oder Renfenversicherung  zwi-
schen 1994 und 2007 abge-
schlossen haben, dann sollten Sie
diesen Beitrag jetzt aufmerksam
lesen — denn es geht um viel Geld!

In einem sensationellen Urteil
hat der Bundesgerichtshof die
Rechte von Versicherten massiv
gestarkt und ermdglicht lhnen,
sich lhr Geld mit guter Verzin-
sung zuriickzuholen, ohne Abzug
der viel zu hohen Maklerprovisi-
onen und Verwaltungskosten der
Versicherungsgesellschaften. Das
Beste dabei: Dies gilt auch fir
bereits ausbezahlte oder gekin-
digte Versicherungen. Auch hier
kénnen Sie nachtraglich tausende
Euro zusdtzlich vom Versicherer
einfordern, selbst dann, wenn
lhnen lhre Unterlagen nicht mehr
vollstandig vorliegen.

Pro:\ektpo‘tensCh&‘Ft
Auslondshilfe

Verbraucherportal  helpcheck.de
gratis und unverbindlich fir Sie.
Die Prisfung erfolgt auf Basis hun-
derter Urfeile datenbankgestiitzt
und individuell durch speziali-
sierte Anwdlte. Sie werden nach
Vertragsprifung  beraten  und
kénnen das Unternehmen, sofern
Sie wiinschen, auf Erfolgsbasis
mit der Durchsetzung lhres An-
spruchs beauftragen.

Das bedeutet tir Sie: Sie kén-
nen nur gewinnen, denn Sie be-
zahlen nur einen Anteil des fir
Sie bei lhrer Versicherung erziel-
ten Mehrwertes an das Verbrau-
cherportal. Ein fairer Deal, denn
das Geld, das Sie ohnehin von
der Versicherung erhalten hatten,
bleibt kompleft unangetastet. Das
Unternehmen hat bereits iber 50
Millionen Euro an seine Kunden
ausbezahlt.

rungsvertrdge auch heute noch
anfechtbar. Man nennt dies , ewi-
ges Widerrufsrecht”. Bei einem
Widerruf erhalten Sie — anders
als bei der Kindigung - alle ein-
gezahlten Beitrdge ohne Abzug
von Maklerprovisionen und Ver-
waltungskosten zuriick. Und nicht
nur das: die Versicherung muss
Sie auch an dem mit lhrem Geld
erzielten Anlagegewinn beteili-
gen. So kénnen Sie bis zu 150%
der eingezahlten Beitrdge zurick-
holen. Ein sattes Plus auf lhrem
Konto winkt!

che Einkaufsvorteile in bis zu 15-fachen Punkten
den bundesweit rund fir den Einkauf. Im Netto
4.350 Filialen sichern. Online-Shop kann  mit
Mit rund 5.000 Artikeln Coupons  114fach ge-
verfigt Netto iber die
groBte Lebensmittelauswahl in
der Discountlandschaft. Neben
den iber 700 weiteren PAYBACK
Partnerunternehmen ist nun auch
bei Netto in den Filialen, im
Netto-Onlineshop und bei Netto
Reisen das Sammeln von Punkten
mdglich.

So funktioniert’s: Punkte mit
der Netto-App, der PAYBACK
App oder der PAYBACK Karte

sammeln und diese zum Beispiel

punktet werden und auf

neftoreisen.de gibt es bei aus-

gewdhlten Angeboten 10fache
Punkte.

100 % nachhaltig.

Jetzt Pate werden und
langfristig helfen.

Ihr Kontakt zu uns:
www.DRK.de/Paten

23 030/85 404 - 111
Spenderservice@DRK.de

Es geht um viel Geld
Foto: fotomek/stock.adobe.com

Auf Grund mangelhafter Wi- Die gratis Vertroﬁsi)rﬂfun fin- direkt beim Bezahlen an der Kas- Deutsch
derrufsbelehrungen in den Ver-  Ob lhr Vertrag betroffen ist, prift  den Sie hier: www.helpcheck.de/ se einldsen oder online gegen + Rotes —
tragstexten sind viele Versiche- zum Beispiel das Disseldorfer geldregen attrakfive Préimien tauschen. Kreuz

Bekanntschaften Kaufgesuche Verkaufe

LIEBE IST EINE BLUME,
DIE IMMER WIEDER BLUHEN
KANN !

ARCHITEKT JAN - J O S EF, junge
83 Jahre, verwitwet, knapp 180 cm
groB, Privatier mit Zeit fiir ,UNS*.
Wir sind zu jung, um allein zu blei-
ben und keine verriickten Dinge
mehr zu unternehmen; wir kénnten
zusammen Fitnesstraining anfan-
gen, schwimmen, Ski fahren u. Ten-
nis spielen - alles etwas ruhiger. Bin
kerngesund, dynamisch, mit vollem
Haar und Lachfalten, ein fréhlicher
Mann ... fiilhle mich ,,zum Baume-
ausreiBen, ein sehr jugendlicher
Lausbub, treu, bescheiden, ein kul-
tivierter, niveauvoller ,Gentleman®.
Haben auch Sie Mut, verwirklichen
Sie die gefassten Vorsatze fiirs neue
Jahr, nicht mehr sonntags die Wan-
de anstarren oder von Kaffeekrédnz-
chen genervt alleine heimkommen,
sondern Gliick zu zweit empfinden.
Um in einer Beziehung gliicklich
zu sein, bin ich der Meinung, sollte
man sich auch immer auf den an-
deren konzentrieren, nicht nur auf
sich selbst. Ich hoffe, dass meine
pv-Anzeige lhre Aufmerksamkeit
erregt hat (Alter egal), und wiirde
mich freuen, wenn Sie sich mel-
den, um auch mich etwas niher
kennenzulernen. Bitte rufen Sie an:

0151 - 56196728.

DU RUFST AN, WIR TREFFEN
UNS, ES BLITZT, WIR KUSSEN
UNS UND WIR BLEIBEN FUR
IMMER ZUSAMMEN !
Hallo, ich heiBe L U C I E, bin flotte
54 J. und messe ganze 168 cm ohne
meine geliebten hohen Schuhe. Ich
mochte Sie, einen natiirlichen, hu-
morvollen Mann, kennen- u. lieben
lernen. Habe eine schoéne Figur,
dunkle Haare und grau-blaue Au-
gen, arbeite als Juristin/Rechtsan-
waltin und ich werde Dir bestimmt
keine Gesetze machen, sondern
kiimmere mich nur um Dein Herz.
Habe Ruhe zuzuhdren und MuBe
zu hingebungsvoller Lust und herz-
lichem Lachen. Ich bin zartl., ni-
veauvoll, unendlich feminin, warm-
herzig u. charmant. Ich habe einen
Segelschein und Reise gerne. Dein
Alter ist mir nicht wichtig, solange
Du jung im Herzen bist. Ich moéch-
te glicklich, unbeschwert JETZT
ins neue Jahr + in die Liebe sprin-
gen. Bitte rufe gleich an, pv handy
& 0151 - 68535162 od. Mail unter
Lucie2211@wz-mail.de. Ich méchte
deine u. meine Wiinsche erfiillen,
Treue + Liebe sollten uns verbinden.

Mann sucht Frau, ab 70 plus, gerne
korpulent, fur intime Treffen. Kein fi-
nanz. Interesse, Gru® Timo, nur Mut.
= 01575-3301594

am Samstag

Anzeigentext  Rubrik »

| Mittelhessen-Bote

ZUSAMMEN MEINE
TRAUMREISE MACHEN,
NACH CHILE, VON DER WUSTE
QUER ZUM EWIGEN EIS
ANDRE, 66J./ 1,83, Dipl.-Volkswirt
in guter Position. Bin ein dynam.,
frohlicher Mann, gut aussehend,
mannl., markant, weltoffen, Aben-
teurergeist u. Traumer mit zuverl.,
fairem Charakter. Anscheinend
habe ich bei meinem berufl. Aufstieg
versaumt, auf mein Herz zu achten,
denn nun habe ich Auto, sché. Haus,
finanz. Sicherheit und bin alleine
... dabei mochte ich Dir die ganze
Welt zeigen. Ich wiinsche mir eine
Frau zum Reden, Lachen und Trau-
men; bin ein Familienmensch (auch
wenn ich keine Kinder habe), méch-
te fir dich mein Haus nach deinen
Wiinschen umbauen u. alles mit dir
zusammen unternehmen. Mochten
Sie einen nicht ganz normalen, aber
zuverldssigen, lustigen, ehrlichen
Mann kennenlernen und fiir immer
mit mir gliicklich sein? Dann rufen
Sie einfach an - ,,Probier’s“: mobil
01520 - 7866545 o. schr. eine E-Mail-

Pv an: AndreAndre@wz-mail.de.

Herzlich willkommen in meinem Le-
ben ... Dipl.-Ingenieur S TE F A N,
77 J. ]/ 1,79, verwitwet. Bin Realist u.
romantischer Trdumer. Mag klassi-
sche Musik, Wandern, Schach spie-
len und bin handwerklich begabt
und ich lache gerne - auch uber
mich selbst. Ich reise gerne u. kenne
viele schone Platze auf dieser Welt,
die ich lhnen gerne zeigen méchte.
Ja, ich bin auch vorzeigbar, dynm.,
hilfsbereit u. ehrlich. Ich moéchte
Sie treffen - in lhre Augen sehen ...
Wollen Sie eine Schneeballschlacht
in der Schweiz und innig kiissen
oder Sonne tanken am Meer oder
zum ltaliener, ein Glas Rotwein +
Spaghetti. Mein Herz mochte Lie-
be, méchte wieder fiihlen, die ehrl.,
zértl. Liebe entdecken u. sich auf
eine gliickl. Zukunft freuen. Ich kann
mir fast alles leisten u. doch fehlt mir
das ,Wichtigste“: die Frau an meiner
Seite, mit der ich gliickl. sein méch-
te. Haben Sie jetzt auch den Mut und
schreiben Sie mir liber pv eine Mail
an StefanGlueck@inserat-wz.de
oder rufen Sie gleich an: Handy
& 0170 - 6113731.

Gerti, 71 J., unkomplizierte u. be-
scheidene Witwe, mit viel Liebe im
Herzen. Ich bejahe das Leben u.
mache aus jedem Tag das Beste.
Doch zu zweit wére alles noch sché-
ner, finden Sie nicht auch? Alles tun,
was uns Spall macht u. fireinander
da sein. Fassen Sie sich ein Herz u.
rufen Sie Ub. pv an, herzliche Grifie.
=& 0176-34498406

inklusive

ICH, BARBARA, 77 JAHRE,
VERWITWET, MIT AUTO
UND SCHONEM ZUHAUSE,
SUCHE PARTNER
Lieber Lesender,ichinseriere hierim
Lokalteil, da ich liber pv einen Part-
ner fiir gemeinsame Unternehmun-
gen und vielleicht mehr suche. Ich
bin 167 cm groB, Rentnerin, schlank
bis mittelschlank und ein fréhlicher
Mensch, der gerne lacht und nach
einer dauerhaften, gliicklichen Be-
ziehung sucht. Ich gehe gerne in
Konzerte, besuche kulturelle Veran-
staltungen und habe auch viel SpaB
an Stadtereisen, Kochen und Spa-
zierengehen. Ganz alleine wohne
ich in einer sehr schénen Wohnung
hier in der Gegend, bin aber um-
zugsbereit und sehne mich wieder
nach einer gliicklichen Beziehung
mit einem ehrlichen, treuen, zuver-
lassigen und humorvollen Mann.
Haben Sie Lust, mit mir Kontakt
aufzunehmen? & 01522 - 6954734.
Ich freue mich Gber lhre Antwort und
ndhere Infos zu lhnen als Mensch.

Viele GriiBe, Barbara.

Hilde, 76 J., schlank, hib. u. jugendl.
geblieben. Ob kochen, backen, Sport
schauen, Tagesausflige mit meinem
Auto - mir macht alles Spaf3. Win-
sche mir e. lieben Partner, der meine
Werte von Ehrlichkeit u. Aufrichtig-
keit teilt. Melden Sie sich ub. pv,
wenn lhr Wunsch nach Zweisamkeit
auch so groB ist, wie meiner.
= 0176-56848299

Birgit, 64 J., sympathische Witwe,
mobil u. ungebunden, leider trotzdem
einsam. Mag alles Schéne, wie Ko-
chen, Garten u. frische Luft/Natur,
aber Uberhaupt keinen Streit. Ruf tb.
pv an, wenn Du meinst Dein Manner-
herz kdnnte bei mir héher schlagen
u. lass mich Deine Traumfrau wer-
den. & 0162-7939564

Dauerhafte Verbundenheit. Sie, 76,
verw., schl., solide und zuverldssig,
sucht ehrlichen, charaktervollen
Freund u. Partner im Raum Hanau,
MKK. Chiffre 99486

Peter 66/168 sucht sportliche Sie fur
gute Gesprache, die die Seele zum
Schwingen bringen kénnen. Erster
Kennenlernkaffee einfach WhatsApp
= 0163/1757677

Michael 66, 176 cm, sportlich und
schlank, sucht auf diesem Wege
eine liebe Frau fiir eine harmonische
Beziehung. Chiffre 99785

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen

Geschéftsmann, 55, 180 cm, ge-
pflegt, sucht aufgeschlossene Sie mit
Interesse an phantasievollen Treffen.
Mail: Niveau33@gmx.de

Wer hat Lust auf ein Single-Treffen
in Bad Nauheim? Nahere Informatio-
nen unter & 06034/4049464.

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/AuB3en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBenputz, GerUst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingrick-
laufern, Ausstellungsstiicke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Waéchtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

Flohmarkt

Modelleisenbahn-, Auto- u. Spiel-
zeugbdrse in 35510 Butzbach,
26.01.25, im Burgerhaus, 10 - 16 Uhr

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umziige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

jede weitere Zeile

27,50 € 4,70 €

v
[ O I O

Name, Vorname

Text in Blockschrift in die Kastchen eintragen.

StraBe, Hausnummer

2 O Y O
I3 O Y O

‘ PLZ/Wohnort

27 O Y O

Telefon (fur evtl. Ruckfragen)

[ Y O O O
R O e

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

‘ Bank

Datum, Unterschrift

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermachtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Glaubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen - Tel. (06051)833244 - Fax (06051)833255 -

[ ] Chiffre-Anzeigen ZUSATZLICH
Chiffre-Gebihr von 5,— €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

[ ] Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebiihr zzg|.
MwsSt. berechnet

E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

[ ] sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art,
Alt- und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Munzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,
Periicken, Puppen, Ledertaschen
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silber, Bestecke, Kri-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Bucher, Md&bel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsaufldsungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Nachhilfe

Erteile Nachhilfe in Mathematik bis
Klasse 13; auch Vorbereitung auf
Abschlussprifungen.= 06051-71862

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Maler-/Tap.-Arb. m. allen Nebenarb.,
Parkett/Laminat/Fliesen,  Teppbo.,
Sie brauchen nicht auszurdumen!
Auch Holz/Rigips, Sanitar, neue B&-
der, auch fugenlos, Hzg./Klima,
Elektr., Verputz (auch Lehmputze),
Fe./Dachfe. + kpl. Dachausb. + Alt-
bausanierung (auch Abbrucharb. u.
Neuaufbau), sowie Fassadenarbei-
ten. (52 J. Erfahrung) Meisterbetrieb
Ralf Hiiber, = 06101-3131
www.hueber-innenausbau.de

Gebaude Service Laubinger hat freie
Termine. Reinigung u. Impragnie-
rung mit 7 Jahren Garantie von Pfla-
stersteinen, Gehweg, Mauerwerk,
Dach, Fassade uvm. Maurer- u.
Putz- sowie sdmtliche Malerarbeiten.
= 0157/85997936

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auBen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Die Ameisen - Umzlige: Senioren,
privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen lhnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umzuge-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Mébellandhallen. Jetzt Neu Halle V,
Fabrikware mit Macken, Uber-
schussbesténde der Industrie. Alles
verglinstigt. Mindestens bis ca. 78%
reduziert. Mit die groften Ausstel-
lungshallen fur Tische, Stihle,
Einzelmobel und mehr! Unser Motto:
schnell, gut, groB, glnstig. Nagel-
neue Kichen direkt ab Fabrik,
gunstiger als alle gleichwertigen
Mitanbieter. Alles mit Garantie und
Hausberatung. Kommen und Stau-
nen. Mébellandhallen Neuberg, Im
Unterfeld 2, 63543 Neuberg, Mo.-Fr.
10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m2, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Kontakte

www.roshacher-erotikparadies.de .+

DIANA Ober-Roshach! 4

06003-6346

Lockere SEX-Kontakte finden
INFO: 0155-612031 44

IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(fiir den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiftsfiihrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Roder
Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine

Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen

Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.

Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den
Regionalausgaben Gelnhéuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schliichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Biidinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stadte
und Gemeinden veroffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wéchtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Grindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gieflener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fiir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstiitzung bei der Bearbeitung
von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Griunden, be-
steht kein Anspruch auf Entschédigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfahige Anschrift
fur alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
»Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230



MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Massenheim soll weiteren Baum
fur Baumbestattungen erhalten

Gemeinsamer Antrag von CDU und SPD im Ortsbeirat

Massenheim. Massenheim
soll einen weiteren Baum fiir
Baumbestattungen erhalten.
Einen entsprechenden An-
trag stellen die Fraktionen
von CDU und SPD gemein-
sam in der kommenden Orts-
beiratssitzung. Er sieht die
Pflanzung eines neuen Bau-
mes auf der freien Flache zwi-
schen der Trauerhalle und
dem Nachbargrundstiick vor.
,Ein Baum symbolisiert den
Lebenskreislauf. Bdume ste-
hen iber Jahrzehnte an der
gleichen Stelle - der Gedan-
ke, einen Angehorigen unter
einem Baum zu begraben,
spendet damit Trost. Wir
mochten das vorhandene An-
gebot weiter ausbauen, um

den Birgern den Wunsch
nach dieser naturverbunde-
nen Bestattungsart auch in
Zukunft erfiilllen zu kénnen®,
erkliaren Ortsvorsteherin und
CDU-Fraktionsvorsitzende
Irene Utter und CDU-Orts-
vorsitzende Bettina Schnei-
der. Annette Hielscher (SPD)
ergidnzt: ,Die Baumbestat-
tung ist eine wiirdevolle und
zugleich verhéltnisméafig
giunstige und pflegeleichte
Bestattungsform.

Die Flachen unter dem ersten
Baum sind inzwischen anné-
hernd erschopft. Mit einem
zweiten Baum schaffen wir
rechtzeitig zusitzliche Kapa-

-
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p

T

Irene Utter, Annette Hielscher und Bettina Schneider.

zitdten.” Die Pflanzung soll ber, die in einem Kreis um nen jeweils zwei Urnen ein-

zeitnah erfolgen. In die Gré-

Kochen statt kaufen

So gelingen Futterplatzchen fur Vogel

Die Tierschutzorganisation Vier
Pfoten rat von gekauften Knodeln
im Plastiknetz ab. Der Grund:
Die Plastiknetze sind umwelt-
schéadlich. Eine Alternative: Zu
Knodeln ohne Netz greifen. Oder
Futtertopfe fiir den Garten selbst
herstellen. Laut Vier Pfoten
braucht man dafiir folgende Zuta-
ten:

- einen kleinen Blumentopf oder
eine Kokosschale

- Pflanzenfett, wie zum Beispiel
Kokosfett

- etwas Salatol

- Futtermischung aus Sonnenblu-
menkernen, Hanfkérnern, Hirse,
Mohn oder zerhackten Niissen.
Fir Weichfutter-Liebhaber wie
Rotkehlchen, Amseln  oder

Foto: Roland

Wacholderdrosseln kann man
Rosinen und anderes Trocken-
obst beimischen.

- Einen Ast oder eine Kordel zum
Authéngen der Futterhdppchen.
So geht’s:

- Schmelzen Sie das Pflanzenfett
und vermengen Sie es mit der Sa-
menmischung, am besten im Ver-
haltnis eins zu eins.

- Geben Sie noch etwas Salatol
hinzu.

- Die geschmeidige Masse dann
in den Blumentopf oder in die Ko-
kosnussschale fiillen.

- Stecken Sie einen Ast in die Fut-
termasse und lassen Sie alles er-
kalten. Am besten eignet sich ein
verastelter Zweig. So lasst sich
der Futterbehilter spiter kopf-
iber in einem Baum verkeilen.
Ein Tipp: Sie kénnen die ange-
rihrte Fett-Samenmischung
auch in eine Plédtzchenform ge-
ben. Stecken Sie dann einen
Zahnstocher oder einen diinnen
Stab in das obere Drittel der
Form und entfernen Sie den, so-
bald die Masse getrocknet ist.
Durch das Loch kénnen Sie nun
ein Band oder eine Kordel zum

den Baum angelegt sind, kén-

gelassen werden.

Umgang mit
Alttextilsammelcontainern

Geanderte gesetzliche Vorgaben

Bad Vilbel. Anfang 2023 hat der
Magistrat das Abfallwirtschafts-
konzept der Stadt Bad Vilbel be-
schlossen. Das 47 Seiten starke
Papier informiert zu allen Aspek-
ten der Abfallentsorgung, von den
gesetzlichen Grundlagen bis zur
umfassenden Darstellung aller
korrekten Entsorgungswege, die
den Bad Vilbelern bereitstehen.
Dartiber hinaus schlégt es Veran-
derungen fiir die Abfallwirtschaft
ab dem Jahr 2023 vor. In seiner
jingsten Sitzung hat der Magis-
trat nun eine Alttextilstrategie be-
schlossen und reagiert damit auf
gednderte gesetzliche Vorgaben.
Der Magistrat hat nun festgelegt,
dass 27 Standpldtze an gemein-
niitzige Sammler wie zum Bei-
spiel das DRK und 14 Standplétze
an gewerbliche Sammler verge-
ben werden. Die jeweiligen Stand-
orte werden den verschiedenen
Sammlungstrdgern in Form von
Kontingenten  standplatzscharf
zugewiesen und flir jeweils drei
Jahre vergeben. ,Standplétze fiir
Abfallsammelcontainer sind re-

Vermiillungen und Nebengestel-
lungen. Auf der anderen Seite
stellt die getrennte Sammlung
von Alttextilien einen wichtigen
Gemeinwohlbelang dar, da die
Vorbereitung zur Wiederverwen-
dung und das Recycling von Tex-
tilabfdllen ein unverzichtbarer
Bestandteil einer funktionieren-
den Kreislaufwirtschaft ist‘, so
der Biirgermeister. ,Stark zer-
schlissene, verdreckte oder an-
derweitig kontaminierte Textilien
sollen weiterhin tiber den Haus-
mill entsorgt werden®, ergénzt
Buchardt. Die in der Alttextilstra-
tegie festgelegten Regelungen be-
ziehen sich jedoch nur auf solche
Alttextilsammelcontainer, die
sich im offentlichen Raum befin-
den. Uber 75 Prozent der in
Deutschland getrennt entsorgten
Alttextilien werden Uber Depot-
container erfasst. Die aktuellen
Standorte der Altkleidercontai-
ner sind auf der Homepage der
Stadt Bad Vilbel, sowie auf der In-
ternetseite: https://bad-vil-
bel.mein-abfallkalender.online/

Weihrauch/dpa/dpa-mag Aufthéngen ziehen. gelméfig besonders anféllig fiir zuersehen.
Stadt  —y Hafen- | Anmel- \ o Allerhei- \ amm Program- | \ o Unter-
am Harz stadt | dung Stadtteil | ligstes Maener. [mier- | nordd.: einfacher Bergland | seqel | Tapter- | wasser-
(Nieder- in Penn- | zum von Kéln | orthod. name  |Sprache | Eule Schrank Tansaniq | Mandver | kett fahrzeu
sachsen) sylvania | Rennen Kirchen EDV) (Kurzw.g
\ \ \ \ \ uds.: \ \/ \/
afrik. Pokal b
> leichter p-
Staat (engl.) Befrug
. span.
anhdng- |, Sinnbild Schrift-
lich Berlins steller
11972
Gold- ;
) Musik:
Vermerk gréiber- Wagen-
im Buch [~ anteil schuppen sehr b
(engl.) (ital.)
chines. e- v M zur Haut altgriech. It:fslém'
Provinz lipptes P> gehorend Orakel- Kiilte-
(Seide) Gewebe Med.) stitte steppe
Donau- siidost- \ ] \ \ \
zufuss gsidt. Ve b Gizers b
irtt) biiffe dammnis anwdrter
franz. \f : Nord- besitz- Kehre
Revolu- | goggl_(er, west- L anzei- im
tiondr R r affi- endes Kunst-
11794 kaner lirwort fliegen
I_,ulét- éusruf \ \ \
GuBerung er
eines Schaden- > Begabungp>
Pferdes freude
...-Shui  [Vorname \ stilr- Haupt- siid-
(chines. |d. Schau- Frage- | zende stadt von amerik. |,
Harmo- |spielers wort Schnee- Sim- Klein-
nielehre) |Clooney masse babwe hirsch
fiz. ?chuu- \ riech. cebiet \ \
spieler pora- ebieter
$Jeun) > den- imMA. [~
1976 insel
! Neckar- | griech. \ kelti- ;
fier. ; Ruhe-, Wort des Staat in
Polster- Zggg::_ sgll)lgén- Polster- p> Ein- a%hmeg Vorder- p
material iirtt) | schule mébel wandes Ilands | 9sien
\ \ \ \ . .
Handels- |, AUFLOSUNG DES LETZTEN RATSELS
gut ESESEEEEEHEEDEPEEU
B IRKUTSKEAKNENOPER
Gefrdnke- ELEUNHI|I ERRONZULUNB
Angel- fach im EBVERHOERELOKIEYBBS
stock ™ Hotel- ™ H I EVEMEBREGEMEGEHUN
Zimmer TAKELAGENKEGERAUBT
_ EE  EYEAENMIKEBNEMMER
ital. WETTRENNENEHECISHI
ruhm- Heiliger § ESTRANGE I EWE I HEAKT
voll Filippo) ECEUNDNESTERETHETAO
1@35 ® MAETRESSENBEBENZIN
= MRUHENENPESEMI
friiheres BMGRABEHADERER
MaB der |, starr EMONHUMIDEHELM
5&’1‘.’\',?10: blicken 1355 | STANSEPAPRIKA

Auto K

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schéden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Wir kaufen lhren PKW o. Bus! Alle
Modelle bis Bj. 2021. Auch mit Man-
gel, Unfall oder o. TUV. Faire, reelle
Abwicklung garantiert.

= 01520/8264256

ImmoDbilli

Garagen

Parkplatz, Garagen, Lagerrdume, 4 -
45 m? in gepfl., sicherer Liegen-
schaft, 3 Min. vom Amtsgericht Ha-
nau entfernt. & 01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Mietgesuche
Ruhiger Dipl.-Finanzwirt (FH) in Fest-
anstellung, 52 J./NR, sucht sehr ruhi-
ge 3 ZKB DG-Whg ab 70 m? in Geln-
hausen ab 01.04.25 oder spéter.
= 0151/20200094

Vermietungen

28 m? Lagerraum zu vermieten,
Schoneck/Kilianstadten.

= 06187/7500
Stellengesuche
Gesucht wird Gartenarbeit wie

Heckenschneiden, Baumfallarbeiten,
Umgrabarbeiten usw. im Raum Geln-
hausen, Budingen, Nidda usw.
=& 0176-96936542

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Gartenarbeiten aller Art: Hecken-
schnitt,  Strducherschnitt, Baum-
schnitt, Pflastern, Wege, Terrassen
=& 0176-56715582

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Wir bieten in unserem 2-Pers. Haus-
halt einer zuverldssigen Haushalts-
hilfe, vertraut mit allen anfallenden
Arbeiten, eine langfristige, gut be-
zahlte Beschéftigung fur ca. 12 Std.
an 3 Tagen in der Woche, jeweils an
Nachmittagen, zw. 13 u. 18 Uhr. Wir
wohnen in 63546 Hammersbach und
wirden uns Uber einen Anruf unter
& 0170-7810528 sehr freuen.

Fiur einen 2-Personen-Haushalt su-
chen wir Unterstutzung. 14-téagig fur
2-3 Stunden. & 0176-81404151

4
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Urerkebr

Reisemobile

Wohnmobil o. Wohnwagen gesucht!
Frihrentnerpaar will auf Reisen ge-
hen! Nur von privat, einfach alles mal
anbieten! & 01520/8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 ¢ www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote
Fuclew + Wrerkavden

enViarkt

Vermietungen

Bad Orb, Nahe Kurpark, 3 ZKB, 115
m?, 1. OG, 2 Balkone, Géaste-WC,
Bad mit begehbarer Dusche u. WC,
Parkplatz, keine HT, Miete: 690,-€ +
200,-€ Umlagen, 2 MM Kt. Ab 01.04.
& 06052/5717

Wachtersbach-OT: 3-Zimmer-Whg. +
Kuche u. Bad, groRer Balkon, Ful3-
bodenheizung, Hanglage, Autobahn-
anschluss vorhanden. 600,-€ Miete +
250€ Uml. + 3 MM Kt
=& 0175/7852725

Rosbach-Rodheim v.d.H, 3 ZEBK,
Bad mit Dusche u. Wanne, sep. Toi-
lette, Hobbyraum, 76 m?, 650,- € +
NK + Kt., Energieausweis vorhan-
den. & 06007/457

Waéchtersbach: 3 ZKB, WC, Keller-
raum, grofRe Terrasse, freier Blick
Waéchtersbach, Abstellplatz. 600,-€ +
Umlage. & 06668/287

Stellenangebote

Hausmeister in Bruchkdbel gesucht!
Wir suchen einen zuverlassigen und
engagierten Hausmeister fur die Be-
treuung unseres privaten Hau-
ses/AuRenanlage in Bruchkobel. lhre
Aufgaben beinhalten die tagliche
Kontrolle und Pflege der AuRenanla-
ge, Pflege des Pools, Betreuung des
Bewasserungssystems,  Durchfiih-
rung kleinerer Gartenarbeiten (z.B.
Rasenpflege, Unkraut entfernen
etc.), kleinere Reparaturen und allge-
meine Hausmeistertatigkeiten und
Winterdienst. Sie bringen mit: Hand-
werkliches Geschick und techni-
sches Verstandnis, Erfahrung in der
Gartenpflege, Zuverlassigkeit, Flexi-
bilitdt und Sinn fir Ordnung. Wir bie-
ten: Eine Anstellung auf Minijob-
Basis oder als Teilzeitkraft, Arbeits-
umfang zwischen 10 und 20 St./Wo-
che, flexible Arbeitszeiten nach Ab-
sprache, angenehmes Arbeitsumfeld
in einem gepflegten Privathaushalt.
Haben wir |hr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Kon-
taktaufnahme unter & 0179/9478323

Wir suchen eine weibliche Haus-
haltshilfe auf Minijob-Basis fur 3-4
Stunden/Woche in Griindau-Lieblos.
= 0176/30476070

Reinigungskraft gesucht fir unser
Haus in Alzenau-Albstadt. 2x 2 Std. /
Woche (Minijob). & 0176/73532236

Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)
bewerben!

Gutenbergstr. 1- 63571 Gelnhausen
Tel.: (06051)833292 /-293

Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND -
PReESSEHAUS NAUMANN




Taste — entdecken Sie die unfassbar leckere
Schokolade Dubai Style und lassen sich vom

-

Salat mit

Zauber des Orients Couscous, Linsen, Mexicana oder

verfiihren! v ; Y Kichererbsen 160-g-Dose
100-g-Tafel / iy (1 kg =14,31)
(1kg'=37,90 ~

byl
ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

www.msc.org/de

((,Q9ern,e,t oder Waldhonig

~ Ocean, Lime oder Magnolia
ﬂﬂlllﬁms 3x50-g-Packung (1 kg = 22,20)
\ je Packung - r

jlliger
uvP Einzelnaclmnu: ,

(1kg =8,98)

oder Classic
XXL Toffees 240-g-Packung

my 900-g-Packung (1 kg = 4,43) (1kg'=7,04)
smile . 2 je Packung

1% billiger
21019/240 g

< UUP 289

169"
[y

{enz Erdnuss Locken |pallls gagg Maxi-/Dufttee- “@ame. Granatapfel Saft |- vty gl
/  XXL Jumbos 210-g- @ lichte vanille, Beeren- L‘l’m ;2?‘;/‘;:""‘ t- —
Packung (1 kg = 8,05) traum oder Winterwald ¢ Maxiduft- Nl e .
lichte: 12-Stiick-Packung, je ca. 8 Std. 1-I-Packung, Blo-Ingwer china
Brenndauer ohne Pfand 500-g-Scha|e (1 kg =5,98)

Bettwasche

in 3 GroBen

durch Aloe-Vera-Ausriistung ® Haut-
sympathisch, pflegeleicht und biigelfrei
o Mit YKK-Marken-ReiBverschluss e Ein-

je Bettwasche

A4 Auch WITT=aTenir-
online

1 Bezug 1 Bezug 1 Bezug
ca. 135x200cm | ca. 155x220cm | ca. 200x200cm

WC Stein Power 5 -, Trachtenhonig

«r¥=vs | Akazien-, Lindenbliiten-

Qo 500-g-Glas {,_:
; -

" - " . . — Pfannen @28 cm und
1 Kissen 1 Kissen 2 Kissen y ! ’ if i Schilf ¥ m A ;
ca. 80x80cm, ca. 80x80cm, ca. 80x80cm, }* J Hygge Strei enl Bnnes . 1 8 99 g:ﬁgr;r%g;fﬁ?;?l'gl
i

R S
nea. 135x200em | Edelstahl-Kochtopf , Lia” O Bratentopf @ Stiel-

CASAwr
o1 und ca. 155x in ca. 135x o i jert e i ca.16cm kasserolle
S undca. 135x - finca 135k Hochglanzpoliert und satiniert e Backofenfest bis . B

ws@ Apfel vom Bodensee
sovensee  Deutschland, Friedrichs-
e hafen Kl I, Sorten: Elstar,
Bonita oder Jonagold, groBe
= Friichte, Kal. 70/80 +
80/90 mm, 2,2-kg-
Beutel (1 kg = 1,36)
je Beutel

Celebrations
gefiillt mit Snickers,
Twix, Mars, Maltesers,
Milky Way, Bounty,
Galaxy Classic und
Galaxy Caramel
269-g-Packung

(1 kg =14,09)

30% billIger ~zo:

L
uup 5,49 * .

@ Tablestyle Servietten

Siidtiroler Speck
@cayﬁo-lg-smck, P

Ware einzeln ausgepreist
(1 kg =12,99) »

,Golden B” Kultur-

Heidelbeeren
4 . Chile/Suidafrika
~ KI. 1, 450-g-Schale (1 kg = 6,64)
je Schale

Spanisches Bier __
6x0,33-I-Flasche, ¥
zzgl. 6x —,08 Pfand
(11=2,02)

je 6er Pack ] L

Motiv Friihling
20-Stiick-Packung

je Packung

o Duftteelichte: ; 3 (11=1,99) £ | je Schale
36-Stiick-Packung, o Sangtaghe

jdeailae.r4 Std. Bren{: K . : [ -

je Packung ; i

1diter
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AIuguss-To!)f mit Glasdeckel oder Hochrand-Pfanne ,Hamar”
mmmm in Kupfer oder Schwarz e Topfe aus hochwertigem Aluguss und Pfannen aus ge- s o
schmiedetem Aluminium fiir optimale Hitzeverteilung e Pfannen backofenfest bis ca. 150 °C, IS
jeweils mit Soft-Touch-Griff  Topfe backofenfest bis ca. 240 °C (mit Glasdeckel bis ca. 180 °C) Sl

: Pfanne 4 Auch :
Mit robuster [0 @ ca. 28cm online

Granit_OPtik' Induktions Kochtopf
Beschichtung geeignet O ca.24cm

Karo Ruben
= |

. Pfanne Pfanne
L | 0 ca.20cm @ ca. 24cm
in ca. 135x200cm Kochtopf Kochtopf

. g erhaltlich @ ca. 16cm @ ca.20cm

@ ca. 16cm

200°C (mit Glasdeckel 160°C) © Fleischtopf &

. in 3 GroBen e 100 % Baumwolle
Y ¢ Mit Aloe-Vera-Ausriistung

e Steghohe ca. 30cm “
G

rau
ca. 90 - 4 Auch —
100x200cm online Rose
7,99

Offwhite

R —
Schilf
ca. 140 - ca. 180-
160x200cm 200x200cm Anthrazit

Aloe-Vera Jersey- 4E1ahresz?(i)%¢3/npl3let$el(1'\-/ﬁ(etf 6t|)g. O Fleischtop 2o 0" 2§
® bezuge aus o Folyester (IVlikrofaser, PRT) -
spannbetttUCh ® Fiillung 100 % Polyester m @ ca.14cm .

2 Herbst-Steppbetten

Set
je ca.33x20x11cm ‘ﬁ‘;’ci 37x25x26cm
GroBe Design-Auswahl ’ ZerSet ; d 6er-Set
je ca. 135x200cm O je ca. 10 Liter, : ! e ca.
Je ca.37x26 § ,

IT .. '-ﬂ

Indu}(tions Innen- i Bl‘atentof
gecignet 4 gl alierung =0 G

@ ca.20cm

bella casa Wachstuch-Tischdecke| @ Klarsichtboxen ¢ Aus robustem Kunststoff
wmm oeeswkee mit gepragter Oberflache (@R 73 je Ausfiihrung ;

., . . Ter ca. 25 Liter,
e Strapazierfahig und schmutzabweisend 3er-Set . " ca.54x38x16cm

o Aus robustem PVC je ca. 5 Liter, oder ca. 20 Liter, ca.

= 2 Sommer-Steppbetten 1,7 Liter, je
A4 Auch je ca. 135x200cm - x14cm | ca.20x15
online + 2 Kopfkissen je ca. 80x80cm ﬁ B B y e ! X9
I NSV 6. 99 IR "4 oo
) . - . Ty r id ré} |
. Akku-LED-Tischleuchte  |Lifetex® XL-Teppich ,Dream- 0 S ‘%?)3 B oy S
T Vaal;lril\llilgeli([(;itsstufen fields” ca. 160x240cm 100% ; #‘Eﬂﬁ '
Polypropylen e Fiir FuBbodenheizung geeignet eF o B KRAFT KFZ- Langbeckzangen-Satz 5-tlg.
* 2,4 Watt/105 Lumen o Hoher Gehkomfort e Trittschalldammend b Exi KCKEBAES o Verschiedene ' | |\ \

¢ Bis zu 8 h Leuchtdauer
o Hohe ca. 26 cm
3 Jahre Garantie

& Auch
online

je Ausfiihrung

Fiir alle Wohnbereiche,
extrem strapazierfahig

Inklusive '
USB-Lade- ¢
kabel

9,99

Mit Touch-
funktion

a. 130x160am | R M S qg’ "4l Montagehelfer |;,qen258his | i
W P Anthrazit é1m2742640) P ; . 3 Jahre Garantie 280 mm ( ”
Jriclele ca. an B, . ]

n2U (1m2 — 3’24) / - e . T-Gr.i.ff-StECk' @ Lagerabzieher—
- schliisselsatz Set 3-tlg.
9-tlg. * GroBen == <je Ix150mm/
. N 6 bis 14mm 100mm/75mm .
| ca. 140x190cm Sy s je Ausfiihrung * Sechskantantrieb

(Im2=2,27) steller-Set 14-tlg.

(1m?=2,63) -~ Auch erhaltlich:
ca. 140x220cm [ _ e — a Au_ch Bremskolbenriick-
i online

Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. www.norma24.de bestellbar

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-online.de

o N

1.Platz
Lebensmittel-Discounter

L - r ~
FOCUS 44/24 | DEUTSCHLANDTEST.DE

w EI N il (| Bester Wein unter drei Euro®
M A R KT Primitivo Puglia IGT : :
Italien, halbtrocken it g m
WEIN+MARKT 0,75-|-F|aSChe
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