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Metzgerei Baumann

Hof
Wiegand

Bad Soden-Salmünster
Schöllkrippen
Aschaffenburg

Die großen
Küchen-Spezialhäuser

Hallo, 
liebe Leser 
Der Frage, wer denn die 
Fernbedienung zuletzt hatte, 
kann sich demnächst ein neu-
er Aspekt hinzugesellen: Ro-
boter-Staubsauger bekom-
men Greifarme und sollen in 
der Lage sein, herumliegende 
Gegenstände wegzuräumen. 
So zeigte auf der Technik-
messe CES ein Hersteller ein 
Modell mit Greifarm, der ar-
tig herumliegende Socken in 
einen Korb bringt. Ob R2D2 
erkennen kann, ob es sich um 
eine Socke oder den künftig 
völlig traumatisierten Wellen-
sittich handelt, nach dem er 
schnappt, ist nicht überliefert. 
Ich fürchte, bis ich im Alter 
bin, dass mich ein Hausrobo-
ter als Hindernis ansieht und 
aus dem Weg räumen will, 
wird es noch ein paar Jahre 
dauern: die Ärmchen stem-
men Gegenstände im Hun-
dert-Gramm-Bereich. Zuhau-
se warten wir noch auf den 
Spülroboter, der Geschirr 
und Töpfe nach dem Essen 
professionell umsorgt; bis da-
hin räume ich auch meine So-
cken noch selbst weg. 

Euer Boto

Konzerte und vieles mehr 
Tickets gibt es im Druck- und 

Pressehaus Naumann in  Gelnhausen

Heimat im Blick 
mit Ihrem  

lokalen Mitteilungsblatt

Kalbach. Die große Fremden-
sitzung des Niederkalbacher 
Carneval Verein (NCV) findet 
am Samstag, 15. Februar, mit 
dem Love Sound Duo und den 
Original Rhönadlern im Bür-
gerhaus Narhalla in Nieder-
kalbach statt. Der Einmarsch 
des NCV-Prinzenpaares mit 
seinem Gefolge wird einer der 
Höhepunkte des Abends sein. 
Zahlreiche Sketche, Büttenre-
den, Attraktionen sowie 
Show- und Gardetänze des 
NCV werden das Publikum 
begeistern. Die Original Rhö-
nadler sorgen für Stimmung 
und Unterhaltung. Die Veran-
staltung beginnt  um 19.58 Uhr.

NCV-
Fremdensitzung

Flieden. Die Kindertagesstät-
te St. Josef in Flieden erwei-
terte sich um eine fünfte 
Gruppe, die Regenbogen-
gruppe, um Platz für 25 neue 
Kinder zu schaffen. Die neu-
en Räumlichkeiten befinden 
sich im Alten- und Pflege-
heim Haus St. Katharina. 
 

Diskussionen über 
Ausgliederung 

 
Die Entscheidung, die Grup-
pe auszugliedern, wurde im 
Kita-Team intensiv diskutiert. 
Verschiedene Optionen wur-
den abgewogen, doch letzt-
lich erwies sich die Auslage-
rung als die beste Lösung. Ein 

Container auf dem Außenge-
lände oder die Nutzung des 
Turnraums im Haupthaus 

hätten die Bewegungsfreiheit 
der Kinder eingeschränkt. 
Die Kinder der neuen Grup-

pe beteiligten sich aktiv am 
Umzug und wählten den Na-
men Regenbogengruppe 
selbst. Der Regenbogen sym-
bolisiert die Verbindung zu 
den anderen Kita-Gruppen. 
Die Eltern zeigten Verständ-
nis für die Ausgliederung, ob-
wohl der tägliche Bezug zum 
Haupthaus fehlt. Um den 
Kontakt zu halten, sind Besu-
che und gemeinsame Projek-
te geplant. 
Fliedens Bürgermeister 
Christopher Gärtner betonte 
die Bedeutung der neuen 
Gruppe als Investition in die 
Zukunft der Kinder. Insge-
samt wurde Platz für 25 neue 
Kinder geschaffen.

Regenbogengruppe bietet Platz für 25 Kinder

Neue Gruppe in Fliedener Kita eröffnet

Platz für 25 neue Kinder.

Fulda. Ricarda Messner er-
hält den Literaturpreis Fulda 
2025. Die Autorin wird für ih-
ren Debütroman „Wo der Na-
me wohnt“ ausgezeichnet, der 
am 24. Februar 2025 im Suhr-
kamp Verlag erscheint. Ihr 
Erstlingswerk würdigte die 
fünfköpfige Jury als das litera-
risch bedeutendste Romande-
büt der Buchsaison Herbst 
2024/Frühjahr 2025. Verbun-
den mit der Auszeichnung ist 
ein Preisgeld von 10.000 Euro. 
Die Verleihung findet am 
Donnerstag, 5. Juni, um 19 
Uhr im Fürstensaal des Fulda-
er Stadtschlosses statt. Die 
Laudatio hält Jury-Mitglied 
Anna Yeliz Schentke. 
In der Begründung der Jury 
heißt es: „Ricarda Messners 
Debüt ,Wo der Name wohnt‘ 
ist der tastende Versuch einer 
Nachgeborenen, die eigene 
Familiengeschichte zu verste-
hen und die Erinnerung zu be-
wahren. Ausgehend von der 
Erzählung einer ungewöhnli-
chen Enkelin-Großmutter-Be-
ziehung umkreist der Roman 
in Fundstücken und Rekon-
struktionen die nationalsozia-
listischen Verbrechen in Lett-
land. ,Wo der Name wohnt‘ 
findet eine zugleich leise aber 
auch eindringliche Sprache 

dafür, wie Verluste im Raum 
der Emotion und Intuition 
weiterwirken und wie sie Ge-
nerationen durchdringen.“ 
Im Rahmen der Ausschrei-
bung hatten 28 Verlage 37 
deutschsprachige Romane für 
den Wettbewerb um den De-
bütpreis der Stadt Fulda ein-
gereicht. Nach der Lektüre 
trafen die Jury-Mitglieder ei-
ne erste Auswahl, die dann 
auf eine Shortlist mit acht fa-
vorisierten Titeln. Aus dieser 
ermittelte die Jury in ihrer fi-
nalen Sitzung im Fuldaer 
Stadtschloss die aktuelle 
Preisträgerin. Die diesjährige 
Jury setzt sich zusammen aus 
den Schriftstellerinnen Anna 
Yeliz Schentke und Zsuzsa 
Bánk, der Literaturkritikerin 
Julia Schröder, dem Schrift-
steller Christoph Peters und 
dem Literaturkritiker Chris-
toph Schröder. Organisiert 
wurde der Wettbewerb im 
Auftrag der Stadt Fulda und in 
enger Zusammenarbeit mit 
dem Kulturamt von Silke 

Hartmann von der Agentur 
„Kulturperle – Kommunikati-
on und Kulturmanagement“. 
Ricarda Messner erzählt in ih-
rem Debütroman vom Ort ih-
rer Erinnerungen, kehrt im-
mer wieder zurück zum Le-
ben in zwei Berliner Wohnun-
gen. Sie befinden sich in Haus-
nummer 36 und 37, liegen in 
direkter Nachbarschaft. Als 
Kind spielte die Enkeltochter 
Tischtennis auf dem Glastisch 
im Wohnzimmer der Großel-
tern. Als Erwachsene löst sie 
deren Wohnung schließlich 
auf, bringt Besteck, Töpfe und 
Musikkassetten nach nebe-
nan zu sich. Und sie will noch 
etwas bewahren: Levitanus, 
den Familiennamen. Der 
Wunsch, den Namen wieder 
anzunehmen, begleitet sie 
nicht nur im Alltag, sondern 
führt sie auch nach Riga. Sie 
folgt den Worten ihres Ur-
großvaters Salomon und fin-
det ein Fenster im ehemaligen 
Rigaer Ghetto, das eng mit ih-
rer Familiengeschichte ver-

knüpft ist – und sie zeichnet 
die Bewegungen von vier Ge-
nerationen nach, vom sowjeti-
schen Lettland der 1970er 
Jahre bis nach Deutschland. 
Ricarda Messner nähert sich 
Verlusten und Lücken, verbin-
det Heute und Gestern. „Wo 
der Name wohnt“ lässt so zärt-
lich wie klar eine Familie auf-
leben und bewahrt ihre Ge-
schichten. 
 
Ricarda Messner, geboren 
1989, ist Mitbegründerin und 
Herausgeberin des Magazins 
„Flaneur“, das sich pro Ausga-
be einer Straße in einer ande-
ren Stadt widmet und mehr-
fach ausgezeichnet wurde. 
„Wo der Name wohnt“ ist der 
Debütroman der Autorin, für 
den sie das Alfred-Döblin-Sti-
pendium erhielt. Ricarda 
Messner lebt und arbeitet in 
Berlin. 
 

Hintergrund – 
Literaturpreis Fulda 

 
Der mit 10.000 Euro dotierte 
Literaturpreis Fulda wird seit 
2019 jährlich für das beste Ro-
mandebüt der Saison verge-
ben. Erste Preisträgerin war 
2019 Johanna Maxl mit ihrem 
Roman „Unser großes Album 
elektrischer Tage“. 2020 ging 
die Auszeichnung der Stadt 
Fulda zu gleichen Teilen an 
Nadine Schneider für „Drei 
Kilometer“ und an Olivia Wen-
zel für „1000 Serpentinen 
Angst“. 2021 wurde Timon 
Karl Kaleyta für „Die Ge-
schichte eines einfachen Man-
nes“ mit dem Literaturpreis 
Fulda gewürdigt. 2022 erhielt 
den Preis Edgar Selge für sein 
Buch „Hast du uns endlich ge-
funden“. 2023 nahm Silke 
Stamm die Würdigung für ih-
ren Band „Hohe Berge“ entge-
gen. 2024 ging die Auszeich-
nung an Konstantin Ferstl für 
seinen Roman „Die blaue 
Grenze“.

Jury entschied sich für Debütroman „Wo der Name wohnt“

Literaturpreis Fulda 2025 geht an 
Ricarda Messner

Die fünfköpfige Jury des Literaturpreises Fulda 2025 setzt sich 
zusammen aus Literaturkritiker Christoph Schröder (von links), 
Autorin Anna Yeliz Schentke, Schriftsteller Christoph Peters, Lite-
raturkritikerin Julia Schröder und Schriftstellerin Zsuzsa Bánk. Sie 
trafen sich im Fuldaer Stadtschloss zur finalen Sitzung, an der 
auch Silke Hartmann von der Agentur „Kulturperle – Kommuni-
kation und Kulturmanagement“ teilnahm, die im Auftrag der 
Stadt Fulda und in Zusammenarbeit mit dem Kulturamt den Lite-
raturpreis Fulda organisiert. Kulturamtsleiter Dr. Thomas Heiler 
und Kulturamtsmitarbeiter Klaus Orth begrüßten die Gäste. 
 Foto: Stadt Fulda)

Ricarda Messner erhält den Li-
teraturpreis Fulda 2025.  
 Foto: Diana Pfammatter/ 
 Suhrkamp Verlag

Kalbach. Der Mutter-Kind-
Treff Mittelkalbach veranstal-
tet am Samstag, 22. März, im 
Bürgerhaus in Mittelkalbach 
von 12 bis 14 Uhr einen Basar 
rund ums Kind. Für sichtbar 
Schwangere ist der Einlass be-
reits um 11.30 Uhr. Angeboten 
werden gut erhaltene, moder-
ne Kinderbekleidung für 
Frühjahr und Sommer, Spiel-
waren sowie alles rund ums 
Kind. Teilnahme über Basarli-
no: www.basarlino.de/JL34

Basar rund ums 
Kind in 

Mittelkalbach

Fulda. Der Bundestagsabge-
ordnete Michael Brand lädt 
für Mittwoch, 19. Februar, um 
16 Uhr in den „Fuldaer Hof“ 
ein. Wolfgang Bosbach wird 
über die aktuelle politische 
Lage sprechen. Anmeldung 
unter tinyurl.com/Bosbach25 
oder per E-Mail an micha-
el.brand@bundestag.de. Die 
Veranstaltung wird auch onli-
ne übertragen, Infos auf 
www.michael-brand.de.

Bosbach in Fulda

Fulda. Junge Erwachsene im 
Alter von 18 bis 35 Jahren ha-
ben die Gelegenheit, vom 27. 
Juli bis zum 4. August  an ei-
ner besonderen Reise nach 
Rom teilzunehmen. Anlass ist 
das von Papst Franziskus aus-
gerufene Heilige Jahr 2025, 
das zahlreiche religiöse sowie 
kulturelle Veranstaltungen in 
der italienischen Hauptstadt 
mit sich bringt. Ein zentrales 
Ereignis innerhalb des Heili-
gen Jahres ist das Jubiläum 
der Jugend vom 28. Juli bis 3. 
August. Im Rahmen dieses 
Programms ermöglicht die or-
ganisierte Reise die Teilnah-
me an den offiziellen Veran-
staltungen und bietet darüber 
hinaus ein zusätzliches touris-
tisches Programm. Weitere In-
fos zur Anmeldung, den Kos-
ten und Stationen gibt es im 
Internet unter: 
www.jje.bistum-fulda.de

Pilgerfahrt  
nach Rom
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Fulda. Wenn Eheleute oder 
Partner sich trennen haben 
deren Kinder bis zum Ab-
schluss einer Ausbildung An-
spruch auf Unterhalt. An-
spruch auf Trennungsunter-
halt besteht für Ehegatten bis 
zur Scheidung für denjenigen, 
der über das geringere Ein-
kommen verfügt. Dieser Un-
terhaltsanspruch bzw. die wei-
tere Verpflichtung, Unterhalt 
der/dem Ehemaligen zu zah-
len, kann auch nach der Schei-
dung als „nachehelicher Un-
terhalt“ fortbestehen. Ebenso 
können  Unterhaltsansprüche 
der Mutter gemeinsamer Kin-
der gegenüber dem Kindesva-
ter bestehen. Unter welchen 
Voraussetzungen diese An-
sprüche vorliegen, wie das 
Einkommen ermittelt wird, 
das bei der Unterhaltsberech-
nung zu Grunde zu legen ist, 
welcher Betrag dem Unter-
haltsverpflichteten zum Leben 
bleiben muss (Selbstbehalt), 
welche Rangfolge beim Unter-
halt gilt, wie lange Unterhalt 
zu zahlen ist und welche ge-
genseitigen Auskunftsrechte 
und -pflichten bestehen sind 
einige Aspekte über die Flori-
an Bühler, Fachanwalt für Fa-
milienrecht aus Fulda am 
Dienstag, 18. Februar, um 19.30 
fachkundig Auskunft erteilen 
wird.  Der Interessenverband 
Unterhalt und Familienrecht 
(ISUV) lädt zu diesem Vortrag 
entweder Online oder in Prä-
sens in der Volkshochschule 
Fulda,  Raum 208, Unterm Hei-
lig Kreuz 1, 36037 Fulda, ein. 
Eine Anmeldung ist nur für die 
Onlineteilnahme unter ful-
da@isuv.de erforderlich um Ih-
nen den Einwahllink am Tage 
der Veranstaltung zukommen 
zu lassen. Die Teilnahme ist 
kostenfrei.  Weitere Infos unter 
Tel. 0178/2 08 08 98 (Klaus Bed-
norz), E-Mail fulda@isuv.de so-
wie im Internet unter 
www.isuv.de und info@isuv.de

Trennung und 
Scheidung

Fulda. Am Wochenende des 
14. und 15. Februar finden in 
Fulda zwei Demonstrationen 
statt, die sich für Demokratie, 
Vielfalt und Solidarität einset-
zen. 
Freitag, 14. Februar:  Demons-
tration für Menschenrechte 
und Klimagerechtigkeit. 
Am Freitag, den 14. Februar, 
rufen die Seebrücke Fulda 
und Fridays for Future Fulda 
in einem breiten Bündnis lo-
kaler Organisationen, zu ei-
ner Demonstration unter dem 
Slogan „keine Liebe für Nazis“ 
für Menschenrechte und Kli-
magerechtigkeit auf. Die Ver-
anstaltung beginnt um 16:00 
Uhr auf dem Universitäts-
platz in Fulda. Im Mittelpunkt 
stehen Forderungen nach ei-
ner humanen Flüchtlingspoli-
tik, feministischer und inklu-
siver Gesundheitspolitik und 
konsequentem und sozialver-
träglichen Klimaschutz. 
Am Samstag,  15. Februar, fin-

det um 11.55 Uhr am Bahnhof 
Fulda eine Demonstration im 
Rahmen der bundesweiten 
Kampagne „Wähl Liebe“ statt. 
Diese Veranstaltung wird 
vom CSD Fulda und dem Ju-
gendbündnis gegen Rechts-
extremismus organisiert und 
richtet sich an alle Bürgerin-
nen und Bürger. Besonders 
junge Menschen sind aufge-
rufen, sich zu beteiligen, um 
ein Zeichen für Demokratie, 
Vielfalt und Solidarität zu set-
zen. 
Insgesamt haben sich mittler-
weile über 20 Organisationen 
aus Fulda und der Region den 
beiden Bewegungen ange-
schlossen, um gemeinsam ein 
starkes Zeichen für eine offe-
ne und tolerante Gesellschaft 
zu setzen. 
Darunter beispielsweise der 
hessische Flüchtlingsrat, die 
GEW, der BDKJ und das Anti-
diskriminierungsnetzwerk 
Mittelhessen.

Demonstrationen in Fulda 

Vielfalt und Solidarität 
im Fokus

Fulda. Am Montag, 24. Febru-
ar ist der dritte Jahrestag des 
Kriegsausbruchs in der Ukrai-
ne. Aus diesem Grunde findet 
ab 18.30 Uhr ein ökumeni-
scher Friedensgottesdienst im 
Fuldaer Dom mit Gebeten, 
Gesang und Fürbitten für die 
Menschen in der Ukraine 
statt. Zelebranten sind Weihbi-
schof und Bischofsvikar für die 
Weltkirche, Prof. Dr. Karlheinz 
Diez, der Dekan des Kirchen-
kreises Fulda, Dr. Thorsten 
Waap, sowie Pfarrer Ivan Hna-
tiv von der ukrainisch-grie-
chisch-katholischen Kirche. 
Ferner wirkt Pastoralassistent 
Ivan Kolodii (Gesang) mit.    

Seit dem Ausbruch des russi-
schen Angriffskrieges am 24. 
Februar 2022 sind die Men-
schen im Bistum Fulda ihren 
Schwestern und Brüdern in 
der Ukraine über das gemein-
same Gebet hinaus auch ganz 
praktisch verbunden: Eine ge-
meinsame Hilfs-AG des Bis-
tums Fulda mit der Caritas 
und den Maltesern hat zum 
Beispiel bereits zahlreiche 
Geld- und Sachspenden ge-
sammelt und Hilfs-Transporte 
auf den Weg gebracht. Der 
jüngste war erst vor Kurzem 
mit gut zehn Tonnen Hilfsgü-
tern an Bord gestartet. 
www.bistum-fulda.de

Dritter Jahrestag des russischen  
Überfalls auf die Ukraine 

Friedensgottesdienst

Schon in den Vorjahren hat es im Fuldaer Dom Friedensgottes-
dienste am Jahrestag des russischen Überfalls auf die Ukraine 
gegeben. Der nächste ist am 24. Februar um 18.30 Uhr.  
 Foto (Archiv): Bistum Fulda / Marzena Seidel

Landkreis Fulda. Gewalt-
freie Pflege: Zu diesem The-
ma veranstaltet der Land-
kreis Fulda am Dienstag, 11. 
März, von 9 bis 16.30 Uhr ei-
nen Fachtag im Gemeinde-
zentrum Künzell. Alle, die in 
der Pflege tätig sind, sind 
herzlich eingeladen. Der 
Fachtag wird von der 
Schutzambulanz des Land-
kreises organisiert und ist 
eine Neuauflage der Veran-
staltung aus dem vergange-
nen Jahr, die wegen großer 
Nachfrage schnell ausge-
bucht war. 
Wann eine Person Gewalt 
als solche wahrnimmt, hängt 
maßgeblich von der persön-
lichen Biografie, dem kultu-
rellen Hintergrund und der 
gesellschaftlichen Norm ab. 
Gewalt in Pflegebeziehun-
gen, im häuslichen oder 
auch im professionellen Be-
reich ist vielfältig und findet 
weitgehend unsichtbar statt. 
Die Dunkelziffer solch gear-
teter Fälle ist hoch. Ärztin-
nen und Ärzte und profes-
sionelle Pflegekräfte, die in 
der Pflege tätig sind, haben 
hier eine besondere Verant-
wortung. Häufig sind sie die 
einzigen Kontakt- und Ver-

trauenspersonen.  
Dieser Problematik widmen 
sich die Referentinnen und 
Referenten in mehreren 
Vorträgen. Themen sind un-
ter anderem Präventions-
maßnahmen, Handlungs-
möglichkeiten bei Gewalter-
eignissen in Einrichtungen 
der Alten- oder Behinder-
tenhilfe, rechtliche Grundla-
gen und Unterstützungs-
möglichkeiten durch den 
Sozialpsychiatrischen 
Dienst. Gestaltet wird das 
Programm durch das Kreis-
gesundheitsamt und das 
Rechtsamt beim Landkreis 
Fulda, das Hessische Amt 
für Versorgung und Soziales, 
die AWO-Bildungsstätte für 
Pflegeberufe Fulda/Burg-
haun, das Polizeipräsidium 
Osthessen, mediana und die 
Pflegeschule me:care. 
Anmeldungen zum Fachtag 
„Gewaltfreie Pflege“ sind bis 
zum 4. März per Mail an 
schutzambulanz@landkreis-
fulda.de möglich. Nach der 
Anmeldung erhält man eine 
Zusage per E-Mail. Die Teil-
nahme am Fachtag ist kos-
tenfrei. Alle Teilnehmenden 
erhalten eine Teilnahmebe-
scheinigung. 

Kostenfreies Angebot für 
alle Beschäftigten im Pflegebereich  

„Gewaltfreie Pflege“

Fulda. Am 30. März um 18 Uhr 
lesen Fritz Karl und sein Sohn 
Aaron Karl, begleitet vom 
Streichquartett Sonare, aus den 
Briefen zwischen Leopold und 
Wolfgang Amadeus Mozart. Die 
Dramaturginnen Felicitas und 
Michaela Wolf haben die Zwi-
schentexte für das Programm 
erstellt.  
Musikalisch wird der Abend mit 
Werken von Leopold Mozart, 
Joseph Haydn, Carl Philipp 
Emanuel Bach und Wolfgang 
Amadeus Mozart umrahmt.  

Fritz Karl ist bekannt aus der 
Serie „Julia – eine ungewöhnli-
che Frau“ und wurde mehrfach 
mit dem österreichischen Fern-
sehpreis Romy ausgezeichnet. 
Aaron Karl, geboren 1990 in 
Wien, ist ebenfalls Schauspieler 
und Musiker. Das Streichquar-
tett Sonare ist für seine musik-
dramaturgischen Konzepte be-
kannt. 
Tickets sind erhältlich unter 
www.reservix.de und an den 
Geschäftsstellen der Fuldaer 
Zeitung.

Fritz und Aaron Karl präsentieren Mozart-Briefe

Lesung im Fürstensaal

Landkreis Fulda. Am Sonntag, 16. Februar, findet in Büchen-
berg die große Straßeneinweihungsparty des KV Büchenberg 
im Bürgerhaus statt. Musikalisch umrahmt das Love Sound 
Duo/Die Original Rhönadler die Feier. Zahlreiche Formationen 
von Tanzgruppen und Vereinen haben ihr Kommen angekün-
digt und werden mit Akrobatik, Tanz und Show die Stimmung 
der Narren von einem Höhepunkt zum anderen tragen. Beginn 
der Veranstaltung ist um 12.58 Uhr.

Straßeneinweihung des 
Karnevalsverein Büchenberg

Steinau. Die SPD Steinau lädt 
gemeinsam mit dem SPD-
Bundestagskandidaten Mi-
chael Neuner und dem ehe-
maligen Landtagsabgeordne-
ten Heinz Lotz zu einem politi-
schen Frühschoppen ein.  
Die Veranstaltung findet am 
Sonntag, 16. Februar, um 10.30 
Uhr im Sportlerheim Steinau-
Marjoß (Zum Finkenrain) 
statt. In gemütlicher Atmo-
sphäre bietet sich für alle Inte-
ressierten die Gelegenheit, 
Michael Neuner kurz vor der 
Bundestagswahl persönlich 
kennenzulernen und mit ihm 
ins Gespräch zu kommen.  
Begleitet wird Neuner von 
Heinz Lotz, der als langjähri-
ger Landtagsabgeordneter die 
Region bestens kennt und die 
Diskussion mit seiner Erfah-
rung bereichern wird.  
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.

Politischer 
Frühschoppen 

in Marjoß

Sinntal. Zur Wanderung am Sonntag, 16. Februar, laden die 
Heimat- und Wanderfreunde Schwarzenfels Mitglieder, Freun-
de und Gäste ein. Treffpunkt für Fahrgemeinschaften ist um 
13.15 Uhr an der Dreschhalle. Los geht es um 13.30 Uhr an der 
Kirche in Altengronau. Die etwa acht Kilometer lange Wander-
strecke führt rund um Altengronau. Die Wanderführung hat 
Wilma Schüssler. Rückfragen unter Tel. 0178/9172678. 

Rundwanderung 
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zur Unterstützung bei der Bearbeitung

von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
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Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine
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„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
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Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

Exklusive Leserreise

Beratung & Buchung: 06655 9609-0
reisewelt Teiser & Hüter GmbH | Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

www.reisewelt-neuhof.de

EIN TRAUMURLAUB AUF DER HALBINSEL CHALKIDIKI

GUTE GRÜNDE FÜR DIESE REISE:
Luxuriöses 4-Sterne-Hotel mit sehr guter
Halbpension
Herrliches Badeziel mit tollem Klima und
schönen Ausflugszielen in der Umgebung
Vier spannende und abwechslungsreiche
Ausflüge auf Chalkidiki bereits im Reisepreis
inkludiert

UNSERE LEISTUNGEN:
Flug mit Lufthansa von Frankfurt nach Thessaloniki und zurück
Alle Transfers vor Ort
7x Übernachtung im 4-Sterne PHILOXENIA HOTEL
7x Halbpension
Sehr ansprechend und modern eingerichtete Zimmer mit DU/WC,
Klimaanlage, WLAN, Safe
Hoteleigener Pool sowie Kinderpool mit Sonnenliegen und Sonnenschirmen
Fitnesscenter
Tischtennis, Beachvolleyball, Boccia, Darts,
Tretboote und Kanu
Abwechslungsreiche Abendunterhaltung

Ausflugsprogramm:
– Rundfahrt Sithonia
– Panoramafahrt ins Landesinnere
– Kreuzfahrt zum Berg Athos
– Ausflug Philippi und Kavala
– kleine Stadtrundfahrt Thessaloniki am An- oder Abreisetag

Inkludierte Eintritte: alle Eintritte gemäß Reiseverlauf, Athos Schiffsticket
Deutschsprachiger Fremdenführer für alle Tage mit Programm und Transfer

Saisonzuschlag: * + € 100,- p. P.

Kommen Sie mit nach Kassandra, auf den bekanntesten Finger der „Drei-Finger-Halbinsel“ Chalkidiki. Hier finden Sie
die schönsten Sandstrände mit versteckten Badebuchten, luxuriöse Hotels, grüne ausgedehnte Pinienwälder und kleine,
gemütliche Ortschaften für einen schönen Urlaubsbummel.

20.05. – 27.05.2025
24.09. – 01.10.2025*

8 Tage

Kavala

Mit reisewelt
erleben Sie mehr –

alle Ausflüge bereits
inklusive! Unser Preis für Sie

ab
p. P.

Einzelzimmerzuschlag: € 250,-

FL1556

Neue Kurse

ENGLISCH
für „Senioren“

Anfänger + Fortgeschrittene

• einmal pro Woche
• tagsüber in kleinen Gruppen
• Mindestalter: 50 Jahre
• keine Vorkenntnisse erforderlich
• Sprechen statt Grammatik
• vor Ort oder per Video/Telefon
• gemeinsam mit viel Spaß

Es informiert Michael Friesl.

Im Februar und März
starten die neuen Kurse!

in Bad Orb
Telefon 060 52-9269999
www.friesl.eu

Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 17.02. – 22.02.2025

logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

1 x 2 Karten
Wincent Weiss -

Sommertour 2025

3 x 1
Jägermeister
Mini Freezer

Bockbier

Sie haben

die Wahl ...

Bock, Pils,
Weissbier

o

0.88
ANGEBOT

X² Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,76 €

Beim Kauf
von 3 Dosen

+ 1 Dose

GRATIS!
zzgl. Pfand

!Aktion

8.99
-36%

Veltins Pilsener
„Steinie“,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,36 €

1 l = 0,46 €5.49**
App5.99

-25%

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

6.99
-26%

top frisch

Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,78 €

0.69
-27%

Coca-Cola
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,09 €

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Maybach
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

2.99
-40%

Rothenbücher

Kahlgrund*
Apfelsaft, Apfelwein,
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand
1 l = 1,67 €

€ Pfand,

9.99
ANGEBOT

9.99
ANGEBOT

Gordon‘s*
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

3.99
-27%

Niersteiner

Rheinhessen
diverse Sorten,
1 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

1.99
-33%

effect Vodka
& Energy, Açaí,
koffeinhaltig,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

1.39
ANGEBOT

fuze tea
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
1,25 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,11 €

0.59
-25%

TWENTYFOUR 7

Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

8.99
ANGEBOT

Coca-Cola

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

6.99
ANGEBOT

top frisch

Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,17 €

6.49
-24%

Förstina Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

6.49
6.79

Elisabethen Quelle

Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

14.99
-29%

Benediktiner Hell,

Weissbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,66 €4.99**
App5.29

-29%

Mooser Liesl

Helles
Pack = 6 x 0,5 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,76 €

19.99
ANGEBOT

Andechs Bock
Doppelbock dunkel,
Bergbock hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,00 €

6.99
ANGEBOT

Corona
Extra, Cero 0,0 %,
Pack = 6 x 0,355 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 3,28 €

3.99
4.49

Mönchshof

Maibock*
Pack = 4 x 0,5 l,
zzgl. 0,60 € Pfand,
1 l = 2,00 €

13.99
16.99

Hofbräuhaus

Maibock
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,12 €

15.99
18.99

Weißenoher

Bonator
Doppelbock,

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,60 €

14.99
ANGEBOT

König Ludwig Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,82 €11.99**
App12.99

-24%

Flensburger

Pilsener
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,97 €
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Polizei 110 · Feuerwehr 112 · Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Hilfe im Notfall

Altkreis Schlüchtern ........ 15. bis 21. Februar 2025

Ärzte

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Gründau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergründau), Biebergemünd.
Brachttal, Birstein, Wächtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmünster, Sinntal, Steinau a. d. Straße, Jossgrund, Flörs-
bachtal, Schlüchtern.
Der regionale Ärztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
ßerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regulären Sprechstunde er-
lauben, können Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schlüchtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist geöffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Brückentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

Apotheken
Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nächste dienstbe-

reite Apotheke erfolgt täglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

15.02.25: Rosen-Apotheke, Wächtersbach
Poststr. 6............................................. (06053) 1696

16.02.25: Hof-Apotheke, Wächtersbach
Obertor 1 ........................................... (06053) 1603

17.02.25: Coestersche Apotheke, Neuhof
Fuldaer Str. 1 ......................................(06655) 5025

18.02.25: Martinus-Apotheke, Bad Orb
Hauptstr. 47 A ....................................(06052) 2366

19.02.25: Alte Apotheke, Flieden
Schlüchterner Str. 2............................. (06655) 4242

20.02.25: Löwen-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz
Brückenauer Str. 34 ......................... (06664) 96100

21.02.25: Sprudel-Apotheke, Bad Soden-Salmünster
Romsthaler Str. 12 ............................... (06056) 1295
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

FORTE

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Dieses Arzneimittel
begeistert Frauen
bei Haarausfall!

Egal in welchem Alter oder Le-
bensphase: Wir Frauen stylen uns
gerne, um unsere Haare in Form
zu bringen. Aber wenn wir merken,
dass die Haare zunehmend ausfal-
len, ist das erschreckend! Dabei ist
uns schönes Haar doch so wichtig!
Immer mehr Anwenderinnen ver-
trauen inzwischen auf das rezept-
freie Revitensin (Apotheke), das
verschiedene Formen von Haaraus-
fall von innen bekämpfen kann. Bei
Revitensin ist keine äußere Anwen-
dung erforderlich, sodass die Frisur
nicht darunter leidet. Die natürlichen
Arzneitropfen werden einfach mit
einem Glas Wasser eingenommen.
Neben- oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Aufgrund der Wachs-
tumsphase der Haare empfiehlt der
Hersteller eine Einnahme von mindes-
tens 12 Wochen.

Für Ihre Apotheke:

Revitensin
(PZN 17386423)

www.revitensin.de

Abbildung Betroffenen nachempfunden

REVITENSIN. Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum
Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Selenium
Dil. D12, Thallium metallicum Dil. D12. Homöopathisches
Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Haar-
ausfall. Enthält 45 Vol.-% Alkohol. • Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder
zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in
Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen bekämpfen
– doppelt so schnell1

Wenn der Schmerz überhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist für viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Häufig grei-
fen wir einfach aus Gewohn-
heit zur herkömmlichen
Schmerztablette. Doch seit
ein paar Monaten greifen im-
mer mehr Schmerzgeplagte
zur innovativen Flüssigkap-
sel von Spalt Forte, die dop-
pelt so schnell1 Schmerzen
bekämpft wie herkömmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schlä-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Dröhnen im Kopf –
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders häufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz sitzt
und welcher Art er auch ist,
der Wunsch der Betroffenen ist
immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: flüssiges Ibuprofen in
Kapselform
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es
um Schmerzen geht. Mit Spalt
Forte hat die Expertenmarke eine
Flüssigkapsel entwickelt, die mit
flüssigem Ibuprofen einen deut-
lich schnelleren Wirkeintritt
ermöglicht als herkömmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg voll-
ständig gelöstes Ibuprofen wur-

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte
Neben der extra schnel-

len Schmerzlinderung be-
kämpft Spalt Forte zusätzlich
entzündlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und
Fieber. Zudem sind die kleinen
Kapseln leicht einzunehmen
und gut zu schlucken. Kein
Wunder, dass Spalt Forte Flüs-
sigkapseln in Deutschland so
beliebt sind. Spalt – schaltet
den Schmerz ab, schnell!

den in eine einen Millimeter
dünne, weiche Hülle in einer
innovativen Flüssigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der flüssige
Wirkstoff Ibuprofen deutlich
schneller frei verfügbar vor, denn
er muss nicht erst im Dünndarm
aufgelöst werden. So wird die
maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell1 erreicht wie bei
Ibuprofen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

„Es gibt viele Schmerzmittel
mit Ibu, aber Spalt Forte wirkt

am schnellsten bei mir.“
(Norbert L.)

Medizin

Wir können
so viel schaffen,
wenn wir
zusammenstehen.

Ihre
Spende
hilft!
www.drk

.deDeutsches Rotes Kreuz e.V.
IBAN: DE63 3702 0500 0005 0233 07
BIC: BFSWDE33XXX





MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 15. Februar 2025ImmobilienMarkt

Umzüge

H. Schilling
Nah und fern – Lagerung

Gelnhausen ☎ 06051/887458
Hanau  ☎ 061 81/2 17 00
www.umzuege-schilling.de

 seit über 50 Jahren

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Pferdewirtin sucht Bauernhof! 
3000€ Belohnung!

Fvl-Makler · Tel. 06021-4424400

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 30 Jahren
Problemlös. aller Art t 06058-6216 
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Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle 
Arten: LKW, Geländewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne 
Schäden, KM und TÜV egal. Ohne 
Reklamation, jederzeit erreichbar! 
t  06431/2867746, 0176/22749486

Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
t 0160-96687594

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker Gert übernimmt für Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
7,99 €/m². Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Längen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m², ca. 20.000 m² auf Lager.
Birstein: t 06054/9071127

Die Ameisen: Entrümpelungen, 
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Mieterbund Fulda
und Umgebung e.V.

Rechtsberatung auch in
Schlüchtern durch Anwälte
Anmeldung unter: (0661) 72105
oder info@mieterbund-fulda.de

www.mieterbund-fulda.de

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Sie möchten Ihre Immobilie
im Bergwinkel & Umgebung

verkaufen?
Gerne unterstützen wir Sie dabei!

REGIONALER
EXPERTE

FÜR IMMOBILIEN

0661296 979 60
www.v-r-immobilien.de
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AUTOHAUS SCHRAMM
Ankauf aller Marken
0160- 8101654 od. 06051-9155849
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Handwerker hat Termine frei! Ich 
verlege Fußböden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen. 
t  0151-19131096
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Der Kinzigtaler. Haushaltsauflösung 
und Entrümpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares 
wird angerechnet, sowie Kleintrans-
porte mit Sprinter t  0172/6866703

B������� H'%I���,� ���� ���,��������0��
�C����
� ��� "����
�� )!����
� #���� ���
�����������
������
���������
������

�� E���,��� 	�� 	.���� ���,� �C�� �����
,���?�5�
����� !����C����*����K������
���������� 8O�� 5���� ��� ,��� ����������
K��
�� ,��� ��5���� 	�� �����	���
.��4�
��������������������K������"��
���� C5�� � � ��� ,������K���� ������	��
��������t $%�&�&�G%$%&$�

+����
�'��B�
����������

� �����,��������
 �����
����
� �������
� ��������� ���5�
���
�
� ��� ����� �!�
�����
�� #���������
#�5�� �!��������� E��������������
�
.�
���������C����� ��� ����� �!�  ���
���� 0��P������ ������ ���� ����
*��.�� ���� 
��	� �������� ,��� *C�,��

����� ���� 7������� ��� ?�����
#��	������������,�������C��E���,��������
� �t $%2'��2'$�$(&

+��
����
� 2&� B�
� PC�
��� ��������,
�
��������
� �5��� ���� *��.�� ������ ����
���������?����A�����?�����
�����������

�5��
�E���
�C�����������������.���
���
�,�������?�����
���
�����*��,���

������������8��������	��
��5��,��
	�������� ���������
� .���� ,���
������.��,��5��@�)!�����!����"����
�
�,�E���!���
�C���t $($$�222�$�$ K��� =��� )������� ����*�������5����

5������ ?�����	���E���������-�	C
�
�
#������������A���

� 0���!�
��
��
�
0���C������
��� ���� *��� ����������
?����� ���� �!�����!���� "�
�5!���
t $%�2;((2%%22(�:�$'$��;2$'G%��

0������
� ������ '$
� 3>
� !���� #���
������
� ������ 
��C���� �� 7���*�
�
� �5
($���
���������
�
�+���!�;8����
�5���
G$$
� 9�����
�����3;-�
�5��
�
t $%2G;&�'%��2

"������ !���)*���,��)*
������#���
�������
� ����� �!,����
� 7�����,
� 8N/�
��,�)���
��
����������E���,���P�
�
������� "���� B�,��	���� �������5����
t $'�$�;G'((&%%�:�$%2';&��2G%GG

Lagerauflösung in Gelnhausen 3 Pa-
letten Seidenblumen und Dekoartikel 
für je 20,- €/Palette abzugeben, ca. 
1,1 m³, nur nach Vereinbarung. 
florakunstgmbh@hotmail.com
t  Mo. bis Do. 9-10 Uhr unter
06051/5382634

ALLE 11 MINUTEN ?? WILL ICH 
MICH NICHT VERLIEBEN !

D I A N A , bin 65 J. und etwas größer 
als 165 cm, trage aber gerne hohe 
Schuhe, bin alleinst., war Pharma 
Assistentin und jetzt Rentnerin. 
Diese kleine Anzeige ist der Weg zu 
unserem Glück und zu unserem ers-
ten romantischen Rendezvous, ein 
lustiger Kennenlern-Abend, oder 
wir machen ein Picknick auf mei-
ner Terrasse – Du entscheidest. Ich 
habe hellblaue Augen, schwimme 
gerne und walke durch die Wälder 
hier in der Umgebung. Bin zärtlich, 
ehrlich, treu und zu allen gemein-
samen Unternehmungen bereit. 
Dein pv-Anruf ist unsere Chance, 
habe auch Mut, denn ich brauchte 
ihn auch, um hier zu inserieren. Ich 
bin nicht abgehoben oder zickig, 
eher etwas schüchtern und sehr, 
sehr lieb, was oft ausgenutzt wor-
den ist. Für mich zählen die inneren 
Werte und nicht nur das Aussehen. 
Rufe bitte an, Tel.: 0172 – 3707138, 
auch Sa./So., o. schr. eine E-Mail  
an: DianaFroehlich@wz-mail.de.

WENN NICHT JETZT, WANN 
DANN? – WAHRE LIEBE KENNT 

KEIN ALTER, KÜSS MICH !
H E L E N E , meine 76 Jahre sieht
man mir nicht an, bin verwitwet, gut 
situierte Rentnerin/Bankkauffrau 
und ortsunabhängig. Ich bin ein sehr 
jugendlicher Wirbelwind mit traum-
haft schöner Jungmädchen-Figur
und tollem Dekolleté, zart gepflegter
Haut und tollen Beinen, welche ich 
durch Gymnastik in Form halte. Ich 
bin für Dich da, denn wo mein Herz 
ist, bin ich zu Hause. Wie wäre es 
mit einem Spaziergang am Wochen-
ende oder wir sitzen gemütlich vor
dem Fernseher bei einem Glas Wein, 
Händchen haltend und lachen viel. 
Ich habe Freude, für Dich zu kochen
und zu backen, wir werden glücklich
und kleine Wehwehchen sind ver-
gessen. Wir sind noch so jung, des-
wegen mehr genießen, mehr leben,
mehr lieben + mehr, mehr davon … 
Ich möchte einem ehrlichen Herrn 
gerne ALLES sein, deshalb – VER-
LIER KEINE ZEIT und habe Mut zur
späten tiefen Liebe, rufe bitte gleich
über pv an: Tel. 01522 – 6954734,
auch Sa./So., o. schr. eine E-Mail 
an: HeleneKunst@inserat-wz.de.

KENNENLERNEN, SCHONMAL 
OSTERURLAUB BUCHEN – 
WOLKENFREI IM SONNEN-
SCHEIN LIEBEN + KÜSSEN !

C H R I S T O P H , 64 J. / 1,80, ganz 
alleinstehend. Ich bin Versiche-
rungskaufmann und habe ein eig.
Unternehmen. Ich bin kein Ange-
ber, sondern ein Mann, der Ver-
antwortung trägt, auf den Verlass
ist, und doch ein richtig liebevoller
„Sonnyboy“ mit fröhlichem Lachen, 
Übermut, Fairness, Zärtlichkeit,
Charme und ich bin immer treu. Ich 
bin sportlich-schlank und für alle
spontanen, romantischen Reisen
bereit, event. Reiten in Montana 
am Yellowstone oder Spaghetti es-
sen in Venedig – „lass uns einfach
zusammen ins Glück springen“ …
lass uns KENNENLERNEN, DANN
OSTERURLAUB BUCHEN – WOL-
KENFREI IM SONNENSCHEIN
LIEBEN + KÜSSEN ! Bitte glaube 
an das Glück + rufe gleich über 
pv an; Handy 0151 – 59897641, 
auch Sa./So., oder E-Mail an: 
ChristophKlose@wz-mail.de.

M I C H A E L , 73 J. / 1,90. Du darfst 
aber gerne ab 160 cm groß sein. Ich 
würde mich als romantischen Rea-
listen bezeichnen, ein männlicher 
großzügiger und charmanter Herr, 
der sich noch nicht zum alten Ei-
sen zählt und unternehmungslustig, 
aber ebenso einfühlsam ist. Herz, 
Humor und etwas Temperament 
sind auch noch vorhanden. Ich bin 
vielseitig interessiert, war Betriebs-
wirt und nun Rentnerlehrling und 
habe in dieser schönen Welt auch 
abenteuerliche Reisen erlebt. Da 
gibt es noch weitere Orte, die ich 
gerne mit charmanter Begleitung 
entdecken möchte. Auch ist es für 
mich angenehm, eine gemütliche 
Zeit zu Hause zu verbringen. Was 
mir wichtig ist: Verlässlichkeit, Res-
pekt und Ehrlichkeit mit dauerhafter 
(gegenseitiger) Rücksichtnahme. 
Ich war sehr lange verheiratet und 
bin jetzt verwitwet. Mein Wunsch: 
Dass Du die ehrliche Partnerin bist, 
mit der ich 1000 kleine Wunder er-
leben kann! Nun bin ich gespannt, 
ob Du „unsere Chance” nutzt, um 
mich kennenzulernen. Vielleicht bin 
ich Dein Ziel? Ich suche kein Top-
model, sondern eine ganze norma-
le Frau mit Schwächen + Stärken. 
Ich bin ein zärtlicher Mann, der 
treu ist! Haben Sie bitte auch Mut 
und schr. Sie mir an pv eine Mail  
unter: Michael@inserat-wz.de oder 
Tel.: 0170 – 6113731, auch am Wo-
chenende meist erreichbar.

MÖCHTE MIT DIR AUF 
DEM BLUMENMARKT 

FRÜHSTÜCKEN + 100 ROTE 
TULPEN SCHENKEN!

DOKTOR D I E T R I C H, fitter, fröh-
licher 81-Jähriger. Bin sehr jugend-
lich, vital, dynamisch, mit dunklem 
Haar u. schlanker-mittelschlanker 
Figur. Ich bin stark u. gesund, frü-
her habe ich in einer Allee Bäume 
gepflückt, heute pflücke ich noch 
Blumen für Sie. Habe einen Flug-
zeugschein und liebe leere, wei-
ße Strände u. das blaue Meer. Zu 
zweit haben wir mehr Freude am 
Leben, lachen u. lassen es uns gut 
gehen, es wird wunderschön. Ich 
bin rücksichtsvoll, ein zärtlicher, 
zuverlässiger Mann, ein Mann, mit 
dem es sich lachen u. romantisch 
sein lässt; ich suche „SIE“, meine 
zweite Hälfte. Biete Ihnen Freiraum 
für eig. Interessen, Liebe u. Gebor-
genheit in einem glücklichen Mitei-
nander, ohne einander einzuengen. 
Darf ich Sie in Ehren einladen zu 
einem romantischen Essen? – Da 
bin ich ganz Gentleman im blau-
en Anzug und wir lernen uns beim 
Kerzenscheindinner kennen + wer-
den glücklich. Rufen Sie bitte an, 
Handy ☎ 0155 – 66721792, Sie kön-
nen mir vertrauen, od. Mail über pv  
an: DrDietrich22@wz-mail.de.

Häuser und ETW’s im
Kundenauftrag gesucht.

06051 / 977677 od.
0151/23 27 76 10

www.aj-immo.de

Ihr Makler vor Ort 
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HAUSVERWALTUNG?
Oder jetzt scannen
und beraten lassen!

Besuchen Sie
unsereWebsite!

www. .de

SIE SUCHEN EINE
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Single-Frau, ges. Einkommen, sucht
2-Zimmer-Wohnung, 550-600,-€ kalt 
in GN, Roth, Lieblos, Rothenb., Hai-
ler, Meerholz, mit Katze 
t  0157/79311514

Suche Menschen in der 2. Lebens-
hälfte, zwecks gel. gem. Freizeitge-
staltung. Wandern, spielen, Sport, 
Kaffeklatsch o.ä. 
dagmar.schmalz@gmx.de

Mila, 36 J., Superserv., H+H 0176-68 42 32 22

FundGrube

Auto & Verkehr

www.bote.de

... auch als 
kostenloses

Partner der Vereine

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Autohandel

Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Dienstleistungen

Fahrräder

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Reinigung

Rund ums Haus

Umzug

Unternehmungen

Verkäufe

Kontakte

Garagen

Grundstücke

Immob.-Gesuche

Immob.-Gesuche

Mietgesuche

Mietgesuche

Vermietungen



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 15. Februar 2025Lokales

Steinau. Reden wir zu wenig 
über Armut? Warum gibt es 
in einem reichen Land wie 
Deutschland immer noch 
Millionen Menschen, die in 
Armut leben? Die Tafel Berg-
winkel lädt in Kooperation 
mit dem Theatrium Steinau 
zu einer Lesung mit Sirkka 
Jendis, Geschäftsführerin der 
Tafel Deutschland ein. Am 
Freitag,  21. Februar stellt sie 
um 19.30 Uhr im Theatrium 
Steinau, (Am Kumpen 2-4) ihr 
Buch „Armut hat System“ vor. 
Der Eintritt ist frei, um eine 
Spende wird gebeten. 
Mit ihrem Buch leistet Sirkka 
Jendis einen wichtigen Bei-
trag zur gesellschaftlichen 

Debatte über Armut und so-
ziale Gerechtigkeit. Sie zeigt, 
dass Armut nicht das Ergeb-
nis individuellen Versagens 
ist, sondern systemische Ur-
sachen hat. Durch Analysen 
und persönliche Begegnun-
gen zeigt sie, wie Armut be-
stehen bleibt und politische 
Diskussionen oftmals mehr 
verwirren als klären. 
Sie kritisiert populistische 
Mythen rund um soziale Si-
cherungssysteme, themati-
siert die Herausforderungen 
von Hartz IV und Bürgergeld 
sowie die oft unzureichende 
Unterstützung von Gering-
verdienenden. Gleichzeitig 
fordert sie eine soziale Zei-

tenwende, die nicht nur 
Symptome lindert, sondern 
Armut aktiv verhindert, etwa 
durch eine gerechtere Ren-
tenpolitik, bessere Bildung-
schancen und existenzsi-
chernde Löhne. Tafeln, so 
Jendis, können und dürfen 
nicht die Aufgaben des Sozi-
alstaats übernehmen. 
Die Lesung bietet nicht nur 
einen tiefen Einblick in die 
Ursachen von Armut, son-
dern auch Raum für Fragen 
und Diskussion. Besucherin-
nen und Besucher haben die 
Möglichkeit, mit der Autorin 
ins Gespräch zu kommen 
und sich über Lösungsansät-
ze auszutauschen.

Lesung am 21. Februar mit Sirkka Jendis im Theatrium 

„Armut hat System“
Bad Soden-Salmünster. Für 
die Faschingsveranstaltung 
„Bad Ahl am See lässt`s wie-
der krachen!“ vom Kultur- und 
Heimatverein Ahl gibt es noch 
Restkarten für Freitag, 21. Fe-
bruar und Samstag, 22. Febru-
ar. Bei Interesse können diese 
bei Heike Hornickel, Telefon 
06056-5403, erworben werden. 

Restkarten für 
Fasching in Ahl

Schlüchtern. Den „Interna-
tional Tourist Guide Day“ gibt 
es seit 1990. Zahlreiche Orga-
nisationen, die dem Weltver-
band der Gästeführer 
(WFTGA) angeschlossen sind, 
feiern ihn jährlich am 21. Fe-
bruar – dem Gründungstag 
des Weltverbands – oder 
rund um diesen Tag weltweit. 
1999 hat ihn der Bundesver-
band der Gästeführer in 
Deutschland (BVGD) als 
„Weltgästeführertag“ einge-
führt. Die Führungen anläss-
lich des Weltgästeführerta-
ges stehen unter dem Motto: 
„Verborgene Schätze“.  
Die Schlüchterner Stadtfüh-
rer beteiligen sich mit zwei 
kostenlosen Stadtführungen. 

Erleben Sie das Brauchtum, 
die Geschichte und die Le-
bensart der Dreiturmstadt 
im oberen Bergwinkel als 
Themenführung.  
 

Weitere  
Informationen 

 
Die Führungen finden am 
Freitag, 21. Februar, um 15.30 
Uhr und um 20 Uhr statt.  
Treffpunkt ist am Bergwin-
kelmuseum, Schlossstraße 
13. Gruppen-Stadtführungen 
sind nach Absprache mög-
lich. Fragen Sie einfach an. 
Informationen gibt es bei 
Wolfgang Krein, 0151 539 430 
00 oder stadtfuehrer363-
81@gmail.com. 

Kostenlose Führungen in Schlüchtern 

Weltgästeführertag

Steinau. Am Donnerstag, 20. 
Februar, um 17.15 Uhr findet 
das Monatstreffen des VdK in 
der „Bauernschänke“ in Stei-
nau an der Straße statt. Mit-
glieder, Partner und Interes-
sierte sind eingeladen, sich in 
fröhlicher Runde zu unterhal-
ten, zu essen und zu trinken.

VdK Treffen  

Nette, deutschsprachige Frau möch-
te ältere oder behinderte Personen 
rund um die Uhr betreuen.
t 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009
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SchullandheimWegscheide
(Bad Orb) sucht

Koch / Köchin
Reinigungskräfte / 13,65 €

Küchenkräfte / 14,70 €

www.wegscheide.org
0160/320 33 35

Infos unter

StellenMarkt

Telefon 06051 833-241

Heute gesucht – morgen gefunden

Stellengesuche Stellenangebote



Deko-Tulpen 5er-Set
„Real Touch“
• Dekorative, langstielige
Ausführung

• Höhe ca. 45cm

6,99*
je 5er-Set

Natur-
getreue
Optik/
Haptik

5er
SET

Dunkelgelb Weiß Rot Rosa

(ohne Vase)

EU

6,99*
je Set

Edelstahl-
Schraubenbox
3 Jahre
Garantie

Abisolier- und Crimpzangen
3 Jahre

Trockenaus-
bauschrauben
PH, 260 Stück
Ø 3,5 / 3,9mm
Längen 13 bis
19mm

Spanplattenschrauben
PZ, 260 Stück
versch. Größen

NE
Kabelschuh- und Crimp-
zangen-Satz 421-tlg.

Crimpzan-
gen-Satz für
Kabelschuhe

231-tlg.

9,99*
je Ausführung

Auch er-
hältlich:
Crimp-
zangen-
Set für
Kontakt-
klemmen
241-tlg.

Spengler-
schrauben
TX, 100 Stück
Ø 4,5x50mm/
4,5x25mm

NEU

Bio-Sonnenblumen-
kerne XXL/Hanfsamen
NEU: Hanfsamen geschält
200-g-Beutel (1 kg = 12,95) oder
Sonnenblumenkerne

1-kg-Beutel
(1 kg = 2,59)
je Beutel

Bio-Kürbiskerne/Hafer
XXL Kürbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg = 9,30) oder NEU: Hafer
1-kg-Beutel (1 kg = 2,79)
je Beutel

2,99*

2er-Pack

Bio-Blütenhonig cremig
oder flüssig 1-kg-Glas
(1 kg = 5,99)
je Glas

Bio-BouillonGemüse
540-g-Dose, ergibt
27 Liter (1 l = –,15)
je Dose

Bio-Zitronen-
Saft 2x250-ml-Fla-
sche, ohne Pfand

(1 l = 5,98)

NEU

DOPPEL
PACK

3,33*

2,59*

NEU
E

SOR
TE

XXL

2,79*

billiger
zum Vergleich: z.B

. Kürbis-

kerne 175-g-Beutel
= 1,75

NEU
E

SOR
TE

XXL 3,99*

ergibt 27 Liter

5,99*

1 kg

XXL

Bio-Gewürze XXL
Pfeffer schwarz ganz, Paprika
edelsüß, Kümmel ganz oder
Kurkuma gemahlen
145-g-Beutel (1 kg = 20,62)

je Beutel

Bio-Getreide XXL
Quinoa 800-g-Packung (1 kg = 4,99),
Sesam 850-g-Packung (1 kg = 4,69),
Haferkleie, Buchweizen 1,2-kg-
Packung (1 kg = 3,33) oder Bulgur

1,5-kg-Packung
(1 kg = 2,66
je Packun

3,99*

XXL

2,79*

1 kg

billiger
zum Vergleich: z.B

.

500-g-Beutel
= 1,45

Bio-Muttersaft 100%
Granatapfel,
Sanddorn
oder
Aro

300-ml-
Flasche,
ohne Pfand
(1 l = 8,94)
je Flasche

Bio-Leinsaat/
Chia-Samen XXL
NEU: Chia-Samen 500-g-Packung
(1 kg = 5,98), Leinsamen ge-
schrotet 800-g-Packung

(1 kg = 3,74 oder ganz 1-kg-P
(1 kg = 2,99
je Packun

Bio Sonne
Bio-Berglinsen
braun

Ausgabe 02/2024

sehr gut

er
ni

2,99* 2,95*

NEU
E

SOR
TE
XXL

XXL
Bio-Hülsen-
früchte XXL
Berglinsen
1-kg-Beutel
(1 kg = 2,79)

Bio-Agaven Dicksaft
dunkel oder hell
500-ml-Squeezeflasche
(1 l = 6,66)
je Squeeze-

flasche

2,99*

Ste-
cker/
Kupp-
lung
2er-Set

Sicherheitsbox 2er-Set

IP44
spritz-
wasser-
geschützt

S
c
K

5,99*
je Paar

3,99*
je Ausführung

29,99*
je Ausführung

g
lt-
b
tt-

höhenverstellung
(25–75mm)
Highwheeler mit großen,
kugelgelagerten
Antriebsrädern
Seitenauswurf
Extra großer 65 Liter
Fangsack

Super starke Leistung
für beste Ergebnisse
6 PS / 4,4 kW

299,–*
UVP 399,–

25%
billiger

Auch
online

Top-Ausstattung
Radantrieb mit abschal
barem Hinterradantrieb
7-fache, zentrale Schnit
höhenverstellung

Benzin-RasenmäherMS226-53 SE Special Edition
• Für große Rasenflächen bis 1800m² • Pulverbeschichtetes

Stahlblechgehäuse • Langlebiger 4-Takt-OHV-Motor (4,4kW / 6PS, 224cm³)
• Professionelles Markengetriebe für hohes
Drehmoment und starke Leistung
• Doppelt klappbarer Handgriff zur
platzsparenden Lagerung
5 Jahre Garantie 6 in 1

Mähen

Fangen

Mulchen

Radantrieb

Reinigungsfunktion

Seitenauswurf

XXL Sch
nittbreit

e ca. 53cm

Ziegenlederhandschuhe
• Obermaterial aus 100% Ziegenleder mit

Innenfleece von 3M Thinsulate™
• Enganliegend mit elastischer
Stulpe am Handrücken
• Größen 7–11

Mit wärmendem
Fleecefutter

(Farbbeispiele)

Große Schwertlänge: ca. 51cm

Benzin-Kettensäge CSP5300 SE Special Edition
• Durchzugsstarker 2-Takt-Motor 2,0kW/2,7PS •

Automatische Kettenschmierung • Kettenbremse/Handschutz stoppt
die Kette innerhalb kürzester Zeit bei Rückschlag • Inkl. Easy Start und
Primer • Gewicht ca. 5,5kg 5 Jahre Garantie Starke

2,0kW/2,7PS

Original ProCut
Qualitäts-Schwert
und Kette mit 20"/

ca. 51cm Schwertlänge

Caravan Gummi-
verlängerung 15m

Geräte-
trommel
mit 20m
Gummikabel

99,–*
UVP 249,–

60%
billiger

Auch
online

11,99*

Kurzschaft-A b itssocken 15 Paar
für Herren
• Robuste und strapazier-
fähige Vollfrottee-Qualitä

• Verstärkte Spitze und Fer
• Schützend gepolstert
• Größen 39/42–43/46

A cken 15 PaarArbeitssoc

ä
rs

rbeitssoc

t
se

15 Paar

6,99*
je Ausführung

Gartenklei
geräte „Osaka“
mit Eschenholzgriff
3 Jahre Garantie

Sauzahn

Volumen-
schaufel

6-Zinken-Steinharke
Kulti-
vator

Hand-
sichel

Pflanzschaufel

Handjäter
Fugenkratzer

2er-Set

Bodenverdichter
• Grund-
platte aus
massivem
Stahl
(ca. 20x
20x2cm)

• Gewicht
ca. 8,3kg

Profi-Platten-
hammer • ca. 435x155x
105mm/ca. 2,29kg • Hoch-
wertiger Holzstiel ca. 360mm
• Auswechselbarer Gummiaufsatz

24,99*
je Ausführung

3,33*

3,33*

3,49*

(Abbildung ähnlich)

Saft-Mandarinen
Spanien

Kl. I, Sorte: Ortanique, sind saftreiche
Mandarinen, ideal zum
Auspressen,
3-kg-Netz
(1 kg = 1,11)
je Netz

Speisekartoffeln
„Pom‘Alliance“, Frank-
reich Sorten: Gourmandine/
Jazzy, festkochende, gelb-

fleischige Kartoffel
2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,40)
je Beutel

Metzgerzwiebeln
Spanien Kl. I, besonders
große Gemüsezwiebeln,

geeignet für Salate und Schmorgerichte,
Kal. 80/100 + 90/110 mm, 3-kg-Netz
(1 kg = 1,11)
je Netz

Zum

16.Ma
l

in Folg
e

2025zur aktuellen
DLG Bio Prüfung

187x
22x 3x

DLG-Prämierungen

Zum

16.Ma
l

in Folg
e BIO-GESAMTSIEGER 2025 mit AUSGEZEICHNETT!!

exklusiv bei

WEITERE SORTEN
Rind, Huhn

oder 7-Kräuter

12,99*
je Ausführung

LED-Solar-Leuchte „Pusteblume“
• Aus Edelstahl und Kunststoff

mit 48 biegsamen Drahtsträngen
• Höhe ca. 84cm

• IP44 spritzwassergeschützt
3 Jahre Garantie

Extra großer Blüten-
kopfØ ca. 25cm
mit 144 SMD-LEDs

Warm-
weiß

Multi-
color Lila NEU

8/
25 www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 17. Februar

+++ NEU +++ NEU +++ NEU + ++ NEU +++ NEU ++++++ N +
Bio Sonne
Bio-Saft Apfel
naturtrüb

sehr gut
Ausgabe 10/2024

BIO SONNE
Bio-Tofu
geräuchert

sehr gut
ÖKO-TEST-Magazin 01/2025

Bio
Apfelsaft
1-l-Packung
(1 l = 1,65)

Bio Tofu
geräuchert
2x175g-Packung

(1 kg = 6,26) 2,19
Ständig im Sortiment

1,65
Ständig im Sortiment

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


