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Heimat im Blick

mit lhrem
lokalen Mitteilungsblatt
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Halto,
lebe Leser

Wir sind mitten in der nérri-
schen Zeit. Unter den Kolle-
ginnen werden Tipps fiir das
passende Kostiim ausge-
tauscht. Hin und wieder
summt jemand bekannte Par-
tylieder. Die Hiitte ist schon
abgerissen und das rote Pferd
hat sich bereits mehrfach um-
gekehrt. Nur ein Kollege, der
Fastnachtsmuffel, der Grinch
der nérrischen Zeit, beteiligt
sich ungern an diesen Ge-
spréachen. Er wiinscht sich
sehnstichtig das Ende der lus-
tigen Zeit herbei. Aber am
Aschermittwoch ist alles vor-
bei, wusste schon der Kolner
Jupp Schmitz, und das geht
schneller als man denkt.

Euwer Boto

Seniorennachmittag

Karben. Am 6. Mérz findet der
néchste monatliche Senioren-
nachmittag im evangelischen
Gemeindehaus der St. Mi-
chaeliskirche am Lindenbaum
6 in Klein-Karben statt. Auf
dem Programm stehen Bas-
teln, Spielen und gemeinsa-
mes Singen. Ein Kuchenbiifett
wird angeboten.

Kinderfasching

Karben. Superman trifft Mini-
Maus - Wo gibt es das denn?
Natiirlich beim  Kinderfa-
sching in Petterweil. Auch in
diesem Jahr wird der Petter-
weiler Kinderfasching wieder
als Kooperationsveranstal-
tung des TV Petterweil e.V.
und des Petterweil Kids
durchgefiihrt. Dazu laden bei-
de Vereine am Faschings-
dienstag, den 4. Mérz in das
Albert-Schifer-Haus in Pet-
terweil ein. Die nérrische Ver-
anstaltung, zu der Jung und
Alt herzlich eingeladen sind,
startet um 15.11 Uhr (Einlass
ab 14.30 Uhr). Das Ende der
Veranstaltung ist fir 18 Uhr
geplant. Der Eintritt betragt 4
Euro fir Kinder und Erwach-
sene. Ein Animationsteam be-
gleitet die Cowboys und Prin-
zessinnen durch ein umfang-
reiches Programm. Neben or-
ganisierten Spielen und Mit-
machlieder gibt es allerlei
Karnevalistisches. = Bonbons
werden natiirlich auch fliegen
und ein DJ wird dazu fiir die
passende Musik sorgen.

Fir das leibliche Wohl von
Grof und Klein ist gesorgt.
Beide Vereine freut sich auf
regen Besuch.
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Wollstadt. Der Nieder-Woll-
stddter Gesangverein ,Con-
cordia“ plant fiir das nachste
Jahr eine unvergessliche
Konzertreise nach Japan.
Bereits seit 2003 pflegen die
Sanger eine besondere mu-
sikalische Freundschaft mit
der renommierten Tokyo
Liedertafel, einem der bes-
ten Amateurchore der Welt.
Nun steht im Mérz 2026 er-
neut eine Reise ins Land der
aufgehenden Sonne an — und
daftir sucht der Chor noch
Verstarkung!

10- bis 12-tagige Reise
mit aufregenden Stopps

Geplant ist eine 10- bis 12-ta-
gige Reise mit Stationen in
aufregenden Stadten wie To-
kio, Yokohama, Kyoto, Osa-
ka, Koyasan und Hiroshima.
Natiirlich steht dabei nicht
nur das Erkunden der japa-
nischen Kultur auf dem Pro-
gramm, sondern auch ein
einzigartiges musikalisches
Highlight: Es soll ein gemein-
sames Konzert stattfinden.

Diese aufergewohnliche
Reise richtet sich insbeson-
dere an aktive Sénger und
solche, die es noch werden
wollen. ,Wer schon immer
Lust hatte, in einer tollen Ge-
meinschaft zu singen und
dabei die einzigartige japa-
nische Kultur hautnah zu er-
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Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Mit ,Concordia” nach Japan

Sanger fur einmaliges Konzerterlebnis gesucht

leben, hat jetzt die perfekte
Gelegenheit, sagte der Vor-
sitzende Bernhard Heger.
Ein musikalischer Hinter-
grund ist von Vorteil, aber
auch motivierte Manner mit
Interesse am Chorgesang
sind herzlich eingeladen,
mitzumachen. Alle Ménner,
die mitfahren wollen, mus-
sen jedoch mitsingen und
spitestens nach den Som-
merferien regelmifdiig zu
der Chorprobe am Montag-
abend kommen. Deren Part-
nerinnen konnen natirlich
mitreisen. Aktive Sdngerin-
nen der Concordia sind
ebenfalls herzlich eingela-
den, eventuell wird dann so-
gar zusammen ein Lied ge-
sungen.

Der erfahrene Chorleiter
Martin Bauersfeld freut sich
auf neue Stimmen und wird
den Chor auf die musikali-
sche Reise vorbereiten. ,Ziel
ist, dass wir auch diesmal
wieder mindestens ein Lied
gemeinsam mit dem japani-
schen Chor sondern - even-
tuell auch auf Japanisch®,
sagte Bauersfeld. Bereits
jetzt haben sich tiber 40 Con-
cordia-Mitglied  gemeldet.
Der Méannerchor wird somit
singféhig sein.

Kosten und Anmeldung

Die geschitzten Kosten der

Tipps und Termine
far Ihre Region

e B

Tempel in Koyasan - ein heiliger Ort und gehért zum UNESCO-

Weltkulturerbe.

Reise (Flug, Hotel, OPNV,
Eintritte und Essen) belaufen
sich auf etwa 3.000 bis 3.500
Euro pro Person im Doppel-
zimmer. Wer ein Einzelzim-
mer bevorzugt, muss mit ei-
nem Aufpreis von circa 800
Euro rechnen. Wer Lust hat,
bei dieser einzigartigen Rei-
se dabei zu sein und Teil des
Chores zu werden, kann sich

gerne bei Sebastian Briel per
E-Mail an  zukunftsrefe-
rent@concordial839.de mel-
den.

L,Zur besseren Planung bit-
ten wir alle Interessierten
um eine unverbindliche
Rickmeldung bis zum 8.
Maérz. Eine finale Anmel-
dung erfolgt im April/Mai*,
sagte Briel.

Burgermeisterkreisvereinigung
Wetteraukreis

Wichtige Neubesetzungen und Ausblick auf aktuelle Themen

Wetteraukreis. In der jings-
ten Sitzung der Biirgermeis-
terkreisvereinigung des
Wetteraukreises wurden
aufgrund des Ausscheidens
von Michael Merle (Butz-
bach) und Adrian Roskoni
(Wollstadt) mehrere Positio-
nen neu besetzt. Der amtie-
rende Sprecher der Kreis-
vereinigung, Adrian Rosko-
ni (Wollstadt), begrufdte
zahlreiche Kolleginnen und
Kollegen und leitete den
Austausch Uber aktuelle
kommunale Themen wie die
Arbeitsgemeinschaft Abfall-
wirtschaft, die Grundsteu-
erreform, den Fachkréfte-
mangel im Kitabereich, den
neu zu verhandelnden Was-
serliefervertrag sowie die
geplante Grindung einer
Wohnungsbaugesellschaft

durch den Wetteraukreis.

Im Rahmen der Sitzung
wurden folgende Amter neu
besetzt:

e Sprecher der Kreisverei-
nigung: Steffen Maar (Ros-
bach)

e Vorstand Arbeitsgemein-
schaft Abfallwirtschaft:
Michael Hahn (Niddatal)
und Eike See (Wolfers-

— o F

:.'_"_.: "-»-....-
:-,..z-.-""'-lt""" =

Fiy
FR
.

ST

Cécilia Reichert-Dietzel, Michael Hahn, Markus Béackel, Mario Sprengel, Adrian Roskoni, Steffen

Maar, Eike See, Olga Schneider.

heim)

e Mitglied in der Atem-
schutzkommission: Mar-
kus Backel (Ortenberg)

Fachausschiisse:

« Jugendforderung und Ju-
gendbildung: Mario
Sprengel (Ober-Morlen)

« Jugendhilfeplanung und
Inklusion: Olga Schneider
(Rockenberg)

e Vorsitz Beirat Integrati-
onsstiftung: Caécilia Rei-
chert-Dietzel (Ranstadt)

Die Biirgermeisterkreisver-
einigung bedankt sich bei
allen gewéahlten Personen
fur ihr Engagement und ih-
ren Einsatz fiir die Region -
insbesondere angesichts
der hohen beruflichen An-
forderungen in der téagli-
chen Arbeit in den eigenen
Kommunen, die das Amt ei-
nes Burgermeisters mit sich
bringt.

Zum Abschluss wurde Adri-
an Roskoni als Sprecher der

Kreisvereinigung verab-
schiedet. Er hatte sich das
Amt in dieser Wahlperiode
mit Cécilia Reichert-Dietzel
geteilt. Nach zwolf Jahren
im Birgermeisteramt wird
Roskoni im Maérz dieses
Jahres aus dem Amt schei-
den. Die Anwesenden
wirdigten sein langjéhriges
Wirken und seinen Einsatz
fir die kommunale Zusam-
menarbeit im Wetterau-
kreis.
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5€
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Kettenloten Ringe weiten
Gravurenaller Art  Brillanten
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Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel
M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de
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O6ffnungszeiten
Mo-Fr:10-17 Uhr | Sa: 10-14 Uhr
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GOLD- & SILBERANKAUF Frau Luca

WIR ZAHLEN BIS ZU 89 €/ Gramm

Egal ob Bernstein, Goldschmuck, Modeschmuck Silberschmuck,
Uhren, Miinzen oder Zahngold - Machen Sie Ihre Schmuckstiicke
zu Bargeld! Wir kaufen immer zu Tagespreisen an!

Telefonisch erreichbar von Montag -
06182 - 79 61 319 | Mobil: 0178 - 37 00 579

Tel.:

Sonntag: 9 - 19 Uhr

Die Experten sind fiir Sie vor ORT!

Offnungszeiten: Mo - Sa: 10 - 13 Uhr (Nachmittags nur nach Terminvereinbarung)
Zellhauser Str. 16 « 63533 Mainhausen

Erkundung des Heitzhofer Baches
Familienausflug mit dem BUND Karben/Niddatal

Karben/Niddatal. Karben. Der
BUND Karben/Niddatal 1adt In-
teressierte, besonders Familien,
ein, an zwei bis drei Terminen
zwischen Méarz und Oktober den
Heitzhofer Bach zu erkunden.
Der erste Termin ist am Sams-
tag, 8. Méarz, ab 14 Uhr. Treff-
punkt ist die Briicke zur Dogel-

miihle. Von dort aus geht es ent-
lang der Nidda zur Miindung
des Heitzhofer Baches und wei-
ter in Richtung Petterweil. Park-
moglichkeiten gibt es am Jukuz,
von dort sind es etwa 200 Meter
zur Dogelmiihle. Die Teilneh-
mer konnen nicht nur am Ufer
entlanglaufen, sondern auch in

SCHLOSSPARK FESTIVAL
LANGENSELBOLD 2023

TICKETS & INFOS:
WWW.SCHLOSSPARK-FESTIVAL DE

EVENTSAYOL ME .HULDHE '

hrinzepsieer 1B

FREITAG 25.072025

SCHLOSSPARK LANGENSELBOLD
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den Bach gehen, um Wasserpro-
ben zu nehmen und Wassertiere
zu beobachten. Auch Biberakti-
vitdten koénnen bestaunt wer-
den. Gummistiefel und wetter-
feste Kleidung sind erforderlich.
Teilnehmer koénnen Becherlu-
pen, helle Behélter, Kescher
oder Kaffeesiebe mitbringen.

Veranstaltungen

Samstag, 1. Marz 2025

Start der Garten- und
Gemusesaison im Klostergarten

Erster Gartenaktionstag am 8. Marz

Niddatal. Der gemeinniitzige
Verein Kultur im Klostergar-
ten Ilbenstadt engagiert sich
seit 2021 dafiir, den Klostergar-
ten als gemeinschaftlich be-
triebenen Stadtteilgarten fiir
Ilbenstadt  wiederzubeleben.
Ein lebendiger Ort fiir Kunst,
Kultur und Gartenkultur ist im
Entstehungsprozess.

Gartenaktionstage

Zwei Projekte, die der Verein
tréagt, sind schon in vollem
Gange: der im letzten Jahr ge-
startete Gemiiseanbau im
Rahmen einer Solidarischen
Landwirtschaft “SOLAWI - Ge-

mise aus dem Klostergarten”
und der Gartenaktionstag. Die
Gartenaktionstage finden mo-
natlich ab Mérz immer am
zweiten Samstag im Monat
statt und richten sich nicht nur
an die Vereinsmitglieder. Alle
Menschen, die Lust haben, in
den historischen Mauern des
Klostergartens zu gértnern,
sind willkommen! Entspre-
chend der bevorstehenden
Gartensaison werden mehrere
anstehende Téatigkeiten von
erfahrenen Klostergirtner:in-
nen ausgesucht und vorberei-
tet. Ab 10 Uhr wird dann Hand
angelegt. Abgerundet wird der
Gartenaktionstag gegen Mit-

tag durch ein gemeinsames
Picknick. Der erste Gartenak-
tionstag in diesem Jahr findet
am Samstag, den 8. Mérz statt.
An diesem Tag gibt es aufder-
dem die Moglichkeit, sich tiber
die SOLAWI und tber das

praktizierte Selbst-Erntesys-
tem zu informieren. Der
Saisonstart 2025/2026 der
~SOLAWI-Gemiise aus dem

Klostergarten” in Ilbenstadt ist
ebenfalls im Méarz und es sind
noch freie Ernteanteile zu ver-
geben. Weitere Informationen
und Termine des Vereins sind
online zu finden unter: https://
kultur-im-klostergarten.de/
solawi

Das Karben Musical

Liesel und der Ritter Kunz

Karben. ProMusica Internationa-
ler Chor Karben préisentiert ein
neues Projekt. Unter Leitung der
erfahrenen Komponistin Marion E.
Biicher-Herbst wird ProMusica in
Zusammenarbeit mit der Kurt-
Schumacher-Schule im September
diesen Jahres etwas ganz Beson-
deres flir Karben schaffen und die

Beliebter Treffpunkt

Discofox-Tanzparty geht weiter

Nidda. Die Discofox Tanzparty
des TSC Nidda hat sich zu ei-
nem beliebten Treffpunkt fiir
Discofox-Tdnzer  entwickelt.
Jeden ersten Freitag im Monat
von 19 bis 23:30 Uhr bringen die
Partygéste den grofien Saal im
Biirgerhaus Nidda zum Gli-
hen.

Das Publikum schétzt den ab-
wechslungsreichen Musikmix,
die grof3e Tanzflidche, den tanz-
freundlichen Boden und die
groBartige Stimmung. Geboten
wird iiber vier Stunden Disco-
fox nonstop zu aktuellen
Charts und Kulthits von inter-
nationaler Popmusik bis zu
deutschen Schlagern.

Die Discofox Tanzparty beginnt
um 19 Uhr. Saaldffnung um
18:30 Uhr. Ende um 23:30 Uhr.
Der Eintritt betrdgt 7 Euro
(Abendkasse).

Ab 10. Mérz startet der TSC
Nidda einen Einsteigerkurs je-
weils montags von 20 bis 21 Uhr
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L6WERS PRIMEL
in vielen verschiedenen und

besonderen Farben | aus
eigener Anzucht | Topf-@ 9 cm

Bei den Tanzparties und den
Montagstrainings des TSC Nid-
da treffen sich die Discofox-

Fans. Foto: Lena Kraft
im Birgerhaus Nidda. Geleitet
wird der Kurs von dem lizen-
zierten Tanztrainer Peter Balf3.
Wer bereits Discofox tanzt, hat
die Moglichkeit zum kostenlo-
sen Schnuppern bei den wo-
chentlichen Discofox-Gruppen
des Vereins. Jeden Montag um
19 Uhr trainiert die Gruppe fiir
Anfénger bis Mittelstufe unter
Leitung von Peter Balf3 im Biir-
gerhaus Nidda. Um 20 Uhr
kommen die fortgeschrittenen
Paare zum freien Training
dazu.

Telefon 06051 833-241

Sage der Liesel und dem Ritter
Kunz von Carben als Musical auf
die Biihne des Biirgerzentrums
bringen. Die Proben zu diesem
Stlick finden zunéchst im Rahmen
der reguldren Chorprobe mitt-
wochs ab 19.30 Uhr im Biirgerzen-
trum Karben statt. Wir freuen uns
nicht nur iber musikbegeisterte

Séanger, die bei diesem Projekt mit-
wirken mochten, sondern auch
tiber Unterstiitzung in den Berei-
chen Bithnenbild, Kostiime, Tech-
nik und Maske. Wer Lust daran
hat, uns bei diesem spannenden
Projekt zu unterstiitzen, der melde
sich gern per Email an info@
pro-musica.de.

c-nidda.de

Mittelhessen-Bote

LGWERS STANGELPRIMEL
Verschiedene Farben aus eigener
Anzucht | Topf-@ 10,5 cm

L6WERS ROSENPRIMEL |

Stark gefiillte Bliiten | verschiedene
Farben | aus eigener Anzucht |
Topf-@ 13 cm

? GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-0Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 - Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr - So. 11:00-13:00 Uhr

9 ROSSDORF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-Strae 12 - Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr - Sa. 8:30-18 Uhr

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
Oderstrale 1 - Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

? MOMLINGEN » Direkt an der B426
Léwer GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRBe 37 - Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr -

So 23.03. verkaufsoffen 13-18 Uhr

9 SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Léwer - Dudenhofer Stralle 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr -

Mo 03.03. 9-12 Uhr gedffnet

3 @ www.gaertnerei-loewer.de *Angebote giiltig bis zum 16. Mérz 2025
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Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migréne-Attacken, teil-
weise bis zu 72 Stunden trotz der
Einnahme verschiedener, oftmals
verschreibungspflichtiger Medi-
kamente. Daniel B. konnte diesen
Leidensweg hinter sich lassen —
mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Formigran (Apotheke, rezeptfrei):
.Die Wirkung hélt mindestens
24 Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahme nétig, danach
ist die Migréne-Attacke am zweiten
Tag gestoppt.”

Formigran kann die bei Migréne
erweiterten BlutgefaRe im Kopf auf
NormalgrdRe verengen und so die
Ursache der Migréne bekampfen.
Bereits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit erreicht
werden. Zudem bekdmpft Formigran
auch Begleitsymptome wie Ubelkeit,
Licht- oder Larmempfindlichkeit.

Formigran — die Nr. 1" bei Migrane.

Fiir Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Nara-
triptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT
12/2022 * Vor der Einnahme sollte Riicksprache mit
einem Arzt gehalten werden. ® Abbildung Betroffenen
nachempfunden, Name geéndert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung
der Kopfschmerzphasen von Migrdneanfallen mit und
ohne Aura. Enthalt Lactose. www.formigran.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in
Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Stadtshuttle
zum Friedhof

Bad Vilbel. Ab dem Monat
Mairz bietet die Stadt Bad Vil-
bel wieder Fahrten zum Fried-
hofin die Lohstrafde an. Dieses
vom Seniorenbiiro koordinier-
te Angebot wird von ehren-
amtlichen Fahrern libernom-
men und findet an jedem Don-
nerstag zwischen 14:00 und
16:00 Uhr bis einschlief3lich
Oktober statt. Die Fahrer ho-
len mobilitatseingeschrénkte
Senioren, die aus verschiede-
nen Griinden nicht allein zum
Friedhof in die Lohstrafie
kommen kénnen, an gut er-
reichbaren Haltepunkten ab.
Um eine Fahrt zu buchen,
melden Sie sich bitte mit Th-
rem Namen, Threr Adresse
und Telefonnummer tele-
fonisch im Seniorenbiiro bei
Sandra Schneider bis zum je-
weiligen Mittwoch vor der
Fahrt unter 06101/602-314 an.
Gemeinsam wéahlen Sie und
Frau Schneider den besten
Haltepunkt aus und legen die
Uhrzeit fir die Abholung fest.
Da das stédtische Seniorenbii-
ro viele ehrenamtliche Unter-
stiitzer hat, wird tiberlegt, die-
sen Dienst auch auf andere
Stadtteilfriedhofe auszuwei-
ten. Bitte melden Sie sich im
Seniorenbiiro, wenn Sie hier
Bedarf haben.

Kollagen fiir Gelenke,
die aus der Reihe tanzen?

So unterstiitzt ein neues Kollagenpulver Knochen und Knorpel

Wenn die Gelenke knirschen und
Bewegung schwerfillt, steckt oft
der Gelenkknorpel dahinter.
Was viele nicht wissen: Mit der
Zeit verliert er an Flexibilitat,
weil der Korper immer weniger
Kollagen produziert, einen zen-
tralen Baustein des Knorpels.
Ein irreversibler Prozess?

iy

Der Gelenkknorpel besteht

groRtenteils aus Kollagen

und sorgt fiir reibungslose
Bewegungen.

Kollagen kénnen Sie sich wie
das Schmierdl Threr Gelenke
vorstellen. Es hilt Knorpel elas-
tisch, Sehnen geschmeidig und
sorgt dafiir, dass alles rund lauft.
Das Voranschreiten des Alters
bedeutet gleichzeitig den Riick-
gang der korpereigenen Kolla-
genproduktion. Ein natiirlicher
Prozess, der sich nicht authal-

ten lasst — oder
etwa doch?

Rubaxx Kollagen:
ein Loffel fiir mehr Leichtigkeit
Mit Rubaxx Kollagen von den
Gelenkspezialisten der Marke
Rubaxx koénnen Sie Thre
Vitalitit ganz einfach
unterstiitzen. Egal, ob
Sie den Tag mit einer
Tasse Tee starten oder
abends eine Suppe kochen -
dank des
Know-Hows der Experten

jahrelangen

lasst sich Rubaxx Kollagen
perfekt in den Alltag

Das ge-
schmacksneutrale Pulver
enthilt hochwertiges, rei-

nes SOLUGEL™ ULTRA

BD Kollagenhydrolysat

und ist leicht verdaulich. Durch

integrieren.

die hydrolysierte Form 16st es
sich schnell in warmen und

£

kalten Flussigkeiten auf i’

und lasst sich leicht -
einriihren. ‘ o

Besonders wichtig: Ein
Loftel Rubaxx Kollagen enthalt
neben Kollagen auch Vitamin C,
das die Kollagenbildung im Kér-
per unterstiitzt, sowie weitere
wertvolle Nahrstofte fiir Knorpel,

Knochen, Muskeln und Bindege-

webe*. Der Hersteller empfiehlt
einen Verzehr von mindestens
12 Wochen, das Priparat konnen
Sie in der Apotheke oder online

kaufen. Sollte Thre Apotheke
Rubaxx Kollagen nicht vorritig
haben, ist es vor Ort bestellbar
und innerhalb weniger Stunden
abholbereit.

RubaXX

Kollagen

r mehr Vitalitat
von innen heraus

RubaXX

Hallagen

Geschmacksneutrales
& sehr gut l6sliches
Premium-Kollagen

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Kollagen
(PZN 19542554}

Rubaky

*Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.

Entspannung bei Malen mit Musik

Am 6. Marz im Familienzentrum

Bad Vilbel. Wunderbare eher
unbekannten Musikstiicke wer-
den diesmal beim Begegnungs-
Treff Offene Ohren in Farben
und Formen umgesetzt. Am 6.
Maérz von 15 bis 17 Uhr begleitet
Musiktherapeut Thomas Rich-

Ev. Auferstehungsgemeinde die
Teilnehmenden dabei, zu-
néchst zuzuhoéren und dann zur
Musik frei zu malen. ,Ich habe
mich auf jeden Fall total ent-
spannt“, beschreibt eine Teil-
nehmerin des letzten Treffens

kalischen Malstunde. Das Tref-
fen findet im B3 Familienzen-
trum im Quellenpark, Johan-
nes-Gutenberg-Str.  13a (1.
Stock) statt. Fiir nicht mobile
Teilnehmende aus der Kern-
stadt fahrt um 14.30 Uhr ein

Christuskirche, Griiner Weg 4,
los und bringt die Mitfahrenden
nach der Veranstaltung wieder
dorthin zuriick.

Anmeldung erforderlich

ter im B3 Familienzentrum der einen weiteren Effekt der musi- kleiner Shuttlebus vor der Verbindliche Anmeldung -
o0 o0
PRUF- UND SCHATZTAGE -
- -
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten
von steigenden Gold-
preisen und von zahl-
reichen Moglichkeiten
des Goldankaufs st
eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf
lhrer Wertsachen ,,Gold
wert”. Vom 28.02. bis
08.03.2025 finden beim
Goldhaus in Bad Vilbel
die fur Sie kostenlosen
Praf- und Schdatztage
statt. Im Zeitraum der
Aktionswoche erhalten
Sie, ohne Termin, eine
kostenlose Schatzung
lhrer Wertgegenstdnde
wie z.B. Goldschmuck,
Luxus- und Golduhren,

Aktionswoche vom 28.02. bis 08.03.2025

Bruch- und Altgold so-
wie Mlnzen und Barren
aus Gold, Silber, Platin,
Palladium uvm. — direkt
von Experten vor Ort.
Wahrend viele Ank&ufer
oft nur den reinen Gold-
wert zahlen, bertcksich-
tigt das Goldhaus auch
Parameter wie Stein-
besatz, den Zustand
und die Marke Ihrer
Gegenstande. Im Rah-
men der Aktionswoche
werden auch Bestdnde
aus Nachldssen unter
die Lupe genommen
und lhnen hierzu eine
kostenlose Expertise
zur VerflUgung gestellt.

',
o

auf

und die Spezialisierung
den

Bringen Sie lhre Wertgegenstédnde zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

Edelmetall-

ren Preisen, eine trans-

il

stande

3 .3_-_:.-_

= - r

Silberbesteck

Luxus-und
Golduhren

Zinngegen-

Das Goldhaus

auch fiir den Bus - bis Dienstag,
den 4. Mérz telefonisch unter
06101/995 0302 oder per Mail
unter familienzentrum@chris-
tuskirchengemeinde.de. Falls
vorhanden bitte einen Block,
Buntstifte oder Wachsmalkrei-
den mitbringen.

z -"-_".-".'J"h.
A g

L e
o

Goldschmuck

A3

Miinzen und
Barren

A

Zahngold

Google #*x#x %

Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel

ankauf garantiert das
Goldhaus

parente Geschdftsab-
wicklung sowie eine

kompetente Beratung

M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de

Neben ,Von Poll
Immobilien”

Offnungszeiten

Zahngold, Zinngegen-
Mo-Fr:10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

stdnde, Silberbesteck,

zum An- und Verkauf.
Das Goldhaus.

Durch die langjdahrige
Erfahrung des Teams

detaillierte Prafung und
Schatzung mit sehr fai-

Media

@ Parkplatze gegeniiber

GOLDSCHMIEDE-SERVICE = | T/ 7 i
Ketten I6ten Brillanten fassen
Hans Ringe weiten Gravuren aller Art o—‘ O{ [/wus
Arbogast Zirkonia fassen und vieles mehr < 21

\—/ EDELMETALLHANDEL

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de
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Basic-Yoga und ,Yang to Yin” ab Marz

Bad Vilbel. Mit ,Basic-Yoga“
bietet der SV Fun-Ball Dortel-
weil einen kurzen Einfiih-
rungskurs in die Welt des Yo-
ga an. Die Kursinhalte umfas-
sen das Kennenlernen erster
Atemtechniken, der Asanas
und von Bewegungsabldufen.

,Basic-Yoga“ beginnt am
Dienstag, 18. Mérz, 18.45 bis
19.45 Uhr, und lauft tiber drei
Einheiten. Die Kursgebiihr be-
tragt 15 Euro flir Vereinsmit-
glieder bzw. 36 Euro flir Nicht-
mitglieder. Das neue Yoga-An-
gebot ,Yang to Yin“ startet am

Montag, 3. Mérz, 19 bis 20.15
Uhr. Da es sich hier um einen
fortlaufenden Kurs handelt, ist
auch ein spéterer Einstieg je-
derzeit moglich. ,Yang to Yin*
ist mittels Fun-Ball-Karte zu-
zahlungspflichtig.  Nichtmit-
glieder diirfen an zwei kosten-

freien Probestunden teilneh-
men. Beide Yoga-Angebote
finden in Raum 5 des Vereins-
sportzentrums, Fraunhofer-
strafie 21, Bad Vilbel statt. An-
meldungen sind ab sofort in
der Vereins-Geschiftsstelle
oder unter kurse@fun-ball-

Samstag, 1. Marz 2025

Karbener Kinderplanet

Anmeldungen ab 1. Marz moglich

Karben. In den ersten bei-
den Wochen der Sommerfe-
rien findet auch dieses Jahr
wieder der Kinderplanet
statt, und zwar vom 7. bis 11.
Juli sowie vom 14. bis 18. Ju-
li. In dieser Zeit konnen
Karbener Kinder im Alter
von sechs bis zwolf Jahren
taglich von 9:00 bis 15:00 Uhr
eine erlebnisreiche Zeit auf
dem Geldnde des Jugend-
kulturzentrums Selzerbrun-
nenhof (JUKUZ) verbringen.
Der Anmeldezeitraum fir
die Ferienspiele startet am
1. Méarz und lauft bis ein-
schlief3lich 23. Méarz. Anmel-
dungen erfolgen online
liber: www.jukuz-karben.de.
Uber einen Link werden alle
Interessentlnnen dann zur
Anmeldemaske des Kinder-
planeten weitergeleitet.
Hier erstellen sich die El-
tern einen Nutzeraccount,
Uiber den alle wichtigen In-
fos beziiglich des Kinderpla-
neten jederzeit einsehbar
sind. Bei erfolgreicher Re-
gistrierung sendet das Pro-
gramm eine Bestdtigungs-
mail zu.

Der Unkostenbeitrag fiir die
Ferienspiele im Jahr 2025
betragt: fur das erste Kind

80,- Euro, 70,- flir das zweite
und ab dem dritten Kind 25,-
Euro pro Woche.

Zur Planungssicherheit
werden wir allen Familien
bis spatestens zum 17. April
mitteilen, fir welchen Zeit-
raum eine Teilnahme mog-
lich ist, sowie weitere Infos
zur Zahlungsabwicklung
etc. zur Verfliigung stellen.
Eltern denen es nicht mog-
lich ist ihre Kinder online zu
den Ferienspielen anzumel-
den, konnen sich gerne di-
rekt an das JUKUZ-Team
wenden.

Ebenso mochten wir Famili-
en von Kindern mit Beein-
trachtigungen dazu animie-
ren, sich bei Interesse an ei-
ner Teilnahme ihres Kin-
des/ihrer Kinder vertrau-
ensvoll an uns zu wenden.
Gerne kldren wir im per-
sonlichen Einzelfall vorab,
ob eine inklusive Teilnahme
am Kinderplanet moglich
ist.

Fragen rund um den Kin-
derplanet kébnnen gerne per
mail an info@jukuz-kar-
ben.de oder telefonisch un-
ter 06039-923190 an die Mit-
arbeiter des JUKUZ gerich-
tet werden.

— Start am 3. Marz

dortelweil.de moglich. Ubri-
gens sucht der SV Fun-Ball
Dortelweil engagierte Men-
schen zur Unterstiitzung des
Sportteams, zum Beispiel flir
das Kinder- und Eltern-Kind-
Turnen sowie in anderen
Sparten. Informationen zu

diesen und allen anderen The-
men des Vereins und seinem
Sportzentrum findet man un-
ter www.fun-ball-dortel-
weil.de; www.vsz-fun-ball.de;
info@fun-ball-dortelweil.de;
fitness@fun-ball-dortelweil.de
oder 06101/989393.

ANZEIGE

Angst vor
schUtterem Haar?

-’

>
-

Eine volle Haarpracht - wer
wiinscht sie sich nicht? Leider
ist nicht jeder von Natur aus mit
vollem, kraftigem Haar geseg-
net. Stattdessen sind die Haare
oft diinn und gehen aus. Hier
kann es sinnvoll sein, sich die
Nahrstoffversorgung genauer
anzusehen.

Vor allem fiir Frauen ist der Ver-
lust von Haaren eine schwer ver-
dauliche Tatsache. Da ist es auch
kein Wunder, dass man es mit der
Angst zu tun bekommt, wenn sich

vermehrt Haare in der Biirste, im
Waschbecken oder auf dem Kopf-
kissen finden. Wichtig zu wissen:
Wenn einem auffillt, dass die
Haare schon jetzt merklich diin-
ner bzw. lichter werden, ist noch
nicht aller Tage Abend. Denn

gliicklicherweise bildet unser
Korper regelmaBig neue Haare.

Mag. pharm. Dirk Meier, Néahr-
stoffexperte: ,Hier gilt es dann so
frith wie méglich im Wachstums-
zyklus anzusetzen, um das neu
heranwachsende Haar zu unter-

stiitzen, bevor es iiberhaupt aus
der Kopfhaut sprieBt. Gerade in
diesem Stadium kann etwa eine
Unterversorgung mit Vitaminen
und Spurenelementen fatal sein.”
Doch welche Nahrstoffe braucht
der Korper, um ein gesundes
Haarwachstum zu garantieren?

Nahrstoffe
unter der Lupe

Die Liste an Inhaltsstoffen, die fiir
volles Haar sorgen, ist lang — doch
nicht alle versprechen auch lang-

fristige Erfolge. Drei Nihrstoffe
sind hingegen bereits bestens er-
forscht und haben sich zudem bei
zahllosen Anwendern bewihrt:
Goldhirse

Bei der Goldhirse handelt es sich
um eine der &ltesten Getreide-
sorten der Welt. Bereits im Mit-
telalter war sie unter dem Namen
»Schonheitskorn“ bekannt. Sie
ist besonders reich an Silizium,
das im Korper wie ein Feuchtig-
keitsspeicher arbeitet und in den
Haaren fiir mehr Spannkraft und
Elastizitdt sorgt. Studien bele-
gen auBerdem, dass Silizium die
Haare reiBfester macht.*

Selen

Selen ist ein Spurenelement, das
die Haarfollikel starkt. Steht dem
Haar zu wenig davon zur Verfi-
gung, kann es stumpf und bri-
chig werden oder gar ausfallen.
Naturreiner Schwefel (MSM)
MSM ist ein wichtiger Struktur-
bestandteil in Keratin, Elastin
und Kollagen — jenen Stoffen,
aus denen neue Haarzellen ge-
bildet werden und verleiht dem
Haar Glanz und Volumen.

Was Apotheker
empfehlen

In dieser Kombination vereint fin-
den sich diese Wirkstoffe aktuell
nur in den Dr. Bohm® Haut Haa-
re Négel Tabletten. Das Priparat
kommt aus Osterreich, wo es be-
reits seit Jahren das meistgekauf-
te Produkt fiir volles Haar ist.**

Auch deutsche Experten sind
iiberzeugt: Etwa von dem be-
sonders hohen Anteil an Silizium
aus natiirlicher Quelle (Gold-
hirse und Kieselerde) sowie von
der Tatsache, dass das Produkt
vom Hersteller nach hochsten
Qualitatsstandards  produziert
wird. Dies umfasst die strenge
Kontrolle samtlicher Rohstof-
fe in Bezug auf deren Herkunft,
Sicherheit und Wirkstoffgehalt,

die weit iiber die Anforderungen
herkémmlicher Bio- und Quali-
tatssiegel hinausgeht.

Sich schon essen?

Kritiker behaupten haufig, dass
wichtige Néhrstoffe auch {iiber
die Nahrung aufgenommen wer-
den konnen. Doch die heutigen
Lebensmittel sind aufgrund aus-
gelaugter Boden immer drmer an
Nihrstoffen. Die nétige Zufuhr
der ausschlaggebenden Kraft-
stoffe fiir die Haare konnte also
nur mit groBen Mengen der je-

weiligen Nahrungsmittel erreicht
werden. Die Verwendung eines
hochwertigen Nahrungsergin-
zungsmittels wie Dr. Bohm®
Haut Haare Nigel erh6ht die Er-
folgschancen hier deutlich.

Tipp: Fiir den idealen Effekt soll-
ten die Tabletten iiber einen Zeit-
raum von 2 bis 3 Monaten hinweg
eingenommen werden — schlieB-
lich wachsen Haare im Schnitt
nur 1,5 cm pro Monat.

*Barel A et. al., Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53
**Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2024.

PRODUKT-TIPP

bei dunnem Haar

{ J Ir, Bih m‘;

Haut Haare Ndgel Hf

Schinheitskur

WiaHlige Mikrendtesictls ilr

schdne Hout, Hoare und Hogel®

Yok g g i
LB Bt

Nahrungsergdnzungsmittel

-

Dr. Bohm® Haut Haare N&gel
Schonheitskur
in praktischer 3-Monatspackung

Dr. B6hm® Haut Haare Négel Schénheitskur
FUr Inren Apotheker. 180 Stk. PZN: 19485477



Angebote giiltig vom 03.03. — 08.03.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

’ ’ lgg 'O“:Cy \
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GETRANKE ® FACHMARKT % Wﬂ
- . . ORIGINAL TASTE

Bedlciawn & Asfreshing

Holsten Pilsener
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=105€

Bayreuther Hell
Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1=212€

Staatl. Fachingen
Mineralwasser
still, medium,

Kasten=12x 0,75,

zzgl. 3,30 € Pfand,
1=089€ __

Lammsbréiu Bio
Bier*

diverse Sorten,

Kasten =10 x 0,51,

zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,20€

Die:

I(Iei'ne.!

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten=12x 07 1,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Tyskie

Polnisch fuir Kenner,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,

ANGEBOT

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier

Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

&

ANGEBOT

ﬁ’SEI.

| 1999 &
[EE)1259 8

~

1539 2

Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten =6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,67 €

Red Bull Original*
koffeinhaltig,

11=160€

Rothaus Tannenzapfle
Pils

Kasten =24 x 0,33 |,

zzgl. 3,42 € Pfand,

115262

--F,__-—-=-F A E
by '_m:tjm

! e

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

Spezi Original,
Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

Rauch EisTee
diverse Sorten,

Leikeim Bier

~ diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=120€

Hofbrauhaus
Hell

Pack 6 x 0,5 1,
zzgl. 0,48 Pfand,

ANGEBOT

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,26 € Pfand,
11=160 €

Gerolsteiner
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,54 €
N B
BERF _ oy

LB LT

- - - i
ANGEBOT E E’ E

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,7 |,

zzgl. 3,30 € Pfand, top
11=042 € frisch

teilweise koffeinhaltig,
1,5 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,99 €

Pack=4x0,251,
zzgl. 1,00 € Pfand,

11=396€ b
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Mit der
logo Getrdanke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
-
@ App Store

www.logo-getraenke.de

o) Jo

i elinah,

to

1&5::.@ |

Asti Cinzano

Spumante,
0,75 | -Flasche,
11=732€

£

e iwn

1x 2 Karten
Wincent Weiss -
Sommertour 2025

3x1 1x
Jagermeister Galaxy S 25
Mini Freezer

Grasovka*

Vodka,
0,5 | -Flasche,
11=1498 €

Alte Williams Christ-Birne,
Alter Mirabellenbrand,
0,7 | -Flasche,

11=1499 €

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Prinz von Hessen ==
Riesling, Rosé, R
0,75 | -Flasche,

11=1332 €

4499
Jack Daniel’s

Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 | -Flasche,
11=22,84€

ANGEBOT

WIR Rietburger

Qualitatswein,

diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=532€

. ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Auf dem Land wohnen, Birstein-OT,
alles vorhanden, wie in einer Stadt.
Sehr schéne Lage, voll erschlossen
+ Glasfaser. & 0152/27023909

Suche fir meine Tochter Baugrund-
stick in  Budingen-Vonhausen.
= 0152/02306609

Immob.-Gesuche

Kinderloses Ehepaar sucht Haus od.
Grundst., Wohnfl. 100 - 180 m?,
Grundfl. ab 500 m?, Max-Preis 450k
€, Max Grundst. 120k €, Orte/PLZ:
354xx; 355xx; 611xx; 612xx; 636Xxx;
= 0151/19471634

Suche Eigentumswohung von Privat
an Privat - gerne sanierungsbedurf-
tig, ab 2 Zi., 65 - 110 m? - unkompli-
zierte Abwicklung. & 0162/6204036

Immobilien

Nidd.-Ostheim: gr. 2-FH mit Warmep.
+PV-Anlage (2024), 197m? Wfl., 461m?
Grdst., innen teilmod. | BA|110,9 | D |
1928 | Strom
KP 529.000 € (VB) + 3% Prov.
Expose: www.allgrund.immo/201666
Tel. 0151 5870 3200
service@allgrund.com

Immobilien

Bbgm.-Breitenborn: GréBeres Anwe-
sen, ca. 1.900m?2, 400 m2 WHl., auch fur
Tierhaltung geeignet! Nur an privat zu
verkaufen, keine Makler! Preis VB
Sowie unweit gelegene Grundstiicke
mit Unterstellméglichkeiten.

Tel. 0176/37686881

Mietgesuche

Ruhiger Dipl.-Finanzwirt (FH) in Fest-
anstellung, 52 J./NR, sucht sehr ruhi-
ge 3 ZKB DG-Whg ab 70 m? in Geln-
hausen ab 01.05.25 oder spater.
= 0151/20200094

Vermietungen

Neuwertige DHH, 3,5 Zi., 140 m? in
GN-Haitz ab 1.3. zu vermieten. Kalt-
miete 1500,-€, NK 200,-€. FBH,
Stellplatz, Balkon, kl. Garten, EG +
OG + kl. Keller. & 0151/22327507

Immobilien

Vermietungen

Rosbach-Rodheim v.d.H, 3 ZEBK,
Bad mit Dusche u. Wanne, sep. Toi-
lette, Hobbyraum, 76 m?, 650,- € +
NK + Kt., Energieausweis vorhan-
den. & 06007/457

Budingen: 3 Zimmer, kleine Kiiche,
Bad mit WC, ganze Wohnung grund-
renoviert. Preis 600,-€ + Umlagen
und Kaution. & 06668/287

Schone, moderne 2  Zimmer-
Wohnung (60 m?) zu vermieten in
Griindau. 700,- € Kaltmiete.
Meschmitt7 @outlook.de

2-Raum-Wohnung, 52 m?2, mdbliert,
moderne Kiche u. Bad, sonniger
Balkon, in Griindau zu vermieten.
Chiffre 01697

Bad Orb: Biro-/Praxisrdaume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten.
Chiffre 01692

Fundlew +

Mittelhessen-Bote

Mrerkavtew

Telefon 06051 833-248

Auto K

Autohandel

Ankauf von PKW und LKW, alle Her-
steller, alle Modelle, Zustand, TUV
und KM egal, auch mit Schaden jeg-
licher Art. Jederzeit erreichbar.
= 06403/9688211 + 0176/23479199

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelandewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

=& 06431/2867746, 0176/22749486

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Samstag, 1. Marz 2025

Urerkebr

Pkw Ankauf

Liebe Leser! Kaufe PKW's! Auch
ohne TUV u. Unfallschaden. Zu fai-
ren Preisen. Bitte alles anbieten.
= 06053-7068811 oder

=& 0152-54658507

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. = 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Reisemobile

Ehepaar mit Kind sucht Wohnmobil
o. Wohnwagen. Ausschlief3lich von
Privat! Einfach alles mal anbieten.
= 01520/8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote
Funcdew 1+ Merkavton

Telefon 06051 833-241

Traudel, 67 J., mit super Figur u.
Kurven an den richtigen Stellen.
Ich halte meine Wohnung schén
sauber u. gemdtlich, bin Hobby-
koéchin u. ein groBer Naturfan.
Wenn Du eine ehrl., treue Frau wie
mich suchst, die verschmust ist u.
Dich nicht umkrempeln will, dann
musst Du jetzt Ub. pv anrufen.
= 0176-56841872

Doris, 73 J., verlassliche Witwe, mag
basteln u. Handarbeiten, bin eine
gute Hausfrau. Trotz meines eig.
Hauses bin ich flexibel u. offen
fur neue Wege. Ich suche e. herzl.
Mann, der die kleinen Freuden
des Lebens schéatzt u. Lust auf
ein gemeins. Miteinander hat. Ko-
stenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Ute, 62 J., gutauss., mit fraul. Figur.
Bin eine aufrichtige Frau, die im-
mer tichtig ist, mit viel Leidenschaft
kocht, backt u. verwéhnt. Moéchte
Dir mein Herz schenken u. immer
fur Dich da sein. Melde Dich Ub. pv
u. lass uns die schonen Seiten des
Lebens noch einmal neu entdecken.
= 0176-45891543

Er sucht attraktive Sie fur gelegentli-
che, entspannte Treffen in einer
festen Beziehung. Bin groB, schlank,
diskret, Mitte 60 und gebunden.
Sympathie ist ausschlaggebend,
nicht Alter oder Figur. Chiffre 01496

Berlihrungen, Zartlichkeiten, Mann
sucht Frau ab 70plus fir intime Tref-
fen. Gerne korpulent oder kérperl.
eingeschrankt. Melde Dich!

= 01575/3301594

Welche reife, &ltere Dame/Witwe
mochte wieder mal verwdhnt werden
von nettem 53-jahrigen Mann?
= 0151-40788937

Zu zweit macht alles mehr Spal.
Netten Partner zwischen 70 und 80
Jahren gesucht. Sie freut sich auf
jede Zuschrift. Chiffre 01716

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persdnliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

am Samstag
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SIE SUCHEN EINE

Besuchen Sie
unsere Website! —
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BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehélzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
Problemlds. aller Art =& 06058-6216

Hoti Malermeister: Innen/Au3en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Seit mehr als 20 Jahren Erfahrung!
Garten- und Landschaftsbau/ Pfla-
sterarbeiten/ Hausmeisterervice und
Hausisolierungen. Hoti Garten- und
Landschaftsbau, Wiesenstr. 20 b,
63584 Griindau. = 0170/8031284

Ari-Garten, Freigericht: Garten- u.
Landschaftsbauer erledigt kpl. Pflege
Ihres AuRenbereichs sowie Hecke
schneiden, Pflastern, Mauern, Plat-
ten legen, Pflasterarbeiten jegl. Art.
& 0151-66407233

inklusive
Nétié Zeitung

Oder jetzt scannen
und beraten lassen!

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

& 0160-99189945, 63584 Grlindau,
Wiesenstr. 20d.

Die Firma K&B aus Salmiinster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Handwerker hat Termine freil Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

=& 0151-19131096

Schwimmbadtechniker hat noch Ter-
mine frei. Poolbau, Poolsanierung
und/oder Poolbetreuung.

= 0176/84595278

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungsstiicke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Wachtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

Flohmarkt

Vorankiindigung: GrofRer Flohmarkt
am So. 09.03. in Grindau-Lieblos
am Hoffner-Moébelhaus - trédeln,
schlemmen und geniefen - Jeder
kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473/20596-50.

Preis pro Erscheinung
Gesamtausgabe

bis zu 5 Zeilen
27,50 €

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflésung
und Entrimpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares
wird angerechnet, sowie Kleintrans-
porte mit Sprinter & 0172/6866703

Kaufgesuche

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art,
Alt- und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Munzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,
Periicken, Puppen, Ledertaschen
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngldser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silber, Bestecke, Kri-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Blcher, Mdbel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Milnzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Kruge, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, N&h-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

jede weitere Zeile
4,70 €

v
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Ankauf von: Pelze und Nerze aller
Art, Alt- und Bruchgold, Gold-
schmuck, Zahngold, Altgold, Leder-
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Gold- und Silbermiinzen,
Silber, Kruge, Zinn, Bernstein-
schmuck, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Taschenuhren, Mo6-
bel, Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Besichtigung und kostenlose
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle Hoéchstpreise, Bar und vor Ort.
100% seriés, 100% zuverlassig. Mo-
So, von 8-21 Uhr, auch an Feierta-
gen moglich. & 069/66059493

Bitte um Kontaktaufnahme! Ankauf
von Briefmarken, Pelzen, Nerzen,
Porzellan, N&hmaschinen, Uhren,
Trachten, Pericken, Puppen,
Fernglaser, Bleikristall, Kriige, Per-
sianer, Modeschmuck, Silberbe-
steck, Bernstein, Teppiche, Mdbel,
Gardinen, Goldschmuck alt, Bruch-
gold, Zahngold. Miinzen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung u. Anfahrt und Werteinschat-
zung. Zahle Héchstpreise 100% seri-
6s und diskret Barabwicklung vor Ort
Mo.-So, 8-20 Uhr. = 069/15612748
u. 0157/39848905

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, Mé&bel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Miinzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181/9996567

Auktionshaus Bad Nauheim kauft
Antiquitaten, Pelze, Puppen, Zinn,
Modeschmuck, Altgold, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Goldmun-
zen, Goldbarren, Uhren aller Art, Sil-
bermiinzen, Silberbesteck, Tafelsil-
ber. Kostenlose Beratung und Wert-
einschatzung, zahle bar vor Ort. Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-16 Uhr, telefo-
nisch erreichbar ab 8 Uhr. Friedrich-
stralle 7. & 06032/5075427

Achtung! Seriéser Barankauf von al-
ten Moébeln, Porzellan, Fotokameras,
Bierkrtige, Bilder, Uhren, Fernglaser
usw. Auch kpl. Nachldsse od. aus
Wohnungsauflésungen. Gerne auch
defekte Sachen. Alles anbieten!
Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschét-
zung. Seriése u. diskrete Barab-
wicklung. & 06181/14164

Suche Massivholzmébel.
= 0177/9037343

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung geféllig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermbbel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auften, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Verkaufe

Trapezbleche 2. Wahl: 2 mu. 3 m ab
7,99 €/m2. Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Langen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m2, ca. 20.000 m? auf Lager.
Birstein: & 06054/9071127

Sensation fur Profisparer in den Mo-
bellandhallen  Neuberg.  Kombi-
Mobelmessebestande aus der Frih-
jahrsmesse direkt zum Abverkauf in
Neuberg. Stihle, Tische, Polstermd-
bel, Fernsehsessel, Eckbanke, Side-
boards. Alles giinstig im Direkt-
Verkauf. Garantiert die glnstigsten
Angebote weit und breit. Kuchen
schnell mit 100% Qualitat, mit Prei-
sen gunstiger als alles, was sie ken-
nen. Mit Ausmessservice kostenfrei
und 5 Jahre Vollgarantie. Neuberger
Mébel: schnell, sehr gut, supergin-
stig. Sahnen Sie schnell ab, flr Pro-
fisparer. Mdbellandhallen Neuberg,
Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg, Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
= 06183/8991911

Deutsches.
Rotes.
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Wir konnen
so viel
schaffen,

wenn wir
zusammen-
stehen.
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Trige Verdauung?
Verstopfung?

Tipp aus der Forschung: So kommt der Darm in Schwung

Unser Darm ist ein wahres Wun-
derwerk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und ermdglicht so
die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente.
Trotz seiner Leistungsfihigkeit
ist der Darm jedoch auch
hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Erndhrung
oder mit zunehmendem Alter
nimmt die Darmaktivitdt ab und
der Transport der Nahrung im
Darm gerit ins Stocken. Doch
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthalt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstiitzt, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten'. Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmuskulatur
so sanft. Dadurch erhilt sie den
Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener
Kraft in Schwung und die Ver-
stopfung 16st sich? - planbar und

%Die Angabe ,Hilft, die Darmpassage zu erleich-
tern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht
sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das
enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.
Abbildung Betroffenen nachempfunden.

zuverldssig. Auflerdem enthilt
Kijimea Regularis PLUS iiber 300
Millionen Bakterien pro Portion —
ein zusitzliches Plus fiir Thren
Darm.

Ganz einfach zum

neuen Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS lédsst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal tag-
lich einen Loffel des einzigartigen
Granulats in ein Glas Wasser
einrithren und trinken.’ Kijimea
Regularis PLUS wirkt rein
physikalisch und fiihrt selbst bei

langfristiger Einnahme zu keinem
Gewohnungseffekt. Auch Neben-
und Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

E Fiir Ihre Apotheke:

! Kijimea

Regularis PLUS
(X (PZN 18598802)
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AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.

Ehrenamtliche
Notfallseelsorger gesucht

Informationsabend zum neuen Kurs am 12. Marz

Friedberg. Fiir den Wetterau-
kreis werden ehrenamtliche
Notfallseelsorger gesucht. Der
neue Ausbildungskurs startet
im August 2025. Pfarrerin
Christine Zahradnik, Leiterin
der Notfallseelsorge in der
Wetterau, ladt vorab alle Inte-
ressierten zu einem Informati-
onsabend am 12. Mirz um 19
Uhr in das Gemeindehaus
Ober-Rosbach, Bergstrafie 10,
ein.

Einsatzszenarien

Die Notfallseelsorger in der
Wetterau sind bei vielen ver-
schiedene Einsdtzen aktiv. Im
Netzwerk aus Rettungsdiens-
ten, Notdrzten, Polizei und
Feuerwehr ist die Notfallseel-
sorge inzwischen ein fester
und verlasslicher Partner ge-
worden. Haufig tibernehmen
die ehrenamtlichen Kriéfte
nach einem héuslichen Todes-
fall, beispielsweise nach er-
folgloser Reanimation, die Be-
treuung der Hinterbliebenen.
Gemeinsam mit der Polizei
werden - nach Unfillen oder
Suiziden - Todesnachrichten
an die Angehorigen tber-
bracht. Dartiber hinaus gibt es
zahlreiche weitere Einsatzsze-
narien. Dieser Dienst steht
rund um die Uhr, 365 Tage im
Jahr, zur Verfigung. Im Team
von Pfarrerin Christine Zah-
radnik, die als einzige haupt-
amtlich tétig ist, sind neben
Ruhestédndlern die unter-
schiedlichsten Berufsgruppen
vertreten - Banker und Ver-
triebsmitarbeiter genauso wie

Pflegekraft und Pilot. Weitere
Ehrenamtliche sind bei der
Notfallseelsorge in der Wette-
rau willkommen.

Ausbildungskurs an drei
\Xochenenden

Der Ausbildungskurs wird in
einer Kompaktwoche und an
drei Wochenenden von Au-
gust bis Oktober 2025 in Esch-
born stattfinden. Wer es sich
zutraut, fremde Menschen in
akuten Lebenskrisen zu un-
terstiitzen, in ungewohnten
Situationen rasch zurecht-
kommt und auch unter Stress
flexibel agieren kann, darf
sich angesprochen fiihlen.
Nicht zuletzt helfen viel Ein-
filhlungsvermégen in Men-
schen und Situationen sowie
eine grofie Portion Lebenser-
fahrung, Betroffenen im
Schock beizustehen und einen
Weg aufzuzeigen. In der Aus-
bildung geht es unter ande-
rem um die (eigenen) Erfah-
rungen mit Krisen und dem
Tod, Umgang mit Schuld, das
seelsorgerische Gesprach und
Umsténde eines Suizids, aber
auch um rechtliche Aspekte
und Kriterien des Selbstschut-
zes. In Rollenspielen werden
mogliche Einsatzszenarien ge-
ubt. Vertieft wird das dort Ge-
lernte durch Hospitanzen bei
Rettungsdienst und Polizei.
Interessierte konnen sich zum
Info-Abend anmelden unter
Notfallseelsorge@psnv-wette-
rau.de. Wer grundséitzliche
Fragen zur Notfallseelsorge
im Wetteraukreis hat, kann

-

=

AN weew W Y

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Gelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schrinkt uns das im Alltag oft
stark ein. Hilfe kommt aus der
Apotheke mit den Arzneitropfen
Rubaxx (rezeptfrei).

Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
erfilllt diese Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen sowie bei Folgen ‘
von Verletzungen und
Uberanstrengungen.
Dabei ist er gut
vertraglich!

Wirkung ohne
Umwege
Durch die Darrei-
chungsform als Tropfen
wird der Wirkstoff in Rubaxx di-
rekt iber die Schleimhdaute aufge-
nommen. Die schmerzlindernde
Wirkung kann sich so ohne Um-
wege entfalten. Tabletten dagegen

Abb'\ldung“E.ielroffenen. r]achempfunden

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Natiirliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen
von Rubaxx bekdmpfen
Sie lhre rheumatischen
Gelenkschmerzen von

innen heraus.

miissen zu-
im
Magen zer-
setzt werden
und finden
erst nach einem
langen Weg tiber
den Verdauungstrakt ins

nachst

Blut. Ein weiterer Vorteil: Dank
der Tropfenform lésst sich Rubaxx
je nach Starke der Schmerzen in-
dividuell dosieren.

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx

(PZN 13588561)
RubaXX
!

in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Jetzt als

Zusteller
(m/wr/d)
bewerben!

l:u.||~t-l.~.r_rr|-“~""" \

Tel.: (06051)833292 /-293

Gutenbergstr. 1- 63571 Gelnhausen

Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND
PReESSEHAUS NAUMANN

Mittelhessen-Bote
Jobborse

Erfahrener Gartner sucht Arbeit. Zu-
verlassig, vielseitig, jahrelange Er-
fahrung. Pflege, Schnitt, Neuanlage -

alles aus einer Hand.
= 0157/88785816

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Angehender Rentner sucht Minijob
als Kurierfahrer fir Kleintransporte
im MKK. =& 0176-56810431

RUBAXX. Wirkstoff: Rh‘us toxicodendron Dil. D6. H(.)‘n.léopalhisches Arzneimitle.l‘ﬁei rheumatischen Schmer%é.n in Knochen, Knochenhau.l‘,.Ge\enken, Sehnen und Mu.s‘l;e\n und Folgéﬁ
von Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthalt 51 Vol.-% Alkohol. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder

Wir suchen eine freundliche und mo-
tivierte Aushilfe zur Unterstutzung
unseres Serviceteams. Deine Aufga-
ben: Betreuung und Bedienung un-
serer Gaste, Sicherstellen eines rei-
bungslosen Ablaufs an der Theke.
Erste Erfahrung in der Gastro von
Vorteil, aber kein Muss. Arbeitszeit
nach Absprache. & 0176-64256479,
auch per Whatsapp

Zuverl., frdl., u. tierliebe, dtschspr.
Putzhilfe f. 1-Fam.- Haus 2x / Wo. in
GN-Stadt ges. Tage / Zeit / Minijob o.
eig. Rg. nach
= 0151/12910982

Absprache

Dein Job
im Jobcenter

Kommunales
Center fiir Arbeit
Jobcenter

a

ARBEITSVERMITTLER*IN ARBEITSMARKT- UND
INTEGRATIONSPROJEKTE (M/W/D)
KCA-Zentrale Gelnhausen — unbefristet in Voll-/Teilzeit mit Vergiitung EG 9¢c TV6D-VKA

LEISTUNGSSACHBEARBEITER*IN (M/W/D)
verschiedene KCA-Standorte — befristet in Voll-/Teilzeit mit Vergiitung bis EG 9b
TV6D-VKA zzgl. Funktionszulage zur EG 9c TV6D-VKA/Besoldung bis A10 HBesG

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive mit sozialpolitischer
Verantwortung? Dann sind Sie bei uns richtig!

Die Stellenausschreibung mit allen relevanten Informationen finden Sie unter:

www.kca-mkk.de/jobs

Mittelhessen-Bote
Persowal fiwctew!

Telefon 06051 833-241




o1 ab Montag, 3. Marz
e Orangen Spanien -
im XXLgErntegack KI.

...... ‘ AR A PETTRTRe = ; el |, Sorten: Navel oder Lane Late, grofBe,

sonnengereifte, handverlesene Friichte,
& 5-kg-Sack (1 kg = 1,40) 4

O
2
1
>

Im Aktionskihlregal: Delikatess Creme OMETA Im Aktionskiihlregal: ## je Sack
. Ui
Schlesische Wurst @ Ungarn — Zwiebel-, Knob- KOME Bockwurst XXL
Polen — geréauchert lauch-, Paprika-, Gulaschcreme, A Polen
8 Stiick, J VN T L Knoblauch-Chili-Gewiirz- Edl‘t u!‘?oa(l;-lsc"e 9 Stiick, e
735-g-Packung ISR |" Creme, Zwiebel-Chili-  R==u=es f alami 850-g-Packung ?
(1 kg'=7,88) Hu-nuwr Creme oder Paprikamark, pemmes o= Ungarn - Classic,

1-kg-Packung (1 kg=10,99) k& -." i
je Packung cp O
je Tube [ uvp13,99 | @ o
14% ?,,—'L.....,1 [ uvP2,79 | bl m,ﬂ% n||||ger
s _ j
7359 @ bllllg L m =W m

Im Aktionskihlregal:

je Packung

UVP 6,79 £l

"l-:l.l.tmu wUEE
RILCHLAS EALHAGE

mild oder scharf,
i 160-g-Tube (1 kg = 11,81)

[NAL 3
[

16%

Zitronen Spanien
KI. I, Sorte: Primofiori, groBe,

liger [N

8509 @ I]Il gt} L

Fischs ez|a||tat - Anno 1790 o/ Im Aktionskiihlregal: ..:::.;. ausgewahlte saftige Friichte,
p 3 UNICUM é’ ﬂé‘? A 2-kg-Netz .

Wiirstchen XXL Lettland — mit transparentem Dalmatinische :
Polen — Deckel, geraucherte Muscheln Krauterlikor Aufschmttpl atte (1kg =1,50)

Ungarn — Eine ungarische Likérspezialitét

aus Schweinefleisch, 120-g-Dose (1 kg = 20,75),

¢ 4 Zwack - Classic Kroatien —
30 Stiick, Sprotten oder Sardinen 40% vol oder Speck, Landschinken E
1,5-kg-Packung 240-g-Dose ~ Zwetschke 34,5% vol, und Salami i T
(1 kg = 7,49) (1 kg =10,38) 4 0,7-I-Flasche 120-g-Packung =
je Packung je Dose (11=18,56) (1 kg = 20,75)
je Flasche

, % |\ | e
hilliger

-

@D 5 Sriracha SIAROYED =38l Speisekartoffeln

- —Instant-Nu' Reeva Instant Nudeln Chilisauce k LI: ':I 4h LN .,Pll:‘lsl-\lllancGe Frarzjk- :
deln Hiihnchen-, B Cori e W suBe, o odenieht okosmilc - e done?bfl ourrr]nanKme
Enten- oder Rindge- g CupRind-, Huhn- b scharfe Sauce original L o azzy, testkochende, gelbileisch ige Kar-
schmack 5x400-ml- Curry- (scharf), Gemiise- oder Huhn- 455-ml-Flasche 500-ml-Packung toffel mit glatter Schale

Packung, ergibt 2| Geschmack 75-g- Becher (11=723) = (11=3,98) OKOSMILCH | und angenehm vollem @,
(1 I=1,-) jeS5er-Pack (1kg =15,87) - ; = Geschmack, 2,5-kg-Beutel
je Becher i N | (1 kg =1,40) I :

\ _ = f s ! r je B_eutel_
1120% mlllger =2 N o , oy AAA
il ! _m ', .

UVP 1,49

Hochwertige 8 cm dicke Wende-Polsterauflagen

Obermaterial mit BIONIC FINISH°ECO gy BIONIC

* Auflagen mit hochwertigen Kreissteppungen und attraktivem  [raswnis FINISH®ECO
Stehsaum Mit Wend ’ e Schmutz- und fliissig-
(auBer Sitzkissen fulnkti(;: < keitsabweisend
4er-Set) e Langanhaltende

BAUFIX Zaun- und Gartenlasur 5 Liter

e Mit Imprégnierwirkung und Verwitte- ;

rungsschutz e Fiir Weich- und Hartholzer Palisander]

e Atmungsaktiv (11=2,-) e

je Lasur 3 .
atgra ) e ERGIEBIG-

* Hoch- Ii'J Farb- und Bezugs-
wertiger qualitat 4 Auch Inhalt reicht fiir
Bezug: o Schnell- onlme (Farbbeispiele) ca.50m?
52% trocknen- —
Polyester, _ der Bezug KKKBAET Aluminium Leitergeriist 3in 1 ﬂ‘;’r‘; ]
38 % i Geriist ca. 147x90,6x 173 cm e 2x 6 Stufen pro Ser[e ~

aumwolle

= e Lange Schiebeleiter ca. 271 cm e Plattform
-..,“\‘ IOP QdUAl-lTAT ca. 147 x40,5 cm o Stehhohen Plattform
Besonders 99,5cm/72,8cm/46,1 cm
S 3 Jahre Garantie =y = |
@ £ (Hoch- v Hoher Sitzkomfort
und durch besonders

MADE IN

——= 1 5 3 dicke, extra weiche ; setzbar als

)

1 Hochlehner-Polsterauflage mit 8 cm Erhéltlich in folgenden Designs: [JERRLZLCSIN Erhiltlich in folgenden Designs:

Polsterfiillung ® ca. 120x50x8cm e Mit Eck-

sen 4er-Set
Haltebandern und seitlichen Bindekordeln ® ca. 40x40x8cm
2 Niedriglehner-Polsterauflage mit 8 cm ® Extra weiche 8 cm-

Polsterfiillung e ca. 97x47x8cm © Mit Gummi- Polsterfiillung
Riickhalteband und seitlichen Bindekordeln m - je der-Set
le e Ausfitbrung [LALETSLE Polsterft'jllung f)l\éli(s)gi(ﬂ:é) - )
Mit Wende A Auch ¥t EZKBAFT \.Nandflsi(;leall-“ Winkelbist-tHgI_tttler- gfmfifpapier—Set
funktion online e Ca. 60cm Lange et 6-tlg. g.
Profi-Werkzeug A
M 3 Jahre Garantie ; :
=524 GARTENSCHUTZHAUBEN ZUM SCHUTZ VOR WIND, WETTER, NASSE, STAUB UND ﬂﬁu — \% ‘_.
SCHMUTZ o Jeweils inkl. Befestigungskordel e Wasserabweisend ¢ Besonders strapazierfahig UV-bestandig ! ‘%_, 3
7&(@@«—
Active Sneaker fiir Herren

o Mit verstarktem Abschlusssaum e ReiBfest ® Inkl. Alu-Befestigungsdsen
* Nahtloses Strick-Obermaterial aus leichtem

und hochwertigem Textil ® Innenausstattung aus
atmungsaktivem Mesh e Leichte, flexible und schock-

absorbierende Laufsohle aus Phylon
ﬂﬁg Grau/ o Waschbar bei 30°C
Orange * GroBen 42-45

Niedrig- -
e osko-texcom |ENNET) 3 (Sitzkissen

8 cm-Polsterfiillung @ :\rbeit;plﬂtt-
‘form, Steh-

Wasserdichtes
Vorhénge-
schloss

® ca.44x39x
26 mm

o Inkl. 2 Schliissel &

Drahtbiirsten-Set |

6-tlg. L *
o,

Drahtbiirsten-Set 6-tlg.
I

Schutzhaube fiir 1 Hoch
lehner-Sessel .3
oder 6 Stapel_;,- -

Stiihle == =
L/B/H ca. 80x
90x110cm

4,99°Y.. 7}

Schutzhaube fiir Gartenbank in 2 GroBen | Schutzhaube fiir

o F{ir 2-Sitzer, L/B/Sitzhohe/Lehnenhdhe Rasenmaher
ca.134x70x63/89cm = o L/B/H ca.

o Fiir 3-Sitzer, L/B/ 103x50x

Sitzhohe/Lehnenhohe 97cm

ca. 160x70x63/89cm

| 2siwer | 3siter |

3,99°(4,99" @@

Schutzhaube fiir
& Sonnenschirme
1 Haube in ca. 135x
il @ ca. 35cm/210x
" | O ca.50cm fir

Schirme bis

n

o Mit Sechs-
kantschaft

= @35cm je Paar
Schutzhaube fiir Gartengrill | Schutzhaube fiir 1,_= e . 8] Schutzhaube fiir in Griin
e Klein ca. 70cmx @ ca.80cm | Tischgruppen %4 | Gartenliege erhaltlich)
* Grof} L/B/H ca. : 5 *| * L/B/H ca. 210x80x40cm e
148x64x113cm @ @ - -

e e - ; - ; '
(Rund jeweils nur in Griin erhaltlich) -
= rund ca. rund ca. | eckig ca. 210x : : ; i o Auch erhaltlich:
80x163cm | 80x200cm 160x80cm i . ' i Profi-Handsage
i 250mm Sageblatt,
B Spannzwingen 4-tlg.,

Prazisionshaken-Set 4-tlg.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)
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www.norma-online.de

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirberg



