
KW 9, Samstag, 1. März 2025 Ausgabe H 2 

MITTELHESSEN-BOTE

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wetterauer Wochen-Bote

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 

 
Redaktion: (06051) 833-202 
E-Mail:  redaktion@bote.de 
Zustellung:   (06051) 833-299 
E-Mail:  zustellung@bote.de 
Anzeigen:   (06051) 833-244 
E-Mail:  anzeigenabteilung@bote.de 
Internet:  www.bote.de

Beilagen in Teilausgaben

Metzgerei 
Baumann

Hack
Apotheke  
im Globus

Outdoor 
Sports Outlet

easy Apotheke 

Markt 
Apotheke 

Hof 
Wiegand

Hallo, 
liebe Leser 

Wir sind mitten in der närri-
schen Zeit. Unter den Kolle-
ginnen werden Tipps für das 
passende Kostüm ausge-
tauscht. Hin und wieder 
summt jemand bekannte 
Partylieder. Die Hütte ist 
schon abgerissen und das ro-
te Pferd hat sich bereits 
mehrfach umgekehrt. Nur 
ein Kollege, der Fastnachts-
muffel, der Grinch der närri-
schen Zeit, beteiligt sich un-
gern an diesen Gesprächen. 
Er wünscht sich sehnsüchtig 
das Ende der lustigen Zeit 
herbei. Aber am Aschermitt-
woch ist alles vorbei, wusste 
schon der Kölner Jupp 
Schmitz, und das geht 
schneller als man denkt. 

Euer Boto

Wohin am Wochenende? 
Tipps und Termine 

für Ihre Region

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Bad Nauheim. Am Freitag, 
7. März, lädt der NABU Bad 
Nauheim zu einer etwa 
zweistündigen Steinkauz-
Exkursion durch die Streu-
obstwiesen um Rödgen ein. 
Treffpunkt ist um 18 Uhr in 
Bad Nauheim-Rödgen im 
Brunnenweg am Ortsende 
Richtung Tierheim. 
Streuobstwiesen sind Le-
bensraum für sehr viele – 
teils seltene und bedrohte – 
Tier- und Pflanzenarten. 
Dieses wertvolle Biotop ist 
mittlerweile stark gefährdet 
durch Straßen- und Sied-
lungsbau, mangelnde Pflege 

und folgenden Mistelbefall 
sowie Überalterung der Be-
stände und fehlende Nach-
pflanzungen. Ein typischer 
Bewohner der halboffenen 
Kulturlandschaft ist der 
Steinkauz, der in Hessen 
schwerpunktmäßig in 
Streuobstwiesen vorkommt. 
Er wohnt und brütet bevor-
zugt in den Baumhöhlen äl-
terer Obstbäume und findet 
seine Nahrung insbesonde-
re in der kurzrasigen Vege-
tation der Streuobstwiese. 
Mit etwas Glück werden wir 
diese etwa amselgroße Eule 
mit ihrem koboldhaften Ver-

halten zu sehen bekommen 
und in der Dämmerung ih-
ren typischen Ruf hören. 
Fachkundig geführt wird die 
Wanderung von Mirko 
Franz, Vorstandsmitglied 
des NABU Bad Nauheim, 
selbstständiger Baumpfle-
ger mit dem Schwerpunkt 
Obstbaumpflege und Grün-
der und Referent der Wette-
rauer Obstbaumschnitt-
schule Mirko Franz.  
 

Anmeldung  
erforderlich! 

 
Da die Teilnehmerzahl be-

grenzt ist, ist eine Anmel-
dung per E-Mail an 
m.franz@NABU-Bad- 
Nauheim.de bis zum 5. März 
unter Angabe der Adresse 
und Telefonnummer erfor-
derlich. Bitte festes Schuh-
werk anziehen und – sofern 
vorhanden – Ferngläser mit-
bringen. 
 
Informationen zu weiteren 
Veranstaltungen und den 
vielfältigen Naturschutzak-
tivitäten des NABU Bad 
Nauheim finden Interessier-
te unter www.NABU-Bad-
Nauheim.de. 

Steinkauz-Exkursion am Freitag, 7. März

Die Obstwiese und ihre Bewohner

Münzenberg. Der VdK-Orts-
verband Gambach-Ober-Hör-
gern lädt herzlich zum tradi-
tionellen Heringsessen ein. 
Die Veranstaltung findet am 
7. März um 17 Uhr im Bürger-
haus Gambach statt.  In gesel-
liger Runde genießen wir le-
ckeren Hering und gute Ge-
spräche. Eine schöne Gele-
genheit, gemeinsam Zeit zu 
verbringen und sich auszu-
tauschen. Eingeladen sind 
wie immer Mitglieder, Ver-
wandte, Freunde und Gönner 
des VDK. Über zahlreiche An-
meldungen freuen sich Beate 
Brucker unter 06033/65692 
oder 0162/4876850 und Erika 
Glock unter 06033/60581.  
Außerdem können sich Inte-
ressierte per Mail einfach  
unter ov-gambach@vdk.de 
anmelden. Anmeldeschluss 
ist der 4. März.

Heringsessen 

Wetteraukreis. Blut wird 
täglich zur Behandlung von 
Patienten in Krankenhäu-
sern benötigt. Der DRK-
Blutspendedienst appelliert 
an alle Unentschlossenen 
sich jetzt einen Termin zur 
Blutspende zu buchen:  
Es ist nie zu spät für eine  
gute Tat. 
Täglich werden allein in Ba-
den-Württemberg und Hes-
sen etwa 2.700 Blutspenden 
benötigt. Patienten aller  
Altersklassen sind auf  
eine kontinuierliche und lü-
ckenlose Versorgung ange-
wiesen.  
Viele Menschen merken 

erst, wie wichtig eine Blut-
spende ist, wenn sie selbst 
oder ihr Umfeld durch  
einen Unfall oder eine 
Krankheit plötzlich Blut be-
nötigen. Das DRK appelliert 
daher: Es ist nie zu spät für 
die gute Tat. 
Die Blutspende ist die ein-
fachste Möglichkeit um Le-
ben zu retten. Benötigt wird 
für eine Blutspende ledig-
lich etwa eine Stunde Zeit, 
davon dauert die reine Blut-
entnahme nur knappe 10 
Minuten. Abgenommen 
werden 500 Milliliter Blut. 
Den Flüssigkeitsverlust 
kann ein gesunder Körper 

ohne Probleme kurzfristig 
wieder ausgleichen. Wert-
volles Plus: Wenige Wochen 
nach der ersten Blutspende 
erfahren Spender ihre eige-
ne Blutgruppe - eine Infor-
mation, die im Notfall le-
bensrettend sein kann.  
So läuft eine Blutspende ab: 
Wunschtermin online reser-
vieren und am Tag der 
Spende reichlich (alkohol-
frei) trinken. Vor Ort unter 
Vorlage des Personalaus-
weises anmelden und medi-
zinischen Fragebogen aus-
füllen. Durch eine kleine 
Laborkontrolle und ein 
ärztliches Gespräch wird 

festgestellt, ob gespendet 
werden darf. Es folgt die 
Blutspende und im An-
schluss die wohlverdiente 
Ruhepause mit leckeren 
Snacks. 
Worauf warten? Jetzt direkt 
Termin sichern. Eine Blut-
spende kann bis zu drei 
Menschen helfen.  
Weitere Informationen rund 
um das Thema Blutspende 
unter www.blutspende.de 
oder telefonisch kostenfrei 
unter 0800/1194911. Bildma-
terialien zwecks Veröffentli-
chung stehen unter 
www.blutspende.de/presse/ 
mediathek zur Verfügung.

Jetzt Blutspender werden

Erst wenn’s fehlt, fällt’s auf

Butzbach. Das biblische Buch 
Esther gehört zu den unbe-
kannteren Büchern des 
christlichen Kanons der Bi-
bel. Ganz anders ist das im 
Judentum. Das macht Cha-
san Leah Frey-Rabine (jüdi-
sche Kantorin) bei einem Vor-
trags- und Begegnungsabend 
am Donnerstag, 6. März ab 
19.30 Uhr im Ordenshaus des 
Geistlichen Zentrums Nie-
der-Weisel deutlich. Sie 
nimmt alle Interessierten mit 
hinein in die bewegte Über-
lieferungsgeschichte des Bu-
ches Esther. Keines der Bü-
cher der hebräischen Bibel 
existiert in so vielen Varian-
ten! Es gehört zu den so ge-
nannten fünf Megillot, den 
(Schrift-)Rollen, die zu beson-
deren Festen gelesen wer-
den, und nimmt insofern eine 
Sonderstellung im jüdischen 
Festkalender ein: Esther be-
gründet das Purim-Fest, wel-
ches oft als jüdischer Karne-
val bezeichnet wird. Verklei-
dung, Aufführungen und aus-
gelassenes Feiern gehören 
an diesem Festtag für Jüdin-
nen und Juden dazu – denn 
an Purim wird die Rettung 
vor der Vernichtung der Ju-
den durch die Perser gefei-
ert. Der Vortrags- und Begeg-
nungsabend findet statt im 
Blauen Saal des Ordenshau-
ses, Johanniterstraße 7, Butz-
bach. Parkmöglichkeiten be-
finden sich am Johanniter-
Hotel (Hoch-Weiseler-Weg 
1a). Der Eintritt ist frei – 
Spenden sind willkommen.

Vortrags- und 
Begegnungsabend Friedberg. Claudia Ginkel, 

Pfarrerin in der Ev. Kirchenge-
meinde Friedberg, lädt ein zu 
vier Wochen Exerzitien im All-
tag. Exerzitien sind Übungen, 
die anregen möchten, eine 
christliche Spiritualität mitten 
im Alltag zu erleben. Zum The-
ma Hoffnung gibt es wöchentli-
che geistliche Impulse und Ge-
betsanregungen. Mittwoch-
abends um 20 Uhr kommt die 
Gruppe zum gemeinsamen 
Austausch im Gemeinderaum 
der Evangelischen Stadtkirche 
Friedberg zusammen. Die 
Exerzitien beginnen am 12. 
März und enden am 9. April. 
Für Exerzitien-Neueinsteigern-
de ist ein Vorgespräch geplant. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 
Personen begrenzt. Eine An-
meldung ist erforderlich. An-
meldung und weitere Informa-
tionen bei Pfarrerin Claudia 
Ginkel (Telefon: 06031/166403).

Hoffnungsstark 
werden

Bad Nauheim. Wer auf Be-
such oder zur Kur in Bad 
Nauheim ist, hat eine 
neue Möglichkeit, seine 
Zeit in der Kurstadt zu 
planen: Sehenswürdigkei-
ten, Wander- und Radwe-
ge, abwechslungsreiche 
Gastronomie und vieles 
mehr gehören zum vielfäl-
tigen Angebot der Stadt. 
Wer sich gern vor Ort in-
formieren möchte, kann 
das bequem am Touch-
Display in der Tourist In-
formation.  
Über einen Sensor kann 
der Freizeitplaner mit 
dem Aufstellen der Herz-
Figur aktiviert werden. Er 
funktioniert wie eine 
Merkliste. Nutzer können 
durch die verschiedenen 
Kategorien stöbern und 
sie je nach Bedarf aus-
wählen und speichern. 
Das Speichern funktio-
niert ganz einfach über ei-
nen Klick auf das jeweilige 
Herz-Symbol. Die gespei-
cherten Informationen 
werden in einer Liste zu-
sammengefasst. Über ei-

nen QR-Code kann diese 
Merkliste dann abschlie-
ßend durch Scannen auf 
das eigene Smartphone 
übertragen werden. So 
bleiben alle gemerkten 
Orte, Routen und Angebo-

te mit den wichtigsten In-
formationen wie Adres-
sen, Öffnungszeiten etc., 
gespeichert und immer 
abrufbar, wenn Besucher 
und Gäste in Bad Nau-
heim unterwegs sind. Wer 

seinen Aufenthalt von Zu-
hause aus planen möchte, 
kann den Freizeitplaner 
auf der Webseite nutzen. 
Alle Infos dazu sind unter 
www.bad-nauheim.de/ 
freizeitplaner zu finden. 

Lieblingsorte entdecken und Bad Nauheim erleben

Digitaler Freizeitplaner in der 
Tourist Information

Der Digitale Freizeitplaner ist ab sofort zugänglich und aktiv.
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Butzbach. Im Jahr 2025 erin-
nert die Gemeinschaft der 
Christen weltweit an das 
erste ökumenische Konzil, 
das vor 1700 Jahren in Niza 
a stattgefunden hat. Noch 
heute bilden die Beschlüsse 
dieses Konzils die Anker-
punkte christlicher Theolo-
gie. Das Geistliche Zentrum 
Nieder-Weisel nimmt das 
Jubiläum als Anlass, um 
nach der Bedeutung der Be-
kenntnisaussagen für die 
Kirche und christliche Spiri-
tualität in der Gegenwart zu 
fragen.  
 

Ökumenischer 
Festgottesdienst am 

Sonntag, 9. März 
 
Am Sonntag, den 9. März 
findet anlässlich des Jubilä-
ums um 14 Uhr ein ökume-
nischer Festgottesdienst in 
der Komturkirche Nieder-
Weisel statt. Im anschlie-
ßenden Vortrag ab 15.30 Uhr 
wird Prof. Christoph Mark-
schies von der Humboldt-
Universität Berlin, ein aus-
gewiesener Fachmann für 
antikes Christentum und 
Ordensdekan des Johanni-
terordens, auf alte und neue 
Perspektiven rund um das 

Konzil von Nizäa eingehen.  
In Nizäa, das heute im türki-
schen Iznik liegt, wurde 325 
das zentrale christliche 
Glaubensbekenntnis formu-
liert. Ein Meilenstein auf 
dem Weg zur Kirche. Im Mit-
telpunkt des ersten ökume-
nischen Konzils, einer Ver-
sammlung vergleichbar mit 
einem Kirchenparlament, 
stand die Frage nach der 
Identität von Jesus Christus. 
„Es wurde heftig gestritten. 
Es gab verschiedene Positio-
nen. Im Kern ging es um das 
Verhältnis von Gottvater 
und Gottsohn“, erklärt Jo-
hannes Misterek, Pfarrer 
am Geistlichen Zentrum 
Nieder-Weisel. „Es wäre 
möglich gewesen, dass das 
Konzil Jesus als einen Pro-
pheten oder Rabbi begreift, 
der Wesentliches über Gott 
zum Ausdruck bringt. Jesus 
hätte auch als ein Geschöpf 
Gottes begriffen werden 
können – und eben nicht als 
Gott selbst. Doch genau das 
hat das erste Kirchenkonzil 
vor 1700 Jahren bekannt 
und damit die zentralen 
Punkte für die christliche 
Theologie und Spiritualität 
gesetzt – bis heute.“ So be-
kennt das Konzil: Jesus ist 

„eines Wesens“ mit Gott. 
„Damals haben die Christen 
für sich endgültig geklärt, 
dass es Gott selbst gewesen 
ist, der in Jesus Mensch ge-
worden ist“, erläutert Sieg-
fried Nickel, Pfarrer für 
Ökumene und Dialog im 
Evangelischen Dekanat 
Wetterau. „Das heißt Gott 
selbst hat in Jesus erlebt, 
wie es ist Mensch zu sein, 
mit allen Freuden und Lei-
den. Dadurch versteht er 
mich in meinem Mensch-
sein. Gebet zu Gott hat da-
durch noch einmal eine 
ganz andere Qualität und 
Gebet zu Jesus, dem Chris-
tus, ist dadurch erst mög-
lich.“ 
Das Bekenntnis von Nizäa 
ist für die Weltkirche wich-
tig, denn es ist das Glau-
bensbekenntnis, auf das sich 
alle Konfessionen berufen. 
„Es wird in den westlichen 
Kirchen nicht so häufig ge-
sprochen und ist länger und 
ausführlicher als das Apos-
tolische Glaubensbekennt-
nis, das wir in unseren Got-
tesdiensten üblicherweise 
sprechen. Die Kernaussage, 
der Glaube an Gott, den Va-
ter, den Sohn Jesus Christus 
und den Heiligen Geist, ist 

aber auch in unserem Apos-
tolischen Glaubensbekennt-
nis das A und O“, so Johan-
nes Misterek.  
 
Anmeldung bis 2. März 
 
Am Geistlichen Zentrum 
Nieder-Weisel wird das Kon-
zilsjubiläum am 9. März mit 
einem ökumenischen Fest-
gottesdienst und anschlie-
ßendem Vortrag begangen. 
Um Anmeldung bis zum 2. 
März per E-Mail an in-
fo.geistliches.zentrum@jo-
hanniter.de wird gebeten.  
Außerdem stellen zwei wei-
tere Veranstaltungen einen 
Bezug zum Jubiläum von Ni-
zäa her: Die neunteilige Vor-
tragsreihe „Jesus im Spiegel 
bekannter geistlicher Per-
sönlichkeiten“ widmet sich 
dem Zusammenhang von 
Theologie, Biografie und 
Spiritualität.  
Zur Vorbereitung auf Ostern 
laden die Online-Exerzitien 
in der Passions- und Fasten-
zeit auf einen persönlichen 
Weg der Glaubensvertie-
fung ein. Weitere Informa-
tionen zu allen drei Jubilä-
ums-Veranstaltungen unter 
www.geistliches-zentrum-
nieder-weisel.de.

Jubiläums-Veranstaltungen des Geistlichen Zentrums Nieder-Weisel

1700 Jahre Glaubensbekenntnis

Anzeigen aufgeben?
anzeigenabteilung@gnz.de

*Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.

Kollagen für Gelenke,
die aus der Reihe tanzen?
So unterstützt ein neues Kollagenpulver Knochen und Knorpel*

WenndieGelenkeknirschenund
Bewegung schwerfällt, steckt oft
der Gelenkknorpel dahinter.
Was viele nicht wissen: Mit der
Zeit verliert er an Flexibilität,
weil der Körper immer weniger
Kollagen produziert, einen zen-
tralen Baustein des Knorpels.
Ein irreversibler Prozess?

Kollagen können Sie sich wie
das Schmieröl Ihrer Gelenke
vorstellen. Es hält Knorpel elas-
tisch, Sehnen geschmeidig und
sorgt dafür, dass alles rund läuft.
Das Voranschreiten des Alters
bedeutet gleichzeitig den Rück-
gang der körpereigenen Kolla-
genproduktion. Ein natürlicher
Prozess, der sich nicht aufhal-

Knochen, Muskeln und Bindege-
webe*. Der Hersteller empfiehlt
einen Verzehr von mindestens
12Wochen, das Präparat können
Sie in der Apotheke oder online

kaufen. Sollte Ihre Apotheke
Rubaxx Kollagen nicht vorrätig
haben, ist es vor Ort bestellbar
und innerhalb weniger Stunden
abholbereit.

Der Gelenkknorpel besteht
größtenteils aus Kollagen
und sorgt für reibungslose

Bewegungen.

ten lässt – oder
etwa doch?

Rubaxx Kollagen:
ein Löffel für mehr Leichtigkeit
Mit Rubaxx Kollagen von den

Gelenkspezialisten der Marke
Rubaxx können Sie Ihre
Vitalität ganz einfach
unterstützen. Egal, ob
Sie den Tag mit einer
Tasse Tee starten oder
abends eine Suppe kochen –
dank des jahrelangen
Know-Hows der Experten
lässt sich Rubaxx Kollagen
perfekt in den Alltag
integrieren. Das ge-
schmacksneutrale Pulver
enthält hochwertiges, rei-
nes SOLUGEL™ ULTRA
BD Kollagenhydrolysat
und ist leicht verdaulich. Durch
die hydrolysierte Form löst es
sich schnell in warmen und
kalten Flüssigkeiten auf
und lässt sich leicht
einrühren.

Besonders wichtig: Ein
Löffel Rubaxx Kollagen enthält
neben Kollagen auch Vitamin C,
das die Kollagenbildung im Kör-
per unterstützt, sowie weitere
wertvolle Nährstoffe für Knorpel,

Für mehr Vitalität
von innen heraus

Geschmacksneutrales
& sehr gut lösliches
Premium-Kollagen

NEU

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Kollagen
(PZN 19542554)

Migräne?
Setzen Sie an der

Ursache an!
Jahrelange Migräne-Attacken, teil-
weise bis zu 72 Stunden trotz der
Einnahme verschiedener, oftmals
verschreibungspflichtiger Medi-
kamente. Daniel B. konnte diesen
Leidensweg hinter sich lassen –
mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Formigran (Apotheke, rezeptfrei):
„Die Wirkung hält mindestens
24 Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahme nötig, danach
ist die Migräne-Attacke am zweiten
Tag gestoppt.“
Formigran kann die bei Migräne
erweiterten Blutgefäße im Kopf auf
Normalgröße verengen und so die
Ursache der Migräne bekämpfen.
Bereits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit erreicht
werden. Zudem bekämpft Formigran
auch Begleitsymptome wie Übelkeit,
Licht- oder Lärmempfindlichkeit.

Formigran – die Nr. 1* bei Migräne.

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Nara-
triptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT
12/2022 • Vor der Einnahme sollte Rücksprache mit
einem Arzt gehalten werden. • Abbildung Betroffenen
nachempfunden, Name geändert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung
der Kopfschmerzphasen von Migräneanfällen mit und
ohne Aura. Enthält Lactose. www.formigran.de • Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in
Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

www.formigran.de

Gesundheit

Veranstaltungen
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Rosbach. Große Oldtimer-
Ausstellung anlässlich des 
Blütenfestes am Sonntag, 
27. April. Ein Muss für alle 
Oldtimer-Fans findet wie-
der am Blütenfest-Sonntag 
statt. Die beliebte Oldti-
mer-Ausstellung ist ein fes-
ter Bestandteil des Blüten-
fests und zieht jedes Jahr 
zahlreiche Besucher an. 
Nach dem großen Erfolg in 
den vergangenen Jahren 
lädt die Stadt Rosbach v. d. 
Höhe auch in diesem Jahr 
wieder alle Oldtimerbesit-
zer zum Saisonauftakt zu 
einer großen, moderierten 
Oldtimer-Ausstellung nach 
Rosbach ein. 
 
Jeder kann teilnehmen! 
 
Wer ein Oldtimer-Auto 
oder -Traktor besitzt und 

Freude hat, am Blütenfest 
am 27. April in Rosbach v. d. 
Höhe teilzunehmen, mel-
det sich bitte bei der Stadt-
verwaltung Rosbach unter 
kultur@rosbach-hessen.de; 

Telefon: 06003/822-212 oder 
-211. Auch alle Kurzent-
schlossenen sind willkom-
men. Die Ausstellung der 
Autos und Traktoren, fach-
kundig moderiert von 

Horst Stein, findet am 27. 
April ab 11 Uhr auf dem 
Festgelände des Blütenfes-
tes (großer Parkplatz vor 
dem REWE-Einkaufsmarkt) 
statt.

Jetzt schon vormerken

Oldtimer-Ausstellung auf dem Blütenfest

Oldtimer-Fans können ihre Schätze beim Blütenfest präsentieren.

Altenstadt/Florstadt. Die auf 
der Florstädter Gemarkung 
stehenden Windkrafträder 
sollen im Rahmen des soge-
nannten „Repowering“ er-
neuert werden. Eine entspre-
chende Vorstellung hierzu 
hat für die Florstädter Bür-
ger bereits stattgefunden. Im 
Zuge des Repowering wer-
den die vorhandenen drei 
Anlagen nördlich von Alten-
stadt durch drei größere und 
leistungsstärkere Windkraft-

anlagen ersetzt. Da diese 
Windkrafträder natürlich 
auch Auswirkungen auf die 
angrenzenden Ortsteile in 
Altenstadt haben, konnten 
die Betreiber für eine Bür-
gerinformationsveranstal-
tung gewonnen werden. Am 
Montag, den 10 März , stellen 
um 19 Uhr Vertreter der Eu-
ropean Energy A/S im Ge-
meinschaftsraum der Alten-
stadthalle ihre Planungen 
zum Repowering näher vor. 

Am Montag, 10. März, in Altenstadt

Infoveranstaltung zum 
Repowering der Windkraftanlagen

Die Windkraftanlagen Stammheim.

Friedberg. Eine stimmungs-
volle abendliche Zeitreise bie-
tet am Freitag, dem 7. März, 
die Natur- und Kulturführerin 
und Friedberger Stadtführe-
rin Annette Miksch. 
Begleiten Sie die Hausfrau 
des Uhlers aus dem Kastell-
dorf, welches sich um 200 
nach Chr. auf dem heutigen 
Stadtgebiet Friedbergs be-
fand, zu einem Rundgang in 
Gewandung bei Einbruch der 
Nacht. Tauchen Sie ein in ei-
nen Abend einer längst ver-
gangenen Epoche, als auch in 
unserer Region die Kulte und 
die Kultur des römischen 
Weltreichs das Leben be-
stimmten. Wie und wo lebte 

es sich in dieser Zeit? Viel-
leicht lernen Sie auch ein we-
nig die römischen Küche der 
damaligen Zeit kennen, wer 
weiß? Treffpunkt für diese 
eineinhalbstündige besonde-
re Themenführung ist um 19 
Uhr am Brautportal der 
Friedberger Stadtkirche. Es 
wird ein Unkostenbeitrag in 
Höhe von 8 Euro für Erwach-
sene und 6 Euro für Kinder 
(geeignet ab etwa 12 Jahre) 
erhoben. Eine Anmeldungen 
bei der Gästeführerin unter 
E-Mail: anmi@ 
natur-kultur-wetterau.de 
oder unter Telefon: 
06047/9770193 ist erforder-
lich.

Abendliche historische Erlebnisführung

Starke Frauen in dunklen Zeiten – 
Leben am Limes um 200 n. Chr.

Ersatzneubau der 
Brücke über den 

Lohgraben zwischen 
Rosbach 

v.d.H./Rodheim  
und Wöllstadt/Nieder-

Wöllstand 
im Zuge der L 3204 

 
Rosbach. Die meisten Ver-
kehrsteilnehmenden, wel-
che auf der L 3204 zwischen 
Rosbach v.d.H./Rodheim 
und Wöllstadt/Nieder-Wöll-
stadt unterwegs sind, dürf-
ten sie kaum wahrnehmen - 
die Brücke über den Loh-
graben. Dennoch ermög-
licht diese etwas unschein-
bare Brücke auf Höhe des 
kleinen Waldstücks eine gu-
te und unmittelbare Verbin-
dung zwischen  Rodheim 
und Nieder-Wöllstadt. 
Bei den letzten Brücken-
prüfungen wurden aller-
dings erhebliche Schädi-
gungen am Bauwerk festge-
stellt. Darüber hinaus ent-
spricht das Brückenbau-
werk über den Lohgraben 
nicht mehr den heutigen 
Verkehrsanforderungen. Da 
eine Sanierung und Verstär-
kung aber nicht von länge-
rer Dauer und zudem un-
wirtschaftlich wäre, muss 
die Lohgrabenbrücke neu 

gebaut werden. Bei diesem 
sogenannten Ersatzneubau 
wird die Lage des neuen 
Bauwerks gegenüber dem 
vorhandenen nicht wesent-
lich verändert. 
 

Beginn ab 3. März 
 
Mit den Brückenbauarbei-
ten soll am kommenden 
Montag, den 3. März begon-
nen werden. Eine Fertigstel-
lung der neuen Brücke ist 
dann Ende September 2025 
vorgesehen. Zur Durchfüh-
rung der Bauarbeiten ist ei-
ne Vollsperrung der Lan-
desstraße unerlässlich. Für 
die Verkehrteilnehmerin-
nen und Verkehrsteilneh-
mer wird eine entsprechen-
de Umleitungsstrecke ein-
gerichtet und ausgeschil-
dert. Diese führt über Kar-
ben/Petterweil und die B 3. 
Verkehrsteilnehmende mit 
Fahrtziel A 5 werden über 
die Ortsumgehung Wöll-
stadt und Friedberg zur A 5 
Anschlussstelle Friedberg 
umgeleitet. Das Land Hes-
sen investiert circa 750.000 
Euro in diese Erhaltungs-
maßnahme und sichert da-
mit gleichzeitig auch die 
Mobilität im westlichen Wet-
teraukreis.

Brückenneubau unter 
Vollsperrung

Nidda. Die Discofox Tanzparty 
des TSC Nidda hat sich zu ei-
nem beliebten Treffpunkt für 
Discofox-Tänzer entwickelt. Je-
den ersten Freitag im Monat 
von 19 bis 23:30 Uhr bringen die 
Partygäste den großen Saal im 
Bürgerhaus Nidda zum Glühen.  
Das Publikum schätzt den ab-
wechslungsreichen Musikmix, 
die große Tanzfläche, den tanz-
freundlichen Boden und die 
großartige Stimmung. Geboten 
wird über vier Stunden Disco-
fox nonstop zu aktuellen Charts 
und Kulthits von internationa-
ler Popmusik bis zu deutschen 
Schlagern.  
Die Discofox Tanzparty beginnt 
um 19 Uhr. Saalöffnung um 
18:30 Uhr. Ende um 23:30 Uhr. 
Der Eintritt beträgt 7 Euro 
(Abendkasse). 
Ab 10. März startet der TSC 
Nidda einen Einsteigerkurs je-
weils montags von 20 bis 21 Uhr 

im Bürgerhaus Nidda. Geleitet 
wird der Kurs von dem lizen-
zierten Tanztrainer Peter Balß.  
Wer bereits Discofox tanzt, hat 
die Möglichkeit zum kostenlo-
sen Schnuppern bei den wö-
chentlichen Discofox-Gruppen 
des Vereins. Jeden Montag um 
19 Uhr trainiert die Gruppe für 
Anfänger bis Mittelstufe unter 
Leitung von Peter Balß im  
Bürgerhaus Nidda. Um 20 Uhr 
kommen die fortgeschrittenen 
Paare zum freien Training  
dazu.

Discofox-Tanzparty geht weiter

Beliebter Treffpunkt

Bei den Tanzparties und den 
Montagstrainings des TSC Nid-
da treffen sich die Discofox-
Fans. Foto: Lena Kraft
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Die großeTANZPARTY inderWetterau

Discofox nonstop zu aktueller Popmusik
und beliebten Schlagern

Freitag 7. März & 4. April
19 - 23:30 Uhr im Bürgerhaus Nidda

Eintritt 7 (Abendkasse)
Du willst mehr Discofox?

Neuer Einsteigerkurs ab 10. März
Schnuppern bei den Montags-Gruppen
Info und Anmeldung: www.tsc-nidda.de

Veranstaltungen
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Butzbach/Wöllstadt. Am 
Nachmittag eines Samstags 
im November entdeckte Hei-
ke Roth einen kleinen Igel in 
ihrem Garten. Da sie sich 
noch nie mit Igeln beschäftigt 
hatte, aber wusste, dass Igel 
zu dieser Zeit normalerweise 
ihren Winterschlaf halten, 
suchte sie im Internet nach 
einer Igelauffangstation und 
fragte nach, was sie tun 
könnte. Die Helfer baten sie 
dringend, erste Hilfe zu leis-
ten und den Igel einzufangen, 
zu wiegen, in einen großen 
Karton zu packen, ins Haus 
zu holen und mit Katzenfut-
ter und Wasser zu versorgen. 
Der kleine Igel wog lediglich 
374 Gramm und schied grü-
nen, klebrigen Kot aus. Am 
folgenden Montag brachte sie 
das Tier zum Tierarzt, ließ 
ihn untersuchen und gegen 
Parasiten behandeln. Der 
kleine Patient hatte Flöhe 
und Lungenwürmer und war 
stark geschwächt. Die Tier-
ärztin empfahl, den Kleinen 
in eine Igelauffangstation zu 
bringen. Die Betreuung klei-
ner, kranker Igel erfordert 
spezielle Kenntnisse, die Pri-
vatpersonen in der Regel 
nicht haben. So kam der klei-
ne Butzbacher zur Igelmama. 
Der Verein Igelmama aus 
Wöllstadt hat schon hunderte 
kleine Igel aufgepäppelt und 
wieder in die Natur entlassen 
können.   

 
Herausforderungen  

für Igel   
 
Igel werden leider immer sel-
tener und stehen mittlerwei-

le auf der roten Liste. Haupt-
ursache dafür ist neben dem 
Straßenverkehr das massive 
Insektensterben, die Haupt-
nahrungsquelle des kleinen 
Stacheltiers. Vor allem Jung-
tiere finden nicht genug Fut-
ter, um sich einen ordentli-
chen Winterspeck anzufres-
sen. Tierfreunde sollten des-
halb zufüttern. Ab Mitte Ok-
tober wird das Futterangebot 
in der Natur zu knapp. Igel 
suchen sich jetzt ein Winter-
quartier und bereiten sich 
auf ihren Winterschlaf vor. 
Durch den Klimawandel wird 
es im Winter häufig zu warm, 
Igel wachen wieder auf und 
verbrauchen mehr Energie, 
das heißt, sie müssten wieder 
Nahrung zu sich nehmen, die 
im Winter selten zu finden ist. 
Für diese Fälle sollten Igel-
freunde in Igel-Futterhäus-
chen Futter bereitstellen. 
Auch naturnahe Gärten mit 
Haufen aus totem Holz, Rei-
sig und Laub, in denen sich 
Igel ein Winterquartier ein-
richten können, werden im-
mer seltener. In Summe ha-
ben diese Probleme zu einem 
starken Rückgang des Kul-
turfolgers geführt, der ei-
gentlich gerne die Nähe der 
Menschen sucht.   
 
Hilfe für die stacheligen 

Gartenbewohner 
 
Umso wichtiger ist der Ein-
satz der ehrenamtlichen Hel-
fer, die in Igelauffangstatio-
nen die kleinen Igel wieder 
aufpäppeln. Auch die Igelma-
ma in Wöllstadt kümmert 
sich hingebungsvoll um die 

kleinen Notfälle. Neben den 
zeitaufwendigen Tätigkeiten 
fallen auch sehr hohe Kosten 
für Futter, Stroh und natür-
lich Tierarztkosten an. Diese 
Vereine sind auf Spenden an-
gewiesen, damit sie diese 
wertvolle Arbeit leisten und 
das Überleben dieser putzi-
gen Tiere sichern können. 
Die Kontaktdaten und Konto-
nummer finden Unterstützer 
im Internet.   
Bei dem Butzbacher Igelchen 
hat die Igelmama eine ganz 
tolle Arbeit geleistet. Er wur-
de gesund gepflegt und auf-
gepäppelt und weil er aus 
Butzbach kommt, erhielt er 
den Namen „Butzi“. Als Butzi 
nach zweieinhalb Monaten 
1670 Gramm auf die Waage 
brachte, konnte er zurück 
nach Butzbach. Im Garten-
schuppen von Heike Roth 
kann er hoffentlich noch sei-
nen Winterschlaf halten. Bis 
es soweit ist, muss Butzi wei-
ter gefüttert und sein Gehege 
gesäubert werden. Im Mai 
darf er dann wieder in den 
Garten und sein altes Revier 
in Beschlag nehmen.  

Eine Rettungsgeschichte aus Butzbach

Butzi, der kleine Igel

Butzi auf dem Weg der Besse-
rung – dank liebevoller Pflege.

Münzenberg. Seit Januar 
läuft das erfolgreiche Pro-
jekt „Lesen für vier Pfoten“ 
erneut in der Hausaufga-
benbetreuung des DRK 
Münzenberg. Grundschul-
kinder haben dabei die 
Möglichkeit, dem ausgebil-
deten Zuhörerhund Luigi 
und seinem Frauchen Birgit, 
Pädagogin an der Lioba-
Schule Bad Nauheim, aus 
ihrem Lieblingsbuch vorzu-
lesen. Luigi ist speziell da-
rauf trainiert, aufmerksam 
zuzuhören und schafft für 
die Kinder eine entspannte, 
wertfreie Atmosphäre, in 
der sie motiviert lesen kön-
nen. Das Angebot wird be-

reits zum zweiten Mal mit 
großer Begeisterung ange-
nommen und leistet einen 
wichtigen Beitrag zur För-
derung der Lesekompetenz 
im Grundschulalter. Ein Bild 
aus dem Projekt zeigt Sa-
rah, wie sie aus ihrem Lieb-
lingsbuch vorliest, während 
Luigi sich als geduldiger 
und aufmerksamer Zuhörer 
erweist. 
Das Hessische Literaturfo-
rum im Mousonturm Frank-
furt unterstützt das Projekt 
erneut finanziell und freut 
sich über die große Reso-
nanz. Mit „Lesen für vier 
Pfoten“ setzt das DRK Mün-
zenberg ein weiteres Zei-

chen für seine vielseitige 
pädagogische Arbeit außer-
halb des Schulbetriebs und 
trägt aktiv zur Chancen-
gleichheit im deutschen Bil-
dungssystem bei.

Kinder lesen vor – Zuhörerhund Luigi hört aufmerksam zu

„Lesen für vier Pfoten“  
geht in die zweite Runde

Sarah (rechts) liest Hung Luigi 
aus ihrem Lieblingsbuch vor. 

Rosbach. Die Stadt Rosbach v. 
d. Höhe freut sich, ab 2025 eine 
Neubürgerbroschüre anzubie-
ten. Dieses Heft wird allen Neu-
bürgerinnen und Neubürgern 
bei ihrer Anmeldung im Bür-
gerservice automatisch von den 
Mitarbeiterinnen ausgehändigt. 
Ziel der Broschüre ist es, den 
Neuankömmlingen den Start in 
ihrer neuen Heimat zu erleich-
tern und ihnen einen Überblick 
über das vielfältige Leben in 
Rosbach v. d. Höhe zu geben. 
„Mit dieser Neubürgerbroschü-
re möchten wir die Menschen, 
die sich für unsere Stadt ent-
schieden haben, herzlich will-
kommen heißen. Sie soll nicht 

nur Orientierung bieten, son-
dern auch die Türen zu den 
vielfältigen Möglichkeiten in 
Rosbach öffnen“, so Bürger-
meister Steffen Maar. 
 

Orientierung und Tipps 
 
Die Broschüre enthält allge-
meine Informationen über Ros-
bach v. d. Höhe mit Hinweisen 
zu Bildung, Kultur und Freizeit. 
Um die Aktualität der Informa-
tionen zu gewährleisten, wird 
bei den einzelnen Themen auf 
die Internetseite der Stadt ver-
wiesen. Dazu sind QR-Codes in-
tegriert, die einen direkten Zu-
gang zu den Online-Inhalten 

ermöglichen. Die Erstellung 
der Neubürgerbroschüre ist ein 
Baustein des Stadtentwick-
lungskonzeptes, das auch die 
Entwicklung einer umfassen-
den „Willkommensmappe“ vor-
sieht. Mit diesem ersten Schritt 
soll bereits ein wichtiger Bei-
trag zur schnellen Orientierung 
neuer Einwohnerinnen und 
Einwohner geleistet werden. 
Die Stadt Rosbach v. d. Höhe 
freut sich, mit dieser Initiative 
den Start in der neuen Heimat 
so angenehm wie möglich  
zu gestalten und lädt alle Neu-
bürger herzlich dazu ein,  
die Angebote der Stadt zu ent-
decken.

Rosbach begrüßt Neubürger mit Infobroschüre

Neues Zuhause, neuer Überblick

3
Monats-

kur
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teilweise koffeinhaltig,
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App13.99
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Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,05 €

1 l = 2,00 €9.99**
App10.99

-21%

Lammsbräu Bio

Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,20 €

1 x 2 Karten
Wincent Weiss -

Sommertour 2025

3 x 1
Jägermeister
Mini Freezer

1 x
Galaxy S 25

Leikeim Bier
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1 l = 1,20 €
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Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

+ 2 Flaschen
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!Aktion

1 l = 1,50 €14.99**
App
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top frisch

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,42 €

3.49
3.99

WIR Rietburger
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

3.99
-27%

1 l = 1,30 €12.99**
App

ANGEBOT

13.99

Tyskie
Polnisch für Kenner,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Rothaus Tannenzäpfle

Pils
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 2,02 €

1 l = 1,89 €1499**
App15.99

-20%

Bayreuther Hell,

Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

1 l = 1,60 €15.99**
App16.99
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1 l = 1,76 €3.49**
App3.99
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MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

4.79
ANGEBOT

Hofbräuhaus

Hell
Pack 6 x 0,5 l,
zzgl. 0,48 Pfand,
1 l = 1,60

7.99
9.79

Staatl. Fachingen

Mineralwasser
still, medium,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €
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ANGEBOT

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,07 €
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koffeinhaltig,
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Red Bull Original*
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zzgl. 1,00 € Pfand
1 l = 3,96 €
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Rauch EisTee
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
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Spumante,
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Grasovka*
Vodka,
0,5 l -Flasche,
1 l = 14,98 €

Prinz von Hessen
Riesling, Rosé,
0,75 l -Flasche,
1 l = 13,32 €

9.99
11.99

Lörch
Alte Williams Christ-Birne,
Alter Mirabellenbrand,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,99 €

10.49
11.99

15.99
ANGEBOT

Jack Daniel’s

Whiskey
Old No. 7, Honey,
0,7 l -Flasche,
1 l = 22,84 €

Gerolsteiner

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,54 €

ANGEBOT

6.49
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Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Service rund um Haus und Garten: 
Hausmeisterservice, Gartenpflege u. 
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 30 Jahren 
Problemlös. aller Art t 06058-6216 

2025

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:
Gelnhausen – Mitteilungsblatt;

Langenselbold – Langenselbolder Bote;
Wächtersbach – Wächtersbacher

Stadtanzeiger;
Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.
Auflage: 306.360,

Kombination mit Gießener Zeitung,
Auflage: 128.875,

Gesamtauflage: 435.235
Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstützung bei der Bearbeitung

von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“

an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr
anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230
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Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle 
Arten: LKW, Geländewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schäden, KM und TÜV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar! 
t  06431/2867746, 0176/22749486

Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz, 
Badsanierung (auch barrierefrei), 
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. 
t 0160-96687594

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker Gert übernimmt für Sie 
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat 
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst 
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Trapezbleche 2. Wahl: 2 m u. 3 m ab
7,99 €/m². Trapezbleche 1. Wahl:
versch. Längen, Farben, Profile, ab
12,99 €/m², ca. 20.000 m² auf Lager.
Birstein: t 06054/9071127

Die Ameisen: Entrümpelungen, 
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege Fußböden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen. 
t  0151-19131096
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E-BIKE CENTER 
GRÜNDAU

Jede Menge neue  
Modelle eingetroffen!
Gelnhäuser Str. 15b, Gründau-Lieblos

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflösung 
und Entrümpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares 
wird angerechnet, sowie Kleintrans-
porte mit Sprinter t  0172/6866703
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HAUSVERWALTUNG?
Oder jetzt scannen
und beraten lassen!

Besuchen Sie
unsereWebsite!

www. .de

SIE SUCHEN EINE
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Nidd.-Ostheim: gr. 2-FH mit Wärmep. 
+ PV-Anlage (2024), 197m² Wfl., 461m² 
Grdst., innen teilmod. | BA | 110,9 | D | 
1928 | Strom
 KP 529.000 € (VB) + 3% Prov.
Expose: www.allgrund.immo/201666

Tel. 0151 5870 3200
service@allgrund.com
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Bbgm.-Breitenborn: Größeres Anwe-

Preis VB

Tel. 0176/37686881
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2-Raum-Wohnung, 52 m2, möbliert,
moderne Küche u. Bad, sonniger 
Balkon, in Gründau zu vermieten. 
Chiffre 01697
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Sensation für Profisparer in den Mö-
bellandhallen Neuberg. Kombi-
Möbelmessebestände aus der Früh-
jahrsmesse direkt zum Abverkauf in 
Neuberg. Stühle, Tische, Polstermö-
bel, Fernsehsessel, Eckbänke, Side-
boards. Alles günstig im Direkt-
Verkauf. Garantiert die günstigsten 
Angebote weit und breit. Küchen 
schnell mit 100% Qualität, mit Prei-
sen günstiger als alles, was sie ken-
nen. Mit Ausmessservice kostenfrei 
und 5 Jahre Vollgarantie. Neuberger 
Möbel: schnell, sehr gut, supergün-
stig. Sahnen Sie schnell ab, für Pro-
fisparer. Möbellandhallen Neuberg, 
Im Unterfeld 2, 63543 Neuberg, Mo.-
Fr. 10-18 Uhr, Sa. bis 16 Uhr.
t 06183/8991911
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FundGrube

Wir können
so viel
schaffen,
wenn wir
zusammen-
stehen. Ihre

Spende
hilft!
www.drk

.de

Auto & Verkehr

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-248

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Dienstleistungen

Fahrräder

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Reinigung

Rund ums Haus

Verkäufe

Verkäufe

Autohandel Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Garagen Immob.-Gesuche Immobilien Vermietungen

Grundstücke

Mietgesuche

Immobilien

Vermietungen
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Friedberg. Für den Wetterau-
kreis werden ehrenamtliche 
Notfallseelsorger gesucht. Der 
neue Ausbildungskurs startet 
im August 2025. Pfarrerin 
Christine Zahradnik, Leiterin 
der Notfallseelsorge in der 
Wetterau, lädt vorab alle Inte-
ressierten zu einem Informati-
onsabend am 12. März um 19 
Uhr in das Gemeindehaus 
Ober-Rosbach, Bergstraße 10, 
ein. 
 

Einsatzszenarien 
 
Die Notfallseelsorger in der 
Wetterau sind bei vielen ver-
schiedene Einsätzen aktiv. Im 
Netzwerk aus Rettungsdiens-
ten, Notärzten, Polizei und 
Feuerwehr ist die Notfallseel-
sorge inzwischen ein fester 
und verlässlicher Partner ge-
worden. Häufig übernehmen 
die ehrenamtlichen Kräfte 
nach einem häuslichen Todes-
fall, beispielsweise nach er-
folgloser Reanimation, die Be-
treuung der Hinterbliebenen. 
Gemeinsam mit der Polizei 
werden – nach Unfällen oder 
Suiziden – Todesnachrichten 
an die Angehörigen über-
bracht. Darüber hinaus gibt es 
zahlreiche weitere Einsatzsze-
narien. Dieser Dienst steht 
rund um die Uhr, 365 Tage im 
Jahr, zur Verfügung. Im Team 
von Pfarrerin Christine Zah-
radnik, die als einzige haupt-
amtlich tätig ist, sind neben 
Ruheständlern die unter-
schiedlichsten Berufsgruppen 
vertreten – Banker und Ver-
triebsmitarbeiter genauso wie 

Pflegekraft und Pilot. Weitere 
Ehrenamtliche sind bei der 
Notfallseelsorge in der Wette-
rau willkommen.  
 
Ausbildungskurs an drei 

Wochenenden 
 
Der Ausbildungskurs wird in 
einer Kompaktwoche und an 
drei Wochenenden von Au-
gust bis Oktober 2025 in Esch-
born stattfinden. Wer es sich 
zutraut, fremde Menschen in 
akuten Lebenskrisen zu un-
terstützen, in ungewohnten 
Situationen rasch zurecht-
kommt und auch unter Stress 
flexibel agieren kann, darf 
sich angesprochen fühlen. 
Nicht zuletzt helfen viel Ein-
fühlungsvermögen in Men-
schen und Situationen sowie 
eine große Portion Lebenser-
fahrung, Betroffenen im 
Schock beizustehen und einen 
Weg aufzuzeigen. In der Aus-
bildung geht es unter ande-
rem um die (eigenen) Erfah-
rungen mit Krisen und dem 
Tod, Umgang mit Schuld, das 
seelsorgerische Gespräch und 
Umstände eines Suizids, aber 
auch um rechtliche Aspekte 
und Kriterien des Selbstschut-
zes. In Rollenspielen werden 
mögliche Einsatzszenarien ge-
übt. Vertieft wird das dort Ge-
lernte durch Hospitanzen bei 
Rettungsdienst und Polizei.  
Interessierte können sich zum 
Info-Abend anmelden unter 
Notfallseelsorge@psnv-wette-
rau.de. Wer grundsätzliche 
Fragen zur Notfallseelsorge 
im Wetteraukreis hat, kann 

Informationsabend zum neuen Kurs am 12. März

Ehrenamtliche 
Notfallseelsorger gesucht

Unser Darm ist ein wahres Wun-
derwerk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und ermöglicht so
die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine,
Enzyme und Spurenelemente.
Trotz seiner Leistungsfähigkeit
ist der Darm jedoch auch
hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Ernährung
oder mit zunehmendem Alter
nimmt die Darmaktivität ab und
der Transport der Nahrung im
Darm gerät ins Stocken. Doch
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere
Weise aktivieren
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstützt, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten1. Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmuskulatur
so sanft. Dadurch erhält sie den
Impuls, sich wieder zu bewegen.
So kommt der Darm aus eigener
Kraft in Schwung und die Ver-
stopfung löst sich2 – planbar und

1,3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleich-
tern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht
sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das
enthaltene Psyllium hilf t, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.
Abbildung Betroffenen nachempfunden.

zuverlässig. Außerdem enthält
Kijimea Regularis PLUS über 300
Millionen Bakterien pro Portion –
ein zusätzliches Plus für Ihren
Darm.

Ganz einfach zum
neuen Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS lässt
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal täg-
lich einen Löffel des einzigartigen
Granulats in ein Glas Wasser
einrühren und trinken.3 Kijimea
Regularis PLUS wirkt rein
physikalisch und führt selbst bei

Träge Verdauung?
Verstopfung?

Tipp aus der Forschung: So kommt der Darm in Schwung

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis PLUS

(PZN 18598802)

www.kijimea.de

langfristiger Einnahme zu keinem
Gewöhnungseffekt. Auch Neben-
undWechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen – mit gesunden Gelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schränkt uns das im Alltag oft
stark ein. Hilfe kommt aus der
Apothekemit denArzneitropfen
Rubaxx (rezeptfrei).

Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron
erfüllt diese Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen sowie bei Folgen
von Verletzungen und
Überanstrengungen.
Dabei ist er gut
verträglich!

Wirkung ohne
Umwege
Durch die Darrei-

chungsform als Tropfen
wird derWirkstoff in Rubaxx di-
rekt über die Schleimhäute aufge-
nommen. Die schmerzlindernde
Wirkung kann sich so ohne Um-
wege entfalten. Tabletten dagegen

müssen zu-
nächst im
Magen zer-
setzt werden
und finden

erst nach einem
langen Weg über

denVerdauungstrakt ins
Blut. Ein weiterer Vorteil: Dank
der Tropfenform lässt sich Rubaxx
je nach Stärke der Schmerzen in-
dividuell dosieren.

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX.Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen undMuskeln und Folgen
von Verletzungen und Überanstrengungen. Enthält 51 Vol.-% Alkohol. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder
in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Natürliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Mit den Arzneitropfen
von Rubaxx bekämpfen
Sie Ihre rheumatischen
Gelenkschmerzen von
innen heraus.

Gesundheit
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StellenMarkt

Personal finden!
Telefon 06051 833-241

Jobbörse

Stellengesuche Stellenangebote

Nette, deutschsprachige Frau möch-
te ältere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.
t 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009
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Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
Tel.: (0 60 51) 833 292 /-293
Vertrieb@gnz.de · www.dpn-media.de

· ab 13 Jahren
· auf Minijob-Basis Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)  

bewerben!

AUF MEINER ROUTE 
BIN ICH CHEF!
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Karben 
Rosbach

Friedberg 
Bad Vilbel

Niddatal
Florstadt – Nieder-Mockstadt

Angehender Rentner sucht Minijob
als Kurierfahrer für Kleintransporte
im MKK. t 0176-56810431



Anno 1790
Kräuterlikör

Ungarn – Eine un arische Likörs ezialität
Zwack – Classic
40% vol oder
Zwetschke 34,5
0,7-l-Flasche
(1 l = 18,56)
je Flasche

Echt ungarische
Salami XXL
Ungarn – Classic,
1-kg-Packung (1 kg = 10,99)
je Packung

Im Aktionskühlregal:

Im Aktionskühlregal:

5,79*
UVP 6,79

14%
billiger735 g

pg p

Delikatess Creme
Ungarn – Zwiebel-, Knob-

lauch-, Paprika-, Gulaschcreme,
Knoblauch-Chili-Gewürz-
Creme, Zwiebel-Chili-
Creme oder Paprikamark,
mild oder scharf,
160-g-Tube (1 kg = 11,81)
je Tube

1,89*
UVP 2,79 32%

billiger

12,99*
UVP 15,49

16% billiger
5,99*
UVP 7,29

17%
billiger800 g

XXL

XXL

Würstchen XXL
Polen −

aus Schweinefleisch,
30 Stück,
1,5-kg-Packung
(1 kg = 7,49)
je Packung

UVP 13,99

21% billiger10,99*

1 kg

Fischspezialität
Lettland – mit transparentem
Deckel, geräucherte Muscheln
120-g-Dose (1 kg = 20,75),
Sprotten oder Sardinen

240-g-Dose
(1 kg = 10,38)
je Dose

2,49*
UVP 2,99 16%

billiger

Im Aktionskühlregal:

Dalmatinische
Aufschnittplatte
Kroatien –

Speck, Landschinken
und Salami
120-g-Packung
(1 kg = 20,75)

2,49*
UVP 2,99 16%

billiger

Im Aktionskühlregal:

5,99*
UVP 7,19

16%
billiger850 g

XXL

Schlesische Wurst
Polen – geräuchert
8 Stück,
735-g-Packung
(1 kg = 7,88)
je Packung

Bockwurst XXL
Polen

9 Stück,
850-g-Packung
(1 kg = 7,05)

Spezialitäten aus

OSTEUROPA

Sriracha
Chilisauce

süße, scharfe oder sehr
scharfe Sauce
455-ml-Flasche

(1 l = 7,23)
je Flasch

Instant-Nu-
deln Hühnchen-,
Enten- oder Rindge-
schmack 5x400-ml-
Packung, ergibt 2 l
(1 l = 1,–) je 5er-Pack

sehrder

he

3,29*
UVP 4,49

26%
billiger

)),,,( , ) j

1,99*

5er-Pack

32% billiger
zum Vergleich: UV

P Einzelpacku
ng = –,59

1,19*
UVP 1,49
20% billiger

Instant-Nudeln
Big CupRind-, Huhn-

Curry- (scharf), Gemüse- oder Huhn-
Geschmack 75-g-Becher
(1 kg = 15,87)
je Becher

Kokosmilch
original
500-ml-Packung
(1 l = 3,98)

1,99*
UVP 2,39

16%
billiger

500 ml

6,99*

2,99*

3,49*

OrangenSpanien –
im XXL-Erntesack Kl.

I, Sorten: Navel oder Lane Late, große,
sonnengereifte, handverlesene Früchte,
5-kg-Sack (1 kg = 1,40)
je Sack

Zitronen Spanien
Kl. I, Sorte: Primofiori, große,
ausgewählte, saftige Früchte,
2-kg-Netz

(1 kg = 1,50)
je Netz

Speisekartoffeln
„Pom‘Alliance“, Frank-
reich Sorten: Gourmandine/

Jazzy, festkochende, gelbfleischige Kar-
toffel mit glatter Schale
und angenehm vollem
Geschmack, 2,5-kg-Beutel
(1 kg = 1,40)
je Beutel

Hochwertige 8cm dicke Wende-Polsterauflagen
Obermaterial mit BIONIC FINISH®ECO

• Auflagen mit hochwertigen Kreissteppungen und attraktive
Stehsaum
(außer Sitzkissen
4er-Set)
• Hoch-
wertiger
Bezug:
52%
Polyester,
48%
Baumwolle

1
2

3
3

1 Hochlehner-Polsterauflage mit 8 cm
Polsterfüllung • ca. 120x50x8cm • Mit Eck-
Haltebändern und seitlichen Bindekordeln
2 Niedriglehner-Polsterauflage mit 8 cm
Polsterfüllung • ca. 97x47x8cm • Mit Gummi-
Rückhalteband und seitlichen Bindekordeln

11,99*
je Ausführung

3 Sitzkis-
sen 4er-Set
• ca. 40x40x8cm
• Extra weiche 8cm-
Polsterfüllung
je 4er-Set

TOP QUALITÄT
Besonders
strapazierfähig
Hoher Sitzkomfort
durch besonders
dicke, extra weiche
8cm-Polsterfüllung

9,99*
je 4er-Set

Auch
online

Auch
online

n

2

Mit Wende-
funktion

em Mit Wende-
funktion

Mit Wende-
funktion

Erhältlich in folgenden Designs: Erhältlich in folgenden Designs:

4er
SET

4er
SET

• Schmutz- und flüssig-
keitsabweisend
• Langanhaltende
Farb- und Bezugs-
qualität
• Schnell-
trocknen-
der Bezug

GARTENSCHUTZHAUBEN ZUM SCHUTZ VORWIND,WETTER, NÄSSE, STAUB UND
SCHMUTZ • Jeweils inkl. Befestigungskordel •Wasserabweisend • Besonders strapazierfähig

•Mit verstärktemAbschlusssaum • Reißfest • Inkl.Alu-Befestigungsösen UV-beständig

Schutzhaube für Gartengrill
• Klein ca. 70cmxØ ca.80cm
• Groß L/B/H ca.
148x64x113cm

Schutzhaube für
Tischgruppen

Schutzhaube für Gartenbank in 2 Größen
• Für 2-Sitzer, L/B/Sitzhöhe/Lehnenhöhe
ca. 134x70x63/89cm

• Für 3-Sitzer, L/B/
Sitzhöhe/Lehnenhöhe
ca. 160x70x63/89cm

Schutzhaube für 1 Hoch-
lehner-Sessel
oder 6 Stapel-
Stühle
L/B/H ca. 80x
90x110cm

Schutzhaube für
Gartenliege
• L/B/H ca. 210x80x40cm

Schutzhaube für
Sonnenschirme
Haube in ca. 135x
Ø ca. 35 cm/210x
Ø ca. 50 cm für
Schirme bis
zuØ ca. 3m

Schutzhaube für
Rasenmäher
L/B/H ca.
103x50x
97cm

Grün

Anth-
razitGrün

Anth-
razitGrün

Anth-
razitGrün

Anth-
razitGrün

Anth-
razitGrün

Anth-
razitGrün4,99* 7,99*

4,99*7,99*
XXL Groß

5,99*

rund ca.
80x200cm

4,99*

ca. 210x
Ø50cm

4,99*
3-Sitzer

6,99*

eckig ca. 210x
160x80cm

6,99*
Klein

4,99*

rund ca.
80x163cm

2,99*

ca. 135x
Ø35cm

3,99*
2-Sitzer

135

(135x
Ø 35cm
in Grün
erhältlich)

d kid
(Rund jeweils nur in Grün erhältlich)

(Sitzkissen)

(Hoch-
und
Niedrig-
lehner)

(Modell-
beispiele)Mit 8cm-Polsterfüllung

Ein-
setzbar als
Arbeitsplatt-
form, Steh-
oder An-
legeleiter

3 in1

Wasserdichtes
Vorhänge-
schloss
• ca.44x39x
26mm
• Inkl. 2 Schlüssel

Wandlineal
• ca. 60cm Länge

Drahtbürsten-Set
6-tlg.
• Mit Sechs-
kantschaft

Winkelbit-Halter-
Set 6-tlg.

Schleifpapier-Set
30-tlg.

Profi-Werkzeug
3 Jahre Garantie

Profi-
Qualität

Auch erhältlich:
Profi-Handsäge
250mm Sägeblatt,
Spannzwingen 4-tlg.,
Präzisionshaken-Set 4-tlg

3,99*
Jeder Artikel

3 in1

Aluminium Leitergerüst 3 in1
Gerüst ca. 147x90,6x173cm • 2x 6 Stufen pro Seite
• Lange Schiebeleiter ca. 271cm • Plattform
ca. 147x40,5 cm • Stehhöhen Plattform
99,5 cm /72,8 cm /46,1 cm
3 Jahre Garantie

129,–* Auch
online

Max. Trag-
last 150kg

ca. 90,6cm

ca
.1
73

cm

ca. 147cm

Teak

Eiche
hell

Nuss-
baum

KastaniePalisander

Anthra-
zitgrau

Auch
online (Farbbeispiele)

9,99*
UVP 22,95 56%

billiger

Zaun- und Gartenlasur 5 Liter
•Mit Imprägnierwirkung undVerwitte-
rungsschutz • FürWeich- und Harthölzer
•Atmungsaktiv (1l=2,–)
je Lasur

SUPER ERGIEBIG–
Inhalt reicht für

ca. 50m2

D htbü t S t 6-tlg.

Active Sneaker für Herren
• Nahtloses Strick-Obermaterial aus leichtem

und hochwertigemTextil • Innenausstattung aus
atmungsaktivemMesh • Leichte, flexible und schock-

bsorbierende Laufsohle aus Phylon
•Waschbar bei 30°C

• Größen 42–45
je Paar

Grau/
OrangeNEU

Schwarz/
Blau

19,99*
UVP 39,95

49%
billiger

10
/2
5

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 3. März

BIS ZU SPAREN56%

Mehr Textilien fürs Geld – jetzt bis zu 70% sparen
GROSSER WINTERSCHLUSSVERKAUF!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


