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Hallo,  
liebe Leser 
Mit leuchtenden Augen be-
richtet unser moderner 
Stadtmensch von seinem 
Wochenendausflug. Er hat 
seinen Wagen aus der urba-
nen Enge hinaus aufs sanft 
geschwungene Land gesteu-
ert – raus aus den gemächli-
chen 30 km/h-Zonen hinein 
in die Weite eines schier 
endlosen 100-km/h-Paradie-
ses. Keine verwinkelten Ein-
bahnstraßen, keine waghal-
sigen Radfahrer – nur offene 
Straßen, saftige Wiesen und 
Kühe, die unbeeindruckt 
kauen. Die Idylle fasziniert 
ihn. Ob er sich vorstellen 
könnte, hier zu leben? Nun 
ja, wohl eher nicht. Für junge 
Leute sei es doch ein wenig 
zu ruhig. Wir Landeier hin-
gegen wissen die Stille zu 
schätzen – besonders dann, 
wenn unser begeisterter Be-
sucher nach drei Tagen ohne 
Lieferservice und stabiles In-
ternet mit quietschenden 
Reifen den Rückzug antritt. 

Euer Boto

Wohin am Wochenende? 
Tipps und Termine 

für Ihre Region

Heimat im Blick 
mit Ihrem 

lokalen Mitteilungsblatt

Rockenberg. Die Oster-Feri-
enspiele 2025 stehen in den 
Startlöchern. Vom 14. bis 
einschließlich 18. April rich-
tet die Gemeinde Rocken-
berg die nächsten Ferien-
spiele aus.  
 

Anmelde-Heftchen  
steht online zum 
Download bereit 

 
Das Anmelde-Heftchen für 
alle Interessierten steht ab 
sofort online über die Ge-
meinde Homepage zum 
Download bereit.  
Der Anmeldebogen kann 
aber auch im Bürgerbüro ab-
geholt werden. Führend or-
gansiert werden die insge-
samt dritten Ferienspiele 
wieder von Silke Hofmann 

(Jugend & Soziales) aus dem 
Rathaus-Team. 
Insgesamt stehen für die Os-
ter-Spiele zehn unterschied-
liche Spiel-Angebote zur 
Verfügung:  
Kunstradsport mit dem RVG 
Rockenberg, Sport-Bogen-
schießen beim SV Rocken-
berg, Backen mit den Land-
frauen Rockenberg, Turn- 
und Sportspaß mit dem TuS 
Rockenberg (Abteilung Brei-
tensport/Kinder), Nähen mit 
den „PantoffelHelden“, Hi-
pHop mit Yasmin Reusing, 
Sport Stacking und Spiel-
Spaß mit Silke Hofmann und 
dem SST Butzbach, Werken 
und Drechseln mit Benni 
Oertel und die beliebte Sei-
fenblasen-Kunst mit Chris-
tiane Alles. 

Anmeldung bis Dienstag, 
18. März 

 
Gemeinde-Mitarbeiterin Sil-
ke Hofmann über eine Neue-
rung im Anmelde-Prozess: 
„Das schöne Anmelde-Heft-
chen mit allen Angeboten 
gibt es ab jetzt nur noch onli-
ne zum Download und nicht 
mehr analog zum „anfassen“. 
Hintergrund ist zum einen 
die Prozess-Optimierung, 
aber auch die Senkung der 
Kosten. Das Heft ist über die 
Gemeinde Homepage unter 
dem Reiter „Aktuelles“ zu 
finden. Einfach downloaden, 
ausdrucken, ausfüllen und 
im Rathaus abgeben. Die An-
meldebögen können auch im 
Bürgerbüro abgeholt und 
ausgefüllt werden.  

Anmeldungen werden bis 
zum 18. März entgegenge-
nommen.“ Bürgermeisterin 
Olga Schneider fügt an: „Un-
sere Ferienspiele feiern Ge-
burtstag! Vor genau einem 
Jahr haben wir die allerers-
ten Rockenberger Ferien-
spiele ins Leben gerufen. Ein 
kleiner und doch so großer 
Baustein im Hinblick auf die 
Weiterentwicklung und das 
Zusammenleben unserer 
Gemeinde – im Fokus stehen 
dabei unsere Kinder. Inzwi-
schen sind es schon die drit-
ten Ferienspiele, die wir ver-
anstalten und die Sommerfe-
rienspiele 2025 sind schon in 
Planung. Mein besonderer 
Dank gilt unserer Gemein-
de-Kollegin Silke Hofmann 
für die Organisation.“ 

Oster-Ferienspiele in Rockenberg

Spiel, Spaß und Action

Rosbach. Wie soll sich Ros-
bach vor der Höhe in den 
kommenden Jahren entwi-
ckeln? Welche Themen sind 
den Bürgerinnen und Bür-
gern besonders wichtig? Um 
diese Fragen zu beantwor-
ten, startet die Stadt eine 
Online-Umfrage zur Stadt-
entwicklung. 
Bereits 2018 wurde in Ros-
bach v. d. Höhe das Stadtent-
wicklungskonzept als fach-
lich inhaltliche Grundlage 
für die kommunalpolitische 
Diskussion und Entschei-
dungsfindung zur nachhalti-
gen Entwicklung der Stadt 
von der Stadtverordneten-
versammlung beschlossen. 
Im vergangenen Jahr wurde 
ein Zwischenbericht zum 
Stadtentwicklungskonzept 
erarbeitet. Dieser gibt Auf-
schluss über den aktuellen 
Stand der im Konzept veran-
kerten Maßnahmen sowie 
über die Fortschritte der 
Stadtentwicklung in den ver-
gangenen Jahren. Der Be-
richt sowie unser Stadtent-
wicklungskonzept stehen 

auf der städtischen Homepa-
ge als Download zur Verfü-
gung.  
Neben der objektiven Be-
richterstattung ist der Stadt 
auch die Wahrnehmung ih-
rer Bürgerinnen und Bürger 
sehr wichtig. Auch damit die 
Stadtentwicklung die Be-
dürfnisse und Wünsche der 
eigenen Bevölkerung best-
möglich berücksichtigt, wur-

de eine Umfrage generiert. 
Ziel ist es, wertvolle Anre-
gungen zu sammeln, um die 
Planungen noch gezielter 
auf die Anforderungen aus-
zurichten. Alle Bürgerinnen 
und Bürger sind herzlich 
eingeladen, an der Umfrage 
teilzunehmen und aktiv an 
der Gestaltung der Zukunft 
von Rosbach vor der Höhe 
mitzuwirken. „Die Stadtent-

wicklung ist ein Prozess, den 
wir gemeinsam mit den 
Menschen vor Ort gestalten 
wollen. Deshalb ist uns der 
direkte Austausch mit der 
Bürgerschaft besonders 
wichtig. Ich lade alle herz-
lich ein, an der Umfrage teil-
zunehmen und ihre Ideen 
und Wünsche einzubringen. 
Wir möchten wissen, welche 
Themen den Bürgerinnen 
und Bürgern besonders 
wichtig sind und wo sie Po-
tenzial für Verbesserungen 
sehen. Ihre Meinung hilft 
uns, Rosbach noch lebens-
werter zu gestalten“, wirbt 
Bürgermeister Steffen Maar 
für die Teilnahme an der 
Umfrage. Die Umfrage 
nimmt circa 5 Minuten in 
Anspruch und erfolgt ano-
nym. Wichtig ist uns, dass Ih-
re Daten sicher sind und die 
Umfrage DSGVO-konform 
ist. 
Der Umfrage-Link ist auf der 
Website der Stadt Rosbach v. 
d. Höhe verfügbar: 
http://stadtentwick-
lung.stadt-rosbach.de/.

Ihre Meinung ist gefragt!

Online-Umfrage zur Stadtentwicklung

Rosbach startet Bürgerbeteiligung zur Zukunftsgestaltung.

Bad Nauheim. Es geht wieder 
los. Unser beliebter Früh-
jahrsflohmarkt für Kinder-
kleidung und Spielzeug öffnet 
seine Türen. Wir freuen uns, 
am Sonntag, den 16. März von 
13 bis 15 Uhr im Rosensaal 
Bad Nauheim/Steinfurth 
zahlreiche Verkäufer und 
Käufer begrüßen zu können. 
Nähere Infos dazu über 
www.dorfliebe-steinfurth.de/ 
kinderbasar. An über 50 Ver-
kaufsständen wird alles ange-
boten, was „Kind“ so benötigt 
und man kann nach Herzens-
lust stöbern. Für das leibliche 
Wohl sorgt eine riesige Ku-
chentheke, frische Kaffee und 
frisch gebackene Waffeln. Nä-
here Informationen erhalten 
Sie bei Stephenie Lintl, per E-
Mail unter: kinderflohmarkt@ 
dorfliebe-steinfurth.de

Kinderbasar

Rosbach. Die Stadtbücherei 
Rosbach lädt zur Ausstellung 
„Chinesische Malerei“ ein, die 
vom 20. März bis zum 30. Juni 
zu sehen sein wird. Fünf talen-
tierte Künstlerinnen und 
Künstler präsentieren ihre 
Werke, die einen faszinieren-
den Einblick in die traditionel-
le chinesische Malerei geben. 
 

Vernissage am 
Donnerstag 

 
Die feierliche Vernissage fin-

det am Donnerstag, den 20. 
März, um 16 Uhr in der Stadt-
bücherei Rosbach statt. Bür-
germeister Steffen Maar wird 
die Ausstellung persönlich er-
öffnen und die Gäste begrü-
ßen. Die Besucher erwartet ei-
ne beeindruckende Samm-
lung von Kunstwerken, die 
von filigranen Pinseltechni-
ken bis hin zu ausdrucksstar-
ken Landschaftsdarstellungen 
reichen. Die ausstellenden 
Künstler – Yamei Braun, Yu-
hua Gu, Keyan Kang, Guoqin 

Xu und Baohe Ye – bringen ih-
re jeweils eigene Handschrift 
und Interpretation der chine-
sischen Kunst mit.  
 

Öffnungszeiten 
 
Interessierte können die Aus-
stellung zu den regulären Öff-
nungszeiten der Stadtbüche-
rei besuchen: Montag von 16 
bis 19 Uhr, Mittwoch von 15 bis 
18 Uhr, Donnerstag von 15 bis 
18 Uhr, Samstag von 10 bis 12 
Uhr. Der Eintritt ist frei. 

„Chinesische Malerei“

Neue Ausstellung  
in der Stadtbücherei

Chinesische Malerei.

Reichelsheim. Am 23. März 
findet von 11 bis 13 Uhr ein 
vorsortierter Kinderflohmarkt 
im Bürgertreff Beienheim 
statt. Einlass für Schwangere 
ist bereits um 10 Uhr. Es gibt 
ein großes Angebot an Kin-
derklamotten, Spielsachen, 
Bücher, Umstandsmode und 
vieles mehr rund ums Kind. Es 
wird eine Vielfalt an Kuchen 
und Torten geben, gerne auch 
zum mitnehmen. Weitere In-
fos unter flohmarkt-beien-
heim@t-online.de oder Face-
book unter „Beienheimer 
Flohmärkte“.

Kinderflohmarkt
Bad Nauheim/Friedberg. Am 
Donnerstag, den 20. März, fin-
det die ordentliche Mitglie-
derversammlung des ADFC 
Bad Nauheim/Friedberg statt. 
Hierzu sind alle ordentlichen 
Mitglieder sowie Gäste einge-
laden. Die Jahreshauptver-
sammlung wird in der Stadt-
halle Friedberg (Am Seebach 
2 / Konferenzraum II) um 19 
Uhr durchgeführt. Neben der 
Vorstellung der Jugendorga-
nisation, Berichten und Vor-
standswahlen gibt es einen 
Ausblick auf die Aktivitäten 
2025.

JHV des ADFC 

Friedberg. Am Freitag, dem 
21. März findet im Kreativ-
haus, Kaiserstraße 89, das 
nächste Live-Musik-Quiz 
statt. Einlass ist um 19.30 Uhr.  
Wie schon beim letzten Live-
musik-Quiz treten Kai und 
Volker Michel wieder im Duo 
auf und stellen zwischen den 
live gespielten Songs Fragen 
aus dem Bereich der Popmu-
sik. In den Fragen geht es um 
die Bands, die Songtexte und 
um Geschichten rund um die 
Songs. Es können sowohl Ein-
zelpersonen als auch Teams 
mit vier bis fünf Mitgliedern 
am Quiz teilnehmen. Zu ge-
winnen gibt es Gutscheine 
für verschiedene kulturelle 
Veranstaltungen in Fried-
berg. Die Teilnahmegebühr 
für das Live-Musik-Quiz be-
trägt 5 Euro pro Person. Aid-
Musica organisiert dieses 
Charity-Event zugunsten des 
interkulturellen Musikpro-
jekts OHRchester. Aufgrund 
der großen Besucherzahl 
beim letzten Livemusik-Quiz 
im vergangenen Januar wird 
eine frühzeitige Anmeldung 
per Mail an ohrchester@ 
web.de empfohlen.

Nächstes Livemusik-
Quiz im Kreativhaus



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 15. März 2025Lokales

Friedberg. Wie kann der eige-
ne Garten fit für die Zukunft 
werden? Wie kann er extre-
meren Wetterbedingungen 
trotzen und gleichzeitig Was-
ser sparen? Genau darum 
geht es am Weltwassertag, 
dem 22. März bei einer inte-
ressanten Veranstaltung im 
Bibliothekszentrum Kloster-
bau in Friedberg. Dr. Stefan 
Nawrath zeigt, wie mit klugen 
Ideen und einfachen Tricks 
ein klimaresistenter, nachhal-
tiger Garten entstehen kann. 
Der Klimawandel stellt Gärt-
ner vor neue Herausforde-
rungen: Heiße, trockene Som-
mer, feuchte, lichtarme Win-
ter und plötzliche Starkre-
genereignisse setzen den 
Pflanzen zunehmend zu. 
Doch mit der richtigen Ge-
staltung lässt sich ein Garten 
an diese Extreme anpassen. 
Stefan Nawrath verrät, wel-
che Pflanzen besonders ro-
bust sind und wie durch cle-
vere Planung und naturnahe 
Strukturen die Widerstands-
fähigkeit des Gartens ge-

stärkt werden kann. 
Ein entscheidender Faktor ist 
die Vielfalt. Monokulturen – 
etwa reine Rasenflächen oder 
Formschnitthecken – sind be-
sonders anfällig für Schädlin-
ge und extreme Wetterbedin-
gungen. Viel besser: Mischhe-
cken aus verschiedenen Ge-
hölzen, blühende Kräuterra-
sen und bunte Blumenbeete, 
die nicht nur schön aussehen, 
sondern auch widerstandsfä-
higer sind. Tiere im Garten 
sind ebenfalls wertvolle Hel-
fer: Mit Rückzugsmöglichkei-
ten wie Totholzhaufen und 
Mauerspalten lassen sich Le-
bensräume für Nützlinge wie 
Wildbienen und Schmetter-
linge schaffen, die das ökolo-
gische Gleichgewicht unter-
stützen. 
Auch das Wassermanage-
ment spielt eine wichtige Rol-
le. Statt Regenwasser einfach 
abfließen zu lassen, kann es 
geschickt gespeichert und ge-
nutzt werden. Höher gelegte 
Beete und strukturierte Ra-
senflächen helfen, Wasser ge-

zielt im Garten zu halten und 
Erosion zu vermeiden. Schat-
tige Bereiche reduzieren die 
Verdunstung und verbessern 
das Mikroklima. Von der klas-
sischen Regentonne über Zis-
ternen bis hin zu Dachbegrü-
nungen – Dr. Nawrath gibt 
praxisnahe Tipps, wie Regen-
wasser optimal genutzt wer-
den kann. 
Die Veranstaltung wird von 
den Stadtwerken Friedberg / 
Klimaschutzmanagerin an-

lässlich des Weltwassertags 
organisiert und richtet sich an 
alle, die ihren Garten nach-
haltiger und widerstandsfähi-
ger gestalten möchten. 
Wann? Samstag, 22. März, 11 
bis 12 Uhr. Wo? Bibliotheks-
zentrum Klosterbau, Fried-
berg. Der Eintritt ist frei und 
keine Anmeldung ist erfor-
derlich. Kommen Sie vorbei 
und holen Sie sich wertvolle 
Inspiration für Ihren Garten 
der Zukunft!

Vortrag am 22. März 

Gärtnern im Klimawandel – 
wassersparende Gartengestaltung

Ein klimafreundlicher Garten.

Rockenberg. Auf die Rollen, 
fertig, los - Die Gemeinde Ro-
ckenberg könnte eine neue 
Freizeit-Anlage bekommen!  
 
Am Mittwoch, 19. März 

 
Man würde damit dem 
Wunsch der Kinder und vor al-
lem der Jugendlichen nachge-
hen, die die Idee einer Frei-
zeit-Anlage auf den zuletzt 
durchgeführten Kinderbür-
ger-Versammlungen an die 
Politik geäußert haben. Jetzt 
wird es konkret – da die Anla-
ge für alle Generationen zu 
nutzen sein soll, lädt die Ge-
meinde Rockenberg alle Inte-
ressierten zum „Planungs-
Workshop mit der Firma Rad-
Quartier“ am Mittwoch, den 
19. März ein.   
Bei dem Workshop sollen di-
verse Ideen, Wünsche und An-
regungen zum möglichen Pro-
jekt aufgenommen und durch-

gesprochen werden. Ein Mit-
arbeiter der ausführenden 
Firma „RadQuartier“ leitet 
den Workshop. Er wird Fragen 
beantworten und ein offenes 
Ohr für alle Vorstellungen und 
Konzepte haben. Kinder im 
Grundschulalter von 5 - 10 
Jahren sind herzlich von 16 bis 
17 Uhr eingeladen – über alle 
Jugendlichen und Erwachse-
ne freut sich die Gemeinde 
Rockenberg ab 17 Uhr.   
Das Treffen findet im neuen 
Schulungsraum des neuen 
Feuerwehrgebäudes statt. Ei-
ne Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Die Gemeinde Ro-
ckenberg freut sich über rege 
Teilnahme aller Altersklassen 
- es soll ein generationsüber-
greifendes Projekt werden. 
Die endgültige Entscheidung 
über das Projekt fällt dann 
später nach der Präsentation 
der ausgearbeiteten Ideen in 
der Gemeindevertretung. 

Einladung zum Workshop „Radquartier“  

Jugend, Soziales und 
Freizeit    

Partner der Vereine

Bad Vilbel. Am 23. März um 16 
Uhr startet der offizielle Ver-
kauf des Heilsberg-Buches mit 
einer Premieren-Lesung bei 
Kaffee und Kuchen im Ge-
meindesaal der Heilig-Geist-

Kirche (am Kreuz 2). Gemein-
sam mit Mitgliedern des Jubi-
läums-Orga-Teams laden die 
Herausgeber Antje Preiss und 
Burkhard Fiebig zur Vorstel-
lung des Heilsberg-Buches 

ein. „Wir wollen den Spirit des 
75sten Jubiläums weiterfüh-
ren und uns gemeinsam an 
das schöne Festjahr erinnern“, 
erklärt Antje Preiss.  
Das 174-seitige Buch mit vie-

len Bildern und Texten zum 
Jubiläumsjahr wurde von 
Heilsbergern über den Heils-
berg und für Heilsberger ge-
schrieben und kostet 19,80 Eu-
ro. Käuflich erwerben kann 

man das Buch am Sonntag, 
den 23. März zwischen 16 und 
18 Uhr sowie am Donnerstag, 
den 27. März zwischen 18 und 
19.30 Uhr im Gemeindehaus 
der Heilig-Geist-Kirche. 

Informationen über weitere 
Abholmöglichkeiten und in 
Ausnahmefällen den Versand 
erhalten Interessierte per E-
Mail an 75jahre@badvilbel-
heilsberg.de.

Lesung und Verkauf am Sonntag, 23. März

Der Heilsberg erinnert sich und feiert wieder!

„Yes, we can!“ 
Englisch für „Senioren“; 50+

Neue Kurse – vor Ort und online
☎ 0 60 31 - 6 85 38 67
ELKA: www.friesl.eu
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Münzenberg. Im Auftrag des 
Magistrats kümmert sich ein 
ehrenamtlicher Archivaus-
schuss um Stadtarchivar Ha-
gen Vetter engagiert und 
sachkundig an mehreren 
Standorten um alte und junge 
Schätze aus der über 1.000-
jährigen Geschichte der vier 
Ortschaften Gambach, Ober-
Hörgern, Trais und Münzen-
berg sowie der Gesamtkom-
mune Münzenberg. Die vier 
Hüter des Münzenberger 
Stadt-Gedächtnisses haben 
nun Verstärkung bekommen. 
Der Magistrat berief den 23-
jährigen David Schneider in 
den Archivausschuss. 
Über seine Suche nach den 

eigenen familiären Wurzeln 
kam David Schneider zur Ge-
schichtsforschung an der 
Quelle. Um alte Dokumente 
lesen zu können, hat er sich 
die alte deutsche Schreib-
schrift selbst beigebracht. 
Sein Geschichtsinteresse ge-
paart mit seinen IT-Kenntnis-
sen macht Schneider zu einer 
Bereicherung des Archivaus-
schusses. Stadtarchivar Ha-
gen Vetter freut sich sehr da-
rüber, dass David Schneider 
sich künftig aktiv einbringt. 
„Das Interesse der jungen 
Generation ist essenziell für 
die Fortführung unserer Ar-
beit.“ Auch Bürgermeisterin 
Dr. Isabell Tammer würdigte 

die Arbeit des Archivaus-
schusses und das künftige En-
gagement des 23-jährigen 
Gambachers, denn sie ist da-
von überzeugt, dass „nur wer 
die Vergangenheit kennt, sei-
ne Zukunft gestalten kann“. 
Sie übergab die Ernennungs-
urkunde des Magistrats an 
David Schneider, der somit 
offiziell Mitglied des Archiv-
ausschusses der Stadt Mün-
zenberg ist. 
 
Das Stadtarchiv – Hüter 

des kulturellen Erbes 
 
Die Unterhaltung eines Stadt-
archivs zählt übrigens zu den 
hoheitlichen Aufgaben einer 
Kommune und ist somit auch 
für die Stadt Münzenberg 
verpflichtend. In die Verant-
wortung des Archivausschus-
ses fallen circa 250 Regalme-
ter mit Schriftgut. Darunter 
zahlreiche Urkunden – die äl-
teste darunter stammt aus 
dem Jahr 1426, mehrere 
Handschriften, Akten und 
Pläne, sowie Fotografien und 
digitales Archivgut. Im Archiv 
der Stadt Münzenberg finden 
sich alle Dokumente und Bil-
der, die für die Historie der 
Stadt und ihrer Bewohner 
von Belang sind – von der mit-
telalterlichen Urkunde bis zu 
Verträgen aus neuerer Zeit. 
Und jedes Jahr kommen eini-
ge Regalmeter Archivgut aus 
den städtischen Dienststel-
len, von Privatpersonen, Ver-
einen und Verbänden hinzu. 
Das Stadtarchiv ist zuständig 

für das schriftliche kulturelle 
Erbe Münzenbergs. Dazu 
Stadtarchivar Hagen Vetter: 
„Aus der schier unerschöpfli-
chen Menge städtischer Un-
terlagen filtern wir das he-
raus, was für die Rechtssi-
cherheit der Stadt und deren 
Geschichte von Bedeutung 
ist. Dies sorgt für Kontinuität 
und Transparenz des Verwal-
tungshandelns, ein Kernauf-
trag einer jeden Demokra-
tie.“ Darüber hinaus küm-
mert sich das Stadtarchiv 
auch um die in der Stadtge-
sellschaft entstehenden, 
stadtgeschichtlich relevanten 
Dokumente zum Beispiel der 
Vereine.  
„Unser Archiv ist das viel zi-
tierte Gedächtnis der ganzen 
Stadt. Dieses Gedächtnis 
muss dauerhaft funktionie-
ren, das heißt, die Archiva-
lien müssen unter möglichst 
optimalen Lagerungsbedin-
gungen aufbewahrt und – 
wenn erforderlich – restau-
riert werden,“ ergänzt Vetter. 
Und hier ist in Münzenberg in 
den nächsten Jahren einiges 
zu tun, damit auch künftig 
das Stadtarchiv die erste 
Adresse bleibt für alle  Mün-
zenbergern bei Fragen zu Ge-
schichte und Gegenwart, 
Identität und Heimat, in 
Schrift und in Bild. Es ist an-
gedacht, die Zugänglichkeit 
für interessiertes Publikum 
zu erleichtern und im Zuge 
der geplanten Digitalisierung 
auch Online-Angebote zu 
schaffen.

David Schneider verstärkt Archivausschuss

Junges Engagement für 
Münzenbergs Geschichte

David Schneider (links) bringt IT-Know-how ins Stadtarchiv. Münzenberg. Das Gambacher 
Bürgerhaus war bis auf den letz-
ten Platz besetzt, als der VdK zu 
einer Informationsveranstaltung 
zur korrekten Mülltrennung ein-
lud. Der Referent verdeutlichte, 
dass eine falsche Entsorgung nicht 
nur der Umwelt schadet, sondern 
auch zu doppelten Kosten führen 
kann. Mit der Umstellung der Ab-
fallgebühren von Gewicht auf Vo-
lumen sollten private Haushalte 
überprüfen, ob die derzeit gewähl-
te Tonnengröße angepasst werden 
sollte. Besonders wichtig war das 
Thema Verpackungsmüll. Abfall-
experten raten, Verpackungen 
über die Behälter der Rücknah-
mesysteme zu entsorgen: die Gel-
be Tonne für Plastik und Metall, 
die Papiertonne für Papier sowie 
die Glassammelbehälter für Fla-

schen und Gläser. Verpackungen 
aus verschiedenen Materialien 
sollten in den Behälter gegeben 
werden, dessen Materialanteil 
überwiegt. Die Biotonne nimmt 
organische Abfälle auf, jedoch kei-
ne biologisch abbaubaren Plastik-
tüten. Elektroschrott kann in 
Fachgeschäften abgegeben wer-
den. Textilien, Stoffreste und 
Schuhe gehören in spezielle Con-
tainer. Die Restmülltonne dient 
zur Entsorgung aller nicht ver-
wertbaren Abfälle außer Sonder-
müll. In einigen Gemeinden wird 
ein Windelzuschuss gezahlt. Um 
Bürgern eine bessere Orientie-
rung zu bieten, stellt die Abfallent-
sorgung des Wetteraukreises auf 
der Website awb-wetterau.de  
hilfreiche Datenblätter zur Verfü-
gung. 

VdK informiert über korrekte Mülltrennung

Auf die Tonne kommt es an

Wenn das Lesen, Schreiben 
oder Rechnen schwerfällt, wird 
die Schule schnell zur Quäle-
rei! 
Betroffene Kinder sind frust-
riert und stellen ihr schulisches 
Lernen in Frage. Die Belastung 
für alle Beteiligten ist oft sehr 
groß und obwohl sich Kinder 
wie Leon und Pia sehr anstren-
gen, wird häufig vor allem ein 
Mangel an Konzentration ver-
mutet. Dabei verfügen sie nicht 
über die erforderliche Sicher-
heit oder Automatisierung in 
den Grundlagen.  

Diese Art Lernprobleme sind 
ernstzunehmende Schwierig-
keiten in der schulischen und 
persönlichen Entwicklung ei-
nes Kindes, denn Lesen, Schrei-
ben und Rechnen braucht man 
in fast jedem Fach. 
Das PFI Michael Friesl berät El-
tern und fördert Ihr Kind ganz 
gezielt dort, wo es Schwächen 
hat. Wir bieten individuelle 
persönliche Förderung vor Ort 
oder live per Video in Deutsch, 
Englisch oder Rechnen an. In-
formationen über eine kosten-
lose Erstberatung und einen 
Test der Leistung Ihres Kindes 
erhalten Sie von Michael Friesl, 
rufen Sie uns an. 

Leon schreibt Tieger und
Pia zählt noch mit den Fingern

PFI Pädagogisches Förderinstitut
Michael Friesl
61169 Friedberg, Saarstraße 51
Tel. 06031/ 6 85 38 65
www.friesl.netTesttag am 5.4.2025
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Bad Vilbel. Zu Blues mit 
Jazz laden die Naturfreun-
de Bad Vilbel am Samstag, 
den 15. März, zum Konzert 
mit der Band Blazz Beat. 
Die fünf Musiker sind im 
Rhein-Main-Gebiet zu 
Hause. Blazz Beat gibt ei-
nen Hinweis auf die Ur-
sprünge der Songs, die die 
Zuschauer erwarten: Blues 
und Jazz. Das Repertoire 
besteht aus Eigenkomposi-
tionen und Interpretatio-
nen von Liedern bekannter 
Blues-, Pop- und Jazzgrö-
ßen, wie zum Beispiel Joe 
Cocker. Um 19.30 Uhr geht 
es los im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2 in Bad 
Vilbel. 

Blues meets Jazz

Bad Vilbel. Die evangelischen 
Kirchengemeinden Gronau 
und Niederdorfelden laden in 
der internationalen Woche ge-
gen Rassismus am Montag, 
den 17. März zu zwei besonde-
ren Veranstaltungen ein: Am 
Abend des 17. März findet in 
der Kirche Gronau um 19.30 
Uhr eine Konzertlesung statt. 
Gemeinsam am Küchentisch 
im Altarraum der Gronauer 
Kirche wird der Frage nachge-
gangen, wie Jesus Christus zu 
einer weißen Person gewor-
den ist und wie Rassismus in 
unserer Gesellschaft und auch 
in unseren Kirchen strukturell 
verwurzelt ist. Dabei wird ins-
besondere über die Musik von 
Judy Bailey und Patrick De-
puhl ein besonderer hoff-
nungsfroher Horizont eröff-
net. Sarah Vecera wird aus ih-
rem Buch „Wie ist Jesus weiß 
geworden“ lesen und Judy 
Bailey und Patrick Depuhl aus 
ihrem gemeinsam Buch „Das 
Leben ist niicht schwarz-
weiß“. Dabei bringen Judy Bai-
ley und Sarah Vecera ihre je 
eigene Perspektive als 
schwarze Frauen und Mütter 
ein, Patrick Depuhl seine Fa-
miliengeschichte als Sohn ei-
nes in Himmlers Lebensborn 
geborenen Vaters. Der Eintritt 
ist kostenfrei. Vorher gibt es 
noch für besonders Interes-
sierte ein Workshopangebot, 
welches vertiefend in die The-
matik einführt und die Teil-
nehmer auch antirassistisch 
schult. Die Plätze hier sind be-
grenzt, Anmeldung im Pfarr-
amt Gronau (Telefon 
06101/32527 oder tovja.hey-
mann@ekkw.de). Auch hier ist 
die Teilnahme kostenfrei.

Konzertlesung  
und Workshop

Bad Vilbel. Ab März wird es 
in Bad Vilbel eine neue 
Selbsthilfegruppe zu dem 
Thema „Fibromyalgie“ ge-
ben. Die Initiatorin ist seit 
längerem selbst davon be-
troffen und da es bisher in 
Bad Vilbel keine solche 
Selbsthilfegruppe gibt, hat 
sie sich entschieden, mit Un-
terstützung der Selbsthilfe-
kontaktstelle Bürgeraktive 
selbst eine zu gründen. Ziel 
der Initiatorin ist es, Betrof-
fenen in der Gruppe einen 
geschützten Raum zum Aus-
tausch und zur gegenseitigen 
Unterstützung zu bieten. 
 
Wünsche, Vorstellungen 

und Erwartungen 
mitteilen 

 
Bei einem ersten Treffen am 
Donnerstag, den 20. März um 
18.30 Uhr, sind Interessierte 
eingeladen, sich kennenzu-
lernen und sich über ihre 
Wünsche, Vorstellungen und 
Erwartungen an die Gruppe 
auszutauschen.  
 

Anmeldung 
 
Wer Interesse an einem Ken-
nenlernen hat, sollte sich an 
die Selbsthilfekontaktstelle 
Bürgeraktive Bad Vilbel tele-
fonisch unter 06101/1384 
oder per Email unter in-
fo@buergeraktive-bad-vil-
bel.de wenden. Dort gibt es 
weitere Informationen und 
die Möglichkeit zur Anmel-
dung. 
Fibromyalgie ist eine chroni-

sche Erkrankung, die mit 
Schmerzen am ganzen Kör-
per, Erschöpfung und weite-
ren Symptomen einhergeht. 
Viele Betroffene fühlen sich 
unverstanden und allein ge-
lassen. Die Selbsthilfegruppe 
möchte hier ansetzen, um Er-
fahrungen zu teilen, hilfrei-
che Tipps für den Alltag zu 
geben und ein Netzwerk der 
Unterstützung zu schaffen. 
Die Gruppe soll ein Ort der 
Offenheit, des Verständnis-
ses und der gegenseitigen 
Unterstützung sein. Wichtige 
Aspekte sind: 
•  Erfahrungsaustausch: Je-

der kann seine persönli-
chen Erlebnisse und Stra-
tegien im Umgang mit der 
Erkrankung teilen. 

•  Zusammenhalt: Niemand 
ist allein – die Gruppe bie-
tet Rückhalt und Ermuti-
gung. 

•  Wissen und Information: 
Gemeinsame Recherchen 
zu neuen Erkenntnissen, 
Therapien und Entlas-
tungsmöglichkeiten. 

•  Gemeinsame Aktivitäten: 
Austausch über hilfreiche 
Bewegungsformen, Ent-
spannungstechniken oder 
alltagserleichternde Maß-
nahmen. 

•  Respekt und Empathie: Je-
de Erfahrung ist wertvoll, 
und jeder Beitrag wird res-
pektvoll angenommen. 

 
Die Gruppe richtet sich an 
alle Betroffenen, unabhängig 
von Alter oder Erfahrungs-
grad mit der Erkrankung.

Kennenlerntreffen am Dienstag, 20. März

Neue Selbsthilfegruppe 
„Fibromyalgie“ 

Wöllstadt. Der Männer-
chor des Gesangvereins 
Concordia Nieder-Wöll-
stadt lädt am Montag, den 
17. März, zur Saint Pa-
trick’s Singstunde in den 
Hölzle-Saal (Bahnhofstra-
ße 4) ein. Alle Männer, die 
Freude am Chorgesang 
haben, sind herzlich will-
kommen. Für das leibliche 
Wohl ist bestens gesorgt. 
Genießen Sie zudem Guin-
ness vom Fass und Whisky. 
Die Singstunde beginnt um 
19.45 Uhr. Wir freuen uns 
auf einen geselligen Abend 
mit Gesang und guter 
Stimmung. Informationen 
zu dieser und den anderen 
Veranstaltungen des Ge-
sangvereins Concordia fin-
den Sie online unter 
www.concordia1839.de.

Saint Patrick’s 
Singstunde

Bad Vilbel. Entspannt in den 
Frühling mit den neuen Kur-
sen des Kneipp Vereins: Me-
ditation und Entspannung, 
durchatmen und zur Ruhe 
kommen mit verschiedenen 
Entspannungsmethoden 
montags auf dem Heilsberg 
von 18.30 bis 19.30 Uhr in der 
Heilsberg Turnhalle im Kol-
leg. KaHa Entspannung in 
der Bewegung mit ruhiger 
Musik montags 18 bis 19 Uhr 
und dienstags 9.30 bis 10.30 
Uhr in der Stadtmitte im 

Raum von den Sandhasen, 
bei schönem Wetter im Kur-
park. Yoga Hatha dienstags 
online (Skip) 19 bis 20 Uhr, 
Yoga Yin donnerstags 20.20 
bis 21.35 Uhr in der Stadt-
mitte im Raum des Kinder-
schutzbundes. Die Kurse ge-
hen über zehn Stunden und 
kosten zwischen 60 und 70 
Euro, Mitglieder erhalten ei-
ne Ermäßigung. Infos und 
Anmeldung unter Telefon: 
06101/558131 oder E-Mail an 
info@kneipp-bv.de.

Entspannung und Meditation

Frühlingskurse beim 
Kneipp Verein  

Bad Vilbel. Die evangelische 
Auferstehungsgemeinde Bad 
Vilbel lädt anlässlich der Earth 
Hour am 22. März zu einer An-
dacht bei Kerzenschein ein. 
„Bis auf eine kleine Menge So-
larstrom werden wir eine 
Stunde lang ohne elektrischen 
Strom aus der Dose auskom-
men!“ so die Organisatorin-
nen der Andacht. 
Themen der Andacht sind 
Überfluss und die Ungleich-
verteilung von Ressourcen. 
Das konkrete Beispiel ist ein 
Projekt zum Bau eines Was-
serkraftwerks im Norden 
Guatemalas. Obwohl Guate-
mala mehr Energie produ-
ziert, als es selbst verbraucht, 
sind viele indigene Familien 
im Norden des Landes von der 
Stromversorgung abgeschnit-

ten. Durch den Bau dieses 
Wasserkraftwerks haben die-
se Familien endlich Aussicht 
auf einen Stromanschluss. Da-
für mussten sie sich gegen Po-
litiker und Großunterneh-
mern durchsetzen. Das Pro-
jekt - für das in der Andacht 
Spenden gesammelt werden - 
wird auch von Brot für die 
Welt in Zusammenarbeit mit 
dem ökumenischen, guate-
maltekischen Dachverband 
Jotay unterstützt. 
Die Andacht findet am Sams-
tag, 22. März, um 20.30 Uhr in 
der evangelischen Kirche in 
Dortelweil statt. Im Anschluss 
laden die Organisatorinnen 
zum Ausklang und gegenseiti-
gen Austausch in das Dortel-
weiler Gemeindehaus in der 
Obergasse ein.

Am Samstag, 22. März

Andacht zur Earth Hour 
bei Kerzenschein

Immer wieder scheint sich al-
les zu drehen oder zu schwan-
ken? Bei Schwindelbeschwerden
im Alter kann ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Taumea
wirksam helfen.

Schwindel: meist ungefährlich,
aber belastend

Vor allem mit zunehmendem
Alter treten Schwindelbeschwer-
den immer häufiger auf. Auch
wenn sie in der Regel harmlos
sind, können sie den Alltag von
Betroffenen stark beeinträchtigen.
Die gute Nachricht: Ein natürli-
ches Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden wirksame
Hilfe leisten. Wichtig: Bei akuten,
plötzlichen Schwindelbeschwer-
den sollte ein Arzt die Ursache
abklären.

Entstehung und Symptome
Betroffene spüren Schwindel-

beschwerden meist durch ein
Dreh- oder Schwankgefühl. Oft
kommen auch unangenehme
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Übelkeit hinzu.
Schwindelbeschwerden können
entstehen, wenn Störungen im
Nervensystem auftreten und
Gleichgewichtsinformationen
falsch übertragen werden. Der
einzigartige Dual-Komplex in

Taumea aus zwei natürlichen Arz-
neistoffen bietet Betroffenen wirk-
same Hilfe.

Gut verträgliche Hilfe
Taumea enthält die beiden

natürlichen Arzneistoffe Ana-
mirta cocculus und Gelsemium
sempervirens. Laut Arzneimit-
telbild bekämpft Anamirta coc-
culus Schwindelbeschwerden.
Gelsemium sempervirens setzt
laut dem Arzneimittelbild bei den
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen oder Benommenheit
an. Eine dämpfende Wirkung auf
das zentrale Nervensystem ist im
Gegensatz zu manch anderen Arz-

Abbildung Betroffenen nachempfunden

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. Enthält 18 Vol.-% Alkohol • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

neimitteln nicht zu befürchten.
Taumea macht also nicht müde. Zu-
dem sind keine Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln bekannt.

Für den richtigen Schwung im Leben:

Lassen Sie sich von
Schwindelbeschwerden

nicht ausbremsen

Viele Schwindelgeplagte können dank
Taumea wieder ihr Leben genießen.

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

*Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/25 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. Enthält 51 Vol.-% Alkohol • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Den Haushalt meistern, im Gar-
ten arbeiten oder Sport machen –
mit gesunden Gelenken alles kein
Problem. Doch wenn die Gelen-
ke schmerzen, schränkt uns das
im Alltag oft stark ein. Deshalb
vertrauen zahlreiche Betroffene
seit Langem auf Rubaxx, die Nr.1*

Arzneitropfen bei rheumatischen
Schmerzen.

Spezieller Arzneistoff überzeugt
Was macht Rubaxx so beson-

ders? Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoff
namens Rhus toxicodendron aus
einer Arzneipflanze, die vor allem

in Nord- und Südame-
rika wächst, erfüllt die-
se Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmer-
zen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Kno-
chen und ist zugleich
gut verträglich.

Wirkung ohne Umwege
Durch die Darreichungsform

als Tropfen wird der Wirkstoff in
Rubaxx direkt über die Schleim-
häute aufgenommen. Die schmerz-
lindernde Wirkung kann sich so
ohne Umwege entfalten. Tabletten
dagegen müssen zunächst im Ma-
gen zersetzt werden und finden
erst nach einem langen Weg über

Natürliche Hilfe bei Gelenkschmerzen
Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

den Verdauungstrakt ins
Blut. Ein weiterer Vorteil:
Dank der Tropfenform lässt
sich Rubaxx je nach Stärke
und Verlauf der Schmerzen
individuell dosieren.

Das besondere Plus
Was Betroffene zudem

begeistert: Der in Rubaxx
enthaltene Arzneistoff ist

nicht nur wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen,
sondern auch bei Folgen von Ver-
letzungen und Überanstrengun-
gen. Das Besondere: Die Arznei-
tropfen sind gut verträglich und
schlagen nicht auf den Magen.
Schwere Nebenwirkungen chemi-
scher Schmerzmittel wie Herzbe-
schwerden oder Magengeschwüre
sind bei Rubaxx nicht bekannt.
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln ebenfalls nicht.

Fragen auch Sie bei Gelenk-
schmerzen in Ihrer Apotheke
nach Rubaxx (rezeptfrei)!

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

Medizin
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Bad Vilbel. Am Sonntag, den 
16. März, werden im Gottes-
dienst um 17 Uhr in der Chris-
tuskirche gleich drei Dienstju-
biläen hauptamtlicher Mitar-
beitender in der kirchlichen 
Arbeit in Bad Vilbel gefeiert 
werden.  
Seit 1990 arbeitet Martina Rad-
gen als Gemeindepädagogin in 
der Bad Vilbeler Kernstadt und 
hat seitdem mehrere Genera-
tionen von Kindern und Ju-
gendlichen begleitet. Zuständig 
ist Martina Radgen heute vor 
allem für die Konfirmandenar-
beit der fusionierten großen 
Auferstehungsgemeinde. Da-
neben aber gestaltet sie viele 
weitere Bereiche und begleitet 
vor allen Dingen die große und 
sehr aktive Jugendmitarbeiter-
gruppe. 
Seit nunmehr 25 Jahren ist Ul-
rike Mey Pfarrerin in Bad Vil-
bel. Neben Seelsorge, Gottes-
dienstleitung und Unterricht ist 
Ulrike Mey für den Verwal-
tungsbereich der Gemeinde 
zuständig und hat in 2024 das 
neue gemeinsame Büro im 
Dortelweiler Gemeindehaus 

ARCHE aufgebaut. Auch der 
kirchliche Friedhof in der Loh-
straße fällt in ihren Arbeitsbe-
reich. Vor allem aber ist sie zu-
sammen mit Pfarrer Klaus 
Neumeier für die beiden Seel-
sorgebezirke in der Bad Vilbe-
ler Kernstadt zuständig. Beson-
ders ist die Anstellung von 
Thorsten Mebus als Gemeinde-
referent. Weit über die Gren-
zen der Stadt bekannt gewor-
den ist Thorsten Mebus durch 
die großen Musicalprojekte, 
die er im Gemeindezentrum im 
Grünen Weg und später dann 
im Kulturforum in Dortelweil 
realisiert hat.  Alle drei Dienst-
jubiläen werden am Sonntag, 
den 16. März im Festgottes-
dienst in der Christuskirche 
gefeiert. Den Gottesdienst wird 
Pfarrer Dr. Klaus Neumeier lei-
ten, Ulrike Mey wird die Pre-
digt halten, Thorsten Mebus als 
Band- und Chorleiter mit sei-
nen Ensembles vertreten sein 
und Mitglieder der Jugendmit-
arbeitergruppe werden insbe-
sondere mit Blick auf Gemein-
depädagogin Martina Radgen 
mitwirken.

Festgottedienst am Sonntag, 16. März

Hohe Dienstjubiläen in der 
Auferstehungsgemeinde

Gemeindepädagogin Martina Radgen, Pfarrerin Ulrike Mey und 
Gemeindereferent Thorsten Mebus (von links).

Karben. „Weißt Du noch da-
mals in Konfi? Wie lange ist es 
her, dass wir mit 14 Jahren 
konfirmiert wurden? 25, 50, 60, 
65, 70 oder sogar 75 Jahre? 
Weißt Du es noch?“ Diese Fra-
gen werden sich wohl manch 
einer oder eine gerade stellen. 
Damals wurden viele Jugend-
liche gesegnet und sind in die 
Zukunft aufgebrochen. Seit-
dem gehen viele Christen mit 
Gottes Segen durch ihr Leben. 
Das ist ein Grund zum Feiern 
und Danke-Sagen auch im 
Jahr 2025. Die evangelische 
Gesamtkirchengemeinde 
freut sich auch in diesem Jahr 
wieder die Konfirmations-Ju-
biläen in den verschiedenen 
Stadtteilen zu feiern. Die Fei-
ern werden je nach Tradition 

entweder an Palmsonntag, 13. 
April, oder an Pfingsten, 8. Ju-
ni, stattfinden. Soweit die 
Adressen über die Mitglieds-
kartei bekannt sind, werden 
die Jubilare angeschrieben. Es 
wird darum gebeten, die Ein-
ladungen an alle Klassenka-
meraden weiterzugeben, da 
von den Auswärtigen die 
Adressen nicht bekannt sind. 
Zu einer persönlichen Anmel-
dung lädt Pfarrer Dautenhei-
mer am Dienstag, 18. März in 
das ev. Gemeindezentrum 
Okarben (für Jubelkonfirmati-
on Okarben) und am Mitt-
woch, 26. März in das Gemein-
dehaus Petterweil (für Jubel-
konfirmation Petterweil) ein. 
Die Treffen beginnen jeweils 
um 19 Uhr.

Persönliche Anmeldung am 18. und 26. März

Anmeldung zu den 
Jubelkonfirmationen

Bad Vilbel. Im Oktober 2023 
beschloss die Stadtverordne-
tenversammlung die Umset-
zung des Parkpflegewerks für 
den denkmalgeschützten Kur-
park. Die Vorbereitungen für 
dieses Parkpflegewerk liefen 
lange Jahre. Nun beginnt ab 
Montag, den 17. März, die Um-
setzung. Aus diesem Grund 
wird der Kurpark voll ge-
sperrt. Die Arbeiten werden 
voraussichtlich bis Mitte Mai 
andauern. 
„Der Beginn der Umsetzung 
des Parkpflegewerks ist ein 
wichtiger Meilenstein für den 
denkmalgeschützten Kur-
park. Unser Ziel ist es, dass 
dieser auch für die kommen-
den Jahre und Jahrzehnte 
dem Zweck entspricht, den 
Philipp Siesmayer erdachte 
und umsetzte“, erklärt hierzu 
Bürgermeister Sebastian Wy-
socki. Bis voraussichtlich Mit-
te Mai wird der erste von zwei 
Bauabschnitten andauern. 
Der Kurpark selbst wird dann 
voll gesperrt, damit sowohl 
Tiefbau-, als auch Wegebauar-
beiten stattfinden können. Um 
sich dennoch entlang dieser 
wichtigen Verbindungsachse 

fortbewegen zu können, bleibt 
der parallel verlaufende Nid-
daradweg für Radfahrerinnen 
und Radfahrer sowie Fußgän-
gerinnen und Fußgänger ge-
öffnet. „Der erste Bauab-
schnitt endet pünktlich vor 
dem Hessentag, sodass wir 
den Kurpark dann auch für 
viele tolle Bereiche des Hes-
sentags nutzen können. Im 
Anschluss starten wir dann in 
den zweiten Bauabschnitt“, 
führt Wysocki weiter aus. Der 
zweite Bauabschnitt dient 
dann hauptsächlich der Vor-
bereitung von Pflanzarbeiten, 
die dann in der kommenden 
Pflanzperiode umgesetzt wer-
den. Dieser Abschnitt beginnt 
voraussichtlich ab Juli.  
„Der Kurpark gehört zu Bad 
Vilbel und ist ein wichtiger 
Anlaufpunkt im Herzen unse-
rer Stadt. Es ist daher gut, 
dass wir das Parkpflegewerk 
nun umsetzen, denn damit 
schließen wir ein weiteres Mo-
saiksteinchen der Modernisie-
rung unserer Innenstadt ab“, 
freut sich Sebastian Wysocki 
abschließend über den Start 
der Umsetzung des Parkpfle-
gewerks.

Ab Montag, den 17. März wird der Kurpark voll gesperrt

Jetzt wird das 
Parkpflegewerk umgesetzt

Bad Vilbel. Die Organisten der 
Evangelischen Auferstehungs-
gemeinde Bad Vilbel setzen 
die seit vielen Jahren in der 
Christuskirche etablierte Rei-
he der Orgelvespern zu den 
Vorabenden der Gottesdienste 
der Passionszeit fort. Am 
Samstag, dem 22. März um 18 
Uhr, in der Christuskirche 
(Grüner Weg 4) wird der Orga-
nist Manfred Hofmann zum 
Vorabend des Passionssonn-
tags mit dem Namen Okuli die 
musikalische Gestaltung über-
nehmen. Okuli bedeutet in der 
Liturgie den Aufruf, Hilfe, Trost 
und Geborgenheit  für Unge-
wissheit, Angst, Leiden zu  er-

bitten. Zu dieser gleichsam 
ewigen menschlichen Pro-
blemsituation hat der Organist 
Hofmann eine Reihe von Cho-
rälen ausgewählt und mit Or-
gelwerken von Dietrich Buxte-
hude, Johann Gottfried Walter 
und Max Reger verbunden.  
Zur aktuellen Thematik von 
Angst und Belastung liefern 
die von Dietrich Bonhoeffer 
unmittelbar vor seiner Ermor-
dung entstandenen Verse „Von 
guten Mächten wunderbar ge-
borgen“, mit der Melodie von 
Siegfried Fietz zu singen, eine 
zeitlose Hilfe. Der Eintritt ist 
frei, um Spenden wird am Aus-
gang gebeten.

Am Samstag, 22. März

Orgelvesper zu Okuli

Karben. Die evangelische Kirchen-
gemeinde in Karben lädt zu zwei 
Gottesdiensten am 16. März ein, die 
dazu ermutigen, sich für den 
Schutz des Klimas einzusetzen. 
Pfarrer Eckart Dautenheimer leitet 
beide Gottesdienste, die mit Abend-

mahl gefeiert werden: um 10 Uhr in 
Okarben und um 11 Uhr in Petter-
weil. Beide Gottesdienste finden in 
den jeweiligen Gemeindehäusern 
statt. Pfarrer Christian Krüger fei-
ert einen Gottesdienst mit Abend-
mahl um 11 Uhr in Klein-Karben.

Morgen, am 16. März

Klimafasten

Für Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2024 • **Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel bei, Biotin trägt zum Erhalt normaler Haut
und Haare bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. • 1Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Körper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Nägeln ihre ju-

gendliche Vitalität und Strahlkraft.
Tatsächlich lässt sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstützen.Man
sollte jedoch auf ein hochwertiges
Präparat achten, das derKörper op-
timal verwerten kann.

Die Nr. 1* aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der pharma-

zeutische Hersteller von pureSGP
Kollagen Peptide an. Er verwendet
für sein Kollagenpulver ausschließ-
lich das hochreine SOLUGEL™
ULTRA BD Kollagenhydrolysat,

Kollagen ist längst mehr als ein
Hollywood-Hype – es hat sich
zu einem festen Bestandteil der
Schönheitsroutine von Millionen
Menschen weltweit entwickelt.
Ein Löffel Kollagenpulver täg-
lich soll der langersehnte Ausweg
für viele ihrer Problemchen sein.
Aber funktioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein – für viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen, wie diese: „Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.“
Das sind erstaunliche individuelle
Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natürlichen Prozesses. Der

Kollagen-Pulver im Kaffee:

Was wirklich dran ist am neuen Beauty-Trend für schöne Haut, Haare und Nägel.
Und worauf Sie unbedingt achten sollten!

Wunderwaffe der Stars oder wirkungslos?
das aus natürlichen und kollagen-
reichen Materialien und durch ein
streng kontrolliertes Verfahren ge-
wonnen wird. Das Besondere an
SOLUGEL™ ULTRA BD: Durch
eine enzymatische Verarbeitung
entstehen kleine, bioaktive Peptide,
die vom Körper leicht aufgenom-
men und effektiv verwertet wer-
den können. Zusätzlich enthält
esVitaminC,was derKörper für
die Kollagensynthese benötigt.1
Biotin, Zink undKupfer unterstüt-
zen zusätzlich Haut, Haare, Nägel
und Bindegewebe.**

Geschmacksneutral und
hervorragende Löslichkeit
Das geschmacksneutrale Pulver

lässt sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oderMahlzeiten einrühren und
ist dank des beigelegten Dosierlöf-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestätigen,
dass ein regelmäßiger täglicherVer-
zehrwichtig ist. Eswird einVerzehr
von mindestens 12 Wochen emp-
fohlen. Erworben werden kann das
Präparat in der Apotheke.

Reines
Premium-Kollagen

• Bioaktiv
• Geschmacksneutral

• Sehr gut löslich

Online Shop:
www.pureSGP.de

Kollagenpulver

in Apotheken

NEU
das NR.1*

Migräne?
Setzen Sie an der

Ursache an!
Jahrelange Migräne-Attacken, teil-
weise bis zu 72 Stunden trotz der
Einnahme verschiedener, oftmals
verschreibungspflichtiger Medi-
kamente. Daniel B. konnte diesen
Leidensweg hinter sich lassen –
mit dem rezeptfreien Arzneimittel
Formigran (Apotheke, rezeptfrei):
„Die Wirkung hält mindestens
24 Stunden. Oftmals ist nur noch
eine zweite Einnahmenötig, danach
ist dieMigräne-Attacke am zweiten
Tag gestoppt.“

Formigran kann die bei Migräne
erweiterten Blutgefäße im Kopf auf
Normalgröße verengen und so die
Ursache der Migräne bekämpfen.
Bereits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit erreicht
werden. Zudembekämpft Formigran
auchBegleitsymptomewieÜbelkeit,
Licht- oder Lärmempfindlichkeit.

Formigran – die Nr. 1* bei Migräne.

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health,
MAT 12/2022 • Vor der Einnahme sollte Rückspra-
che mit einem Arzt gehalten werden. • Abbildung
Betroffenen nachempfunden, Name geändert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff:
Naratriptan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute
Behandlung der Kopfschmerzphasen von Migrä-
neanfällen mit und ohne Aura. Enthält Lactose.
www.formigran.de • Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

www.formigran.de
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Bad Vilbel. Mehr als 60 An-
meldungen für nur 40 verfüg-
bare Plätze – die enorme 
Nachfrage nach der ersten 
Thermographie Wanderung in 
Bad Vilbel hat alle Erwartun-
gen übertroffen. Und alle Teil-
nehmer wollten natürlich 
nach der Veranstaltung auch 
die Thermographiekamera 
kostenfrei ausleihen. Vom 28. 
Februar bis 6. März konnten 
insgesamt 36 Häuser thermo-
graphiert werden. Thermo-
graphie ist eine Technik, bei 
der mithilfe von Infrarot Ka-
meras die Temperaturvertei-
lung von Oberflächen sichtbar 
gemacht wird. Nutzer der 
Technik können live sehen, 
wie Wärme durch Wände, Dä-
cher oder Fenster entweicht. 

Besonders auffällig sind Kälte-
brücken – also Stellen, an de-
nen eine unzureichende Däm-
mung oder beschädigte Bau-
teile für Energieverluste sor-
gen. Die Thermographie 
macht solche Energieverluste 
sichtbar und hilft Hauseigen-
tümer, gezielt Maßnahmen 
zur Verbesserung der Ener-
gieeffizienz zu ergreifen. „Wer 
sein Gebäude optimal dämmt 
oder die Heiztechnik moder-
nisiert, spart nicht nur Heiz-
kosten, sondern leistet auch 
einen wichtigen Beitrag zum 
Klimaschutz“, erläutert An-
dreas Frank, Klimaschutzma-
nager der Stadt Bad Vilbel. 
Die Stadt Bad Vilbel verleiht 
ihre Thermographie Kamera 
kostenfrei, damit interessierte 

Bürger ihre eigene Immobilie 
untersuchen können. Basie-
rend auf den Ergebnissen der 
Thermographie können dann 
mit Unterstützung von Ener-
gieberatern Maßnahmen er-
griffen werden, um Energie-
verluste zu minimieren und 
langfristig Energiekosten zu 
senken.  
Der Verleih der Kamera ist 
Teil eines mehrstufigen Ange-
botes. Passend dazu startet im 
Mai ein weiteres kostenloses 
und freiwilliges Beratungsan-
gebot der Stadt Bad Vilbel in 
Kooperation mit der Landes-
EnergieAgentur Hessen (LEA): 
die „Aufsuchende Energiebe-
ratung“.  Diese wird Eigentü-
mern dabei helfen, ihre Ge-
bäude energetisch zu untersu-

chen und dann auf dieser Ba-
sis auch ertüchtigen zu kön-
nen. Viele Menschen möchten 
etwas für den Klimaschutz tun 
und ihre Energiekosten sen-
ken, wissen aber nicht, wo sie 
anfangen sollen. Die „Aufsu-
chende Energieberatung“ 
bringt die Expertise direkt zu 
den Menschen nach Hause 
und gibt individuelle Empfeh-
lungen für Maßnahmen, die 
sich wirklich lohnen, so An-
dreas Frank. Die Energiebera-
ter der Kampagne in Bad Vil-
bel bieten eine erste Einschät-
zung zu möglichen Einsparpo-
tenzial, Förderprogrammen 
und sinnvollen Sanierungs-
maßnahmen – völlig unver-
bindlich und auf freiwilliger 
Basis. 

Wärmeverluste sichtbar machen
Erste Thermographie Wanderung

L
ifestyle

MAULWintergärten GmbH & Co. KG
Am Märzrasen 10
36124 Eichenzell
Telefon: (06659) 96120
Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

Maßgefertigt, individuell und außergewöhnlich: Freuen Sie sich auf handgefertigte
und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitätsvolle Metallbau-Projekte
– passgenau auf Ihre Wünsche ausgerichtet. Mit Sitz mitten im Herzen Deutschlands
betreut das Team vonMAULWintergärten GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten
seine vielseitige Kundschaft: Im Industriepark Rhön in Eichenzell-Welkers entstehen alle
Produkte. „Von hier aus betreut unser kompetentes Team sämtliche Projekte und ist
Ansprechpartner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgültigen Produkt
und der Montage“.

KOMPLETTER RUNDUM-SERVICE: VIELSEITIGE
ÜBERDACHUNGSMÖGLICHKEITEN NACH MASS

Außer hochwertigen Winter- und Sommergärten zählen Überdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrassenüberdachungen, Vordächer, Kellerabgangsüberdachungen,
Vorbauten und Carports, Zäune, Geländer, Türen und Fenster zum Leistungsspektrum
des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener Produktion ist es somit eine Selbstver-
ständlichkeit den Kunden einen kompletten „Rundum-Service“ anzubieten. Um der
wachsenden Nachfrage hierbei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Winter-
gärten mittlerweile auf den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie können Ihre Vor-
stellungen nach Wunsch und Maß angeben. Das Team garantiert Ihnen einen hohen
Qualitätsanspruch und bietet vielseitige hauseigene Profile an, welche sie von anderen
Mitbewerbern seit Jahren abhebt.

MIT EXPERTISE, ENGAGEMENT
UND HERZBLUT

Rund 15 Mitarbeiter kümmern sich mit Expertise, Engagement und Herzblut um Ihre Pro-
jekte und sorgen dafür, dass Kundenanliegen zeitnah und zu deren Wünschen umgesetzt

werden. Als zertifizierter Schweißfachbetrieb sind sämtliche Konstruktionen hierbei
wartungsfrei, Qualität steht bei Maul Wintergärten an oberster Stelle.

JETZT SCHON VORMERKEN:
SOMMERGÄRTEN IM TREND

Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergärten, die die Outdoor-
saison bei Ihnen zuhause verlängern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend und können über
acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch zuhause lässt es sich schön
machen und es entsteht ein Gefühl von Urlaub.”

INDIVIDUELL AUF BEDÜRFNISSE EINGEHEN:
MIT EINEM BERATUNGSTERMIN VOR ORT

Maul Wintergärten berät Sie individuell auf Ihre Bedürfnisse hin: Nach Ihrer Kontakt-
aufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungstermin mit Ihnen
– am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles über Qualität und Dauerhaftigkeit
der Materialien und mehr.
Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner für besondere und außergewöhn-
liche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergärten an der richtigen Adresse.
Gerne können Sie anrufen, oder sich online bereits einen Überblick über das breit
gefächerte Leistungsspektrum des Unternehmens verschaffen. Das Team freut sich
darauf, gemeinsam Ihr Projekt in die Wirklichkeit umzusetzen.

ENTDECKEN SIE UNSERE HOCHWERTIGEN
SOMMERGÄRTEN, TERRASSENDÄCHER UND ANBAUBALKONE

-Anzeige -

MAUL WINTERGÄRTEN BIETET DAS BESONDERE ETWAS:

Die ersten Frühlingssonnenstrahlen
wecken den Wunsch nach einem strah-
lend sauberen Zuhause – doch streifige
Fenster und verschmutzte Fliesen trüben
schnell die Freude. Mit dem neuen
4in1-Fenster- und Rahmenreiniger von
Leifheit gelingt der Frühjahrsputz im
Handumdrehen – und macht Platz für
die schönen Seiten des Frühlings.
Der neue 4in1-Fenster- und Rahmen-

reiniger aus dem Leifheit Click-System
ist ein echter Alleskönner und vereint
Wischen, Rahmenreinigung und Ab-
ziehen in einem Produkt. Dank der
patentierten Rahmenreinigung werden
Fensterscheiben und Rahmen in einem
Arbeitsgang mühelos strahlend sauber.
Der langlebige 2-Faser-Wischbezug
Micro Duo entfernt selbst hartnäckigen
Schmutz auf Scheiben, Rahmen und an-
deren glatten Oberflächen gründlich,
während die spezielle Silikon-Abzieh-
lippe streifenfreie Ergebnisse liefert und
lästiges Tropfen in Ärmel verhindert.
Dank ihrer Austauschbarkeit bleibt der
Fensterreiniger auch nachhaltig eine

zuverlässige Lösung.
Der ergonomische Griff sorgt dabei

für zusätzlichen Komfort. Mit wenigen
Handgriffen lässt sich über das Leifheit
Click-System eine Griffverlängerung
anbringen, um jede Reinigungshöhe
effizient zu meistern.
Der Frühjahrsputz ist für viele ein Ri-

tual, das Frische und Wohlbefinden in
die eigenen vier Wände bringt. Dank
der durchdachten Funktionen und der
einfachen Handhabung des 4in1-Reini-
gers von Leifheit bleibt mehr Zeit für die
schönen Dinge im Frühling.
Weitere Informationen zu den Produk-

ten von Leifheit unter www.leifheit.de

Saubere Fenster, glänzende Fliesen
Frühjahrsputz leicht gemacht

ANZEIGE



Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 8.00–17.00 Uhr
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Telefon (06051)833250

TICKETS
aus dem Pressehaus

Top-Veranstaltungen
in der Region

DasDruck- und Pressehaus Naumann bietet an seinem
Firmensitz an der Gelnhäuser Gutenbergstraße Karten für
Top-Veranstaltungen in der Region an. Der Ticket-Service
befindet sich im Kundencenter am Haupteingang.
Öffnungszeiten sind montags bis freitags von 8 bis 17 Uhr.
Telefonisch sind die Kolleginnen und Kollegen zu den ge-
nannten Zeiten unter 06051/833-250 zu erreichen. Eine
Auswahl von aktuellen Veranstaltungen im Vorverkauf
haben wir auf dieser Seite für Sie zusammengestellt.
Alle Preisangaben ohne Gewähr.

DANCE MASTERS!
„Best Of Irish Dance“

Freitag, 04.04.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 40,40 €

THE WATCH PLAYS GENESIS
„The Lamb Lies Down on Broadway“ in voller Länge

Freitag, 16.05.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 24,10 €

BÜDINGEN BELESEN: SKY DU MONT
„THE BEST OF...“

Freitag, 09.05.2025, 20.00 Uhr
Büdingen, Willi-Zinnkann-Halle

Tickets ab 17,60 €

PULSE MEETS WAREHOUSE SEVEN
„The Best of Pink Floyd“

Samtag, 05.04.2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, Warehouse seven

Tickets ab 37,50 €

DAPHNE DE LUXE
„Kopf hoch, Brust raus!“

Samstag, 29.03.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 32,00 €

AMIGOS & DANIELA ALFINITO
„55 Jahre – Das Jubiläumskonzert“

Sonntag, 13.04.2025, 15.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 49,80 €

JOHANNES OERDING
„SOMMER OPEN AIRS 2025“

Donnerstag, 03.07.2025, 19.30 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 72,00 €

WOODY FELDMANN
„Was isses sen?“

Freitag, 09.05.2025, 20.00 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 38,50 €

ANDREAS GABALIER
„Ein Hulapalu auf uns – Tour 2025“

Samstag, 09.08.2025, 19.00 Uhr
Aschaffenburg, Volksfestplatz

Tickets ab 69,00 €

ALFONS
„Le BEST OF – Alfons der deutsche Franzose“

Dienstag, 25.03.2025, 20.00 Uhr
Nidderau-Heldenbergen, Kultur- und Sporthalle

Tickets ab 32,00 €

DIE UDO JÜRGENS STORY
„Mit Gabriela Benesch & Alex Parker“

Freitag, 16.05.2025, 20.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 42,50 €

NICOLE
„Carpe Diem Tour“

Sonntag, 06.04.2025, 19.00 Uhr
Bad Orb, Theatersaal

Tickets ab 42,50 €

SUMMER JAM
„Die 90er Party“

Samstag, 26.07.2025, 19.00 Uhr
Langenselbold, Schlosspark

Tickets ab 49,00 €

MELISSA NASCHENWENG & SCHÜRZENJÄGER
„Schlosspark-Festival 2025“

Freitag, 25.07.2025, 19.00 Uhr
Langenselbold, Schlosspark

Tickets ab 49,00 €

HISTORISCHE STADTRECHTSFEIER
„Wie zu Kaisers Zeiten“ + Mittelalterspektakel

Freitag, 27.06. bis Sonntag, 29.06.2025
Gelnhausen

Wochenendticket (Fr. bis So.) 29,00 €

HISTORISCHE STADTRECHTSFEIER
„Wie zu Kaisers Zeiten“ + Mittelalterspektakel

Freitag, 27.06. bis Sonntag, 29.06.2025
Gelnhausen

Tagesticket (Fr., Sa. oder So.) 15,00 €

WIGALD BONING UND BERNHARD HOËCKER
„Gute Frage!“

Samstag, 05.07.2025, 20.00 Uhr
Langenselbold, Klosterberghalle

Tickets ab 28,00 €

MY’TALLICA
„Tribute to Metallica“

Freitag, 04.04.2025, 21.00 Uhr
Gelnhausen, Warehouse seven

Tickets ab 35,30 €

TARJA
„Living The Dream – The Hits Tour Summer 2025“

Sonntag, 27.07.2025, 19.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 47,00 €

PAPI’S PUMPELS
„Messe Wächtersbach 2025“

Samstag, 24.05.2025, 21.00 Uhr
Wächtersbach, Messegelände

Tickets ab 20,00 €

FRONTAL
„Party pur – Messe Wächtersbach 2025“

Mittwoch, 28.05.2025, 21.00 Uhr
Wächtersbach, Messegelände

Tickets ab 20,00 €

MAFFAYpur
„Messe Wächtersbach 2025“

Freitag, 30.05.2025, 21.00 Uhr
Wächtersbach, Messegelände

Tickets ab 20,00 €

CURT CRESS
„Drum Talk“

Sonntag, 06.04.2025, 19.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 28,50 €

THE HOOTERS
„45th Anniversary Tour 2025“

Dienstag, 15.07.2025, 20.00 Uhr
Aschaffenburg, Colos-Saal

Tickets ab 50,20 €

MON MARI ET MOI
„Lieder zum täglichen Gebrauch“

Freitag, 25.04.2025, 19.30 Uhr
Wächtersbach, Kulturhaus Aufenau

Tickets 18,00 €

die_clementa
„Lache! Lebe! Jetzt!“

Donnerstag, 26.06.2025, 19.30 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 39,00 €

LITTLE RIVER EAGLES
„Live 2025“

Freitag, 26.09.2025, 19.30 Uhr
Gelnhausen, GNZ-Kultursaal

Tickets ab 25,00 €

NILE ROGERS & CHIC
plus Kool & The Gang

Mittwoch, 20.08.2025, 19.30 Uhr
Gießen, Kloster Schiffenberg

Tickets ab 79,50 €

MANFRED MANN´S EARTH BAND
„Greatest Hits“

Sonntag, 18.05.2025, 20.00 Uhr
Bad Vilbel, Vilco - Die Stadthalle

Tickets ab 60,00 €

DEICHKIND
„Bad Vilbel Hessentag 2025“

Freitag, 20.06.2025, 19.00 Uhr
Bad Vilbel, Stadtwerke Arena

Tickets ab 62,00 €

NINA CHUBA
„Sommershows – Bad Vilbel Hessentag 2025“

Dienstag, 17.06.2025, 19.00 Uhr
Bad Vilbel, Stadtwerke Arena

Tickets ab 67,00 €

THE ITALIAN BEE GEES
„Burgfestspiele Alzenau 2025“

Samstag, 14.06.2025, 20.00 Uhr
Alzenau, Unterer Burghof

Tickets ab 42,00 €

JUDAS PRIEST
„Bad Vilbel Hessentag 2025“

Mittwoch, 18.06.2025, 18.30 Uhr
Bad Vilbel, Stadtwerke Arena

Tickets ab 78,25 €

KINGS OF LEON
„Bad Vilbel Hessentag 2025“

Montag, 16.06.2025, 19.00 Uhr
Bad Vilbel, Stadtwerke Arena

Tickets ab 79,25 €

ROLAND KAISER
„Sommer 2025“

Donnerstag, 10.07.2025, 20.00 Uhr
Fulda, Domplatz

Tickets ab 89,50 €

MAX HERRE UND JOY DENALANE
„Alles Liebe Open Airs ´25“

Donnerstag, 05.06.2025, 20.00 Uhr
Fulda, Museumshof

Tickets ab 62,80 €

THE THE
„Ensouled World Tour 2025“

Donnerstag, 03.07.2025, 20.00 Uhr
Frankfurt, Batschkapp

Tickets ab 78,55 €

EVA KARL FALTERMEIER
„Taxi. Uhr läuft.“

Freitag, 28.03.2025, 20.00 Uhr
Ortenberg, Bürgerhaus

Tickets ab 27,00 €

NAZARETH
„Worldtour 2025“

Samstag, 09.08.2025, 20.00 Uhr
Wölfersheim, Arena am Wölfersheimer See

Tickets ab 34,00 €



Damit ein Branchenwechsel klappt, sollten Bewerber ihre Flexibilität
und branchenübergreifende Kompetenzen herausstellen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag
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Gute Schulen und Universitä-
ten, den Schutz unserer Umwelt,
Datenautobahnen oder tolle
Schwimmbäder will jeder. Ohne
uns läuft das aber nicht. Denn wir,
das heißt die hessischen Finanz-
ämter, kümmern uns darum, dass
Steuern gerecht erhoben und or-
dentlich gezahlt werden – damit
alle etwas davon haben.Wir bieten
an: eineAusbildung zu Finanzwir-
tinnen bzw. Finanzwirten für den
mittleren Dienst (Voraussetzung:
mittlere Reife, Dauer: 2 Jahre) so-
wie einen dualern Studiengang
zu Diplom-Finanzwirtinnen bzw.
Diplom-Finanzwirten (Voraus-
setzung: Abitur oder Fachhoch-
schulreife, Dauer: 3 Jahre) für den
gehobenen Dienst in einem der
hessischen Finanzämter.
EineAusbildung oder ein Studium
in der Hessischen Finanzverwal-
tung bedeutet vor allen Dingen:
grundsätzliche Übernahmega-
rantie nach bestandener Prüfung,
ein krisensicherer Arbeitsplatz
bei einem familienfreundlichen

Arbeitgeber, ein kollegiales Mit-
einander, überdurchschnittliche
Bezahlung während der Ausbil-
dung oder dem Studium und tolle
Karrierechancen mit einem ab-
wechslungsreichen, spannenden
Berufsalltag.
Die Verdienstmöglichkeiten wäh-
rend der dualen Ausbildung sind
mit über 1.507 Euro und im geho-
benen Dienst mit etwa 1.729 Euro
im Monat überdurchschnittlich
hoch. Theoriephasen werden im
Studienzentrum in Rotenburg an
der Fulda absolviert, wo die Aus-
zubildenden und Studierenden
auch wohnen. Das Studienzent-
rum zeichnet sich durch kurze

Wege zu den Lern- und Unter-
richtsräumen und eine Vielzahl
an Freizeitmöglichkeiten aus. Für
Bewerberinnen und Bewerber des
gehobenen Dienstes aus der Re-
gion Rhein-Main besteht darüber
hinaus die Möglichkeit, die Theo-
riephase in Frankfurt amMain zu
absolvieren und in dieser Zeit zu
Hause wohnen zu bleiben. In der
Praxisphase des Studiums oder
der Ausbildung werden die erwor-
benen Kenntnisse dann in einem
der hessischen Finanzämter mit-
hilfe qualifizierter Kolleginnen
und Kollegen eingeübt und ver-
tieft. Nach bestandener Prüfung
und Übernahme in das Beamten-

verhältnis auf Probe lockt schließ-
lich ein anspruchsvoller, interes-
santer und abwechslungsreicher
Job mit vielen Entwicklungsmög-
lichkeiten.

Bewirb Dich jetzt
für den 01.08.2025!

Das Einstellungsverfahren für
den 01.08.2025 läuft bereits. Infor-
mationen zur Onlinebewerbung,
die Kontaktdaten aller hessischen
Finanzämter und viele interessan-
te Informationen finden sich im
Internet auf der Seite www.finanz-
verwaltung-mein-job.de. Dort be-
richten unsere Nachwuchskräfte
auch über ihre bisherigen Erfah-
rungen. Oder besuche uns auf
unserem Instagram-Account
Karriere.Steuern.Hessen.
Und für alle, die mit dem Steuer-
recht nichts anfangen können,
aber trotzdem Interesse an einer
vielfältigen Aufgabe haben, finden
sich dort noch weitere interessan-
te duale Studiengänge.

Ohne uns läuft nichts!
Top ausgebildet in der Hessischen Finanzverwaltung. Jetzt in die berufliche Zukunft starten!

-Anzeige-

Kompetenzen übersetzen
Wie ein Branchenwechsel gelingt

Es gibt Branchen, die händerin-
gend Personal suchen. Dort haben
fachfremde Bewerber besonders
gute Chancen. Aber auch sonst
kann ein Branchenwechsel eine
interessante Option sein.
Bewerber sollten dafür ihren Le-
benslauf generalisieren, schreibt
Karriereberaterin Nane Nebel in
einem Blog-Beitrag bei Xing. Sie
sollten also Fachbegriffe und Ti-
telbezeichnungen einer Branche
in eine allgemeinverständliche
Sprache übersetzen. So hebt man
den eigenen Erfahrungsschatz un-
abhängig von der Branche hervor.
Bei der Stellensuche hilft es, fle-
xibel zu sein – etwa in Bezug auf

die Unternehmensgröße und die
Region. Meist lohnt es sich auch,
eine Initiativbewerbung zu schi-
cken – so gehen branchenfremde
Kandidaten nicht so leicht in der
Flut der anderen Bewerbungen
unter.
Auch im Gespräch sollten Bewer-
ber ihre Flexibilität unterstrei-
chen und diese mit Beispielen aus
dem vorherigen Job belegen: dass
jemand sich etwa schnell in neue
Aufgaben eingearbeitet hat oder
in kurzer Zeit komplexe Themen
erfasst. Durch die Bereitschaft im
Homeoffice zu arbeiten oder Fort-
bildungen zu besuchen, zeigt man
auch Flexibilität.

M
achen!

JobO
ffen

sive

DIE HESSISCHE FINANZVERWALTUNG

#OhneUnsLäuftNichts

Bewirb Dich für ein

DUALES STUDIUM

Noch Fragen?

Finanzamt Bad Homburg • Herr Seelig • 06172/107-321 • ausbildung@fa-bhg.hessen.de

Finanzamt Friedberg • Herr Mihm • 06031/49-7000 • ausbildung@fa-fbg.hessen.de

Finanzamt Nidda • Frau Christian • 06043/805-333 • ausbildung@fa-nid.hessen.de

Spannender Job!

Sichere Zukunft!

Agentur für Arbeit

Tel 0800 4 5555 0

(Anruf kostenfrei)

www.arbeitsagentur.de/
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Wetteraukreis. Das tägliche Le-
ben birgt vielfältige Herausfor-
derungen, die sehr belastend 
sein können. Gerade auch jun-
ge Erwachsene möchten ihre 
Probleme diskutieren und 
nach Lösungen suchen, denn 
Gespräche im Familien- und 
Freundeskreis sind oft nicht 
einfach. Doch die Suche nach 
einem Therapieplatz ist teils 
mit langen Wartezeiten ver-
bunden. Die regelmäßige Teil-
nahme an einer Selbsthilfe-
gruppe kann Betroffene unter-
stützen.  
Dem Initiator der neuen 

Selbsthilfegruppe in Friedberg 
rund um das Thema Depressi-
on ging es im Teenager-Alter 
ebenso. Im Laufe der Jahre hat 
er an verschiedenen Selbsthil-
fegruppentreffen teilgenom-
men und mitgearbeitet. Diese 
Erfahrungen waren für seine 
Weiterentwicklung sehr ge-
winnbringend, weshalb er nun 
eine Selbsthilfegruppe für 
Menschen in seiner Alters-
gruppe zwischen 18 und 35 Jah-
ren gründen möchte. Er freut 
sich auf junge Menschen, die 
beständig an den Treffen teil-
nehmen möchten. Das Konzept 

der Selbsthilfegruppe sieht vor, 
pro Treffen ein bis zwei Proble-
me intensiv und lösungsorien-
tiert von der gesamten Gruppe 
zu besprechen, um der jeweili-
gen Person zu helfen. Dabei 
können Erfahrungen und Stra-
tegien ausgetauscht werden. 
Die Interessenten sollten sich 
eine regelmäßige Teilnahme 
vornehmen – nur so kann Of-
fenheit und Vertraulichkeit 
wachsen. Die Schweigepflicht 
innerhalb der Gruppe ist das 
höchste Gebot, Grenzen sollen 
mit Respekt gewahrt werden.  
Die neue Selbsthilfegruppe 

trifft sich erstmals am 12. März 
(Mittwoch). Die Treffen werden 
nicht therapeutisch geleitet 
und verstehen sich auch nicht 
als Therapieersatz. 
 

Kontakt aufnehmen 
 
Interessierte können per  
E-Mail, jugend.selbsthilfe.wet-
terau@gmx.de, Kontakt zur 
Selbsthilfegruppe „Depression 
bei jungen Erwachsenen“ auf-
nehmen. Die Gruppe will sich 
jeden zweiten und vierten  
Mittwoch im Monat um 18 Uhr 
treffen.

Neue Selbsthilfegruppe in Friedberg

Depression bei jungen Erwachsenen

Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Auto & Verkehr

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Bekanntschaften Dienstleistungen Haushaltsauflösungen Reinigung

Verkäufe

Kaufgesuche

Verschiedenes

Kontakte

Fahrräder

Motorräder

Pkw Ankauf

Reisemobile

Chiffre-Anzeigen ZUSÄTZLICH
Chiffre-Gebühr von 5,– €
(eingehende Zuschriften werden
Ihnen zugestellt)

Rechnung Bei Rechnungs-
stellung werden 7,50 €
Bearbeitungsgebühr zzgl.
MwSt. berechnet

sollen abgebucht
werden (bitte
Bankverbindung
eintragen)

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · Tel. (06051)833244 · Fax (06051)833255 · E-Mail: anzeigenabteilung@gnz.de

am Samstag

BESTELLSCHEIN FÜR EINE PRIVATE KLEINANZEIGE

Anzeigentext Rubrik

1

2

3

4

5

Text in Blockschrift in die Kästchen eintragen.

Ab hier wird jede weitere Zeile gem. obenstehender Preise berechnet. (Leerzeichen beachten)

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ/Wohnort

Telefon (für evtl. Rückfragen)

IBAN

BIC

Bank

Datum, Unterschrift

DE

Wenn eine Bankverbindung eingetragen ist, ermächtige ich den Verlag mit meiner
Unterschrift zum Bankeinzug mittels Sepa-Basislastschrift (Gläubiger-Identifikations-
nummer: DE 53 ZZZ 00000 415339). Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

inklusive Preis pro Erscheinung bis zu 5 Zeilen jede weitere Zeile

Gesamtausgabe 27,50 € 4,70 €

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Service rund um Haus und Garten: 
Hausmeisterservice, Gartenpflege u. 
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 30 Jahren 
Problemlös. aller Art t 06058-6216 

2025

IMPRESSUM

Mittelhessen-Bote
mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote

(für den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote

(für den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann

Geschäftsführer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann

Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Röder

Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:

Gelnhausen – Mitteilungsblatt;
Langenselbold – Langenselbolder Bote;

Wächtersbach – Wächtersbacher
Stadtanzeiger;

Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstützung bei der Bearbeitung

von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz, 
Badsanierung (auch barrierefrei), 
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. 
t 0160-96687594

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau 
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau, 
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker Gert übernimmt für Sie 
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat 
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst 
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Die Ameisen: Entrümpelungen,
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de
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Handwerker hat Termine frei! Ich 
verlege Fußböden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen. 
t  0151-19131096

E-BIKE CENTER 
GRÜNDAU

Jede Menge neue  
Modelle eingetroffen!
Gelnhäuser Str. 15b, Gründau-Lieblos
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Tel. 0173/8842112

BAUMARBEITEN HEE
Baumfällung · Gartenpflege
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Der Kinzigtaler. Haushaltsauflösung
und Entrümpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares
wird angerechnet, sowie Kleintrans-
porte mit Sprinter t  0172/6866703
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Die Fa. Klemens aus Wächtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzüge,
Haushaltsauflösung, Entsorgungen,
Entrümpelungen an. Wir erstellen
Ihnen ein kostenloses Angebot.
t 0157/88711778 + 06053/7069134

Die Firma K&B aus Salmünster bietet 
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rümplung an. t 0163/3895889

Bildh. MILI, 24 J., H+H 0176-68 42 32 22

LIEBE – LIEBE – LIEBE – ICH 
KLAUE AUCH NICHT DEINEN 
SCHOKO-OSTERHASEN … 

ABER DIE MARZIPAN-EIER !

Ich höre auf den Namen B R I T T A , 
54 J, geschieden, keine Kinder, aber 
kinderlieb, es hat sich aufgrund 
meines Berufes als Rechtsanwäl-
tin einfach nicht ergeben. Ich bie-
te: Liebe, Zärtlichkeit, Umarmung, 
Vertrauen, Charme, Liebkosung, 
aber auch waschen, kochen u. bü-
geln. Ich bin eine 168 cm große, sehr 
hübsch, fantasievoll, eine verfüh-
rerische Frau, bodenständig, ehr-
lich, mit spontanen Ideen. Hobbys 
habe ich auch, wie z.B. Tanzen und 
Segeln. Mein Herz ist riesengroß 
und voll mit Gefühlen, mit Humor 
und Witz und es findet keinen Platz, 
um sich auszulassen und all diese 
Gefühle demjenigen zu geben, der 
sie auch genießen kann. Ich suche 
über pv keinen Supermann, son-
dern LIEBE u. TREUE. Wenn du es  
ehrlich meinst, rufe bitte an, Tel. 
0172 - 3707138, auch am Wochen-
ende erreichbar, sonst hast Du ja 
meine Mailbox, aber bitte, bitte  
keine SMS-Bilder oder Nachrich-
ten, dann lieber eine E-Mail an:  
BrittaMeier@wz-mail.de.

BITTE AN DER NÄCHSTEN 
KREUZUNG ANHALTEN.

IN 5 ZEILEN HABEN SIE IHR 
ZIEL ERREICHT

Ich bin Gisela, bin 67 Jahre jung, 
habe eine schöne, schlanke, weib-
liche Figur mit den passenden At-
tributen. Ich bin schon länger ver-
witwet und habe erst einmal einige 
Zeit gebraucht, um herauszufinden, 
was ich will und was gut für mich ist. 
Jetzt fühle ich mich gut aufgestellt 
und würde mich freuen, das Aben-
teuer Leben gemeinsam mit einem 
liebevollen Partner weiter (er)leben 
zu dürfen. Falls du dich wunderst, 
warum ich hier schreibe, das war ein 
Prozess und schlussendlich musste 
ich mich selbst überlisten, diese 
Anzeige über pv regional zu inserie-
ren, weil mein Herz das zwar schon 
längst entschieden hatte, aber mein 
Verstand bis gerade jetzt stärker 
war. Bitte belohne meinen Mut und 
melde Dich: Tel. 01520 - 7866545. 
Mail: Gisela55@inserat-wz.de 

VERPASSTE CHANCEN BEREUT 
MAN LÄNGER ALS FEHLENT-
SCHEIDUNGEN. ALSO: WOR-

AUF WARTEST DU NOCH?

M A R L E N E , 81 J , verwitwet. Ich
schreibe diese Anzeige, um viel-
leicht doch wieder jemanden ken-
nenzulernen, der so „tickt“ wie ich … 
Meine Eigenschaften: Häuslich 
(sehr stilvoll), Natürlich (positive 
Ausstrahlung), Modebewusst (eige-
ner Stil), Temperamentvoll (aktiv), 
Zärtlich (Genießerin), Humorvoll 
(gesellig), sehr gesellig (lebens-
froh), Naturliebend (Sonne + Meer), 
Kunst, Bilder, Oper, Philosophie und 
Sprachen. Trotzdem bin ich weder 
zickig noch besserwisserisch. Es 
ist natürlich schwer einen Partner 
kennenzulernen, deshalb diese kl. 
pv Anzeige zu deinem Herzen. Bitte 
rufe an, Tel. 0151 – 59897641

„ICH SCHREIBE DIR EIN GE-
DICHT“ + ICH SCHENKE LIEBE 
FÜR IMMER + EINEN OSTER-

STRAUSS !

L U C A S , 59 J / 1.85, led., keine Kin-
der und als techn. Zeichner tätig. 
Mein Hobby ist Gedichte schreiben 
und ich würde gerne mit Dir einen
Tanzkurs machen, oder wir machen
den Kurs an einem weißen Strand,
dazu Lagerfeuer, Abendrot und
Du in meinen Armen! Bin rücksichts-
voll, gepflegt, spontan, fröhlich mit
Herz. Ich träume von Liebe und einer 
rosaroten Zukunft. Ich warte voller
Freude auf einen Anruf über pv von 
Dir. Nach einer herrl., romantischen 
Nacht unter Sternen möchte ich in
deinen Augen die Sternchen zählen. 
Wie wäre es zum Kennenlernen mit 
einem Osterurlaub, z. B. in Nizza auf
den Blumenmarkt oder Trödelmarkt
in Paris? Bitte habe auch Mut, denn
dein Anruf unter 0151 – 68535162 
wäre unser Start od. E-Mail an: 
LucasSchreibt@wz-mail.de

OSTERURLAUB MIT LIEBE + 
SPASS + FÜR IMMER 

GLÜCKLICH SEIN !

H E I N R I C H , 72 J / 1.82, schon
ewig geschieden und meine 
Kanzlei als Betriebswirt habe ich 
auch schon verkauft. Habe schönes 
Haus und miete gerne ein Ferien-
haus in der Sonne + wir können über- 
all unsere Bratkartoffeln, Hummer 
+ Salat selber machen, kuscheln + 
sind glücklich. Mein Herz ist frei für 
SIE. Ich reite gerne mit meinen Pfer-
den aus, spiele Volleyball und mache 
Line Dance. Ich liebe die Sonne, 
denn sie hält uns jung … ich sehe 
aus wie 60 J. u. fühle mich wie
50 J. Ich bin sehr natürlich und 
weiß, dass „DIE LIEBE“ uns guttut. 
Ich bin gesund, vital u. ein fröhlicher, 
liebenswerter Mann mit Lebensstil + 
Herzensbildung. Ich würde Sie ger-
ne abholen, um einen schönen Früh-
lingstag mit Ihnen zu verbringen, Sie 
kennen- u. lieben lernen. Gerne lade 
ich Sie in Ehren zum romantischen 
Essen oder zu kleinen Ausflügen 
ein, wir haben keine Zeit zu ver-
schenken, lassen Sie uns den Weg 
gemeinsam gehen – mit Liebe u. 
Harmonie, rufen Sie gleich an, han-
dy-pv: 0172 - 3712035, od. E-Mail an: 
HeinrichBuero@inserat-wz.de

DIPL. INGENIEUR   J O A C H I M , An-
fang 80. Deshalb bin ich aber noch 
lange kein Tattergreis (taufrisch ist 
aber in dem Alter auch keiner mehr). 
Bin ein gut situierter Rentner, ver-
witwet und habe so einige span-
nende Geschichten zu erzählen. 
Habe immer noch eine gute Figur 
und fahre gerne und gut Auto. Ich 
suche keine Hausfrau, denn versor-
gen kann ich mich selbst. Ich suche 
über pv eine Partnerin, die nochmal 
Lust hat, was zu unternehmen – wol-
len wir eine neue Rosenart züchten? 
Ich lese gerne, freue mich über gute 
Musik und bin interessierter Zu-
schauer im Theater/Kabarett. Ich 
kann mit Recht sagen, eigentlich 
lebe ich ein reiches, ausgefülltes 
Leben. Aber ich will zugeben, mit 
einer aufrichtigen, ehrlichen Part-
nerin an der Seite, um gemeinsame 
Eindrücke, Erlebnisse und Gefühle 
teilen zu können, um gemeinsam 
zu empfinden, da fühlt sich vieles 
schöner an. Gerne möchte ich Sie 
unverbindlich kennenlernen, und 
vielleicht finden wir ja Wohlgefal-
len aneinander, so dass uns weitere 
Optionen offenstehen. Ehrlichkeit 
und Offenheit ist meine Voraus-
setzung, Ihr Alter ist nicht relevant, 
jünger wäre schön, Sie können 
aber auch gerne etwas älter sein. 
Handy 01522 - 6954734

�������� 8������ ��� �����(����.�'(���
	
,� 8�'�(��.�(�'�.�� �����(����)�
,�����'(��CC���,�'�.
MN�'��.������
t ��#�1CC!!���

���(���������'��L+��6O+����-)(��O,�
+�()'�-)�� ��� �
,,��'��('	�� ��'.�'�
-)�������'(����>86�?��;���
�5��(.��
��-)�� >G
-�1�
+1:-)�����18��'-��?��
:(9�(���������5��'������)'������00!�

$�
*�� &���)��(�����@������ 00�� ����
0 � �0�0!�� ������ �)��� �,� 
'�����
�(�'��!��� �!"��;�'����

FundGrube

J����� �;��(���'�� ��-)(� ������ ����
K'���� 5���� ��-)���6������<@�����
�'��
G@,��� �(-�� K�)��� :�,,���+��'��/�
4���� J��'�� �
)�� t ����21CC!20#!�

����t ��!01��C#�! "



MITTELHESSEN-BOTE Samstag, 15. März 2025Lokales

Angebot

österr.
Komponist
(Richard)
† 1895

Werk-
zeug-
griff

engl.
Limerick-
Dichter
(Edward) †

Stadt
in Tirol
(Öster-
reich)

Binnen-
staat
in Süd-
afrika

ölartige
chem.
Verbin-
dung

Papst-
name

trotz-
dem,
dennoch

Staat im
südlichen
Afrika

be-
deckter
Abzugs-
graben

„Unterhal-
tung“ via
Internet
(engl.)

Vor-
zeichen

Metall-
markier-
stift aus
Stahl

Fluss
in Thü-
ringen

geäu-
ßerter
Wunsch

ein
Spuren-
element

Gras- od.
Getreide-
ernte-
maschine

zwei-
stellige
Zahl

Geld-
sammel-
behälter

Wetter-
schutz

elektr.
Klein-
auto

antikes
Gefäß

kurz für
Deo-
dorant

Gewässer

Licht
streuende
Scheibe

matt-
gelbes
Natur-
gewebe

Fratze russisch:
Memel haarlos

islam.
Rechts-
gelehr-
ter

päpst-
liche
Zentral-
behörde

Sitz
ohne
Lehne

Haupt-
stadt von
Äquatori-
alguinea

eng-
lisch:
frei

Fana-
tiker

Mode-
tanz der
1960er-
Jahre

Hochruf
große
elektr.
Maß-
einheit

im
Hinter-
halt
liegen

eine der
Nordfrie-
sischen
Inseln

Leine
iran.
Herr-
scher-
name

Bank-
ansturm
(engl.)

neigen,
biegen

folglich,
mithin

kleiner
Junge
(Kose-
wort)

veraltet:
ob. Keu-
lenstück
vom Rind

Golf-
schläger-
art
(engl.)

Hochge-
birge in
Zentral-
asien

Bewohner
eines
großen
Ortes

kurz für
Trabant

Siedlung
der Turk-
völker

Strom
in Ost-
sibirien

frz.: drei
Bewohner
d. tsche-
chischen
Hauptst.

veraltet:
Sünde,
Frevel,
Vergehen

nieder-
länd.
Name
der Rur

im
Ganzen
(franz.,
2 Wörter)

ein
Erzengel

norweg.
Politiker
(Trygve)
† 1968

Wett-
kampf-
klasse
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
Tel.: (0 60 51) 833 292 /-293
Vertrieb@gnz.de · www.dpn-media.de

· ab 13 Jahren
· auf Minijob-Basis Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)  

bewerben!

AUF MEINER ROUTE 
BIN ICH CHEF!
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Karben Okarben
Rosbach Rodheim

Friedberg Bruchenbrücken
+ Fauerbach + Ossenheim + Ockstadt

Bad Vilbel Stadt + Dortelweil + Heilsberg
Niddatal Kaichen

Münzenberg Gambach, Wölfersheim Berstadt
Rockenberg + Oppershofen
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StellenMarkt

Personal finden!
Telefon 06051 833-241

Heute gesucht –
morgen gefunden
Telefon 06051 833-241

Immobilienmarkt

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

Stellengesuche

Stellenangebote

Garagen

Grundstücke

Mietgesuche

Vermietungen

Vermietungen

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04
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Nette, deutschsprachige Frau möch-
te ältere oder behinderte Personen 
rund um die Uhr betreuen.
t 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009
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Sie wünschen sich einen Job, der Sinnvolles bewirkt und Ihre Region lebenswerter

macht? Sie möchten aktiv zur Energiewende beitragen und nachhaltige Lösungen

vorantreiben? Dann freuen wir uns auf #IhreEnergieFürUnsereStadt als

– Rohrnetzmonteur (m/w/d) im Bereich Gas und Wasser

– Netzmonteur/Elektriker (m/w/d) für die Abteilung

Leitungstechnik

Ihre Benefits bei uns: Attraktive Vergütung

Nachhaltige ZukunftMobilitätsangebote

Flexible Arbeitszeiten

Teamgeist Bestens ausgestattet

?Mehr Benefits und weitere Informationen

nter www.hanau-netz.de/karriere

GmbH | Leipziger Straße 17 | 63450 Hanau
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Hochdruckreiniger-Set
HCE1600 SE • Quick-Connect-System
• 5m Hochdruckschlauch • 1.600W Motor
mit max.135 bar Druck • Einfacher Transport
dank großer Laufräder • Hochwertige
Aluminiumpumpe 5 JAHRE GARANTIE

79,99*
UVP 149,–

46%
billiger

Inklusive
Flächen-
reiniger

Reinigungsbürste Hoch-
druckdüse Variable Düse

Adapter für Wasserzulauf
Reinigungslanze mit Ver-

längerung Hoher Wasser-
durchlauf: bis zu 408 l/h

Reinigungsmittel-Behälter

Special EditionSpecial Edition

Auch
online

7,49*

Garten-Spaten
• Mit komfortablem D-Griff
• Spatenkopf ca. 20x29cm
• Gesamtlänge ca. 116cm
3 Jahre Garantie

Aus beschichtetem
Metall mit Stahlkopf

NEU

Auch
online

NEU

7,99*
Ø ca. 24cm

9,99*
Ø ca. 36,6cm

Gartensieb
aus verzinktem Edelstahl
• Maschenweite 6 oder 8mm
• Höhe ca. 7,1 cm
3 Jahre Garantie

3-Schicht-Aufbau für
ein optimales und
schnelles Aufheizen
bis zum Rand

Auch
online

Induktions
geeignet

Edelstahlpfanne „Tr
mit 3-Schicht-Aufbau

• Antihafteffekt durch Wabenstruktur
• Backofenfest bis 220°
• Ergonomischer Edelstahlgriff

14,99*
PfanneØca.20cm

16,99*
PfanneØca.24cm

19,99*
PfanneØca.28cm

NEU

Induktions
geeignet

Aluminium-Hochrandpfanne
„Vaasa“ in hochwertiger Granitoptik,

mit abnehmbarem Griff • Langlebige Non-Stick-Beschich-
tung • Backofengeeignet bei abgenommenem Griff
• Gleichmäßige und schnelleWärmeleitung
• Ideal für fettreduziertes Braten Abnehm-

barer Soft-
Touch-Griff

Extra hoher Rand
ca. 7,5cm

15,99*
Ø ca. 20 cm

18,99*
Ø ca. 26 cm

12,99*

Bratentopf
Ø ca. 16 cm

21,99*
Ø ca. 28 cm

14,99*

Fleischtopf
Ø ca. 20cm,
Bratentopf
Ø ca. 20cm

Edelstahl-Kochtopf „Trosmo“
• Inkl. Glasdeckel (außer Kasserol

und Milchtopf) und Literskala
• Backofenfest bis 200°C
(mit Deckel 160°C)

9,99*

Stielkasserolle
Ø ca. 16cm,
Milchtopf
Ø ca. 14cm,
Fleischtopf
Ø ca. 14cm

Auch
online

Auch
online

Bratentopf

Fleischtopf
Ø ca. 20 cm

Milchtopf
Ø ca. 14 cm

Stiel-
kasserolle
Ø ca. 16 cm

Fleischtopf
Ø ca. 14 cm Bratentopf

Ø ca. 20 cm

Induktions
geeignet

16,99*

UVP 39,99
Ø ca. 20cm

57%
billiger

19,99*

UVP 49,99
Ø ca. 24cm

60%
billiger

21,99*

UVP 54,99
Ø ca. 28cm

60%
billiger

3D Diamant-
Struktur

Hitze-
isolierende
Silikon-
griffe

Diamant-Pfanne „Ceraflon Diamant
Smaragd“ • Backofenfest bis 400°C • Energiesparend

dank starkemWärmeleitboden

Induktions
geeignet

Maximale Haltbarkeit
Mega harte Beschichtung
Optimale Hitzeverteilung

Hochrandpfanne in 3 Größen
Ø ca. 20/26/28cm

29,99*
UVP 79,99

62%
billiger

NEU

ropea“

online

149,–*
UVP 249,–

40%
billiger

Auch
online

Solar-Power-Pack
Komplett-Set 150W

• Kabellänge Solarpanel 5m–für eine individuelle
Platzierung des Panel

Umfangreiches
Komplettpaket

PROJEKT: 22PP672-01

NOTE:1,7

2x 230V-Anschluss

Inkl. 5m
USB-Kabel

NEU

2x USB-Anschluss Inkl. 3 LED-Leuchten

NEU
Die Sonnenenergie wird
im Powerpack gespei-
chert– für eine unabhäng-
ige Energieversorgung.

Kostenlos
Nachhaltig
Unabhängig

2,992,99**

Äpfel vom Boden-
see Deutschland,
Friedrichshafen, Kl. I, Sorten:

Braeburn, Elstar oder
Jonagold, große
Früchte, Kal. 70/80 +
80/90 mm, 2,2-kg-
Beutel (1 kg = 1,36)
je Beutel

Saftorangen
Spanien, Kl. I, Sorte:
Salustiana, sind die

saftreichsten Oran
süßem und feinem
garantiert ohne Bit
3,3-kg-Netz (1 kg
je Netz

3,993,99**

4,444,44** (Abbildung ähnlich)

Snacktomaten
Gewächshausqualität
Belgien, Kl. I, Sorte: Sweetelle
– glänzende Naschtomaten mit
süß-fruchtigem Geschmack, 1-kg-

Packung
(1 kg = 4,44)
je Packung

-Steckdose
„Einzeln schaltbar“
• Mit Hauptschalter • 1 5m Kabelzuleitun

XXL-Steckdose 6-fach
• 2 USB-Anschlüsse

XXL-Steckdose
8-fach

8-fa
ch

6-fa
ch

12,99*
je Ausführung

Auch erhältlich: Full-HD
DVD-Player mit HDMI-An-
schluß, inkl. Fernbedienung

Auch
online

27,99*
UVP 59,99

53%
billiger

Brillanter Full-HD-TV- und
Radio-Empfang im kom-
pakten Design–nur
ca. 14,8x10,3x3,7cm

Full-HD DVB-S2
Receiver mit praktischem Front-USB-
Anschluss • HDMI- und Scart-Anschluss,
USB-Anschluss • Vollständig kompatibel mit
DVB-S/DVB-S2/MPEG-2/MPEG-4/H.264 •
Unterstützt Full-HD 1080px • EPG

Hygiene-WC-Zauber-
pulver XXL Green Apple

oder Active Fresh 8x100-g-Packung
(1 kg = 6,24) je Packung

g

1,49*

750 ml

Staubmagnet Fluffy
Duster Teleskop-Staub-
magnet 1 Teleskop-Griffstück
und 4 Bezüge oder
Staubmagnet 360°
1 Teleskop-Griff-
stück und 12 Be-
züge je Set

2,99*

XXL
90 Stück

Sparpack

Power Rohrreiniger-
Gel beseitigt hartnäckige
Rohrverstopfungen

750-ml-Flasche
(1 l = 1,99)
je Flasche

Wäsche-Hygiene-
spülerHimmels-
frische oder

Duftedition 3-l-Flasche
für 40Waschladungen
(pro Waschgang –,15)
je Flasche
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4,99*

800 g

15% billiger
Zum Vergleich:

4x100-g-Pack
ung = 2,95

5,99*

24% billiger
zum Vergleich: UV

P 20 WL = 3,99

NEU

Reine
Citronensäure

Pulver 350-g-Packung
(1 kg = 7,11) oder flüssig
500-ml-Flasche
(1 l = 4,98)
je Artikel

2,49*
UVP 3,25
23% billiger

Flecken-Spray
intensive Wäsche-
vorbehandlung
250-ml-Spray (1 l = 11
je Flasche

2,79*
UVP 3,29

,16)

40
WL

7,99*
UVP 8,99

11% billiger

Geschirr-
spüler-Tabs

mit Extra-Trocken-Effekt –
Alles in 1 Tabs einzeln verpackt,
oder EU:UltimateAll in 1 mit
wasserlöslicher Folie,
90-Tabs-Packung
(proWaschgang –,09)
je Packung

15% billiger

MA X I M A LM A X I M A L sauber!sauber!MA X I M A
Über 100 weitere Reinigungsartikel
in Ihrer Filiale erhältlich!

ca. 120 Stück

Auch
online

4,99*

360g

2,59*

400g

Snacks Fisch- & Hühnchen-
streifen oder Calcium-Knochen
360-g-Beutel

(1 kg = 13,86)
je Beutel

Katzennassnahrung
mit Geflügel in Soße
oder mit Lachs in Gelee

400-g-Dose
(1 kg = 2,48)
je Dose

Katzennassnahrung
Perfect Portions mit Lachs und
Huhn 6x37,5-g-Packung +

2x37,5 g gratis (1 kg = 13,30) oder
Fresh&Fine mit Geflügel und Truthahn
12x50-g-Packung + 3x50 g gratis (1 kg = 5,32)
je Packung

–,99*
UVP 1,39
28% billiger

3,99*

34% billiger
zum Vergleich: UV

P Fresh & Fine 6er Pack
= 2,45

6+2 gratis

Katzenkissen
mit Lachs, mit Huhn und
Käse oder Anti Hairball

400-g-Beutel
(1 kg = 6,48)
je Beutel

********
Auch
online

Über 130 Artikel ständig im Sortiment!
Tierisch gut!

Color-/Black-/Feinwasch-
mittel

2,6-l-Flasche fü
Waschladungen
(pro Waschgang –
je Flasche

r 2

, )

9,99*

25%
billiger
zum Vergleich:

UVP 27 WL= 6,95

52 WL

66%66%
12
/2
5

www.norma-online.de

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn derWerbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 17. März

BIS ZU SPAREN62%62%

Grill-Backofen MB-1000, 650 Watt
• 10 Liter Backraum • Stufenlose Temperatur

regelung von 100°C–230°C • 60 Min Timer mit Endsignal
• Pulverbeschichtetes Gehäuse • ca. 36,2x22,1x28,6 cm
• Hochwertiges Doppel-Sicherheitsglas

Inklusive Back-
blech und Grillrost

Antihafteffekt
durch Waben-

struktur

Idealer Helfer zum Sieben
von Erde und Kompost

+++ NEU +++ NEU +++ N ++ NEU +++ NEU
Bio Sonne
Bio-Saft Karotte

sehr gut
ÖKO-TEST Magazin 03/2025
oekotest.de/TE15272

++++++ NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNEU +++ NEU ++ N

1,69
Ständig im SortimentBio-Saft Karotte

1-l-Packung
(1 l = 1,69)

reich an Vitamin A
reich an Vitamin A

Mehr Textilien fürs Geld –
jetzt bis zu 70%70% sparen 3 %

k
ed - 70%

GROSSER WINTERSCHLUSSVERKAUF!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


