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+Halto,
(ebe Lafer

Es gibt Menschen, die nehmen
ihren Sauerteig mit in den Ur-
laub - als wére er ein beson-
ders empfindsamer Mitreisen-
der, der blof3 nicht aus dem
Takt geraten darf. Nun, das ist
mir zu viel des Guten. Ich blei-
be da lieber bodenstandig und
iiberlasse meinem Sauerteig
stattdessen wochentlich fir ei-
ne gewisse Zeit das grofie Bad.
Denn der Gute gedeiht nun
mal am besten auf den wohlig
warmen Fliesen direkt tiber
der Fufilbodenheizung. Er mag
es warm, flauschig und vor al-
lem ungestort. Also ziehe ich
fiir die Dauer des Gérprozes-
ses pflichtbewusst ins Géste-
bad um. Ist doch vollig normal,
oder?

Euwer Boto

Gottesdienste
zu Ostern

Karben. Die evangelische Kir-
che in Karben ladt zu mehreren
Gottesdiensten ein. Am Griin-
donnerstag, 17. April, feiert
Pfarrer Simba Burgdorf um 11
Uhr in St. Michaelis Klein-Kar-
ben und um 19 Uhr mit Pfarrer
Christian Kriiger im Gemein-
dehaus Grof3-Karben. Pfarrer
Eckart Dautenheimer ladt um
19 Uhr in die Martins-Kirche
Petterweil ein. Am Karfreitag,
18. April, gibt es um 10 Uhr ein
Passionsspiel in Okarben und
um 11 Uhr Gottesdienste in
Burg-Grifenrode und Rendel.
Am Karsamstag, 19. April, wird
um 20.15 Uhr das Osterfeuer in
Burg-Griafenrode  entziindet.
Die Osternacht beginnt um 5.45
Uhr in Grof3-Karben, Petter-
weil, Klein-Karben und Rendel.
In Okarben startet das Friih-
stiick um 9 Uhr, gefolgt von ei-
nem Gottesdienst um 10 Uhr.
Am Ostermontag, 21. April, gibt
es um 10 Uhr einen Gottes-
dienst in Grof3-Karben und um
12 Uhr einen Motorradgottes-
dienst in Klein-Karben.

Offene Kirche

Karben. Am Sonntag, 13. April,
ladt die Evangelische Gesamt-
kirchengemeinde Karben im
Rahmen der offenen Kirche zur
Andacht in die Evangelische
Martinkirche in Petterweil ein.
Die offene Kirche beginnt um 11
Uhr. In der Bibel ist das tieri-
sche Symbol fiir wahren Frieden
(Shalom) die Eselin. Der Palm-
sonntag steht fir die Geschich-
te, dass Jesus auf einer Eselin
reitend in Jerusalem einzieht.
Was sich diese Eselin wohl dabei
dachte? Diese moglichen Ge-
danken und Erlebnisse sind der
Inhalt der Geschichte, die Pfar-
rer Michael Neugber an diesem
Vormittag erzdhlen méchte.
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Wetteraukreis. Der Natur-
schutzfonds Wetterau, der
NABU Wetterau und der Wet-
teraukreis haben sich 2022 die
Strategie ,Vision Streuobst
2040“ zum Ziel gesetzt. Nun la-
den die drei Akteure alle Ak-
tiven und Interessierten zum
mittlerweile vierten Streu-
obst-Vernetzungstreffen ins
Kreishaus ein. Der Wetterau-
kreis ist einer der streuobst-
reichsten Landkreise in Hes-
sen. Die Landschaft und das
Kulturerbe der Wetterau sind
stark durch den Streuobstan-
bau gepréagt, gleichzeitig ist
der Anbau durch viele Fakto-
ren gefdhrdet und benotigt be-
sondere Unterstiitzung.

,Neben der attraktiven Land-
schaft und den leckeren Pro-
dukten aus dem heimischen
Obst bieten die Streuobstwie-
sen vielen bedrohten Tier- und
Pflanzenarten einen Lebens-
raum, den es zu schiitzen gilt.
Daher sind die Vernetzung
und der regelméfiige Aus-
tausch aller Aktiven zu aktu-
ellen Themen fiir den Erhalt
unserer Streuobstwiesen so
wichtig®, so Landrat Jan Weck-
ler. Er 1adt alle Interessierten
aus Ehrenamt, Betrieben und
Verwaltung zum  vierten
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\Xohin

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Streuobst-Vernetzungstreffen
am 22. April

Einladung ins Kreishaus Friedberg

Streuobstwiesen wie diese gilt es zu erhalten.

Streuobst-Vernetzungstreffen
am 22. April (Dienstag) um 16
Uhr in den Plenarsaal des
Kreishauses am Europaplatz
in Friedberg ein. Die Teilneh-
menden kénnen sich auf span-
nende Vortrdge und auf die

Vorstellung von Projekten und
Betrieben freuen. Anmeldun-
gen sind ab sofort online mog-
lich unter https://wetterau-
kreis.de/wetterauer-streu-
obstvernetzungstreffen-
2025#c302263.

\Xohin mit der ,Ollen Knolle™?

Blumenzwiebeltauschaktion von
Burgerstiftung und Haus der Begegnung

Bad Vilbel. Zur Zeit pflanzen
wir sie Uiberall ein, stellen sie als
Deko auf die Tische und ver-
schenken sie als Friihlingsgruf:
Narzissen, Tulpen wund Co.
Doch, wohin, wenn sie verbliiht
sind? Die Birgerstiftung Bad
Vilbel und der Forderverein
Haus der Begegnung wissen
Abhilfe: Mit der Aktion ,Tau-
sche deine olle Kolle“ wollen sie

zum Weiterverwenden und Wie-
dereinpflanzen anregen. Des-
halb stehen im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, Kérbchen
fir die lbriggebliebenen Zwie-
beln bereit: ,Einfach vorbei
kommen, die ,Ollen Knollen*
abgeben, sich neue aussuchen
oder einfach seinen Mitmen-
schen eine Freunde damit ma-
chen® erkldrt Ludwig Laupus

von der Birgerstiftung und er-
ganzt ,Landen sie wieder in der
Erde statt im Miill, so hat man
im néchsten Jahr erneut Freu-
de an bliithenden Schénheiten®.
Mehr Informationen zu den bei-
den Vereinen finden man auf
derer Homepages unter
www.buergerstiftung-bad-vil-
bel.de und
www.hdb-bad-vilbel.de.

Schnupperstunde Musimause

Musikalische Fraherziehung

Niddatal. Der Forderverein
Musikschule Assenheim bie-
tet eine Schnupperstunde in
der Musikalischen Friiher-
ziehung fiir Kleinkinder an.
Diese findet im Musikschul-
raum in Assenheim am Don-
nerstag, dem 24. April, von
15 bis 15.30 Uhr statt. Kurs-
leiterin ist Victoria Schaff-
stein.

Dieser Eltern-Kind-Kurs
wendet sich an Kinder im Al-
ter von 6 bis 18 Monaten und
eine erwachsene Begleitper-
son. Eine ausgewogene Mi-
schung aus Liedern und Ver-
sen, Instrumental- und Be-
wegungsspielen sorgt flr
Abwechslung. Einfache In-
strumente wie Klangholzer,
Glockchen oder Trommeln
lassen die Kinder selbst ak-

Mit Gléckchen, Klanghdlzern und Liedern — Musikalischer Ein-
stieg far Kinder ab 6 Monaten.

tiv werden, dariberhinaus
wird das gemeinsame Musi-
zieren von Kleinkindern und
Eltern geférdert und es wer-
den viele Anregungen gege-

ben, die auch zu Hause um-
gesetzt werden konnen. Eine
Anmeldung per E-Mail ist
erforderlich: mfe@musik-
schule-assenheim.de.
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Grune-Sol3e-Essen

Karben. Die Naturfreunde
Karben laden fiir Ostermon-
tag zu ihrem beliebten Griine-
Sofde-Essen auf ihrem Ver-

WIR KAUFEN AN:

einsgeldnde am Silberwiesen- Silberbesteck Zinn
weg in Karben ein. Zwischen s

12 und 18 Uhr erwartet die Be- "__F:_ag- e £t
sucher ein gemiitliches Bei- -,,;,-:-L B

sammensein in geselliger At-
mosphére. Serviert wird die
klassische und frisch zuberei-
tete Frankfurter Griine Sofie
mit passenden Beilagen sowie

Zahngold Goldschmuck

B 2%

eine Auswahl an Getridnken. Silber- Miinzen und
Ab dem Nachmittag gibt es IUnzen e
ein Kaffee- und Kuchenange- I : gl
bot. Die Speisen werden nur %ﬁ]’ ’%
solange der Vorrat reicht aus- |- L =
gegeben. Um 15 Uhr startet Silber- Bruch- und
das grofie Ostereiersuchen, schmuck Altgold
und der Osterhase hat seinen
Besuch angekiindigt. Die Na- Batteriewechsel
turfreunde Karben freuen
sich auf viele Besucher und
gute Gespriche. AKTIONSPREIS
5€

Frdhjahrstreffen der

Senioren GOLDSCHMIEDE

Karben. Am Dienstag, 15.
April, treffen sich die Senio-
ren um 15 Uhr im Pfarrsaal
von St. Johannes Nepomuk
in Karben-Kloppenheim,
Bahnhofstrafie 230. Die Ver-
anstalter haben einen inte-
ressanten Programmpunkt
geplant: Dr. Frank-Thomas
Lentes wird tiber die ,geoste-
te“ Kirchenbauweise im Mit-
telalter sprechen. Fir eine
gemiitliche Atmosphére mit
Kaffee, Tee und Kuchen
sorgt das Serviceteam. Der
Akkordeonspieler Dr. Quido
Faludi aus Bad Vilbel wird
mit seinen Liedern und
Kompositionen zum Mitsin-
gen einladen.

Kettenloten Ringe weiten
Gravurenaller Art  Brillanten
fassen Zirkoniafassen uvm.

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel
M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de

Google
2 8. 8. 8 8 9

6ffnungszeiten
Mo-Fr:10-17 Uhr | Sa: 10-14 Uhr
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? GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-0Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. 11:00-13:00 Uhr
Ostersonntag: 11-13 Uhr gedffnet

STiiCK NUR
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Ostereier miissen Sie suchen - unsere Angebote nicht! Entdecken Sie bei Lower erstklass1ge Ideen
rund ums Osterfest: Zum Dekorieren, Verschenken und Staunen. Lassen Sie sich von unseren liebevoll
gestalteten Osterarrangements inspirieren - mit Qualitdt und Vielfalt, die Herzen h&éher schlagen lassen.
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Schnupperimkern
in Bad Vilbel

Einblicke in das Leben der Bienen

Bad Vilbel. Honig kennt je-
der und auch mit Bienen hat
der eine oder andere schon
Bekanntschaft gemacht.
Doch was machen sie ei-
gentlich den ganzen Tag und
was passiert in einem Bie-
nenstock liber das Jahr? Wie
produzieren sie den Honig?
Kann jeder von uns Imker
werden und welche Aufga-
ben hat ein Imker? An drei
aufeinander folgenden Ter-
minen erhalten Interessier-
te von der Umweltpaddago-
gin Elke Holzinger-Stuber
einen Uberblick tiber die
Aufgaben des Imkers und
das Leben der Bienen im
Jahresverlauf.

Termine

26. April: Ein Bienenvolk im
Friihling

24. Mai: Das Bienenvolk und
seine Vermehrung

28. Juni: Honig und Varroabe-
handlung

Die Termine kénnen auch ein-
zeln gebucht werden. Kosten
pro Termin und Person 10 Eu-
ro. Uhrzeit: 11 bis 13 Uhr. Ort:
Auf dem Bienengrund, ein
Garten in Bad Vilbel; Ecke
Berkersheimer Weg/Kurt-
Moosdorf-Strafie. Anmeldung
unter: Elke Holzinger-Stuber;
Tel. 0172/9984892; E-Mail an
ett_stuber@freenet.de.
www.imkerverein-badvilbel.de

Austausch der Osterkerzen

Gottesdienste am Palmsonntag

Bad Vilbel. In der Bad Vilbeler
evangelischen Auferstehungs-
gemeinde werden am kom-
menden Sonntag, 13. April fol-
gende Gottesdienste gefeiert:

Um 9.30 Uhr gibt es einen Got-
tesdienst in der evangelischen
Friedenskirche in Massen-
heim. Der Gottesdienst startet
auf dem Dorfplatz mit dem
0kumenischen Osterkerzen-
austausch der drei Kirchen in
Massenheim - der katholi-
schen Kirche Herz Jesu, der
syrisch-orthodoxen Mutter
Gottes Kirche und der evan-
gelischen Friedenskirche. Da-
nach ziehen alle zum Gottes-
dienst in ihre jeweiligen Kir-
chen. Pfarrerin Irina Voge

wird den Gottesdienst gestal-
ten. Musikalische Begleitung
gibt es an der Orgel.

Ebenfalls an Palmsonntag lei-
tet Pfarrer Dr. Klaus Neumei-
er am Vormittag zwei Gottes-
dienste mit dem Predigtthema
,<Jubelrufe fiir Michael Jack-
son, Donald Trump und Jesus
Christus®.

Um 9.30 Uhr ist ein Gottes-
dienst mit klassischer Liturgie
und Orgelbegleitung in der Ev.
Kirche in Dortelweil. Und um
11.00 Uhr ist ein Gottesdienst
in der Christuskirche in der
Kernstadt mit musikalischer
Gestaltung durch Orgel und
die Gottesdienstband ,Durch-
blick®.
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FACHERAHORN
ACER PALMATUM
aus eigener Anzucht | ca. 40-50 cm
hoch | Topf-@ 23cm

SPINDELSTRAUCH - r
BAUMCHEN |

ca. 70 cm hoch | Topf-@ 20 cm
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Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

9 ROSSDOREF » Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-StraRe 12 . Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr . Sa. 8:30-18 Uhr
Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
Oderstralle 1. Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

9 MOMLINGEN » pirekt an der B426
Léwer GmbH, Andreas Léwer
Bahnhofstrale 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

9 SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Lower . Dudenhdfer StraRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

Karfreitag + Ostermontag: geschlossen

* Angebote giiltig bis zum 27. April 2025,
solange der Vorrat reicht.

©)

www.gaertnerei-loewer.de
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Klangvolles Naturerlebnis

Vogelstimmenspaziergang
mit dem Revierforster

Bad Vilbel. Der Friihling ist
die Zeit, in der die Vogel wie-
der zu singen beginnen und
den Wald mit ihren melodi-
schen Stimmen erfiillen. Doch
welche Vogel sind eigentlich
fir ihre charakteristischen
Gesénge bekannt und wie
kann man sie erkennen? Die-
se Fragen wird der Revierfors-
ter und Ornithologe Eckhard
Richter beantworten.

Die Naturfreunde Bad Vilbel
laden Natur- und Vogelliebha-
ber herzlich ein, am Dienstag,
den 15. April, um 18 Uhr an

diesem Spaziergang teilzu-
nehmen. Treffpunkt ist am Rit-
terweiher, der Rundgang dau-
ert circa 1,5 Stunden und bie-
tet eine einzigartige Gelegen-
heit, die Vielfalt der heimi-
schen Vogelwelt
kennenzulernen. Wetterfeste
Kleidung und Schuhe sind
empfohlen. Eine Anmeldung
unter info@naturfreunde-
bv.de ist notwendig. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt. Die
Teilnahme ist kostenfrei,
Spenden fiir die Naturfreunde
sind willkommen.

Spaziergang mit Ostermotto

Echzell. Der CDU-Biirgermeisterkandidat Raik Noll ladt alle
Familien zur Palmgickelwanderung am Sonntag, 13. April, ein.
Die Wanderung steht im Zeichen des Friihlings und Ostern und
bietet fiir Erwachsene und Kinder viel zu entdecken. Der Fami-
lienspaziergang beginnt um 10 Uhr am Treffpunkt Waldecke,
direkt am Trimm-dich-Pfad. Nach einem Aufenthalt an der
Rentners Ruh geht es um 13 Uhr weiter zum Ostermarkt der
Landfrauen in Echzell, wo die Wanderung offiziell endet.

Neue Selbsthilfegruppe

Unterstutzung far Menschen mit
stoffgebundener Sucht

Bad Vilbel. Ab April wird es in
Bad Vilbel eine neue Selbsthil-
fegruppe fiir Menschen mit
stoffgebundener Sucht (Alko-
hol, Drogen) geben. Der Initia-
tor ist selbst davon betroffen
und da es bisher in Bad Vilbel
keine solche Selbsthilfegrup-
pe gibt, hat er sich entschie-
den, mit Unterstiitzung der
Selbsthilfekontaktstelle Bad
Vilbel selbst eine zu griinden.
Ziel des Initiators ist es, Be-
troffenen in der Gruppe einen
geschiitzten Raum zum Aus-
tausch und zur gegenseitigen

Verandern.

Unsere Loge verbindet Menschen.

Wir bieten Raum fir Gemeinschaft,
Gedankenaustausch und Abstand

Interessiert?

Wir laden Sie ein zu unserem Informations-
abend im Haus der Begegnung, Marktplatz 2,
Bad Vilbel am 30. April 2025 um 19:00 Uhr.

www.logezudenquellen.de

vom Alltag.

Unterstiitzung zu bieten.

Bei einem ersten Treffen am
Dienstag, den 22. April, 18.30
bis 20 Uhr, sind Betroffene ein-
geladen, sich kennenzulernen
und sich tiber ihre Wiinsche,
Vorstellungen und Erwartun-
gen an die Gruppe auszutau-
schen. Danach sind wochentli-
che Gruppentreffen jeden
Dienstag, 18.30 bis 20 Uhr, ge-
plant. Wer Interesse an einem
Kennenlernen hat, sollte sich
an die Selbsthilfekontaktstelle
Birgeraktive Bad Vilbel tele-
fonisch unter 06101/1384 oder
per Email unter info@buerger-
aktive-bad-vilbel.de wenden.
Dort gibt es weitere Informa-
tionen und die Moglichkeit
zur Anmeldung.

Der Initiator stellt sich diese
neue Selbsthilfegruppe als ei-
nen geschiitzten Raum fiir Un-
terstliitzung und gemeinsames
Wachstum vor. Sie ist offen fiir
Menschen mit stoffgebunde-
ner Sucht und wird sich ein-
mal in der Woche treffen, Abs-
tinenz ist keine Vorausset-
zung. Im Fokus stehen fiir ihn
Erfahrungsaustausch, neue
Perspektiven, Strategien und
gegenseitiges Zuhotren. ,Die
Gruppe wéchst und gestaltet
sich mit den Mitgliedern®, er-
ganzt er. ,Jede einzelne Per-
son kann das Gruppenleben
aktiv mitgestalten oder auch
einfach nur zuhoéren - jeder
entscheidet selbst. Wer moch-
te, kann Verantwortung in der
Gruppe {Ulbernehmen®, fiihrt
er weiter aus.

Gottesdienste in der Karwoche

Katholische Pfarrgruppe Karben ladt zu
verschiedenen Gottesdiensten ein

Karben. Die Karwoche be-
ginnt am Palmsonntag mit der
Erinnerung an den Einzug Je-
su in Jerusalem und umfasst
die stillen Tage Montag bis

Mittwoch. Am Abend des
Grindonnerstags wird das
Gedéchtnis der Einsetzung

der Eucharistie beim letzten
Abendmahl gefeiert, am Kar-
freitag das Leiden und Ster-
ben Jesu. In den Kirchen der
Katholischen Pfarrgruppe
Karben finden wahrend der
Karwoche von Samstag, 12.
April, bis Freitag, 18. April, fol-
gende Gottesdienste statt:

In St. Bonifatius, Karbener
Weg 2, Karben-Klein-Karben,
werden folgende Gottesdiens-
te gehalten: Pfarrer Gottle lei-
tet am Palmsonntag, 13. April,
um 9 Uhr die Eucharistiefeier.
Es wird darum gebeten, Palm-
zweige mitzubringen. Am
Mittwoch, 16. April, findet dort
mit Pater Georg um 18 Uhr ei-
ne Eucharistiefeier nach der
Beichtgelegenheit um 17 Uhr
und nach der Kreuzwegan-
dacht um 17.30 Uhr statt. Die
Kinder der gesamten katholi-
schen Pfarrgruppe Karben
sind am Freitag, 18. April, um
11 Uhr zum Kinderkreuzweg
im Pfarrzentrum St. Bonifati-
us Klein-Karben eingeladen
(bitte Blumen mitbringen).

In St. Bardo, Vilbeler Strafie
14, Karben-Petterweil, wer-
den folgende Gottesdienste
gehalten: Pfarrer Gottle leitet

am Palmsonntag, 13. April,
um 10.30 Uhr die Eucharistie-
feier. Auch hier wird darum
gebeten, Palmzweige mitzu-
bringen. Pfarrer Gottle feiert
die Abendmahlmesse am
Grindonnerstag, 17. April,
um 18 Uhr. Bei der anschlie-
f’enden Agape folgen Lesun-
gen aus den Abschiedsreden
Jesu.

In St. Johannes Nepomuk,
Bahnhofstrafie 230, Karben-
Kloppenheim, werden folgen-
de Gottesdienste gehalten:
Der leitende Pfarrer des Pas-
toralraums  Wetterau-Mitte,
Kai Hisemann, feiert zusam-
men mit der Gemeinde nach
dem Rosenkranzgebet am
Samstag, 12. April, um 18 Uhr
die  Vorabendmesse zum
Palmsonntag. Um 11.30 Uhr
findet am Palmsonntag, 13.
April, ein Gottesdienst in
kroatischer Sprache statt.
Ebenfalls am 13. April feiert
die polnische Gemeinde um
18 Uhr ihren Gottesdienst. Am
Montag, 14. April, findet um 18
Uhr eine Eucharistiefeier
nach der Beichtgelegenheit
um 17 Uhr und nach dem Ro-
senkranzgebet um 17.30 Uhr
statt. Pfarrer Gottle wird auch
am 18. April um 15 Uhr die
Karfreitagsliturgie zusammen
mit der Gemeinde halten.

In Marid Geburt, Untergasse
55, Karben-Okarben, finden in
der Karwoche keine Gottes-
dienste statt.

Brennnesselkerb 2025

auf dem Festplatz in

Nieder-Wollstadt

9.-12. Mai

Afterhour
FREIY: L o

Einlass ab 19.00 Uhr, Beginn; 20.30 Uhr, Eintritt: 12 Euro - ab 16 Jahre

14.30 Uhr Traditionelles Kerbbaum aufsstellen

SV All Reset AT

Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr, Eintritt 12 Euro - ab 16 Jahre

Fruhstuck im Festzelt ab ca. 10.00 Uhr
begleitet vom Musikverein Ober-Wollstadt

Gottesdienst mit
Jugendweihe im
Festzelt ca.11.00 Uhr

Am Nachznittgg Kaffee und Kuchen

uftritt verschiedener

Kindertanzgruppen

Fir Stimmung bis in den Abend sorgen die

Gréivenwiesbache_r
Musikanten ="

Von 10 -13 Uhr traditioneller Frihschoppen
mitdem Musikzug Nieder-Wollstadt

lashdance

Familien-
Eintritt Fret

www.Brennnesselkerb.com
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Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833 344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Passionsvesper

Bad Vilbel. Die Evangelische
Auferstehungsgemeinde Bad
Vilbel ladt fir Samstag, 12.
April, um 18 Uhr in die Chris-
tuskirche, Griiner Weg, zum
Abschluss der diesjahrigen
Passionsvespern ein. Christi-
an Baumann, seit einigen Jah-
ren als Organist in den Bad
Vilbeler Kirchen tétig, hat zum
musikalischen Abschluss der
Passionszeit das eindrucks-
volle Lied von Paul Gerhardt
»Ein Laimmlein geht und tragt
die Schuld“ als Rahmen der
Vesper ausgesucht. Zu Cho-
ralversionen von Johann Se-
bastian Bach und seinem Vet-
ter Johann Gottfried Walther
sind die Besucher zum Mitsin-
gen von Strophen des Liedes
eingeladen. Das eine Woche
spater erwartete Osterfest
wird klanglich vorbereitet
durch eines der bedeutenden
Orgelwerke von Johann Se-
bastian Bach: die Passacaglia
c-Moll, eine nahezu ausgestor-
bene Form, die Bach zu einer
einzigartigen Verbindung ei-
nes kurzen Themas in tiefer
Tonlage in 20 Variationen ver-
arbeitet hat und dartiber hi-
naus in eine Fuge verwandelt.
Der Eintritt ist frei, um eine
Spende wird gebeten.

Mittelhessen-Bote
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Pedelec-Training
fur Senioren

Bad Vilbel. Nachdem in den
Medien veroéffentlicht wurde,
dass bei einem Drittel der Un-
falle in Deutschland (24.000 im
Jahr 2023) mit E-Bikes/Pede-
lecs Senioren beteiligt waren,
mochte der Seniorenbeirat
Bad Vilbel zu einem speziellen
Pedelec-Training fiir Senioren
einladen. Am Freitag, 25.
April, ab 10 Uhr findet auf dem
Festplatz in Bad Vilbel solch
ein Training statt. Interessier-
te konnen sich anmelden un-
ter info@seniorenbeirat-bv.de
oder Tel. 06101/541060 (Anruf-
beantworter). Geleitet wird
das Training von Elfriede
Pfannkuche. Sie ist Verband
der Radfahrlehrer (VdR) zerti-
fizierte Radfahrlehrerin mit
eigenem Kursangebot und
Tourenleiterin fiir E-Bike-Tou-
ren bei der TourismusRegion
Wetterau. Fir die Vorberei-
tung wére es hilfreich, wenn
die Teilnehmer ihren Status
(neueinsteiger oder gelibte E-
Biker) bei der Anmeldung an-
geben. Das zunichst in Zu-
sammenarbeit mit dem Poli-
zeiprasidium  Mittelhessen,
Regionaler Verkehrsdienst
Wetterau, geplante Training
muss wegen eines Unfalls der
Trainerin verschoben werden.
Die Teilnahme ist ausschlief3-
lich mit eigenem E-Bike mog-
lich. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt auf 20 Personen und
alle miissen einen Helm tra-
gen - ohne Helm ist eine Teil-
nahme nicht moéglich. Aktuel-
le Informationen immer auf
https://www.seniorenbeirat-
bv.de/
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Service fiir Sie -
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Getrankewelt Zeller GmbH /

Max-Planck-Stral3e 4 - Karben
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Premium Pils

versch. Sorten,
Coca-Cola,

Coca-Cola Light, Coca-Cola Zero,
Mezzo Mix, Sprite, Fanta Orange

GCetrdnkehandel—

ZEI.I.EH

Samstag, 12. April 2025

Unsere Angebote
vom 14.4.-26.4.25

nurin haushaltsiiblichen
Mengen - fiir Druckfehler
keine Haftung

Herzbergstrale 4a - Niederdorfelden

versch. Sorten

Lohgrundweg 5 - Friedrichsdorf Seulberg

Yolvic

Touch / Tea,
versch. Sorten

Angebotspreise =
Abholpreise
in den Markten

, Kombi-Aktion

verschiedene
Sorten

20x0,51 20x0,51+Pfd.3,10€ 12x1,01+Pfd.3,30€ 1x0,51 6x1,51 12x1,01 %
+Pfd.3,10€ ;‘Féggf o s 11=0,83€ +Pfd.0,25 € +Pfd.3,00€ +|Pfd0. 3,932€
11=1,55€ x0,331+Pfd. 3, 11=198¢€ 11=1,00€ 11=0,7
EUR 1 5,49 11=164€  FUR 1 2,99 EUR 9, 99 EUR 0, 99 EUR 9,49
. = N San Pellegrino - nmids i )
Qosser gl A S N @
[ mbacher ~— cqua * Al nmbsrs
pils Panna \ -’ | Neumarkter PAULANER e
NaturRadler Zugabe 1 Sixpack Krombacher - lﬂmmst‘mu urig wiirzig
Radler gratis 6 x 0,33 _,'..-...t-- y B versch. Sorten versch. Sorten
20x0,51 20x0,51+Pfd.3,10€ Glasflaschen Bat | 10x0,331+Pfd.230€ 20x0,51 14x0,51
+Pfd.3,10€ ;|=(1),‘312|€ Iy 16x0,751+ Pfd.3,90 € 1(;:3,0?€Pfd 230€ +Pfd.3,10 € +Pfd. 3,60 €
11=1,80€ 4x 0,331 +Pfd. 3,4 11=1,08€ 10x0,51+Pfd.2, 11=1,60€ 11=1,57€
ek 17,99 | 157 ™ “ar 13,99 er 12,99 | 1206 62 9,99 ek 15,99 er 10,99

N

Sixpack
versch. Sorten

6x0,331
+Pfd.0,48 €
11=2,02€

s
&

er 3,99

Nchiferhofer

Sixpack
versch. Sorten
6x0,331
+Pfd.0,48 €
11=2,02¢€
ek 3,99

Aktuelle Angebote auch im Internet:

v
i
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e
versch. Sorten 0
20x0,51
+Pfd.3,10€
11=1,60€

ar 15,99

Parkmaoglichkeiten
Kofferraumservice

Black Forest

ﬁ6,99

12x0,751
+Pfd.3,30€
11=0,78€

Gutscheine

|

= VELTINS
@ s

BayrischHell /™
20x0,51+Pfd.3,10€, 20x0,51 A
11=140€ +Pfd.3,10 €
24x0,331+Pfd.342€ 11=1,50€

11=177¢€

r 13,99

www.getraenkewelt-zeller.de

Prasentkorbe

Partyservice

Zapfanlagen u.v.m.

EUR 14,99

Mutig, sichtbar, selbstbewusst

Empowerment-Workshop fur junge Frauen

Karben. Anlésslich des Welt-
frauentags fand vor kurzem
der Workshop ,Raum einneh-
men, engagiert und sichtbar
sein® fur junge Frauen zwi-
schen 16 und 25 Jahren in der
Kulturscheune des Jugend-
kulturzentrums (JUKUZ) Kar-
ben statt. Der vierstliindige
Workshop ermoglichte es den
zehn Teilnehmerinnen durch
theater- und erlebnispadago-
gische Spiele, Reflexionen
und Gespréache ihre eigene
Prédsenz und Ausdruckskraft
bewusst wahrzunehmen und
weiterzuentwickeln. Begleitet
wurden sie dabei von der
Sprachgestalterin und Thea-
terpddagogin Aliki Zorbas, so-
wie der Pddagogin und Selbst-
behauptungstrainerin  Ann-
Kathrin Rack. Im Mittelpunkt
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Die Teilnehmerinnen des Workshops.

standen die Themen Kérper-
sprache und Prisenz, Stimme
und Ausdruck sowie die An-
wendbarkeit der erlernten

Techniken im Alltag.

Die Teilnehmerinnen berich-
teten, dass sie wertvolle Im-
pulse mitnehmen konnten,

um ihre Vorhaben mit neuer
Energie und Selbstbewusst-
sein anzugehen. Eine Teilneh-
merin fasste ihre Erfahrung

Bad Vilbel. In Zeiten
von steigenden Gold-
preisen und von zahl-
reichen Moglichkeiten
des Goldankaufs st
eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf
lhrer Wertsachen ,,Gold
wert”. Vom 11.04. bis
19.04.2025 finden beim
Goldhaus in Bad Vilbel
die fur Sie kostenlosen
Praf- und Schdatztage
statt. Im Zeitraum der
Aktionswoche erhalten
Sie, ohne Termin, eine
kostenlose Schatzung
lhrer Wertgegenstdnde
wie z.B. Goldschmuck,
Luxus- und Golduhren,
Zahngold, Zinngegen-
stdnde, Silberbesteck,

Ketten Ioten
Ringe weiten
Zirkonia fassen

Bruch- und Altgold so-
wie Mlnzen und Barren
aus Gold, Silber, Platin,
Palladium uvm. — direkt
von Experten vor Ort.
Wahrend viele Ank&ufer
oft nur den reinen Gold-
wert zahlen, bertcksich-
tigt das Goldhaus auch
Parameter wie Stein-
besatz, den Zustand
und die Marke Ihrer
Gegenstande. Im Rah-
men der Aktionswoche
werden auch Bestdnde
aus Nachldssen unter
die Lupe genommen

',
o

und Ihnen hierzu eine auf den Edelmetall-
kostenlose Expertise ankauf garantiert das  wicklung
zur Verfugung gestellt. Goldhaus Ihnen eine

Durch die langjahrige
Erfahrung des Teams

GOLDSCHMIEDE-SERVICE

Brillanten fassen
Gravuren aller Art

und vieles mehr

und die Spezialisierung

detaillierte Prafung und
Schatzung mit sehr fai-

PRUF- UND SCHATZTAGE

Aktionswoche vom 11.04. bis 19.04.2025

Bringen Sie lhre Wertgegenstédnde zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

Aktionspreis:

Exp

ren Preisen, eine trans-
parente Geschdftsab-
sowie
kompetente Beratung
zum An- und Verkauf.
Das Goldhaus.

.u | _erlewe g

ertise

f
2%

|

stande

Luxus-und
Golduhren

Zinngegen-

Das Goldhaus

mit den Worten zusammen:
,lch komme gestirkt heraus.”
Andere betonten, dass sie sich
nach dem Workshop sicherer
fithlten oder durch die Ubun-
gen ihr Korpergefiihl verbes-
sern konnten. Und auch die
Referentinnen  beschrieben
die Arbeit mit den jungen
Frauen als é&uflerst berei-
chernd und inspirierend.
Veranstaltet wurde der Work-
shop von den Frauenbeauf-
tragten der Stiadte Karben,
Friedberg und Bad Nauheim
und dem Fachdienst Frauen
und Chancengleichheit des
Wetteraukreises mit der Un-
terstiutzung von Marion
Rohmfeld, Diplom-Sozialpé-
dagogin im JUKUZ Karben
und langjdhrig in der Mad-
chenarbeit engagiert.

s

Miinzen und
Barren

A

Zahngold

Google #*x#x %

Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel

eine

M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de

Neben ,Von Poll
Immobilien”

Offnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

@ Parkplatze gegeniiber

\_@/r EDELMETALLHANDEL
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fur Sie!

Fertighduser (6kologischer Holzbau)
Hausaufstockung
Zimmererarbeiten
““LInnenausbau

Mrb1ten

gFassadenarbeiten

Carports

Unterulrichsberg 3

Holzbau
Bernd Hergenrdder

Deine Vision. Unser Meisterwerk.

36396 Steinau-Neustall
Tel. 06667 /91845-0
www.holzbauhergeproeder.de

iwforwwatir X Uie/kre/“f/g

Telefon 06051 833-241

Mittelhessen-Bote

Karben. Mit dem Thema
,Mit dem Spaten durch die
Wetterau® lud der Karbener
NABU in Zusammenarbeit
mit dem Geschichtsverein
ins Biirgerzentrum ein. Der
Vortrag, gehalten von Sa-
scha Piffko, konzentrierte
sich nicht auf einzelne
Fundstiicke, sondern auf die
Verkniipfung 6konomischer,
okologischer, wissenschaft-
licher und sozialer Interes-
sen. Piffko, ein geblrtiger
Wetterauer, ist seit seiner
Kindheit von der Archéolo-
gie fasziniert und griindete
nach seiner Tatigkeit als
Grabungsleiter seine eigene

Lokales

Wertvolles Erbe:
Mehr als Scherben ausgraben

Archaologie und ihre Bedeutung

erfolgreiche
ma.

Grabungsfir-

Kulturelles Erbe und
moderne Archaologie

Anhand von Beispielen aus
der Archéologielandschaft
der Wetterau verdeutlichte
Piffko, wie wertvoll das kul-
turelle Erbe der Region ist.
Er betonte, dass archéologi-
sche Fundstellen nicht nur
kulturelles Erbe darstellen,
sondern auch nachhaltig ge-
nutzt werden koénnen. Im
zweiten Teil des Vortrags
wurde die Bedeutung der
sorgfialtigen Dokumentation

Egal ob Sichtschutz, Schmuckzaun
oder Doppelstabgitter -

wir unterstiitzen Sie bei der richtigen Wahl

Besuchen Sie uns in Maintal-Bischofsheim oder lassen Sie sich
inspirieren unter: www.zaun-centrum.de

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 7-17 Uhr | Freitag 7-16 Uhr | Samstag 9-13 Uhr

Seit 75 Jahren an lhrer Seite. Ganz sicher!

Zaun-Centrum
Am Kreuzstein 82 - 84

Kinderkreuzweg im
Pfarrzentrum St. Bonifatius

Karben. Auch in diesem Jahr, 1adt die katholische Pfarr-
gruppe Karben alle Kinder, besonders die Kommunionkin-
der, zum Kinderkreuzweg ein. Treffpunkt ist am Karfreitag,
den 18. April, um 11 Uhr im Innenhof des Pfarrzentrums St.
Bonifatius Klein-Karben, Karbener Weg 2. Gemeinsam geht
es dann in den Pfarrsaal. Frau Honndorf und Frau Deutsch-
Wittorf werden die Geschichte von Palmsonntag bis Kar-
freitag erzéhlen, wie man sie aus der Bibel kennt. Die Kin-
der gestalten zusammen mit der Betreuung danach ein
buntes, symbolreiches Bodenbild aus 120 Teilen. So wird die
Geschichte zum Erfahrungsweg fiir alle Beteiligten. Zum
Abschuss beten alle das ,Vater unser” und verabschieden
sich mit der sicheren Botschaft: Jesus bleibt nicht tot, - ER
ist auferstanden! Und das gilt auch fiir alle Beteiligten
selbst. Das Team bittet darum, eine Blume und etwa eine
Stunde Zeit mitzubringen und freut sich auf rege Teilnah-

63477 Maintal-Bischofsheim
Tel.: 06109 - 50 8131

Lz )

me.

BB 2« al rostenioses epaper || IR

Samstag, 12. April 2025

und Nutzung archéologi-
scher Relikte hervorgeho-
ben. Piffko sieht dies als
Aufgabe seiner Firma SPAU,
die auf den S&dulen der
Nachhaltigkeit basiert. Der
Beruf des Archéologen hat
sich in den letzten Jahren
gewandelt, und heute bieten
sich in der Privatwirtschaft
gut bezahlte Arbeitsplitze
mit Zukunftsperspektive.
Archéologen arbeiten an
grofden Projekten wie der
Energiewende und Infra-
strukturprojekten mit. Der
lang anhaltende Beifall zeig-
te, dass Piffkos Botschaft bei
den Zuhoérern ankam.

Warema zaubert
Sonnenstrahlen
ins Gesicht!

DECO-P@INT

veeeees LIEDER cevver-

Fachmarkt fiir schénes Wohnen
Main-Kinzig-StraBe 33 ¢ 63607 Wachtershach
Tel.: 06053 601636 * www.deco-point-lieder.de

Sprechstunde im Haus
der Begegnung am 17. April

Bad Vilbel. Die nédchste Sprechstunde des Seniorenbeirats
findet am 17. April von 15.30 bis 16.30 Uhr im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, Bad Vilbel mit Bernd Kdmmerer statt.
Herr Kdmmerer kiimmert sich unter anderem um die Si-
cherheit von Seniorinnen und Senioren im o6ffentlichen
Raum. Zu diesem Thema sowie zur Barrierefreiheit mochte
er sich gerne wahrend der Sprechstunde mit moglichst vie-
len Seniorinnen und Senioren austauschen. Er wird Anre-
gungen, Vorschlidge und Kritik sammeln und an die zustandi-
gen Stellen der Stadtverwaltung weiterleiten. Wir vom Senio-
renbeirat freuen uns, wenn moglichst viele Seniorinnen und
Senioren die Moglichkeit nutzen und uns berichten, wo der
Schuh driickt. Herr Kimmerer ist wihrend der Sprechstun-
de unter 0172/6145796 telefonisch zu erreichen. Alle Anlie-
gen, ob direkt in der Sprechstunde oder am Telefon bespro-
chen, werden natlirlich vertraulich behandelt. Der Senioren-
beirat ist erreichbar tber die E-Mail Adresse info@senioren-
beirat-bv.de, mehr Information auf www.seniorenbeirat-
bv.de.

ANZEIGE

Kinderleichte L6ésung
bei Verstopfung

Sie kdnnen nicht regelméBig auf
die Toilette gehen, und wenn es
doch mit dem Stuhlgang klappt,
ist er schmerzhaft und lang-
wierig? Dieses Problem kennen
viele — auch die Jiingsten sind
oft betroffen. So kénnen Sie
gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den haufigsten Verdauungsbe-
schwerden: Fast ein Fiinftel aller
Deutschen ist zumindest gele-
gentlich davon betroffen. Auf der
Toilette geht dann oft gar nichts
mehr. Und wenn doch, verur-
sacht der harte Stuhl Schmerzen
oder es bleibt das unangenehme
Gefiihl einer nicht vollstindigen
Darmentleerung zuriick.

Harter Stuhl - ein Problem
fiir die ganze Familie

Die Vorstufe einer Verstopfung ist
in der Regel harter Stuhl. Ausl6-
ser dafiir sind etwa eine ballast-
stoffarme Erndhrung aber auch
Stress sowie ein mehrmaliges
Aufschieben des Toilettengangs.
Gerade Kinder sind hier hiufig
betroffen — denn einerseits halten
sie den Stuhlgang haufiger zuriick
(z. B. aufgrund von Scham in der
Schule) und andererseits bevor-
zugen sie haufig ballaststoffarme
Lebensmittel, wie WeiBbrot statt
Vollkornbrot. Hinzu kommt, dass
es gerade im stressigen Familien-
alltag ohnehin bereits schwer ge-
nug ist, téglich ballaststoffreich

zu kochen. In jedem Fall gilt es,
schnell zu handeln und zwar noch
bevor aus dem harten Stuhl eine
hartnickige Verstopfung wird.
Wir haben uns angesehen, wie
man am besten gegensteuert.

Wie helfen Ballaststoffe?

Anders, als der Name ,Ballast-
stoffe® vermuten lisst, sind sie
keineswegs eine ,Last. Im Ge-
genteil: bei ausreichender Zufuhr
regen sie durch ihren Quelleffekt
rasch die Darmbewegung an und
sorgen gleichzeitig wieder fiir
eine normale Stuhlkonsistenz.
Entscheidend ist hierbei jedoch,
dass man sie schlau miteinan-
der kombiniert. Denn wahrend

einzelne Ballaststoffe wie z.B.
Flohsamen, Guarkernmehl oder
Papayamus zwar bereits fiir sich
allein genommen gut wirken,
zeigen Studien, dass eine Kombi-
nation unterschiedlicher Ballast-
stoffe den weitaus besten Effekt
bei hartem Stuhl erzielt.*

Weicherer Stuhl
N durch Ballaststoffe
% 12
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=
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=
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=
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Ballaststoff-
mischung

einzelner
Ballaststoff

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;
44 (2):103-16.

Pflanzliche Innovation
aus der Apotheke

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trank Dr. B6hm® Darm aktiv
enthélt eine Kombination 5 ver-
schiedener pflanzlicher Ballast-
stoffe (Flohsamen, Apfel, Pflaume,
Gerstengras, Yaconwurzel). Diese
sorgt insbesondere dank Flohsa-
men fiir eine rasche Anregung der
Darmtatigkeit sowie eine regel-
méBige und angenehme Darment-
leerung — in der Regel bereits nach
1bis 2 Einnahmen.

Das Trinkpulver wird einfach
in ca. 0,25 Liter Wasser gelost
und ein- bis zweimal tdglich ge-
trunken. Besonders bei jlingeren
Betroffenen kommt auch zugu-
te, dass das pflanzliche Getrank
durch seinen fruchtigen Ge-
schmack gerne getrunken wird.
Im Gegensatz zu herkommlichen
Abfiithrmitteln bleiben aufgrund
der rein pflanzlichen Formulie-
rung auch die héufig gefiirchteten
Gewohnungseffekte aus.

,Meine Tochter (7)
hatte oft Verstopfung,
doch mit Dr. B6hm®
Darm aktiv haben wir
eine sanfte, nattirliche
Ldsung gefunden.

Wir kénnen es bei
Beaarf einsetzen, ohne
einen Gewohnungs-
effekt zu beftirchten.”

Dr. Bohm® Darm aktiv
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PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl'

@ Leichte und regelmdagige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack -

schmeckt auch Kindern
(ab 6 Jahren)

"Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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Bitburger Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

Paulaner
WeiBbier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55 €

i) W8
B8

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

Jetzt zugreif
und sparen:

ab 3 Kasten

Coca-Cola

Kombikasten be| 2 Kasteno

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

; ab 3 Kasten
bei2Kasten | J_ i

Pro Kasten E.':' et

Mit der
logo Getrénke App =

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
-
@& App Store

www.logo-getraenke.de

o) Jo

Pro Kasten

Pilsner Urquell
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

X2 Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

ANGEBOT

Coca-Cola

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331,
zzgl. 0,90 € Pfand,
11=227€

3

Rauch EisTee

diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,
1,5 | -Flasche, '
zzgl. 0,25 € Pfand, &V,
11=0,86 €

Vega Libre
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=332€

Beim Kauf
von 5 Flaschen
+1Flasche

-38% GRATIS!

1x
Johansson Lastenrad

5 {?tfw

prie=

éﬂ

Veltins Pilsener

LSteinie”,

Kasten =20 x 0,33 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=136 €

Ayinger Bier
Brauweisse, Lager Hell,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3]0 € Pfand,
11=1,60 €

Maisel & Friends
Craft-Bier

diverse Sorten,
Pack=6x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=252 €

s

ANGEBOT

Kessler Zink
Wein

diverse Sorten,
11-Flasche,

zzgl. 015 € Pfand,
11=399€

ANGEBOT

Pfaffl

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=799 €

ANGEBOT

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg
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Angebote giiltig vom 14.04. — 19.04.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!
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Stortebeker Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,5 |,
zzgl. 318 € Pfand,
11=170 €
+1Flasche
Atlantik-Ale
"% alkohokfrei
GRATIS!

Perfect Draft

Beck's, Diebels, Franziskaner,
Hasseroder, Léwenbrau,

6| -Fass,

zzgl. 6,50 € Pfand,
11=267€

Freixenet Sekt

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=6,65€

1 59961‘”

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

ANGEBOT

INE UM gy
_Sortlment

Radler,

1o

M Weltenburger

Powerade Sports

Wild Cherry,
Mountain Blast,
0,5 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=198€

Kéafer

Weincocktail,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=296€

BV ET]

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=399€

paniaen fue

Kloster

LB =

TENCS LS

. ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Medizin

ANZEIGE

Immer wieder Durchfall, Bauchschmerzen, Blahungen?

Darauf kommt es bei einem guten Reizdarm-Praparat wirklich an

Schitzungen zufolge leidet etwa
jeder Achte hierzulande unter
wiederkehrenden Darmbe-
schwerden wie Bauchschmerzen,
Blihungen, Verstopfung und
Durchfall.! Wissenschaftler neh-
men heute an, dass haufig eine
geschidigte Darmbarriere die
Ursache dieser wiederkehrenden
Darmbeschwerden ist. Bereits
durch kleinste Schadigungen der
Darmbarriere konnen Erreger
und Schadstoffe in die Darmwand
eindringen, den Darm reizen und
Entziindungen hervorrufen. Die
unangenehmen Folgen: Typische
Reizdarmsymptome wie wieder-
kehrender Durchfall, oft gepaart
mit Bauchschmerzen, Bldhungen,
teilweise Verstopfung.?

Fiir Betroffene gibt es auf dem
Markt eine Vielzahl von Prapara-
ten, die unterschiedliche Ansatze
zur Linderung der Symptome
verfolgen. Doch angesichts des
komplexen Beschwerdebilds
und der individuellen Verldufe
des Reizdarmsyndroms ist es oft

Experten enthiillen:

schwierig, das richtige Produkt zu
finden, das alle Symptome adres-
siert und Betroffenen nachhaltig
helfen kann.

Experten empfehlen daher,
beim Kauf auf spezifische
Qualitatsmerkmale zu achten:

1. Eine gute wissenschaftliche
Evidenz und die Empfehlung
durch Fachgremien

Ein gutes Produkt sollte durch
Studien und Forschungsergebnisse
gestiitzt sein, die seine Wirksam-
keit in Bezug auf die gingigen
Reizdarm-Symptome nachweisen.
Praparate mit Inhaltsstoffen,
deren Wirkung wissenschaftlich
fundiert ist, bieten Betroffenen
eine hohere Sicherheit und stei-
gern die Erfolgsaussicht auf eine
Linderung ihrer Beschwerden.

2. Hilfe bei allen Symptomen
des Reizdarmsyndroms

Das Reizdarmsyndrom ist
ein vielschichtiges Leiden mit
verschiedenen Symptomen,

darunter Durchfall, Bauch-
schmerzen, Blahungen und Ver-
stopfung. Auflerdem treten die
Symptome in unterschiedlicher
Intensitdit und Kombination
auf. Daher ist kein Fall wie der
andere. Priparate, die sich nur
auf einzelne Symptome fokussie-
ren, sind fir einen Grofiteil der
Betroffenen nicht ideal.

3. Keine bekannten Neben- und
Wechselwirkungen

Fir Reizdarm-Betroffene ist
es besonders wichtig, dass ein
Prdparat frei von bekannten
Neben- und Wechselwirkungen
ist. Ein gut vertragliches Produkt
erleichtert die tdgliche Anwen-
dung und verringert das Risiko
unerwunschter Effekte, was
gerade dann entscheidend ist,
wenn bereits andere Medikamente
eingenommen werden. So ldsst
sich die Behandlung sicher in
den Alltag integrieren und tragt
zuverldssig zur Linderung der

Beschwerden bei.

Das empfehlen Gesundheits-
experten

Ein bestimmtes Praparat aus dem
in wissenschaftlichen Kreisen
hoch angesehenen Hause Kijimea
begeistert Anwender und Arzte
gleichermaflen: Die Rede ist von
Kijimea Reizdarm PRO.

Kijimea Reizdarm PRO erfiillt
alle 3 Qualititskriterien auf aufSer-
ordentliche Weise.

Der enthaltene Bakterienstamm
B. bifidum MIMBb75 konnte
seine Wirksamkeit bei Reizdarm-
beschwerden sowohl in seiner
urspriinglichen als auch in seiner
hitzeinaktivierten Form in zwei
Goldstandard-Studien eindrucks-
voll unter Beweis stellen.**

Unterstrichen wird das wissen-
schaftliche Fundament hinter dem
Produkt durch die Empfehlung des
Bakterienstamms in der drztlichen
S3-Leitlinie zur Behandlung des
Reizdarmsyndroms, insbesondere
in Bezug auf die nachgewiesene
Wirksamkeit bei allen Reizdarm-
beschwerden.®

Interessant ist dabei die
Funktionsweise dieses beson-
deren Bakterienstammes. Er
besitzt die einzigartige Fihig-
keit, sich physikalisch an die
Darmepithelzellen anzulegen —
ahnlich wie ein Pflaster tber
einer Wunde. Die geniale Idee:
Unter diesem ,,Pflaster” kann sich
die Darmbarriere regenerieren,
die Darmbeschwerden kénnen
abklingen. Neben- und Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.

Kijimea Reizdarm PRO
ist deutschlandweit in
Apotheken wund direkt
beim Hersteller unter
www.kijimea.de erhiltlich.

Fiir lhre Apotheke:
Kijimea Reizdarm PRO
(PZN 15999676)

KIJIMEA

www.kijimea.de

'Straub C et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® ?Wood JD (2007). Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. ® *Guglielmetti S, Mora D, Gschwender M, Popp K. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum
MIMBb75 significantly alleviates irritable bowel syndrome and improves quality of life — a double-blind, placebo-controlled study. Alimentary pharmacology & therapeutics. 2011;33(10):1123-1132. doi:10.1111/}.1365-2036.2011.04633.x ® *Andresen V et al. Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of
irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul;5(7):658-666.  *Layer P, Andresen V, Pehl C, et al. Update S3-Leitlinie Reizdarmsyndrom: Definition, Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie des Reizdarmsyndroms der Deutschen Gesellschaft fiir Gast-
roenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten (DGVS) und der Deutschen Gesellschaft fir Neurogastroenterologie und Motilitat (DGNM). Juni 2021.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Wir machen
digitales Marketing

Kunden dort abholen,
wo sie sich aufhalten: ) -

SEO « SEA - Social Media « Recruiting
Digitale Verldngerung von Print-Anzeigen

Jetzt scannen
oder direkt zu

dpn360.de \/

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. & 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhalRlauer Weg 3

Garagen

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. =
01520-2311680

Gew. Vermietungen

Geschéfts- u. Burordume mit 3 Stell-
pl. ab 01.07.2025 zu verm. Lage:
An der Hauptstr., Griindau-Lieblos,
Leipzigerstr. 11. Ausstattung: 4 Buro-
raume mit zusatzl. gr. Empfangsbe-
reich sowie 2 gr. Schaufenster. Gro-
Re: ca. 170 m% KM 1.700,- €. Ggf.
auch auf 1 x 100 und 1 x 70 m? teil-
bar! Bei Interesse Besichtigung. Mar-
tin Kern. & 0178/4717333 (Handy),
06051/471447 geschftl.

Bad Orb: Biro-/Praxisrdume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten.
Chiffre 03422

Grundstucke

Wiesengrundstiick Gemarkung
Griindau, landwirtschaftliche Nutzfla-
che, gut gelegen und erreichbar, Info
unter annegwei1@web.de

=& 0177/1428249

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stindig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Suche Baugrundstiick im Raum Bu-
dingen zu kaufen. & 0152/02306609

Immob.-Gesuche

Tierarztin sucht Bauernhof

lZJIgg; 52 mzf EG, incl. EtBK,

, rt i .

FVI Makler 06021-4424400 _ )isqssa0000e = Vemeten
Stellengesuche

Nette Frau sucht neue Vollzeit Be-
treuungsstelle in Privathaushalt! Ich
spreche Deutsch und lese gerne
vor. Ich habe Erfahrung mit Demenz
und bettlagerigen Menschen. Nur
langfristig! Mit eigene Schlafraum.
& 01579/2452055

Gesucht wird Gartenarbeit wie
Heckenschneiden, Baumfallarbeiten,
Umgrabarbeiten usw. im Raum Geln-
hausen, Buidingen, Nidda usw.
=& 0176-96936542

Landschaftsgartner: Gartenarbeiten,
Heckenschnitt, Rasenverlegung,
Gartengestaltung, Beetpflege, Strau-
cherschnitt, Pflasterarbeiten, Terras-
senreinigung. & 0178/9221987

Ich suche einen Putzjob fur spatmit-
tags 2-3h im Raum Hasselroth, Frei-

gericht, Langenselbold, Neuberg,
Hailer, Meerholz. Info unter
= 0152/28467700

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Immobilien

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 * www.wm-aw.de Firma

Fuclew. + Ner
EEEEEENEN

Immobilien

Von Privat an Privat, Auerbach/Vogt-
land, 2 Zi. Whg., ruhige Lage, 2 Balk.
gr. + kl., Stpl. vorm Haus, Wohnanla-
ge Bj. 1996, zu verkaufen. Chiffre
03589

Mietgesuche

Alleinsteh. Dipl-Finanzwirt (FH) in
Festanstellung, 52 J./NR, kein Hau-
stier, sucht ruhige 2,5 bis 3 ZKB-DG
ab 70 m? mit (Wohn-)Kuche und Bal-
kon oder Dachterrasse in Gelnhau-
sen in sehr ruhiger Lage ab 01.07.
= 0151/20200094

Orgelbauer sucht Haus zum Mieten
od. Wohnung, EG, ab 80 m? mit
Gartenzugang.  Angebote  unter
= 0173/9498763

Vermietungen

Haitz 2-Zi. Whg., ca. 70 m?, Nachm.
ges., ruh. Hanglage, TG-K Mébl., TG
Bad/DU, Abstellr., Terrasse, sofort
zu verm. 700,- €, NK + 2 MM Kt., kei-
ne Tiere, NR. Mail: gruenblick2025
@gmail.com

Helle Whg. in Bad Orb, Nahe Kurge-
biet: Wohnzi., Schlafzi., kl. Ki. mit
Esszi. + Uberdachter Blk., 3. St., mit
Blick tber Bad Orb, ab 1.7. zu verm.,
KM 510,- € + 130,- € NK, Energie-
ausweis liegt vor. & 01525/4120896

3 Zi.-Whg. in BSS-Bad-Soden, 1. St.,
85 m? m. Balkon, Schlafzii m.
Du/WC, Ga.-Zi. m. Du/WC, Bad m.
Wanne, gr. Ku., Miete 650,- € +
Uml., 2 MM Kaution. & 06056/2244

Bidingen: 3 Zimmer, kleine Kiiche,
Bad mit WC, ganze Wohnung grund-
renoviert. Preis 600,-€ + Umlagen
und Kaution. & 06668/287

Wachtersbach Chatilloner Str. 83, 2

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Gartenarbeiten aller Art: Hecken-
schnitt,  Strducherschnitt, Baum-
schnitt, Rasenpflege, Rasenméahen,
Beetgestaltung. & 0163-6422816

Stellenangebote

Zuverlassige Reinigungskrafte ge-
sucht (deutschsprachig) ab
22.04.2025. Objekte in Florsbachtal,
Lohrhaupten u. Jossgrund-Oberndorf
(Schulen). Arbeitszeit Mo. bis Fr. ab
13.30 Uhr bis 17.30 Uhr Teilzeit, Ar-
beitszeit Mo. Mi. Fr. ab 13.30 Uhr bis
15.30 Uhr geringfiigige Beschaftigte
auf 556,- €-Basis. Gebaudereiniger
Tariflohn 14,25 €/Std. Bernd Jeckel
Gebaudereinigungsservice

& 06059/559, fa.jeckel@t-online.de

Fund
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Bekanntschaften

SCHENK MIR EINEN
AUGENBLICK, ES GEHT UM
UNS, LIEBE + LACHEN +
GLUCKLICHE ZUKUNFT!

76 Jahre, ARZT, Privatier, mein Name
ist O T T O und ich suche eine Part-
nerin fir gemeinsame Unterneh-
mungen. Bin ein Mann von Welt,
sehr jung, dynm. und mit dem Herz
eines Fiinfzigjahrigen. Habe Freude
an Opern, klass. Musik, Jazz und am
gesellschaftl. Leben, das ich gerne
mit ,IHNEN“ gemeinsam erleben
mochte! Ich bin ein lustiger, boden-
standiger, aufmerksamer Mann.
Fahre gerne Ski und spiele Tennis.
Ich wiinsche mir liber pv eine lie-
bevolle Beziehung. Lachen darf
auch nicht zu kurz kommen. Aber
zusammen trdumen und Uber alles
reden kénnen ist mir ebenfalls sehr
wichtig. Sprich, der Einsamkeit ent-
fliehen und die Zweisamkeit genie-
Ben. Vielleicht hast du Lust, etwas
von dir héren zu lassen, es wiirde
mich freuen. Bitte rufen Sie gleich
an: 0155 - 66721792. Auch gerne in
getrennten Wohnungen, wir haben
genug Zeit, uns langsam kennenzu-
lernen und Vertrauen aufzubauen.
Mail: OttoPraxis@inserat-wz. Ver-
ehrte Damen, ich freue mich auf lh-
ren Anruf, auch gerne am Wochen-

ende.

SCHENKE HERZERFRISCHENDE
TREUE LIEBE, KUSSE UND ...
GABRIELE,59J./ 1,60, alleinst.
Rechtsanwalt- und Notargehilfin,
somit definitiv nicht bléd, sondern
dunkelhaarig. Ich bin charmant,
lache gerne und habe eine mittel-
schlanke, sexy Figur, bin liebensw.,
natiirlich, frohlich u. anschmieg-
sam. Winsche mir Zartlichkeit,
Liebe und einen fréhlichen, treuen,
bodenstdndigen, ganz normalen
Mann. Meine Hobbys sind Tanzen,
Schwimmen und Radfahren. Wiin-
sche mir einen Partner, mit dem
ich etwas unternehmen kann, mit
dem ich einfach mal auf der Couch
sitze und nichts tue, der verstand-
nisvoll ist und mir die Liebe gibt,
die ich schon lange nicht mehr er-
fahren habe. Ich suche iliber diese
pv-Anzeige hier aus der Umgebung
keinen Supermann, sondern LIEBE
u. TREUE. Machen wir es uns beim
ersten Spargelessen gemiitlich, den
Friihling genieBen, ehrliche Liebe
erleben. Wenn du es ehrlich meinst,
rufe bitte an, Tel. 0172 - 3712035,
oder WhatsApp oder E-Mail an:

Gabifreut@inserat-wz.de.

ER (Giinter), 68 J., 1,84 groB, Dipl.-
Betriebswirt, schlank, sucht eine
Partnerin, ca. 59 bis 69 Jahre. Ich
mag Strand, aber auch die Berge,
Weinfeste, bin vielseitig interessiert
(mag Sport, Theater, Konzerte, Le-
sen, Musik). Ich stehe mit beiden
Beinen fest auf dem Boden. Wiin-
sche mir Liebe, Respekt, Treue,
Vertrauen und Offenheit, gute Ge-
sprache auf Augenhéhe und auch
die Bereitschaft, Kompromisse zu
schlieBen, sind fiir mich sehr wich-
tig. Sich gegenseitig fallen lassen
kdonnen, Probleme gemeinsam 16-
sen, fiir den anderen da sein und,
und, und ... Schéne Momente ge-
meinsam genieBen, herumalbern
und toben, was auch immer uns
Verriicktes einfallt ... Und ... den
Partner so lassen, wie er ist, und
nicht versuchen, ihn zu verbiegen,
das finde ich besonders wichtig.
Ich bin offen fiir Neues, trage keine
Altlasten mit mir herum und bin ge-
spannt, ob Du Dich meldest, Handy
0151 - 68535162 oder E-Mail-PV an:
GiinterSommer@wz-mail.de.

HALLO, LASS DEN OSTER-
HASEN NICHT AN UNS
VORBEIHOPPELN !
BARBARA, 68 J., gel. Medizi-
nische Assistentin, nun zuhause
und nur noch fir dich da. Ich habe
Charisma, Humor + Witz. Ich bin
eine schone Frau, frisch, natiirl.,
kompromissbereit u. unkompli-
ziert, mit schlanker Traumfigur, bin
spontan, zu allen Streichen aufge-
legt, walke u. spiele gerne Feder-
ball. Wenn du es auch ehrl. meinst
u. frei bist, sprich mich an ... liebe
mich! Gern wiirde ich fiir dich ganz
Frau sein, mal kokett-verfiihrerisch,
mal verstehend u. helfend - und
immer mit ganzem ,HERZ“. Wel-
chem ehrlichen Herrn darf ich lie-
bevolle Freundin + Frau sein? Gib
uns lber die pv-Telefonnummer die
Chance zur Liebe u. zum gemein-
samen Leben, bitte ruf gleich an,
Handy 0151 - 56196728 auch Sa/So,
od. Mail an: Barbara22@wz-mail.de.

Stellenangebote

Unkrautbekampfer/in, 16,50,-€/Std.
Suche Hilfe gegen Unkraut am Bo-
den in unserem Garten. Anfangs
mehrere Stunden f. Grundsdube-
rung. Dann ca. 2 Std. wtl. GN-Hailer.
= 0171/5849896

Suche deutschsprach. Putzhilfe fur 1
Pers. Haushalt, 1 x wéchentlich ca. 2
Stunden in Friedberg, Nahe Bahn-
hof. & 0603/1166054 (ab 19 Uhr).

Stellen

Mittelhessen-Bote
Persowa! fuctew!

Telefon 06051 833-241

Heike, 62 J., natirl. hibsch, super
Figur, mobil u. ungebunden. Bin eine
Top-Hausfrau, mag Rad fahren,
kuschelige Abende bei Kerzen-
schein, doch wenn ich abends in
meine leere Wohnung komme u. fiir
mich alleine koche, bin ich oft ganz
traurig. Hoffe, dass Du Dich ub. pv
meldest u. wir bald fiur immer zus.
gehdren. & 0152-24910120

Hibsche Witwe, 76 J., familiar unab-
hangig u. viel allein. Winsche mir
Zweisamkeit, sich gemeins. an den
schénen Dingen des Lebens erfreu-
en. Ich pflege gerne den Garten u.
habe Freude am Kochen. Wirde
mein schénes Zuhause auch aufge-
ben u. zu Ihnen kommen. Alles Wei-
tere bei einer Tasse Kaffee. pv
=& 06105-967426

Junggebliebener Mann, 70 J.,
schlank, sportlich, m. Sinn fir alles
u. Ideen. Verreise, wandere und ko-
che gerne, suche nette Lebensge-
fahrtin fir zusammen frihstticken,
kochen und alles o0.g. und Weiteres.
= 06184/9949292

Verwitwete Geigerin mit Hund sucht
hochgebildeten, finanziell unabhan-
giggen Menschen zur gemeinsamen
Lebensgestaltung aus dem &stlichen
MKK. Zuschriften unter Chiffre 03409

Sportlicher Rentner, gut situiert, su-
cht Partnerschaft fur Reisen, Kultur
u. mehr. Uber e. Nachricht wiirde ich
mich freuen. Lebe in besten finanzi-
ellen Verhaltnissen & 0171/6897688

Seniorin, modebewusst, weltoffen,
sucht Gleichgesinnte fir Reisen und
alles Schone im Leben. Kleines Han-
dycap ist kein Hindernis. Seriése Zu-
schriften unter Chiffre 03540

Dienstleistungen

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/AuBen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Gbernimmt flir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Grlindau,
Wiesenstr. 20d.

Die Firma K&B aus Salminster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

& 0151-19131096

Bagger, Maurer u. Pflasterarbeiten
vom Meisterbetrieb. Bauunterneh-
men seit 1991. mailbox@rie-bau.de
=& 0171/9955661

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungssticke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Wachtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

W watrer

Fahrrader

E CENTER
UNDAU
Jede Menge neue

Modelle eingetroffen!

Gelnhauser Str. 15b, Griindau-Lieblos

GroRRer Flohmarkt am So. 13.04. in
Grundau-Lieblos am Hoéffner-Mébel-
haus - trédeln, schlemmen und ge-
nieBen - Jeder kann mitmachen!
Info: lampert-maerkte.de und bei fa-
cebook, & 02473/20596-50.

Duru’s Flohmarkt, 13.04.2025 NEU
Globus Wachtersbach, Ostermontag
21.04.2025 Altenmittlau Festplatz.
www.marktcom.de, ®0176/24857953
WhatsApp =0173/4888724. Ohne
Anmeldung, einfach vorbeikommen.

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzlge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen = 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflésung
und Entrimpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares
wird angerechnet, sowie Kleintrans-
porte mit Sprinter & 0172/6866703

Kaufgesuche

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art,
Alt- und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Minzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,
Periicken, Puppen, Ledertaschen
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngldser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silber, Bestecke, Kru-
ge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Bicher, Md&bel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschétzung.
Zahle absolute Héchstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031-7768934

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Minzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Kriige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Achtung! Seriéser Barankauf von al-
ten Mébeln, Porzellan, Fotokameras,
Bierkriige, Bilder, Uhren, Ferngléser
usw. Auch kpl. Nachlédsse od. aus
Wohnungsauflésungen. Gerne auch
defekte Sachen. Alles anbieten!
Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschét-
zung. Seridse u. diskrete Barab-
wicklung. = 06181/14164

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung geféllig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermbbel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Gartenservice rund ums Haus.
Heckenschneiden, Baumfallung,
Teichreinigung, kostenlose Grlinab-
fallentsorgung, Beetenreinigung von

Unkraut und vielem mehr. lhr An-
sprechpartner rund ums Haus.
Bei weiteren Fragen melden.
=& 0152/24987095

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich aufien, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Verkaufe

Cafissimo Classic Piano Black, Fahr-
radtrager, Kapp- und Gehrungssage,
Lymphomat fir Arme und Beine,
Roller Benelli, Tablet Asus, Aquari-
um, Deckenlampe sechsstrahlig.
= 06053/6209586

Verschiedenes

Eintracht ist unsere Leidenschaft!
Wir suchen zwei Dauerkarten (Sitz-
platze). Wer seine abgeben méchte
0. jemanden kennt, bitte melden - sie
sind in guten Handen! Chiffre 02416

Dringend gesucht. Reinigungskraft,
2-3 mal im Monat in Hasselroth fur
privaten Haushalt. & 06055/6615 o.
0170/5457772
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lhr Experte fiir Prazisions- und Hochleistungswerkzeuge aus VHM. Miiller Prazisionswerkzeuge ist ein
weltweit tatiges Unternehmen und produziert seit iiber 40 Jahren Vollhartmetall-Prazisionswerkzeuge zum
Bohren, Frasen, Reiben und Senken mit iiberwaltigenden Erfolgen und einer innovativen Produktstrategie.

lhre wesentlichen Aufgaben sind:

Das Abholen und Zustellen unserer Werk-
zeuge im Umkreis von 250 km (um Hanau)

an 2 bis 3 Tagen/Woche

Weiterleitung von Kunden Feedback

Tourenplanung in Absprache
mit unseren Kunden

Wir erwarten von lhnen:
Technisches Verstandnis

Besitz der Fahrerlaubnis Klasse B
Hohe Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

Unser Angebot:

Sie erwartet eine verantwortungsvolle Tatigkeit. Sie arbeiten
in einem international erfolgreichen, stabilen und zukunfts-

orientierten Unternehmen mit innovativen Produkten und

einem familidren Arbeitsklima. lhr engagierter Beitrag wird

mit attraktiven Konditionen honoriert.

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung an:
K.-H. Miiller Prazisionswerkzeuge GmbH z. Hd. Frau Schwenk
Flrst-Dominik-Strale 44 - 55758 Sien

Tel. 06788 9798-14 - E-Mail: m. schwenk@mueller-sien.de

www.mueller-sien.de
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Cargo-Hose fiir Damen

¢ Hochwertige Twill-Qualitat

© 98 % Baumwolle, 2 % Elasthan
® Gummibund am Beinende =
o GroBen S (36/38)— XL (48/50)

je Hose A
2 Cargo-
taschen mit
Klappe und

Klettverschuss
online Grau ar

4~ Sneaker-Socken
Ronley 23 paar fir Damen
oder Herren 71 % Baumwolle, 26 % Polyester,

3% Elasthan e Bequemer Komfortbund
e GroBen 35/38-43/46 :

(Farbbeispiele)

premlum

ualitét
eﬁi**

~ Gummi-
bund am
Beinende

® Balkon-Pflanz-
kasten ca. 5,5l

(4Y5)6) Blumentopf mit herausnehm-
barem Einsatz ca. 41, 6,61,9,5!

0 | 6 | 6 |
5,9917,99716,99 % q

@ © Blumentopf eckig ca. 15,81, 281 ca. 541 @@Pﬂanzkasten 2in 1 mit |ntegr|ertem
inkl Einsatz ca. 121, 201 * Bewasserungssystem ca. 301, 72|

24,99°]3
Benzin-Rasenmaher ms173-51 SE BT | GIARDESSAY, Witziges Keramik-Tier
o |deal fiir groBe ¢ Vielseitig einsetzbar e Ideal fiir das Beet oder
Rasenflachen e Robustes, als Zaunhocker o Hohe ca. 28cm -
pulverbeschichtetes Stahl-
blechchassis e Leistungsstarker
4-Takt Motor i

3,0 kW (4,1PS)/173 cm3

e 7-fache zentrale Schnitthéhenver-
stellung 25—75 mm S
e GrofBe 65 Liter Fangbox ? g N . :

5 Jahre Garantie & — 2 4, -~ 5 . éeéslzwl/g
= P - N 4,1PS 4

L PfIanzsauIe Q. 12I

@ XXI. inkl Einsatz ca. 51

als Hochbeet oder klas-
U sischer Blumenkasten
verwendbar (durch

abnehmbare FiiBe)

&
Alle Modelle in Anthrazit oder
Dunkelbraun erhéltlich

<. LED-Solar-Leuchte

r-arow  Pusteblume”

o Aus Edelstahl und Kunststoff
mit 48 biegsamen Drahtstrangen
e Hohe ca. 84 cm e P44 spritz- |
wassergeschiitzt
3 Jahre Garantie

e - "
" Paul” JKarl”  uHans

65 Liter ¢
Fangbox Handbemalt g
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