ZAHNGOLD
AKTION

vom 25.04.25 bis 03.05.25

Schon kileinste Mengen
lohnen sich!
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Mit Prothesen < j"
Mit Zadhnen —=—{
Ungereinigt \ \ '

Es spielt dabei keine Rolle, ob Ihr Zahngold
sauber oder verunreinigt ist, mit oder ohne
Zahnen oder auch mit Anhaftungen wie
Keramik und Metall.

Sie werden staunen,

wie viel lhre alten

Goldkronen wert sind. Gold in Geld
verwandeln!
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+Hallo,
(ebe Lafer

Kennen Sie das? Dieses Ge-
fiihl am ersten Arbeitstag
nach dem Urlaub? Sie
kommt aus einem Kurzur-
laub, der zwar bisschen ver-
regnet war, den sie aber mit
lieben Menschen verbracht
hat. Ihre Laune ist an diesem
Dienstagmorgen auf dem
Tiefpunkt. Es gibt sogar ein
Wort dafiir: ,Post-Holiday-
Syndrom*. Trotz der Erho-
lung im Urlaub erleben wir
danach ein Stimmungs- und
Leistungstief. Im Netz findet
man dazu jede Menge Tipps,
wie man damit umgeht und
was dagegen hilft. Sie hat fiir
sich beschlossen, sich ein-
fach auf den nichsten Ur-
laub mental vorzubereiten.
Der startet in ein paar Wo-
chen. Ein guter Plan - findet
auch

Euwer Boto

Burgerversammlung
zum Hessentag

Bad Vilbel. Der Stadtverord-
netenvorsteher Oliver Junker
ladt zur Biirgerversammlung
zum Hessentag flir Mittwoch,
7. Mai, um 19 Uhr in das Kul-
tur- und Sportforum in Dortel-
weil, Dortelweiler Platz 1, ein.
Etwa einen Monat vor Beginn
des Hessentags werden Bir-
germeister Sebastian Wysocki
und Hessentagsbeauftragter
Claus-Giinther Kunzmann
den aktuellen Planungsstand
vorstellen und die wichtigsten
Themenbereiche erldutern.
Im Anschluss an die Présenta-
tion besteht die Moglichkeit
fiir Nachfragen.

Maibaumstellen

Karben. Mit einem Fest auf
bayrische Art wird am Mitt-
woch, den 30. April zum 19.
Mal das Maibaumstellen am
Geréatehaus in Burg-Gréfenro-
de gefeiert. Der Baum wird
traditionell von den Feuer-
wehrménnern im Stadtwald
gefallt und zum Feuerwehr-
haus getragen, wo er dann ge-
gen 18 Uhr aufgestellt wird. Im
Anschluss an das Aufstellen
des Maibaums laden die Burg-
Gréafenroder Brandschiitzer
zum gemeinsamen Feiern ein.
Und wie es sich natiirlich von
selbst versteht, ist fiir das leib-
liche Wohl wie immer bestens
gesorgt. So gibt es frische Ha-
xen, Leberkdse und Weil3-
wiurste.
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MITTELHESSEN-BOTE

erauer Wochen-Bote

Das ist los in der Region

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Spraykunst fur Kneipp-Anlage

Graffiti gestalten Kneipp-Anlage passend zum Thema

Vertreter der Stadt und des Kneipp-Vereins am Kréuterbeet an der Kneipp-Anlage, das mit einem
Graffito gestaltet wurde.

Bad Vilbel. Die Kneipp-An-
lage im Burgpark startete
plinktlich mit dem Frih-
lingsbeginn in ihre Saison.
Nun wartet sie mit weiteren
Highlights auf. An einigen
Elementen der Anlage wur-
den Gralffiti angebracht, die
thematisch zur Anlage und
deren Zweck passen. Damit
reiht sich die Kneipp-Anla-
ge auch in den Reigen der
durch Graffiti gestalteten
Orte im Stadtgebiet ein.

,Die neue Kneipp-Anlage
war schon immer ein Hin-
gucker und erfreut sich gro-
fer Beliebtheit. Mit den
Gralffiti hat sie noch einmal
eine schéne und passende
Gestaltung erfahren und
wird damit auch fiir diejeni-
gen, die nicht kneippen
mochten, zum Anziehungs-
punkt®, freut sich Stadtrat

Udo Landgrebe, der im Ma-
gistrat fir das Thema
Kneipp verantwortlich ist.
Die Motive zeigen unter an-
derem Sebastian Kneipp,
den Grinder der Bewe-
gung, sowie verschiedene
Krauter am entsprechen-
den Beet. ,Wir haben uns
bewusst flir Motive ent-
schieden, die mit Kneipp zu
tun haben oder auf der An-
lage wiederzufinden sind.
Damit passen die Gralffiti in
das Gesamtensemble und
geben den Elementen einen
lebendigen Touch®, fiihrt
Landgrebe weiter aus.

Die Kneipp-Anlage ist da-
mit ein neuer Spot fiir Graf-
fiti Kunst in Bad Vilbel. Die-
se hat bekanntlich mittler-
weile Tradition in der Quel-
len- und Festspielstadt und
ist ein Anziehungspunkt fur

Freunde dieser Kunstform.
»,Graffiti gehort seit einigen
Jahren schon zu Bad Vilbel.
Mit den vielen besonderen
Kunstwerken schaffen wir
nicht nur Sichtbarkeit fir
diese Kunstform, sondern
sind auch ein Ziel von
Kunstlern auf der einen,
aber auch Kunstfreunden
auf der anderen Seite. Zu-
dem beugen wir mit schon
gestalteten  Kunst-Graffiti
auch wilden Sprayereien
vor. Die Kneipp-Anlage
wird durch die neuen Graf-
fiti noch einmal mehr aufge-
wertet“, freut sich Birger-
meister Sebastian Wysocki.
Die Kosten fiir die Gestal-
tung der Elemente mit
Graffiti trugen jeweils zur
Halfte die Stadt Bad Vilbel
und der Kneipp-Verein Bad
Vilbel.

WWW.bote.de

Mittelhessen-Bote
=
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Wir machen

digitales Marketing!

Kunden dort abholen,
wo sie sich aufhalten:

SEO » SEA » SOCIAL MEDIA * RECRUITING * U. V. M.

Polizeiprasidium Mittelhessen
startet mit WhatsApp-Kanal

Hinweise schnell und zuverlassig auf das Smartphone

Wetteraukreis. Polizeinach-
richten direkt und zeitnah
aufs Smartphone - das geht
seit heute auch Uber den
verbreiteten Messenger-
Dienst WhatsApp.

Das Polizeiprasidium Mit-
telhessen startet mit einem
eigenen Kanal und bietet
damit Bilirgern eine weitere
Moglichkeit, mit wichtigen
und aktuellen Informatio-
nen versorgt zu werden. Po-
lizeiprésident Torsten
Kriickemeier begrifit das
neue Angebot: ,Messenger-
Dienste wie WhatsApp sind
heute ein fester Bestandteil
der taglichen Kommunikati-
on vieler Menschen. Mit un-
serem neuen WhatsApp-Ka-
nal mochten wir genau dort
ansetzen und den Blirgerin-
nen und Bilirgern eine ver-
lassliche, transparente und
direkte Moglichkeit bieten,
sich zu informieren. Unser
Anliegen ist es, aktuelle Er-
eignisse und sicherheitsre-
levante Hinweise schnell
und zuverléssig weiterzuge-
ben. Ich wiirde mich freuen,

"Herz und Hand"-Fahrdienst

Karben. Die Nachbarschafts-
hilfe ,Herz und Hand“ sucht
weitere Ehrenamtliche, die
den Fahrdienst des rollstuhl-
gerechten Busses unterstiit-
zen wollen. Der stadtische
Bus kommt regelmifiig zum
Einsatz und fahrt Karbener,
die im Rollstuhl sitzen, oder
Senioren zu Terminen wie
dem Senioren-Café, Veran-
staltungen im MiZe oder
Ubernimmt Sonderauftrige

fiir die Behindertenbeauftrag-
te der Stadt und ankommen-
de Gefliichtete. Der Bus bietet
Platz fiir sechs Personen so-
wie Rollatoren und verfiigt

Mobilitat far alle.

sucht Verstarkung

Fahrdienst, der verbindet

Uber eine Hebebilihne, um
problemlos Personen im Roll-
stuhl beférdern zu koénnen.
Dartiber hinaus tbernimmt
der Bus auch private Fahrten
flir Vereinsmitglieder. Die
Fahrgiste werden dabei zu
Hause abgeholt und vom Fah-
rer sicher von Tir zu Tir be-
gleitet.

Voraussetzungen
und Kontakt

Wer Interesse hat, sich hin
und wieder an das Steuer des
,Herz und Hand“-Busses zu
setzen, kann sich dazu ganz
einfach per Mail an in-
fo@herzundhand-karben.de

beim Verein melden oder te-
lefonisch Kontakt aufnehmen,
mittwochs zwischen 10.30 und
12 Uhr unter der
06039/933624. Benoétigt wird
lediglich ein Fiihrerschein der
Klasse B und Routine im Stra-
3enverkehr. Ein Personenbe-
forderungsschein ist ebenso
wenig notwendig wie eine
Mitgliedschaft im Verein. Le-

diglich etwas Kraft und Ge-
schick werden benétigt, um
die Hebebiihne fiir Rollstiihle
bedienen zu kénnen und den
Senioren zuverlédssig und si-
cher beim Ein- und Ausstei-
gen helfen zu konnen. Das
Team der Fahrer erhilt mo-
natlich einen Dienstplan, der
flexibel auf die zeitlichen Be-
dirfnisse der Ehrenamtlichen
eingeht. Etwa sechs bis acht
Fahrten im Monat erledigt je-
der der 14 Ehrenamtlichen
derzeit hinter dem Steuer.
,Den Bus zu fahren, ist mehr
als nur eine Hilfstatigkeit®, be-
tont ,Herz und Hand“-Vorsit-
zender Jirgen Felgentriger,
,die Fahrer kommen ins Ge-
sprach mit den Fahrgésten
und nicht selten findet dabei
ein Austausch statt, der beide
Seiten mit Freude erfillt.”
Das lobt auch Karbens Biir-
germeister Guido Rahn: ,Der
Bus ist eine grofie Unterstiit-
zung fir Menschen, die auf
dem Weg von A nach B auf
Hilfe angewiesen sind. Das
Team der Nachbarschaftshilfe

arbeitet immer zuverléssig
und gewissenhaft, ich kann
nur dazu ermutigen, Teil die-
ses bereichernden Teams zu
werden.*

Nachster Stammtisch
am 4. Juni

Die Nachbarschaftshilfe ,Herz
und Hand“ engagiert sich seit
vielen Jahren fir die Gemein-
schaft in Karben. Begleitung
bei Spaziergidngen, Hilfe im
Haushalt oder Hilfe bei Be-
hordengidngen: Die Nachbar-
schaftshilfe ist immer da,
wenn Mitbirger Unterstiit-
zung brauchen. ,Wir helfen,
wo es notig ist“, betont Felgen-
trager. Wer mehr tber das
Angebot und die Moglichkei-
ten von ,Herz und Hand“ er-
fahren will, findet diese auf
www.herzundhand-karben.de
oder kann den Verein beim
nichsten Stammtisch fiir Mit-
glieder und Interessenten, am
4. Juni um 18 Uhr im Restau-
rant “Bei Anna’, Christinen-
strafde 17, kennenlernen.

wenn moglichst viele Men-
schen unseren Service nut-
zen und sich Uber diesen
Weg auf dem Laufenden
halten.”

Neben aktuellen Pressemel-
dungen, wie Zeugenaufrufe
oder Fahndungen werden
auch spezifische Praventi-
onshinweise oder Veran-
staltungshinweise veroffent-
licht. Aber auch bei grofde-
ren Einsétzen bietet die
Plattform die Moglichkeit,
Birger direkt zu erreichen.
Interessierte gelangen onli-
ne udber www.ppmbh.polizei.
hessen.de auf den What-
sApp-Channel des Polizei-
préasidiums Mittelhessen.
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Brennnesselkerh 2025

9.-12. Mai

Afterhour
FRESS - E o=

Einlass ab 19.00 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr, Eintritt: 12 Euro - ab 16 Jahre
14.30 Uhr Traditionelles Kerbbaum aufsstellen

ST All Reset 4

Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr, Eintritt 12 Euro - ab 16 Jahre

Fruhstuck im Festzelt ab ca. 10.00 Uhr
begleitet vom Musikverein Ober-Wollstadt

Gottesdienst und
Vorstellung der
Konfirmanden im
Festzelt ca.11.00 Uhr

Am Nachmittag Kaffee und Kuchen
Auftritt

uftritt verschiedener

Kindertanzgruppen

Fur Stimmung bis in den Abend sorgen die

Grévenwiesbacher
Musikanten "

Frei

Von 10 -13 Uhr traditioneller Frihschoppen
mitdem Musikzug Nieder-Wollstadt

Familien-
Nachm‘ttag
ad der Wetiersn  gjnritt Fre!

WWW. Brennnesselkerb com

Kaffee und Kuchen im Freien

Vereine laden sonntags ins Heimatmuseum
Massenheim ein

Bad Vilbel. Die Massenheimer
Vereine bieten auch in diesem
Sommer Kaffee und selbstge-
backenen Kuchen am Heimat-
museum in Massenheim an.
Sonntags von 14 bis 17 Uhr er-
warten die Teams der Vereine
die Besucher mit verschiede-
nen Kuchenvariationen. Die
Auftaktveranstaltung am mor-
gigen Sonntag, 27. April, Gber-
nimmt Chorios Massenheim.
Es folgen am 4. Mai und 11.
Mai die Spiel- und Spafigrup-
pe, am 18. Mai die Jugendfeu-
erwehr, am 25. Mai erneut
Chorios Massenheim, am 1.

Juni die Spiel- und Spafigrup-
pe, am 8. Juni der Ortsbeirat
Massenheim, am 29. Juni der
FC Hessen Massenheim Ju-
gend, am 13. Juli der Turnver-
ein Massenheim und am 20.
Juli der Forderverein Katholi-
sche Kirche. Am 15. und 22.
Juni bleibt das Museum we-
gen des Hessentags geschlos-
sen, am 6. Juli wegen des
Bornfests. Der Vereinsring
Massenheim freut sich auf ei-
ne sonnige Sommersaison
und erwartet zahlreiche Besu-
cher im Hof des Heimatmuse-
ums.

Eintauchen in die faszinierende
Welt der Honigbienen

Bildervortrag am Dienstag, 29. April

Bad Vilbel. Bereit fiir ein
Abenteuer in der Wunderwelt
der Honigbienen? Am Diens-
tag, den 29. April, um 19 Uhr
laden die Naturfreunde Bad
Vilbel zu einem spannenden
Bildervortrag ins Haus der Be-
gegnung, Marktplatz 2, Bad
Vilbel ein. Obwohl sie weniger
als 2 cm grofd sind, erbringen
Honigbienen erstaunliche
Leistungen. Wie viele Flugkilo-
meter legen sie wohl bei der
Nektarsuche zuriick und was
machen sie im Winter? Die
Welt der Honigbiene hilt faszi-
nierende Geheimnisse bereit.

An diesem Abend stehen aber
nicht nur beeindruckende
Leistungen der Honigbiene im
Fokus, sondern auch die Be-
drohungen, denen sie gegen-
uUberstehen. Hier erfihrt man
mehr tber die Herausforde-
rungen, mit denen die Bienen
konfrontiert sind und wie wir
sie schiitzen kénnen.

Die Veranstaltung richtet sich
an alle Interessieren, Vorwis-
sen ist nicht noétig, nur Neu-
gier und Abenteuerlust! Der
Besuch der Veranstaltung ist
kostenfrei, Spenden sind
herzlich willkommen.

Lokales

Sportliches Familienfest
Der TV 1860 Petterweil ladt ein

Karben. Am 4. Mai ab 10 Uhr
findet am Sportplatz in Kar-
ben-Petterweil das dritte Fa-
milienfest des TV 1860 Petter-
weil. rund um den Wings For
Life World Run statt. Auch in
diesem Jahr ist wieder fiir alle
etwas dabei — unter anderem
gibt es ab 10:30 Uhr Laufwett-
kéampfe fur Jungen und Mad-
chen. In Kooperation mit den
Petterweiler Kids gibt es neben
vielen weiteren kindgerechten
Attraktionen eine riesige
Hipfourg. Fir alle Besucher
steht ein grofies Kuchenbuffet
bereit, auflerdem gibt es lecke-
re Wiirstchen vom Grill.

Sport fir die ganze
Familie — und far den
guten Zweck

Beim Wings For Life-Lauf, an
dem ab 13 Uhr alle Erwachse-
nen per App teilnehmen koén-
nen, wird in Petterweil real auf
einer 3,3-km-Runde zwischen

Taizé-Andacht
in Bad Vilbel

Bad Vilbel. Die Evangeli-
sche Christuskirchenge-
meinde ladt fir Dienstag,
29. April, um 19 Uhr zu ei-
ner Taizé-Andacht in die
Christuskirche im Grinen
Weg ein. Pfarrer Klaus
Neumeier leitet die An-
dacht mit Osterlichen Lie-
dern und Texten. Neben
meditativen Liedern geho-
ren Stille, Gebet und bibli-
sche Lesungen dazu. Die
Andachten bieten eine
Moglichkeit zur Besinnung
im hektischen Alltag. Die
Gesdnge aus Taizé sind
weltweit verbreitet und for-
dern Ruhe und Besinnung.

TV 1860 ladt zum Familienfest mit bunten Rahmenprogramm.

Sportplatz und Pfadfinderla-
ger gelaufen. Die Anmeldung
zum Petterweiler App Run
Event ist unter diesem Link
moglich. 100 Prozent der Start-
gebiihren fliefien in die gleich-
namige Rickenmarkstiftung.

Bewegung mit
Expertenbegleitung

Ein erfahrener Nordic-Wal-
king-Trainer wird vor Ort sein,
um Interessierte zu begleiten

Instrumente
ausprobieren

Karben. Trompete, Gitarre
oder Schlagzeug? Fast alle
Instrumente, die an der Mu-
sikschule Bad Vilbel und Kar-
ben unterrichtet werden,
kénnen am Sonntag, 27.
April von 13 bis 16 Uhr auf
der Innenwiese im Jukuz
Karben, Brunnenstrafie 2,
ausprobiert werden. Fach-
lehrer stehen fir Fragen zur
Verfligung. Der Musikschul-
tag startet mit einem offenen
Singen fiir alle um 12.30 Uhr
auf der Aufdlenblihne. Kleine
Auffiihrungen und der Ver-
kauf von Essen und Getrin-
ken ergédnzen das Pro-
gramm. Der Eintritt ist frei.

und mit Tipps zu unterstiitzen.
Auch Teilnehmer mit Hund
sind willkommen und kénnen
auf ihrer Gassirunde Kilome-
ter fiir den guten Zweck sam-
meln. In den letzten Jahren
platzierte sich das Team des
TV Petterweil jeweils unter
den besten zehn Prozent aller
teilnehmenden Gruppen.
Das Lauftreffteam des Vereins
freut sich auf viele Besucher
und hofft auf ein gelungenes
Fest.

Samstag, 26. April 2025

Beilagen in Teilausgaben
expert (:
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Pflegeeltern gesucht

Inforveranstaltung am 12. Mai

Wetteraukreis. Seit Jahren
nimmt der Bedarf an Pfle-
gefamilien  kontinuierlich
zu. Sowohl Familien fiir eine
langerfristige Unterbrin-
gung als auch flir die Auf-
nahme im Notfall werden
gesucht. Bei einem Informa-
tionsabend koénnen sich In-
teressierte nun unverbind-
lich rund um das Thema
~,Pflegeeltern werden* infor-
mieren. Der gemeinsame
Info-Abend des Wetterau-
kreises und Projekt PETRA
findet am 12. Mai ab 18 Uhr
im Plenarsaal des Friedber-
ger Kreishauses am Europa-

platz statt. Wer Interesse an
der Aufnahme von Kindern
in Notsituationen hat oder
Kindern, die aus verschie-
denen Griinden nicht in der
eigenen Familie leben kon-
nen, ein neues Zuhause ge-
ben mochte, ist herzlich ein-
geladen, sich umfassend zu
informieren und sich im
personlichen Gespréch Fra-
gen beantworten zu lassen.
Auch tiber die Vorausset-
zungen zur Aufnahme und
den Weg zur Qualifikation
wird umfassend aufgeklart.
Eine Anmeldung zum Info-
Abend ist nicht notig.

Fit fur den Hessentag

Fitnesschallenge als Probelauf beim TV Bad Vilbel

Bad Vilbel. Die Vorfreude auf
den Hessentag in Bad Vilbel
ist bei vielen grofy, doch wie
lange halt man eigentlich auf
der Festmeile durch? Bad
Vilbels Familiensportverein
bietet im Mai ein ausgewéhl-
tes Kursprogramm, um fit fir
den Hessentag zu sein. Bei
der TVBV-Fitnessnacht kann
man am Freitag, den 9. Mai
seine eigene Leistungsfahig-
keit testen. Der Hessentag
wird im Juni vollstdndig das
Leben in Bad Vilbel bestim-
men. Im Mai bietet der TV
Bad Vilbel (TVBV) eine Reihe
von Angeboten, die Interes-

sierte im Endspurt auf das
Event vorbereiten.

~TVBV-Fitnessnacht”
am 9. Mai

Wer direkt seine eigene Fit-
ness fir den Hessentag tes-
ten mochte, hat am 9. Mai bei
der ,TVBV-Fitnessnacht“ ge-
nau die richtige Herausfor-
derung. Ab 20 Uhr koénnen
Fitnessbegeisterte in der
grof’en TVBV-Halle (Huize-
ner Str. 22-24. Bad Vilbel)
nacheinander kostenlos in
drei unterschiedliche Fit-
nesskurse hineinschnuppern

|F

BILGWER

. ENTDECKEN SIE UNSERE BUNTE AUSWAHL
FiR BEET, BALKON UND TERRASSE. |
LAl e .

Tauchen Sie ein in sommerlange Bliitentraume! Jetzt 1st die perfekte Pflanzzeit, um Balkon, Terrasse oder
Garten in ein wahres Bliitenparadies zu verwandeln. Unsere farbenfrohen Sommerblumen, duftenden Krduter
und stilvollen Pflanzideen bringen mediterrane Leichtigkeit und bliihende Lebensfreude direkt vor Ihre
Haustiir. Ob romantisches Bliitenmeer im Beet, bunte Highlights im Balkonkasten oder stilvolle Pflanzkiibel
fiir die Terrasse - lassen Sie sich inspirieren und gestalten Sie Ihre ganz personliche Wohlfiihloase. Besuchen
Sie uns, entdecken S1e unsere Sommerkollektwn und holen Sie sich den Zauber des Sommers nach Hause!

. m‘\i

und sich bis etwa 23 Uhr voll
auspowern. ,Wir starten um
20 Uhr mit dem Ganzkorper-
Workout Fit ins Wochenen-
de®, sagt Alena Zmarsly, Ab-
teilungsleiterin Fitness im
TVBV. ,Anstrengender wird’s
dann ab 21 Uhr bei dem an-
schliefienden Kraftzirkel mit
Langhanteln, Medizinbéllen
und mehr. Fir Koordination
und Ausdauer sorgen wir ab
22 Uhr mit Cardio Dance. Bei
unserer Fitnessnacht ist fiir
jeden etwas dabei und in un-
seren regelméaBigen Ubungs-
stunden lésst es sich dann
prima weitertrainieren.“

Nach dem Auspowern gibt es
zur Belohnung beim gemitli-
chen Teil noch Snacks und
Getréanke, denn in der Fit-
nessabteilung des TVBV wer-
den auch Geselligkeit und
Spafd grofdigeschrieben. Eine
Anmeldung ist bis zum 8. Mai
unter geschaeftsstel-
le@tvbv.de erwiinscht. Spon-
tanes Vorbeikommen ist je-
doch auch moglich. Auch
wer (moch) kein Mitglied
beim TVBV ist, ist herzlich
eingeladen.

Weitere Informationen zu
den Angeboten des TVBV fin-
det man unter www.tvbv.de.

? GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Lower GbR

An der Lache 135-137 - Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr - So. 11:00-13:00 Uhr

? ROSSDORF » pirekt an der B38

Andreas, Martin und Gustav Lower GbR
Heinz-Friedrich-StralRe 12 - Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Fr. 8:30-18:30 Uhr - Sa. 8:30-18 Uhr

? HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
OderstralRe 1 - Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

9 MOMLINGEN » pirekt an der B426
Léwer GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRe 37 - Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

So 27.04. verkaufsoffen 13-18 Uhr

9 SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Lower - Dudenhofer StraRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

O (O) www.gaertnerei-loewer.de
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Gottesdienste in
Bad Vilbel

Bad Vilbel. Am morgigen
Sonntag, 27. April, gibt es in
der evangelischen Aufer-
stehungsgemeinde zwei
Gottesdienste. Um 9.30 Uhr
beginnt ein Gottesdienst in
der evangelischen Kirche
in Dortelweil mit Pfarrer
Julian Lezuo. Um 11 Uhr
folgt in der Christuskirche
der Vorstellungsgottes-
dienst der tber 50 Konfir-
manden. Thema ist ,Die
Anwesenheit Gottes“. Die
Band ,Mission Possible“ be-
gleitet musikalisch.

Abfalltour durch
die Wetterau

Karben. Der Abfallwirt-
schaftsbetrieb Wetterau
und das MiiZe — Miitter- und
Familienzentrum  Karben
bieten Touren zu vier Sta-
tionen der Abfallverwer-
tung an. Am Sonntag, 7.
Mai, um 14 Uhr, wird in der
Elektroaltgerate-Entsor-

gungswerkstatt der Recyc-
lingprozess von Handys und
Computern erklart. Am
Sonntag, 21. Mai, um 17 Uhr,
zeigt das Humus- und Er-
denwerk Niddatal die Um-
wandlung von Bioabfall in
Humus. Am Sonntag, 4. Ju-
ni, um 17 Uhr, wird im Ent-
sorgungszentrum Wetterau
die Lagerung gefahrlicher
Abfalle erlautert. Am Sonn-
tag, 11. Juni, um 17 Uhr, bie-
tet die Altdeponie Blofeld
Einblicke in die Deponie-
technik der 70er und 80er
Jahre. Kosten: 5 Euro pro
Person und Termin. Anmel-
dung unter www.mueze-

karben.de, info@mueze-
karben.de oder Tel.
06034/5098974.

Kirchen- und
Orgelfuhrung

Bad Vilbel. Am Sonntag, 27.
April, um 16 Uhr findet in
der Auferstehungskirche
auf dem Friedhof Lohstrafie
eine Kirchen- und Orgelfiih-
rung statt. Die Geschichte
und Besonderheiten des
Bauwerks werden von Mar-
lene Schroder-Greim erlau-
tert. Die unter Denkmal-
schutz stehende Orgel wird
von Andrea Riegel gespielt
und anschaulich gezeigt. Bei
der Restaurierung 2006 wur-
den unter anderem auch die
original erhaltenen Bélge
der Orgel wieder gangbar
gemacht. Andrea Riegel
wird die Orgel auch ohne
Strom spielen. Mit in Augen-
schein genommen werden
kann dabei auch die neue
Pflasterung rund um die Kir-
che. Der Treffpunkt ist vor
der Kirche. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Die
Fiihrung dauert etwa einein-
halb Stunden. Die Fiihrung
ist kostenlos, Spenden zur
Erhaltung der Auferste-
hungskirche werden gerne
entgegengenommen.

.| have a dream"
Englisch fiir ,Senioren”; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Media

Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

Kasperle-Theater im Jukuz
Am 30. April

Karben. Am 30. April kommt
das Kasperle ins Jukuz. In Ko-
operation mit dem Miitter-
und Familienzentrum Karben
wird in der Jukuz-Scheune
das Stick ,Gefahr - Drachen

uUberall“ aufgefiihrt. Einlass fir
das Puppentheater ist ab 15.30
Uhr, Beginn um 16 Uhr. Der
Eintritt betrdgt pro Person
funf Euro. Eingeladen sind alle
Kinder ab drei Jahren.

,Linden finden”

Gottesdienst mit Burgermeister Rahn, Nina
Schacker und Beate Spruck

Karben. Der ,Etwas andere Got-
tesdienst” am morgigen Sonn-
tag, 27. April, um 11 Uhr in der
Rendeler Kirche widmet sich
anlésslich des 80. Jahrestags des
Kriegsendes der Linde als Sym-
bol fiir Frieden und Gemein-
schaft. Mit Biirgermeister Guido

Rahn sowie Gésten aus dem
MiZe und dem Rendeler Senio-
rencafé geht es um die Frage,
wie Orte der Begegnung in Kar-
ben erhalten und gestaltet wer-
den konnen. Pfarrerin Nadia
Burgdorf und Stephan Kuger
gestalten den Gottesdienst.

Rauchfrei bis zum Landesfest
Workshop beim TV Bad Vilbel

Bad Vilbel. Im Mai bietet der
TV Bad Vilbel Workshops zur
Vorbereitung auf den Hes-
sentag an. Der dreiteilige
Workshop ,Rauchfrei bis
zum Hessentag“ findet an
den Montagen 5., 12. und 19.
Mai von 17.15 bis 18.45 Uhr
im Gymnastikraum II der
TVBV-Halle statt. Workshop-
leiterin Angela Keuneke un-

terstiitzt die Teilnehmer mit
Methoden bis hin zur Hypno-
se, um Rauchgewohnheiten
abzulegen. Die Kursgebiihr
betragt 15 Euro fir Mitglie-
der und 40 Euro fiir Nicht-
mitglieder. Anmeldung bis
28. April per E-Mail an ge-
schaeftsstelle@tvbv.de. Wei-
tere Infos unter
www.tvbv.de.

Marchenstunde fur Kinder

Geschichten aus dem Meer im B3
Familienzentrum

Bad Vilbel. ,Wenn du intelli-
gente Kinder willst, lies ihnen
Maérchen vor. Wenn du noch
intelligentere Kinder willst,
lies ihnen noch mehr Méarchen
vor.“ Das Zitat von Albert Ein-
stein zeigt, wie wichtig Maér-
chen fir Kinder sein kénnen.
Und sie bieten noch mehr: Sie
machen stark, geben Mut und
bringen ein wenig Zauberhaf-
tes in unsere niichterne Welt.
Am 3. Mai von 14 bis 15.30
Uhr kénnen Grundschulkin-
der im B3 Familienzentrum
der Evangelischen Auferste-
hungsgemeinde in Mairchen
des Meeres eintauchen. Ge-
schichtenerzéhlerin Gabriele
Wolff-Starck  berichtet von

Stiirmen, Meeresungeheuern
und versunkenen Schéitzen.
Die Kinder schliipfen teilweise
selbst in die Rollen der Mar-
chenfiguren. Um zur Ruhe zu
kommen, gehen alle Teilneh-
mer zusammen auf eine Ent-
spannungsreise. Am Ende der
Marchenstunde wird gebas-
telt. Dieses Angebot ist kos-
tenfrei und wird von der Miri-
am Kaldenbach-Stiftung un-
terstlitzt. Veranstaltungsort ist
das B3 Familienzentrum in
der Johannes-Gutenberg-
Strafie 13 a. Anmeldung bitte
bis spatestens 2. Mai per Mail
unter info@b3familienzen-
trum.de oder Tel.
06101/995030.

Lokales

Samstag, 26. April 2025
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Unsere Loge verbindet Menschen.

Wir bieten Raum flir Gemeinschaft,
Gedankenaustausch und Abstand

vom Alltag.
Interessiert?
L] r Wir laden Sie ein zu unserem Informations-
- p abend im Haus der Begegnung, Marktplatz 2,
Py . ! Bad Vilbel am 30. April 2025 um 19:00 Uhr.

www.logezudenquellen.de

Barlauch

Bad Vilbel/Karben. Der Bar-
lauch stiehlt den anderen Wild-
pflanzen im Vilbeler Wald schon
arg die Schau, aber daneben
gibt es auch Aronstab, Schar-
bockskraut, Knoblauchsrauke
und einiges mehr zu entdecken.
Und immer halten diese Pflan-
zen Geheimnisse und Beson-
derheiten bereit. Einen Blick

hinter die Kulissen der Pflan-
zenwelt des Vilbeler Waldes gibt
es bei der nédchsten Wildpflan-
zen-Exkursion der Naturfreun-
de Bad Vilbel. Am morgigen
Sonntag, den 27. April um 10
Uhr sind Naturinteressierte
herzlich eingeladen. Treffpunkt
ist der Parkplatz am Ende des
Erzwegs. Die Exkursion dauert

-Exkursion
Morgen, am 27. April

etwa zwei Stunden fiihrt tber
eine Strecke von circa 3 Kilome-
tern. Eine Anmeldung unter
botanik@naturfreunde-bv.de
oder Telefon: 06101/497327 ist
erforderlich. Die Teilnahme ist
kostenfrei, Spenden flir die Na-
turfreunde sind willkommen.
Festes Schuhwerk ist zu emp-
fehlen.

Fahrradtouren im Mai
ADFC Bad Vilbel/Karben ladt zu Ausflugen ein

Bad Vilbel. Mittlerweile
herrscht bestes Fahrradwet-
ter und der ADFC Bad Vil-
bel/Karben eréffnet sein Pro-
gramm gefiihrter Fahrrad-
touren.

Am Donnerstag, 1. Mai, wird
mit einem Besuch des Auen-
landhofs bei Dauernheim ge-
startet. Start ist um 10 Uhr in
Bad Vilbel vor dem Kurhaus
(Glinther-Biwer-Platz). Die
Strecke belauft sich auf ins-
gesamt 80 Kilometer. Bis
Hochst folgt sie dem Fliss-
chen Nidder, fiihrt dann vor-
bei am Kloster Engelthal,
nach Staden und ans Ufer der
Nidda. Der Rickweg folgt
weitgehend dem Lauf der

Nidda. Tourenleitung: Chris-
tina Romeis, E-Mail: tina.ro-
meis@web.de. Anmeldungen
ab sofort ebendort oder lber
den Link: Zum Auenlandhof
bei Dauernheim.

Drei Tage spéter, am Sonntag,
4. Mai, geht es nach Frankfurt
zur Caricatura, dem Museum
fir Komische Kunst am
Weckmarkt. Dort gibt es eine
Ausstellung der gesammel-
ten Werke der Kiinstler der
Neuen Frankfurter Schule
und im Mai Werke von Walter
Moers. Die Strecke verlauft
zundchst auf dem Berkers-
heiner Weg, liber den Heils-
berg, den Heiligenstock,
durch Seckbach, iber den

Bornheimer Hang, am Rand
des Ostparks entlang und
schliefdlich tiber den Philipp-
Holzmann-Weg ans Ufer des
Mains. Die Riickkehr bietet
einen Kontrast zur Hinfahrt,
fuhrt die Strecke doch zu-
nichst tiber Radwege entlang
verkehrsreicher Kfz-Passa-
gen; spéater jedoch, im Frank-
furter Bogen, verlduft sie wie-
der tiber angenehm zu befah-
rendes Geldnde, weitestge-
hend frei von Verkehrslarm.
Start ist um 10 Uhr in Bad Vil-
bel vor dem Kurhaus (Giint-
her-Biwer-Platz). Tourenlei-
tung: Ute Gréaber-Seifdinger,
Tel. 06101/542256. Anmeldun-
gen bei der Tourenleitung.

/

S
Y 7 \
/'.’ Gi

N

L]

5 ZE

\
ﬁ»"

ﬁig‘

ETRANK WfEL'F )
LLER J o

Service fiir Sie -

Getrankewelt Zeller GmbH
Max-Planck-Straf3e 4 - Karben

4
Q

_jaus Tradition

2

GCetrdnkehandel—

ZELLER ..

Unsere Angebote
vom 28.4.-10.5.25

nurin haushaltsiiblichen
Mengen - fiir Druckfehler
keine Haftung

HerzbergstraBe 4a - Niederdorfelden

Lohgrundweg 5 - Friedrichsdorf Seulberg

l\ngebotsi""e‘se =
Abholpreise
in den Markten

Aktuelle Angebote auch im Internet:

www.getraenkewelt-zeller.de

Parkmaoglichkeiten Gutscheine

Kofferraumservice Partyservice

Prasentkorbe

Zapfanlagen u.v.m.

§ oy F’-ﬁ'ﬁ . PAULANER ﬁrlflih
L Al s Spezi/ el
RD[NGE l ](._ h 5 I( ] Spezi Zero - L E LR
E BRAUHAUSR = L !
BAVERN i i . . Mineralwasser Original,
versch. Sorten Helles / Naturradler Sprudel, Leicht, Sanft, still Classic, Leicht, Naturell Medium, Sanft, Naturell
20x0,51 20x0,51+Pfd.3,10€ 12x1,01 20x0,51 12x0,751 12x0,751
+Pfd.3,10€ 11=1,60€ +Pfd. 3,30 € +Pfd.3,10€ +|Pfdd ?é,32€ +Pfd.3,30€
11=1,50€ +2F, ErdmgerBrauhausHellesoderﬂ 5 ” 11=0,54€ 11=1,40¢€ 11=0,67 11=0,67 €
EUR 1 4’99 Naturadler, 051 gratis EUR EUR 6,49 EUR 1 3,99 EUR 5 99 EUR 5,99
i
ERDINGER S = VELTINS
( ‘@ ) {gqﬁ&m Rﬂp ﬂ A g VL]
3 )
o . I
= I‘ijﬁ i_!‘”: . H?E{." 5 i Meisterschoppe = | anlt A
versch. Sorten HELI Allgéuer Biible =1
Plls " Bayrisch Hell Nr. 1 Speyerling - 'l.ﬂ'
20x0,51+Pfd.3,10€ 20x0,51+Pfd.3,10€ 20x0,331 20x0,51 6x1,01 20x0,51+Pfd.3,10€,
L'f&‘ggf ofd. 342 € 11=1,60€ +Pfd.3,10€ +Pfd.4,50 € +Pfd.2,40 € 1I:1,50|€ »
x 0,331+ Pfd. 3, = = = 24x0,331+Pfd.3,42€
+2Fl. Erdinger WeiBbier aus ﬂ5 ” 11=235¢€ 11=150¢€ 11=142€ , /
n-teee  gup 12 ,99 Sortiment, 0,5 gratis EUR ,99 EUR 15,49 EUR 14,99 11=189€  EUR 14,99
- . H ’
GeayZys | CRTENE m app’s
}‘353 verschiedene d [v E H ﬁ:l"emseer ‘ ‘F'
Sorten
; Medium, Fei lig, Naturell, i K L
verschiedene Sorten edium eSI:r‘Ledrellg ature pilsener und Fun Nr. 1 Alkoholfrei U:E.-'
20x 0,51+ Pfd. 4,50 € 12x0,751 20x0,51 20X05|+Pfd 3,10€ 6x1,0I 20x0,51
11=190€ +Pfd.3,30€ +|Pfd. 3,10€ 11=1,5 I - +|Pfd.2,40€ +Pfd.3,10€
+ZF|aschenMezzoMlx ﬂ ” 11=0,72€ 11=1,70€ 24x033 +Pfd.3,42€ 11=1,67€ 11=1,70€
o 6,49 16,99 | 18,775 14,99 016,99

Shop-Info: 0 60 39 - 4 36 36



MITTELHESSEN-BOTE

Neuer Gesprachskreis
Sternenkinder” in Karben

Jeden ersten Mittwoch im Monat

Karben. Der frithe Verlust ei-
nes Kindes stellt fiir Eltern
eine sehr besondere Trauer-
situation dar und kann mit-
unter zu einem komplizier-
ten Trauerprozess fiihren.
Vor allem wenn der Verlust
bereits in der Schwanger-
schaft stattfand, fehlt dem
Umfeld héufig das Verstand-
nis fir die Situation. Ein neu-
er Gesprachskreis in Karben
bietet Eltern, die ein Kind
wahrend der Schwanger-

schaft oder kurz danach ver-
loren haben, die Mdoglichkeit
zum Austausch. Die Treffen
finden jeden ersten Mittwoch
im Monat um 20 Uhr statt. Sie
sind nicht therapeutisch ge-
leitet. Weitere Informationen
unter E-Mail sternenkinder-
karben@gmzx.de. Informatio-
nen zu anderen Gespréchs-
kreisen im Wetteraukreis
unter www.wetterau-
kreis.de/selbsthilfe/
selbsthilfegruppen/trauer.

Stadtepartnerschaft geplant

Bad Vilbeler Burger und Ukrainer
initiieren Projekt

Bad Vilbel. Eine kleine Grup-
pe engagierter Bad Vilbeler
Bilirger sowie hier lebender
Ukrainer plant, eine Stadte-
partnerschaft mit einer Stadt
in der Ukraine zu initiieren.
Hierfiir sind die Initiatoren
derzeit auf der Suche nach
weiteren Unterstiitzern. Um
das Projekt voranzutreiben,
soll ein Verein gegriindet wer-
den.

Infotreffen am Montag,
28. April

Die Stadt Bad Vilbel steht die-
sem Vorhaben positiv gegen-
liber. ,Die Initiatoren des Pro-
jekts einer Stédtepartner-
schaft mit einer Stadt in der
Ukraine waren zuletzt zu Gast
im Rathaus. Wir konnten hier
bei einem sehr guten Aus-
tausch Ideen entwickeln, die
nun weiterverfolgt werden.,

erklirt hierzu Blirgermeister

Sebastian Wysocki.
Ein néchstes Treffen der Ini-
tiatorengruppe findet am

Montag, den 28. April, um 19
Uhr, im Haus der Begegnung
statt. Alle interessierten Biir-
ger sind hier herzlich will-
kommen. Biirgermeister Wy-
socki betont, dass die Stadt
der Sache gegeniiber sehr
aufgeschlossen ist. Auch,
wenn derzeit noch viele Dinge
zu klédren seien, sei allein die
Initiative unterstiitzenswert.
,Bad Vilbel hat sehr gute Er-
fahrungen mit Stadtepartner-
schaften gemacht und tut dies
auch heute noch. Sollten alle
Voraussetzungen erfiillt sein,
werden wir auch dieses Pro-
jekt dhnlich unterstiitzen, wie
wir es bei den bestehenden
Stadtepartnerschaften  tun®,
so Sebastian Wysocki ab-
schliefiend.

Lokales

Samstag, 26. April 2025

Mikrofone an, Lampenfieber aus

Orchester der Stadtkapelle Karben und der Kurt-Schumacher-Schule Karben
nehmen professionelle CD auf

Karben. Ein Wochenende voller
musikalischer  Hochstleistun-
gen liegt hinter den Musikern
der Stadtkapelle Karben und
der Kurt-Schumacher-Schule.
Drei Tage lang verwandelte sich
die Mehrzweckhalle Burg-Gra-
fenrode in ein professionelles
Tonstudio, in dem zahlreiche
Ensembles mit hochster Kon-
zentration und Leidenschaft ih-
re CD-Aufnahme verwirklich-
ten. Unter der Leitung erfahre-
ner Dirigenten und mit techni-

scher Unterstiitzung eines pro-
fessionellen Tontechnikers ent-
stand eine Aufnahme, die die
Vielfalt und das Konnen der
Karbener Musiker eindrucks-
voll widerspiegelt. Die Bléser-
klassen 6 der Kurt-Schuma-
cher-Schule, die Jugendorches-
ter Karben ,Aeroflott‘, ,Inter-
mezzo“ und ,Attacca“ sowie das
Orchester ,Unisono“, die Er-
wachsenenbliserklasse und das
Sinfonische Blasorchester der
Stadtkapelle Karben brachten

ihre individuellen Klénge ein,
sodass ein abwechslungsreiches
Repertoire eingespielt werden
konnte. Schon am Freitagnach-
mittag lag Spannung in der Luft.
Trotz anfinglicher Nervositét
wuchs mit jedem Take die Si-
cherheit. Am Abend spielte das
Sinfonische Blasorchester moti-
viert erste Stiicke ein. Auch am
Wochenende tUberzeugten die
Orchester mit ihrem Konnen.
Leiter Claus Carsten Behrendt
sorgte fiir reibungslose Abléufe.

Die Aufnahmen werden nun
professionell bearbeitet, sodass
bald eine CD entsteht, die die-
sen besonderen Moment fest-
hélt. Mehr Informationen zu
den Orchestern und Veranstal-
tungen der Stadtkapelle Kar-
ben finden Sie auf der Website
www.stadtkapelle-karben.de

sowie auf den Social-Media-Ka-
nélen auf Instagram und Face-
book. Interessierte Musiker
sind eingeladen, an einer
Schnupperprobe teilzunehmen.

JHV des Tennisclub Niddatal

Neuer Vorstand, neues Angebot,

Niddatal. Der Tennisclub Nid-
datal hat kiirzlich seine Jah-
reshauptversammlung abge-
halten und dabei einen neuen
Vorstand gewéhlt.

Nach sechs Jahren an der
Spitze des Vereins trat Verena
Zenker nicht erneut fiir das
Amt der Vorsitzenden an.
Stattdessen wurde Jana Bo-
den einstimmig zur neuen
Vorsitzenden gewéhlt. Simone
Zenker wurde als stellvertre-
tende Vorsitzende ebenso wie-
dergewéhlt wie Kathrin
Tschernich als Kassenwartin
und  Schriftfiihrerin.  Julia
Arndt bleibt Sportwartin, wéh-
rend Tanja Schreitz ab sofort
den Posten der Jugendwartin
bekleidet. Verena Zenker
bleibt dem Vorstand als Pres-
sewartin erhalten. Nina Ojeda
und Elke Ballmann-Neuhaus
ergdnzen den Vorstand als
Beisitzerinnen. Damit bleibt

ES

T

Der neue Vorstand: Simone Zenker, Kathrin Tschernich, Verena
Zenker, Jana Boden, Nina Ojeda, Tanja Schreitz, Elke Ballmann-

Neuhaus, Julia Arndt (von links).

der Vorstand weiterhin rein
weiblich.

In den Berichten zur Saison
2024 wurde deutlich, dass die
Mitgliedergewinnung fiir den
neuen Vorstand weiterhin ei-
ne der driangendsten Aufga-
ben darstellt. Zudem wurde
die Nutzung der Tennisplétze
sowie die mogliche Erweite-
rung des sportlichen Ange-
bots, beispielsweise um
Paddle Tennis oder Pickle

Ball, intensiv diskutiert. Be-
sonders im Fokus steht die Zu-
kunft der Platze finf und
sechs, flr die auf Antrag eine
Arbeitsgruppe gebildet wird,
die sich in den kommenden
Monaten mit entsprechenden
Nutzungskonzepten beschéfti-
gen soll. Eine endgiiltige Ent-
scheidung wird in einer weite-
ren Mitgliederversammlung
in der zweiten Jahreshilfte
getroffen.

neue Mitglieder?

Saisoneréffnung und
Schnuppertraining

Der neue Vorstand verkiinde-
te zudem bereits den ersten
wichtigen Termin der neuen
Saison: Alle Mitglieder sowie
interessierte Nicht-Mitglieder
sind herzlich zur Saisoneroff-
nung am 26. April eingeladen.
Fir Neulinge im Tennissport
wird kostenloses Schnupper-
training angeboten, wihrend
erfahrene Spieler die Gele-
genheit haben, sich in einem
Schleifchenturnier zu messen.
Im Laufe der Saison werden
zudem regelméfdig kostenlose
Schnupperstunden veranstal-
tet, um den Tennissport fiir al-
le zugédnglich zu machen.

Weitere Informationen zu Ter-
minen und Angeboten sind
stets auf der Internetseite des
Tennisclubs Niddatal unter
www.tc-niddatal.de zu finden.

ANZEIGE

Spréde Nagel
Was wirklich hilft ...

Fir starke und schéne Nagel
gibt es zahlreiche Tipps und
Produkte - doch die richtige
Kombination der Inhaltsstoffe
macht den Unterschied.

Wer zu sproden oder weichen
Négeln neigt, fiithlt sich in
der Offentlichkeit oft unwohl.
Auch wenn die Frisur sitzt und
das Outfit perfekt passt — die
Hande werden lieber versteckt.
Viele fiirchten auch, ungepflegt
zu wirken.

Tatsdchlich konnen die eigenen
Pflegeroutinen noch so griind-
lich und die Tipps aus dem
Internet oder Bekanntenkreis
noch so gut sein — oft ist es da-
mit einfach nicht getan. Viele
Betroffene versuchen es auch
mit Biotin-Préparaten, doch
reicht das wirklich aus? Gera-
de bei hartnéckigen Problemen
lohnt sich ein genauerer Blick.

Reicht Biotin alleine?

Biotin, auch als Vitamin B7 be-
kannt, ist ein beliebter Nahrstoff
fiir schone Niagel. Es unterstiitzt
den Keratin-Stoffwechsel und
sorgt dafiir, dass die Nagelplatte
gestarkt wird. Doch Biotin al-
lein kann oft nicht das gesamte
Problem losen, besonders wenn
die Nagel bereits stark strapa-
ziert sind. Die Wissenschaft
zeigt: Fiir wirklich nachhaltige
Ergebnisse braucht es mehr als
nur einen Wirkstoff.

Die perfekte
3-fach-Kombination

Denn auch Silizium und Schwe-
fel sind entscheidend fiir schone
Nagel. 1) Silizium, gewonnen
aus Goldhirse, sorgt dafiir, dass
die Nigel Feuchtigkeit speichern
koénnen — besonders wichtig in
Zeiten hormoneller Veranderun-

gen wie wihrend oder nach den
Wechseljahren.

Studien zeigen: Durch die Ein-
nahme von Silizium verringert
sich die Briichigkeit der Néagel
nach einigen Wochen auf knapp
die Halfte.*

o

1,25

—

0,75

Abnahme
der Briichigkeit

0,25

o

B Ausgangslage
Nach 20 Wochen

Die Briichigkeit von Négeln
ging nach 20-wdéchiger Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

*Barel A et al. Effect of oral intake of choline-stabili-
zed orthosilicic acid on skin, nails and hair in women
with photodamaged skin. Arch Dermatol Res 2005;
297 (4): 147-53.

2) Hochreines MSM als natiir-
liche Schwefelquelle wiederum
starkt die Bruchfestigkeit der
Nigel. Gut zu wissen: Diese
Néhrstoffe wirken synergistisch.
3) Biotin sorgt fiir eine feste Na-
gelplatte und unterstiitzt die Ein-
lagerung des Schwefels in den
Nagel. Silizium unterstiitzt die
dringend bendtigte Elastizitat
und Feuchtigkeitsversorgung.

Optimale
Nahrstoffversorgung

Fir starke, gepflegte Nagel
empfiehlt sich daher eine Kom-
bination aus Biotin, Silizium
und Schwefel in optimaler Do-
sierung. Nur so sorgt man lang-
fristig fiir Négel, die man wieder
gerne herzeigt. Fragt manin die-
sem Zusammenhang Osterrei-
chische Apotheker, so ist deren
klare Empfehlung Dr. Bohm®
Haut Haare Négel, das seit Jah-
ren meistgekaufte Priparat fiir
feste Nagel.** Das Qualitétspro-
dukt enthalt Silizium, MSM und
Biotin sowie 5 weitere essenziel-
le Nahrstoffe fiir die Négel. Es
wird nach hochsten Arzneimit-
telstandards produziert und ist
nun seit geraumer Zeit auch in
Deutschland erhaltlich.
Anwender jeden Alters berich-
ten vor allem bei kurméiBiger
Einnahme tiber 2 bis 3 Monate
von wahrnehmbaren Veridnde-
rungen.

Spar-Tipp:

Da eine langerfristige Einnahme
empfohlen wird, ist Dr. B6hm®
Haut Haare Négel seit kurzem
auch als praktische 3-Monats-
Schonheitskur zum attraktiven
Vorteilspreis (UVP 49,99 €) er-
héltlich. Fragen Sie in Threr Apo-
theke danach.

**Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Nagel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 02/2025.

Apotheken-Tipp

e ———— i g

1r. Bishum®

" o =

Haut Haare Ndgel # m
L

T 5

L3 L S el

Wichlige Mikrondhrstoffe ~ £ | i

fr Haut, Hoare und Nagel — S

Mit Galhirse, Biotin Lnd Selen Y 1 Ul =

far starke Nagel

Dr. BOhm® -

(1)

Bei Dr. B6hm® kombiniert

drboehm.com

____________________________________

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender uberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die N&agel

@ Natarlicher Schwefel (MSM) + Biotin

@ Die 6sterreichische Nr. 1 bei
sproden Nageln**

hochste Qualitét aus der Apotheke

erfolgreich traditionelles Heilwissen mit aktuellsten
wissenschaftlichen Erkenntnissen und héchsten
Arzneimittel-Standards. Das Ergebnis: Wirksame
und gut vertragliche Préparate. Mehr Infos unter

______________________________________________________________ =)

man seit Uber 50 Jahren

Dr. Béhm Haut Haare Négel 1
ist als Monatspackung (60 Stk.) E
sowie als 3-monatige Schénheitskur !
(180 Stk.) zum Vorteilspreis erhdltlich. 3
Fragen Sie in Ihrer Apotheke danach. i
Fiir Inre Apotheke i
1
1
1
]

PZN: 19485477, 180 Stk. UVP 49,90 €
PZN: 15390975, 60 Stk. UVP 19,90 €
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elles

Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

® %e

GETRANKE e FACHMARKT

Warsteiner Bier,
Krombacher Pils,
Licher Bier

se Sorten,
koffeinhaltig,

Snrtlm nt-'

'Hnrsh.-mur Matur Radier
uly & Zitrone

Coca-Cola

diverse Sorten,
teilweise koffemhaltlg
0,331 -Dose,

zzg\ 0,25 € Pfand,

T g™ N

adimAL Fir

ANGEBOT

Mit der
logo Getrdanke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
-
@& App Store

Bitburger Bier
diverse Sorten,
»Stubbi®,

Kasten =20 x 0,33 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=136 €

X2 Biermix
diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,

0,51 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,98 €

Monster Energy

diverse Sorten, koffeinhaltig, —
0,5 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=198¢€

ANGEBOT

DOPPEL-
KASTEN!

www.logo-getraenke.de

o) Jo

WeiBenoher Bier
diverse Sorten, auBer Bonator,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310 € Pfand,

11=140€

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=037€

Heil Apfelwein*

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
auBer alkoholfrei,
Kasten =12 x 0,33,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=240€

ANGEBOT I 4F .,

99‘* ‘
8 <
11=227€

Mai Geister
Bowle

weinhaltiger Cocktail,
11-Flasche,
11=1,99€

ANGEBOT

Kessler Zink
Grauer Burgunder

11-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=299 €

ANGEBOT

11=130 €

Benediktiner

Hell, Weissbier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand, ;1kM|nl|(
= icknick-

11=150 € _ = decke

= _GRATIS!

Sinalco Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Thiingersheimer
Ravensburg |

diverse Sorten,
11-Flasche,

11=349€ g
L]

Beim Kauf
von

5 Flaschen

+1Flasche

GRATIS!
ANGEBOT

Mionetto
Prosecco

0,75 | -Flasche,
11=799€

ANGEBOT

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!

- *% /2
299 1199

120€

el

Tyskie

Polnisch fiir Kenner,
0,5 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=178 € g

Beim Kauf
von 4 Dosen
+1Dose
GRATIS!

2291, 0,25 € Pfand
109

Durstléscher
diverse Sorten,

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,51 -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=218€

Beim Kauf

von 22 Dosen
+2 Dosen

GRATIS!**

22gl. 0,50 € Pfand

-22%

Kéafer

Weincocktail,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=332€

ANGEBOT
(]

top frisch
Wasser + Zitrone ~

Kasten =12 x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,53 €

Herz & Liebe

diverse Sorten, QbA,
0,75 | -Flasche,
11=532€

Aperol
Aperitivo
07 | -Flasche,
11=1427 €

Wassen +h
;"l_!jlnﬂi' §

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

f,,__.__-cz':..__} SERVICE
7k - REPARATUR
WARTUNG

IIP T@P ALLE FABRIKATE

Reifencenter HU/AU IM HAUS

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9:00 Uhr - 19:00 Uhr ¢ Sa. 9:00 Uhr - 16:00 Uhr

tiptopreifencenter@yahoo.de

Karosserie-Fachbetrieb
I Kfz-Meisterbetrieb

AutoLackierung

Beschriftung ,r"

WERKSTATT!

WWW.AGETHEN-GMBH.DE

AGETHEN GMBH Tel 06031 166710

AUTOMORBIL/
GEBRAUCHTWAGEN
An- und Verkauf aller Art!

!Fh Bnnunu Wheels

i AR |,-||

* Inspektion nach Herstellervorgaben
e HU+AU e Reifen ¢ Felgen ® Bremsen * Olwechsel
¢ Achsvermessung ® Klimaservice ® Zubehér

RaiffeisenstraBe 4 - 61191 Rosbach v. d. Hohe
www.bananawheels.de - Telefon 06003/3400

Ihre KFZ-Meisterwerkstatt in Bad Nauheim
\ www.autoservicesen.de

* Unfall-Reparatur
*Unfall-Lackierung

* KFZ-Service aller Marken

* Achsvermessung * HU+AU

AT

AUTO SERVICE 5EN GMBH
IHRE KFT MESSTERWERKSEATT

Auto-Service Sen GmbH
FeldbergstralSe 11
61231 Bad Nauheim

Tel. (06032)347777
E-Mail: info@autoservicesen.de

{Qar nssenehal
[—“fmlﬂl
Feldbergstr. 13 - 61231 Bad Nauheim
Tel: 06032 /923 2010 - Fax: 06032 /923 2018 @ .

E-Mail: info@heinz-auto.de - Web:www.heinz-auto.de . ‘

lhr Partner und Meisterbetrieb fiir Unfallreparatur,
Lackierung, KFZ-Service & Caravaninstandsetzung

Wir stellen ein: Karosseriebauer/-in

MITSUBISHI
MOTORS

RODLING

rrenounkt
1dr Junge
und junggebliebene
Aurorreunde

BAHNHOFSTRASSE 14 - 63691 RANSTADT - TEL. 060 41/2 72
FAX 060 41/5 02 46 - WWW.AUTOHAUS-ROEDLING.DE

Wirgt man den Motor ab,
begeht man per se keinen
groben Verkehrsverstof3.
Passiert das aber wahrend
eines Abbiegemandévers und
kommt es dadurch zu einem
Unfall, kann man allein fir
die Folgen haften miissen.
Das zeigt eine Entscheidung
des Landgerichts Braun-
schweig, auf die der ADAC
hinweist. (Az.: 5 O 16/24)

In dem Fall fuhr ein Mann
mit einem elektrischen Ka-
binenroller auf einer Vor-
fahrtsstrafie. Bauartbedingt
konnte das Leichtkraft-
fahrzeug maximal 45 km/h
schnell werden. Auf diese
Strafde wollte ein Feuerwehr-
auto links einbiegen.

Von der Kupplung
gerutscht und abgewlirgt

Beim Abbiegen rutschte der
Fahrer des Feuerwehrfahr-
zeugs von der Kupplung und
wiirgte den Motor ab - das
Fahrzeug blieb stehen. Zwar

Wer haftet?

Unfall wegen abgewurgtem Motor

Vorfahrt beachten: Im StraBenverkehr sind Umsicht und Vor-
ausschau gefragt — doch was, wenn man mal den Motor ab-
wurgt beim Abbiegen? Foto: Karl-Josef Hildenbrand/dpa-mag

versuchte der Mann noch,
den Wagen wieder zu starten,
dennoch kam es zu einem
Unfall mit dem Kabinenrol-
ler. Dieses Fahrzeug hatte
dabei einen Totalschaden.

Die Versicherung des Feu-
erwehrautos tibernahm im
Nachgang aber nur die Half-
te des Schadens. Ihre Be-

grindung: Der Fahrer des
Kabinenrollers hétte das
Hindernis erkennen und
ausweichen oder bremsen
konnen. Dessen Fahrer for-
derte vollen Schadenersatz.
Er hitte sich auf der Vor-
fahrtsstrafle befunden, al-
lein der Fahrfehler des ande-
ren ware ursichlich fiir den

Samstag, 26. April 2025

Unfall. Die Sache ging vor
Gericht.

Versicherung muss
voll zahlen

Das Gericht urteilte im Sin-
ne des Kabinenrollerfah-
rers. Die Versicherung des
Feuerwehrautos musste voll
bezahlen. Zwar hétte der
eigentlich wartepflichtige
Feuerwehrwagen wegen der
Entfernung des aus etwa 100
Meter Entfernung heranna-
henden  Kabinenrollerfah-
rers davon ausgehen konnen,
den Einbiegevorgang auch
abzuschliefien. Dennoch
treffe ihn die Alleinschuld,
so die Kammer.

Zwar sei das Abwiirgen des
Motors an sich kein grober
Verkehrsverstofd. Aber so-
lange nicht festgestellt wer-
den konne, dass der Kabi-
nenrollerfahrer hitte anders
reagieren konnen, treffe den
Fahrer des Feuerwehrautos
die Alleinschuld.

Tipps fur die Schadenregulierung

Nach einem Autounfall

Rumms - rutschige Strafien
im Winter sorgen manchmal
fiir einen Blechschaden. Fir
verursachte Fremdschéden
kommt die Kfz-Haftpflichtver-
sicherung auf. Eigene kann
eine etwaig abgeschlossene
Vollkasko abdecken. Doch die
Rickstufung in eine ungiins-
tigere Schadenfreiheitsklasse
(SF-Klasse) ist dann meist un-
vermeidlich, so die Verbrau-
cherzentrale NRW.

Die Versicherungspramie kann
sich im Folgejahr deutlich
erhdhen, da man in eine un-
glnstigere SF-Klasse rutscht.
Wie rickgestuft wird, listet
jeder Versicherer in einer ei-
genen Tabelle auf. Zudem er-
folge die Riickstufung unab-
hingig von der Schadenhdhe.
Auch ein zuvor vereinbarter
Selbstbehalt ist zu zahlen.

Die Verbraucherschltitzer
geben Tipps, wie es
gunstiger gehen kann

Den Schaden aus eigener Ta-
sche zahlen: Das ist vor allem
bei geringeren Sachschéiden
eine Option -

sowohl fur

Vor dem Reifenwechsel
in die Waschanlage!

Die Felgen sollten vor dem Radwechsel gewaschen werden,
damit sich der daran haftende Schmutz nicht einbrennt.

Die AutowaschstraBe AS GmbH

A

Bei aller Vorsicht schnell passiert: Blechschaden bei einem Unfall. Bei kleinen Schaden lohnt es sich

oft selbst zu zahlen, um einer RUckstufung zuvorzukommen.

Fremd- als auch Eigenschaden.
Die Verbraucherschiitzer geben
eine Faustformel: Bis zu einer
Schadenhohe von 1.000 Euro
ist es demnach oft glinstiger,
selbst in die Tasche zu greifen.
Schaden zurickkaufen: Oft
ist es moglich, einen zundchst
von der Versicherung tiber-
nommenen Schaden doch
noch selbst zu zahlen und so
eine Riickstufung zu vermei-
den. Das sei auch deswegen
eine gute Moglichkeit, da die

Kosten eines Unfalls vorher
nur schwer einschétzbar sei-
en. Auch, wie teuer eine Riick-
stufung in der Haftpflicht und
der Vollkasko wirklich aus-
fallt, ist unterschiedlich.

Fir den Riickkauf des Scha-
dens haben Versicherte in der
Regel ein halbes Jahr nach
der Regulierung durch die
Versicherung Zeit. Welche
Frist genau gilt, steht in den
Unterlagen der Versicherung.
Um nach einem Schaden erst

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 - www.autohaus-f-rauch.de

Foto: Christin Klose/dpa-mag

gar nicht zuriickgestuft zu wer-
den, kann man auch einen Ra-
battschutz abschliefien. Damit
hat man sozusagen meist einen
Schaden im Jahr frei. Aller-
dings erhthen solche Optionen
den Versicherungstarif. Sie
konnten sich etwa fiir Vielfah-
rer und bei kostspieligen Autos
rechnen. Allerdings gilt dieser
nurbeider jeweiligen Versiche-
rung. Nach einem Schaden und
Wechsel wird man in der Regel
entsprechend zurlickgestuft.

MediaBerater

| Hans
Arbogast

Telefon: 0176-11 833344
E-Mail: h.arbogast@gnz.de

INGENIEUR-SACHVERSTANDIGEN-BURO FUR DAS KFZ-WESEN

NEUBAUER UND KAESWURM GMBH

Telefon:

e Schadensgutachten
e Fahrzeugwert-Ermittlung
e Wertgutachten

I:lic;)mburger StrafRe 61 - 61118 Bad Vilbel

06101/83081 « www.neubauer-kaeswurm.de

e Gaspriifung (G 607)
e UVV-Priifungen




ab Mo., 28. April

0BST 5 Apfel vom Boden-
BODEHSEE see Deutschland/Region
Bodensee, im XXL Karton
KI. I, ausgewahlte Sorten: Red Jonaprince,
Braeburn oder Jonagold, Kal. 75/85 mm
und 80/90 mm, 5-kg-Karton

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT!
~@.. .

OUZO Ouzo i

Frichte. Volle Fowe

Italienische

METAXA 5 Sterne

% " Bitter Rosso/Ginger

Griechische Spezialitat Mebhr als 120 sasbanca - 6x98-ml-Flasche, ohne Pfand Pralinen XXL (1kg=1.33)
Selektion der feinsten p[()ﬂmf' 1 yahre Tradition | . (11=287) “( H' \DO verschiedene Sorten [l j& Karton
Weindestillate von der Die unvergleichbare Spirituosen- je 6er-Pack in einer Packung 800-g-Packung :

Sonneninsel Samos. 38 % vol,
0,7-1-Flasche (1 1=14,27)

31[]/0 je Flasche
hilliger

Spezialitat aus Griechenland. ~ = (1kg=9,99)

40% vol, 0,7-I-Flasche

=12,
b I?z“ j(l_‘ Fla1szcﬁi)

-uu._,um i

[

Ly
=
.
ﬂ —

Spelsekartoffeln
Deutschland

. WA yorwiegend festkochend
Katzen-Trocken- ATSA Katzenstreu m geck Karree- oder VILLA -%Qi- custo® Prosciutto ungewaschen, :
futter C N inkenspeck 90-g-Packung Crudo gebiirstet, N
Huhn oder Thunfisch = H-l'!‘tH (1kg=22,11) je Packung original 10-kg-Sack § — :
31:3 I? oP eL unfisc Hygiene Plus ' Iyrr italienischer (1 kg =0 .
y > S_J-zc’;%)ung 18 I Packung 18 I Rohschinken
je Packing . 120-g-Fackung
Auch Auch =19,
b duch

uup 11,95 JuP 12,99 x n"/n _

i
8,99 K t=8
l?pe Enten-,

n Rinder-

geschmack oder Vegetarisch
4x85-g-Packung +

{ 1x85 g gratis, ergibt
5x400 ml = 2 | g
(11=1,15)
je 5er Pack

Instant Nudel- ' Evven, Deutsche Cock-

g tailtomaten
Deutschland/Thiiringen
KI. I, 650-g-Packung

(1kg=512)

BEST OF QUITITIIGY

Agln Soja Sauce 1-I-Fla-

sche + 150-ml- Dlspenser
gratis o
(1 | =6,95)

cremiges

Curry
665-g-Glas (1kg= |
3,74), suiB-sauer
mit extra Ananas
oder Gemiise
675-g-Glas
CEE)

7 Chilisauce
suiBe, scharfe
oder sehr scharfe Sauce
455-ml-Flasche
(11=17,23)

je Flasche

o 32> H96Y billiger
0 Il m“'ggr uvp 4,49
um \’Gﬂllﬂlcll
5er-Pack . P nnzelnaalunn_ 6

KKBRAFT Edelstahl-Schrauben/-Muttern

3 Jahre Garantie Edelstahl-Spengler-
Edelstahl-Spanplatten- - schrauben TX 120 Stiick
schrauben, 320-tlg. oder 200 Stiick
3x30mm 1805t.,

DER
ALLES-
KONNER

ELEKTRO-START

) Elektro-Start in1

Benzin-Rasenmaher ms150-46E SE
o |deal fiir groBe Rasenflachen e Leistungsstarker OHV 4-Takt
Motor 2,6 kW (3,5PS)/150 cm3 Y N A

sehypach] Hochdruckreiniger-Set

180 bar HCE2500 SE « Quick-Connect-System
zum schnellen Tauschen der Aufsatze ® 5m Hoch-

Al

e Klappbarer v OPEDR TR TA | druckschlauch fir einen weiten Arbeitsradius © Prak- 4x40mm 805t _ Edelstahl-
Fihrungsholm ' d a tische Selbstansaugfunktion zum Betrieb ohne 5x50 mm Fligelmuttern-
e Robustes, pulver- festen Wasseranschluss e Langlebige Aluminium- 40St., 6x60mm 20St. Sortiment,
beschichtetes Stahl- | pumpe 5 Jahre Garantie 150-tlg.
blech-Gehause KRAFT- -ﬂﬁ- von

Special Edition:

Inkl. 90°-Turbodiise | PAKET!

 Druck
max.

1 180bar

e Inklusive Ladegerat [ WULCHEN |
fir die Starter-Batterie

leistung

max.

4 a 4801/h

4 e are ede o Starker
7 . Motor

; & Auch
: online

2.400 Watt

7,99

Silikon/Acryl/Reparaturspachtel

Edelstahl-Muttern-Satz mit Eigen-
sicherung, 146-tlg. von M4—-M12

© Hohe Liter-

Sanitar-Silikon 310 ml
 Dauerhaft elastisch
e Schutz gegen
Schimmelbefall
(11=9,65)

Acryl-Dichtstoff WeiB 310 ml
(11=6,42),

Montage-Kleber WeiB3 450 g
(1kg=4,42),
Reparaturspachtel

WeiB3 5009

(1kg=3,98)

Inkl. Flachen- ’
reiniger

WALTER

ryer———

Power:

r;; ‘FI‘ T

3in1 Li-lon Akku- Rasen-

trimmer 20V . Langenverstellbare Teleskop-
stange e Kraftvoller 20V Li-lon Akku fiir eine lange
Betriebszeit o Schnittbreite ca. 300 mm e Schnitt-
winkel einstellbar 0° bis 90°  Praktische Fiihrungs-
rolle 3 Jahre Garantie

i
o ‘ felder je ca. 77x78cm (BxH
Kantenschnelder
funktion

elemente 3 Jahre Garantie

Mit kraftvollem
20V Li-lon Akku

UVP 79,90

Em

schneider
v Trimmer
v/ Rasenméaher

Intertek Bauart

Rasenmaher-
eutschiand gel"“"

funktion

&g Teichzaun 1 1“(?3

ca. 98cm hoch Pulverbeschlchtet ¢ Komplett-Set
beliebig erweiterbar e Flexibel einsetzbare Zaun-

29,99 02

e Inhalt: 5 Zaun-
efestigungsstabe

Auch erhaltlich:

oM et Maler-Acryl je 310 ml

fiir ca. 390cm
Zaunldnge

e Damen-GroBen 38—40 e Herren-GroBen 41-44

TOP

PREIS-LEISTUNG

Hellgrau/
.. Rose

--. ‘n’
4 Auch
online

Power:

m Outdoor-Elektrozubehor

3 Jahre Garantie NSl Al| 6-fach AuBen-
1P44 spritz- steckdose

schnelder-Zubehor

Leertrommel 2 Unkrautbiirste
*Jca.285mm . assErg e cuzt 1!'5Au;n or:ier 20cm
;cﬁliiedgrr\]:tlgi)el ; Tischsteckdose  #58 252 ?T?mme
r d ' oder mit ErdspieB .
Seile, Draht etc. fiir den AuBen-
bereich

Auch erhaltlich:
Gummiverlangerungs-
kabel 15m; Verlange-
rungskabel 10 m mit

je Ausfithrung je Ausfiihrung

3 Kupplungsdosen

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW 19/24, Farben abweichend.

IMMER MEHR FURS GELD

&g Rasentrimmer- und Frei-

N._‘ ° InkI 4 Trimmerfaden

MEHR ANGEBOTE!

unter www.norma-prospekt.de

3 Jahre Garantie
Rasentrimmer-
kopf 23 cm

(Farbl

beispiele)

wilr Lelchtlaufschuhe fiir Damen'..

o | eichter Obermaterialmix aus
Mesh-Textil und
stabilisierendem PU

e Druckdampfende Memory-
Foam-Decksohle

e Waschbar bei 30°C Grau/Plnk

¢ GroBen 38-41 @bﬁﬂﬁgv

Aluminium-
Fadenkopf 72mm
¢ Aufnahme 16 mm

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

&

www.norma-online.de
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Auch erhéltlich:
Schrauben-Set 400-tlg.

TOPTEX" Outdoor-Sandalen fiir Damen oder Herren
e Robuster Obermaterial-Mix e Griffige, profilierte Laufsohle

[39% hilliger

|e Paar

~( P 19:99°
NORMA

M5-M8

Auch erhaltlich:
Beton-Dehn-
fugen-Silikon
310 ml, Bau-und
Fugen-Silikon310
ml je Silikon 4,99

[=]

4

[=]

=

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirberg
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Wetteraukreis. Thr schlanker
Korper gleitet mit der Stro-
mung, ihre Rickenflosse
leuchtet silbrig im klaren Was-
ser der Usa. Die Asche, einst
eine vertraute Bewohnerin
dieses Flusses, galt hier lange
als verschwunden. Doch nun
gibt es Hoffnung: Ein auf meh-
rere Jahre angelegtes Wieder-
ansiedlungsprojekt soll ihr den
Weg zuriick ebnen - und ein
Stiick Natur zurtickbringen,
das viele schon verloren glaub-
ten. Mehr als 50 Jahre ist es
her, dass die Asche in der Usa
héaufig anzutreffen war. Dann
kamen die Belastungen: Ge-
wisserverschmutzung, Einlei-
tungen aus Industrie und Klar-
werken, fehlende Riickzugs-
rdume. Die empfindliche
Fischart verschwand - still und
fast unbemerkt. Erst ein Un-
gliick machte die Menschen
wach. 1987 leitete ein Unbe-
kannter eine LKW-Ladung Lau-
ge in die Klédranlage Kransberg
ein. Die Biologie der Anlage
kollabierte, die Lauge gelangte

Lokales

Die Ruickkehr der Asche

Hoffnung fur ein fast vergessenes Flusstier

in die Usa - und mit ihr das
grofde Sterben. Fische, Kleinle-
bewesen, ganze Lebensge-
meinschaften wurden ausge-
16scht. Was folgte, war ein Neu-
anfang: Die Notgemeinschaft
Usa e. V. (NGU) wurde gegriin-
det, eine Initiative von Fische-
reiberechtigten, Naturfreun-
den und Anwohnern, die dem
Fluss neues Leben schenken
wollten.

Ein Fluss kehrt zurtick

Nach und nach erholte sich die
Usa. Erste Weifdfische wie Rot-
augen und Doébel wurden aus-
gesetzt, spater auch Bachforel-
len. Es folgten Projekte zur
Wiederansiedlung von Miihl-
koppen, Elritzen und sogar
Meerforellen — unterstiitzt vom
Wetteraukreis, dem Regie-
rungsprasidium Darmstadt
und vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern.

Nun soll die Asche folgen - ein
Fisch, der klares, sauerstoffrei-
ches Wasser und strukturrei-

NATURLICH

SAUGUT
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Veranstaltungen

Die jungen Aschen werden an verschiedenen Standorten sanft
in die Usa entlassen.

che Flussldufe braucht. Bedin-
gungen, die in der Usa zwi-
schen Ober-Morlen und Lan-
genhain-Ziegenberg mittler-
weile wieder erfiillt sind. Eine
sorgféltige Ortsbegehung An-
fang diesen Jahres bestétigte:
Rauschen, Kolke, Prallhdnge,
Kiesbidnke, Totholz - die Usa
zeigt sich hier wieder von ihrer
natiirlichen Seite.

Ein besonderer Erfolg: Die Ge-
meinde Ober-Morlen verzich-
tet seit 2024 auf die Entfernung

von vom Biber eingebrachten
Geholzen. Stattdessen wird in
Abstimmung mit dem Biberbe-
auftragten sogar gezielt Tot-
holz eingebracht - ein ent-
scheidender Baustein flr die
Artenvielfalt im Wasser. Stro-
mungsberuhigte Flachufer,
Kiesdepots und naturnahe
Ufer bieten ideale Bedingun-
gen fiir Jungfische und Laich-
platze.

Ab 2025 sollen Uber einen Zeit-
raum von finf Jahren jéhrlich

1. Mai-Feier in Karben

NaturFreunde und Angelsportverein laden ein

Karben. Die NaturFreun-
de Karben und der Angel-
sportverein Okarben la-
den fiir den 1. Mai zu ih-
rem gemeinsamen Mai-
fest ein. Auf dem Gelédnde
der NaturFreunde am Sil-
berwiesenweg in Karben
wird von 11 bis 18 Uhr ge-
feiert. Die NaturFreunde
Karben und der Angel-
sportverein Okarben bie-
ten eine grofie Grillstati-
on, kithle Getranke sowie
Kaffee und Kuchen an. Ein

Hohepunkt ist die Aufden-
sektbar mit Sekt, Aperol-
Spritz, Hugo-Spritz und
Digestifs. Das Maifest bie-
tet die Gelegenheit, den 1.
Mai in geselliger Runde
zu geniefden, miteinander
ins Gespréch zu kommen,
bei Musik zu feiern und
die Natur rund um Karben
zu erleben. Die Natur-
Freunde Karben und der
Angelsportverein  Okar-
ben freuen sich auf viele
Besucher.

Die Buslinien mit Radtransport

: % - Vulkan-Express
. [T s e tmampar
: —

&
Vogelsberger Vulkan-Express “**

Alle Infos auf

www.vogelsberger-vulkan-express.de . —=.....

8y

Alle Infos auf www.vulkanfest.de

rund 1.000 Jungtiere aus der
regionalen Fischzucht Keidel
in die Usa eingebracht werden.
Die genetische Néhe zur ur-
springlichen Population spielt
dabei eine wichtige Rolle. Ge-
fordert wird das Projekt ab
2026 zu 50 Prozent aus Mitteln
der Fischereiabgabe. Schon
2025 leistet zudem der Land-
schaftspflegeverband Natur-
schutzfonds Wetterau e. V. ei-
nen wichtigen finanziellen Bei-
trag zur Umsetzung der ersten
Mafinahmen.

Ein Gemeinschaftsprojekt

,Projekte wie dieses zeigen
eindrucksvoll, wie aktiver Na-
turschutz in unserer Region
wirken kann, wenn Menschen,
Behorden und Vereine an ei-
nem Strang ziehen®, betont
Landrat Jan Weckler, Vorsit-
zender des Naturschutzfonds.
,Die Wiederansiedlung der
Asche ist nicht nur 6kologisch
wertvoll, sondern auch ein
starkes Signal fiir den Erhalt

Samstag, 26. April 2025

unserer heimischen Artenviel-
falt.“ Auch Hindernisse wie die
Fischaufstiegsrampe in Lan-
genhain-Ziegenberg wurden
Uberprift. Zwar ist sie offiziell
noch als unpassierbar einge-
stuft, doch regelméfiige Pflege
durch die NGU sorgt zumin-
dest fiir eine temporéare Durch-
géngigkeit. Eine bauliche Opti-
mierung in naturnaher Form
ist angedacht. ,Die Riickkehr
der Asche ist kein Selbstliufer.
Aber sie zeigt, was moglich ist,
wenn Menschen Verantwor-
tung flr ihre Natur tiberneh-
men“, sagt Wolfgang Heisig,
Vorsitzender der Notgemein-
schaft Usa. Das Projekt ist
mehr als Fischbesatz. Es ist ein
Symbol dafiir, wie aus einer
Umweltkatastrophe neue Hoff-
nung entstehen kann.

Wer sich informieren und mit-
helfen mochte oder Informa-
tionen zu Monitoring, Beob-
achtungen wund Unterstiit-
zungsmoglichkeiten sucht,
kann sich direkt an die NGU
wenden.

Hilfreiche Informationen
fur frisch gebackene Eltern

Netzwerk ,Frahe Hilfen” stellt Angebot vor

Wetteraukreis. Fur frisch ge-
backene Eltern ist die erste
Zeit mit dem Kind oft sehr
herausfordernd: Neben der
Freude tGber den Nachwuchs
stehen auch zahlreiche or-
ganisatorische Herausforde-
rungen an. Hilfe bietet in
Bad Nauheim das Programm
~Elternbegleitung von An-
fang an® (E.v.A.). Diese Arbeit
unterstiitzt auch das Netz-
werk ,Frihe Hilfen“ des Wet-
teraukreises. So stand Netz-
werkkoordinatorin Dr. Mari-
na Gebbers mit einem Stand
beim E.v.A.-Neugeborenen-
Fest an der Trinkkuranlage
in Bad Nauheim bereit und
versorgte Interessierte mit
Informationen tliber das An-
gebot der ,Frithen Hilfen*.

Das Netzwerk im Wetterau-
kreis bietet Schwangeren

und Familien mit Kindern
bis zum dritten Lebensjahr
Unterstliitzung und Hilfe an.
Ziel ist es, Familien rechtzei-
tig in belastenden Situatio-
nen beizustehen, bevor diese
eine gesunde Entwicklung
des Kindes oder der Kinder
gefahrden. Marina Gebbers
stellte die vielfédltigen Ange-
bote der ,Frithen Hilfen“ vor,
etwa die offenen Familien-
treffs, die Moglichkeiten
zum Austausch und zu ge-
meinsamen Aktivitdten bie-
ten. Auch kostenfreie Onli-
ne-Elternabende veranstal-
tet das Netzwerk regelméfdig
unter dem Titel ElternFUNK.
Und naturlich gibt es Vor-
Ort-Unterstiitzung, etwa
durch Familien-Paten, Fami-
lien-Hebammen und weitere
Gesundheitsfachkréfte.

Herausragende Ergebnisse

Erfolgreiche Prufungen in Karate und Kobudo

Wollstadt. Die urspriinglich
von den okinawanischen In-
seln (heute zu Japan geho-
rend) stammenden histori-
schen Kampfkiinste Karate
und Kobudo unterliegen noch
heute einem grofien Interesse,
um sich Kenntnisse der
Selbstverteidigung in klar
strukturierten Schritten anzu-
eignen. Die Lernziele werden
jeweils durch Ablegen von
Priifungen in zehn Schiilerstu-
fen (Kyu-Grade) bis hin zur
Meisterpriifung (DAN-Gradu-
ierung) abgelegt.

Nach vielen intensiven Trai-
ningseinheiten konnten nun
wieder 35 Kampfsportler des
Karate-Kobudo-Fitness Fried-
berg/H. ihre erworbenen
Kenntnisse beim deutschen
Karateverband DKV demons-
trieren. Fur die Priflinge
stand ein Pflichtprogramm
von Kombinationen an Karate-
techniken an. Zunichst muss-
ten vorgegebene Grundtech-
niken, eine Kata (Kampfab-
lauffolge) und das Kumite
(Kampfibungen mit Partner
bis hin zum Freikampf) préazi-
se demonstriert werden. Ein
hohes Mafy an Selbstbeherr-
schung, koordinativer Féhig-

keit, Feinmotorik, Disziplin
und Aufmerksamkeit wurde
von den Priflingen abver-
langt, vor allem beim Bunkai
(Kampfablauf mit Gegnern)
und dem mehrminiitigen Frei-
kampf. Als Zusatzqualifikation
im stiloffenen Karate, welches
der Karate-Kobudo-Fitness-
verein praktiziert, zeigten alle
Priiflinge noch Kampftechni-
ken mit z.B. Kurzstock, Lang-
stock oder auch mit Sai-Ga-
beln (Eisendreizack), Tonfa
(Schlagstock) oder Kama
(Reissichel). Am Ende beka-
men alle Priiflinge fiir ihre gu-
ten bis sehr guten Leistungen
von dem vom Deutschen Ka-
rateverbandes (DKV) lizen-
zierten Priifer und selbst Ka-
rate- und Kobudomeister Ray-
mund Wacker eine Urkunde
und den néichst hoheren Farb-
giirtel tiberreicht.

Fiar Kampfsportinteressierte
bietet der Verein in Friedberg
Einsteigerkurse = verbunden
mit einem umfangreichen Fit-
nessprogramm fiir jedes Alter
zwischen 5- 80 Jahren an. In-
fos zum kostenlosen Probe-
training unter 06034-905592
oder https://www.karate-ko-
budo-fitness-friedberg.de
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Filiale Wachtersbach
PoststraBe 25

63607 Wachtersbach
Fon: 06053 2533
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Filiale Grindau
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63584 Griundau-Lieblos
Fon: 06051 4747552
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- Anzeige -

Tore und Turen fur Generationen von Europas Nr. 1
Garagen-Sektionaltore und Hausturen zu Aktionspreisen

Auf den ersten Eindruck kommt
es bekanntlich an - auch was das
Eigenheim betrifft. Der Hausein-
gang und das Garagentor préa-
gen dabei besonders die optische
Wirkung des Zuhauses. Nach
vielen Jahren der Nutzung fiihrt
daher am Austausch é&lterer Tore
und Tiren kein Weg vorbei.

Ratsam ist das aber nicht nur we-
gen der Optik, sondern auch zur
Verbesserung der Wirmedim-
mung und des Einbruchschut-
zes. Als Spezialist fir Neubau
und Sanierung bietet die WEITZ
Tiren und Tore GmbH gemein-
sam mit dem Tor- und Turher-
steller Hormann vom 1. Mérz
bis 31. Dezember 2025 hochwer-
tige, CO2-neutrale Produkte
zu attraktiven Aktionspreisen
an. Dazu gehoren Garagentore,
Haus- und Nebeneingangstiiren
sowie erstmals auch Geréatehédu-
ser und Gartenboxen als prakti-
sche Stauraumlosungen fir den
Aufdenbereich.

Hochwertige Tore und Taren
gibt es bei Weitz aktuell zu
attraktiven Aktionspreisen.

Garagen-Sektionaltore
und Hausturen
zu Aktionspreisen

Im Rahmen der Aktion bietet
WEITZ das Hormann RenoMatic
Tor inkl. Antrieb und Handsen-
der an. Das Garagen-Sektionaltor
ist in verschiedenen Designs und
Oberflachen erhéltlich und tber-
zeugt nicht nur mit Sicherheit und
einer langen Lebensdauer, son-
dern auch mit einer guten Warme-
didmmung. Neben Garagentoren

umfasst das Aktionsprogramm
auch eine Auswahl hochwertiger
Hormann Haustliren: von der Alu-
minium-Haustiir ThermoSafe bis
hin zur Stahl-/Aluminium-Neben-
eingangstiir Edition46.

Erstmals auch Geratehauser
und Gartenboxen
zu Aktionspreisen

Neu im Aktionsprogramm sind
hochwertige Gerédtehduser und
Gartenboxen, die eine praktische

Losungfirzuséitzlichen Stauraum
im Garten oder auf der Terrasse
bieten. Die Stauraumsysteme von
Hoérmann zeichnen sich durch
eine robuste Konstruktion aus
hochwertig lackiertem Stahlblech
aus. Dank der beidseitigen Coil-
Coating-Beschichtung sind sie
witterungsbestdndig, regenwas-
serdicht und UV-bestidndig. Zu-
dem sind sie besonders wartungs-
arm, langlebig und pflegeleicht.
Im Rahmen der Aktion werden
das Juno-Gerétehaus mit Flach-
dach und die Juno-Gartenbox in
jeweils zwei modernen Farben
ebenfalls CO2-neutral angeboten.
WEITZ ist der ideale Partner bei
allen Fragen rund um Tore und
Tiren. Das Ortenberger Fami-
lienunternehmen begleitet sei-
ne Kunden von der Idee tber die
Planung bis zum Einbau und bie-
tet einen Rundum-komplett-Ser-
vice, inklusive Aufmaf} vor Ort,
eigener Ausstellung, eigenem
Montageteam und natiirlich ei-
ner kompetenten Beratung.

Tore — Antriebstechnik — Alu-Zaunanlagen

Vi3 h¥4 riren&ToreGmbH

HORMANI

Tara = Taren « Zargen = Antrieba

Garagentore inkl.
Torantrieb ,,DuraMatic*

“1049 <

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inki. Antrieb ,,DuraMatic*
Doppelwandig geddmmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfliche Woodgrain, fiir hohe
Wérmeddmmung, gute Stabilitdt und angenehme Laufruhe, ,DuraMatic* 4-Antrieb mit moderner
BiSecur-Funktechnik und zusatzlicher Offnungshhe zur Entliiftung der Garage

AktionsgréBen: 2375x2000 mm, 2375x2125mm; 2500x2125mm, 2500 x2000 mm
Aktionsfarben: RAL 9016 VerkehrsweiB, RAL 9006 WeiBaluminium, RAL 9007 Graualuminium,
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

®  Haustiiren -

Europa ProMotion 2025

Tore und Turen fur Generationen von Europas Nr. 1

Aluminium-Haustiir ThermoSafe
Serienmé@Big mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Warmeddmmung mit einem Up-Wert bis zu 0,87 W/(m?-K)**
AktionsgroBen: bis 1250x2250 mm (auf MaB ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemdB Aktionsprospekt
*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage fiir die angegebenen
AktionsgroBen inkl. 19 % MwSt.

63683 Ortenberg-LiBberg - VogelshergstraBe 73a - Direkt an der B 275

Tel. 06046/958880 - Fax 9588828 - www.weitz-tueren-tore.de
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00—16.30 Uhr - Fr. 8.00—14.00 Uhr - weitere Termine nach Vereinbarung

Vordacher - Fenster

Haustiir
ThermoSafe
RC3

3249

Beratung und sorgfiltiges
AufmaB vor Ort. Schonende
Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen méglich.
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Individuelle Einlagen von SCHAUB: Komfort neu definiert.

Mit modernster Technik setzt Schaub Schuhtechnik neue Mafdstabe fiir Ihre Fuf3gesundheit.

Prazise und perfekt
far lhre FuBe

Mit innovativer Messtechnik wie
3D-Scans und Drucksensoren er-
stellen wir préizise Fufianalysen.
Auf Basis dieser Daten gestalten
unsere Experten mittels CAD-
Software Einlagen, die Ihren Fi-
f3en optimale Unterstiitzung und

Ansprichen wie Diabetes oder
Rheuma - unsere orthopédischen
Einlagen bieten hochsten Komfort
und effektive Unterstiitzung. Sie
passen in viele Alltags- und Frei-
zeitschuhe mit herausnehmbarer
Sohle.

Zertifizierte Sicherheit
fur Arbeitsschuhe

Entlastung bieten.

Unsere baumustergepriiften Ein-
lagen sind speziell fiir Arbeitssi-
cherheitsschuhe entwickelt und
erfiillen hoéchste Standards. So
bleiben Ihre Fifie nicht nur kom-
fortabel, sondern auch bestens ge-
schiitzt.

Tradition trifft Hightech

Erfahrung, Fingerspitzenge-
fihl und modernste Technik -
das zeichnet die Einlagen von
SCHAUB aus. Unsere Meister
verwenden Hochleistungsfréasen,
um Jhre Einlagen so zu gestalten,

dass sie Ihre Bediirfnisse perfekt Gemeinsam fur Ihre

§

erfiillen und schmerzfreie Bewe- FuBgesundheit
ung fordern.
gung In enger Zusammenarbeit mit
i Arzten und Therapeuten sorgen
MaBgeschneiderte wir dafiir, dass Sie optimal ver-

sorgt sind. Denn Einlagen sind
nicht nur bequem - sie sind ein
unverzichtbares Hilfsmittel fir in Wéachtersbachund Griindaudie Fufi)komfort — mit mafigefertigten
Ob Sportler, Schmerzpatienten gesunde Fifde. perfekte Verbindung aus Hand- Einlagen von SCHAUB Schuh-
oder Menschen mit besonderen Entdecken Sie in unseren Filialen werkskunst, Technologie und technik.

Losungen ftr
jeden Bedarf

- Anzeige -

._.-
NGAR JAS b

VIA VLI

ENTDECKEN SIE UNSERE HOCHWERTIGEN
SOMMERGARTEN, TERRASSENDACHER UND ANBAUBALKONE

MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf handgefertigte
und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvolle Metallbau-Projekte
— passgenau auf lhre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz mitten im Herzen Deutschlands
betreut das Team von MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten
seine vielseitige Kundschaft: Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welkers entstehen alle
Produkte. ,Von hier aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist
Ansprechpartner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgiiltigen Produkt
und der Montage”.

L

Al |
AuBer hochwertigen Winter- und Sommergérten zéhlen Uberdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrasseniiberdachungen, Vorddcher, Kellerabgangsiiberdachungen,
Vorbauten und Carports, Zaune, Gelander, Tiren und Fenster zum Leistungsspektrum
des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener Produktion ist es somit eine Selbstver-
standlichkeit den Kunden einen kompletten ,Rundum-Service” anzubieten. Um der
wachsenden Nachfrage hierbei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Winter-
garten mittlerweile auf den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kdnnen lhre Vor-
stellungen nach Wunsch und MaB angeben. Das Team garantiert Ihnen einen hohen e T et e I -‘

Qualitatsanspruch und bietet vielseitige hauseigene Profile an, welche sie von anderen
Mitbewerbern seit Jahren abhebt.

werden. Als zertifizierter SchweiBfachbetrieb sind séamtliche Konstruktionen hierbei
wartungsfrei, Qualitat steht bei Maul Wintergdrten an oberster Stelle.

b5

Al |
Rund 15 Mitarbeiter kiimmern sich mit Expertise, Engagement und Herzblut um Ihre Pro-
jekte und sorgen dafiir, dass Kundenanliegen zeitnah und zu deren Wiinschen umgesetzt

-

“n
Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergérten, die die Outdoor-
saison bei lhnen zuhause verlangern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend und kénnen iiber

acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch zuhause lasst es sich schon
machen und es entsteht ein Gefiihl von Urlaub.”

-
Al |
Maul Wintergarten berat Sie individuell auf lhre Bedirfnisse hin: Nach lhrer Kontakt-
aufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungstermin mit lhnen
— am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles iber Qualitdt und Dauerhaftigkeit
der Materialien und mehr.
Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fiir besondere und auBergewéhn-
liche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergérten an der richtigen Adresse.
Gerne kdnnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen Uberblick iiber das breit

gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens verschaffen. Das Team freut sich
darauf, gemeinsam lhr Projekt in die Wirklichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Am Marzrasen 10

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336




MITTELHESSEN-BOTE O <a,es Samstag, 26. April 2025
men lawdem|schor | Vi or [tV Rk Yo et Y see TV o Mot Y
fassung (Grundton | Sonnen- chendes | Thoma stoff- Vor- mittel

W 0 ‘ [ e ‘[ (frz.)  le aufbaut | gott Tier t1921 [Ttsache bezogen) zeichen |Beldstung gang (Gastr.)
L \ \ \ unver. A\ Stadt \
filscht [~ :Fuﬁ‘gﬁd' >
- - nieder- Quer-
E fageh Tonfall
inmal Sonne tanken bitte  fndsoe Lt sange
> Aus- > Schwung
S A spocne | poeangl” L

Wenn es um das Aufladen geht, sind sich Eigentiimer von Elek- \4 dt. EDV- Platz in \4

troautos weitestgehend einig. Eine klare Mehrheit von 79 Pro- ?ggn%l: Pli(%':]ig 0 ?Ke{llrlg

zent versorgt laut Statista ihren Stromer bevorzugt zu Hause r §1995 form)

mit frischer Energie. Noch besser fiir die Umwelt- und die Kos- \ latei- frilhere schmerz-

Stadt Sprung oln. nisch: Computer- ~
. : . ; 3 ool Sl -l : puter haftes Augen
tenbilanz ist es dabei, wenn der Strom selbst aus erneuerbaren g{'sg’sbsef Rﬁmluﬁf ngrl}:gs > im messe in Glieder- blick

Energiequellen gewonnen wird. Ein Carportdach mit Solarmo- v J°3fe Hunnvover reissn y

dulen bietet somit gleich einen mehrfachen Nutzen. Jahrlich Seschbof %uer"ﬂg'_“

bis zu 150 kWh Energie pro Quadratmeter Dachflidche lassen r escnop gnitﬂ:?_gn >

sich auf diese Weise erzeugen. djd Nachiass- \ In Tndt Toch
matt, | Stadt oot Kurgfen- alkoho- Yovsibe:

- | in Kali- pt fisch, lisches P> g
stumpf + zweiter A = Volks...,
U f s I fornien Instanz Débel Getrdnk Vélker
nsere ur sle! :
. scherz- | | Y Y . Candnter Somit be-
Fernghauser (6kologischer Holzbau) hatt: P Prophetin Reng) " stimmter
-4 ; Huusuufstockung Schiiler g 1996 Geliinde Artikel
\/ \/ \/ \/
gebun- Schloss
. denes bei >
Fussadenurbenen - Toniluck Sttgart
Carports einer der Ausru .
Ba pone sieben des :]eniﬁi%te Trauben- |, Kosaken- |,
QO | (M) (B e
e i ___‘ heim- \/ \/ agyp-
Wir suchen lich =~y tische Maulesel Birde P~
Azubis & Handwerker mit Herz und Hand belau- Baum-
I schen wolle
Unterulnch‘sberg 3 | i Rhein- Kurzwort| ¥ \ i
36396 Steinau-Neustall | } Zwei- |, Miin- fiir AUFLOSUNG DES LETZTEN RATSELS
| Bernd Hergenréder Tel. 06667/91845-0 | | kampf dungs- Memo- ETEEKEEKEEEDEKEEEN
| T —— www.holzbauhergenroeder.de arm randum MRAVENNANMAOBNORGAN
; Li I I \/ BADERBAUTOGLASEAUE
Moral- armer EGARRETTENENCHEELMAR
begrift Kranker ™ TOMMYBEHESETHENEMEYV
IEIEIMANITUISAMAS:
EDIEBINENLENOEMAN
‘ ] frz. Kom- WEHRENEDENNBSETTER
sieden, ponist o Schotten- |, EEREEHERNNENANJOTA
o kochen §Ge°'es) rock ETEMPONENMBLAMIEREN
187% ® ERENONCHURENEESONG
MALACHITHEAIDA
RIESER [ inae MALASHITEALDR
Ubersee- p> EMSCHAERENDORN
besitzung 1328 MEKELEMERITREA

Kunststoff- und

Kompetenz in Sachen Fenster und Tiren

Fenster N

SO
B m\\e\\\\

\\.;u'

Wertvolle Investition
Einliegerwohnung smart geplant

lienangehorige oder als zu-

gehoren vor allem bauliche

Gesundheit

Schutzbund e. V. (BSB).

Alu-Fen ster Industriestraf3e 2 Eine FEinliegerwohnung im Fi- kiinftiger Altersruhesitz. Da- und technische Details und
.. 63607 Wéchtersbach genheim kann eine wertvolle mit sie langfristig sinnvoll Uberlegungen zur Nachnut-
Ro|||oden Telefon 06053 6125-0 | Investition sein - als Mietob- nutzbar ist, sollten Bauherren zung®, rét Erik Stange, Presse-
. . jekt zur finanziellen Entlas- bereitsbeider Planung wichti- sprecher beim Verbraucher-
HGUStU ren www.rieser-fenster.de tung, als Wohnraum fiir Fami- ge Aspekte bedenken. ,Dazu schutzverein Bauherren- Foto: DJD/Bauherren-Schutz-

bund/Katarzyna Bialasiewicz

ANZEIGE

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Glithender Schmerz: wenn
Rheuma die Gelenke angreift

Diese bewahrten Arzneitropfen sollten Sie kennen!

Brennende, stechende Schmer-
zen im Knie, in der Hiifte oder
den Fingern - Millionen Men-
schen kimpfen mit rheumati-
schen Gelenkschmerzen! Die
gute Nachricht: Forscher ent-
deckten in Nord- und Siidameri-
ka einen speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirksame Hilfe
leistet (in Rubaxx, Apotheke).

Unsere Gelenke machen vor al-
lem im Alter haufig Probleme.
Die meisten Betroffenen
leiden unter Knieschmer-
zen. Kein Wunder, tragt
das Knie doch jeden Tag un-
ser gesamtes Korpergewicht!
Auch kleine Gelenke, z.B. in
den Fingern, kénnen Schmerzen
verursachen. Betroffene haben

Schmerzlindernde Wirkung

Knochen besonders

geschitzt. Aber auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft er

wird der Wirkstoff direkt tiber die

tropfen haben keine bekannten
schweren Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten.

RubaXX

MEGA-TREND AUS DER APOTHEKE

Was konnen sogenannte
Probiotika wirklich?

Unser Darmmikrobiom, also die
Gemeinschaft der Bakterien im
Darm, spielt eine zentrale Rolle
fur unsere Gesundheit, ange-
fangen bei der Verdauung und
der Immunabwehr bis hin zur
Produktion von Vitaminen. Mit
der Zeit kann es jedoch zu einem
Ungleichgewicht im Mikrobiom
Die Vielfalt und
Vielzahl der Bakterienstimme

kommen.

im Darm nimmt ab - eine soge-
nannte ,,Dysbiose“ entsteht.
Eine Moglichkeit,
Ungleichgewicht entgegenzuwir-
ken, sind sogenannte Probiotika,

diesem

auch Mikrokulturenpriaparate
genannt, die natiirlich im Darm
vorkommende Bakterien ent-
halten.

sollten mindestens 50 Bakterien-

2. Eine auferordentlich hohe
Dosierung

Experten empfehlen Produkte
mit mindestens 20 Mrd. kolonie-
bildenden Einheiten (KBE).

enthalten, die zur Erhaltung nor-

Ein Préparat begeistert
Experten

Ein Mikrokulturenpréparat
aus dem in wissenschaftlichen
Kreisen hoch angesehenen Hause
Kijimea begeistert Anwender und
Arzte gleichermaflen.

In Kijimea K53 Advance sind
ganze 53 Bakterienstimme in
einer besonders hohen Dosierung
enthalten: jede Kapsel enthilt
nicht weniger als 20 Milliarden
KBE.

Auflerdem enthdlt Kijimea
K53 Advance Niacin, welches zur
Erhaltung normaler Schleimhéute
(z.B. der Darmschleimhaut)
beitrigt.

Fiir Inre Apotheke:
Kijimea K53 Advance

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

dann nur einen Wunsch: endlich ~ Linderung. Rubaxx ist rezeptfrei in der Apo- | Experten empfehlen, auf diese H (PZN 18379773) b
Schmerzlinderung! Hilfe kommt theke erhiltlich. 3 Qualitétskriterien zu achten: 3. Die Stirkung der Darm- i i
aus der Apotheke mit den Rubaxx ~ Wirksam und gut vertraglich | _ ______________________ . | 1. Eine hohe Vielfalt an Bakte-  schleimhaut ! :
Arzneitropfen. Darin ist ein spezi- Mit modernsten Methoden wird | Fur Ihre Apotheke: rienstimmen Fiir die Ansiedlung im Darm KIJIMEA i
1 1

eller Wirkstoff namens Rhus toxi- ~ der Wirkstoft in Deutschland zu Ru baxx Um einem ausgeglichenen brauchen Mikrokulturen einen \y !
codendron aufbereitet. den Arzneitropfen Rubaxx auf- | (PzZN 13588561) menschlichen Darmmikrobiom entsprechenden Nahrboden. Pri- O] |
bereitet. Dank der Tropfenform moglichst nahezukommen, parate sollten daher auch Stoffe i

i

1

Das Besondere an Rhus toxi-
codendron: Der Wirkstoff ist heute
gut erforscht und wird wegen sei-
ner schmerzlindernden Wirkung
bei rheumatischen Schmerzen in
Gelenken, Muskeln, Sehnen und

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Schleimhéute aufgenommen und
kann seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten. Ein
weiterer Vorteil: Rubaxx lsst sich
individuell und je nach Schmerz-
intensitdt dosieren. Die Arznei-

______g><_________ --

RUBAXX. Wirkstoff: Rhusloxmodendron Dil. DBQHumoupathlsches Arzneimittel bei theumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthélt 51 Vol.-% Alkohol. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen Sie Ihre
Arztin, Thren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

stimme enthalten sein.

maler Schleimhiute beitragen.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Telefon 06051 833-241

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Suche Baugrundstiick im Raum Bu-
dingen zu kaufen. & 0152/02306609

Immob.-Gesuche

Tierarztin sucht Bauernhof
FVI Makler 06021-4424400

Fuddew. + Ner
EEEEEENEN
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4 Sommerreifen Conti, neuwertig,
Premium Contact 5 ohne Felgen,
205155R17 91V, nur 5.000 km ge-
fahren, Schnappchen von Privat,
VB 280,-€ =& 0160/6352626

Motorrader

Honda VFR 800 V4, VTEC, ABS
(RC46), Rot-Metallic, 109 PS, EZ
2008, unfallfrei, 22.700 km, TUV
08/2025, VB 3.600,-€.
= 0176/38858103

Immobilien

Immobilien

Von Privat an Privat, Auerbach/Vogt-
land, 2 Zi. Whg., ruhige Lage, 2 Balk.
gr. + kl., Stpl. vorm Haus, Wohnanla-
ge Bj. 1996, zu verkaufen. Chiffre
03589

Mietgesuche

Alleinsteh. Dipl-Finanzwirt (FH) in
Festanstellung, 52 J./NR, kein Hau-
stier, sucht ruhige 2,5 bis 3 ZKB-DG
ab 70 m? mit (Wohn-)Kuche und Bal-
kon oder Dachterrasse in Gelnhau-
sen in sehr ruhiger Lage ab 01.07.
= 0151/20200094

Alleinst., ruhige, saubere dt. Frau,
63 J., ges. EK, NR, ohne HT, sucht
1-2 ZW bis 50 m? und 400,- € kalt
in GN-Stadt, Roth, Lieblos bei netten
Leuten zur Miete. & 01575/1919655

Alterer Herr, kulturinteressiert, sucht
ab 1. September 2025 kleine 2 Zim-
mer-Wohnung, 40-45 m?, ca. 650,- €
warm, in Gelnhausen.

= 0171-3398160

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. & 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Rothenbergen, ruhige mod. renov.
Einzelwohnung in kl. Geb., keine Tie-
re jegl. Art, NR, NT, 3ZK, EBK,
Waba. u. Duba., im 1. OG, Wasch-
u. Trockenr. im EG, 67 m?, KM 650,-
€, NK 220,-€, Kt. 3MM., Garage
mogl., ab April 25 frei, Energieausw.
91 kWh/(m?a), kein Jobcenter, E-
Mail: Gerkob@web.de

Mittel-Grindau: GrolRe 2-Zimmer-
Wohnung, 71 m? mit EBK, Parkplatz
im Hof. Miete 480,- €, 100,- € Umla-
gen, 2 MM Kt. Ab 01.05. oder spéater.
= 0162/1891559

Budingen: 3 Zimmer, kleine Kiiche,
Bad mit WC, ganze Wohnung grund-
renoviert. Preis 600,-€ + Umlagen
und Kaution. & 06668/287

Wachtersbach/ Chatilloner Str. 83,
2 ZKB, 57,79 m?, EG, U 50, ab
sofort. & 0151/65402825

Stellen

Stellengesuche

Pflegehelferin sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren Nonstop
pflegebedirftige Menschen. Verrich-
te alle Pflege und Haushaltspflichten
selbststandig. Nur Langfristig mit
Wohnmoglichkeit! Bitte nur seritse
Anfragen! & 01579/2452055

Landschaftsgartner: Gartenarbeiten,
Heckenschnitt, Rasenverlegung,
Gartengestaltung, Beetpflege, Strau-
cherschnitt, Pflasterarbeiten, Terras-
senreinigung. & 0178/9221987

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentédtigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. = 06048-1009

Altenpfegerin mit Herz und Erfahrung
sucht eine Stelle als 24 Std. Senio-
ren Betreuerin. & 0159/01489862

Stellenangebote

Familienunternehmen sucht einen
zuverlassigen LKW-Fahrer (m/w) in
Vollzeit fur tagliche Schnittholztrans-
porte im Stundenlohn + Spesen.
= 0171/3517802

Putzhilfe 14-tdgig & 4 Stunden in
Grundau-Lieblos auf Minijob-Basis
gesucht. & 0160/8007141

gl i
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EINEN STRAUSS BLUMEN +
MEIN HERZ LEGE ICH DIR ZU
FUSSEN!

WILHELM, 67 J, verwitwet und
selbst. Landschaftsarchitekt. Ich
suche eine frohliche, natiirliche
Dame, die mit mir zusammen nur
noch Schénes erleben moéchte, aber
keine Hausfrau, denn versorgen
kann ich mich auch selbst. Deshalb
suche ich wieder eine Partnerin in
meinem Alter, die noch mal Lust hat,
was zu unternehmen und gemein-
sam wieder SpaB zu haben. Ich bin
ein lockerer, frohlicher, natiirlicher,
gutausseh. Mann mit liebevoller
Ausstrahlung u. klarer Personlich-
keit, mit viel Humor u. Zartlichkeit.
Habe Auto, Motorrad, ein Quad und
bin sportlich. Ich gehe gerne ,,chic*
aus u. freue mich, wieder Reisen fiir
uns zu planen ... mal abenteuerlich
und mal in Luxussuiten. Kurz: Ich
bin ein Mann, mit dem man lachen,
lieben u. trdumen kann fiir immer.
Eigentlich kénnte ich mit meinem
Leben ganz zufrieden sein, wenn
... ja, wenn mir nicht noch jemand
an meiner Seite fehlen wiirde, und
das mochte ich jetzt d&ndern. Wich-
tig sind Vertrauen, Ehrlichkeit und
gegenseitiges Verstandnis. Wenn
Du einen ehrlichen Partner lber pv
suchst und Interesse hast, dann
wiirde ich mich freuen, von dir zu
héren, Tel. 0151 - 68535162.

Suchen Sie eine liebevolle Beglei-
tung fiir gemeinsame Unterneh-
mungen und schéne Gesprache?
Dann sind Sie bei mir genau richtig!
Bin Anfang 80 Jahre / 190 cm groB,
HANS-GE OR G, und vom Alter
her natiirlich immer gefihlt viel, viel
jinger als andere in meinem Alter.
Als Privatier verfolge ich meine In-
teressen wie z. B. Konzerte, Bille
und klassische Unterhaltung. Ich
bin ein aktiver Mann und suche je-
manden, der meine Interessen teilt.
Ich suche eine Dame, die humorvoll,
intelligent und aufgeschlossen ist.
Jemanden, mit dem ich lachen und
auch mal tiefgriindige Gespréache
fiihren kann. Gemeinsame Interes-
sen sind mir dabei besonders wich-
tig. Wenn Sie also ebenfalls liber pv
auf der Suche nach einer liebevol-
len Begleitung sind, freue ich mich
darauf, von lhnen zu héren. Lassen
Sie uns den Weg des Gliicks zu-
sammen mit Liebe zu Ende gehen,
auch in getrennten Wohnungen,
erst mal in Ruhe kennenlernen. Die-
se kleine Annonce schenkt uns viel-
leicht mehr, handy 0155 - 66721792.
E-Mail: HansGeorg@wz-mail.de. Ich
wiirde mich freuen. Herzliche GriiBe
Hans-Georg.

Cornelia, 60 J., hibsche, jugendl.
Witwe, mit schéner Oberweite u. un-
endlich viel Liebe im Herzen, fahre
gerne Auto, koche mit Leidenschaft
u. erledige mit viel Freude die Haus-
u. Gartenarbeit. Doch abends allein
kommt die bittere Einsamkeit. Ich
erwarte Deinen lieben Anruf Ub. pv,
wenn Du auch so alleine bist.
& 0162-7939564

Frau mit Grill sucht Mann mit Kohle.
58-jahrige Frau sucht netten Mann
zum Kennenlernen. Chiffre 04058

JETZT REICHT ES ! SAG MAL,
WO VERSTECKST DU DICH
DENN ?

KLAUS, 58Jahre jung, ca. 180 cm
groB, ganz alleinst., in guter Posi-
tion in der Unternehmensberatung
tatig. Ich bin ein charmanter, treuer,
dynamischer Typ. Bin liebenswert,
sportlich, fair, charaktervoll u. fein-
fahlig. Ich bin natiirl., lieb u. pflege-
leicht, groBer GenieBer, realistisch
u. romantisch, markante, starke
Personlichkeit, mit viel Frohlichkeit
u. Humor. Habe sché. Haus, Auto,
ein Fahrrad und ein Herz voller Liebe
und kann prima schwarze Spiegelei-
er braten! Ich bin ein Mann, der sich
fast alles leisten kann, doch mir fehlt
das ,Wichtigste®, die Frau an meiner
Seite, mit der ich gliicklich werden
u. viele schone Dinge unternehmen
moéchte. WARTEN SIE BITTE NICHT,
BIS. DIE ERSTEN MAIGLOCKCHEN
BLUHEN, LIEBER BRINGE ICH IH-
NEN EINEN STRAUSS MAIGLOCK-
CHEN ZUM 1. TREFFEN MIT. Rufen
Sie bitte gleich pv, WhatsApp an,
@ 0172 - 3712035 od. E-Mail an:
KlausBaum@wz-mail.de

ICH WILL DIR GUTES IM LEBEN
BRINGEN !

FRANCISKA, 74 J, verwitwet
und war bis vor kurzem Betriebswir-
tin. Bin eine hilfsbereite, natiirliche,
charmante, sehr jugendliche, sché-
ne Frau, kess, lebensfroh, strahl.
Augen, schéne normale Figur und
bin finanz. unabhdngig. Ich habe
ein stilvolles Zuhause, bin mode-
bewusst, Temperamentvoll und ein
Genussmensch. Wiinsche an mei-
nen Partner zu schreiben ist schwer.
Die Qualitaten eines Menschen und
die wahre Liebe lernt man ja eh erst
kennen, wenn man sich getroffen
hat, sympathisch findet und wenn
man sich nach und nach naher ken-
nenlernt. Der Friihling hat mich ins-
piriert, einfach mal diese pv Annon-
ce zu schreiben, damit Sie wissen,
ES GIBT MICH + ICH BIN FREI. Man
kennt viele Leute u. doch fillt einem
abends die Decke auf den Kopf.
Wenn Sie frei sind und es auch ernst
meinen - Alter egal -, rufen Sie bitte
an, handy Tel 0170 - 6113731, auch
gerne am Wochenende.

Hannelore, 69 J., fraulich, htibsch u.
sympathisch, eine gute Hausfrau/Ké-
chin u. Naturliebhaberin. Ich habe
ein Auto u. einen Fuhrerschein, bin
umzugsbereit u. bereit fir e. Neuan-
fang. Winsche mir nach der Trauer-
zeit Ub. pv wieder etwas Glick im
Leben. Sie auch? Dann haben wir
doch schon etwas gemeinsam.
= 0176-56849847

Elvira, 74 J., trotz meines Alters noch
jung im Herzen u. gutaussehend.
Leider habe ich niemanden mehr, mit
dem ich offen reden oder kuscheln
kann, fur den ich kochen kann, fur
den ich ganz Frau sein kann. Oder
gibt es Sie doch? Dann erwarte ich
lhren Anruf Ub. pv, gemeins. kénnen
wir ein schénes Leben haben.
= 0176-43646934

Alter Knacker sucht Knackige... U55.
Mail: chercheur2030@web.de

HALLO, IST DER OSTER-
HASE AUCH AN DIR VORBEI-
GEHOPPELT ?

HELENE, 63J, ichbin eine schlan-
ke, 160 cm kleine, liebevolle, ver-
witwete Frau mit einem guten Job
als Buchhalterin, natiirlich, zartlich
und bereit, zu Dir zu stehen. Ge-
meinsam schone, spontane Sachen
unternehmen, aber auch in ernsten
Stunden zusammenstehen. Ich ste-
he mit meinen beiden langen Beinen
im Leben, bin zartlich, fantasievoll,
erotisch, intelligent + lache gerne.
Ich wiinsche mir Giber pv einen ganz
normalen Mann, ohne Staralliiren
oder Machogehabe, ich méchte Ver-
trauen und Verbundenheit mit Dir
teilen und viel lachen. Du brauchst
nur ein paar Gansebliimchen mit-
bringen ... Wenn Du wirklich frei
bist und es ernst meinst, rufe bit-
te gleich an: tel. 0172 - 3707138,
auch am WE oder E-Mail an:
HeleneFarbenfroh@inserat-wz.de.
Aufunsererstes Kennenlernwochen-
ende freue ich mich schon jetzt.

Seniorin, modebewusst, weltoffen,
sucht Gleichgesinnte fur Reisen und
alles Schone im Leben. Kleines Han-
dycap ist kein Hindernis. Seriése Zu-
schriften unter Chiffre 03540

Welche reife, é&ltere Dame/Witwe
mdchte wieder mal verwdhnt werden
von nettem 53-jahrigen Mann?
= 0151-40788937

Dienstleistungen

Garten- und Grundstiickspflege. Wir
Ubernehmen preisgiinstig und kom-
petent die Pflege, Reinigung, Neuge-
staltung und Instandsetzung von |h-
rem Garten o. Grundstick sowie
Hausarbeiten. Unsere Leistungen
sind vielféltig und werden fachge-
recht ausgefuhrt. Holen Sie sich jetzt
ihr kostenloses Festpreis-Angebot.
Fa. Estate Cleaning Solutions.
= 0176/24275592

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, M&harbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
ProblemIés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

= 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Hoti Malermeister: Innen/AuBlen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBenputz, Ger(st
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Seit mehr als 20 Jahren Erfahrung!
Garten- und Landschaftsbau/ Pfla-
sterarbeiten/ Hausmeisterervice und
Hausisolierungen. Hoti Garten- und
Landschaftsbau, Wiesenstr. 20 b,
63584 Griindau. & 0170/8031284

Die Firma K&B aus Salminster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

= 0151-19131096

Handwerksmeister in Rente hat Zeit
fur Bader- und Wohnraumsanierung.
= 0176-52346485

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungssticke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Wachtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

Haushaltsauflésungen und Entrim-
pelungen. Mit uns sparen Sie bares
Geld. Wir erledigen |hr Entrimpe-
lungsvorhaben glinstig und zuverlés-
sig. Mit Wertanrechnung. Egal ob
Hauser, Wohnungen, Keller, Dach-
bdden, Garagen etc. Keine versteck-
ten Kosten. Festpreisgarantie. Fa.
Klemens-Umzige24

=& 0152/08264256

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Herr Daniel Czory sucht und kauft
Pelze aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Munzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Periicken,
Puppen, Ledertaschen und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen,
Biicher, Mobel, Gardinen, auch
Wohnungs- und Haushaltsauflésun-
gen, kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie Werteinschatzung. Zahle
absolute Hochstpreise, 100% serios
und diskrete Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So., 8 - 21 Uhr
= 06031/7768934

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Minzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Krige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hbchst-
preise, 100% serios und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Achtung Liebe Leser! Sammler
sucht: Antiq., Ferngldser, Kameras,
Zinn, Silber/versilb. Besteck, Arm-
band-/Taschenuhren, Mode-/Gold-
schmuck, Bruchgold, Zahngold,
Minzen, Bronzefiguren, Rdmergla-
ser, Wandteller, Porzellan, Militaria,
N&h- u. Schreibmasch., Musikinstr.,
Blechspielzeug, Eisenbahn, Bleikri-
stall uvm. Haushaltsaufl. und Nach-
lasse. Kostenlose Begutachtung.
Zahle fair und zuverlassig, unver-
bindl. Anfahrt. & 069/90722313 o.
0176/80583552

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Kontakte

www.roshacher-erotikparadies.de

DlANA Ober-Rosbaclﬁ \

v

06003-6346
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