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Buchertausch in der Altstadt

Buchertauschschrank an Ecke ,Alte Bahnhofstral3e/Usagasse

+Halto,
(ebe Leser

Kennen Sie das? Dieses Ge-
fiihl am ersten Arbeitstag
nach dem Urlaub? Sie
kommt aus einem Kurzur-
laub, der zwar bisschen ver-
regnet war, den sie aber mit
lieben Menschen verbracht
hat. Ihre Laune ist an diesem
Dienstagmorgen auf dem
Tiefpunkt. Es gibt sogar ein
Wort dafiir: ,Post-Holiday-
Syndrom*. Trotz der Erho-
lung im Urlaub erleben wir
danach ein Stimmungs- und
Leistungstief. Im Netz findet
man dazu jede Menge Tipps,
wie man damit umgeht und
was dagegen hilft. Sie hat fiir
sich beschlossen, sich ein-
fach auf den nichsten Ur-
laub mental vorzubereiten.
Der startet in ein paar Wo-
chen. Ein guter Plan - findet
auch

Euwer Boto

Blutspende

Miinzenberg. Das Deutsche
Rote Kreuz Miinzenberg ruft
alle Birger auf, am Montag,
den 28. April, an der Blutspen-
de im Birgerhaus Gambach
teilzunehmen. Die Blutspen-
deaktion findet von 16.30 Uhr
bis 20.30 Uhr statt. Blutspen-
den sind lebenswichtig: Eine
einzige Blutspende kann bis
zu drei Menschen helfen. Ge-
rade in Notfillen oder bei
schweren Erkrankungen sind
Patienten auf diese Unterstiit-
zung angewiesen. Das DRK
Miinzenberg appelliert daher
an die Solidaritét der Bevolke-
rung und bittet um zahlreiche
Teilnahme. Wichtig: Eine Onli-
ne-Anmeldung ist zwingend
erforderlich, um den Ablauf
effizient und Wartezeiten
moglichst kurz zu halten. Inte-
ressierte konnen sich unter
folgendem Link anmelden:
https://terminreservie-
rung.blutspende.de/oeffentli-
che-spendeorte/3551614/ter-
mine. Als kleines Dankeschén
sind alle Spender nach der
Blutspende zu einem Imbiss in
der Biirgerhaus-Gaststétte
eingeladen. Das DRK Miinzen-
berg freut sich auf viele frei-
willige Blutspender, die mit ih-
rer Spende Leben retten.

Mittelhessen-Bote
_ Partwer der Arereiue

frt_._

TRy

Ihr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1
63571 Gelnhausen

Redaktion: (06051) 833-202
E-Mail: redaktion@bote.de
Zustellung: (06051) 833-299
E-Mail: zustellung@bote.de
Anzeigen: (06051) 833-244

E-Mail: anzeigenabteilung@bote.de
Internet: www.bote.de

Friedberg. 30 Millionen Men-
schen in Deutschland lesen
sehr selten oder nie Biicher.
Aber warum bemihte sich
dann die linke Stadtverordne-
te Anja ElFechtali seit Jahren
um einen  Bichertausch-
schrank fiir die Friedberger
Altstadt?,Das ist doch ganz
einfach®, sagt sie. ,Schlief3lich
gibt es trotzdem 21 Millionen
Menschen, die mehrmals in
der Woche lesen oder sogar
tdglich. Und 37 Prozent der
jungen Leute lesen regelmé-
Big gedruckte Biicher. Beson-
ders Jugendliche zwischen 12
und 13 Jahren sind richtige
Biicherwiirmer! Das sind gute
Grinde fiir einen Biicher-
tauschschrank, oder?“ Warum
Anja ElFechtali gerade die
Friedberger  Altstadt als
Standort wichtig ist, erkléart
sie so: ,In diesem Viertel leben
viele Familien mit niedrigem
Einkommen. Geld fiir Biicher

!

Der Buichertauschschrank in Friedberg wurde am 2. April eréffnet.

bleibt da eher nicht tibrig. Ich
finde, dass es Biicher fiir alle
geben muss. Das darf nicht
vom Geldbeutel abhéngen!“

Die Hartnéckigkeit hat sich
gelohnt. Am 2. April wurde an
der Ecke Alte Bahnhofstra-
3e/Usagasse ein schicker
Schrank fiir den Biichertausch
eingeweiht. Bei schonstem
Frihlingswetter wurden die
ersten Bilicher begutachtet,
die einige Spender bereits in
den Schrank gestellt hatten.
Zur Einweihung waren Biir-
germeister Kjetil Dahlhaus,
Ortsvorsteher Rudi Mewes
und Fatma Demirkol vom
Ortsbeirat Kernstadt gekom-
men. Die stddtische Mitarbei-
terin Janina Vesper vom
Grinflichenamt war fir die
Beschaffung und Aufstellung
des Bilicherschranks zustén-
dig. Anja ElFechtali und das
Team der SOS-Sozialsprech-
stunde im Roten Laden sind

offizielle Partner und werden
den Schrank pflegen und sau-
ber halten. Jetzt muss nur
noch ein Schild in mehreren
Sprachen angebracht werden,
das den Biichertausch erklért:
Gut erhaltene Biicher und
Zeitschriften konnen abgege-
ben und bei Interesse zum Le-
sen entnommen werden.
Ganz ohne Geld.
Biirgermeister Dahlhaus freut
sich, dass es jetzt auch in der
Altstadt einen Biichertausch
gibt: ,Der Biicherschrank ist
ein kleiner Schritt aber ein
umso grofieres und wichtiges
Signal flir die Alststadter, dass
wir als Stadt in die Aufwer-
tung des so erhaltenswerten
Stadtteils investieren. Ich
wiinsche dem Projekt viel Er-
folg!“ Augenzwinkernd mein-
te Anja ElFechtali: ,Vielleicht
passt zum Schmokern noch
eine kleine Sitzbank neben
den Biicherschrank?“
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Vdk-Reise nach Frankfurt

Am Donnerstag, 15. Mai

Miinzenberg. Am Donnerstag,
15. Mai, fdhrt der VDK Gam-
bach-Ober-Horgern zur Aus-
stellung ,Hallo Freiheit“ nach
Frankfurt.

Besuch der Ausstellung
.Hallo Freiheit”

Die Ausstellung ist ein leben-
diger Lern- und Erlebnisort in
einer Modellwohnung mit bar-
rierefreier Ausstattung. In ei-
ner etwa 90-miniitigen Fiih-
rung wird gezeigt, welche

Moglichkeiten fiir die barrie-
refreie  Ausstattung einer
Wohnung zur Verfiigung ste-
hen. Anschliefiend geht es
weiter auf den Grofien Feld-
berg mit all seinen Moglich-
keiten, wo der Tag am spéaten
Nachmittag ausklingt. Es sind
noch weniger Plétze frei, teil-
nehmen kénnen auch Freun-
de, Verwandte und Gonner
des VDK. Anmeldeschluss ist
der 4 Mai. Anmeldungen per
Mail bitte an  ov-gam-
bach@vdk.de .

Konzerte in der Trinkkuranlage

Musikalische Vielfalt an drei Tagen erleben

Bad Nauheim. Die Trinkkur-
anlage in Bad Nauheim wird
Anfang Mai erneut zur Biihne
fir auflergewohnliche Musik-
erlebnisse.

Freitag, 2. Mai,
19.30 Uhr

Duo Juneau: Pop und Soul mit
Julia Meifl und Anna Mack-
rodt. Das Duo présentiert ein
Programm aus eigenen Kom-
positionen und Coversongs
aus Pop und Soul.

Samstag, 3. Mai, 16 Uhr

Konzertgebrdu: Eine  Mi-
schung aus Klassik, Chanson,

Wilde Krauter, wilder Spal’

Bad Nauheim. Die Biirgerini-
tiative Waldpark Skiwiese ladt
fiir Sonntag, 27. April, um 14
Uhr zu einer spannenden
Wildkrauterwanderung ein.
Treffpunkt ist die Wilbrandt-
hiitte. Die Skiwiese bliht das
ganze Jahr tiber mit einer be-
eindruckenden Vielfalt an
Wildblumen und -kréutern,
von denen nicht nur Hum-
meln, Bienen und Schmetter-
linge, sondern auch Menschen
profitieren. Beate Ruppert, ei-
ne erfahrene Apothekerin
und leidenschaftliche Krau-
terexpertin aus Friedberg,
entflihrt die Teilnehmer bei ei-
ner etwa zweistlindigen Wan-
derung in die faszinierende
Welt der Wildkréauter und ver-
rat einige ihrer Geheimnisse.
Sie erfahren, wie diese ,Un-
krauter” nicht nur unsere Um-
welt bereichern, sondern auch
in der Kiiche und Hausapothe-
ke Verwendung finden. Nach
der Wanderung wartet ein

Eine Entdeckungstour auf der Skiwiese

Von Wildkrautern und Wunderpflanzen — freuen Sie sich auf ei-
ne Entdeckungstour auf der Bad Nauheimer Skiwiese.

kreativer Hohepunkt: Ge-
meinsam werden in der Wil-
brandthiitte aus den gesam-
melten Krautern hochwertige
Naturprodukte hergestellt. Im
vergangenen Jahr entstanden
unter anderem Naturkosme-
tik, erfrischende Krauterlimo-
nade und Béarlauchbutter. Was
es diesmal sein wird, ist noch
ein Geheimnis! Eines ist aber
sicher: Die Krauter dafiir

kommen direkt von der Ski-
wiese - alles andere bringt
Beate Ruppert mit. Die Wil-
brandthiitte erreicht man am
besten auf einem Spaziergang
vom Eingang zum Waldpark
(Infotafel) in der Strafie Nord-
licher Park oberhalb der Eis-
sporthalle. Von dort sind es
nur etwa zehn Minuten Fuf3-
weg. Die Teilnahme an der
Wanderung ist kostenlos,

Spenden zur Unterstiitzung
der Birgerinitiative sind will-
kommen. Bei starkem Regen
muss die Veranstaltung leider
ausfallen. Hintergrundinfor-
mationen Uber die Bilirgerini-
tiative Waldpark Skiwiese: Die
Birgerinitiative Waldpark
Skiwiese Bad Nauheim wurde
2005 gegriindet, nachdem sich
2004 die Mehrheit der Bad
Nauheimer Biirger fiir die Ski-
wiese als offentlich zugéngli-
ches Naherholungsgebiet und
gegen die geplante Anderung
des Flachennutzungsplans
ausgesprochen hatte. Seitdem
unterstiitzt der Verein die
Stadt beim Erhalt des Wald-
parks Skiwiese und arbeitet
an der Umsetzung des Wald-
Parkpflegewerkes fiir dieses
einzigartige  Kulturdenkmal
mit. Fir Rickfragen und wei-
tere Informationen wenden
Sie sich bitte an Martin Len-
ser, Mitglied des Vorstands, in-
fo@skiwiese-bad-nauheim.de.

Musical und Jazz mit Walter
Dorn, Ingrid El Sigai und
Band. Begleitet von Markus
Allhenn, Markus Holler und
Tobias Mehner.

Sonntag, 4. Mai, 16 Uhr

Erleben Sie mit dem ,Ensem-
ble Capriccio“ eine musikali-
sche Reise durch das tempe-
ramentvolle Italien, das sinnli-
che Frankreich und das lei-
denschaftliche Spanien. Die
Musiker entfiihren Sie in die
glanzvollen Kunstzentren die-
ser Regionen, in denen leben-
dige, rhythmische und melodi-
sche Musikstile entstanden,
die bis heute verzaubern.

Beilagen in Teilausgaben
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Mai-Feier in Gambach

Kulturcafé und Radfahrverein laden ein

Miinzenberg. Am 1. Mai ladt
das Nebenan Kulturcafé Gam-
bach in Zusammenarbeit mit
dem Gambacher Radfahrver-
ein Wanderlust zur diesjahri-
gen Mai-Feier ein. Auf dem
Geldnde an der Obergasse 70
erwartet die Besucher ein An-
gebot fiir Grofi und Klein.
Sportlich wird es mit der be-
liebten Country-Tourenfahrt,

die von 9 bis 10 Uhr am Kultur-
café beginnt. Wer es gemiitli-
cher mag, kann am Volksrad-
fahren teilnehmen, das von 10
bis 11.30 Uhr startet. Mit dem
Kids Cross - Beginn um 14 Uhr
- und der Hiupfburg auf der
Wiese kommen auch die jlin-
geren Géste auf ihre Kosten.
Auch fiir Speisen und Getran-
ke ist gesorgt.

Jubilaumsvortrag zum Limes
Am Samstag, 3. Mai

Rosbach. Der Verein ladt fir
Samstag, 3. Mai, zu einer Vor-
tragsveranstaltung anlésslich
des 20-jahrigen Jubildums des
Weltkulturerbes Obergerma-
nisch-Rétischer Limes ein. In
Kooperation mit der Stadt
Rosbach und dem Landesamt
fiir Denkmalpflege in Hessen
wird Dr. Kai Miickenberger,
Limesbeauftragter bei hessen-
ARCHAOLOGIE, zum Thema
,2Der Limes in Hessen“ referie-
ren. Er wird auch auf die Un-
tersuchung der in den letzten
Jahren freigelegten Funde im
Auflengeldnde der Kapers-
burg eingehen. Die Stadt Ros-
bach hat auf einer Gesamtlan-
ge von 4,3 Kilometern Anteil
an dem Weltkulturerbe. He-
rausragendes Denkmal auf
diesem Abschnitt ist das Nu-

meruskastell Kapersburg. Die
aktuellen Grabungen werden
im Sommer unter der Leitung
von Dr. Miickenberger fortge-
setzt.

Ausstellung

Die bei der Vortragsveranstal-
tung gezeigte Ausstellung
wird in der folgenden Woche
im historischen Wehrturm
Ober-Rosbach, Kirchstrafie 4,
fortgesetzt. Am Sonntag, 4.
Mai (14 bis 18 Uhr), Mittwoch,
7. Mai (15 bis 19 Uhr), Freitag,
9. Mai (15 bis 18 Uhr) und
Samstag (14 bis 18 Uhr) ist das
Heimatmuseum fiir die Son-
derausstellung geo6ffnet. Der
Eintritt zu Vortrag und Aus-
stellung ist frei.

Veranstaltungen
des NABU-Friedberg

Tauschmarkt und Vogelstimmenwanderung

Friedberg. Mit den steigenden
Friihlingstemperaturen neh-
men auch die Aktivitdten der
NABU-Gruppe Friedberg zu:
Am heutigen Samstag, 26.
April, findet von 14 bis 17 Uhr
der Tauschmarkt ,Alles rund
um Garten, Terrasse und Bal-
kon“ auf dem NABU-Grund-
stiick an der Romerstrafie auf
dem Dorheimer Wingert statt.
Gartengeréte, Blumentopfe,
selbstgezogene Pflanzen oder
Samen konnen getauscht oder
verschenkt werden. Das NA-
BU-Grundstiick darf nur zur
Anlieferung oder Abholung
angefahren werden, Parkplat-
ze befinden sich auf der ande-
ren Seite der Kreisstrafie am
Schwalheimer Sauerbrunnen
(Brunnenwérterhaus). Am

Sonntag, 4. Mai, beginnt um
6.30 Uhr die Vogelstimmen-
wanderung zum Dorheimer
Wingert mit Gerd Bau-
schmann. Treffpunkt ist der
Edeka-Parkplatz in Dorheim,
Am Hollerberg. Freunde ar-
tenreicher Blumenwiesen
koénnen sich Samstag, 17. Mai,
vormerken. Da findet um 16
Uhr eine Fiihrung zum Thema
~Anlage und Pflege echter
Blumenwiesen® mit Dr. Stefan
Nawrath statt. Treffpunkt ist
an der Esso-Tankstelle in Dor-
heim, Wetteraustrafie.

Weitere Informationen tber
die Arbeit des NABU Fried-
berg erhalten Interessierte
unter info@NABU-Fried-
berg.de oder auf der Homepa-
ge www.nabu-friedberg.de.

Brennnesselkerb 2025

auf dem Festplatz in

Nieder-Wollstadt

9.-12. Mai

Afterhour
FREIS: L=

Einlass ab 19.00 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr, Eintritt: 12 Euro - ab 16 Jahre

14.30 Uhr Traditionelles Kerbbaum aufsstellen

SV All Reset 4

Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr, Eintritt 12 Euro - ab 16 Jahre

Fruhstuck im Festzelt ab ca. 10.00 Uhr
begleitet vom Musikverein Ober-Wollstadt

Gottesdienst und

Vorstellung der

Konfirmanden im
Festzelt ca.11.00 Uhr

Am Nachmittag Kaffee und Kuchen

Auftritt verschiedener

Kindertanzgruppen

Fiir Stimmung bis in den Abend sorgen die

Grévenwiesbacher
Musikanten®r<"

Frei

Von 10 -13 Uhr traditioneller Frihschoppen

mitdem Musikzug Nieder-Wollstadt

Familien-
Nachm\ttag
Eintritt Fret

WWW. Brennnesselkerb com

Lokales

Samstag, 26. April 2025

Gemeinsam In die Pedale
treten und Kilometer sammeln

Stadtradeln startet am 24. Mai

Friedberg. Bei der deutsch-
landweiten Mitmachaktion
Stadtradeln geht es darum,
innerhalb von 21 Tagen mog-
lichst viele Kilometer mit
dem Fahrrad zuriickzulegen
und das Auto bewusst haufi-
ger stehen zu lassen.

Das spart nicht nur Geld und
schont die Umwelt, sondern
ertffnet auch neue Perspek-
tiven auf die eigene Umge-
bung und das Fahrrad als
Alltagsverkehrsmittel. Am
24. Mai geht es los.

Die Tage werden endlich ldn-
ger und die Temperaturen
beginnen zu steigen. Beste
Bedingungen also fiir die
Stadtradeln-Saison. In die-
sem Jahr gehen Altenstadt,
Bad Nauheim, Bidingen,
Butzbach, Echzell, Friedberg,
Glauburg, Miinzenberg, Nid-
datal, Ortenberg, Rocken-
berg und der Wetteraukreis
vom 24. Mai bis zum 13. Juni
gemeinsam an den Start.
Dann heifdt es wieder aufs
Fahrrad steigen und inner-
halb von drei Wochen so oft
und fleiflig wie moglich in
die Pedale zu treten.

Die Anmeldung fiir radbe-
geisterte und alle, die es

Erste Kreisbeigeordnete Birgit Weckler (2.v.1.) gemeinsam mit Kli-
maschutzkoordinatorin Susanne Feiler (2.v.r.), Julian Herzel,
rechts (Nahmobilitatskoordinator) und Jonas Bielke, links (Kli-
maschutzkoordinator) bei der Anklindigung der neuen Stadtra-
del-Saison.

noch werden wollen, ist ab
sofort auf www.stadtra-
deln.de moglich. Aufierdem
kann sich lber die Stadtra-
del-App angemeldet wer-
den.

Auch Teamgeist und eine
Prise Wettbewerb spielen ei-
ne Rolle beim Stadtradeln:
Die Radelnden schliefien
sich in Teams zusammen
und messen sich in mehre-
ren Gewinnkategorien mit
anderen teilnehmenden

Teams und Radelnden. Nach
dem Aktionszeitraum wer-
den die besten Team- und
Einzelleistungen pramiert.

Beim Stadtradeln kénnen al-
le mitmachen, die in den teil-
nehmenden Stiddten, Ge-
meinden oder im Wetterau-
kreis wohnen, arbeiten, eine
(Hoch-)Schule besuchen
oder sich in einem Verein
engagieren. Mitradeln ist
ganz einfach und kostenfrei:
Auf www.stadtradeln.de re-

Neue Bewegungskurse

Gezielte Ubungen fur mehr Wohlbefinden

Butzbach. Die Evangeli-
sche Familienbildung Wet-
terau ladt zu zwei neuen
Kursen ein, die sich an
Menschen richten, die ihre
Beweglichkeit verbessern
und ihr Wohlbefinden stei-
gern mochten. Im Kurs
.Feldenkrais - Bewusste
Wahrnehmung des Kor-
pers® lernen die Teilneh-
mer, in einer kleinen
Gruppe ihren Korper be-
wusster zu erspliren und
den eigenen Korperaus-
druck zu stdrken. Sanfte,
achtsam angeleitete Bewe-
gungsibungen fordern die
Entspannung und Beweg-
lichkeit, helfen Fehlhaltun-
gen vorzubeugen und un-
terstiitzen dabei, Be-
schwerden zu lindern.

Kursbeginn am
Dienstag, 29. April

Der Kurs beginnt am
Dienstag, 29. April, um
17.30 Uhr im Gemeinde-
raum, Schillerstrafde 18 in
Butzbach und wird von
Feldenkraisleiterin Wag-
ner geleitet. Ergidnzend
dazu beginnt am Donners-
tag, 24. April, um 18 Uhr
am gleichen Ort der Kurs
~Schmerzfrei nach Lieb-
scher und Bracht®.

Hier erfahren die Teilneh-
mer, wie gezielte Bewe-
gungs- und Dehnungs-
libungen helfen konnen,

Schmerzen im Kopf-, Na-
cken-, Ricken-, Hift-,
Arm- und Beinbereich

dauerhaft zu lindern oder

zu vermeiden. Die alltags-
tauglichen Ubungen un-
terstiitzen die Teilnehmer
dabei, ihre Beweglichkeit
zu verbessern und neue
Lebensfreude zu gewin-
nen. Auch dieser Kurs
wird von Wagner geleitet.

Anmeldung

Interessierte kdénnen sich
fiir beide Angebote unter
der Telefonnummer
06031/1627800 oder per E-
Mail an info@familienbil-
dungwetterau.de informie-
ren und anmelden. Beide
Kurse bieten die Moglich-
keit, in angenehmer Atmo-
sphéare aktiv etwas fiir die
eigene Gesundheit und Le-
bensqualitéat zu tun.

Skizzen und schnelle
Zeichnungen

Zeichenkurs am Dienstag, 6. Mai

Friedberg. Im Zeitalter der
allgegenwiértigen Handyfo-
tos geht die Kunst der hand-
gezeichneten Skizze verlo-
ren. Der erfahrene Kunstpé-
dagoge und Natur- und Kul-
turfihrer Gero Pappe gibt
deshalb am Dienstag, 6. Mai,
dazu praktische Anleitung
an verschiedenen markan-
ten Punkten in Friedberg,
wie selbststandig eine Zeich-
nung entsteht. Auch fiir An-
fanger geeignet! Vom Treff-
punkt, Wetterau-Museum in
der Haagstrafie, geht es um
14.30 Uhr fir etwa zweiein-
halb Stunden mit Pause
durch die malerischen Gas-
sen der Altstadt zu verschie-
denen Standorten in Fried-
berg. Insgesamt betriagt die
zu gehende Strecke etwa ei-
nen Kilometer. Fir diese, fir
Erwachsene gedachte Veran-

Skizzieren lernen in Fr/edbergs Altstadt: Gero Pappe gibt am 6.

Mai praktische Zeichen-Tipps.

staltung, wird eine Teilnah-
megebiihr von 20 Euro erho-
ben. Die Teilnahme ist nur
nach verbindlicher Anmel-
dung beim Géstefithrer unter
Tel. 06044/950007 oder per E-
Mail an gepa@natur-kultur-
wetterau.de moglich. Bitte

einen Block (mindestens Di-
nA 5, genligend Blétter), Stif-
te (z.B. Bleistift, Kugelschrei-
ber, Rotel, Kohlestift) und ge-
gebenenfalls eine feste Un-
terlage (in Grofie des Papiers
sowie Wéascheklammern zur
Befestigung) mitbringen.

gistrieren oder mit den Vor-
jahresdaten anmelden und
die eigene Stadt, Gemeinde
oder den Wetteraukreis aus-
wéahlen. Anschliefiend einem
vorhandenen Team beitreten
oder ein neues Team grin-
den. Schon kann es losge-
hen.

In jedem Fall wichtig: Damit
die geradelten Kilometer in
das Ergebnis der Kommunen
und des Kreises einfliefden,
sollte die Anmeldung vor-
rangig liber die eigene Stadt
oder Gemeinde erfolgen.
Gefahrene Kilometer lassen
sich am leichtesten durch
die Stadtradeln-App und das
Tracken der Kilometer tber
GPS erfassen. Alternativ
koénnen absolvierte Strecken
aber auch tber den Browser
im eigenen Benutzerkonto
nachgetragen werden. Es
spielt dabei keine Rolle, wo
geradelt wird und ob mit E-
Bike oder ,Bio-Bike“ - jeder
Kilometer z&éhlt. Sowohl die
Anmeldung zum Wettbe-
werb als auch das Nachtra-
gen von Kilometern sind
Ubrigens wihrend des ge-
samten Aktionszeitraums
moglich.

Neue StadtfUhrung
in Butzbach

Butzbach. Die Stadt Butz-
bach bietet am Freitag, 2
Mai, eine neue Stadtfiih-
rung an. Interessierte Bir-
ger sind eingeladen. Treff-
punkt ist um 17 Uhr an der
Tourist-Information am
Marktplatz 19. Die Fihrung
leitet Ilse Hellmann-Rupp.
Erwachsene zahlen 5 Euro,
Kinder, Jugendliche, Stu-
denten und Schwerbehin-
derte (ab 50 Prozent Behin-
derung) 3 Euro. Kinder un-
ter zehn Jahren nehmen
kostenlos teil. Die Stadt-
mauer, nach der Verlei-
hung der Stadtrechte 1321
von Butzbacher Bilirgern
erbaut, bot Schutz und die
Moglichkeit, Méarkte abzu-
halten. Um der mittelalter-
lichen Enge zu entkom-
men, wurden Teile der
Stadtmauer und Tore nach
und nach abgerissen, trotz
Denkmalschutz ab 1903.
Die Industrialisierung
spielte dabei eine Rolle.
Seit vergangenem Jahr
sind wieder Teile der Stadt-
mauer besser zu sehen und
erlauben neue Blickwinkel.
Beim abendlichen Spazier-
gang rund um die ellipsen-
formige Stadtmauer er-
zéhlt Ilse Hellmann-Rupp
vom Leben und Treiben
innerhalb und aufderhalb
der geschichtstrdchtigen
Mauer.

.l have a dream”
Englisch fiir ,Senioren"; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Media

Jorg
Martschin

Telefon: 0176-11 833355
E-Mail: key-account@gnz.de
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Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

® %e

GETRANKE e FACHMARKT

Warsteiner Bier,
Krombacher Pils,
Licher Bier

se Sorten,
koffeinhaltig,

Snrtlm nt-'

'Hnrsh.-mur Matur Radier
uly & Zitrone

Coca-Cola

diverse Sorten,
teilweise koffemhaltlg
0,331 -Dose,

zzg\ 0,25 € Pfand,

T g™ N

adimAL Fir

ANGEBOT

Mit der
logo Getrdanke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
-
@& App Store

Bitburger Bier
diverse Sorten,
»Stubbi®,

Kasten =20 x 0,33 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=136 €

X2 Biermix
diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,

0,51 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,98 €

Monster Energy

diverse Sorten, koffeinhaltig, —
0,5 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=198¢€

ANGEBOT

DOPPEL-
KASTEN!

www.logo-getraenke.de

o) Jo

WeiBenoher Bier
diverse Sorten, auBer Bonator,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310 € Pfand,

11=140€

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=037€

Heil Apfelwein*

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
auBer alkoholfrei,
Kasten =12 x 0,33,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=240€

ANGEBOT I 4F .,

99‘* ‘
8 <
11=227€

Mai Geister
Bowle

weinhaltiger Cocktail,
11-Flasche,
11=1,99€

ANGEBOT

Kessler Zink
Grauer Burgunder

11-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=299 €

ANGEBOT

11=130 €

Benediktiner

Hell, Weissbier

diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand, ;1kM|nl|(
= icknick-

11=150 € _ = decke

= _GRATIS!

Sinalco Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Thiingersheimer
Ravensburg |

diverse Sorten,
11-Flasche,

11=349€ g
L]

Beim Kauf
von

5 Flaschen

+1Flasche

GRATIS!
ANGEBOT

Mionetto
Prosecco

0,75 | -Flasche,
11=799€

ANGEBOT

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!

- *% /2
299 1199

120€

el

Tyskie

Polnisch fiir Kenner,
0,5 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=178 € g

Beim Kauf
von 4 Dosen
+1Dose
GRATIS!

2291, 0,25 € Pfand
109

Durstléscher
diverse Sorten,

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,51 -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=218€

Beim Kauf

von 22 Dosen
+2 Dosen

GRATIS!**

22gl. 0,50 € Pfand

-22%

Kéafer

Weincocktail,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=332€

ANGEBOT
(]

top frisch
Wasser + Zitrone ~

Kasten =12 x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,53 €

Herz & Liebe

diverse Sorten, QbA,
0,75 | -Flasche,
11=532€

Aperol
Aperitivo
07 | -Flasche,
11=1427 €

Wassen +h
;"l_!jlnﬂi' §

** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Sorgenkind Kneippbereich
Weehd

Algenproblem bleibt Thema

Miinzenberg. Der Kneipp-
Bereich der Weehd in Ober-
Horgern ist aktuell stark
von Algen betroffen. Die
SPD Minzenberg aufderte
bei einem Ortsrundgang
Kritik am Zustand. Biirger-
meisterin Isabell Tammer
erkliarte, dass der perma-
nente Zufluss von néahrstoff-
reichem Quellwasser das
Algenwachstum beglinstigt.
Die im letzten Jahr geteste-
te Methode des regelmifdi-
gen Wasserablassens hat
sich als effektiv erwiesen, ist
jedoch keine dauerhafte Lo-
sung. Derzeit wird in Zu-

sammenarbeit mit Experten
an einer langfristigen Lo-
sung gearbeitet. ,Das Was-
serablassen und regelmafi-
ge Reinigen wird unser Bau-
hof auch in diesem Jahr so
handhaben®, so Tammer. So-
bald die Kneipp-Saison in
Ober-Horgern beginnt, star-
tet auch die regelméfige Al-
genbekdmpfung, insbeson-
dere auf den Flachen, die fir
die Kneipp-Anwendung ge-
nutzt werden. ,Denn natir-
lich will niemand den Was-
sertretenden einen Marsch
auf glitschigen Algen zumu-
ten“, betonte Tammer.

Online-Umfrage zur
Stadtentwicklung

Letzte Chance zur Teilnahme

Rosbach. Wie soll sich Ros-
bach vor der Hohe in den
kommenden Jahren entwi-
ckeln? Welche Themen sind
den Biirgern besonders wich-
tig? Um diese Fragen zu be-
antworten, 1adt die Stadt seit
Ende Februar zur Teilnahme
an einer Online-Umfrage zur
Stadtentwicklung ein. Zahlrei-
che Rickmeldungen sind be-
reits eingegangen. ,Die Stadt-
entwicklung ist ein Prozess,
den wir gemeinsam gestalten.
Ich freue mich, dass bereits
zahlreiche Menschen an der
Umfrage teilgenommen habe
und freue mich tiber viele wei-
tere Rickmeldungen®, wirbt
Blirgermeister Steffen Maar
fiir die Moglichkeit zur Beteili-

gung. Die Umfrage nimmt cir-
ca 5 Minuten in Anspruch, er-
folgt anonym und ist DSGVO-
konform ist. Eine Beteiligung
an der Umfrage ist noch bis
Ende April moglich. Im Rah-
men des After-Work-Event am
Freitag des Blitenfests (25.
April, ab 16:30 Uhr) besteht zu-
dem die Moglichkeit, die Ein-
gaben direkt vor Ort auf ei-
nem Tablet zu tatigen. Die
kommunale Wirtschaftsférde-
rung steht vor Ort fiir Riick-
fragen zur Verfigung.

Der Umfrage-Link ist auf der
Website der Stadt Rosbach v.
d. Hohe verflgbar:
http://stadtentwicklung.stadt-
rosbach.de

Lokales

Samstag, 26. April 2025

Pflegeeltern gesucht

Unverbindliche Infoveranstaltung am 12. Mai

Wetteraukreis. Seit Jahren
nimmt der Bedarf an Pflegefa-
milien kontinuierlich zu. So-
wohl Familien flir eine lénger-
fristige Unterbringung als
auch fiir die Aufnahme im
Notfall werden gesucht. Fir
den Wetteraukreis verantwor-
tet seit vielen Jahren der pri-
vate Trager Projekt PETRA
das Kinderpflegewesen. Bei

einem Informationsabend
konnen sich Interessierte nun
unverbindlich rund um das
Thema ,Pflegeeltern werden*
informieren.

Der gemeinsame Info-Abend
des Wetteraukreises und Pro-
jekt PETRA findet am 12. Mai
ab 18 Uhr im Plenarsaal des
Friedberger Kreishauses am
Europaplatz statt. Wer Inte-

resse an der Aufnahme von
Kindern in Notsituationen hat
oder Kindern, die aus ver-
schiedenen Griinden nicht in
der eigenen Familie leben
konnen, ein neues Zuhause
geben mochte, ist herzlich ein-
geladen, sich umfassend zu in-
formieren und sich im persén-
lichen Gespréach Fragen be-
antworten zu lassen. Auch

lber die Voraussetzungen zur
Aufnahme und den Weg zur
Qualifikation wird umfassend
aufgekldrt. Eine Anmeldung
zum Info-Abend ist nicht no-
tig. Weitere Informationen er-
halten Interessierte bei Pro-
jekt PETRA, Esther Kesten-
baum, Telefon 0151/57502057,
oder Alexander Kaiser, Tele-
fon 0171/3376243.

INn vielen Schritten zu mehr Action

Erlebnispfad auf dem Singberg bietet nicht nur Infos

s i - R

Wolfersheim. Der Natu- und
Umwelt-Erlebnispfad auf dem
Singberg soll nicht nur Infor-
mationen bieten. Entlang des
Weges entstehen seit vergan-
genem Jahr verschiedene Ak-
tionsmodule, durch die Wis-
sen greifbarer vermittelt und
der Weg insgesamt attraktiver
werden soll. Viele Arbeiten
werden vom Team des Be-
triebshofes neben seinen ei-
gentlichen Tétigkeiten erle-
digt. In den letzten Wochen
konnten weitere Elemente in-
stalliert werden.

»Wir haben bei dem Projekt
keinerlei Zeitdruck und kon-
nen in einzelnen Schritten da-
ran arbeiten. Unser Ziel ist es
aber den Rundweg spétestens
im Sommer freigeben zu kon-
nen. Dank dem Einsatz unse-
res Betriebshofes kénnen wir
die Kosten geringer halten.
Das Team tubertrifft sich bei
den einzelnen Elementen im-
mer wieder selbst und bringt
kreative Ideen mit ein. Das
wertet den Pfad insgesamt zu-

sétzlich auf,“ berichtet Bur-
germeister Eike See. Die bei-
den prominentesten Elemente
sind sicherlich die Rutsch-
bahn in den Tiefen Graben
und die Himmelsschaukel.
Der Bereich unterhalb der
Rutschbahn wurde so gestal-
tet, dass man ihn sicher und
trockenen Fufies queren kann.
Zugleich wird das Wasser in
einem abgegrenzten Bereich
aber auch etwas gestaut und
wertet damit den Lebensraum
auf. Unter der Himmelsschau-

kel wurde ein Fallschutz in-
stalliert. Um ihn an Ort und
Stelle zu halten, wurden grofie
Steinquader installiert, die zu-
gleich als Sitzgelegenheit die-
nen sollen.

Auch kleinere Elemente sind
entlang des Weges bereits ent-
standen. Auf einer gepflaster-
ten Windrose kann man be-
reits durch ein Fernrohr bli-
cken. Im Waldchen auf dem
Limberg kann man nach Tier-
silhouetten im Wald suchen.
Auf dem Weg entlang des Tie-

fen Grabens kann man iber
Baumstdmme Balancieren.
Der Pfad wird eine Vielzahl an
Themen aufgreifen, die ty-
pisch fir die Region sind:
Streuobst, Blihwiesen, Miill-
vermeidung, Trinkwasser und
Wald sollen ebenso wie das
Imkern und die Landwirt-
schaft vermittelt werden. Die
Themen sollen durch Aktions-
und Spielmodule anschaulich
transportiert werden. Nach ei-
ner umfangreichen Konzepti-
onsphase und der Genehmi-
gung durch die Untere Natur-
schutzbehorde des Wetterau-
kreises konnte mit den Arbei-
ten begonnen werden.
Parallel zu den Arbeiten vor
Ort wurde ein Fachbliro mit
der Ausarbeitung der Infor-
mationstafeln beauftragt. ,Der
Erlebnispfad wird zur Eroff-
nung ein echtes Highlight fiir
Familien und alle anderen
Spaziergénger und vermittelt
dabei  wertvolles Wissen,“
schlief3it Biirgermeister See
ab.

ANZEIGE

Spréde Nagel
Was wirklich hilft ...

Fir starke und schéne Nagel
gibt es zahlreiche Tipps und
Produkte - doch die richtige
Kombination der Inhaltsstoffe
macht den Unterschied.

Wer zu sproden oder weichen
Négeln neigt, fiithlt sich in
der Offentlichkeit oft unwohl.
Auch wenn die Frisur sitzt und
das Outfit perfekt passt — die
Hande werden lieber versteckt.
Viele fiirchten auch, ungepflegt
zu wirken.

Tatsdchlich konnen die eigenen
Pflegeroutinen noch so griind-
lich und die Tipps aus dem
Internet oder Bekanntenkreis
noch so gut sein — oft ist es da-
mit einfach nicht getan. Viele
Betroffene versuchen es auch
mit Biotin-Préparaten, doch
reicht das wirklich aus? Gera-
de bei hartnéckigen Problemen
lohnt sich ein genauerer Blick.

Reicht Biotin alleine?

Biotin, auch als Vitamin B7 be-
kannt, ist ein beliebter Nahrstoff
fiir schone Niagel. Es unterstiitzt
den Keratin-Stoffwechsel und
sorgt dafiir, dass die Nagelplatte
gestarkt wird. Doch Biotin al-
lein kann oft nicht das gesamte
Problem losen, besonders wenn
die Nagel bereits stark strapa-
ziert sind. Die Wissenschaft
zeigt: Fiir wirklich nachhaltige
Ergebnisse braucht es mehr als
nur einen Wirkstoff.

Die perfekte
3-fach-Kombination

Denn auch Silizium und Schwe-
fel sind entscheidend fiir schone
Nagel. 1) Silizium, gewonnen
aus Goldhirse, sorgt dafiir, dass
die Nigel Feuchtigkeit speichern
koénnen — besonders wichtig in
Zeiten hormoneller Veranderun-

gen wie wihrend oder nach den
Wechseljahren.

Studien zeigen: Durch die Ein-
nahme von Silizium verringert
sich die Briichigkeit der Néagel
nach einigen Wochen auf knapp
die Halfte.*

—
[3}

1,25

—

0,75

Abnahme
der Briichigkeit

0,25

o

B Ausgangslage
Nach 20 Wochen

Die Briichigkeit von Nageln
ging nach 20-wdéchiger Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

*Barel A et al. Effect of oral intake of choline-stabili-
zed orthosilicic acid on skin, nails and hair in women
with photodamaged skin. Arch Dermatol Res 2005;
297 (4): 147-53.

2) Hochreines MSM als natiir-
liche Schwefelquelle wiederum
starkt die Bruchfestigkeit der
Nigel. Gut zu wissen: Diese
Néhrstoffe wirken synergistisch.
3) Biotin sorgt fiir eine feste Na-
gelplatte und unterstiitzt die Ein-
lagerung des Schwefels in den
Nagel. Silizium unterstiitzt die
dringend bendtigte Elastizitat
und Feuchtigkeitsversorgung.

Optimale
Nahrstoffversorgung

Fir starke, gepflegte Nagel
empfiehlt sich daher eine Kom-
bination aus Biotin, Silizium
und Schwefel in optimaler Do-
sierung. Nur so sorgt man lang-
fristig fiir Négel, die man wieder
gerne herzeigt. Fragt manin die-
sem Zusammenhang Osterrei-
chische Apotheker, so ist deren
klare Empfehlung Dr. Bohm®
Haut Haare Négel, das seit Jah-
ren meistgekaufte Priparat fiir
feste Nagel.** Das Qualitétspro-
dukt enthalt Silizium, MSM und
Biotin sowie 5 weitere essenziel-
le Nahrstoffe fiir die Négel. Es
wird nach hochsten Arzneimit-
telstandards produziert und ist
nun seit geraumer Zeit auch in
Deutschland erhaltlich.
Anwender jeden Alters berich-
ten vor allem bei kurméiBiger
Einnahme tiber 2 bis 3 Monate
von wahrnehmbaren Veridnde-
rungen.

Spar-Tipp:

Da eine langerfristige Einnahme
empfohlen wird, ist Dr. B6hm®
Haut Haare Négel seit kurzem
auch als praktische 3-Monats-
Schonheitskur zum attraktiven
Vorteilspreis (UVP 49,99 €) er-
héltlich. Fragen Sie in Threr Apo-
theke danach.

**Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Nagel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 02/2025.

Apotheken-Tipp

Dr. Bishm®)

Haut Haare Nédgel # .

" -

T g

Wichlige Mikrondhrstoffe ~ A
fur Haout, Hoare und Nagel JI--—-:_

Nahrungsergénzungsmittel

far starke Nagel

Dr. BOhm® -

(1)

drboehm.com

= "
e Hidame ol

i s Mgl |
—— e i |M

___________________________________

e— Y

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender uberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die N&agel

@ Natarlicher Schwefel (MSM) + Biotin

@ Die 6sterreichische Nr. 1 bei
sproden Nageln**

hochste Qualitét aus der Apotheke

Bei Dr. BGhm® kombiniert man seit Gber 50 Jahren
erfolgreich traditionelles Heilwissen mit aktuellsten
wissenschaftlichen Erkenntnissen und héchsten
Arzneimittel-Standards. Das Ergebnis: Wirksame
und gut vertragliche Préparate. Mehr Infos unter

____________________________ =)

Dr. Béhm Haut Haare Négel 1
ist als Monatspackung (60 Stk.) E
sowie als 3-monatige Schénheitskur !
(180 Stk.) zum Vorteilspreis erhéltlich. i
Fragen Sie in Ihrer Apotheke danach. i
1
1
1
1
]

Fiir Ihre Apotheke
PZN: 19485477, 180 Stk. UVP 4990 €
PZN: 156390975, 60 Stk. UVP 1990 €
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0BST 5 Apfel vom Boden-
BODEHSEE see Deutschland/Region
Bodensee, im XXL Karton
KI. I, ausgewahlte Sorten: Red Jonaprince,
Braeburn oder Jonagold, Kal. 75/85 mm
und 80/90 mm, 5-kg-Karton

JETZT ZUGREIFEN! SOLANGE VORRAT REICHT!
~@.. .

OUZO Ouzo i

Frichte. Volle Fowe

Italienische

METAXA 5 Sterne

% " Bitter Rosso/Ginger

Griechische Spezialitat Mebhr als 120 sasbanca - 6x98-ml-Flasche, ohne Pfand Pralinen XXL (1kg=1.33)
Selektion der feinsten p[()ﬂmf' 1 yahre Tradition | . (11=287) “( H' \DO verschiedene Sorten [l j& Karton
Weindestillate von der Die unvergleichbare Spirituosen- je 6er-Pack in einer Packung 800-g-Packung :

Sonneninsel Samos. 38 % vol,
0,7-1-Flasche (1 1=14,27)

31[]/0 je Flasche
hilliger

Spezialitat aus Griechenland. ~ = (1kg=9,99)

40% vol, 0,7-I-Flasche

=12,
b I?z“ j(l_‘ Fla1szcﬁi)

-uu._,um i

[

Ly
=
.
ﬂ —

Spelsekartoffeln
Deutschland

. WA yorwiegend festkochend
Katzen-Trocken- ATSA Katzenstreu m geck Karree- oder VILLA -%Qi- custo® Prosciutto ungewaschen, :
futter C N inkenspeck 90-g-Packung Crudo gebiirstet, N
Huhn oder Thunfisch = H-l'!‘tH (1kg=22,11) je Packung original 10-kg-Sack § — :
31:3 I? oP eL unfisc Hygiene Plus ' Iyrr italienischer (1 kg =0 .
y > S_J-zc’;%)ung 18 I Packung 18 I Rohschinken
je Packing . 120-g-Fackung
Auch Auch =19,
b duch

uup 11,95 JuP 12,99 x n"/n _

i
8,99 K t=8
l?pe Enten-,

n Rinder-

geschmack oder Vegetarisch
4x85-g-Packung +

{ 1x85 g gratis, ergibt
5x400 ml = 2 | g
(11=1,15)
je 5er Pack

Instant Nudel- ' Evven, Deutsche Cock-

g tailtomaten
Deutschland/Thiiringen
KI. I, 650-g-Packung

(1kg=512)

BEST OF QUITITIIGY

Agln Soja Sauce 1-I-Fla-

sche + 150-ml- Dlspenser
gratis o
(1 | =6,95)

cremiges

Curry
665-g-Glas (1kg= |
3,74), suiB-sauer
mit extra Ananas
oder Gemiise
675-g-Glas
CEE)

7 Chilisauce
suiBe, scharfe
oder sehr scharfe Sauce
455-ml-Flasche
(11=17,23)

je Flasche

o 32> H96Y billiger
0 Il m“'ggr uvp 4,49
um \’Gﬂllﬂlcll
5er-Pack . P nnzelnaalunn_ 6

KKBRAFT Edelstahl-Schrauben/-Muttern

3 Jahre Garantie Edelstahl-Spengler-
Edelstahl-Spanplatten- - schrauben TX 120 Stiick
schrauben, 320-tlg. oder 200 Stiick
3x30mm 1805t.,

DER
ALLES-
KONNER

ELEKTRO-START

) Elektro-Start in1

Benzin-Rasenmaher ms150-46E SE
o |deal fiir groBe Rasenflachen e Leistungsstarker OHV 4-Takt
Motor 2,6 kW (3,5PS)/150 cm3 Y N A

sehypach] Hochdruckreiniger-Set

180 bar HCE2500 SE « Quick-Connect-System
zum schnellen Tauschen der Aufsatze ® 5m Hoch-

Al

e Klappbarer v OPEDR TR TA | druckschlauch fir einen weiten Arbeitsradius © Prak- 4x40mm 805t _ Edelstahl-
Fihrungsholm ' d a tische Selbstansaugfunktion zum Betrieb ohne 5x50 mm Fligelmuttern-
e Robustes, pulver- festen Wasseranschluss e Langlebige Aluminium- 40St., 6x60mm 20St. Sortiment,
beschichtetes Stahl- | pumpe 5 Jahre Garantie 150-tlg.
blech-Gehause KRAFT- -ﬂﬁ- von

Special Edition:

Inkl. 90°-Turbodiise | PAKET!

 Druck
max.

1 180bar

e Inklusive Ladegerat [ WULCHEN |
fir die Starter-Batterie

leistung

max.

4 a 4801/h

4 e are ede o Starker
7 . Motor

; & Auch
: online

2.400 Watt

7,99

Silikon/Acryl/Reparaturspachtel

Edelstahl-Muttern-Satz mit Eigen-
sicherung, 146-tlg. von M4—-M12

© Hohe Liter-

Sanitar-Silikon 310 ml
 Dauerhaft elastisch
e Schutz gegen
Schimmelbefall
(11=9,65)

Acryl-Dichtstoff WeiB 310 ml
(11=6,42),

Montage-Kleber WeiB3 450 g
(1kg=4,42),
Reparaturspachtel

WeiB3 5009

(1kg=3,98)

Inkl. Flachen- ’
reiniger

WALTER

ryer———

Power:

r;; ‘FI‘ T

3in1 Li-lon Akku- Rasen-

trimmer 20V . Langenverstellbare Teleskop-
stange e Kraftvoller 20V Li-lon Akku fiir eine lange
Betriebszeit o Schnittbreite ca. 300 mm e Schnitt-
winkel einstellbar 0° bis 90°  Praktische Fiihrungs-
rolle 3 Jahre Garantie

i
o ‘ felder je ca. 77x78cm (BxH
Kantenschnelder
funktion

elemente 3 Jahre Garantie

Mit kraftvollem
20V Li-lon Akku

UVP 79,90

Em

schneider
v Trimmer
v/ Rasenméaher

Intertek Bauart

Rasenmaher-
eutschiand gel"“"

funktion

&g Teichzaun 1 1“(?3

ca. 98cm hoch Pulverbeschlchtet ¢ Komplett-Set
beliebig erweiterbar e Flexibel einsetzbare Zaun-

29,99 02

e Inhalt: 5 Zaun-
efestigungsstabe

Auch erhaltlich:

oM et Maler-Acryl je 310 ml

fiir ca. 390cm
Zaunldnge

e Damen-GroBen 38—40 e Herren-GroBen 41-44

TOP

PREIS-LEISTUNG

Hellgrau/
.. Rose

--. ‘n’
4 Auch
online

Power:

m Outdoor-Elektrozubehor

3 Jahre Garantie NSl Al| 6-fach AuBen-
1P44 spritz- steckdose

schnelder-Zubehor

Leertrommel 2 Unkrautbiirste
*Jca.285mm . assErg e cuzt 1!'5Au;n or:ier 20cm
;cﬁliiedgrr\]:tlgi)el ; Tischsteckdose  #58 252 ?T?mme
r d ' oder mit ErdspieB .
Seile, Draht etc. fiir den AuBen-
bereich

Auch erhaltlich:
Gummiverlangerungs-
kabel 15m; Verlange-
rungskabel 10 m mit

je Ausfithrung je Ausfiihrung

3 Kupplungsdosen

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich.
Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus @ KW 19/24, Farben abweichend.

IMMER MEHR FURS GELD

&g Rasentrimmer- und Frei-

N._‘ ° InkI 4 Trimmerfaden

MEHR ANGEBOTE!

unter www.norma-prospekt.de

3 Jahre Garantie
Rasentrimmer-
kopf 23 cm

(Farbl

beispiele)

wilr Lelchtlaufschuhe fiir Damen'..

o | eichter Obermaterialmix aus
Mesh-Textil und
stabilisierendem PU

e Druckdampfende Memory-
Foam-Decksohle

e Waschbar bei 30°C Grau/Plnk

¢ GroBen 38-41 @bﬁﬂﬁgv

Aluminium-
Fadenkopf 72mm
¢ Aufnahme 16 mm

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

&

www.norma-online.de

18/25

Auch erhéltlich:
Schrauben-Set 400-tlg.

TOPTEX" Outdoor-Sandalen fiir Damen oder Herren
e Robuster Obermaterial-Mix e Griffige, profilierte Laufsohle

[39% hilliger

|e Paar

~( P 19:99°
NORMA

M5-M8

Auch erhaltlich:
Beton-Dehn-
fugen-Silikon
310 ml, Bau-und
Fugen-Silikon310
ml je Silikon 4,99
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4

[=]

=

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirberg
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Wetteraukreis. Thr schlanker
Korper gleitet mit der Stro-
mung, ihre Rickenflosse
leuchtet silbrig im klaren Was-
ser der Usa. Die Asche, einst
eine vertraute Bewohnerin
dieses Flusses, galt hier lange
als verschwunden. Doch nun
gibt es Hoffnung: Ein auf meh-
rere Jahre angelegtes Wieder-
ansiedlungsprojekt soll ihr den
Weg zuriick ebnen - und ein
Stiick Natur zurtickbringen,
das viele schon verloren glaub-
ten. Mehr als 50 Jahre ist es
her, dass die Asche in der Usa
héaufig anzutreffen war. Dann
kamen die Belastungen: Ge-
wisserverschmutzung, Einlei-
tungen aus Industrie und Klar-
werken, fehlende Riickzugs-
rdume. Die empfindliche
Fischart verschwand - still und
fast unbemerkt. Erst ein Un-
gliick machte die Menschen
wach. 1987 leitete ein Unbe-
kannter eine LKW-Ladung Lau-
ge in die Klédranlage Kransberg
ein. Die Biologie der Anlage
kollabierte, die Lauge gelangte

Lokales

Die Ruickkehr der Asche

Hoffnung fur ein fast vergessenes Flusstier

in die Usa - und mit ihr das
grofde Sterben. Fische, Kleinle-
bewesen, ganze Lebensge-
meinschaften wurden ausge-
16scht. Was folgte, war ein Neu-
anfang: Die Notgemeinschaft
Usa e. V. (NGU) wurde gegriin-
det, eine Initiative von Fische-
reiberechtigten, Naturfreun-
den und Anwohnern, die dem
Fluss neues Leben schenken
wollten.

Ein Fluss kehrt zurtick

Nach und nach erholte sich die
Usa. Erste Weifdfische wie Rot-
augen und Doébel wurden aus-
gesetzt, spater auch Bachforel-
len. Es folgten Projekte zur
Wiederansiedlung von Miihl-
koppen, Elritzen und sogar
Meerforellen — unterstiitzt vom
Wetteraukreis, dem Regie-
rungsprasidium Darmstadt
und vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern.

Nun soll die Asche folgen - ein
Fisch, der klares, sauerstoffrei-
ches Wasser und strukturrei-

NATURLICH

SAUGUT

KELLERBIER

.. UND NUR ECHT MIT DEM KEILER
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Veranstaltungen

Die jungen Aschen werden an verschiedenen Standorten sanft
in die Usa entlassen.

che Flussldufe braucht. Bedin-
gungen, die in der Usa zwi-
schen Ober-Morlen und Lan-
genhain-Ziegenberg mittler-
weile wieder erfiillt sind. Eine
sorgféltige Ortsbegehung An-
fang diesen Jahres bestétigte:
Rauschen, Kolke, Prallhdnge,
Kiesbidnke, Totholz - die Usa
zeigt sich hier wieder von ihrer
natiirlichen Seite.

Ein besonderer Erfolg: Die Ge-
meinde Ober-Morlen verzich-
tet seit 2024 auf die Entfernung

von vom Biber eingebrachten
Geholzen. Stattdessen wird in
Abstimmung mit dem Biberbe-
auftragten sogar gezielt Tot-
holz eingebracht - ein ent-
scheidender Baustein flr die
Artenvielfalt im Wasser. Stro-
mungsberuhigte Flachufer,
Kiesdepots und naturnahe
Ufer bieten ideale Bedingun-
gen fiir Jungfische und Laich-
platze.

Ab 2025 sollen Uber einen Zeit-
raum von finf Jahren jéhrlich

1. Mai-Feier in Karben

NaturFreunde und Angelsportverein laden ein

Karben. Die NaturFreun-
de Karben und der Angel-
sportverein Okarben la-
den fiir den 1. Mai zu ih-
rem gemeinsamen Mai-
fest ein. Auf dem Gelédnde
der NaturFreunde am Sil-
berwiesenweg in Karben
wird von 11 bis 18 Uhr ge-
feiert. Die NaturFreunde
Karben und der Angel-
sportverein Okarben bie-
ten eine grofie Grillstati-
on, kithle Getranke sowie
Kaffee und Kuchen an. Ein

Hohepunkt ist die Aufden-
sektbar mit Sekt, Aperol-
Spritz, Hugo-Spritz und
Digestifs. Das Maifest bie-
tet die Gelegenheit, den 1.
Mai in geselliger Runde
zu geniefden, miteinander
ins Gespréch zu kommen,
bei Musik zu feiern und
die Natur rund um Karben
zu erleben. Die Natur-
Freunde Karben und der
Angelsportverein  Okar-
ben freuen sich auf viele
Besucher.

Die Buslinien mit Radtransport

: % - Vulkan-Express
. [T s e tmampar
: —

&
Vogelsberger Vulkan-Express “**

Alle Infos auf

www.vogelsberger-vulkan-express.de . —=.....

8y

Alle Infos auf www.vulkanfest.de

rund 1.000 Jungtiere aus der
regionalen Fischzucht Keidel
in die Usa eingebracht werden.
Die genetische Néhe zur ur-
springlichen Population spielt
dabei eine wichtige Rolle. Ge-
fordert wird das Projekt ab
2026 zu 50 Prozent aus Mitteln
der Fischereiabgabe. Schon
2025 leistet zudem der Land-
schaftspflegeverband Natur-
schutzfonds Wetterau e. V. ei-
nen wichtigen finanziellen Bei-
trag zur Umsetzung der ersten
Mafinahmen.

Ein Gemeinschaftsprojekt

,Projekte wie dieses zeigen
eindrucksvoll, wie aktiver Na-
turschutz in unserer Region
wirken kann, wenn Menschen,
Behorden und Vereine an ei-
nem Strang ziehen®, betont
Landrat Jan Weckler, Vorsit-
zender des Naturschutzfonds.
,Die Wiederansiedlung der
Asche ist nicht nur 6kologisch
wertvoll, sondern auch ein
starkes Signal fiir den Erhalt

Samstag, 26. April 2025

unserer heimischen Artenviel-
falt.“ Auch Hindernisse wie die
Fischaufstiegsrampe in Lan-
genhain-Ziegenberg wurden
Uberprift. Zwar ist sie offiziell
noch als unpassierbar einge-
stuft, doch regelméfiige Pflege
durch die NGU sorgt zumin-
dest fiir eine temporéare Durch-
géngigkeit. Eine bauliche Opti-
mierung in naturnaher Form
ist angedacht. ,Die Riickkehr
der Asche ist kein Selbstliufer.
Aber sie zeigt, was moglich ist,
wenn Menschen Verantwor-
tung flr ihre Natur tiberneh-
men“, sagt Wolfgang Heisig,
Vorsitzender der Notgemein-
schaft Usa. Das Projekt ist
mehr als Fischbesatz. Es ist ein
Symbol dafiir, wie aus einer
Umweltkatastrophe neue Hoff-
nung entstehen kann.

Wer sich informieren und mit-
helfen mochte oder Informa-
tionen zu Monitoring, Beob-
achtungen wund Unterstiit-
zungsmoglichkeiten sucht,
kann sich direkt an die NGU
wenden.

Hilfreiche Informationen
fur frisch gebackene Eltern

Netzwerk ,Frahe Hilfen” stellt Angebot vor

Wetteraukreis. Fur frisch ge-
backene Eltern ist die erste
Zeit mit dem Kind oft sehr
herausfordernd: Neben der
Freude tGber den Nachwuchs
stehen auch zahlreiche or-
ganisatorische Herausforde-
rungen an. Hilfe bietet in
Bad Nauheim das Programm
~Elternbegleitung von An-
fang an® (E.v.A.). Diese Arbeit
unterstiitzt auch das Netz-
werk ,Frihe Hilfen“ des Wet-
teraukreises. So stand Netz-
werkkoordinatorin Dr. Mari-
na Gebbers mit einem Stand
beim E.v.A.-Neugeborenen-
Fest an der Trinkkuranlage
in Bad Nauheim bereit und
versorgte Interessierte mit
Informationen tliber das An-
gebot der ,Frithen Hilfen*.

Das Netzwerk im Wetterau-
kreis bietet Schwangeren

und Familien mit Kindern
bis zum dritten Lebensjahr
Unterstliitzung und Hilfe an.
Ziel ist es, Familien rechtzei-
tig in belastenden Situatio-
nen beizustehen, bevor diese
eine gesunde Entwicklung
des Kindes oder der Kinder
gefahrden. Marina Gebbers
stellte die vielfédltigen Ange-
bote der ,Frithen Hilfen“ vor,
etwa die offenen Familien-
treffs, die Moglichkeiten
zum Austausch und zu ge-
meinsamen Aktivitdten bie-
ten. Auch kostenfreie Onli-
ne-Elternabende veranstal-
tet das Netzwerk regelméfdig
unter dem Titel ElternFUNK.
Und naturlich gibt es Vor-
Ort-Unterstiitzung, etwa
durch Familien-Paten, Fami-
lien-Hebammen und weitere
Gesundheitsfachkréfte.

Herausragende Ergebnisse

Erfolgreiche Prufungen in Karate und Kobudo

Wollstadt. Die urspriinglich
von den okinawanischen In-
seln (heute zu Japan geho-
rend) stammenden histori-
schen Kampfkiinste Karate
und Kobudo unterliegen noch
heute einem grofien Interesse,
um sich Kenntnisse der
Selbstverteidigung in klar
strukturierten Schritten anzu-
eignen. Die Lernziele werden
jeweils durch Ablegen von
Priifungen in zehn Schiilerstu-
fen (Kyu-Grade) bis hin zur
Meisterpriifung (DAN-Gradu-
ierung) abgelegt.

Nach vielen intensiven Trai-
ningseinheiten konnten nun
wieder 35 Kampfsportler des
Karate-Kobudo-Fitness Fried-
berg/H. ihre erworbenen
Kenntnisse beim deutschen
Karateverband DKV demons-
trieren. Fur die Priflinge
stand ein Pflichtprogramm
von Kombinationen an Karate-
techniken an. Zunichst muss-
ten vorgegebene Grundtech-
niken, eine Kata (Kampfab-
lauffolge) und das Kumite
(Kampfibungen mit Partner
bis hin zum Freikampf) préazi-
se demonstriert werden. Ein
hohes Mafy an Selbstbeherr-
schung, koordinativer Féhig-

keit, Feinmotorik, Disziplin
und Aufmerksamkeit wurde
von den Priflingen abver-
langt, vor allem beim Bunkai
(Kampfablauf mit Gegnern)
und dem mehrminiitigen Frei-
kampf. Als Zusatzqualifikation
im stiloffenen Karate, welches
der Karate-Kobudo-Fitness-
verein praktiziert, zeigten alle
Priiflinge noch Kampftechni-
ken mit z.B. Kurzstock, Lang-
stock oder auch mit Sai-Ga-
beln (Eisendreizack), Tonfa
(Schlagstock) oder Kama
(Reissichel). Am Ende beka-
men alle Priiflinge fiir ihre gu-
ten bis sehr guten Leistungen
von dem vom Deutschen Ka-
rateverbandes (DKV) lizen-
zierten Priifer und selbst Ka-
rate- und Kobudomeister Ray-
mund Wacker eine Urkunde
und den néichst hoheren Farb-
giirtel tiberreicht.

Fiar Kampfsportinteressierte
bietet der Verein in Friedberg
Einsteigerkurse = verbunden
mit einem umfangreichen Fit-
nessprogramm fiir jedes Alter
zwischen 5- 80 Jahren an. In-
fos zum kostenlosen Probe-
training unter 06034-905592
oder https://www.karate-ko-
budo-fitness-friedberg.de
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- Anzeige -

Tore und Turen fur Generationen von Europas Nr. 1
Garagen-Sektionaltore und Hausturen zu Aktionspreisen

Auf den ersten Eindruck kommt
es bekanntlich an - auch was das
Eigenheim betrifft. Der Hausein-
gang und das Garagentor préa-
gen dabei besonders die optische
Wirkung des Zuhauses. Nach
vielen Jahren der Nutzung fiihrt
daher am Austausch é&lterer Tore
und Tiren kein Weg vorbei.

Ratsam ist das aber nicht nur we-
gen der Optik, sondern auch zur
Verbesserung der Wirmedim-
mung und des Einbruchschut-
zes. Als Spezialist fir Neubau
und Sanierung bietet die WEITZ
Tiren und Tore GmbH gemein-
sam mit dem Tor- und Turher-
steller Hormann vom 1. Mérz
bis 31. Dezember 2025 hochwer-
tige, CO2-neutrale Produkte
zu attraktiven Aktionspreisen
an. Dazu gehoren Garagentore,
Haus- und Nebeneingangstiiren
sowie erstmals auch Geréatehédu-
ser und Gartenboxen als prakti-
sche Stauraumlosungen fir den
Aufdenbereich.

Hochwertige Tore und Taren
gibt es bei Weitz aktuell zu
attraktiven Aktionspreisen.

Garagen-Sektionaltore
und Hausturen
zu Aktionspreisen

Im Rahmen der Aktion bietet
WEITZ das Hormann RenoMatic
Tor inkl. Antrieb und Handsen-
der an. Das Garagen-Sektionaltor
ist in verschiedenen Designs und
Oberflachen erhéltlich und tber-
zeugt nicht nur mit Sicherheit und
einer langen Lebensdauer, son-
dern auch mit einer guten Warme-
didmmung. Neben Garagentoren

umfasst das Aktionsprogramm
auch eine Auswahl hochwertiger
Hormann Haustliren: von der Alu-
minium-Haustiir ThermoSafe bis
hin zur Stahl-/Aluminium-Neben-
eingangstiir Edition46.

Erstmals auch Geratehauser
und Gartenboxen
zu Aktionspreisen

Neu im Aktionsprogramm sind
hochwertige Gerédtehduser und
Gartenboxen, die eine praktische

Losungfirzuséitzlichen Stauraum
im Garten oder auf der Terrasse
bieten. Die Stauraumsysteme von
Hoérmann zeichnen sich durch
eine robuste Konstruktion aus
hochwertig lackiertem Stahlblech
aus. Dank der beidseitigen Coil-
Coating-Beschichtung sind sie
witterungsbestdndig, regenwas-
serdicht und UV-bestidndig. Zu-
dem sind sie besonders wartungs-
arm, langlebig und pflegeleicht.
Im Rahmen der Aktion werden
das Juno-Gerétehaus mit Flach-
dach und die Juno-Gartenbox in
jeweils zwei modernen Farben
ebenfalls CO2-neutral angeboten.
WEITZ ist der ideale Partner bei
allen Fragen rund um Tore und
Tiren. Das Ortenberger Fami-
lienunternehmen begleitet sei-
ne Kunden von der Idee tber die
Planung bis zum Einbau und bie-
tet einen Rundum-komplett-Ser-
vice, inklusive Aufmaf} vor Ort,
eigener Ausstellung, eigenem
Montageteam und natiirlich ei-
ner kompetenten Beratung.

Tore — Antriebstechnik — Alu-Zaunanlagen

Vi3 h¥4 riren&ToreGmbH

HORMANI

Tara = Taren « Zargen = Antrieba

Garagentore inkl.
Torantrieb ,,DuraMatic*

“1049 <

Garagen-Sectionaltor RenoMatic inki. Antrieb ,,DuraMatic*
Doppelwandig geddmmt, 42mm starke Lamellen, M-Sicke, Oberfliche Woodgrain, fiir hohe
Wérmeddmmung, gute Stabilitdt und angenehme Laufruhe, ,DuraMatic* 4-Antrieb mit moderner
BiSecur-Funktechnik und zusatzlicher Offnungshhe zur Entliiftung der Garage

AktionsgréBen: 2375x2000 mm, 2375x2125mm; 2500x2125mm, 2500 x2000 mm
Aktionsfarben: RAL 9016 VerkehrsweiB, RAL 9006 WeiBaluminium, RAL 9007 Graualuminium,
CH 703 Anthrazitmetallic, RAL 7016 Anthrazitgrau, RAL 8028 Terrabraun, RAL 9005 Tiefschwarz

®  Haustiiren -

Europa ProMotion 2025

Tore und Turen fur Generationen von Europas Nr. 1

Aluminium-Haustiir ThermoSafe
Serienmé@Big mit einbruchhemmender RC3 Sicherheitsausstattung, hohe
Warmeddmmung mit einem Up-Wert bis zu 0,87 W/(m?-K)**
AktionsgroBen: bis 1250x2250 mm (auf MaB ohne Aufpreis) in verschiedenen
Aktionsmodellen gemdB Aktionsprospekt
*Unverbindliche Preisempfehlung ohne Montage fiir die angegebenen
AktionsgroBen inkl. 19 % MwSt.

63683 Ortenberg-LiBberg - VogelshergstraBe 73a - Direkt an der B 275

Tel. 06046/958880 - Fax 9588828 - www.weitz-tueren-tore.de
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 8.00—16.30 Uhr - Fr. 8.00—14.00 Uhr - weitere Termine nach Vereinbarung

Vordacher - Fenster

Haustiir
ThermoSafe
RC3

3249

Beratung und sorgfiltiges
AufmaB vor Ort. Schonende
Demontage, Entsorgung und

fachgerechte Montage zu

Pauschalpreisen méglich.
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Individuelle Einlagen von SCHAUB: Komfort neu definiert.

Mit modernster Technik setzt Schaub Schuhtechnik neue Mafdstabe fiir Ihre Fuf3gesundheit.

Prazise und perfekt
far lhre FuBe

Mit innovativer Messtechnik wie
3D-Scans und Drucksensoren er-
stellen wir préizise Fufianalysen.
Auf Basis dieser Daten gestalten
unsere Experten mittels CAD-
Software Einlagen, die Ihren Fi-
f3en optimale Unterstiitzung und

Ansprichen wie Diabetes oder
Rheuma - unsere orthopédischen
Einlagen bieten hochsten Komfort
und effektive Unterstiitzung. Sie
passen in viele Alltags- und Frei-
zeitschuhe mit herausnehmbarer
Sohle.

Zertifizierte Sicherheit
fur Arbeitsschuhe

Entlastung bieten.

Unsere baumustergepriiften Ein-
lagen sind speziell fiir Arbeitssi-
cherheitsschuhe entwickelt und
erfiillen hoéchste Standards. So
bleiben Ihre Fifie nicht nur kom-
fortabel, sondern auch bestens ge-
schiitzt.

Tradition trifft Hightech

Erfahrung, Fingerspitzenge-
fihl und modernste Technik -
das zeichnet die Einlagen von
SCHAUB aus. Unsere Meister
verwenden Hochleistungsfréasen,
um Jhre Einlagen so zu gestalten,

dass sie Ihre Bediirfnisse perfekt Gemeinsam fur Ihre

§

erfiillen und schmerzfreie Bewe- FuBgesundheit
ung fordern.
gung In enger Zusammenarbeit mit
i Arzten und Therapeuten sorgen
MaBgeschneiderte wir dafiir, dass Sie optimal ver-

sorgt sind. Denn Einlagen sind
nicht nur bequem - sie sind ein
unverzichtbares Hilfsmittel fir in Wéachtersbachund Griindaudie Fufi)komfort — mit mafigefertigten
Ob Sportler, Schmerzpatienten gesunde Fifde. perfekte Verbindung aus Hand- Einlagen von SCHAUB Schuh-
oder Menschen mit besonderen Entdecken Sie in unseren Filialen werkskunst, Technologie und technik.

Losungen ftr
jeden Bedarf

- Anzeige -

._.-
NGAR JAS b

VIA VLI

ENTDECKEN SIE UNSERE HOCHWERTIGEN
SOMMERGARTEN, TERRASSENDACHER UND ANBAUBALKONE

MaBgefertigt, individuell und auBergewdhnlich: Freuen Sie sich auf handgefertigte
und hochwertige Aluminium-Konstruktionen sowie qualitatsvolle Metallbau-Projekte
— passgenau auf lhre Wiinsche ausgerichtet. Mit Sitz mitten im Herzen Deutschlands
betreut das Team von MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG seit mehr als vier Jahrzehnten
seine vielseitige Kundschaft: Im Industriepark Rhon in Eichenzell-Welkers entstehen alle
Produkte. ,Von hier aus betreut unser kompetentes Team samtliche Projekte und ist
Ansprechpartner von der ersten Wunschvorstellung bis hin zum endgiiltigen Produkt
und der Montage”.

L

Al |
AuBer hochwertigen Winter- und Sommergérten zéhlen Uberdachungen aller Art wie
beispielsweise Terrasseniiberdachungen, Vorddcher, Kellerabgangsiiberdachungen,
Vorbauten und Carports, Zaune, Gelander, Tiren und Fenster zum Leistungsspektrum
des Fachbetriebes. Als Hersteller mit eigener Produktion ist es somit eine Selbstver-
standlichkeit den Kunden einen kompletten ,Rundum-Service” anzubieten. Um der
wachsenden Nachfrage hierbei gerecht zu werden, hat sich die Firma Maul Winter-
garten mittlerweile auf den individuellen Sonderbau spezialisiert. Sie kdnnen lhre Vor-
stellungen nach Wunsch und MaB angeben. Das Team garantiert Ihnen einen hohen e T et e I -‘

Qualitatsanspruch und bietet vielseitige hauseigene Profile an, welche sie von anderen
Mitbewerbern seit Jahren abhebt.

werden. Als zertifizierter SchweiBfachbetrieb sind séamtliche Konstruktionen hierbei
wartungsfrei, Qualitat steht bei Maul Wintergdrten an oberster Stelle.

b5

Al |
Rund 15 Mitarbeiter kiimmern sich mit Expertise, Engagement und Herzblut um Ihre Pro-
jekte und sorgen dafiir, dass Kundenanliegen zeitnah und zu deren Wiinschen umgesetzt

-

“n
Freuen Sie sich beispielsweise auf moderne und schicke Sommergérten, die die Outdoor-
saison bei lhnen zuhause verlangern. “Sie liegen aktuell sehr im Trend und kénnen iiber

acht Monate im Jahr von den Kunden genutzt werden. Auch zuhause lasst es sich schon
machen und es entsteht ein Gefiihl von Urlaub.”

-
Al |
Maul Wintergarten berat Sie individuell auf lhre Bedirfnisse hin: Nach lhrer Kontakt-
aufnahme vereinbart der jeweilige Ansprechpartner einen Beratungstermin mit lhnen
— am besten direkt vor Ort. Dabei erfahren Sie alles iber Qualitdt und Dauerhaftigkeit
der Materialien und mehr.
Sie sind auf der Suche nach dem passenden Partner fiir besondere und auBergewéhn-
liche Konstruktionen? Dann sind Sie bei Maul Wintergérten an der richtigen Adresse.
Gerne kdnnen Sie anrufen, oder sich online bereits einen Uberblick iiber das breit

gefacherte Leistungsspektrum des Unternehmens verschaffen. Das Team freut sich
darauf, gemeinsam lhr Projekt in die Wirklichkeit umzusetzen.

MAUL Wintergarten GmbH & Co. KG
Am Marzrasen 10

36124 Eichenzell

Telefon: (06659) 96120

Website: www.maul-wintergarten.de
Mail: info@maul-wintergarten.de

kostenfreie Telefonnummer:

0800/3362336
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Wertvolle Investition
Einliegerwohnung smart geplant

lienangehorige oder als zu-

gehoren vor allem bauliche

Gesundheit

Schutzbund e. V. (BSB).

Alu-Fen ster Industriestraf3e 2 Eine FEinliegerwohnung im Fi- kiinftiger Altersruhesitz. Da- und technische Details und
.. 63607 Wéchtersbach genheim kann eine wertvolle mit sie langfristig sinnvoll Uberlegungen zur Nachnut-
Ro|||oden Telefon 06053 6125-0 | Investition sein - als Mietob- nutzbar ist, sollten Bauherren zung®, rét Erik Stange, Presse-
. . jekt zur finanziellen Entlas- bereitsbeider Planung wichti- sprecher beim Verbraucher-
HGUStU ren www.rieser-fenster.de tung, als Wohnraum fiir Fami- ge Aspekte bedenken. ,Dazu schutzverein Bauherren- Foto: DJD/Bauherren-Schutz-

bund/Katarzyna Bialasiewicz

ANZEIGE

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Glithender Schmerz: wenn
Rheuma die Gelenke angreift

Diese bewahrten Arzneitropfen sollten Sie kennen!

Brennende, stechende Schmer-
zen im Knie, in der Hiifte oder
den Fingern - Millionen Men-
schen kimpfen mit rheumati-
schen Gelenkschmerzen! Die
gute Nachricht: Forscher ent-
deckten in Nord- und Siidameri-
ka einen speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirksame Hilfe
leistet (in Rubaxx, Apotheke).

Unsere Gelenke machen vor al-
lem im Alter haufig Probleme.
Die meisten Betroffenen
leiden unter Knieschmer-
zen. Kein Wunder, tragt
das Knie doch jeden Tag un-
ser gesamtes Korpergewicht!
Auch kleine Gelenke, z.B. in
den Fingern, kénnen Schmerzen
verursachen. Betroffene haben

Schmerzlindernde Wirkung

Knochen besonders

geschitzt. Aber auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft er

wird der Wirkstoff direkt tiber die

tropfen haben keine bekannten
schweren Nebenwirkungen oder
Wechselwirkungen mit anderen
Medikamenten.

RubaXX

MEGA-TREND AUS DER APOTHEKE

Was konnen sogenannte
Probiotika wirklich?

Unser Darmmikrobiom, also die
Gemeinschaft der Bakterien im
Darm, spielt eine zentrale Rolle
fur unsere Gesundheit, ange-
fangen bei der Verdauung und
der Immunabwehr bis hin zur
Produktion von Vitaminen. Mit
der Zeit kann es jedoch zu einem
Ungleichgewicht im Mikrobiom
Die Vielfalt und
Vielzahl der Bakterienstimme

kommen.

im Darm nimmt ab - eine soge-
nannte ,,Dysbiose“ entsteht.
Eine Moglichkeit,
Ungleichgewicht entgegenzuwir-
ken, sind sogenannte Probiotika,

diesem

auch Mikrokulturenpriaparate
genannt, die natiirlich im Darm
vorkommende Bakterien ent-
halten.

sollten mindestens 50 Bakterien-

2. Eine auferordentlich hohe
Dosierung

Experten empfehlen Produkte
mit mindestens 20 Mrd. kolonie-
bildenden Einheiten (KBE).

enthalten, die zur Erhaltung nor-

Ein Préparat begeistert
Experten

Ein Mikrokulturenpréparat
aus dem in wissenschaftlichen
Kreisen hoch angesehenen Hause
Kijimea begeistert Anwender und
Arzte gleichermaflen.

In Kijimea K53 Advance sind
ganze 53 Bakterienstimme in
einer besonders hohen Dosierung
enthalten: jede Kapsel enthilt
nicht weniger als 20 Milliarden
KBE.

Auflerdem enthdlt Kijimea
K53 Advance Niacin, welches zur
Erhaltung normaler Schleimhéute
(z.B. der Darmschleimhaut)
beitrigt.

Fiir Inre Apotheke:
Kijimea K53 Advance

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

dann nur einen Wunsch: endlich ~ Linderung. Rubaxx ist rezeptfrei in der Apo- | Experten empfehlen, auf diese H (PZN 18379773) b
Schmerzlinderung! Hilfe kommt theke erhiltlich. 3 Qualitétskriterien zu achten: 3. Die Stirkung der Darm- i i
aus der Apotheke mit den Rubaxx ~ Wirksam und gut vertraglich | _ ______________________ . | 1. Eine hohe Vielfalt an Bakte-  schleimhaut ! :
Arzneitropfen. Darin ist ein spezi- Mit modernsten Methoden wird | Fur Ihre Apotheke: rienstimmen Fiir die Ansiedlung im Darm KIJIMEA i
1 1

eller Wirkstoff namens Rhus toxi- ~ der Wirkstoft in Deutschland zu Ru baxx Um einem ausgeglichenen brauchen Mikrokulturen einen \y !
codendron aufbereitet. den Arzneitropfen Rubaxx auf- | (PzZN 13588561) menschlichen Darmmikrobiom entsprechenden Nahrboden. Pri- O] |
bereitet. Dank der Tropfenform moglichst nahezukommen, parate sollten daher auch Stoffe i

i

1

Das Besondere an Rhus toxi-
codendron: Der Wirkstoff ist heute
gut erforscht und wird wegen sei-
ner schmerzlindernden Wirkung
bei rheumatischen Schmerzen in
Gelenken, Muskeln, Sehnen und

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Schleimhéute aufgenommen und
kann seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten. Ein
weiterer Vorteil: Rubaxx lsst sich
individuell und je nach Schmerz-
intensitdt dosieren. Die Arznei-

______g><_________ --

RUBAXX. Wirkstoff: Rhusloxmodendron Dil. DBQHumoupathlsches Arzneimittel bei theumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut Gelenken, Sehnen und Muskeln
und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthélt 51 Vol.-% Alkohol. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen Sie Ihre
Arztin, Thren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

stimme enthalten sein.

maler Schleimhiute beitragen.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Fudew + Wrerkavfen

Telefon 06051 833-241

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Suche Baugrundstiick im Raum Bu-
dingen zu kaufen. & 0152/02306609

Immob.-Gesuche

Tierarztin sucht Bauernhof
FVI Makler 06021-4424400

Fuddew. + Ner
EEEEEENEN
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4 Sommerreifen Conti, neuwertig,
Premium Contact 5 ohne Felgen,
205155R17 91V, nur 5.000 km ge-
fahren, Schnappchen von Privat,
VB 280,-€ =& 0160/6352626

Motorrader

Honda VFR 800 V4, VTEC, ABS
(RC46), Rot-Metallic, 109 PS, EZ
2008, unfallfrei, 22.700 km, TUV
08/2025, VB 3.600,-€.
= 0176/38858103

Immobilien

Immobilien

Von Privat an Privat, Auerbach/Vogt-
land, 2 Zi. Whg., ruhige Lage, 2 Balk.
gr. + kl., Stpl. vorm Haus, Wohnanla-
ge Bj. 1996, zu verkaufen. Chiffre
03589

Mietgesuche

Alleinsteh. Dipl-Finanzwirt (FH) in
Festanstellung, 52 J./NR, kein Hau-
stier, sucht ruhige 2,5 bis 3 ZKB-DG
ab 70 m? mit (Wohn-)Kuche und Bal-
kon oder Dachterrasse in Gelnhau-
sen in sehr ruhiger Lage ab 01.07.
= 0151/20200094

Alleinst., ruhige, saubere dt. Frau,
63 J., ges. EK, NR, ohne HT, sucht
1-2 ZW bis 50 m? und 400,- € kalt
in GN-Stadt, Roth, Lieblos bei netten
Leuten zur Miete. & 01575/1919655

Alterer Herr, kulturinteressiert, sucht
ab 1. September 2025 kleine 2 Zim-
mer-Wohnung, 40-45 m?, ca. 650,- €
warm, in Gelnhausen.

= 0171-3398160

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. & 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Rothenbergen, ruhige mod. renov.
Einzelwohnung in kl. Geb., keine Tie-
re jegl. Art, NR, NT, 3ZK, EBK,
Waba. u. Duba., im 1. OG, Wasch-
u. Trockenr. im EG, 67 m?, KM 650,-
€, NK 220,-€, Kt. 3MM., Garage
mogl., ab April 25 frei, Energieausw.
91 kWh/(m?a), kein Jobcenter, E-
Mail: Gerkob@web.de

Mittel-Grindau: GrolRe 2-Zimmer-
Wohnung, 71 m? mit EBK, Parkplatz
im Hof. Miete 480,- €, 100,- € Umla-
gen, 2 MM Kt. Ab 01.05. oder spéater.
= 0162/1891559

Budingen: 3 Zimmer, kleine Kiiche,
Bad mit WC, ganze Wohnung grund-
renoviert. Preis 600,-€ + Umlagen
und Kaution. & 06668/287

Wachtersbach/ Chatilloner Str. 83,
2 ZKB, 57,79 m?, EG, U 50, ab
sofort. & 0151/65402825

Stellen

Stellengesuche

Pflegehelferin sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren Nonstop
pflegebedirftige Menschen. Verrich-
te alle Pflege und Haushaltspflichten
selbststandig. Nur Langfristig mit
Wohnmoglichkeit! Bitte nur seritse
Anfragen! & 01579/2452055

Landschaftsgartner: Gartenarbeiten,
Heckenschnitt, Rasenverlegung,
Gartengestaltung, Beetpflege, Strau-
cherschnitt, Pflasterarbeiten, Terras-
senreinigung. & 0178/9221987

Nette, deutschsprachige Frau méch-
te altere oder behinderte Personen
rund um die Uhr betreuen.

= 06053/8099809

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentédtigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. = 06048-1009

Altenpfegerin mit Herz und Erfahrung
sucht eine Stelle als 24 Std. Senio-
ren Betreuerin. & 0159/01489862

Stellenangebote

Familienunternehmen sucht einen
zuverlassigen LKW-Fahrer (m/w) in
Vollzeit fur tagliche Schnittholztrans-
porte im Stundenlohn + Spesen.
= 0171/3517802

Putzhilfe 14-tdgig & 4 Stunden in
Grundau-Lieblos auf Minijob-Basis
gesucht. & 0160/8007141
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EINEN STRAUSS BLUMEN +
MEIN HERZ LEGE ICH DIR ZU
FUSSEN!

WILHELM, 67 J, verwitwet und
selbst. Landschaftsarchitekt. Ich
suche eine frohliche, natiirliche
Dame, die mit mir zusammen nur
noch Schénes erleben moéchte, aber
keine Hausfrau, denn versorgen
kann ich mich auch selbst. Deshalb
suche ich wieder eine Partnerin in
meinem Alter, die noch mal Lust hat,
was zu unternehmen und gemein-
sam wieder SpaB zu haben. Ich bin
ein lockerer, frohlicher, natiirlicher,
gutausseh. Mann mit liebevoller
Ausstrahlung u. klarer Personlich-
keit, mit viel Humor u. Zartlichkeit.
Habe Auto, Motorrad, ein Quad und
bin sportlich. Ich gehe gerne ,,chic*
aus u. freue mich, wieder Reisen fiir
uns zu planen ... mal abenteuerlich
und mal in Luxussuiten. Kurz: Ich
bin ein Mann, mit dem man lachen,
lieben u. trdumen kann fiir immer.
Eigentlich kénnte ich mit meinem
Leben ganz zufrieden sein, wenn
... ja, wenn mir nicht noch jemand
an meiner Seite fehlen wiirde, und
das mochte ich jetzt d&ndern. Wich-
tig sind Vertrauen, Ehrlichkeit und
gegenseitiges Verstandnis. Wenn
Du einen ehrlichen Partner lber pv
suchst und Interesse hast, dann
wiirde ich mich freuen, von dir zu
héren, Tel. 0151 - 68535162.

Suchen Sie eine liebevolle Beglei-
tung fiir gemeinsame Unterneh-
mungen und schéne Gesprache?
Dann sind Sie bei mir genau richtig!
Bin Anfang 80 Jahre / 190 cm groB,
HANS-GE OR G, und vom Alter
her natiirlich immer gefihlt viel, viel
jinger als andere in meinem Alter.
Als Privatier verfolge ich meine In-
teressen wie z. B. Konzerte, Bille
und klassische Unterhaltung. Ich
bin ein aktiver Mann und suche je-
manden, der meine Interessen teilt.
Ich suche eine Dame, die humorvoll,
intelligent und aufgeschlossen ist.
Jemanden, mit dem ich lachen und
auch mal tiefgriindige Gespréache
fiihren kann. Gemeinsame Interes-
sen sind mir dabei besonders wich-
tig. Wenn Sie also ebenfalls liber pv
auf der Suche nach einer liebevol-
len Begleitung sind, freue ich mich
darauf, von lhnen zu héren. Lassen
Sie uns den Weg des Gliicks zu-
sammen mit Liebe zu Ende gehen,
auch in getrennten Wohnungen,
erst mal in Ruhe kennenlernen. Die-
se kleine Annonce schenkt uns viel-
leicht mehr, handy 0155 - 66721792.
E-Mail: HansGeorg@wz-mail.de. Ich
wiirde mich freuen. Herzliche GriiBe
Hans-Georg.

Cornelia, 60 J., hibsche, jugendl.
Witwe, mit schéner Oberweite u. un-
endlich viel Liebe im Herzen, fahre
gerne Auto, koche mit Leidenschaft
u. erledige mit viel Freude die Haus-
u. Gartenarbeit. Doch abends allein
kommt die bittere Einsamkeit. Ich
erwarte Deinen lieben Anruf Ub. pv,
wenn Du auch so alleine bist.
& 0162-7939564

Frau mit Grill sucht Mann mit Kohle.
58-jahrige Frau sucht netten Mann
zum Kennenlernen. Chiffre 04058

JETZT REICHT ES ! SAG MAL,
WO VERSTECKST DU DICH
DENN ?

KLAUS, 58Jahre jung, ca. 180 cm
groB, ganz alleinst., in guter Posi-
tion in der Unternehmensberatung
tatig. Ich bin ein charmanter, treuer,
dynamischer Typ. Bin liebenswert,
sportlich, fair, charaktervoll u. fein-
fahlig. Ich bin natiirl., lieb u. pflege-
leicht, groBer GenieBer, realistisch
u. romantisch, markante, starke
Personlichkeit, mit viel Frohlichkeit
u. Humor. Habe sché. Haus, Auto,
ein Fahrrad und ein Herz voller Liebe
und kann prima schwarze Spiegelei-
er braten! Ich bin ein Mann, der sich
fast alles leisten kann, doch mir fehlt
das ,Wichtigste®, die Frau an meiner
Seite, mit der ich gliicklich werden
u. viele schone Dinge unternehmen
moéchte. WARTEN SIE BITTE NICHT,
BIS. DIE ERSTEN MAIGLOCKCHEN
BLUHEN, LIEBER BRINGE ICH IH-
NEN EINEN STRAUSS MAIGLOCK-
CHEN ZUM 1. TREFFEN MIT. Rufen
Sie bitte gleich pv, WhatsApp an,
@ 0172 - 3712035 od. E-Mail an:
KlausBaum@wz-mail.de

ICH WILL DIR GUTES IM LEBEN
BRINGEN !

FRANCISKA, 74 J, verwitwet
und war bis vor kurzem Betriebswir-
tin. Bin eine hilfsbereite, natiirliche,
charmante, sehr jugendliche, sché-
ne Frau, kess, lebensfroh, strahl.
Augen, schéne normale Figur und
bin finanz. unabhdngig. Ich habe
ein stilvolles Zuhause, bin mode-
bewusst, Temperamentvoll und ein
Genussmensch. Wiinsche an mei-
nen Partner zu schreiben ist schwer.
Die Qualitaten eines Menschen und
die wahre Liebe lernt man ja eh erst
kennen, wenn man sich getroffen
hat, sympathisch findet und wenn
man sich nach und nach naher ken-
nenlernt. Der Friihling hat mich ins-
piriert, einfach mal diese pv Annon-
ce zu schreiben, damit Sie wissen,
ES GIBT MICH + ICH BIN FREI. Man
kennt viele Leute u. doch fillt einem
abends die Decke auf den Kopf.
Wenn Sie frei sind und es auch ernst
meinen - Alter egal -, rufen Sie bitte
an, handy Tel 0170 - 6113731, auch
gerne am Wochenende.

Hannelore, 69 J., fraulich, htibsch u.
sympathisch, eine gute Hausfrau/Ké-
chin u. Naturliebhaberin. Ich habe
ein Auto u. einen Fuhrerschein, bin
umzugsbereit u. bereit fir e. Neuan-
fang. Winsche mir nach der Trauer-
zeit Ub. pv wieder etwas Glick im
Leben. Sie auch? Dann haben wir
doch schon etwas gemeinsam.
= 0176-56849847

Elvira, 74 J., trotz meines Alters noch
jung im Herzen u. gutaussehend.
Leider habe ich niemanden mehr, mit
dem ich offen reden oder kuscheln
kann, fur den ich kochen kann, fur
den ich ganz Frau sein kann. Oder
gibt es Sie doch? Dann erwarte ich
lhren Anruf Ub. pv, gemeins. kénnen
wir ein schénes Leben haben.
= 0176-43646934

Alter Knacker sucht Knackige... U55.
Mail: chercheur2030@web.de

HALLO, IST DER OSTER-
HASE AUCH AN DIR VORBEI-
GEHOPPELT ?

HELENE, 63J, ichbin eine schlan-
ke, 160 cm kleine, liebevolle, ver-
witwete Frau mit einem guten Job
als Buchhalterin, natiirlich, zartlich
und bereit, zu Dir zu stehen. Ge-
meinsam schone, spontane Sachen
unternehmen, aber auch in ernsten
Stunden zusammenstehen. Ich ste-
he mit meinen beiden langen Beinen
im Leben, bin zartlich, fantasievoll,
erotisch, intelligent + lache gerne.
Ich wiinsche mir Giber pv einen ganz
normalen Mann, ohne Staralliiren
oder Machogehabe, ich méchte Ver-
trauen und Verbundenheit mit Dir
teilen und viel lachen. Du brauchst
nur ein paar Gansebliimchen mit-
bringen ... Wenn Du wirklich frei
bist und es ernst meinst, rufe bit-
te gleich an: tel. 0172 - 3707138,
auch am WE oder E-Mail an:
HeleneFarbenfroh@inserat-wz.de.
Aufunsererstes Kennenlernwochen-
ende freue ich mich schon jetzt.

Seniorin, modebewusst, weltoffen,
sucht Gleichgesinnte fur Reisen und
alles Schone im Leben. Kleines Han-
dycap ist kein Hindernis. Seriése Zu-
schriften unter Chiffre 03540

Welche reife, é&ltere Dame/Witwe
mdchte wieder mal verwdhnt werden
von nettem 53-jahrigen Mann?
= 0151-40788937

Dienstleistungen

Garten- und Grundstiickspflege. Wir
Ubernehmen preisgiinstig und kom-
petent die Pflege, Reinigung, Neuge-
staltung und Instandsetzung von |h-
rem Garten o. Grundstick sowie
Hausarbeiten. Unsere Leistungen
sind vielféltig und werden fachge-
recht ausgefuhrt. Holen Sie sich jetzt
ihr kostenloses Festpreis-Angebot.
Fa. Estate Cleaning Solutions.
= 0176/24275592

BAUMARBEITEN HEE
Baumfillung - Gartenpflege
Tel. 0173/8842112

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, M&harbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Uber 30 Jahren
ProblemIés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
=& 06183-928475 0. 0179-2108959

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

= 0160-99189945, 63584 Griindau,
Wiesenstr. 20d.

Hoti Malermeister: Innen/AuBlen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fiir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBenputz, Ger(st
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Seit mehr als 20 Jahren Erfahrung!
Garten- und Landschaftsbau/ Pfla-
sterarbeiten/ Hausmeisterervice und
Hausisolierungen. Hoti Garten- und
Landschaftsbau, Wiesenstr. 20 b,
63584 Griindau. & 0170/8031284

Die Firma K&B aus Salminster bietet
Arbeiten rund ums Haus, Gartenar-
beit, Terrasse-, Hof- und Fassaden-
reinigung, Renovierung sowie Ent-
rimplung an. & 0163/3895889

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

= 0151-19131096

Handwerksmeister in Rente hat Zeit
fur Bader- und Wohnraumsanierung.
= 0176-52346485

Fahrrader

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungssticke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. E-Bike Center
Wachtersbach, Frankfurter Str. 57,
Aufenau. Info: & 06053/6203507

Haushaltsauflésungen und Entrim-
pelungen. Mit uns sparen Sie bares
Geld. Wir erledigen |hr Entrimpe-
lungsvorhaben glinstig und zuverlés-
sig. Mit Wertanrechnung. Egal ob
Hauser, Wohnungen, Keller, Dach-
bdden, Garagen etc. Keine versteck-
ten Kosten. Festpreisgarantie. Fa.
Klemens-Umzige24

=& 0152/08264256

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Herr Daniel Czory sucht und kauft
Pelze aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Munzen,
Uhren, Perlen, Modeschmuck,
Bernstein,  Schmuck, Periicken,
Puppen, Ledertaschen und Krokota-

schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,

Zinn, Silber, Bestecke, Krige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen,
Biicher, Mobel, Gardinen, auch
Wohnungs- und Haushaltsauflésun-
gen, kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie Werteinschatzung. Zahle
absolute Hochstpreise, 100% serios
und diskrete Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So., 8 - 21 Uhr
= 06031/7768934

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Minzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Krige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hbchst-
preise, 100% serios und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Achtung Liebe Leser! Sammler
sucht: Antiq., Ferngldser, Kameras,
Zinn, Silber/versilb. Besteck, Arm-
band-/Taschenuhren, Mode-/Gold-
schmuck, Bruchgold, Zahngold,
Minzen, Bronzefiguren, Rdmergla-
ser, Wandteller, Porzellan, Militaria,
N&h- u. Schreibmasch., Musikinstr.,
Blechspielzeug, Eisenbahn, Bleikri-
stall uvm. Haushaltsaufl. und Nach-
lasse. Kostenlose Begutachtung.
Zahle fair und zuverlassig, unver-
bindl. Anfahrt. & 069/90722313 o.
0176/80583552

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Kontakte

www.roshacher-erotikparadies.de

DlANA Ober-Rosbaclﬁ \

v

06003-6346
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