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Museum offnet wieder

Neue Ausstellung ,80 Jahre Kriegsende —

+allo,
lebe Lafer

Das Beste kommt zum
Schluss, heifdt es, und das gilt
auch fiir eine gute Glosse.
Nur ist der Weg dahin bei mir
immer ziemlich lang, was
mehrfach zu einer Riige sei-
tens der Kollegen fiihrte — der
Platz auf Seite eins ist
schlieflich begehrt. Und des-
halb komme ich heute auch
direkt zur Pointe und sage
nur, dass ich genau aus die-
sem Grund bei Vollmond kein
Erdbeereis mehr esse. Verste-
hen Sie nicht? Das ist ganz
normal, weil halt der (Kon-
JText fehlt. Spart aber Platz.
Und sichert mir wenigstens
fir diese Woche die uneinge-
schrinkte Bewunderung mei-
ner Kollegen, freut sich

Euwer Boto

Feuerwehr grillt

Schliichtern. Die Feuerwehr
Vollmerz ladt fir Samstag, 9.
August, zum traditionellen
Grillabend ins Feuerwehrge-
ratehaus ein. Ab 17 Uhr ist der
Grill eingeheizt und es gibt
Spezialitdten sowie gezapfte
Kaltgetranke. Die Bevolke-
rung ist zu einem gemiitlichen
Beisammensein bei guter
Stimmung eingeladen.

Backhausfest
in ElIm

Schliichtern. Zwei Tage lang
steht das Elmer Backhaus wie-
der im Mittelpunkt eines scho-
nen Festes am Wochenende 9.
und 10. August. Am Samstag
beginnt der Reigen um 15 Uhr
mit der Ausgabe von frischem
Brot aus dem Backhaus. Um
17 Uhr gibt es dann selbstge-
machte Pizza. Dazu singt die
Chorgemeinschaft Elm. Ab
18.30 Uhr ist Party mit ,Just
Fun“ angesagt, von 19 bis 21
Uhr gibt es Leckereien vom
Grill. Der Sonntag startet um
11 Uhr mit einem Friithschop-
pen auf dem Dorfplatz. Zum
Mittagstisch gibt es ab 11.30
Uhr Gyros mit Beilagen. Um
14 Uhr ist eine Andacht am
Kirchenvorplatz. Die weiteren
Programmpunkte am Fest-
sonntag: Ab 15 Uhr Kinder-
schminken mit Sunny Faces,
ab 16 Uhr Kaffee und Kuchen
mit einem Auftritt der Tanz-
gruppe ,Luckykids®, ab 17 Uhr
unterhélt der Musikverein
Elm. Der Reinerlos des Festes
kommt der Sanierung der
evangelischen Kirche Elm zu-
gute. Veranstalter sind der
CDU-Ortsverband Elm, der
Bloo der Elmer Obsthalle so-
wie der Verein ,meinEIm*.

lhr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG

E-Mail: redaktion@bote.de
Internet: www.bote.de

die letzten

Schliichtern. Nach einem
Soft-Opening im Mai und Ju-
ni geht es jetzt richtig los im
Schliichterner Bergwinkel-
Museum. Ab dem Samstag, 2.
August, hat die Einrichtung
im altehrwiirdigen, spéatgoti-
schen Lauter’schen Schloss-
chen wieder regelméafig fur
Besucher geoéffnet.

Und gleich zum Auftakt gibt
es einen echten Publikums-
magneten. In den Rdumlich-
keiten findet die Ausstellung
,80 Jahre Kriegsende - die
letzten Zeitzeugen” statt. Die
Ausstellung  dokumentiert
die Erinnerungen von Men-
schen, die den Zweiten Welt-
krieg und das Kriegsende in
unserer Region erlebt haben.
Sie ist eine Initiative des Zen-
trums fiir Regionalgeschich-
te des Main-Kinzig-Kreises
und zeigt Schautafeln mit
Berichten von Zeitzeugen so-
wie Audioaufnahmen, die
Einblicke in den Alltag der
Menschen damals geben.
Am Freitag, 8. Mai, jahrte
sich zum 80. Mal die ,bedin-
gungslose Kapitulation“ des
Deutschen Reichs und damit
das Ende des Zweiten Welt-
kriegs. Unermessliches Leid,
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Konzerte und vieles mehr

Tickets gibt es im Druck- und
Pressehaus Naumann in Gelnhausen

Amtliche Bekanntmachungen des Main-Kinzig-Kreises

Ilj [ ? At

Zeitzeugen” als Publikumsmag

Im Schltichterner Bergwinkel-Museum startet am Wochenende
die Sonderausstellung ,80 Jahre Kriegsende — die letzten Zeit-

zeugen”.

Elend, schiere Grausamkeit
und ein System der Vernich-
tung wurden damit beendet.
Uber 60 Millionen Menschen
hatten in dieser verheeren-
den Zeit den Tod erlitten.
Der Preis fiir den bis heute
bedeutenden ,Tag der Be-
freiung” war somit hoch.

Die notwendige Aufklarung,
Aufarbeitung und Erinne-
rung ist auch 80 Jahre nach
Kriegsende wichtig und darf
nicht aufhoren. Denn nur die
gemeinsame Anstrengung,
ein solches Verbrechen an

Foto: Stadt Schltichtern

der Menschheit mit allen
Kriaften zu verhindern, ist
der angemessene Umgang
mit dieser Zeit. Daher gilt
der grofie Respekt allen
Menschen, die sich in dieser
Weise engagieren sowie ins-
besondere allen Betroffenen,
die eine Versohnung moglich
gemacht haben.

Die Sonderausstellung wird
am Samstag, 2. August, um
15 Uhr im Bergwinkel-Mu-
seum zum Weitzelfest durch
den Ersten Stadtrat Reinhold
Baier (CDU) eroffnet. Die

Von roten Kappen und
Lupenglasern

Naturschutzjugend ergrundete Wasserkreislauf und
Umgang mit naturlichen Ressourcen

Bad Soden-Salmiinster. ,Wie
viel Liter Wasser verbrauchen
wir pro Tag?“, ,Wie entsteht
eigentlich Regen?“ und ,Was
sind denn das fiir winzige
Tierchen bei uns im Bach?“ -
mit diesen und weiteren Fra-
gen beschéftigten sich knapp
zehn aufgeweckte Kinder
beim Treffen der Natur-
schutzjugend (NAJU) der NA-
BU-Ortsgruppe Mernes/Jos-
satal.

Nachdem auf spielerische
Weise der Wasserkreislauf
nachgestellt wurde - bei som-
merlichen Temperaturen ka-
men hier die ,Wasserbom-
ben“ sehr gelegen -, stellte
NAJU-Betreuer Eddy Roder
den schonenden Umgang mit
der Ressource Wasser in den
Fokus. ,Das Schlimmste ist,
wie das Wasser bei uns ver-
schwendet wird“, merkte der
Oberndorfer an. Durch-
schnittlich verbrauche jeder
Mensch in Deutschland 128
Liter Wasser pro Tag, sei es
zum Duschen, Kochen oder
fur die Toilettenspiilung. Um
diese Menge zu veranschauli-
chen, hatte der 61-Jahrige
grofde Eimer fiir den jeweili-
gen Verbrauch aufgestellt.
Die NAJUs bekamen die Auf-
gabe, mit kleinen 5-Liter-Ei-
mern Wasser aus der Jossa zu
holen und die grofien Behélt-
nisse zu fiillen. So ergehe es

Spielerisch lernten die Kinder, wie muhsam in anderen Teilen der
Welt Wasser transportiert werden muss.

vielen Kindern in einigen afri-
kanischen Gebieten und an-
derswo auf der Welt, wo das
saubere Trinkwasser nicht so
einfach aus der Leitung kom-
me, erklarte Eddy Roder.

Aufmerksam lauschten die
Kinder, als es um die Kleinst-
lebewesen des Baches ging
und wie man mit ihnen die
Gewésserglite bestimmen
konne. Alle durften gut aus-
gerlistet mit den roten Kap-
pen der NAJU und Gummi-
stiefeln ins Wasser, um sich
vorsichtig einen kleinen Ei-
mer voller Leben an den vor-
bereiteten = Untersuchungs-
tisch zu holen. Niemand hoff-
te in seinem Lupenglas Rat-
tenschwanzlarven oder
Schlammrohrenwiirmer zu

finden, zeigen sie doch die
schlechteste Wasserqualitét
der Stufe IV an. Im Breiten-
bach, der aus dem Uberfluss
des Quellwassers aus dem
Schwarzen Grund entsteht,
tummelten sich allerdings
vornehmlich Ko&cherfliegen-
larven. Das sind Zeigertiere
der Guteklasse I, was ,unbe-
lastet” bedeutet.

Unterstiitzt wurde Roder von
Dani und Ritsch Euler aus
Jossa. Das Ehepaar bietet seit
Jahren regelméafdig Aktivita-
ten fir junge Naturschiitzer
an und freut sich immer wie-
der tiber ihr Interesse. Wer
gern mitmachen moéchte, fin-
det weitere Informationen auf
der Internetseite des Vereins
unter www.nabu-mernes.de.
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Prasentation zum Kriegsen-
de ist bis 21. September zu
sehen. Anschliefiend sind
weitere  Sonderausstellun-
gen geplant. Am kommen-
den Samstag ist die Einrich-
tung von 15 bis 19 Uhr geoff-
net. Ansonsten gelten folgen-
de Offnungszeiten: Jeden 1.
und 3. Donnerstag im Monat
von 16 bis 20 Uhr sowie jeden
1. und 3. Sonntag von 11 bis
15 Uhr.

Die Stadt plant in den kom-
menden Wochen unter den
Gasten eine Umfrage sowie
eine Zahlung. Anhand dieses
Materials will der Magistrat
im November eine Entschei-
dung iiber die kiinftigen Off-
nungszeiten treffen.

Nach umfangreichen Um-
bauarbeiten war das Mu-
seum im Mai feierlich einge-
weiht worden. In den neu zu-
geschnittenen R&umlichkei-
ten gibt es Ausstellungen
und Exponate tGber die Stadt-
und Klostergeschichte, tiber
das Topferhandwerk und be-
riihmte Personlichkeiten wie
Ulrich von Hutten, Petrus Lo-
tichius Secundus und die
Brider Grimm. Im obersten
Stockwerk findet sich nach
wie vor die wunderschone
Modelleisenbahn, die einen
Streckenabschnitt der Bahn-
linie Frankfurt-Fulda nach-
bildet. Beginnend mit dem
Bahnhof Schlichtern wird
dem Betrachter die Strecke
zwischen dem Bahnhof und
dem Distelrasentunnel im
Bauzustand von 1985 gezeigt.

Einbrecher
hinterlieBen Chaos

Schliichtern. Wiahrend die Be-
wohner im Urlaub weilten,
drangen Einbrecher in ein
Haus an der Anschrift ,Lange
Grasbeete“ (einstellige Haus-
nummern) Uber eine Seitentiir
ein. Anschliefiend durchsuch-
ten die Ganoven sédmtliche
Raumlichkeiten und verwis-
teten diese. Bei ihrer Riick-
kehr am Samstag mussten die
Hauseigentiimer dann das von
den Eindringlingen hinterlas-
sene Chaos feststellen. Ob die
Tater Beute machten, ist der-
zeit noch unklar. Sachdienli-
che Hinweise nimmt die Kri-
minalpolizei in Hanau (Tele-
fonnummer 06181 100-123)
entgegen.
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BBQ-WEEK
vom 04.08.-09.08.2025

SPARERIBS natur 100g 1,10€
SPARERIBS
sous vide vorgegart 100g 1,59€

BBQ-KOTELETT DRY AGED

vom Schwein 100g 1,49€
BURGER PATTIES

100 % Beef 100g 1,69€
T-BONE-STEAK

aus unserer Carnothek 100g 3,95 €

MOINKBALLS mit Cheddar gefiillt

& mit Bacon umwickelt 100g 1,79€
CAROLINER GOLD
mit Cheddar & Jalapenos  100g 1,79 €

LUDWIGS 10ER
CHICKENWINGS 10 kaufen & 7 zahlen
WOCHENANGEBOT

RINDERHACK
ideal fiir Smash Burger
BACON GESCHNITTEN

100g 1,69 €

oder am Stiick 100g 1,95€
oder Grill, ca. 2 kg-Stlick

LUDWIGS PULLED PORK
TOp
& 1 Ludwigs BBQ-Sauce

butterzart vorgegart fiir Backofen
Lack & Tunke gratis dazu Stiick 49,95€

TACO-SALAT
mit Tortilla Becher 4,50€
KRAUTSALAT
ODER COLESLAW 100g 1,09€
SOUR CREAM 100g 1,09€

FREITAG AB 11 UHR:
CHILI CON CARNE Portion 6,00 €
JETZT NEU IM SORTIMENT:
MARTIN‘S POTATO ROLLS

Original US Burger Buns (4 inch)
12er-Pack 19,90 €

DER

LUDWIG
~
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Wanderung auf Kulturweg
Tour auf der Nordschleife in Steinau

mer Feld und Thalborn vorbei
bis zur Bellinger Warte, einem
im 14. Jahrhundert errichte-
ten Beobachtungsturm, der
Teil der mittelalterlichen Be-
festigungsanlagen der Stadt
Steinau an der Strafe war.
Weiter geht es entlang des Na-
turschutzgebietes  Bellinger
Berg zum ostlichen Steinauer

Lukas
Amberg

Telefon: 0176-11 833240
E-Mail: key-account@gnz.de

Beilagen in Teilausgaben

Belllnger Warte. Stadtteil Bellings, wo eine
Rast mit Kaffee, Kuchen und RSEE’X.‘Z?QN Im
Sinntal. Die Heimat- und Wan- kiihlen Getrdnken in der ehe- v =t
expert Iﬂ"u\}m

maligen Schule und dem jetzi-
gen Dorfgemeinschaftshaus
geplant ist. Auf dem Riickweg
uUber Horstweg und Seberts-

derfreunde Schwarzenfels la-
den fiir Sonntag, 10. August,
zu einer Tour auf der Nord-
schleife des Européiischen

| amgEs”
L IVE X

Flamme Mdébel

...n.w-ui I

Kulturwegs Steinau ein. Zur weg passieren die Wanderer ) Der Schiitzenverein Sterbfritz veranstaltete sein KénigsschieRen, bei dem die Kénigsfamilien [Tt e i~ | BE“II“
Bildung von Fahrgemeinschaf- Peters Liedergrufd Schutzhiit- mit Glucksscheiben auf der elektronischen Luftgewehr-Schieanlage ermittelt wurden. Siegfried Steiner ) . )
ten treffen sich die Wanderer te, die einen schénen Ausblick wurde Kénig, gefolgt von Axel Schneider als erstem Ritter und Matthias Elm als zweitem Ritter. Am da- m P

EHOENIC 'echanz Baderstudio

APGTHEKE

um 13.30 Uhr an der Dresch-
halle in Schwarzenfels und
fahren gemeinsam nach Stei-
nau zum Parkplatz am Frei-
zeitpark/Kletterwald. Gegen
14 Uhr beginnt die etwa sieben

auf das obere Kinzigtal bietet,
bevor es zum Ausgangspunkt
zurtickgeht.

Die Wanderung wird von Tan-
ja Lotz gefiihrt, Géste sind
willkommen. Aus organisato-

rauffolgenden Samstag holte sich Enja Kehm den Titel, knapp gefolgt von Simone Meienschein und
Alexander Melk. Neben dem SchieBen konnten die Teilnehmer auch BogenschieRen ausprobieren
oder den Nachmittag bei einem kthlen Getrank und Gegrilltem genieien. Auf dem Foto von links:
Matthias EIm, Siegfried Steiner und Axel Schneider.

le noh & qut

Hof Wiegand

P S nahicout
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easy Apotheke

Kilometer lange Wanderung rischen Griinden wird um An- @ m
am Hinweisschild des Kultur- meldung bis zum 6. August bei . s
weges am Krugbau. Gabi Schnarr unter Tel r%e ‘m m
Der Rundweg fiihrt am Bre- 0178/9172678 gebeten. m CONCORD
Eastoral\sle:ltl)unhd Ty S
teinau-Schltichtern-
ihe U ) Sinntal CDUGLAS
Der fri eJ y ) Hier: Schliichtern — Herolz — Brocks'sche Apotheke  TREING

Gottesdienste Ev. Kirchengemeinde

Am Landrtlicken

Sannerz — Weiperz —
Sterbfritz — Mottgers —

Vogel fangt / / 4

© stock.adobe.com — shockfactor

. Ev. Kirchengemeinde Kinzigtal Ziintersbach ‘ﬂm @
1 5 2 } Bad Soden-Salmunster Sonntag, 3.8.: Samstag, 2.8.: 7 R
__den WurmJ} Sonntag, 3.8.: Salmiinster Gottesdienste Sterbfritz 18.00 Uhr heilige 2"'{' i alldrﬁnk
10.00 Uhr Gottesdienst Kressenbach 9.00 Uhr Messe /1A
(Lektor Wittmann) Versoh- Breitenbach 10.00 Uhr Schliichtern 18.00 Uhr heili- @ ’A'(D-I
nungskirche in Salmiinster, Wallroth 11.00 Uhr Taufen ge Messe EDEKA
Sie kommen auch frihmorgens gut aus den Federn? Frankfurter Str. 53 Sonntag, 3.8.:

Dann haben wir die ideale Tatigkeit fur Sie! Werden Sie bei uns

Zusteller mmm)

Ev. Kirchengemeinde

Sannerz 10.00 Uhr heilige
Messe

Gottesdienste von

Freie evangelische Mottgers- Schliichtern 18.00 Uhr heili- Jehovas Zeugen
in Voll- als auch in Teilzeit sowie auf Aushilfsbasis Gemeinde Schliichtern Weichersbach- ge Messe

Sonntag, 3.8.: Schwarzenfels Dienstag, 5.8.: Schliichtern. Jehovas Zeugen
Wir suchen Zusteller, die von Montag bis Samstag in den friihen 10.00 Uhr E100 Gottesdienst Sonntag, 3.8.: Sannerz 9.00 Uhr heilige aus Schllichtern besuchen die
Morgenstunden unsere Tageszeitungen verteilen. Wenn Sie mind. mit Pastor Heiko Schmidt 9.30 Uhr Gottesdienst in Messe Zusammenkiinfte im Konig-
18 Jahre alt, flexibel sowie zuverldssig sind und einen Fihrerschein Thema: Durchzug durch Schwarzenfels Mittwoch,6.8.: reichssaal von Jehovas Zeu-
besitzen, bieten wir lhnen eine regelmdBige Beschaftigung bei das Meer Herolz 9.00 Uhr heilige gen (Gemeindezentrum), Fle-
guter Bezahlung. Ev. Christusgemeinde Messe mingstrafie 9, 36041 Fulda. Je-

in Sinntal und MarjoRB Donnerstag, 7.8.: der ist herzlich eingeladen,

Senden Sie uns bitte lhre aussagekraftigen

Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise per E-Mail, St. Peter Mernes Sonntag, 3.8.: . . Weiperz 18.00 Uhr heilige ei.nm.a,l .hereir}zuschaue%n. Dgr
an Karriere@gnz.de. Sonntag, 3.8.: 10.45 Uhr Gottesdienst in Messe Eintritt ist frei und es gibt kei-
10.30 Uhr heilige Messe Zintersbach mit Lektor Freitag, 8.8.: ne Kollekte. Das Programm
Montag, 4.8.: Baude Herolz 9.00 Uhr heilige wird zeitgleich per Video- und
L D RUCK- UND PRESSE HAUS N AUMAN N 19'.00 Uhr Friedensgebet 19.30 Qhr Klrmgsgottes— Messe N Telefonkonferenz ubertragep.
Mittwoch, 6.8.: dienst in Breunings Sannerz 18.00 Uhr heilige Zugangsdaten bekommen Sie

Gutenbergstrae 1 - 63571 Gelnhausen 19.00 Uhr heilige Messe mit Pfr. Schmitz Messe (in der Hauskapelle) ~ gern unter (01577) 3434237.

Telefon: 06051 833103 - E-Mail: karriere@gnz.de

DIE KUCHEN-SPEZIALISTEN

10-FACH Filhrende Kiichenmarken
UBERZEUGEND Buver molte nobilia casadd » I

Dienstag, 5. August, 19 Uhr.
Samstag, 9. August, 18.30 Uhr:
Vortrag ,Vertrauen wir auf die
rettende Macht Jehovas®.

Kircte

Zuverlassiger Kundendienst

Ayt lange nach [hrem Kawd sind wir jederzes) iie Se da.

Jahralangs Erfahreng unsenes Kendendienstes sorgl e des
P i sty Ao Lo a1, q

e S SIEMENS MAEG M™Miele BLANCO m besten und kosie 'ugun.v:ngz: en Lisungen Gottesdienste
das Familienunternahmen ‘Illrr.:?,," L m BeErbel BORA m‘ 1-'1'3'"55' IﬂspE‘ktlﬂn
Sehmidmaiar ain Zial: psngs iR Aul Wunsch nach 12 Monaten Aundwm-Checik durch unsenn i )
Begeisierte Kunden, Beste Beratung und Planung Service-Mann. Manchmal (st 8 nur eine Kisinigksit - und schon Kath. Kirchengemeinde
die uns geme mete-r.'- Perfokio und schnalle Planung ist fir uns salbstverstindlich, Mig funktioniert alles wiader bestens, St. Peter und Paul

madernsier Computarplanung kdnnan wir lhne Wunschvorstelung & - _ o
empfehlen. Unsere vielen in allen Perspakthven darstellen. Mit axakbem Irstallationsplan plus EIQE"E th reiner Bad Soden-Salmiinster
Stammkundan wissen: genauer Vordage filr die Flieserveriogung, Das gibt (hnen Sichorbei Fir Anderungen und Anpasswngen stehen (hnen Samstag, 2.8.:
In der Kikchen-Welt baaim Auswithion und Entschosdon unsiene Schesiner our Verflgung Bad Soden 15.30 Uhr heili-
Schmidmeiar Oberzeugan BEﬁtD reis-Garantie - " . ge Messe in poln. Sprache
nicht nur das riesige Wir erstatien Innen die Ditferenz, wenn Sie inrernal ven B Tagen Hochste Kundenzufriedenheit Ahl 18.00 Uhr heilige messe

g TUW-Zartifikat Hir Kundenzufriodonhait
Angebot, dis gute nach dem Kaul nachwesen, dass Sie de bei uns gekaufte Kiche LI B PO g Sonntag, 3.8.:
i ] i Tulif r i ol

Baratung und dia EEE":;:::'E” ar-lflj:e: F::n .;ﬁf.:: b in 50 KM Uimbkrats, bei gleiches KatholischWillenroth
glinatigen Preise, i s 9.00 Uhr Wortgottesdienst
da stimmt auch der Passt-Genau-Garantie s Kommuni%nfeier
urnfassande Sarvice, Wir nebman das exakie Aufmal bel haen zu Hause und montieren .
Schenken auch Sie zu threr vollsten Zufrisdenhelt, Wenn wir gehen, ist Ihee neus Kiche Marborn 9.00 Uhr heilige
uns Ihr Vertrauen, St rict Biaskorain | Messe

Giinstige Finanzierung K "Ie H N Wl Salmiinster 10.30 Uhr heili-

I e Messe
Fragen Sig nach unseren aktusllen Niedrigzins-Angeboten U E E L gRomsthal 18.00 Uhr heilige
a . Messe

chn ot e SCHMIDMEIER/ "

Wir sorgen fir porfekte Montage, Al Wunsch mit fBachgerechior Elekiro v I = = - "" DI?HStag’ 5.8.: Bad Soden

und Wissaerinstallation, Séraco aus ainer Hand, Das macht uns stark! Frledhofskapelle

14.00 Uhr Requiem anschl.
A Urnenbeisetzung

Romsthal 18.30 Uhr heilige
Messe

Mittwoch, 6.8.: Bad Soden
9.00 Uhr heilige Messe
Romsthal Friedhof

14.00 Uhr Trauerfeier,
anschl. Urnenbeisetzung

63628 Bad Soden Salmiinster

Bad Sodener Sir. 30, direkt am Bahnhaf
Tel: 06056-9167-0

63825 Schollkrippen 63739 Aschaffenburg

Im B8 Center, direkt an der Bundesstr. 8
Hanauer StraBe 76 Tal: 08021-582269-0

Hauptstrafe 3, direkt neben

Mobel-Zentrum Spessart  Tel: 06024-307-400

www. kuechenwelt-schmidmeier.de  Offnungszeiten: Mo- Fr 10 - 18 Uhr, Samstag 10 - 18 Ubr
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Spanischer Genussabend
begeistert Feinschmecker

- Anzeige -

Vor einigen Tagen verwandel-
te sich die Steakschaft -
Fleischerlebniszentrale in
Schliichtern in einen kulinari-
schen Hotspot fiir Liebhaber
der spanischen Kiiche. Unter
dem Motto ,Viva Espana“ lud
Gastgeber Nik Franke zu ei-
nem Abend voller mediterra-
ner Kostlichkeiten ein. Die
Veranstaltung bot den Teil-
nehmern nicht nur ein exqui-
sites Menii, sondern auch die
Moglichkeit, die spanische
Esskultur hautnah zu erleben.
Und dabei blieben keine Wiin-
sche offen: Tapas in allen mog-
lichen Variationen als Vor-

32. Woche. Giiltig ab 04.08.202

3

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermérkte findest du unter www.rewe.de

oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-OK0-006.

speise, eine in einer Feuerton-
ne zubereitete Paella als
Hauptgang und als Dessert
spanischen Mandelkuchen auf
Mangospiegel. Es war ein
wahres Fest fiir Fans der spa-
nischen Kiiche. Passend dazu
prasentierte Johanna Miinch,
Inhaberin des Weindepots Vi-
num in Schliichtern, eine Aus-
wahl spanischer Weine. Die
Géste konnten zwischen Ro-
sé-, Weif- und Rotweinen
wéhlen, die die Aromen der
Speisen perfekt ergénzten.
Die Veranstaltung, die auf we-
nige Teilnehmer begrenzt war,
bot zudem eine intime und ge-
sellige Atmosphére. Bei lecke-
rem Essen und edlen Getréin-
ken wurde sich rege ausge-
tauscht und neue Kontakte
geknlpft. Ein besonderes
Highlight gab es dann noch
ganz zum Schluss. Die Teil-
nehmer erhielten die Rezepte
der servierten Gerichte zum
Nachkochen fiir zuhause.
Beim derzeitigen deutschen
Schmuddelsommer womog-
lich gar nicht schlecht. So
kann man zumindest kulina-
risch fiir einen Abend ins son-
nige Spanien reisen.

etzt

noch mehr

Obst & Gemiise zum

Tiefpreis!

Sprechstunde der
Seniorenbeauftragten

Schliichtern. Die néchste
Sprechstunde der Senioren-
beauftragten der Stadt
Schliichtern, Ilse Ott und Pe-
ter Triebensky, findet am Frei-
tag, 8. August, von 10 bis 12
Uhr im Kultur- und Begeg-
nungszentrum, Lotichiusstra-
3e 38, statt. Die Seniorenbe-
auftragten sind auch telefo-
nisch, Frau Ott (06661) 4148
und Herr Triebensky (06661)
4182, erreichbar und bieten
auflerdem die Moglichkeit ei-
nes Hausbesuches an.

Abfahrt
Schluchtern/Nord
gesperrt
Schliichtern. Die Stadt

Schliichtern weist nochmals da-
rauf in, dass aufgrund von Sa-
nierungsarbeiten die Auto-
bahn-Abfahrt Schliich-
tern/Nord von Frankfurt kom-
mend in Richtung Fulda vom
Freitag, 1. August, bis zum Mon-
tag, 4. August ({rihmorgens)
voll gesperrt ist. Sie bittet da-
rum, der ausgeschilderten Um-
leitung zu folgen. Am darauffol-
genden Wochenende, vom Frei-
tag, 8., bis Montag, 11. August,
muss die Auffahrt in Richtung
Fulda von der Schliichterner
Innenstadt sowie von Wallroth
aus kommend voll gesperrt
werden. Die Landesstrafie in
Richtung Distelrasen ist durch
Ampelregelungen durchge-
hend befahrbar.

Lokales
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Netie Zeitung +Mittelhessen-Bote Lesereise

Exklusive
Egia

SERBIEN - MAZEDONIEN - ALBANIEN -
MONTENEGRO - BOSNIEN-HERZEGOWINA - KROATIEN

Ohvidsee Und Sveti Jovou;
e —— - |
£5¢ FL5455

ERLEBEN SIE KULTUR, GESCHICHTE & NATUR PUR!
Von den pulsierenden Strafien Belgrads iiber die
antiken Schatze Skopjes bis zu den malerischen Kiisten
Dubrovniks - entdecken Sie auf dieser unvergesslichen
Rundreise die reiche Geschichte, die atemberaubende

UNSERE LEISTUNGEN:
e Flug mit Lufthansa von Frankfurt nach Belgrad und zuriick
o Alle Transfers vor Ort

® 9x Ubernachtung in ausgewahlten 4-Sterne-Hotels

e Ox Friihstiick

Natur und die herzliche Gastfreundschaft dieser einzig- e 9x Abendessen Bitte bei  Buchungscode
artigen Region Europas. o Ausflugs 2 Buchung
programm:
B __ - Stadtfiihrung Belgrad angebent 5 3 0 0
GUTE GRUNDE FUR DIESE REISE: - Besichtigung Skopje

- Besichtigung Tetovo mit Besuch der ,Bunten Moschee*
- Bootsfahrt auf dem UNESCO-Welterbe Ohridsee
- Stadtrundgang Ohrid
- Panorama-Stadtrundfahrt in Tirana
- Besichtigung der Festung Rozafa in Shkoder
- Besuch der Stadt Stari Bar
- Stadtfiihrung Cetinje
- Fahrt ins Bergdorf Njegusi mit Verkostung des beriihmten
Rohschinkens
- Fahrt {iber die Panoramastrafie nach Kotor mit Besuch
des einzigen Fjords Siideuropas
- Schifffahrt in Perast zur Klosterinsel ,Maria vom Felsen”
- Stadtfiihrung Dubrovnik
- Stadtbesichtigung Mostar inklusive Besuch der beriihmten
Briicke ,Stari Most*“
- Stadtbesichtigung in der bosnischen Hauptstadt Sarajevo
- Rundgang in der Stadt Tuzla
® |nkludierte Eintritte: alle Eintrittsgebiihren laut Reiseverlauf
e Audioguides in Dubrovnik e Citytax
o Qrtlicher, deutschsprachiger Reiseleiter ab/bis Belgrad
® reisewelt-Reiseleitung von Anfang an
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Beratung & Buchung: 06655 9609-0

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH | Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

\

www.reisewelt-neuhof.de Hw*‘&)

v Sechs Lander in zehn Tagen:
abwechslungsreiche Reise mit vielféltigen
Eindrticken und Erlebnissen

v Ausgewahlte Reiseroute - von pulsierenden
Stadten bis atemberaubende Natur

v Alle Ausfliige und Eintrittsgebiihren bereits
vorab inkludiert

v EXZELLENTES PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS -
so nur bei reisewelt buchbar

06.10. - 15.10.2025
10 Tage

Unser Preis fiir Sie

:1.999;

Einzelzimmerzuschlag'. €299,

reisewelt

TEISER & HUTER GMBH

Niederlande/ \
Belgien/Osterreich:

Salatgurke

KL I,
je St.

Niederlande/

Belgien:

KL I,
je1kg

Deutschland/
Frankreich:
Speisekartoffeln

»Die Feinen«
Kocheigenschaft:
festkochend, Qualitat I,
je 1-kg-Schale

Bananen
Ursprung: siehe Etikett,
je 1 kg

Neuseeland:
Goldene Kiwi
KL I,

je St.

Spanien:
Plattpfirsiche
KL. I,

je 500-g-Schale
(1 kg = 3.38)

Niederlande/
Belgien:
Wurzelsalat
»Salattrio«,

je St.
|

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Verkauf nur solange der Vorrat reicht.




MITTELHESSEN-BOTE

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

,Eine echte Gefahrenstelle beseitigt”

Abschnitt des R3 saniert —
Bad Orb, Wachtersbach und Kreis teilen sich die Kosten

%

Gemeinsame Initiative far eine gute und sichere Radwegverbindung Wéchtersbachs Blrgermeister Andreas Weiher, Kreisbeigeord-
neter Jannik Marquart und Bad Orbs Buirgermeister Tobias Weisbecker haben fdr die Sanierung des R3-Abschnitts eng zusammen-
gearbeitet. Links im Bild: Carsten Spellig (Bauamt Stadt Wdchtersbach), rechts: Elmar Sachs, Radverkehrsbeauftragter des Main-Kin-

zig-Kreises.

Main-Kinzig-Kreis. Der Rad-
fernweg R3 ist eine vielgenutz-
te Strecke, die eine Reihe von
Stddten und Gemeinden im
Main-Kinzig-Kreis verbindet.
An einer Stelle zwischen
Wéchtersbach und Bieberge-
miind war jedoch erhéhte Vor-
sicht geboten, weil dort statt
einer geschlossenen Asphalt-
decke Betonplatten, teils bri-
chig und mit grofieren Rillen
versehen, fliir die Radfahren-
den eine echte Sturzgefahr
darstellten. Das gehort der
Vergangenheit an: Der Kreu-
zungsbereich des R3 mit dem
Abzweig nach Bad Orb ist sa-
niert. Bad Orb, Wéchtersbach
und der Main-Kinzig-Kreis zo-
gen hierfiir gemeinsam an ei-
nem Strang und teilten sich
die Kosten tiber 13.000 Euro.

LAuf dieser Strecke sind alle
Generationen unterwegs und
am frithen Morgen sind das
insbesondere Kinder und Ju-
gendliche auf dem Weg zur
Schule. Gerade fiir sie - aber
natiirlich auch fir alle Radfah-
rerinnen und Radfahrer - ist
es besonders wichtig, dass der
Weg sicher ist®, erkléarte Kreis-
beigeordneter und Verkehrs-
dezernent Jannik Marquart.
,Mit der Sanierung haben wir
nun eine echte Gefahrenstelle
beseitigt.”

Die Bilirgermeister Andreas
Weiher und Tobias Weisbecker
sind ebenfalls zufrieden mit
dem Ergebnis und bekréftigen
die Notwendigkeit. Es handle
sich mit 30 Metern Abschnitts-
lange um eine kleine Baumaf3-
nahme. Dennoch, so Weiher,

,verbessern wir mit der Sanie-
rung dieses Radwegeab-
schnitts die Sicherheit und
den Komfort“. ,Wir haben eine
gemeinsame Verantwortung
dafiir, dass unsere Wege-Infra-
struktur gut befahrbar ist und
niemand zu Schaden kommt.
Gerade im Kreuzungsbereich
gab es da deutlichen Sanie-
rungsbedarf, so der Wéch-
tersbacher Bilirgermeister.

Beitrag zur
Verkehrswende

Bad Orbs Rathauschef Weisbe-
cker erklirte: ,Der neue Ab-
schnitt ist mehr als ein Stlick
Asphalt. Er ist ein Beitrag zur
Verkehrswende, zur Lebens-
qualitdt vor Ort und zur Zu-
kunft unseres Landkreises.

Wer sicher und am Ende sogar
schneller mit dem Fahrrad zu
seinem Ziel gelangt, steigt
eher auch auf das umwelt-
freundlichere Verkehrsmittel
um.“

Die Sanierung ist eine der
Mafinahmen, die im Radver-
kehrskonzept des Main-Kin-
zig-Kreises vermerkt sind. In
diesem detaillierten Konzept
wird die Radinfrastruktur im
Kreisgebiet in den Blick ge-
nommen und wo sie zu ver-
bessern ist, unabhingig von
der formalen Frage, wer denn
genau der Baulasttrager ist —
Hauptsache, die Stadte und
Gemeinden sind am Ende bes-
ser miteinander verbunden
und die Bedirfnisse des All-
tagsradverkehrs bericksich-

tigt.

Das Phrasenschwein hatte es in sich

Fuliballfans in der Leitstelle Main-Kinzig spenden an Hilfe fur krebskranke Kinder

Main-Kinzig-Kreis. Das Fuf3-
ball-Phrasenschwein in der
Leitstelle Main-Kinzig hatte
sich an 34 Bundesligaspielta-
gen ordentlich gefiillt: Nun
wurde es geschlachtet und
500 Euro spendeten die fuf-
ballbegeisterten Mitarbeiter
an den Verein Hilfe fiir krebs-
kranke Kinder Frankfurt.

1.000 Euro sind im
.Schwein” gelandet

Vier Kollegen aus der Inte-
grierten Leitstelle tauschen
sich als glithende Fufdballfans
regelméfiig tiber die Bundes-
ligaspiele aus. Nicht alle sind
Fans der Frankfurter Ein-
tracht, auch Anhinger von
Dortmund und Miinchen
sind dabei. ,Experten sind
wir natirlich alle, sagte Rei-
ner Kaul, Sachgebietsleiter
Integrierte Leitstelle, mit ei-
nem Augenzwinkern. Dem-
entsprechend werden wie
bei Fufdballanalysen {tiblich
auch reichlich Phrasen ge-
droschen, inspiriert von
Fernsehanalysten, die mit
schragen Kommentaren fir
Erheiterung sorgen: ,Das
Pferd springt nur so hoch wie
es muss®, ,Nach der Euro-
League ist vor der Bundesli-
ga“ oder ,Sobald das Selbst-
vertrauen wieder da ist, sieht

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Unser Bild zeigt Georg Lotz vom Verein Hilfe fir krebskranke Kin-
der (Mitte), gemeinsam mit Teammitgliedern aus der Leitstelle:
Stefan Fuchs, Sascha Vogt, Reiner Kaul und Steffen Fieres (von
links).

die Welt schon anders aus*.
Und das kostet: Drei Euro
miussen ins Phrasenschwein
fir derlei kluge Einordnun-
gen, so hat es sich eingespielt
im Leitstellen-Team.

Als ,Kassenwart“ Steffen Fie-
res kiurzlich Kassensturz
machte, stellte sich heraus,
dass stolze 1.000 Euro im Ver-
lauf der Bundesliga-Saison
zusammengekommen  wa-

ren. Wie im vergangenen
Jahr wird die eine Halfte fur
einen Ausflug genutzt, die
andere Halfte fiir einen gu-
ten Zweck gespendet.

Georg Lotz, ehrenamtlicher
Mitarbeiter des Vereins Hilfe
fur krebskranke Kinder, be-
suchte aus diesem Anlass
kirzlich die Leitstelle, um
die Spende entgegenzuneh-
men. ,Wir sind mit unserer

ehrenamtlichen Arbeit fur
die betroffenen Kinder und
deren Familien da. Mit Hilfe
von Spenden wirken wir aber
auch daran mit, die Heilung-
schancen zu verbessern und
Hoffnung zu geben. Insofern
sind Spenden dieser Art eine
grofe Hilfe fiir uns®, sagte
Lotz.

40 Manner und Frauen
arbeiten in der Leitstelle

Reiner Kaul nutzte die Gele-
genheit, sich bei Georg Lotz
und stellvertretend fir alle,
die sich in der Hilfe fir
krebskranke Kinder enga-
gieren, fur die so wichtige
Unterstlitzung der Kinder
und ihrer Familien zu dan-
ken. Auch den Mitarbeiten-
den der Leitstelle sprach
Kaul seinen Dank aus. 40
Ménner und Frauen sorgen
daftir, dass die Leitstelle je-
den Tag rund um die Uhr be-
setzt ist. ,Sie miissen in je-
dem einzelnen Fall hochkon-
zentriert sein, jede Anruferin
und jeden Anrufer in ihrer
speziellen Notlage abholen
und die richtigen Fragen
stellen, um schnell und préa-
zise Hilfe zu leisten®, so der
Sachgebietsleiter. ,Aber in
den Pausen bietet sich im-
mer auch mal die Gelegen-
heit fiir einen fachlichen
Rickblick aufs Bundesliga-
Wochenende.*
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Weiterer Fall von
Hasenpest bestatigt

Hinweise zum Umgang mit der Tierkrankheit

Main-Kinzig-Kreis. Im Main-
Kinzig-Kreis ist in der vergan-
genen Woche ein Fall von Tu-
lardmie in Nidderau, besser
bekannt als ,Hasenpest®, la-
bordiagnostisch bestétigt wor-
den. Er reiht sich ein in meh-
rere Funde in Mittelhessen
seit dem vergangen Jahr, da-
runter in Limburg-Weilburg,
Giefien sowie in der Stadt
Wiesbaden.

Im Main-Kinzig-Kreis sind seit
Anfang vergangenen Jahres
vier Félle (Nidderau, Linsen-
gericht, Hasselroth, Ham-
mersbach) nachgewiesen wor-
den.

Die Krankheit betrifft in erster
Linie Feldhasen und Wildka-
ninchen und breitet sich in de-
ren Population aus. Betroffen
sind zudem Nagetiere wie
Feldhamster und Feldméiuse,
aber auch eine Vielzahl ande-
rer Tierarten. Wirksame Maf3-
nahmen zum Schutz gegen
die Ausbreitung des Erregers
gibt es nicht, unter anderem
auch deshalb, weil er in so vie-
len verschiedenen Tierarten
vorkommt und eine Eliminati-
on des Erregers daher prak-
tisch nicht méglich ist.

Die Tulardmie endet fir die
infizierten Hasen in der Regel
todlich. Sichtbare Symptome
sind unspezifisch wie schnelle
Atmung, gestrdubtes Fell und
vor allem der Verlust des
Fluchtverhaltens. Die er-
krankten Feldhasen wirken
somit auf den ersten Blick

vielleicht zutraulich, sind aber
schlicht zu geschwécht, um
noch davonzulaufen. Die Bak-
terien tibertragen sich vor al-
lem tiber Haut- und Schleim-
hautkontakt mit infektiosem
Tiermaterial sowie tiber den
Verzehr von nicht ausrei-
chend erhitztem, kontami-
niertem Hasenfleisch. Der Er-
reger bleibt auch tiefgekiihlt
Uber Monate infektionsfdhig
und ist gegeniiber &dufdleren
Umwelteinfliissen sehr wider-
standsfahig.

Spaziergdnger in Wald und
Flur sollten tote oder erkrank-
te Tiere nicht anfassen. Fir
mitgefiihrte Hunde gilt, dass
sie von Hasenkadavern oder
geschwéchten Tieren am We-
gesrand ebenfalls moglichst
ferngehalten werden sollten.
Besondere Vorsicht miissen
Jégerinnen und Jéger und
Forstbedienstete walten las-
sen. Jagdausiibungsberechtig-
te sollten das Tier nach dem
Auffinden nicht aufbrechen
und nur mit flissigkeitsdich-
ten Schutzhandschuhen an-
fassen. Zudem sollten sie
Mundschutz verwenden, da
der Erreger auch tiber die Luft
lUbertragen werden kann.

Der Main-Kinzig-Kreis infor-
miert auf seiner Internetseite
(www.mkk.de) tber die Tier-
krankheit Tularédmie. Hinter-
grinde zur Krankheit sowie
Hinweise zum Umgang damit
finden sich auf der Unterseite
»lierseuchenbekampfung®.

Termine ab sofort moglich

Erweitertes Impfangebot fur Menschen
ohne Hausarzt oder Krankenversicherung

Der Main-Kinzig-Kreis hat sein Impfprogramm erweitert.

Main-Kinzig-Kreis. In Geln-
hausen und Hanau koénnen
sich ab sofort auch Menschen
ohne Hausarzt oder Kranken-
versicherung impfen lassen.
Der Main-Kinzig-Kreis mit sei-
nem Amt fiir Gesundheit und
Gefahrenabwehr hat sein
Impfprogramm erweitert. Im
Main-Kinzig-Forum in Geln-
hausen sowie im Haus der Ge-
sundheit in Hanau werden fir
Kinder und Erwachsene alle
Impfungen angeboten, die ge-
méfdl den aktuellen Empfeh-
lungen der Sténdigen Impf-
kommission (Stiko) des Robert
Koch-Instituts vorgesehen
sind.

,In erster Linie gilt die Haus-
arztpraxis als erste Anlaufs-
telle fiir notwendige Impfun-
gen®, erklart Dr. Ev-Marie
Horbach, Sachgebietsleiterin
des Amtsarztlichen Dienstes
im Amt fir Gesundheit und
Gefahrenabwehr. ,Wir moch-
ten mit unserem Angebot ge-
zielt die Versorgungsliicke
schlieffen, wenn kein Haus-
arzt oder keine Krankenversi-
cherung vorhanden ist, um
den Betroffenen notwendige
Impfungen zu ermoglichen®,
so Dr. Horbach.

,Gerade in der aktuellen Zeit
ist es wichtiger denn je, die
empfohlenen Impfungen
wahrzunehmen, sei es gegen
Masern, Grippe, Covid-19
oder andere Infektionskrank-
heiten“, ergidnzt Alexandra
Dreyer, die gemeinsam mit
Lukas Martini fiir die organi-
satorische Leitung im Haus
der Gesundheit in Hanau zu-
stdndig ist. ,Jede Impfung
zéhlt und tragt dazu bei, die
Ausbreitung von Krankheiten
zu stoppen und besonders ge-
fahrdete Gruppen wie éltere
Menschen, Schwangere oder
Menschen mit Vorerkrankun-
gen zu schiitzen.“ Auch im
Rahmen der humanitdren
Sprechstunde besteht in Ha-
nau die Moglichkeit, Impfun-
gen zu erhalten.

Impftermine kénnen ab sofort
vereinbart werden, fiir den
Standort Gelnhausen unter
der Telefonmummer 06051
8511500 und fiir das Haus der
Gesundheit in Hanau unter
06181 29222300 (montags und
freitags zu den jeweiligen Ge-
schéftszeiten). Weitere Infor-
mationen finden sich auf der
Homepage des Main-Kinzig-
Kreises unter www.mkk.de.
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In Kooperation mit:

DAS WIRTSCHAFTSMAGAZIN
FUR HANDEL UND ERZEUGER

Weltenburger
Kloster Bier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,42 € Pfand,
11=1,50 €

Jever Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
o o o zzgl. 3,10 € Pfand,
Konig Pilsener 11=1,40 €
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Paar Socken

GRATIS!

Helle Wei3e

Kasten =20 x 0,51,

GRATIS!
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

[+ 2 Flaschen l
Pe¥) GRATIS!™*
2201016 € Pland _

-1[;'{:"

-25%

Bad Briickenauer
Schorle

diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 I,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1M€

Mineralwasser*
diverse Sorten,
DOPPEL-

2 Kasten 412 x 11,
zzgl. 6,60 € Pfand, KASTEN!
.|' d.

11=042€

ANGEBOT

Forstina
Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,78 €

9 98 Entspr\cht einem

Kastenpreis von 4,99 €

—

-

E?ﬂfa'M“. :

\

Mit der

logo Getrénke App =
sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B CooglePlay
F
@& App Store

www.logo-getraenke.de

60

Eintrittskarten fiir
»Robin Hood*

| Jubilsumsglas |-

MARKT

Kostritzer .

Schwarzbier

Kasten=20x 0,51,

zzgl. 310 € Pfand,

11=140€ o1
'Einkaufstasche

GRATIS!

Oktoberfestbier

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

SPATEN ,

T

1 599“ ‘
11=160€

Perfect Draft

Beck's, Diebels, Franziskaner,
Hasseroder, Lowenbrau, Spaten,
Corona Extra*,

Fass=1x6/1,

zzgl. 6,50 € Pfand,

11=2,83€

Warsteiner

NaturRadler Neulim i
diverse S b
Pack = 6% 033 Sorhment.

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

“ "'r rab

ANGEBOT HE': |{5 =
I

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=083€

e, T et

20%! |

899”
11=075€ ‘

Der alte Hochstadter
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=1,83 €

ANGEBOT

—y -
ancesor! B §

11=167€

Lebenslust

Qualitatswein,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=465€

fuze tea
diverse Sorten,
koffeinhaltig,

1,25 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=111€

-27%

m 2- E

ANGEBOT

11=399€

Ramazzotti
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=1427 €

2x1
Fatboy Hangematte
(fritz-kola)

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Angebote giiltig vom 04.08. — 09.08.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

+ 4 Flaschen
Natur-Radler &
+ 1 Grillzange

GRATIS!

Andechs Bier

Export Dunkel, Spezial Hell,
Kasten=20x 0,5 |,
zzgl. 3,26 € Pfand

11=180 € mmﬂ

+2 Flaschen
Export dunkel

GRATIS!

Monchshof Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

ANGEBOT iy
99“ o]
1 App
11= 170 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072 €

B
1

. a s |_‘
ANGEBOT

.

Sturmius

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,

ﬁ"“*
2zgl. 3, and, =
11=100€ - ‘_I:"‘

= _.4--

S
Al oy Sl ‘55'
ANGEBOT "u.mlu

W""""&'g

BLITZbee

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=3,56 €

DOPPEL-
PACK!

ANGEBOT
n

Unsere Besten ]

Rheinhessen,
Chardonnay fume,
Merlot,

0,75 | -Flasche,

11=6,65€ Bionade

diverse Sorten, B [ O
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Thema: Nervenschmerzen

Warum kdénnen diffuse Schmerzen und sensorische Stérungen bleiben?

Erniichterung nach der Bandscheiben-OP

Ein Schmerz wie ein Dolchstof -
und plétzlich geht nichts mehr.
180.000 Menschen erleiden hier-
zulande jihrlich einen Band-
scheibenvorfall. Aber auch nach
der schmerzhaften Akutphase
kimpfen viele Betroffene mit
Folgeschiden in Form von dif-
fusen Schmerzen sowie Kribbel-
und Taubheitsgefiihlen, die sich
oftmals hartnickig halten. Hier
erfahren Sie, was geschidigte
Nerven damit zu tun haben und
welche speziellen Arzneitropfen
Betroffenen Hoffnung schenken.

Vor einiger Zeit erlitt ich selbst
einen Bandscheibenvorfall. Als
Gesundheitsredakteurin waren
mir die Fakten bekannt. Dennoch
ist die personliche Erfahrung im-
mer anders als das, was man zu
wissen glaubt.

Das stille Leiden nach
der Akutphase

Je nach Schwere kann ein Band-
scheibenvorfall von selbst verhei-
len oder unterstiitzt durch Phy-
siotherapie. In schwereren Fillen
kann eine Operation nétig wer-
den - so auch bei mir. Nach der
Operation waren die Schmerzen
zundchst weg. Aber: Monatelang
blieben ein lastiges Kribbeln im
Fuf$ und ein Taubheitsgefiihl in
der Wade. Und dann kamen auch

Abbildung Betroffqr_]?n nachempfunden

Was bei anhaltenden Nervenschmerzen helfen kann

immer wieder diffuse Schmerzen
zuriick. Um die Ursache dafiir zu
verstehen, muss man die Rolle der
Nerven dabei betrachten.

Bandscheibenvorfall: Was haben

die Nerven damit zu tun?
Zwischen den Wirbeln der Wir-

belsdule liegen die Bandscheiben.

Bei einem Bandscheibenvorfall
tritt der Kern der Bandscheibe
aus. Schmerzen entstehen vor
allem dann, wenn der Kern auf
einen Nerv driickt. Diese Schmer-
zen sind dann: Nervenschmerzen.
Ist z. B. der Ischiasnerv betroffen,
konnen extreme Schmerzen bis
ins Bein ausstrahlen.

Die Nervenschaddigung fiihrt
aber nicht ,nur® zu Schmerzen,
sie stort auch die Signalweiter-
leitung im Nerv, was zu anhal-
tenden Missempfindungen wie
Kribbel- und Taubheitsgefiihlen
fiihren kann. Viele Patientin-
nen und Patienten sind nach
der Akuttherapie eines
Bandscheibenvor-
falls
wenn Schmer-

frustriert,

zen mit Miss-
empfindungen
bleiben. Das
Dilemma: Vie-
le Schmerzmittel
greifen nicht an der
ursdchlichen Nerven-
schadigung an und wir-
ken bei Nervenschmer-
zen kaum.

Nervenschmerzen mit
Missempfindungen wirksam
behandeln

Forscher aus der modernen
Nervenmedizin haben nach ge-
eigneten Wirkstoffen gesucht, die
gezielt an Nervenschmerzen an-
setzen und Erstaunliches entdeckt:
Iris versicolor bekampft ziehende
und brennende Schmerzen im
Hiiftnerv bis zum Fufi. Cimicifuga
racemosa bekdampft Druck und
Schmerz in der Lenden- und
Kreuzbeingegend sowie lings

Der vorgefallene Kern der

Bandscheibe tritt hervor und

driickt auf den Nerv.

dem Namen Restaxil erhaltlich. Im

des Ischias-Nervs. Gelsemium
sempervirens setzt im zentralen
Nervensystem an und kommt bei
scharfen, schielenden Schmer-
zen zum Einsatz. Auch Cyclamen
purpurascens und Spigelia an-
thelmia wirken laut Arzneimittel-
bild bei Nervenschmerzen.

Anwender sind
begeistert
Inzwischen
gibt es ein
rezeptfreies
Arzneimittel
in Deutschland,
das eine Kombi-
nation aus genau
diesen finf Arznei-
stoffen enthalt. Es ist
in Apotheken unter

Netz findet man bereits zahlreiche
positive Erfahrungen mit Restaxil.
So berichtet eine Anwenderin:
»Ich habe zwei Bandscheiben-
vorfille und jedes Mal, wenn ich
es vor lauter Nervenschmerzen
nicht aushalten kann, nehme ich
Restaxil. Mir hilft es sehr gut!“

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 11222324)

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?

Natiirlich
Restail.

Jetzt in
Vorteilsgrige
100 mi

Resta il

Ramdopattiic e Artneimitted

Neuralgien
{Nervenschmerzen)

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. [jZ, Spigelié‘énlhelmia Dil. D2, Iris vers'\color.ail. D2, Cycl.;nen purpurascens Dil. D3, Cimic.i.f.uga racem.r;éa Dil. D2. Homdopathisches Ar%;l.eimitlel béi"NeuraIgien lNervenschmerzen)..:Zu Hisikeﬁ‘imd Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs.t.J.eHage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt.o‘(.ier in lhrer
Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Kirmes in Oberzell steht wieder vor der Tur

Tel. 6664,/ 212316
Fax 219318

LVM-Versicherungsagentur
Bernd Maly

Ebertshof 11 A
36391 Sinntal
Telefon 06664 911703

LV

VERSICHERUNG

A Eichholz

Karosserie- und Lackierfachbetrieb

Inh. Jochen Eichholz
NiederfeldstraBe 3

36391 Sinntal-Oberzell

Tel. 066 64/96 07-0

E-Mail: info@lackiererei-eichholz.de

www.lackiererei-eichholz.de

Der TSV Oberzell und der
Jugendverein Oberzell veran-
stalten auch in diesem Jahr
vom 9. August bis 11. August
gemeinsam wieder die tra-
ditionelle Kirmes. Los geht
es am Samstag. Der Musik-
verein Oberzell beginnt um
12.30 Uhr seine musikalische
Kirmesrundfahrt durch das
Dorf.

Festbetrieb herrscht dann ab
18 Uhr mit der Verpflegung
durch Jul’'s Foodtruck. Ab 20
Uhr présentiert der JV-Ober-
zell einen musikalischen Le-
ckerbissen: Die HOLY SMOKE
Party-Rockband spielt auf.
Am Sonntag geht’'s um 11 Uhr
mit dem Frithschoppen los.
Den dort zu sich genomme-

nen Alkohol kann man an-
schliefiend wieder ein wenig
aufsaugen. Denn ab 12 Uhr
gibt’'s was Deftiges auf den
Teller. Die Géste dirfen sich
unter anderem auf Spiefibra-
ten, Gyros und verschiedene
Schnitzelvarianten  freuen.
Genau das Richtige fiir einen
Tag im Festzelt.

Nattlirlich kommen aber auch
die Kleinsten nicht zu kurz.
Ab 14 Uhr steht Kinderbelus-
tigung auf dem Programm,
inklusive Hipfburg, Kin-
derkarussell und Schief3-
bude. Auflerdem stellt die
Oberzeller Kirmesjugend
den Bloo und tréagt den Kir-
messpruch vor. Der Bloo hat
37 Teilnehmer. Fiir die musi-

kalische Umrahmung sorgt
am Sonntagnachmittag der
MV Oberzell. Kaffee und le-
ckeren Kuchen servieren die
TSV-Damen.

Am Montag ab 11 Uhr beginnt
die Bloo-Rundfahrt durch
Oberzell. Ab 16 Uhr herrscht
dann wieder Kirmesbetrieb
inklusive  Schlachtschiissel
und Haxen ab 17 Uhr und
Tanzvorfithrung der ,Zeller
Kids“ ab 17.30 Uhr. Den Ab-
schluss der dreitdgigen Feier-
lichkeiten bilden die Kirmes-
musikanten Geroda, die das
Zelt ab 18 Uhr noch mal zum
Kochen bringen werden.
Zusétzlich sorgt der Cocktail-
chef an allen Tagen fiir Mix-
getranke der Sonderklasse.

(/

Kirmes 2025

Samstag, 9. August:
Musikalische Kirmesrundfahrt

Oberzell:
12.30 Uhr Helmut Gértner
12.45 Uhr Ebertshof

Ziegelhiitte:
13.05 Uhr Buchoniastrafie
13.20 Uhr Loffert

Oberzell:
13.40 Uhr Metzgerei Kithlthau
14.05 Uhr Hannennesch
14.25 Uhr ,Zum kiithnen Flieger*
14.50 Uhr Steinhaag (Réresch)
15.15 Uhr Getrénke Heil
(Steinhaag)
15.40 Uhr Am Eichhélzchen
16.05 Uhr Kirchberg (Sédubloo)
16.30 Uhr Strotte Brénn
16.55 Uhr Zeil (Aschepédresch)
17.20 Uhr Am Berg
(Fam. Koch/Auth)
17.50 Uhr Sportplatz

Kirmessonntag, 10. August

ab 14 Uhr am Sportplatz
mit Bloo und
Kirmesspruch!



MITTELHESSEN-BOTE

Samstag, 2. August 2025

Gnster vom 8.—10. August 2025

Biergarten-Atmosphare mit Partymusik, Westernhagen reloaded, Blasmusik und Familientag

Bad Soden-Salmiinster.
Am zweiten August-Wochen-
ende verwandelt sich der
Kurpark Bad Soden-Sal-
miinster rund um den Mu-
sikpavillon wieder in einen
stimmungsvollen Biergar-
ten. Das beliebte Traditions-
fest1adt auch in diesem Jahr
mit einem abwechslungsrei-
chen Programm aus Musik
und Unterhaltung in ent-
spannter Atmosphédre zum
Verweilen ein.

Den Auftakt macht am
Freitag, 8. August, um 18.00
Uhr die Eroffnung durch
Biirgermeister Dominik
Brasch und Kurdirektor
Stefan Ziegler. Fiur einen
eindrucksvollen Start sor-
gen die Bollerschiitzen des
Schiitzenvereins Bad So-
den-Stolzenberg mit ihren
historischen Waffen, gefolgt
vom stimmgewaltigen Mén-
nerchor Frohsinn. Ab 19.00

Uhr dbernimmt die in der
Region bestens bekannte
Partyband ,Die Uffgeplatz-
de“ mit Schlagern und Par-
tyhits das musikalische Ru-
der. Natiurlich darf gerne
das Tanzbein geschwungen
werden.

Am Samstagabend des 9.
August bringt ab 20.00 Uhr

Inh. Mike Zeller
www.ruppel-bestattungen.de

die deutschlandweit erfolg-
reiche Band ,Westernhagen
reloaded“ die grofien Hits
von Marius Miller-Wes-
ternhagen auf die Bilhne
- mit authentischem Sound
und markant-rauchiger
Stimme. Der Biergarten off-
net am Samstag bereits um
18.00 Uhr.

Hilfe im Trauerfall

.‘\ R Bestattungen l
T d Nacht
' u ppg1 ag und Nac

838
06663-911789

0174-9366941

Besser leben.

06056-1444

06661-7472389

Am Palmusacker 1

Bad Soden-Salmiinster

REW

Franz oHG

Viel SpaR auf dem
Kurparkfest Bad Soden

winscht Patrick Franz
und das
gesamte REWE-Team

Geoffnet Montag bis Samstag
von 7 Uhr bis 22 Uhr
Telefon: 06056-9859000

ARBETTEN BET REWE -

KOMM VORBEL
UND LERNE UNS KENNEN !

Der Sonntag beginnt mit ei-
nem Gottesdienst um 10.00
Uhr. Im Anschluss folgt das
traditionelle Schau-Salzsie-
den der original Bad Sode-
ner Natursole in der Siede-
pfanne am offenen Feuer -
einechtesHighlight fiir Gés-
te und Einheimische. Den
musikalischen Rahmen lie-
fern ab 11.00 Uhr drei regio-
nale Musikvereine mit Blas-
musik und Unterhaltung. Im
Kurpark wird am Sonntag
zum  Familiennachmittag
eine Hupfburg aufgebaut,
»Sunny Faces“ schminken
Kindern lustige Gesichter
und erstmals kénnen Géste
sich im Bogenschiefen aus-
probieren - eine Aktion des
ortlichen Schiitzenvereins
Stolzenberg.

www.tourismus-
badsoden-salmuenster.de/
events

uAe

Programm-
Highlights

Freitag, 8. August:

18.00 Uhr:
Offnung Biergarten

19.00 Uhr: Tanzmusik
mit ,Die Uffgeplatzde*

Samstag, 9. August:

18.00 Uhr:
Offnung Biergarten

20.00 Uhr: Coverband
~Westernhagen reloaded*

Sonntag, 10. August:

10.00 Uhr:
Offnung Biergarten

10.30 Uhr:
Bollerschiitzen &
Salzsieden

11.00 Uhr:
Start Musik- und
Familienprogramm

L _—
Hovtoviresin:

WEISBECKER

Gastronomie- und Veranstaltungsservice

Fuldaer StraBe 9a - 63628 Bad Soden-Salmiinster
Telefon (06056) 2157 - Fax (060 56) 54 86

Kur und Freizeit GmbH Telefon 06056 744-162 S e;g,\yf
Frowin-von-Hutten-StraBe 5 spessart-therme.de g F Therme
63628 Bad Soden-Salmiinster  (0) @) spessart.therme Bad Soden-Salmanster

RECHTSANWALT & NOTAR
Dietmar Bauer

Fachanwalt fiir Arbeits-/Familienrecht

Riickmiihlenweg 1 - 63628 Bad Soden-Salmiinster
ANWALT - Tel.: 06056/20975-0 - E-Mail: kanzlei@ra-bauer.net
NOTAR - Tel.: 06056/20975-20 - E-Mail: notar@ra-bauer.net

Kollege/Kollegin zur Verstarkung
in Bliirogemeinschaft gesucht.

URLAUB
VOR DER HAUSTIjR
© Bis 24 Aug. 25,
. Familiensommey mit
~ . ftollen Angehotep

S

SommerZeit am Spessartmeer

Salz auf der Haut, Sonne im
Gesicht und tolle Brandung:

So lasst sich der Sommer wunder-
bar drauBen am Wellen-Freibad
(28 °C) mit groBer Liegewiese und
in den sprudelnden Solebecken
innen genieBen.

i

4-Sterne-SommerSauna

Ab 10 Uhr startet taglich das
Aufgussprogramm mit naturreinen
therischen Olen. Zwischendurch
Sonne tanken im Saunagarten mit
Gradierwerk oder auf der Terrasse
mit Blick Gber den Kurpark.

SommerEvents ohne Aufpreis

SpessartLounge (15.8.): Relaxte
After-Work-Auszeit mit Cocktails
und entspannter Musik
Spatschicht (30.8.) bis 1:30 Uhr
mit Eventaufglssen, textilfreiem
Schwimmen und Cocktails
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Auto K

Motorroller

Honda-Motorroller, 15.000 km, BJ.
November 2007, TUV bis September
2026, Top Zustand, 750,-€ Verhand-
lungsbasis & 0152/01979229

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

= 0170-9669002

Urerkebr

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote
Fndew + Werkavtew

anzeigenabteilung@gnz.de
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Bau des Kindergartens in
Sterbfritz startet

Thomas Henfling informiert im Juli-Podcast

Sinntal. Die Juli-Ausgabe des
Videopodcasts der Gemeinde
Sinntal ist online. Blirgermeis-
ter Thomas Henfling spricht
uber die touristische Arbeitsge-
meinschaft, die Ferienspiele
und den Baubeginn des Kinder-
gartens in Sterbfritz.

Ein zentrales Thema ist die Zu-
sammenarbeit der Touristi-
schen Arbeitsgemeinschaft zwi-
schen den Kommunen Sinntal,
Schliichtern und Steinau. ,Die
TAG Bergwinkel bietet uns
enorme Chancen, die Bereiche
Kultur und Tourismus ordent-
lich  voranzubringen®, sagt
Henfling. Mit grofer Freude be-
richtet der Rathauschef vom Er-
folg der Ferienspiele und dankt

FRANZ-JOSEF,83Jahre jung,
Rentner, friiher Dipl. Ingenieur und
bin 184 cm groB und wiege 85 kg.
Bin jung und kein bisschen weiser,
aber voller Witz, Lachen, topgesund
und vital. Ich bin jetzt in einem Alter,
in dem mein Kopfimmer noch denkt,
ich bin 50. Mein Humor denkt, ich
bin 40. Wahrend mein Kérper mich
die meiste Zeit fragt, ob ich sicher
bin, dass ich noch lebe ... Scherz.
Bin ein verstandnisvoller, dynami-
scher Mann. Ich méchte fiir Sie da
sein, mit lhnen lachen, traumen,
weiB gar nicht, wo die Jahre geblie-
ben sind. Habe schénes Haus hier in
der Gegend, das lhnen gastlich of-
fen steht. Fiir mich ist das Wichtigs-
te ,,DAS LACHEN EINER FRAU¥. Bin
ein romantischer Mann mit Charme
u. Feingefiihl, méchte mit lhnen das
Gliick finden, ,,ZU ZWEIT“ alles zu
erleben, deshalb habe ich ohne Vor-
urteil diesen Weg des Kennenler-
nens liber pv gewdhlt, u. wenn Sie
diese Annonce lesen, ist es unsere
Chance! Mein groBes Gliick ware,
wieder eine Frau im Arm zu halten,
handchenhaltend bummeln + zu-
sammen kochen. Das Gliick einer
Partnerschaft erleben zu diirfen,
auch gerne mit einer Dame in mei-
nem Alter. Haben Sie Mut, lassen Sie
uns einen Spaziergang machen und
uns ganz langsam kennenlernen,
auch gerne in getrennten Wohnun-
gen. Ich freue mich auf lhren Anruf
unter Tel. 0170 - 6113731.

Gabi, 63 J., mit Herz, Humor u. gri-
nem Daumen. Ich koche noch wie
frGher, bringe Haus u. Garten in
Schuss, glaube noch an die Liebe u.
abends schalte ich den Fernseher
an, damit es nicht so still ist. Ich
wilnsche mir eine intakte Partner-
schaft, keine Spielchen. Dein Alter ist

MANCHMAL BIN ICH INTELLI-
GENT UND KANN TIEFSINNIGE
GESPRACHE FUHREN UND
MANCHMAL WIEGE ICH MEHL
AB, WAHREND DER VENTILA-
TOR LAUFT.

JURISTINMELAN I E 54. Jund 1.68
m groB und alleinst. Ich bin eine sehr
schone, schlanke bis mittelschlan-
ke und anfangs etwas schiichterne,
sportliche Frau und habe einen Se-
gelschein. Ein gemiitlicher Abend
zu Hause ist aber auch nicht zu ver-
achten. Allgemein bin ich ein sehr
frohlicher Mensch und lache sehr
gerne. Vor allem auch lber mich
selbst ... Einen griinen Daumen
habe ich leider nicht, versuche mich
aber derzeit an zwei Tomatenpflan-
zen. Im Moment sieht es noch sehr
gut aus und es scheint nicht so zu
sein, dass sie die nadchste Zeit ster-
ben. Habe dunkle Haare, blaugraue
Augen. Ich suche iiber pv einen ehr-
lichen, treuen, normalen Mann. Ich
moéchte beim ersten Rendezvous
ganz in dein Herz tauchen und des-
halb rufe an, Tel. 01522 - 6954734 od.
Mail an: Melanie1112@inserat-wz.de

Lieselotte, 78 J., anstédndige Witwe,
voller Warme. Kochen kann ich,
backen kann ich, Garten kann ich,
zuhéren kann ich - nur allein sein
kann ich nicht mehr. Bin gepflegt,
hibsch anzusehen u. vermisse Ge-
sprache beim Abendbrot. Ein ehrl.
Witwer, der bereit ist, noch einmal
nach vorne zu blicken, ist bei mir
goldrichtig. pv & 0162-7939564

Hibsche Gundi, 68 J., ich backe mit
Liebe, ich pflege mein Nest, doch
ohne Dich fehlt einfach der Rest.
Ein Partner zum Lachen, fir Alltag
und mehr, mein Herz ist bereit u.

Ich, Ingrid, 73 J., warmherzige Wit-
we, mag es gemitlich u. gepflegt,
Blumen auf dem Tisch, Kuchen im
Ofen u. einen Menschen, dem ich
vertrauen kann. Suche e. anstandi-
gen Mann, der wie ich auch lieber
Zuhause als unterwegs ist. pv
= 0152-24910120

Liebe Heidemarie, die Einsamkeit ein
schweres Los. Ich wiirde dich gerne
privat, nicht Gber PV, kennenlernen.
Ich glaube, wir passen zusammen!
Rufe dich gerne zuriick. Melde dich
bitte unter Chiffre 08490

Ich, 78 J., 168/70 suche russisch-
sprachigen und deutschsprachigen
Mann fir das stille Glick zu zweit in
Raum Gelnhausen. Chiffre 08557

Hallo Kurt. lhre Anzeige hat mich
sehr angesprochen. Méchte Sie gern
kennenlernen, aber ohne pv. Chiffre
08610

Dienstleistungen

Rund ums Haus - ihr zuverldssiger
Helfer! Ich biete Unterstitzung bei
Gartenarbeiten (Pflege, Rickschnitt,
Rasenmahen uvm.), Innenarbeiten:
Teppich verlegen, Mébelaufbau, Ta-
pezieren und kleinere Renovierungs-
arbeiten.  Zuverlassig,  sorgféltig,
preiswert. Auch kurzfristige Termine
maoglich. = 06053/6207672 u.
0176/65246979

BAUMARBEITEN HEE

allen freiwilligen Helfern fiir ihr
Engagement. Das Konzept soll
weiter ausgebaut werden. Ein
dringendes Anliegen ist dem
Biirgermeister die Parksituati-
on am Schwimmbad in Sterb-
fritz. ,Es kann nicht sein, dass
Parkflachen frei bleiben, im
Halteverbot aber Autos stehen®,
kritisiert Henfling. Zuletzt gibt
der Bilirgermeister einen Aus-
blick auf den Baubeginn des
neuen Kindergartens in Sterb-
fritz, der voraussichtlich ab
September beginnen soll. Die
neue Folge ist ab sofort auf dem
YouTube-Kanal des Biirger-
meisters @henflingsinntal sowie
auf den Social-Media-Kanélen
des Biirgermeisters zu finden.

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumfallung, Obst-
baum- u. Gehélzschnitt, M&harbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Gber 30 Jahren
Problem|és. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/AuBen An-
strich/Putz,  Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Gbernimmt flir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Die Firma Kirsch Haus- und Garten-
service hilft lhnen im Garten bei Un-
kraut, Hecke schneiden, Feinschnitt,
Teichreinigung u. v. m. Kostenlose
Besichtigung, schnell und kompe-
tent. & 0152/59815003

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

=& 0160-99189945, 63584 Grlindau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker hat Termine frei! Ich

egal, Dein Charakter z&hlt. pv mit Dir bald nicht mehr leer. Kosten- verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
=& 0176-34498648 loser Anruf, Pd-Seniorengliick Baumfillung - Gartenpflege re, Trockenbau, Fliesen verlegen.
= 0800-7774050 Tel. 0173/8842112 & 0151-19131096
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Karriere bel der Bundeswehr

Schliichtern. Karriereberater Matthias Schell informiert tiber
den Freiwilligen Wehrdienst sowie Ausbildungsberufe, Studi-
engdnge und Arbeitsmoéglichkeiten im zivilen und militéri-
schen Bereich der Bundeswehr. Fragen zu Berufsausbildung
und Studium, Verdienstmoglichkeiten und Aufstiegschancen
fir Frauen und Manner werden beantwortet am Dienstag, 5.
und 19. August, von 9 bis 15 Uhr in der Agentur fiir Arbeit
Schliichtern, Raum 11, Lotichiusstrafie 40, 36381 Schliichtern.
Um Wartezeiten zu vermeiden, wird um Anmeldung gebeten,
entweder unter der kostenlosen Hotline 0800/9800880, Telefon
0661/961701-14 oder per Mail an KarrBBFulda@bundes-

wehr.org.

www.arbeitsagentur.de/vor-ort/hanau/startseite.

StralRenbauarbeiten L 3329

Schliichtern. Ab Freitag, 1. August beginnt die Erneuerung der
Landesstrafie 3329 zwischen Schliichtern und der A 66 An-
schlussstelle Schliichtern/Nord. Die Sanierung umfasst fiinf Ki-
lometer und schlief3t den Radweg ein. Die Arbeiten erfolgen in
funf Bauabschnitten. Der erste Abschnitt startet an der Auto-
bahnbriicke bis zur L 3372. Die halbseitige Sperrung dauert bis
Montag, 4. August, 5 Uhr. Die Abfahrt Richtung Fulda wird voll
gesperrt. Umleitungen sind ausgeschildert. Weitere Informa-

tionen folgen.

Vorankindigung: GroRer Flohmarkt
am So. 10.08. in Grindau-Lieblos
am Hoffner-Mobelhaus - trédeln,

schlemmen und geniefen - Jeder
kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,

& 02473/20596-50.
Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen = 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umzlige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflésung
und Entrimpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares
wird angerechnet, inkl. Grundreini-
gung & 0172/6866703

Kaufgesuche

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Muinzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,
Periicken, Puppen, Ledertaschen
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngldser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silber, Bestecke,
Kriige, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Bicher, Mébel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031/7768934

Frau Raffael kauft an Pelze aller Art,
zahle bis zu 5000,- €. Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, Mun-
zen, Briefmarken, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Lederjacken und
Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglaser, Bleikristalle, Klei-
dung, Orden, Gobelin, Messing, Bil-
der, Zinn, Silberbesteck, Kriige, Tep-
piche, Porzellan, Schallplatten, N&h-
ma-schinen, Schreibmaschinen, Bu-
cher, Mobel, Gardinen. Kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise! 100% serids und diskret! Bar-
abwicklung vor Ort. Mo. - So.: 8.00 -
20.00 Uhr = 0178/3859714

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedurftig.
= 06051/6095826 0. 0176/37656265

Pflege/Betreuung

Altenpflegekraft bietet ca. 3x die Wo-
che fur 2-3 Std. tgl. Pflege und Be-
treuung an. & 01575/1919655

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung lhrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichb&den,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Haus- u. Gartenservice! Wir erledi-
gen lhre Gartenarbeiten aller Art:
Hecke schneiden, Unkraut entfer-
nen, Beete sdubern, Teichreinigung,
sonstige Arbeiten nach Vereinba-
rung uvm., inkl. Entsorgung. Keine
lange Wartezeiten, kurzfristige
Termine frei, ein Anruf genigt.
& 0155-63497318 + 0152-24987095

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Umzige

seit Uber 50 Jahren

H. Schilli

Nah und fern - Lagerung
Gelnhausen & 06051/887458
Hanau 206181/21700

www.umzuege-schilling.de

Verkaufe
Jetzt Fabrikkichen ab Werk in
Bidingen, Gymnasialstr. 34. Bei
100% Leistung u. 100% Qualitat

gunstiger als alle vergleichbaren Mit-
anbieter. & 06183/8991911

Verkaufe glinstig Flohmarktsachen
ca.15 Kisten plus Einzelteile, z.B.
Bontempie  (Kinderklavier)  usw.
= 0171/8056983

Jetzt Tisch mit Macke in Budingen,
Gymnasialstr. 34. Tische sofort lie-
ferbar! = 06183/8991911
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Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr 112 - Rettungsdienst 112
Giftnotruf (06131) 19240

Altkreis Schliichtern

m Arzte

02. bis 08. August 2025

3 " bty
. 2 01520-2311680 treiber, wenig Verwaltungsaufwand Haflo Mechsd Anmeldung unter: (0661) 72105
= ven bendtigt. Blutplittchen N o § schan im g unfer:
. . . i . geringe NK; ca. 42,58 m? Mietflache, it der info@mieterbund-fulda d
m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost sind nur bis zu vier Tage halt- Grl IﬂdStl ICke € 6.420 p.A. Micts. KP € 145.000 m,_g.,.bwud'? oder info@mieterbundfulda.de

Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grindau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. Straf3e, Jossgrund, Flors-
bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Rerhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kénnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist ge6ffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Bruckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch

Blutspende

Steinau. Das Deutsche Rote
Kreuz (DRK) ruft zur Blutspen-
de auf. Besonders im Sommer
kann es durch Reisen und
Freizeitaktivititen zu Engpés-
sen kommen. In Hessen und
Baden-Wiirttemberg werden
taglich etwa 2700 Blutkonser-

bar, was die Versorgung er-
schwert. Der DRK-Blutspende-
dienst bittet daher um Spen-
den. Als Dankeschon erhalten
Spender ein Eis vom Bauern-
hof Hoélzer aus Oberzell. Der
DRK-Blutspendedienst bietet
viele regionale Termine an.
Spender erfahren nach der
ersten Spende ihre Blutgrup-
pe. Bei warmem Wetter ist es
wichtig, vor und nach der

Lokales

Samstag, 2. August 2025

Jwobiliewwarkt

Garagen

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &

Zu amtlichen Preisen suchen wir
standig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Tierarztin sucht Bauernhof
FVI Makler 06021-4424400

Immobilien

Immobilien

1-A  Pflegeappartement in der
Wetterau als Kapitalanlage; Mietver-
trag bis 2045 mit renommiertem Be-

Bj. 2015 & 06059/9070984
www.geldanlage-immobilie.de

Mietgesuche

Alleinst., ruhige, saubere dt. Frau,
63 J., ges. EK, NR, ohne HT, sucht
1-2 ZW bis 50 m? und 400,- € kalt
in GN-Stadt, Roth, Lieblos bei netten
Leuten zur Miete. & 01575/1919655

Ehepaar, Mitte 60, NR, ohne Hau-
stiere, sucht gemutl. 3 Zi.-Whg., ab
80 m?, mit Garage, gr. Balkon/Terr.,
bis 850,- € kalt, in GN/Umgebung.
=& 0179/2361557

Mieterbund Fulda

und Umgebung e.V.
Rechtsberatung auch in

Schliichtern durch Anwiilte

Jetzt Mitglied werden und
sofort profitieren!

i st

Vermietungen

www.mieterbund-fulda.de

Budingen-Buches:  Schone, helle
Einliegerwohnung, ruhige Lage, ca.
68 m?, 2 ZKB, EBK, Flur, Bad mit
Wanne und Dusche, separater Ein-
gang, Terrasse, Carport, Schuppen,
NR, keine Haustiere. 500,- € Kalt-
miete, Nebenkosten 200,- €, Kaution
1.000,- €. Ab 01.10. & 06042/1557

und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr. . H i - - 2 Wolfersheim Ortsteil: Single-
) J Spende ausreichend Wasser Ka“'e von P"vat ‘;‘;‘f h&{yg@;g@gg b;,? 78rtr2t;ir|n Eﬁ Wohnung, 32 m?, zum 01.09. zu v:a€r-
zu trinken und zu essen. An- MF“ I.I Biidingen und weitere Umgebung. Misten, Warmmiete 460, €.
| r = 06036/981715 oder Hand
APOthe'(en strengende Téatigkeiten sollten ’ a“s 0de & 0171/8056983 0151/40193181 Y

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-

reite Apotheke erfolgt taglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr. Informationen unter 0151_22809395 \évr%r:]ré:r&g '&;ﬂggﬁgnﬁ;zggdﬁ;ﬁ Mittelhessen_Bote
02.08.25: W Einhorn-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz www.blutspende.de oder Tel. tig. & 06051/6095826

Schltichterner Str. 9......ccoovviiiiiiiiiiinn, ‘0 66 64, 208 0800/1 194911. NaChSter TeI'Inln |mmobilienmakler.Freigericht.de Vermietungen dee&(, + m”km
03.08.25: W Lotichius-Apotheke, Schilichtern IISNEN D S I AEN A Thr Festpreismakier IR R RELE T Telefon 06051 833-241
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04.08.25: W easy-Apotheke, Bad Soden-Salmlinster i . . N ab Oktober_25 Dachgeschosswoh-
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Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Me-
dienhaus, das sich den Herausforderungen einer digitalen Zukunft
stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben wir die Transformation
in einer sich wandelnden Medienlandschaft voran, um zu einem
fihrenden, modernen Dienstleister in der Region zu werden. Wir
sind stolz darauf, ein Umfeld zu schaffen, das kreatives Denken
und proaktives Handeln férdert. Unser Team ist unser groBtes Ka-
pital, und wir suchen eine professionelle Unterstltzung, die unser
dynamisches Wachstum mitgestalten mochte.

Fur unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Gebietsbetreuer mwa

fur die Zustelllogistik

lhre Aufgaben:

e Auswahl, Einstellung und Betreuung der Zusteller
e Erstellung der Tourenpldne

e Einweisung der Zusteller vor Ort

e Kontrolle der Verteilqualitat vor Ort

¢ Bearbeitung von Reklamationen

lhr Profil:
e Abgeschlossene kaufmannische oder logistiknahe Ausbildung

e Organisationstalent mit strukturierter, eigenverantwortlicher
Arbeitsweise

e Erfahrung in der Personaleinsatzplanung und Mitarbeiter-
fuhrung

e Gute EDV-Kenntnisse (insbesondere MS Office)
e Fiihrerschein Klasse B
Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter

www.dpn-media.de/karriere-gebietsbetreuer-
zustelllogistik.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
unsere Personalabteilung.

vermieden werden. Weitere

treuungsstelle  in  Privathaushalt!
Ich spreche Deutsch und lese gerne
vor. Ich habe Erfahrung mit Demenz
und bettlagerigen Menschen. Nur
langfristig! Mit eigenem Schlafraum.
& 01579-2452055

Gesucht wird Gartenarbeit wie
Heckenschneiden, Baumfallarbeiten,
Umgrabarbeiten usw. im Raum Geln-
hausen, Bidingen, Nidda, Altenstadt,
Schltchtern usw. & 0176-96936542

Erfahrene, liebevolle Frau Gbernimmt
Betreuung und tégliche Pflege einer
pflegebedurftigen Person.

=& 0151-42898665 oder Nachmittags
06058-3170080

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Personen-Haushalt mit Hund fur 2x 3
Stunden pro Woche, evtl. mehr, auf
Minijob-Basis  in Linsengericht-
Grofdenhausen. & 0177/2673664

Suche dauerhafte Aushilfe aus dem
Raum GN. Bei Interesse
= 0172/8464398

Mittelhessen-Bote

Fobborse

Telefon 06051 833-241

Suche ab sofort eine 1-3 Zimmer

Gesellen

oder Azubi
(m/w/d)

Deine Vorteile:

— mit Fokus auf Qualitat,

Teamarbeit

und familiar gefihrt.

« Freiraum, Mitgestaltung
und ein Umfeld, das sich
weiterentwickeln will.

Werde Teil eines Teams,
das Menschen hilft,

die Welt wieder besser
zu hdren.

« Raum fiir ehrliche Beratung

individuelle Lésungen und

» 11 Standorte — regional stark

horen & verstehen

GmbH & Co. KG

s DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN

GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833103 - E-Mail: karriere@gnz.de

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Unter-
nehmen in der Medienbranche, das sich den Herausforderungen
einer digitalen Zukunft stellt. Am Firmensitz in Gelnhausen treiben
wir die Transformation in einer sich wandelnden Medienlandschaft
voran, um zu einem fihrenden, modernen Mediendienstleister in
der Region zu werden.

FUr unsere gemeinsame zukinftige Entwicklung suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Medientechnologen
Zeitungsdruck mswia

Sie werden eingesetzt fiir

e Selbststandiges Risten der Maschine
e Druckvorbereitung

e Uberwachung des Fortdrucks

e Reinigung und Pflege der Maschine

Sie bringen mit

e Eine abgeschlossene Ausbildung als Drucker oder
Sie sind Quereinsteiger mit einer technischen Ausbildung

e Mehrjdhrige Erfahrung, idealerweise in der Zeitungsbranche
* Ausgepragtes technisches Verstandnis

e Farbsicherheit und hohes Qualitatsbewusstsein

e Kenntnisse in aktueller Leitstandtechnik

e |dealerweise Vorkenntnisse an einer KBA Commander CL

e Flexibilitat und korperliche Belastbarkeit

e Bereitschaft zum Schichtdienst, auch am Wochenende

Die vollstéandige Ausschreibung finden Sie unter

www.dpn-media.de/karriere-medientechnologe-
zeitungsdruck.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an
unsere Personalabteilung.

{0] Infos zu
den freien Stellen

E] KRONUNG Hérzentrum
Inhaber: Georg Kronung

www.kroenung-hoerakustik.de

Neuhof - Schliichtern - Wichtersbach - Gelnhausen

© fotolia.com — dimedrol68

Fur unsere gemeinsame zukUnftige Entwicklung suchen wir zum
sofortigen Eintritt einen

Fahrer mmwa)

auf Minijob-Basis

Wenn Sie einen guten Orientierungssinn besitzen, zeitlich flexibel
und belastbar sind, um Kurierfahrten fur unseren Verlag durchzu-
fuhren, dann bewerben Sie sich bitte umgehend telefonisch oder
per E-Mail bei unserer Personalabteilung.

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.dpn-media.de/karriere-fahrer.

Mittelhessen-Bote
Stellewaszeigew brivgew Erfolg!

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833103 - E-Mail: karriere@gnz.de

It DRucK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833 103 - E-Mail: Karriere@gnz.de




BIO-GESAMTSIEGER! /%

sosone|  zur aktuellen DLG Bio Priifung 2025 “‘“‘\“ @& .Dumara” Riesen-

Wassermelone
Bio-Saft Limette/ Bio-Getreide XXL
m @ @ Zitrone 2x250-ml-Flasche Hirse 1,5-kg-Packung (1 kg =2,66),
; y mosowe® Couscous, Dinkel oder

Itallen K. I, ca. 8-kg-Stiick
Ersatzklm en Vorteilspack -
e g orteilspac XXL Mini ~\_ohne Pfand (1 1=5,98) je Flasche Malsgrief 2-kg-Packung
(1kg=2,-) je Packung E!!

Packung Hornchen e OPPEL

aus Hart-

weizengrieB S ~
1-kg-Packung S, - - cQly=

(1 kg = 1,49) _ N _ ) =) ._

?\ 'H-

Zwetschgen peutschland
KI. I, Sorte: Cacaks Schone, bestens
geeignet zum Einkochen,
Backen und GenieB3en,

2er-Pack @

. XXL Gewiirze Majoran Bio-Kiirbis-
R Mehlwiirmer 35 -g-Beutel (1 kg = 56,86), NQW kerne XXL

Bio-Sonnenblumenkerne

=
fribfds 2 getl;ockpet GEWIIRZE Pfeffer schwarz ganz, Pfef- 300-g-Beutel Heaits éﬁtﬁiﬂgﬁiﬁ?&gggﬁzl 2-kg-Korb
100% reines Naturprodukt | fer schwarz gemahlen, Kiimmel ganz, (1 kg = 9,30) i0) (1 kg = 12,95) (1kg =1,67)
500-g-Eimer (1kg = 17,98) | paprika edelsiiB gemahlen oder oder  fo——— je Korb
Kurkuma gemahlen i IRBIS Sonnen- A ST g f
145-g-Beutel \ v v = S blumen- |

(1kg=13,72) el . | o b kerne

je Beutel : i L 1-kg-Beutel
il | - (1kg=259) | =

je Beutel | 4

' Spelsefruhkartoffeln
Deutschland Qualitat I, festkochend

ﬁta XXL MandeIINuss ® Bio-Bouillon Gemiise Bio-Bliitenhonig cremig

= BOX Mandel Box - Sesam, ] =@ 540-g-Dose, ergibt 27 Liter =@ oder fliissig 1-kg-Glas (1 kg = 5,99) |l oder vorwiegend festkochend,
Klassisch, Kokos oder Nuss Box — . Noire, ) —\ (11==15) je Glas 7,5-kg-Sack
Mandeln, Erdniisse, Cashews Pfirsich oder Magnolie BiO) je Dose eI, .
350-g-Packung (1 kg = 11,40) 675-ml-Flasche .
je Packung (11=4,13) g

je Flasche
48% hi mm_1ﬂ

. uyp 225-mH r |bt
* y

n _—
L

2608

(1kg=~44) " e
je Sack . 55

R_ind, Huhn oder - - i
7-Krauter A

JETZT NEU: Jede Woche exklusive Rabatt- Jetzt herunterladen und F%’{f.% NORMA

sparen, sparen, sparen! iy

Coupons nurin der neuen NORMA Plus App! < @ % Plus

4 Joggjeans-Bermuda fiir Herren
Ronley « Hoher Baumwollanteil ® Hinten 2 aufge-
setzte Taschen ® GroBen M (48/50)—XXL (60/62)
je Bermuda

Geschmledete Pfanne

oder Hochrandpfanne ,,Parimo™ e Aus hochwerti-
gem AIum|n|um fiir optimale Warmeleitung und Hitzeverteilung bis zum

Rand e Ergonomlscher Soft-Touch-Griff =~ s

~A ¥ I ca.24cm
Tx o @M L e [Pfame 0 ca. 24cm | |

Melange wwwwww E
1x Schwarz . : Wit
trendigem nght = B e
Hochrandpfanne oder 0 N B
Pfanne O ca. 28cm A -
Extra hoher
Rand ca.
% = o 8.cm hoch
Ofenhand-

_4— T-Shirt 3er-Pack fiir Herren
Ronley , Hochwertige Qualitat aus reiner
Baumwolle oder 85 % Baumwolle/15 % Viskose
 GroBen M (48/50)—XXL(60/62)
1x Biau, d
1x Grau-
Melange,
1x Schwarz

Dark
Blue

Umschlag IS

Mid Blue

@ , Slipper mit Elastik-Einsatz, fiir Herren ¢ Obermaterialmix | FS£&£%" Sabots ~ Atmungsaktives Furallel - cihs Geschirr-
¥/ h . d N

(L luftdurchléssigem Textil, stabilisierendem Nubuk-PU und fir Damen und Herren — Obermaterial Grau - Bechuhe 2er- sheepv::l\d Gournt mad tiicher 2er-Set
Mesh e Atmungsaktive Textil-Innenausstattung ® Memory-Foam-Decksohle * Luftdurchléassiges Setje ca. 17x28cm ' je ca. 50x70cm oder
« Leichte und flexible Phylonsohle ® Waschbar bei 30°C Mesh-Obermaterial SEHRIEIEREDS Frottiertiicher

oder Topflappen

2er-Set je ca. 16x25cm
o Oberseite 100 % Baumwolle

® GroBen 42-45 je Paar sy Scotchlite-

Ectiactrwe elagcrial

Naw/  Dunkelgrau | ® Weiche und atmungs-
ML\I?'Ei aktive Schaum-Decksohle

* Ultraleichte Phylon-Laufsohle -—‘r___-‘,f‘!’:'

2er-Set je ca. 40x60cm
e Extrem saugstark

TEX SCHAUM e Damen-GroBen 38—41 .- ¢ 100% Baumwolle
* Herren-GréBen 42-44 - % Mint T 3
i © | je Paar
UVP 44,95 = / Weiche T _
i Schaum- L
R, i e

Sneaker fiir Damen und Herren  Innenausstattung aus Leaneg ¥ Komfort-Sommer-Pantoletten fir - Ronley > vy (Farbbei-
MAUI atmungsaktivem Textil  Weiche Memory-Foam-Decksohle Damen e Pflegeleichtes Obermaterial ® Softes Futter mit Decksohle | guacker- spiele)
* Leichte und flexible Phylon-Laufsohle ¢ Waschbar bei 30°C aus chromfrei gegerbtem Echtleder  Leichte und flexible PU-Lauf-
* Damen-Gr6fBen 3841 ¢ Herren-GroBen 4245 A | fmze= | sohle mit Keilabsatz ® GroBen 38—41  je Paar Socken &
‘ o i Braun 23 Paar

fiir Damen
oder Herren :

o 71% gekammte Baumwolle, 26 % Polyester, 3 % Elasthan e Bequemer
Komfortbund e GroBen 35/38—-43/46

5 Gooo0aased e(ht Leder

e

'

aﬁ‘:l

TieffuBbett-Panto- g’

)
letten fir Damen oder Herren  “S12®
o Pflegeleichtes,
strapazierfahiges .

Obermaterial

o Ultraleichtes Trage-
gefiihl dank EVA-Lauf-
sohle e Atmungsaktive [TTTERY
Lederdecksohle fiir

o
== Schwarz/ LH
Pink

LATEX SCHAUH

BMI™ Freizeitschuhe fiir Damen  Obermaterialmix aus
atmungsaktivem und stabilisierendem PU e Innenausstat-
tung aus atmungsaktivem Mesh e Decksohle aus Memory-Foam

o Ultraleichte Phylon-Laufsohle Braun/
* GroBen 38-41 je Paar L‘_ - Hierd @ ]
rau,

T2LIEX" BarfuB-Sportschuhe fir Damen oder Herren
o Schwelﬁaufsaugende Innenausstattung aus weichem Textil
e Ultradiinne TPR-Laufsohle ® GroBen 38—-44 m — g

AL ——

Mintgriin =g

e _E.X.T.B.QiRE"E e 2 Multi angenehmen Tragekomfort
il & R LEisTen % % =~ * Damen-GréBen
o T X I]I E—— - ! 37541 ® Herren- Hellblau
g e i ) == WIS ENAED) % y - GroBen 41-45
9 99** i J \,& LATEX SCHAUM ‘ j'— - Nav _y'—\..______.t’DUnke””a
p|u':A Nur giiltig ™ 7 grau/ le o

mit NORMA Plus App _ Rose = e i P
s von 04.08.2025 bis 10.08.2025, LEGE Lime i N o R M A
*Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort

Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbe- 4 in dieser oder anderer Ausfithrung unter ©
aktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. www.norma24.de bestellbar Q -
Bei Druckfehlern keine Haftung. ** Giltig fir registrierte Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlosbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App. (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten) S www.norma-onl’ne. de
(1115 1Y f Im Kihiregal: Stiftung_ [etaAey) Mineralwasser
L L o Warentest Im Test 29 Mineralwasser di
. (n ™ Krauter. Med |um davon 8x sehr gut, Medium 1,5-|-Flasche, v
Landfein 23" gut, thEfé'ed'ge"d zzgl.—,25 Pfand
" E j X ausreichen C ol ot q
Kréuterbaguette —— —_— baguette Rezeptu rgleich mit Penny (1 1==,19) / Sténdig im Sortiment|
1 75 -g- Packung (1 kg = 5,66) Medium unntus Quelle” .
Sehr ut k Ermittelt am Produkt 9, {2 “
je Pac ung \ mlt dem MHD 2023 2 Unser Produkt , Surf" (med\umg wurde &; @
OKO-TEST Online 05/2025 | XIS (WS QETTTTE 8 Ausgabe 07/2023 w g}&'f;eﬁoﬁg} @ﬁ,ﬂf{ C’g]ue\le e 7"\ % &
oekotest.de/TE15459 Knoblauchbaguette www.test.de & somit mit anderer QueHe getestet X ek

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niirnberg



