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,Der hat nicht mehr alle Tas-
sen im Schrank* - ein
Spruch, der fiir den Be-
schriebenen sehr schade ist.
Denn damit méchte man
ausdriicken, dass derjenige
verrickt ist oder zumindest
etwas Unverstéandliches ge-
tan hat. Ihren Ursprung hat
die Redewendung im Jiddi-
schen. Mit unseren Tassen
im Schrank hat das erstmal
nichts zu tun. ,Tas® ist Ara-
bisch und bedeutet ,Schél-
chen®. Im Jiddischen aller-
dings kommt es vom Wort
»Toshia“ was so viel wie ,Ver-
stand“ bedeutet. Es geht also
gar nicht ums Geschirr.
Schade eigentlich — denn ei-
ne fehlende Tasse liefde sich
leichter ersetzen als der Ver-
stand, denkt

buwer Boto

Wanderung
zur Kirmes

Schliichtern. Die Heimat- und
Wanderfreunde Hutten orga-
nisieren am Sonntag, 7. Sep-
tember, eine Wanderung zur
Kirmes nach Riickers. Die
Fihrung ubernimmt Marcel
Jeuck. Startpunkt ist der
Parkplatz in der Ortsmitte
Hutten um 10 Uhr.

Bier, Wurscht
und Blasmusik

Bad Soden-Salmiinster. Am
Sonntag, 14. September, ver-
anstaltet der Musikverein Sal-
miinster wieder seinen belieb-
ten Blasmusikfrithschoppen.
Unter dem Motto ,Bier,
Wurscht und Blasmusik® sind
die Freunde der gemiitlichen
Unterhaltung herzlich in den
Schleifrashof Salmiinster ein-
geladen. Dieser zweite Sonn-
tag im September war frither
der Kirmessonntag in Sal-
minster. Ab 11 Uhr wird das
MVS-Stammorchester aktuel-
le und traditionelle Hits der
Blasmusikszene spielen und
mit Rock- und Popmedleys fiir
Abwechslung sorgen. Im An-
schluss wird das Blasorches-
ter TV Bad Orb das Publikum
weiter unterhalten. Bei frisch
gezapftem Bayerisch Hell, al-
koholfreien Getrédnken und
Grillwirstchen konnen die
Zuhorer in historischem Am-
biente einige Stunden verwei-
len. Der Blasmusikfrithschop-
pen beginnt um 11 Uhr und
wird gegen 16 Uhr ausklingen.
Der Eintritt ist frei.

Ihr Draht zu uns:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1
63571 Gelnhausen

Redaktion: (06051) 833-202
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Zustellung: (06051) 833-299
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,Gundhelm freut sich auf
die Eintracht-Stars!”

Eintracht-Frankfurt-Traditionsmannschaft
am 12. September in Gun
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Sie freuen sich riesig auf den Besuch der Eintracht-Traditionself in Gundhelm: Mitglieder des FSV

Gundhelm sowie des Eintracht-Fanclubs.

Schliichtern. Das hessische
Spitzenteam Eintracht Frank-
furt kommt mit seiner Traditi-
onself nach Gundhelm: Auf
dem Sportgelande in der
Oberzellerstrafie 11 wird am
Freitag, 12. September, ab 15
Uhr ein lppiges und kurzwei-
liges Programm geboten. Das
grofde Finale bildet das Duell
einer Gundhelm-Auswahl-
mannschaft mit der Traditi-
onself von Eintracht Frankfurt
ab 18.30 Uhr.

,Gundhelm freut sich auf die
Eintracht-Stars! Unser Ziel ist
es, den Tag zu einem absolu-

Programm
und Kader

Das Programm:

15 Uhr: Beginn mit Rah-
menprogramm und Fuf3-
ballschule

17 Uhr: Eintracht-Legenden
marschieren ein

18.30 Uhr: Anpfiff

Der Gundhelmer Kader
gegen die Eintracht-
Traditionself:

¢ Riza Albayrak

¢ Michael Baus

e Wolfgang Baus

¢ Heiko Bott

e Stefan Foller

¢ Stefan Fuchs

¢ Mike Gaul

¢ Gino Hilfenhaus
¢ Stephan Klith

e Wolfgang Kliih

e Jens Link

¢ Jochen Maikranz
¢ Jorn Miiller

e Wolfgang Miiller
e Sascha Ommert
e Jens Scheel

® Markus Schneider
¢ Lothar Sorg

¢ Timo Sostmeier

¢ Daniel Stolberg

¢ Wolfgang Strauch
¢ Glinter Zinkand

ten Hohepunkt in unserer
Vereinsgeschichte zu machen.
Wir wollen, dass alle Zu-
schauerinnen und Zuschauer
sich gut unterhalten fiihlen
und noch lange an den Tag zu-
rickdenken werden®, sagt
Christopher Klih aus dem
Vorstand der Gundhelmer.
Los geht es am Freitag, 12.
September, bereits um 15 Uhr
mit der Eintracht-Fufdball-
schule sowie einem kleinen
Rahmenprogramm. Gut 30
Kinder hatten sich fiir ein
Training beworben und wer-
den auf dem Sportgelédnde in
Gundhelm von einer Ein-
tracht-Legende angeleitet
werden. Die Traditionsmann-
schaft der Frankfurter ist ab
circa 17 Uhr vor Ort, Anpfiff
der Partie ist dann um 18.30
Uhr.

Leiter der Eintracht-Elf sowie
der Fufiballschule ist Rekord-
bundesligaspieler Karl-Heinz
,Charly Korbel. Teil der
Mannschaft sind unter ande-
rem Ex-Nationalspieler Rudi
Bommer sowie die Ewig-Ein-
trachtler Uwe Bindewald, Ale-
xander Schur und Manfred
Binz.

,Natiirlich steht an diesem
Tag der Spafd fir alle Anwe-
senden im Vordergrund. Aber
wenn wir ganz ehrlich sind,
wollen wir auch ein gutes
Spiel abliefern und moglichst
viele Tore erzielen“, betont
Vorstandsmitglied  Christo-
pher Kliih forsch.

Und das ist kein unmogliches
Unterfangen. Denn auch die
Gundhelmer Elf ist gespickt
mit regionalen Top-Spielern
friherer und heutiger Tage,
darunter auch einige verdien-
te Gundhelmer Kicker. So ste-
hen unter anderem Michael
Baus und Wolfgang Kliih, der
aktuelle Gundhelm-Trainer
Riza Albayrak sowie der ehe-
malige Spielertrainer Daniel
Stolberg auf dem Platz. Dazu
kommen der Ex-Flieden-
Goalgetter Heiko Bott, Mike

Foto: Bensing & Reith

Gaul und Jochen Maikranz,
die gemeinsam bei der SG
Bad Soden spielten, Jens Link
(Borussia Fulda), der Ex-Pe-
tersberger Lothar Sorg sowie
der frithere Fliedener Spieler
Glnter Zinkand. Der vollstén-
dige Kader ist im Infokasten
zu finden.

Abschliefiend sagt Vorstands-
mitglied Christopher Kliih:
»,Wir danken schon jetzt allen,
die uns bei diesem Event un-
terstiitzen, und freuen uns rie-
sig auf diesen besonderen Tag
und auf moéglichst viele Géste
bei herrlichem Wetter.*

Der FSV Gundhelm hatte sich
anlésslich seines 70. Geburts-
tag zusammen mit dem Ein-
tracht-Fanclub um dieses
Event beworben und wurde
ausgewaéhlt.

Tickets

Tickets an der Abendkasse
und im Vorverkauf bei:

e Christopher Kliith und Kai
Hilfenhaus, FSV Gundhelm
¢ WEMAG / Eintracht-Fan-
shop, Heidelsteinstrafie 17-
19, 36043 Fulda

e Kebaphaus Mangal, Ful-
daer Strafde 5, 36119 Neuhof
3 Sparkasse Flieden,
Schliichterner Str. 3, 36103
Flieden

e Edeka Wehner, Gewer-
bestrafle 1, 36148 Kalbach-
Mittelkalbach

e Hotel-Restaurant Zum
Taufstein, Sparhofer Weg
21, 36148 Kalbach-Sparhof

e Metzgerei Kiihlthau,
Sinntalstraf’e 10, 36391
Sinntal-Oberzell

¢ Optikstiiberl, Schltichter-
ner Strafie 3, 36391 Sinntal-
Sterbfritz

¢ Getranke Lambert, Elm-
weg 8, 36381 Schliichtern

¢ Gaststétte Zur Alten Post,
Rhonstrafie 4, 36381
Schliichtern-Hutten
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‘ Weiterblattern fiir:
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Blutspende
rettet Leben

Bad Soden-Salmiinster. Jeder
gesunde Mensch ab 18 Jahren
und mit einem Kérpergewicht
tUber 50 Kilogramm kann Blut
spenden. Die Spendetauglich-
keit wird individuell arztlich
bewertet. Bei Unsicherheiten,
etwa wegen der Einnahme be-
stimmter Medikamente, kann
man sich kostenfrei bei der
Hotline des DRK-Blutspende-
dienstes unter Tel.
0800/1194911 erkundigen oder
einen Online-Check auf
www.blutspende.de durchfiih-
ren. Weitere Informationen
zur Blutspende gibt es unter
www.blutspende.de oder tele-
fonisch unter Tel.
0800/1194911. Néachster Ter-
min in Bad Soden-Salmiinster:
Donnerstag, 11. September,
von 15.30 Uhr bis 20 Uhr im
Spessart Forum Sport, Fro-
win-von-Hutten-Strafie 5. Ter-
minbuchung unter www.blut-
spende.de/termine.

Mittelhessen-Bote
yrisch £ iwforwativ %
Telefon 06051 833-241%
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LUDWIGS OKTOBERFEST

SCHMANKERLN
vom 08.09.- 13.09.2025

VON MONTAG BIS MITTWOCH
BERNER WURSTCHEN

100g 1,69€
VON DONNERSTAG BIS SAMSTAG
SCHAUFELE
gerne auch gewiirzt 100g 0,95€

Unser Tip: Frankisches Schaufele in der Konserve
LUDWIGS 10ER
BAYERISCHE WEISSWURST
mit frischer Petersilie, 10 kaufen & 7 zahlen
WOCHENANGEBOT

HACKFLEISCH
gemischt, Rind und Schwein,
stindlich frisch 100g 1,09€

EISBEIN frisch & gepokelt 100g 0,79€

RIPPCHEN mit Knochen  100g 1,59€
KLEINE PARTYHAXEN
Sous Vide vorgegart 100g 1,89€

SAUERKRAUT VOM FASS

100g 0,39€
KRAKAUER
mit & ohne Kiimmel 100g 1,89€
FLEISCHKASE
fein & Pizza 100g 1,49€

BAYERISHER MEERRETTICH
FRISCHKASE 100g 1,95 €
KUCHENFERTIG

KASSELER-SAUERKRAUT-
AUFLAUF Schale 7,90 €
AUS UNSERER HEISSEN THEKE:
GRILLHAXEN Stiick 7,90 €
BUTCHER BURGER,

LAUGENBROTCHEN,
FLEISCHKASE,
ROSTZWIEBELN & SENF

Montag der 08.09.25

haben wir von 7 Uhr bis 13 Uhr geoffnet.

Nachmittag geschlossen.

DER

LUDWIG
-

Kress & Erbe

I a@iILIEN OHG

06661 |70 99 333

EINFAMILIENHAUS i
4 ZI. | ~110m2 WEFL. |
~993m?2 GRDST.
TERRASSE | BALKON | CARPORT|
VERKAUF: 250.000,-€
Kéauferprovision 3,57% inkl. MwSt.
Energieausweis in Vorbereitung
BAD SODEN
- e i

EINFAMILIENHAUS
10 ZI. | ~245m? WFL.
~1.881m?2 GRDST.
BALKON | TERRASSE |

VERKAUF: 495.000,-€
Kauferprovision 3,57% inkl. MwSt.

EEK E - 132,20 kWh/(m?a), Gas, BDA

| =k n | ‘ ilﬂ \
0ER DENKEN DARUBER NACH
| 1 I

,
KT AUFN

CURATN
L
Kress & Erbe Immobilien OHG
Am Elmacker 10
36381 Schlichtern

EEK=E;
BDA=Bedar

| EBK=Einbaukiiche |
is | VBA=Verbr ?

REIN-OP e.K.

Gebdudereinigung
Tel. 0160-8551667
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L
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reisewelt

TEISER & HUTER GMBH

reisewelt-Infoabend gwwrmey &
im Gemeindezentrum Neuhof exfordertich’
Di., 09.09.2025

15:00 Uhr Traumhaft-schone Donau - Flusskreuzfahrt
16:30 Uhr Hohepunkte Rhone & Sadne - Flusskreuzfahrt
18:00 Uhr Siidafrika - Rundreise

Einlass jeweils 15 Minuten vorher

v Flug von Frankfurt nach Split und zuriick

v 7x Ubernachtung mit Halbpension an Bord der
MOTORYACHT APOLON

v Vielseitige und spannende Hotspots Kroatiens hautnah
erleben: vom ruhigen Mijet bis zum lebendigen Dubrovnik

v Perfekte Kombination aus Erholung und interessanten
Ausfliigen

v’ Fachkundige, drtliche reisewelt-Reiseleitung

07.10. - 14.10.2025 | 8 Tage | € 1.999,- [ neresrrcaicy |

%) INSEL-RADWANDERN - MOTORYACHT RELAX | FL9217
04.10. - 11.10.25 ab € 2.079,- p. P.

+++ UNSERE NACHSTEN ABFAHRTEN +++

11.09. - 16.09.25 Karnten - Pure Lebensfreude €919,
12.09. - 17.09.25 New York - Die Stadt, die niemals schlaft € 1.699,-
18.09. - 25.09.25 Kroatien - 5-Sterne-Hotel Aminess Khalani Beach € 1.439,-
18.09. - 21.09.25 Passionsspiele Erl - Tradition der Alpen €495,
20.09. - 25.09.25 Die Naturschonheiten Sloweniens € 829,-
21.09. - 28.09.25 Best of Italy [NURNOCH AUF ANFRAGE BUCHBAR! | €1.099,-
(D 21.09. - 28.09.25 Kroatien - Aktivwandern an der Makarska Riviera € 1.069,-

22.09. - 27.09.25 Siidengland - London und farbenfrohe Landschaften € 1.149,-

24.09. - 03.10.25 Kroatiens Highlights - Komfort-Busreise €1.439,-
(D 24.09.-29.09.25 Steiermark Wandern - Dem Himmel so nah €939,
(D 24.09.-01.10.25 Montenegro - Wandererlebnis € 1.469,-
@ 24.09. - 01.10.25 Kroatien - Bike Camp 2025 - Villenanlage Moja Stina € 630,-
@ 28.09. - 05.10.25 Slowenien - Das Land der Sagen und Mythen € 1.549,-
24.09. - 01.10.25 Kroatien - 5-Sterne-Hotel Aminess Khalani Beach € 1.309,-

Mit A Redsecodle Aivekt zur Reise und € 40,- p. P. ouline Sparen! Y

- . Flug mit renommierter Fluggesellschaft von Frankfurt
nach Bologna und zuriick

v 5x Ubernachtung im 4-Sterne-Hotel AMBASCIATORI
PALACE

v/ 5x Abendessen als Menii oder Buffet

v" Umfangreiches Ausflugsprogramm mit Stadtfiihrungen
in Pisa, Lucca, Florenz und Siena, Ausflug nach Elba,
Eintritt Museum Uffizien u.v.m.

.1 Vv reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

20.10. - 25.10.2025 | 6 Tage | € 1.349,-

21.04. - 26.04.2026 | 6 Tage | € 1.399,-

FAHRT INS BLAUE - HILTON SURPRISE | | BU5754

v Uberraschungsreise im modernen Fernreisebus zu
einem Ziel aufBerhalb Deutschlands
v' 2x Ubernachtung in einem Hotel

der HILTON Gruppe Hilton = .
v 2x Friihstiicksbuffet %WT’W%/ Lassen S@SLTH
v Ausflugsprogramm: G L7 e y

- 1x Ganztagesausflug im Zielgebiet
v SEHR GUTES PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS
v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an

29.10. - 31.10.2025 | 3 Tage | € 349,-

HOLLAND UND FLANDERN - MS ALINA | KF2228

KOLN - AMSTERDAM - ENKHUIZEN - HOORN - ROTTERDAM - GENT - ANTWERPEN - NIJMEGEN - KGLN
v Flusskreuzfahrt Amsterdam und die schonsten
Stédte Belgiens mit der MS ALINA

i v Exzellente All-Inclusive-Verpflegung an Bord
27.09. - 04.10:2028u568HUEHT!|--€-1.299,- (Neptundeck)
18.04. - 25.04.2026 | 8 Tage | € 1-399,' (Neptundeck)
19.09. - 26.09.2026 | 8 Tage | € 1.399,- (veptundeck)
10.10. - 17.10.2026 | 8 Tage | € 1.199,- (Neptundeck)

Weitere Kabinenkategorien buchbar!

_ INKL. AN- UND ABREISE!

NORDISCHER ZAUBER UND HAFENGEBURTSTAG HAMBURG
I KF6005

MSC PREZIOSA

HAMBURG - KOPENHAGEN - KRISTIANSAND - OSLO - SKAGEN - HAMBURG
v/ Busanreise im modernen Fernreisebus nach Hamburg

und zuriick
v Kreuzfahrt mit der MSC PREZIOSA
v Vollpension an Bord (Friihstiick, Mittagessen, Abend-
essen und Snacks)
v Teilnahme an der Cruise Parade in Hamburg
v reisewelt-Reiseleitung von Anfang an (ab 30 Personen)
03.05. - 10.05.2026 | 8 Tage | €999,

2-Bett-Innenkabine Fantastica
Weitere Kabinenkategorien auf Anfrage!

UNSER NEUER IST DA! —

v’ Exklusive Reiseideen fiir
2025 & 2026

v’ Attraktive Frithbucher-Rabatte

v Busreisen, Flugreisen,
Kreuzfahrten, Aktivurlaub,
Kur- und Kroatienreisen

v

- HAFEN
GEBURTSTAG

= HAMBURG
M8 5.-10. MAI 2026

JETZT bequem online blattern -

ODER KOSTENLOS ANFORDERN!

reisewelt Teiser & Hiiter GmbH | Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof

it Duforwativc & vietserti, I} I IR
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Lokales

Trachtenkapelle Weiperz spielt am
Oktoberfest in Munchen grol’ auf

Marschmusik-Probe am 12. September in Sterbfritz

Sinntal. Die Trachtenkapelle
Musikfreunde Weiperz vertritt
seit 1988 auf dem weltweit
grofditen Volksfest die Farben
Hessens. Fir die Musiker ist
es immer eine grofie Heraus-
forderung, vor einem Millio-
nenpublikum in den Miinch-
ner Prachtstrafien aufzumar-
schieren und zu musizieren.
Zum ersten Mal begleiten die
Musikfreunde Weiperz musi-
kalisch am Samstag, 20. Sep-
tember, den feierlichen Ein-
zug der Festwirte zum Beginn
des Oktoberfests und setzen
damit einen klangvollen Ak-
zent. Die Trachtenkapelle aus
Weiperz wird zudem mit zwei
Konzerten um 15 Uhr und 18
Uhr im Traditionszelt der
Oidn Wiesn flir bayerisch-
fréankische Blasmusikstim-
mung sorgen. Mit viel Herz-

blut, handgemachter Musik
und authentischem Trachten-
flair bringen die Musiker fri-
schen Wind in die Reihen der
Oidn Wiesn-Kapellen. Am
Sonntag, 21. September, steht
ein weiterer Hohepunkt der
Oktoberfest-Saison bevor: der
grof3e Trachten- und Schiit-
zenzug. Live im Ersten sowie
im Abendprogramm des BR-
Fernsehens konnen Zuschau-
er das farbenprichtige Spek-
takel miterleben. Auch in die-
sem Jahr sind die Musikfreun-
de Weiperz wieder mit dabei.
Mit der Startnummer sechs
marschieren die Musiker aus
dem Sinntal stolz durch die
Strafien der bayerischen Lan-
deshauptstadt — ab 10 Uhr live
zu sehen im ARD-Fernsehen.
Im Anschluss an den Festzug
diirfen sich die Weiperzer auf

einen wohlverdienten Aus-
klang freuen: In der festlich
geschmiickten Ochsenbrate-
rei warten reservierte Plétze,
zlinftige Stimmung und die ei-
ne oder andere Maf) Bier - ein
geselliger Lohn fiir monate-
lange Vorbereitung und musi-
kalisches Engagement. Zur fi-
nalen Einstimmung findet am
Freitag, 12. September, um 19
Uhr eine Marschmusik-Probe
auf dem Schulgeldnde in
Sterbfritz statt. Die gemeinsa-
me Abreise nach Miinchen ist
fir Freitag, 19. September, um
14 Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus in Weiperz geplant. Die
Musikfreunde freuen sich auf
ein unvergessliches Wochen-
ende voller Musik, gelebter
Tradition und echter Gemein-
schaft — und auf ein herzliches
Wiedersehen mit Miinchen!

Yoga-Kurs beim TV Salmunster

Bad Soden-Salmiinster. Am Dienstag, 9.
September, beginnt beim TV Salmunster
mit einer Schnupperstunde ein neuer Kurs
»Yoga“. Veranstaltungsort ist die Gymnas-
tikhalle des TV Salmiinster. Beginn ist um
20 Uhr, Ende um 21 Uhr. Der Kurs richtet
sich an Anfinger und Fortgeschrittene.
Bitte ein Handtuch und Getridnk mitbrin-

gen. Der Kurs

umfasst insgesamt zehn Ein-

heiten und kostet 60 Euro fiir Mitglieder
und 90 Euro fiir Nichtmitglieder. Die Kurs-
gebihr ist vor Kursbeginn zu entrichten,
Zahlung nur per PayPal oder Uberweisung
moglich. Informationen zum Kurs und An-
meldung unter E-Mail an info@turnver-
einsalmuenster.de oder Tel. 01573/6804643.

Am Ende wissen, wie es geht

,Letzte Hilfe"-Kurs am 11. September in Sinntal

Sinntal. Anderen am Ende ih-
res Lebens einfiihlsam und
hilfreich zur Seite stehen: Wie
dies geht, erkldren Annette
Bohmer-Seeliger, Leiterin der
Arbeitsgemeinschaft Hospiz-
dienst, und Marion Perner,
Kursleiterin fiir ,Letzte Hilfe“-
Kurse bei der Martin Luther
Stiftung Hanau, am Donners-
tag, 11. September, ab 17 Uhr
im Rahmen eines ,Letzte Hil-
fe“-Kurses im Wohn- und Ge-
sundheitszentrum Lebens-
baum in Sinntal.

,Lebensende und Sterben ma-

einzelne tun konne, um seinen
Mitmenschen am Lebensende
beizustehen. Genau um dieses
Grundwissen gehe es in den
sogenannten ,Letzte Hilfe“-
Kursen, die auch im Main-Kin-
zig-Kreis seit mehreren Jahren
regelmifig angeboten werden.
Von der Normalitdt des Ster-
bens als Teil des Lebens iiber
die Bedeutung von Vorsorge-
und Patientenvollmacht bis
zum Umgang mit Trauer rei-
chen die Themen des Kurses.
Aber auch praktische Tipps,
zum Beispiel Linderung von

chen. ,Der Kurs soll das Wissen
und die Sicherheit vermitteln,
die es braucht, um sterbende
Menschen wiirdevoll und ein-
fihlsam zu begleiten - mit
Herz und ohne Angst“, fasst
Perner zusammen. Der Kurs
richtet sich an alle interessier-
ten Biirgerinnen und Biirger
im Main-Kinzig-Kreis. Die Teil-
nahme ist kostenlos, um eine
Spende wird nach Abschluss
des Kurses gebeten. Weitere
Informationen zum Kurs unter
www.letztehilfe.de, Anmel-
dung zur Teilnahme per Email

Samstag, 6. September 2025
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Wassergymnastik

im Freibad Steinau

Steinau. Viel Freude haben
die Teilnehmer bei der Was-
sergymnastik, die der TV Stei-
nau auch in diesem Jahr unter
dem Motto ,Wir bringen Euch
in Bewegung"“ in den Sommer-
monaten als kostenloses Ge-
sundheits- und Fitnessangebot
fir alle im Steinauer Freibad
anbietet. Alle, die im erfri-
schenden kiihlen Nass etwas
fir ihre Gesundheit und Fit-
ness tun mochten, sind will-
kommen. Bei diesem Angebot
ist lediglich der Eintritt ins
Bad zu entrichten. Die Was-
sergymnastik findet noch bis
zum Ende der Schwimmbad-
Saison immer mittwochs von
10 bis 11 Uhr im Freibad Am
Steines statt. Informationen
bei Ursula Steinau unter TV-
Steinau.usteinau@gmzx.de.

Mittelhessen-Bote
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Nachbarschaftsgesprache
iIn Gomfritz

Thema: Landessynode und ehrenamtliche Arbeit

Schliichtern. Am Montag, 8.
September, geht die Veran-
staltungsreihe im Dorfge-
meinschaftshaus Gomfritz
weiter. Thema sind die Lan-
dessynode, der Kirchenvor-
stand und ehrenamtliche Ar-
beit in der evangelischen Lan-
deskirche. Die Kirchenge-
meinde Schliichtern veran-
staltet jahrlich bis zu vier
Gottesdienste und im Winter-
halbjahr mehrere Gemeinde-
abende. Diese Aktivitdten
nahmen durch Personal- und
Kosteneinsparungen ab. Wie
geht es weiter? Wo bleibt die
Sorge um die Seelen in den
Dorfern?

Im neuen Nachbarschaftsge-
spriach im Dorfgemein-
schaftshaus Gomfritz sind Dr.
Michael Schneider, Préses
der Landessynode, Kerstin
Hopf aus Gomfritz, Vertrete-
rin im Kirchenvorstand flr

Radwandern

Schliichtern. Der Verein fiir

Klosterhofe, und Dr. Ulrike
Sauer aus Schlichtern, stell-
vertretende Vorsitzende des
Kirchenvorstandes Schliich-
tern, als Gesprachspartner
eingeladen. Die Moderation
dbernimmt Ortsvorsteher
Fritz Danner.

Im Dorfleben der Klosterhofe,
dem Kkleinsten Ortsteil von
Schliichtern, gelingt die Ko-
operation von Feuerwehr, Kir-
chengemeinde und Ortsbei-
rat. Es entsteht ein abwechs-
lungsreiches Programm flr
die Menschen im Dorf und
dartiber hinaus. Das Interesse
an den Aktivitdten der evan-
gelischen Kirche im Ortsteil
Klosterhofe ist grofy. Beginn
der Veranstaltung: 19.30 Uhr.

Hinweis fur Géste von aufder-
halb: Wegen Strafienbaumaf3-
nahmen ist die Zuwegung
nach Gomfritz derzeit nur
uber Drasenberg moglich.

mit dem VSG

Sport und Gesundheit (VSG)

Schliichtern 14dt fiir Donnerstag, 18. September, zu einer Rad-
tour Uber den Volkersberg ein. Treffen ist um 12.30 Uhr am
Parkplatz am Untertor (Feuerwehrgeritehaus) in Schliichtern.
Von dort fahren die Teilnehmer mit ihren Autos nach Altengro-
nau, Aspenweg 41. Um 13 Uhr beginnt dort die Tour und fiihrt
uber Oberzell, Volkersberg, Bad Briickenau und weitere scho-
ne Ecken zuriick nach Altengronau. Die Strecke betrigt etwa
55 Kilometer, es ist Rucksackverpflegung vorgesehen. Bei einer
zwischenzeitlichen Kaffeepause kann die Tour gestarkt fortge-
setzt werden. Die Radtour wird von Helmut und Giinter Zeller
geleitet. Informationen unter Tel. 06665/919115 oder
0163/4981921. Anmeldung unter Tel. 06661/9192930 oder
06661/71410 flr diejenigen, die eine Moglichkeit fiir den Fahr-
radtransport haben oder suchen.

Lokales

Samstag, 6. September 2025

31. Steinauer

13.9.-21.9.2025
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went M€
wc'l‘?

www.steinau.de

Puppenspieltage

ht

14.09. | Hase und Igel:

21.09. | Frau Holle

19.09. | Der Yark

Veranstaltungen fiir Familien

Augen auf beim Dauerlauf

Abendveranstaltungen

13.09. | Wilde Reise durch die Nacht

17.09. | Leonce und Lena
oder Von der Kunst ein Narr zu werden!

20.09. | Lange Figurentheater-Nacht
(1) Warten in Godow
(2) Sag mal, geht's noch?
Die Berliner Stadtmusikanten 2

21.09. | Der Brandner Kasper u. d. ewig* Leben Tel. (066 63) 973 88

Fir Schulen u. Kindergarten

15.09. | Hase und Igel:
Augen auf beim Dauerlauf
16.09. | Die Prinzessin auf der Erbse
17.09. | Sieben Allein zuhaus
18.09. | Herr Minkepatt und
seine Freunde

Programm und Tickets:
Verkehrsbiro Steinau

Oktoberfest in Sannerz

SV Alania Sannerz l1adt ein

Sinntal. Der SV Alania San-
nerz ladt fir Samstag, 20. Sep-
tember, ins Sportlerheim San-
nerz ein. Los geht es um 16
Uhr mit dem Meisterschafts-
spiel SG Sterbfritz/Sannerz
gegen SG Rommerz.

Anschlieflfend beginnt das
Oktoberfest im Sportlerheim.
Neben frisch gezapftem Fest-
bier gibt es bayerische Spe-
zialititen wie Bayerischer

Burger, Obatzda und Brezn.
Auf Vorbestellung gibt es ab
18.30 Uhr Schaufele mit Klo-
f3en und Rotkraut sowie Kés-
spatzen.

Beide Gerichte konnen bis
Donnerstag, 12. September,
bei Verena Klinkner-Bernt
unter Tel. 0177/6666345 vorbe-
stellt werden. Fir musikali-
sche Unterhaltung sorgt Gau-
di-Gerry ab 20 Uhr.

Offentliche Chorprobe in Ahl

Liederkranz ladt zum Mitsingen ein

Bad Soden-Salmiinster. Der
Liederkranz ladt alle Interes-
sierten fiir Dienstag, 9. Sep-
tember, um 19 Uhr zu einer 6f-
fentlichen Chorprobe in die
»Alte Schule“ in Ahl ein.

Auch Personen, die nicht aus
Ahl stammen, sind willkom-
men, aktiv teilzunehmen. Ge-
probt werden Stlicke wie
,Mambo*“ von Herbert Groéne-

meyer, ,The longest time“ von
Billy Joel, , All of me“ von John
Legend und ,Santiano“. Der
Familienchor probt jeden
Donnerstag von 18.30 bis 20
Uhr unter der Leitung von Mi-
chael Hampel und der Mén-
nerchor von 20.30 bis 21.30 Uhr
unter der Leitung von Annette
Botel-Kehl im Sédngerheim im
Hohmiihlenweg.

Fitness-Walking am Stausee

Gesundheitsforderndes Programm
mit Ausblick

Steinau. Walking ist eine sanf-
te, aber effektive Sportart, die
Gelenke, Sehnen, Bander und
Wirbelsdule schont und ge-
sundheitlich férderlich ist. Fit-
ness-Walking plus beginnt
nach der Sommerpause und
findet dienstags von 10 bis
11.30 Uhr am Stausee statt.
Treffpunkt ist am Ende des So-
dener Weges vor dem Infokas-
ten des Lauftreffs. Willkom-
men sind alle, die sich an der
frischen Luft bewegen und et-
was flir ihre Gesundheit tun

mochten, egal ob Neu- oder
Wiedereinsteiger, Ungeiibte
oder Getibte. Auch Miitter mit
Kind im Kinderwagen oder
Tragegurt sind willkommen.
Bei stromendem Regen fallt es
aus. Informationen bei Ursula
Steinau unter E-Mail: TV-Stei-
nau.usteinau@gmx.de. Weite-
re Angebote aus dem Bereich
Fitness- und Gesundheits-
sport sind auf der Internetsei-
te der TV Steinau unter
https://tv-steinau.de/ zu fin-
den.

Mitgliederversammlung des Ski-
und Wanderclubs Huttengrund

Bad Soden-Salmiinster. Der Ski- und Wanderclub Huttengrund
ladt alle Mitglieder zur Mitgliederversammlung am Samstag,
13. September, um 19 Uhr im Mehrgenerationenpark Eckar-
droth ein. Die Einladung erfolgt ausschlief3lich digital. Neben
den Berichten aus dem Vorstand stehen auch Vorstandswahlen
auf der Tagesordnung. Die vollstédndige Tagesordnung ist auf
der Homepage einsehbar: www.suwhuttengrund.de. Antréage
zur Tagesordnung bitte schriftlich an Barbara Scheuermann,
Neue Heimat 6, 63628 Bad Soden-Salmiinster.

3

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermérkte findest du unter www.rewe.de
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noch mehr

Obst & Gemiise zum

Tiefpreis!

Avocado

»Hass«

Ursprung: siehe Etikett, KI. I,
je St.

Belgien/
Niederlande:
Griine X
Tafelbirnen
Sorte: siehe
Etikett, KL. I,

je 1-kg-Schale

Siidafrika/Simbabwe:
Orangen

Sorte: siehe Etikett, Kl. I,
je 1,5-kg-Netz (1 kg = 1.93)

Zitronen

Ursprung und Sorte:
siehe Etikett, KI. I,
je 500-g-Netz

(1 kg = 2.98)

Deutschland:
Broccoli

KL. I,

je 500-g-Pckg.
(1 kg = 3.18)

Deutschland:
Speisemdhren
KL I,

je 1,5-kg-Btl.
(1 kg =0.73)

| REWE RS $753
Deutschland:
Bio Rispentomaten
KL. II,

je 500-g-Schale

(1 kg = 4.98)

Italien:

Feldsalat

KL 1,

je 150-g-Schale (1 kg = 7.93)

Druckfehler vorbehalten.
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Main-Kinzig-Kreis.  Gewalt,
gerade hausliche Gewalt, hat
viele Gesichter. Sie betrifft
Frauen aller Altersgruppen,
aller sozialen Schichten. Und
sie ist nach wie vor eines der
grofien  Kriminalitatsfelder.
Seit dreieinhalb Jahren kiim-
mert sich Kriminalhauptkom-
missar Michael Schrod als
Opferschutzkoordinator der
Polizeidirektion Main-Kinzig
um solche Félle - mit dem
Ziel, die Betroffenen zu schiit-
zen und ihnen Kontakt zu
Hilfsorganisationen zu vermit-
teln. Im Jahr 2024 konnte er in
insgesamt 74 Féllen Hilfe ver-
mitteln, bis August 2025 be-
reits in 86 Fallen.

Anlésslich des 24. Stadtlaufs
Hanau am 19. September un-
ter der Schirmherrschaft von
Landrat Thorsten Stolz und
Hanaus Oberbilirgermeister
Claus Kaminsky berichtet der
Opferschutzkoordinator tber
seine Arbeit. Der Grund: Der
Erloés des Stadtlaufs unter
dem Motto ,Stérke zeigen -
Gemeinsam gegen Gewalt an
Frauen® kommt in vollem Um-
fang den Frauenh&dusern in
Hanau und Wéachtersbach zu-

gute.

Herr Schrod, Sie sind seit
2021 als Opferschutzkoordi-
nator fiir den Main-Kinzig-
Kreis zustdndig. Was bedeu-
tet das genau?
Opferschutzkoordinatorinnen
und -koordinatoren sind die
Schnittstelle zwischen Polizei,
Justiz und Hilfsorganisatio-
nen. Wir stellen sicher, dass
Opferrechte gewahrt werden,
dass Betroffene Beratung und
Schutz erhalten. Ich sehe
mich als Verbinder, Vermittler
und Netzwerker. Die ausge-
zeichnete  Zusammenarbeit
mit den Hilfsorganisationen
und den Frauenhédusern, dem
Jugendamt, dem Gesund-
heitsamt sowie anderen Part-
nerinnen und Partnern ist da-
bei ein wesentlicher Baustein.
Polizeilicher Opferschutz fufdt
auf drei Sdulen: Gefahrenab-
wehrmafinahmen, professio-
neller Umgang durch geschul-
te Kolleginnen und Kollegen
sowie Informationen {iiber
Rechte. Denn: Nur wer seine
Rechte kennt, kann von ihnen
Gebrauch machen. Um ein
Delikt zu verfolgen, miissen
die Betroffenen die Bereit-
schaft haben, eine Aussage zu
machen. Einige Mafinahmen
sind erst dann moglich.

Wie identifizieren Sie Fiille,
die besondere MaBnahmen
erfordern?

Jeden Morgen werte ich die
Einsatzlagen der Polizeidirek-
tion Main-Kinzig aus. Gibt es
Hinweise auf Gefdhrdungsla-
gen und Sachverhalte, bei de-
nen polizeilicher Opferschutz
notwendig sein koénnte, neh-
me ich Kontakt zum zusténdi-
gen Kommissariat auf. Ich bie-
te den Betroffenen ein Ge-
spréich an. Binnen 24 Stunden
gibt es in der Regel den ersten
Kontakt. Dann schaue ich, was
zu tun ist - und wie wir Hilfs-
organisationen oder Frauen-
héusern einbinden kénnen.

Welche Gefahrenabwehr-

Alle Texte und Fotos:
Pressestelle des Main-Kinzig-Kreises

Aktuelles aus dem Main-Kinzig-Kreis

Nur wer seine Rechte
kennt, kann sie auch nutzen”

Stadtlauf Hanau zugunsten der Frauenhauser am 19. September —
Gesprach mit Michael Schrod, Opferschutzkoordinator der Polizeidirektion Main-Kinzig

maBnahmen gibt es?

Einen hundertprozentigen
Schutz vor Gewalttaten gibt es
nicht. Aber wir konnen viel
tun, damit Betroffene sich si-
cher und geschiitzt fiihlen.
Dazu gehort die Gefdhrderan-
sprache, also das direkte Ge-
sprach mit dem Téter. Oder
Schutzmafinahmen fiir Ge-
fahrdete, wie die Unterbrin-
gung im Frauenhaus oder bei
Bekannten. Wir konnen den
Tater in Gewahrsam nehmen.
Auch technische Mittel kon-
nen helfen: etwa eine elektro-
nische Fufdfessel oder eine so-
genannte GPS-Opfereinheit,
die im Notfall auf Knopfdruck
eine direkte Telefonverbin-
dung zur Polizei herstellt.

Die FuBfessel ist immer wie-
der in der Diskussion. Wie
bewerten Sie diese?

Die elektronische Fufdfessel
wird zum Uberwiegenden Teil
bei Sexualtaten und bei Ge-
walttaten im Zusammenhang
mit h&uslicher Gewalt einge-
setzt. Sie soll die Sicherheit
der Opfer erhohen. Noch lauft
die Erprobung. Damit sie
wirkt, muss die Absprache mit
Gerichten schnell erfolgen
und die Umsetzung sofort
moglich sein. Dann ist sie ein
starkes Mittel. Ende August
hat das Bundesjustizministe-
rium geplante Anderungen
flir das Gewaltschutzgesetz
vorgestellt. Opfer von h&usli-
cher Gewalt sollen durch den
Einsatz elektronischer Fuf3-
fesseln kiinftig besser ge-
schiitzt werden. Es ist vorge-
sehen, dass Gerichte kilinftig
die Tater zum Tragen eines
solchen Gerétes zur Standort-
bestimmung verpflichten kon-
nen.

Wie stellen Sie sicher, dass
auch die Polizei vor Ort fiir
Opferschutz  sensibilisiert
ist?

Neuen Kolleginnen und Kolle-
gen stellen wir regelméfig
unsere Arbeit vor und erkla-
ren, warum Opferschutz so
wichtig ist. Als ich 2003 meine
Ausbildung bei der Polizei be-
gann, steckte Opferschutz
noch in den Kinderschuhen.
Der Tater stand im Fokus.
Heute werden die Opfer viel
mehr in den Blick genommen.
Betroffene haben Ansprech-
personen in den Polizeidirek-
tionen, die sie mit Hilfsorgani-

Seit 2021 arbeitet Michael Schrod als Opferschutzkoordinator in
der Polizeidirektion Main-Kinzig und unterstttzt Opfer von Ge-

walttaten.

sationen oder Frauenhdusern
in Kontakt bringen. Diese Or-
ganisationen sind eines der
Kernstiicke des Opferschut-
zes.

Welche Rolle tibernehmen
die Hilfsorganisationen?

Eine zentrale. Im Main-Kin-
zig-Kreis gibt es etwa die Ha-
nauer Hilfe, den Weifden Ring,
Lawine, Sprungbrett, Pro Fa-
milia sowie die Frauenhduser
in Hanau und Wachtersbach.
Ich selbst arbeite eng mit der
Hanauer Hilfe und dem Wei-
f3en Ring zusammen. Diese In-
stitutionen tibernehmen das,
was wir nicht leisten kénnen:
psychologische Betreuung,
Begleitung zu Terminen, Un-
terstiitzung bei Anwélten.
Meine Aufgabe ist es, die Be-
troffenen mit diesen Organi-
sationen  zusammenzubrin-
gen. Thre Arbeit ist unver-
zichtbar, denn gerade sie und
ihre Angebote sorgen dafiir,
dass mehr Menschen den Mut

. ’[.

haben, Tater anzuzeigen. Die
Einrichtungen brauchen mei-
ner Ansicht nach mehr finan-
zielle Forderung. Der Hanau-
er Stadtlauf ist eine Veranstal-
tung, die hier seit langen Jah-
ren viel Gutes leistet. Sie
macht auf die Situation von
Opfern héduslicher Gewalt auf-
merksam und sammelt Spen-
den, um die Frauenhéduser
und deren wichtige Arbeit zu
unterstiitzen.

Welche Hiirden erschweren
es Betroffenen, Hilfe zu su-
chen?

Sprachbarrieren, finanzielle
Abhéngigkeit, Angst vor dem
Partner oder davor, wie es
nach einer Anzeige weiter-
geht. Es gibt auch strukturelle
Probleme. Insbesondere bei
Sexualstraftaten ist die
Hemmschwelle fiir die zu-
meist weiblichen Opfer so
grof3, dass sie oft gar nicht den
Schritt wagen, eine Polizei-
dienststelle aufzusuchen.

B
r.

Miissen die Betroffenen dann
auch noch den Sachverhalt
mehreren Dienststellen schil-
dern, baut dies zusétzlich
emotionalen Druck auf. Des-
halb habe ich mit den Hilfsor-
ganisationen vereinbart, dass
direkt Uiber mich an die Fach-
dienststellen verwiesen wird
und die Ebene der Schutzpoli-
zei vor Ort ausgespart wird.

Konnen Sie ein Beispiel aus
Ihrem Berufsalltag schil-
dern?

Vor kurzem meldete sich eine
Frau, die sich von ihrem Part-
ner getrennt hatte. Er drohte
ihr danach mit einem Messer.
Sie konnte mit ihrem Kind
nicht mehr in die Wohnung
zurlick, die Gefahr fiir Leib
und Leben war zu grof3. Da sie
nicht einsehen wollte, dass es
besser flir sie wire, in einem
Frauenhaus in einiger Entfer-
nung von ihrem Wohnort un-
terzukommen und Abstand zu
haben, habe ich vermittelt,
dass sie vorlibergehend bei
Bekannten unterkommt. Pa-
rallel dazu gab es eine Ge-
fahrderansprache. Der Ge-
fahrder hat dabei zu verste-
hen gegeben, sich an die poli-
zeilichen Weisungen halten zu
wollen. Nach etwa einer Wo-
che habe ich bei der zustandi-
gen Polizeistation nachge-
fragt, ob er versucht hat, Kon-
takt aufzunehmen. Hatte er
nicht.

Was wiinschen Sie sich fir
die Zukunft?

Mehr finanzielle Unterstiit-
zung fir Hilfsorganisationen
und Frauenhé&user. Sie sind es,
die Betroffenen auffangen, be-
gleiten, stiitzen, unterstiitzen.
Und auch wir als Polizei miis-
sen beim Thema Opferschutz
weiter am Ball bleiben. Ich
winsche mir, dass Opfer-
schutz in der Polizei weiter so
ernst genommen wird. Dazu
finden aktuell Umstrukturie-
rungen innerhalb der Polizei-
direktion Main-Kinzig statt.
Schutzminner und Schutz-
frauen vor Ort machen mehr-
wochige Hospitanzen bei uns,
um fir das Thema noch stér-
ker sensibilisiert zu werden.
Ziel ist, dass jede Dienststelle
kompetente Ansprechperso-
nen vor Ort hat. Opfer von Ge-
walt diirfen nicht allein gelas-
sen werden. Unsere Aufgabe
ist es, Menschen zu schiitzen

Am 19. September findet wieder der Stadtlauf Hanau statt. Der Erlés kommt den beiden Frauenhausern zugute.

Samstag, 6. September 2025

und gemeinsam Loésungen zu
finden.

Stadtlauf Hanau

Der Erlos aus dem Stadtlauf
Hanau kommt vollumfénglich
den beiden Frauenhédusern in
Waéchtersbach und Hanau zu-
gute. Der Benefizlauf findet
jedes Jahr unter dem Motto
,Starke zeigen - Gegen Ge-
walt an Frauen“ statt. Termin
ist in diesem Jahr am Freitag,
19. September, um 17 Uhr auf
dem Marktplatz in Hanau. Die
Strecke ist sechs Kilometer
lang. Anmeldung sind noch
online bis 18. September mog-
lich tber www.hanauer-stadt-
lauf.de, danach nur noch am
Starttag im Wettkampfblro
im Rathaus Hanau, Am Markt
14-16, ab 14 Uhr. Wer nicht
mitlaufen kann, kann auch di-
rekt auf das zweckgebundene
Konto beim Sportkreis Main-
Kinzig spenden. Auch hierzu
finden sich Informationen auf
der Website.

Ansprechpersonen
beim Polizeiprasidium
Stidosthessen

Opferschutzbeauftragte Anni-
ka Béuscher, Polizeiprésidi-
um Stdosthessen, Spessart-
ring 61, 63071 Offenbach am
Main, Telefon (069) 8098 2411.
Polizeidirektion Main-Kinzig,
Opferschutzkoordinator, Mi-
chael Schrod, Am Freiheits-
platz 2-4, 63450 Hanau, Telefon
(06181) 100 333.

In akuten Notlagen ist die Po-
lizei immer unter 110 erreich-
bar, dort gibt es speziell ge-
schulte Expertinnen und Ex-
perten flir alle weiteren
Schritte

Auflerdem gibt es im Main-
Kinzig-Kreis das Projekt ,Me-
dizinische Soforthilfe nach
Vergewaltigung - alle Infor-
mationen und die zustédndigen
Kliniken finden Sie unter
www.soforthilfe-nach-verge-
waltigung.de

Anlaufstellen

e Verein Frauen helfen
Frauen e.V., Frauenhaus
Waéchtersbach

frauenhaus-

waechtersbach@gmx.de,

Telefon (06053) 4987

¢ Fachberatungs- und In-
terventionsstelle bei
h&uslicher Gewalt

frauenberatungsstelle-

waechtersbach@gmx.de,

Telefon (06053) 708757

e  Frauen helfen Frauen

Hanau e.V, Frauen-
haus Hanau,
mail@frauenhaus-

hanau.de, Telefon (06181)

12575

e Fachberatungs- und In-

terventionsstelle  bei
héuslicher Gewalt
hilfe@frauenberatung-

hanau.de, Telefon (06181) 1

89 76 64

. bundesweite Hilfetele-

fon ,Gewalt gegen
Frauen®: 116 016, es ist
rund um die Uhr er-
reichbar und bietet
Beratungen in 18
Sprachen an. Mehr da-
zu auf
www.hilfetelefon.de



Angebote giiltig vom 08.09. - 13.09.2025

Feiern Sie mit uns

Jede Woche erfrischende Angebote!
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Weitere
Infos hier:

Einkaufswert -
€hne Mindestum

AKTIEN Bier

Zwick’l, Landbier,

Holsten : Jever Bier

Pilsener diverse Sorten,
_ Kasten=20x 0,51, , .
ZKZagslte;B 2€opraor;3 I, 2291, 310 € Pfand, 22gl. 4,50 € Pfand, 22gl. 4,50 € Pfand, T Kapuziner

Bitburger Bier 11=105€ Riaiss ; Wl _ WeiBbier

diverse Sorten, ,Stubbi®, o . — ) [ - hell, al_koholfrei.
Kasten =20 x 0,331, i i ! Kasten=20x 0,51,

1. 3,60 € Pfand. ) ' ! 3 - i 2291, 510 € Pfand,
R P eanwm;g ’ - ] - | 11=140 €

+2 Dosen -34% 1"],; .L | ".I\LSTE'\

g fFig 128
u = L 1408

Schlappeseppel Bier

Specialitét, Lager hell,
Kasten =20 x 0,33 1, Kasten=20x 0,51,

| r wra s

11=100€ 11=197€

Estrella Galicia Oberbrau Hell Spaten Miinchner Hell o=

Helles spanisches Lagerbier, Kasten=20x 0,51, Kasten=20x0,51, Pack=6x0,51,

Kasten =30x 021, " - 22g1. 310 € Pfand, 22gl. 310 € Pfand, 1 22gl. 0,48 € Pfand,
22g1. 3,90 € Pfand, | 11=1,60 € 11=1,60 € m 11=150 €
11=250 € \

Pilgerstoff Original

+ 1 Steinkrug
GRATIS!

Estreti
salidhd

.'j.r:' :i 3 !I; 2l & [ - ; ‘ T. :
3098 (1455 = g -
n n

11=233€ - 11-150€ ~ "Kastenpreis von 11,66 €.

Rho6nSprudel bizzl Limonade* Leikeim Cola-Mix top frisch
Minera|wasser diverse Sorten, koffeinhaltig, i orangensaft
teilweise koffeinhaltig, Kasten=20x 0,51, Kasten=6 x 11
Kasten =12 x 11, +2 Flaschen 2zgl. 4,50 € Pfand, 22g. 2,40 € Pfand
2291360 € Pfand, | GRATIS! 11=1,00 € i '

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=072 €

J#‘.

g s — ANGEBOT
' 99"
Entsprich‘t einem 8
Kastenpreis von 8,56 €. u 11=090€

Walther Apfelsaft, L 3 { : Coca-Cola

Apfelwein* ) ) diverse Sorten,

g v teilweise koffeinhaltig,
0,33 1-Dose, —
zzgl. 0,25 € Pfand,

diverse Sorten,
top frisch gl 240 € Planc,
Apfel-Schorle e

Kasten =12 x 0,75 |,
10:99

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,78 €

to

Freixenet
Mederano

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=4,65€

So6hnlein
Brillant

halbtrocken, trocken,
0,75 | -Flasche,

Jahreszeiten

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,

11=4,65€ 11=532¢€ ﬂ g

Beim Kauf
von 5 Flaschen
+1Flasche

GRATIS!",
ANGEBOT

**Entspricht einem
Flaschenpreis von 3,33 €.

LaCheteau Absolut Vodka

Mit der el APP P.l.mkte sqmme!n, Crémant de Loire, Brut, 0,7 | -Flasche,
8 Gliick gewinnen! trocken, 11=1570 € + 1 Flasche

logo Getrdnke App S Coca-Cola 1l
sparen & gewinnen. _ = GRATIS!"

22gl. 015 € Pfand

Jetzt downloaden!

2 x Fatboy 1x Nintendo
' Google Play www.logo-getraenke.de Hangematte SWITCH 2 +
(fritz-kola) Mario Kart World
©60

-

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wiahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

. ﬁ o www.logo-getraenke.de
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Wandern in Bad Soden-Salmunster
VSG Schldchtern ladt ein

Schliichtern. Der VSG
Schliichtern ladt zu einer
Wanderung nach Bad Soden-
Salmiinster fiir Samstag, 13.
September, ein. Treffpunkt
ist um 9.30 Uhr am Parkplatz
Getranke Lambert, Elmweg
8, in Schliichtern. Von dort
fahren die Teilnehmer mit
privaten Autos, wenn mog-
lich in Fahrgemeinschaften.
Start und Ziel ist der Park-
platz am Wildpark am Ende

der Frohwin-von-Hutten-
Strafie, wo die Wanderung
um 10.15 Uhr beginnt. Die 4,8
Kilometer lange Runde bie-
tet schone Ausblicke. Es geht
Uber einen Serpentinenpfad,
der zum historischen ,Berta-
weg” gehort, einmal steil hi-
nauf. Die Route verlauft auf
schmalen Pfaden durch ei-
nen Buchen- und Mischwald.
Ein Bogen flihrt durch den
Bad Sodener Stadtwald und

R

DAS 572“
STRL\I?)EN KUNST
FESTIVAL

12.-14. September .7
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ALLES.AUSSER.GEWOHNLICH

Veranstaltungen

/(’

durch eine Schlucht sowie
an einem Bachlauf entlang.
Nach der Wanderung keh-
ren die Teilnehmer im Res-
taurant ,Haus am Park“ ein.
Anmeldungen werden bis
zum 11. September von Ralf
Cordes unter Telefon 06661
71410 oder 01575 2429012 an-
genommen.

Oder per E-Mail kon-
takt@verein-sport-gesund-
heit.de

Lokales

Sprechstunde der
Seniorenbeauftragten

Schliichtern. Die néchste
Sprechstunde der Senioren-
beauftragten der Stadt

Schliichtern, Ilse Ott und Pe-
ter Triebensky, findet am Frei-
tag, 12. September, von 10 bis
12 Uhr im Kultur- und Begeg-
nungszentrum, Lotichiusstra-
3e 38, statt. Die Seniorenbe-
auftragten sind auch telefo-
nisch, Frau Ott (06661) 4148
und Herr Triebensky (06661)
4182, erreichbar und bieten
auflerdem die Moglichkeit ei-
nes Hausbesuches an.

- Anzeige -

Fulda staunt: Wenn die
Stadt zur Buhne wird

StralBenkunstfestival vom 12. bis 14. September

Fulda. Drei Tage lang wird die
Fuldaer Innenstadt zur Biihne
- und fast jeder Platz zum
Spielort fiir spektakuliare Ar-
tistik, schrille Comedy, poeti-
sche Inszenierungen und far-
benfrohe Strafienkunst. Beim
neuen  Strafienkunstfestival
JFulda staunt* trifft internatio-
nales Showtalent auf lokale
Kreativitidt — und mittendrin:
das Publikum.

Das Festival vereint erstmals
die Highlights des fritheren
Street Art Festivals und ,FOLL
DA - Fulda lacht*.

Das Ergebnis: ein Programm,
das tiberrascht, berihrt und
begeistert — auf Augenhdhe,
mitten im Alltag, kostenlos
und draufien.

Zwischen den Plitzen begeg-
net man immer wieder Uber-
raschungen - von kleinen Sze-
nen bis zu grofien Figuren. Ob
beeindruckende 3D-Illusionen
oder fantasievolle Malereien -

21. MKAA

Main-Kinzig-Automobil-Ausstellung

unterstutzt von

Beachten Sie auch
unsere Sonderseiten im

| Mittelhessen-Bote
am 13. September 2025

",

STADTMARKETING

GELNHAUSEN

'\r&

Sonntag, 14. September 2025
10.00 bis 18.00 Uhr
in der Seestral3e und am Ziegelturm

prasentiert vom

GmbH & Co. KG

Il DRUck- UND PRESSEHAUS NAUMANN

I 06663/97383.

beim Strafienkunstfestival
entsteht Kunst nicht hinter
verschlossenen Tiren, son-
dern direkt vor den Augen des
Publikums. Auf dem Borgias-
platz und dem Jesuitenplatz
arbeiten internationale Stra-
flenmaler:innen live an grof3-
formatigen Werken, die Stau-
nen lassen.

Kunstgenuss macht hungrig -
darum gibt es auf dem Univer-
sitdtsplatz eine Food & Chill
Area. Hier warten Spezialité-
ten aus aller Welt. Dazu gibt’s
kiihle Getrédnke und kreative
Cocktails.

Extra-Tipp: Silent Disco &
Malfestival im Vonderau Mu-
seum: Samstag, 13. September
- Silent Disco. Ab 19.30 Uhr, In-
nenhof Vonderau Museum.
Sonntag, 14. September - Mal-
festival. 10 bis 16 Uhr, Innen-
hof Vonderau Museum. Alle
Infos und das Programm un-
ter www.spuere-fulda.de

Wanderung des
VHC Steinau

Steinau. Der Wanderverein
Steinau trifft sich am Samstag,
6. September, um 18 Uhr zu
seiner Abendwanderung zum
Wanderheim im Ohl, um dort
gemeinsam Pizza zu essen.
Die vorgesehene Streckenlén-
ge betrigt etwa acht Kilome-
ter. Treffpunkt ist der Park-
platz am Schloss in Steinau.

Medicus und
Quacksalber

Steinau. Gehen Sie mit der
SJKrauterfrau® Martina Jobst
durch die Strafien und Gassen
von Steinau und erfahren an
ausgewédhlten Platzen Wis-
senswertes liber die Heilberu-
fe in der Zeit des Mittelalters
bis hin zur frihen Neuzeit.
Staunen Sie, welche Behand-
lungsmethoden es in fritherer
Zeit gab, welche Krankheiten
die Familie des Amtmanns
Grimm plagten, wie man in al-
ter Zeit mit den Kranken um-
ging oder wie es mit der Hy-
giene bestellt war.

Sie diirfen sich auf eine rund-
um interessante Fiihrung
durch Steinau freuen.

Die offene Fihrung beginnt
am Sonntag, 7. September, um
14 Uhr. Treffpunkt ist der Mar-
chenbrunnen auf dem Markt-
platz ,Am Kumpen“. Der
Rundgang dauert 90 Minuten.
Teilnahme: Erwachsene 10 Eu-
ro, Kinder 5 Euro.

Tickets und Informationen:
Verkehrsbiiro Steinau, Bri-
der-Grimm-Strafie 70, 36396
Steinau an der Strafde, Tel.

Samstag, 6. September 2025

,Oh la la — Wer ahnt denn sowas?”
Kirchenkino Wallroth

Schliichtern. Die evangelische
Kirchengemeinde am Landrii-
cken-Kinzigtal startet in die
neue Kirchenkino-Saison und
zeigt den néchsten Film in der
Kirche in Wallroth.

Am Freitag, 12. September
steht um 20 Uhr ein interes-
santer Film auf dem Pro-
gramm: ,Oh la la — Wer ahnt
denn sowas?“

Die Familie Bouvier-Sauvage
blickt voller Stolz auf eine lan-
ge aristokratische Ahnenrei-
he zuriick. Als die einzige
Tochter bekannt gibt, den
Sohn eines einfachen Peuge-
ot-Héndlers heiraten zu wol-
len, ist man wenig entziickt.
Beim ersten Aufeinandertref-

fen der Schwiegereltern in spe
merken beide Seiten schnell,
dass sie nicht nur Wein- und
Autovorlieben, sondern ganze
Welten trennen. Zu allem
Uberfluss hat das kiinftige
Brautpaar DNA-Tests in Auf-
trag gegeben, die mehr lber
die Abstammung der Anwe-
senden verraten. Oh la la, nun
droht die Stimmung vollends
zu kippen, denn die Tester-
gebnisse kénnten so manchen
Stammbaum zu Fall und die
Hochzeit zum Platzen brin-
gen.

Lassen Sie sich die Vorstel-
lung nicht entgehen!

Der Eintritt ist frei, eine Spen-
de aber immer willkommen.

35 Jahre Deutschland

Schliichtern. Am 11. September begriifit die Europa Akademie
Schliichtern im Rahmen ihrer Projektaktivitdten ,35 Jahre ver-
eint“ Berthold Diicker im KuBe, Lotichiusstrafie 38, 2. Oberge-
schoss. Beginn: 19 Uhr. Berthold Diicker, der Griindungsvater

der Mahn- und Gedenkstétte

Point Alpha, erzdhlt seine Ge-

schichte der Flucht durch das innerdeutsche Minenfeld im Jahr
1964 im Alter von 16 Jahren. Diicker schleicht sich im Blaumann
am Wachturm vorbei und durchschneidet mit der Kneifzange
den Doppelzaun. Unverletzt iberwindet er die innerdeutsche
Grenze und landet in Setzelbach. Berthold Diicker ist eine Aus-
nahmepersonlichkeit, Netzwerker, Opfer, Gestalter und Zeit-
zeuge. Seine Entschlossenheit in der Bewahrung der Gedenk-
stitte Point Alpha, sein unermiidliches Engagement fiir die De-
mokratie und die Aufarbeitung der SED-Diktatur sowie fiir das
Erinnern und Lernen der Geschichte zeichnen ihn aus. Fiir sei-
ne Leistungen wurde Diicker mehrfach ausgezeichnet, so mit
dem Bundesverdienstkreuz 1. Klasse.

Alfa Romeo Spiter 2,0 Ltr., Farbe
schwarz, Bj. 7.97, PS 150, 4. Hand.
Aus Altersgriinden zu verkaufen. Alfa
wird in 2 Jahren einen Oldie. Bei
Kauf neuen TUV. Preis 4.400,- € VB.
= 06055/2848

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria 0. Motor-/Fahrrader. Faire Prei-
se! & 0177-2802695 auch WhatsApp

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Méngeln u.
Unfallschédden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

& 0170-9669002

Wir kaufen lhren PKW oder Bus. Alle
Modelle, auch mit Mé&ngeln oder
ohne TUV. Reelle Abwicklung garan-
tiert. & 01520/8264256

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. = 0163-1546713.
GN-Hailer, Altenhaflauer Weg 3

Reisemobile

Wir suchen ein Wohnmobil oder
Wohnwagen. AusschlieRlich von Pri-
vat. Einfach alles mal anbieten.
=& 01520/8264256

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Hilfe im Notfall

Polizei 110 - Feuerwehr

112 - Rettungsdienst 112

Giftnotruf (06131) 19240

AU | [F[dp1ffsl]l 06. bis 12. September 2025

m Arzte

m Arztlicher Bereitschaftsdienst Main-Kinzig-Ost
Gelnhausen, Linsengericht, Hasselroth, Freigericht, Grandau
(Lieblos, Rothenbergen und Niedergrindau), Biebergemund.
Brachttal, Birstein, Wachtersbach, Bad Orb, Bad Soden-
Salmunster, Sinntal, Steinau a. d. StraBe, Jossgrund, Flors-

bachtal, Schltchtern.

Der regionale Arztliche Bereitschaftsdienst ist erreichbar au-
Berhalb der Praxiszeiten unter Tel. 116117. \Wenn die Be-
schwerden keinen Aufschub bis zur regularen Sprechstunde er-
lauben, kbnnen Sie auch die Bereitschaftsdienstzentrale aufsu-
chen. Die Bereitschaftsdienstzentrale in Schllichtern in den
Main-Kinzig-Kliniken ist geéffnet am Wochenende Samstag
und Sonntag sowie an Feier- und Bruckentagen ab 8.00 Uhr,
Montag, Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr, Mittwoch
und Freitag ab 14.00 Uhr, jeweils bis 22.00 Uhr.

= Apotheken

Der Wechsel der Dienstbereitschaft auf die nachste dienstbe-
reite Apotheke erfolgt taglich zwischen 8.30 und 9.00 Uhr.

06.09.25:

07.09.25:

08.09.25:

09.09.25:

10.09.25:

11.09.25:

12.09.25:

B Jossa-Apotheke, Jossgrund
Frankfurter Str. 44..
B |otichius-Apotheke, Schitchtern
Lotichiusstr. 46 ......
B Bahnhof-Apotheke, Neuhof
Bahnhofstr. 7.........
B Rosen-Apotheke, Wachtersbach
Poststr. 6................
B Apotheke in Grebenhain, Grebenhain
Hauptstrafie 37 ......
B Einhorn-Apotheke, Sinntal-Sterbfritz
Schltchterner Str. 9
B Sprudel-Apotheke, Bad Soden-Salmdnster
Romsthaler Str. 12..

............................... (06059) 686
........................... (06661) 96210
...................... (06655) 9868613
............................. (06053) 1696
............................... (06644) 286
............................... (06664) 208

............................. (06056) 1295
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Deutschland und Frankreich.

g

5 Tage 2

All-Inclusive-Urlaub

E

n :

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!
Enloyhotels

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 32 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland.
Jetzt, 32 Jahre spater, kébnnen Sie aus 45 Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den
schoénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens, Deutschlands und Frankreichs.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

Bl TEUTOBURGERWALD

Enjoy Landhotel Lippischer Hof
in Ligde

Kostenlose
Nutzung Sauna

HEE RHON

Enjoy Wellnesshotel Aqualux
in Bad Salzschlirf

Kostenlose Nutzung Saunen,

Innen- und AuBenpool -

L —

m, m—  a

Kostenlose Busfahrt/Shuttle- q 9
service zur Barockstadt Fulda 5
o p.P.
’/

B SAUERLAND

Enjoyhotel Am Kurpark Brilon
in Brilon

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

B WESTERWALD

Enjoyhotel Westerwald
in Wirges

Romantische Stadte
in der Umgebung

Bl MITTELRHEINTAL

Enjoyhotel am Rhein
in Kestert

Kostenlose
Nutzung Sauna

Enjoyhotel
Rhon Residence
in Dipperz

" sogar ein
kleines Kino

Kostenlose Nutzung von
Sauna, Innen- und AuBenpool

5 TAGE AB ¢

¥ 289

v

Kostenlose Luxus Busfahrt
auf die Wasserkuppe, den
hochsten Berg der Rhén

In lhrem 5-tagigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

« Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem

« 4 x Ubernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-
Friihstiicksbuffet

« 4 x Mittagessen oder Lunchpaket

« 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

« Taglich alle Getrdanke von 17:00 bis 24:00 Uhr
KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever
und Apfelkorn

« Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS

« Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.

ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert

« KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-

routen

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. # Keine Buchungskosten
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Gottesdienste

Freie
Christengemeinde
Bergwinkel, Steinau
Gottesdienste sonntags um
10.00 Uhr, Kinderbetreuung

Ev. Kirchengemeinde
Am Landrucken
Kinzigtal

Sonntag, 7.9.:

Wallroth 15.00 Uhr Kinder-
kirchenbuch mit
Kinderchor Young Spirit
und Konzert ,Peter und der
Wolf* mit Bezirkskantorin
Dorothea Harris

Ev. Kirchengemeinde
Mottgers-
\WWeichersbach-
Schwarzenfels

Sonntag, 7.9.:

11.00 Uhr Weichersbach
Familiengottesdienst mit
Yvonne Koschella und
Team. Gerne konnen die
Kinder Ihre Stofftiere mit-
bringen. Im Anschluss Hot
Dog und Kuchen

Pastoralverbund
Steinau-Schltlichtern-
Sinntal

Hier: Schliichtern — Herolz —
Sannerz — Weiperz —
Sterbfritz — Mottgers —
Ziintersbach

Samstag, 6.9.:

Herolz 18.00 Uhr heilige
Messe -

Schliichtern 18.00 uhd heili-
ge Messe

Sonntag, 7.9.:

Sterbfritz 10.00 Uhr

heilige Messe

Schliichtern 10.00 Uhr
heilige Messe

Zintersbach 18.00
Uhr heilige Messe
Dienstag, 9.9.: Sannerz
heilige Messe entféllt
Mittwoch, 10.9.:

Herolz heilige Messe
Donnerstag,11.9.: Weiperz
18.00 Uhr heilige Messe
Freitag, 12.9.:Herolz

9.00 Uhr heilige Messe
Sannerz 18.00 Uhr heilige
Messe (in der Hauskapelle)

Freie evangelische
Gemeinde Schltichtern
Sonntags

10.00 Uhr Gottesdienst, pa-
rallel Kindergottesdienst

Ev. Kirchengemeinde
Bad Soden-Salmuinster
Sonntag, 7.9.: Salmiinster
10.00 Uhr Gottesdienst
(Lektorin Parthey)
Vers6hnungskirche in Sal-
miinster, Frankfurter Str. 53

Ev. Christusgemeinde
in Sinntal und MarjoR3
Sonntag, 7.9.:

9.30 Uhr Gottesdienst in
Oberzell mit Pfr. Schmitz
10.00 Uhr Kirmesgottes-
dienst in Marjofd mit Pfr.
Gleim

10.30 Uhr Kirmesgottes-
dienst in Altengronau mit
Pfr. Altvater

10.45 Uhr Gottesdienst in
Sterbfritz mit Pfr. Schmitz

Kath. Kirchengemeinde
St. Peter und Paul

Bad Soden-Salmiinster
Samstag, 6.9.: Salmiinster
6.45 Uhr Morgengebet — Be-
ginn der Wallfahrt nach
Rengersbrunn

Bad Soden 15.30 Uhr heili-
ge Messe in poln. Sprache
Salmiinster 16.30 Uhr Kin-
derkirche

Rengersbrunn 17.00 Uhr
Wallfahrtsamt

Ahl 18.00 Uhr heilige Mes-
se

Sonntag, 7.9.:
KatholischWillenroth

9.00 Uhr heilige Messe
Marborn 9.00 Uhr Wortgot-
tesdienst mit Kommunion-
feier

Salmiinster 10.30 Uhr heili-
ge Messe

Romsthal 18.00 Uhr heilige
Messe

Salmiinster 20.15 Uhr Fei-
erliche Schlussandacht der
RengersbrunnWallfahrt
Donnerstag, 11.9.:
Salmiinster 18.30 Uhr heili-
ge Messe

Rundwanderung
Schldchtern - Herolz

Lokales

Fahrbahnreparatur L 3180

Vollsperrung zwischen Schltichtern und Sinntal

Schliichtern-Sinntal. Hessen
Mobil repariert in der kom-
menden Woche zwischen
Montag, den 8. September,
und voraussichtlich Freitag,
den 12. September, punktuelle
Fahrbahnschdden an der L
3180 zwischen Schliich-
tern/Herolz und Sinntal/San-
nerz. Aufgrund der geringen
Fahrbahnbreite der Landes-
strafl)e muss wéhrend der
Bauarbeiten eine Vollsper-
rung eingerichtet werden. Die
Umleitung fiir den Pkw-Ver-
kehr fiihrt auf der K 931 nach
Vollmerz und von dort abzwei-

gend auf die L 3207 zuriick zur
L 3180. Fiir die Gegenrichtung
verlduft die Umleitung in um-
gekehrter Fahrtrichtung. Der
Lkw-Verkehr wird dagegen
weitrdumiger uber Vollmerz,
Gundhelm, Oberzell und
Sterbfritz nach Sannerz um-
geleitet. Auch hier verlauft die
entgegengesetzte Fahrtrich-
tung analog. Sollten die Re-
paraturarbeiten schneller als
geplant umgesetzt werden
kénnen, wird die Anderung in
der Verkehrsfiihrung auch
entsprechend friither wieder
zuriickgebaut.

Fuhrung zum Denkstein
NABU Steinau ladt zur FUhrung ein

Steinau. Eine Fihrung zum
Denkstein an der Tropfstein-
hohle bei Steinau veranstaltet
die NABU Ortsgruppe Steinau
am Sonntag, 14. September.
Treffpunkt und Start ist um 10
Uhr am Parkplatz an der
Tropfsteinhohle neben der
L3179 zwischen Steinau und
Uerzell. Biologin und NABU-
Mitglied Heidrun Berressem
wird Interessantes tiber den
zwei Tonnen schweren Denk-
stein vor dem Hohleneingang
vermitteln. Die Wegstrecke
vom Treffpunkt zum Denk-
stein betridgt etwa 450 Meter
und fiihrt bergauf tber einen
Waldweg. Das Ende der Fiih-
rung wird um 12 Uhr an der
Hohle sein. Interessierte kon-
nen anschlieffend an einem
Hohlenbesuch mit einem Hoh-
lenfiihrer teilnehmen. Hierzu
ist eine Voranmeldung tiber
die Website der Tropfstein-
hohle notwendig (https://bu-
chung.tropfsteinhoehle-stei-

nau.de). Ab 13.30 Uhr ist auch
die unangemeldete Teilnahme

an einer Hohlenfliihrung mog-
lich. Wichtig: Mit ausreichend
Essen und Trinken eindecken.
Feste Schuhe und witterungs-
angepasste Kleidung werden
empfohlen. Falls ein Hohlen-
besuch erfolgen soll, vor-
sichtshalber eine warme Ja-
cke und warme Socken einpa-
cken, denn die Héhlentempe-
ratur liegt sommers wie win-
ters bei nur etwa neun Grad
Celsius. Tiere konnen gerne
mitgefiihrt werden. Aufgrund
der Wegbeschaffenheit ist die
Veranstaltung fiir Kinderwa-
gen und Rollstuhl nur sehr be-
dingt geeignet. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Die Teilnahme ist kostenlos,
Spenden fiir die NABU Orts-
gruppe Steinau sind willkom-
men. Weitere Informationen
zur Veranstaltung erhalten In-
teressierte beim NABU
Steinau-Schliichtern-Sinntal,
Dirk Oestreich (0151-
40013493), oder direkt

bei der Referentin, Heidrun
Berressem (06661-5912).

.Waldzustand und Holzernte”
FBG ladt Mitglieder und Interessierte ein

Schliichtern. Der Vorstand der
Forstbetriebsgemeinschaft
(FBG) ladt alle Mitglieder und
Waldinteressierte zu einer Ex-
kursion in den Kloster- und
Stadtwald in Schliichtern-Ho-
henzell ein. In diesem Jahr
stehen der Waldzustand, die
Holzernte und der Vertrags-
naturschutz im Fokus.

Die Exkursion wird vom Forst-
amt Schliichtern begleitet. Sie

findet am Freitag, 19. Septem-
ber, von 15 bis 17 Uhr statt.
Treffpunkt ist der Parkplatz
an der Wanderhiitte Bern-
hardswald in Hohenzell. Dort
besteht die Moglichkeit zu
parken und Fahrgemeinschaf-
ten zu bilden. Im Anschluss ist
ein Austausch moglich. An-
meldungen bei René Leipold,
1. Vorsitzender, per E-Mail an
rleipold@ekkw.de.

Wanderung auf dem Brennerweg

Steinau. Die Wanderfreunde Hintersteinau bieten am Sonntag,
14. September, eine Rundwanderung mit Start in Schliichtern
an. Treffpunkt ist um 13 Uhr auf dem Parkplatz am Untertor.
Uber die Mauerwiese und die Bornwiesensiedlung geht es auf
dem Huhnweg nach Herolz. Nach einer kurzen Steigung wird
der Sonnenweg erreicht. Auf diesem, mit wunderschéner Aus-
sicht ins obere Kinzigtal, geht es zurtick nach Schliichtern. Dort
ist die Einkehr in ein Café vorgesehen. Die Wanderung mit ei-
ner Streckenlédnge von sechs Kilometern wird von Rosemarie
und Gerhard Lauer gefiihrt.

Sinntal. Die Heimat- und Wanderfreunde Schwarzenfels im
Rhonklub laden fiir Sonntag, 7. September, zu einer Wande-
rung ein. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften treffen sich die
Wanderer um 13 Uhr an der Dreschhalle in Schwarzenfels und
fahren zum Parkplatz in Wartmannsroth. Dort beginnt um 13.40
Uhr die sieben Kilometer lange leichte Wanderung am Bren-
nerweg ,Whiskyschleife“. Eine Einkehr ist am Ende der Wande-
rung am Buchrasen in Oberleichtersbach mdéglich. Die Wande-
rung wird von Siegfried Ro6ll und Gabi Schnarr gefiihrt. Géiste
sind willkommen.

Gottesdienste von
Jehovas Zeugen

Schliichtern. Jehovas Zeugen
aus Schllichtern besuchen die
Zusammenkiinfte im Konig-
reichssaal von Jehovas Zeu-
gen (Gemeindezentrum), Fle-
mingstrafie 9, 36041 Fulda. Je-
der ist herzlich eingeladen,
einmal hereinzuschauen. Der
Eintritt ist frei und es gibt kei-
ne Kollekte. Das Programm
wird zeitgleich per Video- und
Telefonkonferenz tbertragen.
Zugangsdaten bekommen Sie
gern unter (01577) 3434237.

Dienstag, 9. September, 19.00
Uhr. Samstag, 13. September,
18.30 Uhr: Vortrag ,Was macht
uns wirklich erfolgreich?*.

,Was(s)erleben”

Sinntal. Die Gemeinde Sinntal
ladt fir Samstag, 13. Septem-
ber, zum Tag der offenen Tir
im Wasserwerk Sterbfritz ein.
Besucher erhalten Einblicke
in die Trinkwasseraufberei-
tung und -speicherung. Von 10
Uhr bis 15 Uhr steht das Team
der Wasserversorgung flr
Auskiinfte bereit. Ab 10.30 Uhr
werden stiindlich Fihrungen
angeboten, die die Umwand-
lung von Rohwasser in Trink-
wasser zeigen. Der Eintritt ist
frei. Fir die Fihrungen wird
um vorherige Anmeldung bei
der Gemeinde Sinntal unter
Tel. 06664/80-201 gebeten.

Jubilaum in
Wahlert

Bad Soden-Salmiinster. Die
Vorbereitungen fiir das Jubilé-
um ,700 Jahre Wahlert® laufen
auf Hochtouren. Verschiedene
Arbeitsgruppen treffen sich
regelmifig, um den Blirgern
und Gésten am 13. und 14. Ju-
ni 2026 ein schones Fest zu
bieten. Ein erster Meilenstein
ist fiir den 14. September mit
einem Fototermin geplant.
Der Ortsbeirat 14dt fiir diesen
Tag alle Einwohner des Stadt-
teils zu einem gemeinsamen
Fototermin ein. Auch heimi-
sche Unternehmer werden ge-
beten, sich einzubringen: Um
die Motivation der Biirger zu
steigern, wurde eine Art ,Wet-
ten dass“-Spiel initiiert. Wenn
mindestens die Haélfte aller
Wahlert-Biirger am Fototer-
min teilnimmt, spenden die
beteiligten Unternehmen ge-
meinsam 700 Euro fiir die Kas-
se der kommenden Jubild-
umsfeierlichkeiten. Fir jede
weitere Person ilber der 50-
Prozent-Marke hinaus erho-
hen sie ihre gemeinsame
Spende um jeweils sieben Eu-
ro. Das Foto wird mit einer
Drohne auf der Wiese zwi-
schen der Weifien Gasse und
Haferheegstrafie aufgenom-
men, bei schlechtem Wetter
geht es in die Huttengrundhal-
le. Anschliefiend ist ein Tref-
fen mit Umtrunk (Selbstzah-
ler) bei der Spezerei.

Samstag, 6. September 2025

Zugang zur
Gym-Mix-Stunde
geandert

Steinau. Aufgrund von Bauar-
beiten auf dem Schulgelédnde
der Briuder-Grimm-Schule in
Steinau &dndert sich der Zu-
gang zur Trainingsstunde
,Gym-Mix“ des TV Steinau,
die mittwochs von 18 bis 19
Uhr in der Alten Turnhalle
stattfindet. Da der Hauptein-
gang der Schule vorerst nicht
genutzt werden kann und dort
keine Parkplitze mehr zur
Verfligung stehen, werden die
Teilnehmer gebeten, den
Parkplatz an der Brider-
Grimm-Turnhalle zu nutzen
und durch das Zauntor zwi-
schen Brider-Grimm-Turn-
halle und Schulgeldnde zur
Alten Turnhalle zu gehen. Bei
Fragen ist die Ubungsleiterin
Tanja Lotz unter Tel.
06663/9110088 zu erreichen.

Mittelhessen-Bote
: Partwer der Nerewe

IMPRESSUM
Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(fur den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschaftsfihrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Verlagsleiter: Carsten Lohmiiller
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Roder
Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Anzeigenannahme:
Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr,

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine

Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen

Anzeigen keine Gewéhr. Zur Zeit gilt die
Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.

Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den
Regionalausgaben Gelnhéduser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schliichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Biidinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stadte
und Gemeinden veroffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wéchtersbach - Wachtersbacher
Stadtanzeiger;

Grindau - Grindauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Giefiener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fir unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéahr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Flir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstiitzung bei der Bearbeitung
von Routineaufgaben.
Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.d. Griinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschédigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfédhige Anschrift
fir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

Anzeigen (06051) 833-244
Redaktion (06051) 833-202
Vertrieb (06051) 833-299
Telefax (06051) 833-230

KORPERWELTEN

& Der Zyklus

des Lebens

Montag bis Freitag 18:00 Uhr

aEm plang

HESSEN

Hanauer Bote

H STADTHOF
W HANAU

ab

26. September

HANAU

i‘u—-—u.'!hmﬂd' T

ﬁ

E‘" ¥




—
10.00 Uhr OFFIZIELLE EROFFNUNG

UFFGEBASST! 11.00 Uhr D o
= - IE HOPFENJAGER
op- und Rockklassiker

Es ist wieder so weit ... e im Volxmusikgwer,

|
... unser regionaler Markt ,Dehaam im Main-Kinzig-Kreis” = 12.30 Uhr PAULJ

findet zum dritten Mal in Bad Orb statt. Mix aus eingingi .
< und Punkreci9'9en Melodien

Hier kdnnt ihr mich besuchen. Ich habe fir euch 1
viele tolle Marktstande, Livemusik, 8« 14.00 Uhr SOULMATE
eine Mobilitatsausstellung und weitere

Unterhaltung vorbereitet.

Akustische Interpretationen
von Rock- und Popsongs

‘ 15.30 Uhr LOSING GRAVITY
" A.merican Rock 'n’ Rol|
‘ trifft Frankfurt Rock City

Ich freue mich auf euch! 17.00 Uhr DIVISION 42
DIE Coverrockbangd

EUER SCHORSCH
aus dem Kahlgrund
-MARKT

Da ist sicher fur jeden Geschmack etwas dabei.
Auch fur unsere kleinen Gaste gibt es vieles

zu entdecken. A

= Soulmate

IM MAIN-KI

=] D

O

IN'BADIO

Kurpark und Gartensaal

10-18 UHR

Regionaler Verbrauchermarkt mit
zahlreichen Anbietern und Livemusik

+ Mobilitatsausstellung

| '- :, i fiBROT. o im Kurpark
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ANZEIGE

Thema: nervos bedingte Schlafstorungen

Die heilende Kraft des Schlafes

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts walzen,
die Bettdecke zurechtriicken. Die
Gedanken kreisen wihrenddessen
um den vergangenen Tag oder um
das, was die Woche noch bevor-
steht. Rund 50 % der Deutschen
kennen es: Einschlafprobleme!
Beim Durchschlafen ha-
ben sogar 70 % Schwie-
rigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der
Schliissel zu einem
gesunden Leben ist

Der menschliche Korper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagsiiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleistung
zu erbringen und den Blutkreis-
lauf in Schwung zu halten. Aber
sobald wir einschlafen, beginnt
eine bemerkenswerte Erholungs-
phase fir Korper und Geist.
Dann werden beschadigte Zellen

> Beschleunigt das
Einschlafen, fordert
das Durchschlafen’

> Mit hoch dosiertem
Baldrianwurzel-
extrakt

> Wirkt rein pflanzlich
und ohne
Gewohnungseffekt

repariert, Gewebe erneuert und
Energiereserven fiir den nichs-
ten Tag aufgefiillt. Der Schlaf hat
aber auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und unser
Gedéchtnis. Wihrend wir schla-
fen, verarbeitet unser Gehirn In-
formationen und Erfahrungen aus
dem vergangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmiéflig schlecht und
zu kurz schlift, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und Ge-
déchtnisfihigkeit kann abnehmen
und die Konzentration nachlas-
sen. Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwicklung

'bezogen auf die Linderung von nervis bedingten Schlafstorungen

DASS JEMAND DA IST, DER EIN
PFLASTER REICHT, IST MEIST
WICHTIGER ALS DAS PFLAS-

TER SELBST.

Hi,ich heiBe SOPHI E, bin 58 J und
ohne meine geliebten High Heels
1.69 m groB und ganz alleinstehend.
Bin eine ,samtpfétchenweiche*
Frau, gut aussehend, mit blonden
Haaren und braun - griinen Augen,
sympathisch, natirlich, frohlich,
mit schlanker Figur und endlosen
Beinen. Ich bin anschmiegsam, ehr-
lich, treu, reite gerne mit meinem
Pferd aus und arbeite als kaufm.
Angestellte und ich versuche bei
unserem 1. Treffen nicht in jedes
Fettndapfchen zu treten. Nach einer
Riesenenttduschung habe ich noch
keinen sehr lieben Mann gefunden.
Beruf und Aussehen sind fiir mich
nicht wichtig, nur das Herz zahlt. Ich
freue mich auf lhre Antwort und dar-
uber, dass meine Zeilen Giber pv viel-
leicht ein wenig Neugierde, Freude
und ein Schmunzeln in lhren Tag
bringen konnten. Auf meine letzte
Anzeige hat sich leider keiner ge-
meldet, warum? Vertraue mir, Dein
Anruf ist unser Glick, rufe gleich
an: 0151 - 68535162 od. E-Mail an
SophieEngel2@inserat-wz.de. Los
Schatz, sei mutig, ich freue mich
wie ein Keks.

Carola, 65 J., liebevoll, harmoniebe-
durftig, kerngesund, mit super Figur
u. strahl. Augen, beschreibt mich
wohl am besten. Bin eine tolle K&-
chin, Naturfreundin, schatze ein ge-
mutl. Zuhause, doch ohne Partner ist
alles nichts. Wir haben es verdient
glucklich zu sein, bitte melde Dich!
Kostenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
= 0800-7774050

Rosa, 76 J., herzensgute Witwe, mit
allen fraul. Vorzugen, gutauss., viel-
leicht etwas zu vollbusig. Ich mag
kochen u. backen, habe ein kleines
Auto u. fahre gerne, auch léngere
Strecken. Wenn Sie ein lieber Mann
bis etwa 85 J. sind, rufen Sie Ub.
pv an u. lassen Sie uns dann alles
Weitere  personlich  besprechen.
= 0176-34498341

Margot, 71 J., verwitwet, mit schlank-
weibl. Figur. Bin eine ordentl. u. auf-
merksame Hausfrau, die gerne
kocht, Auto fahrt u. Musik mag.
Méchte Ihnen meine Firsorge u. Lie-
be schenken. Sollten Sie ortsgeb.
sein, kann ich auch zu Ihnen kom-
men. Folgen Sie Ihrem Herzen u. ru-
fen Sie Ub. pv an. & 0176-57889239

Witwe, 78 J., 168/70, suche einen
Mann fir das stille Glick zu zweit in
Raum Gelnhausen. Zu zweit ist alles
schoner. Chiffre 09976

Wer hat Lust auf einen Gruppenspa-
ziergang (ca. eine Stunde) im Bad
Nauheimer Kurpark? Dieser Spazier-
gang richtet sich an Menschen, die
einsam sind, die ihren Freundeskreis
erweitern moéchten oder auf Partner-
suche sind. Eine herzliche Dame
freut sich auf lhren Anruf unter
=& 06034/4049464.

Witwer, 80 Jahre alt, sucht im Raum
Hanau/Gelnhausen nette Sie zwi-
schen 75 und 83 Jahre fir Urlaub,
Essen gehen und Freizeitgestaltung,
die ich auch noch lieben und verwoh-
nen darf. Chiffre 09898

Witwer, 82, schlank, sportlich, 1,80
m, sucht eine liebevolle Frau fiir Rei-
sen, Radfahren, Schwimmen u. son-
stige Unternehmungen, auch sollte
die Hauslichkeit dabei nicht zu kurz
kommen. Bitte melden. Chiffre 09978

Welche vernachléssigte, reife Dame/
Witwe, mochte wiedereinmal ver-
wohnt werden, von nettem 54-
jahrigen Mann. & 0151/40788937

Alleinsein macht einsam. Nehmt die
Feder in die Hand und schreibt mir.
Ich, w/65 warte auf paar nette Zeilen
von euch.

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Au3en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwdrmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Gbernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Die Firma Kirsch Haus- und Garten-
service hilft lhnen im Garten bei Un-
kraut, Hecke schneiden, Feinschnitt,
Teichreinigung u. v. m. Kostenlose
Besichtigung, schnell und kompe-
tent. & 0152/59815003

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

= 0151-19131096

weiterer Krankheiten wie Blut-
hochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Herzrhyth-

musstorungen fithren. Auch das
Immunsystem kann geschwicht
werden und Erkéltungen oder In-
fekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf

Immer mehr Deutsche besinnen
sich zuriick auf jahrzehntelange Er-
fahrung und die wissenschaftliche
Expertise, wenn es um Schlafpro-
bleme geht — mit dem natiirlichen

Arzneimittel Baldriparan (rezept-

frei, Apotheke). Seit iber 70 Jahren
bringt es Deutschland den Schlaf
zuriick, und das auf ganz natiir-
liche Weise ohne Gewohnungsef-
fekt! Baldriparan - Stark fiir die
Nacht enthilt als erstes Arznei-
mittel die hochste Dosierung von
Baldrianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Préparate mit extra hoher Dosie-
rung konnen bei Schlafstérungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht

nur das Einschlafen, sondern for-
dert auch das Durchschlafen'. Das
Préparat verdndert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht und bewahrt
die wichtige Tiefschlafphase. Zu-
gleich verursacht es keine Miidig-
keit am Folgetag, sodass Schlaf-
geplagte wieder erholt in den Tag
starten kénnen.

»Baldriparan hilft mir super*

Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan - Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,,Baldriparan hilft mir
super. Ich kann oft aus beruflichen
Griinden nicht gut schlafen und
dann sind diese Tabletten meine
Rettung.”

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht

E (PZN 00499175) Baldriparan

www.baldriparan.de ;

E-Bikes zu absoluten Tiefstpreisen!
Sonderangebote von: Leasingriick-
laufern, Ausstellungsstiicke, Test-
bikes u. Vorfuhrrader. Sonderverkauf
immer freitags von 13-18 Uhr und
samstags von 9-13 Uhr. E-Bike Cen-
ter Wachtersbach, Frankfurter Str.
57, Aufenau. Info: & 06053/6203507

Flohmarkt

Vorankiindigung: GroRer Flohmarkt
am So. 14.09. in Grindau-Lieblos
am Hoffner-Mobelhaus - trédeln,
schlemmen und geniefen - Jeder
kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473/20596-50.

Haushaltsauflosungen

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen = 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflésung
und Entrimpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares
wird angerechnet, inkl. Grundreini-
gung & 0172/6866703

Entrimplung,  Haushaltsauflésung,
Geschéftsauflésung, Moébeltaxi. Fa.
Grubel =& 0151/21231922  oder
0171/4668474

Kaufgesuche

Sammler kauft Pelze, Nerze, Silber-
besteck, Altgold, Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck u. Uhren aller
Art. Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Mlnzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Leder- u. Lammfell-
jacken, Bleikristall, Ferngléser, Pe-
ricken, Teppiche, Bilder, Olgemalde,
Mobel, Porzellan, Leder- u. Krokota-
schen, Krige, Modeschmuck, Gardi-
nen, Puppen, Orden, Figuren, kompl.
Nachlasse, auch Haushaltsauflésun-
gen. 100% seris u. diskret. Kosten-
lose Beratung u. Anfahrt sowie ko-
stenlose Wertschatzung. Zahle bar
vor Ort, tagl. von 7.30-20.30 Uhr.
Gerne auch am Wochenende.
= 06032/5075427

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Minzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,
Periicken, Puppen, Ledertaschen
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngldser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silber, Bestecke,
Krige, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Bilicher, Mobel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hdéchstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031/7768934

Achtung! Seriéser Barankauf von al-
ten Mébeln, Porzellan, Fotokameras,
Bierkriige, Bilder, Uhren, Fernglaser
usw. Auch kpl. Nachldsse od. aus
Wohnungsauflésungen. Gerne auch
defekte Sachen. Alles anbieten!
Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschat-
zung. Seridse u. diskrete Barab-
wicklung. & 06181/14164

Kaufe Trédel, Sachen an Haushalts-
auflésungen und vieles mehr.
Schreibmaschine, Nahmaschinen,
Teppiche, Puppen, Minzen, Schall-
platten, Fernglaser, Schmuck, Uhren
aller Art, auch defekt, Trachten,
Mode, Pelze, Zahngold, Militarsa-
chen, Kleidung. Komme vorbei, zah-
le bar und fair. & 0163/0481446

Liebe Leser, haben Sie auch unseri-
6se Ankaufer und leere Versprechen
satt? Ich kaufe Ihre Garderobe sowie
Accessoires u.v.m. zu fairen Preisen.
= 0163/6813850

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung geféllig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
prégnierung. 52 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auften, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aufien,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Dachdeckermeister hat Termine frei,
Flachdach- und Garagenabdichtung,
Gartenhausabdichtung.

= 0151/56495607

Unternehmungen

Mitspieler fir Canasta gesucht. Ehe-
paar Ende 50 aus Gelnhausen-
Meerholz sucht 2 Canasta-Spieler
(gerne auch Anfanger) fur private

Spieleabende am  Wochenende.
Chiffre 10172
Umzug

Die Ameisen - Umzige: Senioren,
privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

Garagen
Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Gew. Vermietungen

Bad Orb: Biro-/Praxisrdume (130
m?) in Kurparkndhe zu vermieten.
Chiffre 10133

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Bauernhof mit Scheune und 3 Gara-
gen in Grindau-Lieblos, 560 m?
Grundstuck, nur 175.000,- €.
= 0160/64928778

Immob.-Gesuche

Suche Eigentumswohnung von Pri-
vat an Privat - auch sanierungsbe-
durftig - 50-100 m? - unvermietet, dis-
krete Abwicklung. & 0162/6204036

Immobilien

C+P Umziige-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
=& 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

E-Roller Nova Motors, Neup. 1.650,-
€, Preis 900,- €, Elektroantrieb, 95
km/h, Leistung 2,0 kW, Reichweite
48 km, 6 km am Tacho verb. Wegen
Krankheit. HansHer@gmx.de
= 06663/918516

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schittmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.
= 0160-93018661

Buche Brennholz von priv. Trocken,
sofort brennbar! Als Raummeter! So-
lange Vorrat reicht! Top Qualitat,

Scheitlange 25 od. 33 cm, 145,-

€/RM. = 0151/46276571
Immobilien

1-A  Pflegeappartement in der

Wetterau als Kapitalanlage; Mietver-
trag bis 2045 mit renommiertem Be-
treiber, wenig Verwaltungsaufwand,
geringe NK; ca. 42,58 m? Mietflache,
€ 6.420 p.A. Miete, KP € 145.000,
Bj. 2015 & 06059/9070984
www.geldanlage-immobilie.de

5,22% Mietzins, Pflegeappartement
Sankt Peter-Ording, Mietvertrag bis
2035/2045, DZ, Mietflache 76 m2,
10.388,- € p,.A. Miete, Topbetreiber,
Vollauslastung, Bj. 2002, KP
199.000,-€. = 06059/9070984,
www.geldanlage-immobilie.de

Fir einen Geschaftsfihrer suchen
wir Einfamilienhaus in GN und Um-

land. Deutsche Bank Immobilien
GmbH  Juargen  Schafer  mobil
= 0160/6637437 oder

juergen.schaefer@db.com

Immobilienmakler-Freigericht.de

Vermietungen

Renovierte und groRRe 2-
Zimmerwohnung mit Einbaukiiche,
PKW-Stellplatz in GN-Meerholz ab
01.10.25 zu vermieten. Preis 800,- €
+ Nebenkosten. & 06051/5387876



MITTELHESSEN-BOTE

WOCHE DES
BURGERSCHAFTLICHEN

ENGAGEMENTS
vom 12. bis 21. September 2025

Jetzt mitmachen unter
www.engagement-macht-stark.de

Samstag, 6. September 2025

ANZEIGE

Zweite Chancen, die bewegen

Was passiert eigentlich mit Pro-
dukten, die zurijcigeschickf wer-
den? Bei Amazon wird der grof3-
te Teil wieder als neu verkauft.
Wenn aber zum Beispiel die Ori-
ginalverpackung Fehﬁ oder das
Produkt Feichte Gebrauchsspuren
hat, erhélt man sie ginstiger bei
Amazon Retourenkauf. Bei den
»Second Chance Deal Days”
vom 3. bis 9. September werden
solche Retouren und aufbereite-
te Artikel noch einmal ginstiger
verkauft. Das spart nicht nur
Geld, sondern gibt Produkten
auch eine zweite Chance. Doch
zweite Chancen gibt es nicht nur
fir Produkte, sondern auch fir
Menschen. Gerade bei Amazon
arbeiten viele Menschen, die

hat in ihrem Leben schon viele
Neuanfénge gemeistert. Mit drei
Jahren zog sie mit ihrer Familie
von Ruménien nach Spanien
und lebte dort 18 Jahre. Drei
davon arbeitete sie als Service-
kraft, oft mehr als zehn Stun-
den taglich, immer mit einem
Lacheln. Mit 20 wurde Evelin
Mutter. ,Das war der Moment,
in dem mir klar wurde, dass
ich den ndéchsten Schritt wagen
muss, fir mich und mein Kind.”
Vor zwei Jahren kam sie nach
Deutschland. Deutsch sprach
sie nicht, dafir mehrere ande-
re Sprachen, die ihr halfen,
schnell Kontakte zu knipfen.
Evelin begann bei Amazon als

Associate im Logistikzentrum in
Heidenheim an der Brenz. lhre
Energie, Offenheit und Zuverlds-
sigkeit blieben nicht unbemerkt:
Nach acht Monaten wurde sie
befordert. Wenig spdter er-
hielt sie die Maglichkeit, beim
Launch des ersten deutschen
Amazon Logistikstandorts mitzu-
wirken, der darauf spezialisiert
ist, sperrige Artikel effizient im
europdischen Netzwerk zu ver-
teilen. ,Eine super aufregende
Zeit, in der ich viel lernen konn-
te.” Danach wechselte Evelin
ins Team fir Arbeitsschutz und
Sicherheit und begann parallel
Uber das interne Fdrderpro-
gramm Career Choice ein Stu-
dium in Logistikmanagement.

sich neu erfunden haben.

Evelin Silaghi ist eine von ihnen.
Vom ruménischen Dorf in die spa-
nische Sonne, von langen Schich-
ten in der Gastronomie bis zum
Neustart in einem Land, dessen
Sprache sie nicht sprach, Evelin

o engagement macht stark!
Woche des bargerschatlichen Engagements
Veranstalter:

BBE Mk

Gefordert vom:

Heute spricht Evelin gut Deutsch,
hat sich ein neues Leben aufge—
baut und unterstitzt neve Kol-
legen: ,Amazon hat mir eine
zweite Chance gegeben. Die-
sen Support mochte ich gerne
weitergeben.”

hlr |||T‘l.l1i]\ L

JETZT NEU: AKUSTIKPANEELE

TUREN | BAUHOLZ | FUSSBODEN
HOBELWARE | PLATTEN

Fuldaer Str. 14 | 97786 Motten
Tel. 09748/9119-0 | herbert-holz.de

Pflegehelferin sucht neue 24h Be-
treuungsstelle in Privathaushalt! Ich
betreue seit vielen Jahren altere
Menschen rund um die Uhr daheim.
Bin Nichtraucher. Bitte mit Kost und
Logis. Freu mich! Einfach anrufen,
& 01579-2452055

Mittelhessen-Bote

Jobborse

Telefon 06051 833-241 Buchhalter sucht stundenweise Ne-

bentéatigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Firma MiDa-Alltagshilfe & Fahrdienst
in Hasselroth sucht Alltagshelfer/in-
nen, Haushaltshilfen auf Minijob-
Basis & Teilzeit fur Hasselroth/
Griindau/Gelnhausen/Wé&chters-
bach/ Bad Orb & Umgebung ab so-
fort. & 0162/4839070,
www.mida-alltagshilfe.de

Benotige Hilfe in Freigericht. Ich
habe Thujas (3 St.), missten heraus-
gerissen (durr) und mitgenommen
werden. Die Neubepflanzung der L6-
cher wirde von mir Ubernommen
werden. & 06055/9396860

L

MKK

MAIN-KINZIG-KREIS

Geschédftszeichen: 11.1/2/65/2025

Suche einen Land- und Baumaschi-
nenschlosser fir meinen privaten
Fuhrpark auf Aushilfsbasis. Kurzbe-
werbung mit Gehaltswunsch unter
Chiffre 09929

Privater Bauherr sucht fur Kompletts-
anierung Handwerker auf Aushilfsba-
sis fur alle Gewerke. Einsatzort Alt-
kreis Gelnhausen. Kurzbewerbung
mit Gehaltswunsch an Chiffre 09928

Hotel Pargéo in GN sucht Rezeptio-
nist m/w/d und Hotelfachfrau
m/w/d in TZ oder Minijob.
=& 0151/15225558

Suche dauerhafte Aushilfe aus dem
Raum GN. Bei Interesse aQ . .
= 0172/8464308 2 Dein Job:
Haushaltshilfe 1x woéchentlich, ca. 5
Std., fur 2 Pers.-Haushalt, in Frei-

gericht gesucht. z 0172/3693200 und Debitoren

=HAMMZERSTARKES TEAM SUCHT VERSTARKUNG

MITARBEITER IN DER
ZENTRALEN BUCHHALTUNG Mwip)

@ Standort: Bad Soden-Salmunster

i

29 Unbefristet in Vollzeit (38 h) mit Homeoffice Moglichkeit

9> Zahlreiche HAMMerBenefits wie JobRad, Betriebliche
Altersvorsorge & Co.

¢ Verbuchung von Geschaftsvorgangen der Kreditoren

Anlagen- und Hauptbuchhaltung

Malteser Hilfsdienst sucht Fahrper-
sonal, & 06051-929377

Restaurant Pargino in Gelnhausen
sucht Koch/Kiichenhilfe m/w/d in
Voll- und Teilzeit. & 0151/15225558

Friih aufstehen

/)

lohnt sich

Fiir das Amt fiir Gesundheit und Gefahrenabwehr in Gelnh 1,
Abteilung 57.3 — Gesundheit, Sachgebiet Betreuungsbehérde, suchen wir
zum nachstmoglichen Zeitpunkt, eine/n

Bachelor of Arts Soziale Arbeit (m/w/d)

bzw. Dipl. Sozialarbeiter (m/w/d)
Dipl. Sozialpadagogen (m/w/d)

Den vollstandigen Ausschreibungstext mit allen relevanten Informationen
finden Sie im Internet unter: karriere.mkk.de

Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)
bewerben!

Gutenbergstr. 163571 Gelnhausen
Tel.: (06051) 833292 /-293
Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND
PRESSEHAUS NAUMANN

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Me-
dienhaus, das sich den Herausforderungen einer digitalen Zukunft
stellt. Unser Team ist unser groBtes Kapital, und wir suchen eine
professionelle Unterstitzung, die unser dynamisches Wachstum
mitgestalten mdchte.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir aktuell

Zusteller @mwa)

fur die Gelnhauser Neue Zeitung auf Minijob-Basis.

In den Gebieten: Kassel, Wirtheim, Neu-Wirtheim, Hailer, Geln-
hausen, Gondsroth, Aufenau und Geislitz.

lhre Aufgaben:

e Zustellung von Montag bis Samstag in den frihen Morgenstunden
bis 6.00 Uhr

lhr Profil:

e Sie sind volljghrig.

e Sie besitzen einen Fuhrerschein der Klasse B sowie einen PKW
oder Roller.

e Sie sind zuverlassig, pinktlich und haben Verantwortungs-
bewusstsein.

e Sie verfligen Uber gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.

Wir bieten lhnen:

e Eine attraktive Vergttung

e Einen heimatnahen Arbeitsplatz und somit kurze Arbeitswege
e Arbeitszeiten vor dem Ublichen Tagesgeschaft

e Eigenverantwortliches Arbeiten

Werden Sie Teil unseres Teams und sorgen Sie
daflr, dass unsere Leserinnen und Leser taglich
bestens informiert sind.

Bewerben Sie sich noch heute per E-Mail an:
karriere@gnz.de. Wir freuen uns auf Sie!

¢}
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Zahlungsverkehr, Mahnwesen und Kontenabstimmung
Unterstltzung bei Monats- und Jahresabschlissen

\ach den Morgen

- far andere

Das Druck- und Pressehaus Naumann ist ein renommiertes Me-
dienhaus, das sich den Herausforderungen einer digitalen Zukunft
stellt. Unser Team ist unser groBtes Kapital, und wir suchen eine
professionelle Unterstlitzung, die unser dynamisches Wachstum
mitgestalten mdchte.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir aktuell

Zusteller mwi
fur die Gelnhauser Neue Zeitung in Voll- oder Teilzeit

lhre Aufgaben:

e Zustellung von Montag bis Samstag zwischen 24.00 und 6.00 Uhr
in wechselnden Gebieten

lhr Profil:

e Sie sind volljahrig.

e Sie besitzen einen Fuhrerschein der Klasse B sowie einen PKW
oder Roller.

e Sie sind zuverldssig, ptnktlich und haben Verantwortungs-
bewusstsein.

e Sie verfligen Uber gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.

Wir bieten Ihnen:
e Verschiedene Arbeitsmodelle von Teilzeit bis Vollzeit
(18-36 Std. die Woche mdglich)
e Eine attraktive Vergttung (Stundenlohn + steuerfreie
Nachtzuschlage)
e Einen heimatnahen Arbeitsplatz und somit kurze Arbeitswege
e Eigenverantwortliches Arbeiten

Werden Sie Teil unseres Teams und sorgen Sie
dafur, dass unsere Leserinnen und Leser taglich
bestens informiert sind.

Bewerben Sie sich noch heute per E-Mail an:
karriere@gnz.de. Wir freuen uns auf Sie!

It DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833103 - E-Mail: karriere@gnz.de

s DRUCK- UND PRESSEHAUS NAUMANN
GutenbergstraBe 1 - 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833103 - E-Mail: karriere@gnz.de
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Birnen J
oder Hasel, 35 % vol, /
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Im Aktlo
Rk Miinchner WeiB-
wurst XXL

10 Stiick, je 600 g
(1 kg = 7,48)

@ Im Aktionskiihlregal:
Obazda Klassisch,

' Lauchzwiebel oder Réstzwiebel
je125¢
(1 kg=11,92)

4 49 )

(11=6,65)

3,99** R

Nur giiltig
mit NORMA

-
Plus App 2

Schoko-Reis

e WﬁWI Edelvollmilch- oder

w WeiBe Schokolade
je200g

(1kg=1495)

arillen

Wh" Schokoneg
o

el
White, Salted Caramel
je 460 g (1 kg = 8,67) oder
Classic je 500 g (1 kg = 7,98), 10 Stiick

39% G
hilliger
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SPAREN!

Echt ungarische

Salami XXL
Classic je 1 kg

21% Illlllslﬂr

XXL Mandel/Nuss

BoXx Mandel Box — Sesam,
Klassisch, Kokos oder

Nuss Box —

Mandeln,

Erdniisse,

Cashews

je350¢g

(1 kg =11,40)

Red Bull’ Energydrmk koffein-
4  und taurinhaltiges
‘ Erfrischungsgetrank

je 4x0,25 |, zzgl. 4x —,25 Pfand (1| = 3,33)

. (Ii\llfml Spheckk
;3_’-".'“’,"‘."". eftige Schinken-
< / spezialitat aus
Sudetirol, traditioneller Geschmack durch

20 Wochen Reifung, E’v P

ca. 1-kg-Stiick, o, "
Ware einzeln /& # el
ausgepreist WSIOC=)

kg = 10,99)

A

: Im Aktionskihlregal:
% Schweineschnitzel

paniert, fertig zubereitet,
je kg1 kg=849

Nur giiltig
mit NORMA
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JETZT NEU: Jede Woche exklusive Rabatt-

SPAREN!

e Futter 100 % Polyester e Mit hochwertigem
Reflektor-Druck ® Damen-GroBen M (40/42)—
XL (48/50) ®
je Jacke

Wasserdicht, atmungsaktiv
und klimaregulierend

|/

Jacke mit Klimafunktion
Wasserdicht
(3.000 mm Wasserséule)
) atmungsaktiv
) klimaregulierend
1.000 g/m?/24h
Oberstoff

winddicht

Membran
klimaausgleichend

Herren-GréBen L (52/54)—XL (56/58)

Feinbiber-

Bettwasche
Kissen ca. 80x80cm, )
Bezug ca. 135x200cm
* 100 % Baumwolle ® Besonders
weiche und warme Biber-Qualitat =
e Einlaufgeschiitzt durch
SANFOR-Standard
je Bettwasche

4 Auch
online

L-

w8, 7,99 o

von 08 09,2025 bis 14.09.2025 """-

B Pfirsiche spanien/italien
ein Klassiker der Sommerzeit,
B perfekt fiir Kuchen, Joghurt
oder als Snack, KI. I, Kal. A/AA, je 1,5 kg
(1kg=233)

Metzgerzwiebeln
7% Deutschland, KI. I,
presh besonders groBe Gemiise-
zwiebeln, geeignet fiir Salate und Schmor-
gerichte, Kal. 70/90 + 80/1 00 mm, je 3 kg
(Tkg=1-) ; ,

SIPelsekartoffeIn

~Pom’Alliance”, Frank-
reich Sorten: Gourmandine
oder Jazzy, festkochend

Je25kg(1 kg =1,33)

je Sack

Jetzt herunterladen und E |E NORMA

Coupons - nur in der neuen NORMA Plus App! sparen, sparen, sparen %

1o PTE x* Softshell-Jacke fiir Damen oder Herren
NI o Oberstoff 96 % Polyester, 4% Elasthan

Plus

TOELEX" Outdoor-Trekking-

Thermohose fiir Herren
e Oberstoff 65 % Baumwolle, 35 % Polyamid
e Futter 100 % Polyester e Herren-GroBen

H(48/50) —XL(56) Schwarz
je Hose
FINISH?ECO
Wasser- und
schmutzabwelsend
4 Auch

— Outdoor-Schuhe
EEIEN fiir Damen und Herren
e Obermaterial aus leichtem, hochwertigem
Nylon-Mesh e Decksohle aus Memory-Fo-
am e Profilierte und flexible TPR-Laufsohle
® GroBen 38—45

je Paar

6tl
(Mikrofaser) e Fiillung
100 % Polyester

6er-Set bestehend aus:
2 Herbst-Steppbetten
je ca. 135x200cm

=2 Sommer-Stepp-
betten
je ca. 135x200cm
2 Kopfkissen je
ca. 80x80cm

Grau/
Trkis *

& Auch
online

4-Jahreszeiten Betten-Set
. * Beziige aus 100 % Polyester

Mikrofaser-Betten-Set 2tl

Kopfkissen ca. 40x80 cm und Steppc?ecke
ca. 135x200 cm e Bezug Sommerseite

aus hautsympathischem, atmungsaktivem kuschellgem
Mikrofasergewebe®"

e Temperaturausgleichend
® 100% Ponester__#

je Betten Set E =

Winterseite aus

Pliisch

n
—

onllne Olivgriin

Foo @ . Trail-Sneaker fiir Herren
@B o Obermaterial aus atmungsaktivem

Textil e Futter aus hautsympathischem Mesh

o Flexible und schockabsorbierende Phylon-Laufsohle

* Feuchtigkeitsregulierende Coolmax®-Deck-

sohle kombiniert mit weichem Memory-Foam-

FuBbett e Waschbar bei 30°C e GroBen 41-45

AN Sli

ton Diamant-Pfanne

: (m
24l , Ceraflon Diamant Schwarz”

Induktions

PPer fiir Herren

e Atmungsaktiver Obermaterial-Mix e Einge-
arbeiteter Elastik-Einsatz ® Weiche Memo-
ry-Foam-Decksohle e Leichte und schock-
absorbierende Phylon-Laufsohle e GroBen

42_45 1 je Paf‘_r Grau/Schwarz

© e Backofengeeignet bis 400°C
e Energiesparend dank starkem
Warmeleitboden
3D Diamant-Struktur

fiir ein perfektes
Bratergebnis

geewnet

Puderfreie Nitril-

Handschuhe 100er

¢ Ol- und fettbestandig e Puderfrei
® GroBen S-XL

Schwarz K&

o, .
je Paar Grau/Orange . EXTRA BREITE ke v Mega harte Beschich-

tung- extrem kratzfest
v/ Maximale Haltbarkeit
v/ Optimale Hitzeverteilung K

Rosa

UVP 39,99

UVP 44,99

UVP 49,99

v Virendicht nach
EN I1SO 374-5:2016

*
5 99 v Schutz vor Chemikalien

NORMA

www.norma-online.de

Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhalt-
lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Giltig fir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlgsbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App.

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)
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Pfiff Kalifornische
Pistazien
gerdstet & gesalzen

sehr gut

(OKO-TEST-Magazin 09/2025

Kalifornische

I GRE
£ Pistazien

Wy Frucht-
genuss
Erdbeere 75%
340-g-Glas
(1kg=5,15)

Tante Klara
Erdbeere 75%

llgut

OKO-TEST-Magazin 09/2025

Saubermax
WC-Reiniger Citrus

gerdstet & gesalzen
250-g-Packung
(1 kg'=13,96)




