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Hallo, 
liebe Leser 
Alleinunterhalter – das sind 
doch diese freundlichen 
Menschen, die am Wochen-
ende auf runden Geburtsta-
gen und Vereinsfeiern für 
Stimmung sorgen. Musik, 
Keyboard, Mikro, gute Lau-
ne. Einer von ihnen wohnt 
unter mir. Und damit am Wo-
chenende alles sitzt, wird 
werktags geprobt. Immer 
um 13 Uhr. Und meistens ge-
nau dann, wenn ich versu-
che, im mobilen Arbeiten 
konzentriert zu sein. Statt 
Stille gibt‘s Tastenakkorde 
und Mikrotests durchs Par-
kett. HR4-Niveau, volles Pro-
gramm. Ich versuche mich 
auf Mails zu konzentrieren – 
und ertappe mich dabei, wie 
ich im Takt mit dem Fuß wip-
pe. Schlimmer noch: manch-
mal schunkle ich. Unfreiwil-
lig. Ich überlege inzwischen, 
welches Lied wohl als Nächs-
tes kommt. Ob er auch von 
seinen Nachbarn Musikwün-
sche annimmt? Fragt sich   

Euer Boto

Das ist los in der Region 
Infos, Termine 

& Veranstaltungen

Konzerte und vieles mehr 
Tickets gibt es im Druck- und 

Pressehaus Naumann in  Gelnhausen

Wölfersheim/Bad Nauheim.  
Unter dem Motto „Discover 
Britain!“ bereitet der Wette-
rauer Kammerchor cantus fir-
mus seine beiden November-
Konzerte vor.  
Am Samstag, 15. November, 
um 19.30 Uhr in der katholi-
schen Kirche Wölfersheim 
und am Sonntag, 16. Novem-
ber, um 16 Uhr in der St. Boni-
fatius Kirche in Bad Nauheim 
nimmt der Chor sein Publi-
kum mit auf eine musikali-
sche Entdeckungsreise durch 
Großbritannien. Chorleiter 
Michael Muche hat für seine 
ersten beiden Konzerte, seit 
er den Chor vor knapp einem 
Jahr übernommen hat, Chor-
literatur von britischen Kom-
ponisten ausgewählt. Die Kon-
zerte bieten eine Entde-
ckungs- und Zeitreise durch 
die britische Chormusik: Das 
Programm beginnt mit dem 
Großmeister der britischen 
Renaissancemusik, William 
Byrd (ca. 1540 – 1623). Seine 
„Mass for four voices“ hätte 
auch auf dem zentraleuropäi-
schen Kontinent entstehen 
können und lässt hinsichtlich 

der Kompositionstechnik des 
Kontrapunkts keine Wünsche 
offen. Als Gegenpol zu diesem 
Meisterwerk der Renaissan-
cemusik steht die „Missa Can-
tate“ des zeitgenössischen 
Komponisten Bob Chilcott 
(*1955). In moderner Komposi-
tionsweise und im abschlie-
ßenden „Agnus Dei“ mit einer 
ungewöhnlichen Kompositi-
onstechnik gelingt ihm eine 
mitreißende Neuinterpretati-

on des Messzyklus. Die „Songs 
of farewell“ von Hubert Parry 
(1848 – 1918) verbinden das 16. 
und 20. Jahrhundert. Die Tex-
te sind geprägt von Lyrikern, 
die ihre Erlebnisse aus den 
britischen Bürgerkriegen ver-
arbeiten, und Parry kleidet 
diese Texte in betörend schö-
ne spätromantische Harmo-
nien. Ebenso eindringlich ver-
tont der zeitgenössische Kom-
ponist James MacMillan 

(*1959) das letzte Gedicht des 
britischen Lyrikers und Solda-
ten Charles Hamilton Sorley, 
das er in seinen letzten Minu-
ten an der Frontlinie des Ers-
ten Weltkrieges in Nordfrank-
reich schrieb. Näher am di-
rekten Erleben eines Autors 
als bei Sorley kann man wohl 
nicht sein. Außerdem darf in 
einem britischen Konzertpro-
gramm ein entscheidender 
Komponist des 20. Jahrhun-
derts nicht fehlen: der über-
zeugte Pazifist Benjamin Brit-
ten (1913 – 1976) vertonte mit 
„Advance Democracy“ in düs-
terer Vorahnung des Zweiten 
Weltkrieges einen energi-
schen Aufruf, die Demokratie 
zu stärken und sich der Pro-
paganda und der List entge-
genzustellen.  
Der Kammerchor befasst sich 
seit Anfang des Jahres mit 
den britischen Kompositionen 
und freut sich darauf, dies ei-
nem interessierten Publikum 
zu präsentieren. Der Eintritt 
ist frei, um Spenden wird ge-
beten.  
Weitere Informationen unter 
www.cantusfirmus.de

Musikalische Entdeckungsreise durch Großbritannien

Kammerchor cantus firmus lädt ein

Der Kammerchor freut sich auf viele Besucher.

Rosbach. Die kalte Jahreszeit 
steht vor der Tür – und mit ihr 
ein buntes Programm der Ju-
gendarbeit Rosbach für alle 
Jugendlichen zwischen 11 und 
17 Jahren. Auch in diesem 
Jahr wartet in der Vorweih-
nachtszeit ein abwechslungs-
reiches Angebot, das für Krea-
tivität, Unterhaltung und ge-
meinsame Erlebnisse sorgt. 
Los geht es am 25. November 
mit der Aktion „DIY-Geschen-
ke“. Im Jugendzentrum Ros-
bach gestalten die Teilneh-
menden kreative und persön-
liche Geschenke für jeden An-

lass – ideal, um schon erste 
Ideen für Weihnachten umzu-
setzen. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, Snacks und Getränke 
werden bereitgestellt. 
Am 29. November steht dann 
ein besonderes Highlight auf 
dem Programm: Ein gemein-
samer Kinobesuch im Kino Lu-
mos in Nidda. Gezeigt wird 
der Film „Zoomania 2“. Mit 
Popcorn und guter Stimmung 
genießen die Jugendlichen ei-
nen unterhaltsamen Nachmit-
tag auf der großen Leinwand. 
Die genaue Uhrzeit wird den 
Teilnehmenden vorab per E-

Mail mitgeteilt. 
Gemütlich wird es am 9. De-
zember, wenn bei „Film & 
Punsch“ im Jugendzentrum 
Rosbach ein winterlicher 
Nachmittag stattfindet. Bei ei-
nem gemeinsamen Film, war-
mem Punsch und leckeren 
Snacks entsteht eine ent-
spannte Wohlfühlatmosphäre 
– perfekt, um in der hekti-
schen Vorweihnachtszeit zur 
Ruhe zu kommen. 
Den Abschluss der Winterak-
tionen bildet am 13. Dezember 
ein sportlicher Ausflug zum 
Magic-Bowl nach Linden. Hier 

steht Bowling-Spaß im Mittel-
punkt: Bei zwei Runden Bow-
ling heißt es Bowlingschuhe 
anziehen, Teamgeist zeigen 
und gemeinsam lachen. 
Der Anmeldeschluss für alle 
Aktionen ist der 14. Novem-
ber. Die Teilnahme ist nur mit 
einem ausgefüllten Anmelde-
formular möglich. 
Der Flyer und das Anmelde-
formular sind im Jugendzen-
trum Rosbach, auf der städti-
schen Internetseite, auf den 
Social-Media-Kanälen sowie 
per E-Mail unter jjwk-ja.ros-
bach@jj-ev.de erhältlich.

Kreativ, gemütlich und voller Spaß

Winteraktionen 2025

Bad Nauheim. Am morgigen 
Sonntag, den 9. November, 
präsentiert das Junge Sinfo-
nie-Orchester Wetzlar im 
Rahmen der Sinfoniekon-
zert-Reihe Werke von Tschai-
kowsky und Johannes 
Brahms im Jugendstiltheater 
des Hotel Dolce. Unter der 
Leitung von Dirigent Hamed 
Garschi und mit Solist An-
dreas Hering am Klavier 
kann sich das Publikum auf 
ein herausragendes klassi-
sches Musikerlebnis freuen. 
Seine pianistischen Fähigkei-
ten führten Andreas Hering 
bereits in zahlreiche Kon-
zertsäle in und außerhalb 
Deutschlands und nicht zu-
letzt durch die Teilnahme an 
der Bundesauswahl Junger 

Künstler des Deutschen Mu-
sikrats an die Seite vieler 
hervorragender Kammermu-
sikpartner. Die Bad Nauhei-
mer Sinfoniekonzert-Reihe 
wird vom Verein zur Förde-
rung sinfonischer Musik Bad 
Nauheim organisiert. Für das 
erste Sinfoniekonzert in die-
sem Jahr am morgigen Sonn-
tag, den 9. November, um 16 
Uhr im Jugendstiltheater des 
Hotel Dolce sind noch Tickets 
verfügbar. Die Eintrittskarten 
gibt es in unterschiedlichen 
Sitz-Kategorien ab 20 Euro, 
ermäßigt 16 Euro im Vorver-
kauf unter www.bad-nau-
heim.de/sinfonie oder in der 
Tourist Information, In den 
Kolonnaden 1, Tel. 
06032/92992-0.

Junges Sinfonie-Orchester Wetzlar spielt Tschaikowsky und Brahms

Sinfoniekonzert  
im Jugendstiltheater

Wölfersheim. Der Eltern-
Kind-Verein Wölfersheim 
freut sich, den diesjährigen 
Künstlermarkt anzukündi-
gen. Am morgigen Sonntag, 
den 9. November, öffnet die 
Wetterauhalle in Wölfers-
heim von 11 bis 17 Uhr ihre 
Türen für kunstinteressierte 
Besucher jeden Alters. Der 
Eintritt ist kostenlos. Der 
Verein setzt damit eine Tra-
dition fort, die er seit vergan-
genem Jahr selbst organi-
siert. Zuvor wurde der Markt 
über 20 Jahre lang von der 
Künstlerpalette Wölfersheim 
gestaltet. Besucher erwartet 
eine vielfältige Auswahl an 
Kunsthandwerk und künst-
lerischen Arbeiten, darunter 
handgefertigter Schmuck, 

einzigartige Geschenke, 
Weihnachtsdekorationen, 
Seifen, Gestricktes, Genäh-
tes und farbenfrohe Aquarel-
le. Jedes Stück erzählt eine 
eigene Geschichte. Der 
Markt bietet für jeden etwas. 
Für die kleinen Besucher 
gibt es eine Kinderecke zum 
Malen sowie Kinderschmin-
ken und Glitzertattoos. Das 
Künstlercafé wird in Zusam-
menarbeit mit den Fußball-
Eltern der F-Jugend und E-
Jugend der JSG Mel-
bach/Wölfersheim und dem 
Eltern-Kind-Verein betrie-
ben. Der Eltern-Kind-Verein 
Wölfersheim lädt alle Kunst- 
und Kulturinteressierten 
ein, den Künstlermarkt zu 
besuchen.

Vielfältiges Kunsthandwerk und Kinderprogramm

Künstlermarkt 
in Wölfersheim

Metzgerei Baumann
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Bad Nauheim. Die Katholische 
Öffentliche Bücherei Maria 
Himmelfahrt Bad Nau-
heim/Nieder-Mörlen lädt an 
zwei Tagen im November zum 
großen Bücher- und Medien-
Flohmarkt in das Pfarrheim, 
Nieder-Mörler Straße 56 ein. 
Am Samstag, 8.November, 
13.30 bis 19 Uhr, und am Sonn-
tag, 9. November, 10.30 bis 
12.30 Uhr, werden Bücher al-
ler Art für Kinder und Er-
wachsene, CDs, DVDs, VHS-
Videos, LPs, Computer-, Lern- 
und Gesellschaftsspiele sowie 
passendes Zubehör angebo-
ten. Der Veranstaltungserlös 
kommt der Bücherei zugute.

Großer 
Bücherflohmarkt

Friedberg. Auch in diesem 
Jahr findet am Sonntag, 9. No-
vember, in Friedberg ein Ge-
denkgang anlässlich der 
schrecklichen Vorkommnisse 
in der Reichspogromnacht 
statt. Die Veranstaltung be-
ginnt um 17 Uhr mit einer Be-
grüßung und Einführung auf 
dem Elvis-Presley-Platz vor 
dem ehemaligen Kaufhaus 
Joh und endet auf dem Syna-
gogenplatz. In Friedberg leb-
ten 1933 etwa 300 jüdische Ein-
wohner. Hass und Hetze gegen 
jüdische Mitbürger und Ein-
richtungen durch die Natio-
nalsozialisten führten auch in 
Friedberg im November 1938 
zu Gewaltexzessen und Zer-
störung. Angehörige der SA, 
die Hitlerjugend, Geschäfts-
leute und weitere Friedberger 
Bürger stürmten Wohnungen 
und Läden. Sie misshandelten 
jüdische Mitbürger, plünder-
ten und zerstörten deren Hab 
und Gut und setzten die Syna-
goge in Brand. Der Fokus des 
Gedenkgangs liegt in diesem 
Jahr auf den Erinnerungen 
von Menschen, die damals 
noch Kinder, Jugendliche 
oder junge Erwachsene wa-
ren. Ihre Erlebnisse und Schil-
derungen stehen im Mittel-
punkt. Vor dem Hintergrund, 
dass Jüdinnen und Juden in 
Deutschland wieder einem zu-
nehmenden Antisemitismus 
ausgesetzt sind, sehen die Or-
ganisatoren des Gedenkgangs 
das Erinnern an die grausa-
men Geschehnisse im Natio-
nalsozialismus als eine wichti-
ge Aufgabe an. Die Organisa-
toren sind das Evangelische 
Dekanat Wetterau, die Stadt 
Friedberg, die Evangelische 
Kirchengemeinde Friedberg, 
die Antifaschistische Bil-
dungsinitiative Wetterau, das 
Junity und das Wetterau Mu-
seum.

Gedenkgang zur 
Reichspogromnacht

Ihr Draht zu uns: 
Druck- und Pressehaus 

Naumann GmbH & Co. KG 
Gutenbergstraße 1 
63571 Gelnhausen 
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Münzenberg. Mit gerade 13 
Jahren musste die Münzen-
bergerin Gerda Katz ihre 
Heimat verlassen, floh 1938 
vor dem Naziterror in die 
USA. Ihr Leben zwischen 
Hoffnung und Verlust steht 
im Mittelpunkt der gemein-
sam mit dem Freundeskreis 
Burg und Stadt Münzenberg 
veranstalteten Gedenkfeier 
der Stadt Münzenberg zur 
Reichspogromnacht im Kul-
turhaus Alte Synagoge in 
Münzenberg. Die Veranstal-
tung findet am Sonntag, 9. 
November, ab 18 Uhr im Kul-
turhaus Alte Synagoge, Jun-
kernhof 14, in Münzenberg 
statt. Einlass ist ab 17.30 Uhr. 
Nach einleitenden Worten 
von Bürgermeisterin Dr. Isa-
bell Tammer spüren Petra 
und Uwe Müller (Freundes-
kreis Burg und Stadt Mün-
zenberg) dem Schicksal von 
Gerda Frumkin, geb. Katz, 
nach. Für die musikalische 
Begleitung sorgen Reiner 
Mohr und Angelika Herr-
mann. Gerda Katz wäre in 
wenigen Wochen 100 Jahre 
alt geworden. 

Zwischen Hoffnung 
und Verlust

Friedberg. Ein Text, viele Ge-
danken: Beim gemeinsamen 
Lesen nach der Shared-Rea-
ding-Methode steht nicht die 
Literaturkritik, sondern der 
persönliche Austausch über 
einen kurzen Text im Mittel-
punkt. In Friedberg wird die-
ses besondere Lesekonzept 
bereits seit einiger Zeit ange-
boten. Zwei Gruppen treffen 
sich regelmäßig im Biblio-
thekszentrum Klosterbau. 
Ab sofort wird das Evangeli-
sche Familienzentrum Fried-
berg in Kooperation mit der 
Stadtbibliothek Friedberg 
das Projekt fortführen. 
Die bestehenden Kurse lau-
fen wie gewohnt weiter. Je 
nach Interesse möchte Koor-
dinatorin Heidrun Kroeger-
Koch das Angebot allerdings 
erweitern. 
Geschichten können Trost 
schenken, sie können Mut 
machen, uns den Spiegel vor-
halten, Perspektiven und 
Meinungen verändern und 
Leidenschaften entfachen. 
Beim Gemeinsamen Lesen 

nach der Shared-Reading-
Methode lesen die Teilneh-
menden kurze Texte und Ge-
dichte und sprechen in unge-
zwungener Atmosphäre über 
ihre Eindrücke, Wahrneh-
mungen und Fragen. Die bei-
den Leseleiterinnen Ulrike 
Ludwigkowski und Karin 
Krause-Buss, beide ausgebil-
det nach der Shared-Rea-

ding-Methode, bereiten die 
Kurzgeschichte oder das Ka-
pitel vor, die Gruppe lernt 
den Text erst bei den rund 90-
minütigen Treffen vor Ort 
kennen. „Meistens teilen wir 
den Text in drei Abschnitte 
ein. Dazwischen unterhalten 
wir uns über das Gehörte“, 
sagt Ludwigkowski. „Dabei 
lernt man immer wieder 

neue Perspektiven kennen.“ 
Es sind keine Literaturkennt-
nisse erforderlich. Ziel ist es, 
den persönlichen Austausch 
zu fördern. „Das gemeinsame 
Lesen ist auch eine Möglich-
keit, neue Kontakte zu knüp-
fen“, ergänzt Krause-Buss.  
Das Angebot ist kostenfrei 
und für alle geöffnet. Aktuell 
laufen zwei Kurse, einer am 
Dienstagvormittag und einer 
donnerstags abends. Verein-
zelt sind Plätze frei. Weitere 
Kurse sind in Planung. Inte-
ressierte können sich bei 
Heidrun Kroeger-Koch, Ko-
ordinatorin des Familienzen-
trums melden (Kroeger-
Koch@familienbildungwette-
rau.de, Tel. 06031/1627860). 
Gesucht werden auch Perso-
nen, die sich vorstellen kön-
nen, eine eigene Lesegruppe 
zu leiten. Das Evangelische 
Familienzentrum Friedberg 
ist eine Kooperation der 
Evangelischen Kirchenge-
meinde Friedberg und der 
Evangelischen Familienbil-
dung Wetterau.

Gemeinsam Lesen nach der Shared-Reading-Methode

Jeder ist willkommen

Shiba Bühlmeyer, Leiterin der Evangelischen Familienbildung 
Wetterau, Karin Krause-Buss, Ulrike Ludwigkowski, Heidrun 
Kroeger-Koch und Birgit Bergmann, Bibliotheksleiterin (von 
links). Foto: Hortien

Wöllstadt. Für Samstag, 8. No-
vember, sind alle Kinder und 
ihre Eltern aus Wöllstadt und 
Umgebung zur Aufführung 
des Kindermusicals „Kleiner 
Stock, ganz groß“ in die evan-
gelische Kirche in Nieder-
Wöllstadt eingeladen. Einlass 
ist ab 14 Uhr, los geht es um 15 
Uhr. Der Eintritt ist frei. Auf-
geführt wird das Stück von 
den Schwalben des Gesang-
vereins Concordia 1839 e.V. 
und den Kindergruppen der 
evangelischen Kirche der Ge-
meinde. Die liebevoll gestalte-
te Geschichte erzählt von ei-
nem Ast, der nach einem hef-
tigen Sturm auf dem schatti-
gen, kühlen Waldboden liegt 
und sich nichts sehnlicher 
wünscht, als zurück an die 
warme Sonne zu kommen. Bis 
es so weit ist, muss der kleine 
Stock aber einiges erdulden. 
Erst als ein Mädchen ihn nach 
langer Zeit in den Waldboden 
steckt, kann er Wurzeln schla-
gen, Äste austreiben und bis 
zur Sonne wachsen. Nach der 
Vorführung gibt es im angren-
zenden Hölzle-Saal für alle 
Kaffee und Kuchen.

Kindermusical 
 in Wöllstadt

Bad Vilbel. Das städtische 
Seniorenbüro und die 
Stadtbibliothek laden jeden 
zweiten Montag im Monat 
alle Senioren zu einem 
Spielenachmittag ein, der 
nicht nur die geistige Fit-
ness fördert, sondern auch 
jede Menge Spaß und gute 
Unterhaltung verspricht. 
Der Spielenachmittag, der 
regelmäßig angeboten 
wird, bietet die perfekte 
Gelegenheit, sowohl alte 
Klassiker als auch neue 
Spiele zu entdecken. Ob 
Gesellschaftsspiele, Kar-
tenspiele oder kleine Denk-
sportaufgaben – für jeden 
Geschmack ist etwas dabei. 
Bei einer Tasse Kaffee und 
Keksen lässt sich die Zeit 
auf angenehme Weise ver-
treiben. Der nächste Spie-
lenachmittag findet am 
Montag, 10. November, von 
15 bis 17 Uhr statt. Die Teil-
nahme ist nur mit vorheri-
ger telefonischer Anmel-
dung im Seniorenbüro un-
ter Tel. 06101/602314 oder 
06101/602316 möglich.

Spielenachmittag in 
der Stadtbibliothek 

Karben. Die Karbener Künst-
lerinitiative bietet einen 
Aquarellworkshop zum The-
ma Weihnachtskarten und 
Geschenkanhänger malen an. 
Termin ist Samstag, 6. Dezem-
ber, von 14 bis 17 Uhr im Ate-
lier 17, Christinenstraße 17. 
Teilnehmer erwartet eine in-
spirierende Mischung aus 
kreativen Techniken und Mo-
menten der Ruhe. Zum Ein-
stieg gibt es eine kurze Medi-
tation, um den Alltag loszulas-
sen und entspannt in den 
kreativen Prozess einzutau-
chen. Anschließend werden 
gemeinsam verschiedene 
Maltechniken entdeckt: von 
spannenden Effekten über  
Metallic-Farben bis hin zu  
Motivvorlagen. Anmeldung 
bis spätestens 30. November  
per E-Mail an creative.mathil-
de@proton.me.

Aquarell und 
Alltagsentspannung

Bad Vilbel. Am 8. und 9. No-
vember, jeweils von 11 bis 17 
Uhr lädt die Stadtkapelle Mu-
sikverein Bad Vilbel zum 40. 
Kreativmarkt in Bad Vilbel 
ein. Auch dieses Jahr wird der 
Markt wieder in der VILCO, 
Bad Vilbel, Günther-Biwer-
Platz 1 stattfinden. Zum zwei-
ten Mal ist der Verein mit 46 
Ausstellern in der VILCO zu 
Gast. Der Kreativmarkt bietet 
auch in diesem Jahr wieder 
eine große Vielfalt an liebevoll 
gefertigten Unikaten. Ausstel-
ler aus der Region aber auch 

aus Nord- und Südhessen 
bringen Schmuck und Stoff-
kreationen, Kinderkleidung 
und Strickwaren, Seifen, 
handgefertigte Schreibgeräte, 
Tiffany- und Glaskunst, Skulp-
turen, Gemälde. Natürlich 
wird der Verein, die Stadtka-
pelle, einen Info-Stand anbie-
ten und über alle Aktivitäten 
und Orchester informieren. 
Für Erfrischungen, Kaffee und 
Kuchen sorgt die Stadtkapelle 
mit ihrer Cafeteria. Der Erlös 
kommt, wie in jedem Jahr, der 
Jugendarbeit zugute.

Stadtkapelle und 46 Aussteller laden ein

40. Kreativmarkt 

Karben. Der Gedenktag des heiligen 
Martin ist jedes Jahr am 11. Novem-
ber. Auch in diesem Jahr wird mit 
dem Martini-Markt rund um St. Bar-
do am Samstag, 8. November, daran 
erinnert.  
Ein Martinsspiel in der Kirche, ein 
bunter Laternenumzug und die Mar-
tini-Markt-Stände im Kirchgarten 
von St. Bardo erwarten die Besucher. 
Im Gemeindehaus findet ein Bücher-
flohmarkt statt. Samstag, 8. Novem-
ber, ab 15 Uhr: Bücherflohmarkt im 
Gemeindehaus, ab 16 Uhr: Waffeln, 
Würstchen vom Grill, Reibekuchen, 
heiße und kalte Getränke sowie um 

17 Uhr: Martinsspiel in St. Bardo. An-
schließend gibt es einen Laternen-
umzug, ein Treffen am Martins-Feu-
er und ein buntes Markttreiben im 
Kirchgarten von St. Bardo. Der Bü-
cherflohmarkt ist nicht nur am 
Samstag, sondern auch am Sonntag, 
9. November, von 10 bis 13.30 Uhr ge-
öffnet. Der Erlös des Martini-Mark-
tes unterstützt soziale Projekte und 
die sozialen Aktivitäten der Kirchen-
gemeinde. Am Sonntag, 9. Novem-
ber, wird im Gottesdienst um 9 Uhr 
das Martinsspiel erneut aufgeführt. 
Anschließend ist der Bücherfloh-
markt im Gemeindehaus geöffnet.

Bücherflohmarkt und Laternenumzug am Samstag

Martini-Markt in Petterweil

Karben. Am 10., 11., 17. und 18. November findet ein Smartpho-
ne-Grundlagenkurs statt. Die Inhalte bauen aufeinander auf. 
Teilnehmer müssen ein funktionsbereites und geladenes 
Smartphone mitbringen, jedoch kein Huawei-Gerät. Der Kurs 
dauert jeweils von 10 Uhr bis 11.30 Uhr. Er richtet sich an Perso-
nen mit Basiskenntnissen, die ihr Smartphone besser verstehen 
und sicher nutzen möchten. In kleinen Schritten und mit viel 
Praxis lernen die Teilnehmer, wie ein Smartphone funktioniert, 
welche Einstellungen wichtig sind und wie zentrale Apps im All-
tag helfen können. Die Kursgebühr beträgt 20 Euro für alle vier 
Termine und ist am ersten Kurstag zu entrichten. Der Kurs fin-
det in den Vereinsräumen SeCuZ statt. Anmeldung erforderlich.

Smartphone-Kurse

Karben. Am dritten Ad-
ventswochenende, am 
Samstag, 13. Dezember, 
und Sonntag, 14. Dezember, 
lädt das Sinfonische Blasor-
chester der Stadtkapelle 
Karben ins Bürgerzentrum 
ein. Unter dem Titel „Klang-
welten der Weihnacht, Fan-
tasielicht und Freude“ er-
wartet das Publikum ein 
abwechslungsreiches Pro-

gramm, das den Kern der 
Weihnachtszeit trifft und 
zugleich überraschende Fa-
cetten zeigt. 
 

Ticketkauf 
 
Tickets sind bei allen Musi-
kern, an den bekannten  
Vorverkaufsstellen oder on-
line unter tickets@staka.net  
erhältlich.

Weihnachtskonzerte des Sinfonischen Blasorchesters

Besonderer Jahresausklang 

Butzbach. Seit jeher haben 
Christen die Adventszeit als ei-
ne besondere Zeit der Vorbe-
reitung auf Weihnachten ge-
staltet und gefeiert. Advent 
heißt Ankunft: Wir warten auf 
die Ankunft Jesu in unseren 
Herzen. Adventsexerzitien 
wollen dabei eine Hilfe sein, 
die ursprüngliche Bedeutung 
des Advents als Zeit der Stille 
in seiner heilsamen Wirkung 
für die persönliche Erfahrung 
neu zu erschließen. 
Ab Mittwoch, 19. November, 
von 19.30 bis 21.15 Uhr lädt das 
Geistliche Zentrum Nieder-
Weisel zum Fünfwöchigen On-
line-Angebot, jeweils mitt-
wochs, ein. Ein wöchentlichen 

Treffen und eine tägliche per-
sönliche Gebetszeit sind Be-
standteile dieses spirituellen 
Weges Richtung Weihnachten. 
In den Gruppentreffen über 
Zoom werden einfache Gebets-
formen miteinander eingeübt 
und die Teilnehmer tauschen 
sich in Kleingruppen über Er-
fahrungen aus.  
Es braucht keine Vorkenntnis-
se für die Teilnahme. Es genügt 
die Bereitschaft, dem, was im 
eigenen Leben wirken möchte, 
Raum zu geben. Anmeldungen 
sind unter dem folgenden Link: 
http://termine.ekhn.de/d-7811 
bis zum 9. November möglich. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 40 
Personen ausgelegt.

Fünfwöchiges Online-Angebot

Mit dem Ohr des Herzens

Rockenberg. Mit viel Musik, 
guter Stimmung und zahl-
reichen Besuchern feierte 
die Gemeinde Rockenberg 
in diesem Jahr die dritte 
Kirmes, die auch von der 
Gemeindeverwaltung aus-
gerichtet wurde. Auch die-
ses Jahr fand die Kirmes 
wieder in der Obergasse 
und damit im Herzen der 
Gemeinde Rockenberg statt.  
Auch die diesjährige Kirmes 
war wieder ein voller Erfolg 
– insbesondere dank der 

großzügigen Unterstützung 
zahlreicher örtlicher Unter-
nehmen, Praxen und Dienst-
leister, die als Werbepartner 
oder mit Geldspenden we-
sentlich zum Gelingen des 
Festes beigetragen haben.  
„Die Kirmes der Gemeinde 
Rockenberg lebt vom Zu-
sammenhalt in unserer Ge-
meinde“, betont Bürger-
meisterin Olga Schneider. 
„Ohne die vielen Unterstüt-
zer aus unserer lokalen 
Wirtschaft und Bürgerschaft 

wäre ein solches Fest nicht 
möglich. Dafür möchten wir 
uns noch einmal ganz herz-
lich bedanken.“ 
Mit Musik, Tanz, Essen sowie 
einem Dämmerschoppen 
fand das Fest seinen gelun-
genen Abschluss. Die Ge-
meinde Rockenberg freut 
sich bereits auf die Fortset-
zung im kommenden Jahr. 
Auch im nächsten Jahr fin-
det die Kirmes am dritten 
Wochenende im September 
statt. 

Rockenberger Kirmes mit viel guter Stimmung

Mit Zusammenhalt zum Erfolg

Ausgelassene Stimmung herrschte auf der Kirmes in Rockenberg.

Ihr Kind hat Probleme beim Lesen, Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen?
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden – Lesen, Schreiben und Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach.

Wir bieten individuelle Förderung in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos.

PFI Michael Friesl, www.friesl.net, Telefon (0 60 31) 6 85 38 65Testtag am 29.11.2025
Persönliche Förderung vor Ort und Live-Webunterricht!

Wenige freie Plätze

ENGLISCH
für „Senioren“

Anfänger + Fortgeschrittene

• einmal pro Woche
• tagsüber in kleinen Gruppen
• Mindestalter: 50 Jahre
• keine Vorkenntnisse erforderlich
• Sprechen statt Grammatik
• vor Ort oder per Video/Telefon
• gemeinsam mit viel Spaß

Es informiert Michael Friesl.

in Friedberg u. Bad Vilbel
Telefon 060 31-685 3867
www.friesl.eu

Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter
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   durch                                        

  

    mit unterschiedlichen

   

   
 innerhalb von 6–12 Monaten um

 mindestens eine Schulnote

   

06033 / 194 18

geförderten Maßnahmen.

59€*

Gute Noten in der Schu-
le sind oftmals die Basis 
für eine erfolgreiche und 
glückliche Zukunft. Des-
halb ist es bei schlechten 
Noten besonders wichtig, 
eine qualifizierte Nach-
hilfe aufzusuchen, die mit 
den Schülerinnen und 
Schülern gezielt an den 
schulischen Defiziten ar-
beitet.
In Butzbach ist dies seit 
20 Jahren die Schülerhil-
fe, die seit kurzem unter 
neuer Leitung steht. Ju-
lia Kanthak und Michael 
Beckmann, die bereits seit 

2008 als Inhaber 
Teil der Schü-

lerhilfe sind 
und auch 
Standorte in 
Nidder au , 
Lich und 
B r uc h kö -
bel füh-
ren, bieten 
mit ihrem 
Team von 
q u a l i f i -
zierten und 

motivierten 
N a c h h i l f e -

lehrern Un-
terstützung in 

allen gängigen 
Fächern von Klas-

se 1 bis 13 an. Dabei 
kommt das bewährte 

Konzept des Lernens in 
der Kleingruppe zum Ein-
satz, das die Schülerhilfe 
seit vielen Jahren erfolg-
reich anwendet.

Nachhilfe in allen
gängigen Fächern

Seit 50 Jahren bietet sie 
Einzelnachhilfe in kleinen 
Gruppen bis maximal vier 
Schüler und in allen gän-
gigen Unterrichtsfächern. 
Auch eine gezielte Vorbe-
reitung auf die Abschluss-
prüfungen der Haupt- und 
Realschule sowie des Abi-
turs gehört zum Leistungs-
angebot. Die Schülerhilfe 
Butzbach gibt von Montag 
bis Samstag an sechs Ta-
gen in der Woche Nachhil-

feunterricht. In den Ferien 
gibt es zudem spezielle 
fach- und altershomogene 
Ferienkurse. Unterrichtet 
werden sie von qualifizier-
ten Nachhilfelehrern, die 
sich individuell um jeden 
Schüler und jede Schüle-
rin kümmern und ihnen 
helfen, ihre Leistungen 
dauerhaft zu verbessern. 
Eine Lernstandsanalyse 
zur genauen Überprüfung 
des Lerndefizits und der 
Wissenslücken im Vorfeld 
sorgt dafür, dass die Nach-
hilfelehrer genau an den 
richtigen Stellen ansetzen 
können. Den Schülerinnen 
und Schülern steht zudem 
ein Online-LernCenter mit 
zahlreichen Lerninhalten 
von der Grundschule bis 
zum Abitur zur Verfügung. 
So kann auch außerhalb 
der regulären Nachhilfe-
stunden an den Defiziten 
gearbeitet werden. Oft mit 
Erfolg, denn 94 Prozent 
der KundInnen und Kun-
den deutschlandweit sind 
zufrieden und würden die 
Schülerhilfe weiterempfeh-
len. VerbraucherInnen kür-
ten das Nachhilfeinstitut 
außerdem zum Testsieger 
2024 bei Deutschlandtest. 

Schüler verbessern
sich durchschnittlich

um eine Note

„Wir unterstützen Kinder 
und Jugendliche dabei, 
nachhaltig bessere Noten 

zu erzielen“, sagt Micha-
el Beckmann „Die jahr-
zehntelange Erfahrung 
der Schülerhilfe zeigt, 
dass sich unsere Schüler 
durchschnittlich um min-
destens eine Note verbes-
sern. Aber natürlich gibt 
es bei jedem Schüler in-
dividuelle Umstände, die 
zum Lernerfolg beitragen; 
deswegen legen wir viel 

Wert auf eine umfassende 
persönliche Beratung und 
Betreuung.“
Michael Beckmann und 
Julia Kanthak weisen auf 
eine weitere positive Wir-
kung von Nachhilfe hin: 
Erfolg in der Schule stärkt 
das Selbstbewusstsein der 
Kinder und lässt sie wie-
der Spaß am Lernen fin-
den.

Für Information und Bera-
tung steht das Schülerhilfe-
Team in Butzbach montags 
bis freitags zwischen 14.30 
Uhr und 18.30 Uhr tele-
fonisch unter 06033-19418 
oder vor Ort zur Verfü-
gung.
Wer sich noch bis zum 
31.12.2025 anmeldet, spart 
die Anmeldegebühr von 
59 Euro.

Für mehr Erfolg in der Schule 
Die Schülerhilfe Butzbach steht unter neuer Leitung 

ANZEIGE
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     Wir unterstützen Kinder 
und Jugendliche dabei,

 nachhaltig bessere         
 Noten zu erzielen.

Annette Krämer (l.) aus dem Magistrat Butzbach mit Michael Beckmann und Julia Kanthak. Sie nahm 

drei Stipendien für sechs Monate Nachhilfeunterricht im Wert von insgesamt über 3.300 Euro entgegen.
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Wetteraukreis. Mit der 
Herbstzeit beginnt wieder die 
Saison der großen Bewe-
gungsjagden in Wald und 
Feld. Diese sogenannten 
Drückjagden dienen unter 
anderem der Erfüllung der 
behördlich festgesetzten Ab-
schusspläne und der Redukti-
on der Wildbestände, hier be-
sonders im Hinblick auf die 
nach wie vor in Südhessen bei 
Wildschweinen grassierende 
Afrikanische-Schweinepest 
(ASP). Zudem dienen diese 
jagdlichen Maßnahmen auch 
dem Schutz der Vegetation 
vor Wildschäden besonders 
vor dem Hintergrund einer 
nachhaltigen Waldbewirt-
schaftung. 
Wer in den nächsten Wochen 
im und um den Wald herum 
unterwegs ist, sollte noch auf-
merksamer sein als sonst. 
Grund ist die beginnende 
Jagdsaison, die etwa von An-
fang November bis Ende Janu-
ar geht.  
Es gilt, die entsprechenden 
Warnhinweise zu beachten, 
denn die Durchführung ent-
sprechender Gesellschaftsjag-
den unterliegt keiner Anzei-
ge- oder Genehmigungs-
pflicht. Die erforderlichen Si-

cherheitsvorkehrungen wer-
den von den Jagdausübungs-
berechtigten selbst veranlasst.  
An den Hauptzugangswegen 
zu den entsprechenden Ge-
bieten sind in der Regel Hin-
weisschilder sowie rot umran-
dete Warnschilder mit Auf-
drucken wie „Achtung Jagd“ 
sowie Absperrbänder aufge-
stellt. In einigen Fällen kann 
es temporär zu kompletten 
Wegsperrungen kommen.  

Die Untere Jagdbehörde des 
Wetteraukreises bittet alle 
Bürgerinnen und Bürger so-
wie Besucherinnen und Besu-
cher um Verständnis. Empfoh-
len wird, den jeweils betroffe-
nen Bereich während der 
Drückjagd zu meiden um eine 
reibungslose und gefahrlose 
Durchführung zu gewährleis-
ten, da die Wildtiere trotz aller 
Sicherheitsvorkehrungen die 
Wege queren können.

Jagdbehörde informiert über anstehende Jagdzeit 

Schilder beachten, 
aufmerksam sein

Schilder warnen Spaziergänger und Wanderer vor dem Betreten 
eines Waldstücks während der Jagdzeit. 

Rosbach. Die Stadt Rosbach 
v. d. Höhe passt den Betrieb 
des Recyclinghofs an die 
aktuellen Sicherheitsvor-
schriften an.  
 

Neuerungen 
 
Seit Dienstag, dem 4. No-
vember , werden die Con-
tainer für Grünschnitt, 
Kunststoff und Metall über 
neue Abwurftreppen be-
füllt, um die Sicherheit der 
Besucherinnen und Besu-
cher zu gewährleisten. Bis-
her konnten die Container 
direkt betreten werden, 
wobei ein Holzbalken vor 
dem Container die Arbeit 
des Radladers erleichterte. 
Eine Sicherheitsüberprü-
fung hat jedoch zwei we-
sentliche Risiken aufge-
zeigt: Rutsch- und Sturzge-
fahr beim Betreten der 
Container sowie eine Ge-
fährdung durch den Radla-
der während des Publi-
kumsverkehrs. Bundesweit 
kam es in der Vergangen-
heit zu teils schweren Un-
fällen in solchen Situatio-
nen. 
Die neue Lösung sieht sta-
bile Treppen mit Geländern 

vor, die das Befüllen von 
oben ermöglichen. „Mit die-
ser Umstellung schaffen wir 
einen sicheren Zugang für 
unsere Bürgerinnen und 
Bürger, während der Radla-
der weiterhin effizient ar-
beiten kann“, erklärt Bür-
germeister Steffen Maar. 
„Es ist eine pragmatische 
Lösung, die Sicherheit und 
Funktionalität miteinander 
verbindet. Ich möchte dem 
Bauhof für die zügige Um-
setzung danken.“ 
 
Umstellung für Bürger 

 
Für die Bürger bedeutet 

dies allerdings eine Umstel-
lung: Grünschnitt, Kunst-
stoff und Metall müssen in 
handlichen Portionen über 
die Treppe in die Container 
gebracht werden. Die Trep-
pen sind rutschsicher und 
mit Geländern ausgestat-
tet, sodass die Unfallgefahr 
deutlich reduziert wird. 
Die Stadt Rosbach v. d. Hö-
he bittet um Verständnis für 
diese notwendige Maßnah-
me und bedankt sich für die 
Mithilfe aller Nutzerinnen 
und Nutzer bei der Umset-
zung. Die Mitarbeiter vor 
Ort stehen für Fragen zur 
Verfügung.

Neue Abwurftreppen für Grünschnitt, Kunststoff und Metall

Wichtige Änderungen  
auf dem Recyclinghof

Der Recyclinghof in Rosbach.

Rosbach. Auf dem Marktplatz 
in Ober-Rosbach wurde vor ei-
niger Zeit die im Mai dieses 
Jahres feierlich eingeweihte 
Stele, die an die Städtepart-
nerschaften Rosbachs mit Cie-
chanowiec (Polen), Saint-Ger-
main-lès-Corbeil (Frankreich) 
und Netzschkau (Vogtland) er-
innert, mutwillig beschmiert 
und beschädigt. 
Die Stadt Rosbach v. d. Höhe 
hat den Schaden inzwischen 
vollständig behoben. Die be-
troffenen Elemente wurden 
ausgetauscht und die Stele 
wieder instand gesetzt. Bür-
germeister Steffen Maar zeigt 
sich erleichtert über die zügi-
ge Wiederherstellung: 
„Es ist sehr bedauerlich, wenn 
ein Symbol für Freundschaft 
und Zusammenhalt durch 
Vandalismus beschädigt wird. 
Ich danke allen Beteiligten, 
die dafür gesorgt haben, dass 
die Stele wieder in ihrem ur-
sprünglichen Zustand er-
strahlt.“ 
Die Stadt weist in diesem Zu-
sammenhang darauf hin, dass 

es sich bei der Beschädigung 
nicht um ein Kavaliersdelikt, 
sondern um eine strafbare 
Sachbeschädigung handelt. 
Hinweise auf die Täterinnen 
oder Täter können an die Poli-
zei oder direkt an die Stadt-
verwaltung weitergegeben 
werden. 
Durch die Wiederherstellung 
bleibt die Stele ein sichtbares 
Zeichen der internationalen 
Verbundenheit Rosbachs und 
der gelebten Städtepartner-
schaften.

Städtepartnerschafts-Stele auf dem Marktplatz

Sachbeschädigung 
behoben

Die beschädtige Stele

Die Diagnose COPD (chronisch
obstruktive Lungenerkrankung) stellt
Betroffene vor Herausforderungen,
doch ein aktives, selbstbestimmtes Le-
ben bleibt möglich. Besonders wichtig
ist es, COPD-Schübe (Exazerbationen)
zu vermeiden. Diese plötzlichen Ver-
schlechterungen, die länger als 48
Stunden anhalten, äußern sich durch
stärkere Atemnot oder Husten mit Aus-
wurf. Sie belasten den Körper ähnlich
stark wie ein Herzinfarkt und erfordern
oft eine Anpassung der Therapie. Lun-
genfacharzt Prof. Dr. Timm Greulich
erklärt: „Exazerbationen verschlech-
tern den gesamten Krankheitsverlauf.
Deshalb ist es so wichtig, diese ernst
zu nehmen und aktiv dafür zu sorgen,
dass sie gar nicht erst auftreten.“
Individuelle Therapien wie eine Drei-

fachkombination aus Inhalationsmedika-
menten (Triple-Therapie) oder Biologika

können helfen, das Risiko für Schübe
zu senken. Biologika zielen darauf ab,
Entzündungen gezielt zu hemmen. Eine
enge Abstimmung mit dem Lungen-
facharzt oder der -ärztin ist entschei-
dend, um die Therapie optimal anzu-
passen. Vorbeugende Maßnahmen wie
Impfungen, Atemübungen und ein gesun-
der Lebensstil tragen ebenfalls dazu bei,
die Krankheit besser zu kontrollieren.
Mehr Infos, Tipps für den Alltag und

einen Selbsttest zur COPD-Kontrolle
gibt es auf: www.mit-copd-leben.de.

MAT-DE-2503794-1.0-09/2025

Mit COPD leben

Wege zu mehr Stabilität
undWohlbefinden

Foto: LIGHTFIELD STUDIOS/
stock.adobe.com
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Bei dir liegen die besten Deals im Trend?

BLACK
NOVEMBER

in Frankfurt

auf fast den
gesamten
Einkauf
Für bestehende und neue Bonus Club
Mitglieder. Mit Gutscheinen vom
aktuellen Prospekt.

1)

hein

€10,-
Ab einem Einkaufswe

rt von 50,- E
uro

im Wert vo

rt
ab
zu
g

10

Ausgenom
men alle W

erbe- und A
ktionsartik

el aus diese
m, den

beiliegend
en und in d

en letzten
30 Tagen g

ültigen Pro
spekten.

1)

€20,-
Ab einem Einkaufswert von 100,- Euro

m

So
fo
rt
ab
zu
g

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus diesem, den
beiliegenden und in den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten.

1)

€50,-
Ab einem Einkaufswert von 250,- Euro

im er

Zu
m
So
fo
rt
ab
zu
g

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus diesem, den

beiliegenden und in den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten.
1)

€100,-Ab einem Einkaufswert von 500,- Euro

m

um
So
fo
rt
ab
zu
gAusgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus diesem, den

beiliegenden und in den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten.

i W
Black November Gutschein

€250,-Ab einem Einkaufswert von 1.000,- Euro

im Wert von

Zu
m
So
fo
rt
ab
zu
g

250

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus diesem, den

beiliegenden und in den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten.Ausgenommenalle Werbe- undAktionsartikel ausden aktuellenund in den letzten30 Tagen gültigenProspekten aufmoemax.de/prospekte

1) Gültig bis 18.11.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekennzeichnet ist. Bei
Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen möglich. Nicht gültig auf bereits getätigte Aufträge, und Kauf von Produkten der Marken based, Bestpreis, Bora,
KARE, Miele, Quooker, Gutscheine und Nahrungsmittel. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein gültig. Alle Abschläge beziehen sich auf den Abholpreis. Keine
Barauszahlung möglich. Auch im Onlineshop einlösbar. Mömax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Würzburg.

-25%bis
zu 1)
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 10.11. – 15.11.2025

Feiern Sie mit uns

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,30 €

Beim Kauf
von 2 Kasten

+ 1 Sixpack Helles

Pülleken 0,33 l

GRATIS!

au

!!AktionAktion

Im Wert von 4,99 €
zzgl. 0,48 € Pfand.

-24%

12.99

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Weltenburge

Kloster Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

e

r

l
,

er

r

l,
,

Lebenslust
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

L

d

99
24er Box,

20 x 0,33 l & 4 x 0,5 l,
zzgl. 4,11 € Pfand,

1 l = 2,91 €

Bad Brückenauer

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

Wetterauer

Gold
Apfelsaft, Apfelwein,

Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,

1 l = 1,50 €

4.94.9
Jetzt zugreifen, nur solange der Vorrat reicht!

Adventskalendern s a en er
Softdrink-

alkoholfr
ei

Coca-Cola

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,08 €

12.99
ANGEBOT

#

11.99
Pro Kasten

2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 1,00 €

10.99
Pro Kasten

3 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 9,90 € Pfand,
1 l = 0,92 €

13.99
ANGEBOT

1 l = 0,42 €4.99**
App5.49

-34%

8.99
-25%

2.99
-38%

9.99
ANGEBOT

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten, außer Winterbier,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10/4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Carlsberg

Lager Beer
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-25%

l

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

18.99

Weißenoher Bonator
Doppelbock,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

St. GeorgenBräu

Heller Bock*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

15.99
17.99

JetztJetzt

zugreifenzugreifen
Nur solange der Vorrat reicht

.
Nur solange der Vorrat reicht

.
!!

+ 1 Glas

GRATIS!

!!AktionAktion

18.99
22.99

Schneider

Aventinus
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,90 €

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,00 €

19.99
ANGEBOT

+ 2 Flaschen

GRATIS!

!!AktionAktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 18,17 €.

X² Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

3.99
-27%

0.89
-36%

Budweiser Budvar
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,78 €

Perfect Draft
diverse Sorten,
Fass = 1 x 6 l,
zzgl. 6,50 € Pfand,
1 l = 2,67 €

15.99
ANGEBOT

6.49
6.99

RhönSprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

Coca-Cola

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

7.99
-38%

1 l = 0,89 €7.99**
App8.99

10.79

RhönSprudel
Holler Blüte, Schorle, Vita,
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,07 €

8.99
ANGEBOT

0.99
ANGEBOT

Monster

Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Kleiner Klopfer
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Karton = 25 x 0,
1 l = 17,98 €

,02 l,

1 l = 16,98 €8.49**
App8.99

10.49

0.79
ANGEBOT

WYN Schorle,

Spritz
diverse Sorten,
0,33 l -Flasche,
zzgl. 0,08 € Pfand,
1 l = 2,39 €

10.99
-21%

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

Gin Mare
Mediterranean Gin,
0,7 l -Flasche,
1 l = 39,99 €

1 l = 38,56 €26.99**
App

ANGEBOT

27.99

Erdinger Brauhaus,

Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

+ 2 Flaschen

Brauhaus

NaturRadler

GRATIS!

en

!!AktionAktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €.15.99

-20%
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Bad Vilbel. Wer durch die Bad 
Vilbeler Innenstadt spaziert, 
begegnet ihm dort quasi täg-
lich: Kurt Liebermeister kennt 
hier jede Ecke, jedes Pflaster 
und viele Gesichter. Seit Jahr-
zehnten ist er Ansprechpart-
ner, Ideengeber und Antreiber 
für die Belange der Innenstadt. 
Wie der 83-Jährige in der 
jüngsten Sitzung des Ortsbei-
rats Kernstadt mitteilte, legt er 
nun sein Amt als Ortsvorsteher 
nieder – aus Überzeugung, dass 
die Jüngeren das Ruder über-
nehmen sollen. Sein Mandat 
legt er nach der nächsten Orts-
beiratssitzung am 8. Dezember 
2025 nieder. 
„Kurt Liebermeister hat den 
Ortsbeirat Kernstadt von An-
fang an geprägt und mit Leben 
gefüllt“, sagt Tobias Utter, Vor-
sitzender der CDU Bad Vilbel 
und Landtagsabgeordneter. 
„Sein Wissen über die Stadt, 
seine Erfahrung und sein uner-
müdlicher Einsatz haben dazu 
beigetragen, dass sich der 
jüngste unserer Ortsbeiräte 
schnell zu einem wichtigen 
Sprachrohr der Bürgerinnen 
und Bürger entwickelt hat. 
Kurt ist ein echtes Vorbild für 
kommunalpolitisches Engage-
ment.“ 
Der Ortsbeirat Kernstadt wur-
de 2016 ins Leben gerufen – und 
seitdem ist Liebermeister sein 
erster und bislang einziger 
Ortsvorsteher. In dieser Zeit 
hat er viele Projekte in der In-
nenstadt begleitet und mitge-
staltet: von der Umgestaltung 
der Frankfurter Straße über 
Fragen der Verkehrsführung 

bis hin zu Themen rund um das 
Stadtbild und die Aufenthalts-
qualität. Bekannt ist Kurt Lie-
bermeister auch für seine gro-
ße Leidenschaft für moderne 
Graffitikunst, die man dank sei-
nes Einsatzes überall in Bad 
Vilbel entdecken kann. Lieber-
meister ist stets präsent und 
weiß, wo den Menschen der 
Schuh drückt.  
„Kurt kennt die Innenstadt wie 
seine Westentasche und hat sie 
mit großem Verantwortungsge-
fühl vertreten“, betont Matthias 
Kallmeyer, Vorsitzender der 
CDU Innenstadt. „Seine Prä-
senz und Zuverlässigkeit hat 
den Ortsbeirat über viele Jahre 
geprägt. Dafür gebührt ihm 
großer Dank.“ 
Für seinen jahrzehntelangen 
Einsatz in der Kommunalpoli-
tik und im Ehrenamt wurde 
Kurt Liebermeister bereits 

mehrfach ausgezeichnet – zu-
letzt 2024 mit dem Verdienst-
kreuz am Bande des Verdienst-
ordens der Bundesrepublik 
Deutschland. Überreicht wurde 
ihm diese besondere Ehrung 
von Hessens Ministerpräsident 
Boris Rhein. 
Ganz verabschiedet sich der 
engagierte Christdemokrat al-
lerdings nicht aus der Politik: 
Liebermeister bleibt Stadtver-
ordneter und will auch in der 
kommenden Wahlperiode er-
neut für dieses Amt kandidie-
ren, das er bereits seit 2006 eh-
renamtlich ausübt. 
In der Sitzung am 8. Dezember 
wählt der Ortsbeirat Kernstadt 
einen neuen Ortsvorsteher. 
Das Vorschlagsrecht obliegt 
laut Koalitionsvertrag von CDU 
und SPD den Christdemokra-
ten als stärkster politischer 
Kraft.

Ortsvorsteher Kurt Liebermeister nimmt seinen Hut

Ansprechpartner, Antreiber 
und Ideengeber

Kurt Liebermeister vor einem der vielen Fassadenkunstwerke in 
der Bad Vilbeler Innenstadt.

Bad Vilbel. Die Tischtennis-
mannschaften des TV Bad 
Vilbel sind erfolgreich in die 
Saison 2025/26 gestartet. 
Die erste Mannschaft konn-
te bereits einige deutliche 
Siege erzielen und steht 
nach anfänglichen Siegen 
und einer Niederlage gegen 

den FSV Dauernheim nun 
auf Platz 5 der Tabelle. Die 
zweite Mannschaft sammelt 
wertvolle Erfahrungen in ei-
ner höheren Liga, trotz 
mehreren Niederlagen und 
steht auf dem 11. Platz. Bei 
den Jugendteams zeigt die 
U19-Mannschaft eine positi-

ve Entwicklung mit zwei 
Siegen aus drei Spielen, 
während die U15-Mann-
schaft noch Schwierigkei-
ten hat und am Ende der 
Tabelle steht. Alle Mann-
schaften blicken optimis-
tisch auf die restliche Sai-
son.

TV Bad Vilbel – Tischtennis

Erfolgreiche Saisonstarts und 
spannende Entwicklungen

Das Druck- und Pressehaus Naumann freut 

sich, dass die ehemalige Auszubildende Julia Dittmeier von der IHK für ihre herausragenden Leistun-

gen in der Abschlussprüfung zur Mediengestalterin Digital und Print geehrt wurde. Mit großem Enga-

gement, einem feinen Gespür für Design und einem hohen Qualitätsanspruch hat Julia während ihrer 

Ausbildungszeit immer wieder gezeigt, was in ihr steckt. Ihre Kreativität und ihr technisches Verständ-

nis machen sie zu einer kompetenten Kollegin, die ihre Leidenschaft für Gestaltung in jedes Projekt ein-

bringt. Die IHK-Auszeichnung ist eine besondere Anerkennung für ihre hervorragenden Prüfungser-

gebnisse und ihren Einsatz – und auch für das Druck- und Pressehaus Naumann als Ausbildungsbe-

trieb ein schöner Beweis, wie wertvoll eine gute Ausbildung ist. Irina Zeller (Ausbilderin, links), Oliver 

Naumann (Geschäftsführer, Mitte) und Sabrina Eckert (Personal, rechts), gratulierten herzlich.

Auszeichnung für unsere Auszubildende:

Belastungen gehören zumAll-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefühl von Steifheit am
Morgen oder ein Ziehen nach
langem Sitzen. Viele Verbrau-
cher greifen dabei nicht zu Ta-
bletten, sondern zu Gelen oder
Salben.

Vom Goldstandard zum
Ladenhüter
Es gibt sie auf chemischer oder

pflanzlicher Basis – günstig oder
teuer. Doch welches Gel kaufen
Verbraucher in der Apotheke
wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein
klares Bild: Chemische Gele ver-
lieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend
Bei den pflanzlichen Gelen

wächst besonders eine Kate-
gorie enorm: Gele mit dem

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards
Entwickelt von einem deut-

schen Forscherteam, enthält
Rubaxx Cannabis CBD Gel
hochdosiertes, reines CBD. Der
Extrakt wird aus der Sorte Can-
nabis sativa L. gewonnen, mit-
tels moderner CO2-Extraktion,
die höchste Reinheit garantiert.
Rubaxx Cannabis CBD Gel
stammt von einem deutschen
Pharmaunternehmenmit Sitz in
Bayern – ein klares Signal, dass
Herkunft und Qualität mehr
zählen als laute Versprechen
kleiner Nachahmer.

Probieren Sie es noch heute
selbst aus und fragen Sie in Ihrer
Apotheke gezielt nach Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

Chemische Schmerzgele fallen zurück, CBD boomt – das ist die Nr. 1* aus der Apotheke

Natürliche Gele
ohne Hanf

Ve
rä
nd

er
un

g
in

%

Gele mit Hanf oder
Hanfextrakt

Veränderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der
Apotheke seit 2022**

Chemische Schmerzgele

Inhaltsstoff Cannabidiol, kurz
CBD. CBD ist ein Wirkstoff der
Cannabispflanze undmacht an-
ders als THC nicht high. Und bei
den CBD Gelen überzeugt nur
ein einziges Produkt die meisten
Käufer.

Enthüllt: Nur CBD schreibt
Wachstum
An diese Fakten gelangen

Verbraucher normalerweise
nicht: die offiziellen Verkaufs-
zahlen aus den Apotheken. Das
Institut IQVIA** erhebt die Ab-
verkaufszahlen aller Apothe-
kenprodukte in Deutschland.
Die Überraschung war groß:
Die Kategorie der chemischen
und klassischen Gele wird seit
2022 Jahr für Jahr kleiner. Die
Verbraucher lieben offensicht-
lich Gele mit CBD, hier sind
die Verkaufszahlen auf nahezu
150 Prozent zu vorher gestiegen.

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1* aus der Apotheke
Rubaxx Cannabis CBD Gel ist

mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel in deutschen
Apotheken*. Trotz vielen Nach-
ahmungen und neuen Produk-
ten, ist kein CBD Gel so beliebt
bei Verbrauchern wie das Rubaxx
Cannabis CBD Gel. Rubaxx

überzeugt nicht nur durch einen
sehr hohen CBD-Gehalt. Das Gel
wurde zusätzlich mit Menthol
und Minzöl angereichert. Beide
aktivieren die Kälterezeptoren
der Haut und sorgen so für einen
angenehm kühlenden Effekt. Die
Konsistenz zieht schnell ein, lässt
sich leicht dosieren und hinter-
lässt keine Rückstände.

Ist das Deutschlands neues
Lieblings-Gel?

Jetzt
Rubaxx CBD Gel auf

rubaxx.de bestellen und
bis zu 17%1 sparen!

1gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Gesundheit
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Bad Vilbel. Aufgrund von Asphaltarbeiten wird die 
Bergstraße zwischen den Hausnummern 24 und 42 in 
der Kalenderwoche 46 vollgesperrt.  
Eine Umleitung ist eingerichtet. Die Anwohnerinnen 
und Anwohner wurden per Postwurf über die Maßnah-
me informiert. Die Sperrung beginnt am Montag, den 
10. November am frühen Morgen und soll am Freitag, 
den 15. November, im Laufe des Nachmittags enden.

Bergstraße in Teilen vollgesperrt

Bad Nauheim. Auf der städti-
schen Homepage bad-nau-
heim.de steht seit Kurzem eine 

KI-gestützte Suchfunktion zur 
Verfügung, die das Auffinden 
von digitalen Informationen er-

heblich vereinfacht. Das neue 
Tool basiert auf einem leistungs-
fähigen Sprachmodell und wird 
mit einem datenschutzkonfor-
men KI-Modul betrieben. Es 
greift direkt auf die umfassen-
den Informationen der städti-
schen Webseite zu. Bürger kön-
nen Fragen in ihrer Sprache 
stellen – als Schlagwort, ganzer 
Satz oder auch mündlich per 
Spracheingabe – und erhalten 
neben klassischen Suchergeb-
nissen in Form von Links eine 
generative, sachbezogene und 
zusammenfassende Textantwort 
direkt im Suchfenster. So lässt 
sich etwa eine Anfrage an das 
Bürgerbüro ohne Fachbegriffe 
formulieren, und die Suchenden 
bekommen schnell eine kom-
pakte Antwort, oft ohne eine 
Unterseite öffnen zu müssen. 
 

Praktische Vorteile  
 
In der Praxis bedeutet das vor 
allem weniger Suchaufwand 
und verkürzte Antwortzeiten. 
Die KI korrigiert automatisch 
Tippfehler, antwortet in ganzen 
Sätzen und weist deutlich da-
rauf hin, wenn in der hinterleg-
ten Wissensdatenbank keine 
passende Information gefunden 
wurde. Für die Spracheingabe 
muss im Browser das Mikrofon 
freigegeben werden, damit ge-
sprochene Anfragen in Text um-
gewandelt werden können.  
 

Einfache Bedienung  
und schneller Zugriff 

 
Die neue Suche ist leicht zu fin-

den: Auf jeder Seite befindet 
sich oben das Suchfeld „Intelli-
gente Suche“ – ein Klick öffnet 
das Eingabefenster der neuen 
Funktion. Zusätzlich ist auf der 
Startseite unterhalb der News-
Kategorie ein Kurzlink einge-
baut, der direkt zur Suche führt. 
 

Datenschutz  
und Quellenklarheit 

 
Die Suchantworten der KI be-
ziehen sich ausschließlich auf 
Inhalte von bad-nauheim.de. 
Anfragen werden nicht ins glo-
bale Internet weitergeleitet, und 
es werden grundsätzlich keine 
persönlichen Nutzerdaten abge-
fragt. Suchvorgänge werden 
nicht gespeichert; weiterführen-
de Dialoge, die sich automatisch 
auf vorangegangene Fragen 
oder Antworten beziehen, sind 
derzeit nicht möglich. Mit die-
sen technischen und organisato-
rischen Maßnahmen stellt die 
Stadt sicher, dass der Daten-
schutz gewahrt bleibt. 
 

Moderne Technologien  
als Schlüsselfaktor  

 
Matthias Wieliki, Fachbereichs-
leiter Zentrale Steuerung, un-
terstreicht: „Technologie und In-
novation sind kein Selbstzweck. 
Wo sie aber das Leben der Men-
schen in Bad Nauheim erleich-
tern, führen wir smarte und da-
tenschutzkonforme Lösungen 
ein.” Die neue Suche zeigt,  
wie digitale Tools im Alltag kon-
kret helfen und Abläufe verein-
fachen. 

Stadt setzt KI auf ihrer Homepage ein

KI-Einsatz gegen Behördendeutsch 
und Informationsdschungel
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Bücherregal, Kommode, 
Nachttischschränkchen: Sie 
alle sind beim Staubwischen 
meist automatisch im Blick. 
Doch wie sieht es eigentlich 
mit Ihren Zimmerpflanzen 
aus? Auch auf deren Blättern 
können sich schließlich mit 
der Zeit Staubbeläge bilden. 
Und das sieht nicht nur un-
schön aus, es kann den Pflan-
zen auch schaden: Sie bekom-
men nicht mehr genug Licht 
ab für ihre Photosynthese - 
und wachsen womöglich 
schlechter. Die Plants & Flo-
wers Foundation Holland rät 
deshalb, Zimmerpflanzen re-
gelmäßig, also zum Beispiel 
einmal im Monat, abzustau-
ben. Bei großblättrigen Pflan-
zen kann man dafür einfach 
ein feuchtes, weiches Tuch 

verwenden. Das jeweilige 
Blatt stützt man demnach 
beim Wischen am besten mit 
der freien Hand ab, damit 
man so sanft wie möglich vor-
gehen kann. 
 

Pflanzen im Winter  
ans Fenster rücken 

 
Eine andere Option, die der 
Industrieverband Agrar (IVA) 
empfiehlt: Die Pflanzen in die 
Dusche oder Badewanne stel-
len und vorsichtig mit lauwar-
mem Wasser sauber spülen. 
Zudem besonders in der dun-
klen Jahreszeit mit ihren kur-
zen Tagen sinnvoll: Topfpflan-
zen so nah wie möglich ans 
Fenster stellen. Um Blattver-
lust durch Lichtmangel vorzu-
beugen, lässt sich laut IVA 

aber auch mit 
LED-Zusatzlicht 
nachhelfen. Aus-
nahmen sind 
Pflanzen, die Dun-
kelheit gut vertra-
gen, wie etwa die 
Schusterpalme 
(Aspidistra ela-
tior), die Grünlilie 
(Chlorophytum co-
mosum) oder die 
Efeutute (Epiprem-
num pinnatum). 
Sie fühlen sich 
demnach auch im 
Winter in einiger 
Entfernung vom 
Fenster noch wohl.

Pflege für Zimmerpflanzen

Ab in die Dusche

Einmal wischen, bitte: Eine Staubschicht 
auf den Blättern kann die Energiegewin-
nung einer Pflanze einschränken. 
 Foto: Silvia Marks/dpa-mag

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

Service rund um Haus und Garten: 
Hausmeisterservice, Gartenpflege u. 
Umgestaltung, Baumfällung, Obst-
baum- u. Gehölzschnitt, Mäharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit über 30 Jahren 
Problemlös. aller Art t 06058-6216 
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Für Druckfehler übernehmen wir keine
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen
Anzeigen keine Gewähr. Zur Zeit gilt die

Anzeigenpreisliste Nr. 38/51.
Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den

Regionalausgaben Gelnhäuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,

Langenselbolder Bote, Schlüchterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Büdinger Bote, Oberhessen-Bote.

In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des

Main-Kinzig-Kreises und folgender Städte
und Gemeinden veröffentlicht:

Gelnhausen – Mitteilungsblatt;
Langenselbold – Langenselbolder Bote;

Wächtersbach – Wächtersbacher
Stadtanzeiger;

Gründau – Gründauer Anzeiger;
Freigericht – Freigerichter Bote;

Hasselroth – Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht – Linsengerichter Anzeiger;

Biebergemünd – Wochenblatt
Biebergemünd.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Gießener Zeitung,

Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235

Für unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewähr über-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Für den Inhalt der Anzeigen überneh-

men wir ebenfalls keine Haftung.
Wir nutzen KI-Technologien

zur Unterstützung bei der Bearbeitung
von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Änderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge höherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.ä. Gründen, be-
steht kein Anspruch auf Entschädigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte

Bezugspreis bei Postzustellung:
2,50 € zzgl. MwSt.

Verlag und Herstellung:
Druck- und Pressehaus

Naumann GmbH & Co. KG
Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfähige Anschrift

für alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine

E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis

„Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

Redaktion (06051) 833-202

Werbevermarktung (06051) 833-244

Zustellung (06051) 833-299
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Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. 
t 0160-96687594

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.
t 0160-99189945, 63584 Gründau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker Gert übernimmt für Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Die Ameisen: Entrümpelungen, 
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege Fußböden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen. 
t  0151-19131096
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Tierärztin sucht Bauernhof
FVI Makler 06021-4424400
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Ehepaar sucht Wohnwagen. Bitte
nur von Privat, trocken u. dicht, nur
Einachser. Einfach alles anbieten.
t 0157/33567558

Wir bieten Haushaltsauflösungen,
Entrümpelungen und Umzüge mit
Wertanrechnung an. Unser kompe-
tentes Team arbeitet zuverlässig,
schnell und sauber. Frestpreisgaran-
tie. Holen Sie sich Ihr Angebot ko-
stenlos und unverbindlich. Klemens-
Umzuege24 t 0152/08264256
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Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
Tel.: (0 60 51) 833 292 /-293
Vertrieb@gnz.de · www.dpn-media.de

· ab 13 Jahren
· auf Minijob-Basis Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)  

bewerben!

AUF MEINER ROUTE 
BIN ICH CHEF!
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Bad Vilbel Stadt
+ Dortelweil + Heilsberg

Bad Nauheim Stadt + Schwalheim
Friedberg Stadt

+ Bruchenbrücken + Dorheim
Ober-Mörlen
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Bus-Wunder, 75 J. sexy. H+H. 0176-684232 22
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StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Auto & Verkehr

Stellenanzeigen bringen Erfolg!
Finden + Verkaufen

Informativ & vielseitig
Telefon 06051 833-241

Lokales

frisch & informativ
Telefon 06051 833-241

Stellengesuche Stellenangebote

Garagen Vermietungen

Grundstücke

Immob.-Gesuche

Vermietungen

Autohandel Pkw Ankauf

Pkw Ankauf

Reisemobile

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Dienstleistungen

Fahrräder

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Nachhilfe

Reinigung

Rund ums Haus

Verkäufe

Kontakte
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Mandel/Nuss Box
XXL Mandel Box –
Sesam, Klassisch, Kokos

oder Nuss Box – Mandeln, Erdnüsse,
Cashews
je 350 g
(1 kg = 11,40)

Marmor-/
Zitronenkuchen
je 600 g (1 kg = 4,98)

Feuchte
Allzwecktücher
XXL Wild Berry oder

Citrus je 4x80 Stück
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Microfaser
Tücherrolle
XXL

mint oder pink
50 Tücher,
je Rolle

e 600 (1 k 4 98

M

Ungarische
Salami XX
Classic

je 1 kg
(1 kg = 10,99)

Pralinen
ohne Alkohol – in
den Sorten Delissimo
Duo,

Hazelnut oder Almond
je 800 g
(1 kg = 8,74)

e
L

800 g800 g
GroßpackungGroßpackung

50 Stück50 Stück

350 g350 g

600 g600 g
billiger

1 kg1 kg
21% billiger

4er-Pack4er-Pack

16%
billiger
zum Vergleich: 80

Tücher=1,49

3,993,99**

2,592,59**

Heidelbeeren
Peru/Argentinien/Südafrika
Kl. I, ideal für Müsli oder
Smoothies,

je 400 g
(1 kg = 9,98)

Äpfel vom Boden-
see Deutschland,
Friedrichshafen Kl. I, Sorten:
Elstar, Braeburn oder

Jonagold, große Früchte,
Kal. 75/85 + 80/90 mm,
je 2,5 kg
(1 kg = 1,04)

Maronen Frankreich –
Périgord Kl. I, Sorte: z.B.
Bouche de Bétizac, die
originalen Maronen aus dem

Périgord; großfallende, ausgewählte
Früchte, Kal. G1 30 mm+, je 1 kg
(1 kg = 5,99)

(Abbildung ähnlich)

(Abbildung ähnlich)

5,995,99** (Abbildung ähnlich)

große
Früchte

je 100 g
(1 kg = 39,90)

je 400 g
(1 kg = 8,33)

je 165 g
(1 kg = 24,18)

je 1 kg
(1 kg = 5,99)

mit 60% Kakaoanteil je 50 g
(1 kg = 88,80)

3,33*
UVP 4,49 25%

billiger

mit 60% Kakaoanteil je 50 g

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 10.11. bis 16.11.2025

2,99**
(1kg=7,48)

4,44*
UVP 4,99

11% billiger 3,99*
UVP 4,49

11% billiger

3,99*
UVP 4,99

20% billiger

5,99*

1 kg

je 403 g (1 kg = 17,34)

6,99*
UVP 8,99

22% billiger

403 g

Gewindebohrer-/
Schneideisensatz 21-tlg.
• Für Innen- und Außengewinde • 9x Schneid-
eisen und 9x Gewindebohrer M3 bis M12
3 Jahre Garantie

NEU

Verschiedene Ausführun-
gen von 3,5x30mm bis
6x120mm erhältlich

21-tlg.

Gartenbauschrauben
• Korrosionsschutz-

klasse C4 – vor Rost schützend
je Aus-
führung

Outdoor-Elektrozubehör
• Schutzklasse IP44, spritzwasserg ützt
3 Jahre Garantie

Verlängerungs-
kabel mit Doppel-
kupplung 5m

2-fach
Garte
steck
dose
mit
Erd-
spieß

eertrommel

5-fach Garten-
steckdosenleiste
• Kabellänge

4 fach
Powerblock
• Kabellänge
ca. 5m

e
ergeschü

4-fa

h
en-
-

ß
Rot Schwarz

ertrommel

10m Gummi-
verlängerungs-
kabel

-

LeLe

ge
ca. 2m

9,99*
je Ausführung

6,99*

12,99*

Auch
online

® XL-Schmutz-
fangteppich

ca.65x250cm • Funktionelle
Fasermischung mit Hoch-/Tief-
Struktur • Rutschsichere Noppen-
beschichtung je Teppich

Silber

Hoch-Tief-
Struktur

Anthrazit

17,99*

Extra hohe
Belastbarkeit
bis 200kg

Arbeits-Unterstellbock
• Leicht zu verstauen oder zu transportieren

• Verstellbarer Anschlags-
winkel • Werkzeugstahl
• Gewicht ca. 5,7kg
5 JAHRE
GARANTIE

Auflag
balken
Länge
68cm

E t h h

K a
Standfü

Stabile
Gelenk-
sicher-
heits-
streben

ß

19,99*

UVP 49,99
je Arbeitsbock

60%
billiger

7-fache
Höhenver-
stellung

80–
130cm

LED-Mikro-Lichterkette • Ideal zur
Dekoration von Vasen und Blumenarrangements

oder als moderner Look für denWeihnachts-
baum • Biegbar und wasserdicht

Warmweiß

Bunt

Warmweiß/Bunt

Mit Timerfunktion
Inklusive Batterien

Jeweils in
Warmweiß und
Bunt erhältlich

NEU

• 80 LEDs
• Timerfunktion
• Zuleitung ca. 10m
• In Warmweiß oder
Kaltweiß

Solar-
Lichterkette 2 in1 ca.

11,9m oderTannengirlande ca. 5m
• IP44 spritzwassergeschützt

12,99*
je Tannengirlande

9,99*
je Lichterkette

1,5m, 30 LEDs
(1m=1,99) oder
2m, 40 LEDs
(1m=1,50)

2,99*

UVP 4,49

33%
billiger

2,5m, 50 LEDs
(1m=1,60)

3,99*

UVP 5,49 27%
billiger

1m, 20 LEDs
oder

2m, 20 LEDs
(1m=1,−)

1,99*

UVP 3,49

42%
billiger

2 in1–mit
Solarpanel
und Netzstecker

j Li ht k tt

• 120 LEDs • Automatische Ein- und
Ausschaltung • Zuleitung ca. 5m
• In Warmweiß, Kaltweiß oder Bunt

Wärmende
Sherpa-
Fleece-
Innenseite

Outdoor-Stiefel mit Warm-
futter für Herren• Hochwertiges
Obematerial aus Synthetik und PU mit 3M

Reflektoren für bessere Sichtbarkeit • Profilierte
TPR-Laufsohle bietet sicheren Halt
• Größen 42–45
je Paar

Schwarz/
Blau

Schwarz/
Lime

Weiches Warmfutter für an-
genehmen Tragekomfort

d

Outdoor-Thermo-
Strick-Troyer
für Herren, gefüttert

• Strapazierfähig
Qualität in hoch
wertigem Perlfa
Strick • Größen
M(48/50)–
XXL (60/62)
je Troyer

Olivge
-
n

Anthrazit

Thermo-Boots mit
Galosche für Damen • Pflegeleichtes Synthetik
Obermaterial mit robuster PU-Galosche und
seitlichem Reißverschluss • KuscheligesWarmfutter
• Profillaufsohle aus griffigem TPR
• Größen 38–41
je Paar

Burgund
Schwarz

19,99*
UVP 39,95

49%
billiger

22,99*
UVP 44,95
48% billiger

24,99*

Thermo-Jagd- und
Freizeithose für Herren
• Obermaterial: 92% Polyester,

8% Polyamid (Nylon®)
• Futter: 65% Polyester,

35% Baumwolle
• Wärmeisolierendes

Membranfutter
• Größen M(48/50)–

XXL (58)
je Hose

Thermo-
Jagd- und
Freizeithose
Oliv

22,99*

Auch
online

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 10.11. bis 16.11.2025

19,99**

Sohle mit kälteabsorbieren-
der Aluminium-Zwischen-19,99 schicht

-
schutz-

konzentrat
5 Liter

• Fächerdüsengeeignet
• Lack- und Polycarbo-

nat verträglich (1 l=1,40)

6,99*
5 Liter

Super
ergiebig
S

°

46
/2
5

www.norma-online.de

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhält-
lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Gültig für Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlösbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App.

ab Montag, 10.November

BIS ZU SPAREN60%
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Floriola Ultra-Binden
mit Flügeln
Normal 40 Stück

sehr gut
ÖKO-TEST-Magazin 11/2025

+ N+ N
Floriola
Slipeinlagen Protect
Normal 45 Stück

sehr gut
ÖKO-TEST-Magazin 11/2025

–,79
Ständig im Sortiment

Ultra-Binden
mit Flügeln

Normal
je 40 Stück

Slipeinlagen
Protect

Normal
je 45 Stück 1,39

Ständig im Sortiment

1,95
Ständig im Sortiment

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


