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Friedberg erlebt gelebte Demokratie

+allo,
lebe Lafer

Ach ja, ,Auf grofiem Fuf le-
ben.“ Eine charmante Rede-
wendung mit mittelalterli-
chen Wurzeln. Damals, als
die Mittel rar und das Mate-
rial teuer war, konnte sich
nicht jeder einen ordentli-
chen Schuh leisten. Adelige
untereinander wussten aber
mit ihren Schuhen anzuge-
ben und so wurden die Schu-
he immer grofier und langer
- der Schnabelschuh ent-
stand. Denn nur, wer richtig
Geld hat, der kann sich auch
so viel ungenutztes Material
leisten. Ausgrabungen besté-
tigen diese Vermutungen,
denn viele Adelige litten an
Fufiballenentziindungen und
Verformungen am grofien
Zeh. Damals stolperte der
Adel iber seine Schnabel-
schuhe - heute stolpern wir
liber 4hnliche Modetrends.
Auf grofiem Fuf leben kann
man auch im Sneaker. Nur
dass man heute dafiir keinen
Hallux, sondern eher ein
Loch im Konto riskiert, denkt

Ewer Boto

Modell- und
Spielzeugborse

Butzbach. Am Sonntag, 23. No-
vember, findet von 10.00 bis
16.00 Uhr die nunmehr 37. Mo-
delleisenbahn-, Auto- uns
Spielzeugboérse im Biirgerhaus
Butzbach statt. Rund ums Hob-
by kénnen wieder viele Dinge
begutachtet, getauscht und er-
worben werden. Die Angebot-
spalette reicht von Modellei-
senbahnen und Modellautos
der unterschiedlichsten Her-
steller mit entsprechendem
Zubehor lber alte Blechspiel-
sachen, Literatur, Lego und
Playmobil bis hin zu Figuren,
Puppen und Teddys und vieles
mehr. Es darf gesammelt, ge-
tauscht, gekauft, gefachsim-
pelt, geschaut und vieles mehr
gemacht werden. Viele Aus-
steller haben ihr Kommen zu-
gesagt. Ebenfalls vor Ort ist
wieder der Lokdoktor. Fach-
kundig kimmert er sich um
die kleinen und die grofien
Modelle, die nicht mehr ganz
so intakt sind und so eigentlich
gar nicht mehr fahren wollen
oder streiken. Ein grofies An-
gebot auf iber 1000 Quadrat-
metern zu sehen sein. Der
nachste geplante Termin fiir
diese Veranstaltung ist dann
am 25. Januar.
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Tipps und Termine
far Ihre Region

erwaltigender Resonanz fristgerecht eingereicht

Mit gro3em Einsatz sammelte die Blirgerinitiative bis zum letzten Tag Unterschriften fur die fristgerechte Abgabe.

Friedberg. Die Initiatorinnen
und Initiatoren des Bilrger-
begehrens ,Ja zur Planungs-
vereinbarung Bahnhofs-
durchstich haben die Unter-
schriftensammlung fristge-
recht abgeschlossen. Bis zum
6. November 2025 wurden
3.700 Unterschriften einge-
reicht — deutlich mehr als die
fir Friedberg erforderlichen
2.150 Unterstlitzungen, die
zehn Prozent der bei der letz-
ten Kommunalwahl Wahlbe-
rechtigten entsprechen.

Ein besonderer Dank gilt al-
len engagierten Mitgliedern
der Birgerinitiative, die in
nur vier Wochen an zentralen
Platzen, an Haustiiren und
im privaten Umfeld Unter-
schriften gesammelt haben.
Dieses aufiergewohnliche En-
gagement machte den Erfolg
erst moglich.

.Ja zur
Planungsvereinbarung
Bahnhofsdurchstich!”

Zur Einordnung: Im Durch-
schnitt konnte eine Person
innerhalb einer Stunde rund

zehn Unterschriften gewin-
nen - ein Maf fiir die enorme
Gemeinschaftsleistung hin-
ter dieser Initiative. Ebenso
danken die Initiatoren allen
Unterzeichnerinnen und Un-
terzeichnern sowie den vie-
len Friedbergerinnen und
Friedbergern, die im Ge-
sprach ihr Interesse und ihre
Unterstlitzung bekundet ha-
ben.

Friedberg erlebt gelebte
Demokratie — erstes
Blirgerbegehren der

Stadt als positive
Erfahrung

Aus der Initiativgruppe wer-
den folgende Eindriicke ge-
schildert:

,Grofdes Interesse der Bevol-
kerung.“ ,Intensive Gespré-
che.“ ,Forderung nach stir-
kerer Beschéftigung mit der
Stadtentwicklung.“ ,Endlich
Bewegung in Friedberg.”
,Dank fiir das Engagement.“

Wie geht es jetzt
weiter?

Die Stadtverwaltung wird
uUber die nachsten Schritte in-
formieren, nach § 8b HGO ge-
hen die Initiatoren von fol-
gendem Verfahren aus: Nach
Ablauf der Frist und Einrei-
chung der Unterschriften
wird das Biirgerbegehren in
der néchsten planméifigen
Sitzung der Stadtverordne-
tenversammlung, vermutlich
am 11. Dezember 2025, be-
handelt. Zunachst steht die
Prifung der Zulédssigkeit an -
eine rechtliche, keine politi-
sche Entscheidung. Dabei
wird Uberpriift, ob ausrei-
chend giltige Unterschriften
vorliegen, die Fristen einge-
halten und die formalen Vo-
raussetzungen erfillt wur-
den.
Wird das Biirgerbegehren als
zulédssig anerkannt, entschei-
det die Stadtverordnetenver-
sammlung, ob sie dem Be-
gehren entspricht

Bei Zustimmung: Das Biir-
gerbegehren gilt als ange-
nommen, ein Bilrgerent-
scheid entfillt.
Bei Ablehnung: Es folgt ein
Birgerentscheid, der frihes-

tens drei und spétestens
sechs Monate nach dem Be-
schluss stattfinden muss.

Die Initiatoren hoffen, dass
das Birgerbegehren nach
der knappen Abstimmung
am 11. September 2025 den
Birgerwillen deutlich macht
- und dass alle Fraktionen
verantwortungsvoll damit
umgehen. ,Wir wiinschen
uns, dass die Stadtverordne-
ten dem Begehren entspre-
chen und Friedberg etwas zu-
trauen. Damit konnte die
Bahn friher in die Planung
einsteigen, und die zusatzli-
chen Kosten eines Biirgerent-
scheids wiirden entfallen®,
heifdt es aus der Initiative.

Blick nach vorn

Laut dem Portal ratsinfo-
friedberg-hessen.de ist am
19. November 2025 eine Bir-
gerversammlung geplant. Ei-
ne Agenda liegt noch nicht
vor. Moglicherweise bietet sie
Gelegenheit, sich auch zum
Thema  Personenunterfiih-
rung am Bahnhof weiter zu
informieren.

Unterstutzung im Alltag

Nachbarschaftshilfe ,LebensWert” startet auch in Rockenberg

Rockenberg. Im Biirgerhaus
Oppershofen fand ein erstes
Treffen zur Nachbarschaftshil-
fe ,LebensWert® statt. Die Teil-
nehmenden zeigten grofies
Interesse an den Angeboten
des Projekts und stellten viele
Fragen, so dass ein lebhafter
Austausch entstand.

,LebensWert“ ist ein Angebot
der Nachbarschaftshilfe Bad
Nauheim, das Menschen im
Alltag unterstiitzt — vor allem
altere oder gesundheitlich
eingeschriankte Mitbiirgerin-
nen und Mitblrger. Ziel des
Projekts ist es, ein selbstbe-
stimmtes Leben zuhause zu
ermoglichen und Angehorige
zu entlasten. Die Unterstiit-
zung reicht von Hilfe im Haus-
halt und Begleitung zu Termi-
nen Uber Einkaufshilfen bis
hin zu gemeinsamen Aktivita-
ten und Gesellschaft. Mit der
Einfihrung in Rockenberg
und Oppershofen wird dieses

Silke Hofmann, Sachbearbeiterin Jugend und Soziales der Ge-

meinde Rockenberg, Traugott Arens, Vorsitzender der Nachbar-
schaftshilfe Bad Nauheim, und Burgermeisterin Olga Schneider
(von links) freuten sich tber das gezeigte Interesse wahrend der
Informationsveranstaltung.

bewédhrte Konzept nun auch
hier umgesetzt.

,Wir freuen uns sehr, dass das
Projekt nun auch in Rocken-
berg anlduft und so viele Fra-
gen und Anregungen aus der

Nachbarschaft kamen®, er-
klarte Silke Hofmann, Sachbe-
arbeiterin Jugend und Sozia-
les der Gemeinde Rocken-
berg. Mit ,LebensWert“ kon-
nen Ehrenamtliche sich als

Helferinnen und Helfer ein-
bringen - sei es durch Haus-
haltshilfe, Alltagsbetreuung
oder einfach durch Gesell-
schaft leisten.

Interessierte, die sich enga-
gieren oder Unterstlitzung er-
halten moéchten, konnen sich
jederzeit bei der Gemeinde
Rockenberg oder der Nach-
barschaftshilfe Bad Nauheim
melden. Silke Hofmann ist per
E-Mail unter silke.hof-
mann@rockenberg.de fiir Sie
erreichbar. Das Team der
Nachbarschaftshilfe Bad Nau-
heim erreichen Sie unter
06032 9232-141 und per E-Mail
an serviceteam@nachbar-
schaftshilfe-bn.de .
Biirgermeisterin Olga Schnei-
der betont: ,Wir freuen uns
darauf, das Projekt gemein-
sam mit allen Interessierten
weiter wachsen zu sehen und
Rockenberg noch lebenswer-
ter zu machen.“
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Luke Dimon
kommt erst 2026

Friedberg. Der Auftritt von
Magier Luke Dimon am Sams-
tag, 22. November, 19.30 Uhr,
im ,Theater Altes Hallenbad®
(aHa) fallt krankheitsbedingt
aus und wird am 10. Oktober
2026 nachgeholt. Karten be-
halten ihre Giltigkeit, kénnen
aber auch im Internet tber
Reservix oder in den Vorver-
kaufsstellen, wie dem Ticket-
Shop Friedberg zuriickgege-
ben werden, wenn sie dort ge-
holt wurden.

SPD stellt sich fur
Kommunalwahl auf

Miinzenberg. Die SPD Miin-
zenberg versammelt sich am
Donnerstag, 20. November, um
19 Uhr im kleinen Saal des
Gambacher Biirgerhauses,
um das Programm und die
Liste der Kandidatinnen und
Kandidaten fiir die Stadtver-
ordnetenversammlung, den
Magistrat und die Ortsbeirite
der Stadtteile fiir die Wahlzeit
2026-2031 verbindlich festzule-
gen. Alle Mitglieder des SPD-
Ortsvereins Miinzenberg sind
hiermit zur Teilnahme aufge-
rufen, alle interessierte Men-
schen, die mitarbeiten und
mitgestalten wollen, sind
herzlichst zur Teilnahme ein-
geladen. Antrége zur Mitglie-
derversammlung miissen
schriftlich oder per Mail bis
zum 18. November beim Vor-
sitzenden Hagen Vetter, Gar-
tenstrafle. 6, 35516 Miinzen-
berg, hagen.vetter@t-onli-
ne.de, eingegangen sein.
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Lokales

Infrastruktur und Lebensqualitat

BUrgerversammiung gibt Uberblick Uber Rosbachs Zu

Rosbach. Auf Einladung von
Stadtverordnetenvorsteherin

Katharina Hantl fand kiirzlich
die jéhrliche Blirgerversamm-
lung der Stadt Rosbach statt.
Birgermeister Steffen Maar
informierte tber den aktuel-
len Stand der wichtigsten Zu-
kunftsprojekte und stellte sich
im Anschluss gemeinsam mit
Katharina Hantl den Fragen
der Birger. Der Abend bot ei-
nen umfassenden Uberblick
uber die Entwicklungen in der
Stadt. Folgende zentrale Vor-
haben wurden vorgestellt:

Neue Sporthalle
Eisenkrain

Die Planungen fiir die neue
Dreifeld-Sporthalle kommen
gut voran. Das mit den Verei-
nen abgestimmte Raumpro-
gramm ist beschlossen und
die EU-weite Ausschreibung
fir die Planungsleistungen
lauft bereits. Die Fertigstel-
lung des Ersatzneubaus ist fir
2030 anvisiert. Blirgermeister
Steffen Maar: ,Wir bauen hier
nicht nur eine Halle, sondern
ein Zentrum fiir Sport und Ge-
meinschaft. Die sorgfiltige
Planung und die Einbindung
der Vereine von Anfang an
sind der Schliissel, um dieses
Projekt auf ein solides Funda-
ment zu stellen. Ich bin dank-
bar fiir die konstruktive Mitar-
beit aller Beteiligten.*

Arztehéuser in Ober-
Rosbach und Rodheim
Fiir das Arzte- und Gesund-
heitszentrum in Ober-Ros-
bach wurde mit der HP&P Un-
ternehmensgruppe ein neuer,

i

Die Burgerversammlung war gut besucht.

verlésslicher Projektentwick-
ler gefunden. Nach dem nota-
riell beurkundeten Grund-
stiicksverkauf laufen nun pa-
rallel die Mieterakquise und
die Bauplanung, sodass eine
Inbetriebnahme 2029/2030
realistisch ist. Das geplante
Arztehaus in Rodheim wird
im Zuge der Entwicklung des
Baugebiets ,Am Belgesbaum*
weiterverfolgt.

Baugebiet
.Am Belgesbaum”
Ein entscheidender Fort-

schritt fir das Baugebiet ,Am
Belgesbaum® in Rodheim ist
die Zustimmung der Regional-
versammlung Stidhessen. Da-
mit ist die planungsrechtliche
Grundlage flir neuen Wohn-
raum sowie ein Zentrum mit
Einzelhandel und Arzten ge-
schaffen. Aktuell werden die
Erschliefiungskosten ermittelt
und die Baulandumlegung
vorbereitet, bevor 2026 die
néchsten Verfahrensschritte

folgen. Steffen Maar ordnet
ein: ,Mit dem ,Belgesbaum’
schaffen wir dringend benétig-
ten Wohnraum und gleichzei-
tig eine moderne Infrastruk-
tur. Unser Ziel des behutsa-
men Wachstums setzen wir
mit dem neuen Baugebiet
konsequent um.“

Glasfaserausbau

Der Glasfaserausbau durch
die GlasfaserPlus ist abge-
schlossen, wodurch rund 6.740
Haushalte Zugang zZu
Highspeed-Internet haben.
Fir verbliebene Anschliisse
auflerhalb der Kernbereiche
wird mit einem Forderpro-
gramm ein Liickenschluss an-
gestrebt. Die Verwaltung ar-
beitet intensiv an der Umset-
zung, auch wenn die aktuelle
Marktlage die Ausschreibung
erschwert.

Zwei Windparks auf
Rosbacher Gemarkung
Auch die Planungen zu zwei

kunftsprojekte

i frf
|

Windkraftprojekten wurden
vorgestellt. Beim geplanten
Windpark Winterstein wird ei-
ne von insgesamt 17 Anlagen
auf Rosbacher Gemarkung
errichtet. Nach dem laufen-
den Genehmigungsverfahren
ist der Baubeginn flir Ende
2026 und die Inbetriebnahme
fir das Jahr 2028 vorgesehen.
Zudem steht eine Anlage des
Windparks Karben-Petterweil
auf Rodheimer Gemarkung.
Hier soll der Bau bereits im
zweiten Quartal 2026 begin-
nen, die Inbetriebnahme ist
fir Ende 2027 geplant.

Mit den vorgestellten Projek-
ten mochte die Stadt Rosbach
ihre Infrastruktur moderni-
sieren, Wohnraum schaffen
und die Lebensqualitit weiter
steigern. ,Wir wollen Rosbach
Schritt fiir Schritt zukunfts-
fest machen - gemeinsam mit
den Birgerinnen und Biir-
gern®“, so Biirgermeister Stef-
fen Maar zum Abschluss des
Abends.

Butzi, der kleine Butzbacher

Igel ist wieder auf Futtersuche vor dem Winterschlaf

Butzbach. Nachdem Butzi
letzten Winter vom Wollstad-
ter Tierschutzverein Igelma-
ma liebevoll aufgepéppelt
wurde, konnte er nach sei-
nem Winterschlaf in sein
Butzbacher Revier entlassen
werden. Vor wenigen Wochen
wurde er von seiner damali-
gen Finderin wieder entdeckt.
Gerade jetzt sind die kleinen
Stacheltiere auf aufmerksa-
me und liebevolle Menschen
angewiesen. Wer spétabends
ein Rascheln im Garten hort,
sollte nachsehen, ob ein Igel
durchs Gebiisch streift. Igel
sind ddmmerungs- und nacht-
aktiv und deshalb nicht ein-
fach zu finden. Jetzt direkt
vor ihrem Winterschlaf miis-
sen sie sich gentigend Fettre-
serven anfressen und das ist
gar nicht so einfach. Viele Igel
drohen zu verhungern, weil in
unseren Gérten nicht mehr
genug Futter zu finden ist.
Igel sind Insektenfresser und
bevorzugen zum Beispiel Ké-
fer, Larven von Nachtschmet-

Ketl

Butzi durchsucht jede Nacht sein Revier, immer auf Futtersuche.

terlingen oder Ohrwiirmer.
Wenn davon nicht genug zur
Verfligung steht, kommen
auch Spinnen, Regenwiirmer
oder Schnecken auf den Spei-
seplan. Diese Tiere konnen
aber von Lungen- und Darm-
wilrmern befallen sein, die
vor allem untererndhrten
Igeln zum Verhéngnis werden
konnen. Igelfreunde sollten
jetzt verstarkt nach kleinen,
zierlichen Igeln mit einer spit-

- KATHY KELLY ©
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zen Schnauze Ausschau hal-
ten. Vor allem, wenn die Tiere
bei Tageslicht zu sehen sind,
brauchen sie hochstwahr-
scheinlich Hilfe. In diesen Fil-
len sollte bitte dringend eine
Igelstation angerufen werden.
Hier sind meist ehrenamtli-
che Tierschiitzer aktiv, die
viel Erfahrung mit der Ret-
tung dieser bedrohten Tierart
haben und mit Tipps und
Handlungsempfehlungen wei-

terhelfen konnen. Igel sollten
in dieser Jahreszeit mit gu-
tem, sehr fleischhaltigem Kat-
zenfutter zugefiittert werden,
auch hochwertiges Katzentro-
ckenfutter ist geeignet. Zum
Schutz vor Ratten und unge-
betenen Mitessern empfiehlt
es sich, das Futter und Wasser
in ein Igelfutterhaus zu stel-
len. IThren Winterschlaf halten
Igel in Laub- und Reisighau-
fen. Leider sind diese mittler-
weile aus vielen Gérten ver-
schwunden und so selten ge-
worden, dass die Igelpopulati-
on auch deswegen immer
mehr zuriickgeht. Gartenbe-
sitzer, die Igeln helfen moch-
ten, sollten deshalb einen
Laubhaufen fiir ihre kleinen
Gaste bereithalten. Auch Igel-
freunde, die keinen Garten
haben, kénnen den Igelschutz
unterstiitzen. Jede helfende
Hand und jede Spende ist
willkommen. Die Adressen
und Spendenkonten der Tier-
schutzvereine sind im Inter-
net zu finden.

,Digitale Helfer”
treffen sich wieder

Rosbach. Fir Montag, 8. Dezember, laden die ,Digitalen Hel-
fer® von 14.30 bis 16.30 Uhr wieder zu einem offenen Gruppen-
treff in die Wasserburg in Nieder-Rosbach ein. Alle Seniorin-
nen und Senioren, egal ob Anfinger oder Fortgeschrittene,
sind herzlich eingeladen. Bei den bisherigen Offenen Grup-
pen-Treffs wurden gemeinsam alle Fragen besprochen und je-
dem noch so kleinen Problem auf den Grund gegangen. Eine
gesonderte Anmeldung ist nicht erforderlich. Das eigene
Handy kann gerne mitgebracht werden, es werden aber auch
Tablets und Laptops vor Ort zur Verfigung gestellt. Dartiber
hinaus bieten die ,Digitalen Helfer* kostenlose Eins-zu-eins-
Handy- und Tablet-Schulungen zu Hause an. Anmeldungen
nimmt die Stadt unter der Telefonnummer 06003/822 211 ent-

gegen.

Samstag, 15. November 2025

Gedenkveranstaltungen
zum Volkstrauertag

Kranzniederlegungen am 16. November

Bad Nauheim. Zum Volkstrau-
ertag am Sonntag, 16. Novem-
ber, finden auf den Friedhéfen
in der Bad Nauheimer Kern-
stadt und in den Stadtteilen
mehrere  Gedenkveranstal-
tungen statt, bei denen an die
Opfer von Krieg und Gewalt-
herrschaft erinnert wird.

Blirgermeister
legt Kranz nieder

Die Gedenkfeier auf dem
Friedhof der Kernstadt be-
ginnt um 11.30 Uhr in der
Trauerhalle.  Biirgermeister
Klaus Krefd wird den Magis-
trat der Stadt Bad Nauheim
vertreten und einen Kranz am
Ehrenmal niederlegen. Fir
die musikalische Umrahmung
sorgen das Bldserensemble
der Musikschule und der Ge-
mischte Chor Schwalheim.

Andacht auf dem
Friedhof in Rédgen

In der Trauerhalle auf dem
Friedhof in Rodgen beginnt
um 11 Uhr die Andacht. Die
Begrifiung erfolgt durch Orts-
vorsteherin  Gisela Babitz-
Koch. Das Grufiwort halt
Stadtrat Armin Kreuter. Die
Ansprache erfolgt durch die
Evangelische Kirchengemein-
de. Musikalisch wird die Ver-
anstaltung vom Gesangverein
Eintracht Rédgen 1861 beglei-
tet.

Gedenken
in Nieder-Morlen

Um 11.15 Uhr findet in der
Trauerhalle Nieder-Morlen
die Begrifiung und Kranznie-
derlegung durch Ortsvorste-
her Matthias Lider-Weckler
statt; begleitet wird die Ge-
denkfeier vom Blasorchester
der Freiwilligen Feuerwehr

Nieder-Morlen und dem Ge-
sangverein Frohsinn.

Gedenkveranstaltung in
der Wisselsheimer Kirche

Das Gedenken in Wisselsheim
beginnt um 12 Uhr. In der Kir-
che begriifit Ortsvorsteherin
Gisela Babitz-Koch die Teil-
nehmer, ein Grufiwort spricht
Stadtrat Armin Kreuter, die
Evangelische Kirchengemein-
de hélt die Ansprache, musi-
kalisch begleitet wird die Fei-
er vom Gesangverein Ein-
tracht Rodgen 1861.

Gedenkfeier auf dem
Schwalheimer Friedhof

Stadtrat Dr. Martin Diivel wird
den Magistrat bei der Ge-
denkfeier um 14 Uhr auf dem
Schwalheimer Friedhof ver-
treten. Ortsvorsteherin Lisa
Gaudenz heifdt die Teilnehmer
willkommen, die Evangelische
Kirchengemeinde Schwal-
heim/Rdédgen ist vertreten,
und das Blaserensemble der
Wettertaler Blasmusik Op-
pershofen sowie der Gemisch-
te Chor Schwalheim sorgen
fir die musikalische Gestal-
tung.

Kranzniederlegung am
Ehrenmal in Steinfurth

Die Kranzniederlegung auf
dem Steinfurther Friedhof fin-
det um 15 Uhr am Ehrenmal
statt. Stadtverordnetenvorste-
her Oliver von Massow be-
griufit die Anwesenden; Orts-
vorsteher Markus Philippi
hélt die Ansprache. Musika-
lisch wird die Veranstaltung
vom Gesangsverein Frohsinn
1846 Steinfurth und dem Bla-
serensemble der Wettertaler
Blasmusik Oppershofen be-
gleitet.

Weihnachtsmarkt im
Tierheim Elisabethenhof

Festliche Stimmung fur den guten Zweck

Reichelsheim. Auch in diesem
Jahr ladt das Tierheim Elisa-
bethenhof am 23. November
zwischen 12 und 17 Uhr zu ei-
nem Weihnachtsmarkt in der
Sport- und Festhalle Dorn-As-
senheim, Ligusterweg 29 ein.
Neben selbstgemachten Le-
ckereien, Glihwein und Kin-
derpunsch gibt es liebevoll
hangefertigte Geschenkideen
und einen grofien Weihnachts-
flohmarkt.

Der Erl6s des Marktes
kommt volistandig den
Tieren im Tierheim
zugute

Doch nicht nur Naschkatzen
kommen auf ihre Kosten: Wer
in der Weihnachtszeit etwas
wirklich Sinnvolles verschen-
ken mochte, kann vor Ort eine
Tierpatenschaft tibernehmen
—als Geschenkidee mit Herz!

Mathias Egersdorfer im
Theater Altes Hallenbad

Kabarettist feiert die Langsamkeit

Friedberg. Mit seinem aktuel-
len Programm ,langsam® gas-
tiert der aus Franken stammen-
de Kabarettist Matthias ,Egers*
Egersdorfer am Samstag, 15.
November, 19.30 Uhr, im Thea-
ter Altes Hallenbad in der
Haagstrafie 29. Schuld an allem
ist fiir Egers die Geschwindig-
keit. Schlimm ist das Gerenne
der Mitmenschen, das Rasen
der Autos, die Hochgeschwin-
digkeit, mit der die Nachrichten
und Katastrophen blitzen und
donnern. Vor Jahren hat Egers
einmal in einer Kiiche gearbei-
tet. In wenigen Minuten rief ihm
die Kiichenchefin etwa dreihun-
dert Mal zu, er solle sich beei-
len. Egers hat es versucht. Aber
es ging nicht. Egers ist langsam.

In dieser Langsamkeit hat er
auch das Programm geschrie-
ben. Das dauerte. Mit tréger
Wucht stemmt sich der Kaba-
rettist darin gegen die Schnel-
ligkeit der Welt. Der ganze
Abend feiert die Langsamkeit.
Aber es braucht niemand Sorge
zu haben, miide zu werden.
Weil es gut sein kann, dass bei
Egers die Emotionen hochko-
chen. Mehr Infos gibt es auf der
Internetseite =~ www.aha-fried-
berg.de und unter
www.egers.de.

Karten gibt es im Ticket-Shop
Friedberg sowie an allen be-
kannten Vorverkaufsstellen
und an der Abendkasse. Der
Eintritt betrdgt 25 Euro, erméa-
Bigt 15 Euro.
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Mit Leichtigkeit durchs Leben

Vortrag zur traditionellen chinesischen Medizin
in der Stadtbucherei

Bad Nauheim. Sebastian Hu-
brach, Dean Qigong Lehrer
und Coach nach der traditio-
nellen chinesischen Medizin,
erldutert am Dienstag, 18.
November, in der Stadtbi-
cherei Bad Nauheim, wie
echte Gesundheit als dyna-
misches Gleichgewicht von
Korper, Seele und Geist ent-
steht und welchen Anteil die
Lebensenergie Qi daran hat.
Sein Vortrag verbindet theo-
retische Einblicke mit prakti-
schen Ubungen und ladt zu
gemeinsamem Austausch
ein.

Leichtigkeit
und Energie im Alltag

In der Traditionellen Chine-
sischen Medizin und im De-
an Qigong bedeutet Gesund-

heit vor allem Harmonie -
zwischen Innen und Aufden,
Mensch und Natur, Yin und
Yang sowie den funf Elemen-
ten und Uber Generationen
hinweg. Lebensfreude gilt
dabei als grundlegender Fak-
tor: ,Ein lachendes Herz heilt
besser als tausend Krauter.*
Diese Haltung macht deut-
lich, dass Gesundheit mehr
ist als die Abwesenheit von
Schmerzen; sie zeigt sich als
Leichtigkeit, Lockerheit und
splirbare Energie im Alltag.
Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist kostenfrei, eine
Hutspende ist willkommen.
Reservierungen sind ab so-
fort moglich — personlich in
der Stadtblicherei, telefo-
nisch unter 06032-343580
oder per E Mail an stadtbu-
echerei@bad-nauheim.de.

Adventskonzert
in Ockstadt

Friedberg. Wenn der Duft von Kerzen, Tannengriin und Lebku-
chen die Luft erfiillt, wird es Zeit fiir das Adventskonzert der
Eintracht Choére Ockstadt. In diesem Jahr gibt es eine Beson-
derheit: Die Chorgruppe Allegro feiert ihr 40-jdhriges Beste-
hen. Aus diesem Grund wurde ein Projektchor gegriindet, der
einmalig beim diesjdhrigen Adventskonzert auftritt. Auf dem
vielseitigen Programm stehen insbesondere Chorwerke aus
verschiedenen Epochen; traditionelle weihnachtliche Klédnge
werden verbunden mit englischen Christmas Carols, Gospel
und Pop. Wer sich also in der St.-Jakobus-Kirche auf die Ad-
ventszeit einstimmen mochte, ist am Sonntag, 30. November,
herzlich willkommen. Das Konzert beginnt um 17 Uhr, Einlass
ist ab 16.30 Uhr. Vor und nach dem Konzert findet der Weih-
nachtsmarkt auf dem Jakobusplatz statt. Eintrittskarten zum
Preis von 10 Euro sind bei D. Leidecker Schweisstechnik, Gar-
tenstrafie 4, sowie bei Sister's Act, Friedberger Strafie 23, er-
héltlich. Restkarten gibt es fiir je 12 Euro an der Abendkasse.

EUROPAS GROSSTE
VARIETE-SHOW

INTERNATI

OVA

Lokales

Tombola zugunsten
von Eva und Zora

Mensch-Hund-Team hilft in der Ukraine

Bad Nauheim. Die Nachbar-
schaftshilfe Bad Nauheim ver-
anstaltet ab sofort eine grofie
Tombola zugunsten von Eva
und ihrem Hund Zora, die seit
Beginn des Krieges in der
Ukraine unermidlich im Ein-
satz sind. Mit Mut, Entschlos-
senheit und tiefem Mitgefiihl
retten sie Frauen, Kinder und
alte Menschen aus der Gefah-
renzone. Zora, eine beeindru-
ckende Birenhiindin, ist dabei
weit mehr als nur Begleiterin
— sie ist Therapie- und Ret-
tungshund zugleich. In den
Kellern der zerbombten Stad-
te trostet sie verdngstigte Kin-
der, spendet Néhe und Hoff-
nung, wo sonst nur Angst
herrscht. Gemeinsam mit Eva
hat sie in den vergangenen
Jahren unzidhlige Leben geret-
tet und Licht in die dunkelsten
Orte gebracht.

Mit der Tombola moéchte die
Nachbarschaftshilfe Bad Nau-
heim einen Beitrag dazu leis-
ten, dass diese einzigartige
Mission weitergehen kann. Je-
der Loskauf unterstiitzt die
Arbeit von Eva und Zora und
zeigt Solidaritét mit all jenen,
die inmitten des Krieges auf
Hilfe angewiesen sind.

Und das Beste: Jedes Los ge-
winnt. Ein Los kostet 4 Euro,
im Paket gibt es drei Lose fiir
nur 10 Euro. Die Gewinne ha-
ben im Durchschnitt einen
Wert von iber 10 Euro und
umfassen eine grofie Vielfalt
attraktiver Preise - von Gut-
scheinen fiir den Einzelhan-
del, Restaurants, Kosmetik-

Kyra Wein, Peter Heidt, Patricia Preil3, Holger Dexheimer, Paula

Preils, Traugott Arens (von links).

studios und Fitnessangebote
uUber Eintrittskarten fir Kino
und Theater bis hin zu Bi-
chern und weiteren schénen
Sachpreisen.

Die Lose sind ab sofort an
mehreren Verkaufsstellen in
Bad Nauheim erhéltlich: in
der Geschiéftsstelle der Nach-
barschaftshilfe (K13, Kurstra-
e 13-15), in der Boutique
Lieblingskleid in der Strese-
mannstrafde 40 sowie am mo-
bilen Verkaufsstand auf dem

KO R

Nervenkitzel, Witz, Poesie, Tempo und Zauberei - dafiir steht das 22. Internationale OVAG-Varieté.

Mit Valerie Inertie (Kanada) und 39 weiteren Artisten der Weltklasse aus 12 Nationen im
Jugendstil-Theater des Dolce by Wyndham Hotels in Bad Nauheim.

12. Januar bis 8. Februar 2026

Bad Nauheimer Wochen-
markt. Die Abholung der Ge-
winne findet am 6. Dezember
in der K13, Kurstrafie 13-15,
statt.

.<Jeder Euro hilft und jedes Los
bedeutet Hoffnung - fiir dieje-
nigen, die in Not sind, und fir
die, die helfen®, sagt das Team
der Nachbarschaftshilfe. Mit-
machen lohnt sich also dop-
pelt: Wer ein Los kauft, tut Gu-
tes und darf sich gleichzeitig
Uber attraktive Preise freuen.

Samstag, 15. November 2025

.Use it or lose it!"
Englisch fiir ,Senioren"; 50+
Neue Kurse - vor Ort und online
2 06031-6853867
ELKA: www.friesl.eu

Berchder Maad

Wolfersheim. Am Sonntag, 26.
November, findet auf dem
Tanzhof in Berstadt der tradi-
tionelle Konradsmarkt statt.
Ab 15 Uhr laden die Berstad-
ter Vereine und Obermarkt-
frau Christel zu kulinarischen
Highlights wie den ,Berschder
Kuloppe* ein. Ein Streichelzoo
und ein Kinderkarussell sor-
gen fiir Unterhaltung der
juingsten Besucher. Der Ein-
tritt ist frei.

Spendenlauf
in Friedberg

Friedberg. Am Dienstag, 25.
November, 14dt das Aktions-
blindnis ,starke Wetterau®“ zu
einem Spendenlauf in Fried-
berg ein. Von 16 bis 18 Uhr
konnen Teilnehmer auf der
Mainzer-Tor-Anlage Runden
laufen, um Spenden fir ge-
waltbetroffene Kinder zu sam-
meln. Weitere Informationen
und Anmeldung unter
www.wetteraukreis.de.

Gottesdienst
in Bad Nauheim

Bad Nauheim. Am Mittwoch,
19. November, 14dt die Evange-
lische Kirchengemeinde Bad
Nauheim und Ober-Morlen zu
einem Gottesdienst zum Buf3-
und Bettag in der Dankeskir-
che Bad Nauheim ein. Ab 19
Uhr wird unter dem Titel
,Reich beschenkt und trotz-
dem arm* tiber Gerechtigkeit
diskutiert.

BAD NAUHEIM
Jugendstil-Theater

NRLES

G VARIETE

Tickets: Bei den bekannten Vorverkaufsstellen, telefonisch bei unserem Partner ADticket unter der Telefonnummer
069 90283986 sowie im Internet unter www.adticket.de. Preise: 42 € bis 56 €

www.ovag.de [ variete
€@ OVAG-Variet¢ ® ovag.variete

Energie. Wasser. Services.
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Samstag, 15. November 2025

Lokales

AuUs dem Geschaftsleben

- Anzeige -

Personliche und sichere Forderung
im Lesen, Schreiben und Rechnen

- Anzeige -

hagebau kompakt Karben:
Neues Konzept, vertrauter Standort

Neueroffnung des Baumarkts

mit optimiertem Sortiment & kompakt
und Serviceangebot: hEgE hau
Fir Hand- und Heimwerker !{ ar’hen MO tive fu r

in Karben und Umgebung be-
ginnt eine neue Ara. Zum 1.
September hat die Gerhardt
GmbH aus Dreieich den
Standort der hagebau-Cen-
trum Fass GmbH in der Die-
selstrafie tibernommen. Ne-
ben dem Baustofffachhandel
ist dort ein moderner hage-
bau kompakt Baumarkt ent-
standen.

Nach umfassender Moderni-
sierung présentiert sich der
hagebau kompakt Karben
libersichtlich und nah an den
Bediirfnissen der Kundschatft.
Das Sortiment umfasst eine
breite Auswahl in den Berei-
chen Eisenwaren, Farben und
Lacke, Werkzeuge und Ma-
schinen, Gartengeréite, Sani-
tar, Elektro, Autozubeho6r und
Haushalt. Neu ist ein umfang-
reiches Angebot an Tiernah-
rung, das besonders Haus-
tierbesitzern zugutekommt.
Ein besonderes Highlight ist
der Online-Bestellservice,
der es ermoglicht, Produkte

bequem von zu Hause aus zu
reservieren und anschlie-
f3end im Markt abzuholen. Er-
génzt wird das Angebot durch
Farbmischservice, Gutschein-
und Kundenkarten sowie ei-
nen Schlisseldienst. Der di-
rekt angeschlossene Baustoff-
fachhandel der Gerhardt
GmbH plant fiir das Frithjahr
auflerdem die Eroffnung neu-
er Ausstellungsflachen fir
Garten, Fliese, Bad und Woh-
nen - ein Event das Sie sich
schon jetzt vormerken soll-
ten.

Auch mit neuem Inhaber
bleibt der Standort die An-
laufstelle Nummer eins fiir al-
le Hand- und Heimwerker in
der Region. Diese profitieren
jetzt nicht nur von einem op-
timierten Sortiment und zu-
sdtzlichen Services, sondern
weiterhin von der bewéhrten
Fachkompetenz des Heim-
werker-Nahversorgers.

Treff fur Getrennt- und Alleinerziehende

Biidingen. Am Samstag den 22. November laden die Fa-
milienzentren Planet Zukunft und PaMuKi alle interes-
sierten getrennt-und alleinerziehenden Mitter und Va-
ter herzlich zu einem offenen Treff ins Familienzentrum
Planet Zukunft, Gymnasiumstr. 28, nach Biuidingen ein.
Der Vormittag bietet Raum fur Austausch, gegenseitige
Unterstiitzung und das Kennenlernen in gemitlicher
Atmosphére. Eine Kinderbetreuung wird von den Mitar-
beitenden angeboten. Eugenia Pellegrini, Familienbe-
gleiterin und Mitarbeitende des PaMuKi Familienzen-
trum, leitet das Treffen. Die Teilnahme ist kostenfrei. In-
fos und Anmeldung unter www.pamuki.de. oder per
Mail an pz@familienstadt-buedingen.de.

Gut

Friedberg.
Schreiben und Rechnen leh-
ren ist Michael Friesls Pro-
fession. Sein Padagogisches

Lesen,

Forderinstitut (PFI) bietet
personliche und sichere
Moglichkeiten der Lese-,

Schreib- (auch in Englisch)
und Matheférderung mit Hil-
fe von Prdsenzunterricht in
Friedberg, Live-Webunter-
richt und individuellem
Schreibtraining in Deutsch
zu Hause an.

Dass Kinder eine ganze Zeit
lang Fehler beim Lesen,
Schreiben und Rechnen ma-
chen, ist ganz normal. Man-
che Schiiller machen aber
mehr Fehler und es fallt ih-
nen schwer, die Rechtschrei-
bung, Rechnen und das Le-
sen in Deutsch oder Englisch
zu lernen. Kinder mit sol-
chen Schwierigkeiten benoti-
gen Unterstitzung. Je frither
diese Schwierigkeiten, eine
Lese- und Rechtschreib-
schwé che (LRS) oder Dyskal-
kulie erkannt und beseitigt
werden, desto besser. Die

Forderung im PFI orientiert
sich an anerkannten Schreib-
und Rechenmodellen und an
der personlichen Leistungs-
fahigkeit des Schiilers.
,Viele Kinder, Jugendliche
und Erwachsene kommen
zweimal in der Woche zum
Training vor Ort, nutzen un-
seren Live-Webunterricht
oder das Training zu Hause®,
so Michael Friesl, ,sowohl in
Mathe, Deutsch als auch Eng-
lisch erhalten sie so die rich-
tige und effektive Forderung
in diesen Grundkompeten-
zen.“
Eltern, deren Kinder betrof-
fen sind, konnen ihre Kinder
kostenlos und unverbindlich
am Samstag, 23. November,
von 10 bis 15 Uhr von ausge-
bildeten Padagogen in den
PFI-Rdumen in Friedberg,
Saarstrafie 51, testen lassen.
Um rechtzeitige telefonische
Anmeldung unter (06031)
6853865 wird gebeten. Bera-
tungsgespriche gibt es zu-
dem das ganze Jahr Uiber.
Quelle www.friesl.net

Weilhnachtskarten

Malwettbewerb fur Kinder aus der Wetterau

Wetteraukreis. Auch in die-
sem Jahr ruft die Wetterauer
Bundestagsabgeordnete Nata-
lie Pawlik alle Kinder aus der
Wetterau dazu auf, sich an ei-
nem Malwettbewerb zur Ge-
staltung ihrer Weihnachtskar-
te zu beteiligen. Gesucht wer-
den kreative, weihnachtliche
Motive, die zeigen, was fir
Kinder ein frohliches Weih-
nachtsfest ausmacht. Unter al-
len Einsendungen werden
drei Bilder ausgewdhlt und
auf Weihnachtskarten ge-
druckt. Alle teilnehmenden
Kinstler erhalten einen klei-

nen Preis.

Die Einsendungen kénnen bis
zum 5. November per Post an
das Wahlkreisbiiro Natalie
Pawlik, In den Kolonnaden 1,
61231 Bad Nauheim, oder per
E-Mail an
natalie.pawlik. wk@bundes-
tag.de geschickt werden.

Mit der Teilnahme erkldren
die Erziehungsberechtigten
ihr Einverstdndnis, dass das
eingereichte Motiv fiir die
Weihnachtskarte der Abge-
ordneten verwendet werden
darf.

Vom 6. bis zum 22. Februar 2026
finden die Olympischen Winterspiele
in Mailand und Cortina d'Ampezzo
statt. Netto MarkenDiscount geht als
Premium Pariner von Team Deutschland
mit Sportlerinnen und -Sportlern auf die
#roadtomilanocortina und stellt eine
bewusstere Emdhrung in den Vorder-
grund, présentiert Eigenmarken und gibt
Rezeptinspiration. Die Athlefinnen und
Athleten, die Team Netto ein Gesicht
geben, ermdglichen Einblicke in ihre
personliche #roadtomilanocortina. Das
Team Netto besteht aus Julia Taubitz, eine
der erfolgreichsten deutschen Rennrod-
lerinnen und mehrfache Weltmeisterin,
sowie dem Eiskunstlaufpaar Minerva
Hase und Nikita Volodin, die mit EM-Gold
und WMSilber sportlich iberzeugen.

Netto startet mit Team
Deutschland den Weg zu den
Olympischen Winterspielen

ANZEIGE

Zwei Krafipakete fir den sportlichen
Alllag: DAS PURE BananeDattel-Zimt
sowie DAS PURE GemiseKichererbsen
sind exklusive bei Netio erhdlflich. Die
veganen, mehl- und hefefreien Brote
Uberzeugen durch ihren hohen Ballast
stoffanteil: ideal fir den aktiven Alltag.

Foto: v.l.n.r: Julia Taubitz, Nikita Volodin
und Minerva Hase

ANZEIGE

Empfehlung der Woche
bei briichigen Nageln

Neben duBBeren PflegemaBBnahmen
auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

:

Gepflegte Fingernagel sind ein
wichtiger Teil eines schénen
AuBeren. Leider sind sie oft tro-
cken, sprode und brechen ab
oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfullt bleiben...

Der Erhalt schéner Niagel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie be-
reits von Natur aus sprode sind.
Gleichzeitig konnen auch duflere
Umstédnde wie hiufiges Hindewa-
schen, der Kontakt mit Putzmit-
teln oder die trockene Heizungs-
luft im Winter dazu beitragen,

dass sie weniger Wasser binden,
zwangsldufig trockener werden
und abbrechen bzw. einreiBen.
Wir haben uns angesehen, was
man fiir feste Nagel tun kann.

SofortmaBnahme
Als erste Sofortmafnahme kann
es helfen, die Hande und spe-
ziell die Négel mittels geeigneter
Cremes zu pflegen. Sie versorgen
die sproden Nigel mit Feuchtig-
keit von auBen und bewahren auch
die Nagelhaut vor dem Einreifen.
Auch ein Olbad (Finger etwa 10
Minuten in lauwarmem Olivenol
,baden“) kann dabei helfen.

Langfristige Ergebnisse
Wichtig zu wissen ist jedoch: So-
wohl beim Eincremen als auch
bei einem Fingerbad werden die
Nigel nur kurzfristig mit der no-
tigen Feuchtigkeit versorgt. Um
stattdessen langfristig sichtbare
Ergebnisse zu erzielen, sollte man
im Inneren des Korpers ansetzen
— und zwar bei der Néhrstoffver-
sorgung.

Fihren wir unserem Korper
namlich die richtigen Nahrstoffe
zu, werden diese iiber die Blut-
bahn direkt zu den Nagelwurzeln
transportiert, wo sie die Struktur
und den Nagelaufbau unterstiit-

zen. Bei regelméBiger Einnahme
tragen sie so dazu bei, dass der
Nagel beim Nachwachsen weniger
sprode ist und sich eine feste Na-
gelplatte bildet.

Kraftstoffe fiir
die Négel

Die Wahl des optimalen Produk-
tes fiir eine sinnvolle Nahrungs-
erganzung ist fiir Konsumenten
nicht immer einfach. Idealerwei-
se enthilt das Préaparat folgende
Nihrstoffe:
- Zink und Selen zum Erhalt nor-
maler Nagel
- MSM (Schwefel) als wichtiger
Strukturbaustein
- Silizium aus Kieselerde und
Goldhirse, die bereits im Mittel-
alter als ,Schonheitskorn“ be-
kannt war.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Néhrstoffe in
den Dr. Bohm® Haut Haare Na-
gel Tabletten. Das hochwertige
Priparat kommt aus Osterreich
und ist dort bereits seit Jahren
das meistgekaufte Produkt fiir
feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch in
Deutschland erhiltlich und iiber-
zeugtimmer mehr Anwender. Wie
alle Produkte der fithrenden 6s-
terreichischen Apothekenmarke
Dr. B6hm® wird auch Haut Haare
Négel unter hochsten Arzneimit-
telstandards produziert — keine
Selbstverstdandlichkeit fiir ein
Nahrungserganzungsmittel.

Tipp: Da Nigel normalerweise
nur zwischen 0,5 und 1,2 mm pro
Woche wachsen, ist eine kurmagi-
ge Einnahme tiber einen ldngeren
Zeitraum sinnvoll. Wer Geduld
hat, wird auch mit den bestmog-
lichen Ergebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

Nagelmond

Nagelrand
Nagelfalz

Nagelwall
Nagelplatte
Nagelhaut

Im Nagelaufbau erfiillt jeder
Teil eine wichtige Funktion.

Die Nagelplatte und der Na-
gelrand schiitzen vor Verlet-
zungen, der Nagelwall vor
Eindringen von Bakterien.

Bei trockenen, sproden Na-
geln gilt es vor allem die Na-
gelplatte mit den richtigen
Nahrstoffen zu versorgen.

Jetzt Uberzeugen!

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel

( Die Schoénheitsformel flr
gesunde, gepflegte Nagel

@ Mit Zink & Selen fir den Erhalt
normaler Nagel

& Plus Silizium, nattrlichem MSM

und Goldhirse

Dr: Bshm?

Haut Haare Négel $

T R B L T

ol Mo und bidge

b g e g i
Lo

S=—T

Nahrungserganzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorr&tig,
bestellt Inre Apotheke Dr. B&hm® Haut Haare Négel gerne fur Sie.
60 Stk. PZN 15390975 - 180 Stk. PZN 19485477
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Paderborner
Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=070 €

Wasser + Zitrone

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,53 €
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Schlappeseppel Bier*

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=130 €

Kapuziner WeiBbier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

Bionade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,33,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=252€

ANGEBOT g

top frisch
Apfel-Schorle

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

entskalender

3 Jetzt zugreifen, nur solange der Vorrat reicht!

wert -

1,

Feiern Sie mit uns

v JAHRE

Berchtesgadener Land

Haltbare Berg- und Alpenmilch,

3,5 %, 1,5 %,
11 -Tetrapak,
11=0,99 €

Weitere
Infos hier:

DEAD)

Monchshof
Weihnachts Bier
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

|/ L
-l

ANGEBOT

Guinness Draught
Pack=4x0,44 |,

zzgl. 1,00 € Pfand,
11=2,84€

Walther Apfelsaft,
Apfelwein*

diverse Sorten,

Kasten =6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=167€

899"

11=150€

Heil Glithwein, E
Apfel Glithwein* ! ,=
11 -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=199€
:I |

Havana
Club & Cola

koffeinhaltig,
0,331 -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03€ avnnu
Beim Kauf EI ub
von 3 Dosen

+1Dose
GRATIS! *

221, 0,25 € Pfand.

ANGEBOT

24er Box,
20x0,331&4x0,51,
zzgl. 4,11 € Pfand,
11=2,91€

I-l:k:qd.ln (=

Halthare

Berg und Alpen

MILCH
Mgl

ANGEBOT (-

MaxI Bier

Helles, Zwickl naturtriib,
Kasten=20x 0,33 1,
zzgl. 30 € Pfand,
11=227€

13898

11=212€

Warsteiner NaturRadler

diverse Sorten,
Pack =6 x 0,331,
2zgl. 0,48 € Pfand, _o

Kessler Zink
Gliihwein,
Gliihpunsch*

diverse Sorten,
11-Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,
11=279€

Angebote giiltig vom 1711. — 2211.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

I-lh:lqu.l-'r:m
Haltbare
erg und Alpen

MILCH

Corona Extra
Kasten=20x 0,355,
zzgl. 3,58 € Pfand,
11=239€

Berchtesgadener Land

Haltbare Berg- und Alpenmilch,
3,5 %, 1,5 %,

Karton=6 x 11,

11=0,93 €

+ 1 Sixpack
Cero 0,0%

GRATIS!

m Wert von 8,99 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,37 €

ANGEBOT

Gerolsteiner

Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Lauffener
Katzenbeisser

diverse Sorten, QbA,
0,75/11 -Flasche,
11=5,99/4,49 €

Adventsk-alender

Jetzt zugreifen, nur solange der Vorrat reicht!

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App..
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Kulmbacher Bier

edelherb, alkoholfrei,
Kasten=20x051,
zzgl. 3,42 € Pfand,
11=120€

+ 4er Pack
GRATIS! |

Entspricht einem

Kastenpreis von 9,99 €.

TWENTYFOUR 7 Energy

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=236€

O

ANGEBOT

Possmann ¥ -
Apfelglithwein,
Kinderpunsch*

jl_':r-\.'} i;-‘r%

11 -Flasche,
11=199 €

Novantaceppi

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=6,65 €

ﬂea

Gliih Genie*

Apfelpunsch mit Gin,
0,73 | -Flasche,
11=6,84 €

24er Box,

6x0,331&18x0,51,
22gl. 2,13 € Pfand,

o
e

11=2,28€

www.logo-getraenke.de
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48 Enjoyhotels )
in den Niederlanden, Belgien,
Deutschland und Frankreich.

.njoyhotels.de £

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!
Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

BN SAUERLAND

Enjoyhotel Marleen in Siedlinghausen

Mit einer typisch
deutschen Café-Bar

BN TEUTOBURGERWALD

Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Liigde

Kostenlose
Nutzung Sauna

EE | AHNTAL-RHEIN-MAINREGION

Enjoyhotel Biirgerhof Wetzlar in Wetzlar

Am Rande der 7
historischen Innenstadt |
' bW

ot Tl A g __/

== | UNEBURGER HEIDE

Enjoy Landhotel Michaelishof in Bergen

L L e
s 5 TAGE AB ¢

Die groBte 9 95
Heidelandschaft Europas p.P.

I

== GRONINGEN

Enjoy Deluxe Wellnesshotel Groningen in Loppersum

Enjo
Delilx):a

1]
| i e e,
==

-r"'""'-

ﬂlﬁii;lﬁﬁ-“ <
:-"-':_.::“. sStem o L — ) TAGE AB €

. Kostenlose Nutzung 'i'_:-“ e .. .:.. 2; ik
von Spa und Sauna __".:_ e p.P.

= ey

Wohin reisen Sie dieses Jahr?
Enjoyhotels begann vor 32 Jahren mit
einem All-Inclusive-Hotel in
Deutschland. Jetzt, 32 Jahre spater,
kénnen Sie aus 48 Hotels wahlen.

In Threm 5-tagigen
All-Inclusive-Urlaub
enthalten:

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem
4 x Ubernachtung mit reichhaltigem
“Enjoy”’-Friihstiicksbuffet

v 4 x Mittagessen oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

v Taglich alle Getrdnke von 17:00 bis 24:00
Uhr KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft,
Bier, Wein, Jenever und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen
Tag KOSTENLOS
Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu wer-
den regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wan-
derrouten

EN RHON

Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

[ |
Kostenlose Busfahrt/Shuttle-

Kostenlose Nutzung Saunen, ) —
Innen- und AuBenpool

service zur Barocks—t%— 5 TAGE AB €
p.P.
- 4

-3
="

T

== HOCHSAUERLAND

Enjoy Berghotel Hochsauerland in Winterberg

Einer der schonsten
Orte im Hochsauerland,

ER5FFNUNGSANGEBOT 2

== NORDHOLLAND

Enjoyhotel Joli Bergen in Bergen

Umgeben von Wald,
Diinen und Meer

== DRENTHE

Enjoyhotel Frederiksoord in Frederiksoord

*. STAGEAB ¢
Befindet sich in einem 19 95

monumentalen Gebdude p.P.

.

== WATTENINSELN - AMELAND

Enjoyhotel Hollum Ameland in Hollum

Kostenlose Nutzung der
finnischen AuBensauna

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern.

i Keine Buchungskosten
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Klein, selten und faszinierend

Der Wiesenknopf-Ameisenblauling im Wetteraukreis

Wetteraukreis. Der Wiesen-
knopf-Ameisenblduling  ist
ein seltener und faszinieren-
der Schmetterling, der auf
ganz besondere Lebensréiu-
me angewiesen ist. In den
letzten Jahren wurde der Fal-
ter im Wetteraukreis regel-
maéafig kartiert. Die Ergebnis-
se zeigen: Die Vorkommen
des Blaulings gehen auch in
unserer Region stark zurtick.
In manchen Gebieten ist er
bereits verschwunden, an-
dernorts bestehen nur noch
wenige, kleine Restpopulatio-
nen - insbesondere im Osten
des Kreises.

Der eher unscheinbare Wie-
senknopf-Ameisenblduling
gehort zu den auflergewdhn-
lichsten Schmetterlingsarten
unserer Kulturlandschaft.
Um die aktuelle Verbreitung
der Art zu erfassen, wurden
im Wetteraukreis seitens des
Landes Hessen und =zuletzt
durch den Landschaftspflege-
verband  Naturschutzfonds
Wetterau umfangreiche Erhe-
bungen beauftragt.

Das Ergebnis: Die Bestédnde
des Blaulings sind auch im
Wetteraukreis deutlich zu-
rickgegangen. In einigen Ge-
bieten ist er inzwischen voll-
standig verschwunden, in an-
deren existieren nur noch

Der Wiesenknopf-Ameisenblduling gehdrt zu den Spezialisten

unserer Kulturlandschatft.

sehr kleine Populationen. Die
verbliebenen Vorkommen
konzentrieren sich auf den
ostlichen Teil des Wetterau-
kreises.

Ein Spezialist mit
besonderen Partnern

Der Wiesenknopf-Ameisen-
blauling lebt in enger Abhén-
gigkeit von zwei besonderen
Partnern: dem Grofien Wie-
senknopf, einer Pflanze auf
der die Eiablage erfolgt, und
bestimmten Ameisenarten,
die die Raupen nach dem

Linux-Sprechstunde
In Friedberg

Hilfe beim Repair Cafe fur Linux-Nutzer

Friedberg. Nachdem die frei-
willigen IT-Helfer des Repair-
cafés erfolgreich Linux auf vie-
len Computern installiert ha-
ben, kommen nun die ersten
Erfahrungsberichte  zuritick.
Viele Fragen sind beim tégli-
chen Arbeiten mit Linux auf-
getaucht, Anwendungen funk-
tionieren anders und kleine
Umstiegsprobleme erweisen
sich als grofie Anfingerhir-
den. Daher haben die Helfer
des Repaircafés beschlossen,
wéahrend des Repaircafés am
Samstag, 22. November 2025,
im Junity in Friedberg in einer
Linux-Sprechstunde von 15 bis
16.30 Uhr allen Linux-Interes-
sierten Rede und Antwort zu

stehen. Dabei werden die Hel-
fer einen Einblick in wichtige
Linux-Anwendungen geben
und anschliefend Fragen be-
antworten. Interessierte wer-
den gebeten, sich im Vorfeld
mit Fragen per E-Mail bei re-
paircafe@eag-friedberg.de an-
zumelden. Das Repaircafé
Friedberg findet im November
ausnahmsweise am Samstag,
22. November, von 13.30 bis
17.30 Uhr im Junity, Burgfeld-
strafde 19, statt. Die Ubliche
Hilfe fiir Smartphone, Laptop,
PC und Co. findet ebenfalls
statt. Die Buslinie 34 (Bad Nau-
heim Bahnhof-Friedberg
Bahnhof) hélt direkt am Burg-
feld.

Lesung in Melbach

Wolfersheim. Am Samstag, 7. Midrz kommendes Jahr, findet im
Dorfgemeinschaftshaus Melbach eine Lesung mit Inge Lapp
und Herbert Meyer statt. Begleitet von Musikern, dreht sich die
Veranstaltung um das Thema Liebe. Tickets sind im Biirgerbii-
ro der Gemeinde und online erhéltlich.

Hobby-Kunstlermarkt
In Dortelwell

Einzigartige handgefertigte Schatze entdecken

Bad Vilbel. Der SC Dortelweil
ladt fur Sonntag, 23. Novem-
ber, zum 35. Hobby-Kiinstler-
markt im Kultur- und Sportfo-
rum ein. Von 11 Uhr bis 18 Uhr
kénnen Besucher handgefer-
tigte Kostbarkeiten von Kiinst-

lern und Handwerkern entde-
cken. Angeboten werden
Weihnachtsdekorationen, in-
dividuelle Geschenke, kunst-
volle Karten und hochwertige
Schmuckstiicke. Der Eintritt
ist frei.

Komm den Frieden wecken!”

Okumenischer Friedensgottesdienst
am 15. November

Karben. ,Komm den Frieden
wecken!* - unter diesem Motto
steht die 45. Okumenische Frie-
densDekade vom 9. bis 19. No-
vember. In einer Zeit, die von
Kriegen, Klimakrise und sozia-
ler Spaltung gepragt ist, ruft die
Friedensbewegung dazu auf,
Frieden aktiv zu gestalten:
durch Dialog, gewaltfreie Losun-
gen und gelebte Verséhnung.

Diesem Aufruf schlieffen sich
die Katholische Pfarrgruppe
Karben und die Evangelische
Gesamtkirchengemeinde Kar-
ben an und feiern gemeinsam
einen 0kumenischen Friedens-
gottesdienst am Vorabend zum
Volkstrauertag,

Samstag, 15. November um 18
Uhr in der Kirche St. Bonifatius
in Karben, Karbener Weg 2.

Foto: Karl-Hermann Heinz

Schliipfen in ihren Bau tragen
und dort weiter versorgen.
Diese aufiergewoOhnliche Le-
bensweise macht den Falter
zu einem echten Spezialisten,
aber leider auch anfillig ge-
geniber Verdnderungen in
der Landnutzung.

Entscheidend fiir das Uberle-
ben der Art ist vor allem eine
spite zweite Nutzung der
Wiesen, idealerweise ab Sep-
tember. Doch das stellt viele
landwirtschaftliche Betriebe
vor grofe Herausforderun-
gen. Die spéate Nutzung lasst
sich oft nur schwer in beste-

hende Betriebsabldufe und
die Anforderungen an die
Futterqualitit integrieren.

Landwirtschaft als
Schltissel zum Erhalt

Daher kommt der Zusam-
menarbeit mit der Landwirt-
schaft eine zentrale Bedeu-
tung zu: ,Ohne das Engage-
ment der Landwirtinnen und
Landwirte wéire der Schutz
dieser Art nicht moglich®, be-
tont Landrat Jan Weckler,
Vorsitzender des  Natur-
schutzfonds Wetterau. ,Ich
danke allen Betrieben, die ih-
re Flachen bereits jetzt an die
besonderen Bediirfnisse des
Falters angepasst haben. Sie
leisten einen wichtigen Bei-
trag zum Erhalt der Arten-
vielfalt.”

Obwohl der Schmetterling in
vielen potenziell geeigneten
Auenflachen des Wetterau-
kreises inzwischen nicht
mehr vorkommt, wird die
Hoffnung noch nicht aufgege-
ben. Es gibt noch ausreichend
geeignete Standorte mit Gro-
Ben Wiesenknopf. Die Besie-
delung weiterer Standorte
bendtigt jedoch Zeit, denn der
Falter ist recht standorttreu
und wandert in der Regel nur
sehr geringe Distanzen.

Samstag, 15. November 2025

21.01.2026 / 2
22.01.2026 / 2
1
2

:00 UHR / FRIEDBERG / STADTHALLE

:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

:30 UHR / LANGENSELBOLD / KLOSTERBERGHALLE
:00 UHR / ASCHAFFENBURG / STADTHALLE

24.01.2026
08.02.2026

19.03.202
20.03.202

:00 UHR / ASCHAFFENBURG / STADTHALLE
:00 UHR / BAD ORB / KONZERTHALLE

DANIELA

ANl

22.03.2026 / 15:00 UHR / BAD ORB /  KONZERTHALLE
28.03.2026 / 15:00 UHR / ASCHAFFENBURG / STADTHALLE
27.06.2026 / 15:00 UHR / FRIEDBERG / STADTHALLE

Tickets & Infos bei allen bekannten VVK-Stellen und unter www.star-concerts.de

Bei dir liegen die besten Deals im Trend?

BLACK
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Einkauf

Fur bestehende und neue Bonus Club
Mitglieder. Mit Gutscheinen vom

aktuellen Prospekt.

D rendmobelhaus
in Frankfurt

1) Gliltig bis 18.11.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekennzeichnet ist. Bei Inanspruchnahme
keine weiteren Konditionen maglich. Nicht giiltig auf bereits getatigte Auftrage, und Kauf von Produkten der Marken based, Bestpreis, Bora, KARE, Miele, Quooker,
Gutscheine und Nahrungsmittel. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein giiltig. Alle Abschldge beziehen sich auf den Abholpreis. Keine Barauszahlung méglich. Auch im
Onlineshop einlésbar. Mémax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Wiirzburg.
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Die Farbenpracht des Amazonas
Im Wetterauer Kreishaus

Edith Ramirez de Luchhau aus Budingen zeigt ihre Werke beim Wetteraukrei

Wetteraukreis. Die Farben-
pracht Stidamerikas hat Ein-
zug gehalten im Friedberger
Kreishaus - und das genau
zum richtigen Zeitpunkt.
Jetzt, im November, wenn die
Tage merklich kiirzer, kalter
und vielfach trister werden,
bringen Bilder in kréftigen
Farben die Exotik und Warme
des Amazonas in die herbstli-
che Wetterau. Gemeinsam mit
der in Bidingen lebenden
Kinstlerin Edith Ramirez de
Luchhau hat Landrat Jan
Weckler nun eine Ausstellung
mit ihren Werken eroffnet.

Es sind exotische Tiere und
Pflanzen, Landschaften und
Gegenstidnde, die einem im
wahrsten Sinne des Wortes
von den Leinwédnden entge-
genstrahlen. Edith Ramirez de
Luchhau verwendet gerne
kréaftige Farben fiir ihre Bil-
der. Das mag vermutlich da-
ran liegen, dass die Natur ih-
rer Heimat Kolumbien in Stid-
amerika mit einer auflerge-
wohnlichen Farbvielfalt geseg-
net ist. Prachtige Bliiten und
farbenfrohe Tiere sind hier
keine Seltenheit. Und folge-
richtig bilden sie einen
Schwerpunkt in den Arbeiten
der 75-Jahrigen. Einmal
scheint ein Jaguar aus dem
Dschungeldickicht direkt auf
den Betrachter zuzukommen,
auf einem weiteren Bild erhe-
ben sich bunte Papageien in
den strahlend blauen Himmel
oder schillernde Kolibris sau-
gen Nektar aus exotischen
Bliten. Edith Ramirez de
Luchhau ist es ein Anliegen,
mit ihren Werken den Reich-
tum der siidamerikanischen
Natur zu zeigen und dabei zu
unterstreichen, wie wichtig
der Erhalt dieses 0&kologi-
schen Schatzes ist.

Landrat Jan Weckler
eroffnet Ausstellung

Diesen Gedanken greift auch

Eine farbenfrohe Ausstellung, die das November-Grau vergessen macht, eréffnet Landrat Jan
Weckler gemeinsam mit der Kunstlerin Edith Ramirez de Luchhau im Friedberger Kreishaus.

Landrat Jan Weckler bei der
Ausstellungseroffnung im
Kreishaus auf. ,Ihre Bilder re-
gen mit ihrer intensiven Farb-
gebung die Fantasie an und
ndhren die Sehnsucht nach
Stidamerika“, beschreibt
Weckler beim Gang durch die
Ausstellung im Gang 1.1 im
ersten Stock des Kreishauses
seine Eindriicke von den aus-
gestellten Werken. Und der
Landrat weist darauf hin, dass
die Bilder der Kiinstlerin hier
ein grofies Publikum finden:
,Neben den rund 600 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern,
die im Kreishaus beschéftigt
sind, haben wir auch einen re-
gen Publikumsverkehr aus
Biirgerinnen und Biirgern, die
mit einem Anliegen hier an
den Europaplatz kommen. Zu-
sammen mit denjenigen Per-
sonen, die gezielt durch die
Werbung fiir diese Ausstel-
lung das Kreishaus besuchen,
erreichen die ausgestellten
Werke und ihre Botschaft so-
mit einen grofien Personen-
kreis. Damit ist es fiir Kiinstle-
rinnen und Kiinstler durchaus

lohnenswert, beim Wetterau-
kreis auszustellen.”

Auf die Frage des Landrats,
wie sie zur Malerei gekom-
men sei, antwortet Edith Ra-
mirez de Luchhau: Ich brauch-
te die Sonne.“ Ziemlich genau
vor zehn Jahren kam sie mit
ihrem Mann von Kolumbien
nach Biidingen und hatte zu-
néichst Schwierigkeiten, mit
der nass-kalten Witterung zu-
rechtzukommen. Da habe sie
sich auf ihr Hobby aus Jugend-
zeiten besonnen - das Malen.
Auf diese Weise holte sie sich
die Farbenvielfalt und Warme
ihrer sidamerikanischen Hei-
mat nach Bidingen. ,Das Ma-
len stellt fiir mich eine Verbin-
dung zu meinen kolumbiani-
schen Wurzeln dar und lindert
auch das Heimweh etwas®,
sagt Edith Ramirez de Luch-
hau, die mehrere Jahrzehnte
als Architektin in der Haupt-
stadt Bogota gearbeitet hat.

Die Kiinstlerin sieht die Welt
als ein Geflecht intensiver
Verbindungen zwischen der
Natur und den Lebewesen, die

in ihr leben. Ihr ist es ein An-
liegen, mit ihren Werken die
Betrachterinnen und Betrach-
ter fir den Erhalt der Umwelt
zu sensibilisieren, indem sie
deren Schonheit zeigt. ,Gera-
de der Amazonas und die von
ihm ausgehende Magie stellen
flir mich ein eindrucksvolles
Beispiel dar, wie wichtig eine
intakte Umwelt fir die Ge-
sundheit und das Uberleben
der Menschen ist. Das mdochte
ich mit meinen Werken ver-
mitteln“, sagt Edith Ramirez
de Luchhau.

Offnungszeiten der
Ausstellung

Die Ausstellung ist bis Freitag,
30. Januar 2026, im Friedber-
ger Kreishaus, Europaplatz,
Gebdude B, im Gang 1.1 (Per-
sonal) im ersten Stock in der
Néhe des Plenarsaals zu se-
hen, und zwar zu den Off-
nungszeiten: montags bis mitt-
wochs, 7.30 Uhr bis 16 Uhr,
donnerstags, 7.30 Uhr bis 18
Uhr, und freitags, 7.30 Uhr bis
12.30 Uhr.
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Mehr Fahrzeuge,
weniger Unfalle

Unfallzahlen im Wetteraukreis sinken

Wetteraukreis. Die Verkehrs-
sicherheit auf den Strafien im
Wetteraukreis hat in den ver-
gangenen zehn Jahren - trotz
eines deutlich gestiegenen
Verkehrsautkommens - zu-
genommen. Das ergab eine
Auswertung der aktuellen
Zahlen des Statistischen Lan-
desamts in Hessen durch den
Wetteraukreis.

Im Zeitraum von 2014 bis 2024
nahm demnach die Zahl der
Unfille auf den Strafien im
Kreisgebiet um 9,4 Prozent
ab. In konkreten Zahlen be-
deutet dies, dass man im ver-
gangenen Jahr nur noch 1.180
Verkehrsunfille im Wette-
raukreis verzeichnet hat.
Diese Zahl ist umso beeindru-
ckender, wenn man beriick-
sichtigt, dass im gleichen
Zeitraum die Zahl der im
Kreis zugelassenen Fahrzeu-
ge stark angestiegen ist. Wa-
ren im Jahr 2014 insgesamt

208.949 Fahrzeuge im Wette-
raukreis angemeldet, so stieg
diese Zahl im vergangenen
Jahr auf 242.691 und damit
um rund 16,1 Prozent im Ver-
gleich zu 2014 an.

Dass sich die Unfallzahlen
trotz steigender Zulassungs-
zahlen bei den Kraftfahrzeu-
gen kontinuierlich riicklaufig
entwickeln, mag zum einen
an den verschiedenen Si-
cherheitssystemen liegen,
die heutzutage in den Fahr-
zeugen verbaut werden. Ein
weiterer positiver Faktor
stellt aber auch die steigende
Qualitdt der Strafien im
Kreisgebiet dar. Um die In-
standhaltung und Sanierung
des 226 Kilometer umfassen-
den Kreisstrafiennetzes kiim-
mert sich der Wetteraukreis
und leistet damit gleichfalls
einen wichtigen Beitrag zur
regionalen Verkehrssicher-
heit.

Weihnachtsfeier fur Senioren

Rosbach. Die Stadt Rosbach v. d. Héhe 14dt alle Seniorinnen
und Senioren herzlich zur diesjdhrigen Weihnachtsfeier am
Donnerstag, 4. Dezember, von 14.30 bis 17.30 Uhr ins Biirger-
haus nach Rodheim ein. Fir alle, die den Bilirgerbus nutzen
mochten, gibt es die Moglichkeit, sich bis 24. November unter
der Telefonnummer 06003/822 555 anzumelden. Die Plétze
hierfiir sind begrenzt.

Feierabendsuppe in Bad Vilbel

Bad Vilbel. Am Mittwoch, 19. November, 1adt die AWO Bad Vil-
bel zur Feierabendsuppe ein. Von 18.30 bis 20.30 Uhr kénnen In-
teressierte im AWO-Treff in der Wiesengasse 2, Bad Vilbel, ohne
Anmeldung teilnehmen. Neben verschiedenen Suppen wird
ein veganes Gemisecurry mit Reis angeboten. Die Veranstal-
tung ist kostenfrei, jeder gibt, was er mochte.

Elektronische Patientenakte

Karben. Am Montag, 24. November, findet ein Vortrag zur Elek-
tronischen Patientenakte (ePA) statt. Von 15.30 bis 17 Uhr wer-
den Chancen und Risiken der ePA im SeCuZ-Karben, Vereins-
raume SeCuZ, diskutiert. Eine Anmeldung ist erforderlich, die
Teilnahme ist nur mit bestétigter Anmeldung méoglich.

Offene Kirche

Bad Vilbel. In der Woche vor dem Ewigkeitssonntag ist die Auf-
erstehungskirche auf dem Friedhof Lohstrafie in Vilbel téglich
von 10 bis 16 Uhr geoffnet. Vom 17. bis 23. November sind alle
herzlich zur stillen Andacht und zum Gebet eingeladen, insbe-
sondere fiir die Verstorbenen seit dem vergangenen Ewigkeits-
sonntag. In der Kirche liegen Angebote fiir Besinnung und Ge-
bet aus, und Gedenkkerzen kénnen angeziindet werden.

Suppensamstag in Dortelweil

Bad Vilbel. Am Samstag, 15. November, von 12 bis 13.30 Uhr,
ladt die evangelische Auferstehungsgemeinde in Dortelweil zu
einem kostenfreien Suppenbuffet im Gemeindehaus Obergas-
se 22 ein. Um 13.30 Uhr folgt ein Dia-Vortrag von Hans-Peter
Nagler tiber die Geschichte der Kirchengemeinde.

Zentraler Gottesdienst
zum Volkstrauertag

Karben. Die evangelische Gesamtkirchengemeinde Karben
und die katholische Pfarrgruppe Karben laden fiir Sonntag, 16.
November, um 11 Uhr zu einem 6kumenischen Gottesdienst in
die Kapelle auf dem Waldfriedhof Klein-Karben ein. Gemeinde-
referentin Luise Pietryga und Pfarrer Eckart Dautenheimer
thematisieren in Liturgie und Predigt den Gedanken von Hiob.
Um 11.45 Uhr beginnt in der Trauerhalle der sdkulare Teil der
Gedenkveranstaltung, zu der der Magistrat der Stadt Karben
einladt. Erster Stadtrat Thomas Schrage, die Theatergruppe
Langsamlauter unter Leitung von Pfarrer i.R. Werner Giesler
sowie Schiiler der Kurt-Schumacher-Schule gestalten diesen
Teil. Anschliefiend werden im Friedenswald neue Badume ge-
pflanzt.
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Lokales

Wenn es drauBen kalt wird und der
Duft von Zimt und Vanille durch die Luft
zieht, dann ist klar: Die Weihnachtszeit
ist da. Und mit ihr beg\i:nl die Hoch-
saison fir unsere Handwerksbdcker -
denn ohne ihre siiBen Kostlichkeiten ist
die Adventszeit nur halb so schon.

Platzchenduft und Stollen gehéren
einfach zur Weihnachtszeit dazu”, ist
Christian Dick, Backermeister aus Denz-
lingen Uberzeugt. In seiner Backstube
beginnt das Stollenbacken bereits im
Spatsommer, damit der Stollen geni-
gend reifen kann. ,Vor allem hervor
ragende Zutaten enfscheiden am Ende
iber Qualitdt und Geschmack”, erkldrt
er. Wie bei vielen Handwerksbdckern
werden auch bei ihm Plétzchen, Stollen
und Llebkuchen nach alten Familien-
rezepten gebacken — oder mit neven
Ideen modern interpretiert. Das A und
O sind gute Butter statt Margarine, ech-
te aniﬁi statt Aroma, frische Eier und
hochwertige Gewiirze wie Ceylon-Zimt
oder Bourbon-Vanille.

Ein Stiick Heimat
zur Weihnachtszeit

Eines ist sicher: Handwerksbdcker
sefzen auf Qualitdt und Tradition. Lange
Teigruhezeiten, handverlesene Zutaten
und das Wissen um alte Backtechniken
- all das sorgt fir den unverwechsel-

Handarbeit - und nach Heimat.

Weihnachten schmeckt
nach Hcmdqrbfit

So wird deutlich: Weihnachten schmeckt nicht nur
nach Zimt und Vanille, sondern auch nach echter

ANZEIGE
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baren Geschmack, der Weihnachten
so besonders macht.

,Gerade in der heutigen Zeit ist es
wichtig, regionale Betriebe zu unterstit-
zen", betont Béckerprasident Roland
Ermer, der selbst eine Béickerei in der
Oberlausitz betreibt. ,Der Besuch beim
Béicker nebenan ist nicht nur ein Einkauf
—eristein Stick gelebte Nachbarschaft.
Man kennt sich, man schdtzt sich — und
man weiB3, dass hier mit echter Leiden-
schaft gebacken wird.” Und fir die, die
ihr Weihnachtsgebdck lieber selbst ba-
cken méchten, gibt es einen Tipp vom
Profi: ,Am besten man macht bereits
einen Tag vorher den Vorteig, um die
Hefe zu stirken und Zucker-Butter-Stiick
mit allen Gewiirzen — das macht den
Stollen aromatischer”, réit Ermer.

[=]

Longevity ist aktuell DAS Thema.
Dabei geht es nicht nur um das Errei-
chen eines hohen Alters, sondern um
das bewusste Gestalten der Jahre, die
vor uns liegen. Der Trend ist faceften-
reich und erobert zunehmend auch
die Welt der BIO HOTELS.

Fasten ist der Biohack schlechthin,
da der tempordre Nahrungsverzicht
eine ganze Reihe von biochemischen
und gesunden Prozessen in Gang
sefzt. Viele Bio Hoteliers sind ausgebil-
dete Fastenleiter:innen und biefen ein
breites Spekirum an Kuren an. Ob Ba-
sen- oder Buchingerfasten: Hier findet
jeder garantiert das perfekte Refreat.

Eisbaden: Kaum ein Trend hat in
den letzten Jahren fir mehr Aufsehen
gesorgt als das Bad im eiskalten Was-
ser. Und fatséichlich: Wissenschaftliche
Studien belegen, dass kalte Tempera-
turen die Zellregeneration ankurbeln
und das Immunsystem stdrken. Wer
einmal drei Minuten in einem eiskal-
fen See durchgehalten hat, lasst sich

Langer leben, besser
leben mit den BIO HOTELS

ANZEIGE

im Alllag so schnell nicht mehr aus
der Ruhe bringen! In den BIO HOTELS
kann man unter professioneller Anlei-
tung lernen, wie man richtig eisbadet
und die Kalte effektiv fir sich nutzt.

Mental Health: Langlebigkeit be-
ginnt im Kopf - denn psychische
Gesundheit ist der ultimative Jung-
brunnen. Stress, Schlafmangel und
emotionale Belastungen sind wahre
LebenszeitRauber. Die BIO HOTELS
haben Programme entwickelt, die
Gasten helfen, in ihre mentale Kraft
zu kommen und so ihre Lebensquali-
tat nachhaltig zu steigern.

Weitere In?os: www.biohotels.info

Mittelhessen-Bote
Partuer der Nerawe it

Ll H '
lhren néchsten Stollenbécker und Innungsbécker redaktion@bote.de
finden Sie unter www.béckerfinder.de
Bekanntschaften Haushaltsauflosungen Kaufgesuche
Sylvia, 71, nette sympathische Wit- Karen, 65 J., leidenschaftl. Kéchin. Die  Ameisen:  Entrimpelungen, Infol Timo su. Pelze aller Art, Zinn,

we, friher Altenpflegerin, schlanke
Figur, ganz natirlich, humorvoll,
héuslich, unkompliziert, nicht ortsge-
bunden. Ich suche auf diesem Wege
einen liebevollen Partner der es ehr-
lich mit mir meint, dein Alter ist egal.
Bist du auch alleine, ruf gleich an, wir
kénnten noch viele schéne Jahre zu-
sammen verbringen. Melde dich ger-
ne Uber: PV Goldene Herzen, Post-
fach1103, 63868 GroRwallstadt, tgl.
10 - 20 Uhr, auch Samstag und
Sonntag. = 06022/204175  oder
0170/9005097.

Nette Sie, 67 Jahre, sucht netten
Begleiter (bis 80 Jahre) fir den Be-
such der Weihnachtsmarkte in MKK.
Chiffre 13298
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Mein Haushalt ist genauso gepflegt
wie ich selbst. Was alleine frist ist,
macht zu zweit viel mehr Freude.
Nach einem Schicksalsschlag win-
sche ich mir wieder e. ehrl. Partner
an meiner Seite, gerne auch alter.
Bin umzugsbereit u. freue mich auf
lhren Anruf Ub. pv u. unser Kennen-
lernen. & 0176-56848299

Irmgard, 70 J., bin schlank u. immer
gepflegt, aufrichtig, freundlich u. ver-
traglich. Ich koche frisch u. mit viel
Liebe, sorge auch gerne fir ein be-
hagliches Zuhause. Leider stehe ich
als Witwe ganz alleine da. Fassen
Sie sich ein Herz u. rufen Sie Ub. pv
an, gerne fahre ich kurzerhand zu
lhnen u. stelle mich persénlich vor.
= 0176-43646934

Hildegund, 75 J., gepflegte Witwe,
mit schéner weibl. Figur. Habe Ge-
schmack furs Gute, bin eine vorzugli-
che Koéchin u. sorgsame Hausfrau.
Sind auch Sie diese Einsamkeit leid?
Dann verbindet uns das gleiche
Schicksal. Bitte zégern Sie nicht u.
rufen Sie noch heute Ub. pv an. Ich
komme gern auf ein Kennenlernen
vorbei. & 0176-34498406

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Personliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
= 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Au3en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Gbernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendammung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

=& 0151-19131096

Fliesenarbeiten aller Art: Fliesen-,
Platten- und Mosaikverlegung,
Badsanierung, Terrassen-/ Balkon-
sanierung. & 0163/6057361

Fahrrader

E-Bikes mit Bosch-Antrieb zu absolu-
ten Tiefstpreisen! Tiefeinsteiger ab
1.299,- € E-MTB ab 1.799,- €, E-
MTB Fully ab 2.999,- €. Schnell sein
lohnt sich. Angebot nur solange der
Vorrat  reicht. E-Bike  Center
Grindau, Gelnhduser Str. 15b,
63584 Griindau. Offnungszeiten Mo.-
Mi. 10-18 Uhr, Do. + Fr. 12-18 Uhr.

Flohmarkt

Modelleisenbahn-, Auto- u. Spiel-
zeugbdrse in 35510 Butzbach,
23.11.25, im Burgerhaus, 10 - 16 Uhr

Haushaltsauflosungen

Der Kinzigtaler. Haushaltsauflésung
und Entrimpelung aller Art. Von Kel-
ler bis Dachboden, verwertbares wird
angerechnet, inkl. Grundreinigung
= 0172/6866703

Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen = 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Waéchtersbach
bietet lhnen zum Sparpreis Umzuge,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
= 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Sammler kauft Pelze, Nerze, Silber-
besteck, Altgold, Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck u. Uhren aller
Art. Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Minzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Leder- u. Lammfell-
jacken, Bleikristall, Ferngléser, Pe-
ricken, Teppiche, Bilder, Olgemaélde,
Mobel, Porzellan, Leder- u. Krokota-
schen, Kriige, Modeschmuck, Gardi-
nen, Puppen, Orden, Figuren, kompl.
Nachlasse, auch Haushaltsauflésun-
gen. 100% seris u. diskret. Kosten-
lose Beratung u. Anfahrt sowie ko-
stenlose Wertschatzung. Zahle bar
vor Ort, tagl. von 7.30-20.30 Uhr.
Gerne auch am Wochenende.
= 06032/5075427

Ankauf von: Pelze aller Art, Alt- u.
Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck, Pe-
ricken, Puppen, Leder- u. Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Fernglaser, Bleikristalle, Kleidung,
Orden, Gobelin, Messing, Bilder,
Zinn, Silberbesteck, Krige, Teppi-
che, Porzellan, Schallplatten, Nah-
maschinen, Schreibmaschinen, Bi-
cher, Moébel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise, 100% serids und diskret,
Barabwicklung vor Ort von Mo.-So
8-20 Uhr & 06104/9879935

Achtung! Seriéser Barankauf von al-
ten Mébeln, Porzellan, Fotokameras,
Bierkriige, Bilder, Uhren, Ferngléaser
usw. Auch kpl. Nachldsse od. aus
Wohnungsauflésungen. Gerne auch
defekte Sachen. Alles anbieten!
Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-
fahrt, Beratung sowie Werteinschat-
zung. Seriése u. diskrete Barab-
wicklung. & 06181/14164

Kaufe Trédel, Sachen an Haushalts-
auflésungen und vieles mehr.
Schreibmaschine, Nahmaschinen,
Teppiche, Puppen, Minzen, Schall-
platten, Fernglaser, Schmuck, Uhren
aller Art, auch defekt, Trachten,
Mode, Pelze, Zahngold, Militérsa-
chen, Kleidung. Komme vorbei, zah-
le bar und fair. & 0163/0481446

Wir bieten Haushaltsauflésungen,
Entrimpelungen und Umzige mit
Wertanrechnung an. Unser kompe-
tentes Team arbeitet zuverlassig,
schnell und sauber. Frestpreisgaran-
tie. Holen Sie sich lhr Angebot ko-
stenlos und unverbindlich. Klemens-
Umzuege24 & 0152/08264256

Kaufe Antiquitaten z.B. Nahmaschi-
nen, Teppiche, alte Mdbel, Porzel-
langeschirr, Bleikristalle sowie auch
Modeschmuck, Goldschmuck, Min-
zen. Komme vor Ort. Zahle Héchst-
preise. & 0172/5962260

Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Muinzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-
steine, Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
am WE. & 06181-3029629

Ehepaar sucht Wohnwagen. Bitte
nur von Privat, trocken u. dicht, nur
Einachser. Einfach alles anbieten.
& 0157/33567558

Pflege/Betreuung

Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
= 0170/2004929

Reinigung

Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 54 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Haus- u. Gartenservice! Wir erledi-
gen lhre Gartenarbeiten aller Art:
Hecke schneiden, Unkraut entfer-
nen, Beete sdubern, Teichreinigung,
Baumfallung, sonstige Arbeiten nach
Vereinbarung uvm., kostenlose Ent-
sorgung. Keine lange Wartezeiten,
kurzfristige Termine frei, ein Anruf
genugt. 20 % Neukundenrabatt!

= 0155-63497318

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auf’en, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. aullen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Die Ameisen - Umzlige: Senioren,
privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umzige-Umziige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.

= 0160-93018661

Buche Brennholz von priv. Trocken,
sofort brennbar! Als Raummeter! So-
lange Vorrat reicht! Top Qualitat,
Scheitlange 25 od. 33 cm, 145,-
€/RM. & 0151/46276571

Kontakte

L ARAOber-Rosbuch! ;
LA
roshacher-erotikparadies.de ¢ [
06003-6346-. " _NEU!
Wellnessmassage bei Tina - 0162-6733502

Auto K

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria 0. Motor-/Fahrréder. Faire Prei-
sel & 0177-2802695 auch WhatsApp

Pkw Ankauf
Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschaden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
=& 0170-9669002

ImmoDbill

Garagen

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Bauplatz gesucht! Belohnung!
= 0151-54022134

Immob.-Gesuche

Ehepaar, Mitte 50, voll berufst., ohne
Kinder/ohne HT, sucht in ruh. Lage
kleines Haus od. Whg. mit Terr./Blk.
oder Garten, EBK winschenswert,
Raum GN + 30 km, kein DG, bis
1.200,- € warm. Chiffre 12418

Suche renovierungs- oder auch sa-
nierungsbedurftige Wohnung von pri-
vat an privat, 50-100m?, unvermietet,
schnelle und unkomplizierte Abwick-
lung. & 0162/6204036

Stellengesuche

Benotigen Sie Hilfe bei der Ganz-
tagspflege einer alteren Person? Ich
pflege seit vielen Jahren altere Men-
schen daheim. Habe Ausbildung. Ich
verzichte auf Alkohol und Zigaretten.
Brauche Stelle mit Zimmer oder
Whg. & 01579-2452055

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellenangebote

Firma MiDa-Alltagshilfe & Fahrdienst
in Hasselroth sucht Alltagshelfer/in-
nen, Fensterreiniger, Haushaltshilfen
auf Minijob-Basis & Teilzeit fur
Griindau / Gelnhausen / Hasselroth
& Umgebung ab sofort.
= 0162/4839070

www.mida-alltagshilfe.de

Haushaltshilfe, einmal wd&chentlich,
ca. 3-4 Std., nach Bruchkébel ge-
sucht. & 0173-6305000.

Stellen

Samstag, 15. November 2025

Urerkebr

Pkw Ankauf

Ankauf von PKWSs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. =& 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

EEEEEEN
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Immobilien

? Drauflegen, um mein altes Haus zu
verkaufen (gepl. Energievorschr.) ?
Kurzbewertung vor dem Weihnachtsfest?
Kostenlos: www.FindeMeinTraumHaus.com
MARTIN Immobilien
Mobil 0. WhatsApp: 0171 4711-108

B.S.-Salmunster, KP 399.000,- €, 2-
3 FH, 284 m? Wfl., 688 m? Grst;
Hasselroth, viel Abstellflache, 1-2 FH
+ Scheune, KP 399.000,- €.

Bettina Dietz Immobilien GBR

= 0171/5139953

Vermietungen

Wachtersbach Rosslebener Str., 3-
Zimmer-Wohnung, 64m?, Wohnzim-
mer, Schlafzimmer, Kinderzimmer,
Kiche, Bad, WC, Vorratsraum,
Stellplatz f. PKW mgl.; Fahrradkel-
ler, sep. Abstellraum, separater
Wasch/-Trockenraum, optimale Lage
zu Schule, Kindergarten und Globus
Einkaufszentrum, Entfernung 1 km
zum Bahnhof, 3 km zur Autobahn
AGB, Energieverbrauchskennwert
104,3 kWh/m2.  Ab 1.12.2025 zu
vermieten, 580,- € zzgl. Nebenkos-
ten. Anfragen bitte mit Telefonnum-
mer an: wnan1416@t-online.de

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort Mitarbeiter in
Vollzeit im Krankentransport. Perso-
nenbeférderungsschein ist von Vor-
teil. Bewerbung unter:
info@krankentransporte-fischer.de

su. fur wo. Di, Mi, Do, Sa u. So fur
tégl. 1 Std. Hilfe beim Waschen u.
Anziehen, sowie kl. Tatigkeiten im
Haushalt. Zeit 7:30-8:30 Uhr.

= 0170-5403794

Telefonist-in (m/w/d) fir Fahrzeug-
handel in Gelnhausen fir nachmit-

tags als Aushilfe gesucht.
= 0171/3361170, 0171/3492012,
0176/62671034

Fotograf sucht schlanke Damen fir
private Aufnahmen. Terminhonorar
50,- €. & 0177-8624634.

Malteser Hilfsdienst sucht Fahrper-
sonal, & 06051-929377

EEEEEER44orcAAE

Wik dne® A

o

Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)
bewerben!

T e La okl

Tel.: (06051)833292 /-293

Gutenbergstr. 1- 63571 Gelnhausen

Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND GmbH & Co. KS.
PReESSEHAUS NAUMANN




| BIO-GESAMTSIEGER!

zur aktuellen DLG Bio Priifung :
Clementinen spanien
0

DbD KI. I, Kal. XX-1, Sorte: Clemenu-
Bio-Zitronen Saft Bio- Getreide XXL » - Mach 3
o™ B e into-ion il Gillette' g22yiingen | ClASSIC Toteten

Sorte, je 2,5 kg
(1kg = 1,60)

les, ausgewahlte leicht schalbare
Toiletten-

BIOSONNE® ohne Pfand ) } i BIUE N Sesam j je 850 g (1 kg 4, 69) i
BiO) (11=5.98) BiO) Haferkleie, Buchweizen %O{Eesllt?j‘zﬁ(:k papier o Classic o
Je1 2kg(1kg=3 33) oder Bulgur ! 3-lagig, f [

je 50x120
Blatt

1 & \ "_-‘;_:. ¥ ughdl, . . 33-0/0
(@R o s [oinges =z
257 90% A 308 L
""é ; E% '; um, Voreic = ‘ -

P
agy cn“

VEGAN

.

ZITROME i |

=

.......

Mini-Landgurken
i Spanien KI. I, klein, griin,
A= unwiderstehlich — bestens ge-
eignet zum Snacken und fiir Salate.

je 1,5 kg (1 kg = 1,99) p

# Rum-/Christstollen

Bio-Kiirbiskerne/Hafer Bio-Sonnenblumenkerne
D je750g (1 kg 5,92)

Be® XXL Kiirbiskerne XXL je 300 g | Jis@ XXL/Hanfsamen Hanf-

1\ (1kg =930 oder Hafer geschalt samen geschalt je 200 g (1 kg =

-/ je 1kg (1kg=2,79) BiO) 17,95) oder Sonnenblumenkerne
e — jielkg ;

Konfitiire
Sauerkirschen,
Erdbeeren oder
Aprikosen

je 340 g (1 kg =5,85)

NORMA it NokmA 3, 99**

Plus App

NS von 17 11 2025 bis 23.11.2025 F—w Spelsekartoffeln
Bio-Bouillon Gemiise Griechisches Super k j ~Pom’Alliance”, Frankreich
o ic 540 g, ergibt 27 Liter (1 15) NIKOs natives OSRAM Alkaline D Rlnlder Bueno festkocher?gc:tegr:eIE-Ourmandme 2
Bio-Olivendl extra AA LR 6 oder F-—— 1°ge 'f_-"_'-"""" fleischige Kartoffel
i je 500 ml AAA LRO3 J($ £5§ %4 69) | 12 Riegel) mit glatter Schale
H {17=11.08 je 20 Stiick g 9= SRAREACK & p2sk '
BT L .“H.-- J ) g=
7 4 GEMUSE ¥ E 4 | 36%
hilliger
Zum Vergleicl:
uup er-Pack = 2%

e [Damen | ; Marine
Ronley Thermo- : _ = o . ! Struktur Stern

Bordeaux Allover 2
Wende-Steppjacke  Prinuschwarz mit Ronley Jogg-Hose fiir Herren

ot o, PRS- 0% Baumwole 40% Polester

schlieBendem Stehkragen e Innenseite weich angeraut
il 9 o Elastikbund mit Kordelzug  GroBen
 Wind- und wetterabweisender -

A . M(48/50) XXL (60/62)
Oberstoff mit warmer Wattierung
* Damen-GroBen M (40/42)— je oo fioze

XXL(52/54)  Herren-Grofen e
Lassiger @
Schnitt .' stanoneo &5

M (48/50) - XXL (60/62)
je Jacke Camouflage/ = ;

Oliv Kissen ca. Kissen ca. 4 Auch
80x80 cm 80x80 cm online

Schwarz mlt E
3 ‘ ' = = [[m Bezug ca. Bezug ca.
[ F 2 : - 135x200 cm | 155x200 cm
4 Au_ch & | Mit Wendefunktioﬁ = ’ Marme/JeansbIau : = . 4 Au.Ch m.m
online SRR T G INTEETS mit Stehkragen .. . Camouflage online B
p® Unterhemd rorrex: Pliisch-Fleece-Jacke Winter-Viskose- Coral-Fleece-Spann- Luxus-Daunen-Kassetten-
4er-Pack fiir Damen fiir Damen © 100% Polyester Leggings fir Damen ¢ 62% betttuch in 3 GroBen bett in 2 GréBen ¢ Bezug 100%
* Reine gekammte Baumwolle | °® Hochwertige weiche Coral-Fleece-Qualitat | yjskose, 35% Polyester, 3 % Elasthan * 100 % Polyester (Mikrofaser) Baumwolle ® 60 % Daunen,40 % Federn,

o Set bestehend aus 2x Spitze | it Antistatik- und Antipilling-Ausriistung | « Ohne stérende Nahte » Seamless-Qualitit [l ® Steghdhe ca. 30cm ca. 10009 weiBe, neue Entendaunen/-federn

und 2x Uni » GroBen M (40/42)— |  Leicht tailliert ¢ Mit elastischer * GroBen S (36/38)—XL (48/50) je Leggings e Mit Antipilling- und 60/40 nach i
Einfassung am Armel- und — DINEN & s

Bettwasche
in 2 Gr6Ben

* 100 % Polyester
 Mit SBS-Marken- sl e, i
reiBverschluss e S - Orchidee
* Mit Antipilling- e e - - Wmtertraum
und Antistatik- ' g 7 B
Ausrlstung

Antistatik-Ausriistun
)(‘))(‘1_155{54) . ‘Saumabschluss o GroBen . B ’ ——-—g 12934, KI. 1‘# -
| M (40/42)~ Dunkelgrau X N !
XL(48/50) . Melange
je Jacke/J , .. mitKapuze
; e & Auch
Grau- | s & online
L_| Melange
mit Steh- |
kragen 1
Grau Anthrazit Schwarz

Warmend durch :
m *%9 Auch |, 5craute % h
online J innenseite online

mmmm Wachstuch-Tischdecke mit gepragter
{dl Oberfliache e Strapazierfahig und schmutzabwelsend
BN o Aus robustem PVC

TR€KKXSTAR%

Outdoor-Stiefel fir Damen
und Herren e Innenausstattung aus

] Doppelwandige @& Design-Steckdosen
l Thermoglaser 2er-Set |, Pastell Color*s it Ein-/ hasteliibeny
= -@E aus Borosilikatglas e Hitzebestandig bis 150°C | Ausschalter e Jeweils in Lila, 6-fach Steck-

Lila

weichem Textil-Warmfutter e Zusatzliche R R e g A )
Zehenkappe ® Mit 3M-Scotchlite™ Marken- " Bfélﬁ_?;%ﬁajzccfll(r;eldbar NN R = o Je Zer-Set T Lappuccing-tlasey fSruAn 019'?[2 £ G gaenelte el
reflektor ¢ Damen-GroBen 38—41 e Herren il At et e, o S pchectickt 2e_r Set |JeFUSHAMAG %-ﬂ -.._,\
GréBen 4245 je Paar . ca. 100x140cm | IR WY ; gl | Jeweils auch in Blau - 1 -

(1m2=2,85)

3,99°
. " 2 EE—— D ¥ 3-fach
i . === Steckdosen-
ca. 130x160cm || ca. 140x190cm Y . Y. & > leiste

% (1m2=2,40) (1m2=263) |5 s mit 1x USB-A-

i ca.0140cm || ca.140x220cm —=gpwarE | Latte- Tee- und 1x USB-C-

: gfr:‘r’]"/e ] (1m?=2,27) %= [l | Macchiato-  Glaser Anschluss
g . Glaser 2er-Set

‘ i i 2er-Set mit Henkel

jeca.450ml  jeca.350ml

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kénnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhalt-
lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Giltig fir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlgsbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App.

Artikel mit ,,Auch online” sind ab sofort
4 in dieser oder anderer Ausfiihrung unter
www.norma24.de bestellbar -
(Preis inkl. MwSt., zzg. Versandkosten) 5 www.norma-online.de
¥ T

T ey g . v 3,
Landfein Landﬁzm Wl ¥ Landfein Lﬂndﬁ—’m Erntekrone @ we In- g
Sahnepudding ) Pudding mit Sahne Weinsauerkraut mild P 5
mit Baurbon-Vanille s a h ne- .mu..'_,t;,, Standig im Sortiment Vanillegeschmack Pud d in g m |t Standig im Sortiment saue rkra ut Standig im Sortiment

Vanille in Vanillepuddings

gut

(OKO-TEST-Magazin 11/2025

Vanillein Vanillepuddings pu d d I n g Va nll I e bbm” m
Sehr gl'It je 400 g (1kg = 2,98) =

Sahne Vanille m g ut mild je 520 0, ATG 5009 &j ‘
OKO-TEST-Magazin 11/2025 ]e 200 g (1 kg =1, 95 / (OKO-TEST Online 10/2025 > A l £

oekotest.de/TE15825
NORMA Lebensmittelfilialbetriel Stlftung &Co KG, HeisterstraBe 4, 90441 Niimberg



