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Hallo,
lebe Lafer

Neulich im Supermarkt stol-
perte ich beinahe in das Re-
gal der Wintertees — und seit-
dem weif} ich: Der wahre
Zauber der Adventszeit liegt
nicht in Plétzchen, Kerzen
oder romantischem Schnee-
gestober, sondern in der
grenzenlosen Fantasie der
Tee-Namensgeber. Da stan-
den sie wie ein Chor aromati-
sierter Mérchenerzihler:
»Winterzaubertraumgliick
zwinkerte mir zu, direkt ne-
ben der ,Kaminflacker-Ku-
schelinfusion®, die schon
beim Aussprechen so viel
Warme erzeugt, dass eigent-
lich gar kein heifies Wasser
mehr notig wére. Besonders
beliebt sind Sorten, die sug-
gerieren, man wiirde beim
ersten Schluck direkt in ein
Blockhaus in Finnland ge-
beamt. Aber seien wir ehr-
lich: Wir kaufen sie alle. Denn
wenn der Winter schon dun-
kel und kalt ist, dann darf der
Tee wenigstens ein bisschen
Ubertreiben — und uns mit je-
der Tasse das Gefiihl geben,
als stiinde irgendwo ein Ren-
tier parat, um uns nach Lapp-
land zu bringen.

Euwer Boto

Adventliches
Konzert

Karben. Die Evangelische
Gesamtkirchengemeinde
Karben 1ladt fiir den morgi-
gen Sonntag, 7. Dezember,
um 17 Uhr zu einem vor-
weihnachtlichen Musikmati-
nee in die Evangelische Mar-
tinskirche in Petterweil ein.
In der stimmungsvoll be-
leuchteten Kirche koénnen
Besucher Orgelmusik, Flo-
tentdne, Kldnge des evange-
lischen Posaunenchores, Gi-
tarrenklang und den Gesang
des St.-Bardo-Chores genie-
3en. Es besteht die Moglich-
keit, die Lieder mitzusingen
und sich auf das Weihnachts-
fest einzustimmen.
Stilistisch bewegen sich die
Musiker im deutschsprachi-
gen Raum zwischen Renais-
sance und Moderne, zwi-
schen Kirchen- und Kam-
mer-, geistlicher und Volks-
musik von bekannten und
weniger bekannten Meis-
tern. An der Orgel spielt Ri-
ke Golla, der St.-Bardo-Chor
unter der Leitung von Er-
hard Helmke wird zu héren
sein, ebenso der evangeli-
sche Posaunenchor unter
der Leitung von Tobias Pfei-
fer und das Gitarrentrio un-
ter Leitung von Jorg Wagner
sowie das selbstorganisierte
Flotentrio.

lhr Draht zu uns:

Druck- und Pressehaus
Naumann GmbH & Co. KG
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Karben. Ein Geschenk zu
Weihnachten ist nicht fir alle
Menschen selbstverstéandlich.
Der Wunschbaum der Karbe-
ner Biirgerstiftung sorgt jedes
Jahr dafiir, dass auch jene
Mitbiirger, die sich kein Weih-
nachtsgeschenk leisten kon-
nen, eine kleine Freude zum
Fest erhalten. Der Wunsch-
baum wurde nun im Foyer des
Rathauses aufgestellt und von
Kindern der Kitas Matsche-
pampe, Hofhiipfer und Feld-
mause mit Wunschanhingern
geschmiickt. Die Biirgerstif-
tung bittet die Biirger, einzel-
ne Wunschanhidnger vom
Baum zu nehmen und das ent-
sprechende Geschenk zu be-
sorgen und zu verpacken, um
damit einer anderen Person
eine Weihnachtsfreude zu be-
reiten. Der Wunschbaum im
Rathausfoyer ist zu den tbli-
chen Offnungszeiten des Biir-
gerzentrums zugdnglich. Soll-
ten bis dahin noch Wunschan-
hénger librig sein, kénnen die-

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

MITTELHESSEN-BOTE

Wetterauer Wochen-Bote

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

Wunschbaum
Im Rathaus-Foyer aufgestellt

Wunsche von Bedurftigen erfullen

Vorbeikommen und Wtinsche erftllen.

se auch wéahrend des Karbe-
ner Weihnachtsmarktes vom
Baum gepfliickt werden.

Die Geschenke koénnen noch
an folgenden Tagen bei der
Biirgerstiftung im Beratungs-
zentrum der Stadt Karben in
der Ramonville Strafie 1-3 ab-
gegeben werden:

Montag, 8. Dezember, 8 bis 10
Uhr / Dienstag, 9. Dezember, 8

bis 9 Uhr / Mittwoch, 10. De-
zember, 13 bis 16 Uhr / Don-
nerstag, 11. Dezember, 19 bis
20.30 Uhr.

157 Wiinsche hingen zu Be-
ginn am Baum. Darauf sind
vor allem Kleidung, Gutschei-
ne, Spielsachen und Hygiene-
artikel zu finden. Die Wiinsche
sollten fiir maximal 40 Euro
erfillbar sein. Auf vielen
Wunschkarten finden sich da-

\Xohin am Yochenende?

Tipps und Termine

far Ihre Region

her Produkte der giinstigen
Online-Anbieter Temu und
Shein. Sollten Schenkende
vergleichbare Produkte bei
renommierten Anbietern fin-
den, ist es auch erlaubt, diese
Produkte zu verschenken.
Sollten die Schenkenden noch
Fragen zu den Wiinschen ha-
ben, kénnen sie sich jederzeit
an Regine Feyl unter Tel
0157/31999962 oder per Mail
an  hallo@wunschbaum-kar-
ben.de wenden. Sollten die be-
stellten  Geschenke nicht
rechtzeitig geliefert werden,
bittet die Biirgerstiftung um
eine Information, damit auch
diese Geschenke trotz Liefer-
verzogerung eingeplant wer-
den kénnen.

Mit der Wunschbaum-Aktion
will die Stiftung Kindern, Er-
wachsenen und Senioren ei-
nen kleinen materiellen
Wunsch zur Weihnachtszeit
erfiillen und den Blick auf die
steigende Armut in Deutsch-
land lenken.

Der grof3e Stern im Turm leuchtet wieder

Christuskirche erstrahlt im Advent

Bad Vilbel. Der grofie Stern im
Turm der Christuskirche im
Grinen Weg leuchtet wieder
durch die Advents- und Weih-
nachtszeit - von weitem er-
kennbar! Von vielen wurde er
im vergangenen Jahr schmerz-
lich vermisst: Aufgrund eines
Sturmschadens im Herbst 2024
konnte er nicht aufgehédngt
werden. Die Halteseile wurden
im Zusammenhang mit ande-
ren Arbeiten am Turm im
Herbst dieses Jahres aber er-

neuert, so dass die ehrenamt-
lich Mitarbeitenden der Ev.
Auferstehungsgemeinde den
Stern auf der Freifliche des
Turms wieder montieren konn-
ten.

Der Stern in dieser Bauart wur-
de in der Herrnhuter Briiderge-
meinde in der Oberlausitz ent-
wickelt und sich von dort in den
zuriickliegenden rund einhun-
dert Jahren verbreitet. Er
strahlt iber vielen Krippen in
Kirchen, aber auch in Wohn-

zimmern in der ganzen Welt. In
der Grofie fir den Turm in der
Christuskirche wurde er in Ei-
genarbeit nachgebaut. Der
Stern erinnert an die biblische
Erzédhlung aus dem Matthédus-
evangelium, in der drei Ster-
nenkundige sich auf den Weg
zum neugeborenen Christus-
kind begeben. Sie sind in der
christlichen Tradition als die
,Heiligen drei Konige“ bekannt
geworden. Ihre Gebeine wer-
den im Kélner Dom verehrt.

Der Turm mit leuchtendem
Stern.

Vorweihnachtliches Chaos
Im Seniorenkino

,Das perfekte Geschenk” —am 16. Dezember

Karben. Am Dienstag, dem
16. Dezember um 15 Uhr off-
net das Karbener Seniorenki-
no erneut seine Tiren fir ei-
ne besondere vorweihnachtli-
che Filmvorstellung - ein wei-
teres liebevoll organisiertes
Angebot, mit dem sich die
Stadt Karben unter Leitung
der Seniorenbeauftragten Sil-
ke Stroh regelméfig fiir ihre
Seniorinnen und Senioren

einsetzt. Gezeigt wird die
franzosische Komoédie ,Das
perfekte  Geschenk®, ein

warmherziger und humorvol-
ler Film, der mit viel Charme
und Leichtigkeit auf die kom-
menden Festtage einstimmt.
Die Vorstellung fiir Seniorin-
nen und Senioren beginnt um
15 Uhr im Kino Karben, der
Eintritt betragt wie tblich 7
Euro. Ein Glas Sekt oder O-

Saft zur Begrifiung ist im
Preis enthalten.

Der franzosische Film ,Das
perfekte Geschenk® entfiihrt
die Zuschauer unter den
Weihnachtsbaum einer wun-
dervoll chaotischen Familie:
Charlotte ist es leid, jedes Ge-
schenk ihrer Familie scheint
ein wenig Salz in die Wunde
ihres frustrierenden Liebesle-
bens zu streuen. Ob es die im-
mer gleiche Bettwésche oder
ein durchaus gut aussehen-
der Stripper ist — nichts bleibt
unversucht, um ihr das Sing-
ledasein aufs Neue vor Augen
zu filhren. Nachdem der
Stripper tiberraschend fiir ei-
ne gemeinsame Nacht bleibt,
nimmt Charlotte ihn kurzer-
hand zur néchsten Familien-
feier mit, in der Hoffnung, ihr

Image als ewiger Single ein
fur alle Mal abzuschiitteln.
Doch die Feier entwickelt sich
schnell zu einem chaotischen
Spektakel, denn Charlottes
Geschwister haben ihre eige-
nen Uberraschungen parat.
Schwester Julie steht kurz vor
der Trennung von ihrem Ehe-
mann, ausgelost durch ein
falsch verstandenes Mitbring-
sel. Bruder Jérome bringt sei-
ne neue Freundin Océane, ein
naives Pop-Sternchen, mit,
das zwar ein erstaunliches
Gesplr fur die perfekten Ge-
schenke hat, aber zugleich in
jedes Fettndpfchen tritt. Der
Gabentisch ist also gedeckt
fir eine Bescherung der Ex-
traklasse in einer absolut
chaotischen und gerade des-
halb wundervollen Komddie
um das perfekte Geschenk.

Wie schon bei den vergange-
nen Veranstaltungen des Se-
niorenkinos werden die Géste
bereits am Empfang herzlich
begrifit und dirfen sich auf
ein Glas Sekt, Wasser oder
Orangensaft freuen. Damit
bietet der Nachmittag nicht
nur ein schénes Kinoerlebnis,
sondern auch die Gelegen-
heit, in gemiitlicher Runde
zusammenzukommen und
die Adventszeit gemeinsam
zu geniefden. Die Karten fir
das Seniorenkino sind ab so-
fort im Cinepark Karben er-
haltlich und kosten 7 Euro.
Die Stadt freut sich darauf, er-
neut zahlreiche Besucherin-
nen und Besucher willkom-
men zu heiflen und gemein-
sam einen schonen Jahresab-
schluss zu feiern.
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lhr Immobilienmakler vor Ort
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Lassen Sie uns ins Gesprach kommen!
Bahnhofstrasse 191
_ﬂ%_ 61184 Karben

»Neue Mitte”
info@voss-living.de

Sachverstandiger fiir
Immobilienwertermittlung
(T0
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Zahngold Goldschmuck
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Silber- Minzen und
miinzen Barren

Silber- Bruch- und
schmuck Altgold
Batteriewechsel
AKTIONSPREIS
GOLDSCHMIEDE

Kettenloten Ringe weiten
Gravurenaller Art  Brillanten
fassen Zirkoniafassen uvm.

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel
M info@goldhaus-bv.de
T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de
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Es gibt kaum eine schonere Jahres-
zeit als den Wintfer, um zusammen-
zukommen, zu geniefen und neve
Erinnerungen zu schaffen. Wenn sich
Freunde und Familie um den schon
gedeckten Tisch versammeln, duftet
es hdufig aromatisch nach Kase und
frohlichem Miteinander — denn Win-
terzeit ist auch Raclette-Zeit.

Mit ROUGETTE Raclette wird das
Teilen noch schéner: Wirzig-pikant
im Geschmack, weich geschmolzen
und mit einer Note von gebackenem
Kése - ideal fir gemiiliche Genuss-
momente. So entstehen kleine Pféinn-
chen voller Geschmack, die man am
liebsten gemeinsam entdeckt. Der
Kreativitdt sind dabei keine Grenzen
gesefzt — erlaubt ist, was schmeckt.

Gemeinsam genieflen: ROUGETTE
Raclette fur besondere Momente

ANZEIGE

Besonders in der kalten Jahreszeit ist
Raclette das perfekte Gericht, um War-
me, Geselligkeit und Genuss zu verei-
nen. Ob beim besinnlichen Advents-
abend, dem festlichen Friendsgiving
mit den Liebsten oder als kulinarisches
Highlight zu Silvester -~ ROUGETTE
Raclette sorgt fiir Abwechslung, bringt
alle an einen Tisch und lasst das
Miteinander im Mittelpunkt ~stehen.

3 o]

Unkompliziert, lecker und voller Herz verleiht ROUGETTE Raclette
jeder Runde ein besonderes Erlebnis.
Inspiration und Rezeptideen gibt es unter www.rougette.com

Veranstaltungen

Legende nimmt Abschied

Peter Orloff & der Schwarzmeer Kosaken-
Chor auf letzter grof3er Tourneel

Wenn es am schénsten ist....
Mit grofiem Respekt und
Dankbarkeit gibt Peter Orloff,
der legendire Leiter des
Schwarzmeer Kosaken-Cho-
res, dessen letzte grofie Tour-
nee bekannt. Nach 67 Jahren
beeindruckender Biihnenpré-
senz und unzdhligen musikali-
schen Hohepunkten ladt er sei-
ne Fans ein, diesen besonderen
Abschied seines Ensembles ge-
meinsam mit ihm zu feiern.
Peter Orloff, der seine Karrie-
re 1958 als jlingster Sédnger al-
ler Kosakenchore begann, hat
lber 32 Jahre Ilang den
Schwarzmeer Kosaken-Chor
zu internationalen Erfolgen ge-
fihrt. Zusammen mit seinen
grandiosen Musikern hat er
unvergessliche Konzerte gege-
ben und Musikgeschichte ge-
schrieben.

Peter Orloff, der,Konig der
Hitparaden“ erreichte in sei-
ner beeindruckenden Karriere
18 eigene Charts-Notierungen
und erhielt zahlreiche Awards
und Goldene Schallplatten -
uw.a. als Sénger fiur ,Ein Mad-
chen fiirimmer* und die ,Koni-
gin der Nacht®, als Textdichter
fir Bernd Cliiver's ,Junge mit
der Mundharmonika“ und als
Komponist fiir ,Du“, Peter
Malffay's bis heute grofiten Hit.
Er produzierte aufier den vor-
genannten u.a. auch Heino,
Freddy Quinn und Julio Iglesi-
as.

Nun hat Orloff beschlossen, die
Erfolgsgeschichte seines En-
sembles mit einer letzten gro-
3en Tournee zu kronen. ,Es ist
der perfekte Zeitpunkt, um all

.
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jenen zu danken, die mich und
meinen Chor uber Jahrzehnte
hinweg unterstiitzt und beglei-
tet haben®, erkléart er.

In seinen Konzerten présen-
tiert der Schwarzmeer Kosa-
ken-Chor ein auflergewohnli-
ches und faszinierendes Re-
pertoire, das nicht nur Klassi-
ker der russischen Musik um-
fasst, sondern auch zeitlose
Werke, die Peter Orloff selbst
ausgewdhlt hat. Das Ensemble,
das hochdekorierte Kiinstler
aus Russland, Weifirussland
und der Ukraine vereint, ist
ein Symbol fir die Kraft der
Musik in schwierigen Zeiten.
Orloff betont: ,Musik kann
tber Grenzen hinweg Men-
schen beriihren und dazu be-
wegen, an einer besseren Zu-
kunft mitzuwirken*

Die Abschiedstournee ist ein
weiterer Hohepunkt seiner be-
eindruckenden Karriere und
bringt die legendédren Klédnge
des Schwarzmeer Kosaken-
Chores noch ein letztes Mal
auf die Bithnen Deutschlands.
Die Vorfreude auf diese Kon-
zerte ist bereits jetzt splirbar:
Fans konnen ab sofort Tickets
an allen Vorverkaufsstellen er-
werben.

Erleben Sie die einzigartige
Musik von Peter Orloff und
dem Schwarzmeer Kosaken-
Chor - ein emotionales Kon-
zert, das die Herzen beriihrt
und unvergessliche Erinnerun-
gen schalfft. Feiern Sie mit uns
eine Legende, die die deutsche
und internationale Musikland-
schaft tber viele Jahrzehnte
gepragt hat.

DAS PERFEKTE WEIHNACHTSB3UMCHEN -]

+. WEITERWACHSEN IM NEUEN JAHR!

In der Debatte, wie sich die Gesund-
heitsrisiken des Rauchens verringern
lassen, riickt eine Produktkategorie in
den Mittelpunkt: Nicotine Pouc?wes, mit
denen Deutschland einen regulatori-
schen Sonderweg geht. Die Kleinen,
tabakfreien Beute?werden zur Nikotin-
aufnahme unter die Oberlippe gelegt.
Da sie ohne Verbrennungsprozess
auskommen, entsteht kein sc%wddlicher
Rauch. Damit stellen sie fir erwach-
sene Raucherinnen und Raucher eine
potenziell risikoreduzierte Alternative
zur Zigarette dar.

Wahrend die Produkte in vielen
europdischen Léndern Teil der Stra-
tegie zur Risikoreduzierung fir Rau-
cherinnen und Raucher sind, werden
seit 2021 die Produkte hierzulande
von einigen Behdrden als neuartige
Lebensmittel eingestuft, was zu einem
faktischen Verkaufsverbot fiihrt.

Das Beispiel Schweden zeigt aber,
welches Potenzial eine andere Heran-

Deutschlands Sonderweg:

Eine verpasste Chance fir die Reduzierung
von Gesundheitsrisiken

gehensweise bietet. Durch die breite
Akzeptanz und  Verfigbarkeit von
rauchfreien Alternativen wie Nikofin-
beuteln hat Schweden mit nur noch
rund finf Prozent die niedrigste Rau-
cherquote in der EU. Das Land steht
kurz davor, als ,rauchfrei” zu gelten.

Schadensminimierung
als Gebot der Vernunft

British American Tobacco (BAT) setzt
sich fir eine deutsche Neubewertung
und eine wissenschaftshasierte Regu-
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lierung ein. ,Wir treiben den Wandel
hin zu einer rauchfreien Welt aktiv vo-
ran. Dazu gehért, erwachsenen Rau-
cherinnen und Rauchern eine Auswahl
an potenziell risikoreduzierten Alter-
nativen zur Zigarefte anzubieten”, so
Eduardo Borja Veiga, General Mana-
ger von BAT in Deutschland.

Das Prinzip der Risikoreduzierung
(Harm Reduction) ist ein anerkannter
Ansatz in der Gesundheitspolitik. Bei
der Risikoreduzierung fiir Raucherin-
nen und Raucher geht es darum, Rau-
chende, die sonst weiterrauchen wiir-
den, zum vollstéindigen Umstieg auf
alternative Produkte mit geringerem
Risiko zu ermutigen. ,Eine spezifische
Regulierung fir Nikotinbeutel wiirde
nicht nur den derzeit unkontrollierten
Schwarzmarkt beenden, sondern auch
erwachsenen Rauchern eine geprilfte
und konfrollierte Alternative zugéng-
lich machen. Es ist an der Zeit, die
Debatte neu zu fihren.”

Adventskonzert

Niddatal. Die Chorgemein-
schaft Kaichen ladt fir Don-
nerstag, 18. Dezember, um
19.30 Uhr zu einem Advents-
konzert in die Evangelische
Kirche in Kaichen ein. Das
Bldserensemble des Musik-
zugs Niddatal gestaltet das
Programm mit. Der Eintritt
kostet acht Euro, Kinder bis 14
Jahre sind frei. Besucher kon-
nen bei einigen Liedern mit-
singen. Nach dem Konzert
gibt es im Kirchgarten ein kos-
tenloses Heifdgetrank.

Seniorentreff Heilsberg

Bad Vilbel. Der Seniorentreff
Heilsberg ladt fiir Donnerstag,
11. Dezember, zu einem ge-
miitlichen Nachmittag in die
Seniorenresidenz Domicil Bad
Vilbel, Am Hang 16, ein. Ab
14.30 Uhr konnen die Teilneh-
mer bei Kaffee und Kuchen
die humorvollen Geschichten
von Sabine Bittner geniefden.
Der Kostenbeitrag betragt vier
Euro. Anmeldung im Senio-
renbiliro unter Telefon
06101/602316. Einlass ab 14.15
Uhr, Ende um 16.30 Uhr.

Adventskonzert in Bad Vilbel

Evangelische Kantorei ladt zu musikalischem Abend ein

Bad Vilbel. Die Evangelische
Kantorei Bad Vilbel ladt fir
Samstag, 13. Dezember, um 18
Uhr zu einem Adventskonzert
in die Christuskirche ein. Mit
dem Bléserquintett der Main-
Philharmonie und Harfenistin
Natascha Ziegler werden Dvo-

raks D-Dur Messe und Brit-
tens ,Ceremony of Carols*
aufgefiihrt. Eintrittskarten fiir
15 Euro (erméfigt 10 Euro)
sind im Burgfestspielbiiro der
Stadt Bad Vilbel oder im Evan-
gelischen Gemeindebiiro er-
haltlich.

lichterglanz, Lebkuchen und frostige
Temperaturen, auf den  Weihnachts-
mdrEten hat unser Immunsystem alle
Hande voll zu tun. Auch die Blase kann
bei besinnlichen Stunden ¢

mit Punsch und Glihwein

sensibel  reagieren.

einpacken, FiBe warmhalten, regel
maBig trinken und WCGange nicht
aufschieben. So steht dem genussvol-

Punsch, winterliche Temperaturen & kalte Fifle

So kommt lhre Blase gut
durch die Winterzeit

£ 5 denn Preiselbeerextrakt tragt

Der zum Erhalt der Hamwegs-

Grund:  Sinkende Tempera- und Blasenfunktion bei. Mit
turen wirken auf den Korper FEMANNOSE® F lasst sich

und wir fihlen uns schneller b dieser unkompliziert in den
unwohl. Damit der Weih- & Allag infegrieren — ob
nachtsmarkt-Bummel ohne unterwegs, beim Win-
Frosteln gelingt, heif}t es gut ferspaziergang oder zwischen Lichter-

ANZEIGE

len Wintertag nichts im Weg - und die
Blase bleibt ein entspannter Mitspieler.
Viele Menschen, insbesondere Frauen,
schétzen in dieser Jahreszeit Preiselbee-
ren als natirlichen Begleiter,

glanz und Glihweinduft.
Jetzt mehr erfahren: hitps://www.
femalife.de/femannose/femannose-f

Das Trinkgranulat FEMANNOSE® F mit Preiselbeer-Extrakt unterstiitzt gezielt Blase* und Harnwege. Es ist
fruchtig im Geschmack, praktisch in der Einnahme, vegan und frei von Gluten, Laktose und Konservierungs-
mitteln. Jede Porfion enthélt 100 mg PreiselbeerExtrakt und 2 g D-Mannose. *Der Preiselbeer-Extrakt tréigt
zum Erhalt der normalen Harnwegs- und Blasenfunktion bei (bei mindestens 3 Beuteln téiglich).

ZUCKERHUTFICHTE

etwa 85 cm hoch | ohne Deko

.'*._I :

BIO-WEIHNACHTSBaUME OHNE
8 CHEMIE UND KUNSTDiiNGER
._. _-‘_

Adventsfeiern
fur Senioren

Karben. Am Dienstag, 9. De-
zember, um 15 Uhr ladt die
Gemeinde St. Johannes Nepo-
muk und Marid Geburt alle
Senioren und Jungsenioren
zur Adventsfeier in den Pfarr-
saal von St. Johannes Nepo-
muk, Bahnhofstrafie 230, in
Karben ein. Clemens
Eschmann wird Weihnachts-
lieder am Keyboard spielen,
und es werden Texte und Ge-
dichte vorgetragen. Ein christ-
licher Impuls rundet die Ver-
anstaltung ab.

Die Evangelische Auferste-
hungsgemeinde Bad Vilbel
und die Katholische Gemein-
de Verklarung Christi laden
fur Mittwoch, 10. Dezember,
um 15 Uhr zur 6kumenischen
Senioren-Adventsfeier ein.
Diese findet im evangelischen
Gemeindehaus auf dem Heils-
berg, Am Kreuz 2, statt. Der
Eintritt ist frei, und eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Samstag, 6. Dezember 2025
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Karbener
Weihnachtsmarkt

Karben. Der Karbener Weih-
nachtsmarkt findet noch bis
Sonntag, 7. Dezember, rund
um das Rathaus statt. Besu-
cher erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm mit
Kunsthandwerk, Kulinari-
schem und Musik. Hohepunk-
te sind der Rudel-Sing-Sang,
der Platzchenwettbewerb und
das Friedenslicht. Am morgi-
gen Samstag startet der Markt
um 14 Uhr, der Weihnachts-
mann kommt um 15 Uhr. Am
Sonntag oOffnet das Advents-
dorfum 11 Uhr, der Platzchen-
wettbewerb beginnt um 13
Uhr. Infos und Anmeldung un-
ter www.karben.de/weih-
nachtsmarkt.

Wahrend andere in den Ferien end-
los durch Social Media scrollen, erle-
ben Jugendliche auf den Sprachreisen
von Jirgen Matthes echtes Leben, echte
Menschen und echte Abenteuer. Seit
Uber 40 Jahren steht der Name Matthes
fir hochwertige Sprachferien nach Eng-
land - speziell fir Schiler von 10 bis
19 Jahren, die ihre Englischkenntnisse
verbessern und gleichzeitig unvergessli-
che Ferien verbringen méchten.

Untergebracht in sorgfdltig ausge-
wiahlten Gastfamilien, tauchen die Teil-
nehmenden direkt in den britischen
Alltag ein. Vormittags findet abwechs-
lungsreicher Englischunterricht in Klei-
nen Gruppen sfatt — geleitet von quali-
fizierten, muttersprachlichen Lehrkraften.
Nachmitiags und abends warten span-
nende Freizeitprogramme: Ausfliige nach
london und Brighton, Sportturniere,
kreative Workshops und gemeinsame

Sprachreisen mit Jirgen Matthes

Echte Erlebnisse statt Social Media

ANZEIGE

Events, bei denen Freundschaften
iber Grenzen hinweg entstehen.
Jirgen Matthes Sprachreisen - ein
Erlebnis, das weit iber die Ferien
hinaus wirkt und zeigt, dass die schons-
ten Geschichten nicht auf dem Handy
passieren, sondern im echten Leben.
Informationen und  Buchung  unfer
www.matthes.de.
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gaertnerei-loewer.de | @gaertnereiloewer
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* Angebote giiltig bis zum 21. Dezember 2025.
Nur solange der Vorrat reicht.



MITTELHESSEN-BOTE

Mit dem neuen Bericht ,Top Green
Cities Deutschland 2025 verdffent-
licht Husqvarna erstmals einen daten-
basierten Stédtevergleich zur Quo-
litét urbaner Griinflachen in Deutsch-

land (siehe QR-Code) und setzt ihn
Ergebnis: Drei deutsche Stadte be-
legen die Spitzenplatze
[=
gefihrt von Wuppertal,
Insgesamt finden sich elf
deutsche GroBstadte un-
. I n
ten Stadten Europas. L
Mit 18 Stadten sind in West-
Top 40 vertreten, da sich hier auch
die einwohnerreichsten  Stéadte
Stadte liegen Uber dem européi-
schen Durchschnitt von 46 Prozent

in den europdischen Kontext. Das
im Europa-Ranking, an-

Chemnitz und Bielefeld. =

ter den zwanzig grins-
deutschland die meisten Stadte der
Deutschlands befinden. 15 dieser
an stadtischen Griinfléchen, sogar

Urbanes Grii.n im Fokus
Wouppertal ist Europas
grunste Stadt

ANZEIGE

zehn liegen Uber dem deutschen
Wert von 50 Prozent. Spitzenrei-
ter ist Wuppertal mit 61 Prozent,
gefolgt von Bielefeld und Hagen
mit jeweils 58 Prozent. Sie gehd-
ren zu den zehn grinsten Stddten
Deutschlands.

Seit 2019 analysiert Husqvarna
Stadte weltweit mit Hilfe
von Satellitenbildern, KI
und Open-Data-Modellen.
HUGSI (Husqvarna Urban
Green Space Insights) soll
bei der Bewertung, Pflege
und Weiterentwicklung
griner Infrastruktur helfen.

Adventsspaziergang

Sonntagsspaziergang der Burgeraktive

Bad Vilbel. Der niachste Sonn-
tagsspaziergang der Bilirger-
aktive Bad Vilbel beginnt am
Sonntag, 7. Dezember, um 11
Uhr. Treffpunkt ist der Platz
vor dem Brunnenmuseum,
Marktplatz 3, Bad Vilbel. Eine
Anmeldung ist nicht nétig. Die

monatlichen Sonntagsspazier-
gidnge werden von zwei Eh-
renamtlichen organisiert und
dauern etwa eine Stunde. Ein-
geladen sind alle, die sich be-
wegen, etwas fir die Gesund-
heit tun und ins Gespréch
kommen wollen.

Weihnachtsmarkt
in Gronau

Budenzauber in der Kirchgass

Bad Vilbel. Die Gronauer Verei-
ne laden fiir den heutigen
Samstag, 6. Dezember, ab 15
Uhr zum Weihnachtsmarkt
rund um die Gronauer Kirche
ein. Bereits um 14 Uhr findet
ein Konzert des Gronauer
Chors ,GrowNow!“ in der Evan-
gelischen Kirche statt. Nach der
Eréffnung um 15 Uhr durch
Ortsvorsteher Lukas Worel und
das Pfarrerehepaar Tovja und
Maraike Heymann beginnt der

Budenzauber in der Kirchstra-
f3e. Die Besucher erwartet Es-
sen, Kaffee und Kuchen, Plétz-
chen, heifle und kalte Getran-
ke, Geschenke und eine weih-
nachtliche Stimmung. Ein Be-
such des Nikolaus wird
erwartet. Nachmittags gibt es
ein Kinderprogramm in der
Kirche. Der Reinerlos des Weih-
nachtsmarktes wird an zwei ge-
meinniitzige Einrichtungen ge-
spendet.

AWO-Reparaturcafe

Nachster Termin: 11. Dezember

Bad Vilbel. Das Reparatur-
café in Bad Vilbel bietet am
Montag, 11. Dezember, von
16 bis 18 Uhr im Werkraum
der John-F.-Kennedy-Schu-
le, Saalburgstrafie 10, Hilfe
bei defekten Haushaltsge-
raten und Gebrauchsge-
genstidnden an. Der Werk-
raum befindet sich im hin-
teren linken Bereich des
Schulhofs. Die Begutach-
tung und Reparatur sind
kostenlos, Spenden sind
willkommen. Ersatzteile
miussen die Besitzer selbst
beschaffen. Der néachste
Termin im neuen Jahr ist

Vorverkauf far
Kappenabende startet

Niddatal. Die ,Eintracht feiert
Fassenacht!* Unter diesem
Motto veranstaltet die Karne-
valsabteilung des Gesangver-
eins Eintracht Kaichen am Fa-
schingswochenende der Sessi-
on 2026 ihre beiden Kappen-
abende. Die Sitzungen am
Freitag und Samstag, 13. und
14. Februar, beginnen jeweils
um 19.33 Uhr im Bilirgerhaus
Kaichen. Einlass ist um 18.59
Uhr. Der Vorverkauf beginnt
am Samstag, 13. Dezember, ab
11.11 Uhr. Eintrittskarten zu je
15 Euro konnen telefonisch
oder per Whatsapp beim Sit-
zungsprésidenten Julian
Reichhold unter Tel.
0151/16500528 vorbestellt wer-
den.

Montag, 15. Januar. Kon-
takt per E-Mail an hal-
lo@awo-badvilbel.de oder
Telefon 01525/4242386.

auf fast den
gesamten Einkauf

Fur bestehende und neue Bonus Club Mitglieder.

Samstag, 6. Dezember 2025

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus den aktuellen und in
den letzten 30 Tagen giiltigen Prospekten auf moemax.de/prospekte

1) Giiltig von 03.12.2025 bis 09.12.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekenn-
zeichnet ist. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen (z.B. andere Gutscheine oder Rabattaktionen) moglich. Auf deinen Einkauf gewahrt Dir mo-
max einen Rabatt in Héhe des Mehrwertsteueranteils, der anfallen wiirde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen
Kaufpreises. Allerdings kann mdmax aus gesetzlichen Griinden nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen. Der Kassenbon wird daher weiterhin eine
Mehrwertsteuer ausweisen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem
Kassenbon ausgewiesenen Mehrwertsteueranteils zu verlangen. Nicht gliltig auf bereits getatigte Auftrdge, Abverkauf- und SALE-Artikel, Gutscheine und
Nahrungsmittel sowie Kauf von Produkten der Marken based, Bora, Bestpreis, KARE, Miele und Quooker. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein giiltig. Alle
Abschlage beziehen sich auf den Abholpreis. Keine Barauszahlung moglich. Mémax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Wiirzburg.

Mrendmébelhaus

in Frankfurt

moms

. Mittelhessen-Bote . aucs aie kostewtoses epaper

Max-Planck-Stral3e 4

versch. Sorten,

Coca-Cola,

Coca-Cola Light, Coca-Cola Zero,
Mezzo-Mix, Sprite, Fanta Orange

EiELLEH GMB

Service fiir Sie -

-)J »l
JJ
Q

_aus Tradition

2

Getrankewelt Zeller GmbH
- Karben

IV

Pilsener und Fun

12x1,01+Pfd.3,75 € 20x0,51+Pfd.3,10€
11=092¢€ 11=1,50€
24x0,331+Pfd.3,42€
R
Coca-Cola, 0,331 EUR ’99 T1=1.89€ EUR

FEVER-TREE

versch. Sorten

24x0,21
+Pfd.510 €
11=499€

EUR 23,94

Unsere Angebote
vom 08.12.- 06.12.25

ZELLER ..

GCetrdnkehandel—

nurin haushaltsiiblichen
Mengen - fiir Druckfehler
keine Haftung

HerzbergstraBe 4a - Niederdorfelden

Lohgrundweg 5

[EECKS
Spitzenpilsener
20x0,51+Pfd.3,10€

11=1,40€
24x0,331+Pfd. 3,42 €

11=177€ EUR

12,

Angebotspreise=
Abholpreise

- Friedrichsdorf Seulberg in den Markten

Schlappeseppel

Tyskie Pils Seppel’sche

und Lech =

Premium

Pils

20x0,51 u 20x0,331

+Pfd.3,10€ +Pfd. 4,50 €
11=2,12€

929

er 13,99

107

fe

14,99

sIBATy

Almdudler Original

T R 17,99

Benediktiner
Hell

e

Aktuelle Angebote auch im Internet:

Parkmaoglichkeiten

www.getraenkewelt-zeller.de *cferaumservice

Prasentkorbe

e )
Rosbacher "'«'-i‘cml,;f;#i»"EJL L e ERDINGER
Klassisch, Medium und Naturell Allgéuer Biible ' . Bl N sorte:\w
55 versch. Sorten Medium, still ‘l i versc
2x12x1,01 PPELPACK 20x0,51 12x0,751 24x0,351 20x0,51 20x0,51
Taae e e e M Hr Tia0e i
' evr 1 1,48 ’ eur | 5,99 ' EUR 9,49 ' EUR 24,99 ’ EUR 17,99 ' EUR 17,99
2 =
o 2 ) - QYROLSTEINEp-
Kombacher | S5 2 ofvic 3¢
e H’
Pils -;E Lech Pils Naturelle Sprudel, Medium, Naturell
20%0,51+Pfd.3,10€ 20%0,51 20%0,51+Pfd.3,10€ 20%0,51 6x151 m 6x11
o1k it - e
x0, .3, =1, ) L3 =i =), =@
11=177€  EUR 13,99 eor 1 8,99 1l=i81E eor 11 ,99 e EUR 17,99 e EUR 4,99 1 EUR 4,99

Gutscheine
Partyservice
Zapfanlagen u.v.m.

Shop-Info: 060 39 -4 36 36
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Zeit fur Deine neue Winterdecke, denn frieren Passend zu Nikolaus (ab 6.12.)

gibtes 200/0 Rabatt auf
Weihnachtsdekoration!

muss nicht sein! Erlebe unser groRes Sor-
timent und kuschel Dich in unsere warmen
Decken. Komm vorbei und ass Dich beraten:
Do-Fr 10-18 Uhr und Sa 10-16 Uhr

Schnell sein wird belohnt!

Robert-Bosch-Str. 22 | 61184 Karben
Tel. (06039) 42359 | Mobil (0172) 6917019
Offnungszeiten:

Mo. & Di. geschlossen | Mi. 9-17 Uhr
Do. & Fr. 10-18 Uhr | Sa. 9-13 Uhr

www.facebook.de/Dekorationen

Betten Raab GmbH / Zeit fiirs Bett
St.-Egreve-Strae 25-27 / 61184 Karben
Tel 06039/ 9384790
Web www.zeitfuersbett.de

N

Ihre Experten
filir
Zahnimplantate

e

Fahmdrain Wellrrs

Telefon: D034 7187
Am Kalkaofen 8 | info@eahntw de
61206 Wollstadt | www.zahnteam-wetierau. de

xy

Zanhmearn Welterau

i L ¥
7Silvester
{202512025

All-inclusive-Silvester-Party
mit Biifett & Drinks - 31.12.2025

Mit DJ Jerome
Einlass ab 19 Uhr, 85 € pro Person

Karten nur im Vorverkauf ab sofort bis 15.12.25 im Restaurant.

Restaurant bei Anna

Christinenstr. 17 - 61184 Karben
Telefon: 06039 2117 - E-Mail: annacampana@web.de

BAUSTOFFE
FLIESEN
HAUSTECHNIK

Erleben Sie, was
zuhause méglich ist

Entdecken Sie in unserer Ausstellung
Fliesen- und Badtraume, Inspiration fir
Terrasse und Garten, Baustoffe, Farben,
Stihl-Produkte und vieles mehr.

KOBIG FRIEDBERG

Friedberger StraRe 100
61169 Friedberg

Tel. 06031 7912 31
friedberg@koebig.de

KOBIG]

WENN’'S UMS BAUEN GEHT

Kommen Sie vorbei - unsere
Fachexperten beraten Sie gerne!

WWW.KOEBIG.DE

Samstag, 6. Dezember 2025

Wir erfdllen einen

L 4
247
+Sind wir doch mal ehrlich:
Schenken ist doch eigentlich
noch besser als beschenkt
werden. Was gibt es denn
Schoneres, als anderen eine
Freude zu machen? Aus die-
sem Grund erfiillen wir auch
in diesem Jahr zu Weih-
nachten wieder personliche
Herzenswiinsche und be-
schenken in Ihrem Namen
Personen, Vereine oder Ein-
richtungen. Was Sie dafir
tun mussen, um anderen ein
Lacheln ins Gesicht zu zau-
bern? Ganz einfach: An ers-
ter Stelle miissen Sie fiir sich
die folgende Frage beantwor-
ten: Welcher Mensch, Verein,
welche soziale Einrichtung
oder aber andere Institution
hat es Ihrer Meinung nach
in besonderem Mafle ver-
dient, zum Weihnachtsfest
beschenkt zu werden?
Trauen Sie sich und schi-
cken Sie uns Ihre Vorschli-
ge einfach bis zum 17. De-
zember 2025 per E-Mail
an event@gnz.de oder als

Brief an das Druck- und
Pressehaus Nau-

mann, Guten-
bergstrafie 1, 63571
Gelnhausen, zu. Das

*

Herzens

B

Stichwort lautet ,Her-
zenswunsch®.

Unter den Einsendun-
gen wird dann auch
in diesem Jahr wie-
der eine unabhéingi-
ge Jury, die sich aus
Mitarbeitern unseres Unter-
nehmens, Personen des o6f-
fentlichen Lebens und Spon-
soren zusammensetzt, die
Gewinnerwiinsche auswéh-
len. Eine Wahl, die sicherlich
auch diesmal nicht leichtfal-
len wird.

Die Ubergabe an die Ge-
winner erfolgt noch vor den
Weihnachtsfeiertagen. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

An andere denken,
Nachstenliebe
verschenken

Das grofite Geschenk von al-
len ist das Beschenken ande-
rer. Helfen Sie uns deshalb,
anderen Menschen an Weih-
nachten eine Freude zu be-
reiten und sie auf direktem
Wege zu unterstitzen! Mit
einem Geschenk demons-
trieren wir, dass wir an sie
gedacht haben.

AWMMT%W YA/MW' X

MEISTERBETRIEB

MARTINE

RobertBosch-Sir. 24 61184 Karben

Tel: 00039-4 3793 Fox: 0603942777
hifp. / www.rafoetmertinez.de

edMail: info@rafoelmarinez.de
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H.-G. WILLE cmin

Hampdichi- und Kaskn- Guiachisn
Rerichisquiackien

i

Sie finden unser Biiro

mit Priifhalle zwischen

den beiden VERGOLST-

Neubauten —Wir kommen
auch gerne zu Ihnen -

Q@

61231 Bad Nauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 06032/96860 Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

eurohoxsC-vacEexoernt

.‘_.--'\.__l"' ———e Parimer
¥
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| @ Wetterauer

& Schmuckshop

Bad Nauheim
Bahnhofsallee 4
Tel. 06032-866 62
Offnungszeiten

Montag und Dienstag

Mittwoch bis Samstag

'gffalre
Miinzhandel - Goldankauf e::{ne,
1978,

www.rainers-schmuck-shop.de

10.00 - 13.00 Uhr
14.30 - 17.00 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

ANKAUF/VERKAUF

Gold & Silbermiinzen
Medalllen der ganzen Welt
fiir Kapitalanl
Sammlermiinzen
komplette Sammlungen
BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mebhr...

GOLDANKAUF =
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,
Bruchgold, Silberbestecke
zu Hochstpreisen.

Fiir schonen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und
Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

Néchstenliebe, Solidaritét
und Dankbarkeit — das sind
die Werte, auf denen Weih-
nachten aufbaut. Nutzen Sie
das Fest der Liebe, um sich
auf diese Werte zu besinnen
und Menschen oder Institu-
tionen, die es verdient ha-
ben, glicklich zu machen.
Vielleicht tauchen dabei vor
Ihrem inneren Auge Bilder
von Menschen aus Ihrem
Umfeld auf, die selbstlos im
Hintergrund agieren und
deren Engagement nicht im-
mer gesehen oder fir selbst-
verstdndlich gehalten wird.
Hier haben Sie die Gelegen-
heit, diese Menschen fiir all
das, was sie fiir andere leis-
ten, zu wiirdigen.

Oder aber Sie denken an
ein soziales Projekt, das Sie
kennen und das Ihr Herz
bertihrt. Es kann aber auch
jemand aus der ei-

aber der Nachbarschaft sein,
dessen Name Ihnen beim
Stichwort ,Herzenswunsch*
einfallt.

Horchen Sie in sich hinein.
Was beriihrt Ihr Herz? Wel-
chen Menschen oder Insti-
tutionen mochten Sie dieses
Weihnachten eine Freude
bereiten, ihnen vielleicht
mehr Zeit mit den Liebsten
schenken oder aber unver-
gessliche Momente besche-
ren, nach denen sich die
Betroffenen immer gesehnt
haben?

Sie haben es in der Hand, in
dieser ganz besonderen Zeit
des Jahres ein Stlick von sich
zu geben. Wir stehen Thnen
dabei wieder zur Seite im
Rahmen unserer Herzens-
wunsch-Aktion. Damit hel-
fen Sie uns, zum Weihnachts-
fest an jene zu denken, die
sich vielleicht ihre Wiinsche
oder die ihrer Liebsten nicht
so einfach erflillen kénnen
oder aber schwer krank sind
und auf die Hilfe anderer,

auch in finanzieller Hinsicht,
angewiesen sind.

genen Familie, dem
Freundeskreis oder

X%

,k

>

UN

LLES FUNKTIONIERT!

lhr zuverlassiger Elektro-Partner

Elektro Zaiser GmbH & Co. KG
Tel. 06036 989 988 oder Tel. 06032326 74
Inh.: R. Stelzner - www.zaiser-elektro.de

Beratung
Installation
Planung
Kundendienst

Rufen Sie uns an: 06032 326 74

v @9 ZFIISER'

@ REMALLT

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel

e beraten

e begleiten

¢ betreuen

¢ behilflich sein
Senioren- & Familien Betreuun
durch geschultes Personal

mit Pflegekassenzulassung

Freie Kapazitdten

www.fuersorge-mit-herz
Bad Vilbel - Im Rosenga
Offnungszeiten: Mo-Do &
12:30 — 17:00 Uhr, Fr. 8:C
Pflegeberatung nach §3

Y

- wir freuen uns
auf lhren Anruf: 06101/3497020

FURSORGE MIT HERZ

"E"ﬂ:*
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Angebote giiltig vom 08.12. - 1312.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,

‘O%‘ Kasten =12 x 11,

® 22g1. 3,60 € Pfand,
o 11=0,92 €

" + 2
GETRANKE e FACHMARKT

Flaschen
GRATIS!

Licher Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Erdinger Brauhaus,

et ol |

diverse Sorten,

Kasten=20x 0,51, + 2 Flaschen Y&
Brauhaus

zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,60 € Helles

.\.\' alkoholfrei 348

GRATIS!
ANGEBOT

Entspricht einem

Kastenpreis von 14,54 €.

Asbach
Uralt

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B Google Play
@ App Store

www.logo-getraenke.de

60

+ 2 Flaschen a

Lammsbrau
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten=10x 0,5,
zzgl. 2,46 € Pfand, naturtriib
11=2,20 € o alkoholfrei
B GRATIS!

Flensburger Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,331,

zzgl. 4,50 € Pfand,
1=212€

13%]

Benediktiner Hell,
Weissbier

diverse Sorten,

Kasten =20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

Gflarakt A hi'm Glas -

Duckstein*

Rotblond Original,
Kasten=8x0,51,
zzgl. 2,14 € Pfand,
11=325€

Paulaner
Miinchner Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3110 € Pfand,
11=140 €

=

RhoénSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11= O 50 €

ﬂiiﬁl |

-25%
549 A

1= OA6€ -

|

fiie echite %Wﬁ%

Absolut
Vodka

0,7 | -Flasche,
11=1427€

ANGEBOT

1x
Thermomix TM7

Aha Excelsior

Krauter-Liqueur,
0,7 | -Flasche,
11=1570 €

1I 14,27 €

TRESKO
Gliihweinkocher

Guinness

Extra Stout,
Kasten=1x0,51,
zzgl. 2,38 € Pfand,
11=236 €

Budweiser
Budvar

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=150 €

e L TR

o,
-25% “.‘—‘E‘_:L‘l

[Ir13: 5

11=140€

x

x

Adelholzener
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
Lt 11=067€

Monster Energy

diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,51-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,98€

ANGEBOT

Bombay
Sapphire
Dry Gin,

0,7 | -Flasche,
11=22,84 €

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fuir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

(Cesiteds

~
medo | Lt
T —

+

ANGEBOT

WeiBenoher Bier

diverse Sorten,
auBer Bonator,
Kasten=20x 0,5 I,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=140 €

LY

+ 2 Flaschen
Bonifatius ?

- guito & )

%

Entspricht einem

Kastenpreis von 12,72 €.

Ayinger
Jahrhundert Bier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

(T 1380 B

11=140€

top frisch
Orangensaft
Kasten=6 x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 €

Wetterauer Gold

Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=167€

op

Doppio Passo
Primitivo
diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=732€

Johnnie Walker
Black Label
Blended Scotch

Whisky,

Aged 12 Years,

0,7 | -Flasche,

11=2713 €

@00

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,42 €.

Veltins
Pilsener

Kasten=20x0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=120€

VELTINS
"-;H ra f,."fl

RhonSprudel
Gliick

ApfelGliick, BeerenGiliick,
Kasten =12 x 0,7 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=119€

mﬁnl« imﬂ

1499
**
899 App
1= 1076'

Walther Apfelsaft,
Apfelwein*

diverse Sorten,

Kasten =6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=167 €

ANGEBOT

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=075€

www.logo-getraenke.de
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Netto-S
In Deutschland leben Gber 13 Millionen
Menschen in Armut - rund 1,5 Millionen
werden regelméfig von den Tafeln unter-
stitzt. Netto Marken-Discount sefzt sich
seit vielen Jahren gemeinsam mit Tafel
Deutschland fir diese Menschen ein. Am
1. Dezember startet der Lebensmittelhéind-
ler erneut eine bundesweite neunwdchige
Spendenaktion zugunsten der Tafeln.

Bis zum 31. Januar 2026 kénnen Kun-
dinnen und Kunden in allen Filialen des Le-
bensmittelhandlers an den Kassen aufrun-
den und am Pfandautomaten fir die Tafeln
spenden. Als besondere Untersfiitzung
verdoppelt Netto am Nikolaustag, den 6.
DezemEer, alle taggleichen Kundenspen-
den mit einer Unternehmensspende.

,Unsere Kundinnen und Kunden zei-
gen jeden Tag, wie viel wenige Cents
bewirken kénnen. lhre Spenden er-
méglichen konkrete Hilfe - dort, wo sie
dringend gebraucht wird”, so Christina

Fur ein solidarisches Miteinander

ndenaktion fur die Tafeln

ANZEIGE

Stylianou, Leiterin der Unternehmenskom-
munikation bei Netto.

Netto Marken-Discount arbeitet seit
2007 mit den Tafeln in Deutschland
zusammen:  Neben ganzjghrigen le-
bensmittelspenden unferstitzt der Le-
bensmittelhandler mit den Kassen- und
Pfandspenden im Rahmen regelméfige
SpendenzeitrGume gemeinsam mit sei-
nen Kundinnen und Kunden die Tafel
Deutschland. Mehr Informationen unter
netto-online.de/spenden.

Vorhofflimmern bringt das Herz aus dem
Tokt - rund 1,8 Miﬁ;ionen Menschen in
Deutschland sind betroffen. Es kann Herzra-
sen, Atemnot, Schwindel oder Midig-
keit verursachen und bleibt oft unbe- *
merkt. Unbehandelt steigt das Risiko ¢
fiir Schlaganfall und Herzschwiéiche.
Mit der sog. Pulsed Field Able-
fion (PFA) steht eine innovative,
sichere, effektive und besonders
schonende Behandlung zur Auswahl: das am
meisten verwendte System ist das FARAPULSE
PFASystem. Ein dinner Kathefer wird iber
die Leiste bis in den linken Herzvorhof gefihrt.
Dort, genaver an den vier
Lungenvenen, enffaltet sich zeas
der FARAPULSEKatheter in
einer Blumenform; daher
wird auch von der ,Power &
Flower" oder ,Ablation mit
der Blume"  gesprochen.
Kurze Stromimpulse deak-
fivieren gezielt die Herz
muskelzellen, die das Vor

,/Power Flower”:

Innovative Therapie gegen
Vorhofflimmern

.'\ schlaf. Viele Patient:innen kdnnen am

FARAPULSE

ANZEIGE

hofflimmern auslosen, wahrend gesundes
Gewebe weitgehend geschont wirg,

Der Eingriff ist minimakinvasiv, davert ca.

eine Stunde und erfolgt meist im Déimmer-

’ néchsten Tag nach Hause und ihren

J D) Alltag spiirbar erleichtert erle-

ben. Seit 2021 wurden weltweit

ilber 500.000 Menschen mit der ,Power

Flower” behandelt. Leifinien empfehlen die

Katheferablation als Standardtherapie, die
Kosten ilbernehmen die Krankenkassen.

Die Behandlung eignet sich besonders

fir Befroffene, die trotz Medikamenten Be-

N schwerden haben. Spre-
~ chen Sie mit lhrem Kardio-
, logen iber die Behandlung
und Risiken der Katheter-
ablation.

Weitere Informationen
=1 sowie Kliniken in lhrer Nche
| finden Sie im Infernet auf
vorhofflimmernbehandeln.de
=1 oder per QR-Code.

Frische Brise im Gesicht, salzige
Luft in der Nase - und plétzlich ist
der Kopf frei, die Gedanken leicht.
Wind mag unscheinbar wirken,
doch eine akiuelle Umfrage des
Markt- und  Meinungsforschungs-
instituts Civey zeigt: Er beeinflusst
unser Wohlbefinden spirbar.

58 Prozent der Deutschen geben
an, dass bereits eine leichte Brise
dabei hilft, den Kopf freizubekom-
men - eine gute Voraussetzung do-
fir, sich im Urlaub erholen zu kén-
nen. Fast die Halfte der Deutschen
verbindet eine Meeresbrise direkt
mit Entspannung und Urlaubsge-
fohl. Ebenso empfinden rund 50
Prozent Wind als erfrischend und
belebend oder als beruhigend und
entspannend. Dabei wird Wind
vor allem mit Frische, Energie und
Lebendigkeit verbunden - ein un-
sichtbarer Impuls, der Sinne und
Stimmung gleichermaf3en belebt.

Besonders Schleswig-Holstein pro-
fitiert von diesem natirlichen Effekt:

Mit durchschnitflich 364 windigen
Tagen im Jahr biefet der echte
Norden ideale Bedingungen, um
Kérper und Geist zu aktivieren.
Zwischen Nordsee und Ostsee,
Diinen, Deichen und Steilkiisten ist
Wind allgegenwaértig — und macht
die Region zum perfekten Reiseziel
fir alle, die Entspannung mit Action
und Abenteuer verbinden mochten.

Der Nordwind-Effekt

ANZEIGE

Der Nordwind-Effekt: Studie belegt positive

Eigenschafl'en fur Korper und Geist

Ob Kitesurfen auf Sylt, Segeln
auf der Schlei, Strandsegeln in St.
Peter-Ording oder Wandern ent
lang der Ostseeklippen - Wind
belebt die Sinne uncr Gsst die Seele
durchatmen. Wer drauBBen aktiv ist,
erlebt Wind als natirlichen Impuls-
geber: Er fordert den Korper, regt
die Sinne an und schafft zug|eic%\
Raum fir einen klaren Kopf.

Wind hat positive Elgenschaften filr Kdoper und Gelst

— o

e

Wind ist
spiirbar

Wind schafft
Klarheit

ndumdﬂ
=y, Wind
A hklt fit
364z

Das Multiple Myelom ist eine sel-
tene, aber ernste Krebserkrankung
des Knochenmarks. Die Symptome,
wie Midigkeit, Schwéche oder Kno-
chenschmerzen, sind oft unspezi-
fisch, weshalb die Diagnose héufig
zufdllig kommt. Rickfalle gehdren
zur Erkrankung dazu und kénnen
eine zusdtzliche Belastung sein. Ge-
rade in diesen Momenten ist es wich-
tig, aktiv zu bleiben und Zuversicht
zu bewahren. Mit der richtigen Un-
terstiitzung und einem positiven Blick
nach vorne kénnen Betroffene ihren
Weg zuriick zu sich selbst finden.

Neue Initiative ,ZURUCK
ZU DIR” unterstitzt
Betroffene und Angehdrige

GSK hat die Initiative ,ZURUCK
ZUDIR" ins Leben gerufen, um Men-

schen mit Multiplem Myelom bei

Foto: Monkey Business Images/
shutterstock.com
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Leben mit Multiplem Myelom
Wie finde ich den eigenen Weg bei einem Ruckfall?

terstitzen, den Alllag gestarkt
zu meistern.

Erganzt wird das Angebot
durc% eine Video-Podcast-Serie,
die bewegende Geschichten und
wertvolle  Erfahrungen von  Ex-
pert*innen und Betroffenen teilt.
Der FacebookKanal ,Zuriick zu
Dir - Leben mit Multiplem Myelom”
biefet Raum fir Austausch und eine
unterstitzende Gemeinschaft. Zu-
satzlich sorgt ein WhatsApp-Kanal
fir eine einfache Maglichkeit, hilf-

Rickfallen zu begleiten
und zu starken. Ein zent
rales Element ist ein Kar-
tenset mit wertvollen Tipps
und alltagstauglichen An-
regungen, inspiriert von
Patient*innen, Arzt*innen

reiche Informationen und

aktuelle Inhalte direkt aufs

Handy zu erhalten.

! | Erfahren Sie alles Uber
,ZURUCK ZU DR” und

informieren Sie sich iber

unsere Kandle - jetzt auf

und PsychoOnkolog*innen. Das
Ziel: Mut machen und dabei un-

Halt-bei-Krebs.de.
NPDE-MMU-ADVR-250003; 11/2025
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Warum wird mein Haar
diinner und lichter?

Schiitteres Haar kann viele Ursa-
chen haben. Die gute Nachricht:
Sie konnen etwas dagegen tun!

Das sieht niemand gerne — nach
dem Kdmmen finden sich zahl-
reiche Haare in der Biirste oder
dem Waschbecken. Gerade bei
diinnerem Haar ist die Sorge
groB, dass es noch mehr an Vo-
lumen einbiifen konnte. Wichtig
zu wissen ist: Dass die Haare
ausgehen, ist grundsétzlich nor-
mal und dem nattirlichen Wachs-
tumsprozess geschuldet. Sind es
jedoch taglich mehr als 100 oder

wachsen nur mehr diinne Haare
nach, sollte man gegensteuern.
Dazu ist es wichtig, die mogli-
chen Ursachen zu kennen.

Warum
die Haare ausfallen
Dass die Haare erst im Alter
langsam diinner werden, ist ein
weit verbreiteter Irrglaube. Tat-
sdchlich gibt es zahlreiche an-
dere Griinde fiir abnehmendes
Haarvolumen, die Frauen in
jedem Alter betreffen konnen.
So kann die hormonelle Umstel-
lung im Wechsel oder nach der

Schwangerschaft den Wachs-
tumszyklus der Haare verkiir-
zen, wodurch die Haare lichter
werden. Auch mit der falschen
Pflege kann man ungewollt
Schaden anrichten. Zu haufiges
Fohnen oder Haarewaschen (vor
allem mit Shampoos, die Sili-
kone enthalten) kann die Haare
schnell austrocknen, wodurch
sie stumpf und briichig werden.

Kraftschub von innen
Was viele nicht wissen: Auch ein
Ungleichgewicht im Nihrstoff-
haushalt kann zu diinnem, spro-

dem und briichigem Haar fiih-
ren. Umso wichtiger ist es, die
Haarfollikel von innen heraus zu

unterstiitzen.
Gegensteuern kann man mit der
richtigen Nahrstoffkombination:
Eine gezielte Versorgung mit
Biotin leistet einen Beitrag zum
Erhalt normaler Haare. Steht
dem Haar zu wenig davon
zur Verfligung, kann nicht
ausreichend Keratin ge-
bildet werden und es
wird sprode und brii-
chig. Durch die Zuga-
be der wichtigen Spu-
renelemente Eisen,
Zink und Selen werden
die Haarwurzeln um-
fassend mit Aufbaustof-

fen versorgt.

Was Apotheker
empfehlen

Diese Kombination an Néahr-
stoffen ist in den Dr. Bohm®
Haut Haare Négel Tabletten
enthalten. Ergidnzt wird die ein-
zigartige Formulierung durch
hochreinen Schwefel (MSM) und
Silizium, das in Kieselerde und
Goldhirse enthalten ist. Bereits
im Mittelalter war die Goldhirse
als ,,Schonheitskorn“ bekannt.
Seit einiger Zeit ist das Quali-
tatsprodukt aus Osterreich auch
in Deutschland erhéltlich und
iiberzeugt Anwender und Apo-
theker gleichermafBen. Nicht
umsonst ist es bei unseren Nach-
barn das bereits seit Jahren fiih-
rende Produkt im Bereich Haut,
Haare und Nagel.*

Wichtig
Haare wachsen im Durchschnitt
nur 1,5 cm pro Monat. Fiir ein
bestmogliches Ergebnis sollte
das Produkt daher iiber einen
langeren Zeitraum eingenom-
men werden.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

= TipP:

Kopfmassage
Neben den Nahrstoffen in
Dr. B6hm® Haut Haare Na-
gel macht es auch Sinn, sich
von Zeit zu Zeit eine Kopf-
massage zu gonnen. Eine

vy

oY

solche ist nicht nur ange-
nehm, sondern sorgt auch
fir eine bessere Durch-
blutung der Haarwurzeln
in der Kopfhaut, wodurch
die Nahrstoffe noch besser
vom Haar aufgenommen
werden koénnen.

Verwenden kdnnen Sie da-
far Ihre Hande (wie beim
Einschdumen der Haare mit
Shampoo) oder spezielle
Birsten oder , Kopfkrauler”.

‘Dr. Bihm®
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) APOTHEKEN-TIPP
BEI SCHUTTEREM HAAR
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Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender Uberzeugt:

@& Biotin, Zink und Selen fur den
Erhalt normaler Haare

& Hochdosierte Kieselerde
und Goldhirse liefern Silizium

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
und wichtige Spurenelemente

Dr. Bohm® Haut Haare Ndgel in Ihrer Apotheke.
Monats-Packung - 60er, PZN 15390975, UVP 19,90 €
3-Monats-Kur mit Preisvorteil - 180er, PZN 19485477, UVP 49,90 €




MITTELHESSEN-BOTE

Bekanntschaften

Hub. Witwe Ulla, 64 J., schon zu vie-
le Weihnachten u. Silvester habe
ich allein verbracht. Jetzt ist das
Jahr schon wieder fast vorbei u. ich
mochte Dich (einen ehrl. Mann bis
75) endlich finden. Bin eine sichere
Autofahrerin, familidar unabhangig,
koche flir mein Leben gern u. wiirde
auch umziehen. Kostenl. Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Witwe, Anfang 70, wiinscht sich wie-
der einen netten Mann, der das Al-
leinsein ebenso satt hat wie ich. Bin
unkompliziert,  schlank, ansehn-
lich, lebe in besten finanziellen Ver-
héltnissen und offen fur alles Neue.
Gehe gerne mal aus, liebe aber auch
mein  gemiitliches Heim.Chiffre
13966

Hallo, bin die Barbel, 73 Jahre jung,
eine warmherzige, hiibsche Witwe
ohne Anhang, bin sehr gerne Frau
und suche pv einen lieben, zartlichen
Mann, den ich gerne umsorgen u.
verwdhnen mdchte, auch bis ca. 80
Jahre. Weihnachten zu zweit - ware
doch so schén. & 0151-62913878

Wer hat Lust auf einen Gruppenspa-
ziergang (ca. eine Std.) im Bad Nau-
heimer Kurpark? Dieser Spaziergang
richtet sich an Personen, die ihren
Freundes-/Bekanntenkreis erweitern
mochten oder auf Partnersuche sind.
Eine herzliche Dame freut sich auf
lhren Anruf unter & 06034-4049464.

Dauerhafte Freundschaft und Ver-
bundenheit. Sie, 77, schlank, 1,65 m,
verw., NR, NT, solide und zuverlas-
sig, sucht bodenstdndigen Mann mit
Herzenswarme und Verstand bis 80
Jahre im Raum Hanau und Umge-
bung Chiffre 13981

Netter Mann, 54 Jahre, 1,76m grof
sucht reife, altere Dame / Witwe fur
erotische Treffen. Nur Mut.
= 0151/40788937

Witwer, 74, sucht Sie!
= 0151/11184083

Dienstleistungen

Service rund um Haus und Garten:
Hausmeisterservice, Gartenpflege u.
Umgestaltung, Baumféllung, Obst-
baum- u. Gehdlzschnitt, Maharbei-
ten, Brennholzaufarbeitung, Kleinre-
paraturen etc., seit Gber 30 Jahren
Problemlés. aller Art & 06058-6216

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Dienstleistungen

Hoti Malermeister: Innen/Au3en An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz,
Badsanierung (auch barrierefrei),
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl.
= 0160-96687594

Handwerker Gert Ubernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Seit mehr als 20 Jahren Erfahrung!
Garten- und Landschaftsbau/ Pfla-
sterarbeiten/ Hausmeisterervice und
Hausisolierungen. Hoti Garten- und
Landschaftsbau, Wiesenstr. 20 b,
63584 Griindau. & 0170/8031284

R. Hoti Garten- u. Landschaftsbau
Pflasterarbeiten aller Art, Holzbau,
Garten u. Gestaltung.

& 0160-99189945, 63584 Grlindau,
Wiesenstr. 20d.

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

=& 0151-19131096

Fahrrader

E-Bikes mit Bosch-Antrieb zu absolu-
ten Tiefstpreisen! Tiefeinsteiger ab
1.299,- € E-MTB ab 1.799,- €, E-
MTB Fully ab 2.999,- €. Schnell sein
lohnt sich. Angebot nur solange der
Vorrat  reicht. E-Bike  Center
Grindau, Gelnhduser Str. 15b,
63584 Griundau. Offnungszeiten Mo.-
Mi. 10-18 Uhr, Do. + Fr. 12-18 Uhr.

Flohmarkt

Hausflohmarkt. Wann: 14.12.2025,
13 Uhr-16 Uhr. Wo: Breslauer StraRe
8, 63637 Lettgenbrunn. Zum Verkauf
stehen: Mdébel, Vitrinen, Bilder, Per-
serteppiche uvm. Zahlungsoptionen:
Bar & Paypal.

Vorankiindigung: GroRer Flohmarkt
am So. 14.12. in Grindau-Lieblos
am Hoffner-Mobelhaus - trédeln,
schlemmen und genieRen - Jeder

kann mitmachen! Info: lampert-
maerkte.de und bei facebook,
& 02473/20596-50.

Freizeit

Freizeitgruppe in deiner N&ahe mit
Meet5! Gemeinsam aktiv sein &
neue Leute kennenlernen: Wandern,
Stammtische, Tanzen u.v.m. Alter:
50-70+ Jahre. Meet5 App jetzt her-
unterladen!

Fund

Haushaltsauflosungen

Wir bieten Haushaltsauflésungen,
Entrimpelungen und Umzige mit
Wertanrechnung an. Unser kompe-
tentes Team arbeitet zuverldssig,
schnell und sauber. Frestpreisgaran-
tie. Holen Sie sich Ihr Angebot ko-
stenlos und unverbindlich. Klemens-
Umzuege24 = 0152/08264256

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Fa. Klemens aus Wachtersbach
bietet Ihnen zum Sparpreis Umziige,
Haushaltsauflésung, Entsorgungen,
Entrimpelungen an. Wir erstellen
lhnen ein kostenloses Angebot.
& 0157/88711778 + 06053/7069134

Kaufgesuche

Sammler mit jahrelanger Erfahrung
sucht und kauft Pelze aller Art, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Minzen, Uhren, Perlen,
Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,

Samstag, 6. Dezember 2025

Kaufgesuche

Privater Ankauf von neuen und alten
Antiquitaten. Ich suche Gegensténde
aller Art: Zinnfiguren, Zinnwaren, Sil-
berbesteck, Porzellan, Bilder, Min-
zen, Uhren und Sammlerstticke. Pri-
vatankauf fair, diskret und zuverlas-
sig mit kostenloser Besichtigung. D.
Hermann. Mobil: 01578/1228759. E-
Mail: danjamohermann@gmail.com

Kaufe Trodel, Sachen an Haushalts-
auflésungen und  vieles mehr.
Schreibmaschine, Nahmaschinen,
Teppiche, Puppen, Minzen, Schall-
platten, Fernglaser, Schmuck, Uhren
aller Art, auch defekt, Trachten,
Mode, Pelze, Zahngold, Militérsa-
chen, Kleidung. Komme vorbei, zah-
le bar und fair. & 0163/0481446

Suche antike Sachen aller Art: Kla-
motten, Moébel, Porzellan, Schmuck,
Bernstein, Lederwaren, Zahngold,
Manschetten, Besteck, Bilder, Tep-
piche, Pelze, Parfum, Perlen, Samm-
lerstiicke und vieles mehr. Anrufen u.
nachfragen. Faire Preise u. seridse
Abwicklung! & 0157/58701784

Info! Timo su. Pelze aller Art, Zinn,
Silber, Gold, Modeschm., Korallen,
Munzen, def. Uhren, Teppiche, Bern-

Perticken, Puppen, Ledertaschen goine Flohmarktsa., Mobel u. Mili-
gnﬁ Krokolt:aschle_n, Flguglan_,k 'Elts?ln- tarsa., zahle bar u. fair, komme auch
ahnen, Fernglaser, eikristalle, WE. 181-302962

Kleidung, Orden, Gobelin, Messing, am = 06181-3029629

Bilder, Zinn, Silber, Bestecke,

Kruge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Nahmaschinen, Schreibma-
schinen, Bucher, Mé&bel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
Iésungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031/7768934

Frau Raffael kauft an Pelze aller Art,
zahle bis zu 5000,- €. Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, Mun-

Suche Weihnachtskrippe (mit oder
ohne Stall) - U. Freund,
= 06052-9194380

Reinigung
Blitz Blank! Fenster/Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefallig od. Grund-
reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch lhre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 54 Jahre Ralf Huber

zen, Briefmarken, Uhren, Perlen, b 2 .

Modeschmuck, Bernsteinschmuck, Meisterbetrieb: & 06101-3132
Periicken, Puppen, Lederjacken

und Krokotaschen, Figuren, Eisen- ....... RundumsHaus .......
bahnen, Fernglaser, Bleikristalle,

Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Buicher, Mébel, Gardinen. Kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise! 100% serids und diskret! Bar-
abwicklung vor Ort. Mo. - So.: 8.00 -
20.00 Uhr @ 0178/3859714

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, M®&bel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Minzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,

Haus- u. Gartenservice! Wir erledi-
gen lhre Gartenarbeiten aller Art:
Hecke schneiden, Unkraut entfer-
nen, Beete sdubern, Teichreinigung,
Baumfallung, sonstige Arbeiten nach
Vereinbarung uvm., kostenlose Ent-
sorgung. Keine lange Wartezeiten,
kurzfristige Termine frei, ein Anruf
genugt. 20 % Neukundenrabatt!

& 0155-63497318

RJL Haus u. Garten. Wir bieten an:
Maler- u. Tapezierarbeiten, Putz u.
Anstrich auRRen, Trockenbau, Badsa-
nierung, Fliesenarbeiten, Dachrin-
nen, Kellersanierung innen u. auflen,
Pflasterarbeiten. & 0155/10736733

Alles aus einer Hand, Innenausbau,
Trockenbau, streichen, fliesen, Gar-
tenarbeit, Pflasterarbeiten, kostenlo-

Schreibmaschinen, Bernstein. Alles i ~hti
i anbioten! Auch  am. Wochenende. S¢ Besichtigung & 0152/59815003
= 06181-9996567 Verkaufe
Mittelnessen-Bote | o e YA
L5 ten Mobeln, Porzellan, Fotokameras, Buche Brennholz von priv. Trocken,
2 o sofort brennbar! Als Raummeter! So
. . A 3 Bierkriige, Bilder, Uhren, Fernglaser A el
9&( 747fM‘IL/U~ U‘/@/\f@l'f/@ Y < sw. Auch kpl. Nachlisse od. aus lange Vorrat reicht! Top Qualitat,
1 vV&nurl:gsaufrlJésungen. Gerne augh Scheitlange 25 od. 33 cm, 145-
¥
Telefon 06051 833-241 ;* 4 | defekte "Sachen. ~Alles anbieten! €/RM. = 0151/46276571
K » I ek ® ii""‘ Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-
N "Ey"" % '{m i fahrt, Beratung sowie Werteinschét- Kontakte
: "-‘."aj""f"‘ { zung. Seriose u. diskrete Barab. ©TTTTTTTTTITITIireieiiiecesesesess
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Auto K

Autohandel

Barankauf! Fahrzeuge, Pkw, Lkw,
Busse, Wohnmobile aller Art, jeder
Zustand, mit o. ohne TUV. Auch
Agria o. Motor-/Fahrrader. Faire Prei-
se! & 0177-2802695 auch WhatsApp

Pkw Ankauf

Ankauf v. Autos ab Bj. 1961 alle
Arten: LKW, Gelédndewagen, Wohn-
mobile, Unfallwagen, mit u. ohne
Schaden, KM und TUV egal. Ohne
Reklamation, jederzeit erreichbar!

& 06431/2867746, 0176/22749486

Ankauf von PKWs, Busse und Unfall-
wagen, VE-Cars. =& 0163-1546713.
GN-Hailer, AltenhaRlauer Weg 3

Garagen

Garagen, Lagerrdume, 4 - 45 m?, in
gepfl., sicherer Liegenschaft, 3 Min.
vom Amtsgericht Hanau entfernt. &
01520-2311680

Gew.-Immob.-Gesuche
Suche Scheune in Maintal als Lager-
platz zur Miete & 0171-6009179
info@dachbau-oertlek.de

Suche Haus mit Scheune in Maintal
zur Miete & 0171-6009179
Info@dachbau-oertlek.de

Grundstucke

Zu amtlichen Preisen suchen wir
stiandig Garten, Acker, Wiesen zum
Kauf bzw. fiir vorgemerkte Kunden.
Grasmiick GmbH, 63654 Biidingen
Tel. (06042) 6691 oder 0171-5734404

Immob.-Gesuche

Tierarztin sucht Bauernhof
FVI Makler 06021-4424400

Immobilien

Urerkebr

Pkw Ankauf

Kaufe PKW, Gelandewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mangeln u.
Unfallschédden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.

=& 0170-9669002

Reisemobile

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de Firma

Mittelhessen-Bote
Fuwcdew + Ner

Mietgesuche

Zuverlassige Familie (2 Erw., feste
Jobs, 2 Teens, kleiner Hund) sucht
nach EB-Kundigung Haus/Wohnung
mit Garten zur Miete. Freigericht &
Umkreis. & 0171-3398033

Vermietungen

GN-Hochst: 2 Zi.-DG-Whg., 76 m?2,
EBK, Tgl.-Bad, DU/Badewa., Diele,
neu renoviert, € 750,- inkl. Stellpl.,
Uml. € 240,-, Kt. € 1.500,-, frei ab
sofort. & 0162-9326580

Altenstadt-Hochst, renovierte 3 1/2
Z-Whg. mit EBK, Bad, Balkon, Gara-
ge. Ab sofort frei, Preis 850 Euro
warm, Kaution. & 06047/1006

L'selbold, 1ZW, 50m?, EG 450,€ +

NK; 3ZW, 80m?, EBK 680,-€ + NK;
= 0163/1875885

Mittelhessen-Bote
Fuddew. + Nrer

Telefon 06051 833-241

Mittelhessen-Bote

Fundew + Werkavtew [; "‘1;., \ ;‘I\, -

7

Stellengesuche

Pflegehelferin sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich be-
treue seit vielen Jahren Nonstop
pflegebediirftige Menschen. Verrich-
te alle Pflege- und Haushaltspflichten
selbststdndig. Nur langfristig mit
Wohnmdglichkeit! Bitte nur seriése
Anfragen! Mobil: & 01579-2452055

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentétigkeit. Keine Versicherungen
oder Ahnliches. & 06048-1009

Stellen

pliELL

o

Kichenhilfe in Vollzeit gesucht! Re-
nommiertes Restaurant in Gelnhau-
sen "Bergschlésschen" sucht Ki-
chenhilfe (m/w/d) in Festanstellung.
Arbeitszeit téglich 15-22 Uhr. Di Ru-
hetag. Brutto ca. 2.800€. Deutsch-
oder Italienisch- Kenntnisse erforder-
lich. & nach 17 Uhr - 06051/472647.

Suchen Haushaltshilfe in Gelnhau-
sen fir 3x in der Woche vormittags.
Zuschriften bitte an den Verlag unter
Chiffre 14240

Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)
bewerben!

|||‘I|_"|':'-'|1' e

Tel.: (06051)833292 /-293

Gutenbergstr. 1- 63571 Gelnhausen

Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND GmbH & Co. KS.
PReESSEHAUS NAUMANN




Feine Pralmes

Kuscheliges Pliischtier
Kinder | yersch. Varla%ten mit 1x Kinder W w,elhnaChts' HEINREY Zartbitter oder Vollmilch
Mix Country, 1x Kinder Bueno, 1x Kinder M Tafelchen einzeln gefiillt mit edlen
— verpackte Mini-Tafeln | Schladerer Obstbréanden ﬂ -

Riegel und 7x Kinder Schoko-Bons, \ ) : !
aus Alpenmilchschokolade mit in den Sorten Kirsch-

je 133 g (1 kg = 60,08) L . :
Milch- wasser, Himbeergeist

200/0 créme- oder Williams-Birne,
Fiillung je 148 g (1 kg = 30,-)

4 . [ B - : i | .' : :IJ:
hilliger gt y & (%ekészozge 60) | & g
UVP 9,99, * = - 'a:"
* X =

U\IP A, 99

> 3 99 920% Illlll!lﬂr

eihnachten

m Eierlikor Pralinés
¥ mit fliissig gefillltem Kern
| in Zartbitter-

oder Vollmilch- &
Chocolade
je120g (1 kg=37-)

ab Montag, 8. Dezember

UL ) Apfel vom Bodensee
B(‘S(FEHSEE Deutschland, Friedrichshafen
peeweenll KI. |, Sorten: Elstar, Braeburn
oder Jonagold,, groBe Friichte,
Kal. 75/85 + 80/90 mm,

je 2,5 kg (1 kg = 1,04)

Clementinen mit Blatt
Spanien — Premium Sorten
leicht schalbare, ausgewabhlte Friichte.

Riues | Nussklasse verschiedene
sport | Sorten, z.B. Honig-Salz-Mandel

je 100
(1 k9=131,90) : NS +viele weiteré
- XL Naturelle
je 1,51, zzgl. 25 Pfand
: (11=-39)

Feine Kugeln versch.
Sorten, z.B. Alpenmilch

]e 90 g (1 kg = 24,67)
5% pilliger —

Aktlonszelt_._
z 08X :

OB b Y AP R

. Eierlikor Erfrischungs- l
Constanze Classic oder Voll- 5 Eierlikor & getrank . '
milch je 200 g, 8+ 2 Kugeln Bratapfel V" teilweise
gratls (1 kg = 23,45) o Goldene A koffeinhaltig, |
@ Henne Eierlikdr & Bratapfel vereint/ je2l, -
210/0 - die SiiBe von Bratapfeln mit i zzgl.

a, 169" niioer YOO igffgs?ﬁ?gmemkﬁt’ 4 E
L | =3 0 :
- -y -3 49/

33%I"“Iger(1k “19,95) Dol OGED 8 hlIII!lel'w' "

NORMA Nur giiltig * % :-_.-' 9

Plus ::luts'\l"o A3 99 d 5’9 » s 1 29 2',“8'

L— von 08 12 bis 14.12.2025

. 2 Kasten Stubbi Pils
* je 2x20x0,33 1,
zzgl 2x3,10 Pfand
(11=1,32)

_ Christkindles-

markt Bier
aus Niirnberg,

der Stadt des berihmten
Weihnachtsmarkts. |
je 6x0,5 |, zzgl. 6x j
-,08 Pfand (11=1,33) 44N

Kinder & je 4x100 g (1 kg=11,10)

"\ Panettone italienisches
SCHOKOLADE

Hefegeback schmeckt pur,
== zum Kaffee

EST? 1869 0 er

&
.
| i .
|

s’
.II "'l
1

(1kg=9,98) *" A
NORMA Nur giiltig *ek 9 e
ot it 3,00+ MG 08" LSRR

S von 08.12. bis 14.12.2025 i

'
1,19 \ 1

Coral-Fleece-Bettwasche Kopfkissen WG Steppweste ,,Maxi”
Kissen ca. 80x80 cm, Bezug ca.135x200cm ca. 80x80cm extra|ang fiir Damen
. * 100 % Polyester o Pflegeleicht ® Mit SBS-Marken- | o Bezug: 100 % Baumwolle m ¢ 100 % Polyéster o Leicht tailliert
reiBverschluss ¢ Besonders angenehme und weiche Qualitat | o Fillung: ca. 1.000g weiBe, « Wasserabweisendes Obermaterial

e Mit Antistatik-Ausriistung
je Bettwasche

neue Federn und Daunen
(90% Federn,

DIN EN 12934)

M 565 ml
“EINZ (1 Ia_y;>1n7na|se e m

23% l"“lger e Warmend und

10% Daunen, — m— LGS \vindabweisend L
o ur guite ~
Klasse 1 nach 8 NOPE‘f;lA mit ﬂong 9 99** * GroBen S(36/38)—

N von 08 12 bis 14.12.2025 je Steppweste

Kassettenbett ca. 135x200cm m

® Bezug: 100 % Baumwolle e Fiillung:
ca. 1.6009 weile, neue Federn und Daunen (90 %
Federn, 10 % Daunen, Klasse 1 nach DIN EN 12934) online

je2kg (1kg =2,-)

@ Mini Pflaumen
f Rispentomaten
€30) Niederlande

KI I, Sorte: Anizella,

je750¢g
(1 kg = 4,44)

: * |uftgetrocknete
v Salami mit Gratis-Messer nach

\ T to Ketch 4
oder . &, °5';103 ‘I) Ie c uPl Laguiole-Art T,
jae!s.1Dk%ssert. ’v' ,:"‘. ' b ‘GE je 570 ml (11=3.14 Tenie W] je 3759 (1kg=1331) @‘ﬁ "g
1 kg = 5,99 i F‘anr..n “-{ ) W Dy
LT 5 - 54% mmger =

durch BIONIC® FINISH ECO

XL (48/50)

ﬁ,t/ﬁmwz Original franzosische

4 e — -

mzatrieBr?;eiB- =4 o Steghdhe ca. 30cm

Auch ' |
4 online verschluss : ca.90-100x200 em [ ca. 140-160x200 cm | ca. 180-200%200 cm  Grin

Farbdruck
auf 3 Seitene

WC-Sitz 3-seitig -

XXL-Mikrofaser-Badteppich

bedruckt mit S fie ‘ ca. 80x 140 cm e 100 % Polyester ® Samtweicher
Absenkautomatik und Abendrot ) F % Flor ¢ Saugfahig und schnelltrocknend e Flusenfrei ﬁ

Schnellverschluss ; N 4 ¢ Mit rutschhemmender Unterseite je Ausfiihrung

e Passend fiir alle handels-
tiblichen WC-Becken
¢ Inkl. Montagematerial
¢ Aus hochwertigem, !
kratzfestem Muschel
Duroplast-Material und
3 Jahre Garantie » Strand
je WC-Sitz

Palme

m Mit Quick-Release- Mo1 01337 M01 DT297
Montage-Schnell- M01DCJ38 M01DCJ118M3

verschluss M01DCJ152M3

Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhalt-
lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Giltig fir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlgsbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App.

e Bitterschokolade
Bitterschokolade, g.g.A. je 200'9 (1 kg = 11,45)

sehr gut T :
g ( Prels-Lelstunsswer!)

ldoraFeme geblraet(:\lnlf[:gi:lg‘;ren r‘ 77 andig i i 2x UKUTEST SEHR GUT/ MULTITEC

Nicki-Velours- Silber

Spannbetttuch :
in 3 GroBene 100 % Polyester Petrol ;
* Antistatik-Ausriistung Forest © -y !

G

Batterien
[Ilﬂlyllﬂf Bonuspack cr

2032 AA je 6 Stiick, oder AAA je 8 Stiick
+4 Sti]ck gratis

;A
..,.....-ur---.l----lr

g A
g"&’g/’;nnlmer

Camad Schlaf-IHausanzug
~supersoft”

mit Knopflelste fur Damen

* 100 % Polyester ® Oberteil mit

Reverskragen und durchgehender

Knopfleiste e Hose mit elastischem Bund

e GroBen S(36/38)—XL (48/50)

je Hausanzug

Schwarz
Allover

Mit Antipilling-
und Antistatik- gg&mirkzt
Ausriistung

tortex: Funktions-Shirt

oder -Hose fiir Damen
und Herren ¢ 95 % Polyester (Thermo
Therm®), 5% Elasthan e Mit seitlichem
Rippeinsatz © Seamless—,-.[
ohne storende Nahte *
o Warmeisolierend
und atmungsaktiv
o Shirt-GroBen
M-XL
¢ Hosen-GroBen
M—-XXL
je Shirt/Hose

THERM
Besonders weich
und warmend durch
angeraute Innenseite

wwwwww

oder anderer Ausfuhrung unter
www.norma24.de bestellbar

Il Freizeit-Boots

mmlmm mit modischem Strick-Textil-
Einsatz, fir Damen e Pflegeleichtes Ober-
material ® Innenausstattung aus weichem
Textil-Warmfutter ¢ Memory Foam-Decksohle
und Komfort-Leisten ® Druckdémpfende und
leichte Laufsohle
* GroBen 3841

M|t modlschen Strick- '
Textil-Einsatzen

(Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten) www.norma- onlme. de

— e Backpapier-

— Zuschnitte
je Packung

o
;"‘.‘n‘(}

/ o, Zuschnitte
=95 Bt

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg
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