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Erst strahlen Kinderaugen, dann
strahlt der Weihnachtsbaum

Kinder aus stadtischen Kitas schmucken Baum im Rathausfoyer

Hallo,
lebe Lafer

Zwischen den Jahren soll al-
les moglich sein: Transforma-
tion, Neubeginn, seelisches
Grofireinemachen. Sagen
die Menschen, die sich auf
die Rauhnéchte freuen.
Zwolf Néachte, zwolf Wiin-
sche. Man schreibt sie fein
séuberlich auf kleine Zettel,
faltet sie andéchtig, ver-
brennt elf davon — und lasst
einen Ubrig. Der bleibt. Und
den muss man dann selbst
erfiillen. Ich habe mir vorge-
nommen, das dieses Jahr zu
machen. Natiirlich. Ich will
wachsen, loslassen, Klarheit
finden — und was man sonst
so tut, wenn man sich inner-
lich sortiert und dabei Tee-
lichter anstarrt. Aber ganz
ehrlich: Ich traue dem Sys-
tem nicht. Denn was, wenn
das Universum sich elfmal
ganz liebevoll um meine The-
men kiimmert — und mir am
Ende genau den Wunsch iib-
rig l4sst, vor dem ich mich
am meisten driicke, der am
unangenehmsten ist und bei
dem ich mich am liebsten
selbst austricksen wiirde?

Ewer Boto

Adventskonzert
der Musikschule

Bad Vilbel. Am Sonntag, 14.
Dezember, um 17 Uhr spie-
len Schiiler der Musikschu-
le Bad Vilbel und Karben in
der evangelischen Kirche
Okarben, Hauptstrafde 39,
ein Programm mit Weih-
nachtsliedern und festli-
chen Stlicken fliir Streicher,
Floten und Harfe. Der Ein-
tritt ist frei.

Orgelvespern
in Bad Vilbel

Bad Vilbel. Die Katholi-
sche Kirchengemeinde
St. Nikolaus ladt in der
Advents- und Weih-
nachtszeit zu Orgelves-
pern in die Pfarrkirche in
der Quellenstrafde 20 ein.
Die frisch renovierte Fi-
scher + Kréamer-Orgel
wird von Hausorganist
Thomas Wilhelm gespielt.
Die Veranstaltungen fin-
den an allen Advents-
sonntagen, am ersten
Weihnachtsfeiertag, an
Neujahr und am 11. Janu-
ar 2026 um 17 Uhr statt.
Der Eintritt ist frei.
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Bad Vilbel. Wenn es quirlig
und wuselig im Rathausfoyer
wird, wenn gelacht und gesun-
gen wird und wenn Kinderau-
gen zu strahlen beginnen,
kann es nur einen Grund ge-
ben: Der Weihnachtsbaum im
Rathausfoyer wird ge-
schmiickt. Auch in diesem
Jahr machten sich Kinder aus
stddtischen Kitas gemeinsam
mit Mitarbeitern des Betriebs-
hofs ans Werk und liefien den
Baum erstrahlen.

Die Kinder der Kitas Auen-
land, Kinderwelt, Rasselban-
de, Trauminsel, Zauberburg
und Zwergenburg haben ge-
meinsam mit ihren Erziehe-
rinnen und Erziehern den
Baumschmuck selbst gebas-
telt. Mit viel Freude und Krea-
tivitat sind Sterne, kleine Bau-
me und Kiigelchen in bunten
Farben entstanden. Aufge-
héngt wurden diese von Mit-
arbeitern des Betriebshofs un-
ter kriftiger Mithilfe der Kin-
der aus den Kitas Kinderwelt,
Rasselbande, Trauminsel und
Zauberburg. ,Es ist einfach ein
schones Event, wenn Kinder
und die Betriebshofmitarbei-
ter zusammenkommen, um
dem Baum im Rathausfoyer
den weihnachtlichen Glanz zu
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Wetterauer Wochen-Bote

Mittelhessen-Bote
auch als kostenloses E-Paper

Das Mitteilungsblatt im Wetteraukreis

verleihen. Schon nach kurzer
Zeit sind die Kids und unsere
Mitarbeiter ein eingespieltes
Team und es macht allen Be-
teiligten sichtlich Freude®,
freut sich Sozialdezernentin
Ricarda Miiller-Grimm tber
das Gemeinschaftswerk, bei
dem sie ebenfalls kriftig mit
anpackte.

Nach kurzer Anlaufzeit lieflen
sich die Kinder von den Mitar-
beitern auch einmal in die Ho6-
he heben, um an zuvor uner-
reichbare Stellen des Baums
zu kommen. Ricarda Miiller-
Grimm selbst stieg auf eine
Leiter, um an hoéhere Stellen
zu gelangen, was die Kinder
sichtlich amiisierte und hier
und dort fiir einen kleinen
Nervenkitzel sorgte. ,Der Rat-
hausbaum ist ein echtes Ge-
meinschaftswerk der Stadt.
Der Baumschmuck kommt
aus den Kitas, er wurde ge-
meinsam an den Baum ange-
bracht und die Zeit des
Schmiickens war fiir alle ein
echtes Erlebnis. Ich freue
mich sehr, dass wir dieses
Event mittlerweile etablieren
konnten und alle Helferinnen
und Helfer so viel Spaf3 hat-
ten“, so Ricarda Miiller-
Grimm abschliefiend.
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Sachverstandiger fiir

Der Weihnachtsbaum im Rathausfoyer.

Sicher im Stral3enverkehr:
Das Fahrradfahren will gelernt sein

Wetteraukreis erneuert Verkehrsubungsplatz an der Philipp-Dieffenbach-Schule in Friedberg

Wetteraukreis. Der Ver-
kehrsiibungsplatz an der
Friedberger Philipp-Dief-
fenbach-Schule wurde er-
neuert und erweitert. Die
Sicherheitsbedingungen fiir
die Verkehrsschulungen
der Schiilerinnen und Schii-
ler wurden verbessert, da-
mit sie bestmoglich auf das
Fahrradfahren im Strafden-
verkehr vorbereitet werden
konnen.

Landrat Jan Weckler be-
suchte den neuen Verkehrs-
libungsplatz kiurzlich ge-
meinsam mit Schulleiterin
Dr. Christiane Willeke-Wet-
stein. ,Hier in Friedberg
wird es weiterhin hoffent-
lich ganz viele kleine Ver-
kehrs-Profis geben®, so
Landrat Jan Weckler. Laut
aktueller Studien haben im-
mer mehr Kinder Schwie-
rigkeiten, sicher Fahrrad zu
fahren: ,Es ist entscheidend,
dass bereits im Grundschul-
alter die Moglichkeiten ge-
geben werden, die Regeln
des Strafdenverkehrs zu er-
lernen sowie das eigene
Fahrrad gut zu beherr-
schen. Dann kann eine si-
chere Teilnahme am Stra-
fenverkehr gelingen,“ so
der Landrat.

Der neue Verkehrsiibungs-

Landrat Jan Weckler besichtigt den neuen Verkehrstbungsplatz
an der Philipp-Dieffenbach-Schule gemeinsam mit Schulleiterin
Dr. Christiane Willeke-Wetstein, Hausmeister Steffen Kaiser und
zwei weiteren Lehrkréaften der Schulen.

platz ermoglicht es den
Lehrkraften sowie der Ju-
gendverkehrsschule die si-
chere Teilnahme am Stra-
f3enverkehr intensiv mit den
Kindern zu proben. Der
Wetteraukreis als Schultra-
ger hat 66.000 Euro in die
Sanierungs- und Erweite-
rungsmafinahme investiert.
Unter anderem wurden die
Fahrwege verbreitert, um
ein sicheres Aneinander-

Vorbeifahren der Kinder zu
ermoglichen.

Die Verkehrsfiihrung wurde
mit der Polizei abgestimmt,
um zu gewdihrleisten, dass
sie fiir Kinder sicher ist und
eine geeignete Lernumge-
bung fuir die Verkehrsschule
darstellt. Um die Nutzung
der Fliache zu verbessern,
wurde die Pflasterfliche
rund um den Fufiballplatz
an mehreren Stellen um

vier bis flinf Zentimeter an-
gehoben. Diese Anpassun-
gen waren notwendig, um
die ordnungsgemaéfie Nut-
zung der Fldche zu sichern
und die Pfiitzenbildung zu
verhindern. Dartiber hinaus
wurden offene Fldchen ab-
getragen, mit Mutterboden
aufgeflillt und im Frihjahr
soll dann alles noch besét
werden.

Erfolgreiches
Gemeinschaftsprojekt

Um sich sicher im Strafien-
verkehr zu bewegen und
Gefahrensituationen frih-
zeitig zu erkennen, erhalten
die Schiilerinnen und Schii-
ler im Wetteraukreis Unter-
stlitzung durch die mobile
Jugendverkehrsschule
JVS). Die mobilen Ver-
kehrsschulen sind ein Ge-
meinschaftsprojekt: Der
Verein Verkehrswacht Wet-
teraukreis e.V. liefert Unter-
richtsmaterialien und Kon-
zepte, die Polizeidirektion
stellt speziell geschulte Po-
lizeibeamtinnen und -beam-
te und der Wetteraukreis
sorgt flir die technische
Ausstattung mit Fahrzeu-
gen, Fahrradern und
Schildern.

info@voss-living.de
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Kettenloten Ringe weiten
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Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21
61118 Bad Vilbel
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T 06101595 83 20
www.goldhaus-bv.de
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Diabetes-Stammtisch

Austausch fur Diabetiker mit Insulinpumpe

Bad Vilbel. Vor einem Jahr hat
sich in Bad Vilbel ein Stamm-
tisch fiir Diabetiker gegriin-
det, die eine Insulinpumpe
tragen. Ziel der Selbsthilfe-
gruppe ist, sich in lockerer At-
mosphére auszutauschen, An-
regungen weiterzugeben und
ein Netzwerk zu etablieren.

Nachstes Treffen am
Dienstag, 16. Oktober

Das néchste Treffen der Grup-
pe ist fiir Dienstag, 16. Dezem-
ber, um 18.30 Uhr im Haus der
Begegnung, Marktplatz 2 (1.
Stock) geplant. Weitere Diabe-
tiker mit Insulinpumpe sind
eingeladen, die Gruppe ken-
nenzulernen. Eine Anmel-
dung zur Teilnahme ist wiin-

DAS DRIGINAL

schenswert, am besten per E-
Mail unter diabetestypl1@bu-
ergeraktive-bad-vilbel.de.
Typ-1-Diabetes ist eine Auto-
immunerkrankung, bei der
die Betroffenen selbst kein In-
sulin mehr produzieren. Das
Immunsystem greift die kor-
pereigene Insulinproduktion
in der Bauchspeicheldriise an
und zerstort die insulinprodu-
zierenden Beta-Zellen. Es ent-
steht ein absoluter Insulin-
mangel. Meist tritt der Typ-1-
Diabetes bereits im Kinder-
und Jugendalter auf, grund-
sétzlich ist eine Erkrankung
aber in jedem Alter moglich.
In Deutschland sind rund
372.000 Menschen betroffen,
davon etwa 32.000 Kinder und
Jugendliche.

- OHME TECHMISCHE VERSTARKUNG

DIE REINE KRAFT DER STIMME!
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23.01.2026 - Bad Nauheim - Dankesklrche

Karten an allen Vorverkaufsstellen der Region,
bei Reservix und Eventim

Energiesparfenster

Forderfahige Fenster fiir die Gebaudesanierung.
Eigene Fertigung und Montage.

Bis zu 200/0

Zuschuss moglich

RaiffeisenstraBe 7 - 63579 Freigericht-Somborn
Tel. (06055) 913 70 - www.harth-schneider.de

© MIT EINEM WEIHNACHTSMANN, DER
 GARANTIERT FiiR EIN LACHELN SORGT ,;-
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Lokales

Kurrendeblasen
am 4. Advent

Posaunenchor spielt an verschiedenen Stationen

Bad Vilbel. Der Posaunenchor
der Evangelischen Auferste-
hungsgemeinde Bad Vilbel
ladt zum diesjéhrigen Kurren-
deblasen ein. Der Posaunen-
chor spielt auf dem Heilsberg
am Sonntag, 21. Dezember, ab
14.30 Uhr an folgenden Statio-
nen: 14.30 Uhr Domicil Senio-
renpflegeheim im Innenhof,

ca. 15 Uhr vor dem Altenzen-
trum Pestalozzistrafie (Haupt-
eingang), ca. 15.30 Uhr Wiese
hinter Wohnblock Otto-Buf3-
mann-Strafie, ca. 16 Uhr am
Wenzel-Jaksch-Platz  (Sude-
tenlandsiedlung). Bei stren-
gem Frost oder starkem Re-
gen féllt das Kurrendeblasen
aus.

Advent im HdB

Adventskaffchen, Wintersuppen
und Weihnachts-Bingo

Bad Vilbel. Passend zur Ad-
ventszeit hat sich das Team
des Fordervereins Haus der
Begegnung einige besonders
Angebote ausgedacht: Am
Dienstag, 16. Dezember, tref-
fen sich LiebhaberInnen von
hausgebackenem Kuchen von
15 bis 17 Uhr zu einem ,Ad-
vents-Kéffchen“ bei Kerzen-
schein, Wehnachtsgeschich-
ten und stimmungsvoller Be-
gegnung. Eigene Beitrdge der
Géste sind sehr willkommen.
Tags drauf am Mittwoch, 17.
Dezember, wird der Frih-
stiickstreff ergdnzt um 2 war-
mende Slippchen. Ab 11 Uhr
servieren die Ehrenamtlichen
sowohl Kartoffelsuppe (mit

und ohne Wiirstchen) als auch
Tomatensuppe. Als letztes
Highlight von der Winterpau-
se dreht sich beim Spielnach-
mittag alles um Weihnachten:
Das ,Weihnachts-Bingo“ am
Donnerstag, 18. Dezeber, star-
ten ausnahmsweise erst um
16.30 Uhr und ladt eine Stunde
lang zum freudigen gemeinsa-
men Spiel und den Genuss
von hausgebackenen Plétz-
chen ein. Alle drei Veranstal-
tungen sind offen fiir jeden,
einzig eine Anmeldung ist
empfehlenswert - ndmlich im
Biiro des Fordervereins Haus
der Begegnung e.V. unter: Tel.:
06101-9833044 oder per Mail
an mail@hdb-bad-vilbel.de

Samstag, 13. Dezember 2025

Weihnachtliches Treffen fur
Alleinstehende und Senioren

Kaffeetrinken mit Liedern und Geschichten

Bad Vilbel. Der Arbeits-
kreis ,Wege aus der Ein-
samkeit“ des Seniorenbei-
rats veranstaltet fir Al-
leinstehende und Senioren
am Sonntag, 28. Dezember,
von 14 bis 16 Uhr im AWO-
Treff in der Wiesengasse 2
ein weihnachtliches Kaf-
feetrinken. Bei Kerzen-

schein werden gemeinsam
Weihnachtslieder gesun-
gen, Kaffee getrunken und
Geschichten gehort.

Eine Anmeldung bis Mon-
tag, 23. Dezember, ist er-
forderlich bei Beate Gie-
bel, Tel. 0151/12842610
oder E-Mail info@senio-
renbeirat-bv.de.

Emotionale Erpressung
verstehen

Strategien gegen Manipulation im Alltag

Bad Vilbel. Gerade zur Weih-
nachtszeit breitet sich bei
manchem neben Stress auch
massives Unbehagen aus. Oft
verlieren Menschen die Ba-
lance zwischen den ver-
meintlichen Anspriichen an-
derer und ihren eigenen
Wiinschen und Bedirfnissen.
In diesem Seminar werden
die unterschiedlichen
Aspekte der emotionalen Er-
pressung beleuchtet, wie:
Was ist emotionale Erpres-
sung und was sind deren
Spielarten? Wie umgehen
mit Angst, Schuld und
Pflichtgefiihl? Auch der Zu-
sammenhang zwischen emo-

tionaler Erpressung und
Narzissmus wird ein Thema
sein, ebenso wie mogliche
Kommunikationsmittel und
Strategien fiir einen person-
lich. Am Mittwoch, 17. De-
zember, wird in der Zeit von
18.30 Uhr bis 20 Uhr die Heil-
praktikerin fiir Psychothera-
pie und Beratung, Christiane
Eisenbletter, diesen Work-
shop im Familienzentrum
Quellenpark anbieten. Kos-
ten: 30 Euro pro Person. Ver-
bindliche Anmeldungen bitte
direkt im Familienzentrum
unter: Tel. 06101/602-465
oder familienzentrum.quel-
lenpark@bad-vilbel.de.

Weilhnachtsmarkt in Bad Vilbel

Besinnliches Adventswochenende in der Wasserburg

Bad Vilbel. Die historische
Wasserburg lddt noch bis mor-
gen, 14. Dezember, zum tradi-
tionellen =~ Weihnachtsmarkt
ein, auf dem rund 50 Stinde
Kunsthandwerk, Geschenk-
ideen und regionale Speziali-
tdten anbieten und an allen
Abenden Feuer- und Licht-
shows stattfinden. Ein Kinder-
karussell sorgt fiir Unterhal-
tung der jlingsten Géste, und
der Nikolaus verteilt am
Samstag und Sonntag jeweils
von 15 bis 18 Uhr kleine Uber-
raschungen.

Offnungszeiten: Der Markt ist
am Freitag von 15 bis 21 Uhr,
am Samstag von 13 bis 22 Uhr
und am Sonntag von 12 bis 20
Uhr geoffnet.

Samstag, 13. Dezember

Auf der Burghofbiihne singt
der Chor der Stadtschule von
14 bis 15 Uhr Winterlieder, ge-
folgt von einem Auftritt des
Singer-Songwriters André
Straufiberger von 16.30 bis
17.30 Uhr. Von 18 bis 19 Uhr
spielt das Hauptorchester der
Stadtkapelle, bevor Bernie’s

2’99*
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Ein Weihnachtsmarkt in besonderem Ambiente.

Xmas Jamboree von 20 bis 21
Uhr fir Jazzclub-Stimmung
sorgt und eine Feuer- und
Lichtshow von 21.30 bis 22 Uhr
den Abend abrundet.

In der Kellerbiihne liest Kin-
derbuchautor Frederik Spren-
ger von 14 bis 14.30 Uhr, und
die J.-F.-Kennedy-Schule ge-
staltet von 15 bis 18 Uhr ihr
Programm ,Erzéhl’ mir was ...
von Weihnachten!!!*.

In der Alten Mihle Galerie ist
der Kiinstler-Weihnachts-
markt von 13 bis 22 Uhr geoff-
net; um 15 Uhr tritt die Remise
auf, um 16 Uhr folgen die Pup-
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BIO- WEIHNACHTSBaUME 0HNE
CHEMIE UND KUNSTDiiNGER

penspieler des Waldorfkinder-
gartens, um 17 Uhr wird das
Maérchen ,Hénsel und Gretel®
gezeigt, und von 20 bis 22 Uhr
prasentieren Pigor und Eich-
horn ihr SalonHipHop-Pro-
gramm ,La Groete — Sag nicht
Kleinkunst®.

Sonntag, 14. Dezember

Auf der Burghofblihne spielt
Frido-Swing Solo von 14 bis 15
Uhr weihnachtliche Gitarren-
musik, anschliefiend tritt das
Ensemble ,Cosy Christmas*

von 17.20 bis 18 Uhr und noch-
mals von 18.20 bis 19 Uhr auf,

e
i
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gaertnerei-loewer.de |(O) @gaertnereiloewer

bevor eine Feuer- und Licht-
show von 19.30 bis 20 Uhr das
Wochenende beschlief3t.

In der Kellerbiihne liest Fre-
derik Sprenger von 14 bis
14.30 Uhr, danach zeigt die J.-
F.-Kennedy-Schule von 15 bis
18 Uhr erneut ihr Programm
,Erzahl’ mir was ... von Weih-
nachten!!!”, und um 19 Uhr
schliefit eine Weihnachtsle-
sung von Sabine Biittner den
Tag ab. In der Alten Miihle Ga-
lerie kann der Kiinstler-Weih-
nachtsmarkt von 12 bis 20 Uhr
besucht werden.

Weitere Angebote: Das Kar-
tenbiiro der Wasserburg ist
geoffnet und bietet Eintritts-
karten und Gutscheine fiir die
Burgfestspiele, die VILCO, die
Alte Mihle sowie zahlreiche
Veranstaltungen im Rhein-
Main-Gebiet an.

Adventscafé

Im St.-Nikolaus-Pfarrheim
ladt am Samstag von 14.30 bis
17.30 Uhr ein Adventscafé mit
Musik, Kerzenschein und
selbst gebackenem Kuchen
zum Aufwérmen ein.
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*Nur solange der Vorrat reicht.
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Nachmittag far Demenzkranke
und Angehorige

Vorweihnachtliches Kaffeetreffen in Petterweil

Karben. Die Evangelische Ge-
samtkirchengemeinde  Kar-
ben ladt fiir Donnerstag, den
18. Dezember, um 15 Uhr zu
einem vorweihnachtlichen
Kaffeetreffen in das Evangeli-
sche Gemeindehaus in Petter-
weil, Alte Haingasse 42, ein.
Menschen mit Demenz, deren
Angehorige und Interessierte
sind zu einem adventlichen
Nachmittag eingeladen. Be-

Wintersonnenwendfeier
bei den NaturFreunden

Karben. Die NaturFreunde
Karben laden fiir Samstag, 20.
Dezember, ab 18 Uhr zur Win-
tersonnenwendfeier auf ihrem
Vereinsgelédnde am Silberwie-
senweg 1 ein. Hohepunkt ist
das Wintersonnenwendfeuer
um 20 Uhr, begleitet von einer
Feuerrede. Jochen Thun und
Hans Susemichel sorgen mit
Gitarrenmusik fliir Stimmung.

Stuhlgymnastik im
Schwimmbad

Karben. Teilnehmer fiihren
unter Anleitung von Jens

ginn ist um 15 Uhr mit einer
kleinen Andacht zum kom-
menden Weihnachtsfest. Im
Anschluss laden Young-Seon
Wagner, Sandra Erb, Beate
Koffler und Pfarrer Eckart
Dautenheimer zu einem Aus-
tausch bei Kaffee und Kuchen
ein. Die Teilnahme ist kosten-
los und eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Alle sind
willkommen.

Nikolausmarkt
in Bonstadt

Niddatal. Ortsanséssige Verei-
ne und Gewerbetreibende la-
den fiir den morgigen Sams-
tag, 6. Dezember, ab 16 Uhr
zum Nikolausmarkt vor dem
Feuerwehrgerétehaus in Bon-
stadt ein. Besucher kénnen an
Stdnden kalte und warme Ge-
tranke sowie herzhafte und
stifie Leckereien geniefien. Es
gibt Weihnachtsgeschenke
und Dekorationsartikel zu
kaufen. Der Forderverein Kita
Kiikennest bietet Spiele flr
Kinder an. Der Musikzug Nid-
datal spielt ab 17 Uhr, und der
Nikolaus kommt ab 18 Uhr.
Packchen kénnen am Sams-

Samstag, 13. Dezember 2025

Bei dir liegt Sparen im Trend?

Q%
MwSt.

geschenkt

auf fast den

gesamten Einkauf

Schimmel, Rehabilitations- tag von 13 Uhr bis 17.30 Uhr

trainer fur Orthopédie, Krebs, abgegeben werden.

Herz- und Lungensport, Kor-

periibungen im Sitzen aus. N . .

Der Kurs beginnt am 13. Janu- Cello-Workshop Fir bestehende und neue Bonus Club Mitglieder.

ar 2026 um 14 Uhr im KMA-

Bad Vilbel. Kurz vor Weih-

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus den aktuellen und in

Entspr,cht

emem

Nachlass von

15,96%

Karben, Hallenfreizeitbad nachten gibt es ein besonde- =
Karben. Acht Termine, je eine res Ereignis in der Musik- den letzten 30 Tagen giiltigen Prospekten auf moemax.de/prospekte
Stunde. Anmeldung Uber schule Bad Vilbel und Kar- i

www.mueze-karben.de. Infos
unter Telefon 06034/5098974
oder per E-Mail an info@mue-
ze-karben.de.

Seniorenbeirat tagt
offentlich

Bad Vilbel. Der Seniorenbei-
rat und der Magistrat berich-
ten am Dienstag, 9. Dezember,
um 15 Uhr im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, Giber aktu-
elle Themen. Karlheinz Wei-
nert vom Deutschen Roten
Kreuz, Ortsverein Bad Vilbel,
stellt den Rettungsdienst vor
und beantwortet Fragen. Die
Arbeitskreise des Senioren-
beirats informieren lber ge-
plante Veranstaltungen. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Beilagen in Teilausgaben
[P rict]
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ben: Am Samstag, 20. Dezem-
ber, von 10 bis 18 Uhr gibt
Prof. Dr. Sonja Kraus einen
Meisterkurs fiir Cellisten,
Bassisten und Kammermusik
in der Alten Mihle. Sonja
Kraus ist seit 2018 an der Uni-
versity of South Dakota als
Celloprofessorin tédtig. Der
Unterricht findet als offener
Unterricht in der Musikwerk-
statt, Alte Miihle, Lohstrafde
13 in Bad Vilbel statt. Buchbar
sind Einzelunterrichtsstun-
den & 30 oder 45 Minuten. Sie
kosten 30 Euro oder 45 Euro.
Anmeldungen unter: in-
fo@musikschule-bad-vil-
bel.de, Tel. 06101/98340.

1) Gliltig von 13.12.2025 bis 16.12.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln bewor hene Ware, dielim Haus gekénnzeichnet
ist. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen (z.B. andere Gutscheine oder Rabattaktionen) méglich. Auf deinen Eirkauf ‘gewshrk Dir mémax einen Rabatit
in Hohe des Mehrwertsteueranteils, der anfallen wiirde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen:Kaufpraises. Allerdings
kann mémax aus gesetzlichen Griinden nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen. Der Kassenbon wird daher weiterhinieige Mehrwertstee{ér alisweisen, jedoch

bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon ausgeWwil

enen Mehrwert-

steueranteils zu verlangen. Nicht giiltig auf bereits getatigte Auftrage, Abverkauf- und SALE-Artikel, Gutscheine und Nahrungsntittélsowie Kaufvbn Produkten der
Marken based, Bora, Bestpreis, KARE, Miele und Quooker. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein giiltig. Alle Abschlage beZ|ehen sich auf den Abholpreis. Keine
Barauszahlung méglich.M6max Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Wiirzburg.

Trendmobelhaus
in Frankfurt

Bad Vilbel. In Zeiten
von steigenden Gold-
preisen und von zahl-
reichen Moglichkeiten
des Goldankaufs st
eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf
lhrer Wertsachen ,Gold
wert”. Vom 12.12. bis
20.12.2025 finden beim
Goldhaus in Bad Vilbel
die fur Sie kostenlosen

Zahngold,
stéinde,

Zinngegen-
Silberbesteck,

Bruch- und Altgold so-
wie Munzen und Barren
aus Gold, Silber, Platin,
Palladium uvm. — direkt
von Experten vor Ort.
Wahrend viele Ank&ufer
oft nur den reinen Gold-
wert zahlen, bertcksich-
tigt das Goldhaus auch
Parameter wie Stein-
besatz, den Zustand
und die Marke Ihrer

Durch die langjahrige
Erfahrung des Teams

PRUF- UND SCHATZTAGE

Aktionswoche vom 12.12. bis 20.12.25

Bringen Sie lhre Wertgegensténde zu uns, erhal-

detaillierte Prafung und
Schétzung mit sehr fai-

zum An- und Verkauf.
Das Goldhaus.

Silberbesteck Goldschmuck

[ ?
fﬁﬁ
Luxus-und
Golduhren

B -
P 4=

Miinzen und
Barren

s Fu

Zinngegen-

sténde

Offnungszeiten

Zahngold

- Praf- und Schatztage —Gegensténde. Im Rah- 4o, sje ein unverbindliches Angebot und lassen
le o INTERSPORT stht. Im Zeitraum der men der Aktlonsw?che Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen. Das Goldhaus Google (2222
HuBLL Aktionswoche erhalten werden auch Bestdnde Frankfurter Str. 21

Spl\ggt:n(t)a:jiaet R&SSMANN Sie, ohne Termln“, eine c.us Nachlédssen unter ' - . ' 6111'8 Bad Vilbel
Mein Drogeriemarkt kostenlose Schatzung die Lupe genommen und die Spezialisierung ren Preisen, eine trans- M info@goldhaus-bv.de

INSFO Ihrer Wertgegenstdnde und Ihnen hierzu eine auf den Edelmetall- parente Geschdftsab- T 06101595 83 20 _—
wie z.B. Goldschmuck, kostenlose Expertise ankauf garantiert das wicklung sowie eine www.goldhaus-bv.de “"‘f°“ N

H Edeka Luxus- und Golduhren, zur Verfiugung gestellt. Goldhaus Ihnen eine kompetente Beratung | E———

Mo-Fr: 10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

@ Parkplatze gegeniiber

[t ]
Toorry i

E— Bringen Sie einfach Ihre
BENzing Belzler

L l Wertgegenstdnde zu uns.

é 2 Erhalten Sie von uns ein

So einfach geht’s:
Batteriewechsel VARTA®

m ~ . unverbindliches Angebot. O—‘
Metzgerei expert (=) Gold in Geld 1 o,
Baumann Kkiein verwcmdem! Lassen Sie sich den Betrag / EDELMETALLHANDEL

& 3 direkt vor Ort auszahlen.

I //
Y/ /=
ALDI
EDEKA =D




Miss COTTAGE
7 G Y T
R S i
WOHNDESIGN
Zeit fur Deine neue Winterdecke, denn frieren Noch gibt es schone Dinge
fiir eine gemiitliche
Weihnachtszeit!
Am Mo., 22.12., und Di., 23.12.,
ist von 10-14 Uhr geodffnet!

muss nicht sein! Erlebe unser groRes Sor-

HET

timent und Ruschel Dich in unsere warmen

Decken. Komm vorbei und lass Dich beraten:
Do-Fr 10-18 Uhr und Sa 10-16 Uhr

Robert-Bosch-Str. 22 | 61184 Karben
Tel. (06039) 42359 | Mobil (0172) 6917019
Offnungszeiten:

Mo. & Di. geschlossen | Mi. 9-17 Uhr
Do. & Fr. 10-18 Uhr | Sa. 9-13 Uhr

www.facebook.de/Dekorationen

Betten Raab GmbH / Zeit fiirs Bett
St.-Egreve-Stralte 25-27 / 61184 Karben
Tel 06039 /9384790
Web www.zeitfuersbett.de

y .
Schluss mit

wackeligen
Prothesen!

+Sind wir doch mal ehrlich:

Lassen Sie

sich von den '

ausgezeichneten =
Experten beraten =4
Am Kalkofen 8 R .
61206 Wollstadt info@zahntw.de { r' ""' ]
06034 7181 www.zahnteam-wetterau.de P r—

KFZ-SACHVERSTANDIGE =~ '_"‘"D

fir technische Gutachten H.-G. WILLE cmbn

Hahpilchi- und Kaskn-Guiachisn

Berichtaquriackten
Neubauten — Wir kommen

- | r .
. —-JJ__ g auch gerne zu lhnen -

61231 Bad Nauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 060 32/9 68 60, Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

- W e

Erftiahrzeugischni
Fahrreugachaden vnd Rewertung

Sie finden unser Biiro
mit Priifhalle zwischen
den beiden VERGOLST-

N\

E_?'ﬂTﬂHl.ﬂ'.'r’M_xLﬂmen HrEl nal i j
FURSORGE

e beraten
e begleiten

MIT HERZ

S
= - =
* betreuen ‘ : "'1;
¢ behilflich sein i f’
Senioren- & Familien Betreuu ¥
durch geschultes Personal ,JJ

mit Pflegekassenzulassung

Freie Kapazitaten - wir freuen uns
auf lhren Anruf: 06101/3497020

www.fuersorge-mit-herz.de

Bad Vilbel - Im Rosengarten
Offnungszeiten: Mo-Do 8:00
12:30 — 17:00 Uhr, Fr. 8:00

Pflegeberatung nach §37.3

T— Tk e
fid
BAUSTOFFE
FLIESEN
HAUSTECHNIK

Erleben Sie, was
zuhause méglich ist

Entdecken Sie in unserer Ausstellung
Fliesen- und Badtraume, Inspiration fir
Terrasse und Garten, Baustoffe, Farben,
Stihl-Produkte und vieles mehr.

KOBIG FRIEDBERG

Friedberger StraRe 100
61169 Friedberg

Tel. 06031 7912 31
friedberg@koebig.de

K

WENN’'S UMS BAUEN GEHT

Kommen Sie vorbei - unsere
Fachexperten beraten Sie gerne!

WWW.KOEBIG.DE

Schenken ist doch eigentlich
noch besser als beschenkt
werden. Was gibt es denn
Schoneres, als anderen eine
Freude zu machen? Aus die-
sem Grund erfiillen wir auch
in diesem Jahr zu Weih-
nachten wieder personliche
Herzenswiinsche und be-
schenken in Ihrem Namen
Personen, Vereine oder Ein-
richtungen. Was Sie dafir
tun mussen, um anderen ein
Lacheln ins Gesicht zu zau-
bern? Ganz einfach: An ers-
ter Stelle miissen Sie fiir sich
die folgende Frage beantwor-
ten: Welcher Mensch, Verein,
welche soziale Einrichtung
oder aber andere Institution
hat es Ihrer Meinung nach
in besonderem Mafle ver-
dient, zum Weihnachtsfest
beschenkt zu werden?
Trauen Sie sich und schi-
cken Sie uns Ihre Vorschli-
ge einfach bis zum 17. De-
zember 2025 per E-Mail
an event@gnz.de oder als
Brief an das Druck- und
Pressehaus Nau-
mann, Guten-
bergstrafie 1, 63571
Gelnhausen, zu. Das

* *
+* @Glanz der Lichter

X

Stichwort lautet ,Her-
zenswunsch®.

Unter den Einsendun-
gen wird dann auch
in diesem Jahr wie-
der eine unabhéingi-
ge Jury, die sich aus
Mitarbeitern unseres Unter-
nehmens, Personen des o6f-
fentlichen Lebens und Spon-
soren zusammensetzt, die
Gewinnerwiinsche auswéh-
len. Eine Wahl, die sicherlich
auch diesmal nicht leichtfal-
len wird.

Die Ubergabe an die Ge-
winner erfolgt noch vor den
Weihnachtsfeiertagen. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

An andere denken,
Nachstenliebe
verschenken

Das grofite Geschenk von al-
len ist das Beschenken ande-
rer. Helfen Sie uns deshalb,
anderen Menschen an Weih-
nachten eine Freude zu be-
reiten und sie auf direktem
Wege zu unterstitzen! Mit
einem Geschenk demons-
trieren wir, dass wir an sie
gedacht haben.

Holprny -~ X

Néchstenliebe, Solidaritét
und Dankbarkeit — das sind
die Werte, auf denen Weih-
nachten aufbaut. Nutzen Sie
das Fest der Liebe, um sich
auf diese Werte zu besinnen
und Menschen oder Institu-
tionen, die es verdient ha-
ben, glicklich zu machen.
Vielleicht tauchen dabei vor
Ihrem inneren Auge Bilder
von Menschen aus Ihrem
Umfeld auf, die selbstlos im
Hintergrund agieren und
deren Engagement nicht im-
mer gesehen oder fir selbst-
verstdndlich gehalten wird.
Hier haben Sie die Gelegen-
heit, diese Menschen fiir all
das, was sie fiir andere leis-
ten, zu wiirdigen.

Oder aber Sie denken an
ein soziales Projekt, das Sie
kennen und das Ihr Herz
berihrt. Es kann aber auch
jemand aus der ei-

Samstag, 13. Dezember 2025

aber der Nachbarschaft sein,
dessen Name Ihnen beim
Stichwort ,Herzenswunsch*
einfallt.

Horchen Sie in sich hinein.
Was beriihrt Ihr Herz? Wel-
chen Menschen oder Insti-
tutionen mochten Sie dieses
Weihnachten eine Freude
bereiten, ihnen vielleicht
mehr Zeit mit den Liebsten
schenken oder aber unver-
gessliche Momente besche-
ren, nach denen sich die
Betroffenen immer gesehnt
haben?

Sie haben es in der Hand, in
dieser ganz besonderen Zeit
des Jahres ein Stlick von sich
zu geben. Wir stehen Thnen
dabei wieder zur Seite im
Rahmen unserer Herzens-
wunsch-Aktion. Damit hel-
fen Sie uns, zum Weihnachts-
fest an jene zu denken, die
sich vielleicht ihre Wiinsche
oder die ihrer Liebsten nicht
so einfach erflillen kénnen
oder aber schwer krank sind
und auf die Hilfe anderer,
auch in finanzieller Hinsicht,
angewiesen sind.

genen Familie, dem
Freundeskreis oder

*

*

*

X

Die Magie der Weihnachtsbeleuchtung bleibt fur die meisten unverzichtbar

Lichterketten, Sterne wund
Lampen sorgen in der Weih-
nachtszeit in den Stddten und
Privathdusern fiir eine Atmo-
sphére, auf die die Mehrheit
der Menschen nicht verzich-
ten will. Das bestétigt die

diesjdhrige Weihnachtsum-
frage im Auftrag des Ener-
gieversorgers LichtBlick. So
wiinschen sich 78 Prozent der
Befragten eine Weihnachts-
beleuchtung an offentlichen
Platzen und Gebduden. Rund

UND.ALLES FUNKTIONIERT!

%1

Elektro Zaiser GmbH & Co. KG
Tel. 06036 989 988 oder Tel. 06032 326 74
Inh.: R. Stelzner - www.zaiser-elektro.de

Bad Nauheim
Bahnhofsallee 4
Tel. 06032-86662
Offnungszeiten

Montag und Dienstag

Mittwoch bis Samstag

) lhr zuverlassiger Elektro-Partner

Wetterauer Ibr fajre,
@ Miinzhandel - Goldankauf _Partng,
&Schmuckshop ~ *Cit 197,

www.rainers-schmuck-shop.de

10.00 - 13.00 Uhr
14.30 - 17.00 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

Beratung == f
Installation : A
Planung K ;
Kundendienst

Rufen Sie uns an: 06032 326 74

—

ELEIKTRO
pw e i ]

Bt

ANKAUF/VERKAUF

Gold & Silbermiinzen
Medaillen der ganzen Welt
Anl i fiir Kapitalanl
Sammlermiinzen
komplette Sammlungen
BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mebhr...

GOLDANKAULF =
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,
Bruchgold, Silberbestecke
zu Hochstpreisen.

Fiir schonen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und
Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

20 Milliarden Lémpchen
werden 2025 zu Weihnach-
ten in den privaten Haushal-
ten erglithen, das sind etwas
weniger als im Vorjahr. ,Ein
Grund dafiir konnte sein,
dass viele altere Leuchtgeréte

aus konventionellen Lampen
ihre Lebensdauer tUberschrit-
ten haben. Dafiir spricht, dass
der Anteil der LED-Lampen
gleichzeitig gestiegen ist®, so
Ata Mohajer, Communication
Manager bei LichtBlick.

MEISTERBETRIES

MARTINE

RobertBosch-Sir. 24 61184 Karben

Tel: 0603943793 Fax: Q803942777
http. //www.rafoetmartinez.de

eMail: info@rafoelmantinez. de

& Rolliddan

- & Fenstor

e Hawvshiren

o Markisen

¢ Courogeniore

e YWinfergdrien

& Tarroasan
ub:&ll:;m.rrurlg

e Insekfenschufz

H

—

- ZERTH

@ REMALLT

Bad Vilbel

Friedberger Str. 122 - 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 - www.autohaus-f-rauch.de




Angebote giiltig vom 15.12. — 20.12.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

Bitburger Bier

Monchshof
Bier
diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

Plose
Mineralwasser

naturale, medium,
Kasten=6 x11,

Will-Brédu Bier*
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=130 €

;‘fﬂ,

ANGEBOT

11=120€

Heineken
Original
Kasten=20x 0,4 |,

zzgl. 310 € Pfand,
11=212€

RhoénSprudel
Plus

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 I,

d

s

xi
1199

zzgl. 2,40 € Pfand, zzgl. 3,30 € Pfand,

11=072€
w

ANGEBOT

Bionade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,33 |,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=2,27€

BIONADE" Y

T LUNDER

ANGEBOT

LTL] 799°

=
11=2,02€

Mit der Beim Einkauf mit de

logo Getrdanke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B Google Play
@ App Store

1x
Thermomix TM7

www.logo-getraenke.de

o) Jo

it -l'l"mf.r..-w

b smpa g L -

& el
i e =

-y
e

Warsteiner
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130 €

-24%

)
1= |zo€

Heineken
Original*
Kasten =28 x 0,25 I,
zzgl. 3,74 € Pfand,
11=2,43€

1598

11=2,28€

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,7 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,07 €

yoill

59 ({0

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=236€

ANGEBOT

o I

Divino Franken

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=6,65€

Gliihweinkocher

diverse Sorten,

Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

11=110 €

Keiler Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 051,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

Weltenburger
Kloster Bier

Hell, Hell alkoholfrei,
Pack=6x0,51,
zzgl. 0,48 € Pfand,

11=150 € i
'i:r-r

st S
(2

LaCheteau

Crémant de Loire,
Brut, trocken,
0,75 | -Flasche,
11=8,65€

ANGEBOT

Schlitzer

Burgenkiimmel,
Doppelkorn,
0,7 | -Flasche,
11=12,84€

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fuir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 . D-36100 Petersberg

Schneider Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

ANGEBOT

Selters
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=054 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,55 €

499 [T}

°
11=0,50 €

Zonin

Lugana,

Valpolicella Ripasso,
0,75 | -Flasche,
11=10,65 €

Hennessy

Very Special Cognac,
0,7 | -Flasche,
11=42,84 €

293 1.

11=841€

@00

11=1,00 €

l 1

Chiemseer

Hell i \
Kasten=20x 051, A

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €
fl'lrl'ltnt

Lt

ANGEBOT
148 FLE
11 140€

Possmann iE
Apfelwein, Apfelsaft*

diverse Sorten,
Kasten=6 x11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150 €

i

ANGEBOT
| |

Faustino Rioja
Joven

0,75 | -Flasche,
11=532€

ANGEBOT

Spezi Original,
Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110€

m 999*‘

11=100€ ~

www.logo-getraenke.de




MITTELHESSEN-BOTE

Lokales

Keine Ehrung fur Gewalttater

I\/Iaglstrat beschheBt Umbenennung der Hermann-Gmeiner-Strafie

Bad Vilbel. Als Anfang der
1990er Jahre ein neues Bauge-
biet in der Kernstadt entstand
und Wohnraum in der Nach-

barschaft des ehemaligen
Amtsgerichts errichtet wurde,
mussten hier auch zwei Stra-
f3en benannt werden. Eine da-
von bekam den Namen ,Her-
mann-Gmeiner-Strafie“, ben-
annt nach dem Griinder der

»,30S-Kinderdorfer”. Nun wur-
den schwere Missbrauchsvor-
wirfe gegeniber Hermann
Gmeiner bekannt. So soll er
sich zwischen 1950 und 1980
schwerwiegend an Schutzbe-
dirftigen vergangen haben.
Aus diesem Grund hat der
Magistrat beschlossen, die
Umbenennung der Strafie ein-
zuleiten. ,Die SOS-Kinderdor-
fer sind ein Segen fiir viele
Kinder weltweit. Hier erhalten
sie Schutz, Bildung, regelmé-
3ige Speisen, aber allen voran
auch Geborgenheit. Dass die-
ser ehrenwerte Ansatz ausge-
rechnet vom Griinder dieses
Projekts torpediert und umge-
kehrt wurde, ist traurig und

Vorhofflimmern bringt das Herz aus
dem Takt - rund 1,8 Millionen Menschen
in Deutschland sind befroffen. Es kann
Herzrasen, Atemnot, Schwindel oder
Midigkeit verursachen und bleibt oft un-
bemerkt. Unbehandelt steigt das Risiko
fir Schlaganfall und Herzschwiche.

Die sog. Pulsed Field Ablation (PFA|
ist eine innovative, sichere, effekfive "
und besonders schonende Behand- ~
lung: Das am meisten verwendte Sys-
fem ist das FARAPULSE PFA-System.
Ein dinner Katheter wird iber die
Leiste bis in den linken Herzvorhof
gefihrt. An den vier Lungenvenen entfaltet
sich der FARAPULSEKatheter in einer Blu-
menform; daher wird auch von der ,Power
Flower" oder ,Ablation mit der Blume” ge-
sprochen. Kurze Stromimpulse deaktivieren
gezielt die Herzmuskelzellen, die das Vor-
hoffimmern auslosen, wahrend gesundes
Gewebe weitgehend geschont wird.

Der Eingri& ist minimakinvasiv, davert
ca. eine Stunde und erfolgt meist im Déim-

~Power Flower”:

Innovative Therapie gegen
Vorhoffllmmern

ANZEIGE

' merschlaf. Viele Patientinnen kdn-
> nen am ndchsten Tag nach Hau-
se und ihren Alﬁog splrbar
erleichtert erleben. Seit 2021
wurden weltweit iber 500.000
Menschen mit der ,Power Flower” behan-
delt. Leiflinien empfehlen die Katheterab-
lation als Standardtherapie, die Kosten
ibernehmen die Krankenkassen.

Die Behandlung eignet sich besonders
fir Befroffene, die trotz Medikamenten
Beschwerden haben. Sprechen Sie mit
Ihrem Kardiologen iiber die Behandlung
und Risiken der Katheterablation. Weite-
re Infos sowie Kliniken in der Néhe: per

QR-Code vorhofflimmernbehandeln.de.

macht wiitend zugleich. Wir
waren uns im Magistrat daher
einig. In Bad Vilbel kann eine
Strafde nicht nach einem Men-
schen benannt bleiben, der
sich korperlich und sexuell an
Schutzbediirftigen vergangen
hat“, erkldrt hierzu Bilrger-
meister Sebastian Wysocki.

Im Rahmen des Opferschutz-
verfahrens von ,SOS Kinder-
dorf Osterreich“ wurden diese
Taten bekannt. Hier wurden
sie bereits anerkannt und die
betroffenen Opfer auch ent-
schéadigt. Die weltweite Fode-
ration der SOS Kinderdorfer
hat den 6sterreichischen Ver-
ein derzeit suspendiert, da
dieser im Zusammenhang mit
den Taten eine mangelhafte
Kommunikation aufwies und
offene Fragen hinterlief. ,Lei-
der wurden die Taten erst
jetzt bekannt, obgleich sie be-
reits in den Jahren 2013 bis
2023 in Osterreich gemeldet
wurden. Direkt nach Bekannt-
werden der Félle haben wir
nun aber gehandelt und sen-
den damit auch ein klares Zei-
chen, dass Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen ein
schweres Gewaltverbrechen

ist. Dass dies von einem Men-
schen ausgetibt wird, der Kin-
dern eigentlich Schutz bieten
wollte, macht die Taten noch
perfider und abstofiender®,
begriindet Wysocki den Be-
schluss des Magistrats weiter.

Doch wie lauft ein Umbenen-
nungsprozess fiir Strallen ei-
gentlich? Grundsétzlich be-
schliefit die Stadtverordne-
tenversammlung Uber Stra-
3en- und Platzbenennungen,
der Ortsbeirat hat hierbei je-
doch ein Vorschlagsrecht. Ein
Prozess zur Umbenennung ei-
ner Strafie nimmt einige Zeit
in Anspruch. So folgt auf den
nun getéitigten Grundsatzbe-
schluss zur Umbenennung ein
Verfahren zur Suche eines
neuen Namens und daran an-
schliefiend ein Beschluss des
neuen Straflennamens im
Ortsbeirat und der Stadtver-
ordnetenversammlung. Die-
ser neue Name wird dann ent-
sprechend bekanntgemacht
und zur Verwendung und Um-
setzung allen notigen
Gremien, Institutionen und
weiteren Beteiligten weiterge-
geben.

Verteilung des Bad Vilbel ABC

Exemplare an verschiedenen Stellen erhaltlich

Bad Vilbel. Das Bad Vilbel ABC
wird ab Montag, 15. Dezember,
an alle Haushalte verteilt. Wei-
tere Exemplare sind ab Don-
nerstag, 18. Dezember, an fol-
genden Stellen erhéltlich: Rat-
haus in Dortelweil, Biirgerbiiro
im Kurhaus, Heilsberg-Apothe-
ke, Stid-Apotheke, Kur-Apothe-

ke, Park-Apotheke, Nidda-Apo-
theke, Sprudel-Apotheke, Apo-
theke im Brunnencenter , Hes-
sol-Tankstelle Massenheim, Pizze-
ria in Gronau. In den Biirgerbi-
ros im Kurhaus und in Dortel-
weil erhalten Neubiirger bei
der Anmeldung ein Bad Vilbel
ABC.

Medizin
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Zwischen den Jahren”
veranderte Zeiten

Offnungs- und SchlieRzeiten der stadtischen Dienststellen

Bad Vilbel. Die Dienststellen
der Stadtverwaltung im Rat-
haus in Dortelweil, Am Son-
nenplatz 1, sind an Heiliga-
bend (24. Dezember), den ge-
setzlichen Weihnachtsfeierta-
gen (25., 26. Dezember), an Sil-
vester (31. Dezember) und
Neujahr (1. Januar) sowie am
Freitag, 2. Januar, geschlos-
sen. Geoffnet sind die Dienst-
stellen im Rathaus am 22., 23.,
29. und 30. Dezember. Auch
bei anderen Dienststellen gibt
es veranderte Zeiten.

Die Offnungszeiten ,zwischen
den Jahren“ lauten:

Die Biirgerbiiros in der Kern-
stadt, Glinther-Biwer-Platz 1,
und im Rathaus in Dortelweil
sind am 2. Januar geschlos-
sen. Auch an den gesetzlichen
Feiertagen sowie an Heiliga-
bend (24. Dezember) und Sil-
vester (31. Dezember) haben
die Blirgerbiiros geschlossen.

Das Standesamt im Alten Rat-
haus, Marktplatz 5, ist am 2.
Januar geschlossen. Auch an
den gesetzlichen Feiertagen
sowie an Heiligabend (24. De-
zember) und Silvester (31. De-
zember) hat das Standesamt
geschlossen.

Das Kartenbiiro der Burgfest-
spiele, Klaus-Havenstein-Weg
1, ist am 24. und 31. Dezember
von 9 bis 13 Uhr geotffnet. Au-
f3erhalb der gesetzlichen Fei-
ertage gelten ansonsten die
bekannten  Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 9 bis 18
Uhr und Samstag 9 bis 13 Uhr.
Die Stadtbibliothek ist an den
gesetzlichen Feiertagen sowie
an Heiligabend, 24. Dezem-

ber, und an Silvester, 31. De-
zember, geschlossen. Auch
die Aufienriickgabe ist an die-
sen Tagen nicht verfligbar.
Der Betriebshof in Dortelweil
ist am 23. Dezember von 7 bis
12 Uhr und am 31. Dezember
von 7 bis 12 Uhr gedffnet.

Das Familienzentrum Quel-
lenpark hat in der Zeit vom
24. Dezember bis einschlief3-
lich 2. Januar geschlossen. Ab
dem 5. Januar ist es wieder
geoffnet.

Die stadtischen Kitas sind ab
Montag, 22. Dezember, bis
einschliefilich Freitag, 2. Ja-
nuar, geschlossen. Am Mon-
tag, 5. Januar, startet die Be-
treuung wieder wie gewohnt.
Der Wertstoffhof an der Klar-
anlage hat am Samstag, 27.
Dezember, zwischen 8 und 14
Uhr letztmals im Jahr 2025
geodffnet. Ansonsten bleibt er
in der Zeit von Mittwoch, 24.
Dezember, bis Sonntag, 4. Ja-
nuar, geschlossen. Im neuen
Jahr hat er dann zu den be-
kannten Offnungszeiten ab
Montag, 5. Januar, wieder ge-
offnet.

Bereitschaftsdienst: Fir drin-
gende Fille hélt die Polizei-
station Bad Vilbel (Tel. 54600)
die Rufnummern des Bereit-
schaftsdienstes des stadti-
schen Betriebshofes bereit.
Bei Stérungen in der Gas-
und Wasserversorgung sind
die Stadtwerke tiber die Ruf-
nummer 528100 zu verstdndi-
gen. Bei Storungen in der
Stromversorgung sind die
Stadtwerke tber die Rufnum-
mer 528200 zu verstédndigen.

ANZEIGE

Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Erholsamer Schlaf

ist der Schliissel zu
langem Leben

Der spektakuldre Schlaf-
Bestseller Why we sleep eines
amerikanischen Neurowissen-
schaftlers begeistert zurzeit Mil-
lionen und erklért eindrucks-
voll an drastischen Beispielen,
wie wichtig Schlaf fiir unsere
Gesundheit ist. Wir fassen die
neueste Forschung zur Bedeu-
tung von Schlaf zusammen und
kliren auf, was man tun kann.

Die Schlafforschung hat in den
letzten Jahrzehnten erstaunliche

&

»MitBaldriparan Stark fiir die Nacht
kannich gut einschlafen, auch
wenn ein Tag viel zu viele Eindriicke
bei mir hinterlassen hat. Und am
néchsten Morgen wache ich erholt
auf, ohne dass ich irgendwelche
Nachwirkungen spiire.”

Sabrina P.

Erkenntnisse hervorgebracht, die
uns helfen, die Bedeutung des
Schlafs fiir ein gesundes Leben
besser zu verstehen. Wir erklaren,
warum erholsamer Schlaf so ent-
scheidend fiir Korper und Geist ist.

1. Schlaf ist mehr als Ruhe -

er hilt uns am Leben

Schlafmangel kann bekann-
termafSen das Risiko fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, Diabe-
tes, Krebs und viele weitere ernste
Erkrankungen erhohen. Es kommt
zu bis zu zehn Prozent mehr Herz-
infarkten jedes Jahr aufgrund der
Zeitumstellung, bei der uns eine
Stunde ,geraubt® wird, so die
neuste Schlaf-Forschung.

2. Schlaf vergisst nichts -

und stirkt unser Gehirn

Im Schlaf werden neue Erin-
nerungen ins Langzeitgedichtnis
tibertragen. Dramatisch: Wer nur
vier bis fiinf Stunden schlaft, ver-
gisst fast alles, was er am Vortag

gelernt hat. Schlafmangel kann
auflerdem das Risiko fiir Demenz
erhohen, denn Tiefschlaf hat eine
reinigende Wirkung auf unser Ge-
hirn von Abfallstoffen.

3. Schlaf Lisst sich nicht
nachholen - Privention ist alles
Chronischer Schlafmangel iiber

Wochen, Monate oder Jahre lasst

sich nicht durch gelegentliches

»Nachschlafen® kompensieren.

Regelmafliger, ausreichender

Schlafist der effektivste Schutz fiir

Korper und Geist, wahrend unre-

gelmiflige Schlafgewohnheiten

langfristige Schiaden
begtinstigen.

Die Erkenntnisse des Bestsel-
lers sind erschreckend. Was also
tun, wenn man Probleme mit der
néchtlichen Ruhe hat? Bereits seit
vielen Jahrzehnten gibt es den na-
tiirlichen Schlafthelfer Baldriparan
— Stark fiir die Nacht, der gezielt
die Schlafqualitdt verbessern
kann.

Wissenschaft bestitigt, was
Natur lingst weifd

Schon lange bevor es MRT-
Scanner oder Schlaflabore gab,
wussten Heilpflanzenforscher um
die beruhigende Kraft bestimmter
Pflanzen. Heute zeigt sich: Viele
dieser traditionellen Erkenntnis-

se lassen sich wissenschaftlich
erklaren.

Dank Baldriparan endlich
wieder stark fiir die Nacht
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht (Apotheke, rezeptfrei)
enthdlt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Denn der
Schlafexperte weifl: Nur Mittel,
die eine ausreichende Menge des
Wirkstoffs enthalten, konnen bei
nervos bedingten Schlafstérungen
nachweislich helfen. Wer auf die
Nr. 1" Schlafmarke vertraut, muss
keine Miidigkeit am Folgetag und
keinen Gewohnungseffekt be-
firchten. Baldriparan - Stark fir

die Nacht ist sowohl wirksam als
auch gut vertréglich. Es lindert
nervos bedingte Schlafstérungen,
beschleunigt das Einschlafen und
fordert auch das Durchschlafen,
fiir eine ruhige und erholsame
Nacht.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldriparan :

wvabaIdriparan.de

*0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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Mann, der meinem Leben wieder e. leinsein nicht einfach fur mich. Ich reites Auto mit TUV. Hauser

Sinn gibt. Wollen wir Weihnachten
zus. verbringen u. auch den Rest

hoffe sehr Sie rufen heute noch an,
damit wir uns verabreden kénnen.

Kaufgesuche

=& 06051/6095826 o. 0176/37656265
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Modeschmuck, Bernstein, Schmuck,

dezi., 610.000,- €. = 0179/5144577

Langenselbold, 3-ZW, EG, 90m?

einfach, auf einmal alleine zu sein. Periicken, Puppen, Ledertaschen Reiniaun - Kiche, Bad, WC, zu verm. KM 780,-
. . . . . . . Mir fehit ein lieber Mann, der es und Krokotaschen, Figuren, Eisen- ...........oco.... qung............ Mittelhessen-Bote | €5 NK + Kt & 01757049900 ab
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Mittelhessen-Bote

mit Kreisausgaben
Main-Kinzig-Bote
(fiir den gesamten Main-Kinzig-Kreis)
Wetterauer Wochen-Bote
(fiir den gesamten Wetterau-Kreis)

Verleger: Oliver Naumann,
Ehrhard Naumann
Geschiftsfiithrer: Oliver Naumann,
Jochen Grossmann
Verlagsleiter: Carsten Lohmiller
Chefredakteur: Thomas Welz
Anzeigen/Key-Account: Johanna Réder
Vertriebsleiterin: Manuela Hoyer

Weihnachten zusammen kommen.
= 0176-34498648

Dienstleistungen

Sie wollen renovieren? Maler- und
Tapezierabeiten, FuBbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell,
sauber u. preiswert. Persénliche Be-
ratung vor Ort ist selbstversténdlich.
& 06183-928475 0. 0179-2108959

Hoti Malermeister: Innen/Au3en An-

Kruge, Teppiche, Porzellan, Schall-
platten, Ndhmaschinen, Schreibma-
schinen, Bulcher, Mdbel, Gardinen,
auch Wohnungs- und Haushaltsauf-
I6sungen, kostenlose Beratung und
Anfahrt sowie Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise, 100%
serids und diskrete Barabwicklung
vor Ort von Mo. - So., 8 - 21 Uhr.
= 06031/7768934

Frau Raffael kauft an Pelze aller Art,
zahle bis zu 5000,- €. Alt- u. Bruch-

reinigung Ihrer Wohnung? Wir reini-
gen auch |hre Wohnung alle 14
Tage, auch Teppiche/Teppichbéden,
Polstermébel u. Matratzen, antialler-
gisch, farbfrisch wie neu mit Ge-
ruchsbeseitigung und Langzeit Im-
pragnierung. 54 Jahre Ralf Huber
Meisterbetrieb: & 06101-3132

Rund ums Haus

Alles aus einer Hand, Innenausbau,
Trockenbau, streichen, fliesen, Gar-

N

Stellengesuche

Stellen

mer, Kiiche , Bad, Flur, Keller 780,- €
Miete, 2 Monate Kaution, ab sofort
= 0175/5235114

Anzeigenannahme: strich/Putz, ~ Tapezier-/Lackierarbei- gold, Zahngold, Goldschmuck, Min- i : _ Buchhalter sucht stundenweise Ne-  Kuchenhilfe in Volizeit gesucht! Re-

Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr, ten, Trockenbau, Vollwarmeschutz, zen. Briefmarken, Uhren, Perlen, tsing;bs?étﬁtgﬁanzt‘;ﬂa(;?gg?gégﬁ%sgggIO bentatigkeit. Keine Versicherungen ~ nommiertes Restaurant in Gelnhau-
Fiir Druckfehler ibernehmen wir keine ~ Badsanierung (auch barrierefrei), Modeschmuck, Bernsteinschmuck, oder Ahnliches. & 06048-1009 Sﬁn hllﬁerggsc/hl/(as)sqheg tsuc?t” Ku-
Haftung. Bei telefonisch aufgegebenen  Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. i i chenhilfe (m/w/d) in Festanstellung.
Anzeigen keine Gewdhr. Zur Zeit gil die 0160—96%87594 y Peéuﬂ(eﬁ'(’ t F>lﬁp'oeni:- Lede”.’;’? Ken) Umzug Stellenangebote Arbeitszeit taglich 15-22 Uhr. Di Ru-
Anzeigenpreisliste Nr. 38/51. un rokotaschen, Figuren, EISEN- ., ... ..iciciciienesmsaifosmsnnnnnnnnns o oes s e on s s et D e e e e varaen het Brutt 2 800€. Deutsch

Der Mittelhessen-Bote erscheint mit den bahnen, Fernglaser, Bleikristalle, etag. brutto ca. <. . Deutscn-

Regionalausgaben Gelnhéuser Bote,
Hanauer Bote, Maintaler Bote,
Langenselbolder Bote, Schliichterner Bote,
Fuldaer Land-Bote, Wetterauer Wochen-
Bote, Budinger Bote, Oberhessen-Bote.
In der Ausgabe Main-Kinzig-Bote werden
die amtlichen Bekanntmachungen des
Main-Kinzig-Kreises und folgender Stéadte
und Gemeinden veroffentlicht:
Gelnhausen - Mitteilungsblatt;
Langenselbold - Langenselbolder Bote;
Wichtersbach - Wéchtersbacher
Stadtanzeiger;

Griindau - Grundauer Anzeiger;
Freigericht - Freigerichter Bote;
Hasselroth - Hasselrother Anzeiger;
Linsengericht - Linsengerichter Anzeiger;
Biebergemiind - Wochenblatt
Biebergemiind.

Auflage: 306.360,
Kombination mit Giefiener Zeitung,
Auflage: 128.875,
Gesamtauflage: 435.235
Fur unverlangt eingesandte Manuskripte
und Bilder werden weder Gewéhr iiber-
nommen noch eventuelle Kosten erstat-
tet. Fir den Inhalt der Anzeigen tiberneh-
men wir ebenfalls keine Haftung.

Wir nutzen KI-Technologien
zur Unterstiitzung bei der Bearbeitung
von Routineaufgaben.

Der Mittelhessen-Bote erscheint
am Wochenende. (Anderung der Erschei-
nungstermine vorbehalten). Bei Nicht-
erscheinen infolge hoherer Gewalt, bei
Streik, Aussperrung u.id. Grinden, be-
steht kein Anspruch auf Entschéddigung.
Verteilung: kostenlos an die Haushalte
Bezugspreis bei Postzustellung:

Handwerker Gert Gbernimmt fir Sie
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadenddmmung/AuBenputz, Gerlst
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. & 0171/5140161

Handwerker hat Termine frei! Ich
verlege FuBbdden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen.

& 0151-19131096

Flohmarkt

Weihnachtlicher Hofflohmarkt am
14.12.25 in Nidda Oberschmitten,
Sackgasse 6. 10-16Uhr Weihnachts
- und Geschenkartikel, Plisch, Tas-
sen, Spiele uvm. Bar / paypal

GrofRer Flohmarkt am So. 14.12. in
Grundau-Lieblos am Hoéffner-Mobel-
haus - trédeln, schlemmen und ge-
nielen. Info: lampert-maerkte.de und
bei facebook, & 02473/20596-50.

Duru's Flohmarkt. 21.12. Globus
Waéchtersbach; 19 = 0176-
24857953. Ohne Anmeldung, ein-
fach vorbeikommen.

Kleidung, Orden, Gobelin, Messing,
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krige,
Teppiche, Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Schreibmaschinen,
Buicher, M6bel, Gardinen. Kostenlose
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schatzung. Zahle absolute Hochst-
preise! 100% serids und diskret! Bar-
abwicklung vor Ort. Mo. - So.: 8.00 -
20.00 Uhr @& 0178/3859714

Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflo-
sungen, Nachlasse, Zinn, Mé&bel,
Porzellan, Bierkriige, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Minzen aller Art, Ferngla-
ser, Militdrsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, = Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
= 06181-9996567

Achtung! Seriéser Barankauf von al-
ten Mébeln, Porzellan, Fotokameras,
Bierkriige, Bilder, Uhren, Fernglaser
usw. Auch kpl. Nachldsse od. aus
Wohnungsauflésungen. Gerne auch
defekte Sachen. Alles anbieten!
Zahle Hochstpreise. Kostenl. An-

Die Ameisen - Umziige: Senioren,
privat 0. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort.

& 06053-7775 und 06184-905729,
Mobil: 01522-2038811

C+P Umzige-Umzige nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Kiichen- u. Mébelmontage.
= 06047-986370, 0173-1700586

Unternehmungen

Weiblich, 70 J., sucht Reisebeglei-
tung fur Madeira im Marz 2026. Ant-
worten unter Chiffre 14573

Verkaufe

Achtung Brennholz! Jetzt bestellen,
frisch od. trocken, 1 m lang od.
ofenfertig, keine Schuttmeter-
Raumeter (Ster), Lieferung méglich.

= 0160-93018661

Buche Brennholz von priv. Trocken,
sofort brennbar! Als Raummeter! So-
lange Vorrat reicht! Top Qualitat,

2,50 € zzgl. MwSt. = fahrt, Beratung sowie Werteinschat- Scheitlénge 25 od. 33 cm, 145,-
Vel mrol Bersalnmg HaUShaltsa u ﬂO Sungen zung. Seridse u. diskrete Barab- €/RM. = 0151/46276571
Druck- und Pressehaus . X . wicklung. & 06181/14164
Naumann GmbH & Co. KG Wir bieten Haushaltsauflésungen, Neu in Biidingen - Fabrikkiichen +

Gutenbergstrafie 1 - 63571 Gelnhausen
Zugleich auch ladungsfiahige Anschrift
fiir alle im Impressum genannten
Verantwortlichen.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, eine
E-Mail an zustellung@bote.de zu senden
und einen Aufkleber mit dem Hinweis
,Bitte keine kostenlosen Zeitungen*
an Ihrem Briefkasten oder Zeitungsrohr

anzubringen.

Redaktion (06051) 833-202
Werbevermarktung (06051) 833-244

Zustellung (06051) 833-299

Entrimpelungen und Umziige mit
Wertanrechnung an. Unser kompe-
tentes Team arbeitet zuverlassig,
schnell und sauber. Frestpreisgaran-
tie. Holen Sie sich lhr Angebot ko-
stenlos und unverbindlich. Klemens-
Umzuege24 = 0152/08264256

Die  Ameisen:  Entrimpelungen,
Haushaltsauflésung, Umzige, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten,
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen =& 06053-7775,
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Kaufe Trodel, Sachen an Haushalts-
auflésungen und  vieles mehr.
Schreibmaschine, = Nahmaschinen,
Teppiche, Puppen, Minzen, Schall-
platten, Fernglaser, Schmuck, Uhren
aller Art, auch defekt, Trachten,
Mode, Pelze, Zahngold, Militérsa-
chen, Kleidung. Komme vorbei, zah-
le bar und fair. & 0163/0481446

Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedurftig.
= 06051/6095826 o. 0176/37656265

Tische. Bei 100% Leistung u. 100%
Qualitat gunstiger als alle vergleich-
baren Mitanbieter. & 06042/5454867

Kontakte

www.roshacher-erotikparadies.de

DlANAOber-Rosbucl;!‘ \

06003-6346 . NEU!

EROTIK MASSAGE

Ganz NEU Wachtershach! - 0175-3674850

Malteser Hilfsdienst sucht Fahrper-
sonal, & 06051-929377

‘

piaeted! H.'E' X

o

oder ltalienisch- Kenntnisse erforder-
lich. & nach 17 Uhr - 06051/472647.

Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)
bewerben!

L RhE

Tel.: (06051)833292 /-293

Gutenbergstr. 1- 63571 Gelnhausen

Vertrieb@gnz.de - www.dpn-media.de

DRUCK- UND GmbH & Co. KS.
PReESSEHAUS NAUMANN




OBSTO Rote Apfel Deutschland/

VoM

Region Bodensee, im XXL grofie '
28 Karton KI. I, ausgewahlte Sorten: friicht€e
&8 B aeburn, Elstar, Jonagold,
!(al. 75/85 + 80/90 mm,

Uhr gedfinet! 2 Kasten Hefe-WeiBbier

Montag — Samstag ab 7 \AMESON (lirigfh X\Ghiiqlll(_est( je 2x20x0,5 1, zzg. 2x3,10 Pfand
. reifach destillier (11=1,08)
Caffé Crema doppelt so mild und dabei et +
?anze Bohne je 1 kg A ssswssis ganz einzigartig. Perfekte : 223,10 Pland £
Tkg=11,88) = i L zzgl. 2x Pfan
“““ < Balance aus wiirzig-nussigen Noten und
Eilles siiBen Vanilletonen, die von einem Hauch o T Heidelbeeren

siiBen Sherrys
begleitet werden. L
AuBerordentlich .-; . UVPAD98EES 278 ] . ol
mild am Gaumen. T A 51212025 Jeguy
40% vol, je 0,7 | - (1kg =9, 13)
(11=21,41)

EOSTRIEETIE

133% B ||||gﬂl‘ CREMA

IWP 1L5 99’

Energy Drink

Red BU" koffein- und taurin-

o~ haltiges Erfrischungs-
getrank — Classic, The White Edition
oder Sea Blue Edition je 250 ml,

fiir Misli oder

IHHESE“ 10/ hl“lgerr A ot | _l -. . { Sudafrika K. I, ideal

NORMA "‘:::trgultlg 20 80** 400 !l!

Plus
N von 15 12 bis 21.12.2025

et v, Butter Im Kiihlregal: m +++Aktion+++ Frischfleischtruhe:
'Y Original Irische Butter, Kerry- SEE=" Hahnchen Oberkeulen _ =y
I@-:renggo 6 gold Extra gesalzen oder un- Geschnetzeltes Maronen Frankreich - Périgord

i — . KI. I, Sorte: z.B. Bouche de Bétizac,
s e o 2L = natur je 800 g die originalen Maronen aus dem Périgord;

zzgl.—25Pfand (11=3,-) = == ; soman mhing, (1kg=7,49) — - \ g groBfallgrr‘llde.
g IIIQBT 't 0 pilliger Mz T Bty e,
_ ll.ﬁ /0 Ill i’ g 60 1/[:1399 ‘KEEEHHUI‘} | E \ — s I;a!l Eg1 30 mm-+,
; sla

— i — i . 1 (1 kg = 5,99)

. 1'59 " ORIGIMAL IRISCHE
1282025

Cr24bis)
In der Tiefkiihltruhe: Im Kuhlregal Cards Waffelspezialitat mit
WICHMANN
E el Entenkeulen-Pfanne M versch. Sorten, §§ ’1 { k nder.

; cremiger Milch- und Kakao-
Entenschenkel mit Riickenstiick, mit Haut und Tl z.B. Mild & GTUM ﬁillung je 5x25,6 g (1 kg = 15,55)
ussig je S T .
Knochen, gewiirzt, t| fgefroren je 1 kg (kg _9112 05 g oy i i

(1kg =9,99) 'L*'G" r\ﬁ'-{-
. 1’ .f._--*-'--- ol
statt 2891 *«l:' 4 5

faral Ry

Sudtiroler Speck je ca.640 g,
Ware einzeln ausgepreist
W (1 kg=13 99)

1% mllloef

WP 1kg—1'1790 ! g

Plus
Plus App 4 I \raum:
G von 13 12. bis 21.12.2025 = 158128 bispi1K1212025

ChlgSversch Sorten, w_.:_a_:._ RAPSGB[D Reines Rapsol

ORIGINAL TASTE I’Igll‘la| Odel‘ Zum Kochen

’ Sour Cream & Onion “ ' Braten & fur Salate &

1% m|||ge|‘ il []BL’IB]E je1659(1kg=842) gyl 4 fie 750 ml (11=3,99) e s - ;
stall449' Y /oY 0 bllllger A ' : i illi ikl . r

gjierreck b2 o o 5 25'% Il el s/ 7 billige B>

i

| : 0 ADIH ; : (1kg=10,64) 1 19 2
; : Ciggs ¥ i Nur giilti
2 = NORMA ml'l'rﬂg"l'a‘\ 1 66** Aktionszeitraum:

¥ koffeinhaltiges Erfrischungsgetréank
A je 6x0,33 |, zzgl. 6x —,25 Pfand (1 | = 1,86)

ZEN"S Original Aachener

~ Pflimlinach Tradltlonsrezept
je 350 g (1 kg =5,69) L

1=176) ‘*""'"‘MSI.'°"5'

NORMA Nur giiltig 3 49 Hzeitraum:

Plus :}It NORMA ;’I 55124 bis

> von 15.12. bis 21.12.2025 21 12.2025

< BIS ZU SPAREN

Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder Hochrand-Pfanne rorrex' Mikrofleece-Troyer ,,Space Dyed"”

M ~Hamar" in Magenta oder Silber ® Pfannen aus geschmiedetem Aluminium, fiir Damen oder Herren

Topfe aus hochwertigem Alu-Guss ® Pfannen backofenfest bis ca. 150 °C, * 100 % Polyester (Duo-Therm® Pro1) Berry i ﬁ
jeweils mit Softtouchgriff » Topfe backofenfest bis * Damen-GrdBen M (40/42) - XL 48/50 ) Me S

240°C (mit Glasdeckel bi 180°C) = b o Herren-Gr6Ben la0ds
ca. °C (mit Glasdeckel bis ca. S ; . 9 i - 4
L—i Sherpa-Fleece, fiir Damen (48/50)—XXL (60/62) -T... }

== ! i * 100 % Polyester V
3 cﬁ:llic:e ggacnmneurc\?i' 32cm ' | ) * Mit Antistatik- und IR Damen|
mit Gegengriff P Antipilling-Ausriistung M!}; ! k
Pro1q R

¢ Mit Stehkragen und auf-

Schlaf-/

gesetzter Kanguru-Tasche
o Leicht tailliert ® GroBen
M (40/42)- XL (48/50)

Marine-
Melange

Grau-

: 2 Schwarz_| | Melange = |
je Ausfiihrung L TI
14,99 NELI:me Towcroe B hucn | Lot
Sherpa-Fleece-Qualitat online | space Dyed Technik |
TOPTEX inter-Fleece- -Arbeitsjacke M3 # Winter-Komfort-Boots fiir Herren
fiir Herren Kapuze mit Mikro- Mo biceli @ [nnenausstattung aus kuscheligem Warmfutter
Mit robuster Granit- * 100 % Polyester  fleece-Futter und Grau * Pflegeleichtes und strapazierfdhiges Obermaterial
optik- Beschichtung * GroBen M (48/50)— Kordelzug * Grofen 41-45 Braun
D ca. 24 cm XXL (60/62) je Paar mit ReiB-
Kochtopf Hochwertige je Arbeitsjacke verschluss

2 seitliche
Eingrifftaschen
mit ReiBverschluss

D ca.20 cm . . Antihaftveredelung

18,99021,99° 24,99 [ E==5

VERITAS" Nahmaschine “Rosa,, iche
e 23 Stichprogramme e Nahen von 1 v gl?ersto;{ mit warmendem
ReiBverschliissen mdglich e Integrierter Faden- ‘ Erpa;iicece Schwarz

mit Klett-
verschluss

abschneider ® Automatisches, vertikales

11

Spulensystem e Blendfreies LED-Nahlicht
o Schlanker Freiarme Hoher Drehmoment

fiir feste Stoffe e Integrierte Einfadelhilfe : ? (

=== Hochwertiges Design- - - =
g 9 Py

= Hochwertige Design-Geschenk- - Zfﬁs{fcﬁe‘fﬁs’c’:gﬁ;m’; et

=== taschen in folgenden Ausfuhrungen (1m?=2,14) e JH,Q"“

e Abnehmbares Zubehdrfach

: » Maxi-Geschenktasche 2er-Set je Aus-
Inklusive: » Markennadeln e Flaschentasche 3er-Set _ fiihrung * v
'ﬁll?gveckfr‘? . o Midi-Geschenktasche mes= e i il 2
* ReiBverschluss e Filzkissen _Cat i 2 3 | = - ;
¢ Nahttrenner ¢ Kantenlineal = ?el: Set 1€ Aus | b ! U m > i grammen
UVP 249, * Garnrollenkappe groB & klein —— . . uhrung ' 1 5 : [

* 3 Spulen ¢ L-Schraubendreher g oder Glitterg

o Strick- und Stopfplatte N Ik
¢ Olflasche * Garnrollenstift s L
¢ Jeans- und Ledernadel

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kénnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu ieser oder anderer Ausfithrung unter

Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen lhnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhalt- .norma24.de bestellbar

lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Giltig fir Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlgsbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App. (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten) www.norma- on”ne. de

0 Feine Niirnberger /‘x /& Z

pe—— Oblaten-Lebkuchen DN N e — MULTITEC
Niimberger Bitterschokolade | £ " Backpapier-
- . B k L - Zuschnitte
~umee: Backpapier

e o je 200-g (1 kg = 11,45)

Sehr ut . . . :-- 44% . C ] %’\/"
bealdll (Preis-Leistungssieger | oo |y, [QLp| = Zuschnitte sehr gut
oekotest.de/TE15914 = 206 0 je Packung OKO-TEST-Magazin 12/2025

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstral3e 4, 90441 Nurnberg



