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Hallo,  
liebe Leser 

Zwischen den Jahren soll al-
les möglich sein: Transforma-
tion, Neubeginn, seelisches 
Großreinemachen. Sagen 
die Menschen, die sich auf 
die Rauhnächte freuen. 
Zwölf Nächte, zwölf Wün-
sche. Man schreibt sie fein 
säuberlich auf kleine Zettel, 
faltet sie andächtig, ver-
brennt elf davon – und lässt 
einen übrig. Der bleibt. Und 
den muss man dann selbst 
erfüllen. Ich habe mir vorge-
nommen, das dieses Jahr zu 
machen. Natürlich. Ich will 
wachsen, loslassen, Klarheit 
finden – und was man sonst 
so tut, wenn man sich inner-
lich sortiert und dabei Tee-
lichter anstarrt. Aber ganz 
ehrlich: Ich traue dem Sys-
tem nicht. Denn was, wenn 
das Universum sich elfmal 
ganz liebevoll um meine The-
men kümmert – und mir am 
Ende genau den Wunsch üb-
rig lässt, vor dem ich mich 
am meisten drücke, der am 
unangenehmsten ist und bei 
dem ich mich am liebsten 
selbst austricksen würde?  

Euer Boto

Heimat im Blick 
mit Ihrem 
lokalen Mitteilungsblatt
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Bad Vilbel. Wenn es quirlig 
und wuselig im Rathausfoyer 
wird, wenn gelacht und gesun-
gen wird und wenn Kinderau-
gen zu strahlen beginnen, 
kann es nur einen Grund ge-
ben: Der Weihnachtsbaum im 
Rathausfoyer wird ge-
schmückt. Auch in diesem 
Jahr machten sich Kinder aus 
städtischen Kitas gemeinsam 
mit Mitarbeitern des Betriebs-
hofs ans Werk und ließen den 
Baum erstrahlen. 
Die Kinder der Kitas Auen-
land, Kinderwelt, Rasselban-
de, Trauminsel, Zauberburg 
und Zwergenburg haben ge-
meinsam mit ihren Erziehe-
rinnen und Erziehern den 
Baumschmuck selbst gebas-
telt. Mit viel Freude und Krea-
tivität sind Sterne, kleine Bäu-
me und Kügelchen in bunten 
Farben entstanden. Aufge-
hängt wurden diese von Mit-
arbeitern des Betriebshofs un-
ter kräftiger Mithilfe der Kin-
der aus den Kitas Kinderwelt, 
Rasselbande, Trauminsel und 
Zauberburg. „Es ist einfach ein 
schönes Event, wenn Kinder 
und die Betriebshofmitarbei-
ter zusammenkommen, um 
dem Baum im Rathausfoyer 
den weihnachtlichen Glanz zu 

verleihen. Schon nach kurzer 
Zeit sind die Kids und unsere 
Mitarbeiter ein eingespieltes 
Team und es macht allen Be-
teiligten sichtlich Freude“, 
freut sich Sozialdezernentin 
Ricarda Müller-Grimm über 
das Gemeinschaftswerk, bei 
dem sie ebenfalls kräftig mit 
anpackte. 
Nach kurzer Anlaufzeit ließen 
sich die Kinder von den Mitar-
beitern auch einmal in die Hö-
he heben, um an zuvor uner-
reichbare Stellen des Baums 
zu kommen. Ricarda Müller-
Grimm selbst stieg auf eine 
Leiter, um an höhere Stellen 
zu gelangen, was die Kinder 
sichtlich amüsierte und hier 
und dort für einen kleinen 
Nervenkitzel sorgte. „Der Rat-
hausbaum ist ein echtes Ge-
meinschaftswerk der Stadt. 
Der Baumschmuck kommt 
aus den Kitas, er wurde ge-
meinsam an den Baum ange-
bracht und die Zeit des 
Schmückens war für alle ein 
echtes Erlebnis. Ich freue 
mich sehr, dass wir dieses 
Event mittlerweile etablieren 
konnten und alle Helferinnen 
und Helfer so viel Spaß hat-
ten“, so Ricarda Müller-
Grimm abschließend.

Kinder aus städtischen Kitas schmücken Baum im Rathausfoyer

Erst strahlen Kinderaugen, dann 
strahlt der Weihnachtsbaum

Der Weihnachtsbaum im Rathausfoyer.
Bad Vilbel. Am Sonntag, 14. 
Dezember, um 17 Uhr spie-
len Schüler der Musikschu-
le Bad Vilbel und Karben in 
der evangelischen Kirche 
Okarben, Hauptstraße 39, 
ein Programm mit Weih-
nachtsliedern und festli-
chen Stücken für Streicher, 
Flöten und Harfe. Der Ein-
tritt ist frei.

Adventskonzert  
der Musikschule

Bad Vilbel. Die Katholi-
sche Kirchengemeinde 
St. Nikolaus lädt in der 
Advents- und Weih-
nachtszeit zu Orgelves-
pern in die Pfarrkirche in 
der Quellenstraße 20 ein. 
Die frisch renovierte Fi-
scher + Krämer-Orgel 
wird von Hausorganist 
Thomas Wilhelm gespielt. 
Die Veranstaltungen fin-
den an allen Advents-
sonntagen, am ersten 
Weihnachtsfeiertag, an 
Neujahr und am 11. Janu-
ar 2026 um 17 Uhr statt. 
Der Eintritt ist frei.

Orgelvespern  
in Bad Vilbel

Wetteraukreis. Der Ver-
kehrsübungsplatz an der 
Friedberger Philipp-Dief-
fenbach-Schule wurde er-
neuert und erweitert. Die 
Sicherheitsbedingungen für 
die Verkehrsschulungen 
der Schülerinnen und Schü-
ler wurden verbessert, da-
mit sie bestmöglich auf das 
Fahrradfahren im Straßen-
verkehr vorbereitet werden 
können.  
Landrat Jan Weckler be-
suchte den neuen Verkehrs-
übungsplatz kürzlich ge-
meinsam mit Schulleiterin 
Dr. Christiane Willeke-Wet-
stein. „Hier in Friedberg 
wird es weiterhin hoffent-
lich ganz viele kleine Ver-
kehrs-Profis geben“, so 
Landrat Jan Weckler. Laut 
aktueller Studien haben im-
mer mehr Kinder Schwie-
rigkeiten, sicher Fahrrad zu 
fahren: „Es ist entscheidend, 
dass bereits im Grundschul-
alter die Möglichkeiten ge-
geben werden, die Regeln 
des Straßenverkehrs zu er-
lernen sowie das eigene 
Fahrrad gut zu beherr-
schen. Dann kann eine si-
chere Teilnahme am Stra-
ßenverkehr gelingen,“ so 
der Landrat.  
Der neue Verkehrsübungs-

platz ermöglicht es den 
Lehrkräften sowie der Ju-
gendverkehrsschule die si-
chere Teilnahme am Stra-
ßenverkehr intensiv mit den 
Kindern zu proben. Der 
Wetteraukreis als Schulträ-
ger hat 66.000 Euro in die 
Sanierungs- und Erweite-
rungsmaßnahme investiert. 
Unter anderem wurden die 
Fahrwege verbreitert, um 
ein sicheres Aneinander-

Vorbeifahren der Kinder zu 
ermöglichen. 
Die Verkehrsführung wurde 
mit der Polizei abgestimmt, 
um zu gewährleisten, dass 
sie für Kinder sicher ist und 
eine geeignete Lernumge-
bung für die Verkehrsschule 
darstellt. Um die Nutzung 
der Fläche zu verbessern, 
wurde die Pflasterfläche 
rund um den Fußballplatz 
an mehreren Stellen um 

vier bis fünf Zentimeter an-
gehoben. Diese Anpassun-
gen waren notwendig, um 
die ordnungsgemäße Nut-
zung der Fläche zu sichern 
und die Pfützenbildung zu 
verhindern. Darüber hinaus 
wurden offene Flächen ab-
getragen, mit Mutterboden 
aufgefüllt und im Frühjahr 
soll dann alles noch besät 
werden. 
 

Erfolgreiches 
Gemeinschaftsprojekt 

 
Um sich sicher im Straßen-
verkehr zu bewegen und 
Gefahrensituationen früh-
zeitig zu erkennen, erhalten 
die Schülerinnen und Schü-
ler im Wetteraukreis Unter-
stützung durch die mobile 
Jugendverkehrsschule 
(JVS). Die mobilen Ver-
kehrsschulen sind ein Ge-
meinschaftsprojekt: Der 
Verein Verkehrswacht Wet-
teraukreis e.V. liefert Unter-
richtsmaterialien und Kon-
zepte, die Polizeidirektion 
stellt speziell geschulte Po-
lizeibeamtinnen und -beam-
te und der Wetteraukreis 
sorgt für die technische 
Ausstattung mit Fahrzeu-
gen, Fahrrädern und  
Schildern.

Wetteraukreis erneuert Verkehrsübungsplatz an der Philipp-Dieffenbach-Schule in Friedberg

Sicher im Straßenverkehr:  
Das Fahrradfahren will gelernt sein

Landrat Jan Weckler besichtigt den neuen Verkehrsübungsplatz 
an der Philipp-Dieffenbach-Schule gemeinsam mit Schulleiterin 
Dr. Christiane Willeke-Wetstein, Hausmeister Steffen Kaiser und 
zwei weiteren Lehrkräften der Schulen.

Ihr Immobilienmakler vor Ort

Lassen Sie uns ins Gespräch kommen!
06039 – 93 84 492

Sachverständiger für
Immobilienwertermittlung

(TÜV)

Bahnhofstrasse 191

61184 Karben

info@voss-living.de

WIRKAUFENAN:

Das Goldhaus
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61118 Bad Vilbel
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Bad Vilbel. Der Arbeits-
kreis „Wege aus der Ein-
samkeit“ des Seniorenbei-
rats veranstaltet für Al-
leinstehende und Senioren 
am Sonntag, 28. Dezember, 
von 14 bis 16 Uhr im AWO-
Treff in der Wiesengasse 2 
ein weihnachtliches Kaf-
feetrinken. Bei Kerzen-

schein werden gemeinsam 
Weihnachtslieder gesun-
gen, Kaffee getrunken und 
Geschichten gehört.  
Eine Anmeldung bis Mon-
tag, 23. Dezember, ist er-
forderlich bei Beate Gie-
bel, Tel. 0151/12842610 
oder E-Mail info@senio-
renbeirat-bv.de.

Kaffeetrinken mit Liedern und Geschichten  

Weihnachtliches Treffen für 
Alleinstehende und Senioren

Bad Vilbel. Vor einem Jahr hat 
sich in Bad Vilbel ein Stamm-
tisch für Diabetiker gegrün-
det, die eine Insulinpumpe 
tragen. Ziel der Selbsthilfe-
gruppe ist, sich in lockerer At-
mosphäre auszutauschen, An-
regungen weiterzugeben und 
ein Netzwerk zu etablieren.  
 

Nächstes Treffen am 
Dienstag, 16. Oktober 

 
Das nächste Treffen der Grup-
pe ist für Dienstag, 16. Dezem-
ber, um 18.30 Uhr im Haus der 
Begegnung, Marktplatz 2 (1. 
Stock) geplant. Weitere Diabe-
tiker mit Insulinpumpe sind 
eingeladen, die Gruppe ken-
nenzulernen. Eine Anmel-
dung zur Teilnahme ist wün-

schenswert, am besten per E-
Mail unter diabetestyp1@bu-
ergeraktive-bad-vilbel.de. 
Typ-1-Diabetes ist eine Auto-
immunerkrankung, bei der 
die Betroffenen selbst kein In-
sulin mehr produzieren. Das 
Immunsystem greift die kör-
pereigene Insulinproduktion 
in der Bauchspeicheldrüse an 
und zerstört die insulinprodu-
zierenden Beta-Zellen. Es ent-
steht ein absoluter Insulin-
mangel. Meist tritt der Typ-1-
Diabetes bereits im Kinder- 
und Jugendalter auf, grund-
sätzlich ist eine Erkrankung 
aber in jedem Alter möglich. 
In Deutschland sind rund 
372.000 Menschen betroffen, 
davon etwa 32.000 Kinder und 
Jugendliche.

Austausch für Diabetiker mit Insulinpumpe 

Diabetes-Stammtisch

Bad Vilbel. Passend zur Ad-
ventszeit hat sich das Team 
des Fördervereins Haus der 
Begegnung einige besonders 
Angebote ausgedacht: Am 
Dienstag, 16. Dezember, tref-
fen sich LiebhaberInnen von 
hausgebackenem Kuchen von 
15 bis 17 Uhr zu einem „Ad-
vents-Käffchen“ bei Kerzen-
schein, Wehnachtsgeschich-
ten und stimmungsvoller Be-
gegnung. Eigene Beiträge der 
Gäste sind sehr willkommen. 
Tags drauf am Mittwoch, 17. 
Dezember, wird der Früh-
stückstreff ergänzt um 2 wär-
mende Süppchen. Ab 11 Uhr 
servieren die Ehrenamtlichen 
sowohl Kartoffelsuppe (mit 

und ohne Würstchen) als auch 
Tomatensuppe. Als letztes 
Highlight von der Winterpau-
se dreht sich beim Spielnach-
mittag alles um Weihnachten: 
Das „Weihnachts-Bingo“ am 
Donnerstag, 18. Dezeber, star-
ten ausnahmsweise erst um 
16.30 Uhr und lädt eine Stunde 
lang zum freudigen gemeinsa-
men Spiel und den Genuss 
von hausgebackenen Plätz-
chen ein. Alle drei Veranstal-
tungen sind offen für jeden, 
einzig eine Anmeldung ist 
empfehlenswert – nämlich im 
Büro des Fördervereins Haus 
der Begegnung e.V. unter: Tel.: 
06101-9833044 oder per Mail 
an mail@hdb-bad-vilbel.de

Adventskäffchen, Wintersuppen  
und Weihnachts-Bingo

Advent im HdB

Bad Vilbel. Gerade zur Weih-
nachtszeit breitet sich bei 
manchem neben Stress auch 
massives Unbehagen aus. Oft 
verlieren Menschen die Ba-
lance zwischen den ver-
meintlichen Ansprüchen an-
derer und ihren eigenen 
Wünschen und Bedürfnissen. 
In diesem Seminar werden 
die unterschiedlichen 
Aspekte der emotionalen Er-
pressung beleuchtet, wie: 
Was ist emotionale Erpres-
sung und was sind deren 
Spielarten? Wie umgehen 
mit Angst, Schuld und 
Pflichtgefühl? Auch der Zu-
sammenhang zwischen emo-

tionaler Erpressung und 
Narzissmus wird ein Thema 
sein, ebenso wie mögliche 
Kommunikationsmittel und 
Strategien für einen persön-
lich. Am Mittwoch, 17. De-
zember, wird in der Zeit von 
18.30 Uhr bis 20 Uhr die Heil-
praktikerin für Psychothera-
pie und Beratung, Christiane 
Eisenbletter, diesen Work-
shop im Familienzentrum 
Quellenpark anbieten. Kos-
ten: 30 Euro pro Person. Ver-
bindliche Anmeldungen bitte 
direkt im Familienzentrum 
unter: Tel. 06101/602-465 
oder familienzentrum.quel-
lenpark@bad-vilbel.de.

Strategien gegen Manipulation im Alltag

Emotionale Erpressung 
verstehen

Bad Vilbel. Der Posaunenchor 
der Evangelischen Auferste-
hungsgemeinde Bad Vilbel 
lädt zum diesjährigen Kurren-
deblasen ein. Der Posaunen-
chor spielt auf dem Heilsberg 
am Sonntag, 21. Dezember, ab 
14.30 Uhr an folgenden Statio-
nen: 14.30 Uhr Domicil Senio-
renpflegeheim im Innenhof, 

ca. 15 Uhr vor dem Altenzen-
trum Pestalozzistraße (Haupt-
eingang), ca. 15.30 Uhr Wiese 
hinter Wohnblock Otto-Buß-
mann-Straße, ca. 16 Uhr am 
Wenzel-Jaksch-Platz (Sude-
tenlandsiedlung). Bei stren-
gem Frost oder starkem Re-
gen fällt das Kurrendeblasen 
aus.

Posaunenchor spielt an verschiedenen Stationen

Kurrendeblasen  
am 4. Advent

Bad Vilbel. Die historische 
Wasserburg lädt noch bis mor-
gen, 14. Dezember, zum tradi-
tionellen Weihnachtsmarkt 
ein, auf dem rund 50 Stände 
Kunsthandwerk, Geschenk-
ideen und regionale Speziali-
täten anbieten und an allen 
Abenden Feuer- und Licht-
shows stattfinden. Ein Kinder-
karussell sorgt für Unterhal-
tung der jüngsten Gäste, und 
der Nikolaus verteilt am 
Samstag und Sonntag jeweils 
von 15 bis 18 Uhr kleine Über-
raschungen. 
Öffnungszeiten: Der Markt ist 
am Freitag von 15 bis 21 Uhr, 
am Samstag von 13 bis 22 Uhr 
und am Sonntag von 12 bis 20 
Uhr geöffnet. 
 
Samstag, 13. Dezember 
Auf der Burghofbühne singt 
der Chor der Stadtschule von 
14 bis 15 Uhr Winterlieder, ge-
folgt von einem Auftritt des 
Singer-Songwriters André 
Straußberger von 16.30 bis 
17.30 Uhr. Von 18 bis 19 Uhr 
spielt das Hauptorchester der 
Stadtkapelle, bevor Bernie’s 

Xmas Jamboree von 20 bis 21 
Uhr für Jazzclub-Stimmung 
sorgt und eine Feuer- und 
Lichtshow von 21.30 bis 22 Uhr 
den Abend abrundet. 
In der Kellerbühne liest Kin-
derbuchautor Frederik Spren-
ger von 14 bis 14.30 Uhr, und 
die J.-F.-Kennedy-Schule ge-
staltet von 15 bis 18 Uhr ihr 
Programm „Erzähl’ mir was … 
von Weihnachten!!!“. 
In der Alten Mühle Galerie ist 
der Künstler-Weihnachts-
markt von 13 bis 22 Uhr geöff-
net; um 15 Uhr tritt die Remise 
auf, um 16 Uhr folgen die Pup-

penspieler des Waldorfkinder-
gartens, um 17 Uhr wird das 
Märchen „Hänsel und Gretel“ 
gezeigt, und von 20 bis 22 Uhr 
präsentieren Pigor und Eich-
horn ihr SalonHipHop-Pro-
gramm „La Groete – Sag nicht 
Kleinkunst“. 
 
Sonntag, 14. Dezember 
Auf der Burghofbühne spielt 
Frido-Swing Solo von 14 bis 15 
Uhr weihnachtliche Gitarren-
musik, anschließend tritt das 
Ensemble „Cosy Christmas“ 
von 17.20 bis 18 Uhr und noch-
mals von 18.20 bis 19 Uhr auf, 

bevor eine Feuer- und Licht-
show von 19.30 bis 20 Uhr das 
Wochenende beschließt. 
In der Kellerbühne liest Fre-
derik Sprenger von 14 bis 
14.30 Uhr, danach zeigt die J.-
F.-Kennedy-Schule von 15 bis 
18 Uhr erneut ihr Programm 
„Erzähl’ mir was … von Weih-
nachten!!!“, und um 19 Uhr 
schließt eine Weihnachtsle-
sung von Sabine Büttner den 
Tag ab. In der Alten Mühle Ga-
lerie kann der Künstler-Weih-
nachtsmarkt von 12 bis 20 Uhr 
besucht werden. 
Weitere Angebote: Das Kar-
tenbüro der Wasserburg ist 
geöffnet und bietet Eintritts-
karten und Gutscheine für die 
Burgfestspiele, die VILCO, die 
Alte Mühle sowie zahlreiche 
Veranstaltungen im Rhein-
Main-Gebiet an. 
 
Adventscafé 
Im St.-Nikolaus-Pfarrheim 
lädt am Samstag von 14.30 bis 
17.30 Uhr ein Adventscafé mit 
Musik, Kerzenschein und 
selbst gebackenem Kuchen 
zum Aufwärmen ein.

Besinnliches Adventswochenende in der Wasserburg

Weihnachtsmarkt in Bad Vilbel

Ein Weihnachtsmarkt in besonderem Ambiente.

23.01.2026 ∙ Bad Nauheim ∙ Dankeskirche
Karten an allen Vorverkaufsstellen der Region,

bei Reservix und Eventim

Raiffeisenstraße 7 · 63579 Freigericht-Somborn

Tel. (0 60 55) 9 13 70 · www.harth-schneider.de

SONNE
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TZ

Energiesparfenster
Förderfähige Fenster für die Gebäudesanierung.

Eigene Fertigung und Montage.

Bis zu 20%
Zuschuss möglich

*Nur solange der Vorrat reicht.

LöWER

gaertnerei-loewer.de | @gaertnereiloewer

BIO-WEIHNACHTSBäUME OHNE

FESTTAGS-
STIMMUNG

STüCK AB

2,99*
STATT

4,99

in verschiedenen
Farben und Größen

WEIHNACHTSMäNNERMIT EINEM WEIHNACHTSMANN, DER

GARANTIERT FüR EIN LäCHELN SORGT.

CHEMIE UND KUNSTDüNGERSAMTIGE
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Karben. Die Evangelische Ge-
samtkirchengemeinde Kar-
ben lädt für Donnerstag, den 
18. Dezember, um 15 Uhr zu 
einem vorweihnachtlichen 
Kaffeetreffen in das Evangeli-
sche Gemeindehaus in Petter-
weil, Alte Haingasse 42, ein. 
Menschen mit Demenz, deren 
Angehörige und Interessierte 
sind zu einem adventlichen 
Nachmittag eingeladen. Be-

ginn ist um 15 Uhr mit einer 
kleinen Andacht zum kom-
menden Weihnachtsfest. Im 
Anschluss laden Young-Seon 
Wagner, Sandra Erb, Beate 
Koffler und Pfarrer Eckart 
Dautenheimer zu einem Aus-
tausch bei Kaffee und Kuchen 
ein. Die Teilnahme ist kosten-
los und eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Alle sind 
willkommen.

Vorweihnachtliches Kaffeetreffen in Petterweil

Nachmittag für Demenzkranke 
und Angehörige

Bad Vilbel. Der Seniorenbei-
rat und der Magistrat berich-
ten am Dienstag, 9. Dezember, 
um 15 Uhr im Haus der Begeg-
nung, Marktplatz 2, über aktu-
elle Themen. Karlheinz Wei-
nert vom Deutschen Roten 
Kreuz, Ortsverein Bad Vilbel, 
stellt den Rettungsdienst vor 
und beantwortet Fragen. Die 
Arbeitskreise des Senioren-
beirats informieren über ge-
plante Veranstaltungen. Eine 
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Seniorenbeirat tagt 
öffentlich

Niddatal. Ortsansässige Verei-
ne und Gewerbetreibende la-
den für den morgigen Sams-
tag, 6. Dezember, ab 16 Uhr 
zum Nikolausmarkt vor dem 
Feuerwehrgerätehaus in Bön-
stadt ein. Besucher können an 
Ständen kalte und warme Ge-
tränke sowie herzhafte und 
süße Leckereien genießen. Es 
gibt Weihnachtsgeschenke 
und Dekorationsartikel zu 
kaufen. Der Förderverein Kita 
Kükennest bietet Spiele für 
Kinder an. Der Musikzug Nid-
datal spielt ab 17 Uhr, und der 
Nikolaus kommt ab 18 Uhr. 
Päckchen können am Sams-
tag von 13 Uhr bis 17.30 Uhr 
abgegeben werden.

Nikolausmarkt  
in Bönstadt

Bad Vilbel. Kurz vor Weih-
nachten gibt es ein besonde-
res Ereignis in der Musik-
schule Bad Vilbel und Kar-
ben: Am Samstag, 20. Dezem-
ber, von 10 bis 18 Uhr gibt 
Prof. Dr. Sonja Kraus einen 
Meisterkurs für Cellisten, 
Bassisten und Kammermusik 
in der Alten Mühle. Sonja 
Kraus ist seit 2018 an der Uni-
versity of South Dakota als 
Celloprofessorin tätig. Der 
Unterricht findet als offener 
Unterricht in der Musikwerk-
statt, Alte Mühle, Lohstraße 
13 in Bad Vilbel statt. Buchbar 
sind Einzelunterrichtsstun-
den à 30 oder 45 Minuten. Sie 
kosten 30 Euro oder 45 Euro. 
Anmeldungen unter: in-
fo@musikschule-bad-vil-
bel.de, Tel. 06101/98340.

Cello-Workshop

Karben. Teilnehmer führen 
unter Anleitung von Jens 
Schimmel, Rehabilitations-
trainer für Orthopädie, Krebs, 
Herz- und Lungensport, Kör-
perübungen im Sitzen aus. 
Der Kurs beginnt am 13. Janu-
ar 2026 um 14 Uhr im KMA-
Karben, Hallenfreizeitbad 
Karben. Acht Termine, je eine 
Stunde. Anmeldung über 
www.mueze-karben.de. Infos 
unter Telefon 06034/5098974 
oder per E-Mail an info@mue-
ze-karben.de.

Stuhlgymnastik im 
Schwimmbad

Karben. Die NaturFreunde 
Karben laden für Samstag, 20. 
Dezember, ab 18 Uhr zur Win-
tersonnenwendfeier auf ihrem 
Vereinsgelände am Silberwie-
senweg 1 ein. Höhepunkt ist 
das Wintersonnenwendfeuer 
um 20 Uhr, begleitet von einer 
Feuerrede. Jochen Thun und 
Hans Susemichel sorgen mit 
Gitarrenmusik für Stimmung.

Wintersonnenwendfeier 
bei den NaturFreunden

Bei dir liegt Sparen im Trend?Bei dir liegt Sparen im Trend?

auf fast den
gesamten Einkauf

MwSt.
19%
geschenkt

in Frankfurt

Für bestehende und neue Bonus Club Mitglieder.

Ausgenommen alle Werbe- und Aktionsartikel aus den aktuellen und in
den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten auf moemax.de/prospekte

1) Gültig von 13.12.2025 bis 16.12.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekennzeichnet
ist. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen (z.B. andere Gutscheine oder Rabattaktionen) möglich. Auf deinen Einkauf gewährt Dir mömax einen Rabatt
in Höhe des Mehrwertsteueranteils, der anfallen würde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen Kaufpreises. Allerdings
kann mömax aus gesetzlichen Gründen nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen. Der Kassenbon wird daher weiterhin eine Mehrwertsteuer ausweisen, jedoch
bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon ausgewiesenen Mehrwert-
steueranteils zu verlangen. Nicht gültig auf bereits getätigte Aufträge, Abverkauf- und SALE-Artikel, Gutscheine und Nahrungsmittel sowie Kauf von Produkten der
Marken based, Bora, Bestpreis, KARE, Miele und Quooker. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein gültig. Alle Abschläge beziehen sich auf den Abholpreis. Keine
Barauszahlung möglich.Mömax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Würzburg.

Entspricht
einem

Nachlass von15,96%

Kostenlose
Expertise

Bad Vilbel. In Zeiten

von steigenden Gold-

preisen und von zahl-

reichen Möglichkeiten

des Goldankaufs ist

eine faire und ehrliche

Beratung zum Verkauf

Ihrer Wertsachen „Gold

wert“. Vom 11.04. bis

22.04.2023 finden beim

Goldhaus in Bad Vilbel

die für Sie kostenlosen

Prüf- und Schätztage

statt. Im Zeitraum der

Aktionswoche erhalten

Sie, ohne Termin, eine

kostenlose Schätzung

Ihrer Wertgegenstände

wie z.B. Goldschmuck,

Luxus- und Golduhren,

Zahngold, Zinngegen-

stände, Silberbesteck,

Bruch- und Altgold so-

wie Münzen und Barren

aus Gold, Silber, Platin,

Palladium uvm. – direkt

von Experten vor Ort.

Während viele Ankäufer

oft nur den reinen Gold-

wert zahlen, berücksich-

tigt das Goldhaus auch

Parameter wie Stein-

besatz, den Zustand

und die Marke Ihrer

Gegenstände. Im Rah-

men der Aktionswoche

werden auch Bestände

aus Nachlässen unter

die Lupe genommen

und Ihnen hierzu eine

kostenlose Expertise

zur Verfügung gestellt.

Durch die langjährige

Erfahrung des Teams

und die Spezialisierung

auf den Edelmetall-

ankauf garantiert das

Goldhaus Ihnen eine

detaillierte Prüfung und

Schätzung mit sehr fai-

ren Preisen, eine trans-

parente Geschäftsab-

wicklung sowie eine

kompetente Beratung

zum An- und Verkauf.

Das Goldhaus.

Bringen Sie Ihre Wertgegenstände zu uns, erhal-
ten Sie ein unverbindliches Angebot und lassen
Sie sich den Betrag direkt vor Ort auszahlen.

So einfach geht´s: 1
2
3

Bringen Sie einfach Ihre

Wertgegenstände zu uns.

Erhalten Sie von uns ein

unverbindliches Angebot.

Lassen Sie sich den Betrag

direkt vor Ort auszahlen.

d

verwandeln!
d

Jetzt
5 €

Batteriewechsel VARTA®

Das Goldhaus
Frankfurter Str. 21

61118 Bad Vilbel

M info@goldhaus-bv.de

T 06101 595 83 20

www.goldhaus-bv.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr: 10:00-17:00 u. Sa: 10:00-14:00

Parkplätze gegenüberP

Neu

Silberbesteck Goldschmuck

Luxus- und
Golduhren

Zinngegen-
stände

Zahngold

Münzen und
Barren

L d

Neben „Von Poll

Immobilien“

Aktionswoche vom 12.12. bis 20.12.25
PRÜF- UND SCHÄTZTAGE

wert“. Vom 12.12. bis 
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Wir erfüllen einen

Herzenswunsch

Verliere niemals die Hoffnung …

… denn jeden Tag geschehen Wunder!

Sind wir doch mal ehrlich:
Schenken ist doch eigentlich
noch besser als beschenkt
werden. Was gibt es denn
Schöneres, als anderen eine
Freude zu machen? Aus die-
semGrund erfüllen wir auch
in diesem Jahr zu Weih-
nachten wieder persönliche
Herzenswünsche und be-
schenken in Ihrem Namen
Personen, Vereine oder Ein-
richtungen. Was Sie dafür
tun müssen, um anderen ein
Lächeln ins Gesicht zu zau-
bern? Ganz einfach: An ers-
ter Stelle müssen Sie für sich
die folgende Frage beantwor-
ten: Welcher Mensch, Verein,
welche soziale Einrichtung
oder aber andere Institution
hat es Ihrer Meinung nach
in besonderem Maße ver-
dient, zum Weihnachtsfest
beschenkt zu werden?
Trauen Sie sich und schi-
cken Sie uns Ihre Vorschlä-
ge einfach bis zum 17. De-
zember 2025 per E-Mail
an event@gnz.de oder als

Brief an das Druck- und
Pressehaus Nau-
mann, Guten-

bergstraße 1, 63571
Gelnhausen, zu. Das

Stichwort lautet „Her-
zenswunsch“.
Unter den Einsendun-
gen wird dann auch
in diesem Jahr wie-
der eine unabhängi-
ge Jury, die sich aus
Mitarbeitern unseres Unter-
nehmens, Personen des öf-
fentlichen Lebens und Spon-
soren zusammensetzt, die
Gewinnerwünsche auswäh-
len. Eine Wahl, die sicherlich
auch diesmal nicht leichtfal-
len wird.
Die Übergabe an die Ge-
winner erfolgt noch vor den
Weihnachtsfeiertagen. Der
Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen.

An andere denken,
Nächstenliebe
verschenken

Das größte Geschenk von al-
len ist das Beschenken ande-
rer. Helfen Sie uns deshalb,
anderen Menschen an Weih-
nachten eine Freude zu be-
reiten und sie auf direktem
Wege zu unterstützen! Mit
einem Geschenk demons-
trieren wir, dass wir an sie
gedacht haben.

Nächstenliebe, Solidarität
und Dankbarkeit – das sind
die Werte, auf denen Weih-
nachten aufbaut. Nutzen Sie
das Fest der Liebe, um sich
auf diese Werte zu besinnen
und Menschen oder Institu-
tionen, die es verdient ha-
ben, glücklich zu machen.
Vielleicht tauchen dabei vor
Ihrem inneren Auge Bilder
von Menschen aus Ihrem
Umfeld auf, die selbstlos im
Hintergrund agieren und
deren Engagement nicht im-
mer gesehen oder für selbst-
verständlich gehalten wird.
Hier haben Sie die Gelegen-
heit, diese Menschen für all
das, was sie für andere leis-
ten, zu würdigen.
Oder aber Sie denken an
ein soziales Projekt, das Sie
kennen und das Ihr Herz
berührt. Es kann aber auch
jemand aus der ei-
genen Familie, dem
Freundeskreis oder

aber der Nachbarschaft sein,
dessen Name Ihnen beim
Stichwort „Herzenswunsch“
einfällt.
Horchen Sie in sich hinein.
Was berührt Ihr Herz? Wel-
chen Menschen oder Insti-
tutionen möchten Sie dieses
Weihnachten eine Freude
bereiten, ihnen vielleicht
mehr Zeit mit den Liebsten
schenken oder aber unver-
gessliche Momente besche-
ren, nach denen sich die
Betroffenen immer gesehnt
haben?
Sie haben es in der Hand, in
dieser ganz besonderen Zeit
des Jahres ein Stück von sich
zu geben. Wir stehen Ihnen
dabei wieder zur Seite im
Rahmen unserer Herzens-
wunsch-Aktion. Damit hel-
fen Sie uns, zumWeihnachts-
fest an jene zu denken, die
sich vielleicht ihre Wünsche
oder die ihrer Liebsten nicht
so einfach erfüllen können
oder aber schwer krank sind
und auf die Hilfe anderer,
auch in finanzieller Hinsicht,
angewiesen sind.

Lichterketten, Sterne und
Lampen sorgen in der Weih-
nachtszeit in den Städten und
Privathäusern für eine Atmo-
sphäre, auf die die Mehrheit
der Menschen nicht verzich-
ten will. Das bestätigt die

diesjährige Weihnachtsum-
frage im Auftrag des Ener-
gieversorgers LichtBlick. So
wünschen sich 78 Prozent der
Befragten eine Weihnachts-
beleuchtung an öffentlichen
Plätzen und Gebäuden. Rund

20 Milliarden Lämpchen
werden 2025 zu Weihnach-
ten in den privaten Haushal-
ten erglühen, das sind etwas
weniger als im Vorjahr. „Ein
Grund dafür könnte sein,
dass viele ältere Leuchtgeräte

aus konventionellen Lampen
ihre Lebensdauer überschrit-
ten haben. Dafür spricht, dass
der Anteil der LED-Lampen
gleichzeitig gestiegen ist“, so
Ata Mohajer, Communication
Manager bei LichtBlick.

Glanz der Lichter
Die Magie der Weihnachtsbeleuchtung bleibt für die meisten unverzichtbar

Lassen Sie
sich von den
ausgezeichneten
Experten beraten

AmKalkofen 8
61206Wöllstadt
06034 7181

info@zahntw.de
www.zahnteam-wetterau.de

Schluss mit
wackeligen
Prothesen!

• beraten
• begleiten
• betreuen
• behilflich sein

FÜRSORGE MIT HERZ

Senioren- & Familien Betreuung
durch geschultes Personal
mit Pflegekassenzulassung

www.fuersorge-mit-herz.de
Bad Vilbel · Im Rosengarten 25c
Öffnungszeiten: Mo-Do 8:00 – 12:00 und
12:30 – 17:00 Uhr, Fr. 8:00 – 14:00 Uhr
Pflegeberatung nach §37.3

Freie Kapazitäten - wir freuen uns
auf Ihren Anruf: 06101 /3497020

ANKAUF /VERKAUF
Gold & Silbermünzen

Medaillen der ganzen Welt
Anlagemünzen für Kapitalanleger

Sammlermünzen
komplette Sammlungen

BRD, Kaiserzeit,
Weimar und mehr…

GOLDANKAUF –
SOFORT BARGELD

Wir kaufen: Gold und Silber jeder Art
und Form: Wie Altgold, Zahngold,

Bruchgold, Silberbestecke
zu Höchstpreisen.

Für schönen und wiederverkaufbaren
Gold- und Brillantschmuck und

Nobeluhren mit Schmuckaufschlag.

Wetterauer
Münzhandel – Goldankauf

& Schmuckshop

Ihr fairerPartnerseit 1978!
Rainer’s

www.rainers-schmuck-shop.de
Bad Nauheim

Bahnhofsallee 4
Tel. 06032-86662
Öffnungszeiten

i
Montag und Dienstag 10.00 – 13.00 Uhr

14.30 – 17.00 Uhr
Mittwoch bis Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

A U T O H A U S

F. RAUCH GMBH & CO KG

Friedberger Str. 122 · 61118 Bad Vilbel
Tel. (06101) 52970 · www.autohaus-f-rauch.de

Beratung
Installation
Planung
Kundendienst

Elektro Zaiser GmbH & Co. KG
Tel. 06036989988 oder Tel. 0603232674
Inh.: R. Stelzner ·www.zaiser-elektro.de

Rufen Sie uns an: 06032 326 74

Sie finden unser Büro
mit Prüfhalle zwischen
den beiden VERGÖLST-
Neubauten –Wir kommen

auch gerne zu Ihnen –

61231BadNauheim, Steinkopfstr. 5, Tel. 06032/96860,Mail: Kfz.-SV.Wille@t-online.de

Wohndesign

Miss Cottage



www.logo-getraenke.deHeurich GmbH & Co. KG • Landwehr 20-26 • D-36100 Petersberg

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 15.12. – 20.12.2025

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

1 l = 1,00 €9.99**
App10.99

-39%

1 l = 1,30 €12.99**
App

ANGEBOT

13.99

Mönchshof

Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,40 €

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

1 x
TRESKO

Glühweinkocher

1 x
Thermomix TM7

Chiemse

Hell
Kasten = 20 x
zzgl. 3,10 € Pfa

1 l = 1,50 €

er

0 5

1 l = 1,40 €13.99**
App

ANGEBOT

14.99

Bionade
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,

1 l = 2,27 €

1 l = 2,02 €7.99**
App8.99

ANGEBOT

Förstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,55 €

1 l = 0,50 €4.49**
App4.99

5.99

Spezi Original,

Zero
koffeinhaltig,

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,10 €

1 l = 1,00 €9.99**
App10.99

-21%

1 l = 1,20 €11.99**
App

ANGEBOT

12.99

Will-Bräu Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

-24%

1 l = 1,20 €11.99**
App12.99

Warsteiner

Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

-

ANGEBOT

13.99

Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

ANGEBOT

15.99

Schneider Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

16.99
20.99

Heineken

Original
Kasten = 20 x 0,4 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,12 €

20.49

1 l = 2,28 €15.99**
App16.99

Heineken

Original*
Kasten = 28 x 0,25 l,
zzgl. 3,74 € Pfand,
1 l = 2,43 €

1 l = 1,33 €3.99**
App4.49

ANGEBOT

Weltenburger

Kloster Bier
Hell, Hell alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,5 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,50 €

6.49
-24%

Selters

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,54 €

1 l = 1,08 €6.49**
App6.99

ANGEBOT

Plose

Mineralwasser
naturale, medium,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,17 €

6.49
7.99

RhönSprudel

Plus
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

8.99
ANGEBOT

Bad Brambacher

Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,07 €

8.99
ANGEBOT

Possmann

Äpfelwein, Apfelsaft*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

TWENTYFOUR 7

Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

0.59
ANGEBOT

3.99
ANGEBOT

Faustino Rioja

Joven
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

5.99

1 l = 5,99 €4.49**
App4.99

Divino Franken
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 6,65 €

1 l = 7,99 €5.99**
App6.49

ANGEBOT

LaCheteau
Crémant de Loire,
Brut, trocken,
0,75 l -Flasche,
1 l = 8,65 €

1 l = 9,99 €7.49**
App7.99

ANGEBOT

Zonin
Lugana,
Valpolicella Ripasso,
0,75 l -Flasche,
1 l = 10,65 €

1 l = 12,13 €8.49**
App8.99

10.99

Schlitzer
Burgenkümmel,
Doppelkorn,
0,7 l -Flasche,
1 l = 12,84 €

1 l = 41,41 €28.99**
App29.99

36.99

Hennessy
Very Special Cognac,
0,7 l -Flasche,
1 l = 42,84 €
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Bad Vilbel. Die Dienststellen 
der Stadtverwaltung im Rat-
haus in Dortelweil, Am Son-
nenplatz 1, sind an Heiliga-
bend (24. Dezember), den ge-
setzlichen Weihnachtsfeierta-
gen (25., 26. Dezember), an Sil-
vester (31. Dezember) und 
Neujahr (1. Januar) sowie am 
Freitag, 2. Januar, geschlos-
sen. Geöffnet sind die Dienst-
stellen im Rathaus am 22., 23., 
29. und 30. Dezember. Auch 
bei anderen Dienststellen gibt 
es veränderte Zeiten. 
 
Die Öffnungszeiten „zwischen 
den Jahren“ lauten: 
Die Bürgerbüros in der Kern-
stadt, Günther-Biwer-Platz 1, 
und im Rathaus in Dortelweil 
sind am 2. Januar geschlos-
sen. Auch an den gesetzlichen 
Feiertagen sowie an Heiliga-
bend (24. Dezember) und Sil-
vester (31. Dezember) haben 
die Bürgerbüros geschlossen. 
Das Standesamt im Alten Rat-
haus, Marktplatz 5, ist am 2. 
Januar geschlossen. Auch an 
den gesetzlichen Feiertagen 
sowie an Heiligabend (24. De-
zember) und Silvester (31. De-
zember) hat das Standesamt 
geschlossen. 
Das Kartenbüro der Burgfest-
spiele, Klaus-Havenstein-Weg 
1, ist am 24. und 31. Dezember 
von 9 bis 13 Uhr geöffnet. Au-
ßerhalb der gesetzlichen Fei-
ertage gelten ansonsten die 
bekannten Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 9 bis 18 
Uhr und Samstag 9 bis 13 Uhr. 
Die Stadtbibliothek ist an den 
gesetzlichen Feiertagen sowie 
an Heiligabend, 24. Dezem-

ber, und an Silvester, 31. De-
zember, geschlossen. Auch 
die Außenrückgabe ist an die-
sen Tagen nicht verfügbar. 
Der Betriebshof in Dortelweil 
ist am 23. Dezember von 7 bis 
12 Uhr und am 31. Dezember 
von 7 bis 12 Uhr geöffnet. 
Das Familienzentrum Quel-
lenpark hat in der Zeit vom 
24. Dezember bis einschließ-
lich 2. Januar geschlossen. Ab 
dem 5. Januar ist es wieder 
geöffnet. 
Die städtischen Kitas sind ab 
Montag, 22. Dezember, bis 
einschließlich Freitag, 2. Ja-
nuar, geschlossen. Am Mon-
tag, 5. Januar, startet die Be-
treuung wieder wie gewohnt. 
Der Wertstoffhof an der Klär-
anlage hat am Samstag, 27. 
Dezember, zwischen 8 und 14 
Uhr letztmals im Jahr 2025 
geöffnet. Ansonsten bleibt er 
in der Zeit von Mittwoch, 24. 
Dezember, bis Sonntag, 4. Ja-
nuar, geschlossen. Im neuen 
Jahr hat er dann zu den be-
kannten Öffnungszeiten ab 
Montag, 5. Januar, wieder ge-
öffnet. 
 
Bereitschaftsdienst: Für drin-
gende Fälle hält die Polizei-
station Bad Vilbel (Tel. 54600) 
die Rufnummern des Bereit-
schaftsdienstes des städti-
schen Betriebshofes bereit. 
Bei Störungen in der Gas- 
und Wasserversorgung sind 
die Stadtwerke über die Ruf-
nummer 528100 zu verständi-
gen. Bei Störungen in der 
Stromversorgung sind die 
Stadtwerke über die Rufnum-
mer 528200 zu verständigen.

Öffnungs- und Schließzeiten der städtischen Dienststellen

„Zwischen den Jahren“ 
veränderte Zeiten

Bad Vilbel. Das Bad Vilbel ABC 
wird ab Montag, 15. Dezember, 
an alle Haushalte verteilt. Wei-
tere Exemplare sind ab Don-
nerstag, 18. Dezember, an fol-
genden Stellen erhältlich: Rat-
haus in Dortelweil, Bürgerbüro 
im Kurhaus, Heilsberg-Apothe-
ke, Süd-Apotheke, Kur-Apothe-

ke, Park-Apotheke, Nidda-Apo-
theke, Sprudel-Apotheke, Apo-
theke im Brunnencenter , Hes-
sol-Tankstelle Massenheim, Pizze-
ria in Gronau. In den Bürgerbü-
ros im Kurhaus und in Dortel-
weil erhalten Neubürger bei 
der Anmeldung ein Bad Vilbel 
ABC.

Exemplare an verschiedenen Stellen erhältlich

Verteilung des Bad Vilbel ABC

Bad Vilbel. Als Anfang der 
1990er Jahre ein neues Bauge-
biet in der Kernstadt entstand 
und Wohnraum in der Nach-
barschaft des ehemaligen 
Amtsgerichts errichtet wurde, 
mussten hier auch zwei Stra-
ßen benannt werden. Eine da-
von bekam den Namen „Her-
mann-Gmeiner-Straße“, ben-
annt nach dem Gründer der 

„SOS-Kinderdörfer“. Nun wur-
den schwere Missbrauchsvor-
würfe gegenüber Hermann 
Gmeiner bekannt. So soll er 
sich zwischen 1950 und 1980 
schwerwiegend an Schutzbe-
dürftigen vergangen haben. 
Aus diesem Grund hat der 
Magistrat beschlossen, die 
Umbenennung der Straße ein-
zuleiten. „Die SOS-Kinderdör-
fer sind ein Segen für viele 
Kinder weltweit. Hier erhalten 
sie Schutz, Bildung, regelmä-
ßige Speisen, aber allen voran 
auch Geborgenheit. Dass die-
ser ehrenwerte Ansatz ausge-
rechnet vom Gründer dieses 
Projekts torpediert und umge-
kehrt wurde, ist traurig und 

macht wütend zugleich. Wir 
waren uns im Magistrat daher 
einig. In Bad Vilbel kann eine 
Straße nicht nach einem Men-
schen benannt bleiben, der 
sich körperlich und sexuell an 
Schutzbedürftigen vergangen 
hat“, erklärt hierzu Bürger-
meister Sebastian Wysocki. 
Im Rahmen des Opferschutz-
verfahrens von „SOS Kinder-
dorf Österreich“ wurden diese 
Taten bekannt. Hier wurden 
sie bereits anerkannt und die 
betroffenen Opfer auch ent-
schädigt. Die weltweite Föde-
ration der SOS Kinderdörfer 
hat den österreichischen Ver-
ein derzeit suspendiert, da 
dieser im Zusammenhang mit 
den Taten eine mangelhafte 
Kommunikation aufwies und 
offene Fragen hinterließ. „Lei-
der wurden die Taten erst 
jetzt bekannt, obgleich sie be-
reits in den Jahren 2013 bis 
2023 in Österreich gemeldet 
wurden. Direkt nach Bekannt-
werden der Fälle haben wir 
nun aber gehandelt und sen-
den damit auch ein klares Zei-
chen, dass Missbrauch von 
Kindern und Jugendlichen ein 
schweres Gewaltverbrechen 

ist. Dass dies von einem Men-
schen ausgeübt wird, der Kin-
dern eigentlich Schutz bieten 
wollte, macht die Taten noch 
perfider und abstoßender“, 
begründet Wysocki den Be-
schluss des Magistrats weiter. 
 
Doch wie läuft ein Umbenen-
nungsprozess für Straßen ei-
gentlich? Grundsätzlich be-
schließt die Stadtverordne-
tenversammlung über Stra-
ßen- und Platzbenennungen, 
der Ortsbeirat hat hierbei je-
doch ein Vorschlagsrecht. Ein 
Prozess zur Umbenennung ei-
ner Straße nimmt einige Zeit 
in Anspruch. So folgt auf den 
nun getätigten Grundsatzbe-
schluss zur Umbenennung ein 
Verfahren zur Suche eines 
neuen Namens und daran an-
schließend ein Beschluss des 
neuen Straßennamens im 
Ortsbeirat und der Stadtver-
ordnetenversammlung. Die-
ser neue Name wird dann ent-
sprechend bekanntgemacht 
und zur Verwendung und Um-
setzung allen nötigen  
Gremien, Institutionen und 
weiteren Beteiligten weiterge-
geben.

Magistrat beschließt Umbenennung der Hermann-Gmeiner-Straße

Keine Ehrung für Gewalttäter

gelernt hat. Schlafmangel kann
außerdem das Risiko für Demenz
erhöhen, denn Tiefschlaf hat eine
reinigendeWirkung auf unser Ge-
hirn von Abfallstoffen.

3. Schlaf lässt sich nicht
nachholen – Prävention ist alles
Chronischer Schlafmangel über

Wochen, Monate oder Jahre lässt
sich nicht durch gelegentliches
„Nachschlafen“ kompensieren.
Regelmäßiger, ausreichender
Schlaf ist der effektivste Schutz für
Körper und Geist, während unre-
gelmäßige Schlafgewohnheiten

langfristige Schäden
begünstigen.

Der spektakuläre Schlaf-
Bestseller Why we sleep eines
amerikanischen Neurowissen-
schaftlers begeistert zurzeit Mil-
lionen und erklärt eindrucks-
voll an drastischen Beispielen,
wie wichtig Schlaf für unsere
Gesundheit ist. Wir fassen die
neueste Forschung zur Bedeu-
tung von Schlaf zusammen und
klären auf, was man tun kann.

Die Schlafforschung hat in den
letzten Jahrzehnten erstaunliche

*OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Erholsamer Schlaf
ist der Schlüssel zu
langem Leben

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

se lassen sich wissenschaftlich
erklären.

Dank Baldriparan endlich
wieder stark für die Nacht
Baldriparan – Stark für die

Nacht (Apotheke, rezeptfrei)
enthält extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Denn der
Schlafexperte weiß: Nur Mittel,
die eine ausreichende Menge des
Wirkstoffs enthalten, können bei
nervös bedingten Schlafstörungen
nachweislich helfen. Wer auf die
Nr. 1* Schlafmarke vertraut, muss
keine Müdigkeit am Folgetag und
keinen Gewöhnungseffekt be-
fürchten. Baldriparan – Stark für

die Nacht ist sowohl wirksam als
auch gut verträglich. Es lindert
nervös bedingte Schlafstörungen,
beschleunigt das Einschlafen und
fördert auch das Durchschlafen,
für eine ruhige und erholsame
Nacht.

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

Erkenntnisse hervorgebracht, die
uns helfen, die Bedeutung des
Schlafs für ein gesundes Leben
besser zu verstehen. Wir erklären,
warum erholsamer Schlaf so ent-
scheidend für Körper undGeist ist.

1. Schlaf ist mehr als Ruhe –
er hält uns am Leben
Schlafmangel kann bekann-

termaßen das Risiko für Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, Diabe-
tes, Krebs und viele weitere ernste
Erkrankungen erhöhen. Es kommt
zu bis zu zehn ProzentmehrHerz-
infarkten jedes Jahr aufgrund der
Zeitumstellung, bei der uns eine
Stunde „geraubt“ wird, so die
neuste Schlaf-Forschung.

2. Schlaf vergisst nichts –
und stärkt unser Gehirn
Im Schlaf werden neue Erin-

nerungen ins Langzeitgedächtnis
übertragen. Dramatisch: Wer nur
vier bis fünf Stunden schläft, ver-
gisst fast alles, was er am Vortag

Die Erkenntnisse des Bestsel-
lers sind erschreckend. Was also
tun, wenn man Probleme mit der
nächtlichen Ruhe hat? Bereits seit
vielen Jahrzehnten gibt es den na-
türlichen Schlafhelfer Baldriparan
– Stark für die Nacht, der gezielt
die Schlafqualität verbessern
kann.

Wissenschaft bestätigt, was
Natur längst weiß
Schon lange bevor es MRT-

Scanner oder Schlaflabore gab,
wussten Heilpflanzenforscher um
die beruhigende Kraft bestimmter
Pflanzen. Heute zeigt sich: Viele
dieser traditionellen Erkenntnis-

Moderne Schlafforschung belegt:

„Mit Baldriparan Stark für dieNacht
kann ichgut einschlafen, auch

wennein Tagviel zu viele Eindrücke
beimir hinterlassenhat. Undam
nächstenMorgenwache ich erholt
auf, ohnedass ich irgendwelche

Nachwirkungen spüre.“
Sabrina P.

Medizin

Vorhofflimmern bringt das Herz aus
dem Takt – rund 1,8 Millionen Menschen
in Deutschland sind betroffen. Es kann
Herzrasen, Atemnot, Schwindel oder
Müdigkeit verursachen und bleibt oft un-
bemerkt. Unbehandelt steigt das Risiko
für Schlaganfall und Herzschwäche.
Die sog. Pulsed Field Ablation (PFA)

ist eine innovative, sichere, effektive
und besonders schonende Behand-
lung: Das am meisten verwendte Sys-
tem ist das FARAPULSE PFA-System.
Ein dünner Katheter wird über die
Leiste bis in den linken Herzvorhof
geführt. An den vier Lungenvenen entfaltet
sich der FARAPULSE-Katheter in einer Blu-
menform; daher wird auch von der „Power
Flower“ oder „Ablation mit der Blume“ ge-
sprochen. Kurze Stromimpulse deaktivieren
gezielt die Herzmuskelzellen, die das Vor-
hofflimmern auslösen, während gesundes
Gewebe weitgehend geschont wird.
Der Eingriff ist minimal-invasiv, dauert

ca. eine Stunde und erfolgt meist im Däm-

merschlaf. Viele Patient:innen kön-
nen am nächsten Tag nach Hau-

se und ihren Alltag spürbar
erleichtert erleben. Seit 2021

wurden weltweit über 500.000
Menschen mit der „Power Flower“ behan-
delt. Leitlinien empfehlen die Katheterab-
lation als Standardtherapie, die Kosten
übernehmen die Krankenkassen.
Die Behandlung eignet sich besonders

für Betroffene, die trotz Medikamenten
Beschwerden haben. Sprechen Sie mit
Ihrem Kardiologen über die Behandlung
und Risiken der Katheterablation. Weite-
re Infos sowie Kliniken in der Nähe: per
QR-Code vorhofflimmernbehandeln.de.

„Power Flower“:

Innovative Therapie gegen
Vorhofflimmern

ANZEIGE
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Zu amtlichen Preisen suchen wir 
ständig Gärten, Äcker, Wiesen zum 
Kauf bzw. für vorgemerkte Kunden.
Grasmück GmbH, 63654 Büdingen
Tel. (0 60 42) 66 91 oder 01 71-5 73 44 04

Kaufe PKW, Geländewagen u. Bus-
se aller Art - auch mit Mängeln u.
Unfallschäden - zu reellen Preisen.
Wir zahlen bar. Fa. Auto-Michel.
t 0170-9669002

Sie wollen renovieren? Maler- und 
Tapezierabeiten,  Fußbodenverle-
gung. Alles aus einer Hand. Schnell, 
sauber u. preiswert. Persönliche Be-
ratung vor Ort ist selbstverständlich.
t 06183-928475 o. 0179-2108959 

C+P Umzüge-Umzüge nah und fern.
Keine Anfahrtspauschale, kostenlo-
ser Umzugsberater, keine Material-
kosten, Küchen- u. Möbelmontage.
t 06047-986370, 0173-1700586

2025
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Biete 24 h-Betreuung zu Hause.
t 0170/2004929

Hoti Malermeister: Innen/Außen An-
strich/Putz, Tapezier-/Lackierarbei-
ten, Trockenbau, Vollwärmeschutz, 
Badsanierung (auch barrierefrei), 
Bodenbelag: Fliesen, Laminat, Vinyl. 
t 0160-96687594

Buchhalter sucht stundenweise Ne-
bentätigkeit. Keine Versicherungen
oder Ähnliches. t 06048-1009

Handwerker Gert übernimmt für Sie 
Trockenbauarbeiten, Fliesen/Laminat 
verlegen, tapezieren/streichen, Fas-
sadendämmung/Außenputz, Gerüst 
stellen, Demontagearbeiten, Reno-
vierungen aller Art. t 0171/5140161

Die Ameisen: Entrümpelungen, 
Haushaltsauflösung, Umzüge, Reno-
vierung, Garten- u. Abrissarbeiten, 
Gewerbe, Haus-, Messi- und Pro-
blemwohnungen t 06053-7775, 
06184-905729, 01522-2038811
www.ameisen-heimerl.de

Die Ameisen - Umzüge: Senioren,
privat o. gewerblich, nah o. fern, mit
Packhilfe o. einfacher Transport - Die
Ameisen helfen Ihnen vor Ort. 
t 06053-7775 und 06184-905729,

Mobil: 01522-2038811

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160 • www.wm-aw.de Firma
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Handwerker hat Termine frei! Ich 
verlege Fußböden, streiche, tapezie-
re, Trockenbau, Fliesen verlegen. 
t  0151-19131096
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Frau Raffael kauft an Pelze aller Art, 
zahle bis zu 5000,- €. Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Perlen, 
Modeschmuck, Bernsteinschmuck, 
Perücken, Puppen, Lederjacken 
und Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle, 
Kleidung, Orden, Gobelin, Messing, 
Bilder, Zinn, Silberbesteck, Krüge, 
Teppiche, Porzellan, Schallplatten, 
Nähmaschinen, Schreibmaschinen, 
Bücher, Möbel, Gardinen. Kostenlose 
Beratung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute Höchst-
preise! 100% seriös und diskret! Bar-
abwicklung vor Ort. Mo. - So.: 8.00 - 
20.00 Uhr  0178/3859714
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Aus alten Sachen Geld machen! Ich
kaufe Pelze aller Art, Haushaltsauflö-
sungen, Nachlässe, Zinn, Möbel,
Porzellan, Bierkrüge, Mode- und
Goldschmuck, Silberbesteck, Kame-
ras, Zahngold, Uhren aller Art (auch
defekte), Münzen aller Art, Fernglä-
ser, Militärsachen, Puppen, Bilder,
Musikinstrumente, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bernstein. Alles
anbieten! Auch am Wochenende.
t 06181-9996567
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Gutenbergstr. 1 · 63571 Gelnhausen
Tel.: (0 60 51) 833 292 /-293
Vertrieb@gnz.de · www.dpn-media.de

· ab 13 Jahren
· auf Minijob-Basis Jetzt als

Zusteller
(m/w/d)  

bewerben!

AUF MEINER ROUTE 
BIN ICH CHEF!
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Bad Vilbel Stadt
+ Dortelweil + Gronau

+ Heilsberg
Bad Nauheim 

Friedberg Bruchenbrücken  
+ Ockstadt + Ossenheim

Ober-Mörlen + Langenhain-Ziegenberg
Butzbach

Münzenberg
Wölfersheim
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Achtung: Kaufe alte Musikinstrumen-
te, z.B. Geigen, Cello, Kontrabass,
Bratsche, Saxophon, Fagott, Gitarre
usw., auch reparaturbedürftig.
t 06051/6095826 o. 0176/37656265
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StellenMarkt

ImmobilienMarkt

Finden + Verkaufen

Auto & Verkehr

Finden + Verkaufen
Telefon 06051 833-241

FundGrube

Stellengesuche

Stellenangebote

Stellenangebote

Gew. Mietgesuche

Gew. Vermietungen

Gew.-Immob.-Gesuche

Grundstücke

Häuser

Immob.-Gesuche

Mietgesuche

Vermietungen

Autohandel Pkw Ankauf

Reisemobile

Bekanntschaften

Dienstleistungen

Flohmarkt

Haushaltsauflösungen

Haushaltsauflösungen

Kaufgesuche

Kaufgesuche

Pflege/Betreuung

Reinigung

Rund ums Haus

Umzug

Unternehmungen

Verkäufe

Kontakte



Ø ca.
28 cm

Ø ca.
24 cm

Ø ca.
20 cm

Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder Hochrand-Pfanne
„Hamar“ in Magenta oder Silber • Pfannen aus geschmiedetem Aluminium,

Töpfe aus hochwertigem Alu-Guss • Pfannen backofenfest bis ca. 150°C,
jeweils mit Softtouchgriff • Töpfe backofenfest bis
ca. 240°C (mit Glasdeckel bis ca. 180°C)

Mit robuster Granit-
optik- Beschichtung

Induktions
geeignet

Hochwertige
Antihaftveredelung

Ø ca.
24x6cm

Isolierte
Griffe

Pfanne ca.
28cm und 32cm
mit Gegengriff

Ø ca. 28x7cm

Ø ca.
32x8cm

18,99*

Pfanne
Ø ca. 24 cm
Kochtopf

Ø ca. 20 cm

21,99*

Pfanne
Ø ca. 28 cm
Kochtopf

Ø ca. 24 cm

24,99*

Pfanne
Ø ca. 32 cm
Kochtopf

Ø ca. 28 cm

Auch
online

Extra
hoher
Rand

Nähmaschine “Rosa„
• 23 Stichprogramme • Nähen von
Reißverschlüssen möglich • Integrierter Faden-
abschneider • Automatisches, vertikales
Spulensystem • Blendfreies LED-Nählicht
• Schlanker Freiarm• Hoher Drehmoment
für feste Stoffe • Integrierte Einfädelhilfe
• Abnehmbares Zubehörfach

Inklusive: • Markennadeln
• Allzweckfuß
• Reißverschluss • Filzkissen
• Nahttrenner • Kantenlineal
• Garnrollenkappe groß & klein
• 3 Spulen • L-Schraubendreher
• Strick- und Stopfplatte
• Ölflasche • Garnrollenstift
• Jeans- und Ledernadel

Stichlänge
bis 4,00mm
einstellbar

139,−*
UVP 249,–

44%
billiger

NEU

21,99*
UVP 29,99

26%
billiger

Winter-Komfort-Boots für Herren
• Innenausstattung aus kuscheligemWarmfutter

• Pflegeleichtes und strapazierfähiges Obermaterial
• Größen 41–45
je Paar

Schwarz
mit Klett-
verschluss

erial
Braun

mit Reiß-
verschluss

Mikrofleece-Troyer „Space Dyed“
für Damen oder Herren
• 100% Polyester (Duo-Therm® Pro1)
• Damen-Größen M(40/42)–XL (48/50
• Herren-Größen
M(48/50)–XXL (60/
je Troyer

6

Trendiger mehrfar-
biger Effekt durch
Space Dyed Technik

HerrenHerren
Marine-
Melange

Herrenerren
liv-
elange

Berry-
Melange

Damen

Mint-
Melange

Damen

9,99*

Auch
online

Schlaf-/
Hausanzug aus
Sherpa-Fleece, für Damen
• 100% Polyester
• Mit Antistatik- und
Antipilling-Ausrüstung
•Mit Stehkragen und auf-
gesetzter Känguru-Tasche
• Leicht tailliert • Größen
M(40/42)–XL(48/50)
je Ausführung

Grau-
MelangeSchwarz

Warme, flauschige
Sherpa-Fleece-Qualität

NEU i

Marine

14,99*

16,99*

Winte - - its acke
für Herren
• 100% Polyester
• Größen M(48/50)
XXL (60/62)
je Arbeitsjack

Futter aus weichem Mikrofleece
Oberstoff mit wärmendem
Sherpa-Fleece

Extrem wärmend

Grau

Schwarz

ee e
Kapuze mit Mikro-
fleece-Futter und
Kordelzug

2 seitliche
Eingrifftaschen
mit Reißverschluss

Hochwertige Design-Geschenk-
taschen in folgenden Ausführungen:

• Maxi-Geschenktasche 2er-Set
• Flaschentasche 3er-Set
• Midi-Geschenktasche
3er-Set je Aus-
führung

Hochwertiges Design-
Geschenkpapier

ca. 2mx70cm, versch. Designs
(1m2=2,14)
je Aus-
führung

Mit Holo-
grammen
oder Glitter

Sherpa Fleece

Liebevoll verpackt

2,99*

2,99*

Mehr fürs G

Hähnchen Oberkeulen
Geschnetzeltes

natur je 800 g
(1 kg = 7,49)

+++Aktion+++ Frischfleischtruhe:

5,99*

Südtiroler Speck je ca. 640 g,
Ware einzeln ausgepreist
(1 kg=13,99)

8,95*
UVP 1kg=17,9

0
UVP 1kg=17,9

0

Entenkeulen-Pfanne
Entenschenkel mit Rückenstück, mit Haut und
Knochen, gewürzt, tiefgefroren je 1 kg
(1 kg = 9,99)

In der Tiefkühltruhe:

UVP 13,99UVP 13,99

9,99*
Chipsversch. Sorten,
z.B. Original oder
Sour Cream & Onion
je 165 g (1 kg = 8,42)

Aktionszeitraum:Aktionszeitraum:
15.12. bis15.12. bis
21.12.202521.12.2025

1,39*
statt 2,49statt 2,49

Käse
versch. Sorten,
z.B. Mild &

Nussig je 156 g
(1 kg = 12,05)

Im Kühlregal:

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025statt 2,99statt 2,99

1,88* Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 15.12. bis 21.12.2025

1,66**
(1kg=10,64)

Butter
Original Irische Butter, Kerry-
gold Extra gesalzen oder un-

lz n 2 1 k =

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025
1,59*

statt 3,99statt 3,99

Im Kühlregal:

koffeinhaltiges Erfrischungsgetränk
je 6x0,33 l, zzgl. 6x –,25 Pfand (1 l = 1,86)

3,69*
statt 4,49statt 4,49

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 15.12. bis 21.12.2025

3,49**
(1 l=1,76) Aktions-Aktions-

zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025
1,99*

statt 2,49statt 2,49

Original Aachener
Pflümlinach Traditionsrezept

je 350 g (1 kg = 5,69)

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025

Energy Drink
koffein- und taurin-
haltiges Erfrischungs-

getränk – Classic, The White Edition
oder Sea Blue Edition je 250 ml,
zzgl. –,25 Pfand (1 l = 3,–)

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025
−,75*

statt 1,39statt 1,39

2 Kästen Hefe-Weißbier
je 2x20x0,5 l, zzgl. 2x3,10 Pfand
(1 l = 1,08)

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025

21,60*
UVP 40,98UVP 40,98

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 15.12. bis 21.12.2025

20,80**
(1 l=1,04)

CardsWaffelspezialität mit
cremiger Milch- und Kakao-

= 15,55)füllun e 5x25 6 k

Aktionszeitraum:Aktionszeitraum:
15.12. bis 21.12.202515.12. bis 21.12.2025

1,99*
statt 2,89statt 2,89

Kü l

Irish Whiskey
dreifach destilliert
doppelt so mild und dabei
ganz einzigartig. Perfekte

Balance aus würzig-nussigen Noten und
süßen Vanilletönen, die von einem Hauch

süßen Sherrys
begleitet werden.
Außerordentlich
mild am Gaumen.
40% vol, je 0,7 l
(1 l = 21,41)14,99*

UVP 21,99UVP 21,99

Caffè Crema
ganze Bohne je 1 kg
(1 kg = 11,88)

11,88*
UVP 17,99UVP 17,99

Aktions-Aktions-
zeitraum:zeitraum:
15.12. bis15.12. bis

21.12.202521.12.2025

2,99*
stattstatt 33,99,99

Reines Rapsöl
Zum Kochen,
Braten & für Salate

je 750 ml (1 l = 3,99)

Kl. I, ausgewählte Sorten:
Braeburn, Elsta Jonagold

Kal. 75/85 + 80/90 mm
je 5 kg (1 kg = 1,11)

sta agold
,
aaaa JoJoJoJoJooJoJJonnnananaanaaaaaaaaar Jonaar, a d,

5,55*

großegroße
FrüchteFrüchte

XXL · 5 kgXXL · 5 kg

GU
TE
S A

US DEUTSCHER
LANDWIRTSCH

AF
T

1 kg1 kg

3,65*

5,99*

für Müsli o
Smoothies
je 400 g

(1 kg = 9,13)

Kl. I, Sorte: z.B. Bouche de Bétizac,
die originalen Maronen aus dem Périgord;
großfallende,
ausgewählte
Früchte,

Kal. G1 30 mm+,
je 1 kg
(1 kg = 5,99)

(Abbildung ähnlich)

Kl. I, ide
oder
s,

(Abbildung ähnlich)

400 g400 g

51
/2
5

www.norma-online.de

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort
in dieser oder anderer Ausführung unter
www.norma24.de bestellbar
(Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und
zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu
Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhält-
lich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. **Gültig für Nutzer der NORMA Plus App. Nur in der Filiale einlösbar. Es gelten die Bedingungen in der NORMA Plus App.

ab Montag, 15. Dezember

BIS ZU SPAREN50%BIS ZU SPAREN60%

Goldora Feine
Nürnberger
Oblaten-Lebkuchen
Bitterschokolade, g.g.A.

sehr gut
ÖKO-TEST Online 12/2025
oekotest.de/TE15914

gut
n 12/2025

MULTITEC
Backpapier-
Zuschnitte

sehr g
ÖKO-TEST-Magazin

Preis-Leistungssieger 2,29
Ständig im Sortiment

–,95
Ständig im SortimentBitterschokolade

je 200-g (1 kg = 11,45)

je Packung

ÖKOTEST

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


