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Klassik trifft Open Air: Mit ,Schiffenberg Classics” startet der GieBener Kultursommer 2026.

FOTO: JAKOB BOLL

Schiffenberg Classics am 19. August

Philharmonisches Orchester GieBen beim Kultursommer 2026

GIESSEN | Geballter Orchestersound im
einzigartigen Ambiente: Das Philharmo-
nische Orchester GiefSen eroffnet mit
,»Schiffenberg Classics“ am 19. August den
Giefiener Kultursommer 2026. Das Publi-
kum erwartet eine einmalige Mischung
aus Klassik-Konzerthighlights, Opern-
Ohrwiirmern und legendédrer Filmmusik.

Es ist der erste Auftritt des Stadttheaters
Gieflen beim Giefiener Kultursommer.
,Wir freuen uns sehr iiber diese Zusam-
menarbeit, betont Stadttheater-Inten-
dantin Simone Sterr. ,Der Kultursommer
Gieflen ist ein besonderer Hohepunkt fiir

die Event- und Konzertszene der Stadt
und der Region, da liegt es nahe, dass wir
uns zusammentun und ein besonderes
Konzerterlebnis kreieren wollen” Das
Philharmonische = Orchester  Giefien
kommt in grofer Besetzung auf die Bithne
am Schiffenberg. Génsehaut ist garan-
tiert, wenn fein ausbalancierte Nuancen
der einzelnen Instrumente einerseits und
der volle, satte Orchesterklang anderer-
seits in der besonderen Open Air-Atmo-
sphére erklingen. Egal, ob man regelmai-
fig klassische Konzerte besucht oder
noch nie in der Oper war: es gibt diese
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Melodien, die man sofort im Kopf hat,
wenn die ersten Tone eines Orchesters
erklingen. Und so kann man bei Strauf
,Fledermaus”“ mitschunkeln, die Fufiball-
hymne ,You'll never walk alone“ ladt ein
zum Mitsingen und Bizets ,Carmen* oder
Verdis ,La Traviata“ sorgen fiir Stim-
mung.

)) Mittwoch, 19. August, 19.30 Uhr
Tickets gibt es an allen bekannten VVK-
Stellen sowie unter www.reservix.de,
www.eventim.de und www.giessener-
kultursommer.de
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Tag der offenen Tur
im Makerspace

GIESSEN | Am heutigen Samstag, den
25. April, 6ffnet der Makerspace Gie-
f3en von 14 bis 18 Uhr seine Tiiren und
diesmal nicht alleine. Gemeinsam mit
dem ,hausgemachtes“-Markt der Gie-
3ener Genossenschaft raumstation-
3539 verwandelt sich die Walltorstrafle
57 fiir vier Stunden in einen Ort, an
dem verkauft, repariert, ausprobiert,
getanzt und Kuchen gegessen wird. Der
Eintritt ist frei.

29 An 13 Stinden zeigen lokale Kiinst-
lerinnen und Kreativschaffende ihre
selbstgemachten Arbeiten.

Goldankauf

Wir zahlen BAR sowie
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Drehwurmchentour in Lich

24 Stunden in Bewegung fUr den guten Zweck

LICH | Am Samstag, 9. Mai, um 12 Uhr
beginnt die Drehwiirmchentour im

Karin Ruhl und Daniel Mandler-Brooks
laufen fUr den guten Zweck. Foto: PRIVAT

Sportzentrum Fasanerie in Lich und
endet am Sonntag, 10. Mai, um 12 Uhr.
Die Teilnehmerin Karin Riihl und der
Teilnehmer Daniel Mandler-Brooks
sind 24 Stunden auf der 400-Meter-
Bahn unterwegs, laufend, gehend oder
wandernd. Jede Runde zdhlt. Die Ver-
anstaltung dient fiir sie zudem als Vor-
bereitung fiir das Wanderevent ,Ex-
trem Extrem"“ im Juni.

»,24 Stunden durchzuhalten ist eine
echte Herausforderung - be-
sonders auf einem Rundkurs. Immer
die gleiche Strecke. Immer die gleichen
Bilder. Keine Abwechslung. Genau
dann wird es im Kopf schwierig - und
genau daran wachsen wir!; so die bei-
den Teilnehmer. Doch diese Veranstal-

tung ist nicht nur fiir die beiden - Man
kann jederzeit dazukommen und mit-
machen - ganz flexibel! Alle sind herz-
lich eingeladen.

Mitmachen kann jeder!

Mitmachen kann jeder, ob fiir ein paar
Runden oder mehrere Stunden. Die
Teilnahme erfolgt auf eigene Verant-
wortung. Toiletten sind vorhanden,
Verpflegung und Getrdnke miissen
selbst mitgebracht werden.

)Y Die Veranstaltung unterstiitzt die
private Obdachlosenhilfe ,Markus und
seine Freunde auf der Strafie”. Ein Dank
geht an den ViR Lich fiir die Unterstiit-
zung und Bereitstellung der Laufbahn.

Gemeinsam aktiv flir den guten Zweck

Start der Vorbereitung fur den 23. GieBener Frauenlauf

LANDKREIS GIESSEN | Der Gieflener
Frauenlauf geht am 22. Mai in seine 23.
Auflage. Als feste Groéfle im regionalen
Sportkalender beginnen die Vorberei-
tungen auch in diesem Jahr friihzeitig.
Ziel der Veranstalter:innen ist es, an
den erfolgreichen Lauf mit 396 Teilneh-
merinnen aus dem Vorjahr anzukniip-
fen und moglichst noch mehr Teilneh-
merinnen zu gewinnen.

Ein zentrales Merkmal des Frauenlaufs
ist seine besondere Atmosphére: Frauen
aller Alters- und Leistungsgruppen
kommen zusammen, um sich gegensei-
tig zu motivieren und zu unterstiitzen.
Dieses Miteinander prégt die Veranstal-
tung seit ihrer Premiere im Jahr 2004,
die seither von den Frauenbiiros von
Stadt und Landkreis GiefSen begleitet
wird.

LGV Marathon ladt dienstags zum
gemeinsamen Training ein

Die Organisation iibernimmt wie ge-
wohnt die LGV Marathon Gieflen e. V.
Zur gezielten Vorbereitung wurde be-
reits vergangene Woche die bewéhrte
»Warm-up“-Reihe gestartet. Die Trai-
ningseinheiten finden jeweils dienstags
um 18.30 Uhr in Gieflen am Intersport
Begro im Schiffenberger Tal statt. ,Gera-
de fiir Einsteigerinnen ist das eine ideale
Gelegenbheit, sich Schritt fiir Schritt auf
den Lauf vorzubereiten’, erkldrt Mitor-
ganisatorin Jelena Volkwein. Trainiert
wird in unterschiedlichen Leistungs-
gruppen, so dass jede Teilnehmerin ihr
individuelles Tempo wihlen kann.
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Landratin Anita Schneider (1.) hat sich die Vorbereitungen fir den Frauenlauf an-

geschaut.

GieBener Frauenlauf
am 22. Mai

Der Startschuss fiir den Frauenlauf fallt
am 22. Mai am Open-Air-Geldnde in der
Karl-Glockner-Strafle. Von dort aus
fithrt die Strecke durch den Schiffenber-
ger Wald. Zur Auswahl stehen Distan-
zen {iber 5,6 und 9,2 Kilometer. Im Mit-
telpunkt stehen dabei nicht sportliche
Hochstleistungen, sondern die Freude
an Bewegung und der gemeinsame Aus-
tausch.

Erlose kommen
dem tesch-Team zugute

Neben dem sportlichen Aspekt verfolgt
der Frauenlauf auch in diesem Jahr ein
soziales Ziel: Die Spenden kommen
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dem Verein tesch-team e. V. zugute. Die-
ser engagiert sich mit Kursen, Trainings
und Vortragen fiir den Schutz von Kin-
dern und Jugendlichen. Schwerpunkte
sind unter anderem Selbstbehauptung,
Mobbingprédvention sowie die Aufkld-
rung und Sensibilisierung im Bereich
Padokriminalitdt. Ergdnzend richtet
sich das Angebot auch an Frauen, etwa
mit Programmen zu Themen wie Si-
cherheit, Selbstverteidigung, hausliche
Gewalt, Stalking und sexuelle Beldsti-

gung.

?Y Im Sinne des gemeinschaftlichen
Gedankens wird auch 2026 auf eine
klassische  Siegerehrung verzichtet.
Stattdessen werden die teilnehmer-
stirksten Gruppen mit Sachpreisen aus-
gezeichnet.

Beilagenhinweis

Beachten Sie folgende Beilagen
unserer Gesamt- und Teilausgaben
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Sport in der City: Bewegen, mitmachen, Spal3 haben!

Am 3. Mai —

GIESSEN | Gieflen wird am Sonntag,
3. Mai, von 13 bis 18 Uhr wieder zu einer
grofien sportlichen Biihne. Bei dem seit
2008 etablierten Event ,Sport in der Ci-
ty“ (SidC), das gemeinsam vom stddti-
schen Sportamt und der GiefSen Marke-
ting GmbH (GiMa) organisiert wird, ver-
wandelt sich die Innenstadt in einen
bunten Parcours aus Mitmachstationen,
Vereinsprdsentationen und Aktivange-
boten fiir alle Altersgruppen. Unterstiitzt
wird der sportliche Mitmachtag von den
Stadtwerken Giefen als Premium-Part-
ner.

Abwechslungsreiches
Programm

»Sport in der City“ bietet vom Brand-
platz bis zum Elefantenklo ein abwechs-
lungsreiches Programm und ist damit
ein Spiegel der sportlichen Vielfalt der
Vereine in Gieflen und Umgebung. Ge-
rade die Sportvereine tragen wesentlich
zur Attraktivitdt in der Stadt und der Re-
gion bei und bestechen durch ihre hohe
integrative und inklusive Kraft. Und wer
weif$: Vielleicht markiert SidC bei man-
chem Giefien-Besucher sogar den Be-
ginn einer neuen sportlichen Karriere
oder zumindest den Anfangspunkt eines
neuen Hobbys.

Den Mdglichkeiten sind zumindest kei-
ne Grenzen gesetzt. Ausprobieren kann
man sich bei etablierten Angeboten wie
dem Kletterturm des Deutschen Alpen-
vereins, dem Ruderergometer der Gie-
f8ener Rudergesellschaft oder beim Bo-
genschieflen des Schiitzenclubs Roland
1909 Kleinlinden. Neu dabei sind unter
anderem die Steuerungsgruppe ,Fair
Trade Town Gieflen‘, die Torwandschie-
flen mit fairen Fufibdllen anbietet. Die

Am 3. Mai laden das stadtische Sportamt und die GieBen Marketing GmbH zum groBen Sporttag ein.

Turn- und Sportfreunde Heuchelheim
sind mit ihrem Tischtennis-Schnupper-
mobil vor Ort und die Biebertaler
Schachfreunde laden zur ,Rochade” un

ter freiem Himmel ein.

Insbesondere fiir die jungen Innenstadt-
besucher ist die Stempelaktion gedacht.
An vielen Mitmachstationen der Vereine
konnen Stempel auf dem SidC-Flyer ge-
sammelt werden. Wer mindestens sechs
Stempel gesammelt hat, kann den Flyer
gegen eine Uberraschung am Gemein-
schaftsstand von Giefen Marketing und
Sportamt in der Ndhe des Kugelbrun-
nens, eintauschen.

Auf der StadtRaumBiihne, die ebenfalls
im Bereich des Kugelbrunnens platziert
ist, prasentieren verschiedene Gruppen
ihr Konnen. So ist unter anderem ein
Auftritt der Cheerleader-Formation der
Gieflen Golden Dragons geplant. Auch
die Briidder Adam und Issam Ammour
werden um 15 Uhr auf der StadtRaum-
Biihne erwartet. Beide nahmen bei den
vergangenen olympischen Spielen in
Mailand-Cortina teil. Adam Ammour
gewann dort die Bronze-Medaille im
Zweierbob.

Mittwochs-E-Bike-Touren

Nachste Tour: Am 1. Mai

HUNGEN | Die Natur ist erwacht und ladt
ein, die Gegend zu erkunden. Auf siche-
ren Rad- und Landwirtschaftswegen fiih-
ren die Mittwochs-E-Bike-Touren des
Radfahrervereins Germania 1912 Hungen
eV. durch die nérdliche Wetterau rund
um Hungen. Start ist ab sofort wieder im-
mer Mittwochs - wenn es das Wetter zu-
lasst - um 18 Uhr auf dem Parkplatz der
Schiferstadthalle.

Am 1. Mai ist die Abfahrt bereits um 10
Uhr an der Schiferstadthalle in Hungen
und um 10.30 Uhr an der Ecke Egelsee-
weg/Toyota in Lich. Anschlieffend wird
traditionell zur Mittagszeit bei der Maifei-
er des Gesangvereins am Zwenger einge-

kehrt. Am Sonntag, 14. Juni findet in Wol-
fersheim an der Singbergschule von 10 bis
16 Uhr ein ,Tag des Radsports” statt, der
die vielfdltigen Varianten des Radsports
aufzeigen will. Im Programm sind Kunst-
rad-Wettbewerbe, Radballspiele, Vorstel-
lung Einrad-Freestyle, Showfahren von
Kunstrad  Elite-Sportlern/Teilnehmern
der Weltmeisterschaft, Kunstradfahren
zum Ausprobieren sowie Trial-Shows. Die
Sternfahrt zum Radlerteff startet um 10
Uhr an der Schéferstadthalle.

)Y Bei allen Radwandertouren sind neue
Mitfahrende herzlich willkommen, auch
wenn sie nicht Vereinsmitglieder sind.

Verkaufsoffen von 13 bis 18 Uhr

Wer es weniger sportlich und mehr ru-
hig angehen mdochte, kann von 13 bis 18
Uhr entspannt bummeln, verweilen und
einkaufen in der Innenstadt, denn auch
die Geschifte haben an diesem Sonntag
geoffnet.

Fahr-Rad!-Tag

Gleichzeitig findet zudem der FahrRad!-
Tag der Stadt Gieflen statt. Die Auftakt-
veranstaltung des STADTRADELN auf
dem Brandplatz, bietet ein vielféltiges
und kostenfreies Programm fiir Jung und
Alt rund um die Themen Fahrrad, Mobi-
litdt und Verkehrssicherheit. Angeboten
werden unter anderem eine mobile
Fahrradwaschanlage, = Fahrradchecks
und -codierungen sowie ein Fahrradge-
schicklichkeitstest. Auch das Sachgebiet
Pravention und Kommunikation (Prav-
ko) des Ordnungsamtes ist vor Ort und
informiert zu Verkehrssicherheit. Darii-
ber hinaus prisentieren verschiedene
Fahrradhéndler aus der Region ihr An-
gebot. Ein Fahrradflohmarkt erméglicht
es auflerdem, Fahrrdder zu kaufen und
zu verkaufen. Die beliebten Fundradver-

(@ GOLDANKAUF
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mit verkaufsoffenem Sonntag, rund 40 Vereinen, Anbietern und Institutionen sowie dem FahrRad!-Tag.
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steigerungen finden in diesem Jahr um
14.15 Uhr und 16.15 Uhr statt.

99 Das komplette Programm ist unter
www.giessen.de/fahrradtag zu finden.

Ebenfalls in den Veranstaltungstag ein-
gebettet, ist eine Aktion der GiefSener
Wirtschaftsforderung. Auf Hohe des
Spielwarengeschifts Fuhr in der Son-
nenstrafle, laden die grofien, aufblasba-
ren Elefanten ,Ulai“ und ,Latscho” die
Innenstadtbesucher dazu ein, im Rah-
men eines Gewinnspiels, einen Namen
fiir ihren Elefanten-Nachwuchs zu fin-
den. Die fiinf Gewinner werden nach
Ablauf des Gewinnspiels benachrichtigt
und erhalten je eine Elefantenklo-Tasse
in der Tourist-Information GiefSen. Au-
f3erdem werden unter den Kindern, die
an der Namensfindung teilnehmen,
zehn exklusive Buttons mit dem Konter-
fei des kleinen Elefanten verlost.

)Y Weitere Informationen sowie den
Programmflyer zu ,Sport in der City“
gibt es in Kiirze unter www.giessen-ent-
decken.de. Der Flyer wird ebenfalls in
der Tourist-Information in der Schul-
strafSe ausliegen.
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Offentliche Vortragsreihe

Philosophische Perspektive auf rassistische Ungerechtigkeiten

GIESSEN | Welche Rolle spielen philoso-
phische Theorien bei der Entstehung des
Begriffs ,Rasse’, bei der Ausformung und
Verstetigung von Rassismus oder Anti-
rassismus? Welche Spannungsfelder fin-
den wir aktuell bei diesem Thema vor?
Diese und weitere Fragen kommen im
Sommersemester 2026 im Collegium
Gissenum (CG) zur Sprache. Das Institut
fiir Philosophie der Justus-Liebig-Uni-
versitdt Gieflen (JLU) veranstaltet seit
vielen Jahren mit Unterstiitzung des JLU-
Présidiums die beliebte Vortragsreihe,
die sich an ein breites Publikum aus For-
schung und Praxis, Bildung, Medien so-
wie ausdriicklich an alle interessierten
Biirgerinnen und Biirger aus Stadt und
Region richtet.

Die wissenschaftliche Koordination und
Organisation liegt in diesem Jahr in den
Hénden von PD Dr. Reza Mosayebi, Ver-
tretung der Professur fiir Praktische Phi-
losophie im Sommersemester 2026, und
Dr. Daniel Fiiger. Es ist ihnen gelungen,
wiederum Expertinnen und Experten
aus den Geistes- und Sozialwissenschaf-

i Messe Giessen- Hessenhallen
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Hessens groBter Hallenflohmarkt

Termine+Online-Buchung:
antik-troedel-markt.de
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130 Aussteller | Garten | Wohnen | Lebensart

24. - 26. April

SCHLOSSPARK | LAUBACH
Freitag bis Sonntag 10 -18 Uhr

FREIKARTEN zu gewinnen!

QR-Code scannen & teilnehmen

Infos: www.gartenfestivals.de

ten sowie aus der Jugendbildung als Re-
ferentinnen und Referenten zu gewin-
nen.

99 Weitere Informationen gibt es online
unter:  https://www.jlug.de/cg  und
www.uni-giessen.de/de/fbz/tb04/
institute/philosophie/
veranstaltungen/CG/cg2026

Termine

5. Mai: Manuela Bojadzijev, Berliner In-
stitut fiir empirische Integrations- und
Migrationsforschung (BIM), Humboldt-
Universitdt Berlin - Rassismus und Ge-
nealogie

2. Juni: Cihan Sinano lu, Deutsches Zen-
trum fiir Integrations- und Migrations-
forschung (DeZIM), Berlin - Nationaler
Diskriminierungs- & Rassismusmonitor
(NaDiRa)

9. Juni: Céline Wendelgaf$, Bildungsstat-
te Anne Frank, Frankfurt am Main - Ras-
sismuskritische Bildungsarbeit

30. Juni: Hannah Peaceman, Friedrich-
Schiller-Universitdt Jena, Forschungs-
projekt ,Wie umgehen mit Rassismus,
Antisemitismus und Sexismus in Werken
der klassischen deutschen Philosophie?“
- Kant und Hegel zu Judentum und Juden
14. Juli: PD Dr. Reza Mosayebi, Prakti-
sche Philosophie, Justus-Liebig-Univer-
sitdt GiefSen - Philosophie und Antirassis-
mus

)Y Veranstaltungsort: Alle Veranstaltun-
gen finden jeweils dienstags um 18 Uhr
in der Alten Universititsbibliothek
(Raum AUB 1), Bismarckstrafle 37, in
35390 Gief3en statt.
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Kirchenfest in Beuern

Morgen, am 26. April, um 10.30 Uhr

BUSECK | Zur Feier der abgeschlos-
senen Renovierung ladt die Kirchen-
gemeinde Beuern zu einem Kir-
chenfest ein. Dieses findet am Sonn-
tag, 26. April, um 10.30 Uhr mit ei-
nem Festgottesdienst und musikali-
scher Umrahmung statt. Im

Anschluss sind ein gemeinsames
Mittagessen sowie Kaffee und Ku-
chen geplant. Zudem werden Fiih-
rungen durch Kirche und Turm, eine
Bilderausstellung, ein Tischkicker
sowie eine Spielecke fiir Kinder an-
geboten.

Ettingshausen feiert in den Mai
Am 30. April in der Sporthalle Ettingshausen

REISKIRCHEN | Zur Veranstaltung , Et-
tingshausen feiert in den Mai“ laden
die Ettingshduser Chore am Donners-
tag, den 30. April, ab 19 Uhr erneut in
die Sport- und Kulturhalle Ettingshau-
sen ein.

Wwillkommen sind gut gelaunte
Gaste jeden Alters

Fiir gute Stimmung sorgen Partyhits

aus den letzten Jahrzehnten, bei denen
nicht nur getanzt, sondern auch mitge-
sungen werden darf.

Happy Hour von 19 bis 20 Uhr
Neben leckerem Essen gibt es kiihle
Getrdanke an der Theke und am Wein-

stand (Happy Hour von 19 bis 20 Uhr).

) Der Eintritt ist frei!

,Singen in den Mai”

Am 30. April ab 19 Uhr am Feuerwehrgeratehaus in WiBmar

\on BUrgerreporterin
Andrea Ohrisch

WETTENBERG | Alle Jahre wieder - Auch
dieses Jahr lddt die Sdngervereinigung
Germania-Eintracht WifSmar alle aktiven,
passiven und ehemaligen Mitglieder und
die Bevolkerung am Donnerstag, 30. April
um 19 Uhr zu ihrem traditionellen ,,Sin-
gen in den Mai“ bei der Freiwilligen Feu-
erwehr, Am Festplatz 16 in WifSmar, ganz

,Tausch dich

herzlich ein. Freut euch auf alle Chore der
Sdngervereinigung unter der Leitung von
Gabriela Tasnadi und Matthias Hampel,
leckeres Fingerfood und kiihle Getrénke.

9 Bringt gute Laune und gutes Wetter mit
und wenn euch die Beitrdge gefallen ha-
ben, die Homepage der Séngervereinigung
www.saengervereinigung-wissmar.de
versorgt euch mit allen Informationen zu
den Probetagen und -zeiten.

glucklich”

Kleidertauschparty im vhs-Haus Lich am 26. April

LICH | Nach Herzenslust stébern, bei Kaf-
fee und Kuchen ins Gesprich kommen
und nebenbei etwas fiir die Umwelt und
den eigenen Kleiderschrank tun: Das ist
auf der Kleidertauschparty am Sonntag,
26. April, von 11 bis 15 Uhr, im vhs-Haus
Lich moglich.

Von 11 bis 15 Uhr

Im Rahmen des Schwerpunktthemas ,Ge-
meinsam statt einsam“ lddt die Volks-
hochschule des Landkreises Giefien zu-
sammen mit dem Biiro fiir Frauen und
Gleichberechtigung sowie der Kulturfor-
derung des Landkreises zu der Veranstal-
tung unter dem Motto ,Tausch dich gliick-
lich“ ein. Das Konzept ist so einfach wie
nachhaltig: Besucherinnen und Besucher

bringen gut erhaltene und gewaschene
Kleidungsstiicke mit, die sie selbst nicht
mehr tragen wollen und tauschen diese
gegen andere Stiicke ein. In entspannter
Atmosphire kann nach Lust und Laune
Ausschau nach neuen Lieblingsstiicken
gehalten werden - ganz ohne Kaufzwang.
Auch ist es moglich, Kleidung abzugeben
und nichts mitzunehmen - oder umge-
kehrt. Bei Kaffee, Kuchen und Musik bietet
die Veranstaltung Raum zum Verweilen,
fir Gespriche und zum Kennenlernen
neuer Menschen.

) Alle Interessierten sind herzlich einge-
laden, vorbeizukommen und mitzutau-
schen. Kontakt fiir Nachfragen: Anja
Horstmann, Kulturférderung Landkreis
Gieflen, anja.horstmann@lkgi.de
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Vom Tabakblatt zur Zigarrenglut

Saisonstart im Heimatmuseum Obbornhofen

HUNGEN | Das Heimatmuseum Ob-
bornhofen er6ffnet die Saison 2026 und
stellt im Mai ein besonderes Alltagsge-
rat in den Mittelpunkt: den Tabak-
schneider als ,,Exponat des Monats"*.

Menschen nutzen Tabak offenbar
schon seit mindestens 12.000 Jahren,
deutlich ldnger als lange angenommen.
Bei Ausgrabungen im US-Bundesstaat
Utah entdeckten Forscher in einer
ebenso alten Feuerstelle unter ande-
rem verkohlte Tabaksamen. Erst nach
der Entdeckung Amerikas gelangte die
Tabakpflanze nach Europa. Zunéchst
wurde sie als Heilpflanze geschitzt: Ta-
bakbldtter legte man auf offene Wun-
den, Tabaksaft sollte bei Magenbe-
schwerden helfen. Ab dem 17. Jahrhun-
dert verbreitete sich der Tabakanbau
auch in Deutschland. Tabak wurde zu
einem bedeutenden Genuss- und Han-
delsgut. Gerade in ldndlichen Regionen
wurde Tabak hiaufig selbst angebaut
und verarbeitet. Tabakschneider ge-
horten daher zur Grundausstattung
vieler Haushalte und wurden meist von
ortlichen Handwerkern gefertigt. Sie
stehen bis heute fiir Eigenversorgung
und handwerkliches Konnen friiherer
Generationen. Der vorgestellte Tabak-
schneider aus dem Jahr 1916 besteht
aus einem stabilen Holzgehduse mit
Schneidmesser und Ratschenmecha-
nismus. Damit konnten getrocknete
und fermentierte Tabakblétter, je nach
Bedarf fiir Pfeife oder Drehtabak,
gleichmifiig und in einstellbarer Lénge
in feine Streifen geschnitten werden.
Auch in Mittelhessen spielte die Tabak-
verarbeitung eine wichtige Rolle. Be-
sonders im 19. und 20. Jahrhundert
entwickelte sich die Region um GiefSen,

Tabakschneider von 1916.
FOTO: HEIMATVEREIN OBBORNHOFEN E.V.

Heuchelheim und Pohlheim zu einem
Zentrum der deutschen Tabakindustrie
mit zeitweise iiber 30 Fabriken. Eine
der bedeutendsten war die Gail'sche
Zigarrenfabrik (gegriindet 1812), die
uiber viele Jahrzehnte zu den fiihrenden
Zigarrenherstellern Deutschlands
zdhlte.

Offnung am 3. Mai

Am Sonntag, 3. Mai, um 14 Uhr 6ffnet
das Heimatmuseum Obbornhofen
erstmals in diesem Jahr seine Tiiren. In
der Kulturscheune werden Videoauf-
nahmen aus dem Jahr 2025 gezeigt,
und im Hof ladt das Museumscafé zu
Kaffee und Kuchen ein. Der Heimatver-
ein Obbornhofen freut sich auf zahlrei-
che interessierte Besucher!

) Offnungszeiten 2026: Regulir geoft-
net ist das Museum von Mai bis Okto-
ber an jedem ersten Sonntag im Monat,
jeweils von 14 bis 17 Uhr.

Y)Y Individuelle Besichtigungen sind
nach Vereinbarung moglich: Johannes
Fritzsche, 0151-1040 1908 Eberhard
Miiller, 0151-5024 1805

Grunberger Seniorenausflug

Es sind noch Platze frei — jetzt anmelden!

Von BUrgerreporter
Karl-Ernst Lind

GRUNBERG | Fiir die am Freitag, 8.
Mai vorgesehene Tagesfahrt des Se-
niorenbeirates der Stadt Griinberg
kann sich noch angemeldet werden.

Das Reiseziel ist diesmal das ehemali-
ge deutsch/deutsche Grenzgebiet mit
der Besichtigung der Gedenkstétte
,Point Alpha“ bei Rasdorf. Fiir Interes-
sierte aus Griinberg und Umgebung
besteht derzeit noch die Moglichkeit
sich fiir einen der derzeit noch be-
grenzten freien Pldtze anzumelden.
Reisebeginn ist um 8 Uhr ab dem Park-
platz vor der Gallushalle in Griinberg.

Die Rickkunft in Griinberg ist fiir
18.30 Uhr vorgesehen. Neben einer im
Fahrpreis von 49 Euro enthaltenen
Fithrung durch die Ausstellung be-
steht die Moglichkeit zu einem selbst-
zuzahlendem Mittagessen in einem
urigen Gasthof. Weiterhin ist auf der
Heimfahrt durch die Rhon in den hei-
mischen Vogelsberg eine Kaffeepause
in ,Heidi’s Cafestiibchen“ vorgese-
hen.

Y Anmeldungen konnen umgehend
telefonisch bei dem Beiratsmitglied El-
vira Schleenbecker unter 06401-1653
oder per Email: e.w.schleenbecker@
web.de vorgenommen werden.

Kostenfreie , Energieberatung”

Kampagne deckt Schwachstellen in Gebauden auf

POHLHEIM | Die Stadt Pohlheim ermog-
licht auch in diesem Jahr Biirgerinnen
und Biirgern die Teilnahme an der kosten-
freien ,, Aufsuchenden Energieberatung”

Beratungen
bis voraussichtlich 29. Juni

Diese Kampagne verfolgt das Ziel, die Sa-
nierungsrate von Ein- und Zweifamilien-
hiusern zu steigern. Ausschlieflich zerti-
fizierte Energieberatende werden fiir die-
sen Zweck von der Stadt engagiert. Diese
inspizieren Gebdude vom Keller bis zum
Dachgeschoss und geben erste Hinweise
auf Schwachstellen und mogliche Maf3-
nahmen.

Sollte die Zahl der Anfragen das Budget
tiberschreiten, werden besonders alte Ge-

Zum Tag des Deutschen Brotes

Geschmacksvielfalt von Brot & Wein erleben
8 Atr: 5. Mgi is_lt Tag desdDeutschen
rores — ein Og, an em gan

Kulturgut — dem Wein. Als ?eprﬁf-
ter Brot- und Weinsommelier ist

In der Kombination entfalten Brot
und Wein eine besondere Dynamik:

ANZEIGE

Deutschland die einzigartige Brot-
kultur feiert. Im Mittelpunkt stehen
die Deutschen Innungsbdécker, die
mit ihrer groBen Brotvielfalt fir
Qudlitét, Tradition und bewussten
Genuss stehen.

Mit Gber 3.000 Brotspezialitd-
ten ist die Deutsche Brotkultur welt-
weit einzigartig und riickt zum Tag
des Deutschen Brotes am 5. Mai
besonders ins Rampenlicht.

Einer von vielen herausragen-
den Bdckermeistern ist Andreas
Fickenscher aus Oberfranken. Er
lebt und liebt die Deutsche Brot-
kultur unter dem Motto , Zeiten @n-
dern sich, gutes Handwerk bleibt”
und fihrt seine Backerei mit Leiden-
schaft und Expertise. Er verbindet
seine Brotliebe mit einem weiteren

er fasziniert vom Zusammenspiel
von Brot und Wein: ,Beides sind
fermentierte Kulturgiter mit jahr-
tausendealter Symbolik - histo-
risch und kulinarisch eng verbun-
den”, erklart Fickenscher.

Béckermeister Fickenscher empfiehl,
kréiftiges Brot mit einem charakfervol-
len Wein zu kombinieren. Zu s@ure-
betontem Brot passt Wein mit etwas
RestsiiBe. Rotwein ldsst sich am bes-
ten zu Broten mit markanten Krusten
geniefen. Grundsatzlich empfiehlt
er auf den regionalen Ursprung zu
achten, denn  regionale Proj;ukre
harmonieren meist auch geschmack-
lich miteinander.

Wer das passende Brot zum
Lieblingswein sucht, findet iber
den Backerfinder auf der Seite
www.innungsbdcker.de den rich-
tigen Ansprechpartner in seiner
Nahe sowie viele spannende Ideen
rund ums Brot. So kann Deutschland
am 5. Mai die Vielfalt und Qualitét
des Deutschen Brotes feiern.

béude bevorzugt. Die Beratungen werden
voraussichtlich bis zum 29. Juni durchge-
fiihrt.

Anmeldungen bis 31. Mai

Anmeldungen sind bis zum 31. Mai mog-
lich beim Klimaschutzmanagement der
Stadt Pohlheim unter Tim.jason.wurm-
bach@pohlheim.de. Folgende Angaben
werden bendtigt: Adresse, vollstindiger
Name, Telefonnummer, Baujahr des Ge-
baudes, liegt ein Denkmalschutz vor. Die
Daten werden ausschliefSlich im Rahmen
der Beratung verarbeitet.

9 Kontakt: Tim-Jason Wurmbach, Kli-
maschutzmanagement, Telefon: 06403-
606374
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Jubilaumsbier zum 40. Geburtstag
des Gewerbevereins Biebertal

Beim ,Tanz in den Mai” wird ,Biebertaler Helles” erstmals vorgestellt

BIEBERTAL | Mit einer besonderen Idee
begeht der Gewerbeverein Biebertal sein
40-jahriges Bestehen: Ein eigens gebrau-
tes Bier soll das Jubildum begleiten. Ver-
antwortlich dafiir ist Vereinsmitglied
Ralph Schiiller, der in seiner Kleinbraue-
rei auf dem Hof Haina das ,Biebertaler
Helle“ entwickelt hat.

Eine erste Kostprobe gab es bereits im
Rahmen einer internen Zusammen-
kunft. Auf dem Dreiseithof von Gabriele
Freyer, gegeniiber der Brauerei gelegen,
testete der Vorstand das neue Bier und
stiefl auf das bevorstehende Jubildum
an. Das Fazit fiel durchweg positiv aus:
Das ,Biebertaler Helle” iiberzeugte mit
seinem eigenstidndigen Charakter.

~Tanz in den Mai”
in Fellingshausen

Der offizielle Start fiir die Offentlichkeit
ist fiir den ,Tanz in den Mai“ geplant. Die
Veranstaltung findet am 30. April ab 20
Uhr im Saal der Gaststétte ,Zur Post” in
Fellingshausen statt. Jeder Gast erhilt

dort das Jubildumsbier als Priasent. Ne-
ben dem neuen Bier stehen Geselligkeit,
Austausch und Musik im Mittelpunkt.
Fiir die Gestaltung des Abends sorgt das
Team von ,Tanz und Event Schad“ Ein-
trittskarten sind im Vorverkauf sowie an
der Abendkasse erhaltlich.

Handwerklich gebraut
in der Region

Nachdem die Idee fiir ein eigenes Ver-
einsbier entstanden war, fiel die Wahl
schnell auf Ralph Schiiller. In seiner
Brauerei entstanden rund 150 Liter des
Bieres, die vollstdndig in Handarbeit
hergestellt und abgefiillt wurden. Der
gelernte Pddagoge widmet sich seit Jah-
ren mit grofer Leidenschaft dem Brauen
und sieht darin einen kreativen Aus-
gleich zu seinem Beruf. Seine Biere ha-
ben sich mittlerweile in der Region etab-
liert und erfreuen sich wachsender Be-
liebtheit.

Im Vorfeld der Verkostung erhielten die
Vorstandsmitglieder zudem einen Ein-

41

Der Vorstand testet das neue Jubildumsbier auf Hof Haina.

blick in die Brauerei auf Hof Haina. Die
Besichtigung bot Gelegenheit, das hand-
werkliche Umfeld und die Herstellung
aus nidchster Nédhe kennenzulernen.
Auch optisch wurde das Projekt beglei-
tet: Das Etikett fiir das ,Biebertaler Hel-
le“ gestaltete der Rodheimer Designer
Markus Wisker, ebenfalls im Vereinsvor-
stand aktiv. Neben dem Produktnamen
ist darauf auch das Jubildumslogo des

Medizin

FOTO: PRIVAT

Gewerbevereins zu sehen. Passend dazu
entwarf er auch die Bierdeckel.

9 Ein weiterer Hohepunkt folgt im
Herbst: Am 17. Oktober ladt der Gewer-
beverein seine Mitglieder zur offiziellen
Jubildumsfeier ins Biirgerhaus Bieber
ein. Auch dort wird das eigens gebraute
Bier wieder eine besondere Rolle
spielen.

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Eine falsche Bewegung
und dann Ischias?

Hilfe kommt mit einem speziellen Arzneimittel aus der Nervenmedizin

Nerven-
schmerzen?

Natiirlich
Restaxil.

Langes Sitzen, schweres Heben, falsches
Biicken - und schon ist er da! Ein stechen-
der Schmerz im unteren Riicken, der iiber
den Po bis zum Fuf$ ausstrahlen kann. Die
einen klagen zudem tiber Taubheits- oder
Kribbelgefiihle. Andere wiederum fiithlen
sich sogar wie vom ,,Strom durchflossen®
Hinter den Schmerzen rund ums Gesif3
steckt meist der Ischias-Nerv. Wird Druck
auf den Nerv ausgeiibt, z.B. durch falsche
Bewegungen, kann dieser gequetscht oder
gereizt werden. Auch eine verrutschte Band-
scheibe, die auf den Nerv driickt, kann die
Ursache sein.

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist es wichtig,
fiir eine erfolgreiche Behandlung direkt an
den Nervenschmerzen anzusetzen. Des-
halb haben Experten die Schmerztropfen
Restaxil speziell zur Behandlung von Ner-
venschmerzen entwickelt. So wird etwa der
Arzneistoff Iris versicolor in Restaxil laut
Arzneimittelbild vor allem bei Ischialgien

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Der Ischiasnerv kann bis zu 40.000 Nervenfasern ent-
halten, die Informationen zwischen dem Gehirn und
den Beinen transportieren.

mit ziehenden, reilfenden und brennen-
den Schmerzen im Hiiftnerv bis zum Fufd
eingesetzt. Nicht weniger eindrucksvoll

wirkt Cimicifuga racemosa: Der Arznei-
stoff kommt erfolgreich bei ausstrahlenden
Schmerzen im Riicken sowie bei Neuralgie
im Becken zum Einsatz.

5-fach-Wirkkomplex, gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wissenschaftler
Iris versicolor und Cimicifuga racemosa in
spezieller Dosierung mit drei weiteren be-
wihrten Arzneistoffen zu einem besonderen
5-fach-Wirkkomplex kombiniert!
Das Beste: Die Schmerztropfen sind nicht
nur wirksam, sondern zugleich gut vertrag-
lich und somit auch fiir die Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil

1
1
1
1
1
1
(PZN 12895108) '
1
1
1
1
1

www.restaxil.de

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing



ﬂ Samstag, 25. April 2026

Tierisches

Giefiener Zeitung

Ein sanfter Neuanfang fur eine treue Seele

Leia ist auf der Suche nach einem Zuhause

\Von
Tierheim GieBBen

GIESSEN | Die liebe Leia (EKH/2013)
musste ihr Zuhause schweren Herzens
verlassen, da ihr Besitzer ins Pflegeheim

gekommen ist.
Leia ist eine sehr verschmuste Katze, die

sich anfangs eher zuriickhaltend und ru-
hig zeigt. Sie braucht ein wenig Zeit, bis
das Eis gebrochen ist - doch hat sie erst
Vertrauen gefasst, zeigt sie ihre wunder-
bare, freundliche und menschenbezoge-
ne Seite und genieft die Ndhe zu ihren
Bezugspersonen sehr. Mit anderen Kat-
zen kann sie koexistieren, ruhige Artge-
nossen in dhnlichem Alter kénnen also
gerne in ihrem neuen Zuhause vorhan-
den sein. Fiir Leia wiinschen wir uns ein

Garnelen bringen Menschen an
einen Tisch. Sie sind schnell zube-
reitet, vielseitig kombinierbar und
liefern hochwertiges Protein sowie
wichtige Mineralstoffe. Ob Pasta,
Bowl oder Pfanne, sie passen in
den Alltag und machen aus einfa-
chen Gerichten etwas Besonderes,
das sich gut teilen lasst.

Ein groBer Anteil der Garnelen-
produkte im deutschen Lebensmit-
teleinzelhandel tragt heute das
ASCSiegel und steht damit fir
Uberprifte Produktion mit hohen
dkologischen und sozialen Stan-
dards. Zertifizierte Betricbe wer-
den unabhéngig kontrolliert und
missen strenge Vorgaben fir Was-
serqualitat, Tiergesundheit und
Arbeitsbedingungen erfiillen. Nur
Produkte, die diese Kriterien erfiil-
len und bei denen kein Antibioti-
kaeinsatz erforderlich war, diirfen

Bewusster Garne!en-Genuss
Kaufentscheidungen

mit positiver Wirkung

ANZEIGE

das ASC-Siegel tragen. Viele Be-
triebe gehen dariber hinaus und
tragen aktiv zum Schutz sensibler
Kistenrdume bei, unterstiitzen die
Aufforstung von Mangroven und
fordern lokale Gemeinschaften.
Wer mehr iber ASC-Gar

nelen, die Standards der Zucht
und kreative Rezeptideen fur
jeden Tag erfahren méchte, fin-
det alle Informationen kompakt
und ))raxisnoh an einem Ort:

https:

/de.asc-aqua.org/garnelen/

ruhiges Zuhause, in dem man ihr die Zeit
gibt, in ihrem eigenen Tempo anzukom-
men. Sie eignet sich gut fiir die Woh-
nungshaltung, wiirde sich aber auch iiber
einen gesicherten Freigang freuen.

) Tierheim Giefen
Vixroder Strafie 16, Gieflen
Telefon: 0641-52251

E-Mail: info@tsv-giessen.de
www.tsv-giessen.de

Leia.

FOTO: TIERHEIM GIESSEN

Achtung, Verwechslungsgefahr!

Maikafer nicht mit Japankafer verwechseln

LANDKREIS GIESSEN | Achtung, Verwechs-
lungsgefahr: In Kiirze werden wieder Maiké-
fer unterwegs sein. In diesem Jahr rechnen
Experten mit besonders vielen Tieren. ,Aber
Vorsicht: Maikdfer werden oft mit Japanka-
fern verwechselt', sagt Dr. Christian Hillnhiit-
ter, Leiter des fiir ganz Hessen titigen Pflan-
zenschutzdienstes beim Regierungsprésidi-
um Gieflen. Um das zu vermeiden, hat er
wichtige Hinweise. ,Das Auffilligste ist die
Grofle. Maikafer sind zwei bis drei Zentime-
ter grof3. Der Japankifer ist deutlich kleiner.
Er ist nur so grof§ wie eine Kaffeebohne und
kleiner als eine Ein-Cent-Miinze*, erklért Dr.
Christian Hillnhiitter. Hinzu kommt, dass die
Japankifer aktuell gar nicht unterwegs sind,
sondern die Larven noch im Boden leben.
,Wir rechnen frithestens im Juni, spétestens
ab Mitte Juli damit, dass die Japankéfer in der
freien Natur zu beobachten sind.

SSollte sich der Verdacht erhérten, dass es
sich bei dem Fund um einen Japankafer han-

delt, gibt es weitere Merkmale, auf die geach-
tet werden sollte. Der Japankéfer hat einen
metallisch gldnzenden, griinen Kopf und
braune Fliigel. Sein besonderes Merkmal
sind fiinf weiffe Haarbiischel an jeder Hinter-
leibsseite und zwei weifle Haarbiischel am
Ende des Hinterleibs. Erst wenn all diese Ei-
genschaften gegeben sind, sollte der Pflan-
zenschutzdienst kontaktiert werden. Der Ja-
pankifer ist ein invasiver Schidling und eine
grofle Gefahr fiir die heimische Natur, die
Landwirtschaft, Garten- und Weinbau. Mehr
als 400 Pflanzen stehen auf seinem Speise-
plan, dabei macht er auch nicht vor Obstbéu-
men, Mais oder Weinreben Halt. Vergange-
nes Jahr wurde er erstmals in Hessen nachge-
wiesen, und zwar im Raum Trebur.

99 Weitere Informationen zum Japankifer
gibt es auf der Internetseite des Pflanzen-
schutzdienstes unter pflanzenschutzdienst.
rp-giessen.de/

Viele Menschen haben Angst, an Alz-
heimer zu erkranken. Aber wodurch un-
terscheidet sich normale altersbedingte
Vergesslichkeit von Alzheimer-Sympto-
men2 Um Klarheit zu haben, sind ver-
lgssliche Informationen wichtig. Die
gemeinniitzige Alzheimer Forschung
Initiative e.V. informiert mit der kompak-
ten und kostenlosen Broschiire , Was ist
Alzheimer?” iber die héufigste Form
der Demenz. Erklart werden Ursachen
und Symptome, Diagnose und Verlauf
sowie die Behandlung der Erkrankung.
Zudem werden haufig gestellte Fragen
beantwortet — zum Beispiel zur Vererb-
barkeit, zu Maglichkeiten der rechtli-
chen Vorsorge und zur Ubernahme von
Pflegekosten. Eine kurze Ubersicht Gber
weiterfihrende Hilfsangebote  rundet
die Broschire ab.

Kostenlose Broschure
,Was ist Alzheimer?”
erhaltlich

ANZEIGE

Die Broschiire kann kostenfrei
bestellt werden:

Alzheimer Forschung Initiative e.V.,
Kreuzstr. 34, 40210 Dijsseldorf
Per Internet auf:
www.alzheimer-forschung.de/alz
oder unter der Telefonnummer:

0211/86 20 66 0.

Samstagnachmittag, die  Sonne
scheint, die Familie wartet — und der
Rasen muss geméht werden. Was vie-
le Eigenheimbesitzer als astige Pflicht
kennen, kénnte bald der Vergangen-
heit angehdren. Der chinesische Her-
steller MAMMOTION verspricht mit
seinen kabellosen Mahrobotern der
LUBA- und YUKA-Serie nichts weni-
ger als das Ende der Gartenarbeit
als Zweitjob.

Das Besondere: Die Gerdte kom-
men vollsténdig ohne Begrenzungs-
draht und ohne Antenne aus. Staft
aufwendiger Installation heifit es
auspacken, App verbinden, méhen
lassen. Még|icﬁ macht das eine
Kombination aus 360-Grad-LiDAR,
Klgestitzter Bilderkennung und satel-
litengestitzter Zentimefer-Navigation
fir das Spitzenmodell LUBA 3 AWD.
Der Méher erkennt dabei iber 300

Schluss mit Rasenméhen am Wochenende
Wie ein Roboter die
Gartenarbeit tbernimmt

ANZEIGE

Hindernisse in Echtzeit, von Spiel-
zeug bis zum Haustier.

Auch  anspruchsvolles  Gelénde
meistert der LUBA 3 AWD dank
Allradantrieb problemlos: Steigungen
bis 80 Prozent, Wurzeln und Bord-
steinkanten sind kein Hindernis. Mit
unter 70 Dezibel stort er weder die
Nachbarn noch den Sonntagsbrunch
auf der Terrasse. Wird der Akku
schwach, fahrt er selbststéndig zur
Ladestation und setzt die Arbeit da-
nach exakt dort fort, wo er aufgehért
hat. www.mammotion.com
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Woche der Orientierung
und Weiterbildung

Kostenfreie Online-Veranstaltungen noch bis 30. April

LANDKREIS GIESSEN | Neue Perspektiven
im Beruf, Orientierung in einer sich wan-
delnden Arbeitswelt und Unterstiitzung bei
der Karriereplanung stehen im Mittelpunkt
der Veranstaltungsreihe WOW, Woche der
beruflichen Orientierung und Weiterent-
wicklung, die noch bis 30. April stattfindet.

Es gibt ein vielfdltiges Programm mit zahl-
reichen kostenfreien Online-Veranstaltun-
gen. Themen sind unter anderem Bewer-
bung, berufliche Neuorientierung, Weiter-
bildung sowie aktuelle Entwicklungen am
Arbeitsmarkt. Ziel ist es, Menschen in un-
terschiedlichen Lebenssituationen bei ih-

rer beruflichen Orientierung zu unterstiit-
zen und neue Perspektiven aufzuzeigen.
Das Angebot richtet sich an alle, die sich
beruflich verdandern moéchten, nach einer
Pause wieder einsteigen wollen oder sich
iiber neue Moglichkeiten informieren
mochten. Die Teilnahme ist flexibel mog-
lich, da die Veranstaltungen online stattfin-
den und individuell ausgewihlt werden
kénnen.

) Die Teilnahme ist kostenfrei. Informa-
tionen zum Programm sowie die Anmel-
dung: tinyurl.com/2hfdsfmm

lhre Aufgaben:

AuBendienst

lhr Profil:

e Unternehmerisches Handeln

e Fhrerschein KI. B

Das Rhein Main Medienhaus ist ein Teil der EGRO Mediengruppe und unsere
neue Vermarktungsgesellschaft fur die DPN-Titel sowie Herausgeber der
Wochenzeitungen ,Bote” und GieBener Zeitung. Am Firmensitz in Geln-
hausen treiben wir die Transformation in einer sich wandelnden Medien-
landschaft voran, um zu einem fihrenden, modernen Dienstleister in der
Region zu werden. Wir sind stolz darauf, ein Umfeld zu schaffen, das krea-
tives Denken und proaktives Handeln fordert. Unser Team ist unser groBtes
Kapital, und wir suchen eine professionelle Unterstiitzung, die unser dyna-
misches Wachstum mitgestalten méchte.

Zur Verstarkung unseres Teams in GieBen suchen wir

Mediaberater mmw)

im Vertrieb in Voll- und Teilzeit.

e Betreuung und Beratung bestehender Kunden im Innen- und

e Erstellung von Angeboten und Werbekonzepten fur unsere Kunden
e Akquisition und Ausbau neuer Partnerschaften mit Kunden
e Entwicklung und Umsetzung von Verkaufsstrategien

e Hohe Erfolgsorientierung und Leistungsbereitschaft

e Teamfahigkeit und gute kommunikative Fahigkeiten
e Abgeschlossene kaufménnische Ausbildung

Wir freuen uns darauf, mit lhnen gemeinsam neue Wege zu beschreiten
und die Zukunft des Rhein Main Medienhauses zu gestalten!
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GutenbergstraBe 1

WL LEEL LT
Rhein Main Medienhaus

- 63571 Gelnhausen
Telefon: 06051 833103 - E-Mail: hr@egro-mediengruppe.de
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50 Jahre Kompetenz

Autohaus Lisson startet mit KGM in die Zukunft

WOLFERSHEIM | Ein halbes Jahrhun-
dert Erfahrung trifft auf frische, koreani-
sche Innovationskraft. Das Autohaus Lis-
son, seit iiber 50 Jahren eine feste Grofie
in der automobilen Landschaft im Wette-
raukreis, erweitert sein Portfolio. Ab so-
fort ist das Autohaus offizieller Vertrags-
partner der aufstrebenden Marke KGM
und bietet Kunden damit noch mehr
Auswahl, Robustheit und attraktive SUV-
Modelle.

Tradition verpflichtet - Wandel gestalten

Seit 1974 steht das Autohaus Lisson fiir
Zuverldssigkeit, personliche Beratung
und erstklassigen Service. Die langjdhri-
ge Partnerschaft mit den etablierten Mar-
ken Nissan und Mitsubishi hat das Haus
zu einer Top-Adresse fiir SUV-Fans, All-
rad-Liebhaber und Gewerbekunden ge-
macht. Ein Ansporn, nicht stehenzublei-
ben‘, sagt Martin Lisson Geschiftsfiihrer.
,Mit KGM haben wir eine Marke gefun-
den, die unsere Philosophie von robus-
ten, alltagstauglichen Fahrzeugen perfekt
erginzt KGM (KG Mobility) steht fiir den
Neustart des traditionsreichen siidkorea-
nischen Herstellers. Die Marke hat sich
auf hochwertige SUV und leistungsstarke

—

Uber uns

Deine Aufgaben

Dein Profil

Wir bieten dir
* Attraktives Fixgehalt plus Provision

So bewirbst du dich

Wir sind ein modernes, kundenorientiertes Autohaus mit Leidenschaft fur Mobili-
tat und Service. Unser Ziel: Menschen flr unsere Fahrzeuge zu begeistern - mit
Kompetenz, Herz und einem Lacheln. Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
dich als engagierten Verkaufsberater (m/w/d) fir Neu- und Gebrauchtwagen.

* Beratung und Betreuung unserer Kunden im Neu- und Gebrauchtwagenbereich
* DurchfUhrung professioneller Verkaufsgesprache - vor Ort und digital

« Erstellung individueller Angebote und Finanzierungslésungen

* Pflege und Ausbau von Kundenbeziehungen

* Prasentation und Auslieferung der Fahrzeuge

« Aktive Mitgestaltung von Verkaufsaktionen und Events

* Erfahrung im Fahrzeugverkauf winschenswert

* Begeisterung fur Automobile und Freude am Kundenkontakt

« Kommunikationsstarke, Verhandlungsgeschick und Abschlussorientierung
* Selbststandige, strukturierte Arbeitsweise

* Einen modernen Arbeitsplatz in einem motivierten Team
* Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten
* Firmenveranstaltungen und ein wertschatzendes Miteinander

Sende deine vollstandigen Bewerbungsunterlagen
per E-Mail an anja.lisson@autohaus-lisson.de

Autohaus Lisson OHG - Am Heiligenstock 6 - 61200 Woélfersheim

Pick-ups spezialisiert, die durch ein au-

fergewohnliches  Preis-Leistungs-Ver-

hidltnis {iberzeugen. Ab sofort kénnen

Kunden im Autohaus Lisson folgende

Modelle erleben:

o KGM Torres : Ein charakterstarkes SUV
mit markantem Design und viel Platz.

o KGM Korando: Der moderne Allroun-
der fiir Familie und Freizeit.

o KGM Musso : Der robuste Pick-up, der
als wahres Arbeitstier mit bis zu 3,5
Tonnen Anhéngelast punktet.

o KGM Tivoli : Das kompakte, stylische
SUV fiir die Stadt.

o Torres EVX: Die vollelektrische Varian-
te fiir nachhaltige Mobilitat.

o« KGM REXTON: Der starke SUV mit 3,5
Tonnen Anhéngerlast.

Einladung zur Probefahrt

Das Team vom Autohaus Lisson lddt alle
Interessierten herzlich ein, die neuen
KGM-Modelle bei einer Probefahrt ken-
nenzulernen. Uberzeugen Sie sich selbst
von der Qualitit der ,neuen” Koreaner.

9 Autohaus Lisson OHG
Am Heiligenstock 6, 61200 Wolfersheim
06036-97660, info@autohaus-lisson.de

Verkaufsberater / Automobilkaufmann (m/w/d)
Neu- und Gebrauchtwagen

| S L
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&85a Von
' Karate Dojo Lich e. V.
Ly “f_l-

LICH/ULM | Am vergangenen Samstag
fanden in Ulm die Stid Games statt. Das
Turnier zdhlt als offizielles Rankingtur-
nier des Deutschen Karate Verbandes
und ist ein wichtiger Baustein auf dem
Weg zur Qualifikation fiir die Junioren-
Weltmeisterschaft.

Fiir den Landesverband Hessen ging Da-
vary Phok vom Karate Dojo Lich in der
Disziplin Junioren Kumite bis 59 Kilo-

Gold fur Davary Phok

Erfolgreiche Sud Games in Ulm fUr die Athletin des Karate Dojo Lich

gramm an den Start - und {iberzeugte
auf ganzer Linie.

Bereits in den Vorrundenkdmpfen zeigte
die Licher Athletin ihre starke Form. Mit
klaren Siegen von 10:0, 10:0 und 9:0
Punkten setzte sie sich souverdn durch
und zog ohne einen einzigen Gegentref-
fer ins Halbfinale ein. Dort wartete eine
starke Gegnerin aus Osterreich. Doch
auch diese Hiirde meisterte Davary Phok
souverdn und sicherte sich mit einem
Klaren 5:1-Erfolg den Einzug ins Finale.
Im Endkampf traf sie auf ihre langjdhrige

Konkurrentin aus Bayern. Beide Athle-
tinnen kennen sich gut, entsprechend
spannend entwickelte sich das Finale.
Nach einem intensiven Schlagabtausch
stand es zunéchst 2:2. AnschliefSend be-
wies Davary Phok grofle Nervenstirke,
konterte mehrere Angriffe ihrer Gegne-
rin erfolgreich und setzte sich nach Ab-
lauf der Kampfzeit mit 5:2 Punkten
durch. Mit dem Turniersieg verbessert
sich die Licherin auf Rang zwei der aktu-
ellen Rangliste und verschafft sich damit
eine hervorragende Ausgangsposition

Treffen ab jetzt gemeinsam Kérbe:
Netto Marken-Discount erweitert sein
sportliches Engagement und schliefit
eine Partnerschaft mit den deutschen
Basketball-Nationalmannschaften im
Damen-, Herren- und Nachwuchs-Be-
reich unter dem Dach des Deutschen Bas-
ketball Bund (DBB). Mit sofortiger Wir-
kung fungiert Netto Marken-Discount
als  offizieller ~ Erndhrungspartner
des DBB. Im Mittelpunkt stehen The-
men, die sowohl den Spitzensport
als auch den Alltag vieler Menschen
verbinden: bewusste Ernghrung und
ein aktiver Lebensstil. Rund um die
Nationalmannschaften plant Netto
verschiedene KommuniEoﬁonsmoB—
nahmen — unter anderem iber So-
cial Media, AppKandle, AuBen-
werbung, und POS-Aktionen in den
Filialen. Die Kommunikation wird

Netto steigt als offizieller Ernghrungspariner
beim Deutschen Basketball Bund ein

durch eine pragnante Logoprdsenz
am Court verstirkt. Im Laufe des
Jahres folgen dann weitere MaBBnah-
men und Partnerschaftselemente auf
den digitalen Kandlen sowie in den

Spieler (v.|.n.r.): Christian Sengfelder, Jack Kayil, Johannes Thiemann. Foto: DBB/Camera 4
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Filialen. Dazu z&hlen beispielsweise
Aktionen mit Spielerinnen und Spie-
lern sowie Formate, die das Thema
bewusste Ernghrung mit Basketball
erlebbar machen.

i)

| Offpsster Ermireungapartres dos DRA

Mit den steigenden Temperatu-
ren gibt es fir Hobbygdrtner kein
Halten mehr — die wichtigste Phase
des Gartenjahres beginnt. Doch al-
ler Anfang ist schwer: Der Blick auf
das noch winterlich kahle Grund-
stick gleicht oft eher einer Mammut-
qufgqu)e als purem Garfengliick.

Genau diesen ,Garten-Wahn-
sinn” greift toom Baumarkt in seiner
aktuellen Frishjahrskampagne mit
Humor auf: Schauspieler Martin
Brambach schliipft erneut in seine
Rolle als ,DIYJochen67” — dieses
Mal mit echter Ohrwurm-Gefahr.
Denn passend zum Frihling wird
Wolfgong Petrys Klassiker ,Wahn-
sinn” neu interpretiert. Die Bot-
schaft ist klar: Mit Herz, Humor und
dem richtigen Werkzeug l&sst sich
jedes Projekt erfolgreich umsetzen.

Garten, Garten, Garten!

Damit der Einstieg gelingt, lohnt es
sich, Schritt fur Schritt vorzugehen.

FrGhjahrs-Wahnsinn

Mit toom in die neue Gartensalson

Zundchst missen Beete von Laub
und Pflanzenresten befreit wer-
den. Anschieflend hilft es, den Bo-
den grindlich zu lockern, damit
Pflanzen Wasser und Ndahrstoffen
wieder besser aufnehmen kénnen.
Wer neu startet, kann mit kleinen
Projekten beginnen — etwa einem
Krauter- oder Staudenbeet, die
schnell sichtbare Erfolge bringen.

toom unterstitzt dabei mit
einer groflen Produktauswahl

ANZEIGE

und kompetenter Beratung So
wird aus der ersten Idee Schritt
fir Schritt ein Garten, der Stolz
macht und Freude bringt.

Wer jetzt Lust bekommen hat,

den eigenen ,Wahnsinn” im
Garten zu starten, findet unter
www.toom.de/wahnsinn  zahl-
reiche Inspirationen, praktische
Tipps und dalles fir einen gelun-
genen Start in die neuve Gar
tensaison.

Davary Phok. FOTO: KARATE DOJO LICHE.V.

fiir das ndchste Rankingturnier in Halle.

)Y Trainer Christian Bonsiep zeigte sich
zufrieden mit dem Aulftritt seiner Athle-
tin: ,Ich bin mit der Leistung hoch zu-
frieden. Jedoch wird der nédchste Wett-
kampf der schwerste sein. Hier miissen
wir Punkte holen, um in der Qualifikati-
on zur WM mitzukdmpfen. Das wird
nicht einfach.

Erfolgreicher
Einzelstart

\on Burgerreporterin
Daniela Neumann

GIESSEN/HEIDELBERG | Starker Auf-
tritt fiir GalaxyCheer Gieflen: Nach-
wuchssportlerin Maya (Jahrgang 2015) si-
cherte sich bei den Spring Cheer Masters
von CCA in Heidelberg den 2. Platz im Ju-
nior Individual Level 4. Maya gehort so-
wohl dem Talentstiitzpunkt des CCVH als
auch dem Landesstiitzpunkt Hessen an
und zdhlt damit zu den vielversprechen-
den Nachwuchsathletinnen im Cheer-
sport. Mit ihrem Start im Individualbe-
reich zeigt sie zusédtzlich Eigeninitiative
und nutzt die Moglichkeit, ihr personli-
ches Kénnen gezielt weiterzuentwickeln.

99 Der Wettkampf in Heidelberg unter-
streicht ihr grofles Potenzial: Technik,
Ausdruck und Prasenz auf der Matte las-
sen erkennen, welches Niveau bereits in
so jungen Jahren moglich ist.

Sportlerin Maya.

FOTO: D. NEUMANN
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Aktionsstage im Lahnpark Vital

Jetzt sparen und neu durchstarten!

LOLLAR | Am 27. und 28. April 2026
ladt der Lahnpark Vital zu exklusiven
Aktionstagen ein - mit attraktiven Vor-
teilen fiir alle, die ihre Fitness und Ge-
sundheit auf das ndchste Level bringen
mochten.

Am 27. und 28. April

An diesen beiden Tagen profitieren
Neukunden von einem besonderen
Angebot: Neben dem Wegfall der Auf-
nahmegebiihr in Hohe von 70 Euro er-
halten sie zusitzlich 200 Euro Rabatt
auf den Mitgliedsbeitrag. Das Angebot
gilt bei Abschluss einer Mitgliedschaft
mit einer Mindestlaufzeit von 24 Mo-
naten.

Doch nicht nur finanziell lohnt sich der
Einstieg: Der Lahnpark Vital pridsen-
tiert sich moderner denn je. Mitglieder
erwartet ein neu gestalteter Kraftbe-
reich inklusive Hyrox-Zone, ein Rund-
um-die-Uhr-Zugang sowie innovative
Trainings- und Diagnostikmdoglichkei-
ten. Dazu zédhlen unter anderem mo-
dernste Korperanalysen mit MeScan,
Sensopro-Koordinationstraining sowie
neue Gerdte fiir gezieltes Bein- und

Booty-Training. Auch spezielle Ange-
bote wie Beckenbodenstuhl und
Lymphboots erweitern das ganzheitli-
che Gesundheitskonzept. Ob Muskel-
aufbau, Gewichtsreduktion, Leistungs-
steigerung oder einfach mehr Energie
im Alltag: Das erfahrene Trainerteam
entwickelt individuelle Trainingspléne
und begleitet jedes Mitglied professio-

27. & 28. APRIL

L

LFIHI'I*'“

nell, strukturiert und motivierend auf
dem Weg zum personlichen Ziel. ,Wer
etwas verdndern will, sollte nicht auf
den perfekten Moment warten - son-
dern ihn nutzen’ so das Team des
Lahnpark Vital. Die Aktionstage bieten
somit die perfekte Gelegenheit, das
vielfdltige Angebot kennenzulernen
und mit professioneller Unterstiitzung

AKTIONSTA

IM LAHNPARK VITAL

A

i
&

F@TO: LAHNPARK VITAL|

in ein aktiveres Leben zu starten.

) Weitere Informationen und Ter-
minvereinbarung fiir die Aktionstage
unter 06406 909290 oder online unter
www.lahnpark-vital.de

Y Jetzt vorbeikommen, sparen und
durchstarten!

LAHN®H K

Neuer Kraftbereich inkl. Hyrox Zone

NUR AN DIESEN TAGEN

Rund um die Uhr geéffnet

Modernste Diagnostik mit MeScan

Sensopro Koordinationstraining

200€

SPAREN

Beckenbodenstuhl & Lymphboots

Neue Booty- & Beingerate

ZUSATZLICH
AUFNAHME-
GEBUHR

GESCHENKT!

.. und vieles mehr!

*GUltig nur am 27. & 28. April 2026: AufnahmegebUhr iHv. 70€ sparen + zusatzlich 200€ auf den Mitgliedsbeitrag. Giltig bei Abschluss einer Mitgliedschaft von mind. 24 Monaten.

Lahnpark Vital GmbH | Sportplatzweg 1 | 35457 Lollar | Tel. 0 64 06 - 90 92 90 | info@lahnpark-vital.de



GOLDPREIS AUF REKORDHOHE!

wir kaufen an:

» Goldschmuck (auch beschadigt oder alt)

» Zahngold

» Silber - Schmuck, Minzen & Besteck (auch versilbert)
* Platin

* Palladium

* MUnzen & Barren ) Kostenlose und unverbindliche Wertermittlung

Seridse, diskrete Abwicklung
Sofortige Barauszahlung

Auch kleine Mengen kdnnen uberraschend viel wert sein!
Bringen Sie |hre Stucke einfach vorbei - wir prufen alles kostenlos und transparent

Juwelier GUEL

Hauptstrafie 22 | 35435 Wettenberg www.juwelier-guel.de
Telefon: 0641 / 581599 13 info@juwelier-guel.de

Montag bis Freitag 10 bis 17 Uhr | Samstag 10 bis 13 Uhr
Mittwoch Ruhetag



