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Wiesbadenerinnen in Sportvereinen und
Betriebssportgemeinschaften

von Stefan Bora

4 Die Bedeutung der Sportvereine

In Zeiten knapper Kassen unterliegen of-
fentliche Haushalte in verstarktem Malle
dem Zwang zu sparen. Dies bekommen
nicht zuletzt die Sportvereine zu spuren:
Auch die Zuweisungen an sie werden
sparlicher wenn nicht mehr so viele Mittel
Dabei
Sportvereine wertvolle Arbeit fur das Ge-
die

durch zunehmende soziale Ausdifferenzie-

zur Verflgung stehen. leisten

meinwesen. In einer Gesellschaft,
rung und immer grofiere strukturelle Kom-

plexitat gekennzeichnet ist, haben sie
- und die von ihnen reprasentierten Werte
und Normen - einen hohen Stellenwert.
Sportvereine sind Synonym fUr burger-
schaftliches Engagement und soziale Ver-
antwortung. Sie foérdern Eigeninitiative,
Teamgeist und Leistungsbereitschaft.
Sport hat in diesem Sinne hohe sozialinte-
grative Funktion: In einer pluralistischen
Gesellschaft kommt dem organisierten
Sport als "sozialem Kitt" grof3e Bedeutung

ZU.

Neben dieser sozialen Integrationsleistung
sind Sportvereine und Betriebssportge-
meinschaften auch wegen ihrer Funktion
innerhalb des Systems der Gesundheits-

vorsorge von hohem Wert fur die Allge-
meinheit. In einer Lebenswelt, die immer
mehr durch Bewegungsarmut und daraus
resultierenden Beeintrachtigungen gepragt
ist, missen die bewegungsorientierten
Freizeit- und Mitmachangebote der Sport-

vereine besonders gewdirdigt werden.

Darlber hinaus hangt die Attraktivitat einer
Gemeinde nicht zuletzt von ihren Freizeit-
und Sportgelegenheiten ab. Diese werden
in entscheidendem Umfang von den
Sportvereinen getragen. Damit kommt den
Vereinen auch Bedeutung als /lokalem
Standortfaktor zu.

Diese Argumente zusammengenommen,
gehort der organisierte Sport zur kommu-
nalen Daseinsvorsorge wie Bildungspolitik
oder Kriminalpravention.  Sportvereine
spielen im System der sozialen Standort-
faktoren eine bedeutende Rolle. lhre
Funktions- und Leistungsfahigkeit muf}
daher trotz veranderter fiskalischer Rah-
menbedingungen auch in Zukunft sicher-

gestellt sein.
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Nachdem im Rahmen einer Mehrthemen-
umfrage Informationen Uber den informel-
len, nichtorganisierten Sportbereich erho-
ben und im Frihjahr 1999 verodffentlicht
wurden', widmet sich der vorliegende Bei-
trag nun dem organisierten Vereins- und
Betriebssport in der Landeshauptstadt. Die
folgende Untersuchung gliedert sich in
zwei Hauptteile. Der erste Abschnitt be-
schreibt das Leistungsangebot der Sport-
vereine. In einem zweiten Schritt stehen
die Mitglieder im Mittelpunkt des Erkennt-
nisinteresses: Wie setzen sie sich zusam-
men und wie ist die Entwicklung der Mit-
gliederzahlen im interkommunalen Ver-
gleich sowie vor dem Hintergrund der Be-
volkerungsentwicklung zu bewerten? Ab-
schlieend wird kurz das Aktivitatsangebot
und die Mitgliederstruktur der Wiesbade-
ner Betriebssportgemeinschaften darge-

stellt.

€ Sportvereine in Wiesbaden?

Sportlich aktiv sein kann der/die Wiesba-
denerln in unterschiedlichster organisato-
rischer Form: Durch die Inanspruchnahme
gewerblicher Sporteinrichtungen, nicht-
kommerzieller Sportanbieter wie z. B. Be-

triebssportgemeinschaften, Freizeitverei-

1 Bora, S.: Sportorientierte Freizeitaktivititen in Wies-
baden, Stadtbeobachtung aktuell, Amt fir Wahlen,
Statistik und Stadtforschung der Landeshauptstadt
Wiesbaden, 1999.

2 Wir danken den Mitarbeiterinnen des Sportamtes flr
lhre Unterstutzung und die Bereitstellung des Daten-
materials.

nen, Krankenkassen oder durch individu-
elle, nichtorganisierte Sportaustibung. Die
traditionelle Form ist jedoch die Mitglied-
schaft in einem Sportverein.

Insgesamt gibt es in Wiesbaden anna-
hernd 250 Sportvereine. Die Mehrzahl
(215) hiervon - und somit auch die Mehr-
zahl aller Sportvereinsmitglieder - sind
Uber den Landessportbund Hessen dem
Sportbund

Dadurch ist fur die Mitglieder die Voraus-

Deutschen angeschlossen.

setzung geschaffen, nach einheitlichen
Regularien wettkampforientierten Sport
auszuiben. Die hohe Zahl an Vereinen in
der Landeshauptstadt ist das Ergebnis
einer sich dynamisch entwickelnden
Sportvereinslandschaft. So stieg die Zahl
der Wiesbadener Mitgliedsvereine im Lan-
dessportbund Hessen seit 1977 -dem
Jahr der letzten Wiesbadener Gebietsre-
form - von 151 um rund 50 % auf 228 im
Jahr 1995. Gegenwartig werden 215 "offi-

Zielle" Sportvereine gezahlt.

Was die Sportvereine bieten

Das Sportangebot in Wiesbaden zeichnet
sich durch grofde Vielfalt aus. So sind 45
der insgesamt 53 im Landessportbund
Hessen zusammengeschlossenen Sport-
verb&nde in der Hessischen Landeshaupt-
stadt durch mindestens einen der Wiesba-
dener Sportvereine reprasentiert. Trotz
dieser Vielfalt der sportlichen Angebote
spielen die klassischen Sportarten nach
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wie vor eine zentrale Rolle. So bietet rund
jeder vierte Sportverein (54 von 215) Ful3-
ball an. 44 Vereine bieten die Moglichkeit
zu turnen und 25 Leichtathletik zu treiben.
Hingegen besteht in jeweils nur einem
Wiesbadener Verein die Chance American
Football oder Baseball zu spielen.

Wiesbadener "GroB3vereine"

Naturlich unterscheiden sich die rund 215
Wiesbadener Mitgliedsvereine im Landes-
sportbund Hessen nicht nur in ihrem Leis-
tungsangebot, sondern auch hinsichtlich
inrer Mitgliederzahl erheblich. So schwan-
ken die Mitgliederzahlen zwischen weniger
als 10 und annahernd 3.000 Mitgliedern.
Auffallend ist, dal} es sich bei den mitglie-
Sport-
vereinigungen mit zum Teil Uber hundert-

derstarksten Vereinen um

jahriger Tradition handelt.

Dabei liegt es nahe, dal® kleine Sportver-
eine vergleichsweise wenige Sportarten
anbieten konnen, es sich bei den mitglie-
derschwacheren Vereinen also oftmals um
sogenannte Einspartenvereine handelt.
Umgekehrt ist die Angebotspalette der
mitgliederstarkeren Vereine aber nicht
zwangslaufig in hohem Malle ausdifferen-
ziert. So konzentriert sich der grofdte
Wiesbadener Sportverein (Sektion Wies-
baden des Deutschen Alpenvereins) auf
lediglich einen Sportbereich (Bergsteigen,
Klettern, Skibergsteigen). Spitzenreiter in
Sachen Angebotsvielfalt ist hingegen zur

Zeit der Turnverein 1890 e. V. Brecken-
heim. Neben dem namensstiftenden Turn-
sport kann man hier in zwoIf weiteren offi-
Ziellen Verbandssportarten seinem Bewe-
gungsdrang freien Lauf lassen.

Tabelle 1:
Die 10 mitgliederstarksten Sportvereine
in Wiesbaden
Verein Mifglieder dar.' Frauen
insg. in%
Sektion Wiesbaden des deutschen Alpenvereins 2926 32,7
Turn- und Sportverein Wiesbaden-Dotzheim 1848 2369 47,8
Turnerbund Wiesbaden 1974 81,8
Turnverein 1890 e. V. Breckenheim 1828 50,2
Turngemeinde 1848 Schierstein 1699 51,6
Turnverein 1877 e. V. Kostheim 1602 62,8
Turnverein 1846 Erbenheim e. V. 1594 445
Turn- und Sportverein Eintracht Wiesbaden 1846 1571 45,9
Turngemeinde 1890 Naurod e. V. 1415 58,9
Polizeisportverein Griin-Weill Wiesbaden 1361 312
Die 10 mitgliederstarksten Vereine zusammen 18 339 50,1
Sportvereine insgesamt 70 402 40,0
Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen
Stand: 01.01.99 T
<z

Fragt man nach den mitgliederstarksten
Sportvereinen der Landeshauptstadt, so
zeigt sich, dall die "GrofRvereine" einen
beachtlichen Teil aller Sportaktiven in
Wiesbaden integrieren. So engagiert sich
mehr als ein Viertel aller Wiesbadener
Sportlerinnen in einem der zehn grofiten
Vereine (vgl. Tab. 1). Dabei fallt auf, da®
die Konzentration auf wenige Vereine bei
Frauen sehr viel starker ausgepragt ist als
bei sportaktiven Mannern. Dies erklart sich
in erster Linie aufgrund der Tatsache, daf’
dem Turnsport, der in bedeutendem Um-
fang von den traditionsreichen Turn- und
wird, unter

Sportvereinen angeboten
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Frauen besondere Bedeutung zukommt.
So betragt beispielsweise der Frauenanteil
im drittgroften Wiesbadener Sportverein
Wiesbaden)

(Turnerbund beachtliche

81,8 %.

& Struktur der Vereinsmitglieder

Am 1. Januar 1999 z&hlten die 215 "offi-
ziellen" Sportvereine des Sportkreises
Wiesbaden 70.402 Mitglieder. Bezogen
rund 267.000 Einwohnerlnnen
Wiesbadens entspricht dies einem Organi-

auf die

sationsgrad von rund 26 %. Darunter wa-
ren 42.233 (60 %) Manner und 28.169
(40 %) Frauen. Verzerrt wird diese Schat-
zung aber sowohl durch die Vereinsmit-
die
Wiesbadens haben, als auch umgekehrt

glieder, ihren Wohnsitz aullerhalb
durch jene Wiesbadenerinnen, die ihren
Sport in Vereinen jenseits der Stadtgrenze
ausiiben. Zu bertcksichtigen ist weiter,
dald der tatsachliche Organisationsgrad
aufgrund

von  Doppelmitgliedschaften

leicht Uberschatzt ist.

Altersverteilung

Anfang des Jahres 1999 waren 20.025
Kinder und Jugendliche Mitglied in einem
der Wiesbadener Sportvereine (vgl.
Tab. 2). Dies entspricht rund 28 % aller
Vereinsmitglieder. Im Erwachsenensektor
wurden 41.444 Vereinsmitglieder gezahit
(rund 59 %)
8.933. Annédhernd jedes achte Vereinsmit-

und im Seniorenbereich

glied ist demzufolge &lter als 60 Jahre.
Jedoch durfte der Umfang der aktiven
Sportaustbung mit steigendem Alter in
starkerem Malde zuriickgehen als die Zahl
der formalen Vereinsmitgliedschaften.

Tabelle 2:

Altersstruktur Wiesbadener Sport-
vereinsmitglieder

.

Altersgruppen Mitglieder in %
Jugendliche 20 025 28,4
bis unter 7 Jahre 2 962 4,2

7 bis 14 Jahre 11 643 16,5
15 bis 18 Jahre 5420 7,7
Erwachsene 41 444 58,9
19 bis 26 Jahre 6 819 9,7
27 bis 40 Jahre 15 354 21,8
41 bis 60 Jahre 19 271 274
Senioren (61 Jahre und élter) 8933 12,7
Insgesamt 70 402 100,0
Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen % Z%

Stand: 01.01.99 1

Fragt man nach dem altersspezifischen
Organisationsgrad der Wiesbadenerinnen
in Sportvereinen, so zeigt sich, dal} das
sportliche Engagement im Laufe des Le-
bens nachlafit. Wahrend 60,0 % aller Kin-
der zwischen 7 und 14 Jahren sowie
53,8 % aller Teenager (15 bis 18 Jahre)
eingetragenes Vereinsmitglied sind, sinkt
der Anteil bei Erwachsenen auf rund ein
Viertel ab (vgl. Tab. 3). Im Seniorenalter
immerhin noch

gehort jede(r) sechste

Wiesbadenerln einem Sportverein an.
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Tabelle 3:

Organisationsgrad der Wiesbadenerln-
nen in Sportvereinen nach Alter

Von 100 Einwohnern der Altersgruppe ...
sind Mitglieder in Sportvereinen
Insgesamt Frauen [ Manner
Jugendliche 42 35 50
bis unter 7 Jahre 17 17 16
7 bis 14 Jahre 60 48 67
15 bis 18 Jahre 54 41 50
Erwachsene 26 21 31
19 bis 26 Jahre 28 19 37
27 bis 40 Jahre 24 21 27
41 bis 60 Jahre 27 21 33
Senioren (61 Jahre und élter) 15 9 24
Tnsgesamt 26 20 33
Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen, o ch
Bestandsdatensatz ,Einwohnerwesen’ TNS
Stand: 01.01.99 )

Abbildung 1:

Sportliche Interessen nach Alter

Fragt man nach den ausgeubten Sportar-
ten, so zeigen sich bei Kindern und Ju-
gendlichen durchaus andere sportliche
Interessen als bei Erwachsenen. Zwar
sind die klassischen Vereinssportarten wie
FuBlball, Turnen und Tennis auch im Kin-
der- und Jugendsportbereich - rein nomi-
nell - die beliebtesten Sportarten. Zieht
man jedoch die Relation der jugendlichen
zu den erwachsenen Sportlerinnen als
Indikator heran, so lassen sich typische
Jugend- und Erwachsenensportarten un-
terscheiden (vgl. Abb. 1).

Relation erwachsene zu jugendlichen Vereinsmitgliedern
Vereinsmitglieder
Auf 100 erwachsene Vereinsmitglieder kommen ... Jugendliche insg.
Teakwon-Do 1270 344
Hockey | | 140 375
Judo | 1129 846
Eissport 114 225
Basketball 1106 397
Schwimmen 1101 2.132
American Football | 173 175
Fechten | 72 74
Baseball 66 121
Rollsport 66 106
FuRball | 65 11.611
Turnen | 53 18.480
Handball |. | 53 3.075
insgesamt [N 40 70.402
Reiten | 140 2.605
Tennis | 21 1.266
SchieRen | |9 2.311
Behindertensport | | 8 1.137
Motorsport | |8 231
Golf | |6 2.093
Bergsteigen, Skiwandern | | g 2.926
— —
0 50 100 150 200 250 300
Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen Q%J b
Stand: 01.01.99 %3;‘?0
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Als
kann man mit Sicherheit

charakteristische  Jugendsportarten
die beiden
Kampfsportarten Taekwon-Do und Judo
bezeichnen. Im Falle von Taekwon-Do
kommen auf 100 erwachsene Vereinsmit-
glieder rund 270 Kinder und Jugendliche;
bei Judo sind es rund 130. Auch Hockey
(100 : 140), Eissport (100 : 114), Basket-
ball (100 : 106) sowie Schwimmen (100 :
101) zeichnen sich durch ein besonders
hohes Engagement von Kindern und Ju-
gendlichen aus. Unterreprasentiert sind
Jugendliche hingegen bei Sportarten wie
Golf

oder dem Schiel3sport. Hier kommen auf

Bergsteigen/Klettern/Skiwandern,

100 erwachsene Sportlerinnen nicht ein-
mal 10 Jugendliche.

Aus diesen spezifischen Sportinteressen
von Kindern und Jugendlichen zuklnftige
Trends abzulesen, wirde jedoch vermut-
lich in die Irre leiten. Die abweichenden
sportlichen Praferenzen von Jugendlichen
und Erwachsenen dirften wohl weniger
durch die Zugehdrigkeit zu unterschiedli-
chen Generationen als vielmehr durch die
jeweilige Position im Lebenszyklus zu er-
klaren sein. Viel eher ist davon auszuge-
hen, dal® es mit einer weiteren Verbreite-
rung des Sportartenspektrums auch zu
einer noch starkeren Ausdifferenzierung
von Jugend- und Erwachsenensportsektor

kommen wird.

Geschlechterrelation

Zu Zeiten von Turnvater Jahn war Leibes-
Aber
heute noch scheint - zumindest der orga-

ertichtigung Mannersache. auch
nisierte - Sport nach wie vor eine Manner-
domane zu sein. Lediglich rund jede funfte
Wiesbadenerin aber mehr als jeder dritte
mannliche Einwohner der Landeshaupt-
stadt ist Mitglied in einem Sportverein. Im
Jugendbereich sind von 100 Madchen 35,
bei den Jungen 50 in einem Sportverein
organisiert; von 100 Erwachsenen sind es
21 Frauen und 31 Manner, von 100 Se-
niorlnnen immerhin noch 9 Frauen und
24 Méanner (vgl. Tab. 3).

Zwar sind Frauen unter den Sportvereins-
Minderheit, doch
schwankt ihr Anteil von Sportart zu Sport-

mitgliedern in der
art betrachtlich. Der Frauenanteil reicht
von 1 % (Boxen) bis 66,4 % (Turnen). Ne-
ben Boxen zdhlen auch Billard, Schach
und Fuflball zu den typischen Manner-
sportarten. Frauen dominieren hingegen
neben Turnen die Sportarten Reiten, Tan-
zen und Volleyball (vgl. Abb. 2).
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Abbildung 2:

rDie beliebtesten Vereinssportarten in Wiesbaden
B Frauenanteil
Turnen [ | 66,4 %
Fusball [ | 8,0 %
Tennis [ 40,6 %
Handball | | 28,4 %
Bergsteigen, Skiwandern [ || 32,7 %
V)
Reiten [ ] 65,4 OA)
Leichtathletik :|:| 44,70/0
Schiefl’en | 31830/&
Schwimmen [ 70
Golf [ 42,9 %
Tischtennis [T | 19,3 %
Skilauf [ 44 3 %
Volleyball Frauen gManner 52,2 %
Radsport E 29,5 %
Kanu 28,1 %
0 5.000 10.000 15.000 20.000
Zahl der Mitglieder
Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen g%ig %3
Stand: 01.01.99 1

Wie haben sich die Mitgliederzahlen
entwickelt?

Gelegentlich hort man die Klage, der or-
ganisierte Vereinssport habe ein Nach-
wuchsproblem; Kinder und Jugendliche
hatten kein Interesse (mehr) an den Ange-
boten der Sportvereine. Diese Einschat-
zung ist falsch. Seit 1984 ist die Zahl der
jungen Sportvereinsmitglieder um rund
1.400 oder knapp 8 % gestiegen. Dies ist
umso bemerkenswerter als im gleichen
Zeitraum die Summe der WiesbadenerIn-
nen in dieser Altersklasse um gut 1.500
gesunken ist. In Zeiten sinkender Gebur-
tenraten mufdten bei unveranderten Rah-
menbedingungen auch die Vereinszahlen

im Kinder- und Jugendsektor zurtckge-
hen. Der Vereinssport erfreut sich dem-
zufolge unter jungen Wiesbadenerlnnen
steigender Beliebtheit. Dies macht auch
Abbildung 3 deutlich: Bis 1990 laft sich im
Wiesbadener Jugendsportbereich ein de-
mographisch bedingter Mitgliederschwund
beobachten. Danach steigen die Mitglie-
derzahlen wieder an, wobei die Zahl der
Vereinsmitgliedschaften starker wachst als
die Zahl der Kinder und Jugendlichen ins-
gesamt. Die Entwicklung der Wiesbadener
Vereinsmitgliederzahlen im Jugendbereich
folgt hier aber einem hessenweiten Trend.
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Abbildung 3:

Mltgllederentwmklung der Sportvereine in Wiesbaden und Hessen im Verglelch zur
Bevolkerungsentwicklung

Index 1984 = 100
40

—

Index 1984 = 100

--f- 130 -

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

Index 1984 = 100 index 1984 = 100

Erwachsene in Wiesbaden - Erwachsene in Hessen

|=mMitglieder —Bevélkerung l

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

Bestandserhebung des LSB Hessen, Hessisches Statistisches Landesamt ;§ ;&@

Stand: jeweils 31.12./01.01. Qn

L

Quelle:

In der Landeshauptstadt ist der Organisa-
tionsgrad dieser Altersgruppe seit 1984
- von demographisch bedingten Schwan-
kungen Ende der 80er Jahre abgesehen -
kontinuierlich um rund 12 % angestiegen;
hessenweit waren es rund 17 %.

Auch die Zahl der erwachsenen Sportver-

einsmitglieder ist wahrend der letzten
15 Jahre - sowohl in Wiesbaden als auch

in Hessen insgesamt - deutlich angestie-

stieg der Anteil der Vereinsmitgliedschaf-
ten seit 1984 merklich an. Es a3t sich da-
her festhalten: Entgegen aller Unkenrufe
erfreut sich der Sportverein in allen Alters-
klassen steigender Beliebtheit. Zu erklaren
ist dies vermutlich durch die gestiegene
Verfugbarkeit freier Zeit wahrend der ver-
gangenen Jahrzehnte. Hierdurch haben
sowohl sportliche Freizeitaktivitaten insge-
samt, als auch die Angebote der Vereine
an Bedeutung gewonnen.

gen. Hier liegen die Wachstumsraten der

Vereinsangehorigen seit vielen Jahren Mitgliederzahlen im interkommunalen

ebenfalls deutlich Uber denen der Bevolke- Vergleich

rungsentwicklung. Jugend- und Erwach- Vergleicht man die Rate der vereinsge-

senensportsegment zusammenbetrachtet, bundenen Wiesbadenerinnen mit dem
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Organisationsgrad auf Landesebene, so

zeigt sich in der Landeshauptstadt zu- Tabelle 4:
nachst eine gewisse "Vereinsmudigkeit". Organisationsgrad in Sportvereinen
In allen Altersgruppen liegt der Anteil der im interkommunalen Vergleich
vereinsgebundenen  Wiesbadenerinnen Von 100 Einwohnern der Altersgruppe ...
sind Mitglieder in Sportvereinen
auffallig unter der hessenweiten Ver- Wiesbaden] Frankfurt [ Hessen
gleichsrate (vgl. Tab. 4). Dies durfte aber Jugendliche 42 44 51
. ] bis unter 7 Jahre 17 21 22
Ausdruck eines "Grolstadteffekts" sein: 7 bis 14 Jahre 60 56 69
_ _ o , 15 bis 18 Jahre 54 54 66
Die Vereinstreue ist in landlichen Regio-
L . . . Erwachsene 26 21 35
nen traditionell hdher als in Stadten. Ver- 19 bis 26 Jahre 28 23 39
. . 27 bis 40 Jahre 24 20 33
gleicht man Wiesbaden und Frankfurt, so 41 bis 60 Jahre 27 21 36
liegt der sportliche Organisationsgrad der Senioren (61 Jahre und &lter) 15 12 19
Frankfurterinnen (rund 22 %) - trotz der Insgesamt 26 22 35
Existenz popularer Spitzenvereine - deut- Quelle: Bestandserhebung des LSB Hessen, Q%%%g
H ; ; ; Hessisches Statistisches Landesamt Q0
lich unterhalb der Organisationsrate in Stand: 31 12.98 1 01.01.99 7%

Wiesbaden.

3lick zuriick

Vor etwas mehr als 40 Jahren (zum Stichtag 1. April 1957) hat das - wie es damals hiel} - "Statistische Amt
und Wahlamt Wiesbaden" schon einmal eine "darstellende Erhebung der Turn- und Sportvereine in Wies-
baden" versffentlicht3.

Ein Blick zuriick auf die damaligen Befunde erdffnet interessante Aspekte hinsichtlich der Kontinuitat und
Dynamik des Sportgeschehens in Wiesbaden. So war 1957 rund jeder 8. Einwohner Wiesbadens Mitglied
in einem Sportverein, heute ist es schon rund jeder 4. Wenn wir in der Gegenwart behaupten, Sport sei
Uberwiegend Mannersache, so traf diese Behauptung vor 40 Jahren erst recht zu. 1957 kamen auf ein
weibliches Sportvereinsmitglied drei mannliche Sportler. Heute betragt die Geschlechterrelation 1 : 1,5.
Vergleichsweise stabil zeigt sich Uber die Jahrzehnte hinweg der EinfluR des Alters auf das sportliche En-
gagement: Jugendliche haben auch in der Vergangenheit das Sportgeschehen dominiert. Wenig geandert
hat sich auch hinsichtlich des sportlichen Engagements der Vereinsmitglieder. Die Untersuchung aus
dem Jahre 1957 weist 69,2 % aller Vereinszugehdrigen als aktive Mitglieder aus. Die Wiesbadener Birger-
befragung 1998 hat gezeigt, dal 67,6 % der Sportvereinsmitglieder sportlich aktiv sind. Zwar ist das Sport-
artenspektrum wahrend der vergangenen Jahrzehnte breiter geworden, aber auch heute noch tauchen -
wie vor 40 Jahren - in den top-ten der beliebtesten (Vereins-)Sportarten Turnen, Fu3ball, Tennis, Wandern,
Reiten, Schief3sport und Schwimmen auf.

3 Herzfeld, G. (Statistisches Amt und Wahlamt) 1959: Turn- und Sportvereine in Wiesbaden, Sonderheft Nr. 4 der Statisti-
schen Berichte der Landeshauptstadt Wiesbaden.
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€ Betriebssportgruppen

Die Aktivitatsangebote der Sportvereine
werden in Wiesbaden durch zusammen 59
Betriebssportgemeinschaften erganzt.
Insgesamt rund 1.900 Sportlerinnen su-
chen in dieser organisatorischen Form

einen Ausgleich zu ihrem Berufsalltag.

Der Méanneruberhang unter den Sportakti-
ven ist im Bereich des betrieblich organi-
sierten Sportgeschehens besonders aus-
gepragt. Auf vier mannliche Sportler
kommt lediglich eine Frau. Die Ursache
dieser Diskrepanz liegt auf der Hand:
Manner sind in héherem Umfang er-

werbstatig als Frauen.

Abbildung 4:
Betriebssport in Wiesbaden
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Fragt man nach den ausgetbten Sportar-
ten, so zeigen sich nur wenige Unter-
schiede zum Vereinssport. Fullball fUhrt
die Hitliste der ausgeuibten Betriebssport-
arten mit Abstand an. Knapp 30 % aller
Betriebssportlerinnen (36 % der Manner)
jagen nach Feierabend dem runden Leder
hinterher. Auch die geschlechtsspezifi-
schen Praferenzen in der Sportaustbung
gleichen denen des Vereinssports. Gym-
nastik ist bei den Betriebssportlerinnen
ebenfalls eine Doméne der Frauen. Hin-
gegen sind Fuldball, Schach und Schiel3en
im Bereich des Betriebssports nahezu
ausschliel3lich Ménnern vorbehalten: Die-
se drei Sportarten werden jeweils von nur
zwei Frauen ausgelibt (vgl. Abb. 4).
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4 Nur Betriebssportgemeinschaften, die Mitglied im Betriebssport-Verband Hessen e. V. sind.



Wiesbadenerinnen in Sportvereinen und Betriebsgemeinschaften

Eine Besonderheit des betrieblich organi-
sierten Sportgeschehens in Wiesbaden ist
der hohe Stellenwert des Bowlings. Be-
achtliche 16 % aller Betriebssportlerinnen
Uben diese Sportart aus. Wahrend Bow-
ling/Kegeln im Bereich des Wiesbadener
Vereinssports nur untergeordnete Bedeu-
tung zukommit, stellt diese Sportart fur die
nach

rund 1.900 Betriebssportlerinnen

FuRball die beliebteste Freizeitaktivitat dar.

& Fazit

Wie Umfragedaten belegen, hat auch fur
die Wiesbadenerinnen sportliches Enga-
gement hohe Bedeutung. Dabei kommt
Sportvereinen ein besonderer Stellenwert
zu. Rund jede(r) vierte Einwohnerin der
Landeshauptstadt ist Mitglied in einem der
Wiesbadener Sportvereine oder Betriebs-
sportgruppen.

Von einem Niedergang des Sportvereins
kann - wie gelegentlich geunkt wird - also
keine Rede sein. Ganz im Gegenteil: Ver-
glichen mit friheren Zeiten hat sich der
Organisationsgrad der Wiesbadenerinnen
in etwa verdoppelt. Insbesondere fur Kin-
der und Jugendliche sind die Angebote der
Sportvereine von grof3em Interesse. Unter
den 7- bis 18jahrigen Kindern und Jugend-
lichen ist mehr als jede(r) zweite Vereins-
mitglied. Uber Nachwuchsprobleme des
Vereinssports zu klagen, scheint demzu-
folge unangemessen. Wenn wahrend der
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80er Jahre die Zahl der Mitglieder im Kin-
der- und Jugendsektor gesunken ist, so
war dies weniger die Folge sich wandeln-
der Interessenslagen als vielmehr veran-
derter demographischer Strukturen. Tat-
sé&chlich stieg der Anteil vereinsgebunde-
ner Jugendlicher wahrend der vergange-
nen Jahre deutlich an. Seit 1990 nimmt
nun die Zahl der jingeren Sportvereins-
mitglieder auch nominell wieder zu.

Auf Erwachsene Ubt der Vereinssport e-
benfalls hohe Anziehungskraft aus. Die
Entwicklung der Vereinsmitgliedschaften
ist mindestens seit 1977 durch einen posi-
tiven Trend gekennzeichnet. Jedoch zei-
gen die Umfragedaten fur den Erwachse-
nensportsektor eine Ausdifferenzierung
des Sportgeschehens. Der Verein ist nur
noch eine von mehreren alternativen Mog-
lichkeiten sportlich aktiv zu sein. Diese
Konkurrenz bekommen die Sportvereine
unter anderem dadurch zu splren, dal}
trotz angestiegener Mitgliederzahlen im
Erwachsenensportbereich, die Organisati-
onsrate deutlich unterhalb derjenigen im
Kinder- und Jugendsektor rangiert. Sport-
vereine haben demzufolge weniger ein
Nachwuchsproblem als vielmehr Schwie-
rigkeiten, die einmal rekrutierten Jugendli-
chen als Erwachsene bei der Stange zu

halten.



