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PS: Bitte unterstütze unsere Arbeit – mehr dazu lesen: 
https://www.frankfurter-ring.de/spenden-lieben/
SPENDEN = LIEBEN
Spendenkonto Frankfurter ring e.V.  IBAN: DE26440100460317501462

Was machst du zur Jahreswende 2019?

Wie oft starten wir ins neue Jahr mit guten Vor-
sätzen: Mehr Sport, gesünder essen, mehr Zeit für 
uns, für Freunde und Familie usw. Hast du dich auch 
schon dabei ertappt, dass es immer wieder die glei-
chen Ziele sind und dass die guten Vorsätze nicht 
halten? Keine 0815 Massen-Motivationsshow kann 
dir dabei helfen…

Sylvester 2019 zeigen wir, wie es besser geht.

Stell dir vor, du beginnst dein neues Jahr zusammen 
mit zwei der weltbesten Coaches. In einer exquisi-
ten Umgebung und in einer überschaubaren Grup-
pe von Menschen. Du lässt die Vergangenheit los 
und erlaubst dir einen wirklichen Neuanfang.

BE UNIQUE – SEI EINZIGArTIG!

Dem Musiker reinhard Flatischler ist es gelungen, 
seinen berühmten Mentor Mark Divine erstmals 
nach Deutschland zu holen. 
Bei unserem Start Event 2020 werden beide ge-
meinsam unterstützt von 3 weiteren Top-Coaches, 
eine bisher noch nie dagewesene Kombination von 
unterschiedlichen Erlebnisräumen schaff en. 

Du bist eingeladen, in kürzester Zeit die Verbindung 
von Getragensein und Herausforderung, kraftvol-
lem Handeln und innerer Ruhe zu spüren.

Der geniale Rhythmus-Meister reinhard Flatischler 
entführt er dich in die magische Welt des TaKeTiNa®, 
um limitierende Glaubenssätze loszulassen. 

Der leidenschaftliche Yogi und Unternehmer 
Mark Divine, leitet dich an, gezielt Ängste in Mut 
zu transformieren. Als Ex-Navy SEAL-Commander 
weiß er genau, was du brauchst, um über vermeint-
lichen Grenzen hinauszuwachsen… 

Du wirst deine innere Leidenschaft entdecken und 
damit deine einzigartige Persönlichkeit entfalten.

UNIQUE, das ist die Vereinigung von Stärke und 
Liebe zu einem unbezwingbaren Geist! 

Deine

Liebe Leserin,
     lieber Leser, 
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EDITORIAL

Du bist eingeladen, in kürzester Zeit die Verbindung 

Brita C. Dahlberg
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                WErDE MITGLIED

 ... und sichere deine Vorteile:
•	ermäßigter Preis bei fast allen Veranstaltungen
•	Online-Abo des Frankfurter Ring Magazin

Die Club-Jahreskarte kostet 50 €, für Paare 60 €
(Paar-Sonderrabatte bei gemeinsamer Teilnahme)

•	Studenten, Rentner & Wenigverdiener zahlen 25 Euro / Jahr.
•	einfach Antrag anfordern bzw. unter www.frankfurter-ring.de downloaden

Wenn du uns auch aktiv unterstützen möchtest im Rahmen der Vereinsmitgliedschaft, 
bitten wir um persönliche Kontaktaufnahme mit der Geschäftsleitung.

Gleich Abonnieren:

  069 - 51 15 55 
Anruf genügt!

Der Frankfurter Ring ist als gemeinnützig (non-profi t) für Volks- 
und Berufsbildung anerkannt und wurde 1969 von Fritz Kroeger 
gegründet. Wichtige Impulse kamen zu Beginn durch den Zen-
Philosophen und Psychologen Karlfried Graf Dürckheim. 
Die Leitung liegt seit 1988 bei Brita C. Dahlberg.

Der Vorstand: Brita C. Dahlberg, Dr. B. Michael Pohlmann, 
Karin Hafen, Inge Endres, Regina Drews, Alexandar Benz 
Mitglied bei: www.lebendigeslernen.de 
www.freie-gesundheitsberufe.de
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DAS FrANKFUrTEr rING MAGAZIN

Das Frankfurter Ring Magazin erscheint 4x jährlich 
(Januar, April, August, Oktober) in einer Aufl agenhöhe von 
20.000 Exemplaren. Es enthält den Veranstaltungskalender 
des Frankfurter Ring sowie ein breites Angebotsspektrum unserer 
Anzeigenkunden (Mediadaten auf Anfrage). 

Für eine Schutzgebühr von 13 Euro / Jahr (bzw. 25 Euro im Ausland) 
bekommst du das Magazin druckfrisch 4x jährlich zugeschickt. 

Programm-Wegweiser

WIE WÄHLST DU DIE PASSENDE VErANSTALTUNG?

Lerne uns persönlich kennen! Auf den folgenden Seiten fi ndest du unser Programm in chronologischer 
Reihenfolge. Zum Einstieg empfehlen wir den Besuch unserer preiswerten wöchentlichen Abendveran-
staltungen. Meistens ist keine Anmeldung erforderlich, du zahlst an der Abendkasse. Hier lernst du den 
Referenten kennen, bekommst eine Einführung ins Thema, das im Workshop weiter vertieft wird! Und: 
Du triff st neue Freunde!

Eine Mitgliedschaft ist nicht Voraussetzung für die Teilnahme. Wir nutzen für die Abendveranstaltungen 
meist Bürgerhäuser (Saalbau) in verschiedenen Stadtteilen Frankfurts, die mit öff entlichen Verkehrsmitteln 
gut erreichbar sind.
 
Ausführlichere Beschreibungen zu Workshops & Ausbildungen fi ndest du auf unserer Homepage.
Dort bitte auch buchen oder verwende das Formular auf Seite 66.
 
Mit diesem Logo kennzeichnen wir die Ausbildungsangebote,
welche meist mit Zerti� kat abschließen.
 
Gerne beraten wir dich telefonisch – oder du nutzt die praktische Chat-Funktion auf unserer Homepage!

WEITErBILDUNGSPrÄMIEN

Verschiedene Bundesländer bzw. die Bundesagentur für Arbeit fördern Weiterbildungen mit bis zu 500 Euro. 
Der Frankfurter Ring ist als Weiterbildungsträger anerkannt.

Wichtig:
Vor Buchung des Kurses bitte den entsprechenden Prämiengutschein beantragen!
Nähere Infos: http://www.frankfurter-ring.de/service/praemiengutschein
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OKTOBEr

HEILIGE GEOMETrIE   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 22
Jeanne ruland
Abendworkshop: Di 15. Okt. | 19 Uhr - Saalbau Dornbusch

WENN DIE SEELE SICH BEFrEIT .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 22
rade Maric
Erlebnisabend: Fr 18. Okt. | 19.30 Uhr - Haus der Jugend
Gruppenheilenergie-Übertragung: Sa/So 19./20. Okt.

AUSBILDUNG  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 23
ZUM rÜCKFÜHrUNGSCOACH
Monika Sperlik
Fr-So 25.-27. Oktober & 1.-3. November

INTUITION - DEIN POWErTOOL   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 24
Jacqueline Le Saunier
Erlebnisabend: Fr 18. Okt. | 19.30 Uhr - Saalbau Bornheim
Workshop: Sa/So 19./20. Oktober

HÖrE NIEMALS AUF ZU TrÄUMEN   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 24
Sergio Bambaren
Erlebnisabend: Sa 19. Okt. | 18.30 Uhr - Saalbau Ronneburg

HEILEN MIT DEr FArBE DEr LIEBE   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 25
Nina Dul
Erlebnisabend: Mo 21. Okt. | 19.30 Uhr - Haus der Jugend
Abendseminare: Di-Fr 22.-25. Okt.
AUrA LESEN & DEUTEN
Workshop: Sa/So 26./27. Oktober

SCHAMANISCHEr HEILUNGSKrEIS .   .   .   .   .   .   .   .  S. 26
Zarathustra
Abendworkshop: Di 22. Okt. | 18.30 Uhr - Ökohaus KA1
rETUrN TO LOVE
Workshop: Fr-So 25.-27. Oktober
DIE AKTIVIErUNG DES 3. AUGES
Abendworkshop: Di 29. Okt. | 18 Uhr - Ökohaus KA1

ON THE WINGS OF MANTrA  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 27
Deva Premal & Miten mit Manose
Konzert: Fr 25. Okt. | 19 Uhr - Stadthalle Offenbach

OrGANISATIONEN WErTVOLL GESTALTEN  .   .   S.27
Andrea Maria Bokler

Tagesworkshop: Mo 28. Oktober

NOVEMBEr

GEISTHEILUNGSTAG   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 29
Jesus Lopez
Tagesworkshop: Fr 1. November

MIT SEELENQUALITÄT ZU LIEBE  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 29
UND ErFOLG
Jana Haas
Erlebnisabend: Fr 8. Nov. | 19.30 Uhr - Haus der Jugend

VOM STrESS ZUr VITALITÄT .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 30
Mantak Chia
Abendworkshop: Fr 8. Nov. | 18.30 Uhr Ökohaus KA 1
HEALING TAO – TAO YOGA
Basiskurs: Sa/So 9./10. November
HEALING LOVE   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 31
Tagesworkshop: Mo 11. November
CHI-SELBSTMASSAGE ZUr VErJÜNGUNG
Tagesworkshop: Di 12. November

MIT UNGESUNDEN GEFÜHLEN AUFrÄUMEN  .  S. 32
Vivian Dittmar
Erlebnisabend: Fr 8. Nov. | 19.30 Uhr - Saalbau Gutleut
Workshop: Sa/So 9./10. November

DEr WEG ZUr QUELLE DEr EIGENEN KrAFT  .   S. 32
Alexander Vonlanthen
Abendworkshop: Fr 8. Nov. | 19 Uhr - Saalbau Schönhof
Workshop: Sa/So  9./10. November

WErTSCHÄTZENDE KOMMUNIKATION   .   .   .   .   . S. 33
Beate Brüggemeier
Workshop: Sa/So 9./10. November
AUSBILDUNG
WErTSCHÄTZENDE KOMMUNIKATION
Ausbildungsstart: Do-So 21.-24. November

SEHEN OHNE AUGEN  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 35
Evelyn Ohly & Axel Kimmel
Workshop: Mi-So 13.-17. November

TrÄUME & MEDIALITÄT  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 36
Mikel Lizarralde
Workshop: Sa/So 16./17. November
SPIrIT & MESSAGE CIrCLE
Abendworkshops: Di/Mi 19./20. Nov. | 18.30 Uhr - Haus der Jugend
TrANCE & CHANNELING / GUIDES & ANGELS  .   S. 37
Tagesworkshops: Sa/So 23./24. November
rENDEZVOUS MIT DEr GEISTIGEN WELT
Mikel Lizarralde & Tanja Konstantin
Erlebnisabend: Fr 22. Nov. | 19 Uhr - Saalbau Schönhof

SAKrALE WELTMUSIK & KAKAO-ZErEMONIE   S. 38
Kailash Kokopelli
Zeremonie & Konzert: So 17. Nov. | 19 Uhr - Finkenhof

AUSBILDUNG ZUM CTT-COACH  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 38
Andrea Maria Bokler
Ausbildung: Di-Fr 19.-22. November

AUSBILDUNG ZUM SEELENWEG-MEDIUM   .   .   . S. 39
Tanja Konstantin
Ausbildung: Mi-So 20.-24. November
Einzelsitzungen: Mo-Mi 25.-27. November

DEr EMOTIONSCODE   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 40
Susanne Hufnagel
Erlebnisabend: Fr 22. Nov. | 19.30 Uhr - Haus der Jugend
Tagesworkshop: Sa 23. November

Programm

29 29
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DIE HEILKrAFT VON ATLANTIS   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    S. 40
Silke Wagner
Workshop: Sa/So 23./24. November

WENN WIr UNS TrENNEN – LErNEN WIr   .   .   .   S. 41
UNS KENNEN
Sabrina Fox
Erlebnisabend: Fr 29. Nov. | 19.30 Uhr  - Saalbau Bornheim
Tagesworkshop: Sa 30. November

DIE KULTIVIErUNG DES HErZENS   .   .   .   .   .   .   .   .    S. 41
Meister Chen

Workshop: Sa/So 30. November/1. Dezember

DEZEMBEr

WEGWEISEr DUrCH DIE rAUHNÄCHTE   .   .   .   .    S. 42
Jeanne ruland
Workshop: So 1. Dezember

LICHTBOTSCHAFTEN VON DEN PLEJADEN   .   .   S. 43
Pavlina Klemm
Erlebnisabend: Do 5. Dez. | 19.30 Uhr - Saalbau Schönhof
VErTIEFE DEINE SPIrITUALITÄT
Aufbaukurs: Fr 6. Dezember
DIE ErSCHAFFUNG DEINEr NEUEN 
POSITIVEN rEALITÄT
Workshop: Sa/So 7./ 8. Dezember

AUSBILDUNG – AKASHA-CHrONIK-LESEN   .   .   S. 44
Soluru Antari
Ausbildung: Do-So 12.-15. Dezember

WENN DIE SEELE SICH BEFrEIT  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 45
rade Maric
Erlebnisabend: Fr 13. Dez. | 19.30 Uhr - Saalbau Bornheim
Gruppen-Heilenergie-Übertragung: Sa/So 14./15. Dez.

ANGEBUNDEN ODEr ABGETrENNT?    .   .   .   .   .   .   S. 46
Uwe Albrecht
Erlebnisabend: Fr 13. Dez. | 19.30 Uhr - Saalbau Schönhof
MODErNE METHODEN DEr SELBSTHILFE
Workshop: Sa/So 14./15. Dezember

BrACO UND SEIN GEBENDEr BLICK   .   .   .   .   .   .   .   S. 47
Braco
Begegnung: Sa 14. Dezember

BHAKTI PUr – MANTrA-MITSING-KONZErT  .   S. 47
Joachim Böttcher
Konzert: Sa 21. Dezember | 18 Uhr - Haus der Jugend

UNIQUE - SILVESTEr-EVENT  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 48
reinhard Flatischler, Cathy & Mark Divine,
Anna-Maria Weber & Tupac Mantilla

Workshop: Di-Fr 31. Dezember-3. Januar

41 41

Programm

38 40 40
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JANUAr

DEIN JAHrESKrAFTTIEr   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 50
& ENErGIETOrÖFFNUNG 2020
Chamuel Schauffert
Abendworkshop: Fr 10. Jan. | 19 Uhr - Haus der Jugend
Workshop: Sa/So 11./12. Januar

ENErGIZE YOUr LIFE   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 51
Sai Cholleti
Erlebnisabend: Di 14. Jan. | 19.30 Uhr - Saalbau Bornheim

TIErKOMMUNIKATION LEICHT GEMACHT  .   .   .  S. 51
Bianca Sommer
Erlebnisabend: Fr 24. Jan. | 19.30 Uhr - Haus der Jugend
Workshop: Sa/So 25./26. Januar

SCHAMANISCHE MEDIZIN  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   S. 52
Joe Licci
Erlebnisabend: So 19. Jan. | 18.30 Uhr - Saalbau Bornheim
Tagesworkshops: Sa/So 25./26. Januar

JEDE SEELE PLANT IHrEN WEG   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    S. 53
robert Schwartz
Erlebnisabend: Fr 31. Jan. | 19.30 Uhr - Saalbau Bornheim
Workshop: Sa/So 1./2. Februar

DEr HErZKOMPASS & DIE GÖTTIN IN DIr  .   .   .   S. 53
Tanja Konstantin
Abendworkshop: Fr 31. Jan. | 18.30 Uhr - Finkenhof
Workshop: Sa/So 1./2. Februar

FEBrUAr

ZIrBEL-WIrBEL  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  S. 54
Thomas Young
Abendworkshop: Fr 7. Feb. | 18.30 Uhr - Finkenhof
SEELENBEBEN – DIE HErZErLEUCHTUNG
Workshop: Sa/So 8./9. Februar

GESUND AUS EIGENEr KrAFT:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 55
DIE KUBYMETHODE®
Clemens Kuby
Vortrag: Fr 14. Feb. | 18 Uhr - Finkenhof
Basiskurs: Fr-So 14.-16. Februar

HEILUNG & LEBENSFrEUDE DUrCH .   .   .   .   .   .   .   . S. 56
KArTEN-rEADINGS 
Chuck Spezzano
Abendworkshop: Do 13. Feb. | 19 Uhr - Saalbau Schönhof
VErSCHENKE DEIN HErZ – EMPFANGE LIEBE
Workshop: Fr-So 14.-16. Februar

TOP THEMEN    .   .   .   .   .   .   .  S. 13, S. 15,  S. 17, S. 19, S. 21

VOrSCHAU    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 57

SErVICE
Mitgliedschaft   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 4
Programmwegweiser   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 5
Impressum & Geschäftsbedingungen      .   .   .   .   .   .   . S. 73
Anmeldeformular     .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . S. 74
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Webcasts

Brita C. Dahlberg im Gespräch mit aktuellen Referenten aus dem 

Programm. Mit praktischen Übungen oder Meditationen zum 

Mitmachen. Bestelle den Webcast-Newsletter und du erfährst die 

aktuellen Termine und Gäste:  www.frankfurter-ring.de/webcasts

NeWsletter

Du wirst regelmäßig informiert über:

•	 Aktuelles: Veranstaltungen,  

wichtige Änderungen, neue Themen

•	 Tipps: Buchempfehlungen, Film- & 

Musik, Rezepte, Bonusartikel, etc.

•	 Specials: Was macht das FR-Team 

gerade? 

•	 Szene, Kooperationspartner

www.frankfurter-ring.de/newsletter

Gut verNetzeN –  
Nichts verpasseN!

hier fiNdest du uNs auch:

Webcasts mit spannenden Referenten & Übungen zum Mitmachen

Brita live vor Ort und für dich bei Facebook

Wir laden dich ein, teilzuhaben an einer besonderen 
Erfahrung: Ehrenamtliche MitarbeiterInnen (Volun-
teers) engagieren sich bei uns, damit Menschen zu 
sich selbst fi nden und das Allerbeste aus sich und 
ihrem Leben machen können.

Wir haben 5 Jahrzehnte Erfahrung im Bereich ganz-
heitlicher Events und geben dir ein Supportsystem, 
damit dein ehrenamtliches Engagement auch wirk-
sam ist. Und natürlich entdeckst du auch ein tiefe-
res Gefühl von Sinnhaftigkeit in deinem eigenem 
Leben.

Du bist interessiert?
Dann schreibe an bdahlberg@frankfurter-ring.de, 
gerne mit Foto und Kontaktdaten.
Wir melden uns zeitnah bei dir.

         FINDE UNS AUF YOUTUBE

Mit den meisten Referenten führen wir kurze Inter-
views. Sie sollen dir helfen, dich vorab zu orientie-
ren. Oft mit praktischen Übungen oder Meditatio-
nen zum Mitmachen.

NEWSLETTEr ABONNIErEN

Wir informieren dich regelmäßig über:
•	 aktuelle Veranstaltungen, Webcasts
•	 Programmänderungen, Neuigkeiten
•	 Lese- / Hör- & Filmtipps u.v.m.

www.frankfurter-ring.de/newsletter

HIEr FINDEST DU UNS AUCH:

MACH MIT IM FrANKFUrTEr rING EVENTTEAM

Dr. Chuck Spezzano und Brita C. Dahlberg

Eventteam

Für jeden Veranstaltungsort fi ndest du einen Detailplan mit Anfahrt,
  Parkmöglichkeiten und Hoteltipps unter:
  https://www.frankfurter-ring.de/anfahrtunterkunft/ Der Weg zum Seminarraum
ist mit gelben Hinweisschildern vom Frankfurter Ring ausgeschildert.

Für jeden Veranstaltungsort Detailplan mit Anfahrt,  

Parkmöglichkeiten und Hoteltipps

siehe www.frankfurter-ring.de/service/anfahrtunterkunft 

Der Weg zum Seminarraum des Referenten ist stets ausgeschildert  

mit gelben Hinweistafeln vom Frankfurter Ring.
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SO WIRD  

DEINE ANREISE 

BEQUEM!

Die Halle

Höhenstr. 18–20, 60385 FFM 

U4 Höhenstraße 

www.die-halle.info

Finkenhof

Finkenhofstr. 17, 60322 FFM

U1 / 2 / 3 / 8  Grüneburgweg

Haus der Jugend

Deutschherrnufer 12, 60594 FFM

S3–6 u. Bus 46 Lokalbhf. oder 

Linie 14 Frankensteiner Platz

www.jugendherberge-frankfurt.de

Hotel Alexander am Zoo

Waldschmidtstr. 59–61, 60316 FFM

U7 Habsburgerallee

www.alexanderamzoo.de

Hotel Höchster Hof

Mainberg 3, 65929 FFM-Höchst

S1 / 2 F-Höchst oder Linie 11 

Zuckschwerdtstraße

www.hoechster-hof.de 

Mainfeld – Raum für Kultur

Im Mainfeld 6, 60528 FFM

Tram 12 / 15 / 19 / 21 

Niederräder Landstraße oder

Bus 61 Triftstraße

Saalbau BIKUZ

Michael-Stumpf-Str. 2 /  

Gebeschusstr. 6–19, 65929 FFM 

S1 / 2 Frankfurt Höchst 

Saalbau Bornheim

Arnsburger Str. 24, 60385 FFM

U4 Höhenstr.

Saalbau DGB

W.-Leuschner-Str. 69–77, 60329 FFM 

Nähe Hauptbahnhof

Saalbau Gutleut

Rottweiler Str. 32, 60327 FFM 

Nähe Hauptbahnhof

Saalbau Titus Forum

Walter-Möller-Platz 2, 60439 FFM 

U1 Nordweststadt

Schloss Buchenau

Hermann-Lietz-Str. 13,  

36132 Buchenau – Eiterfeld 

www.schloss-buchenau.de

Ökohaus KA 1

Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM

S3–6 Westbahnhof

www.ka-eins.de

Yogacenter

Gutleutstr. 169, 60327 FFM 

Nähe Hauptbahnhof 

www.yogacenter-frankfurt.de

Zehntscheune

Graebestr. 6, 60488 FFM 

Bus 72 / 73 Graebestr. / Pflegeheim

Hotel Höchster Hof

Veran
stalt

ungs
orte

Hotel Alexander 

am Zoo

Saalbau Gutleut

Finkenhof

Saalbau Bornheim

Schloss Buchenau
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GUT VERNETZEN –  

NICHTS VERPASSEN!

Du hast Fragen, Anregungen und Wünsche? 

Bring dich ein – z. B. in unserer  

Facebook-Community – und gestalte  

so unser Programm aktiv mit. 

Webinare mit spannenden Referenten & Übungen zum Mitmachen

HIER  

FINDEST DU  

UNS AUCH:

NEWSLETTER

Du wirst regelmäßig informiert über:

• Aktuelles: Veranstaltungen, wichtige Änderungen, 

neue Themen

• Tipps: Buchempfehlungen, Film- & Musik, Rezepte, 

Bonusartikel, etc.

• Specials: Was macht das FR-Team gerade? 

• Szene, Kooperationspartner

www.frankfurter-ring.de/newsletter

WEBINARE

Brita C. Dahlberg im Gespräch mit aktuellen Referenten  

aus dem Programm. Mit praktischen Übungen oder 

Meditationen zum Mitmachen.

Bestelle den Webinar-Newsletter und du erfährst die 

aktuellen Termine und Gäste:

www.frankfurter-ring.de/webinare

Brita live vor Ort und für dich bei Facebook

Eventteam & Deva Premal

Veranstaltungsorte

Saalbau Gutleut Saalbau Bornheim

Hotel Höchster Hof Finkenhof Ökohaus KA 1

Saalbau Schönhof

Caritasverband
Alte Mainzer Gasse 10, 60311 FFM
www.caritas-frankfurt.de 

Dorint Hotel Frankfurt/Oberursel
Königsteiner Str. 29, 61440 Oberursel
www.hotel-frankfurt-oberursel.
dorint.com/de

Finkenhof
Finkenhofstr. 17, 60322 FFM 
U1 / 2 / 3 / 8 Grüneburgweg

Haus der Jugend
Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
S3-6 und Bus 46 Lokalbhf. oder
Linie 14 & 18 Frankensteiner Platz
www.jugendherberge-frankfurt.de

Hotel Alexander am Zoo
Waldschmidtstr. 59-61, 60316 FFM
U7 Habsburgerallee oder
Linie 14 Waldschmidtstraße
www.alexanderamzoo.de 

Hotel Höchster Hof
Mainberg 3, 65929 FFM-Höchst
S1 / 2 F-Höchst oder Linie 11
Bolongaropalast
www.hoechster-hof.de

Saalbau Bornheim
Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
U4 Höhenstraße

Saalbau DGB
W.-Leuschner-Str. 69-77, 60329 FFM
Nähe Hauptbahnhof

Saalbau Dornbusch
Eschersh. Landstr. 248, 60320 FFM

Saalbau Gutleut
Rottweiler Str. 32, 60327 FFM

Saalbau Schönhof
Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM

Saalbau Sossenheim
Siegener Str. 22, 65936 FFM

Saalbau ronneburg
Gelnhäuserstr. 2, 60486 FFM

Alle Saalbau: www.saalbau.com

Stadthalle Offenbach
Waldstr. 312, 63071 Offenbach

Ökohaus KA 1
Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM
S3-6 Westbahnhof
www.oeko-net.de

Villa im Dichterviertel
Anzengruberstr. 14, 60320 FFM
U1/2/3 bis Fritz-Tarnow-Str.

Zentrum f. integrative Körpertherapie
Bachmannstr. 2-4, 60422 FFM
U6 / U7 Haltestelle Industriehof
www.zikp.de
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Mein Leben
      als Heiler

Den Weg der Heilung habe ich an mir selbst er-
fahren und aus Dankbarkeit entwickelte ich meine 
eigene Methode des Heilens durch Handaufl egen. 
Meine Heilertätigkeit übe ich seit über 20 Jahren 
aus, seit 2004 hauptberufl ich. 

Meine Methode ist sehr einfach. Ich besitze die Fä-
higkeit, die Energie sehr stark zu bündeln und öff ne 
mein Herz - so kann die Heilenergie kraftvoll fl ießen. 
Es reicht bereits der Gedanke an eine Person, oder 
ein Bild, oder auch nur der Name. Ich fühle die Per-
son, kann die Gedanken, die relevant sind erkennen 
und spüre was die Ursachen der Probleme sind. 

Ich lege die Hände im Bereich von Brust / Bauch auf. 
Vielleicht bin ich altmodisch, aber ich bin der Mei-
nung, dass hier die Seele sitzt. Ich spreche in meiner 
Muttersprache mehrere Gebete hintereinander, die 
ich individuell auf die Bedürfnisse der Menschen, 
anpasse.

Andere Heiler nennen es die universelle Energie, für 
mich als Christ, ist es die göttliche Kraft. Für mich ist 
Gott die stärkste Kraft. Beten ist die Zwiesprache mit 
Gott.

„Der Mensch wird freier und kann sein 
gesamtes Potential besser leben“

Alle Beschwerden sind durch Emotionen wie Trau-
er, Angst und Enttäuschung entstanden. Die Liebe 
kann das heilen. Das ist aber nicht die romantische 
Liebe, es ist eine viel größere Liebe. 

Ich freue mich, die Menschen glücklich zu machen, 
zu sehen, wie etwas Unmögliches möglich wird und 
wie sich langjährige Beschwerden aufl ösen. Dies ist 
mein größter Lohn. Mitzuerleben, wo die Menschen 
am Anfang gestanden sind und wo sie jetzt sind. 
Das ist mein Leben und dafür arbeite ich rund um 
die Uhr.

TOP THEMA

TTTTTTTTTTTTTTTTTTT

Rade Maric
Rade Maric kam bereits mit der Gabe der Hochsensibilität 
zur Welt. Hellsichtigkeit, Hellfühligkeit und die Fähigkeit 
Heilenergie übertragen zu können, wurden maßgebend 
von seiner Großmutter gefördert. Ein langer Leidensweg durch chronische Krankheiten, 
begleitet von Ängsten, tiefen Depressionen und Klosterleben verbanden ihn tief mit dem 
christlichen Glauben und seinen spirituellen Fähigkeiten. 

Veranstaltungsinfos s. S. 22
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Jede Seele
    ist in der Liebe
   zuhause

Unsere Seele will gehört werden und sich entfalten. 
Je mehr wir unserem Herzen folgen desto mehr 
Liebe, Frieden und Erfüllung werden wir erfahren 
und unser inneres Potenzial kann sich fortlaufend 
entfalten. Die göttliche Seele, die in unserem Herz-
schlag klingt, beherbergt die Summe all unserer 
Emotionen. Die Emotionen der Angst, wie auch die 
der Liebe. 

„Vereinfache dir dein Leben, indem du 
dir bewusst machst, dass die Wurzel 

aller Probleme und Unbewusstheit, die 
Angst ist und die Lösung in der Liebe 

zu finden ist.“ 

Zwischen diesen beiden Polen können wir uns in 
einem emotionalen Labyrinth verlieren. Wir können 
jedoch daraus Erwachen, indem wir die Verantwor-
tung für uns selbst übernehmen und bewusst aus 

der Angst heraus in die Liebe übergehen. Wenn wir 
so auf unsere Seele hören, haben wir die Möglich-
keit, ungesunde Ängste in eine „positive Angst“, die 
unsere Sinne schärft, zu transformieren. Dadurch 
können wir zu einer bodenständigen Form der Lie-
be gelangen, die friedvolles Empfi nden im Herzen 
widerspiegelt. 

Der göttliche Plan ist die All-Liebe und der Seelen-
plan ist der Weg dorthin. Diese Hauptbotschaft zu 
verinnerlichen bedeutet, ein lösungsorientierter, 
präsenter Mensch zu sein. In unserer Seele liegt die 
Summe der Vielfalt der Emotionen. Je mehr wir uns 
auf die Liebe fokussieren, desto stärker werden wir 
in unserer Mitte ankommen und unserer Seele fol-
gen. Daher sollten wir unsere Emotionen würdigen, 
uns strukturieren und auf das höchste Bewusstsein 
fokussieren: Die Liebe. Und den Weg dorthin durch 
liebevolle Werte gehen.

Veranstaltungsinfos s. S. 29

TOP THEMA

TTTTTTTTTTTTTTTTTTT

Jana Haas
Jana Haas verfügt seit ihrer Kindheit über die Gabe 
der Hellsichtigkeit. Sie gilt als eine der herausragenden 
Botschafterinnen von Nachrichten aus der geistigen Welt. 
Ihre Fähigkeiten nutzt sie, um Menschen darin zu unterstützen, den Zugang zu ihrer 
Seele – und dadurch zur Liebe – zu finden.
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Der Emotionale      
  Rucksack

DEIN BUCH HEISST „DEr EMOTIONALE 
rUCKSACK“. WAS IST DA DrIN?
Dort befi nden sich nicht verarbeitete Erfahrungen 
aus unserer Vergangenheit und Gefühle, die wir 
zum damaligen Zeitpunkt nicht fühlen konnten. Sie 
warten auf eine passende Gelegenheit, um endlich 
gefühlt und dadurch verarbeitet zu werden. Des-
halb suchen wir unbewusst immer wieder Situatio-
nen oder Personen, die uns helfen, an diese heran-
zukommen: Leider kommt es dadurch oft zu neuen 
Verletzungen anstatt Verarbeitung. 

WIESO DAS BILD DES rUCKSACKS?
Ein Rucksack hat den großen Vorteil, dass wir ihn 
leicht vergessen können: Nach ein paar Stunden 
haben wir uns an das Gewicht gewöhnt, sodass es 
fast ein Teil von uns zu sein scheint. Genau das pas-
siert auch mit unserem emotionalen Gepäck. Oft 
nehmen wir es erst wahr, wenn ein Emotionspäck-
chen in unserem Rucksack getriggert wird und wir 
dadurch in einen emotionalen Ausnahmezustand 
geraten.

GIBT ES TrICKS ZUM „ENTLADEN“?
Der Schlüsselbegriff  ist hier Anteilnahme. In unserer 
sehr auf Unabhängigkeit und Selbstständigkeit fi -
xierten Gesellschaft haben viele Menschen verlernt, 
sich bei anderen Unterstützung für die Verarbeitung 
emotional schwieriger Erlebnisse zu holen. 

„Belastende Gefühle endlich loslassen“

WIE KÖNNEN WIr ALS GESELLSCHAFT BESSEr 
MIT UNSErEN GEFÜHLEN UMGEHEN?
Ich fi nde es besonders wichtig, dass wir als Men-
schen lernen wirklich füreinander da zu sein. Das 
ist eine Grundfertigkeit, die ich in der westlichen 
Gesellschaft als stark unterentwickelt erlebe. Außer-
dem sollten wir gezielt Räume schaff en, in denen 
alles gefühlt werden darf, was im Alltag keinen Platz 
hat. In vielen traditionellen und indigenen Kulturen 
erfüllen Rituale diese Funktion. 

TOP THEMA

TTTTTTTTTTTTTTTTTTT

Der Emotionale      

Vivian Di� mar
Vivian Dittmar engagiert sich für eine ganzheitliche
Entwicklung von Mensch, Gesellschaft, Wirtschaft und
Bewusstsein. Dabei nutzt sie die Arbeit mit schwierigen 
Gefühlen, als Kraftpotenzial und Motor für Veränderung.

Veranstaltungsinfos s. S. 32



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   1918  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55

In einer Paarbeziehung erfahren wir alles über den 
Grad unserer Selbstliebe. Was heißt das? Wenn wir 
unsere Beziehung aufmerksam anschauen, dann 
wird uns einiges auff allen: Werde ich respektiert? 
Respektiere ich den Anderen? Sind wir noch auf-
merksam? Gibt es Nähe? Fühle ich mich in meinem 
Sein frei oder eingeschränkt? Kann ich das, was mir 
wichtig ist, auch tun? Gehen wir liebevoll miteinan-
der um?

Neulich durfte ich mal wieder ein Paar beobach-
ten, welches sich Augenrollen und einen generv-
ten Ton miteinander angewöhnt hatte. Zu anderen 
waren sie herzlich und aufmerksam. Miteinander 
gingen sie um, als wenn sie fechten würden: Immer 
mal wieder Schwachpunkte suchen und dann ... 
schmerzlich zustechen. Diese Art von Kommunikati-
on war off ensichtlich zum Automatismus geworden. 

„Merken wir noch, 
wie wir miteinander umgehen?“

Einige geben sich in einer Beziehung Stück für Stück 
selbst auf. Sie leben das Leben des Partners, aber 
nicht mehr ihr eigenes. Liebe bedeutet nicht, sich 
aufzugeben. Genauso wenig sind wir verzweifelte 
Hälften, die nach der anderen suchen. Wir sind ver-
gleichbar mit Bäumen, die miteinander im Wurzel-
werk verbunden sind, aber jeder einzelne Baum ist 
stark und kraftvoll und strebt selbstständig nach 
dem Licht.

Wenn eine Beziehung endet, dann ist das, als würde 
ein Licht ausgehen. Wenn wir zögern, ist sie es noch 
nicht. Dann gibt es noch etwas, was nicht betrach-
tet, nicht gelöst, nicht gemacht worden ist. Meistens 
fehlt die gegenseitige Off enheit. 

Nähe entsteht dadurch, dass wir teilhaben lassen: 
An unseren Sehnsüchten, unseren Herausforderun-
gen, unseren schwachen Stunden – und dies mit 
Sorgfalt empfangen wird ... 

TOP THEMA

TTTTTTTTTTTTTTTTTTT

Sabrina Fox

Trennung
     als Chance 

Sabrina Fox inspiriert seit 30 Jahren als 
Bestseller-Autorin, Künstlerin und spirituelle 
Lehrerin. Mit einer Mischung aus Offenheit, Klarheit, 
Wärme und Humor inspiriert sie, den eigenen Seelenweg zu erforschen.

Veranstaltungsinfos s. S. 41
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TOP THEMA
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Reinhard Flatischler

Der Groove
        des Lebens

Was fasziniert die Menschen an TaKeTiNa®? Der 
bekannte Neurobiologe Prof. Gerald Hüther be-
zeichnet TaKeTiNa® als „Die Kunst, sich im Loslassen 
zu fi nden“. 

TaKeTiNa® – das ist reiner Klang, vier gesprochene 
Silben ohne eigene Bedeutung. Zu archaisch anmu-
tenden Rhythmen bewegt sich die Gruppe im Seit-
wärtsschritt im Kreis. Die Grundinstrumente sind 
der eigene Körper, rhythmisches Händeklatschen, 
Summen und Singen. Komplexe Rhythmen entste-
hen und laufen schließlich durcheinander, bevor sie 
in Harmonie zusammenfi nden. Was macht die Stim-
me, was machen die Hände, was die Füße? Dein Ver-
stand gibt auf…und du entdeckst dein Sein. 

Reinhard Flatischler will Leerräume im Kopf schaf-
fen, damit Platz für Neues entsteht. 

Zu seinen Kursen kommen Teilnehmer von 17-70 
Jahren, Männer wie Frauen, Lehrer, Musiker und 
Handwerker, Yoga-Experten und Meditationsfans 
ebenso wie Manager – alle sind willkommen. Die 
Wirkung beschreibt ein Teilnehmer so: 

„In kürzester Zeit be� nde ich mich in einem Zustand 
müheloser Präsenz. Dann passiert Erstaunliches: Der 

Kopf wird frei. Der Körper bewegt sich wie von selbst, 
im Einklang mit der Gruppe. In diesem Moment weiß 
ich, wofür ich lebe.“ 

Reinhard Flatischler erklärt:

„Wenn du mit dieser Urkraft 
in Verbindung kommst, verändert 

sich dein Leben."

Der an der Universität Wien ausgebildete Musiker 
hat jahrelang bei Meistern auf verschiedenen Kon-
tinenten Trommeln und Perkussion studiert. Seine 
CDs gehören heute zu den Standardwerken und 
haben, ebenso wie seine vier Bücher, internationale 
Preise gewonnen. Aber er hat nie aufgehört weiter 
zu lernen. Zuletzt beim Ex-Navy Seal Commander 
Mark Divine, den er zum Silvester-Event UNIQUE 
nach Frankfurt eingeladen hat. Warum?

„Mark ist Liebe pur. Seine Unbeatable Mind® - Methode 
lässt dich erfahren, dass es dort, wo du meinst, deine 
Grenze erreicht zu haben, es erst richtig beginnt.“

Reinhard Flatischler ist Musiker, Entrepreneur und Coach.
„TaKeTiNa®“ nennt er seine Methode, eine Mischung aus 
Rhythmusmeditation und Selbstfindung. 
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Rade Maric ist einer der energetisch kraftvollsten 
Heiler unserer Zeit. Seine Erfolge sprechen für sich. 
Seine besondere Gabe besteht in seiner Hochsen-
sibilität, mit der er die Probleme, Blockaden und 
Beschwerden der Menschen fühlen und lösen kann. 
Zugleich sieht er das Potential, das in jedem von uns 
steckt. 
Wichtig ist ihm die Zusammenarbeit mit Ärzten und 
Vertretern der Wissenschaft mit dem Ziel, das Geis-
tige Heilen nachprüfbar zu machen. 

Am Erlebnisabend berichtet der hellsichtige und 
hellfühlige Heiler aus seiner langjähigen Praxis, be-
antwortet Fragen und endet mit einer Heilmedita-
tion für alle.
Am Wochenende fi nden fünf einzeln buchbare 
2-stündige Gruppensitzungen statt. Die Wirkung 
potentiert sich mit der Anzahl der Sitzungen. Essen-
tiell ist die Bereitschaft, gewohnte Lebenseinstel-
lungen und Verhaltensmuster loslassen zu können.

Erlebnisabend: Fr 18. Oktober, 19.30 Uhr 
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Gruppenheilenergie-Übertragung:
Sa/So 19./20. Oktober, Sa 10-18.30/So -16 Uhr
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 100 Euro / 90 Euro je Einheit - 
10% Rabatt bei 3 Sitzungen
Nächster Termin: Fr-So 13.-15. Dezember, s.S. 45

Wenn die Seele
        sich befreit 

rADE MArIC

Jeanne Ruland hat zu den bekanntesten Formen aus 
der Heiligen Geometrie Übungen und Meditationen 
zusammengestellt, durch die wir uns aktiv mit dem 
lebendigen Feld der Schöpfung verbinden können. 
Endlich wird Heilige Geometrie, der göttliche Bau-
plan, nach dem alles Leben geschaff en ist, anwend-
bar!
Die mediale Wegbereiterin in die Neue Zeit gibt 
Einblick in die Geheimnisse der vollkommenen For-

men der Schöpfung. Die Heilige Geometrie hilft dir, 
deinen Lichtkörper aufzubauen, zu aktivieren und 
damit dich selbst und die Welt neu zu erschaff en. 
Wir können Visionen, Ideen und Wünsche wahr 
werden lassen und den Himmel auf Erden errichten. 
Die Natur ist in allem, und die Heilige Geometrie ist 
ihre Sprache. Wenn wir sie verstehen und die Kräfte, 
die in jedem von uns wirken, aktivieren, fi nden wir 
zurück zu unseren Wurzeln, zu einem natürlichen 
Leben und einem höheren spirituellen Sein.

Abendworkshop: Di 15. Oktober, 19-22 Uhr 
Ort: Saalbau Dornbusch, Eschersh. Landstr. 248, 60320 FFM
Preis: 24 Euro - Kartenreservierung empfohlen!
Hinweis: Workshop 1.12. Rauhnächte – s. S. 42

Heilige Geometrie 

JEANNE rULAND

 

Der Zweck einer Rückführung ist es, wesentliche 
Hilfe zur Lösung eines persönlichen Problems zu 
bekommen. In dieser Ausbildung wirst du angelei-
tet, selbst Rückführungen zu begleiten. Auch der 
Umgang mit Schwierigkeiten, unbewussten Wider-
ständen und Besonderheiten, die in dem Prozess 
auftreten können, werden vermittelt. Zum Lernpro-
gramm gehört wertvolles Basiswissen wie der Um-
gang mit Gefühlserlebnissen, Beziehungsproble-
men, Missbrauch u.v.m. 

Monika Sperlik vermittelt die von Dr. Jan Erik 
Sigdell weiter entwickelte nicht-hypnotische Rück-
führungstechnik nach Bryan Jameison. Diese Tech-
nik greift nicht in die Psyche des Menschen ein, 
sondern begleitet ihn in seine Vergangenheit, um 
vor allem karmische Verstrickungen zu lösen und 
so zu möglichen Heilungen zu gelangen. Seelische 
Verletzungen aus der Vergangenheit, die wir nicht 
kennen (oder von der wir nichts wissen wollen) so-
wie Schuldgefühle, verlieren ihre Macht über uns. 
Die Lebensenergie kann wieder fl ießen und man 
fühlt sich befreit.

Die Ausbildung umfasst zwei Module zu je drei Ta-
gen, die aufeinander aufbauen und nur zusammen 
belegt werden können.
Geeignet für Menschen in heilenden und therapeu-

tischen Berufen ebenso wie für Interessenten, die 
das Gelernte nicht berufl ich anwenden wollen. Du 
wirst befähigt, die Methode im berufl ichen sowie 
privaten Kontext anzuwenden. Eine Berechtigung 
zum Unterrichten besteht jedoch nicht.

Monika Sperlik wurde 1997 von Dr. Sigdell persön-
lich ausgebildet und arbeitete viele Jahre mit ihm 
als Co-Trainerin. Sie wurde als erste Trainerin von 
ihm autorisiert, Rückführungsbegleiter weltweit 
auszubilden.

Mit Zertifi kat!

Ausbildung: Fr-So 25.-27. Oktober & 
1.-3. November, Fr/Sa 10-18.30/So -17 Uhr
Ort: Zentrum für integrative Körpertherapie,
Bachmannstr. 2-4, 60422 FFM
Preis: 860 Euro / 830 Euro

Einzelsitzungen: Mo-Do 28.-31. Oktober

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Ausbildung zum Rückführungscoach

MONIKA SPErLIK

Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   23
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Sergio Bambaren erzählt, wie er es geschaff t, vom 
erfolgreichen Businessmanager zu einem der er-
folgreichsten Autoren zu werden. Er stieg aus dem 
Hamsterrad aus und folgte seiner inneren Stimme. 
An einem einsamen Strand in Portugal schrieb er 
seinen Weltbestseller „Der Träumende Delphin“ 
und widmete sich fortan nur noch dem Schreiben. 
„Glaube immer an dich und deine Träume“ ist seine 

Botschaft, die er nun zu seiner Lebensaufgabe ge-
macht hat: als Autor, Aktivist und Speaker.

Sei dabei und erlebe den Poet der Herzen, hautnah 
und lass dich von ihm inspirieren, deiner Berufung 
zu folgen und auf die innere Stimme zu hören, und 
nie aufzuhören, an dich selbst zu glauben. 

Sergio Bambaren ist mit 24 Büchern, die alle Best-
seller wurden, einer der erfolgreichste Schriftsteller 
der Welt. Mit seinem neuen Buch „Der Bote“ geht er 
auf große Europatournee.

Erlebnisabend: Sa 19. Oktober, 18.30-21.30 Uhr
Ort: Saalbau Ronneburg, Gelnhäuserstr. 2, 60486 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Kartenvorbestellung empfohlen!

Höre niemals auf
            zu Träumen

SErGIO BAMBArEN

Was bedeutet es für dich, dein Herz ganz zu öff nen, 
für dich selbst, deinen Partner, diese Welt? Erfahre 
wie es sich anfühlt, dein Herz unzensiert sprechen 
zu lassen. Du legst den Kanal zu deinen tiefsten 
Sehnsüchten und Potentialen frei und öff nest die 
Verbindung zur Stimme deines Herzens: deiner In-
tuition.  Jacqueline Le Saunier, Expertin für Intuition 
und Selbstverwirklichung, leitet dich an zu fühlen 
und gibt persönliche, intuitive Botschaften.
Erkenne die Berufung deiner Seele! Jacqueline 
Le Saunier unterstützt dich dabei, Zugang und 

tiefes Vertrauen in deine Intuition zu bekommen, 
um dein Leben in Leichtigkeit und Freiheit kreieren 
zu können. Du bekommst Klarheit für deinen ein-
zigartigen Herzensweg, fernab von deinen Konditi-
onierungen, Glaubenssätzen, Emotionen und Ängs-
ten. Intuitive, hellsichtige Potentialbotschaften von 
Jacqueline runden das Programm ab.

Erlebnisabend: Fr 18. Oktober, 19.30 Uhr
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Workshop: Sa/So 19./20. Okt., Sa 10-18/So -17 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 350 Euro / 320 Euro
Tagespreis: nur Samstag 160 Euro

Intuition – 
      Dein Powertool

JACQUELINE LE SAUNIEr

Nina Dul zu treff en ist ein besonderes Erlebnis. Die 
polnische Heilerin und Bioenergie-Therapeutin mit 
den Powerhänden hat bereits Tausenden von Men-
schen geholfen. Ihre Themen: Warum werden wir 
krank? Wie verhindern wir Störungen unseres Ener-
giefeldes, bevor sie uns krank machen? Wie schüt-
zen wir uns vor schädlichen Umwelteinfl üssen und 
nehmen aktiv Einfl uss auf unsere Gesundheit? Sie 
interpretiert exemplarisch Aurafotos, demonstriert, 
wie sie energetisch Menschen bewegen kann und 
schließt den Abend mit einer eindrucksvollen Über-
tragung von Heilenergie ab.

Erlebnisabend: Mo 21. Oktober, 19.30 Uhr
Preis: 20 Euro / 15 Euro
Tipp: Lass ein Aura-Foto machen! Ab 19 Uhr, 20 Euro

BIOENErGETISCHE HEILMEDITATIONEN
Nina Duls Anliegen sind die Bewusstseinserweite-
rung und spirituelle Entwicklung der Menschen, 
die zu ihr kommen. Die Heilmeditation bewirkt eine 
Erhöhung des Energieniveaus und Schutz vor ne-
gativen und destruktiven Einfl üssen. Mit ihrer über 
40-jährigen Heilerfahrung gelingt es ihr, diese auf 
subtile Weise zu beseitigen. Erlebe die heilsamte 
Wirkung der kraftvollen Gruppenmeditation und 
Affi  rmationen sowie die bewusste Herzöff nung/-
heilung. Nina Dul empfi ehlt die Teilnahme an drei 
Abenden.

Abendseminare: Di-Fr 22.-25. Okt., tägl. 18.30-20.30 Uhr
Preis: 62 Euro je Abend
Anmeldung nur vor Ort! Bitte helle Kleidung tragen!

AUrA LESEN & DEUTEN
Was ist die Aura? Wie deutest du die Farben? Was 
off enbart die Aura über das Befi nden eines Men-
schen, über seine Gedanken und Gefühle? Nina Dul 
schult deine Wahrnehmung der Energie, du erlernst 
Schutztechniken und wie du durch gezielte Ener-
gieübertragung Störungen bei dir und anderen aus-
gleichst. Du fi ndest innere Balance und lernst eine 
gute Gesundheit zu bewahren.

Basiskurs: Sa 26. Oktober, 10.30-19 Uhr
Preis: 143 Euro / 125 Euro

HEILENErGIE MAGENTA
Bei Nina Dul erlernst du, wie der Verstand dem Her-
zen folgt und alle Entscheidungen aus dem Herzen 
getroff en werden können, damit diese Bewusstheit 
und die Ebene des Erwachens dein Leben neu ge-
stalten kann. Während der Einweihung wird das 
Herzzentrum, unser göttlicher Kern, geöff net. Du 
wirst mit einer speziellen Meditation und mit Selbst-
reinigungstechniken vertraut gemacht. Dies kann 
der Anfang für die eigene Arbeit mit der Magenta-
Energie sein. 

Aufbautag: So 27. Oktober, 10.30-20.30 Uhr
Preis: 152 Euro / 143 Euro 
Voraussetzung: Besuch des Aura-Seminars 
(Samstag), Nichtraucher

Veranstaltungsort alle Termine: 
Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM

NINA DUL

Heilen mit der Farbe der Liebe
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ZArATHUSTrA

Entdecke die inneren Schätze eines stillen Geistes 
und eines off enen Herzens. Dieser Workshop ist 
die Grundlage für Zarathustra‘s gesamtes Werk. Du 
entdeckst das Geheimnis der inneren Freiheit, des 
Glücks und eines off enen Herzens. Liebe ist der 
wahre Heiler. 

Du gelangst spielerisch auf eine Reise der tiefen 
Selbsterforschung in die Natur der eigenen Existenz 

jenseits des geschäftigen Geistes. Dies ist ein inter-
aktiver Workshop, der mit Lachen, Tanzen, Meditati-
on und der Verbindung mit uns selbst und anderen 
gefüllt ist. 

Workshop: Fr-So 25.-27. Oktober, 10-18 Uhr 
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 495 Euro / 445 Euro 

Return to Love

Schamanischer Heilungskreis

Zarathustra ist der Begründer des „5th Dimensional 
Quantum Healing“. Seine Heil- und Bewusstseins-
trainings helfen dir, deinen eigenen „inneren Heiler“ 
zu aktivieren. In einer aktiven Meditation hebt er 
unsere energetische Frequenz auf die Frequenz der 
5. Dimension an und demonstriert dies exempla-
risch an 1-2 Freiwilligen. Das beeindruckende Fazit: 

Love heals everything! Erlebe durch Handaufl egen 
schamanische Heilung, ggf. psychische Chirurgie 
und Klangheilung.

Abendworkshop: Di 22. Oktober, 18.30-21.30 Uhr
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM
Preis: 30 Euro / 25 Euro

Die Aktivierung des 3. Auges
In diesem kraftvollen, dynamischen Workshop wird 
Zarathustra das Portal zur 5. Dimension öff nen, dich 
wieder mit der Quellenenergie verbinden und dein 
Himmelsauge aktivieren. 

Außerdem erlernst du: Spezielle Atemtechniken 
und -übungen sowie dynamische Meditationen, um 

das Himmelsauge off en und aktiv zu halten bzw. es 
bei anderen Menschen zu aktivieren.

Abendworkshop: Di 29. Oktober, 18-22 Uhr
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM
Preis: 65 Euro / 55 Euro 

EINE MAGISCHE rEISE MIT MANTrEN, GESANG, 
CELEBrATION UND MEDITATION.
Die weltbekannten Chant-Künstler Deva Premal & 
Miten und Manose kehren mit einer einzigartigen 
Mischung aus der heilenden Kraft der Mantren aus 
dem Osten mit herzerweckenden Liedern zurück. 
Sie schaff en Raum, um sich im Zyklon des Alltags 
besser zentrieren zu können, zu entschleunigen 
und in den tiefen Frieden unserer inneren Spiritua-
lität zu kommen.

Das Sitzen in Stille nach dem gemeinsamen Singen 
ist die mächtigste Erfahrung. Wie oft hast du die 
Chance, mit mehreren Hundert Menschen Mantren 
zu singen und in stiller Meditation zusammenzu-
sitzen?

Die Künstler werden von ihrer großen Temple-Band 
begleitet: Joby Baker (Bass/Gesang/Keyboards), 
Rishi (Perkussion) und Spencer Cozens (Keyboards).

Konzert: Fr 25. Oktober, 19 Uhr, Einlass ab 18 Uhr!
Ort: Stadthalle Offenbach, Waldstr. 312, 63071 OF
Preis: 59-29 Euro

rasche Buchung empfohlen

On the Wings
               of Mantra

DEVA PrEMAL & MITEN MIT MANOSE

Organisationen werden stark, wenn alle, von der 
Führung bis zu den Mitarbeitern, sich an gemein-
samen Werten orientieren. Das ist Thema dieses 
Workshops. Mit Impulsvorträgen, Erfahrungsaus-
tausch und praktischen Übungen erarbeiten wir 
unter Anleitung von Dr. Andrea Maria Bokler Wege, 
um Werte zu entwickeln, Visionen daraus abzuleiten 
und alle dauerhaft mit ins Boot zu holen. 
Schärfe dein Verständnis für eine wertebasierte 
Unternehmenskultur: Erfahre aus erster Hand, wie 
Werte entwickelt und nachhaltig verankert wer-
den können. Lerne das Methodeninstrumentarium 
„Cultural Transformation Tools“ kennen und erlebe, 
wie du es gewinnbringend bei dir einsetzen kannst.

Zielgruppe: Unternehmer, Personalentwickler, Füh-
rungskräfte, Berater und alle, die an Kultur und Wer-
ten in Organisationen interessiert sind.

Tagesworkshop: Mo 28. Oktober, 10-17.30 Uhr
Ort: Caritasverband, Alte Mainzer Gasse 10, 60311 FFM
Preis: 399 Euro
Nächster Kurs Foundation am 28./29. Januar
Nächste Ausbildung zum CCT-Coach siehe S. 38

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Organisationen
    WERTvoll gestalten

ANDrEA MArIA BOKLEr
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Jesus Lopez besitzt die besondere Gabe, Menschen 
alleine durch seine Berührung in transzendente 
Bewusstseinszustände zu führen. Du erlebst einen 
starken Transformationsprozess bei vollem Be-
wusstsein. 

Am Geistheilungstag wird das „Spiritual Awakening 
Healing“ durchgeführt. Das Ergebnis: viel mehr Klar-
heit, tiefere Einsichten und innere Seelenheilung. 
Du erlebst neue Dimensionen der Bewußtseinser-
weiterung.

Vor jeder Runde des „Spiritual Awakening Healing“ 
wird Jesus Lopez entweder Übungen praktizieren, 
spirituelle Themen besprechen oder Meditationen 
anleiten.

Du hast hier die Möglichkeit, festsitzende Gefühle 
loszulassen und  Blockaden aufzulösen. Geeignet 
für alle, die spirituelle Heilung suchen oder sich ein-
fach spirituell weiterentwickeln möchten.

Tagesworkshop: Fr 1. November, 10-18 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 100 Euro / 90 Euro

Geistheilungstag

JESUS LOPEZ

Jana Haas spricht über das in unserer Zeit oft ver-
nachlässigte Herzempfi nden und über eine lichtvol-
le Wandlung durchs Herzenhören. Es geht darum, 
über unsere Seelenkraft zu wahrer innerer Freiheit 
zu fi nden und die mächtige Kraft unserer Seele zu 
erwecken. Dann können Wunder geschehen und 
Ziele wahrwerden. Dann werden wir zum Schöpfer 
eines lichtvollen Schicksals!

Wenn die liebevolle Selbsterkenntnis größer ist als 
der Zweifel, dann sind wir uns der Kraft unserer See-
le bewusst, dann sind wir in uns angekommen und 
in unserer Trinität von Körper, Seele und Geist voll-
ständig. Wir können dann großartige Erlebnisse auf 
allen Ebenen erfahren, sei es im persönlichen Glück 
oder im berufl ichen Erfolg. 

Erlebnisabend: Fr 8. November, 19.30 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 20 Euro / 15 Euro

Mit Seelenqualität 
    zu Liebe und Erfolg

JANA HAAS
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Vom Stress zur Vitalität

Lerne von einem der bedeutendsten Qi Gong-Meis-
ter unserer Zeit: Großmeister Mantak Chia gibt an 
diesem Abend einen Einblick in die Grundtechniken 
seines „Healing Tao“-Systems.

Wenn du wenig Zeit hast und schnell und wirksam 
etwas für körperliche Fitness, geistige Klarheit und 
emotionales Gleichgewicht tun willst, dann ist die-
ses Abendseminar genau das Richtige für dich: Du 

erfährst, wie du deine Energie steigern kannst und 
erlernst taoistische Techniken zum Umgang mit ne-
gativen Emotionen und Stress. Das innere Gleichge-
wicht und die Lebenskraft werden gestärkt.
 
Abendworkshop: Fr 8. November, 18.30-21.30 Uhr 
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM 
Preis: 35 Euro / 25 Euro 

Healing Tao – Tao Yoga

Mantak Chia unterrichtet die Basistechniken für 
mehr Lebenskraft, innere Balance und Harmonie. 
Du erlernst…

•	 negative Gefühle wie Ärger, Angst und  
	 Depression in positive Kraft zu verwandeln und	
	 Stress abzubauen
•	 einfache Praktiken und Meditationen, die  
	 inneres Gleichgewicht und Lebenskraft stärken
•	 die kosmische Energie im Körper zu speichern,  
	 um die „inneren Batterien“ aufzuladen
•	 den kleinen und großen Energiekreislauf,  
	 das Chi der sechs Richtungen, die 
	 Chi-Selbstmassage und die Heilenden Laute

Mit vielen kraftvollen Übungen zum Mitmachen 
und Fortsetzen zu Hause und Energieübertragung!

Basiskurs: Sa/So 9./10. Nov., Sa 9.30-18/So -17 Uhr  
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM 
Preis: 280 Euro / 250 Euro 
Paket-Preis: Sa-Di 490 Euro / 450 Euro

Großmeister Mantak Chia ist überzeugt, dass die 
bewusste Verfeinerung und Zirkulation der kraft-
vollsten Energie im Körper – der Sexualenergie – zu 
pulsierender Lebensfreude, guter Gesundheit und 
harmonischen, erfüllenden Beziehungen führt. 

Frauen erlernen die Brustmassage, sowie Übungen 
zur Stärkung des Unterleibs. 

Männer lernen die Massage der Sexualorgane sowie 
eine Technik, um die Ejakulation zu kontrollieren 
und gleichzeitig den Weg zu einem totalen Kör-
perorgasmus zu öffnen. Besonders wirkungsvoll 
sind diese Techniken z.B. bei Potenzproblemen, Pro-
statabeschwerden, PMS, Menstruation- & Wechsel-
jahrsproblematiken sowie Unterleibserkrankungen.
Die Intimsphäre bleibt bewahrt. Bestimmte Übun-
gen werden deshalb nur erklärt und nicht praktisch 
bzw. nur im Ansatz ausgeführt. Für Singles und Paa-
re geeignet. 

Tagesworkshop: Mo 11. November, 9.30-17 Uhr
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM 
Preis: 145 Euro / 125 Euro 
Mitzubringen: bequeme Kleidung

Healing Love
 

Mantak Chia fasst das gesamte System der Chi-
Massage zu einer logischen Routine zusammen und 
zeigt, mit welchen Methoden wir unsere Jugend-
lichkeit erhalten können.

Durch das regelmäßige Üben und Befolgen des Ab-
laufs, der nur 5-10 Minuten dauert, stärkst du deine 
Sinne, stimulierst die Entgiftung der inneren Orga-
ne und Drüsen, kontrollierst negative Emotionen, 
baust Stress, Menstruations- und Darmprobleme ab. 
Teint, Zähne und Zahnfleisch, sowie deine allgemei-
ne Ausdauer können sich verbessern. 

Diese Arbeit konzentriert sich auf die Nabelregion 
und die inneren Organe im Unterleibsbereich – dem 

Speicherzentrum für Stress, Spannungszuständen 
und lässt sich wunderbar auch mit anderen Massa-
getechniken verbinden.

Tagesworkshop: Di 12. November, 9.30-17 Uhr
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM 
Preis: 145 Euro / 125 Euro
Paket-Preis: Sa-Di 490 Euro / 450 Euro
Mitzubringen: Yogamatte & Decke

Chi-Selbstmassage zur Verjüngung

Mantak Chia
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BEATE BrÜGGEMEIEr

Wertschätzende Kommunikation

Wünschst du dir ein Miteinander, wo Konfl ikte ge-
löst und alle Beteiligten wirklich wahrgenommen 
und respektiert werden? Entdecke deine Sprache 
und dein Zuhören neu! Beate Brüggemeier, Traine-
rin, Mediatorin und Coach, präsentiert anhand von 
Alltagssituationen die hohe Wirksamkeit der „Wert-
schätzenden Kommunikation“. 

Sie hat  direkt beim Begründer der „Gewaltfreien 
Kommunikation“, Dr. Marshall Rosenberg, gelernt. 
Die Methode fi ndet international für alle Arten von 
Konfl iktlösung und Deeskalation zunehmend An-
wendung.

Im Workshop wird geübt, wie du deine Interessen 
und Ziele erfolgreich vertreten kannst, ohne dies 
einseitig auf Kosten anderer zu tun. Du wirst Kon-
fl iktstoff  schneller erkennen und leichter damit um-
gehen können.

Workshop: Sa/So 9./10. Nov., Sa 10-18 / So -17 Uhr
Ort: Saalbau DGB, W.-Leuschner-Str. 69-77, 60329 FFM
Preis: 295 Euro / 275 Euro 

AUSBILDUNG
In der Basisausbildung mit Beate Brüggemeier ver-
tiefst du die Anwendungsmöglichkeiten der Wert-
schätzenden Kommunikation. Es geht um das Ver-
innerlichen einer wertschätzenden Haltung aus der 
heraus wir sprechen und selbstbestimmt handeln. 
Du gewinnst Sicherheit in Dialogen und lernst die 
Umsetzung und Integration in deinen berufl ichen 
und privaten Alltag. Das Training lebt von der struk-
turierten Aufbereitung der Inhalte ebenso wie 
durch die Einsatzbereitschaft der Teilnehmenden.

Zielgruppe:
Trainer/innen, Berater/innen und MediatorInnen 

Termine 4 Module (16 Tage)

Modul 1: 21.-24. November 2019
Modul 2: 6.-9. Februar 2020
Modul 3: 30. April - 3. Mai 2020
Modul 4: 18.-21. Juni 2020

Mit Zertifi kat!

Ausbildungsstart: Do-So 21-24. Nov. 10-18/So -17 Uhr
Ort: Hofheim bei Frankfurt
Preis: 2.680 Euro  
Voraussetzung: Workshop bei einer/m
zert. GFK-Trainer/in

Durch die Begegnung mit einem brasilianischen 
Medium fand Alexander Vonlanthen Zugang zu 
einer anderen Bewusstseinsebene, zu einer heilen-
den und schöpferischen Kraft. Seither kommen im-
mer mehr Menschen mit der Bitte um Heilung und 
Unterstützung zu ihm. Er sieht sich jedoch nicht als 
Wunderheiler, sondern als Kanal für eine Energie, 
die von nicht-physischen Wesen stammt.

Du erhältst Einblick in eine sehr spezielle Art der 
Heilarbeit: Alexander hält einen geistig inspirierten 
Vortrag zu verschiedenen Lebensthemen, der mit 
einer Heildemonstration abschließt. Es gibt Raum 
und Zeit für Fragen und zum Abschluss eine ange-
leitete Heilmeditation für Körper, Geist und Seele 
bei der er mit jedem einzelnen Teilnehmer in Kon-
takt geht.

Abendworkshop: Fr 8. November, 19-22 Uhr 
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 30 Euro / 25 Euro

Workshop: Sa/So 9./10. Nov., Sa 10-18/So -17 Uhr
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 300 Euro / 280 Euro
Tagespreis: 160 Euro  

Der Weg zur Quelle
       der eigenen Kraft

ALEXANDEr VONLANTHEN

Möchtest du freier und mit weniger Ballast durchs 
Leben gehen, ohne bei jeder Kleinigkeit aus der 
Haut zu fahren? Nicht gefühlte Gefühle aus der Ver-
gangenheit spielen oft eine unheilvolle Rolle. Jeder 
Mensch trägt einen emotionalen Rucksack mit sich 
herum. 
Egal ob wir zu Betäubungsmitteln greifen, das Heil 
in der Meditation suchen oder uns in Therapie be-
geben: Immer wieder holen uns die Schatten der 
Vergangenheit ein, wenn irgendeine Kleinigkeit uns 
auf dem falschen Fuß erwischt.

Vivian Dittmar bietet spannende Ansätze zur 
Selbstbeobachtung/-erforschung und vor allem 
auch praktische Tipps für den Alltag, die dir helfen, 
deinen Gefühlsstürmen zukünftig so zu begegnen, 
dass sie weder dir noch anderen schaden. Inhalte, 
Methoden und Prozesse entstehen aus dem Dialog 
mit den Anwesenden.

Erlebnisabend: Fr 8. November, 19.30 Uhr
Ort: Saalbau Gutleut, Rottweiler Str. 32, 60327 FFM
Preis: 20 Euro / 15 Euro 

Workshop: Sa/So 9./10. Nov., Sa 10-18/So -17 Uhr 
Ort: Saalbau Sossenheim, Siegener Str. 22, 65936 FFM
Preis: 265 Euro / 245 Euro 

Mit ungesunden
   Gefühlen aufräumen

VIVIAN DITTMAr
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Sehen ohne Augen

AXEL KIMMEL & EVELYN OHLY

Du möchtest mehr Selbstvertrauen? Dein Intuition 
stärken? Leichter lernen können? Erfolgreicher in 
deinem Privat- und Geschäftsleben werden? 

Möglichst immer die richtigen Entscheidungen tref-
fen? Ein Leben lang klar sehen können – unabhän-
gig vom Zustand deiner Augen?

Wenn du einen oder mehrere dieser Punkte für dich 
verwirklichen willst, dann bist du hier richtig: Inner-
halb von 5 Tagen lernst du deine Intuition als Kom-
pass für deinen persönlichen Erfolg einzusetzen, 
indem du Informationen des morphogenetischen 
Feldes für dich abzurufst und dein inneres Sehen 
aktivierst. 

Durch diese Methode der „Direkten Informativen 
Wahrnehmung“ ist dein Informationsfl uss zukünf-
tig nicht mehr durch die üblichen 5 Sinne einge-
schränkt.

Diese Form der Wahrnehmung lässt dich ganzheit-
lich denken, fühlen und handeln. Außerdem wird 
die bewusste Verbindung zu deinem eigenen inne-
ren Potenzial wieder hergestellt. 

Durch diese weitreichende Bewusstseinsverände-
rung kannst du anschließend deine spirituellen Fä-
higkeiten und Veranlagungen im Leben wesentlich 
besser weiterentwickeln. 

Besonders faszinierend: Sogar Menschen mit ei-
ner Sehbehinderung können hier lernen über ihr 
3. Auge zu sehen und erhalten dadurch eine völlig 
neue Lebensqualität.

Workshop: Mi-So 13.-17. Nov., 10-15.30 Uhr täglich
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 700 Euro / 670 Euro
Nächster Termin: 26. Feb.-1. März 2020
Begrenzte Teilnehmerzahl

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website
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Träume & Medialität

MIKEL LIZArrALDE

Entdecke die faszinierende Welt der Träume mit Mi-
kel Lizarralde und lerne tiefgehende Techniken, um 
im Traum bewusst mit der inneren und geistigen 
Welt zu interagieren bzw. sie zu steuern.

In diesem Workshop lernst du, bewusst zu träumen, 
d.h. während eines Traumes aufzuwachen, um be-
wusst weiterzuträumen und/oder eine Astralreise 
zu machen. 

Du erfährst: Wie interpretieren wir die verschiede-
nen Signale, die uns während des Schlafes gegeben 
werden? Wie sind die verschiedenen Phasen und 

Rhythmen der Traumzustände zu verstehen und 
wie kannst du in den Traum eintreten, um dessen 
Handlung aktiv zu lenken?

Du lernst, wie du Zeit für Begegnungen mit der 
geistigen Welt erschaff st und zum bewussten Mit-
Schöpfer deiner Träume wirst.

Workshop: Sa/So 16./17. Nov., Sa 10-18/So -17 Uhr
Ort: Hotel Alexander am Zoo,
Waldschmidtstr. 59-61, 60316 FFM
Preis: 285 Euro / 265 Euro 

Spirit & Message Circle
Bei der Circle-Arbeit sitzen wir gemeinsam im Kreis 
und gehen in Kontakt mit der geistigen Welt.

Jeder hat die Gabe, die geistige Welt zu sehen oder 
zu spüren, aber das Ziel dieses Wiedersehens ist es, 
dich durch eine bestimmte Meditation zu führen, 
damit du in eine persönliche Verbindung damit 
kommst. Mikel Lizarralde überbringt jedem Teilneh-
mer mindestens eine geistige Botschaft.

Abendworkshop: Di/Mi 19./20. Nov., 18.30-21.30 Uhr 
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 35 Euro / 30 Euro je Abend 

Nur mit Voranmeldung – da begrenzte 
Teilnehmerzahl.

Pünktlicher Start!

Möchtest du verstehen, wie Medialität funktioniert? 
Würdest du gerne Botschaften von einem geliebten 
Menschen hören, der bereits verstorben ist?
Erlebe zwei herausragende Medien, die auf ganz 
unterschiedliche Weise ihre Talente leben und an-
wenden.

Tanja Konstantin hat eine Gabe als hellsichtiges 
Tieftrance-Medium für die Menschen, die zu ihr 
kommen, eine Verbindung zur eigenen Seele her-
zustellen. Mikel Lizarralde ist Spaniens „Jenseits-

medium Nr. 1“. Beide teilen ihre Geschenke des 
Geistes und des Herzens mit dem Publikum und be-
antworten auch Fragen. Ein einzigartiges Erlebnis 
erwartet dich!

Erlebnisabend: Fr 22. November, 19 Uhr 
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro 
Hinweis: Ausbildung zum Seelenweg-Medium 
mit Tanja Konstantin – siehe Seite 39
Kartenreservierung empfohlen!

Rendezvous mit der Geistigen Welt

Voraussetzung für ein tiefgehendes Erlebnis beim 
Kontakt zur geistigen Welt, bildet ein starker und 
verbundener Kreis. Mikel Lizarralde zeigt dir, wie du 
mit Hilfe einer speziellen Atemtechnik in Kontakt 
mit den höchsten Wesen des weißen Lichts, mit 
Geistführern, Engeln und geliebten Menschen treten

kannst. Wir arbeiten mit dem Kronenchakra, der 
Himmelsleiter, der spirituellen Telefonzelle u.v.m. 
zur Vorbereitung für den erfolgreichen Kontakt. Du 
erfährst alles über leichte und tiefe sowie hypno-
tische Trance und Channeling.

Trance & Channelin g 

Auch du hast ein Team von geistigen Führern und 
Helfern, die dich begleiten. Mikel Lizarralde macht 
dich mit den wichtigsten Geistführern vertraut: 
dem Joy Guide (Freude-Führer), dem Gatekeeper 
(Torwächter), dem Wisdom Guide (Weisheitsführer), 
Family Guides (Familienführer), etc. Du erfährst, wer 
deine Hauptführer sind und du bekommst spezifi -

sche Werkzeuge, um mit ihnen zu kommunizieren 
und eine Beziehung aufzubauen.

Tagesworkshops: Sa/So 23./24. Nov., 10-17 Uhr  
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM  
Preis: 260 Euro / 245 Euro 
Tagespreis: 145 Euro 

Guides & Angels

TANJA KONSTANTIN & MIKEL LIZArrALDE
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Werte wandeln – Unternehmenskultur gestalten: 
Dieser Zertifi zierungskurs des „Barrett Values Cen-
tre“ zum Aufbau wertorientierter Organisationen 
ist für externe und interne Berater, Moderatoren, 
Change Agents und HR-Manager konzipiert. Du 
lernst mit Hilfe der „Cultural Transformation Tools“ 
(CTT) deine Veränderungsarbeit zielführend ein-
setzt. Dieses online-basierte Diagnostikwerkzeug 

eignet sich zur Anwendung für Einzelpersonen, 
Teams und Organisationen gleichermaßen. Zum Le-
ben erweckte Werte, sind der Grundstein von wirt-
schaftlichem Erfolg. CTT ist kombinierbar mit allen 
Change- und Transformationsmethoden.

Dr. Andrea Maria Bokler, erfahrenen Trainerin der 
CTT, vermittelt eine Vielzahl praktischer Methoden, 
welche die Teilnehmenden in die Lage versetzen, 
diese optimal für ihre Kunden umzusetzen.

Ausbildung: Di-Fr 19.-22. Nov., Di 9.30 Uhr - Fr 16 Uhr
Ort: Caritasverband, Alte Mainzer Gasse 10, 60311 FFM
Preis: 2.750 Euro

Mit Zertifi kat zum CTT-Coach!

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Ausbildung 
      zum CTT-Coach

Kailash Kokopelli, Klang-Medizinmann und Produ-
zent sakraler Weltmusik, lädt zu einer herzöff nen-
den musikalischen Reise zur inneren Quelle ein.

Getragen von den heilsamen Tönen der Mutter aller 
Flöten: Dem Didgeridoo der Australischen Urein-
wohner, welches Kailash als einer der ersten in den 
90er-Jahren in Deutschland mit eingeführt hat. Au-
ßerdem begleitet von der Indianischen Gebetsfl öte, 
zeremoniellen Trommeln, sakralen Gesängen und 

Herzensliedern, von seltenen Saiteninstrumenten 
sowie begnadeten Perkussionisten, wird dieses ze-
remonielle Konzert mit biologischem Kakaoelixier 
feinster Rohkostqualität ein Erlebnis der besonde-
ren Art.

Im Anschluss an die einfachen, heilsamen Chi–Be-
wegungen, entspannen wir uns und gehen auf 
eine schamanische Reise zur inneren Quelle, wo wir 
kraftvolle Selbstheilungsprozesse initiieren. 

Zeremonie & Konzert: So 17. November, 19-22 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 55 Euro / 45 Euro
Mitzubringen: Yogamatte & Decke
Begrenzte Teilnehmerzahl
Kartenreservierung empfohlen! 

Sakrale Weltmusik
    & Kakao-Zeremonie 

KAILASH KOKOPELLI
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TANJA KONSTANTIN

Ausbildung zum Seelenweg-Medium

Im Mittelpunkt der Ausbildung mit Tanja Konstan-
tin steht das Erlernen der Seelennavigation für dich 
und andere: Das Entwickeln und Trainieren deiner 
hellsichtigen Fähigkeiten. 

Du lernst, diese neuen Qualitäten in Beratungs- und 
Heilsessions in deinem berufl ichen Umfeld anzu-
wenden und so zur seelischen Entfaltung der Men-
schen beizutragen. 

Mit Hilfe ihrer umfassende Klarsichtigkeit leitet 
dich die warmherzige Weisheitslehrerin an, diese 
Gaben freizusetzen. In 7 Schritten führt sie dich in 
das Wahrnehmen deines eigenen Lichtkanals, der 
den Kontakt zu umfassenderen Ebenen des Seins 
herstellt.

Mit Liebe und Umsicht lernst du Vertrauen in die-
se Daseinsebenen zu entwickeln und deine eigene 
Verbindung zu Geistführern, aufgestiegenen Meis-
tern, Erzengeln oder Ahnen aufzunehmen. Die Ka-
näle des Hellsehens, -fühlens, -wissens, -hörens und 
-träumens werden bei dieser Bewusstseinsarbeit 
geöff net und gereinigt. Sie stehen dir danach zur 
Verfügung, um praxisnah und helfend eingesetzt zu 
werden.
 

DIE 7 SCHrITTEN ZUM KLArEN LICHTKANAL:
•	 Erlernen einer speziellen Atemtechnik 
•	 Freilegen der Kanäle durch verschiedene 
 Übungen und Meditationen
•	 Trainieren von Erdungstechniken zur 
 täglichen Ausrichtung der Herz-Energie
•	 Finden und Stärken der ureigenen 
 Verbindungsstechnik zu den lichtvollen
 Begleitern und inneren Weisheitsebenen
•	 Kultivieren von individuellem Vertrauen als 
 Basis zum Überschreiten der Schwelle von 
 der Persönlichkeit zum wahren Selbst
•	 Lösen unbewusster Programme und
 Konditionierungen
•	 Anwendung diff erenzierender Weisheit,
 um zwischen Seelenbotschaften und ego-
 gesteuerten Informationen zu unterscheiden

Ausbildung: Mi-So 20.-24. November, 
Mi-Sa 10-18 Uhr/So -17 Uhr
Ort: Zentrum für integrative Körpertherapie,
Bachmannstr. 2-4, 60422 FFM
Preis: 790 Euro 

Einzelsitzungen: Mo-Mi 25.-27. November

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website
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ANDrEA MArIA BOKLEr
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Die atlantische Energie ist Sinnbild für energetische 
Leichtigkeit. Seit Silke Wagners Begegnung mit ih-
rem atlantischen Geistführer Toularion, ging es für 
die mediale Beraterin in allen spirituellen Bereichen 
rasant aufwärts – so als wäre sie aus einem Dornrös-
chenschlaf erwacht. Das kannst auch du erfahren! 

Du lernst ihren atlantischen Geistführer kennen, mit 
ihm zu arbeiten und dich wieder an die atlantische 
Energie anzubinden. Silke Wagner gibt dir ihr atlan-
tisches Heilwissen und ihr  komplette Arbeitsweise 
weiter. 

Das Programm: Kennenlernen der vier Portale von 
Atlantis - Dein Portal fi nden und mit ihm arbeiten 
- Atlantische Aura Chirurgie - Implantate gezielt fi n-
den und öff nen - Arbeiten mit dem Hohen Rat von 
Atlantis - Das Wissen der atlantischen Mondfrauen.

Workshop: Sa/So 23./24. November,
Sa 10-18 Uhr/So -17 Uhr
Ort: Saalbau DGB, W.-Leuschner-Str. 69-77, 60329 FFM
Preis: 280 Euro / 250 Euro 

Die Heilkraft
         von Atlantis

SILKE WAGNEr

Mit Hilfe des Emotionscode gelingt es dir in kür-
zester Zeit, emotionale Altlasten aufzudecken, dich 
davon zu befreien und dauerhaft Gesundheit und 
Wohlbefi nden in dein Leben zu integrieren.

Du erlernst eine Methode, mit der der Körper bzw. 
die Psyche in der Lage sind, sich selbst zu regulie-
ren und zu heilen. Du erlebst überzeugende Live-
Demonstrationen und das Entfernen der Herzmau-
er ist immer ein Höhepunkt.

Die spontanen sowie nachhaltigen Erfolge bei ihr 
selbst und ihren Patienten motivierten die Fach-
ärztin für Naturheilverfahren, Dr. med. Susanne 
Hufnagel, dazu heute ausschließlich mit dem Emo-
tionscode zu arbeiten. Sie absolvierte als erste 
Deutsche beim Begründer der Methode, Dr. Bradley 
Nelson, die Ausbildung und übersetzte sein Buch. 
Für Therapeuten und Laien geeignet.

Erlebnisabend: Fr 22. November, 19.30 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 20 Euro / 15 Euro

Tagesworkshop: Sa 23. November, 10-19 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 200 Euro / 180 Euro

Der EmotionsCode 

SUSANNE HUFNAGEL

Sabrina Fox zeigt dir, dass eine Trennung ist nicht 
das Ende des Lebens ist – sondern nur des Lebens, 
wie wir es bis jetzt kennen. Etwas Neues wartet auf 
uns. Wenn wir einmal verstanden haben, was Lie-
be ist und wie sie sich in uns bewegt, befrieden wir 
nicht nur unsere Vergangenheit, sondern unseren 
Blick auf die Liebe selbst.

Die Liebe kommt und die Liebe geht und das ist 
häufi g hoch emotional. Wir suchen nach dem See-
lenverwandten, sehnen uns nach bedingungsloser 
Liebe und verzweifeln gelegentlich an der Realität. 
Wieso klappt das nicht mit uns? Die romantische 
Liebe träumt von der Ewigkeit. Die wache Liebe er-
kennt das Wachstum in der Liebe – wie in der Tren-
nung. Da gibt es wundervolle Möglichkeiten der 
Entwicklung und der Dankbarkeit. 

Erlebnisabend: Fr 29. November, 19.30 Uhr 
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Tagesworkshop: Sa 30. November, 11-18 Uhr
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 170 Euro / 150 Euro
Begrenzte Teilnehmerzahl

Wenn wir uns trennen 
– lernen wir uns kennen

SABrINA FOX

Als authentischer Lehrer der daoistisch-buddhis-
tischen Tradition vermittelt Meister Chen das alt-
bewährte Wissen des Qi Gong zeitgemäß und 
kombiniert es mit Methoden aus seiner eigenen 
Praxiserfahrung.

Bei Meister Chen erlernst du seit Jahrtausen-
den überliefertes, theoretisches Wissen und eine 
ganzheitliche Form der Gesundheitsvorsorge und 
Selbstkultivierung. Du schaff st Raum für deinen 
Prozess der Selbsterfahrung und Persönlichkeits-
entwicklung und lernst die Gründe für Unruhe und 
Chaos zu erkennen und zu beseitigen.

Sowohl für Einsteiger als auch Fortgeschrittene, die 
bereits Meditation, Yoga, Achtsamkeit, Tai Chi oder 
andere Formen des Qi Gongs üben, geeignet!

Workshop: Sa/So 30. November/1. Dezember,
Sa 10-18/So 9.30-16.30 Uhr 
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 265 Euro / 250 Euro / nur Sa 145 Euro
Schnupperteilnahme: Sa 10-13 Uhr für 35 Euro –
Hier ist eine tel. Anmeldung erforderlich!

Die Kultivierung
         des Herzens

MEISTEr CHEN
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Die Rauhnächte – das sind 12 heilige Nächte zwi-
schen den Jahren, die für die kommenden zwölf 
Monate stehen und uns Einblick in das Gefl echt des 
Lebens gewähren. 

Es ist eine sehr persönliche Zeit, in der wir in uns 
gehen, das alte Jahr verabschieden und uns für die 
Ereignisse des neuen Jahres öff nen. Zusammen mit 
Jeanne Ruland kannst du dich auf diese Zeit des

Jahres ganz bewusst vorbereiten – mit Ritualen, 
Segnungen, Räucherungen und Orakeln.

Die mediale Wegbereiterin in die Neue Zeit zeigt dir, 
wie wir unsere schöpferischen Kräfte mit der Ener-
gie der Rauhnächte in die richtigen Bahnen lenken, 
um Wünsche zu manifestieren und Segen zu erfah-
ren – auf dass wir gestärkt und in freudiger Erwar-
tung dem neuen Jahr entgegen gehen.

Workshop: So 1. Dezember, 10-18 Uhr
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 170 Euro / 150 Euro

Wegweiser
  durch die Rauhnächte

JEANNE rULAND

Normal war gestern! Das Medium Pavlina Klemm 
steht im Kontakt mit Lichtwesen wie Engeln und 
den Plejadern. Sie kann die telepathische Lichtspra-
che dekodieren und übersetzen. Der Erlebnisabend 
beinhaltet eine geführte Meditation mit Gruppen-

heilung durch die Lichtwesen. Danach beantwortet 
Pavlina die Fragen der Teilnehmenden.

Erlebnisabend: Do 5. Dezember, 19.30 Uhr 
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 20 Euro / 15 Euro

Lichtbotschaften von den Plejaden

Dieser Seminartag ist für alle Menschen geeignet, 
die mit Pavlina Klemm an ihrer spirituellen Entwick-
lung weiterarbeiten möchten. Das spirituelle Wissen 
und der Zugang zu den plejadischen und lichtvol-
len Wesen werden vertieft. Pavlina wird mithilfe der 
Plejader eine Gruppenheilung durchführen, bei der 
die Teilnehmenden jeweils ihre persönlichen The-
men anschauen und behandeln können. Mit einer 

Fragen- und Antworten-Runde, lassen wir den Tag 
ausklingen.

Aufbaukurs: Fr 6. Dezember, 10-18 Uhr 
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 170 Euro
Vorausssetzung: Teilnahme an einem anderen
Workshop mit Pavlina Klemm

Vertiefe deine Spiritualität

Pavlina Klemm leitet verschiedene Übungen an, die 
dein psychisches und physisches System stabilisie-
ren, sodass es sich an die Matrix der Erde anbinden 
kann. Dazu gehören: gezielte Chakrenreinigung mit 
Affi  rmationen, Rückholung der verlorener Seelen-
anteile, Erschaff ung deiner neuen Realität und neue 
Übungen aus dem 5. Band der „Lichtbotschaften 
von den Plejaden“. 
Pavlina Klemm lässt sich durch die Lichtwesen und 
die Plejader leiten und wird intuitiv die Themen der 

Gruppe ansprechen und energetisch behandeln. 
Die momentane energetische Situation unseres 
Planeten wird erklärt. Diese Arbeit befreit dein Herz 
und du kannst dich automatisch an die heilende 
Frequenzen des Kosmos anbinden.

Workshop: Sa/So 7./8. Dez., Sa 10-18/So -17 Uhr
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 285 Euro / 260 Euro / Tagespreis Sa 150 Euro
Mitzubringen: Lieblingskristall & Schreibsachen 

Die Erschaffung deiner neuen positiven Realität

PAVLINA KLEMM
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 Soluru Antari
Ausbildung – 
Akasha-Chronik-Lesen
Als Akashic-Record-Reader bist du in der Lage, mit 
dem Akasha-Feld in Kontakt zu gehen und klare 
Antworten auf die Fragen des Lebens zu erhalten. 
Man fi ndet dieses Feld in allen Kulturkreisen und 
Religionen. Alles was jemals war, ist und sein wird, 
ist hier festgehalten und geht niemals verloren. Es 
ist eine Art kosmische Datenbank – das immaterielle 
Weltengedächtnis mit allen Erfahrungen, Ereignis-
sen und Handlungen der Menschheit. 
Bei Akasha-Lesungen geht es nicht um Wahrsa-
gen, Hellsehen oder Zukunftsvorhersagen. Du bist 
und bleibst immer die höchste Autorität in deinem 
Leben. Du erhältst vielmehr Antworten auf tiefer 

gehende Zusammenhänge, Hintergründe sowie 
Lösungsmöglichkeiten auf Fragen zum eigenen Po-
tential, der Lebensaufgabe, Beziehungskonstellatio-
nen, u.v.m.
Du lernst, die Akasha-Chronik für dich selbst zu 
öff nen und anderen Menschen als Akasha-Chronik-
Medium professionelle Beratungen zu geben.
Soluru Antari hat ihre Ausbildung zum Akashic-
Record-Teacher bei der Begründerin Gabrielle Orr 
absolviert. Highlight sind ihre live gechannelten 
Meditationen. 

Ausbildung: Do-So 12.-15. Dez., Do-So 10-18 Uhr
Ort: Villa im Dichterviertel, 
Anzengruberstr. 14, 60320 FFM
Preis: 725 Euro / 700 Euro – Begrenzte Teilnehmerzahl!

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Rade Maric ist einer der energetisch kraftvollsten 
Heiler unserer Zeit. Seine Erfolge sprechen für sich, 
denn seine besondere Gabe besteht in seiner Hoch-
sensibilität, mit der er die Probleme, Blockaden und 
Beschwerden der Menschen fühlen und lösen kann. 
Zugleich sieht er das Potential, das in jedem von uns 
steckt. 
Wichtig ist ihm die Zusammenarbeit mit Ärzten und 
Vertretern der Wissenschaft mit dem Ziel, das Geis-
tige Heilen nachprüfbar zu machen. 
Am Erlebnisabend berichtet der hellsichtige und 
hellfühlige Heiler aus seiner langjähigen Praxis, be-
antwortet Fragen und endet mit einer gemeinsa-
men Heilmeditation.
Am Wochenende fi nden fünf einzeln buchbare 
2-stündige Gruppensitzungen statt. Die Wirkung 
potentiert sich mit der Anzahl der Sitzungen. Essen-
tiell ist die Bereitschaft, gewohnte Lebenseinstel-
lungen und Verhaltensmuster loszulassen.

Erlebnisabend: Fr 13. Dezember, 19.30 Uhr
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Gruppen-Heilenergie-Übertragung: 
Sa/So 14./15. Dezember, Sa 10-18.30/So -16 Uhr 
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 100 Euro / 90 Euro je Einheit 
10% Rabatt bei 3 Sitzungen!

Wenn die Seele
         sich befreit

rADE MArIC
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Eine neue Erfahrung von Frieden und innerer Schön-
heit erwartet dich!

Seit 1995 widmet Braco sein Lebenswerk der Aufga-
be, seine Gabe mit den Menschen zu teilen. Er um-
armt die Teilnehmenden mit seinem Blick, schenkt 
ihnen Ruhe, Frieden und Liebe. Sein Blick kann 
helfen, positive Reaktionen und Off enheit zu er-
wecken, sowie ein Startpunkt für neue und bessere 
Möglichkeiten im Leben – auch hinsichtlich Wohl-
befi nden – zu sein.

Er verbindet dich mit deinem inneren Wesen, mit 
dem Reinsten in dir, mit deinem Inneren Heiler. In 
diesem Moment scheint die Zeit stehen zu bleiben. 
Ein warmes Gefühl berührt dein Herz. Innere Stille 
und Frieden breiten sich in dir aus. Ein außerge-
wöhnlicher Moment, der dich verwandeln kann. 

Lebensprobleme, Schwierigkeiten in Familie und 
Beruf fi nden eine unerwartet, positive Wende.

Begegnung: Sa 14. Dezember, 10/11/12/13 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 20 Euro inkl. DVD / je Begegnung
Kartenreservierung dringend empfohlen! 
Jede Begegnung ist einzeln buchbar.
Wichtig: Bitte lese die Infos zur Einstimmung
auf der fr-webite

Braco und 
     sein gebender Blick

BrACO

Mit dem Mantra-Singen möchten wir dich zu einer 
Reise einladen: Eine Reise zu deinem innersten We-
sen. Geistliche Lieder verschiedener Kulturen und 
Sprachen dienen uns dazu, uns selbst und den Kreis 
aller Teilnehmenden wesentlich zu erfahren.

Tiefes Berührtsein und freudige Ekstase können in 
diesem Raum der Hingabe an den Moment, an das 
Göttliche und im Miteinander, in der inneren Bewe-
gung hin zu dir auftauchen.

Joachim Böttcher ist deutschlandweit bekannt für 
die Tiefe seiner Arbeit und seinen groovigen, aus 
dem Herzen gespielten Sound. Begleitet durch wei-
tere Musiker, erfreut und berührt er die Menschen 
in ihrem Herzen. 

Konzert: Sa 21. Dezember, 18-21 Uhr 
Preis: 24 Euro / 20 Euro
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Mitzubringen: Sitzkissen, ggf. Decke 
(Stühle vorhanden)

Kartenreservierung empfohlen!

Bhakti Pur –
Mantra-Mitsing-Konzert

JOACHIM BÖTTCHEr

Angebunden oder Abgetrennt?

UWE ALBrECHT

Angebundenheit ist nicht nur Schutz vor Co-Abhän-
gigkeiten, spirituellen Verführungen und schlechter 
Laune, sondern die Grundlage reichlicher Lebens-
freude, Energie, Kreativität, Erfüllung und Freiheit. 
An diesem Abend präsentiert Uwe Albrecht einen 
lebenspraktisch-philosophischen Ausfl ug in die Du-
alität und deren Möglichkeiten für uns, die du sofort 
umsetzen kannst.

Erlebe einen der führenden Forscher, Entwickler 
und Vertreter der modernen Medizin für die Selbst-
hilfe, Begründer des Systems „Innerwise“ mit einem 
Feuerwerk an Inspirationen, Möglichkeiten, Erleb-
nissen und Erkenntnissen. 

Moderne Methoden der Selbsthilfe
The Best of Innerwise: Uwe Albrecht präsentiert die 
besten Entwicklungen aus allen Bereichen seiner 
Arbeit („Innerwise“, „Systemwise“, „DARE“), die jeder 
sofort in der Selbsthilfe anwenden kann.

Intuition verbindet sich mit klarer Analytik, dem Ver-
stehen der Ursachen und dem Aufl ösen der Themen 
mittels Energien.

Warum lassen wir uns nicht von dem Menschen 
behandeln, der uns am besten kennt – uns  selbst? 
Selbsthilfe ist nicht mehr das, was es vor 20 Jahren 
war: mit Energieströmen, Bachblüten gegen die un-
geliebten Emotionen und Herumklopfen auf dem 
Körper gegen Allergien. Selbsthilfe ist heute eine 
eigene wissenschaftliche Disziplin geworden, die 
in Vielem moderner und umfassender ist, als die 
Schulmedizin.

Der Arzt Uwe Albrecht hat in den letzten 25 Jahren 
mit „Innerwise“ ein System für die Selbsthilfe und 
Therapie entwickelt, mit dem wir selbstständig tes-
ten und herausfi nden können, was im Körper und 
Leben gestört ist und wie wir es wieder in die Ba-
lance bringen. Und das komplett ohne Geräte und 
Medikamente.

Erlebnisabend: Fr 13. Dezember, 19.30 Uhr 
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Workshop: Sa/So 14./15. Dezember,
Sa 10-18/So 9-17 Uhr
Ort: Ökohaus KA 1, Kasseler Str. 1 A, 60486 FFM
Preis: 350 Euro / 335 Euro
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DEINE COACHES

Mark Divine
Erlebe den Begründer von Unbeatable Mind® & 
Kokoro Yoga® erstmals in Deutschland! Der Best- 
sellerautor zeigt dir, wie du Stärke und Liebe kraft-
voll in deinem Leben vereinen kannst. Du lernst,  
Wertschätzung für dich und andere zu entwickeln, 
über vermeintliche Grenzen hinauszuwachsen und 
Angst in Mut zu transformieren.

Catherine Divine
Die Mit-Entwicklerin von Kokoro Yoga® studierte 
viele Jahre unterschiedliche Yoga-Traditionen in 
Indien. Eine echte Powerfrau im Bereich mentaler 
und physischer Fitness!  

Tupac Mantilla
Der international gefeierte Grammy Nominee ist Entwickler  
von R.I.T.M.O.® – eine geniale Verbindung von polyrhythmischer  
Bodypercussion mit rhythmischer Kommunikation.
 

Anna-Maria Weber
Die TaKeTiNa® -Pädagogin und Konzertflötistin 
nähert sich auf außergewöhnliche Weise  
Klängen u.a. zur Begleitung von Gongs.

Reinhard Flatischler
Der Begründer der TaKeTiNa® -Rhythmuspädagogik ist ein Star der  
internationalen Perkussion-Szene und wird von der Presse „Botschafter 
der Weltsprache Rhythmus“ bezeichnet.

UNIQUE
Starte voller Power & Achtsamkeit ins neue Jahr! 

Silvester-Event
31.12.2019 - 03.01.2020

4 Tage mit 5 Top-Coaches

Erlebe in einer außergewöhnlichen Atmosphäre
die einzigartige Verbindung von Getragensein
und Herausforderung, innerer Ruhe und 
kraftvollem Handeln.
 
Erweitere deine mentalen, emotionalen und 
körperlichen Grenzen.
Erforsche dein wahres Selbst und manifestiere 
deine Träume.
 
                                        Be UNIQUE – sei einzigartig!

DIE  ANGEBOTE
.	 Intensive TaKeTiNa®-Rhythmus-Reisen
	 treffen auf das Unbeatable Mind® Training

.	 Lass deinen Körper sprechen und komm
	 über R.I.T.M.O.® in Kontakt mit anderen
	 Menschen

.	 Erfahre Gelassenheit, innere Stille
	 und Balance durch KOKORO Yoga® und
	 Atemübungen

.	 Beeindruckende Drum-Performances
	 und inspirierende Präsentationen
	 verbinden sich mit tiefen Gong- und 
	 Flötenmeditationen

DER ABLAUF
Dienstag, 
31. Dezember (Tag 1)
.	 inspirierende Präsentationen
.	 mitreißende Konzerte
.	 geführte Meditationen
.	 Silvestermenü mit Champagner
	 Tanz und Unterhaltung

Mittwoch / Donnerstag, 1./2. Januar (Tag 2 & 3)
.	 30 Stunden-Programm aus TaKeTiNa®, KOKORO Yoga®, 
	 R.I.T.M.O.® und Klangmeditation 
	 …nonstop!
.	 Stelle dir dein persönliches Programm selbst zusammen  
	 – abgestimmt auf deine individuellen Bedürfnisse
.	 Alle Programm-Module treffen sich immer wieder

Freitag, 3. Januar (Tag 4)
.	 Abschluss: Integration, gemeinsamer Austausch  
	 von Visionen und Inspirationen

Workshop: Di-Fr 31.12.2019 - 3.1.2020, Beginn 11 Uhr / Ende 14 Uhr
Ort: Dorint Hotel Frankfurt/Oberursel, Königsteiner Straße 29, 61440 Oberursel
Preis: 950 Euro / 690 Euro Frühbucher/-zahler bis 1.11.2019
zzgl. Tagungspauschale 385 Euro für 4 Tage (Mittag/Abendessen, Getränke, 
Silvestermenü & Feuerwerk)
Optional: Unterkunft EZ 108 Euro / DZ 127 Euro inkl. F./ Nacht

Weiter Infos & Anmeldung:
https://powerofrhythm.com/de/unique/ 
https://www.frankfurter-ring.de/veranstaltung/unique-grosses-silvester-event-flatischler-friends-19-12/



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   5150  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55

Dein Jahreskrafttier 2020

CHAMUEL SCHAUFFErT

Starte mit deinem Jahreskrafttier ins neue Jahr: Das 
Medium Chamuel Schauff ert channelt Avatar Baba-
ji. Du erfährst: 

•	 Welches	Krafttier	steht	dir	im	Jahr	2020	zur	
 Verfügung?
•	 Welche	Bedeutung	hat	dein	Krafttier	für	dich?
•	 Bei	welcher	Aufgabe	unterstützt	es	dich?
•	 Was	bewirkt	dein	Krafttier	in	deinem	Alltag?
•	 Wie	nutzt	du	die	besondere	Energie	von	2020	
 für die Erfüllung deiner Aufgaben? 

In einer tiefen Meditation verbindest du dich mit 
deinem Krafttier und wir manifestieren gemeinsam 
deren Energien. Sie stehen dir im Alltag kraftvoll 
und klar das ganz Jahr über zur Verfügung. 

Abendworkshop: Fr 10. Januar, 19-22 Uhr 
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 42 Euro

Energietoröffnung 2020

Das Medium Chamuel Schauff ert channelt Sera-
phim Michael und seine individuelle Botschaft für 
das Jahr 2020. Du erhältst eine persönliche Einwei-
hung in die Jahresenergie. Gemeinsam gehen wir 
durch die einzelnen Tage eines Jahres und entwi-
ckeln unser Potential weiter. Die gesamte Jahres-
energie steht dir ab sofort zur Verfügung.

•	 Jahres-Lernaufgaben	werden	beschwingter	
 und freudiger erfüllt
•	 Lebensproblematiken	werden	einfacher	
 erkannt und überwunden
•	 Lernprozesse	können	tiefer	erlebt	und	
 integriert werden

•	 Der	Alltag	wird	freudiger	und	intensiver	erlebt
•	 Deine	Spiritualität	und	dein	Alltag	werden	
 eine Einheit

Wir manifestieren gemeinsam für jeden Teilnehmer 
ein Anliegen, jeder erhält ein Jahres-Essenzfl äsch-
chen. Diese Energie unterstützt dich bei allen Unter-
nehmungen im Alltag kraftvoll, klar und liebevoll.

Workshop: Sa/So 11./12. Januar,
Sa 10-18/So 9-16.30 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 333 Euro

Einfach und schnell regenerieren, Stress abbauen, in 
die eigene Mitte kommen und neue Energie und Le-
benslust tanken… Erfahre, wie du dich mit Lebens-
energie selbst auftanken kannst und so nachhaltig 
etwas für deine Gesundheit tust – und das dazu 
noch äußerst kostengünstig.

An diesem Abend lernst du durch Master Sai Chol-
leti die Prana-Heilung nach Master Choa Kok Sui® 
kennen. Er wurde von ihm persönlich ausgebildet 
und ermächtigt, die Prana-Heilung in Europa zu ver-
breiten. Einige der vorgestellten Techniken kannst 
du direkt mitnehmen und jederzeit und überall an-
wenden. Als Höhepunkt wird eine kurze Meditation 
mit Master Sai die Herzen öff nen und dir inneren 
Frieden und Stille schenken.
 

Erlebnisabend: Di 14. Januar, 19.30 Uhr
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro
Hinweis: Grundkurs Prana-Heilung 20.-22.3.2020

Energize your life

SAI CHOLLETI

Wenn auch du ein Tier an deiner Seite hast, kennst 
du das: dein Tier schaut dich an und du weißt ganz 
genau, dass es dir etwas sagen möchte. Aber was? 
Wünschst du dir, du könntest verstehen, was dein 
Tier dir mitteilen möchte? Entdecke deine ureigene 
Fähigkeit, mit Tieren medial zu kommunizieren! 

Bianca Sommer, erfahrenes Medium und Tierkom-
munikatorin, zeigt einfache und eff ektive Metho-
den. Sie stellt die wichtigsten Grundlagen und viele 
Erkenntnisse aus ihrer langjährigen Tätigkeit vor. 
Spannend ist es zu erfahren, warum die Tiere oft ge-
nau das Gegenteil von dem tun, was wir von ihnen 
möchten.

Im Workshop lernst du, wie du selbst medialen 
Kontakt zu einem Tier aufbaust und die erhaltenen 
Informationen richtig übersetzt, das Erfragen von 
Wünschen und Botschaften u.v.m.

Erlebnisabend: Fr 24. Januar, 19.30 Uhr 
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro

Workshop: Sa/So 25./26. Jan., Sa 10-18/So -17 Uhr 
Ort: Hotel Alexander am Zoo,
Waldschmidtstr. 59-61, 60316 FFM
Preis: 285 Euro / 265 Euro

Tierkommunikation 
          leicht gemacht

BIANCA SOMMEr



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   5352  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55

Joe Licci lädt dich ein, in die Welt der schamanischen 
Medizin einzutauchen und dich berühren zu lassen 
von ihrem Zauber und ihrer Kraft: dem Entfachen, 
Lenken und Entziehen von Energien, je nach dem, 
was für die eigene Heilung angezeigt ist. 

Du bekommst ein grundlegendes Verständnis für 
die energetischen Zusammenhänge im Leben – die 
sichtbaren sowie die verborgenen. Mit Zeremonie!
Für die Schamanen Perus lösen sog. schwere Energi-
en Krankheiten aus. Sie sind das Resultat von alten, 

immer noch lebendigen Geschichten, sowie von 
nichtgelebten und unterdrückten Anteilen. Je nach-
dem wie sich diese Energien zeigen, werden zur 
Heilung die Urkräfte der Natur angerufen. So ver-
hilft die Kraft der Schlange dazu, alte Geschichten 
abzustreifen und die Jaguarkraft unterstützt dabei 
Verlorengegangenes wieder zu fi nden.
Im Workshop begleitet dich Joe Licci einfühlsam 
durch die Schlange- und Jaguar-Medizin. Sie er-
möglicht dir, dich völlig neu wahrzunehmen. Dabei 
gehen wir auch in die Natur, um uns wieder neu zu 
verbinden.
 
Erlebnisabend: So 19. Januar, 18.30-21.30 Uhr 
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro 
 
Tagesworkshops: Sa/So 25./26. Januar,
Sa 10-18/So -17 Uhr 
Ort: Alte Post, Burgstr. 9, 63755 Alzenau
Preis: 285 Euro / Tagespreis: 185 Euro 

Schamanische Medizin 

JOE LICCI

Was steckt hinter unseren schwersten Prüfungen im 
Leben? Ist jegliches Leiden sinnlos? Kennst du dei-
nen Lebensplan? Was sind der Sinn und Zweck der 
Herausforderungen deines Lebens? 

Robert Schwartz ist überzeugt: Es gibt einen vorge-
burtlichen Lebensplan, dem wir folgen. Er stellt in 
seinem Vortrag die verblüff enden Ergebnisse sei-
ner Fallstudien vor. Du erfährst die fünf wichtigsten 
Gründe, weshalb wir selbst die großen Herausforde-
rungen unseres Lebens bereits vor unserer Geburt 
planten.

Im Workshop erlebst du zwei Gruppenrückfüh-
rungen, bei denen du ein erweitertes Bewusstsein 
deines Lebenssinns und -plans gewinnst und in ein 
Zwischenleben reist. Themen sind: Die Sinnfragen 

des Lebens, Tod und Sterben, Traumaheilung, Nah-
toderfahrungen, etc. Eine sehr kraftvolle und poten-
ziell lebensverändernde Erfahrung erwartet dich! 

Erlebnisabend: Fr 31. Januar, 19.30 Uhr 
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 24 Euro / 20 Euro  

Workshop: Sa/So 1./2. Feb., Sa 10-17/So -16.30 Uhr 
Ort: Hotel Höchster Hof, Mainberg 3, 65929 FFM
Preis: 330 Euro / 300 Euro 

Jede Seele
        plant ihren Weg

rOBErT SCHWArTZ

Das Lifereading. mit Tanja Konstantin lässt ein Ge-
fühl der Geborgenheit und Liebe im Herzen entste-
hen, welches das Vertrauen in den eigenen Herz-
kompass stärkt. 

Durch spezielle Übungen wird beim Abendwork-
shop dein Herzkompass geeicht und trainiert, um 
auf dem eigenen Seelenweg, zu navigieren. Du 
gewinnst unermessliches Vertrauen in die Weisheit 
deines Herzens.

Abendworkshop: Fr 31. Januar, 18.30-21.30 Uhr
Preis: 60 Euro / 55 Euro
 
ErWECKE DEN KELCH DEr GÖTTIN IN DIr
Entdecke am Wochenende mit Tanja Konstantin die 
uralten Geheimnisse des Frauseins und bringe die 
Trinität der Göttin in dir zum Erblühen: als kreatives 
Mädchen,Geliebte & Mutter sowie der Weisen.

Ihre liebevolle, herzliche Gegenwart ermöglicht dir, 
dich vertrauensvoll zu öff nen und Deine weibliche 
Schöpferkraft allumfassend auszudrücken.

Workshop: Sa/So 1./2. Februar, Sa 10-18/So -17 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 285 Euro /265 Euro

Der Herzkompass

TANJA KONSTANTIN
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Zirbel-Wirbel 

THOMAS YOUNG

Erlebe die Aktivierung deiner Zirbeldrüse! Der Herz-
lehrer und  Bewusstseinsforscher Thomas Young 
wird mit einer Fülle von neuen Übungen und Medi-
tationen anleiten, die Zirbeldrüse der Teilnehmen-
den zu erwecken. 

Sie wirkt als Tor in mystische Dimensionen des 
Seins. Zur Zeit fi ndet ein weltweites Erwachen der 
Zirbeldrüsen statt und die damit einhergehende 
Meisterung ihrer Kräfte. 

Werde Teil dieser evolutionären Bewegung der 
Menschheit und schenke ihren Segen weiter. 

Abendworkshop: Fr 7. Februar, 18.30-22 Uhr 
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 60 Euro / 55 Euro

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Seelenbeben – Die Herzerleuchtung
Erlebe die höchste Freisetzung deiner Seelenkraft! 
Thomas Young bringt mit neuen Übungen und Me-
ditationen dein Herz-Zentrum zum Leuchten. Es 
werden hoch wirksame Werkzeuge eingesetzt, die 
sonst nur auf längeren Retreats zum Einsatz kom-
men. 

Die Herz-Arbeit zeichnet sich durch große Bewusst-
seinstiefe und die radikale Präsenz der Mystiker aus. 
Laut Thomas Young ist „Erleuchtung ist kein Fern-
ziel, sondern eine nahbare Erfahrung, die jedem 
Menschen möglich ist.“ 

Lassen wir gemeinsam die Seelen erbeben ...

Workshop: Sa/So 8./9. Februar, Sa 10-18/So -17 Uhr 
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 285 Euro /265 Euro

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Du hast den Wunsch, dich aus eigener Kraft ge-
sund zu erhalten und deine Konfl ikte und Probleme 
selbst-bewusst zu lösen? Der international bekann-
te Filmemacher und Experte auf dem Gebiet der 
Selbstheilung, Clemens Kuby, hat sich selbst von 
einer Querschnittslähmung geheilt. I

m Dialog mit der Seele gelang es ihm, seine Selbst-
heilungskräfte so zu aktivieren, dass sich die Läh-
mung zurückbildete und die Ärzte von einem Wun-
der sprachen.

Lass dich inspirieren von einem fesselnden Vortrag, 
der dir Kraft und Mut gibt, um gesund aus eigener 
Kraft zu werden oder zu bleiben.

Im Basiskurs lernst du ein natürliches, dein Weltbild 
stark erweiterndes Werkzeug für deine Selbsthei-
lungs- und Entwicklungsprozesse kennen und an-
wenden. 

Eine Krankheit zu haben, ist für die Teilnehmenden 
keine Bedingung, aber man sollte ein konkretes Pro-
blem/„Projekt“ haben, an dem man arbeiten möch-
te. Geeignet sind Beziehungs-, Geld- oder Arbeits-

probleme etc. Im Idealfall ein Problem, das man 
bisher nicht lösen bzw. heilen konnte. Durch die 
Methode „Seelenschreiben®“ erfährst du, wie du je-
derzeit, auch rückwirkend, eine glücklich machende 
Wirklichkeit erschaff en und erleben kannst.

Vortrag: Fr 14. Februar, 18-19.30 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 20 Euro / 15 Euro

Hinweis: Der Vortrag ist zugleich offizieller Beginn
des Basiskurs (Ende 22 Uhr)

Basiskurs: Fr-So 14.-16. Februar,
Fr 18-22 Uhr/Sa 10-18 Uhr/So -16 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 399 Euro

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website

Gesund aus eigener Kraft: Die KUBYmethode®

CLEMENS KUBY
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Das Nazca-Orakel
Karin Tag
Sa-So 22.-23. Februar 2020

Der Emotionscode
Dr. med. Susanne Hufnagel
Fr/Sa 21./22. Februar 2020

Sehen ohne Augen 
Evelyn Ohly & Alex Kimmel
Mi-So 26. Februar-1. März 2020

Lichtbotschaften
Pavlina Klemm 
Fr-So 28. Februar-1. März 2020

Leben & Tod
Christine Brekenfeld 
Fr-So 28. Februar-1. März 2020

Hellsichtigkeit & Medialität
Mikel Lizarralde
So-So 15.-22. März 2020

Prana-Heilung 
Sai Cholleti
Fr-So 20.-22. März 2020

return to Love
Zarathustra
Mi-Di 25.-31. März 2020

Bioenergetische Heilmeditationen
Nina Dul 
Mo-So 31. März-5. April 2020

Natürliche Sehverbesserung 
Fedor Simonov 
Fr-So 27.-29. März 2020

Intuition – dein Powertool
Jacqueline Le Saunier
Fr-So 24.-26. April 2020

Der Bodycode
Dr. Bradley Nelson 
Mi-Sa 29. April-2. Mai 2020

VORSCHAU
FEBRUAR
BIS MAI 2020
www.frankfurter-ring.de
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Heilung & Lebensfreude durch Karten-Readings 

CHUCK SPEZZANO

Ganz gleich, ob du sofortige Antworten auf alltägli-
che Fragen oder langfristige Lösungen für die gro-
ßen Herausforderungen des Lebens suchst: Dieser 
Abend mit Dr. Chuck Spezzano wird dir Erkenntnisse 
bringen, die dir aktuell weiterhelfen können.

Erstmals wird Chuck sein Wissen um die Kraft seiner 
Kartendecks im Rahmen einer Abendveranstaltung 
mit uns teilt. Nach einer gemeinsamen Meditation 

zur Einstimmung, zeigt er in beispielhaften Einzel-
readings, wie wir selbst die Karten anwenden und 
deuten können. Jeder Teilnehmer zieht beim Einlass 
seine persönliche Karte.

Abendworkshop: Do 13. Februar, 19-22 Uhr 
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 45 Euro / 35 Euro 

Verschenke dein Herz – Empfange Liebe
Die meisten Probleme haben ihren Ursprung in 
unseren Beziehungen. Und nirgendwo sonst kön-
nen wir so viel über uns und die Welt lernen. Nichts 
bewegt und belastet uns und unsere Beziehungen 
mehr als unerlöste, unbewusste Emotionen. Aber 
oft stecken wir in unseren Emotionen fest. Meistens 
geschieht das ganz unbewusst und wir fühlen uns 
dann verletzt, wütend oder schuldig und glauben, 
dass andere das verursacht haben. Unsere Emotio-
nen sind jedoch unsere eigene Verantwortung.

Dr. Chuck Spezzano zeigt auf, wie wir unsere Emoti-
onen erkennen und anzunehmen lernen, um sie zu 
transformieren. So werden die dunklen Geschichten 
deines Lebens in glückliche Geschichten verwan-
delt, Forderungen zu Zufriedenheit und Erfüllung, 
Kontrolle zu Zuversicht und Rollen bzw. Pfl ichten 
zu authentischem Geben. Emotionale Reife verwan-

delt tiefe Erschöpfung in Mühelosigkeit, in Wahrheit 
und in die Fähigkeit, dein ganzes Herz zu verschen-
ken und dadurch zugleich uneingeschränkt zu emp-
fangen.

Workshop: Fr-So 14.-16. Februar, 
Beginn Fr 14 Uhr / Ende So 17 Uhr
Ort: Saalbau Schönhof, Rödelheimerstr. 38, 60487 FFM
Preis: 580 Euro / 530 Euro
Paare: 530 Euro pro Person

Frühbucher/-zahler bis 25. Oktober: 530 Euro 
Paare: 490 Euro pro Person

Hinweis: Workshop Do-So 14.-17.5.2020
auf Burg Rothenfels

Ausführliche Beschreibung siehe fr-website



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   5958  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   6160  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   6362  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   6564  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   6766  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   6968  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   7170  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55



Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   7372  |   Ruf uns an – wir beraten dich gerne!    Tel.: 069 - 51 15 55 Anmeldung unter www.frankfurter-ring.de  |   73

ser vice

IMPRESSUM 

frankfurter ring e. V.
Oeder Weg 43
60318 Frankfurt / Main
Tel. 069 - 51 15 55
Fax 069 - 51 22 20
kontakt@frankfurter-ring.de
www.frankfurter-ring.de

Redaktion  
Brita Dahlberg, 
Dr. B. M. Pohlmann

Hinweis 
Namentlich gekennzeichnete 
Beiträge müssen nicht die  
Meinung der Redaktion  
wiedergeben.

Anzeigen 
Martin Hoffmann 
Berlinstr. 28, 90766 Fürth 
Tel: 0911 - 78 79 06 55  
Fax: 0911 - 78 79 06 51 
anzeigen@frankfurter-ring.de

Termine 2019/2020 
Nr. 	 Anz.-Schluss 	 Erscheinung 
1	 22.11.2019	 10.01.2020 
2	 21.03.2020	 24.04.2020

Preisliste 2019 (bitte anfordern)

Grafik Design 
Beate Oehler

Fotografie
Jens Braune, Isabella Wirth

Druck & Versand 
Zarbock / Frankfurt
Auflage 15.000 Expl. 
Einzelpreis 3,80 Euro

Vereinsregister Nr.:  
VR 56 71

geschäftsbedingungen (AGB)

Anmeldung
Für Vorträge ist keine Anmeldung erforderlich und die Teilnehmerzahl nicht begrenzt. 
Ausnahmen sind auf der Veranstaltungsseite vermerkt. Bei Ausbildungen, Workshops und 
Abendworkshops ist eine Anmeldung nötig. Diese wird in der Reihenfolge ihres Eingangs 
berücksichtigt. Bitte nutze dafür das Buchungsformular auf der FR Website. Du erhälst  
automatisch eine Rechnung vorab per E-Mail, notwends auch per Post, Telefon, E-Mail 
oder Fax. Die Teilnehmerzahl ist nur in wenigen Fällen begrenzt und dann beim Anlass 
vermerkt. Unsere Veranstaltungen stehen in der Regel allen Interessenten offen. Der 
Frankfurter Ring behält sich vor, Teilnehmer ohne Angabe von Gründen abzulehnen.

Preise / Zahlung / Widerrufsrecht /Datenschutz
Für unsere Angebote gibt es in der Regel zwei Preise: Der günstigere Tarif gilt für die Ver-
eins- & Club-Mitglieder. Sonderkonditionen gibt es für Paar-Mitglieder, Studenten, Auszu-
bildende, Kinder bis 12 Jahre und Gruppen auf Anfrage. Mitgliederinfo s.S. 4 bzw. Antrag-
formular auf fr-website. Wir sind bestrebt, die Kosten für die Angebote niedrig zu halten. 
Sollte es dir nicht möglich sein, den angegebenen Betrag für eine Veranstaltung zu be-
zahlen, ist in begründeten Fällen (mit Nachweis) eine Ratenzahlung, Ermäßigung oder 
auch ein Charity-Ticket möglich. Die Kursgebühren enthalten in der Regel keine MwSt., 
da wir nicht der Umsatzsteuerpflicht unterliegen (§4 Nr. 22a UstG). Sie sind bei Zahlung 
per Rechnung bis 10 Tage vor Kursbeginn zu begleichen, sofern nicht anders vereinbart. 
Bei kurzfristiger Buchung bitten wir um Anruf. Bei Zahlung per PayPal, Kreditkarte & Last-
schrift erfolgt die komplette Abwicklung über PayPal Plus. Für Zahlung per Kreditkarte & 
Lastschrift braucht man KEIN PayPal-Konto. Informationen zum Widerrufsrecht und Da-
tenschutz – siehe fr-website AGB.

Rücktritt / Änderungen / Ausfall
Eine Rücktrittsmitteilung durch den / die Teilnehmer / in muss schriftlich erfolgen. Bis  
7 Tage vor der Veranstaltung sind Euro 20 als Bearbeitungsgebühr fällig. Danach ist die 
volle Gebühr fällig, es sei denn, es wird eine Ersatzperson gestellt. Bei Absage einer  
Veranstaltung werden die Teilnehmer / innen schriftlich bzw. telefonisch benachrichtigt. 
Findet eine Veranstaltung nicht statt, zahlt der Frankfurter Ring die Kursgebühren zurück. 
Weitergehende Forderungen können nicht erhoben werden. Eine Nichtinanspruchnah-
me der ganzen oder eines Teils der angebotenen Dienstleistung berechtigt zu keinerlei 
Ersatzansprüchen, Abzügen oder Rückerstattungen. Die Angaben der Ausschreibungen 
auf der fr Website entsprechen dem aktuellsten Stand – wir behalten uns Programm- 
änderungen vor. Wir informieren alle angemeldeten Teilnehmer /innen über Änderungen 
– bitte lege dafür stets deine Telefon- sowie eine E-Mail-Kontaktadresse vor. Bei Unter- 
belegung eines Kurses behalten wir uns vor, die Gesamtdauer des Kurses bei unverän-
derten Kursinhalten zu verkürzen. Die Teilnehmer / innen haben in diesem Fall ein außer-
ordentliches Kündigungsrecht.

Versicherung
Bitte beachte die Möglichkeit, eine Rücktrittsversicherung für die Wochenendseminare  
sowie die einzelnen Ausbildungsmodule abzuschließen. Die Kosten hierfür sind gering-
fügig, z. B. Euro 19 für ein Seminar im Wert bis zu Euro 500. Vertragspartner hierfür ist die 
ERGO Reiseversicherung / München, Tel.: +49 (0) 89 - 41 66-1766

Zimmerreservierung / Hotels / Privatquartiere
Die Unterkunft ist von den Teilnehmern selber zu organisieren. Auf Wunsch übersenden 
wir eine Liste mit preisgünstigen Privatquartieren.

Übersetzung
Fremdsprachige Referenten werden in der Regel von qualifizierten Übersetzern direkt 
konsekutiv übersetzt. Bitte beachte ggf. anderslautende Hinweise.

Haftungsausschluss
Jede / r Teilnehmer / in entscheidet, inwieweit er / sie sich auf die angebotenen Prozesse 
einlässt und ist für sich selbst verantwortlich. Für Schäden an Eigentum und Gesundheit 
haftet der Veranstalter nicht. Er / sie verpflichtet sich, alle vom Veranstalter gegebenen 
Hinweise zu beachten. Für die An- und Abreise zum Kursort übernimmt der Veranstalter  
keinerlei Haftung. Bei ärztlicher Dauerbehandlung, wegen körperlicher oder psychischer  
Erkrankungen, lege bitte eine Bescheinigung des behandelnden Arztes über deine Teil-
nahmefähigkeit vor. Die Kurse dienen der Wissensvermittlung und Selbsterfahrung in  
unterschiedlicher Tiefe. Sie sind keine Therapie!

Bankverbindung

frankfurter ring e. V. 
Postbank FFM

IBAN:  
DE73 5001 0060 0043 3436 08 
BIC: PBNKDEFF 

USt.-Id.Nr.: DE 165623067
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Anmeldung & Abo

Anmeldeformular

Bitte ausgefüllt senden an: frankfurter ring e.V. / Oeder Weg 43 / 60318 Frankfurt / Main
oder an 069 - 51 22 20 faxen

Probeheft bzw. Auslagestelle 

Name, Vorname

Straße

PLZ / Ort

Tel. / Fax

E-Mail

Meine genaue Anschrift 

Name, Vorname

Straße

PLZ / Ort

Tel. / Fax

E-Mail

Ich bin mit der Zusendung weiterer Informationen
durch den franfurter ring e. V. 

   einverstanden    nicht einverstanden

Datum / Unterschrift

Hiermit buche ich für folgende Person/en den/die Kurs/e gem. den Geschäftsbedingungen.

Kurs-Nr.	 Referent

Kurs-Nr.	 Referent

und überweise – Bankverbindung s. u.

Kursgebühr für Mitglieder  
Kursgebühr für Nichtmitglieder  

Bitte übersendet mir:
	  Anfahrtskizze mit Hotelverzeichnis
	  Privatquartierliste    Club-Antrag

Abo-Anforderung	

	  Hiermit abonniere ich das
	  frankfurter ring magazin ab der 
	  folgenden Ausgabe (Mitglieder kostenfrei).

	  Ich überweise für 4 Hefte 13 Euro / Jahr
	  (Auslandsabo 20 Euro )

Schick ein Probeheft an deine Freunde!

	  Bitte schickt ein Probeheft 
	 an nebenstehende Adresse

	  Ich kann    Freiexemplare des
	 frankfurter ring magazin kostenlos auslegen 

BANKVERBINDUNG 
frankfurter ring e. V. 
Postbank FFM 
IBAN: DE73 5001 0060 0043 3436 08
BIC: PBNKDEFF 
USt.-Id.Nr.: DE 165623067
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Anna-Maria Weber

Mark Divine

Reinhard Flatischler

Tupac Mantilla

Cathy Divine

TaKeTiNa®– Unbeatable Mind®– R.I.T.M.O.®– Kokoro Yoga®– Klangmeditation
Erlebe in einer außergewöhnlichen Atmosphäre die einzigartige Verbindung von

Getragensein & Herausforderung, innerer Ruhe & kraftvollem Handeln.
Be UNIQUE – sei einzigartig!

Dorint Hotel Frankfurt/Oberursel / Veranstalter: Frankfurter Ring e.V. / Tel: 069 - 51 15 55 / www.frankfurter-ring.de

UNIQUE
 Starte voller Power & Achtsamkeit ins neue Jahr! 

Silvester-Event
31.12.2019 - 03.01.2020


