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PS: Von August – November kannst du wieder 1–2 -mal pro Woche an einer Masterclass Live! 
kostenlos teilnehmen. Bitte unterstütze unsere Arbeit mit einer Club-Mitgliedschaft bzw. 
mit deiner Spende. 
Spendenkonto Frankfurter Ring e.V. IBAN: DE 26440100 46031 7501462. Vielen Dank!

Editorial

Jetzt
spenden

Willkommen im Spätsommer! Schließe für einen Moment 
die Augen und atme tief ein. Spürst du, wie sich dein Herz dabei 
weitet? Vielleicht kannst du sogar den Lavendel auf unserem 
neuen Cover fast riechen. Er lädt dich ein, dich für einen Augen-
blick mit deiner Seele zu verbinden und wahrzunehmen, 
wie reich du wirklich bist.

Mit unserem Thema für das neue Quartal Erntezeit für die Seele
möchte ich dich einladen, innezuhalten und dankbar zu sehen, was 
in dir gewachsen ist in den letzten Monaten, in denen du deinen 
Weg gegangen bist – vielleicht auch gemeinsam mit uns. Vielleicht 
konntest du dich in einer Situation liebevoller verhalten, als du 
es früher getan hättest. Vielleicht hast du dir erlaubt, deine Träume 
wieder ernst zu nehmen. Oder du hast ein Stück Vertrauen zurück-
gewonnen – in dich, ins Leben. Diese kleinen inneren Bewegungen 
sind die Früchte deiner Seele, und sie sind unendlich kostbar.

Und wenn du denkst: ����������������������������������������
� dann 
erinnere dich daran: Jede Erfahrung, auch die herausfordernden, 
legt Samen in dir. Manches zeigt sich erst später, aber es 
ist schon da – in dir.

Unsere Veranstaltungen sind für mich wie kleine Lichtinseln, 
an denen du auftanken kannst und Menschen begegnest, die dich 
inspirieren. Es berührt mich jedes Mal, zu sehen, wie die Gesichter 
am Ende noch heller strahlen. 

Atme noch einmal tief ein. Spüre dein Herz und stell dir vor, wie 
es sich mit jedem Atemzug weiter öffnet. Willkommen in unserer 
Soul-Family.

                      Deine
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4 |  Anmeldung unter  www.frankfurter-ring.de

Schön, dass es dich gibt 
  und dass wir uns gefunden haben !

Wenn dir ein sinnerfülltes, gutes Leben und Herzens-
bildung wichtig sind, bist du bei uns richtig. Hier findest 
du Menschen die Freude daran haben, sich weiter-
zuentwickeln. Namhafte Mentoren stellen Ideen und 
Werkzeuge dazu vor.

Entdecke was für ein erfülltes 
Leben wirklich zählt – und fi nde 
was du schon immer gesucht 
hast!
Der Frankfurter Ring ist als gemeinnützig (non-profit) 
für Volks- und Berufsbildung anerkannt und wurde 1969 
von Fritz Kroeger gegründet. Wichtige Impulse kamen 
zu Beginn durch den Zen- Philosophen und Psychologen 
Karlfried Graf Dürckheim.

Die Leitung liegt seit 1988 bei Brita C. Dahlberg.
Der Vorstand: Brita C. Dahlberg, Dr. B. Michael 
Pohlmann, Karin Hafen, Inge Endres, Regina Drews, 
Alexandar Benz, Dr. Jürgen Stegemann
Mitglied bei:  www.lebendigeslernen.de
www.freie-gesundheitsberufe.de

Werde ( Club -)
          Mitglied
... und sichere deine Vorteile:
• ermäßigter Preis bei fast allen Veranstaltungen
• Online-Abo des Frankfurter Ring Magazin

Die Club-Jahreskarte kostet 50 €, für Paare 60 €
(Paar-Sonderrabatte bei gemeinsamer Teilnahme)
• Studenten, Rentner & Wenigverdiener zahlen 
 25 Euro / Jahr.
• einfach Antrag anfordern bzw. unter 
www.frankfurter-ring.de downloaden

Wenn du uns auch aktiv unterstützen möchtest im 
Rahmen der Vereinsmitgliedschaft, bitten wir um 
persönliche Kontaktaufnahme mit der Geschäftsleitung.

Das Frankfurter Ring Magazin
Das Frankfurter Ring Magazin erscheint 4x jährlich (Januar, April, August, Oktober) in 
einer Auflagenhöhe von 10.000 Exemplaren. Es enthält den Veranstaltungskalender sowie 
ein breites Angebotsspektrum unserer Anzeigenkunden (Mediadaten s.Website). Für eine 
Schutzgebühr von 20 Euro / Jahr bekommst du das Magazin druckfrisch ins Haus zugestellt.

Gleich abonnieren: Tel: 069 - 51 15 55 Anruf genügt!

5Ruf uns an – wir beraten dich gerne!  Tel.: 069 – 51 15 55   |

Wie wählst du die  
        passende 
     Veranstaltung?

fr-Akademie
Mit diesem Logo kennzeichnen wir die Ausbildungsangebote, 
welche überwiegend mit Zertifikat abschliessen. 

Gerne beraten wir dich telefonisch!

Lerne uns persönlich kennen!

Auf den folgenden Seiten fi ndest 
du unser Programm in zeitlich 
geordneter Reihenfolge. 

Zum Einstieg empfehlen wir 
den Besuch unserer regelmäßi-
gen Erlebnisabende bzw. 
Live-Stream Events. Hier lernst 
du den Mentor kennen und 
wirst mit den Inhalten 
vertraut gemacht, die im Work-
shop weiter vertieft werden! 

Und: Du triffst neue Freunde!

Eine (Club)-Mitgliedschaft ist nicht Voraussetzung für die 
Teilnahme. Wir nutzen für die Abendveranstaltungen
meist Bürgerhäuser (Saalbau) in verschiedenen Stadt-
teilen Frankfurts, die mit öffentlichen Verkehrsmitteln
gut erreichbar sind. 
https://frankfurter-ring.de/anfahrt-unterkunft/

Im Magazin findest du nur Kurzbeschreibungen zu den 
Veranstaltungen. Ausführlichere Angaben auf unserer 
Homepage mit direkter Buchungsmöglichkeit. Ein 
Anmeldeformular findest du aber auch auf der letzten 
Seite des Magazins.
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Kalender 
August – Oktober

Der gebende Blick
Braco  S. 25
Begegnung: Sa/So 06./07. Sept.
Nächster Termin: Sa/So 04./05. Okt.

Die Kunst klarer Jenseits-
kommunikation
Gordon Smith  S. 27
Masterclass Live!: Mo 08. Sept., 18.30–20 Uhr
Live-Stream ohne Aufzeichnung

Wenn die Seele sich befreit
Rade Maric   S. 28
Masterclass Live!: Di 09. Sept., 19.30–20.30 h
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Heilenergie-Sitzungen: Sa/So 27./28. Sept.
Nächste Fernenergie-Übertragung: 
Sa/So: 18./19. Okt. 

Was ist dein Geburtsgeheimnis? 
Stefanie S. Braun & Natascha M. Serke S. 29
Masterclass Live!: Fr 12. Sept., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung

 AUGUST 

Der BodyCode®

Dr. med. Susanne Hufnagel  S. 22
Masterclass Live!: Di 26. Aug., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung

Mehr Tiefe – Mehr Verbindung – 
Mehr du
Gerd Kühnen   S. 23
Masterclass Live!: Fr 29. Aug., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 13./14. Sept.

 SEPTEMBER 

Konflikte erkennen – Symptome 
heilen
Dr. med. Mathias Künlen   S. 24
Masterclass Live!: Mo 01. Sept., 19–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung

Mythos Unterwelt
Joe Licci  S. 25
Masterclass Live!: Mi 03. Sept., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 13./14. Sept.

Der Emotionscode
Dr. med. Susanne Hufnagel  S. 22
Erlebnisabend: Fr 05. Sept., 19.30 Uhr
Workshop: Sa 06. Sept

Selbstheilung ist möglich!  
Clemens Kuby  S. 26
Abendworkshop: Fr 05. Sept., 19–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Seminar: Fr–So 19.–21. Sept.

26

29

7Ruf uns an – wir beraten dich gerne!  Tel.: 069 – 51 15 55   |

System23 – Hypnose-Ausbildung
Alex Hartmann S. 30
Hybrid-Ausbildung: Sa/So 13./14. Sept. 
(bei FFM)

Human Therapy 
Georg & Thomas Hartig  S. 31
Masterclass Live!: Di 16. Sept. 19–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: So 12. Okt.
Basiskurs: Sa/So 06./07. Dez.

Wenn Seelen früh gehen… 
Arzu Dogan   S. 32
Masterclass Live!: Mi 17. Sept., 19.30–21 Uhr 
Live-Stream inkl. Aufzeichnung

Aurachirurgie:
Medizin des 21. Jahrhunderts 
Dr. med. Mathias Künlen S. 24
Modul 5: Sa/So 20./21. Sept.
Modul 1: Sa/So 25./26. Okt.     

Die Palmblattbibliotheken 
Stephan Oesterreicher   S. 33
Masterclass Live!: Di 23. Sept., 19.30–20.30 h 
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Palmblatt-Lesung: siehe fr-website

Klar sehen, frei fühlen 
Fedor Simonov    S. 34
Masterclass Live!: Mi 24. Sept., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Hybrid-Workshop: Sa/So 11./12. Okt.

Der Weg zurück zu dir 
Christiana Schweizer     S. 35
Masterclass Live!: Di 30. Sept., 19–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Tageskurs: Sa 18. Okt.

3635

vor Ort Hybrid

32

 OKTOBER 

Deva Premal & Miten –
Singing our Prayers 2025 
Deva Premal & Miten  S. 36
Konzert: Do 02. Okt., 19– ca. 23 Uhr 

Essentials of Energy Healing 
Dr. med. Susanne Hufnagel  S. 22
Workshop: Fr 03. Okt. (Feiertag!)
Der BodyCode®  
Workshop: Sa/So 04./05. Okt. 

Medialität – Mentorship Training
Gordon Smith  S. 27
Teil 1: Di 07. /14./28. Okt., 04./11./25. Nov. 
Teil 2: Di 02./09./16. Dez., 13./20. Jan., 03. Feb.

Fogo Sagrado – Ausbildung
Stefanie S. Braun & Natascha M. Serke S. 29
Modul 1: Sa/So 11./12. Okt. 

29
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Kalender 
Oktober – November

Frankfurter Ring Akademie Live-Stream vor Ort

Sterbebegleitung & Medialität 
Mikel Lizarralde   S. 37
Masterclass Live!: Mo 6. Okt. 19.30–21 Uhr 
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 08./09. Nov.

Kindesverlust aus Sicht der 
geistigen Welt
Arzu Dogan   S. 32
Workshop: So 19. Okt.

Hast du das wirklich geplant?
Robert Schwartz & Liesel Fricke   S. 38
Masterclass Live!: Mo 20. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream mit Aufzeichnung
Workshop: So 02. Nov.
Abendworkshop: Mi 10. Dez., 18.30–21.30 Uhr

Aktiviere dein geistiges Potenzial
Carsten Dohnke   S. 34
Masterclass Live!: Di 21. Okt.,19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 15./15. Nov.

Heilen mit der Farbe der Liebe
Nina Dul   S. 39
Masterclass Live!: Mi 22. Okt., 19.30–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Erlebnisabend: Mo 10. Nov. 
Bioenergetische Heilmeditationen
Abendseminare: Di–Fr 11.–14. Nov.
Magenta-Tag & Einweihung
Workshop: Sa 15. Nov.
Praxis des Pendelns
Tageskurs: So 16. Nov.

Die Nacht der Heilung
Achim Grathwol   S. 40
Erlebnisabend: Fr 24. Okt., 19–21.30 Uhr
Rückkehr zur kosmischen Kraft
Workshop: Sa/So 25./26. Okt.

Wenn Ehrfurcht uns innehalten 
lässt
Dr. Frank Kinslow    S. 41
Masterclass Live!: Mo 27. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 06./07. Dez.

Das Kondor-Bewusstsein
Joe Licci   S. 42
Masterclass Live!: Mi 29. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 08./09. Nov.

Der Weg zur Quelle der eigenen 
Kraft
Alexander Vonlanthen    S. 42
Abendseminar: Fr 31. Okt., 19  – ca. 22 Uhr
Tageskurs: Sa 01. Nov.

40

38

41

9Ruf uns an – wir beraten dich gerne!  Tel.: 069 – 51 15 55   |

Unsere 

Geld -zurück-

Zufriedenheitsgarantie 
für Dich
Sollte dir ein Workshop nicht zusagen, dann 
kannst du am Vormittag des ersten Tages 
abbrechen. Wir erstatten dir den Preis zurück.

Offl ine    & Online     :
Bitte beachte kurzfristige Änderungen: Sobald 
ein geplantes live Event vor Ort nicht machbar ist, 
wechseln wir ggf. auf Live-Stream       .
Deine frühzeitige Kartenreservierung ist jetzt um 
so wichtiger, um die passende Raumgröße zu 
bestimmen. So kannst du uns helfen, dass für alle 
ein schönes Erlebnis in angenehmer Atmosphäre 
gestaltet werden kann.

Mit deinem Abo des Newsletters und Beitritt in die 
Facebook Community erfährst du am schnellsten 
neue Angebote, Terminänderungen u.v.m.

Alle Infos auch auf unserer Website:

Offl ine    & Online     :

vor Ort Hybrid

 NOVEMBER 

Akasha, der Mond und wir
Michaela Keim  S. 43
Masterclass Live!: Mo 03. Nov., 19.30–20.30 h
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Ausbildung: Fr–So 21.–23. Nov. & Mi 26. Nov

Breathwork Journey
Thorsten Flick   S. 43
Abendworkshop: Fr 14. Nov., 18–20.00 Uhr

Erwache in dein wahres Sein
Christiana Schweizer     S. 35
Erlebnisabend: Fr 21. Nov., 19.30 Uhr 
Workshop: Sa/So 22./23. Nov.

Heilung der weiblichen Kraft 
Dr. med. Susanne Hufnagel  S. 22
Workshop: So 30. Nov.

       Vorschau  S. 45
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Kalender 
Oktober – November

Frankfurter Ring Akademie Live-Stream vor Ort

Sterbebegleitung & Medialität 
Mikel Lizarralde   S. 37
Masterclass Live!: Mo 6. Okt. 19.30–21 Uhr 
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 08./09. Nov.

Kindesverlust aus Sicht der 
geistigen Welt
Arzu Dogan   S. 32
Workshop: So 19. Okt.

Hast du das wirklich geplant?
Robert Schwartz & Liesel Fricke   S. 38
Masterclass Live!: Mo 20. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream mit Aufzeichnung
Workshop: So 02. Nov.
Abendworkshop: Mi 10. Dez., 18.30–21.30 Uhr

Aktiviere dein geistiges Potenzial
Carsten Dohnke   S. 34
Masterclass Live!: Di 21. Okt.,19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 15./15. Nov.

Heilen mit der Farbe der Liebe
Nina Dul   S. 39
Masterclass Live!: Mi 22. Okt., 19.30–20.30 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Erlebnisabend: Mo 10. Nov. 
Bioenergetische Heilmeditationen
Abendseminare: Di–Fr 11.–14. Nov.
Magenta-Tag & Einweihung
Workshop: Sa 15. Nov.
Praxis des Pendelns
Tageskurs: So 16. Nov.

Die Nacht der Heilung
Achim Grathwol   S. 40
Erlebnisabend: Fr 24. Okt., 19–21.30 Uhr
Rückkehr zur kosmischen Kraft
Workshop: Sa/So 25./26. Okt.

Wenn Ehrfurcht uns innehalten 
lässt
Dr. Frank Kinslow    S. 41
Masterclass Live!: Mo 27. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 06./07. Dez.

Das Kondor-Bewusstsein
Joe Licci   S. 42
Masterclass Live!: Mi 29. Okt., 19.30–21 Uhr
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Workshop: Sa/So 08./09. Nov.

Der Weg zur Quelle der eigenen 
Kraft
Alexander Vonlanthen    S. 42
Abendseminar: Fr 31. Okt., 19  – ca. 22 Uhr
Tageskurs: Sa 01. Nov.

40
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41
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Unsere 

Geld -zurück-

Zufriedenheitsgarantie 
für Dich
Sollte dir ein Workshop nicht zusagen, dann 
kannst du am Vormittag des ersten Tages 
abbrechen. Wir erstatten dir den Preis zurück.

Offl ine    & Online     :
Bitte beachte kurzfristige Änderungen: Sobald 
ein geplantes live Event vor Ort nicht machbar ist, 
wechseln wir ggf. auf Live-Stream       .
Deine frühzeitige Kartenreservierung ist jetzt um 
so wichtiger, um die passende Raumgröße zu 
bestimmen. So kannst du uns helfen, dass für alle 
ein schönes Erlebnis in angenehmer Atmosphäre 
gestaltet werden kann.

Mit deinem Abo des Newsletters und Beitritt in die 
Facebook Community erfährst du am schnellsten 
neue Angebote, Terminänderungen u.v.m.

Alle Infos auch auf unserer Website:

Offl ine    & Online     :

vor Ort Hybrid

 NOVEMBER 

Akasha, der Mond und wir
Michaela Keim  S. 43
Masterclass Live!: Mo 03. Nov., 19.30–20.30 h
Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Ausbildung: Fr–So 21.–23. Nov. & Mi 26. Nov

Breathwork Journey
Thorsten Flick   S. 43
Abendworkshop: Fr 14. Nov., 18–20.00 Uhr

Erwache in dein wahres Sein
Christiana Schweizer     S. 35
Erlebnisabend: Fr 21. Nov., 19.30 Uhr 
Workshop: Sa/So 22./23. Nov.

Heilung der weiblichen Kraft 
Dr. med. Susanne Hufnagel  S. 22
Workshop: So 30. Nov.

       Vorschau  S. 45
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 Event-Team mit Sergio Bambaren
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Team

Mach mit   im Eventteam

Erlebe, wie erfüllend es sein 
kann, dich für andere einzubrin-
gen. Als Volunteer engagierst 
du dich ehrenamtlich – damit 
Menschen sich selbst begegnen 
und ihr Leben bewusster 
gestalten können. 
Natürlich geben wir dir Support – damit dein Einsatz 
wirksam ist und dir Freude macht. Finde Sinn, wachse 
mit der Community und entdecke, was wirklich zählt 
– für dich und für andere.

Du bist interessiert?
Dann schreibe an bdahlberg@frankfurter-ring.de, 
gerne mit Foto und Kontaktdaten. 

Finde uns auf Youtube
Mit den meisten Mentoren führen wir regelmäßig kurze 
Schau dir unsere kostenlosen Masterclass Live! Events 
hier an! Oder auch die Video-Podcast mit unseren 
Mentoren. Gewinne einen Eindruck von ihrer Arbeit und 
was diese Menschen ausmacht. Bitte abonniere und 
like unseren Kanal!

Newsletter kostenlos abonnieren
Wir informieren dich 2x monatlich über:
• aktuelle Events, Podcasts, Online Kurse
• Programmänderungen, Neuigkeiten
• Lese- / Hör- & Filmtipps u.v.m.

www.frankfurter-ring.de/newsletter

Komm in die 
Facebook- & Instagram- 
Community
Und verbinde dich mit neuen Freunden!

 Event-Team 
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 Saalbau Titus Forum 

 Finkenhof  Saalbau DGB 

 Raum 25 

Anreise

Veranstaltungsorte

 Saalbau Bornheim 

Für jeden Veranstaltungsort findest du einen Detailplan mit Anfahrt, 
Parkmöglichkeiten und Hoteltipps unter:

https://www.frankfurter-ring.de/anfahrtunterkunft/ 
Der Weg zum Seminarraum ist mit gelben Hinweisschildern vom Frankfurter Ring ausgeschildert.

Für jeden Veranstaltungsort findest du einen Detailplan mit Anfahrt, 
Parkmöglichkeiten und Hoteltipps unter:

bequem!AnreiseSo wird die

Raum 25
Golfstr. 25, 60528 Frankfurt
www.raum25-frankfurt.de

Saalbau Bornheim  
Arnsburger Str. 24, 60385 FFM

Saalbau DGB  
Wilhelm-Leuschner-Str. 69–77,
60329 FFM

Saalbau Gutleut   
Rottweilerstr. 32, 60327 FFM

Saalbau Titus-Forum
Walter-Möller-Platz 2, 60439 FFM

Alle Saalbau-Räume:
www.saalbau.com

Alte Post
Burgstr. 9, 63755 Alzenau
www.alte-post-alzenau.de

Finkenhof
Finkenhofstr.17, 60322 FFM
U1 / 2 / 3 / 8 Grüneburgweg

Haus der Jugend
Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
www.jugendherberge-frankfurt.de

Hotel Alexander am Zoo
Waldschmidtstr. 59–61, 60316 FFM
U7 Habsburgerallee
www.alexanderamzoo.de

Stadthalle Offenbach
Waldstr. 312, 63071 Offenbach
www.offenbach.de/stadtwerke/
microsite/stadthalle/

Turmhotel
Eschersheimer Landstr. 20, 
60322 FFM
www.turmhotel-fra.de
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Slow Gardening
Nachhaltig und 
naturnah Gärtnern
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Der wedelnde 
Buddha

Was mich mein Hund über das Leben lehrte

Mental Load
Wenn eine für alle
an alles denkt

Mein Roadtrip zum Glück
Von der Landstraße in die Mitte des Herzens

Kleine Momente, die das Leben groß machen

Erfolgreich 
scheitern
Warum uns Niederlagen stärker machen

Glücksgefühle

Weniger haben, mehr sein
Minimalismus als 
Lebenskunst

Berg-
verliebt

Im Einklang mit
der Natur und

mir selbst

Wenn das Ende ein Anfang ist 
Scheidung ohne Drama

Sei gut zu dir!

Juli/August |  D: 8,80 Euro  |  EU: 9,90 Euro  |  Schweiz:  14,90 CHF 

Was mich mein Hund über das Leben lehrte

Outdoor-
Oasen

Wohlfühlorte unter 
freiem Himmel

Sei gut zu dir!Sei gut zu dir!

Nachhaltig und 
naturnah Gärtnern
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Slow Gardening
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Sei gut zu dir!
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Selbstvertrauen
Du bist stärker als  
du denkst

Du schaffst das!
So klappt die Veränderung, 
die du dir wünschst

Wie du über dich hinauswächst

Superkraft 
Freundlichkeit

Wie sie unser Leben  
bereichert

Feine Sinne–
starke Seele

Ein Hoch auf die  
Hochsensibilität

Die
Longevity-

Formel
für ein gesundes, 

 langes Leben

Slow Living 
Garden
Vom achtsamen Umgang  
mit dir und der Natur

Ein Kurs in 
Lebensfreude

10 Wege aus 
dem Tief

Das Mindstyle-Magazin für alle, die achtsam leben und sich nach den wahren Werten 
ausrichten wollen. Alle zwei Monate neu mit dem jeweils Aktuellsten 

zu den Themen Gesundheit, Psychologie, Achtsamkeit und Nachhaltigkeit. 

Jetzt bestellen
www.bewusster-leben.de/shop | Tel.: 02225 7085368

Mail: abo-bewussterleben@ips-d.de
Kostenloses Probeheft unter info@bewusster-leben.de

2 Ausgaben
nur 14 €

Zum 
Kennenlernen!
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TOP THEMA

Dr. med. Mathias Künlen 

Morgens mit einer schmerzenden Schulter aufgewacht – 
ohne ersichtlichen Grund? Was wie ein „Zug“ oder 
eine ungünstige Schlafposition wirkt, kann Ausdruck 
eines tieferliegenden Konflikts sein. Eine sogenann-
te Frozen Shoulder etwa entsteht häufig durch einen 
Abwertungskonflikt – das zeigte bereits Dr. med. Ryke 
Geerd Hamer, der rund 80 solcher Konflikte und deren 
Verbindung zu bestimmten Hirnarealen und Organen 
identifizierte.

Doch warum reagiert nicht jeder Mensch gleich? Die Ant-
wort liegt in karmischen Mustern, die uns für bestimmte 
Konflikte besonders empfänglich machen – wie etwa das 
Sklavenjoch oder ein Schweigegelübde. Solche Muster 
– rund 70 sind bekannt – wirken unbewusst im Aurafeld 
und stammen aus der Ahnenlinie oder aus frühen seeli-
schen Erlebnissen.

Dr. med. Mathias Künlen verbindet die Hamer’sche 
Konfliktlehre mit aurachirurgischen Methoden. In seiner 
Praxis macht er unbewusste Konflikte über die ent-
sprechenden Hirnrelais spürbar – und kann sie gezielt 
aus dem System löchen. Werden etwa Sklavenjoch oder 
Schweigegelübde entfernt, verändert sich das eigene 
Erleben: Man wird nicht länger als „schwach“ wahr-
genommen – und muss Abwertung nicht mehr körperlich 
austragen.

Heilung beginnt mit Bewusst-
sein – und einer präzisen 
Diagnostik

 Veranstaltungsinfos s. S. 24

Dr. med. Mathias Künlen gilt als der führende Experte für 
Aurachirurgie im deutschsprachigen Raum und verbindet 
schulmedizinisches Wissen mit energetischer Heilarbeit.

  Heilung
    durch 
 Erkenntnis

Dr. med. Mathias Künlen 
Dr. med. Mathias Künlen 
Dr. med. Mathias Künlen 
Dr. med. Mathias Künlen 
Dr. med. Mathias Künlen 
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TOP THEMA

Gordon Smith 

Schon als Kind nahm er Emotionen in einer Intensität 
wahr, die ihn selbst oft überforderte. Er spürte Trauer, 
Freude und Schmerz anderer, als wären es seine eigenen. 
Was viele als „zu sensibel“ abtun würden, entpuppte sich 
später als Fundament seiner medialen Arbeit.

Der Wendepunkt kam kurz vor seinem 7. Geburtstag. 
Beim Spielen im Garten begegnete er einem alten 
Familienfreund – „Ummy“ –, der ein seltsames Lied sang: 
„Wir werden in Dalbeth begraben sein.“ Gordon sang mit, 
ohne zu verstehen, was es bedeutete. Wenig später er-
fuhr er: Ummy war bereits tot – und tatsächlich in einem 
Armengrab auf dem Dalbeth-Friedhof beerdigt worden. 
Ein Detail, das niemand dem Kind erzählt hatte.

In seinen Zwanzigern begegnete er Jean Primrose, einer 
spirituellen Lehrerin, die ihn lehrte, sich selbst zu be-
obachten, Gedanken zu hinterfragen und echte mediale 
Eindrücke von inneren Projektionen zu unterscheiden. 
Erst durch diese Schulung gewann er die Klarheit, die ihn 
heute auszeichnet.

Was Gordon Smith besonders macht, ist seine Boden-
ständigkeit – und sein Mut zur Überprüfung. Seine 
Fähigkeiten wurden an der Universität Glasgow wissen-
schaftlich getestet und dokumentiert - eine Seltenheit in 
der spirituellen Welt. Für ihn kein Widerspruch, sondern 
eine notwendige Ergänzung: „Spirituelle Arbeit braucht 
Verstand – und Herz.“

Seine zentrale Botschaft lautet: Jeder Mensch trägt ein 
„inneres Medium“ in sich. Die Frage ist nicht, ob du 
medial bist – sondern ob du lernen willst, deiner Intuition 
zu vertrauen. Heute liegt sein Schwerpunkt im Unter-
richten. Gordon ist überzeugt: Jeder besitzt ein „inneres 
Medium“. Starke Intuition, hohe Empathie und Sensibili-
tät sind oft erste Anzeichen. Der erste Schritt ist immer 
derselbe: Selbstwahrnehmung statt Selbstzweifel.

Eine Gabe ist nur dann eine 
Gabe, wenn man sie mit ande-
ren teilen kann

 Veranstaltungsinfos s. S. 27

Gordon Smith zählt heute zu den bekanntesten Medien welt-
weit. Sein Weg begann mit einem stillen, inneren Gespür für 
andere Menschen. 

  Das Medium
         in dir 

Die 
heilsame Kraft 

der Mantras 
erfahren

Mantras sind viel mehr als nur Worte, 
die gesungen werden. Sie haben die Kraft, 
den Geist zu klären, Seele und Körper zu 

harmonisieren und verborgene innere 
Potenziale zu erschließen. Rādhikā Dās 

macht die uralte Kunst des Chantens für 
unser modernes Leben anwendbar, indem er 
neun Mantras vorstellt, die durch meditative 
Wiederholung in einen Zustand der Freude 
und Klarheit und ein Gefühl von Verbunden-

heit und Liebe versetzen können.
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Gordon Smith 

Schon als Kind nahm er Emotionen in einer Intensität 
wahr, die ihn selbst oft überforderte. Er spürte Trauer, 
Freude und Schmerz anderer, als wären es seine eigenen. 
Was viele als „zu sensibel“ abtun würden, entpuppte sich 
später als Fundament seiner medialen Arbeit.

Der Wendepunkt kam kurz vor seinem 7. Geburtstag. 
Beim Spielen im Garten begegnete er einem alten 
Familienfreund – „Ummy“ –, der ein seltsames Lied sang: 
„Wir werden in Dalbeth begraben sein.“ Gordon sang mit, 
ohne zu verstehen, was es bedeutete. Wenig später er-
fuhr er: Ummy war bereits tot – und tatsächlich in einem 
Armengrab auf dem Dalbeth-Friedhof beerdigt worden. 
Ein Detail, das niemand dem Kind erzählt hatte.

In seinen Zwanzigern begegnete er Jean Primrose, einer 
spirituellen Lehrerin, die ihn lehrte, sich selbst zu be-
obachten, Gedanken zu hinterfragen und echte mediale 
Eindrücke von inneren Projektionen zu unterscheiden. 
Erst durch diese Schulung gewann er die Klarheit, die ihn 
heute auszeichnet.

Was Gordon Smith besonders macht, ist seine Boden-
ständigkeit – und sein Mut zur Überprüfung. Seine 
Fähigkeiten wurden an der Universität Glasgow wissen-
schaftlich getestet und dokumentiert - eine Seltenheit in 
der spirituellen Welt. Für ihn kein Widerspruch, sondern 
eine notwendige Ergänzung: „Spirituelle Arbeit braucht 
Verstand – und Herz.“

Seine zentrale Botschaft lautet: Jeder Mensch trägt ein 
„inneres Medium“ in sich. Die Frage ist nicht, ob du 
medial bist – sondern ob du lernen willst, deiner Intuition 
zu vertrauen. Heute liegt sein Schwerpunkt im Unter-
richten. Gordon ist überzeugt: Jeder besitzt ein „inneres 
Medium“. Starke Intuition, hohe Empathie und Sensibili-
tät sind oft erste Anzeichen. Der erste Schritt ist immer 
derselbe: Selbstwahrnehmung statt Selbstzweifel.
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Gabe, wenn man sie mit ande-
ren teilen kann

 Veranstaltungsinfos s. S. 27
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andere Menschen. 

  Das Medium
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TOP THEMA

Fedor Simonov 

Stress ist eine natürliche Reaktion des Körpers auf innere 
oder äußere Reize. Kurzfristig kann er hilfreich sein, 
doch chronischer Stress wirkt sich negativ auf Körper und 
Psyche aus. Studien zeigen: Dauerhafter Stress erhöht 
das Risiko für Herz-Kreislauf-Erkrankungen, psychische 
Störungen und ein geschwächtes Immunsystem.

Weniger bekannt, aber wissenschaftlich belegt, ist der 
Einfluss von Stress auf das Sehvermögen. Der Ziliar-
muskel, der für das Scharfstellen der Linse zuständig ist, 
reagiert empfindlich auf psychische Belastung. Stress 
kann seine Funktion stören, was zu verschwommenem 
Sehen, Kopfschmerzen und visueller Ermüdung führt.

Auch die Durchblutung der Augen leidet unter Stress. 
Verengte Gefäße behindern die Versorgung der Netzhaut 
– was die Entstehung oder Verschlechterung von Glau-
kom, Makuladegeneration oder diabetischer Retinopathie 
fördern kann.

Die Methode „Eye-Diamond“ von Fedor Simonov ver-
bindet psychologische Arbeit mit gezielten Sehübungen. 
Ziel ist es, psychosomatische Ursachen von Seh-
störungen zu erkennen und natürliche Sehfunktionen 

zu reaktivieren. Wer Stress abbaut und emotionale 
Stabilität stärkt, legt die Grundlage für gesunde Augen.

Regelmäßiges Training, gesunde Lebensgewohnheiten 
und der bewusste Umgang mit Emotionen können 
langfristig zur Stabilisierung der Sehkraft beitragen. 
Besonders wichtig ist dabei die Fähigkeit zur Selbst-
reflexion und das Verständnis der eigenen inneren 
Stressmuster.

Fazit: Stress kann eine Hauptursache für Sehprobleme 
sein. Ganzheitliches Sehen beginnt im Inneren – durch 
emotionale Balance, Achtsamkeit und regelmäßiges 
Sehtraining.

Wie du deine Sehkraft auf 
natürliche Weise aktivierst

 Veranstaltungsinfos s. S. 34

Fedor Simonov macht deutlich, wie eng unser Sehen, mit 
Atmung, Haltung und Emotionen verbunden sind. 

  Klar sehen, 
frei fühlen
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Achim Grathwol 

Für ihn beginnt wahre Heilung dort, wo Spannung sich 
löst – im Körper, im Geist, in der Seele. Als geistiger 
Heiler und spiritueller Lehrer wirkt Achim Grathwol als 
Kanal für hochfrequente Heilkräfte, die durch ihn 
fließen. Seine präzise Wahrnehmung und seine tiefe 
Verbindung zur geistigen Welt ermöglichen es ihm, 
Blockaden zu erkennen und auf allen Ebenen zu trans-
formieren.

Der Zugang zu diesen Kräften offenbarte sich, als er 
selbst eine tiefgreifende Heilung erlebte. Seither ist er auf 
der Suche nach dem Ursprung echter Heilkunst. Seit 
über 20 Jahren reist er zu Schamanen, Heilern und Pries-
tern auf der ganzen Welt – zuletzt nach Nepal, Indien, 
Bali und Tibet. Er ließ sich einweihen in uralte Heiltradi-
tionen, empfing kraftvolle energetische Übertragungen 
und vertiefte seine Verbindung zu einer universellen 
Weisheit, die durch Kulturen und Zeiten wirkt.

Diese Erfahrungen prägen seine Arbeit bis heute. 
Menschen berichten immer wieder von erstaunlichen 
Wandlungen – körperlich, emotional, spirituell. 
Beschwerden lösen sich, Beziehungen klären sich, der 
Lebensweg wird neu erfahrbar. Was dabei berührt, 
ist nicht nur die Wirkung. Es ist das Gefühl, endlich ganz 
gesehen zu werden – als Mensch, als Seele, als Teil 
eines größeren Ganzen.

Achim Grathwol erinnert uns daran, dass Heilung mehr 
ist als Besserung. Sie ist Rückverbindung – mit der 
eigenen Kraft und mit dem kosmischen Ursprung allen 
Seins.

Heilung entsteht durch das 
Lösen von Spannung

 Veranstaltungsinfos s. S. 40

Achim Grathwol öffnet mit seiner besonderen Gabe der geis-
tigen Heilung Räume für tiefgreifende Wandlung – jenseits 
von Schulmedizin und klassischen Therapieformen.

Schlüssel zur 
kosmischen 
      Kraft
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TOP THEMA

Joe Licci

Gerade in der spirituellen Szene richtet sich vieles nach 
oben – zum Licht, zur Erkenntnis, zum „Higher Self“. Doch 
dabei wird oft vergessen, was darunter liegt: die Tiefe, 
das Unbewusste – jener Raum, dessen Erkundung uns 
erst wirklich ganz werden lässt. Was, wenn die größte 
Kraft nicht im Aufstieg liegt, sondern im Abstieg?

In schamanischen Kulturen gilt die Unterwelt nicht als 
Ort des Schreckens, sondern als heiliger Raum der 
Wandlung. Sie steht für das, was wir nicht sehen – und 
vielleicht auch nicht sehen wollen: verdrängte Gefühle, 
alte Prägungen, brachliegende Kräfte. Und doch ist 
genau dort der Schlüssel zu echter Heilung verborgen.

Die Unterwelt ist kein abstraktes Konzept. Sie ist eine 
erfahrbare innere Welt, in der alles wohnt, was uns aus-
macht – und was uns oft fehlt: vergessene Träume, ver-
letzte Kind-Anteile, blockierte Lebensenergie. In der Tiefe 
Pachamamas, der großen Erdmutter, ruht der Same des 
Neuanfangs – bereit zu keimen, wenn wir ihn berühren.

Diese Reise nach unten ist zugleich ein Weg nach innen. 
Wer bereit ist, seinen Schatten zu begegnen, kann 
das Verborgene verwandeln und verlorene Seelenanteile 

zurückholen. So wird aus Abstieg Wandlung – und aus 
Tiefe neue Lebenskraft. Sie führt uns zu dem Teil in uns, 
der sich nicht durch Lichtarbeit allein erlösen lässt.

In der schamanischen Praxis ist diese Reise konkret, 
kraftvoll und transformierend. Wir begegnen inneren 
Kindern, Krafttieren, Ahnenbildern, alten Mustern – und 
gewinnen Zugang zu einer inneren Ordnung, die jenseits 
des Verstandes wirkt.

Es ist das große Vermächtnis der Schamanen, zwischen 
den Welten zu wandeln – nicht nur für sich selbst, 
sondern als Wegweiser für andere. Denn wer lernt, die 
eigene Unterwelt zu betreten, öffnet Türen, die lange 
verschlossen waren – und findet dort oft genau das, was 
oben so lange gesucht wurde.

In schamanischen Kulturen gilt 
die Unterwelt als heiliger Raum 
der Wandlung

 Veranstaltungsinfos s. S. 42

Joe Licci, Kenner des südamerikanischen Schamanismus, 
begleitet Menschen auf dem Weg zu innerer Transforma-
tion und bewusster Persönlichkeitsentwicklung.
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    Der BodyCode®

Der Emotionscode bildet die Grundlage und ist Teil des 
BodyCode. Dr. Bradley Nelson, der Begründer, bezeichnet 
es als umfassendstes, natürliches Energieheilungs-Tool. 
Er deckt nicht nur emotionale Altlasten auf, sondern auch 
energetische, strukturelle, toxische, mentale und spiri-
tuelle Ungleichgewichte. Du lernst bie Dr. med. Susanne 
Hufnagel die folgenden sechs Hauptbereiche möglicher 
energetischer Störungen oder Energieungleichgewichte 
im Körper zu erkennen und zu beseitigen: Eingeschlosse-
ne Emotionen, Energiekreisläufe, Giftstoffe, Krankheits-
erreger, Fehlausrichtungen, Ernährung & Lebensstil. 
Voraussetzung: Beherrschen und Anwenden des Emo-
tionscode 

Masterclass Live!: Di 26. August., 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 04./05. Okt. 10–18 / –17 Uhr
Ort: Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 59–61, 
60316 FFM 

Preis: 449 Euro / Frühbucher bis 31. August: 399 Euro

Emotionscode & Bodycode
Mit Hilfe des Emotionscode gelingt es dir in kürzester 
Zeit, emotionale Altlasten aufzudecken, dich davon zu 
befreien und dauerhaft Gesundheit und Wohlbefinden in 
dein Leben zu integrieren. Durch die Anwendung dieser 
Selbsthilfemethode sind Körper und Psyche in der Lage, 
sich selbst zu regulieren und zu heilen. Mit zahlreichen 
Live-Demonstrationen inkl. dem Entfernen der Herz-
mauer. Dr.med. Susanne Hufnagel ist die erste Deutsche 
zertifizierte Emotionscode Anwenderin und 

für den deutschen Sprachraum zuständig. Ihre Qualifika-
tion als Instruktorin umfasst Emotionscode-/BodyCode-/
BeliefCode. 

Erlebnisabend: Fr 05. September, 19.30–21.30 Uhr
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburger Str. 24, 60385 FFM
Preis: 29 Euro / 25 Euro

Workshop: Sa 06. Sept., 10– ca. 19 Uhr
Ort: Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 59–61, 
60316 FFM
Preis: 249 Euro / 229 Euro 

Essentials of Energy Healing 
Kompakt 
Ein Praxistag für Emotionscode- und/oder BodyCode-
Anwender (Selbsthilfe-Anwender oder zertifizierte 
Anwender) mit Dr. med. Susanne Hufnagel.
Hier kannst du auch deine Fragen zur Anwendung stellen. 
Praktische Übungsphasen zu einzelnen Themen stehen 
im Mittelpunkt. Du vertiefst das Gelernte und gewinnst 
Sicherheit in der Anwendung des EC und erlebst die 
BodyCode-Anwendung live mit.
Hinweis: Dieser Workshop enthält KEINE Inhalte des 
EC- oder BC-Seminars und ersetzt diese nicht! 

Workshop: Fr 03. Okt. (Feiertag!), 10–18 Uhr
Ort: Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 59–61, 
60316 FFM
Preis: 229 Euro  

Frauen-Workshop: So 30. Nov., 10–17 Uhr – Beschrei-
bung siehe fr-website
Preis: 222 Euro 

Dr. med. Susanne Hufnagel
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Mehr  T i e f e
– Mehr Verbindung 

– Mehr d u
Manche Schicksalswege verlaufen ganz ungewöhnlich. 
Gerd a fand seine Berufung aus der Motivation 
heraus, seine Cousine davon abzuhalten an Seminaren 
von Chuck Spezzano (Psychology of Vision)  teilzu-
nehmen! Er begleitet sie und fand stattdessen Antworten 
auf Fragen, die ihn schon lange bewegten. 

Heute ist Gerd zertifizierter Trainer und gibt seine 
Erfahrungen weiter: Im Live-Stream erlebst du, wie diese 
Methode vielleicht auch dir helfen kann, emotionale 
Blockaden zu lösen, Beziehungsthemen zu klären und 
neue Perspektiven zu finden. Er teilt mit dir einige prakti-
sche Tools, du kannst Fragen stellen – und vielleicht, 
wie Gerd damals, etwas entdecken, das dir entscheiden-
de Impulse gibt. Authentisch, alltagstauglich, berührend 
– mit Humor und Herz.

Masterclass Live!: Fr 29. August, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Vom Kopf 
ins  H � z

Wenn du dich oft innerlich leer fühlst, funktionierst, 
aber nicht wirklich lebst – dann ist jetzt dein Moment. 
Wage den Schritt – raus aus dem Kopf, rein ins Herz.

Du lernst, Gefühle wieder 
körperlich zu spüren, alte Ver-
letzungen zu heilen und 
Entscheidungen aus deinem 
wahren Selbst zu treffen – nicht 
aus Angst oder Pflicht. 

Psychologie of Vision verbindet emotionale Heilung mit 
spirituellem Wachstum. Du lernst, Muster der Trennung 
zu beenden und findest zu echter Nähe, Verbundenheit 
und Klarheit. Dein Herz wird wieder zum Kompass deines 
Lebens.
Gerd Kühnen bringt dabei nicht nur sein tiefes Erfah-
rungswissen mit, sondern auch Empathie und viel Humor. 

Workshop: Sa/So 13./14. Sept., 10–17 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 350 Euro
Frühbucher bis 4. Sept.
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Konfl ikte erkennen Symptome 
heilen

Wie hängen körperliche Symptome mit unbewussten 
Konflikten zusammen? Egal ob chronische Schmerzen, 
Übergewicht oder Herzprobleme: Hinter vielen Beschwer-
den liegen ungelöste Themen, die erkannt und auf-
gelöst werden wollen. Aurachirurgie aktiviert gezielt die 
Selbstheilung – sicher, tiefgreifend und ist für jeden 
an energetischen Heilweisen Interessierten erlernbar. 
Dr. med. Mathias Künlen, Neurologe und Pionier der 
Aurachirurgie, berichtet beispielhaft über drei konkrete 
Anwendungsfälle. 

Masterclass Live!: Mo 01. September, 19–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

  Aurachirurgie :
Medizin des 21. Jahrhunderts

Dr. med. Mathias Künlen ist Neurologe, Autor und 
renommierter Experte der Aurachirurgie. Er vermittelt das 
praktische und systematische Erlernen und Üben von 
aurachirurgischen Techniken. Das Seminar lebt mehrheit-
lich von Live-Vorführungen an Teilnehmenden. Das selb-
ständige Üben an Personen/Patienten erfolgt zuhause. 

Aurachirurgie versteht sich als Ergänzung zu etablierten 
Medizinsystemen, wie der Schulmedizin oder der Kom -
plementärmedizin. Sie ist nicht auf medizinische Berufs-
gruppen begrenzt und hat eine heilende sowie vorbeu-
gende Wirkung zugleich.

Ziel ist die körperliche, geistige, seelische und soziale 
Gesundheit, die Erfahrung der Selbstheilungskräfte und 
die Überwindung von Krankheiten. Die hinter den Symp-
tomen liegenden Botschaften können erkannt, interpre-
tiert und in ein Therapiekonzept integriert werden.

Das Grundwissen wird mittels 4 Seminar-Modulen in 
Theorie und Praxis vermittelt, plus Zusatzmodul 5. 
Die Reihenfolge ist frei wählbar. Abschluss mit Zertifikat 
(nach Teilnahme Modul 1-4).   

Alle Termine
Modul 5: Sa/So 20./21. Sept.  –  Aurachirurgie & 
Psychiatrische Erkrankungen 

Modul 1:   Sa/So 25./26. Okt.  – Grundlagen 1 
Modul 2:   Sa/So 29./30. Nov.  – Grundlagen 2
Modul 3:   Sa/So 07./08. März  –  Biolog. Progr.
Modul 4:   Sa/So 25./26. April  –  Praxiskurs

Modul 1 & 2 sind auch als Online-Kurs erhältlich  

Ort: Saalbau DGB, Wilh.-Leuschner-Str. 69–77, 60329 
FFM
Preis: 440 Euro / Modul inkl. Seminarunterlagen

Dr. med. Mathias Künlen
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   Braco und sein 
    gebender Blick  
Wenn das Leben belastet, der Kopf voll ist oder innere 
Ruhe fehlt, kann ein Moment der Stille mehr bewirken 
als viele Worte. Braco begegnet den Menschen nicht 
mit Erklärungen, sondern mit seinem stillen Blick – und 
genau darin liegt die Kraft. Viele erleben dabei tiefen 
Frieden, neue Klarheit oder unerwartete Erleichterung in 
schwierigen Lebensphasen.

Sein Blick öffnet einen Raum, in dem Gedanken zur Ruhe 
kommen, emotionale Blockaden sich lösen und neue 
Zuversicht spürbar wird. Seit 30 Jahren begleitet Braco 
Menschen auf der ganzen Welt – nicht als Lehrer, sondern 
als Impulsgeber für inneren Wandel.

Diese Begegnung ist sanft, aber 
tiefgreifend – und für viele ein 
Schlüssel zur eigenen Kraft, zur 
Heilung und zu einem neuen 
Blick auf ihr Leben.

Begegnung: Sa/So 06./07. Sept., 10–14.30 Uhr, 
jede volle Stunde, einzeln buchbar
Ort: Saalbau Titus-Forum, Walter-Möller-Pl. 2, 60439 FFM
Preis: 20 Euro inkl. DVD je Begegnung 

Nächster Termin: Sa/So 04./05. Oktober

          Mythos 
       Unterwelt
Kaum eine andere Begebenheit wird in den alten Mythen 
so ehrfurchtsvoll beschrieben, wie der Abstieg in die 
Unterwelt. Im Weltbild der Schamanen ist die Unterwelt 
eine Realität, welche die eigentliche Macht über das 
Leben trägt. Der Abstieg dorthin ist ein Schlüssel für 
alles Heil, denn neben alten Ahnenthemen befinden sich 
hier vor allem die ehemals verlorengegangenen Seelen-
anteile. Sie zu finden und auszuleben bringt das Glück 
zurück ins Leben. Es ist der zentrale Heilansatz 
der schamanischen Medizin, in der Unterwelt Verände-
rungen zu bewirken. 

Joe Licci stellt dir in seinem Workshop das tiefgründige 
Wesen der Unterwelt vor, sowie einen sicheren Weg 
hinein und wieder heraus. So kannst du u.a. deine ener-
getischen Verstrickungen lösen und deine Seelenanteile 
wiederfinden. 

Masterclass Live!: Mi 03. September, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 13./14. Sept., Sa 10–18, So –17 Uhr 
Ort: Alte Post, Burgstraße 9, 63755 Alzenau
Preis: 385 Euro / 365 Euro 

Braco
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Die Kunst klarer 
Jense� s -

kommunikation

Erhalte Einblicke in eine strukturierte und ethisch 
fundierte Arbeitsweise – bei einem Meister seines Fachs. 
Gordon Smith, dein Mentor, begleitet seit Jahrzehnten 
weltweit Menschen – mit Herz, Integrität und einer media-
len Klarheit, die berührt.

An diesem Abend zeigt er dir, wie du echte Botschaften 
aus der geistigen Welt erkennst, sie präzise deutest 
und deine mediale Wahrnehmung vertiefst. Du lernst, 
zwischen innerer Stimme und medialem Empfang zu 
unterscheiden, mit deinem geistigen Führer in Kontakt 
zu treten und deiner Wahrnehmung mehr Vertrauen 
zu schenken.

Eine geführte Meditation unterstützt dich dabei, deinen 
Geist zu klären und dich für feinere Ebenen der Wahr-
nehmung zu öffnen. Ideal für Einsteiger und Menschen 
mit Vorerfahrung, sowie als Einstieg in das Mentorship-
Programm.

Masterclass Live!: Mo 08. September, 18.30–20 Uhr
Ort: Live-Stream keine Aufzeichnung
Preis: 35 Euro

Medi� � ät – 

Mentorship Training

Tauche ein in eine transformierende Reise zur Entwick-
lung deiner medialen und intuitiven Fähigkeiten – live 
via Zoom und angeleitet von Gordon Smith, einem der 
bekanntesten und präzisesten Medien unserer Zeit.
In diesem interaktiven Online-Training erwartet dich eine 
einzigartige Kombination aus praktischen Übungen, 
Live-Demonstrationen, Gruppenarbeit und der inspirie-
renden Präsenz von Gordon selbst. Ob du am Anfang 
deiner medialen Entwicklung stehst oder bereits Erfah-
rung mitbringst – dieser Kurs gibt dir wertvolle Werkzeuge 
und Erkenntnisse an die Hand, um deine Gabe sicherer 
und klarer zum Ausdruck zu bringen.

Du hast die Wahl: Paketbuchung Teil 1 & 2 alternativ nur 
Teil 1 ab 07.10. bzw. Teil 2 ab 02. Dez. Siehe fr-Website 
ausführliche Beschreibung.

Termine & Zeiten
je 6 Abende 18.30–21 Uhr
Teil 1: Di 07. /14./28. Okt., 04./11./25. Nov., 
Teil 2: Di 02./09./16. Dez., 13./20. Jan., 03. Feb.
Ort: Live-Stream per Zoom

Paketpreis: 1.200 Euro Teil 1 & 2 / 
Frühbucher: 998 Euro bis 01. Sept.
Preis nur Teil 1 bzw. 2:  660 Euro / 
Frühbucher: 595 Euro bis 01. Sept.
Ratenzahlung auf Anfrage
Teilnahmezertifikat nach 6 bzw. 12 Modulen
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      ist möglich!

Das Leben stellt uns vor Herausforderungen – körperlich, 
emotional, seelisch. Nicht jeder erlebt so einen radikalen 
Einschnitt wie Clemens Kuby, doch viele kennen das 
Gefühl: So geht es nicht weiter. Nach einem Sturz galt 
Kuby als querschnittsgelähmt. Durch eine tiefe innere 
Erkenntnis fand er zurück ins Leben – ohne Operation, 
ohne Medikamente. Aus dieser Erfahrung entstand 
die KUBYmethode®. Im Zentrum des Abends steht eine 
eindrucksvolle Live-Sitzung mit einer Person aus dem 
Publikum, die sich freiwillig zur Verfügung stellt. Ver-
drängte emotionale Hintergründe eines Lebensthemas 
werden bewusst gemacht. Auch als Zuschauer*in wirst 
du Teil dieses Prozesses.

Bonus 1: Die Seelenschreiben® Schritt-für-Schritt-
 Anleitung zur inneren Klärung
Bonus 2: Aufzeichnung des Abends, egal ob du 
 anwesend bist oder erst später schaust
Bonus 3: Vorteilspreis für das 2,5-tägige Intensivseminar 
 im September

Dieser Abend ist die perfekte Einführung in das weiter-
führende 2,5-tägige Seminar. 

Abendworkshop: Fr 05. September, 19–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung & Anleitung
Preis: 35 Euro

Die K u b y -
 Methode

Manchmal wirft uns das Leben aus der Bahn – mit 
einem Symptom, einem Bruch, einer Leere. Und manch-
mal ist genau das der Moment, in dem etwas Tieferes 
sichtbar wird.
Clemens Kuby hat diesen Moment erlebt und daraus 
eine Selbsthilfe-Methode entwickelt, die heute vielen 
Menschen hilft, wieder in Verbindung mit sich selbst zu 
kommen:
Ein klar strukturierter Weg, um emotionale Ursachen 
bewusst zu machen und den inneren Wandel in Gang 
zu setzen. Du lernst deine körperlichen oder seelischen 
Themen als persönliche „Projekte“ zu betrachten – nicht 
als Zufall oder Schicksal, sondern als Ausgangspunkt 
für Erkenntnis, Veränderung und neues Lebensgefühl. 

Eine klare, vielfach erprobte 
Vorgehensweise, mit der du dein 
Leben lang auch andere Themen 
transformieren kannst.

Seminar: Fr–So 19.–21. Sept., Fr 16.30–20.30 / 
Sa 09.30–18 / So –16.30 Uhr
Ort: Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 69–77, 
60385 FFM
Preis: 597 Euro / Frühbucher bis 10. Sept.: 497 Euro 
inkl. Workbook

Clemens Kuby 
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Die Kunst klarer 
Jense� s -

kommunikation

Erhalte Einblicke in eine strukturierte und ethisch 
fundierte Arbeitsweise – bei einem Meister seines Fachs. 
Gordon Smith, dein Mentor, begleitet seit Jahrzehnten 
weltweit Menschen – mit Herz, Integrität und einer media-
len Klarheit, die berührt.

An diesem Abend zeigt er dir, wie du echte Botschaften 
aus der geistigen Welt erkennst, sie präzise deutest 
und deine mediale Wahrnehmung vertiefst. Du lernst, 
zwischen innerer Stimme und medialem Empfang zu 
unterscheiden, mit deinem geistigen Führer in Kontakt 
zu treten und deiner Wahrnehmung mehr Vertrauen 
zu schenken.

Eine geführte Meditation unterstützt dich dabei, deinen 
Geist zu klären und dich für feinere Ebenen der Wahr-
nehmung zu öffnen. Ideal für Einsteiger und Menschen 
mit Vorerfahrung, sowie als Einstieg in das Mentorship-
Programm.

Masterclass Live!: Mo 08. September, 18.30–20 Uhr
Ort: Live-Stream keine Aufzeichnung
Preis: 35 Euro

Medi� � ät – 

Mentorship Training

Tauche ein in eine transformierende Reise zur Entwick-
lung deiner medialen und intuitiven Fähigkeiten – live 
via Zoom und angeleitet von Gordon Smith, einem der 
bekanntesten und präzisesten Medien unserer Zeit.
In diesem interaktiven Online-Training erwartet dich eine 
einzigartige Kombination aus praktischen Übungen, 
Live-Demonstrationen, Gruppenarbeit und der inspirie-
renden Präsenz von Gordon selbst. Ob du am Anfang 
deiner medialen Entwicklung stehst oder bereits Erfah-
rung mitbringst – dieser Kurs gibt dir wertvolle Werkzeuge 
und Erkenntnisse an die Hand, um deine Gabe sicherer 
und klarer zum Ausdruck zu bringen.

Du hast die Wahl: Paketbuchung Teil 1 & 2 alternativ nur 
Teil 1 ab 07.10. bzw. Teil 2 ab 02. Dez. Siehe fr-Website 
ausführliche Beschreibung.

Termine & Zeiten
je 6 Abende 18.30–21 Uhr
Teil 1: Di 07. /14./28. Okt., 04./11./25. Nov., 
Teil 2: Di 02./09./16. Dez., 13./20. Jan., 03. Feb.
Ort: Live-Stream per Zoom

Paketpreis: 1.200 Euro Teil 1 & 2 / 
Frühbucher: 998 Euro bis 01. Sept.
Preis nur Teil 1 bzw. 2:  660 Euro / 
Frühbucher: 595 Euro bis 01. Sept.
Ratenzahlung auf Anfrage
Teilnahmezertifikat nach 6 bzw. 12 Modulen
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Wenn die Seele
    sich befreit

Rade Maric öffnet Räume, in denen du wieder mit deiner 
inneren göttlichen Ordnung in Kontakt kommst – ohne 
Druck, ohne Methode, aber mit spürbarer Tiefe. Seine 
geistig-energetische Arbeit basiert auf Gebet, Hingabe 
und innerer Führung. Viele berichten von feinen Impulsen, 
die tief im Inneren etwas bewegen.

Im Zentrum steht eine geführ-
te Meditation mit spiritueller 
Energieübertragung und wir 
sprechen über die Unterschiede 
von Präsenz Veranstaltungen zu 
Fernenergie-Übertragungen. 

Masterclass Live!: Di 09. September, 19.30–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Gruppen-
Heilenergie -

Übertragungen

Rade Maric hat eine einzigartige energetische Heilmetho-
de entwickelt, die den Körper dabei unterstützt, sich von 
blockierenden Energien und Emotionen zu befreien. Ein 
tiefes Wohlbefinden sowie neue Zustände von Gesund-
heit können erreicht werden. Die Wirkung entfaltet sich 
unabhängig von Raum und Zeit - sowohl bei persönlicher 
Begegnung, als auch über die Ferne. 
Dabei ist eine innere Bereitschaft, alte Muster und 
festgefahrene Überzeugungen loszulassen, ein entschei-
dender Faktor. Je offener du für Veränderung bist und je 
mehr du dich nach Klärung und Heilung sehnst, desto 
intensiver kann dieser Prozess wirken. Rade zählt zu den 
energetisch kraftvollsten Heilern unserer Zeit. 

Heilenergie-Sitzungen: Sa/So 27./28. Sept., 10–12 / 
14–16 Uhr
Ort: Saalbau DGB, Wilhelm-Leuschner-Str. 69–77, 
60329 FFM
Preis: 100 Euro je 2 Std.-Einheit / 
Paketpreis Sa/So: 350 Euro

Nächste Fernenergie-Übertragung: Sa/So: 18./19. Okt.  

Rade Maric
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  Was ist dein  
  Geburtsgeheimnis ?
Bevor wir geboren werden, geben wir ein Versprechen ab, 
was wir mithilfe unserer Potenziale manifestieren wollen, 
um zum Bewusstseinswandel in der Welt beizutragen. 
Was ist dein Geburtsgeheimnis? Gemeinsam mit Stefanie 
und Natascha gehen wir auf Entdeckungsreise, um deine 
Seelenmission zu finden. Sie spiegeln dir deine persön-
lichen Seelenqualitäten, finden mit dir deine Lebensauf-
gabe heraus und lösen Blockaden, die dir noch im Weg 
stehen, mit der Leichtigkeit des Kolibris. Wenn du mit 
deinen Gaben und deinem Geburtsgeheimnis verbunden 
bist, kannst du sie auch manifestieren. Das schenkt dir 
ein ganz neues Lebensgefühl und einen höheren Sinn in 
deinem Handeln.
Du lernst deiner Intuition zu vertrauen, was das Energie-
feldlesen der Seelenqualitäten erleichtert. Du erkennst 
dein höchstes Potenzial und erfährst, wie du es in dein 
Leben integrierst. Du lernst Dualitäten im Bewusstseins-
feld zu erkennen und zu balancieren, so dass du mit dem 
Fluss des Lebens fließt, Harmonie und inneren Frieden 
spürst.

Masterclass Live!: Fr 12. September, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

      Fogo Sagrado 
     –   Heilung aus 
     dem Amazonas 
Aus dem Amazonas nach Europa fand Fogo Sagrado 
(Heiliges Feuer) den Weg zu Stefanie S. Braun und Nata-
scha M. Serke, Gründerinnen der Fogo Sagrado Academy. 
Der brasilianische Apotheker und Schamane Aloysio 
Delgado Nascimento entdeckte die ursprünglich von den 
Schamanen der Amazonasindianer über Jahrhunderte 
hinweg entwickelte Heilarbeit und machte sie für die 
westliche Welt zugänglich. 
Fogo Sagrado funktioniert nicht aus dem Verstand 
heraus, sondern aus der tiefen Verbindung zur Seele, zur 
Schöpfung und zum inneren Wissen. Es geht nicht darum, 
„etwas zu tun“, sondern darum, zum Kanal für Heilung 
und Transformation zu werden – klar, präsent, offen.

Ausbildungsinhalte
• Energiefelder intuitiv lesen und deuten
• Hellsinne aktivieren und der inneren Wahrnehmung 
 vertrauen
• das eigene Geburtsgeheimnis erkennen und freisetzen
• energetische Blockaden und Fremdenergien klären
• mit seelischen Traumata achtsam umgehen
• lichtvolle geistige Begleiter in die Arbeit einbeziehen

Fogo Sagrado ermöglicht eine ganzheitliche Begleitung 
von Klient*innen – sowohl in der Einzelarbeit als auch 
in der Fernbehandlung, im Familiensystem oder im kol-
lektiven Feld. Fogo Sagrado verbindet Tiefe mit Leichtig-
keit, Klarheit mit Intuition, therapeutisches Wirken mit 
spiritueller Führung.
Das Modul 1 (Einführung) ist separat buchbar. Modul 2 & 
3 können im Anschluss zum regulären Preis nachgebucht 
werden.

Termine & Zeiten
Modul 1: 11./12. Okt. // Modul 2: 08./09. Nov. // 
Modul 3: 17./18. Jan.
Zeit: Sa/So 10–18 / –17 Uhr

Ort: Raum 25, Golfstr. 25, 60528 FFM
Preis: 1.480 Euro / Frühbucher bis 19. September: 
1.280 Euro, Ratenzhlg. auf Anfrage
Inkl. Kursunterlagen & Zertifikat! 
Sonderpreis Modul 1: 494 Euro /
Frühbucher bis 19. September: 350 Euro

Stefanie Braun und Natascha Serke 
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  Hypnose -

Ausbildung 
System23  

Alexander Hartmann führt dich zu dem Punkt, wo du ein 
überdurchschnittlicher Hypnotiseur sein wirst und selbst-
ständig neue eigene Wege in der Hypnose gehen kannst. 
System23 ist die Hypnose-Ausbildung im deutschspra-
chigen Bereich, für Coaches, Therapeuten, Heilpraktiker 
und alle, die Menschen helfen wollen. Das Seminar geht 
online noch 23 Wochen lang weiter unter Begleitung der 
System23 Online Akademie. Du hast lebenslangen Zugriff 
auf die 23 Tage Vorbereitung, die 23 Wochen Nachberei-
tung UND den Mittschnitt des kompletten Seminars (!). 

Alexander ist einer der erfolg-
reichsten Hypnotiseure und 
Hypnose-Ausbilder Europas. 
Der Spiegel-Bestseller Autor hat 
seit 2012 über 7.000 Hypnose 
Coaches ausgebildet.

Hybrid-Ausbildung: Sa/So 13./14. Sept. / 10-20 Uhr 
Ort: Live-Stream oder Langen (bei Frankfurt)
Preis: 2.997 Euro – Ratenzahlung auf Anfrage
Mit Zertifikat!

An
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ig
e

Alex Hartmann 

mit uraltem Wissen aus  
dem Himalaya

Klang berührt
Körper, 
Geist & SeeleDich selbst spüren, 

erfahren, stärken -

       Klangschalen-Center

R

www.klangschalen-center.de 
Aschaffenburg
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körperliche, als auch emotionale Blockaden. Du wirst 
in die wichtigsten Schlüsseltechniken zur Selbstheilung 
eingeführt und vertiefst dein Bewusstsein. Du beginnst 
deine persönliche Reise zu mehr innerer Heilung zu den 
Quellen deiner inneren Kraft.

Tageskurs: So 12. Okt., 10–16.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: 115 Euro / 95 Euro  

Dein Weg zur Selbstwirksamkeit

Lerne, dein eigener Gesundheitspraktiker zu werden und 
finde kraftvolle Lösungen für den Alltag, für dich selbst, 
deine Familie oder deine Praxis. HT lässt sich leicht mit 
anderen Techniken kombinieren und bietet dir einen 
einzigartigen Ansatz für ein selbstbestimmtes Leben in 
Balance und Wohlbefinden. Der Kurs umfasst: Körper-
Punkt-Aktivierung bei dir und anderen; Körper-Biofeed-
back; Namensankermeditation; praktische Anwendung, 
Demonstrationen und Partnerübungen.

Basiskurs: Sa/So 06./07. Dez., Sa 10–19 / So –16.30 h
Ort: Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 69–77, 
60385 FFM
Preis: 449 Euro inkl. Workbook & Videomaterial 
Paketpreis Tages- & Basiskurs: 510 Euro

   Human Therapy – 
Werde dein eigener 

Gesundheitspraktiker!

Georg und Thomas Hartig zeigen dir, wie du mit Human 
Therapy (HT) dein Leben und deine Gesundheit positiv 
verändern kannst. Stress, Überforderung und körper-
liche Beschwerden werden in innere Balance und Freude 
verwandelt. Durch praxisnahe Übungen lernst du bereits 
heute das „kleine 1x1 der Gesundheit“ kennen, das 
auf über 140.000 erfolgreichen Anwendungen basiert. 
Zudem erlebst du eine Fernanwendung der Körper-
Punkt-Aktivierung und erhältst einen Gedankenbooster, 
der dich mit positiver Energie auflädt. HT ist mehr als 
eine Methode – es ist ein Weg zu einem erfüllten Leben 
für dich und deine Liebsten. Entdecke das Potenzial in 
dir und starte deine Reise zu mehr Wohlbefinden!

Masterclass Live!: Di 16. September, 19–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Dein Weg zur inneren Heilung 

Human Therapy ist mehr als nur ein Workshop – es ist 
der Startschuss zu einem neuen Bewusstsein und einem 
ganzheitlichen Lebensweg. Inmitten des hektischen 
Alltags schenkst du dir selbst Raum für Klarheit und 
Selbstheilung. Du lernst die kraftvollen „Glücksgriffe“ 
der Körper-Punkt-Aktivierung kennen und löst damit 

Georg & Thomas Hartig 
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  Hypnose -

Ausbildung 
System23  

Alexander Hartmann führt dich zu dem Punkt, wo du ein 
überdurchschnittlicher Hypnotiseur sein wirst und selbst-
ständig neue eigene Wege in der Hypnose gehen kannst. 
System23 ist die Hypnose-Ausbildung im deutschspra-
chigen Bereich, für Coaches, Therapeuten, Heilpraktiker 
und alle, die Menschen helfen wollen. Das Seminar geht 
online noch 23 Wochen lang weiter unter Begleitung der 
System23 Online Akademie. Du hast lebenslangen Zugriff 
auf die 23 Tage Vorbereitung, die 23 Wochen Nachberei-
tung UND den Mittschnitt des kompletten Seminars (!). 

Alexander ist einer der erfolg-
reichsten Hypnotiseure und 
Hypnose-Ausbilder Europas. 
Der Spiegel-Bestseller Autor hat 
seit 2012 über 7.000 Hypnose 
Coaches ausgebildet.

Hybrid-Ausbildung: Sa/So 13./14. Sept. / 10-20 Uhr 
Ort: Live-Stream oder Langen (bei Frankfurt)
Preis: 2.997 Euro – Ratenzahlung auf Anfrage
Mit Zertifikat!

An
ze

ig
e

Alex Hartmann 
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Arzu Dogan 

       Wenn Seelen
   früh gehen… 

Was bleibt, wenn das Unvorstellbare geschieht? Arzu 
Dogan – Medium, Trauerbegleiterin und selbst betroffe-
ne Mutter – spricht über die spirituelle Dimension des 
frühen Gehens eines Kindes. Mit großer Klarheit und 
Einfühlungsvermögen verbindet sie Psychologie, Intuition 
und gelebte Menschlichkeit. Arzu teilt ihre Erfahrungen, 
zeigt auf, was trauernde Eltern wirklich brauchen, und wie 
ein neuer Zugang zu Sinn, Trost und innerer Verbindung 
entstehen kann. 

Du erhältst berührende Einblicke in ihre Arbeit, kannst 
Fragen stellen und erlebst eine geführte Meditation zur 
Herzverbindung mit der geistigen Welt. 

Für Betroffene, Begleiter*innen 
und alle, die tiefer verstehen 
wollen, was uns seelisch wirk-
lich verbindet – und durch alle 
Dimensionen trägt, stärkt, heilt 
und verwandelt.

Masterclass Live!: Mi 17. September, 19.30–21 Uhr 
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

     Kindesverlust 
  aus Sicht der 
    geistigen Welt  

Der Verlust eines Kindes erschüttert das Leben bis in die 
tiefste Schicht – für Eltern, aber auch für ihr Umfeld. Arzu 
Dogan – Medium, Trauerbegleiterin, Heilpraktikerin für 
Psychotherapie und selbst betroffene Mutter – verbindet 
in ihrer Arbeit psychologisches Wissen mit spiritueller 
Tiefe. Gemeinsam nähern wir uns dem Schmerz, ohne ihn 
zu erklären oder zu verdrängen. 
Für Betroffene, Begleiter*innen und alle, die spüren: Der 
Tod ist nicht das Ende – sondern ein Übergang in tiefere 
Verbindung und gelebte Wahrheit.

Du erhältst behutsame Einblicke in seelischen, neuro-
biologische und familiäre Trauerprozesse. In einem 
geschützen Raum kannst dich offen austauschen, tiefe 
Seelenverbindung erfahren und heilsame Rituale als 
Kraftquelle erleben.

Workshop: Sa/So 19. Okt., 10–18 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 185 Euro / 165 Euro
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 Die indischen 
P a l m b l a t t -

     bibliotheken 

Berufung, Wandel, Neubeginn: 
Was dir dein Palmblatt über 
deinen Lebensweg verrät 

Was ist deine wahre Aufgabe in diesem Leben? Welcher 
Weg entspricht deiner Seele – jetzt, in der Veränderung 
oder am Übergang in eine neue Lebensphase? Die Palm-
blattbibliotheken aus Indien enthalten jahrtausendealtes 
Wissen über deinen Seelenplan – mit oft erstaunlich 
konkreten Hinweisen zu Beruf, Berufung und innerem Ruf. 

Stefan Oesterreicher, erfahrener Palmblatt-Experte und 
Gründer der Firma Mypalmleaf, spricht über die vielleicht 
spektakulärste und umfangreichste Form der Zukunfts-
schau und zeigt dir, wie du dein persönliches Palmblatt 
findest. Es enthält Informationen über deinen Lebens-
weg, dein Karma und wie du deine aktuellen Heraus-
forderungen am bewältigen kannst. Im Unterschied zu 
Horoskopen oder medialen Readings basiert die Palm-
blattlesung auf einem konkreten, jahrtausendealten Text 
– geschrieben für genau dich!

An diesem Abend bekommst du Einblick in die Praxis 
der Palmblattlesung und wie dich dieses uralte Wissen 
insbesondere bei wichtigen Lebensentscheidungen 
unterstützen kann. 
Auch wenn der Fokus auf dem Thema Lebensaufgabe 
ruht, kannst du Fragen zu allen Themen stellen.

Masterclass Live!: Di 23. September, 19.30–20.30 Uhr 
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Individuelle Palmblatt-Lesung

Im Unterschied zu Horoskopen, Readings oder media-
len Sitzungen basiert die Palmblattlesung auf einem 
jahrtausendealten, konkret verfassten Text, der – so die 
Überlieferung – individuell für dich geschrieben wurde.
Dein Name steht zwar nicht darauf, aber du wirst über 
deine Lebensdaten und persönliche Merkmale identi-
fiziert – ein zutiefst berührender Prozess, der viele 
Menschen nachhaltig verändert. Registriere dich auf der 
fr-Website.

Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung auf Zoom
Preis: 377,23 Euro inkl. Mwst & deutscher Übersetzung
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Arzu Dogan 

       Wenn Seelen
   früh gehen… 

Was bleibt, wenn das Unvorstellbare geschieht? Arzu 
Dogan – Medium, Trauerbegleiterin und selbst betroffe-
ne Mutter – spricht über die spirituelle Dimension des 
frühen Gehens eines Kindes. Mit großer Klarheit und 
Einfühlungsvermögen verbindet sie Psychologie, Intuition 
und gelebte Menschlichkeit. Arzu teilt ihre Erfahrungen, 
zeigt auf, was trauernde Eltern wirklich brauchen, und wie 
ein neuer Zugang zu Sinn, Trost und innerer Verbindung 
entstehen kann. 

Du erhältst berührende Einblicke in ihre Arbeit, kannst 
Fragen stellen und erlebst eine geführte Meditation zur 
Herzverbindung mit der geistigen Welt. 

Für Betroffene, Begleiter*innen 
und alle, die tiefer verstehen 
wollen, was uns seelisch wirk-
lich verbindet – und durch alle 
Dimensionen trägt, stärkt, heilt 
und verwandelt.

Masterclass Live!: Mi 17. September, 19.30–21 Uhr 
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

     Kindesverlust 
  aus Sicht der 
    geistigen Welt  

Der Verlust eines Kindes erschüttert das Leben bis in die 
tiefste Schicht – für Eltern, aber auch für ihr Umfeld. Arzu 
Dogan – Medium, Trauerbegleiterin, Heilpraktikerin für 
Psychotherapie und selbst betroffene Mutter – verbindet 
in ihrer Arbeit psychologisches Wissen mit spiritueller 
Tiefe. Gemeinsam nähern wir uns dem Schmerz, ohne ihn 
zu erklären oder zu verdrängen. 
Für Betroffene, Begleiter*innen und alle, die spüren: Der 
Tod ist nicht das Ende – sondern ein Übergang in tiefere 
Verbindung und gelebte Wahrheit.

Du erhältst behutsame Einblicke in seelischen, neuro-
biologische und familiäre Trauerprozesse. In einem 
geschützen Raum kannst dich offen austauschen, tiefe 
Seelenverbindung erfahren und heilsame Rituale als 
Kraftquelle erleben.

Workshop: Sa/So 19. Okt., 10–18 Uhr
Ort: Haus der Jugend, Deutschherrnufer 12, 60594 FFM
Preis: 185 Euro / 165 Euro
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Erlebe, wie du mit Carsten Dohnke dein Bewusstsein 
erweiterst und innere Klarheit gewinnst. Seine Arbeit 
verbindet östliche Weisheit mit modernen Ansätzen wie 
Coaching und Stressbewältigung. Die Teilnahme stärkt 
dich, Herausforderungen gelassener zu meistern. 
Mit sanften Bewegungen und einer besonderen Mantra-
Meditation aktivierst du tiefere Ebenen von Bewusstsein 
und Heilung. Es hilft dir, deine Gedanken zu ordnen, 
deine Intuition zu erhöhen und dich leichter auf deinen 
Visionen auszurichten.

Carsten bringt über 40 Jahre Erfahrung in Taoismus, 
Qigong, Meditation und Martial Arts ein. Er zeigt dir 
praxisnah, wie du mentale Präsenz, Balance und neue 
Energie in dein Leben holst. Im Workshop vertiefst 
 du diese Erfahrungen, praktizierst Atem- und Körper-
übungen, um Körper und Geist in Harmonie zu bringen.

Masterclass Live!: Di 21. Okt.,19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 15./15. Nov. – siehe fr-website

Klar sehen, 
frei fühlen

Warum verschlechtert sich das Sehvermögen kontinuier-
lich? Wie kannst du das vermeiden? Was sind die wahren 
Ursachen von Augenproblemen und wie kannst du sie 
beseitigen?

Die Eye-Diamond-Methode von Fedor Simonov ist 
ein ganzheitlicher Ansatz für die Wiederherstellung der 
Sehkraft und umfasst: Qi Gong, Entspannung der Augen-
muskeln, Massage, Yoga, Haltungskorrektur, Medita-
tionen und eine ausgewogene Ernährung. Geeignet für 
Menschen jeden Alters von 6 bis 80 Jahren.

Folgende Fragestellungen werden in Theorie und 
Praxis behandelt: Wie baust du die Spannungen effektiv 
und schnell ab, u.a. wenn du viel Zeit am Computer 
verbringst? Wie laden wir den Körper und die Augen in 
kurzer Zeit energetisch auf und erhöhen unsere Stress-
resistenz? Wieso sind Augenoperation, Brillen oder 
Linsen nicht die Lösung?

Masterclass Live!: Mi 24. September, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Hybrid-Workshop: Sa/So 11./12. Okt., 10–17 Uhr
Ort: Turmhotel, Eschersh. Landstr. 20, 60322 FFM bzw. 
Live-Stream inkl. Aufz.
Preis: 330 Euro / 165 Euro nur 1 Tag /
Frühbucher bis 1. Sept.: 300 Euro
Einzelsitzungen: siehe fr-website
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Fedor Simonov

Carsten Dohnke

Aktiviere dein 
geistiges Potenzial
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Der Weg zurück 
  zu d i r  

Funktionieren, leisten, da sein – und doch innerlich leer? 
Christiana Schweizer kennt diesen Moment gut. Ihre 
persönliche Reise führte sie vom äußeren Erfolg in der 
Luxuswelt hin zu einem neuen Bewusstsein für das, was 
wirklich zählt: die Verbindung mit sich selbst und der 
eigenen Seelenführung. Du erhältst konkrete Impulse, 
eine geführte Meditation und neue Perspektiven für mehr 
Bewusstsein, Klarheit und innere Ausrichtung.

Zurück in die Verbindung

Was hält dich noch in alten Mustern? Du klärst an 
diesem Tag dein Energiefeld, richtest dich neu aus und 
stärkst deine Verbindung zu deinem höheren Selbst. 
Erlebe eine spürbare Veränderung durch sanfte Energie-
arbeit, bewusste Prozesse und praktische Integration 
in deinen Alltag. Für alle, die bereit sind, alte Muster los-
zulassen und sich selbst auf einer neuen Ebene zu 
begegnen – jenseits von Rollen, Erwartungen und inne-
rem Druck.

Masterclass Live!: Di 30. September, 19–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Tageskurs: Sa 18. Okt., 10–17 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: 195 Euro inkl. Workbook & Aufzeichnung

Erwache in dein 
w a h r �  S e i n

Manchmal ist es nur ein Impuls, der alles verändert. Am 
Erlebnisabend öffnet Christiana einen Erfahrungsraum 
für Selbsterkenntnis, neue Klarheit und mehr Präsenz 
im Alltag. Lass alte Rollen los und finde zurück in deine 
wahre Ordnung. 

Im Workshop stärkst du deine 
Verbindung zu deiner Seelen-
kraft, gewinnst Vertrauen in 
deine innere Führung. Wie fühlt 
es sich an, wirklich ganz bei 
dir zu sein? Liebe lässt frei – 
Angst hält gefangen. Was wählst 
du?“

Erlebnisabend: Fr 21. November, 19.30 Uhr 
Ort: Saalbau Bornheim, Arnsburgerstr. 24, 60385 FFM
Preis: 29 Euro /25 Euro

Workshop: Sa/So 22./23. Nov., 10–17 Uhr
Ort: Saalbau Gutleut, Rottweilerstr. 32, 60327 FFM
Preis: 350 Euro / 320 Euro inkl. Workbook 
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Christiana Schweizer 
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Erlebe, wie du mit Carsten Dohnke dein Bewusstsein 
erweiterst und innere Klarheit gewinnst. Seine Arbeit 
verbindet östliche Weisheit mit modernen Ansätzen wie 
Coaching und Stressbewältigung. Die Teilnahme stärkt 
dich, Herausforderungen gelassener zu meistern. 
Mit sanften Bewegungen und einer besonderen Mantra-
Meditation aktivierst du tiefere Ebenen von Bewusstsein 
und Heilung. Es hilft dir, deine Gedanken zu ordnen, 
deine Intuition zu erhöhen und dich leichter auf deinen 
Visionen auszurichten.

Carsten bringt über 40 Jahre Erfahrung in Taoismus, 
Qigong, Meditation und Martial Arts ein. Er zeigt dir 
praxisnah, wie du mentale Präsenz, Balance und neue 
Energie in dein Leben holst. Im Workshop vertiefst 
 du diese Erfahrungen, praktizierst Atem- und Körper-
übungen, um Körper und Geist in Harmonie zu bringen.

Masterclass Live!: Di 21. Okt.,19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 15./15. Nov. – siehe fr-website

Klar sehen, 
frei fühlen

Warum verschlechtert sich das Sehvermögen kontinuier-
lich? Wie kannst du das vermeiden? Was sind die wahren 
Ursachen von Augenproblemen und wie kannst du sie 
beseitigen?

Die Eye-Diamond-Methode von Fedor Simonov ist 
ein ganzheitlicher Ansatz für die Wiederherstellung der 
Sehkraft und umfasst: Qi Gong, Entspannung der Augen-
muskeln, Massage, Yoga, Haltungskorrektur, Medita-
tionen und eine ausgewogene Ernährung. Geeignet für 
Menschen jeden Alters von 6 bis 80 Jahren.

Folgende Fragestellungen werden in Theorie und 
Praxis behandelt: Wie baust du die Spannungen effektiv 
und schnell ab, u.a. wenn du viel Zeit am Computer 
verbringst? Wie laden wir den Körper und die Augen in 
kurzer Zeit energetisch auf und erhöhen unsere Stress-
resistenz? Wieso sind Augenoperation, Brillen oder 
Linsen nicht die Lösung?

Masterclass Live!: Mi 24. September, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Hybrid-Workshop: Sa/So 11./12. Okt., 10–17 Uhr
Ort: Turmhotel, Eschersh. Landstr. 20, 60322 FFM bzw. 
Live-Stream inkl. Aufz.
Preis: 330 Euro / 165 Euro nur 1 Tag /
Frühbucher bis 1. Sept.: 300 Euro
Einzelsitzungen: siehe fr-website
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Fedor Simonov

Carsten Dohnke

Aktiviere dein 
geistiges Potenzial
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Dieser Abend ist eine Feier von Musik, Meditation und 
der Verbindung zu uns selbst und zueinander, und wir 
freuen uns, diese Erfahrung wieder mit euch zu teilen. Wir 
freuen uns auf die Möglichkeit, gemeinsam Frieden und 
Heilung zu erfahren, während wir „Unsere Gebete singen“. 

Expanding the musical family

Zwei bemerkenswerte Künstler begleiten die Band auf 
Tour und im Studio und bringen ihre eigene Tiefe und 
Magie in die Musik ein. Joby Baker ist ein vielfach ausge-
zeichneter Produzent und Musiker, der den einzigartigen 
Sound von Deva Premal & Miten maßgeblich mitgeprägt 
hat. Hier tritt er live als Bassist, Sänger und Perkussionist 
auf. Seine Tochter, Lady Phyl (Felicity Baker), übernimmt 
die Backing Vocals. 

Konzert: Sa 02. Oktober, 19 – ca. 23 Uhr, 
Einlass ab 18 Uhr
Ort: Stadthalle Offenbach, Waldstr. 312, 
63071 Offenbach
Preis: 31,50 – 91,50 Euro

Deva Premal & Miten – 
Singing our Prayers 2025
& Special Guests Joby Baker & Lady Phyl

Als Alternative zur zeitgenössischen Musikkultur bieten 
Deva Premal & Miten heilige, globale Zusammenkünfte in 
einer tempelähnlichen Umgebung an, in der Musik keine 
ego-getriebene Performance ist, sondern vielmehr ein 
Portal zu Kontemplation, innerem Frieden und herzzent-
rierter Verbindung.

Während die Musiker den Kern des Mantras singen und 
mit ihren Instrumenten improvisieren, beteiligen sich 
alle Anwesenden mit ihren Stimmen. So wird jede Zu-
sammenkunft zu einem einzigartigen Kunstwerk, einer 
Verbindung der Menschheit und einer Darbringung an das 
Göttliche, sowie zu einem Mittel gegen die Isolation, den 
Stress und das Chaos, unter denen so viele Menschen in 
der heutigen Welt leiden.

Deva Premal’s und Miten’s 
Einladung 2025:
„Wir kommen zusammen, um 
die heilende Kraft der Gemein-
schaft zu erleben – im Einklang 
mit kraftvollen Klängen, die 
uns tief mit dem Herzen von 
Mantras und Liedern verbinden.“
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nahenden Todes zu erkennen und zu deuten. Mikel zeigt 
dir, wie du mit Einfühlungsvermögen, Klarheit und innerer 
Präsenz helfen kannst, damit der Abschied bewusst und 
in Würde geschehen kann. Auch das Verarbeiten spiri-
tueller Erfahrungen rund um den Tod gehört dazu.

Mikel Lizarralde ist ein international anerkanntes Medium 
mit ausgeprägten Fähigkeiten im Hellsehen, -fühlen und 
-hören. Er ist ausgebildeter Psychologe (M.A.), interkon-
fessioneller Seelsorger, Gründer der ersten spiritistischen 
Kirche Spaniens sowie einer Trauerbegleit-Organisation. 
Seine Arbeit verbindet mediale Erfahrung mit psychologi-
schem Wissen und echter menschlicher Nähe.

Masterclass Live!: Mo 06. Oktober, 19.30–21 Uhr 
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 08./09. Nov., 10–17 Uhr 
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung 
Preis: 295 Euro / 275 Euro

Der Tod ist unausweichlich. Ob wir es wollen oder nicht 
– er kommt immer. Manche werden davon überrascht, 
andere sind vorbereitet. Jemandem beim Sterben zu 
helfen, ist herausfordernd, aber auch zutiefst berührend, 
humanitär – eine wahre Ehre. Doch bist du darauf vor-
bereitet?

Spirituelle Sterbe- und Trauerbegleitung ist ein Thema, 
das Mikel Lizarralde in seiner medialen Arbeit täglich 
begegnet. Er teilt in der Masterclass Live!mit dir sein 
spirituelles Verständnis von Sterben, Tod und Vergäng-
lichkeit und öffnet einen Raum für konkrete Fragen und 
persönliche Einblicke.

Was geschieht beim Übergang? 
Wie erkennst du, wenn ein 
Mensch bereit ist zu gehen – 
und wie kannst du ihn stützen, 
ohne zu überfordern? Was 
hilft der Seele, loszulassen?

Wie findest du selbst Halt in dieser Ausnahmesituation?
Im Workshop gehen wir noch tiefer: Du lernst, die 
physischen, psychologischen und medialen Zeichen des 

Sterbebegleitung 
   & Medialität

Mikel Lizarralde



Nina Dul zu treffen ist ein besonderes Erlebnis – online 
und vor Ort! Die polnische Heilerin und Bioenergie-Thera-
peutin mit den Powerhänden hat bereits Tausenden von 
Menschen geholfen. Sie sieht die Aura seit ihrer Kindheit 
und gibt Einblick in die feinstofflichen Zusammenhänge 
zwischen Aura, Gesundheit und Lebensenergie. Die 
Masterclass umfasst auch eine gemeinsamen Heilmedi-
tation, bei der sie gezielt Magenta Energie unterstützend, 
klärend und energetisch ausgleichend einsetzt. Am 
Erlebnisabend in Frankfurt spricht Nina Dul über die Aura 
und die Bedeutung der Farben. Sie demonstriert, wie 
sie energetisch Menschen bewegen kann und schließt 
den Abend mit einer eindrucksvollen Übertragung von 
Heilenergie ab. Einer energetischen Schwingung, die 
Reinheit, göttliche Liebe und tiefes Mitgefühl entfaltet.  

Masterclass Live!: Mi 22. Oktober, 19.30–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Erlebnisabend: Mo 10. November, 19.30–21.30 Uhr
Preis: 29 Euro / 25 Euro   
Tipp: Lass ein Aurafoto machen! Ab 19 Uhr, 30 Euro

Bioenergetische Heilmeditationen
Nina Duls Anliegen sind die Bewusstseinserweiterung 
und spirituelle Entwicklung der Menschen, die zu ihr 
kommen. Die Heilmeditation bewirkt eine Erhöhung des 
Energieniveaus und Schutz vor negativen und destrukti-
ven Einflüssen. Mit ihrer über 40-jährigen Heilerfahrung 
gelingt es ihr auf subtile Weise, diese zu beseitigen. 
Erlebe die heilsame Wirkung der kraftvollen Gruppen-
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meditation und Affirmationen sowie die bewusste 
Herzöffnung /-heilung. Nina empfiehlt die Teilnahme an 
3 Abenden.

Abendseminare: Di–Fr 11.–14. Nov., tägl. 19–21 Uhr
Preis: 72 Euro  

Magenta-Tag & Einweihung 
Werde ein/e Magenta-Lichtarbeiter/in! Die Einweihung 
in die rot-violette Magenta-Energie ermöglicht dir einen 
direkten und bewussten Zugang zu deinem Herzzentrum. 
Von hier fließt die Magenta-Energie in die Aura und alle 
negativen Energien werden in Liebe umgewandelt. 
Verschiedene Reinigungsprozesse auf körperlicher, 
geistiger und seelischer Ebene werden in Gang gesetzt, 
negative Energien und Verunreinigungen transformiert 
und eine Bewusstseinserweiterung eingeleitet.

Workshop: Sa 15. Nov., 10.30 – ca. 19.30 Uhr
Preis: 265 Euro 
Wichtig: helle Kleidung, nur Nichtraucher 

Praxis des Pendelns 
Nina Dul zeigt dir die einfache und intuitive Nutzung die-
ses faszinierenden Werkzeugs im Alltag: Das Pendel. Sei 
es für dich selbst oder zu therapeutischen Zwecken. 
Themen: Pendelarten und ihre Verwendung, wie und war-
um funktioniert ein Pendel? Techniken des Pendelns, die 
richtige Fragestellung, Anwendung in der Heilarbeit

Tageskurs: So 16. November, 14–17 Uhr 
Preis: 95 Euro / 85 Euro 
Mitbringen: eigenes Pendel bzw. vor Ort erhältlich 

Ort alle Termine: Turmhotel, Eschersh. Landstr. 20, 
60322 FFM

Heilen mit 
der Farbe der Liebe

Nina Dul
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Was steckt hinter unseren schwersten Prüfungen im 
Leben? Ist jegliches Leiden sinnlos? Robert Schwartz ist 
überzeugt: Die Beziehungen, die du eingehst, die Heraus-
forderungen, denen du dich stellst, sogar die Eltern, die 
du hast, all das sind Umstände, die du vor deine Geburt 
ausgewählt hast, damit du dich als Seele weiterent-
wickelst. Sie dienen der Weiterentwicklung bestimmter 
Tugenden, auf die du dich in diesem Leben konzentrieren 
solltest. 
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Fricke begleiten dich auf einer Rückführung die dir hilft 
herauszufinden, was du für dein aktuelles Leben geplant 
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gung werden sich erhöhen, um die Herausforderungen 
des Lebens mit mehr Klarheit und Zielstrebigkeit zu 
meistern. Die Teilnahme an diesem Workshop befähigt 
dich, aus dem Opferbewusstsein herauszutreten.

Masterclass Live!: Mo 20. Oktober, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream mit Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: So 02. Nov., 14.20-21.20 Uhr
Ort: Live-Stream ohne Aufzeichnung
Preis: 169 Euro ink. Kursunterlagen
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Seelenberührung 
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Robert Schwartz & Liesel Fricke
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Preis: 72 Euro  

Magenta-Tag & Einweihung 
Werde ein/e Magenta-Lichtarbeiter/in! Die Einweihung 
in die rot-violette Magenta-Energie ermöglicht dir einen 
direkten und bewussten Zugang zu deinem Herzzentrum. 
Von hier fließt die Magenta-Energie in die Aura und alle 
negativen Energien werden in Liebe umgewandelt. 
Verschiedene Reinigungsprozesse auf körperlicher, 
geistiger und seelischer Ebene werden in Gang gesetzt, 
negative Energien und Verunreinigungen transformiert 
und eine Bewusstseinserweiterung eingeleitet.

Workshop: Sa 15. Nov., 10.30 – ca. 19.30 Uhr
Preis: 265 Euro 
Wichtig: helle Kleidung, nur Nichtraucher 

Praxis des Pendelns 
Nina Dul zeigt dir die einfache und intuitive Nutzung die-
ses faszinierenden Werkzeugs im Alltag: Das Pendel. Sei 
es für dich selbst oder zu therapeutischen Zwecken. 
Themen: Pendelarten und ihre Verwendung, wie und war-
um funktioniert ein Pendel? Techniken des Pendelns, die 
richtige Fragestellung, Anwendung in der Heilarbeit

Tageskurs: So 16. November, 14–17 Uhr 
Preis: 95 Euro / 85 Euro 
Mitbringen: eigenes Pendel bzw. vor Ort erhältlich 

Ort alle Termine: Turmhotel, Eschersh. Landstr. 20, 
60322 FFM

Heilen mit 
der Farbe der Liebe

Nina Dul

  O K T O B E R —
 N O V E M

 B E R  



41Ruf uns an – wir beraten dich gerne!  Tel.: 069 – 51 15 55   |

  O K T O B E R —
 D E Z E M

 B E R  

Frank Kinslow

  Wenn Ehrfurcht
  uns innehalten lässt

  Mehr als Frieden :
          Awefeeling

Das ehrfürchtige Staunen versetzt uns in einen beson-
deren Zustand: Das Ego tritt zurück, unser Blickwinkel 
erweitert sich und wir fühlen uns gleichsam als Teil 
von etwas Größerem. Diesen speziellen Zustand nennt 
der amerikanische Bestsellerautor Dr. Frank Kinslow 
von „Quantenheilung“, in seinem neuesten Buch das 
„Awefeeling“ (englisch Ehrfurcht). Er kann wahre Wunder 
für unsere Gesundheit, unser soziales Leben und unser 
allgemeines Wohlbefinden bewirken.  

Denke einfach an eine außergewöhnlich schöne Natur-
erscheinung oder eine andere emotional berührende 
Erfahrung, dann spürst du vielleicht auch diese überwäl-
tigende Mischung aus Dankbarkeit, Demut und Freude. 
Frank Kinslow zeigt in der Masterclass Live! auf, wie wir 
dieses besondere Gefühl bewusst selbst in uns wach-
rufen und seine erstaunlichen Kräfte für uns dauerhaft 
im Alltag nutzen können. Die Awefeeling-Technik ist 
einfach und kraftvoll und sorgt ohne aktives Zutun für 
mehr Glück, Gelassenheit und Gesundheit.

Masterclass Live!: Mo 27. Oktober, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Hast du dich jemals gefragt, wieso es manchen Men-
schen gelingt Glück, Harmonie und Frieden in der 
gleichen Welt zu finden, die anderen so viel Streit, 
Zwietracht und Kampf bringt?

Entdecke den Schlüssel zu Ehrfurcht und Ekstase. 
Entdecke das „Awefeeling“ mit Dr. Frank Kinslow. Diese 
Methode verbindet die friedliche Kraft des Eufeelings 
mit der lebensverändernden Wahrnehmung von Ehrfurcht, 
mit nachgewiesenen gesundheitlichen Vorteilen für 
praktisch jeden Bereich deines Lebens. Diese Verbindung 
bietet ab der ersten Sitzung breites tiefgreifende Ergeb-
nisse. Und das Bemerkenswerte daran ist, dass du dafür 
nicht mehr als 1-3 ½ Minuten pro Tag brauchst!

Du brauchst nicht zu versuchen, positive Gedanken zu 
denken, steif und still zu sitzen oder dich auf irgendetwas 
zu konzentrieren...! Awefeeling ist natürlich, mühelos 
und einfach zu machen. Du kannst es tun, während du 
Fahrrad fährst, das perfekte Dessert zubereitest, bei 
einer Tasse Tee und einem Gespräch mit einem guten 
Freund oder beim stillen Nachdenken über die Menschen, 
die du liebst. Awefeeling kann dich fast immer und über-
all begleiten und du kannst es sogar mit anderen teilen.

Workshop: Sa/So 06./07. Dez., 14–21.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung für 3 Monate
Preis: 440 Euro / Frühbucher bis 15. Nov.: 340 Euro
inkl. Workbook, Teilnahme-Zertifikat
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     Nacht der  
           Heilung
Bist du bereit für eine Reise, die deine Seele berührt und 
dir Heilung und Freiheit auf unterschiedlichsten Ebenen 
bringt?

Dann tauche ein in einen Abend voller spiritueller Magie 
und tiefer Verbundenheit. In dieser einzigartigen Veran-
staltung wirst du Heilung auf einer tiefen Ebene erleben.
Achim Grathwols einfühlsame Präsenz und seine be-
merkenswerten Fähigkeiten als Geistheiler werden dich 
zur Selbstentdeckung und Heilung führen. Eine einzig-
artige Gelegenheit, um alte Wunden zu heilen, Blockaden 
zu lösen und dich von dem zu befreien, was dich (noch) 
zurückhält.

Du kannst dich mit Gleichgesinnten verbinden und eine 
Atmosphäre der Liebe und Unterstützung erfahren. 
Gemeinsam schaffen wir eine kraftvolle Energie, die es 
dir ermöglicht, dich zu öffnen, zu transformieren und in 
deine volle Größe zu erwachen.
Achim freut sich, dir dort zu begegnen und gemeinsam 
mit dir die Magie der Heilung zu erfahren!

Erlebnisabend: Fr 24. Oktober, 19–21.30 Uhr
Ort: Saalbau DGB, Wilhelm-Leuschner-Str. 69–77, 
60329 FFM
Preis: 85 Euro / Frühbucher bis 19. Sept.: 60 Euro

Achim Grathwol 
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     Rückkehr zur 
   kosmischen Kraft
Erhalte Einblick in den umfangreichen und einzigarti-
gen Wissensschatz, den sich Achim Grathwol in seiner 
20-jährigen spirituellen Entwicklung und als geistiger 
Heiler angeeignet hat. Unter seiner Anleitung lernst ver-
schiedene Formen des geistigen Heilens kennen.
Er hilft dir deine Heilkraft und mediale Wahrnehmung 
sehr fokussiert zu verstärken. Du lernst innere Stabili-
tät, Heilkraft und Wahrnehmung zu entwickeln. Starke 
Heilung wird erfahren und kann nach dem Seminar auch 
an andere weitergegeben werden.

Dieses Seminar ist sowohl für 
die eigene Selbstheilung, sowie 
für bereits erfahrene Heiler zu 
empfehlen, da jeder individuell 
die Erhöhung seiner Heilkraft 
und Medialität erfahren wird.

Workshop: Sa/So 25./26. Okt., Sa 10–18, So –17 Uhr
Ort: Saalbau DGB, Wilhelm-Leuschner-Str. 69–77, 
60329 FFM
Preis: 420 Euro / Frühbucher bis 19. Sept.: 385 Euro
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          Akasha, 
der Mond und wir

Schenk der Welt dein Leuchten! – lautet das Lebens-
motto von Michaela Keim. Genau das vermittelt die Aka-
sha Chronik Lehrerin in ihren Events und Ausbildungen.

Heute ist der Vollmond der Erde besonders nach und 
wird daher als Supermond bezeichnet. Er steht im 
Zeichen Widder – das verstärkt die Eigenschaften dieses 
Feuerzeichens, wie Entschlossenheit, Mut und Tatkraft. 
Wir stimmen uns ein, um kraftvolle Schritte für unser 
persönliches Wachstum zu unternehmen und unsere 
Zielen näher zu kommen. Diese durch die Gruppenener-
gie potentierte Entschlossenheit kann zu großartigen 
Lebensveränderungen beitragen. 

Michaela teilt mit uns die Akasha Botschaften und eine 
live gechannelte Meditation für die aktuelle Zeitqualität. 
Höhepunkt sind die beispielhaften Live-Readings für 
2 zufällig ausgewählte Personen.

Masterclass Live!: Mo 03. November, 19.30–20.30 Uhr
Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Ausbildung: Fr–So 21.–23. Nov., 09–16 Uhr & 
Mi 26. Nov., 18–21 Uhr
Ort: Live-Stream ohne Aufzeichnung
Preis: 825 Euro inkl. Skript & Zertifikat! – Begrenzte 
Teilnehmerzahl
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Michaela Keim

Die Kraft des Atems hilft dir zu erkennen, wer du wirklich 
bist – jenseits von Gedanken, Rollen und Erwartungen!
Breathwork-Trainer Thorsten Flick lädt dich ein, den Atem 
als Tor zu tiefgreifender Transformation zu erfahren. Nach 
einer Einführung in die Intelligenz des Atems und seine 
Wirkung als Brücke zwischen Körper, Geist und Seele 
folgt eine intensive, 90-minütige Atemreise mit binauraler 
Musik und Kopfhörern.

Du tauchst ein in tiefere Bewusstseinsebenen, löst emo-
tionale Blockaden und lässt alte Prägungen los. Wenn 
der Atem bewusst und verbunden fließt, weicht die 
Enge der Persönlichkeit – und macht Raum für Klarheit, 
Leichtig keit und neue Möglichkeiten.

Thorsten verbindet wissen-
schaftliche Erkenntnisse mit 
spiritueller Tiefe und begleitet 
dich sicher durch den gesamten 
Prozess – inklusive Integration 
und Nachspüren.

Abendworkshop: Fr 14. November, 18–20.00 Uhr
Ort: Raum 25, Golfstr. 25, 60528 FFM
Preis: 89 Euro / Frühbucher bis 24. Okt.: 69 Euro

Thorsten Flick 

      Breathwork
             Journey

42 |  Anmeldung unter  www.frankfurter-ring.de

  O
 K

 T
 O

 B
 E

 R
 —

 N
 O

 V
 E

 M
 B

 E
 R

  

Alexander Vonlanthen 

Der Weg zur Quelle 
  der eigenen Kraft

Durch die Begegnung mit einem brasilianischen Medi-
umfand Alexander Vonlanthen Zugang zu einer anderen 
Bewusstseinsebene, zu einer heilenden und schöpferi-
schen Kraft. Du erhältst Einblick in eine sehr spezielle Art 
der Heilarbeit: Erlebe einen geistig inspirierten Vortrag 
zu verschiedenen Lebensthemen, der mit einer Heil-
demonstration abschließt. Es gibt Gelegenheit für Fragen 
und eine angeleitete Heilmeditation bei der er mit jedem 
einzelnen Teilnehmer in Kontakt geht.

Der Seminartag bringt dich wieder in Verbindung mit 
deinem wahren Selbst – körperlich, geistig, emotional 
und seelisch. Du lernst, alte Muster zu erkennen und 
loszulassen, deine innere Stärke zu aktivieren und dein 
Leben bewusster und freier zu gestalten.

Abendseminar: Fr 31. Oktober, 19 –ca. 22 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 35 Euro / 30 Euro 

Tageskurs: Sa 01. Nov., Sa 9–17 Uhr
Ort: Finkenhof, Finkenhofstr. 17, 60322 FFM
Preis: 195 Euro / 175 Euro 

Stell dir vor, du könntest dein Leben von oben betrachten 
– klar, frei und losgelöst von alten Mustern. Du erkennst, 
dass du selbst Schöpfer*in deines Lebens bist – und es 
jederzeit neu gestalten kannst. 

In dieser Masterclass nimmt 
dich Joe Licci, Gelehrter des 
peruanischen Schamanismus, 
mit in das Kondor-Bewusstsein, 
den höchsten Bewusstseins-
zustand der schamanischen 
Tradition. 

Du lernst, die Welt ganzheitlich zu sehen, innerlich still 
zu werden und aus dieser Klarheit neue Möglichkeiten 
zu erschaffen. In Quechua heißt der Kondor „Apu Chin“ – 
das Mysterium der Stille, aus dem alles Leben entspringt. 
Lass dich inspirieren, deine eigene Weite zu entdecken – 
und dich daran zu erinnern, wer du wirklich bist.

Masterclass Live!: Mi 29. Oktober, 19.30–21 Uhr
Ort: Live-Stream gratis inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos

Workshop: Sa/So 08./09. Nov., Sa 10–18, So –17 Uhr 
Ort: Alte Post, Burgstraße 9, 63755 Alzenau
Preis: 385 Euro / 365 Euro

Das Kondor -
     Bewusstsein

Joe Licci
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Ort: Live-Stream inkl. Aufzeichnung
Preis: kostenlos
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Mi 26. Nov., 18–21 Uhr
Ort: Live-Stream ohne Aufzeichnung
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Michaela Keim

Die Kraft des Atems hilft dir zu erkennen, wer du wirklich 
bist – jenseits von Gedanken, Rollen und Erwartungen!
Breathwork-Trainer Thorsten Flick lädt dich ein, den Atem 
als Tor zu tiefgreifender Transformation zu erfahren. Nach 
einer Einführung in die Intelligenz des Atems und seine 
Wirkung als Brücke zwischen Körper, Geist und Seele 
folgt eine intensive, 90-minütige Atemreise mit binauraler 
Musik und Kopfhörern.

Du tauchst ein in tiefere Bewusstseinsebenen, löst emo-
tionale Blockaden und lässt alte Prägungen los. Wenn 
der Atem bewusst und verbunden fließt, weicht die 
Enge der Persönlichkeit – und macht Raum für Klarheit, 
Leichtig keit und neue Möglichkeiten.

Thorsten verbindet wissen-
schaftliche Erkenntnisse mit 
spiritueller Tiefe und begleitet 
dich sicher durch den gesamten 
Prozess – inklusive Integration 
und Nachspüren.

Abendworkshop: Fr 14. November, 18–20.00 Uhr
Ort: Raum 25, Golfstr. 25, 60528 FFM
Preis: 89 Euro / Frühbucher bis 24. Okt.: 69 Euro

Thorsten Flick 

      Breathwork
             Journey
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Vorschau

NOVEMBER

Aktiviere dein geistiges 
Potenzial 
Carsten Dohnke 
15./16. November

Palmblattbibliotheken 
Stephan Oesterreicher
26. November

Der Emotionscode 
verändert die Welt 
Dr. med. Susanne Hufnagel
28./29. November

DEZEMBER

Der gebende Blick 
Braco
06./07. Dezember

Erfüllung beginnt in dir  
Christian Meyer
12.–14. Dezember

Heilen mit der Kraft 
der Schöpfung 
Rade Maric
27./28. Dezember

JANUAR

Sehen ohne Augen 
Evelyn Ohly & Axel Kimmel
14.–18. Januar

Dr. med. Susanne Hufnagel

Christian Meyer

Evelyn Ohly & Axel Kimmel

Braco

Carsten Dohnke

Mit der einzigartigen ORTHOmantie 
Methode die Heilkraft für Raum und 
Geburtsort aktivieren.

Jetzt lebendig SEIN: 
Tel.: 0173 2843805

info@marina-orth.de
www.erliebenswert.de

erLiebensWERT ®

ERLIEBE DICH NEU.

MARINA ORTH
Aufschwung-Mentorin
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Vorschau

NOVEMBER

Aktiviere dein geistiges 
Potenzial 
Carsten Dohnke 
15./16. November

Palmblattbibliotheken 
Stephan Oesterreicher
26. November

Der Emotionscode 
verändert die Welt 
Dr. med. Susanne Hufnagel
28./29. November

DEZEMBER

Der gebende Blick 
Braco
06./07. Dezember

Erfüllung beginnt in dir  
Christian Meyer
12.–14. Dezember

Heilen mit der Kraft 
der Schöpfung 
Rade Maric
27./28. Dezember

JANUAR

Sehen ohne Augen 
Evelyn Ohly & Axel Kimmel
14.–18. Januar

Dr. med. Susanne Hufnagel

Christian Meyer

Evelyn Ohly & Axel Kimmel

Braco

Carsten Dohnke



Akury GmbH
Zum Hartberg 20
D-64739 Höchst im Odw.

Tel.:           +49 (0)6163 943 97 36
Mobil:       +49 (0)173 364 63 17
Email:        info@akury.de

Die Wirkungsweise der akury Produkte ist derzeit nur teilweise wissenschaftlich erwiesen, daher kann eine 
Wirkung nicht garantiert werden. Die beschriebenen Eigenschaften liefern kein Heilversprechen im Sinne 
des Heilmittelwerbegesetztes. Für weitere Informationen besuchen Sie bitte www.akury.de.

Leiden Sie an 
einer Allergie?
Was können Sie
dagegen tun? 
Ein intaktes Immunsystem ist die 
Basis zur Linderung von Allergien.

Erfahren Sie mehr über
das Bioenergetische                                     
Informationsmanagement
Jeder Organismus, jedes Organ 
und jede Zelle hat ein spezifisches 
Eigenfrequenzspektrum. Ist 
dieses gestört, befinden sich die 
körpereigenen Abwehrkräfte nicht 
mehr im Gleichgewicht. Diese 
Schwächung kann Krankheiten 
hervorrufen oder zu Überreaktionen 
(Allergien) führen.

Das akury Prinzip setzt hier an
Die akury Informations-Chips sind 
mit themenbezogen Frequenzen 
und Formeln „informiert“. Sie 
haben geordnete Schwingungen 
gespeichert, welche die ungeordneten 
Schwingungen einer Fehlfunktion 
positiv verändern sollen.
Es gibt keine Nebenwirkungen. 
Der Körper reagiert nur auf die für 
ihn relevanten Frequenzen und 
Informationen.

Vorteile der Informations-Chips

•	Einfache Anwendung: Sie 
werden am Körper getragen.

•	Gezielter Einsatz: Sie werden 
je nach Bedarf themen- und 
situationsbezogen eingesetzt.

•	Natürliches Wirkprinzip: Sie 
unterstützen die Selbstheilungs-
kräfte des Organismus.

•	Personenunabhängig: Sie sind 
für die ganze Familie nutzbar.

•	Dauerhafte Wirkung: Sie nutzen 
sich nicht ab und behalten ihre 
Wirkung für mindestens 10 Jahre.

 Erfahren Sie mehr auf www.akury.de

Spezial-Preis gesponsert von Akury

Unterstützen Sie Ihren Körper 
Allergien besser zu verkraften
Wählen Sie aus 13 Allergie-Chips 
den für Sie relevanten Chip aus

Spezial-
Preis 
von je

30 Euro
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D E R  W E G  S P I R I T U E L L E R  F R E I H E I T

Kostenloser Download dieses eBooklets: 
www.Eckankar.de/ebooklets

Göttliche FührungGöttliche Führung
Geschenke in Form von Intuition, Träumen, 

Impulsen und Zeichen

Seminare in Frankfurt am Main
Termine und Informationen unter: 

www.christian-leip.de

Bonding Psychotherapie
Die Wiederentdeckung der Gefühle

    0178 454 75 14

esoterische Buchhandlung GmbH 

Schillerpassage (Rahmhofstr. 2)  
60313 Frankfurt am Main

Montag - Freitag 10.00 - 18.00 Uhr und 
Samstag 10.00 bis 16.00 Uhr 

Tel.: 069 - 292207 

www.buchhandlung-mandala.de

IAWG - Internationale Akademie für 
wissenschaftliche Geistheilung
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Tickets & Infos
Wrage Events • events@wrage.de • 040-413297-15 • www.wrage.de

21./22. November 2025
Workshop in Hamburg

Diana Cooper
& Tim Whild

Die Magie des Aufstiegs
Die Frequenz auf der Erde beschleunigt sich gerade rapide. Diana 
Cooper und Tim Whild werden in diesem Workshop die neuesten 

Energien aus der kosmischen Welt mit uns teilen und uns ein Update 
über die aktuelle Aufstiegssituation auf dem Planeten geben.
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CONSCIOUS CONNECTED BREATHWORK 
Nimm an einer transformativen Atemsitzung teil, 
um dein inneres Potenzial freizusetzen und eine 
tiefere Entspannung zu erreichen. Lerne Stress ab-
zubauen, deine mentale Klarheit zu verbessern 
und das emotionale Wohlbefinden zu fördern. 
Der Kurs ist für alle geeignet ohne Vorkenntnisse.  
Ich freue mich, dich auf deine Reise 
der Selbstfindung zu begrüßen. 

        Alex
Anmeldung: 
contact@breathworkcreatesfreedom.com

Intuitive Private, Group-and Online Sessions findest du auf   
www.breathworkcreatesfreedom.com

Lasst euch gemeinsam von 
Grace verzaubern. 

Die Beschützerin der guten 
Gedanken zeigt Kindern, wie 
sie ihre Zweifel überwinden 

und ihre Träume verwirklichen.
Als Soocover-Buch 

bei Amazon erhältlich.bei Amazon erhältlich.

Mach mit im Frankfurter
Ring Eventteam! 

Ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen be-
treuen unsere Events. Dein Gegenwert: 
freie Teilnahme, unvergessliche Begeg-
nungen und abwechslungsreiche Tätig-
keiten. Wenn du im Rhein-Main Gebiet
lebst, regelmäßig Zeit und einen PKW
hast, dann schreibe uns unter:

www.frankfurter-ring.de/mitarbeit

Tel: 069 - 51 15 55�

Tägliche kostenfreie Satsangs 
für Advaita Vedanta Interessierte.
Sri Avadhootanand Maharaj, 
besucht das www.santara-domhaus.de 
bei Darmstadt. 04. - 16.09.2025 

I Am That · Sri Nisargadatta Maharaj

DDrr..  AAlleexxaannddrraa  KKlleeeebbeerrgg
GGEEMMEEIINNSSAAMM  WWAACCHHSSEENN,,  GGEEMMEEIINNSSAAMM  HHEEIILLEENN
Online – Fortbildung für Menschen in Heilberufen

zertifiziert und innovativ
KKoolllleekkttiivveess  PPootteennzziiaall  bbeelleebbeenn::  

MMeehhrr  EEffffiizziieennzz..  MMeehhrr  VVeerrbbuunnddeennhheeiitt..  MMeehhrr  LLöössuunnggeenn..
BBeeggiinnnn JJEETTZZTT!!

www.collectivehealing.com
info@collectivehealing.com

https://collectivehealing.com/gruppentherapie

AArrcchheeddyynnaammiisscchhee  
GGrruuppppeenntthheerraappiiee  
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fur Frauen
..YinTAO

www.yintao.de   |   www.tao-yoga.com   
Hormon-QiGong mit Renu Li

UNIVERSAL HEALING TAO  
Tao Yoga & Qigong 

ausbildung nach ManTak chia

Heilende liebe, innere AlcHemie &  
cHi nei TsAng mAssAge

energie-eier, cds, + meHr 

TAo@TAo-yogA.com 

Feng Shui Ausbildung
Fortbildung für Fortgeschrittene
Seminare und Online Vorträge

Feng Shui Beratung 
Wohnen - Arbeiten - Neubau

Lesungen und Heilung  
aus der Akasha Chronik

Nutze die Kraft der Umgebung für mehr 
Freude, Energie und Erfolg im Leben.

0 61 62 – 94 17 88 
www.klassisches-feng-shui.de 

Nicole Zaremba 
Feng Shui Meisterin 
und Heilpraktikerin 
(psych.)
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Ausbildungskurs 2025/26 
- max. 10-12 Teilnehmende 
- Ort: Sampurna / Wiesbaden 
- Investition: 4.800€ (zzgl. MwSt.) 

Anmeldung und Beratung  
 - Flyer und Infoabende unter 
 - info@coachexperience.de 
 - www.coachexperience.de
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Gehen in eine andere Weite
Was bewirkt den Erfolg? Wenn wir uns zuwenden.
Zuerst den eigenen Eltern und durch sie dem Leben 
und der Fülle.

Weiterbildung „Seelisch-geistiges Familienstellen“
Seminare: 1 x monatlich.
Abendgruppe: 1 x monatlich, Di. 18-21.30 Uhr.

Wolfgang Deußer, Institut für Neue Systemische Aufstellungen Darmstadt. 
Ausbilder bei Bert & Sophie Hellinger, in mehreren europäischen Ländern 

✆ 06257/9994790    •    www.familienaufstellung.net

TH
ER

A
P

IE

mobil 0178-4547514 • cl@christian-leip.de • www.christian-leip.de

• Bonding-Therapie Seminare
• Schamanistischer Trancetanz
• Clarity Breathwork & Kakao

• Körperorientierte Psychotherapie
• Schattenarbeit / Life-Coaching
• Transformierende Heilmassagen
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Einfühlsame Familienaufstellungen

Einzelberatungen in Wiesbaden 
Offene Seminare in Mainz & Essen (NRW)
Ausbildung – Familienstellen mit Figuren

www.dianaweber-familienstellen.de

✆ 0611 -  9879904 
Diana Weber – Heilpraktikerin Psychotherapie
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ES

www.qi7.de

Praxis für Traditionelle Chinesische Medizin und Tanztherapie

Heilungswege leben

Therapieangebot:
• Akupunktur • Moxibustion • Ernährungsberatung
• Kinderwunsch • Schwangerschaftsbegleitung
• Chron. Schmerzen • Seelische Ungleichgewichte 
Termine nach Vereinbarung

✆069-30067641

Luis Rojas-Arteaga

Heilungswege leben

neu in
Geisenheim+ online

Meditative DHS- Bewusstseins-Übungen nach Harald Wessbecher
Produkte für mehr Lebensqualität

Vorträge, DHS Bewusstseinsabende, Konzerte, Lesungen, Beratungen

DIE X-CHIPS ZUM WOHLFÜHLEN FÜR DEN ALLTAG
Innovativ & zeitgemäß - für Körper, Geist & Seele

ÜBER 150 SORTEN, INDIVIDUELL EINSETZBAR, SANFTE ENERGIEN, RELAX & WELLNESS

www.x-chip-j-pfaff.de
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Ein Weg zur Gesundheit 
von Körper und Seele 

Geheilte berichten, wie sie gesund 
geworden sind. Fachleute stellen 

medizinisch dokumentierte Heilun-
gen vor. Referenten vermitteln Bru-
no Grönings Wissen, sodass dessen 

Aussage „Es gibt kein Unheilbar!“ 
für jeden erlebbar werden kann.

Sonntag, 07.09.2025, 11 Uhr, 
Frankfurt, Walter-Möller-Platz 2

SAALBAU Titus-Forum, Drei-Hügel- 
Saal. Eintritt frei, Spenden sind 

willkommen. Dauer ca. 90 Minuten

www.bruno-groening.org

 INFORMATIONSVORTRAG MIT ARZT

Schamanisches Reisen 
und Energiearbeit

Für alle die ihre Energie zum flies-
sen bringen wollen und die der Mei-

nung sind, dass es mehr im Leben 
gibt. Für Menschen die auf der Suche 

nach einem Zugang zur geistigen 
Welt, zu ihren Ahnen, ihren Wurzeln 

und zu sich Selbst sind. Ich biete das 
erlernen und erfahren des Schama-

nischen Reisen und Energiearbeit 
als Hilfe und Selbsthilfe an.

schamanischesreisen 
undenergiearbeit.de

www.schamanischesreisenundenergiearbeit.de

SCHAMANISCHES REISEN

Dein Weg zur 
wahrhaftigen Selbstliebe 

Mit Mut zur Veränderung 
deine Wahrheit leben

In diesem Vortrag zeigt Robert 
Betz auf, wie wir zu einer neuen 

Einstellung und Beziehung zu uns 
selbst finden und damit zu einem 

hohen Selbstwertgefühl und einem 
positiven Selbstbewusstsein.

27.10.2025, 19:30 Uhr in Schopfheim
28.10.2025, 19:30 Uhr in Karlsruhe

Tickets unter 
robert-betz.de/tour

ROBERT BETZ

Betrieb als Seminarzentrum mit 
Gästehaus, für Events, für eigene 
Veranstaltungen möglich. Sechs-
stelliger Jahresumsatz realisierbar. 
Ernstgemeinte Anfragen bitte an  
engelsfarm@mehrsinn.com

www.frauenlandhaus.de: ist 
seit rund 40 Jahren als Seminar-, 
Tagungs- und Ferienhaus ein Ort 
der Entfaltung und Kreativität von 
Frauen für Frauen. Inmitten ab-
wechslungsreicher Natur findest 
du hier nährende Gemeinschaft 
mit Gleichgesinnten, Bildung, 
Erholung, Kraft und Inspiration 
für den Alltag.                                                                                                              

Therapie

Workshop Kraftquellen pur: Brea-
thwork, Movement, Gemeinschaft, 
Natur. 19.-21.09.25 in Schlangen-
bad-Bärstadt/Nähe Wiesbaden. 
Skan-Körpertherapie Gruppen- und 
Einzelsettings in Frankfurt. Infos: 
www.koerperarbeit-frankfurt.de

Kontakte

www.Gleichklang.de: Die alter-
native Kennenlern-Plattform im 
Internet für naturnahe, umweltbe-
wegte, tierfreundliche und sozial 
denkende Menschen. Sei jetzt dabei!

KLEINANZEIGEN

*cosp-glashuetten.de

Harmonisiertes Loft *

mit Blick und im Grünen,
für Vorträge, Seminare,

Workshops uvm.

Lasst euch gemeinsam von 
Grace verzaubern. 

Die Beschützerin der guten 
Gedanken zeigt Kindern, wie 
sie ihre Zweifel überwinden 

und ihre Träume verwirklichen.
Als Soocover-Buch 

bei Amazon erhältlich.bei Amazon erhältlich.
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Geschäftsbedingungen (AGB) 

Anmeldung / Anfahrt / Unterkunft / Übersetzung
Diese muss mit vollständiger korrekter Adressangabe für alle Veranstaltungen schriftlich erfolgen, Bu-
chung erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs. Nur so können wir bei Ausfall und Änderungen Kontakt 
aufnehmen! Bei Überbelegung, schreibe unbedingt an kontakt@frankfurter-ring.de und lass dich auf 
der Warteliste notieren. Oft werden noch kurzfristig Plätze frei oder Räume gewechselt. Für die An-
meldung verwende bitte das Buchungsformular auf der fr-website. So erhältst du automatisch sofort 
deine Buchungsbestätigung sowie die Rechnung vorab per E-Mail. Unsere Veranstaltungen stehen 
in der Regel allen Interessenten offen. Der Frankfurter Ring behält sich vor, Teilnehmer ohne Angabe 
von Gründen abzulehnen. Die Gebühren umfasst die Teilnahme an der Veranstaltung, ggf. Unterlagen 
und Aufzeichnung, so zutreffend. Verpflegung  und Unterkunft sind nicht im Preis enthalten. Auf der 
Buchungsseite findet man auch Anfahrtspläne mit Angaben zu Hotels in Laufnähe. Auf Anfrage ver-
senden wir eine Liste mit preisgünstigen Privatquartieren von Freunden des Vereins als Empfehlung. 
Für die Buchung und Zahlung sind die Teilnehmer selbst verantwortlich. Bei fremdsprachigen Dozen-
ten wird in der Regel eine konsekutive live Übersetzung organisiert.

Preise / Zahlung
Die Gebühren sind innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungsstellung zu begleichen, sofern nicht anders 
vereinbart. Bei kurzfristiger Buchung bitten wir um Anruf bezüglich der Zahlung. Der günstigere Tarif 
gilt für die Vereins- bzw. Club-Mitglieder. Sonderkonditionen gibt es für Paar-Mitglieder, Studenten, 
Auszubildende, Rentner, Kinder bis 12 Jahre und Gruppen auf Anfrage. Mitgliederinfo, s. Seite 4 bzw. 
fr-website. In begründeten Fällen (mit Nachweis) kann Ratenzahlung, Ermäßigung oder auch ein Cha-
rity-Ticket gewährt werden. Die Gebühren enthalten keine MwSt., da wir nicht der Umsatzsteuerpflicht 
unterliegen (§4 Nr. 22a UstG).
Wir bieten als Zahlungsoptionen PayPal, Kreditkarte, Apple  & Google Pay bzw. Kauf per Rechnung 
über unseren externen Zahlungsabwickler Ablefy/Mangopay an.  

Rücktritt / Änderungen / Ausfall / Haftung / Datenschutz
Um sich gegen mögliche Stornierungskosten, Reise- u. Unterkunftskosten abzusichern empfehlen wir, 
eine Rücktrittsversicherung abzuschließen. Die Kosten hierfür sind gering und man erspart sich viel 
Ärger. Wir empfehlen die Ergo Deutschland-Rücktritts-Versicherung.
Für unsere Angebote besteht gemäß § 312g Abs. 2 Nr. 9 BGB kein Widerrufsrecht, da es sich um 
Dienstleistungen im Zusammenhang mit Freizeitbetätigungen handelt, bei denen für die Erbringung 
ein spezifischer Termin oder Zeitraum vorgesehen ist. Dies gilt sowohl für Präsenz- als auch für On-
line-Angebote (Live-Stream). Eine Stornierung der Teilnahme ist bis 7 Tage vor Beginn des Events 
möglich. In diesem Fall wird bei Angeboten bis 100 Euro eine Bearbeitungsgebühr von 20 Euro bzw. 
von 30 Euro bei Angeboten darüber erhoben, es sei denn es gelten gesonderte AGB! Bei späterer 
Stornierung oder Nichterscheinen wird die volle Gebühr fällig. Es kann jedoch ein Ersatzteilnehmer be-
nannt werden, sofern dies mindestens bis 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn schriftlich mitgeteilt wird.

Der Frankfurter Ring behält sich das Recht vor, Veranstaltungen aus wichtigen Gründen (z.B. bei Aus-
fall des Referenten, zu geringer Teilnehmerzahl) abzusagen. In diesem Fall werden bereits gezahlte 
Gebühren vollständig erstattet. Weitere Ansprüche bestehen nicht. Ebenso behalten wir Änderungen 
im Ablauf oder der Veranstaltung vor, soweit diese den Gesamtcharakter nicht wesentlich beein-
trächtigen. Dies beinhaltet auch die Umstellung von Präsenz- auf Online-Durchführung als Alternative. 
Eine Nichtinanspruchnahme der ganzen oder eines Teils der angebotenen Dienstleistung berechtigt 
zu keinerlei Ersatzansprüchen. Der Frankfurter Ring haftet für Schäden nur, wenn diese auf einer vor-
sätzlichen oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung des Vereins, dessen gesetzlicher Vertreter oder 
Erfüllungsgehilfen beruhen. Im Übrigen ist die Haftung ausgeschlossen. 

Die personenbezogenen Daten der Teilnehmer werden ausschließlich zur Durchführung der Veranstal-
tungen und zur Kundenbetreuung verwendet. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Mehr dazu siehe 
unsere Datenschutzerklärung auf der fr-website.
Die vollständigen AGB werden jeder Buchungsbestätigung beigefügt bzw. sind auf der fr-website ein-
sehbar.

Im Rahmen der Club-/Mitgliedschaft / Kursbuchungen bearbeiten wir die personenbezogene Daten. 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist der Frankfurter Ring e.V., vertreten durch den Vorstand 
Brita C. Dahlberg, Dr. B. Michael Pohlmann. Weitere Informationen dazu unter:
https://frankfurter-ring.de/aufklaerung-ueber-unsere-datenverarbeitung
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www.Gleichklang.de: Die al-
ternative Kennenlern-Plattform 
im Internet für naturnahe, um-
weltbewegte, tierfreundliche und 
sozial denkende Menschen. Sei 
jetzt dabei!

Seminarräume und -Häuser

Zu verkaufen: E xk lusiver 
Gutshof mit Seminarräumen in 
Alleinlage in Norddeutschland. 
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   Bitte schickt ein Probeheft an nebenstehende 
   Adresse

   Ich kann    Freiexemplare des
   frankfurter ring magazin kostenlos auslegen 
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   Bitte schickt ein Probeheft an nebenstehende 
   Adresse

   Ich kann    Freiexemplare des
   frankfurter ring magazin kostenlos auslegen 

Hiermit buche ich für folgende Person/en den/die 
Kurs/e gem. den Geschäftsbedingungen und überweise 
– Bankverbindung s. u.

Kurs-Nr.   Referent

Kurs-Nr.   Referent

Kursgebühr für Mitglieder 

Kursgebühr für Nichtmitglieder 

Bitte übersendet mir:
   Anfahrtskizze mit Hotelverzeichnis
   Privatquartierliste    Club-Antrag

Abo-Anforderung
   Hiermit abonniere ich das frankfurter ring magazin
   ab der folgenden Ausgabe (Mitglieder kostenfrei).

   Ich überweise für 4 Hefte 20 Euro inkl. 7% MwSt. 
   pro  Jahr

Meine genaue Anschrift 

Name, Vorname

Straße

PLZ / Ort

Tel. / Handy

E-Mail

Ich bin mit der Zusendung weiterer Informationen
durch den franfurter ring e. V. 
   einverstanden    nicht einverstanden

Datum / Unterschrift

Probeheft bzw. Auslagestelle 

Name, Vorname

Straße

PLZ / Ort

Tel. / Handy

E-Mail

Anmeldung & Abo

  Bitte ausgefüllt senden an:
  frankfurter ring e.V.

  Oeder Weg 43, 60318 Frankfurt am Main

  oder an 069 - 51 22 20 faxen

Anmeldeformular

Schick ein Probeheft 
an deine Freunde!

 BANKVERBINDUNG 
 frankfurter ring e. V. 
 Postbank FFM 
 IBAN: DE73 5001 0060 0043 3436 08 
 BIC: PBNKDEFF 
 USt.-Id.Nr.: DE 165623067 
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„Ich lade Sie
 herzlichst dazu ein, 

in eine wunderbare Welt 
der Selbstwirksamkeit 
hinein zu schnuppern.

Lesen Sie dazu das Buch 
amazinGRACE!“

der Selbstwirksamkeit 
hinein zu schnuppern.

„Ich lade Sie
 herzlichst dazu ein, 

in eine wunderbare Welt 
der Selbstwirksamkeit 

Abenteuer 
Heilung

Autorin, Publizistin, Philosophin,
Gründerin der Heiler- und Heilpraktiker Schule
ÉCOLE SAN ESPRIT und der ersten stationären
Klinik für energetisches Heilen in Deutschland

www.san-esprit.de


