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Witzenhausen
Ehrenamtliche Helfer
werden gewürdigt.

Hann. Münden
Hagelturmsanierung bis
Jahresende abgeschlossen.

Hann. Münden
Plakataktion soll
Unfällen vorbeugen.

Märchen-Motive in Holzstelen
Lichtenauer Schüler gestalteten die „Fünf Fenster zum Frau-Holle-Land“

gemessenes Schuhwerk für
die Gottheit haben Alina Bau-
er, Paul Jankowski, Louisa
Rausch, Janina Reinhardt
und Till Steinmetz unter dem
Titel „devine footwear“ kre-
iert. „Schneezauber“ nann-
ten Stella Barchfeld, Marlon
Blazevic, Clara Hinze, Chris-
tin Marie Möller und Sophie
Otto ihr Kunstwerk in der
rechten Holz-Stele. zlr

Holle symbolisiert. Das
Schicksal vonGold- und Pech-
marie haben Paula Stöhr,
Tom Luca Troll und Maike
van Ophuysen mit ihrem Ob-
jekt „Die Abrechnung“ nach-
gestellt. Pech und Gold hat-
ten auch Svetozar Bubalo, Se-
def Dincer und Samira Ge-
deck bei der Gestaltung ihres
Kunstwerks „Roses of Pitch
and Gold“ inspiriert. Ein an-

nen Objekte war Teamgeist
gefragt, um die Ideen aller in
den Arbeitsgruppen, die bis
zu fünf Mitglieder zählten, in
das Kunstwerkmit einfließen
zu lassen.
„Glücksspiel“ nannten Jan-

Philipp Großmann, Daniil Ik-
kes, Alina Merdan und Anna
Range ihren Brunnen, der im
Fenster der linken Stele den
Eingang zum Reich von Frau

Öffnungen – anders als bei
den letzten Stelen mit Mittel-
wand – definieren die Schü-
ler als Sichtachse über den
Festplatz Kreuzrasen bis hin
zum Frau-Holle-Park, wo in
etwa 100 Metern Entfernung
auch der tonnenschwere Tor-
bogen aus Beton den Eingang
ins Reich der Märchenfigur
markiert.
Beim Gestalten der einzel-

Hessisch Lichtenau – Lange war
es der „Zauberwald“, jetzt
sind es „Die fünf Fenster zum
Frau-Holle-Land“. Mit den
fünf neuen Holzstelen an der
Endstation der Hessisch Lich-
tenauer Tram-Haltestelle Bür-
gerhaus wechselte auch der
Titel des Gesamtkunstwerks
von Oberstufenschülern der
Lichtenauer Freiherr-vom-
Stein-Schule.

In zwei Grundkursen des
Fachbereichs Kunst hatten
dieGymnasiasten Skulpturen
zum Märchen der Frau Holle
entwickelt, um die Öffnun-
gen in den Hölzern auf an-
sprechende Weise zu bestü-
cken. Kürzlich präsentierten
die Gymnasiasten ihre Kunst-
werke den Vertretern der
Schule, der Stadt, des Kunst-
pfades Ars Natura und des
Tourismusvereins.

Die alten Holzstelen, die
seit dem Hessentag im Jahr
2006 an der Haltestelle stan-
den, hatten witterungsbe-
dingt ausgedient. Jetzt galt es,
die etwa 25 mal 30 Zentime-
ter großen Durchbrüche in
den fünf neuen, bis zu einem
halben Meter dicken und
knapp zweieinhalb Meter ho-
hen Douglasien-Stämme mit
Leben zu füllen. Die Baum-
stämme hatte noch Förster
Gert Snethlage, der kürzlich
bei einem tragischen Arbeits-
unfall ums Leben kam, be-
sorgt.
Den freien Blick durch die

Präsentation der Kunstwerke: Oberstufenschüler der beiden Kunstkurse an der Freiherr-vom-Stein-Schule präsentieren
ihre Kunstwerke Vertretern der Stadt, des Kunstpfades Ars Natura und des Tourismusvereins. FOTO: LOTHAR RÖSS

Skulpturen aus dem
Märchen Frau Holle

Alte Holzstelen
haben ausgedient

Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Münden | Tel. 05541 5151 | schumann-feinkost.de
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WIR SIND FÜR EUCH DA!!!
*Schlachtfrisches Gehacktes/Thüringer Mett vom Strohschwein
mit oder ohne Knoblauch oder Jägermett ...................................................... kg 6,98 €
START IN DIE GRÜNKOHL-SAISON:
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*1A Rinderbraten, der ideale SONNTAGSBRATEN ....................................... kg 16,98 €
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Ihre Immobilie in den besten Händen

Vermietung undVerkauf
Ihre Immobilienwertermittlung
persönlich – vor Ort – schnellstmöglich.
(Der Besuch erfolgt mit einem neutralen Fahrzeug.)

05543 8199703 oder 0152 28750017
Hauptstraße 21, 34355 Staufenberg, E-Mail: info@pitsch-immobilien.de

www.pitsch-immobilien.de

 Beratung  Verkauf  Vermietung  Seriös  Professionell 

Wir kaufen Schrott und
NE-Buntmetalle:

Kupfer (Kabel, Draht, Millberry), Aluminium, Zink,
Messing, Blei, Bleibatterien usw.

e. K.

Industriegebiet Nord Justus-Liebig-Straße 3 36179 Bebra
06622 5587Mo.–Fr. von 8:00–16:00 Uhr

www.hugo-schrott-metall.de
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GÄNSEKEULE IM ECKSTEIN

MIT DREI KARTOFFELKLÖßEN,

HERZHAFTEM ROTKOHL UND

KLASSISCHER BRAUNER SOßE

! ECKSTEIN-LIEFERT.DE / ! IM ECKSTEIN

NUR 22,90 €

UnsereWochenendangebote
vom 11.11. bis 13.11.2021

Kasseler..................................1 kg 7,90 EUR
Hausmacher Gehacktes .......1 kg 6,90 EUR
Mett in Gelee.......................100 g 0,99 EUR
WienerWürstchen ..............100 g 0,99 EUR

FREITAG:

2 Hähnchenschenkel
Portion6,00 EUR
– Auf Vorbestellung –

Sälzerstr. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

HANDY AN- +VERKAUF
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% Displaywechsel
% Datensicherung
% Wasserschad
% Versicherung
% Akkutausch
% Zubehör

den
g

Tel. 0 56 51 / 741 90 33, info@handy-repairstore.de
Mo. – Fr. 10.30 – 17.00 Uhr, Sa. 10.30 – 14.00 Uhr
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Helfer schauen Film
Abschlussabend für „Dich schickt der Himmel“-Ehrenamtliche

Kritik übte Schäfer an Wit-
zenhausens Bürgermeister
Daniel Herz. Von diesem hät-
te er sich gewünscht, dass
dieses außergewöhnliche Eh-
renamt gewürdigt werde,
was nicht geschehen sei.

Gewürdigt wurden am
Mittwochabend aber die an-
wesenden Helfer. Allen voran
Jutta Schneider, die mit 24
Einkaufsfahrten die meisten
Einsätze hatte. Die 7 Ehren-
amtlichen, die mehr als 10
Mal geholfen haben, erhiel-
ten einen Präsentkorb der
Tourist-Information, alle an-
deren Anwesenden einen 15-
Euro-Einkaufsgutschein.
Eine besondere Überra-

schung erwartete die Gädtke-
Geschwister. Die Landtagsab-
geordneten Hans-Jürgen Mül-
ler und Felix Martin von den
Grünen sowie ihre SPD-Kolle-
gen Karina Fissmann und
Knut John hatte jeweils 100
Euro zur Verfügung gestellt.
Dieses Geld dürfen die drei –
als Dank für ihr außerge-
wöhnliches Engagement – an
ein „Herzensprojekt“ spen-
den. nde

gen Fällen, die sichwegenCo-
rona die Einkäufe nicht leis-
ten konnten, die Rechnung
beglichen, berichtet Nils
Gädtke. Die Kosten für den
Flyerdruck bezahlte die Ver-
waltung. Zudem gab es von
der Volksbank 1000 Euro, die
für Organisatorisches ge-
nutzt wurden.

ins Internet. Nach fünf Tagen
war eine Telefonnummer ge-
schaltet, bei der mehr als 500
Anrufe eingingen – nicht nur
für Einkaufsbitten, auch von
Menschen, die jemanden
zum Reden brauchten. Auch
ein Spendenkonto war fix er-
stellt. Von dem eingehenden
Geld habe man in den weni-

Nils Gädtkes Engagement bei
den Pfadfindern der DPSG
und Schäfers Arbeit als Pfar-
rer sei schnell der Gedanke
gekommen, dass beide Orga-
nisationen und die Kirche so
gut vernetzt seien, um genü-
gend Helfer zusammenzube-
kommen. Nach zwei Tagen
ging die erste Ankündigung

Witzenhausen – Rund 100 Eh-
renamtliche haben in 536 Ta-
gen 271 Aufträge abgearbei-
tet. Auf diese stolze Bilanz
kommt das Projekt „Dich
schickt der Himmel“, das von
März 2020 bis 31. August
2021 lief, um Menschen wäh-
rend der Corona-Pandemie
unter anderem mit Einkäu-
fen zu versorgen.

Zum Dank hatten die Orga-
nisatoren Pfarrer Dr. Christi-
an Schäfer sowie die Ge-
schwister Christina, Henner
und Nils Gädtke die Helfer
für Mittwoch zu einem Film-
abend eingeladen – rund 30
schauten nicht nur die fran-
zösische Komödie „Ein Dorf
sieht schwarz“, sondern wur-
den in der Hundelshäuser
Kirche auchmit Popcorn und
Getränken versorgt.
Als am 12. März vergange-

nen Jahres der Lockdown
kam, hätten sich alle vier ge-
dacht, „da muss man was
tun“, und abends telefoniert,
berichtet Schäfer. Durch
Henner Gädtkes Ehrenamt
als Vorsitzender des Kreisju-
gendrings, Christinas und

Die Geschenke für die Helfer präsentieren die Organisatoren Pfarrer Dr. Christian Schäfer
(Zweiter von links) mit Christina (von links), Nils und Henner Gädtke. FOTO: NICOLE DEMMER

Würdigung der
Ehrenamtlichen

Filmabend als
Dankeschön

6,7 Millionen Euro
für Digitalisierung

an den Schulen
Werra-Meißner – Um die Schu-
len im Werra-Meißner-Kreis
auf die Digitalisierung vorzu-
bereiten, stehen 6,17 Millio-
nen Euro aus dem Förderpro-
gramm „Digitalpakt Schule“
zur Verfügung. So werden
unter anderem die Schüler
sowie alle Lehrkräfte mit mo-
bilen Endgeräten ausgestat-
tet, sagt Landrat Stefan Reuß
laut einer Pressemitteilung.
Bundesbildungsministerin

Anja Karliczek (CDU) und die
Kultusminister der Länder
hätten mit der 2019 geschlos-
senen Verwaltungsvereinba-
rung „Digitalpakt Schule
2019 bis 2024“ die Grundlage
für das Förderprogramm ge-
legt. Damit würden Investi-
tionen zur Steigerung der
Leistungsfähigkeit der digita-
len kommunalen Bildungsin-
frastruktur wie die Ausstat-
tungmit IT-Systemen und die
Vernetzung von Schulen ge-
fördert, so Reuß.
Für den Werra-Meißner-

Kreis wurden nach Abstim-
mung mit den Schulen, dem
Medienzentrum und dem
Staatlichen Schulamt in Be-
bra fünf zusätzliche Maßnah-
men beantragt. Dabei sollen
unter anderem Glasfaserka-
bel verlegt, neue Drucker
und mobile Endgeräte ange-
schafft sowie Server-Hard-
ware erneuert und Computer
ausgetauscht werden, kün-
digt Reuß an. rax

Freiwillige für
Vorlesetag

gesucht
Hann. Münden – Das Lesenetz-
werk im Mündener Kultur-
ring sucht Vorleser für den
bundesweiten Lesetag am
Freitag, 19. November, an der
Grundschule am Wall in
Hann.Münden. 13 Freiwillige
werden benötigt, bisher ha-
ben sich zwei gemeldet, be-
richtet Christa Tischmeier
vom Verein.
Jeder Vorleser besucht eine

Klasse für eine Schulstunde
und liest den Kindern etwas
vor. Das diesjährige Thema
lautet „Freundschaft und Zu-
sammenhalt“. Nachdem der
Aktionstag 2020 ausgefallen
war, kehren die Freiwilligen
nicht zurück.
Kontakt: Christa Tischmei-

er unter Tel. 0 55 41/7 38 44
oder per E-Mail an tischmei-
er@freenet.de. kim

Geschichtsverein zeigt
alte Ansichtskarten

Ausstellung am 7. November

dorf zu sehen sind. Die älteste
Karte wurde vor über 100 Jah-
ren erstellt.

Die Leitung der Ausstel-
lung liegt bei Hans H. Gold,
aus Fürstenhagen. Zusätzlich
wird ein Original Assmann-
Gemälde, eine Auftragsar-
beit, ausgestellt. Das Gemäl-
de stammt aus Privatbesitz
und ist 40 mal 35 Zentimeter
groß.

Der Eintritt zur Ausstel-
lung ist frei. Um eine Spende
für die Flutopfer aus Rhein-
land Pfalz und Nordrhein-
Westfalen wird gebeten. Die
Ausstellung ist von 14 bis 18
Uhr geöffnet.

sps

Fürstenhagen – Der Verein für
Hessische Geschichte und
Landeskunde, Zweigverein
Hessisch Lichtenau, zeigt am
Sonntag, 7. November, in ei-
ner Ausstellung alte Ansichts-
karten und Zeitaufnahmen
aus dem Raum Hessisch Lich-
tenau und bisher nicht be-
kannte Motive des akademi-
schen Malers Richard Ass-
mann in derMärchenstube in
Fürstenhagen, Lentzstraße
15.

Eine Auswahl von mehr als
200 Ansichtskarten und Zeit-
aufnahmen umfasst die Aus-
stellung, wobei Karten auch
aus Helsa, Großalmerode,
Witzenhausen, Neu-Eichen-
berg und Bad Sooden-Allen-

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Bad Sooden-Allendorf (Teilbezirk)
• Hessisch Lichtenau (Teilbezirk)
• Großalmerode (Teilbezirk)
• Hann. Münden (Teilbezirk)
• Spiekershausen (Festeinstellung)
• Vernawahlshausen
(Festeinstellung)

• Reinhardshagen-Vaake
(Festeinstellung)

• Reinhardshagen-Veckerhagen
(Festeinstellung)
Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Hann. Münden GmbH
Tel. 0152 24394560 I WhatsApp 0151 61666277
vts-hann.muenden@gmx.de www.hna-zusteller.de
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Tontiegel und Katzengold

Vortrag über Alchemist Glauber und seine Beziehung zu Großalmerode

abläufe. So konntemanmehr
Rohstoffe im Land behalten
und musste weniger aus dem
Ausland importieren.

In Großalmerode faszinier-
te Glauber vorwiegend die
Produktion der Tontiegel,
aber auch das Vorkommen
vonMarkasitknollen, dem so-
genannten Katzengold, das
zur damaligen Zeit als Aus-
gangsprodukt für Salzsäure
und Schwefelsäure diente.

Später ließ sich Glauber so-
gar Ton aus Großalmerode in
die Niederlande liefern, um
die bekannten Tiegel für die
eigene Verwendung nachzu-
bilden. Seinen Aufzeichnun-
gen lässt sich entnehmen,
dass ihm dies aber nicht zu
voller Zufriedenheit gelang.

Im Anschluss an den ein-
stündigen Vortrag erfolgte ei-
ne lebhafte Diskussion mit
dem Publikum. Die Großal-
meröder Chemielehrerin Da-
niela Ricci sagte: „Besonders
die Verbindung von Chemie
und Geschichte hat mir gefal-
len. Dr. Werthmann hat auf
interessante und mitreißen-
de Art vorgetragen.“ Begeis-
tert war auch Karin Euler:
„Auch fürmich als Nicht-Che-
mikerin war das ein ganz
spannender Vortrag. Man hat
mehr Tiefe bekommen und
erfahren, wie der Grundstein
für die chemische Industrie
gelegt wurde.“ da

Großalmerode – Der bekannte
Apotheker und Alchemist Jo-
hann Rudolph Glauber (1604-
1670) hat eine besondere Be-
ziehung zu Großalmerode.
Darüber berichtete am Frei-
tagabend der Kasseler Chemi-
ker Dr. Rainer Werthmann
im Hermann-Sauter-Haus in
Großalmerode.

Anlässlich des 350. Todesta-
ges Glaubers sollte der Vor-
trag im vergangenen Jahr ge-
halten werden, coronabe-
dingt fiel er aus und wurde
nun vom Großalmeröder Ge-
schichtsverein nachgeholt.

Auf einer Reise über Bre-
men und Kassel habe es Glau-
ber nach Großalmerode ver-
schlagen, berichtete Werth-
mann, der den Alchemisten
als „Vater der chemischen In-
dustrie“ bezeichnete. Großal-
merode sei für seine
Schmelztiegel-Herstellung
damals bereits europaweit
bekannt gewesen.

Die bekannteste Arbeit
Glaubers, der aus Karlstadt
bei Würzburg stammte, war
die Entwicklung eines Ver-
fahrens zur Verarbeitung von
Weinhefe. In diesem führte
Glauber die verschiedenen
Rohstoffe einem Kreislaufsys-
tem zu und verwertete Pro-
duktionsabfälle zu weiteren
Nebenprodukten. Dies diente
der chemischen Industrie als
Vorbild für ihre Produktions-

Nachgebaute Produktionsretorte nach Glauber: Dr. Rainer
Werthmann (links) hielt den Vortrag auf Einladung des Ge-
schichtsvereinsvorsitzenden Stefan Möller (rechts). Vor ih-
nen steht ein originales Salzsäure-Kondensationsgefäß aus
der chemischen Fabrik Ringenkuhl, die 1840 in Großalmero-
de errichtet wurde und deren Verfahren auf den Alchemis-
ten Glauber zurück geht. FOTO: DIANA HAESELER

Wahl des Bundesvorstands
Kyffhäuser tagten in Hann. Münden

laub zumVerdienstkreuz Ers-
ter Klasse am schwarz-wei-
ßen wurde Dieter Gesang
ausgezeichnet. Zudem ehrte
der Präsident den gesamten
scheidenden Bundesvor-
stand, der langjährige Bun-
desschatzmeister, Kamerad
Ulrich Lilienthal wurde zum
Ehrenschatzmeister ernannt,
sowie der Präsident Heinz
Ganz zum Ehrenpräsidenten.
Am Abend des ersten Ver-

sammlungstages fand noch
ein Kameradschaftstreffen
satt. Am zweiten Tag wurde
der Rechnungsprüfungsaus-
schuss gewählt. Dabei wurde
Angelika Jahns verabschiedet
und ihr für ihre langjährige
Arbeit im Bundesvorstand
mit einem Blumenstrauß ge-
dankt.

jed

Frauen- und Soziales Marian-
neHerrendörfer; Bundespres-
sereferent Wolfram Mandry
und Reservistenbeauftragter
Thomas Hahn. Der Bundesju-
gendreferent wurde bestä-
tigt, da er vorher schon von
der Kyffhäuserjugend ge-
wählt wurde.
Neben den Wahlen waren

auch verdienter Mitglieder
ein wichtiger Punkt der zwei-
tägigen Versammlung. Für
60-jährige Treue zum Kyff-
häuserbund wurde Werner
Töpsch geehrt. Carl-Friedrich
„Calli“ Busch bekam den
Kyffhäuser Verdienstorden in
Silber.
Das Kyffhäuserverdienst-

kreuz Erster Klasse am
schwarz-weißen Band beka-
men Johanne Hansen und Er-
win Bittorf. Mit dem Eichen-

Hann. Münden – Die Bundesde-
legiertenversammlung des
Kyffhäuserbundes fand die-
ses Jahr im Trans World Ho-
tel Auefeld in Hann. Münden
an zwei Tagen statt. Aus allen
Landesverbänden waren die
Delegierten angereist, berich-
tetWolframMandry, Bundes-
pressereferent imKyffhäuser-
bund. Auf dem Programm
standen die Neuwahlen des
Vorstandes. Präsident Heinz
Ganz trat nicht erneut zur
Wiederwahl an.
Die Vorstandswahlen erga-

ben folgendes Ergebnis: Präsi-
dent Norbert Gottwald, Vize-
präsidenten Patrick Krickel
und Peter Kramer; Schatz-
meisterin Susanne Fritsche;
deren Stellvertreterin Astrit
Gehrke; Bundesschießwart
Erwin Bittorf; Referentin

Bundeskongress des Kyffhäuserbundes in Hann. Münden: Heinz Ganz und Norbert Gottwald
(links). FOTO: WOLFRAM MANDRY/NH

Konferenz für Demokratie
Am 18. November in Witzenhausen

dungshaus Ringgau, Leim-
kaute 6, erörtert werden sol-
len. Die Demokratiekonfe-
renz ist eine offene Veranstal-
tung, um Anmeldung wird
gebeten auf der Webseite,
gernemit Abgabe der persön-
lichen Vision, unter folgen-
dem Link: zu.hna.de/demo-
kratie21 sps

Witzenhausen – Welcher
Welt begegnen Kinder und
Jugendliche von heute in ei-
nigen Jahren? Wie können
im Werra-Meißner-Kreis Zie-
le erreicht werden?
Das sind Fragen, die bei der

Demokratiekonferenz am
Donnerstag, 18. November,
von 17 bis 19 Uhr im Bil-

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

DAFÜR TRETE ICH AN:
• Erhalt und Ausbau der Gesundheitsversorgung
• Bezahlbare Wohnungen für alle
• Moderne Schulen und gute Bildung
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Hagelturm bis Jahresende fertig
Förderverein saniert Natermannturm

10 bis 12 Uhr willkommen.
kim

sche Werrabrücke „aufzu-
hübschen“. Helfer sind von

Verein kündigt an, am Sams-
tag, 30. Oktober, die histori-

Hann. Münden – Der Förder-
verein Mündener Altstadt sa-
niert derzeit den Hagelturm
an der Pionierbrücke. Bis En-
de des Jahres sollen die Arbei-
ten abschlossen und der
Turm wieder eröffnet wer-
den.
Das teilt Reinhard Müller

vom Förderverein mit. Dem-
nach muss noch ein Edel-
stahlnetz zur Absturzsiche-
rung eingebaut werden. Zum
Jahresende könne die Sanie-
rung dann beendet werden.
Laut Müller hat sich der

Verein kürzlich zur Jahres-
hauptversammlung in der
Aegidienkirche getroffen. Da-
bei wurde auch der Fort-
schritt der Sanierung bespro-
chen.
Dabei wurde auch der neue

Vorstand gewählt. Das Amt
des ersten Vorsitzenden ist
noch offen, zum zweiten Vor-
sitzendenwurde CarstenGör-
telmeyer gewählt. Schatz-
meisterin ist Britta Köwing,
Schriftführer ist Reinhard
Müller, Beisitzer sind Stefan
Heide, Reinhard Magdeburg
und Frank-Peter Rothe. Der

Der Fährenpfortenturm an der Fulda ist ein Teil der alten Stadtmauer. FOTO: REINHARD MÜLLER/NH

Plakate, die Leben retten können
Verkehrswacht Hann. Münden beteiligt sich an Aktion für Unfallprävention

ausfahrt Hemeln Richtung El-
lershausen und Gegenrich-
tung (L561), Ortsausgang He-
demünden Richtung Meen-
sen und Gegenrichtung
(K206).
Die Plakataufschriften wie

„Mein Tempo…. Mein Le-
ben“, „Bäume springen nicht
zur Seite“ sollen in erster Li-

nie auf die Stärkung der Ei-
genverantwortung der Ver-
kehrsteilnehmer abzielen.
Auch sollen damit insbeson-
dere junge Menschen im Al-
ter zwischen 18 und 35 Jah-
ren, eine Hochrisikogruppe
für Baum- und Geschwindig-
keitsunfälle, angesprochen
werden.
„Wir von der Polizei unter-

stützen solche Aktionen na-
türlich“,macht der Erste Poli-
zeihauptkommissar Dirk
Schneider, Leiter des Polizei-
kommissariates Hann. Mün-
den deutlich. „Das Motto soll
unterstreichen, dass ange-
passte und angemessene Ge-
schwindigkeit im Straßenver-
kehr von großer Bedeutung
ist, denn zu hohes Tempo
kostet Menschenleben“, so
Klaus Ulbricht.
Wie Ulbricht berichtet hat

er im Vorfeld Geschwindig-
keitsmessungen an den mar-
kanten Stellen vorgenom-
men, weitere Messungen fol-
gen, nachdem die Aktion ei-
ne Zeit lang gelaufen ist.
Dann könneman fest stellen,
ob die Aktion erfolgreich
war. zpy

Kreisstraßenmeisterei Göt-
tingen sieben Plakate ange-
bracht“, berichtet Klaus Ulb-
richt, Geschäftsführer der
Verkehrswacht Münden:
Ortsausgang Münden Rich-
tung Reinhardshagen (B80),
am Floßplatz (B496), Ortsaus-
fahrt Münden in Richtung
Volkmarshausen (B3), Orts-

Hann. Münden – „Mein Tem-
po… Mein Leben!“ - Unter
diesem Motto ist eine landes-
weite Unfallpräventionskam-
pagne mit dem Schwerpunkt
„Baumunfälle“ in Nieder-
sachsen gestartet. Denn jeder
dritte tödliche Unfall im Bun-
desland ist ein sogenannter
Baumunfall, oft wegen nicht
angepasster Geschwindigkeit
oder Fahrfehlern.
Auf Initiative der Landes-

verkehrswacht Niedersach-
sen in Kooperation mit den
niedersächsischen Ministe-
rien für Wirtschaft, Arbeit,
Verkehr und Digitalisierung,
für Inneres und Sport sowie
der Polizei Niedersachsen ha-
ben sich wichtige Partner zu-
sammengetan, um mit ver-
einten Kräften etwas für die
Sicherheit auf den Landstra-
ßen zu tun.
Auch die Verkehrswacht

Hann. Münden hat sich der
Kampagne angeschlossen
und startet die Präventionsar-
beit mit einer Plakatinitiative
auf ausgewählten Landstra-
ßen. „Wir haben hier ge-
meinsam mit der Straßen-
meisterei Göttingen und der

Setzen sich für Sicherheit ein: Dirk Schuchardt (Straßenmeis-
terei Göttingen), Klaus Ulbricht, Geschäftsführer der Ver-
kehrswacht Münden, Polizeihauptkommissar Matthias
Klausch, Leiter des Einsatz- und Streifendienstes des Polizei-
kommissariats Hann. Münden, Nico Goldmann und Nico
Thormann (beide Straßenmeisterei Göttingen), Dirk Schnei-
der, Leiter des Polizeikommissariats Hann. Münden und Ralf
Gottschling von der Kreisstraßenmeisterei. FOTO: PETRA SIEBERT

Planspiel Kommunalpolitik
„Pimp your town!“ für Schüler

schlüpfen in die Rolle von
Kreistagsabgeordneten und
lernen auf spielerischeWeise
die Arbeit des kommunalen
Entscheidungsgremiums
kennen. Jugendliche bekom-
men einem Crashkurs in
Kommunalpolitik und wer-
den in „Fraktionen“ einge-
teilt, in denen über zuvor ge-
sammelte Themen und Ideen
diskutiert wird. Anschlie-
ßend werden Anträge zur
Umsetzung der Maßnahmen
formuliert. Bevor in der ab-
schließenden Ratssitzung
über die Anträge abgestimmt
wird, beraten Kreistagsabge-
ordnete des Landkreises Göt-
tingen die Schüler, wie sie ih-
re Meinung überzeugend ver-
treten und strategisch Mehr-
heiten finden, heißt es von
Lottmann. jed

Anmeldung: Telefon 05 51/
38 42 10 45 oder per E-Mail an
t.schlaeger@bildungsgenossen-
schaft.de

Landkreis Göttingen – Welche
Aufgaben haben Kreistagsab-
geordnete? Wie laufen Rats-
sitzungen ab? Diese und an-
dere Fragen zur Kommunal-
politik werden im Planspiel
„Pimp your town!“ beantwor-
tet. Das teilt Kreissprecher Ul-
rich Lottmann mit. Organi-
siert wird das Ganze vom
Landkreis Göttingen und der
Bildungsgenossenschaft Süd-
niedersachsen vom 8. bis 9.
Dezember. Das Planspiel, das
vom Verein „Politik zum An-
fassen unterstützt wird, rich-
tet sich an Schulklassen im
Landkreis.
„Die Teilnahme am Plan-

spiel ist kostenlos. Eine Be-
werbung ist für Schulklassen
der 5. bis 13. Jahrgänge aller
Schulformen aus dem Land-
kreis Göttingen möglich“,
wird Tobias Schläger von der
Bildungsgenossenschaft Süd-
niedersachsen zitiert. Die
teilnehmenden Schüler

Onlinekurs zum
christlichen Glauben

Zugang zu zentralen Glaubensthemen
sich jemand mit dem Materi-
al befasst, ist ihr oder ihm
selbst überlassen“, heißt es in
der Mitteilung. Wer möchte,
kann sich darüber hinaus in
einem geschützten Online-
Forum mit den anderen Teil-
nehmenden austauschen
und anweiteren digitalen An-
geboten wie „Bibel teilen on-
line“ und Abendsegen teil-
nehmen. jed

Anmeldung per E-Mail an
die Koordinatorin Pastorin
Birgit Berg: Bir-
git.Berg@evlka.de

Südniedersachsen – Einen On-
linekurs zum Kennelernen
des christlichen Glaubens
bietet die evangelisch-lutheri-
sche Landeskirche Hanno-
vers ab Donnerstag, 4. No-
vember, an. Der Kurs bietet
einen Zugang zu zentralen
Themen des christlichen
Glaubens an und erläutert
Formen christlicher Spiritua-
lität, die man ausprobieren
kann, heißt es in einer Mittei-
lung der Landeskirche.
Der Kurs ist kostenfrei und

umfasst zehn Einheiten. Es
werden wöchentlich Kursun-
terlagen verschickt. „Wann

MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR. 9 -18 UHR · SA. 9 -18 UHR
Druseltalstr. 1 B · 34131 KS-Wilhelmshöhe

Telefon 01 73 - 5 68 97 64

Flohmarkt
Metro
07.11.
Mit Abstand & Rücksicht.
Bitte 3G-Regel beachten!

Vorher

Nachher

Feuchte Keller?

Nasse Wände?

Schimmel?
Kein

Au s scha ch t
e n

ADT Hessen-Nord BWA Kassel
Zentgrafenstr. 128 / 34130 Kassel
info@bkm-kassel.de
www.bkm-kassel.de

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern!

Direkt anrufen! 0561 / 47 39 44 12
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Traumtänzer?
„Ich habe schon immer

gern getanzt.
Mit meinem Nebenjob als
MARKTSPIEGEL-Zusteller

konnte ich mir jetzt
einen professionellen

Tanzkurs leisten!“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Du bist dafür verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
bzw. die HEIMATNACHRICHTEN samstags zuverlässig an die
Haushalte zu verteilen.

Bewerben Sie sich jetzt:
! (0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

MARKTSPIEGEL:
■ BERKATAL: Frankershausen (Höhenweg)
■ ESCHWEGE: Oberhone (Friedhosfsweg)
■ MEINHARD: Grebendorf (Europaring)

Neuerode
■ MEISSNER: Abterode (Rehbergstr.)
■ WEISSENBORN: Rambach
HEIMATNACHRICHTEN:
■ BAD SOODEN- Allendorf (Kirchstr., Klausbergstr.,

ALLENDORF: Ringstr., Schusterstr., Zimmersweg)
Sooden (Am Gradierwerk)
Kammerbach, Kleinvach, Weiden

■ BÜHREN: Stadt (Hauptstraße)
■ GROSSALMERODE: Rommerode (Walburger Str.)

Trubenhausen
■ HANN. MÜNDEN: Bonaforth

Hemeln (Hauptstr., Trift)
Kattenbühl (Falkenhorst, Fasanenweg, Im
kleinen Felde, Sichelnsteinerstr., Vogelsang)
Neumünden (Pionierstr.)
Questenberg (Steinweg)
Volkmarshausen

■ HESS. LICHTENAU: Fürstenhagen (Losseweg, Schulstr.,
Siedlung)
Stadt (Hirschhagen, Sudetenstr.)
Walburg

■ NEU-EICHENBERG: Marzhausen
■ SCHEDEN: Dankelshausen, Meensen

Niederscheden
■ STAUFENBERG: Landwehrhagen (Obere Dorfstr., Ostring)
■ WITZENHAUSEN: Gertenbach (Raiffeisenstr.)

Stadt (Am St. Jakob, Mündener Str., Siedlerstr.)
Unterrieden

AUFGEPASST !!! 20% Coronarabatt !!!
Werbewochen bei Firma Stieb, Kassel:

Dach‐ und Fassadensanierung,
auch Dachreparaturen,

Dachbeschichtung, Dachrinnen‐
reinigung ab 1,50€/lfdm.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf !
Tel. 0172‐5625766 ∙ Büro 0561‐51058961

Praxisraum in
Gemeinschaftspraxis

in attraktiver Lage
(BadWilhelmshöhe) zu vermieten.

Tel: 0561‐98837444

Ihr Privatarzt für
Diabetologie in

Kassel‐Wilhelmshöhe
Tel: 0561‐98837444

www.diabetologikum‐raab.de



SERVICE

Revierwechsel für Vierbeiner
So gelingt der Umzug mit Hunden

Dann könne es helfen, schon
vor dem Umzug einige Spa-
ziergänge in der neuen Um-
gebung zu unternehmen, da-
mit er danach schon etwas
Vertrautes vor Ort finde.
„Grundsätzlich sollte man
nicht sagen: „Da muss der
Hund durch!“, sondern eher
mit Fingerspitzengefühl an
die Sache herangehen“, emp-
fiehlt Lösche.
Nach Meinung von André

Papenberg spielt auch eine
Rolle, wohin man zieht:
„Wenn ich einen Kulturwan-
del habe und vom Land in die
Stadt ziehe, sind viele Außen-
reize völlig fremd für ihn und
ich muss ihn vernünftig in
die neue Situation hineinfüh-
ren.“ Und aus Sicherheits-
gründen schade es nicht, vor-
her den nächsten Tierarzt zu
googeln, „damit ich weiß, wo
ich anrufen kann, wenn mal
etwas passiert“, meint der
Hundetrainer. tmn

den Möbeln, Teppichen und
Menschen selbst, aber es wä-
re sinnvoll, die Sachen, die
dem Hund gehören, nicht
vorher noch groß zu reini-
gen.“
Der Vierbeiner finde sich

außerdem wesentlich schnel-
ler in der neuen Umgebung
ein, wenn man dort direkt
schöne Sachen mit ihm ma-
che - mit ihm spiele oder ihn
füttere. „Das sorgt von An-
fang an für eine positive
Grundstimmung“, meint sie.
Wenn man dann noch nach
jedem Spaziergang den Hund
im neuen Zuhause ein Le-
ckerchen gebe, sei das Thema
schnell Geschichte.

Anders ist es jedoch, wenn
man einen empfindlichen
und sogar Angsthund hat:

„Wenn Sie als Hundehalter
ein Umzugsunternehmen be-
auftragen, wäre es gut, wenn
Sie das Thema direkt anspre-
chen und sagen, dass am Um-
zugstag ein Hund dabei ist“,
sagt Daniel Waldschik, Spre-
cher des Bundesverbandes
Möbelspedition und Logistik
(AMÖ).
Mitarbeiter könnten natür-

lich auch Angst vor Hunden
haben. „In der Regel haben
die Unternehmen aber Erfah-
rung damit“, meint Wald-
schik. „Wenn der Chef so et-
was weiß, setzt er denjenigen
bei einem solchen Umzug
eben einfach nicht ein.“
In der neuen Wohnung

sollte der Hund am besten
schon beim Hereinkommen
etwas Vertrautes finden, rät
Lösche. Etwa eine Möbelkon-
stellation mit seinen Näpfen,
Spielzeug und Schlafplatz.
„Natürlich gibt es für ihn
auch vertraute Gerüche von

Umzug bedeutet Stress.
Nicht nur für Menschen,
sondern auch für ihre Hun-
de. Experten erklären, wie
man den Vierbeinern den
Wechsel in die neuen vier
Wände erleichtern kann.

Schon Tage vorher ist un-
übersehbar, dass sich etwas
ändert: Herrchen und Frau-
chen räumen Sachen hin und
her, überall stehen Kartons,
die Stimmung ist ange-
spannt. Und dann kommen
auch noch Fremde und tra-
gen Möbel davon.
Doch statt irgendwann in

vertrauter Umgebung end-
lich seine Ruhe zu haben, lan-
det man abends in fremden
Räumen. „Für Hunde, die
ängstlicher Natur sind, bricht
oft eine Welt zusammen“,
sagt Patricia Lösche, Vorsit-
zende des Berufsverbandes
der Tierverhaltensberater
und -trainer.
Natürlich gibt es auch Hun-

de, denen es recht egal ist, wo
sie sich befinden - Hauptsa-
che, der Mensch, auf den sie
fixiert sind, ist da. „Und wo
der ist, ist die Welt in Ord-
nung“, sagt die Tierheilprak-
tikerin und Tierpsychologin
für Pferde, Hunde und Kat-
zen.
Doch vor allem Hunde aus

dem Tierschutz und dem
Ausland hätten ohnehin häu-
fig Schwierigkeiten, Orientie-
rung zu finden, wo sie hinge-
hören. Vor allem dann, wenn
sie erst kurz bei uns sind.
„Die können dannmit einem
Umzug echte Probleme be-
kommen“, so Lösche. Dies be-
ginne schon beim Kistenpa-
cken, weil sich die gesamte
Umgebung relativ schnell
verändere. Manche Hunde
können darauf mit Unsicher-
heit, sogar mit Aggressionen
reagieren.

Die Verhaltensexpertin
empfiehlt, die Vierbeiner
früh zu beobachten. „Wenn
der Hund schon beim Packen
viel hechelt, unruhig ist, den
Schwanz einklemmt oder ei-
nen nicht mehr alleine lässt,
kann es besser sein, ihn für
einige Zeit woanders unter-
zubringen.“ Und das nicht
nur am Umzugstag selbst,
sondern am besten schon in
den Tagen zuvor.
„Wenn der Hund Probleme

bekommt, ist es sinnvoll, da-
rauf Rücksicht zu nehmen -
sonst bekommt man selbst
Probleme“, sagt Patricia Lö-
sche. Etwa wenn Vierbeiner
ausgeprägte Trennungsangst
entwickeln und im neuen Zu-
hause anhaltend bellen oder
anfangen, Dinge zu zerstö-
ren.
Auch André Papenberg,

Vorsitzender des Berufsver-
bandes zertifizierter Hunde-
trainer, rät dazu, Hunde, die
leiden, einige Zeit abzuge-
ben. Am besten zu einer ver-
trauten Person, andernfalls
in eine Hundetagesstätte
oder Tierpension. „Wenn der
Hund vorher jedoch noch nie
dort war, sollte man vorher
mit ihm üben und ihn ein-,
zweimal dort unterbringen,
um zu schauen, ob das funk-
tioniert.“ Auch der Mensch
müsse in einem solchen Fall
ein gutes Gefühl haben.
Wer umzieht, sollte jedoch

nicht nur an das tierische
Wohlergehen denken.

Empfindlichen oder ängstlichen Hunden kann es helfen, bereits vor dem Umzug einige Spa-
ziergänge in der neuen Umgebung zu unternehmen, damit er nach dem Umzug etwas Ver-
trautes vor Ort findet. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

In der neuen Wohnung sollte der Hund schon beim Herein-
kommen etwas Vertrautes finden, etwa eine Möbelkonstel-
lation mit seinem Körbchen. FOTO: MONIQUE WÜSTENHAGEN/DPA-TMN

Leidenden Hund
unterbringen

Fingerspitzengefühl
beweisen

Frankfurter Str. 200
34134 Kassel

✆ 0561 - 83 07 98 45
info@goldankauf77-kassel.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10 – 18Uhr | Sa. 10 – 15 Uhr

Goldankauf 77

www.goldankauf77-kassel.de

WIRKAUFENAN:

ProfitierenSie jetzt voneinem hohenGoldpreis!

JETZT NEU!
SCHÄTZTAGE von
Montag bis Mittwoch
von 10.00 - 18.00 Uhr

Lassen Sie Ihre Wertgegenstände

kostenlos und unverbindlich schätzen.

Herr Hofmaier, bekannt aus „Bares für

Rares” war zu Besuch bei seinem Kolle-

gen Herrn Steinbach vor dem Laden-

lokal in der Frankfurter Straße 200.

Goldschmuck
Zahngold
Münzen
Uhren
Diamanten
Silber
Platin
Bernstein
Koralle
Perlen
Musikinstrumente
Antiquitäten
Porzellan
Gemälde

Orden
Militärisches
Teppiche
Möbel
Tafelsilber
Bronzefiguren
Luxusuhren
Altgold
Ankauf von Zinn
und vielesmehr...

Schornsteinfegermeister
Friedrich-Ebert-Str. 85

34266 Niestetal
Telefon 0561 76619291

www.mein-schornsteinfegermeister.de
info@mein-schornsteinfegermeister.de

Kamin- & Kachelöfen
Service vom Profi

• Ausstellung und Verkauf
• Aufbau & Anschluss
• Reinigung & Reparatur

Besichtigun
gstermine

bitte nur nach

telefonisch
er Absprach

e!



Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Früh Kölsch
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 2,02 €

Maisel's Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Gerolsteiner
Heilwasser,
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,55 € Pfand,
1 l = 0,83 €

Havana Club
Añejo 3 Años, 40 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 16,41 €

11.49
13,49

Gordon's
London Dry Gin & Tonic,
Premium Pink Distilled Gin &
Tonic, 10 %,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Carl Zuckmayer
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,65 €

3.49
3,99

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,29 €

12.99
14,99

14.99
17,99

Hofbräu Original,
Hofbräuhaus Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

15.99
17,99

13.99
-22%

Ayinger Bier
Bräuweisse,
Lager Hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

3.49
-22%

4.99
5,99

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Kulmbacher
Edelherb
"Steinie",
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,21 €

EKU Pils
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Beck's Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

7.99
-20%

9.99
Dauerniedrigpreis

10.99
-21%

12.99
-28%

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

+ 2 Flaschen
GRATIS!

Entspricht einem Kastenpreis von 12,72 €

7.99
8,99

Party-Fass
Mönchshof Kellerbier,
Bayerisch Hell,
Kulmbacher Edelherb,
5 l -Fass,
1 l = 1,60 €

15.99
17,99

1.99
-26%

Mönchshof Bayerisch Hell
NEU im Sortiment!

+ 1 Flaschen
Feinperlig GRATIS!

Entspricht einem Kastenpreis von 4,28 €

14.99
17,99

8.99
10,99

SERVICE

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Vergewissern Sie sich, dass alle
Rechnungen von Ihren Partnern bezahlt wurden, bevor Sie
weiteres Geld in die Geschäftsbeziehung investieren.

STIER 21.4.-21.5. Sie erleben eine Überraschung, die ein ge-
plantes Vorhaben in einem ganz anderen Licht erscheinen
lässt. Jetzt müssen Sie improvisieren.

ZWILLING 22.5.-21.6.Diese Woche eignet sich gut für ge-
meinsame Unternehmungen – und die sollten Sie sich nicht
von Ihrem Terminkalender kaputt machen lassen.

KREBS 22.6.-22.7. Versetzen Sie sich in die Lage Ihres
Partners: Sie wären genauso beunruhigt wie er, wenn Sie
erneut vor vollendete Tatsachen gestellt würden.

LÖWE 23.7.-23.8. Sie können Ihren Mitmenschen ganz
schön zusetzen. Dabei wäre es jetzt besser, die Meinung
anderer zu akzeptieren - und sich im Zuhören zu üben.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Sie wollen die Woche so harmo-
nisch wie möglich und frei von Ärger gestalten. Doch das ist
schwierig, wenn jemand es partout auf Streit angelegt hat.

WAAGE 24.9.-23.10. Respekt! Sie trauen sich ja eine
Menge zu! Aber überschätzen Sie bloß nicht die Kräfte Ihrer
Mitstreiter: Die sind nicht so stark wie sie meinen!

SKORPION 24.10.-22.11. Im Beruf entwickeln Sie erheb-
liche Ausdauer und Disziplin. Bei sportlicher Betätigung
allerdings lassen Sie es mal wieder ganz schön schleifen …

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Sie wollen nirgendwo anecken und
nur in Ruhe gelassen werden. Leider gibt es aber ein paar
Herausforderungen, die keinen Aufschub dulden.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Eine Kurskorrektur bringt Sie
ziemlich durcheinander. Jetzt müssen Sie sich erstmal sam-
meln und überlegen, wie Sie weiter vorgehen wollen.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Lassen Sie sich nicht hetzen –
und erledigen Sie die Dinge mit der Ihnen eigenen Sorgfalt
und Gewissenhaftigkeit: Dann kann nichts schief gehen!

FISCHE 20.2.-20.3. Schieben Sie nichts auf die lange Bank.
Das würde Ihnen in Kürze wieder auf die Füße fallen, wenn
Sie Ihre Energie für andere Dinge benötigen!

Nicht schon wieder!
(djd-k). Der Herbst ist da. Doch bevor
man sich das erste Mal mit mehreren
Kleidungsschichten gegen das nasskalte
Wetter wappnet, bietet sich eine prima
Gelegenheit, dass Eltern ihre Kids einer
eingehenden Hautkontrolle unterzie-
hen. Denn Kinder leiden aufgrund des
noch nicht ausgereiften Immunsystems
häufig unter Warzen an Füßen und
auch Händen. Um eine Ausbreitung der
Infektion und die Ansteckung in der Fa-
milie oder von Freunden zu vermeiden, sollte man jetzt schnell handeln.
Excilor 2in1 gegen Warzen etwa kombiniert zwei bewährte Behandlungs-
formen: Vereisung und Säureanwendung. Unter www.excilor.de gibt es
weitere Infos und ein detailliertes Anwendungsvideo. Zur Vorbeugung
sind Badeschlappen und Immunstärkung wichtig.
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Einbruchschutz
Eigentümer müssen die

WEG um Erlaubnis fragen
entsprechende Maßnahmen.
Das bedeutet: Die Woh-

nungseeigentümergemein-
schaft (WEG) muss einzelnen
Eigentümern Maßnahmen
gestatten, wenn diese ange-
messen sind. Bei der Ausge-
staltung, also der Art der Aus-
und Durchführung, haben
die Miteigentümer aber ein
Mitspracherecht.
Als angemessen dürften

zum Beispiel einbruchhem-
mende Wohnungseingangs-
türen, Fenster, Balkon- und
Terrassentüren sowie das An-
bringen von Rollläden oder
eines Türspions gelten. tmn

Wollen Eigentümer ihre
Wohnung einbruchsicher
machen, müssen sie in der
Regel die Miteigentümer des
Gebäudes um Erlaubnis bit-
ten. Der Grund: Entsprechen-
de bauliche Maßnahmen be-
treffen häufig das Gemein-
schaftseigentum.
Eigentümer dürfen daher

nicht einfach im Alleingang
etwa Fenster oder die Woh-
nungseingangstür nachrüs-
ten, erklärt der Verband
Wohnen im Eigentum. Aller-
dings haben sie nach dem
neuen Wohnungseigentums-
gesetz einen Anspruch auf

Wer seine Eigentumswohnung besser gegen Einbruch schüt-
zen will, braucht für entsprechende Maßnahmen oft die Er-
laubnis der Miteigentümer. FOTO: DANIEL KARMANN/DPA/DPA-TMN



- Kassel: 0561 - 102993
Hess. Lichtenau: 05602 - 80070
Ein Angebot der Frölich-Reisen GmbH, Ludwig-Frölich-Str. 1-5, 37235 Hess. Lichtenau

www.froelich reisen.de
E-Mail: info@froelich-reisen.de

Genießen Sie die von Frölich-Reisen!
IhreVorteile:üSehr exklusiver PremiumbusüBesonders großer Sitzabstand (bis zu 1Meter)

üTAXI-HaustürabholungüFrölich-ReisebegleitungüAusgesuchte TOP-Hotels der 4*/5*-Kat.

Graal-Müritz
Premiumreise mit TAXI-Service,6
x HP im 4*sup. IFA Hotel, Ausflüge
Fischland-Darß, Rostock-Warne-
münde, Güstrowmit RL, Kaffee und
Kuchen im Hotel uvm.

07.11. - 13.11.21 p.P. ab€ 889,-

Frankfurt Städel
Premiumreise mit TAXI-Service, 1 x
ÜF im 4* Maritim Hotel Frankfurt,
Besuch und Eintritt Städel-Museum:
NENNT MICH REMBRANDT, Stadt-
rundfahrt Frankfurt uvm.

06.11. - 07.11.21 p.P. ab€ 199,-

Rügen im Advent
Premiumreise mit TAXI-Service, 3 x
HP im Parkhotel Rügen, Ausflüge
Rügen Nord, Bädertour mit Reiselei-
tung, Adventsnachmittag im Hotel,
FlascheWasser auf dem Zimmer

09.12. - 12.12.21 p.P. ab€ 478,-

3 * Eschwege: 05651 - 50066 www.froelich-reisen.de

Advent - Weihnachten - SilvesterAdvent - Weihnachten - Silvester

Advent am Bodensee
Premiumreise mit TAXI-Service, 3 x
HP im 4* Seehotel Friedrichshafen,
Besuch von Lindau, Meersburg und
Pfahlbauten mit RL, Besuch von
Rothenburg ob der Tauber uvm.

16.12. - 19.12.21 p.P. ab€ 499,-

Imst in Tirol
Premiumreise mit TAXI-Service, 3 x
HP im sehr guten Hotel Hirschen,
Kutschfahrt Seefeld, Adventabend,
Ausflug Innsbruck mit RL, Besuch
einer Krippenausstellung uvm.

29.11. - 02.12.21 p.P. ab€ 399,-

Donauschlinge
Premiumreise mit TAXI-Service, 4
x HP im 4* Hotel Donauschlinge,
Ausflüge Engelhartszell, Linz, Steyr
mit RL, Adventsnachmittag, Fackel-
wanderung mit Punsch uvm.

02.12. - 06.12.21 p.P. ab€ 675,-

PremiumreisenPremiumreisen

Schweiz im Advent
Premiumreise mit TAXI-Service,
3 x HP im 4* BestWestern Plus
Hotel Bern, Bern, Montreux mit RL,
Auffahrt auf den Rochers-de-Naye,
Schloss Chilon, Ortstaxe uvm.

11.12. - 14.12.21 p.P. ab€ 569,-

Nordischer Advent
Premiumreise mit TAXI-Service, 2 x
HP in Hotels, 1 x HP in Außenkabine
an Bord der TT-Line, Besuch von
Lübeck, Kopenhagen, Malmö und
Hamburg, Mautgebühren Öresund

07.12. - 10.12.21 p.P. ab€ 599,

Weihnachte und/od. Silvester

Kitzbüheler Alpen
Premiumreise mit TAXI-Service, Üb./
HP im 4* Hotel Kitzbüheler Horn,
umfangreiches Programm!

19.12. - 26.12.21 p.P. ab€ 969,-
26.12. - 02.01.22 p.P.ab€1249,-

Erleben Sie auch die attraktiven Kurzreisen!
Zustiege: Kassel, Theater *Hess. Lichtenau, Betriebshof * Eschwege, Stadtbahnhof (Transfer mögl.)

Viele weitere Reisen unter www.froelich-reisen.de

Tagesfahrten im Advent - Zustiege: Kassel - Hess. Lichtenau - Eschwege
Aachen Sa. 04.12. p.P. € 47,-
AutostadtWolfsburg inkl. Eintritt und Übersichts-
führung Sa. 04.12. p.P. € 49,-
Bad Homburg So. 05.12. p.P. € 30,-
Bamberg Fr. 03.12. * Sa. 18.12. p.P. € 35,-
Braunschweig Di. 30.11. * Sa. 11.12. p.P. € 30,-
Celle Mi. 08.12. p.P. € 30,-
Dortmund Sa. 27.11. p.P. € 27,-
Erfurt Do. 02.12. * So. 12.12. p.P. € 25,-
Frankfurt amMain Sa. 04.12. p.P. € 29,-
Goslar im Harz Di. 30.11. * So. 19.12. p.P. € 27,-
Hamburg Sa. 11.12. p.P. € 45,-
Hameln Mi. 01.12. * Fr. 17.12. p.P. € 29,-
Hannover Fr. 17.12. p.P. € 29,-
Leipzig Do. 02.12. * Sa. 18.12. p.P. € 35,-
Limburg Do. 09.12. p.P. € 29,-
Magdeburg So. 05.12. p.P. € 35,-
Michelstadt So. 28.11. * Fr. 17.12. p.P. € 37,-
Münster Mo. 29.11. * Do. 09.12. p.P. € 29,-
Nürnberg Sa. 04.12. * Mi. 15.12. p.P. € 40,-
Oberhausen Centro Fr. 10.12. p.P. € 29,-

Quedlinburg - Advent in den Höfen
Sa. 04.12. * So. 12.12. * So. 19.12. p.P. € 29,-

Rothenburg o.d. Tauber Fr. 10.12. p.P. € 35,-
Rüdesheim So.19.12. p.P. € 33,-
Soest Mi. 08.12. p.P. € 25,-
Schloss Bückeburg -Weihnachtszauber

Sa. 27.11. * So. 28.11. * Mi. 01.12. p.P. € 40,-
Wartburg und Eisenach So. 05.12. p.P. € 25,-
Weimar So. 05.12. * Fr. 17.12. p.P. € 25,-
Wernigerode Di. 07.12. * Do. 16.12. p.P. € 27,-
Wiesbaden Fr. 03.12. * Sa. 18.12. p.P. € 33,-
Gänseessen im LandgutWalkemühle
inkl. leckeres 3-Gang-Gänseessen und Besuch von
Fritzlar am Nachmittag Fr. 26.11. p.P. € 65,-
Winterzauber im Harz beimWindbeutelkönig
inkl. Mittagessen, Harzrundfahrt mit Reiseleitung, Kaf-
feegedeckWindbeutel„Blauer Brocken“ uvm.
Mo. 06.12. * So. 19.12. * Sa. 26.02.22 p.P. € 69,-
Silvester-Partybus Berlin
inkl. Glas Sekt Fr./Sa. 31.12.21/01.01.22 p.P. € 49,-
GrüneWoche Berlin
zzgl. Eintritt Sa. 29.01.22 p.P. € 45,-

Trier
Busreise, 2 x ÜF im BestWestern
Hotel Trier, RL Trier & Luxemburg,
Weinprobe

26.11. - 28.11.21 p.P. ab€ 299,-

Aachen &Maastricht
Busreise, 2 x ÜF imMercure Hotel
Aachen, Stadtrundfahrt Aachen
und Maastricht, Eintritt Fluwee-
lengrotte

28.11. -30.11.21 p.P. ab€ 219,-

Bremen
Busreise, 1 x ÜF im Hotel Courtyard
Bremen, Stadtrundfahrt Bremen,
Kurtaxe

07.12. -08.12.21 p.P. ab€ 149,-

Spreewald im Advent
Busreise, 2 x HP im 4* Lindner Hotel
Cottbus, Kahnfahrt, Besuch des
historischenWeihnachtsmarktes
Lehde, Besuch Cottbus

03.12. - 05.12.21 p.P. ab€ 257,-

Hamburg im Advent
Busreise, 2 x ÜF im 4* Hotel Crowne
Plaza Hamburg-City-Alster, Stadt-
rundfahrt, abendl. St. Pauli-Kieztour

03.12. -05.12.21 p.P. ab€ 299,-

Heidelberg & Speyer
Busreise, 1 x ÜF imMariott Hotel
Heidelberg, Stadtführung Heidel-
berg, Besuch von Speyer

17.12 - 18.12.21 p.P. ab€ 149,-

Winterzauber an der Orangerie
Vorweihnachtlicher Markt vom 11. bis 13. November in Kassel

haltung der 2G-Regel statt.
Einlass nur für vollständig
Geimpfte und Genesene. Für
Kinder unter 12 Jahren ge-
nügt ein Negativnachweis
(bspw. das Testheft). Kinder
U6 und Kinder bis Einschu-
lung brauchen keinen Nega-
tivnachweis. Ein Abstandsge-
bot und die Pflicht zum Tra-
gen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung entfällt im Gegenzug.

Winterzauber Kassel, 11. bis
13. November. Geöffnet: Don-
nerstag, 12 bis 20 Uhr, Freitag,
11 bis 20 Uhr, Samstag 11 bis
21 Uhr. Eintritt: 10 Euro, Kin-
der bis 17 Jahre frei.
gartenfestivals.de nh

dem Buchenfeuer. Whisky-
spezialitäten, edle Fruchtauf-
striche, leckere Käse- und
Schinkensorten gehören
ebenso zu der vielfältigen
Auswahl der Aussteller. Dazu
einen herrlich wärmenden
Punsch mit Freunden und
der Tag ist perfekt.
Noch mal so schön wird al-

les in der Dämmerung: Der
gesamte Bereich ist glanzvoll
illuminiert und die Lichter
der festlich angestrahlten
Orangerie spiegeln sich in
den Augen der Staunenden
wider.
Aufgrund der aktuellen

Verordnung findet der Win-
terzauber Kassel unter Ein-

sich über 140 beleuchtete Pa-
godenzelte zwischen ge-
schmückten Tannenbäumen
und glänzenden Christbaum-
kugeln ein. Hier können die
Besucher neben liebevoll ar-
rangierten Adventsgestecken
und Kränzen, prachtvollen
Stoffen und weihnachtlichen
Accessoires für Haus undGar-
ten auch wärmende Schals
undMützen sowie ausgefalle-
nen Baumschmuck entde-
cken. Große und kleine Fein-
schmecker erfreuen sich an
herzhaften Reibekuchen,
feinsten Stollen, weihnachtli-
chen Gewürzen und - für die-
se Jahreszeit quasi obligato-
risch - heiße Maronen aus

Kassel - Das Warten auf die
Adventszeit kannman sich in
Kassel erstmals mit einem ro-
mantischen Bummel über
den Winterzauber an der
Orangerie versüßen. Mit
Lichtgirlanden und ge-
schmückten Tannenbäumen,
dem Duft von Pfefferkuchen
und heißem Punsch verwan-
delt sich die prächtige Oran-
gerie zu einer märchenglei-
chen Bühne für den vorweih-
nachtlichen Markt. Hier prä-
sentieren vom 11. bis 13. No-
vember sorgsam ausgewählte
Aussteller Kunsthandwerk,
Weihnachtsschmuck und
zahllose Geschenkideen. Im
königlichenAmbiente reihen

Premiere: Erstmalig findet der Winterzauber an der Orangerie in Kassel statt. FOTO: EVERGREEN

Leserthema „Veranstaltungstipps für die Region“
Das

ist los Kunsthandwerkermarkt
In der documenta-Halle Kassel

ponate zu bestaunen, und/
oder bei schon vertrauten
Kunsthandwerker*Innen in-
dividuelle Geschenke oder
Bekleidung zu erwerben.
Dass man auch auf eine ku-

linarische Stärkung nicht ver-
zichten muss, dafür sorgt in
diesem Jahr das Team von
„Gleis 1 / Bootshaus“ in der
Cafeteria der documenta-Hal-
le.
Die Veranstalterinnen sind

bemüht, für alle Beteiligten
bestmögliche Schutzstan-
dards zu gewährleisten und
haben sich deshalb für die
2G-Option entschieden. Das
bedeutet, dass der Zutritt in
die documenta-Halle an die-
sem Wochenende nur
geimpften und genesenen
Personen möglich ist. hn

documenta-Halle Kassel
Öffnungszeiten: Sa., 6. Nov.
von 11 bis 18 Uhr
So., 7. Nov. von 10 bis 18 Uhr
Eintritt: 4 Euro
kunsthandwerkermarkt-
kassel.de

Kassel - Der 22. Kunsthand-
werkermarkt sollte eigent-
lich im vergangenen Jahr
stattfinden, durch den dama-
ligen, corona-bedingten Lock-
down öffnet die documenta-
Halle erst diesen November
wieder ihre Tore für diesen
Markt, der ein beliebter An-
ziehungs- und Treffpunkt für
Freunde des gehobenen
Kunsthandwerks ist.
Der Kasseler Kunsthand-

werkermarkt hat einen fes-
ten Platz im Kasseler Kultur-
Veranstaltungskalender, und
am 6. und 7. November ist es
wieder soweit, in den anspre-
chenden Räumen der docu-
menta-Halle werden die Ar-
beiten der 80 ausgewählten
Kunsthandwerker*innen aus
dem gesamten Bundesgebiet
perfekt präsentiert.
Wer auf der Suche nach et-

was Besonderem ist, oder ei-
nem lieben Menschen eine
Freude mit einem individuell
gefertigten Stück machen
möchte, ist hier genau rich-
tig.
Die ursprüngliche Idee der

drei Organisatorinnen (Eve-
lyn Berndt-Rojo, Martina
Heumann-Bayer und Chris-
tiane Weiß), in Kassel einen
hochwertigen Markt für
Kunsthandwerk der unter-
schiedlichsten Gewerke zu
etablieren, hat in den vielen
Jahren nichts von ihrem Reiz
verloren.
Ein treues Publikum, das

gerade dieses hohe Niveau zu
schätzen weiß, kommt all-
jährlich, um die neuesten Ex- FOTO: PRIVAT / NH



SERVICE

Den Alltag am Haken
Das ist bei Anhängern fürs Auto zu beachten

Wer nur gelegentlich mit
einem Anhänger unterwegs,
sollte bedenken, dass sich das
Fahrverhalten eines Autos
durch die Last deutlich verän-
dert.
„Speziell wenn der Anhän-

ger beladen ist, erhöht sich
der Bremsweg deutlich und
man muss entsprechen frü-
her bremsen“, sagt Ritter. Sei
die Ladung nicht gut verteilt,
werde ein Gespann schnell
instabil und es drohe Kippge-
fahr.
„Schwere Teile beispiels-

weise sollten immer unten
beziehungsweise eher weiter
vorne positioniert werden,
um die Stützlast voll auszu-
nutzen, das verbessert die
Fahrstabilität“, sagt Ritter.
Mit der Stützlast ist das Ge-
wicht gemeint, das maximal
auf der Anhängerkupplung
aufliegen darf.
Wer mit einem Führer-

schein der Klasse B fährt, darf
mit dem Auto Anhänger bis
750 Kilo zulässiger Gesamt-
masse ziehen. Anhänger da-
rüber sind nur erlaubt, wenn
die Summe der Gesamtmasse
von Zugfahrzeug und Anhän-
ger 3,5 Tonnen nicht über-
steigt.
Für größere Trailer mit ei-

nem höheren Gesamtge-
wicht ist der Anhängerfüh-
rerschein BE erforderlich. Für
den müssen mindestens fünf
zusätzliche Fahrstunden ab-
solviert werden. Und wichtig:
„Ein Anhänger ist ein eigen-
ständiges Fahrzeug, das auch
entsprechend versichert wer-
den muss. Die bestehende
Pkw-Versicherung deckt
Schäden, die durch einen An-
hänger verursacht werden,
nicht ab“, sagt Jursch. tmn

kann auch ein Anhänger mit
einer Doppelachse sinnvoll
sein. Hier verteilt sich das Ge-
wicht besser. „Der Nachteil
dieser Anhänger ist aber, dass
sie abgekoppelt auch in lee-
rem Zustand nur schwer von
Hand zu rangieren sind“, sagt
Böttcher. Der Vorteil aber sei
die höhere Zuladung.
Insgesamt ist das Angebot

an Anhängern groß, wie auch
die Spannbreite bei den Prei-
sen. „Es gibt ganz einfache
Einsteiger-Modelle für den
kleinen Geldbeutel, wie sie
viele Baumärkte anbieten“,
sagt Michael Jursch vom Trai-
ler Industrie Verband (TIV).
„Wer mehr will, wird bei
Fachhändlern fündig, die den
Anhänger dann auch nach
den persönlichen Bedürfnis-
sen ausstatten können.“
Wichtig ist in jedem Fall,

den Anhänger nicht zu über-
laden. „Hierzu sollteman vor-
her nach dem Leergewicht
und der Nutzlast des Anhän-
gers schauen, daraus ergibt
sich diemaximal erlaubte Zu-
ladung“, sagt Stefanie Ritter.
Wer sich hierbei unsicher sei,
der könne auch vor demBela-
den auf eine öffentlicheWaa-
ge fahren, um das Leerge-
wicht zu ermitteln. „Gerade
bei kleineren Anhängern
wird gerne am Zubehör wie
Befestigungs- oder Zurrösen
gespart. Es werden auch nach
wie vor Anhänger mit 7-poli-
gen Steckern verkauft“, sagt
Böttcher. Im Gegensatz zu
den inzwischen meist übli-
chen 13-poligen wird hier
beispielsweise das Rückfahr-
licht nicht am Anhänger an-
gezeigt. Ein Sicherheits-
aspekt, der nicht zu unter-
schätzen sei.

Anhänger bereits ab 400 Euro
verkauft, sagt Burkhard Bött-
cher vom ADAC. „Allerdings
haben wir bei einem Test
feststellen müssen, dass bei
sehr günstigen Anhängern
sowohl Ausstattung als auch
Verarbeitung nicht die beste
sind“, sagt er. Bei zwei An-
hängern hätten sich sogar die
Achsen verschoben, waswäh-
rend der Fahrt zu gefährli-
chen Situationen führen kön-
ne. Vor dem Kauf ist zu klä-
ren, welcher Anhänger der
richtige ist.
„Wer nur gelegentlich

Grünschnitt wegbringenwill,
transportiert wenig Gewicht,
entsprechend wird da ein
kleiner Anhänger mit einer
Achse ausreichend sein“, sagt
Böttcher. Zudem müsse im-
mer auch in den Fahrzeugpa-
pieren nachgeschaut werden,
wie viel Gewicht das Zugfahr-
zeug ziehen dürfe. „Hier wird
zwischen gebremsten und
ungebremsten Anhängern
unterschieden“, so Böttcher.
Anhänger ab einem zulässi-

gen Gesamtgewicht über 750
Kilo müssen eine zusätzliche
Bremse haben. „Das Zugfahr-
zeug wird hierbei durch eine
Auflaufbremse entlastet, der
Bremsweg verkürzt sich und
die Fahrstabilität ist bei einer
Vollbremsung höher“, sagt
Dekra-Unfallforscherin Stefa-
nie Ritter. Ein weiterer Vor-
teil sei, dass sie durch die ei-
gene Feststellbremse beim
Abstellen gegen Wegrollen
gesichert seien. Bei Pkw-An-
hängern bis 3,5 Tonnen zu-
lässigem Gesamtgewicht
kommen diese Auflaufbrem-
sen zum Einsatz.
Wer regelmäßig schwere

Sachen transportiert, für den

braucht, für den lohnt sich
möglicherweise aber auch
der Kauf. Angeboten werden
sie etwa von Baumärkten
oder von Fachhändlern. Auf
ist zu achten?
In der Klasse bis 750 Kilo

Gesamtgewicht werden neue

Mal eben den Gartenschnitt
entsorgen oder sperrige Mö-
bel wegbringen - mit einem
Anhänger ist das schnell erle-
digt. Schon für wenige Euro
können Kleinanhänger stun-
denweise gemietet werden.
Wer regelmäßig einen

Kleine Pkw-Anhänger sind
praktische Alltagshelfer.
Wer nur auf den Preis
schaut, kann allerdings
auch böse Überraschun-
gen erleben.

Flexible Raumerweiterung: Wer Sperriges transportieren will, kann über den Kauf eines An-
hängers nachdenken. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Bewegter Helfer am Haken: Ein Anhänger kann bei Umzug, Gartenpflege oder Großeinkauf ein nützliches Zubehör sein. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

AEG • Bosch • Miele • Juno • Zanker
Bauknecht • LG u.v.a.

…hin zu…

Kimm!
NEUE:
Wäschetrockner ab € 129,-
Waschmaschinen ab € 199,-
Geschirrspüler ab € 255,-
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,-
Einbauküchen Super preiswert
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!
Wir nehmen Ihr Altgerät in Zahlung!

NORBERT KIMM • Mönchebergstr. 4
Kassel • Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Terrassenüberdachungen
Kaltwintergärten / Carport
Anbaubalkone / Geländer
Fenster / Vordächer
Sicht- und Sonnenschutz

Im Graben 4a, 34292 Ahnatal
Telefon: 05609 8092304

BARGELD SOFORT!

www.moneypoint.kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR SIND AUCH
JETZT FÜR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) ALLES!

Fred’s Inh. Fred Roth

Polsterwerkstatt
Aufarbeiten und Neubeziehen

von Polstermöbeln
www.freds-polsterwerkstatt.de

Landstraße 65 • 37287 Wehretal-Reichensachsen
Tel.: 0 56 51 / 24 80

LAGERBOXEN ZU
VERMIETEN - in Kassel
H&S Lagerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

von 4 -12 m2

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

Briefmarken • Gold • Münzen
Ansichtskarten, Schätzung, Beratung
An- u. Verkauf · Dr. Rohde & Kornatz,

Treppenstr. 13, Kassel, Tel.: 05 61 - 1 62 17

Buchenbrennholz, ofenfertig,
trocken, ab 38 €.

www.brennholzfahrer.de • Tel. 0172 - 5211121

Handwerker für Gartenhilfe u.s.w. in
Witzenhausen-OT gesucht. Tel:
0172-5637046

Haushälterin für EFH evtl. mit Büroar-
beiten u. Garten in Witzenhausen OT
gesucht, Tel: 0172-5637046

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch größere Mengen

Telefon 0 56 61 - 92 10 90

Karten legen und Astrologie, gerne
auch am Telefon, 01577 4734499

Biete Entrümpelungsarb.
0170 7666634

Biete Gartenarbeit inkl. Entsorgung
05542 505525 oder 0170 7666634

Sie vermissen die
aktuelle Ausgabe?
Sie haben Fragen zur
Zustellung?

05 61 / 920 94 – 30105 61 / 920 94 – 301

info@top-direkt.de

Wir suchen eine/n
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Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

47$#7$2 H7HC)H7
Frau Katharina Braun
06('*,B.EC,1(EB<61
===<,B.EC,1(EB<61

„Humor wird bei uns„Humor wird bei uns
+$(" #%*!%#')&+$(" #%*!%#')&

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
Frau Hanna Schley
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Wir suchen eine/n
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Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) – VZ/TZ/GfB

für die Praxis im
eigenen Haus

Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0
Frau Jutta Bauer

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de



Spring-
form

Tiefe Ofenform

Brat- und
Auflauf-
formXXL Quicheform

Backform oder Backblech
„Granito“ • 4-fach Antihaft-
versiegelung in Granitoptik

• Hitzebeständig
bis 250°C Ausschütt-BackblechBrotbackform

Auch
online

5,99*
je Ausführung

Aluguss-Topf oder -Pfanne „Elverum“
• Hochwertiger Aluguss mit

energiesparendem, extra
starkem FerroTherm®-
Boden

14,99*

TopfØ ca. 16cm oder
Pfanne Ø ca. 24 cm

17,99*

TopfØ ca. 20cm oder
Pfanne Ø ca. 28 cm

22,99*

Servierpfanne oder
Topf Ø ca. 24 cm

24,99*
Topf Ø ca. 28 cm

Auch
online

Auch
online

Profi-Keramik-Bratpfanne
„Calabria“ • Hochwertiger

Aluguss mit energiesparendem,
extra starkem Thermoboden

13,99*
Ø ca. 20 cm

15,99*
Ø ca. 24 cm

17,99*
Ø ca. 28 cm

Hochwertige
Keramik-

Veredelung

Auch er-
hältlich:
Eierkocher,
Handmixer,
Toaster

Wasserkocher max. 2.200 Watt
• Mit Qualitäts-Thermostatsystem

Strix® und Edelstahl-Heizelement
• 1,7 Liter
3 Jahre Garantie

Induktions
geeignet

Induktions
geeignet

Auch in
Blau erhält-
lich

9,99*
je Ausführung

Geschirrtücher
2er-Set

je ca. 50x70cm
• Extrem saugstark
• 100% Baumwolle

Ofenhand-
schuhe

2er-Set je ca. 17x28c
• Oberseite 100% Baumwolle

NEU
E

Des
igns

3,99*
je 2er-Set

3,99*
je 2er-Set

cm
ll

Viele weitere
Sheepworld
Motive
erhältlich

Schaltbares Elektro-Zubehör
3 Jahre Garantie 5-teiliges Funkschalt-Set

NEU

Außen-Funkschalt-
Set 3-teilig

LED-Leuchte „Aqua P
ca. 157x6,2x5,8cm • IP65 •

• Leistung 24 Watt • Lichtfarbe Neu
• Inkl. Montagematerial

2520
Lumen

N
Promo“
• Strahlwassergeschützt

utralweiß

ca. 157c
m19,99*

12,99*
je Ausführung

Auch
online

17,99*

15 kabellose LED-
Weihnachtskerzen

ca. 9cm, inkl. Fernbedienung • 5-fach Dimmung
• Mit Flackerfunktion • 6h-Timerfunktion

• Inkl. Batterien
3 Jahre Garantie

je Set

Auch
online

Farbwechsel
Kalt- oder
Warmweiß

Mikrofaser-Jersey-Flanell-Bettwäsche
Kissen ca. 80x80cm,

Bezug ca. 135x200cm
• 100% Polyester
• Kuschelig warm
• Bügelfreie Qualität
je Bettwäsche

NEU
E

Des
igns

17,99*

12,99*

Nicki-Spannbetttuch in 3 Größen
• 100% Polyester • Mit Antipilling- und Antistatik-

Ausrüstung • Besonders weiche und warme Qualität
• Steghöhe ca. 25cm
je Spannbetttuch

Marken-Winter-Hausschuhe • Bequemform durch
deutsche Leisten • Wörishofer Fußbett • Profilierte und flexible
Laufsohle • Damen-Größen
38–40 • Herren-Größen

42–45 je Paar

9,99*

Außenseite

Innenseite

Auch
online

9,99*
ca.140–150x200cm

12,99*
ca. 180–200x200cm

Auch
online

Auch
online

Luxus-Daunen-Kassettenbett
ca. 135x200cm • Bezug 100% Baumwolle

• Inkl. praktischer Aufbewahrungstasche
• 60% Daunen, 40% Federn ca. 1000g weiße, neue Enten-
daunen/-fede
nach DIN EN
12934, Kl. 1

49,99*
ca. 135x200cm

Füllgewicht
ca. 1000g

Außen-
und Innen
steg 3cm

-

g
rn 60/40

m ß

Pyjama „Große Mode“
• Hautsympathisch durch reine Baumwolle
• Angenehm weiche
Single-Jersey Qualität

• Damen-Größen
L (44/46)–XXL (52/54)

• Herren-Größen
XL (56/58)–4XL (68/70)

je Ausführung

NEU
E

Des
igns

7,99*
ca. 90–100x200cm

Wende-Pyjama Longshirt: • 100% Baumwolle
Leggings: • 95% Baumwolle, 5% Elasthan
• Größen M(40/42)– XL (48/50) je Pyjama

9,99*

Obermaterial
aus reinem
österreichischem
Nadelfilz

Hochwertiges
Warmfutter

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

GREEN BRANDS sind mit dem Gütesiegel ausgezeichnete
Marken, die einen maßgeblichen Beitrag zum Schutz der
Umwelt, der Natur und des Klimas leisten.
www.green-brands.org

Kontrolliert durch DE-ÖKO-001

GROSSE -WOCHE

ALS
GREEN BRAND
ZERTIFIZIERT!

über 200 Artikel – jetzt in Ihrer Filiale, z.B.

Unsere Marke BIO SONNE
wurde bereits als
„GREEN BRAND
Germany 2021“
ausgezeichnet!

Bio-Kerne XXL
Kürbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg = 8,30) oder
Sonnenblumenkerne
1-kg-Beutel
je Beutel

Bio-Getreide XXL
Buchweizen
1,2-kg-Beutel
(1 kg = 3,33)
oder Bulgur

1,5-kg-Beutel
(1 kg = 2,66)
je Beutel

Bio-Hülsen-
früchte XXL
Berglinsen oder
Kichererbsen
1-kg-Beutel

je Beutel

Bio-Saft Zitrone
2x250-ml-Flasche, ohne
Pfand (1 l = 5,58)

3,99* 2,99*

Bio-Muttersaft 100%
Aronia, Cranberry oder
Sanddorn
330-ml-
Flasche,

ohne Pfand
(1 l = 9,06)
je Flasche

Bio-
Zucker
Kokos-
blüten-
zucker

350-g-Packung
(1 kg = 8,54)
je Packung

Bio-Bouillon Gemüse,
Rind, Huhn oder 7-Kräuter
540-g-Dose, ergibt 27 Liter
(1 l = –,14)
je Dose

3,79*

ERSTER
DISCOUNTER

WURDE ALS

2,49*

billiger
zum Vergleich: z. B

. Sonnenblum
en-

kerne 650-g-
Beutel = 1,79

XXL

ergibt
27 Liter

58)

DOPPEL

PACK

2,99*2,79*

2er-Pack

XXL

XXL

++ NEU +++

LS

n

2,69*

1 kg

18%
billiger
zum Vergleich:

500-g-Beutel
= 1,65

Waschmittel/Waschcaps 3 in 1
Universal oder Color – flüssig 4,9-l-Flasche
für 140 Waschladungen (proWaschgang –,05),

Pulver 7,5-kg-Packung für
100 Waschladungen (pro Wasch-
gang –,07), Color oder Universal
50-Caps-Packung (1 Cap = –,14)
je Artikel6,996,99**

Jumbopack/Jumbopack/
50 Caps50 Caps

UVP 9,99

30% billiger 2,992,99**
12er/36er12er/36er

Maxiduft-/Duftteelichte
z.B. Sweet Magic, Vanille oder Beerentraum

• Maxiduftlichte: 12-Stück-Packung,Ø 57,2 mm/Höhe:
22 mm, je ca. 8 Std. Brenndauer • Duftteelichte:
36-Stück-Packung,Ø 38,8 mm/Höhe: 15,5 mm,
je ca. 4 Std. Brenndauer
je Packung

5,995,99**
extra starkextra stark

Eukalyptus
Menthol

Bonbons
1-kg-Beutel

2,792,79**
1 kg1 kg

29% billiger
zum Vergleich: UV

P 150-g-Beut
el = –,59

Profi-Abfallsäcke
aus Altmaterial her-
gestellt, besonders reiß-

fest und perforiert auf der Rolle
50x120-Liter-Rolle
je Rolle

4
5
/2
1

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

abMontag,
8.November

ÖKOTEST SEHR GUT!
AUSGABE 11/2021

NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++N U++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU++NEU
multiTEC Back-
papier-Zuschnitte

Ausgabe 11/2021

sehr gut
multiTEC Back-
papier-Zuschnitte

Ausgabe 11/2021

sehr gutBackpapier-
Zuschnitte
36 Zuschnitte je Packung

N UNEU++NEU

1,14
Ständig im Sortiment

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co KG Heisterstraße 4 90441 Nürnberg



SERVICE

Stachlige Schale, delikater Kern
Esskastanien in allen Facetten

sistenz-Präferenzen und Kalo-
rienbedarf weiter Sahne oder
Milch dazu geben, damit es
weniger ein Brei als eine flüs-
sige Soße gibt. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Dazu
passen Spaghetti, Bandnu-
deln oder Penne. Frische ge-
hackte Petersilie darüber
streuen - fertig! tmn

ter zieht. Die darunter liegen-
de braune Haut so gut es geht
abziehen.
In einem Topf Raps- oder

Olivenöl erhitzen und eine
klein geschnittene Zwiebel
dünsten. Darin die Kastanien
schwenken, 200 ml Schlag-
sahne dazugeben und das Ge-
misch pürieren. Je nach Kon-

Experten. Gute Nachricht für
Zöliakie-Patienten: Kastanien
enthalten kein Gluten. „Da
Kastanien aber keine Klebe-
mittel enthalten, muss Kasta-
nienmehl immer mit ande-
rem Mehl gemischt werden“,
erklärt Alice Huber, Inhabe-
rin des Cafés Garni Bar Post
in Castasegna. So enthalten
Kastanienbrote 20 bis 30 Pro-
zent Kastanienmehl, bei Ku-
chen sind es bis zu 60 Pro-
zent.

Haben Sie schon einmal
Pasta-Soße aus Kastanien pro-
biert? Für das vielfach erprob-
te Rezept der Autorin werden
1 Kilo gesammelte oder ge-
kaufte Esskastanien mit
Schale in einen Topf mit so
viel Wasser gegeben, dass die
Früchte bedeckt sind. Wenn
das Wasser kocht bei mittle-
rer Temperatur eine halbe
Stunde köcheln lassen. Dann
fischt man eine Kastanie he-
raus, schält sie und probiert,
ob sie durch ist.
Ist die Konsistenz mehlig

und schmeckt die Kastanie
süß, können alle Kastanien
geschält werden. Das geht am
besten, wenn man die Kasta-
nie auf der flachen Seite mit
einem spitzen Küchenmesser
quer zur Spitze kurz unter-
halb des Pinselchens ein-
sticht und die Schale herun-

den gekochten Kastanien in
die Mitte des Tischs. Ein jeder
nimmt sich ein paar Früchte
auf den Teller, schält eine
nach der anderen und isst sie
sofort auf. Der Vorteil ist zu-
gleich der Nachteil: Jeder
muss seine eigenen Kasta-
nien schälen.
Im Unterschied zum

Schwarzwald und Pfälzer
Wald wachsen die Bäume im
Bergell mehrheitlich nicht
wild, sondern stehen haupt-
sächlich in bewirtschafteten
Kastanienhainen. Dort wer-
den die rohenKastanien auch
über Wochen in eigens dafür
erbauten Dörrhütten, den
Cascinas, geräuchert und da-
nach weiter verarbeitet.
Während man in Deutsch-

land hauptsächlich die gan-
zen Nüsse verzehrt und ver-
wertet, etwa um eine Weih-
nachtsgans zu füllen, exis-
tiert im Bergell eine riesige
Auswahl an Kastanienpro-
dukten und -speisen: Ange-
fangen von Kastanienmehl
aus getrockneten Kastanien,
über Kastanien-Bandnudeln,
Kastanienkuchen, Kastanien-
keksen, Kastanienbrot bis
hin zu Kastaniensuppe, Kas-
tanienbier, Salami mit Kasta-
nien, einer Crème brûlée aus
Kastanien und sogar Kasta-
nienlikör.
Jedes Café und jedes Res-

taurant hat seine Spezialitä-
ten, daher sind Bergells Gas-
tronomen wahre Kastanien-

und nicht essbar. Dass sich
die Früchte beider Arten
samt stacheliger Schale äh-
neln, ist eine Laune der Na-
tur.
Für Sammler ist wichtig,

dass nur die Esskastanie auf
dem Teller landet. Gut er-
kennbar sind die Unterschie-
de an der äußeren Hülle:
Während bei der Esskastanie
die Stacheln dicht an dicht
sitzen, sind die Abstände der
Stacheln bei der Rosskastanie
deutlich größer. Die Früchte
letzterer sind eher kugelig.
Die Esskastanie ist dagegen
zu einer Seite abgeflacht, ihr
oberes Ende verläuft spitz zu
einer Art Pinselchen zu. Letz-
teres hat die Rosskastanie
nicht. In Baden-Württemberg
und Rheinland-Pfalz gehört
das Sammeln von „Keschde“,
wie dort die Kastanien ge-
nannt werden, zum alljährli-
chen Ritual: Mit Kind und Ke-
gel macht man sich auf, sam-
melt im Schwarzwald oder
im Pfälzer Wald die am Bo-
den liegenden glänzenden
Früchte.
Anschließend kocht man

die rohen Esskastanien samt
Schale eine halbe Stunde in
Wasser oder ritzt die Schale
auf der glatten Seite kurz
quer ein und backt sie etwa
15 Minuten im heißen Ofen.
Danach stellt man einen Tel-
ler mit den gebackenen Kas-
tanien bzw. den Topf mit den
noch imWasser schwimmen-

Esskastanien sind eine le-
ckere Zutat, wenn man
weiß, wie man sie zuberei-
tet. Dabei sind die Dörfer
im Schweizer Bergell-Tal
Europameister. Sie zau-
bern daraus Brote, Suppe,
Salami oder Likör.

Das Wichtigste vorab: „Ess-
kastanien und Rosskastanien
sehen zwar ähnlich aus, ha-
ben botanisch aber über-
haupt nichts miteinander zu
tun“, erklärt Werner Anliker,
pensionierter Grundschul-
lehrer und seit elf Jahren
hauptberuflicher Wander-
führer im südschweizeri-
schen Bergell.
Das Bergell ist ein hochge-

legenes Tal, dessen größter
Teil zur Gemeinde Bregaglia
im Kanton Graubünden ge-
hört. Im Herbst, wenn die
Esskastanien reif werden,
dreht sich dort alles um die
rotbraunen Nüsse. Sie wer-
den nicht nur geerntet,
sprich aufgesammelt, son-
dern sogar mit einem eige-
nen Kastanienfestival gefei-
ert.
Die Esskastanie (castanea

sativa), auch Edelkastanie ge-
nannt, gehört zu den Buchen-
gewächsen, ihre Früchte zäh-
len botanisch zu den Nüssen,
wie Haselnüsse oder Walnüs-
se. Die Rosskastanie ist dage-
gen ein Seifenbaumgewächs

Für Sammler ist wichtig, dass nur die Esskastanie auf dem
Teller landet. Gut erkennbar sind die Unterschiede an der
äußeren Hülle: Während bei der Esskastanie die Stacheln
dicht an dicht sitzen, sind die Abstände der Stacheln bei der
Rosskastanie deutlich größer. FOTO: ARNO BURGI/DPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

Im Bergell wachsen die Kastanienbäume mehrheitlich nicht wild, sondern stehen hauptsächlich in privat bewirtschafteten Kastanienhainen. Sammeln unter Bäumen ist daher verboten,
erlaubt ist es auf öffentlichen Wegen, Straßen und Plätzen. FOTO: GERALDINE FRIEDRICH/DPA-TMN

Pasta-Soße
aus Kastanien

Polnischer Polstermeister polstert
alle Polstermöbel speziell Antik
günstig ☎ 01 70 - 55 92 65 0

Polnischer Polstermeister polstert KFZ.
Innenausstattung speziell Oldtimer
günstig ☎ 01 70 - 55 92 65 0

Baumarkt

Brennholz 05545 6438

Auto-Ankäufe

€ Auto für Export gesucht.
Zahle über Wert. Kaufe alle
Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TÜV/km

Stand egal. 0157-570 178 22

Bekanntschaften

Edeltraud, 68 J., hübsch, gesund, fraul.
Figur. Mag stricken, kochen, singe im Chor,
liebe das häusl. Leben, doch der Winter mit
vielen langen, dunklen Abenden steht bevor.
Lassen Sie uns nicht mehr so allein sein,
sondern glücklich, dass wir beide uns
gefunden haben. Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Edeltraud, 68 J., hübsch, gesund, fraul.
Figur. Mag stricken, kochen, singe im Chor,
liebe das häusl. Leben, doch der Winter mit
vielen langen, dunklen Abenden steht bevor.
Lassen Sie uns nicht mehr so allein sein,
sondern glücklich, dass wir beide uns
gefunden haben. Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Marita, 62 J., völlig alleinstehend, mit hüb.
Gesicht u. schönen weibl. Kurven. Ich fahre
gern Auto, bin eine tolle Köchin u. Hausfrau,
aber überhaupt nicht gern allein. Brauche
keinen Luxus, nur einen lieben Mann, zu dem
ich gehöre u. dem ich vertrauen kann.
Melde Dich üb. PV u. lass uns nicht länger
einsam sein. Tel. 0162-7939564

Kontakte

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Ge-
frierkombis usw. , Neugeräte als B-Ware
oder GEBRAUCHTE, Fa. TM-Store, Zur Tin-
tenmühle 3, 34466Wolfhagen - Ippinghau-
sen, 05692 - 9939472, Mo.-Fr.: 10-18 Uhr,
SA.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Stellenangebote

Wir suchen Verstärkung
für unser Praxisteam

ab sofort:

ZFA, ZMP od. ZMF
(m/w/d)

Dr. P.-H. Frankman
Friedrich-Ebert-Allee 5

34225 Baunatal
Tel. 0561 4756636

www.zahnimplantate-dr-frankman.de

Physiotherapeut/in (m,w,d) Physio
Zentrum für Gesundheit u. Fitness
34317 Habichtswald Tel. 05606-9996
oder praxis-physio@gmx.de

Tausche meine EG-Wohnung
in Kassel gegen Wohnhaus in
Nordhessen. 0172-2827004

Immobilienankauf

Zeitung lesen – und mitreden können!



SERVICE

Drohender Dachschaden
Das Haus vor Minusgraden schützen

findliche Leitungen im Haus
brauchen Schutz. „Dort friert
das Wasser zwar nicht ein,
wenn geheizt wird“, erklärt
Andreas Braun. Man brauche
aber zusätzliche Energie, um
dasWasser zu erwärmen. Für
besonders frostgefährdete
Leitungen gebe es elektrische
Begleitheizungen. tmn

prüft werden“, rät Andreas
Braun von Zentralverband Sa-
nitär Heizung Klima in Sankt
Augustin.

Wasserrohre und Armatu-
ren dämmen: Wasserleitun-
gen, die nicht abgestellt wer-
den, müssen gedämmt sein.
Eine einfache Isolierung
reicht nicht aus. Auch emp-

Schneefanggitter in Ordnung
sind.

Heizung und Wasserleitun-
gen checken: Um sicher und
energiesparend durch die
kalte Jahreszeit zu kommen,
ist vorab ein Heizungscheck
ratsam. „Zusätzlich sollten
Trink- und Abwasserinstalla-
tion vom Fachmann über-

ter Bauherren rät, auch auf
kleine Schäden zu achten.
Denn diese könnten sich un-
ter Schneelast oder bei star-
kem Frost ausweiten. „Schon
ein einzelner Ziegel, der aus
der Dachkonstruktion he-
rausgerutscht ist, kann erns-
te Folgen haben.“ Wichtig ist
zudem, zu prüfen, ob die

dort. Sobald das Laub von den
Bäumen gefallen ist, sollten
Rinnen und sämtliche Abläu-
fe von Blättern befreit und ge-
reinigt werden.

Dach prüfen: Vor dem ers-
ten Schnee ist ein Dachcheck
angebracht. Klaus-Peter Fren-
zel vom Regionalbüro Jena-
Saaleland des Verbands Priva-

Schön ists in der warmen
Stube: Damit das eigene
Haus im Winter aber ga-
rantiert ein gemütlicher
Ort bleibt, sollten spätes-
tens zum ersten Frost die
richtigen Vorkehrungen
getroffen werden.

Die kalten Nächte im Herbst
kündigen den nahenden
Winter an. Auch das Haus
muss dann geschützt wer-
den. Die Vorbereitungen tref-
fen Eigentümer am besten
noch vor der ersten Frostperi-
ode - selbst, wenn diese mild
ausfallen sollte. Denn nicht
nur Extremkälte, auch mode-
rate Fröste von minus fünf
Grad können großen Scha-
den am Haus anrichten. Vor-
beugende Arbeiten werden
rechtzeitig im Herbst erle-
digt. Die wichtigsten Tipps.

Wasserleitungen im Garten
entleeren: Um Rohrbrüchen
vorzubeugen, müssen zum
Ende des Herbstes alle Was-
serleitungen im Außenbe-
reich abgestellt und entleert
werden. „Verbleibendes Rest-
wasser würde in den Leitun-
gen gefrieren und sich aus-
dehnen, so dass sie im
schlimmsten Fall platzen“,
sagt Prof. Dr. Norbert Gebbe-
ken, Präsident der Bayeri-
schen Ingenieurekammer-
Bau in München.

Regenrinnen reinigen:
Frostschäden drohen auch

Wunderschön kann der Frost sein – aber nicht angenehm, wenn das Haus auf die Minusgrade nicht vorbereitet ist. FOTO: ARTUR RESZKO/PAP/EPA/DPA-TMN

Damit Kinder unbeschwert
spielen können

Mit Ihrer Spende können wir
kranken, behinderten sowie
vernachlässigten Mädchen und
Jungen in Bethel besser helfen.

33
7

Spende

Heute: geliebter Heimwerker-King.

Aquarium verkauft.

Bohrmaschine gekauft.

Kleinanzeigen und Shops für jede Leidenschaft: Mit über 1,7 Mio.

Inseraten täglich ist markt.de einer der größten Online-Anzeigenmärkte

Deutschlands und bietet Ihnen verschiedenste Kategorien von Wohnen

bis Spielzeug, von Kurios bis Alltäglich. Nutzen Sie den Marktplatz für

Deutschland einfach und kostenlos - wo immer Sie zuhause sind und

wann immer Sie möchten.

Mein Markt ist markt.de

.



ZINN (Zinnkrüge/Zinngeschirr aller Art),

von10bis18Uhr

2.500,–

Für Pelze und Nerze bis zu 6.500,– €
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Ankauf
auch von

vergoldetem
Schmuck!

5 Ankauf ohneRisiko!
Montag bis Freitag

59€
90/100/800

Militärorden

Oktober

Ankaufstag

8.
Montag

Oktober

Ankaufstag

9.
Dienstag

Oktober

Ankaufstag

10.
Mittwoch

Oktober

Ankaufstag

11.
Donnerstag

Oktober

Ankaufstag

12.
Freitag


