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Neuer Vorstand
Thomas Probek
übernimmt Amt.

Startschuss gegeben
Ticketverkauf für Denk-
malkunstfestival beginnt.

Auszeichungen verteilt
Heinz E. Vogt zum
Ehrenstadtrat ernannt.

Adventskalender per Video
25 musikalische Türchen und Andachten vom Kirchenkreis

reicht werden. Für ihn ist es
ein Glückfall, dass es enga-
gierte Menschen wie Volker
Lange gibt, die sich mit ih-
ren Talenten ehrenamtlich
einbringen.
Den musikalischen Ad-

ventskalender gibt es hier zu
sehen: zu.hna.de/advent21.
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einer großen Bereicherung
des kirchlichen Angebots ge-
worden. „Die Filme haben
eine Dynamik freigesetzt,
um mit der Gemeinde wäh-
rend der Pandemie im Ge-
spräch zu bleiben“, sagt
Spill. „Darauf erhalte ich
viel Feedback.“ Auch jünge-
re Menschen können so er-

Funk-Mikrofon ans Revers.
Er ist alles in einem: Regis-
seur, Tontechniker, Aufnah-
meleiter. Die Technik hat
sich Lange selbst zugelegt.
Er besitzt inzwischen sogar
eine Drohne für Luftaufnah-
men und schneidet die Fil-
me anschließend. Für Pfar-
rer Spill sind die Videos zu

Volker Lange mit Pfarrer Hu-
bertus Spill und filmte die
Andacht für den ersten Ad-
vent mit Gedanken des
Geistlichen, die Anregung
zum Nachdenken geben, die
Motivation oder Trost spen-
den. Damit der Ton klar zu
verstehen ist, steckte Lange
dem Pfarrer zunächst ein

Werra-Meißner – Seit dem 28.
November öffnen sich 25
musikalische Türchen – die
Videoandachten hat Volker
Lange produziert.
Volker Lange aus dem Bad

Sooden-Allendorfer Stadtteil
Orferode hat für den Evange-
lischen Kirchenkreis Werra-
Meißner seit April 2020 be-
reits über 100 Video-Gottes-
dienste gefilmt und online
gestellt – alles ehrenamtlich.
Die Videos reichen vom Live-
Gottesdienst im Grenzmu-
seum mit Bischöfin Dr. Bea-
te Hofmann über vorprodu-
zierte Video-Gottesdienste
mit Pröpstin Kathrin Wie-
nold-Hocke und Dekanin Ul-
rike Laakmann bis hin zum
Musikalischen Adventska-
lender.
Und es werden gerade

noch ein paar Videos mehr
gedreht, denn auch in die-
sem Jahr gibt es wieder ei-
nen musikalischen Video-
Adventskalender im Kir-
chenkreis aus dem Koopera-
tionsraum Bad Sooden-Al-
lendorf zu sehen. Dieser be-
inhaltet 25 musikalische An-
dachten und Impulse seit
dem 28. November auf You-
Tube.
„Mit dem Beginn der Coro-

na-Pandemie habe ich mit
dem Filmen angefangen und
mir alle Kenntnisse darüber
selbst angeeignet“, sagt Lan-
ge. „Wie wichtig die Videos
für viele Menschen sind, die
während der Pandemie eine
kontaktlose Alternative zum
Gottesdienstbesuch brau-
chen, zeigen die hohen Zu-
griffszahlen. Viele Videos
wurden bis zu 2000 oder so-
gar 2500 Mal angesehen.“
In Bad Sooden-Allendorf

am Bahnhof ist gerade wie-
der ein Video-Gottesdienst
entstanden. Dort traf sich

Volker Lange aus Orferode hat schon über 100 Gottesdienst-Videos für den Evangelischen Kirchenkreis Werra-Meißner ge-
dreht – alles ehrenamtlich. FOTO: KRISTIN WEBER / NH

Wettbewerb für
Jugendliche zur

Deutschen Einheit
Werra-Meißner – Die Bundes-
stiftung zur Aufarbeitung
der SED-Diktatur und der Be-
auftragte der Bundesregie-
rung für die neuen Bundes-
länder haben zum zweiten
Mal den Jugendwettbewerb
„Umbruchszeiten. Deutsch-
land im Wandel seit der Ein-
heit“ ausgelobt. Das Thema
des diesjährigen Wettbe-
werbs ist „Jungsein“.
Bis zum 1. März 2022 sind

Jugendliche zwischen 13 und
19 Jahren dazu aufgerufen,
sich in Gruppen auf histori-
sche Spurensuche zu bege-
ben. Sie können Geschichten
aus den Familien, aus dem
Wohnort, aus Vereinen, von
Begegnungen mit Menschen
aus dem jeweils anderen Lan-
desteil recherchieren oder
auch Veränderungen unter-
suchen, die junge Menschen
seit 1989/90 mitgemacht ha-
ben. Zu gewinnen gibt es bis
zu 30 Preise in Höhe von 500
bis 3000 Euro sowie die Teil-
nahme an der Preisverlei-
hung im Bundesministerium
fürWirtschaft und Energie in
Berlin im Juni 2022, heißt es
in der Mitteilung aus dem
Wahlkreisbüro in Eschwege.
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Weitere Informationen unter
umbruchszeiten.de.

Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Münden | Tel. 05541 5151 | schumann-feinkost.de

UNSERE WURST HAT IHRE HEIMAT IN HANN. MÜNDEN
Angebote vom 6.12. – 11.12.2021
WIR SIND FÜR EUCH DA!!!

*Schlachtfrisches Gehacktes/Thüringer Mett vom Strohschwein
mit oder ohne Knoblauch oder Jägermett ............................................. kg 6,98 €
*Elsässer Würzfleisch, küchenfertig
in der Backofenschale.....................................................................................100 g 1,49 €
*Hausmacher Bregenwurst vom Strohschwein, der Klassiker,
geräuchert oder ungeräuchert ............................................................100 g 1,29 €
*Grünkohl im großen Kessel
frisch für Euch gekocht .................................................................................100 g 0,59 €

Jeden Samstag
zum Mitnehmen
Heiße

Grillhaxe
Stück 3,50

Jeden Mittwoch
zum Mitnehmen
Heißes 1/2

Grillhähnchen
Stück 3,50

Mittwochs-

SPAR-
TÜTE

2 Europameister-
Bratwürste
(vorgebrüht) u.
200g Kartoffel-
Salat

pro Tüte3,90 €

Mett-Brötchen
mit Genuss

und Tradition
1,30 €

ACHTUNG: IM NOVEMBER NEUE ÖFFNUNGSZEITEN!
KÖSTLICHKEITEN AUS DER MÄRCHENWALDREGION

Mo.– Fr. von 14 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung
Steinstr. 2 | 37213 Witzenhausen
Tel. 05542 999812 | 05542 8969

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Die Nachhilfe-Profis für:
Deutsch, Englisch, Latein, Mathematik, Bio, Physik,

Französisch, Russisch, Spanisch und WL

30.10. BIS 27.12.2021

GÄNSEKEULE IM ECKSTEIN

MIT DREI KARTOFFELKLÖßEN,

HERZHAFTEM ROTKOHL UND

KLASSISCHER BRAUNER SOßE

! ECKSTEIN-LIEFERT.DE / ! IM ECKSTEIN

NUR 22,90 €

Metallbau H. Rehbein
Leipziger Straße 32
37284 Waldkappel

0 56 56 / 221
www.metallprofis.de

UnsereWochenendangebote
vom 9. bis 11.12.21

Schnitzel vom Schwein .......1 kg 9,90 EUR
Kasseler .................................1 kg 8,90 EUR
Mett in Gelee ......................100 g 0,99 EUR
Schinkenwurst ...................100 g 1,29 EUR

FREITAG:
2 Hähnchenschenkel

Portion6,00 EUR
– Auf Vorbestellung –

Sälzerstr. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

Wir suchen ab sofort:

Mitarbeiter
(m/w/d)

für den Bereich
Möbelauslieferung

Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung

oder Anruf.

z. Hd. Herrn Malecki
Mündener Straße 9

34346 Hedemünden · Tel. 05545 6312
oder per Mail: info@betten-kraft.de
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Techniker schließen
Glasfaser an

Ausbau in Samtgemeinde geht voran
derhergestellt werden, infor-
miert die Goetel. „Andern-
falls müssten bei Nachbesse-
rungen die Straßen ein zwei-
tes Mal aufgerissen werden.
Die behelfsmäßig verschlos-
senen Oberflächen sind also
immer nur eine kurzfristige
Übergangslösung“, ist der
Mitteilung zu entnehmen.
Eine Schedenerin teilte der

Redaktion mit, dass ein Tech-
niker ihr Grundstück ohne
Anmeldung betreten und den
Hausanschluss freigeschaltet
hätte. Der Techniker habe
kein Deutsch gesprochen
und sich nur per Handy mit-
teilen können. Die Goetel
teilt diesbezüglich mit, dass
„zumindest der Vorarbeiter
aller Bautrupps deutschen
sprechen sollte“. Dies sei eine
Vorgabe für die von der Goe-
tel beauftragten Unterneh-
men. Zudem sollten sich Ar-
beiter generell als Goetel-Mit-
arbeiter ausweisen und Kun-
den vor dem Besuch über die
Arbeiten informiert werden.

kim

Samtgemeinde Dransfeld – Der
Glasfaserausbau in der Samt-
gemeinde Dransfeld geht vo-
ran, berichtet die Goetel
GmbH auf Nachfrage. Dem-
nach sind Mitte Oktober die
Bauarbeiten in Imbsen, Var-
losen, Bühren und Dankels-
hausen abgeschlossen wor-
den und werden seit einigen
Wochen von Technikern on-
line geschaltet.
Löwenhagen und Ellers-

hausen seien bereits länger
ans Netz angeschlossen.
Auch Scheden sei teilweise
angeschlossen, dort fänden
noch letzte Tiefbauarbeiten
statt. In Meensen fehle noch
der Anschluss an die Glasfa-
sertrasse, weshalb es dort
noch länger dauern werde,
bis das schnelle Internet im
Dorf ankommt.
Vielerorts sind Gehwege

und Straßen nach der Verle-
gung der Leerrohre nur grob
mit Kies zugeschüttet. Das
sorgt bei den Anwohnern für
Ärger. Sie sollen nach Ab-
schluss aller Bauphasen wie-

Ticketverkauf startet
Denkmalkunstfestival soll im Oktober 2022 stattfinden

veranstaltung an einem be-
stimmten Tag. Über Göti-
cket – Tickets Dransfeld gibt
es erstmals die Möglichkeit,
alle Ticket-Kategorien als E-
Tickets zu buchen, wie Her-
mann Staub berichtet.
Für alle, die frühentschlos-

sen sind, gibt es die soge-
nannten „Early-Bird-Ti-
ckets“.
Die Dauerkarte kostet im

Frühverkauf 30 Euro. Dieses
Angebot soll bis Ostern, 18.
April, gelten. Ab dem 19.
April kosten die Tickets
dann 40 Euro.
Während der Festivalwo-

che sollen sie dann 50 Euro
kosten. Tagestickets Kunst
und Veranstaltungen kosten
17 Euro, das Tageskunst-Ti-
cket für die reinen Kunstaus-
stellungen 7 Euro. „Nach der
coronabedingten Verschie-
bung des Festivals um ein
Jahr ist unklar, wie die Besu-
cherzahlen für 2022 einzu-
schätzen sind“, sagt Marco
Hepe, Sprecher der Finanz-
AG des Vereins. jed

ge Künstlerinnen und Künst-
ler an der Angel. Das betrifft
Konzerte, Lesungen, Wal-
king Acts, Pantomime, Stra-
ßenmusik, außerdem gab es
schon aussichtsreiche Vor-
gespräche mit dem Oscar-
Preisträger Thomas Stell-
mach für eine Trickfilm-

show“, so Staub weiter.
Für das Festival gibt es drei

Kartenkategorien: das Dau-
erticket für alle Ausstellun-
gen und Abendveranstaltun-
gen im gesamten Festival-
zeitraum, das Tagesticket
für Ausstellungen und
Abendveranstaltungen an
einem bestimmten Tag und
das „Tagesticket Kunst“ für
Ausstellungen ohne Abend-

Hann. Münden – Im kommen-
den Jahr soll das Festival
„Denkmal-Kunst-Kunst-
Denkmal“ (DKKD) in Hann.
Münden wieder stattfinden.
Die Tickets für das Festival
2022 sind im Druck und sind
seit Mittwoch, 1. Dezember,
im Vorverkauf erhältlich
„Natürlich steht noch viel

Detailarbeit an und die Pla-
nung im Bereich der Bilden-
den und der Darstellenden
Künste ist noch in vollem
Gange. Doch wir blicken
schon jetzt mit großer Vor-
freude auf das Festival
2022“, sagt Hermann Staub,
Erster Vorsitzender des Ver-
eins DenkmalKunst.
Das Festival ist auf den

Zeitraum vom 1. bis 9. Okto-
ber 2022 terminiert. „Wir
haben wunderbare Koopera-
tionsabsprachen getroffen
und auch bereits erstklassi-

Mit „DKKD-Flaggen“ geschmückte Altstadt in Hann. Münden. Das Bild stammt aus dem Jahr
2019. 2022 Ist es wieder so weit, das Kunstfestival soll im Oktober stattfinden.

FOTO: ASTRID BURGHARDT

Drei
Kartenkategorien

Vorverkaufsstellen für Tickets
Tickets für das „DKKD-Festival“ gibt es in der Buchhandlung
Winnemuth, Rosenstr. 17, Hann. Münden, bei der Tourist-Info
im Rathaus, Lotzestr. 2, Hann. Münden, und bei der VR Bank
in Südniedersachsen (es gibt jeweils nur Harttickets). Hartti-
ckets und E-Tickets gibt es bei Göticket - Tickets Dransfeld ,
Lange Str. 9, Dransfeld, Online unter goeticket.de/dkkd. Kin-
der unter 16 Jahren haben in Begleitung Erwachsener freien
Eintritt. jed

Mila spinnt wieder
Eva-Maria Wille veröffentlicht neues Kinderbuch

manches Abenteuer. Jetzt hat
die Kinder- und Jugendbuch-
autorin Eva-Maria Wille zu-
sammen mit ihrem Sohn
Ernst-Marius Wille einen
zweiten Mila-Teil veröffent-
licht. Die Texte in Reimform
stammen aus der Feder von
Eva-MariaWille, die dazu pas-
senden liebevoll gestalteten
Zeichnungen hat ihr Sohn
beigesteuert.
„Mila spinnt...“ heißt das

neue Buch, das die Autorin
erstmals beim Festival Trep-
pen-Keller-Hinterhöfe im
Sommer vorgestellt hat. Jetzt
liegt es zum Kauf bereit. In
der HNA Geschäftsstelle in
Witzenhausen, wo Eva-Maria
Wille arbeitet, sowie in den
Buchhandlungen Hassen-
pflug (Witzenhausen) und
Frühauf (Bad Sooden-Allen-
dorf). „Mila spinnt...“ kostet,
genau wie das Vorgänger-
exemplar, 17 Euro.
Dieses Mal erlebt Mila eine

abenteuerliche Reise, wird
von ihrer Freundin, der Flie-
ge Illi gerettet und macht ei-
ne folgenschwere Bekannt-
schaft.
Mit ihren Büchern will Eva-

Maria Wille Kindern, die
Angst vor Spinnen haben, da-
bei helfen diese zu überwin-
den. hbk

kleine achtbeinige Spinnen-
kind Mila in der Welt der
Menschen zurechtfinden, die
nicht alle gut auf sie zu spre-
chen sind. Sie erlebt dort

Witzenhausen – Mila spinnt
wieder. Im ersten Kinder-
buch derWitzenhäuser Auto-
rin Eva-Maria Wille „Mila
seilt sich ab...“, muss sich das

Spinnenabenteuer: Eva-Maria Wille und ihr Sohn Ernst-Mari-
us Wille stellten das neueste Mila Abenteuer beim Festival
Treppen-Keller-Hinterhöfe vor. FOTO: PRIVAT

Sie vermissen die
aktuelle Ausgabe?
Sie haben Fragen zur
Zustellung?

05 61 / 920 94 – 30105 61 / 920 94 – 301

info@top-direkt.de

www.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
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Industriestr. 1
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RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Kassel
Hegelsbergstr. 21
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Körnerkissen
wärmt und kühlt,
ca. 19 x 53 cm,

mit waschbaren Bezug

Kunstfell
versch.Farben

Größe: 60 x 90 cm,
100% Polyester

Zugluft-
stopper
versch.Farben,

Größe: 10 x 90 cm,
0% Polyester

6.99

Sektkelch
0,1 L

Weiß
weingla

0,1

Rotweinglas
0,1 L

Butter-Mandel-
Stollen

Edel-Marzipan-
Stollen

Baumkuchen
mit Zartbitter-

schokolade

ranini
Säfte

Kö

Zu

100% Po

R

l Marzipan-

ß-
as
L

12.99

49.50

25.00

Kaffeemaschine
750 W

1,25 Liter,
Farbe:

Schwarz oder
Weiß,

anti-Tropf-
Ventil

Sandwichmaker
antihaftbeschichtet,

Kontrollleuchte

3.49

2.49

3.99

100 g= 0,996

1 kg= -3,49-3,673 1 kg= -5,053 3.79

5.98

5.99

3.49

9.9924.50

99

250 g

950-1000g 750 g

500 g

280 g

Teelichtgläser
mit Goldglitzerbanderol, ca. 7 x

8,5 cm

Laterne
ca. 13 x 19cm,

Material:
Holz/Metall

Nektar Quell
Blüten-Honig

Blütenhonig

1.00
1 Stück:0,167

Einzelpr.:
0,49

1.49

1.59

Aprikose
ode

Orange-
Maracuja

1Glas= 1,165

-.99

-.99

-.22

G

je je

je

je2.99

2.99

Nescafé Dolce Gusto
versch. Sorten,

16 Kapseln

Jägersocken
3er Pack

mit Hirschmotiv
Größe: 36-46
1Stück= 2,66

Herren
Arbeits-
socken

5er Pack,
dick, bequem

& robu
1Stück= 0,7

Nescafé 3

oder
Starbucks

Espresso
12 Kapseln

165 g

1 L

1 kg=6,98

100 g=0,567

100 g=-1,868-4,530

g ,

7.993.99 7

Jä

m
ust,
,798

9

( 613-401159)( 613-400715)

( 613-401231)

( 613-400602)

15.00

Wasserkocher
LED beleuchtet

mit Abschalt-
automatik
1,7 Lite

2200 Wat
360° kabellos
inkl.Wasserfilte

Kaffee-
becher

oder
Schale

Motiv: Hirsc
Farbe

Braun, Wei

Herren
Gummistiefel

Größe: 42-46, Fa b
Olive, pflegeleic
Wasserfest, weich

Stofffutt

Sicherheits-
arbeitschuhe-S3

Größe: 42-45,
Farbe: Schwarz/Blau,

Material: Leder

Edelstahl-Mikrowelle
1,7 Liter, 2200 Watt

5 Leistungsstufen, 8 Automatik-
Programme

auger
mit Hepa-Filter

Staubfangbeutel:
3 Liter,

versch. Farben

erstacker
Glühwein

Heidelbeere,
Kirsch oder

Apfel

dstaubsauger
600 Watt
geeignet für
Hartböden

und
ppichböden,
Farbe: Rot

e ( 613 400715) 1
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r
e
h
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ß

9.98
2in1Hand

2
Staubsa
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( 74174)

Porzellan
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15.00

6er Set

6er Set

6er Set

( 613 401159)
0
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t,
s,
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Programme

69.5069.50
Digitalanzeige,
Kindersicherung

Belgische
Meeres-
früchte

185 g
100 g= 0,825

Lemke-Marzipan
versch. Sorten,

200 g

100 g= 0,495

Herzgut-Mein kleiner
F htjoghurt

versch. Sorten,
100 g

Weideglück
Bio-Großloch-

käse
45% Fett, 130 g

100 g=0,853

1.491.11

1.49

320 ml

14 cm tief

6er Spar-Set

aabb MMoonnttaagg,, ddeenn 0066..1122.. 2211
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schuh
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geschlagen
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Ländertee

1.59
versch. Sorten,
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l
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m

L
v
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45 g
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X
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An den Adventssamstagen öffnen wir für Sie bis 16.00 Uhr
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ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

v

i
e
e
r
-
a

9

Ge
G

e
-
e

B
L k M

Fruch
v

k

Nadler-Edle
Matjesfilets

norddeutsche Art,
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Probek nun im Vorstand
Versammlung der Fördergemeinschaft Tillyschanze

Hann. Münden – Die jährliche
Mitgliederversammlung der
Schutz- und Fördergemein-
schaft Tillyschanze fand vor
Kurzem statt.
Der Verein hatte in die

umgestaltete Waldgaststätte
eingeladen und wurde
durch den neuen Betreiber
Thomas Probek auch über
weitere Pläne informieren
und der Stand der Arbeiten
an der Gaststätte begutach-
tet.
Das berichtet Matthias Bi-

roth, Schriftführer der Ge-
meinschaft.
Der größte Fokus habe

2020 für den Verein auf dem
Betreiberwechsel in der
Gaststätte an der Tillyschan-
ze gelegen. „Nach etwas

mehr als einem Jahr Zusam-
menarbeit zeigt sich der Ver-
ein froh über das gute Mitei-
nander, das sich mit dem
neuen Betreiber Thomas
Probek ergeben hat“, so Bi-
roth.
Der Verein bedankte sich

aber auch bei den vorheri-
gen Betreibern Marlies
Scheffel und Reinhold Heck.
Um dies entsprechend zu

honorieren, wurde Reinhold
Heck zum Ehren-Vorstands-
mitglied ernannt.
Damit auch die weitere

Verbindung zwischen der
Gaststätte und dem Verein
gestärkt werde, wurde Tho-
mas Probek einstimmig in
den Vorstand gewählt. Ein-
zelne Projekte konnten trotz

Coronakrise im Jahr 2020
und im aktuellen Jahr umge-

setzt werden. „Eine neue
Fahne ziert dank der Spar-
kasse Göttingen den Turm
der Tillyschanze, unzählige
Arbeitseinsätze haben den
Zickzack-Weg und die Vege-
tation um die Schanze he-
rum erhalten und das Wild-
schweingrillen Anfang 2020
vor Corona war ein voller Er-
folg“, schreibt Biroth.
Mit einer Ankündigung

wurde die Versammlung ge-
schlossen: Am Sonntag, 12.
Dezember, soll auf dem
Mündener Weihnachts-
markt ein Erbsensuppenes-
sen angeboten werden.
Interessierte sind eingela-

den, heißt es von Seiten des
Verein. jed

FOTO: MATTHIAS BIROTH/NH

Die Tillyschanze von der Petersilienstraße aus gesehenen. ARCHIVFOTO: KIM HENNEKING

Thomas Probek
Gaststättenbetreiber

Neueröffnung
bei Mengel

Bäckerei in der Burgstraße wurde saniert

fügen. Die beleuchtete Holz-
regalwand, jetzt gut gefüllt
mit vielen verschiedenen Sor-
ten Weihnachtskeksen aus
der eigenen Backstube, gibt
dem Verkaufsraum eine ganz
besondere Note.
Die Bäckerei gab es bereits

vor dem Zweiten Weltkrieg.
Nach der Bombennacht 1945
zog der Großvater von Marie
Mengel von Kassel nachMün-
den und übernahm die Back-
stube in der Burgstraße. Sohn
Horst stieg in das Unterneh-
men ein, machte seinen Bä-
ckermeister.
Seine Frau Doris Mengel er-

gänzte das Unternehmen als
Konditormeisterin. Sie beide
unterstützen Marie Mengel
in dem Familienbetrieb.

zpy

Hann. Münden – Wenn die
Stadtbäckerei Mengel, nach
zweimonatiger Umbau- und
Umgestaltungszeit das Ge-
schäft in der Burgstraße öff-
net, werden die Kunden stau-
nen.
Der Laden hat ein vollkom-

men neues Gesicht bekom-
men: Moderner, heller, grö-
ßer, übersichtlich und einla-
dend und er wurde um einige
Quadratmeter erweitert.
„Es war eine Komplettsa-

nierung mit der Erneuerung
aller Versorgungsleitungen“,
berichtet Geschäftsführerin
und Konditormeisterin Marie
Mengel.Eine Klimaanlage ist
vorhanden, die Kühltheke
wurde erweitert, sodass nun
noch Pralinen aus eigener
Herstellung im Angebot auf-
genommen wurden.
Ein echter Hingucker sind

die Bodenfliesen, die sich bes-
tens in die Marmorablageflä-
chen und die Holzregale ein-

Marie Mengel präsentiert die von ihr kreierten Pralinen.
FOTO: PETRA SIEBERT

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

www.rotpunkt4u.de

11.+12.12.2021
SAMSTAG + SONNTAG 10 – 18 UHR

Änderungen durch den Gesetzgeber sind jederzeit möglich! Zur Datenerfassung nutzen wir die Luca-App.

ADVENTS
MARKT

GROSSER

Bummeln, Shoppen, Genießen, Erleben – drinnen und draußen.

•Großer Werksverkauf
mit tollen Schnäppchen, stark reduzierter Ware und
Auslaufmodellen!

•Tier-Adventsmarkt
Einfach Wau! Unser tierischer Adventsmarkt mit
Kreativem und Handwerklichem rund um Hund und Katze.

•Kinderland
mit tollen Attraktionen für die Kleinen.

•Nikolaus-Aktion
– wir befüllen alle bis zum 8.12. bei uns in der Firma
abgegebenen Kinderstiefel, die dann ab dem 11.12.
auf unserem Adventsmarkt abgeholt werden können.
Abgabe Stiefel: Mo. – Fr. von 7:30 Uhr – 16:00 Uhr.
(Aktion nur für Kinder bis 12 Jahre)

•Feine Auswahl
an kleinen Manufakturen und Händlern aus Kunst,
Handwerk und Gewerbe mit Unikaten und regionalen
Produkten.

•Foodtrucks
im Außenbereich mit allerlei Snacks
und Köstlichkeiten.

•Unterhaltung
Freiverlosung mit tollen Preisen,
Eisbildhauer und Live-Musik und Comedy
mit der Weihnachtsmannshow.

•Kostenlose Parkplätze
und Shuttle-Service.

B62

B62

A4A7

A7

A5

Richtung
Kassel

Richtung
Frankfurt

Richtung
Würzburg

Richtung
Eisenach

NIEDERAULA

Bad Hersfeld

Hünfeld
Geisa

Heringen

Bad Salzungen

Fulda

Lauterbach

Alsfeld

Schwalmstadt

Kirchheim

Homberg Rotenburg
a. d. Fulda

Gewerbegebiet Auf dem Egen
Industriestr. 1 | 36272 Niederaula

P
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2G-RegelZutritt nur fürGeimpfte undGenesene!



LOKALES

Dorfbrunnen geschmückt
Festliche Deko sorgt für Weihnachtsflair

Jagdgenossenschaft mitteilt.
Die Adventskrone, die Ker-
zen sowie der Weihnachts-
mann sind aus Holz ge-
schnitzt, handbemalt und
wurden laut der Jagdgenos-
senschaft von Jagdvorsteher
Helmut Künzel ehrenamtlich
hergestellt.
Die Aktion ist eine Spende
der Jagdgenossenschaft Rom-
merode und zur Verschöne-
rung des Ortes gedacht. elv

Rommerode – Jedes Jahr zu
Weihnachten wird der Dorf-
brunnen in Rommerode fest-
lich von der Jagdgenossen-
schaft geschmückt.
Ebenfalls werden pünktlich
zur Adventszeit alle Autofah-
rer und Besucher an den vier
Begrüßungstafeln sowie
Wanderer an der Schutzhüt-
te auf dem Forst in
Rommerodemit leuchtenden
Kerzen empfangen, wie die

Festlich geschmückt: der Dorfbrunnen und die Begrüßungs-
tafel in Rommerode. FOTOS: PRIVAT

Zehn Jahre Zusammenarbeit weiterführen
Kreisfraktionen von SPD und Grünen schließen Gruppenvereinbarung

Altkreise Göttingen undOste-
rode bürgerfreundlich und
ökologisch hochwertig bis
2025 umgesetzt werden. So-
lardächer und CO2-Reduzie-
rungen bei kreiseigenen Ge-
bäuden und Schulen wurden
in der Vereinbarung festge-
schrieben.
„Die Kreiswohnbau wird

gestärkt, um noch mehr be-
zahlbare Wohnungen in den
Gemeinden errichten zu kön-
nen“, so die Kreistagsgruppe.
Die Mobilität ist ein weiterer
Schwerpunkt der Gruppe.
Ziel ist das 365-Euro-Ticket
für Schüler und Auszubilden-
de mit Mitteln des Landes
und eine Wartezeit in den

Ortschaften von maximal 30
Minuten auf den öffentlichen
Nahverkehr.Die Förderung
von Ladesäulen, der Master-
plan Radwege und die Mitfi-
nanzierung von Radwegen in
den Gemeinden mit 50 Pro-
zent Zuschuss runden das
Thema Mobilität ab. Weitere
Schwerpunkte seien laut Mit-
teilung Inklusion, Wirt-
schaftsförderung, Land-
schafts- und Gewässerschutz,
Digitalisierung von Schulen
das „Repowering“ von Wind-
rädern. jed

FOTOS: PRIVAT

Infos: gruene-goettingen.de/
kreistag/ und spd-kreistag-goet-
tingen.de

kert. Es werden Aktionen an-
geregt, die dem Fachkräfte-
mangel entgegenwirken sol-
len und die zu mehr Diversi-
tät in der Verwaltung und ih-
ren Beteiligungsgesellschaf-
ten führen sollen. Dazu wird
ein neues Personalentwick-
lungskonzept erstellt, heißt
es weiter.
Zudem möchte die Gruppe

die Zivilgesellschaft stärken.
Bewilligte Projekte können
vom Landkreis Göttingen
durch Ko-Finanzierung unter-
stützt werden. Auch migran-
tische Selbstorganisationen
werden unterstützt.
In der Abfallwirtschaft soll

die Zusammenführung der

Landkreis Göttingen – Die Frak-
tionen von SPD und Bündnis
90/Die Grünen bilden für die
Dauer der Wahlperiode 2021
bis 2026 im Kreistag Göttin-
gen eine Gruppe. Diese wird
mit 35 Mitgliedern die Mehr-
heit der 66 Abgeordneten im
Kreistag haben.
Sie haben eine Vielzahl von

inhaltlichen Schwerpunkten
vereinbart, die Grundlage der
gemeinsamen Arbeit im
Kreistag sein sollen. Das teil-
ten die Fraktionsvorsitzen-
den Dr. Thorsten Heinze
(SPD), Steffani Wirth sowie
Dietmar Linne (beide B90/
Grüne)mit. Mit dieser Verein-
barung solle die „gute Zusam-
menarbeit“ der vergangenen
zehn Jahre fortgesetzt wer-
den. „Der Fokus liegt auf der
Zukunft des Landkreises für
alle“, so wird Steffani Wirth
zitiert. „Das bedeutet auch,
dass wir konsequent den
CO2-Ausstoß mit eigenen
Maßnahmen verringern wer-
den und den Umweltschutz
voranbringen können.“
Neben einem weiterhin so-

liden Finanzhaushaushalt sei
das Ziel der Klimaneutralität
im Landkreis bis 2035 in der
Gruppenvereinbarung veran-

Dr. Thorsten Heinze
Vorsitzender SPD

Dietmar Linne
Vorsitzender Grüne

Steffani Wirth
Vorsitzende Grüne

Heinz E. Vogt zum Ehrenstadtrat ernannt
Harald Sennhenn und Martina Oehl erhielten ebenfalls Auszeichnungen

die Ehrenbezeichnung Eh-
renstadtverordneter. Er übte
das Amt von 1997 bis 2021
aus. Die Ehrungen übernah-

men Bürgermeister Michael
Heußner (3. von links) und
Gert Merkel (rechts), der die
Versammlung leitete. hbk

tel, davon von 2016 bis 2021
stellvertretender Ortsvorste-
her. Andreas Howorka erhielt

Hessisch Lichtenau – Langjähri-
ge Magistratsmitglieder wur-
den bei der jüngsten Ver-
sammlung der Stadtverord-
neten in Hessisch Lichtenau
geehrt. Zum Ehrenstadtrat
wurde Heinz E. Vogt ernannt.
Er war von 1989 bis 1993
Stadtverordneter sowie von
1993 bis 2021 Stadtrat, in der
Zeit von 2001 bis 2016 Erster
Stadtrat.
Harald Sennhenn und Mar-

tina Oehl erhielten die Ehren-
bezeichnung Ehrenmitglied
des Ortsbeirats.
Martina Oehl war von 1981

bis 1985 und von 2001 bis
2021 Mitglied im Ortsbeirat
Fürstenhagen. Harald Senn-
henn war von 2001 bis 2021
Mitglied im Ortsbeirat Quen-

Die geehrten Mitglieder nachdem sie ihre Auszeichnungen erhalten haben. FOTO: WIEBKE HUCK

Kalender „Wilde Heimat“
Ab sofort erhältlich

führe Seite für Seite durch
die Wälder, Wiesen und Fel-
der der Solling-Vogler-Region
und bringe die Wilde Heimat
direkt mit ins Haus.
Der Kalender ist imDIN-A3-

Format und kostet 12,50 Eu-
ro.
Ab sofort gibt es ihn im

Touristikzentrum der SVR
und sowie im Onlineshop zu
kaufen. jed

Infos: shop-svr.de

Weserbergland – Hobbyfoto-
grafen hatten die möglich-
keit ihren schönsten Bilder
aus der Solling-Vogler-Region
(SVR) im Weserbergland ein-
zusenden.
Daraus ist nun ein Kalen-

der für 2022 entstanden, der
den Namen „Wilde Heimat“
trägt.
Das teilt Fransziksa Schnei-

der von der Solling-Vogler-Re-
gion mit. Der neue Kalender

Der Kalender „Wilde Heimat“ zeigt Aufnahmen aus der Regi-
on Solling-Vogler. FOTO: SOLLING-VOGLER-REGION IM WESERBERGLAND E.V.
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Frauenpower?
„Familie und Haushalt unter einen

Hut zu bekommen, ist schon
manchmal stressig. Trotzdem will
ich nebenbei mein eigenes Geld
verdienen. Als MARKTSPIEGEL-
Zustellerin habe ich einen Job

der Spaß macht und sich
trotzdem mit Familie und

Haushalt vereinbaren lässt.“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Du bist dafür verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.

Bewerben Sie sich jetzt:
! (0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

MARKTSPIEGEL:
■ BERKATAL: Frankershausen (Höhenweg)
■ ESCHWEGE: Oberhone (Friedhofsweg)
■ MEINHARD: Neuerode
■ MEISSNER: Abterode (Rehbergstr.)

■ WEISSENBORN: Rambach

HEIMATNACHRICHTEN:
■ BAD SOODEN- Allendorf (Kirchstr., Klausbergstr.,

ALLENDORF: Ringstr., Schusterstr., Zimmersweg)
Sooden (Am Gradierwerk)
Kleinvach, Weiden

■ BÜHREN: Stadt (Hauptstraße)
■ GROSSALMERODE: Rommerode (Walburger Str.)
■ HANN. MÜNDEN: Bonaforth

Hemeln (Hauptstr., Trift)
Kattenbühl (Falkenhorst, Fasanenweg, Im
kleinen Felde, Molkenbrunnenweg, Oberer
Entenbusch, Oberviechtacher Str.,
Sichelnsteinerstr., Vogelsang)
Mielenhausen
Neumünden (Pionierstr.)
Oberode, Questenberg (Steinweg)
Volkmarshausen

■ HESS. LICHTENAU: Fürstenhagen (Losseweg, Schulstr.,
Siedlung)
Stadt (Hirschhagen, Sudetenstr.)
Walburg

■ NEU-EICHENBERG: Marzhausen
■ SCHEDEN: Dankelshausen, Meensen

Niederscheden, Oberscheden
■ WITZENHAUSEN: Stadt (Am St. Jakob, Mündener Str.)

Unterrieden

Flohmarkt
Tiefgarage der UNI-KS
Kassel-Brückenhof
4. +5. Dezember

Einlass: 2G-Regel bzw. PCR-Test !
Tel.: 0172 / 288 31 56
Heinrich-Plett-Str. 40, Kassel

Für unser Druckzentrum
in Kassel-Waldau suchen wir
für unsere Donnerstag- und
Freitagproduktion:

Versandhelfer*innen
als Minijob auf 450-€-Basis
oder in Teilzeit mit 60–80 Stunden
im Monat.

Zu Ihren Tätigkeiten gehören
die Kommissionierung und
Konfektionierung von Beilagen
und Zeitungen an der Maschine
oder von Hand.

Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung!
Dierichs Versand-Service GmbH
z. Hd. Herrn Stefan Voss
Wilhelmine-Reichhard-Straße 1
34123 Kassel

E-Mail: stefan_voss@dierichs.de

www.zeitungsdruck.dierichs.de

Die Dierichs
Versand-Service
GmbH ist die
Tochterfirma
der Zeitungsdruck
Dierichs GmbH
& Co. KG, die seit
vielen Jahrzehnten
der Spezialist für
die Herstellung
von Zeitungen,
Beilagen und
Anzeigenblättern
ist.

Versand-Service

MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR. 9 -18 UHR · SA. 9 -18 UHR
Druseltalstr. 1 B · 34131 KS-Wilhelmshöhe

Telefon 01 73 - 5 68 97 64

Biete Entrümpelungsarb.
0170 7666634

!! PKW/Busse Barankauf Tel.05601/ 965734



Thermo-Unterhemd
oder -Unterhose

• Obermaterial: 100% Polyester
(HydroTherm® Pro2)

• Fleece-Einsätze:
100% Polyester-
Fleece

• Größen M–XL

Wohltuende
Wärme durch
partielle
Fleece-Einsätzee

Arbeitssocken 15 Paar
• Hohen Baum-

wollanteil • Vollfrottee-
Qualität • Größen 39/42–
43/46 je 15 Paar

19,99*

Auch
online

6,99*

9,99*

Strickfleece-Jacke
mit Sherpa-Futter

• 100% Polyester • Größen
M (48/50) – XL (56/58)
je Jacke NEU

E
Farb

en

Profi-Winter-
Arbeitshandschuhe
• Größen 7 – 11 je Paar

15,99*

Winter-
Arbeitshose
mit Fleece-Futter
• Oberstoff aus
Twill-Material:
65% Polyester,
35% Baumwolle

• Fleece-Futter:
100% Polyester

• Größen
M (48/50)–
XXL (58)

je Arbeitshose

9,99*

je Unter-
hemd/-hose

6,99*9,99*

Komfort-BH 4er-Set
• 92% Polyamid, 8% Elasthan

• Größen M–XXL je 4er-Set

15,99*
UVP 29,99

46% billiger

Set 1: je 1x Schwarz, Beige,
Marine,Weiß

Set 2: je 1x Aubergine,
Anthrazit,Weinrot,

Azurblau

Kuschelsocken 7 Paar
• 98% Polyester, 2% Elasthan
• Größen 35/38–39/42
je 7 Paar

(Farbbeispiele)

ne,WeißßMarine

Komfort-Fleece-Jacke
• 100% Polyester
• 2 seitliche Eingrifftaschen
mit Reißverschluss

• Größen S (36/38)–XL (48/50)
je Jacke

19,99*

Outdoorstiefel
• Robustes Obermaterial
• Zusätzliche Zehenkappe
• Mit 3M-Scotchlite™ Markenreflektor
• Profilierte Laufsohle • Größen 38–45
je Paar

Hochwertiges
Warmfutter

Schwere und
wärmende
Fleece-Qualität

Kuschelig
weich

Li-Ion Akku-
Kettensäge 40 V inkl. 2x 20V Li-Ion Akkus
und Ladegerät • Hochwertiges Schwert und Kette

• Sofort-Kettenbremse • Automatische Kettenschmierung
• Kettengeschwindigkeit 8,5m/sg g

Schwertlänge ca. 35,5cm

++
Auch
online

139,–*
UVP 214,–
35% billiger

3D-WC-Sitz mit Absenkautomatik
• Aus MDF • Hochwertige, verchromte
Metall-Scharniere • Brillanter, scharfer
3D-Effekt • Inkl. Befestigungsmaterial
je Ausführung

4,99*

je Handtuch
2er-Set

7,99*
je XL-Duschtuch24,99*

Auch
online

Jetzt noch
tieferer
3D-Effekt

*

NEU

2,99*

je Gästehandtuch
3er-Set oder

jeWaschhandschuh
6er-Set

Mit edler
Jacquard-
Bordüre

XL Duschtuch extra groß,
Handtuch 2er-Set,
Waschhandschuh
6er-Set,
Gästehandtuch
3er-Set

Hochwertige
Frottierwaren „Korfu“

• 100% Baumwolle
•Walkfrottier vom Feinsten

NEU
E

Farb
en

Chenille-Badematte
ca. 80x50cm • 100% Polyester

je Badematte

NEU
E

Farb
en

9,99* Mit neuartigem
3D-Mesh-Rücken

Klebeelektroden KEG 365 (4er-S
oder KES 286 (8er-Set) für großflächige

Anwendungen je Set

7,99*
UVP 13,99

42%
billiger 29,99*

UVP 59,99
50%
billiger (Nicht für Patienten mit Herzschritt-

macher geeignet)

66 Anwen-
dungspro-
gramme

Tens-/EMS-Gerät TEN 250 mit 4 Pads
und 4 Ersatzpads • 10 Massageprogramme

• Direktbuttons mit hinterlegten Programmen

4er-Set:
Extra groß

8er-Set
ca. 4x
4cm

et)

t

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Kapuzenbade-
mantel

• 100% Polyester • Mit Gürtel
• Mit Aufhänger • Länge ca. 120cm

• Größen
M–XL
je Bade-
mantel

12,99*

1000 Teile Puzzle
je Ausführung

Auch
online

Auch
online

9,99*
ca.140–160x200cm

12,99*
ca. 180–200x200cm

7,99*

ca. 90–100x
190–200cm

Viele weitere
erhältlich

Winter-Jersey
Spannbetttuch

• 100% Baumwolle • Einlauf-
schutz durch SANFOR-Knit-
Ausrüstung
je Spann-
betttuch

Magischer
Hirsch

1000 Teile

Arktische Wölfe
1000 Teile1000 Teile

9,99*
UVP 13,99

28% billiger 2,99

2,99*
je Ausführung

2,49*
je Ausführung

4,99*
je Set

2 99*

Geschenktaschen
in folgenden Ausführungen:
• Maxi-Geschenktasche 2er-Set
• Midi-Geschenktasche
3er-Set • Flaschen-
taschen 3er-Set

je Set

je Ausführung

Hochwertiges Design-
Geschenkpapier ca. 2mx70cm,

versch. Designs
(1m2=2,14)

Jeweils mit
Grußkarte und
Tragekordel

NEU
E

Motiv
e

esschenk
TIPP

GGGGGGessses
T

Renforcé-
Wende-

Bettwäsche
„Glow in the dark“
Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
• Reine Baumwolle
• Mit Marken-
Reißverschluss

je Bettwäsche

14,99*

Auch
online

Cooler
Leucht-
effekt

im
Dunkeln

Dinosaurier-
Sortiment

Dino-
saurier-
Ausgra-
bungs-
Set

Dino-
world-
Ausgra-
bungs-
Komplett-Set

NEU

Dino-
world-
Jumbo Ei

Dino-
world-
Spiel-
Set

4,99*

4,99*1,39* 2,49*

Walnuss /

luft
250
(100
j Pe P

Walnuss-/
Haselnuss-
Salami

tgetrocknet
0-g-Packung
0 g = 1,–)
P kPackung

NEU

In der Tiefkühltruhe:

Premium
Sahnetorte
Schoko Mousse,
Stracciatella Kirsch
oder Panna Cotta
750-g-Packung
(1 kg = 6,65)
je Packung

Im Aktionskühlregal:

Leberpastete
Trüffel,

Preiselbeeren oder
Kalbfleisch und Apfel
125-g-Packung
(100 g = 1,11)
je Packung

Balsamessig
Mango, Feige
oder Granatapfel
250-ml-Flasche
(100 ml = 1,–)
je Flasche

Gewürzmühle
Edle Pfeffermischung 75-g-Mühle (100 g = 6,65),
Geräucherter Pfeffer-Mix, Chili-Pfeffer-Mix

90-g-Mühle (100 g = 5,54),Halitsalz
180-g-Mühle (100 g = 2,77) oder
Kristallsalz 185-g-Mühle
(100 g = 2,70)
je Mühle

Steinsalz
aus Punjab

Pfirsiche
mit Mandeln und
Amarettoaroma,
mit Bourbon Vanille
oder mit Zimt
550-g-Glas,
Abtr.-Gew. 330 g
(1 kg = 5,12)
je Glas

Eistorte
Dänische

Vanille-Eiscreme
mit kandierten
Haselnussstücken,
mit Kirschen
2.000-ml-/
1,1-kg-Packung
(1.000 ml = 3,50)

Haselnuss
Spirituose

verfeinert mit
Haselnuss-Destillat
40% vol, 0,5-l-Flasche
(1 l = 15,98)

B

Gourmet
Pfi i h

FEINES zumWeihnachtsfeststt

1,69*

550 g
2,49* 6,99*

7,99*

e In der Tiefkühltruhe:

2.000 ml

Grappa di Pinot
Grigio Invecchiata
Geschenk
packung

zwei Grappa-Gläser
40% vol, 0,5-l-Flasche
(1 l = 25,98)

Dresdner Christstollen
750-g-Schmuckdose (1 kg = 11,99)

mit
2 Grappa-Gläsern

k-
mit
rn
e

9,99* 12,99*8,99*
UVP 10,99

18%
billiger

TIPPS

Weinreise um die Welt Europa und Über-
see – trocken • Chile: Cabernet Carménère • Chile:
Sauvignon blanc • USA: Cabernet Sauvignon
• Australien: Shiraz Cabernet
• Spanien: Tempranillo
• Frankreich: Merlot
6x0,25-l-Flasche
(1 l = 6,66)

Wellness Geschenkkorb XXL
mit zahlreichen Badeutensilien. In den Duftrichtungen Vanille
und Bratapfel sowie in versch. Ausführungen erhältlich
je Geschenk-
korb

-

15,99*

XXL

Auch
online

i
4
9
/2
1

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag,
6. Dezember

AKTUELLE PROSPEKTE –
einfach & bequem online durchblättern
unterwww.norma-prospekt.de

ENTDECKENENTDECKEN

SIE MEHRSIE MEHR
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NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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Alternative zum Weihnachtsbaum
Barbarazweige fürs Fest rechtzeitig schneiden

schneiden. Denn 20 Tage spä-
ter, also rechtzeitig zu Heilig-
abend, erblühen sie in der Re-
gel – als Symbol für die Ge-
burt Christi.
Klassischerweise nimmt

man für den Barbara-Brauch
Kirschzweige. Es eignen sich
aber auch Zaubernuss, Win-
terjasmin, Kornelkirsche,
Zierkirsche, Japanische Quit-
te, Goldregen, Ginster, Zierjo-
hannisbeere sowie Schlehe,
Zierpflaume, Mandelbaum,
Forsythie, Weide und Hasel
gut.
Der Tipp von Gärtnerin

Svenja Schwedtke: „Kasta-
nienzweige in der Vase sind
ein echtes Highlight, aber
auch Winterblüher wie Kor-
nelkirsche oder Winterhe-
ckenkirsche hab ich sehr,
sehr gerne in der Vase.“
Damit die Zweige erblü-

hen, brauchen sie einen Käl-
teschock in Form von einigen
Malen Frost vor dem Schnei-
den – so wie sie es im Garten
vor dem Frühling noch erle-
ben würden. Das kommt in
weiten Teilen Deutschlands
allerdings bis Anfang Dezem-
ber nicht immer vor. Ein übli-
cher Rat lautet daher: Die
Zweige nach dem Schnitt für
eine Nacht in die Gefriertru-
he geben, so die Gartenaka-
demie Rheinland-Pfalz.
Aber was wenn man weder

den richtig tiefen Frost noch
die Gefriertruhe hat? Svenja
Schwedtke aus Bornhöved in
Schleswig-Holstein hat die Er-
fahrung gemacht: „Ganz häu-
fig reichen die kühlen Tem-
peraturen, die wir bis Anfang
Dezember eigentlich überall
haben, aus.“
Selbst, wenn es bis dahin

gar keinen echten Frost gege-
ben hat, „ichwürde es immer
einfachmachen“, so die Gärt-
nerin. „Auf Nummer sicher
geht man mit der Gefriertru-
he, aber bevor man sich die
Zweige und die Freude daran
verkneift, immer ausprobie-
ren!“
Aber sie rät dann eher zu

Steinobst-Zweigen wie Kir-
schen, Pflaumen, Nektari-
nen, Aprikosen, Pfirsiche
statt zu Geschnittenem von
Kernobst, da dieses einen
stärkeren Kältereiz benöti-
gen.
Nach dem Schnitt – und

eben vielleicht noch einem
Aufenthalt im künstlichen

Sie suchen eine Alternative
zum Weihnachtsbaum? Eine
alte Tradition könnte das
richtige sein: Die Barbara-
zweige. Man muss sie aber
schon am 4. Dezember

Sie wollen nachhaltiger
Weihnachten feiern? Eine
schöne Alternative dazu
sind Barbarazweige von
heimischen Bäumen.

Frost – kommen die Barbara-
zweige in der Vase für ein
paar Tage in ein kühles, aber
frostfreies Zimmer. Der an-
schließende Umzug in ein
warmes Zimmer lässt die
Knospen nach und nach er-
blühen, denn dieWärme gau-
kelt den Zweigen den Früh-
lingsbeginn vor.
Schneller erblühen die

Zweige aber nicht an der Hei-
zung. Vielmehr vertrocknen
sie dort nur. Wenn die Zeit
zum Fest zu knapp geworden
ist, sollte man daher besser
die Zweige nach dem Schnitt
für mehrere Stunden in war-
mes Wasser stellen, so der

Rat der Gartenakademie.
Barbarazweige heißen so

im Gedenken an die Heilige
Barbara. Hinter dem Brauch
steht eine Legende: Die Kauf-
mannstochter musste ins Ge-
fängnis. Auf dem Weg dort-
hin verfing sich ein Kirsch-
zweig in ihrem Kleid, den
Barbara in ihrer Zelle ins
Wasser stellte. Am Tag ihrer
Hinrichtung öffneten sich die
Blüten, so die Überlieferung.
Belege für den Brauch, Bar-

barazweige zu schneiden,
gab es bereits im 13. Jahrhun-
dert. Damit ist diese Traditi-
on älter als der Brauch, zu
Weihnachten einen Nadel-

baum im Haus aufzustellen
und zu schmücken. Das ist
erst seit rund 400 Jahren üb-
lich. Zunächst wurden neben
den Barbarazweigen auch
Tannenzweige in den Zim-
mern als Weihnachts-
schmuck verwendet, dann
folgte der Baum.
In manchen Regionen gel-

ten die Zweige sogar als Ora-
kel: So soll man in Niederös-
terreich Zettelchen mit Na-
men darauf an Kirschzweige
hängen. Der Name an dem
Zweig, der zuerst erblüht,
wird im kommenden Jahr be-
sonders mit Glück rechnen
können, so der Brauch. tmn

Die Kornelkirsche eignet sich für das Schneiden von Barbarazweigen. FOTO: MARION NICKIG/DPA-TMN

Ungewöhnliche Blüten hat die Zaubernuss.
FOTO: CAROLINE SEIDEL/DPA/DPA-TMN

Buchenbrennholz, ofenfertig,
trocken, ab 38 €.

www.brennholzfahrer.de • Tel. 0172 - 5211121

Nasse Wände,
feuchte Mauern?

● Mauertrockenlegung
● Keller-, Außen- u. Innenabdichtung
● Schimmelsanierung
● Beratung u. Analyse vor Ort
● seit über 30 Jahren bewährt

34302 Guxhagen-Wollrode
Tel. 0 56 65 - 9 47 40 · www.scheffer-bau.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch größere Mengen

Telefon 0 56 61 - 92 10 90

Karten legen und Astrologie, gerne
auch am Telefon, 01577 4734499

Alten- und Pflegeheim
Haus Hainbuchenbrunnen

sucht zum 1. Januar 2022 eine

Betreuungskraft (m/w/d)
gemäß Richtlinien nach § 53b SGB XI

Sind Sie interessiert, dann senden Sie bitte eine
schriftliche Bewerbung an: Familie Engelke

Am Hainbuchenbrunnen 4, 34346 Hann. Münden
oder vorab auch gern telefonisch unter: 05541 90580

Vorher

Nachher

Feuchte Keller?

Nasse Wände?

Schimmel?
Kein

Au s scha ch t
e n

ADT Hessen-Nord BWA Kassel
Zentgrafenstr. 128 / 34130 Kassel
info@bkm-kassel.de
www.bkm-kassel.de

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern!

Direkt anrufen! 0561 / 47 39 44 12

Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine/-n

Logopäden/-in
(m/w/d) – Voll- oder Teilzeit

für die Praxis im
eigenen Haus

Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0
Frau Jutta Bauer

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

HNA-Pressezusteller/in (m/w/d)
Wir bieten Ihnen einen idealen Nebenjob mit bezahltem
Urlaub und Lohnfortzahlung im Krankheitsfall. Sie arbeiten
selbstständig, beginnen frühmorgens vor der Haustür und
haben danach noch den ganzen Tag vor sich.

Wenn Sie zuverlässig und mindestens 18 Jahre alt sind,
gerne an der frischen Luft arbeiten und sich viel Bewegung
wünschen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Jetzt informieren und bewerben:
0561 203-1282

www.hna-zusteller.de

Wir

suchen

Sie!

| ZUSTELLER

AEG • Bosch • Miele • Juno • Zanker
Bauknecht • LG u.v.a.

…hin zu…

Kimm!
NEUE:
Wäschetrockner ab € 129,-
Waschmaschinen ab € 199,-
Geschirrspüler ab € 255,-
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,-
Einbauküchen Super preiswert
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!
Wir nehmen Ihr Altgerät in Zahlung!

NORBERT KIMM • Mönchebergstr. 4
Kassel • Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Terrassenüberdachungen
Kaltwintergärten / Carport
Anbaubalkone / Geländer
Fenster / Vordächer
Sicht- und Sonnenschutz

Im Graben 4a, 34292 Ahnatal
Telefon: 05609 8092304



Hofbräu Original,
Hofbräuhaus Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Andechs
Export Dunkel, Spezial Hell,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,70 €

Volvic
natürliches Mineralwasser,
Kasten = 6 x 1,5 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,55 €

top frisch
Bitterlimonade
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 0,83 €

Topo Chico,
Makai Hard Seltzer*
alcoholic water,
diverse Sorten,
0,33 l -Dose/Flasche,
zzgl. 0,25/0,08 € Pfand,
1 l = 3,00 €

Linie Aquavit
41,5 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 21,41 €

14.99
17.99

Vitello
Primitivo
Cabernet,
Merlot
0,75 l -Flasche,
1 l = 7,32 €

Gordon's
London Dry Gin,
Premium Pink,
37,5 %,
0,7 l - Flasche,
1 l = 14,27 €

9.99
- 23 %

pepsi
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

14.99
17.99

15.99
17.99

Früh Kölsch
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 2,02 €

4.99
5.99

4.99
5.99

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

7.99
- 20 %

0.99
- 34 %

Michel
Schneider
alkoholfrei
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,65 €

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

König Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Budweiser
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

10.99
- 27 %

12.99
14.99

13.99
16.99

Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 € + Glas

GRATIS!

top frisch Apfel-Kirsch,
Apfelsaft
klar, naturtrüb,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

5.49
5.99

16.99
18.99

3.49
3.99

5.49
- 21 %

Talisker Skye
Single Malt Scotch Whisky,
45,8 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 37,13 €

25.99

9.99
Dauerniedrigpreis

+2 Flaschen
GRATIS!

Entspricht einem Kastenpreis von 15,45 €

5.99
Dauerniedrigpreis
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Freude verschicken
Weihnachtspost rechtzeitig absenden

ge europäische Länder Frei-
tag, 10. Dezember. Außer-
halb Europas erreichen bis 7.
Dezember abgegebene Pre-
mium-Sendungen ihre Emp-
fänger pünktlich.
Hermes garantiert deutsch-

landweite Zustellung bis Hei-
ligabend, wenn Pakete bis
zum 20. Dezember im Paket-
shop abgegeben wurden.
Letztmöglicher Termin bei
Paketabholungen an der
Haustür ist der 20. Dezember.
International gibt es unter-
schiedliche Stichtage.
DPD rät, Standardpakete

bis zum 21. Dezember in ei-
nem Paketshop abzugeben.
Beim internationalen Ver-
sand von Standardpaketen in
EU-Länder ist es der Freitag,
17. Dezember. Faustregel für
die Abgabezeit ist 12 Uhrmit-
tags. tmn

Schnell in die Post, sonst
kommt das Paket erst zwi-
schen den Jahren an? Diese
Sorge kennen viele in der
Weihnachtszeit. Soll das Pa-
ket mit den selbstgestrickten
Socken und anderen schönen
Überraschungen rechtzeitig
ankommen, muss es früh ge-
nug zum Zustelldienst.
Briefe und Postkarten müs-

sen bis Mittwoch, 22. Dezem-
ber 2021, vor Briefkastenlee-
rung los. Briefe ins europäi-
sche Ausland sollten bis zum
14. Dezember abgeschickt
sein. Außerhalb Europas bis
Dienstag, 7. Dezember.
Pakete und Päckchen in die

Nachbarländer sollten bis
Mittwoch, den 15. Dezember
abgegeben werden. Für
Frankreich und Italien gilt
der 14. Dezember als Stich-
tag. Für Sendungen in sonsti-

Auch in diesem Jahr werden zu Weihnachten wieder eine
Menge Pakete verschickt. Präsente sollten daher besser
rechtzeitig auf den Weg gebracht werden.

FOTO: BERND WÜSTNECK/DPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Sie stehen wieder im Mittelpunkt,
diesmal völlig ungeplant. Doch das darf Sie nicht aus den
Schuhen hauen – nutzen Sie die Gunst des Augenblicks.

STIER 21.4.-21.5. Sensible Regungen sollten dort zum
Ausdruck kommen, wo sie hingehören! In der Geschäftswelt
haben Sentimentalitäten jedenfalls nichts zu suchen.

ZWILLING 22.5.-21.6. Sie wollen um Unterstützung für Ihre
Idee bitten. Doch noch haben die Menschen, die über Ihren
Einfall zu entscheiden haben, andere Dinge im Kopf!

KREBS 22.6.-22.7. Das Gerede einiger Personen sollte Sie
nicht stören: Wer so erfolgreich ist wie Sie, muss mit Nei-
dern rechnen, die selbst nichts auf die Reihe bekommen!

LÖWE 23.7.-23.8. Zwietracht durch Fremde bedroht Ihre
Partnerschaft. Ein Herzensgeheimnis muss unbedingt noch
gewahrt bleiben, um in aller Ruhe reifen zu können.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.Achten Sie mehr auf Ihre Umge-
bung und halten Sie die Ohren offen: Je mehr Informationen
Ihnen vorliegen, desto erfolgreicher werden Sie sein!

WAAGE 24.9.-23.10.Achten Sie darauf, was Sie verspre-
chen: Aussagen, die Interpretationsspielraum zulassen,
werden Ihnen noch schmerzhaft auf die Füße fallen.

SKORPION 24.10.-22.11.Wenn Sie mit Elan ein Unter-
nehmen starten, steigert das die Erfolgschancen. Weniger
entschlussfreudige sollten noch etwas abwarten.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Jemand erweckt bewusst den
Anschein von Nachgiebigkeit, um sich damit in eine bessere
Verhandlungsposition zu bringen. Vorsicht ist geboten.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Damit Sie Ihre beruflichen Ziele
erreichen, ist es wichtig, dass Sie zielgerichtet voranschrei-
ten und die Entwicklung nicht dem Zufall überlassen.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Geld ist nicht nur zumAus-
geben da! Halten Sie lieber den Daumen drauf, denn kaum
etwas beruhigt so sehr, wie ein gutes Finanzpolster.

FISCHE 20.2.-20.3. Sie verfügen über ein hervorragendes
Unterscheidungsvermögen und erkennen sofort, worauf es
bei bestimmten Dingen wirklich ankommt.

Müll gehört in den Korb
(djd-k). Als „Littering“ wird
die Unsitte bezeichnet, Abfälle
im öffentlichen Raum achtlos
wegzuwerfen oder liegenzulas-
sen. Verschmutzte Plätze und
Grünanlagen sind vor allem
während der Pandemie zu ei-
nem zunehmenden Problem für
die Kommunen und Ärgernis
für die Bürger geworden. In der Systemgastronomie sind Verpackungen
nötig, um einen schnellen, hygienischen und unkomplizierten Service
zu bieten. McDonald‘s beispielsweise will nun mit der Kampagne „Gib
Müll ’nen Korb“ den richtigen Umgang mit Verpackungen in den Fo-
kus rücken. Dabei werden unter anderem an ausgewählten McDrive-
Restaurants spezielle Abfall-Fangkörbe installiert, die zum zielgenauen
Einwerfen ermuntern sollen.
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Richtig vermessen
Bei der Wohnungsgröße zählt jeder Quadratmeter

Flächen unter Schrägen
werden gesondert berechnet.
Alle Teile des Raums, die zwi-
schen einem und zwei Meter
hoch sind, zählen zur Hälfte.
Bei einem Meter Höhe darf
nichts angerechnet werden.
Diese Regeln gelten ebenso
unter Treppen. Die Grundflä-
chen von Treppen mit mehr
als drei Stufen zählen gar
nicht als Wohnraum.
Bei verwinkelten Wohnun-

gen werden nur Flächen ab
einer gewissenGröße abgezo-
gen. So dürfen Schornsteine
und Mauervorsprünge, frei
stehende Pfeiler oder Vor-
mauerungenmitmehr als 0,1
Quadratmetern Grundfläche
herausgerechnet werden.
Es kann schwer werden,

die genaue Größe auf den
Quadratzentimeter genau zu
ermitteln. Selbst Gutachter
kommen manchmal auf un-
terschiedliche Ergebnisse. In-
ka-Marie Storm rät Mietern,
mit ihren Vermietern immer
das Gespräch zu suchen.
„Schließlich dient die Woh-
nung ja auch als friedlicher
Rückzugsraum.“ tmn

flächenverordnung.
Deren Vorschriften unter-

scheiden sich nur bei der Be-
rechnung der Balkon- oder
Terrassenflächen. Sie werden
nach der neueren Verord-
nung in der Regel mit einem
Viertel ihrer Fläche berück-
sichtigt und nur in Ausnah-
mefällen zur Hälfte. Vor 2004
wurden sie in der Regel mit
der Hälfte berücksichtigt.
Die Verordnungen regeln,

was zur Wohnfläche gehört
und was nicht. So werden
Wohn- und Schlafzimmer,
Bäder, Küchen, Flure und Ab-
stellräume zu 100 Prozent an-
gerechnet. „Sofern sie höher
als zwei Meter sind“, sagt
Siegmund Chychla, Vorsit-
zender des Mietervereins zu
Hamburg.
Auch Wintergärten oder

Fitnessräume zählen zur
Wohnfläche, wenn die Räu-
me nach allen Seiten ge-
schlossen und beheizbar
sind. Kellerräume, Waschkü-
chen, Speicher, Heizungskel-
ler und Abstellräume außer-
halb derWohnung sind dage-
gen keine Wohnfläche.

zent hinnehmen. „Beträgt die
Abweichung nach unten aber
mehr als zehn Prozent, kann
er die Miete kürzen, und
zwar unbefristet“, sagt
Rechtsanwältin Beate Heil-
mann von der Arbeitsge-
meinschaft Mietrecht im
Deutschen Anwaltverein.
Bei Mieterhöhung und zur

Umlage der Betriebskosten
greift die Toleranzgrenze laut
Urteilen des Bundesgerichts-
hofes nicht (BGH VIII ZR 266/
14 und VIII ZR 173/17). Kom-
men nach erstem Überschla-
gen der Wohnfläche Zweifel
auf, sollte noch einmal exakt
gemessen werden, rät Heil-
mann. Am besten vom Ver-
mieter, der eventuell einen
Gutachter damit beauftragt.
Inka-Marie Storm vom Ei-

gentümerverband Haus &
Grund Deutschland zufolge
gibt es zur Ermittlung der
Wohnungsgröße verschiede-
ne Grundlagen. Für Mietver-
träge, die vor dem 1. Januar
2004 abgeschlossen wurden,
gilt die II. Berechnungsver-
ordnung, bei späteren Ver-
tragsabschlüssen die Wohn-

Bei zwei Dritteln aller
Wohnungen stimmen laut
Schätzungen die im Miet-
vertrag angegebenen
Quadratmeter nicht. Da
kann nachmessen lohnen.
Allerdings sind sich manch-
mal selbst Gutachter
uneins.

Wie hoch Miete und Neben-
kosten monatlich ausfallen,
hängt wesentlich von der
Größe der Wohnung ab. Är-
gerlich wird es, wenn Mieter
zumBeispiel für 100Quadrat-
meter zahlen, aber real nur
90 Quadratmeter zur Verfü-
gung haben. Bedenkenswert
in diesem Kontext: Nach
Schätzungen des Deutschen
Mieterbundes stimmen bei
etwa zwei Dritteln allerWoh-
nungen die im Mietvertrag
angegebenen Quadratmeter
nicht mit der tatsächlichen
Wohnungsgröße überein.
In einem bestehenden

Mietvertrag muss der Mieter
eine Abweichung der Wohn-
fläche von bis zu zehn Pro-

Nicht immer zeigt ein Grundriss die wirkliche Größe einer Wohnung. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
Frau Nicole Träbing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich über Verstärkung
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*bei Vollzeit
Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!
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Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa
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BARGELD SOFORT!

www.moneypoint.kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR SIND AUCH
JETZT FÜR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) ALLES!

Fred’s Inh. Fred Roth

Polsterwerkstatt
Aufarbeiten und Neubeziehen

von Polstermöbeln
www.freds-polsterwerkstatt.de

Landstraße 65 • 37287 Wehretal-Reichensachsen
Tel.: 0 56 51 / 24 80

AUFGEPASST !!! 20% Coronarabatt !!!
Werbewochen bei Firma Stieb, Kassel:
Flachdachsanierung und Innenausbau,

Dach­ und Fassadensanierung,
auch Dachreparaturen und

Dachbeschichtung.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf !

Tel. 0172­5625766 ∙ Büro 0561­51058961

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

LAGERBOXEN ZU
VERMIETEN - in Kassel
H&S Lagerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

von 4 -12 m2

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Briefmarken • Gold • Münzen
Ansichtskarten, Schätzung, Beratung
An- u. Verkauf · Dr. Rohde & Kornatz,

Treppenstr. 13, Kassel, Tel.: 05 61 - 1 62 17

))--,,00..$$++##%%//..//11++$$(( **&&&&'' ""!!**** ""2222

Bestellen Sie jetzt:
08 00 / 2 03 45 67* hna.de/geschenkabo

Einfach mal

Danke sagen ...
Verschenken Sie HNA-Lesefreude

3 Monate HNAzum Preis von 2 +ein Jahreslos derAktion Mensch!



AlltagmitMaske

Corona-Warn-App

1,5m

AbstandKontakte
reduzieren

Lüften

Hygiene

Antigen-Tests
Schnelltests zeigen schon
nach wenigen Minuten, ob
eine Infektion mit dem
Coronavirus vorliegen könnte –
so lässt sich COVID-19 schon
in der Frühphase erkennen.

PCR-Tests
PCR-Tests weisen eine akute
Corona-Infektion sicher und
zuverlässig im Labor nach,
damit wir schnell weitere
Schutzmaßnahmen ergreifen
können.

#ÄrmelHoch
Das Update zur Corona-Schutzimpfung vom 03./04. Dezember 2021

JETZTMEHRFACH SCHÜTZEN
Die Infektionszahlen und die Anzahl der COVID-19-Fälle in den Krankenhäusern sind so hoch wie nie zuvor. Allerdings haben
wir auch so viele Schutzmöglichkeiten wie nie zuvor: wirksame Impfstoffe, Testmethoden zur Früherkennung und bewährte
Schutzmaßnahmen wie AHA und Kontaktreduzierung. Jede dieser Maßnahmen hilft, Infektionen mit dem Coronavirus zu
verhindern und die Infektionswelle zu brechen. Wir haben es in der Hand. Wir müssen jetzt schnell und konsequent handeln.

Der Schutzschild: Unser Immunsystem baut mit
einer Impfung einen passenden Schutzschild auf,
um unseren Körper vor den Coronaviren zu beschüt-
zen. Nach einigen Monaten wird der Schutzschild
durchlässiger und eine Auffrischung mit einem der
beiden mRNA-Impfstoffe wird notwendig.

DieAlltagshelfer:Wer weniger Kon-
takte hat, reduziert das Ansteckungs-
risiko für sich und andere erheblich.
Lassen sich Kontakte im Alltag nicht
vermeiden, helfen das Maske tragen,
Abstand halten, Hygienemaßnahmen
beachten und Räume lüften. Die Corona-
Warn-App ist zudem ein zuverlässiger
Warnmelder, der bei längerem Kontakt
zu Infizierten eine Nachricht sendet.

Lassen Sie sich 5–6 Monate nach Ihrem
ersten vollen Impfschutz boostern. Bei einer
Grundimmunisierung mit Janssen® von
Johnson & Johnson schon nach 4Wochen.

Das Frühwarnsystem: Vor jedem Treffen
mit vielen Menschen, besonders in Innen-
räumen, ist ein vorheriger Corona-Test
dringend empfohlen. Nur so lassen sich
auch unbemerkte Infektionen rechtzeitig
erkennen.

Bürgerinnen und Bürger haben
wieder Anspruch auf einen kosten-
losen Schnelltest – unabhängig
vom Impf- oder Genesenenstatus.

1. Impfschutz 3. AHA-Formel2.Tests

Verdacht auf eine Infektionmit demCoronavirus?Das können Sie tun:
Symptome?Bitte bleiben Sie bei typischen Erkältungssymptomen
zu Hause, schränken Sie Kontakte ein und wenden Sie sich telefonisch
an Ihre behandelnde Ärztin bzw. Ihren Arzt.

PositiverAntigen-Test?Bleiben Sie zu Hause, meiden Sie Kontakte und wen-
den Sie sich telefonisch an Ihre Hausarztpraxis oder den ärztlichen Bereitschafts-
dienst unter 116 117, um das Testergebnis labordiagnostisch abklären zu lassen.

Kontakt zu Infizierten?Wenn Sie eine an COVID-19 erkrankte Person
getroffen haben, könnten Sie sich angesteckt haben. Beobachten Sie
Ihren Gesundheitszustand und machen Sie regelmäßig Schnelltests.

PositiverPCR-Test?Bitte besprechen Sie das weitere Vorgehen telefonisch
mit Ihrer Ärztin bzw. IhremArzt und dem zuständigen Gesundheitsamt.
Informieren Sie Kontaktpersonen und nutzen Sie die Corona-Warn-App.

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

bmg.bund
bmg_bund

Bundesministerium für Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

Weitere Informationen, auch in mehreren
Sprachen, zum Download als Video oder als
Newsletter unter Corona-Schutzimpfung.de



SERVICE

Willkommen im Club
So bekommen Vinyl-Einsteiger den Dreh raus

ren. Zudem gebe es Platten-
spieler mit USB-Ausgang oder
Bluetooth, die man direkt an
einen Computer anschließen
kann, sagt Theiss. Das sei vor-
teilhaft für Menschen, die ih-
re Platten digitalisieren woll-
ten. „Dann kannman die Mu-
sik von der Platte auf einer
Festplatte speichern und sie
dann demnächst vom Handy
aus spielen, ohne dass ich
noch einmal zur Platte grei-
fen muss“, sagt Theiss.
Sandra Schwarz von der

Stiftung Warentest hält ma-
nuelle Geräte eher für etwas
für erfahrene Platten-Nutze-
rinnen und -Nutzer, da hier
der Tonarm mit der Nadel
von Hand auf die Platte ge-
setzt wird.
„Bei einer ungeschickten

Bewegung kann die Platte
zerkratzen“, sagt sie. „Für An-
fänger eignen sich daher eher
vollautomatische Plattenspie-
ler, die die Platte per Knopf-
druck abspielen.“ So kann
der Einstieg automatisch bes-
ser klappen.
Was das Zubehör betrifft,

sollten Einsteiger vor allem
an die Plattenpflege denken:
Nützlich sind da laut Vinyl-
Bloggerin Viktoria Gasteiger
zum Beispiel eine Carbon-Fa-
serbürste zum Entstauben
der Platte vor dem Abspielen,
eine Nadelbürste zum Reini-
gen der Abtastnadel oder ei-
ne Auflage zum Schutz des
Plattentellers.
Ein alternatives Tonabneh-

mersystem sei dagegen eher
etwas für Fortgeschrittene.

tmn

seinen Hörraum einschließt,
um den Klang zu genießen,
wird man deutlich mehr aus-
geben.“
Bernd Theiss vom „Audio“-

Fachmagazin erklärt, dass
man für circa 300 Euro einen
vernünftigen Plattenspieler
bekommen kann: „Das be-
deutet zum einen, dass die
Wiedergabe vom Klang her
neutral ist und verzerrungs-
frei, ohne Jaulen durch
Gleichlauf-Schwankungen
und Ähnliches.“ Auch sollten
die Platten schonend abgetas-
tet werden. Eine ungenau ge-
schliffene, raue Abtastnadel
könne sie auf Dauer zerstö-

stärkers an den Lautspre-
chern orientieren, rät die Ex-
pertin. „Eine einfache Grund-
regel ist es, circa 60 Prozent
des Budgets in die Lautspre-
cher und 40 Prozent in den
Verstärker zu investieren.“
Letztendlich sei es eine

sehr individuelle Frage, wel-
che Sorte Plattenspieler man
wolle und für welchen
Zweck. „Wenn jemand nur
aus Spaß – etwa, weil er alte
Platten gefunden hat, diemal
anhören möchte, dann wird
er keine 1000 Euro investie-
ren“, so Stehle.
„Aber wenn es jemand als

Hobby betreibt und sich da in

fordert“, sagt Stehle. Neben
dem Plattenspieler selbst
müsse man meistens auch
noch das passende Zubehör
besorgen: „Es gibt zwar auch
Plattenspieler, die sowohl
Verstärker als auch bereits
Lautsprecher mit dabeiha-
ben, aber bei so etwaswird je-
der Hi-Fi-Fan die Hände über
dem Kopf zusammenschla-
gen“, sagt Stehle. Besonders
einsteigerfreundlich sind
Plattenspieler mit integrier-
ten Vorverstärkern, erklärt
Gasteiger.
Steht auch der Neukauf

vonVerstärker und Boxen an,
sollte sich der Preis des Ver-

pulskäufen würde Gasteiger
daher abraten. Zudem sollte
man sich vor dem Kauf auch
überlegen, ob in den eigenen
vier Wänden überhaupt ge-
nug Platz für Plattenspieler
und Zubehör vorhanden ist.
Roland Stehle vom Bran-

chenverband gfu gibt eben-
falls zu bedenken, dass man
am besten zu einem Fach-
händler gehen sollte und
nicht etwa zu einemDiscoun-
ter. „Von No-Name-Platten-
spielern würde ich abraten.
Mechanische Geräte haben
nun einmal den Nachteil,
dass eine gewisse Qualität
auch einen gewissen Preis er-

Sie knistert und rauscht,
doch gibt es für viele kei-
nen schöneren Klang als
den einer Schallplatte. Seit
70 Jahren drehen sich in
Deutschland LPs – und:
kein Ende in Sicht. So
klappt der Einstieg.

Wer offizielles Mitglied im
Club der Vinyl-Fans werden
möchte, muss erst einmal
den richtigen Plattenspieler
finden. Davon werden pro
Jahr hierzulande wieder
110 000 Stück verkauft. Da-
mit man sich das neue Hobby
Platten nicht gleich schon
zum Start vermiest, gibt es
ein paar Dinge zu beachten.
„Am Anfang sollte man

sich ganz genau überlegen,
ob man wirklich bereit ist, in
einen Plattenspieler samt Zu-
behör zu investieren“, sagt
Vinyl-Bloggerin Viktoria Gas-
teiger. „Denn abgesehen vom
Plattenspieler und den Schall-
platten kommen noch einige
weitere Ausgaben hinzu, oh-
ne die es aber nicht geht.“
Einen soliden Plattenspie-

ler könne man zwar bereits
für unter 200 Euro bekom-
men, aber in denmeisten Fäl-
len sei es sinnvoll, gleich in
ein qualitativ hochwertigeres
Modell im Preisbereich von
300 bis 400 Euro zu investie-
ren.
Auch wenn viele Zubehör-

produkte heute schon recht
günstig seien, bliebe es in der
Summe trotzdem eine recht
große Investition. Von Im-

Schwarzes Gold: Vinyl steht wieder hoch im Kurs – welchen Plattenspieler aber braucht man, um neu einzusteigen oder
alte Schallplattenschätzchen wieder erklingen zu lassen? FOTO: ALEXANDER HEINL/DPA-TMN

StellenangeboteBaumarkt

Brennholz 05545 6438

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36160 | www.wm-aw.de Fa.

€ Auto für Export gesucht.
Zahle über Wert. Kaufe alle
Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TÜV/km

Stand egal. 0157-570 178 22

Wir holen kostenlos Ihr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Ge-
frierkombis usw. , Neugeräte als B-Ware
oder GEBRAUCHTE, Fa. TM-Store, Zur Tin-
tenmühle 3, 34466Wolfhagen - Ippinghau-
sen, 05692 - 9939472, Mo.-Fr.: 10-18 Uhr,
SA.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Entrümpelung kostenlos? Wir holen
alles, was man noch brauchen kann -
kostenlos! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Entrümpelung aller Art Tel: 0561-498835

Ankauf

Antiquitäten, Kunsttrödel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Antikhalle Kassel, Haushaltsauflösungen
mitWertausgleich. Tel: 05 61 / 77 77 77

Modelleisenbahn und Zubehör gesucht05544 912031

Landwirtschaft&Forsten

www.kaminbrennholz.com
Tel.0173/3950311

Platten,Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit übernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

1A Buche ab 39,- ��☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Bekanntschaften

Ich, Sabine, 62 J., mit toller Figur, lieb,
anschmiegsam und hübsch, suche nach e.
Enttäusch. wieder etwas Glück. Bin lebens-
froh, aber auch gerne zu Hause am Sofa ku-
schelnd, neue Kochrezepte ausprob. und den
Haushalt in Ordnung halten. Ich möchte ei-
nen ehrl. u. treuen Mann in mein Herz lassen,
also ruf üb. PV an. Tel. 0176-34488463

Tina, 57 J., natürlich hübsch, mit langen
Haaren und klasse Figur, warmherzig, boden-
ständig und alltagstauglich. Wahre Liebe
ist für mich, füreinander da zu sein und ge-
meinsam zu leben. Jetzt in der Adventszeit ist
das Alleinsein am schlimmsten. Bitte ruf über
PV an, damit unserWeihnachtsmärchen wahr
wird. Tel. 0152-24910120

Anna, 74 J., mit schöner weibl. Figur, seit
einiger Zeit verwitwet, gute Köchin u. Auto-
fahrerin. Habe zwar ein eig. Haus, aber wenn
Sie ortsgeb. sind, würde ich auch zu Ihnen
kommen.Wären Sie an Weihnachten auch so
einsam? Rufen Sie üb. PV an u. lassen Sie uns
besinnl.Weihnachtstage gemeinsam verbrin-
gen. Tel. 0176-45891543

Kontakte

Sie (67) BH DD, privat 01525-7874068

Jahreskalender

von Kindern mit

Behinderung
Jetzt kostenlos reservieren:
Tel. 06294 428170
E-Mail: kalender@bsk-ev.org
www.bsk-ev.org

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je früher Sie Ihre Anzeige bei uns aufgeben,
um so individueller können wir Sie bedienen.


