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Neuer Vorstand
Dr. Martin Herbold leitet
SPD-Unterkreis.

Lionsclub
Frauen nähen für Früh-
chen.

Feuerwehrauto
Ein Wagen fürs Flutgebiet
in Metzdorf.

Neues Zuhause ist jetzt fertig
21 Bewohner der Waberner Wohnstätten sind umgezogen

Treffen stattfinden.“ Außer-
dem fand eine Verabschie-
dung im Haus Pfadwiesen
statt, um möglichst transpa-
rent mit der Veränderung
umzugehen.

„Erst einmal hat sich die
Zeit nach dem Umzug für die
Bewohner wie Urlaub ange-
fühlt“, sagt Tihonov. Die
Rückmeldungen seien posi-
tiv. neu

Abteilungsleiter selbst hinge-
gen sehe nach wie vor eine
hohe Bedeutsamkeit in der
stationären Unterbringung.
„Wir bekommen häufig die
Rückmeldung, dass Familien
sich Entlastung wünschen.“

Die Verbindung der Bewoh-
ner sei gut, auch wenn sie
nun in zwei verschiedenen
Häusern leben. „Wir achten
darauf, dass regelmäßige

Wohnungen sind zwischen
34 und 45 Quadratmeter
groß und besitzen sowohl je-
weils ein Bad als auch eine
Kochgelegenheit.

„Der Bedarf an Wohnraum
für Menschen mit Beein-
trächtigungen ist da. Die An-
fragen gehen durch die De

cke“, sagt Tihonov. Oftmals
würde die Politik auf mehr
ambulante Plätze setzen, der

zwei sind also noch frei. Im
Haus Pfadwiesen wohnen
nun also nur noch 24 Men-
schen.

Mehr Platz und möglichst
viel Selbstständigkeit – das
seien bei der Planung des
neuen Standortes wichtige
Aspekte gewesen.

17 rollstuhlgerechte Einzel-
zimmer und vier Apparte-
ments sind entstanden. Die

Wabern – Rund zwei Jahre ha-
ben die Bewohner der Waber-
ner Wohnstätten gewartet,
nun ist es so weit: 21 Men-
schen mit Behinderung sind
in das neu gebaute Gebäude
an der Fritzlarer Straße gezo-
gen.

Die Baunataler Diakonie
Kassel (bdks) hatte an ihrem
Standort in der Gemeinde
Wabern investiert und auf
dem ehemaligen Gartenge-
lände gegenüber dem Karls-
hof ein barrierefreies Haus
für Menschen mit einer geis-
tigen Behinderung gebaut.

Rund drei Millionen Euro
hat das Vorhaben gekostet,
das vom Landeswohlfahrts-
verband übernommen wird,
berichtet der Abteilungsleiter
der Wohnstätten in Wabern,
Vladislav Tihonov. Ursprüng-
lich hatte man geplant, im Ja-
nuar 2021 umzuziehen. Nun
hat sich der Umzug einige
Monate nach hinten verscho-
ben. Die offizielle Einwei-
hungsfeier soll im November
stattfinden.

Tihonov ist froh über den
Schritt nach vorn: „Wir ha-
ben die Bewohner gut vorbe-
reitet, sind immer wieder mit
denen, die es konnten, zum
Neubau gefahren und haben
ihnen von dem neuen Zuhau-
se erzählt.“

Die meisten der 21 Bewoh-
ner seien aus dem Haus Pfad-
wiesen – es ist der bisherige
Waberner Wohnstätten-
standort – in das neue Heim
gekommen. Aber auch drei
ganz neue Bewohner konn-
ten in der neuen Wohnstätte
begrüßt werden. Insgesamt
sind durch den Bau des Hau-
ses Fritzlarer Straße, wie das
neue Gebäude genannt wird,
fünf weitere Wohnplätze in
Wabern dazugekommen,

Neues Gebäude bietet Platz für Menschen mit Beeinträchtigung: Die Baunataler Diakonie Kassel hat in Wabern einen neuen
Standort errichtet. FOTO: PETER ZERHAU

Gemeinde prüft
ihre Gewässer

Jesberg – Die Flutkatastrophe
im Ahrtal habe viele Men-
schen bewegt, erklärte CDU-
Vorsitzender Torsten Kupetz
im Parlament. Seine Fraktion
regte an, Präventionsmaß-
nahmen für die Bäche und
Gewässer in Jesberg zu ergrei-
fen und zu prüfen, welche
Auswirkungen Starkregen
auf sie haben könnte. Gilsa,
Treisbach, Michelsbach,
Koppbach seien nur einige
Bäche, die es zu prüfen gelte.
Das Parlament gab das
Okay. bra
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Jeden Freitag und Samstag 
Cocktail- und Longdrinkabend ab 20:00 Uhr 

                                      MIT SPECIALS UND RABATTEN

Unsere neue 
Außenterrasse  

ist für Sie 

geöffnet!

SUV/Geländewagen/Pickup-Gebrauchtfahrzeug

Dacia Sandero II 
Stepway Prestige
EZ 11/2016, 52.313 km, Benzin, 66 kW (90 PS), Schaltgetriebe, 898 cm³, 5 Sitzplätze, 
4/5 Türen, Euro5, Umweltplakette: 4 (Grün), ABS, Allwetterreifen, Armlehne, Bluetooth, 
Bordcomputer, Dachreling, ESP, Einparkhilfe hinten, elektr. Fensterheber, elektr. Sei-
tenspiegel, elektr. Wegfahrsperre, Freisprecheinrichtung, Garantie, Isofix, Klimaanlage, 
Lederlenkrad, Metallic, Navigationssystem, Nebelscheinwerfer, Radio (Tuner/Radio), Rei-
fendruckkontrolle, Servolenkung, Tagfahrlicht u. v. m.
Kraftstoffverbr. komb.: ca. 4,9 l/100 km, Kraftstoffverbr. innerorts: ca. 5,8 l/100 km, 
Kraftstoffverbr. außerorts: ca. 4,3 l/100 km, CO²-Emissionen komb.: ca. 116 g/km

� MwSt. nicht ausweisbar 8.990 €
Autohaus Gerhard Griesel – Inh. Angelo Döring e. K. 
Zum Wengesberge 1–3, 34212 MEG-Röhrenfurth 
Tel. 05661 2271, E-Mail: a.doering@autohaus-griesel.de

www.guenther-energie.de

Rufen Sie uns an!
(0 66 22) 405-120
36179 Bebra

Super-Heizöl
Heizöle

Jetzt 

Rufen Sie uns an!
(0 56 82) 7 38 76 79
34582 Borken

18.09.-30.09.2021 

HERKULESTELLER 
mit Speck, Leber, Hacksteak, Kotelett, 
Pommes, Kräuterbutter, Röstzwiebeln 

500g 
FÜR NUR 

14,90 €

01.10.– 08.10.2021

34593 Knüllwald-Schellbach 
Tel. 05681/9921-0 · Fax 9921-97

www.hoteltanneck.de

E-Tankstelle am Hotel 
 

IHR  
AUSFLUGSZIEL  
IM SCHÖNEN 

KNÜLL 
Am Wochenende bitten 
wir um Reservierung ! 

www.balkanrestaurant.com

Balkan Restaurant  
Waldstr. 6  • 34212 Melsungen  

 

Neue Öffnungszeiten :   
Mo. Ruhetag  

Di. ‐Sa. 17.00 ‐ 22.00 Uhr 
So. 11.30‐14.00 

und 17.00‐21.00 Uhr 
warme Küche

REIFENSERVICE 
für Pkw + Kleintransporter

REIFENSERVICE 
für Pkw + Kleintransporter

Inh. Tim Werner 
Am Krachenberg 5  
34576 Homberg-Mörshausen 
Telefon: 0 56 81 / 93 06 36 
reifenservice@pfalzgraf-homberg.de 
www.pfalzgraf-homberg.de  

• Gartentechnik  
• Forsttechnik  
• Kommunaltechnik 

pfalzgraf
Inh. Volker Schneider

Micha’s FischladenMicha’s Fischladen

Mitarbeiter (m/w/d) 
im Verkauf gesucht. 
ohne Vorkenntnisse 

www.michas-fischladen.de 

Containerdienst Fette 
1- 10 cbm 

0152 13 27 81 66 
In Sachen Qualitätsprodukte 

in Holz 
www.fetteandfriends.com

Arbeitsbühnen-
Vermietung
Fritzlarer Straße 35 
34281 GUDENSBERG

 05603
3530

info@koch-arbeitsbuehnen.de 
www.koch-arbeitsbuehnen.de

Tel. 0176/56790406 
Bei uns kein Corona Nachweis. 
Nur Maskenpflicht und Abstand  

Groß- 
Flohmarkt 
Borken

10.10.

Festungsstraße 17

- Finanzierung auch ohne Anzahlung! 
- Inzahlungnahme Ihres Gebrauchten! 
- Umfassende Garantie inklusive! 
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Frauen nähen für Frühchen
Lionsclub spendet für Verein Herzenssache in Gombeth

nen. Außerdem werden klei-
ne Einschlagdecken genäht
und Erinnerungsstücke, wie
Herzchen oder Schmetterlin-
ge für das Baby im Abschieds-
boot und für Eltern und Ge-
schwister als Andenken an
ihr Sternchen.

„Herzenssache“ begann
2015 als Projekt, heute ist es
ein gemeinnütziger Verein.
Die Zentrale sitzt in Bernau
bei Berlin, wo sich auch das
Sammellager befindet, das
die Lieferungen der bundes-
weit tätigen Nähstuben an
den Bedarf der 235 Kliniken,
mit denen der Verein zusam-
menarbeitet, weiterleitet.
Herzenssache bietet neben
der praktischen auch ideelle
Hilfe bei der Trauerbewälti-
gung. So wurde auf dem
Friedhof in Wandlitz bei Ber-
lin ein Ort der Erinnerung für
Sternenkinder eingeweiht.

Die Hochachtung des
Lionsclubs gelte der Gombet-
her Gruppe, die nicht nur ih-
re Freizeit für das Projekt op-
fere, sondern auch noch pri-
vat die Nebenkosten der Räu-
me und die Versandkosten
für die Pakete nach Berlin
übernimmt, berichtet Gerlin-
de Brandstetter.

bra

freitags in den von der Stadt
Borken bereitgestellten Räu-
men und schneiden, nähen,
häkeln und stricken, was das
Zeug hält.

Die kleinsten Teile entspre-
chen der nicht im Handel er-
hältlichen Größe 32. Für
Sternchen werden sogenann-
te Abschiedsboote genäht, in
die sie gebettet werden kön-

Geburt verlieren. Ziel des Ver-
eins Herzenssache ist es da-
her, Eltern von Frühchen und
Sternchen in ihrer Not und
Trauer zur Seite zu stehen.
Für diese winzigen Men-
schenkinder gibt es beispiels-
weise keine Kleidung zu kau-
fen. Der Verein will da Abhil-
fe schaffen. In Gombeth tref-
fen sich die Ehrenamtlichen

Borken – Nach den Babybett-
chen für das Hospital zum
Heiligen Geist übergab der Li-
onsclub Schwalm Eder Bor-
ken jetzt eine Sachspende im
Wert von 1000 Euro für den
Kauf von Stoffen und Nähma-
terial an den Verein „Her-
zenssache – Nähen für Stern-
chen und Frühchen“.

Brigitte Knigge aus Borken
hatte vor einiger Zeit auf die
Gombether Gruppe des bun-
desweit tätigen Vereins auf-
merksam gemacht und so
wurde beschlossen, den Ver-
ein zu unterstützen.

Eine kleine Delegation des
Lionsclubs besuchte den Ver-
ein in Gombeth. Brigitte
Knigge, Dr. Petra Lenk und
Gerlinde Brandstetter waren
begeistert und berührt von
dem, was sie sahen und hör-
ten. Carmen Gutberlet und
Regina Zülch gaben Einblicke
in die Arbeitsweise des Ver-
eins, und erzählten bewegen-
de Geschichten über die Hin-
tergründe ihres ehrenamtli-
chen Engagements: „Babys
wird das Leben geschenkt,
Frühchen müssen es sich er-
kämpfen“.

Zum Glück schaffen es vie-
le, aber da gibt es auch die
„Sternchen“ oder Sternen-
kinder, die den Kampf vor,
während oder kurz nach der

Herzenssache: von links die Lionsclubmitglieder Brigitte Knigge, Dr. Petra Lenk, Gerlinde
Brandstetter, vom Verein Herzenssache Regina Zülch sowie Carmen Gutberlet. Alle Perso-
nen auf den Fotos sind vollständig gegen Corona geimpft. FOTO: LC SCHWALM-EDER BORKEN

Martin Herbold steht
nun an der Spitze

SPD-Unterkreis hat neuen Vorstand
Stadt- und Gemeindeverbän-
de, in denen sich rund 1900
Mitglieder engagieren. Sie
kommen aus Oberaula, Ot-
trau, Schrecksbach, Willings-
hausen, Neukirchen, Schwar-
zenborn, Schwalmstadt, Gil-
serberg, Frielendorf, Knüll-

wald, Homberg, Borken, Neu-
ental, Bad Zwesten und Jes-
berg. 2018 wurde der Unter-
kreis neu geschaffen, er bil-
det seitdem zugleich den
Landtagswahlkreis 8 ab, den
Regine Müller seit 2008 im-
mer direkt gewann.

Vorsitzender Dr. Martin
Herbold würdigte die Arbeit
der ausgeschiedenen Vor-
standsmitglieder und wies
auf die Bedeutung des Unter-
kreises hin: Diese Parteistruk-
tur stelle ein Bindeglied zwi-
schen dem Unterbezirk
Schwalm-Eder und den Orts-
vereinen da, um so eine naht-
lose Parteiarbeit sicherzustel-
len und regionale Probleme
und Erfahrungen auszutau-
schen. Gerade diese Geschlos-
senheit und die Zusammen-
arbeit habe die Sozialdemo-
kraten Landkreis stark ge-
macht. Daran wolle man an-
knüpfen. bra  FOTO: BARBARA SCHNEIDE

Borken – Der neue Vorstand
des SPD-Unterkreises
Schwalm-Eder Süd steht für
einen Generationenwechsel:
In der Delegiertenkonferenz
in Borken wurde Dr. Martin
Herbold aus Homberg mit
88,7 Prozent der Stimmen
zum neuen Vorsitzenden ge-
wählt. Sein Vorgänger, der
Erste Kreisbeigeordnete Jür-
gen Kaufmann, hatte sich
nicht mehr zur Wahl gestellt.

Dr. Martin Herbold ist 34
Jahre alt, verheiratet, Vater
zweier kleiner Kinder und
war 13 Jahre lang Offizier bei
der Bundeswehr. Nun ist Her-
bold Lehrer im Vorberei-
tungsdienst für Berufliche
Schulen in Hessen.

Zu stellvertretenden Vorsit-
zende wurden Timo Beck-
mann (Schwalmstadt), Betti-
na Riemenschneider-Wickert
(Bad Zwesten), Sascha
Rzaczek (Borken), Jan-Hen-
drik Schmidt (Neukirchen)
und Thorsten Vaupel (Frielen-
dorf) gewählt. Volker Damm
aus Willingshausen ist
Schriftführer. Michael Glaser
aus Bad Zwesten ist der Pres-
sereferent. Beisitzer sind Celi-
ne Bornmann (Schwalm-
stadt), Luca Fritsch (Neukir-
chen), Olaf Hilscher (Bad
Zwesten), Nico Kaiser (Knüll-
wald), Sonja Lehmann (Bor-
ken), Adriana Reitz
(Schwalmstadt) und Martin
Stöckert (Borken).

Der Unterkreis Schwalm-
Eder Süd umfasst 15 SPD-

Dr. Martin
Herbold

Inklusionsfreizeit
in Berchtesgaden

gen sind enthalten: Unter-
kunft, Halbpension, Hin- und
Rückfahrt mit der Bahn ab
Kassel-Wilhelmshöhe und Be-
treuung während der Fahrt
und des Aufenthaltes.

Für Kinder und Jugendliche
aus dem Kreis können Zu-
schüsse beantragt werden.
Zuständig ist der Fachbe-
reich. chm

Schwalm-Eder – Der Eigenbe-
trieb Jugend- und Freizeitein-
richtungen des Schwalm-
Eder-Kreises und die Jugend-
förderung bieten vom 9. bis
16. Oktober eine AD(H)S-In-
klusionsfreizeit für Kinder
und Jugendliche im Alter von
9 bis 16 Jahren an.

Die Freizeit kostet 189 Euro
pro Person. Folgende Leistun-
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1 kg=1,005 kg 
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ab Mo, den 04.10.2021
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1 m = 0,665

19,981 m = 0,50         
5 x 8 Meter

6,991 m = 0,583       
3 x 4 Meter  

verstärkungg
999.3

Gewebe, Aluminium

9
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Mode „Für Sie“ in Frielendorf zieht alle an… 
Bei uns finden Sie die aktuelle Herbst-Mode  

zu den bekannt günstigen Preisen… 
auch anzuschauen unter: www.fuersie-frielendorf.de

Handy- + Geldbörsentasche mit Umhängegurt 
und mit vielen Fächern 
in verschiedenen Farben, ca. 20 x 12 cm� schon ab  15,95
Damen-Sneakers schwarz mit weißer Sohle 
zum Schnüren, Größen: 34–41�  Aktionspreis nur 24,95
Damen-Sweatshirts 
mit Kapuze im Printdruck 
in verschiedenen Farben, unisize� nur  34,95
Modische Damen-Hosen mit Tunnelzug
in aktuellen Herbstfarben, unisize� nur  29,95
Neu eingetroffen
Damen-Hosen in „Lederoptik“
bequemer Tragekomfort, modische Farben, 
Größen: XL–6XL � Aktionspreis nur 24,95
Damen BIG SIZE-Sweatshirts mit versch. Printmotiven   
in verschiedenen Farben, unisize� nur 29,95
Damen BIG SIZE-Longshirts
verschiedene Modelle und Farben � ab 29,95

• �Textilien 
für Damen, 
Herren und 
Kinder

• �Accessoires
• �Geschenk-   

artikel
• �Geschenk- 

Gutscheine

Öffnungszeiten 
Montag–Freitag �9–18 Uhr 
Samstag� 9–14 Uhr

Ziegenhainer Str. 10 
34621 Frielendorf 

Tel. 05684 3459211
www.fürsie-frielendorf.de

W. Weissing

Mädchen-Sweatshirt-Jacke 
mit Kapuze und Zipper 
Farbe: Meliert, Größen: 4–12 Jahre� nur 19,95
Baby 2-Teiler
bestehend aus Pulli + Hose, Farbe: Rosé 
85% Baumwolle, Größen: 0–12 Monate� nur  24,95

 

 

A. SCHUBERT 
RENIGUNG • SCHUTZ • PFLEGE 

• für alle saugfähigen Natur-  
und Kunststeine im Außenbereich 

• wasser-, öl- und schmutzabweisend 
• transparent und atmungsaktiv 

MOBIL: 01520 300 39 60 

KOSTENLOSES  
ANGEBOT

KOSTENFREIE  
BERATUNG VOR ORT 



LOKALES

Ein Wagen fürs Flutgebiet
Melsungen spendet Feuerwehrauto nach Rheinland-Pfalz

Melsungen – Das ausrangierte
Obermelsunger Feuerwehr-
auto wird künftig im Raum
Trier im Einsatz sein. Denn
die Stadt Melsungen hat das
Tragkraftspritzenfahrzeug an
die Feuerwehr in Metzdorf,
nahe der Grenze zu Luxem-
burg, gespendet. Deren Fahr-
zeug hat durch die enorme
Beanspruchung während der
vielen Einsätze im Hochwas-
sergebiet Totalschaden erlit-
ten. Der Landesfeuerwehrver-
band Rheinland-Pfalz hatte
aufgerufen, die betroffenen
Feuerwehren mit Fahrzeu-
gen zu unterstützen.

Auf dem Hof der Melsunger

Feuerwehr stand das ausge-
musterte Obermelsunger
Fahrzeug. Vom Magistrat
kam grünes Licht, und jetzt
wurde das Obermelsunger
Tragkraftspritzenfahrzeug an
Feuerwehrleute aus der Ver-
bandsgemeinde Trier-Land
übergeben.

Die Verbandsgemeinde be-
steht aus 33 Ortsteilen mit 30
Feuerwehren, in denen rund
600 Feuerwehrleute aktiv
sind. Sehr eng ist die Zusam-
menarbeit mit den Luxem-
burger Feuerwehren. Man
rückt oft gemeinsam zu Ein-
sätzen in das jeweils andere
Staatsgebiet aus.

Wehrleiter Jürgen Cordie
kam mit den beiden Wehr-
führern Jörg Schu und Frank
Kauhausen nach Melsungen.
Bei der Übergabe war auch
Melsungens Erste Stadträtin
Ulrike Hundt dabei. Die Ver-
bandsgemeinde Trier-Land
sei bei der Flutkatastrophe
verhältnismäßig glimpflich
weggekommen, also ohne
Personenschäden, berichtete
Wehrleiter Jürgen Cordie.
Aber viele Bewohner hätten
ihr gesamtes Hab und Gut
verloren. Cordie sagte, dass
die Solidarität mit den Flut-
opfern sehr groß ist. Viele Ka-
meraden, die geholfen hät-

ten, seien sprachlos ob der
riesigen Zerstörung und der
Not unter den Bewohnern.
Viele Feuerwehrleute seien
selbst von großen Schäden
betroffen. Cordie bestätigte,
dass es jetzt bei der Bevölke-
rung angekommen sei, wie
wichtig Feuerwehr ist.

Die Trierer hatten als Gast-
geschenk kleine Weinpräsen-
te aus ihrer Heimat mitge-
bracht. Als Gegengeschenk
gab es Reiseproviant in Form
von Ahler Wurscht, in bunt
bedruckten Tüten mit Mel-
sunger Stadtmotiven. Gegen-
besuche wurden schon ver-
einbart. zot

Übergabe: von links Stellvertretender Stadtbrandinspektor Ansgar Knott, Erste Stadträtin Ulrike Hundt, Wehrleiter Jürgen
Cordie, Wehrführer Frank Kauhausen, die Gerätewarte Rainer Krause und Andreas Holzhausen sowie Wehrführer Jörg
Schu. FOTO: HELMUT WENDEROTH

Rad und Ahle Wurscht
Mit Bürgermeistern die Heimat entdecken

sungen. Die 50 Kilometer lan-
ge Strecke geht über Utters-
hausen, Dorla und Melgers-
hausen. Gegen 17.30 Uhr soll
die Tour in Gensungen en-
den. Pro Gemeinde wird an
einem Hof Rast gemacht. In
Uttershausen geht es zu Gre-
de’s Wurstwaren, in Dorla
auf den Hof Heyner und in
Melgershausen zum Hof Icke,
wo es zu Verkostung und Ge-
tränken Bratwurst und Leber-
käse gibt. Die Teilnahme ist
kostenlos und es gilt die 3G-
Regel. slx

Anmeldung: bis 13. Oktober un-
ter kultur.gudensberg.de

Felsberg/Gudensberg/Wabern –
Nordhessen hat die Ahle
Wurscht und eine schöne
Landschaft. Um beides zu ge-
nießen, laden die Bürger-
meister von Felsberg, Gu-
densberg und Wabern zu ei-
ner Radtour für Sonntag, 17.
Oktober, ein: Volker Stein-
metz, Frank Börner und
Claus Steinmetz begleiten die
Tour zu drei Ahle-Wurscht-
Produzenten. Alle Teilneh-
mer können einen Blick in
die Ställe werfen und Wurst-
waren probieren und kaufen.
Die Tour startet am Sonntag
um 10 Uhr am Bahnhof Gen-

Bereit für die Tour: von links Volker Steinmetz, Ingo Seifert-
Rösing, Claus Steinmetz, Frank Börner. FOTO: ANNA WEYH

EAM-Gewerbestrom: 
Guter Preis, gutes Angebot. 

Stromkosten müssen sich rechnen: 
Wie geht das? Lernen Sie jetzt unsere 
Sonderkonditionen für regionale 
Unternehmen kennen! Und freuen Sie 

Jetzt informieren und Termin vereinbaren: 
Tel.  0561 9330-9320 
oder www.EAM.de/Gewerbe

Gut für 

unsere Region:

100 %
Ökostrom

Bonus im 1. Jahr 
bis zu 500 €!*

*  Der Bonus wird als Gutschrift auf der ersten 
Jahresrechnung gewährt und kann sich anhand 
des tatsächlichen Verbrauches gemäß der 

  

kuehne-meisterbetriebe.de
T 05 61. 5 10 91 80

SONNENBERG

Jörg Sonnenberg GmbH & Co. KG
Glockenbruchweg 72 ∙ 34134 Kassel
info@identica-sonnenberg.de
www.identica-sonnenberg.de

Für unser Team suchen wir einen

SACHBEARBEITER 
BUCHHALTUNG (M/W/D)
IN TEIL- ODER VOLLZEIT

Zu Ihren Aufgaben gehören:
›  Debitoren-Kreditoren-, Anlagen-, 

Kassen- und Bankbuchhaltung
› Kontenklärung und -abstimmung
› Erstellung von Zahlläufen
›  Prüfung und Bearbeitung der offenen Posten 

sowie Pfl ege des Mahnwesens
› Sonstige kaufm. Tätigkeiten

Sie sollten mitbringen:
› Kaufmännische Ausbildung
›  Erfahrung in der Finanzbuchhaltung
› DATEV und MS-Offi ce Kenntnisse
›  Teamfähigkeit, Kommunikationsstärke und 

Aufgeschlossenheit

Umzüge zum Festpreis, Haushalts- 
auflösungen, Seniorenumzüge 
 05 61-89 99 90

Wir suchen ab sofort 
oder später 

Mitarbeiter m/w/d  
für unser Lager  

in Vollzeit mit Staplerschein 
 
 

Richard Leipold GmbH, 
Industriestrasse 11, 
34260 Kaufungen,  
Tel.05605-9481-30 

bewerbungen@richard-leipold.de

Wir suchen 

Busfahrer/in (m/w/d)  
ab sofort oder später 

in Festeinstellung, Teilzeit,  
zur Aushilfe für 
• Reiseverkehr 

• Gelegenheitsverkehr 
• Schulverkehr und Werkslinie 

  
Scherb Reisen e.K.             

Telefon 05601­4628 
Sandweg 1a ∙ 34270 Schauenburg    

 info@scherbreisen.de 

Technisch-kaufmännischer
Sachbearbeiter SHK (m/w/d) 
in Vollzeit gesucht.
Kopp Haustechnik GmbH
Flensburger Straße 1a, 34225 Baunatal 
Telefon 05601 9696900 | kopp-haustechnik.info

Ihr Privatarzt für  
Diabetologie in  

Kassel­Wilhelmshöhe   
Tel: 0561­98837444 

www.diabetologikum‐raab.de

www.kaminbrennholz.com 
Tel.0173/3950311 
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Raser hart bestraft
Eineinhalb Jahre Gefängnis ohne Bewährung

Schwalm-Eder – Wegen Stra-
ßenverkehrsgefährdung,
verbotenen Kraftfahrzeug-
rennens, Fahren ohne Fahr-
erlaubnis und Betrugs in
drei Fällen hat das Amtsge-
richt Melsungen einen 28
Jahre alten Mann aus dem
Schwalm-Eder-Kreis zu einer
Freiheitsstrafe von einein-
halb Jahren ohne Bewäh-
rung verurteilt. Wenn das
Urteil rechtskräftig ist, kom-
men nach Angaben von
Richter Heidelbach weitere
drei Jahre Freiheitsstrafe
hinzu, weil bisherige Bewäh-
rungen zu vorausgegange-
nen Strafen widerrufen wur-
den. Der Beschuldigte hatte
schon einmal wegen fahrläs-
siger Tötung ein halbes Jahr
im Gefängnis gesessen.

Bei einem von ihm verur-
sachten Unfall auf einer
Kreuzung war nach seinen
eigenen Angaben ein
Mensch ums Leben gekom-
men. Der Mann ist bereits

neunmal vorbestraft. Im
jüngsten Fall lagen fünf An-
klagen vor. Ohne einen Füh-
rerschein zu besitzen, fuhr
der Mann im März mit ei-
nem geliehenen Auto durch
Morschen.

Als die Besatzung einer
Polizeistreife auf ihn auf-
merksam wurde, setzte er
laut Anklage die Fahrt in ge-
schlossener Ortschaft „unter
stetiger Beschleunigung
fort“. Mit einer Geschwin-
digkeit von etwa 100 Stun-
denkilometern – so die
Staatsanwaltschaft – soll er,
nachdem er eine aufgepflas-
terte Bodenwelle überfah-
ren hatte, den Fahrbahnkon-
takt kurzzeitig verloren ha-
ben.

Als er eine Engstelle pas-
sierte, hielt sich eine Frau
mit ihrem zweijährigen
Kind dort auf. Sie konnte es
der Anklage zufolge „gerade
noch zur Seite ziehen, so-
dass es glücklicherweise zu

keinem Kontakt mit dem
Pkw kam“. Anschließend
stellte der Beschuldigte das
Auto ab und flüchtete.

Die weiteren Anklage-
punkte: Tankbetrug, Fahren
ohne Führerschein und Be-
trug. An einen Mann in Volk-
marsen verkaufte er den
landwirtschaftlichen An-
hänger eines Freundes und
kassierte dafür 1500 Euro.
Die Situation mit der Mutter
und dem Kind in Morschen
beschrieb ein Polizeibeam-
ter als dramatisch. Nach
dem Vorfall an der Baustel-
len-Engstelle habe der Be-
schuldigte Vollgas gegeben.

Der Angeklagte sagte, er
habe Panik bekommen, als
ihn die Polizei verfolgt habe.
Die Streife war per Zufall in
Morschen unterwegs.

„Wenn Sie das Kind totge-
fahren hätten, hätte es eine
Anklage wegen Mordes ge-
ben können“, sagte der Rich-
ter. Dem Angeklagten wur-

de während der Beweisauf-
nahme vor Augen gehalten,
wie rücksichtslos er das Le-
ben anderer Menschen ge-
fährdet habe.

Es tue ihm leid, sagte der
Beschuldigte. Der Mann ha-
be viele Bewährungsaufla-
gen früherer Urteile nicht
erfüllt, sei für die Bewäh-
rungshilfe nicht erreichbar
und habe keine positive So-
zialprognose, erklärte seine
Bewährungshelferin. Im
Hinblick auf die neun Vor-
strafen sprach die Staatsan-
wältin von einer „hohen
Rückfall-Geschwindigkeit“.

Sie beantragte eine Frei-
heitsstrafe von einem Jahr
und zehn Monaten ohne Be-
währung, weil ihn bisherige
Bewährungen nicht von wei-
teren Taten abgebracht hät-
ten. Der Pflichtverteidiger
beantragte ein Jahr und fünf
Monate ohne Bewährung.

m.s.

Unfall auf
Kreuzung

Panik
bekommen

Kontakt
verloren

Keine positive
Sozialprognose

Kinder hüpfen durch
die Herbstferien

Haspel bietet sportliches Programm an
lingcenter. Höhepunkt der
Ferienspiele wird die Ab-
schlussveranstaltung am
Freitag sein: im Jump´n Fly-
Trampolin-Park in Gießen.

Die Anmeldung ist bis zum
3. Oktober möglich. Weitere
Informationen zum Pro-
gramm und das Online-An-
meldeverfahren gibt es auf
der Internetseite der Haspel.

Die Veranstaltungen fin-
den unter Einhaltung der 3G-
Regel statt, Nachweise sollen
mitgebracht werden.  slx

Anmeldung: diehaspel.de, Tel.
0 56 61/14 88

Melsungen – Das Melsunger
Jugendzentrum Die Haspel
hat vom 12. bis 15. Oktober
ein Herbstferienprogramm
vorbereitet, zu dem ab sofort
Anmeldungen möglich sind.
Kinder und Jugendliche zwi-
schen acht und 13 Jahren
können sich auf sportliche
Veranstaltungen freuen.

Los geht’s am Dienstag mit
einem Zirkustag in Melsun-
gen. Am Mittwoch geht es
nach Kassel ins Kletterzen-
trum Nordhessen. Auch am
Donnerstag geht es nach Kas-
sel, dann aber ins City-Bow-

Ein bisschen wie fliegen: Alexander Brübach mit der Haspel
in der Trampolinhalle. FOTO MELSUNGER JUGENDTREFF

Homberg (Efze)

Freiheiter Straße 6  |  05681 2042

www.betten-wohlrab.de

Herbstmarkt bei uns

vom 4. bis 9. Oktober

10 % auf einen regulären 

Artikel Ihrer Wahl

bei Matratzen, Federbetten, 

Kissen, Bettwäsche, Betttücher, 

Wasserbetten, Synthetikbetten

außerdem

Cawoe Handtücher Ausl.� bis 30%

Restposten Einziehdecke�bis 30%

Einzelgarn. Bettwäsche� bis 50%

Für unser Druckzentrum in Kassel-Waldau 
suchen wir für unsere Donnerstag- und 
Freitagproduktion:

Versandhelfer*innen
als Minijob auf 450-€-Basis oder in Teilzeit 
mit 60–80 Stunden im Monat.

Zu Ihren Tätigkeiten gehören die 
Kommissionierung und Konfektionierung 
von Beilagen und Zeitungen an der 
Maschine oder von Hand.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Dierichs Versand-Service GmbH 
z. Hd. Herrn Stefan Voss 
Wilhelmine-Reichhard-Straße 1 
34123 Kassel

E-Mail: stefan_voss@dierichs.de

www.zeitungsdruck.dierichs.de

Die Dierichs Versand- 

Service GmbH ist die 

Tochterfirma der 

Zeitungsdruck Dierichs 

GmbH & Co. KG, die 

seit vielen Jahrzehnten 

der Spezialist für die 

Herstellung von 

Zeitungen, Beilagen 

und Anzeigen- 

blättern ist.

Versand-Service

Vorher

Nachher

Feuchte Keller?

Nasse Wände?

Schimmel?
Kein

A u s s c h a c h t e n

ADT Hessen-Nord BWA Kassel
Zentgrafenstr. 128 / 34130 Kassel
info@bkm-kassel.de
www.bkm-kassel.de

Jetzt kostenlose Schadensanalyse anfordern! 

Direkt anrufen! 0561 / 47 39 44 12

KS-Leuschnerstr. 2 ZKB, ca. 45m2  
im DG, mit Gartennutzung, KM 420,-€ 
Tel. 0 66 25-18 20 o. immo-mit-bild.de 

BARGELD SOFORT!

www.moneypoint.kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR SIND AUCH  
JETZT FÜR SIE DA UND 
KAUFEN (FAST) ALLES!

 

XXL 
FLOHMARKT 

KS-MESSEHALLEN

18.+19.10. HALLE 
3G 

hansenmaerkte.de  06424-6191

HALLE 
3G 

Praxisraum in  
Gemeinschaftspraxis  

in attraktiver Lage  
(Bad Wilhlemshöhe) zu vermieten. 

Tel: 0561­98837444

www.witzenhausen-nachhilfe.de 

MITTWOCHS von 17-23 Uhr 
NACHTFLOHMARKT sowie 

FR. 12-20 UHR · SA. 9-18 UHR 
Druseltalstr. 1 B · 34131 KS-Wilhelmshöhe 

Telefon 01 73 - 5 68 97 64

Flohmarkt 

Metro 
03.10. 
Mit Abstand & Rücksicht. 
Bitte 3G-Regel beachten!



•Reparatur aller Fabrikate • TÜV / AU 
•Unfallinstandsetzung • Reifenservice 
• Inspektion mit Mobilitätsgarantie • u.v.m.

Thomas Nickel 
Kfz-Meisterbetrieb

Zum Weinacker 30 34621 Großropperhausen 
Tel.: 0 56 84/93 08 80 T.Nickel@kfz-werkstatt-nickel.de 

www.kfz-werkstatt-nickel.de 

Auto 
Reparatur

Hansmann Automobile Melsungen GmbH • Nürnberger Straße 16 

Telefon 05661 92930 • mit Terminvereinbarung

Autohaus Feldmann 
GmbH & Co. KG  

Servicepartner für Volkswagen und ŠKODA 
Burgstraße 2 – 34582 Borken-Nassenerfurth 

www.autohaus-feldmann.com

Autohaus
Gerhard Griesel 
Inh. Angelo Döring e. K.

Zum Wengesberge 1–3 • 34212 MEG-Röhrenfurth
Tel. 05661 2271 • Fax 05661 4633
www.renault-griesel.de

Brückenbachweg 11-15 • 34587 Fbg.-Melgershausen  
Telefon: (0 56 62) 36 00 

& Co. GmbH

34590 Wabern • Tel. 05683/99910 
www.guenther-wabern.de

Industriegebiet Pfieffewiesen · 34212 Melsungen 
Telefon 05661  1737 · Fax 05661  1848 

www.bruenegmbh.de

Bad Zwesten - Fritzlar - Homberg (Efze) - Stadtallendorf

Kunden waschen bis zu 30% günstiger!

Chaumont Allee 3       Alte Wildunger Straße 20              Bahnhofstraße 15                         Niederkleiner Straße 46a

Mo.-Sa. 9:00 - 18:00 Uhr 

Mit  die
    beste Autowäsche!

AbstandAbstand

Die Karte ist KOSTENLOS, kein Verfallsdatum und ohne jegliche Verpflichtung!
Auf der Karte Punkte Sammeln und GRATIS Autowäsche sichern. Wir bieten

Ihnen zusätzlich ein SPARANGEBOT an. Karte aufladen  und bis zu  30% SPAREN! 
 

MyWashCardGRATIS!GRATIS!„Gutes Licht! Gute Fahrt!“
Licht-Test: Kostenlose Prüfung im Oktober

Trübes Wetter, kurze Tage: In
der dunklen Jahreszeit ist ei-
ne einwandfreie Fahrzeugbe-
leuchtung wichtig, um das
Unfallrisiko zu senken. Trotz-
dem ist fast jeder dritte Auto-
fahrer mit defekten oder
falsch eingestellten Leuchten
und Scheinwerfern unter-
wegs.

Hell müssen sie leuchten,
gezielt strahlen, nicht blen-
den, vor allem aber funktio-
nieren. Scheinwerfer und
Leuchten bringen Licht ins
Dunkel und damit Sicherheit
auf die Straßen. Allein im ver-
gangenen Jahr verunglück-
ten 365 Menschen im Stra-
ßenverkehr nur wegen Sicht-
behinderung durch Nebel.

Gute Gründe also für den
alljährlichen Licht-Test von
Zentralverband Deutsches
Kraftfahrzeuggewerbe (ZDK)
und Deutscher Verkehrs-
wacht ab Oktober. Ein Check,

der Leben retten kann.
„Intaktes Licht ist eine Fra-

ge der Einstellung – im Kopf
und im Auto. Für viele ist das
leider keine Selbstverständ-
lichkeit“, sagt Ulrich Köster
vom Zentralverband Deut-
sches Kraftfahrzeuggewerbe.
Die Ergebnisse des Licht-Tests
2020 bestätigen: Rund ein
Drittel der Fahrzeuge fiel mit
fehlerhafter Beleuchtung
durchs Raster. Jeder fünfte
Autofahrer war mit defekten
Scheinwerfern unterwegs,
fast jeder zehnte blendete an-
dere Verkehrsteilnehmer.

Bei der diesjährigen Aktion
unter dem Motto „Gutes
Licht! Gute Fahrt!“ steht der
Funktionstest von neun Be-
standteilen der Lichtanlage
an. Kleine Mängel beseitigen
die Profis kostenlos vor Ort,
Ersatzteile und umfangreiche
Einstell- und Diagnosearbei-
ten müssen bezahlt werden.

cherung und Hella Gutmann.
Schirmherr ist Verkehrsmi-
nister Andreas Scheuer. nh

Für die Aktion geben die Kfz-
Meisterbetriebe jährlich ei-
nen dreistelligen Millionen-
betrag als geldwerte Leistung
an die Autofahrer weiter.

Der Check in der Werkstatt
ist wichtig, denn viele Arbei-
ten, wie die korrekte Schein-
werfereinstellung und
Leuchtweitenregulierung der
Xenon-, LED oder Laserlam-
pen, können nur mit mo-
dernster Technik und fachli-
chem Know-how erledigt
werden.

Nach erfolgreichem Test
rollen die Fahrzeuge mit der
Licht-Test-Plakette auf der
Windschutzscheibe vom Hof
– für die Polizei während ei-
ner Verkehrskontrolle das
Zeichen einer ordnungsge-
mäß funktionierenden Licht-
anlage.
Partner der diesjährigen Akti-
on sind Dacia, Auto Bild, Os-
ram, die Nürnberger Versi-

Licht-Test: Dabei wird geschaut, ob die Scheinwerfer blenden oder gar zu niedrig eingestellt sind. Den Lichttest als Ver-
kehrssicherheitsaktion gibt es seit 1956, er wird gemeinsam von ZDK und DVW organisiert. Dieses Jahr steht er unter dem
Motto „Gutes Licht! Gute Fahrt!“. FOTO: PROMOTOR/T.VOLZ

Augen auf, Licht an
Wie sich Autofahrer bei schlechter Sicht verhalten sollten

60 Metern, außerorts unter
100 Metern.

Warnblinklicht: Der klassi-
sche Fall nicht nur für Liegen-
gebliebene und Abzuschlep-
pende. Der Warnblinker ist
gerade bei schlechter Sicht
wichtiger denn je, den Ver-
kehr vor einem Stau zu war-
nen und Auffahrunfälle etwa
bei Nebel vermeiden zu hel-
fen.

Lichthupe: Paragraph 16
der Straßenverkehrs-Ord-
nung genehmigt die Lichthu-
pe nur in zwei Fällen: Es wird
außerorts dem Vorausfahren-
den das Überholen angekün-
digt. Oder man sieht sich
oder andere in Gefahr.

nh

Nebelschlussleuchte: Ist es
nicht beruhigend, sich in ei-
ner dicken Nebelsuppe mit
Sicht unter 50 Metern an der
Nebelschlussleuchte des Vo-
rausfahrenden zu orientie-
ren? Wer das rote Licht recht-
zeitig sieht, fährt auch nicht
auf. Es gilt Tempo 50.

Nebelscheinwerfer: Sie hei-
ßen zwar so, dürfen aber ge-
nerell bei Sichtbehinderun-
gen wie Regen und Schnee-
fall für bessere Orientierung
sorgen. Die tief am Auto sit-
zenden Scheinwerfer leuch-
ten die Seitenränder der Stra-
ße aus und können zum
Stand- und Abblendlicht ein-
geschaltet werden, innerorts
ab einer Sichtweite von unter

Gut, dass modernes Autolicht
gerade im Herbst und Winter
für Sicherheit sorgt. Doch
welche Scheinwerfer und
Leuchten müssen oder dür-
fen bei schlechter Sicht strah-
len?

Tagfahrlicht: Wer damit
fährt, macht Entgegenkom-
mende am helllichten Tag
auf sich aufmerksam. Die
Straße leuchtet es allerdings
nicht aus, schon gar nicht bei
schlechter Sicht im Herbst
und Winter. Das nur nach
vorn strahlende Tagfahrlicht
schaltet sich automatisch
beim Starten ein und wieder
aus, wenn die Hauptbeleuch-
tung an ist.

Abblendlicht: Das soge-
nannte Fahrlicht sorgt dafür,
dass die Straße gut sichtbar
ist und andere Verkehrsteil-
nehmer das eigene Auto auch
sehen – ohne sie dabei zu
blenden.

Fernlicht: Der Name ist Pro-
gramm: Wird es außerorts
und da, wo keine Laternen
heimleuchten, dunkel auf
den Straßen, hilft das weit
strahlende Fernlicht. Sind
entgegenkommende Fahr-
zeuge in Sicht, muss abge-
blendet werden. Die blaue
Kontrollleuchte zeigt an, dass
es eingeschaltet ist.

Leserthema „Rund ums Auto“
Auto

aktuell



Felsberg-Gensungen • Wabern • Homberg • Bad Wildungen

KüchenhandelSanitär & HeizungEisenhandelElektrohandel

FliesenhandelBaustoffhandel Werkzeughandel Holzhandel

MITGLIED IM HAGEBAU-VERBUND   www.blecher.eu

STARK IN BERATUNG UND QUALITÄT

● Waschtische 
● Treppen 
● Naturstein- 

Fliesen 
● Kamin- 

verkleidungen 

● Fensterbänke 

● Tisch/ 
Thekenplatten 

● Küchen- 
arbeitsplatten 

● Grabmale

Zeit für Veränderung! 
Jetzt vom Fachmann!

    Seit über 90 Jahren  
Am Mühlengraben 18 · 34225 Baunatal-Großenritte · Tel. 05601-8566 

E-Mail: info@frankfurth.de · www.frankfurth.de 

S+B
SCHMIDT + BREDE GMBH 

Haustür Aktion mit neuen Modellen 
Kunststoff- und Holz-Fenster 

Innenausbau – Rollläden – Haustüren 

Telefon 05 61 / 6 69 65  ·  Telefax 05 61 / 6 59 92 
Rothenditmolder Straße 21  ·  34117 Kassel 

www.Schmidt-Brede-Fensterbau.de
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wwwT
re KerUnt re Köönigsstraaße 70 (am Stern) · 34117 Kassel

Teel. 0561 71744 · w..ep-pitsch.de
 

wwwT
re KerUnt re Köönigsstraaße 70 (am Stern) · 34117 Kassel

Teel. 0561 71744 · w..ep-pitsch.de

Ihr inhabergeführtes Fachgeschäft 
ist Garant für gute Beratung,  
Qualität und faire Preise inklusive 
umfangreichen Serviceleistungen.

Inhaber Georg Trebing freut sich auf Ihren Besuch!

Ihr kompetenter 

Küchenpartner  

seit über 40 Jahren

AUSSTELLUNGSKÜCHEN 

zum Sonderpreis!

KASSEL · KÖNIGSTOR 54 
� 05 61.77 69 17

GmbH & Co.KG 
Am Fieseler Werk | 34253 Lohfel-

Büro und Lagerplatz Tel.: 0561/512021 | Fax 519782 | www.hoefs.de

Container-Dienst 
Fuhrbetrieb 
Erdarbeiten 
Baugeräte Vermietung 
Sand, Kies, Basalt 
Entsorgungsfachbetrieb

fbau GmbH & Co. KGffKunststof
RI-AN-PLAST

Vellmar · Heckenweg 26 
Telefon 05 61 / 8 20 10-0 

www.rianplast.de

• Markisenausstellung  
der Firma Klaiber 

• VERSCO-Keramik-Türen 

• Haustüren 
Alu + Kunststoff 

• Terassen- 
überdachungen 

• Vordächer 

• Fenster 

• Rollläden 

• Balkongeländer 

• Klappläden 

• Wintergärten 

BAUELEMENTE
K&K

•Balkongeländer  •Fenster 
•Haustüren •Anbaubalkone 

•Garagentore •Rollladen 
•Markisen 

•Terrassenüberdachungen 

Tel. 05 61 - 82 84 86

Baumfäll- und pfl egearbeiten
Stubbenfräs- und Schredderarbeiten

Kostenlose Beratung & Kalkulation

Kassel • Tel.: 0561/7399116

Nasse Wände, 
feuchte Mauern?

● Mauertrockenlegung 
● Keller-, Außen- u. Innenabdichtung 
● Schimmelsanierung 
● Beratung u. Analyse vor Ort 
● seit über 30 Jahren bewährt 

34302 Guxhagen-Wollrode 
Tel. 0 56 65 - 9 47 40 · www.scheffer-bau.de

Ihr Fachbetrieb für: 
Ganzglasschiebetüren 

 und Trennwände 
Maßgefertigte Ganzglasduschen 
Spiegel – Sondergläser für den 

 Innenausbau – Isolierglas 
Kontakt 

Grüner Weg 9–11, 34117 Kassel 
� 05 61 / 7 39 25 32 
info@glas-hanelt.de

G
m

b
H

www.glas-hanelt.de
... wenn’s Glas werden soll!

Terrassenüberdachungen 
Kaltwintergärten / Carport 
Anbaubalkone / Geländer 
Fenster / Vordächer 
Sicht- und Sonnenschutz

Im Graben 4a, 34292 Ahnatal  
Telefon: 05609 8092304 

Talip Cakan

Elektroinstallation Neubau & Altbau  
Antennentechnik • Netzwerktechnik  
Beleuchtungstechnik • Kundendienst

Raiffeisenstr. 1, 34355 Staufenberg  
info@elektro-cakan.de 

24 h Notdienst  ✆ 0162 933 83 90 

Leserthema „Rund ums Haus“Bauen
&

Wohnen Wohlfühlen daheim
Vorbereitung ist alles – die Heizsaison beginnt

über Alternativen nach. Wär-
mepumpen etwa sind nicht
von der Abgabe betroffen, die
klimafreundliche Technik
eignet sich für den Neubau
ebenso wie für die Moderni-
sierung. Vorhandene Heiz-
körper können weiterge-
nutzt werden. Aus einer Kilo-
wattstunde Strom erzeugt die
Wärmepumpe mithilfe von
Umweltenergie aus der Luft,
dem Erdreich oder dem
Grundwasser drei bis fünf Ki-
lowattstunden Wärme. Diese
hohe Effizienz ermöglicht
bessere Einstufungen im
Energieausweis und steigert
somit den Wert der Immobi-
lie. Fachhandwerker können
zum Umstieg und zu den üp-
pigen staatlichen Fördermög-
lichkeiten individuell bera-
ten. djd

beugt. Unterstützung bei der
Planung und Umsetzung ei-
ner energetischen Moderni-
sierung geben zertifizierte
Energieberater und Fachbe-
triebe aus dem Handwerk.
Die Profis können auch zu
möglichen Zuschüssen bera-
ten, ob im Zuge der neuen
Bundesförderung oder in
Form steuerlicher Vorteile.
Durch die eingesparten Heiz-
kosten macht sich die Däm-
mung mit der Zeit von selbst
bezahlt.

Aufgrund der seit Januar er-
hobenen CO2-Abgabe ist das
Heizen mit Öl oder Gas spür-
bar teurer geworden. Viele
Hausbesitzer denken daher

stellen. Zum Betrieb reicht ei-
ne Steckdose aus, mit dem
steten Luftaustausch beugen
die Geräte wirksam Schim-
mel vor, ganz ohne Chemie.
Wenn sich bereits Schimmel
in der Wohnung ausgebreitet
hat, muss der Befall zunächst
fachgerecht entfernt werden.

Zu einem gesunden, ganz-
jährig ausgeglichen Raumkli-
ma kann auch eine Wärme-
dämmung an der Fassade
dauerhaft beitragen. Im Win-
ter ist es innen nicht mehr
klamm und kalt, im Sommer
überhitzen Räume nicht so
stark. Zudem wird der Schall-
schutz verbessert und einer
Schimmelbildung vorge-

Auch wenn der Sommer 2021
die Erwartungen nicht ganz
erfüllte: Die Menschen in
Deutschland konnten sich
lange überwiegend im Freien
aufhalten. Doch irgendwann
verlagert sich das Leben wie-
der in die eigenen vier Wän-
de, man möchte es dort ku-
schelig warm und wohnge-
sund haben. Drei Themen
stehen im Mittelpunkt unse-
res Specials zum Start der
Heizsaison. Es geht um den
Schimmelschutz, die Fassa-
dendämmung und gleich
zweimal um das Heizen mit
der Wärmepumpe.

Zu hohe Feuchtigkeit und
stehende Luft in den eigenen
vier Wänden – schon finden
Schimmelsporen genau die
Bedingungen vor, die sie für
ihr Wachstum benötigen. Fa-
tal ist es, wenn die Bewohner
das gesundheitliche Risiko
gar nicht entdecken – zum
Beispiel, wenn Schimmel im
Verborgenen hinter Kleider-
schränken oder Bücherrega-
len wächst. An Stellen im
Haus, wo das Lüften über
weit geöffnete Fenster nicht
ausreicht, sind spezielle Anti-
Schimmel-Lüfter etwa aus
der ASL-Serie die passende Lö-
sung. Sie lassen sich je nach
Modell hinter Schränke und
Kommoden klemmen oder
als mobiles Standgerät in
schlecht belüfteten Nischen,
Schrägen und Räumen auf-

Effizient und umweltfreundlich heizen: Mit dem Umstieg auf eine Wärmepumpe können sich
Hausbesitzer die seit Anfang 2021 geltende CO2-Abgabe sparen. FOTO: DJD/STIEBEL ELTRON

Lüften

Dämmung

Wärmepumpen

Die Allzwecklösung für gutes Licht
Mit LED-Einbaustrahlern für eine gleichmäßige Beleuchtung in jedem Raum sorgen

cher Deckenhöhe sind etwa
die Einbaustrahler geeignet.
Sie sind in vielen Farbvaria-
nten, mit Dimmbarkeit oder
mit smarter Steuerung, er-
hältlich. Da das Leuchtmittel
von hinten eingesetzt wird,
wird das klare Design nicht
von den sonst notwendigen
Sprengringen gestört. Mit ei-
nem Durchmesser von nur
35 Millimetern bieten Mini-
Varianten noch mehr Varia-
bilität für unterschiedliche
Einbausituationen. Praktisch
sind zudem schwenkbare
Einbauleuchten, mit denen
sich die Beleuchtung gezielt
ausrichten lässt. In das vorge-
bohrte Loch wird der LED-
Coin eingesetzt, nach der
Montage verschwindet die in-
nen liegende Technik in der
Decke. Dabei lassen sich be-
liebig viele LED-Einbaustrah-
ler mit 230 Volt ohne Trafo
platzieren und verbinden.

Wichtig für die Lichtpla-
nung ist die jeweilige Raum-
größe und Nutzung. In Bad
und Küche etwa sind hellere
Verhältnisse gefragt als im

Wohnraum rund um das
Heimkino. Wie viele Spots
sind also für ein Zimmer not-
wendig? Hilfestellung bietet
dabei die Lumenangabe, die
Maßeinheit für den Licht-
strom. Lumen signalisieren
eindeutiger als die früher üb-
liche Watt-Angabe, wie hell
eine Einbauleuchte ist. Für
die Grundbeleuchtung emp-
fehlen sich in Wohnraum
und Flur rund 100 Lumen pro
Quadratmeter, für Küche und
Bad mindestens 300 Lumen.

djd

einfach zu montierenden
und vielseitigen Spots wird
jeder selbst zum Lichtdesig-
ner.

Auch bei Einbauleuchten
fällt heute die Wahl meist auf
die LED-Technik. Sie punktet
gleichermaßen mit ihrem ge-
ringen Energieverbrauch wie
mit der langen Lebensdauer
über viele Jahre. Zudem benö-
tigen die Leuchtdioden nicht
viel Platz. Schon eine Hohl-
raumtiefe von 30 Millimetern
reicht oft aus, um eine kom-
plette Einbauleuchten-Instal-
lation unterzubringen. Für
nahezu alle Räume mit übli-

Eine gleichmäßige Ausleuch-
tung macht in jedem Raum
den Alltag einfacher und be-
quemer: vor dem Badezim-
merspiegel beim Styling, in
der Küche beim sicheren
Hantieren mit Küchenutensi-
lien sowie im Homeoffice
beim konzentrierten Arbei-
ten. So sind im gesamten Zu-
hause Einbauleuchten eine
Allzwecklösung für unter-
schiedlichste Anforderungen.
Sie integrieren sich dezent
und unauffällig in jede Raum-
decke, passen zu allen Wohn-
stilen und sorgen überall für
helle Verhältnisse. Mit den

Mit LED-Einbauleuchten las-
sen sich kreative Ideen ver-
wirklichen. FOTO: DJD/PAULMANN LICHT
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Pflanzzeit für Hecken
Grüne Wände für Privatsphäre im Garten

Wer will schon auf dem
Präsentierteller sitzen? Für
Garten, Terrasse oder Bal-
kon muss eine Hecke her.
Welche Pflanzen sich eig-
nen – und warum dazu
ausgerechnet nicht der be-
liebte Kirschlorbeer ge-
hört.

Viele Gehölze setzt man am
besten im Herbst und Winter
ein – solange der Boden nicht
vom Frost durchgefroren
wird. Jetzt ist also Ihre Chan-
ce, eine Hecke um das Grund-
stück zu ziehen – und bald
schon nicht mehr im Blick-
feld der Nachbarn zu sein.

Höhe und Breite:
„Um ihre Privatsphäre zu
schützen, wollen die Kunden
meist eine 1,80 Meter hohe
Hecke anlegen“, berichtet
Jürgen Herrmannsdörfer
vom Bundesverband Einzel-
handelsgärtner. Das schaffen
Gehölze wie Hainbuche, Ei-
ben und Koniferen, aber sie
brauchen dafür in der Breite
etwas mehr Platz, als viele
Gartenbesitzer erwarten.

„Man rechnet bei einer zwei
Meter hohen Hecke mit min-
destens einem halben Meter
in der Breite plus Zugänglich-
keit für den Schnitt“, klärt
der Experte auf.

Wer diesen Raum nicht
hat, dem rät Herrmannsdör-
fer zu einem Zaun, der von
dem immergrünen Efeu be-
rankt wird. „Mit circa 15 Zen-
timeter Breite ist eine fertige
Efeuhecke superschlank und
deshalb auch für die Terrasse
oder Balkon in länglichen
Pflanzkübeln möglich.“

Klimaverträglichkeit
und Tierschutz:

„Bei der Auswahl der Hecke
sollte man nicht nur die Op-
tik und das schnelle Wachs-
tum im Auge haben, sondern
auch, wie gut das Gehölz mit
dem veränderten Klima zu-
rechtkommt“, sagt Gabriele
Bschorr vom Bund Deutscher
Baumschulen.

„Vielen Menschen ist es
auch wichtig, dass die He-
cken Vögeln und kleinen
Wildtieren Futter und Unter-
schlupf bieten.“ All diese Kri-
terien erfüllen zum Beispiel
Hainbuche, Liguster, Eibe
und Apfelrose, die laut

Bschorr auch schnell dicht
werden.

Ein weiterer Tipp ist die
Kornelkirsche, in der sich Vö-
gel und andere Kleintiere
wohlfühlen. Sie blüht im
Frühling und produziert spä-
ter leckere Früchte, die auch
Menschen gut schmecken,
zum Beispiel als Marmelade
und Likör. Ein optischer Hin-
gucker ist die Felsenbirne, die
es auch als Strauch gibt und
die im Herbst eine schöne

serungsgang braucht sie, je
nach Höhe, zwar fünf bis
zehn Liter Wasser, welches
aber zu 90 Prozent als Ver-
dunstungskälte das Klima im
Garten und Haus positiv be-
einflusst“, sagt Herrmanns-
dörfer.

Besser nicht:
Weniger als Sichtschutz ge-
eignet ist der sehr beliebte
Kirschlorbeer, findet die
Baumschulerin Gabriele
Bschorr. Das Gehölz wachse
nicht so dicht wie zum Bei-
spiel die Hainbuche. Und
wenn die Hecke zu viel Sonne
oder Frost ausgesetzt ist, wird
sie schnell braun. Außerdem
verträgt sie keinen Hecken-
schnitt mit der Motorschere.
Die Blätter und Samen des
Exoten sind auch noch giftig,
schwer kompostierbar und
keine geeignete Nahrung für
Tiere. Auch der beliebte Bam-
bus ist keine gute Idee, da er
sich stark verbreitet - und
zwar im ganzen Garten,
wenn man ihn nicht stoppt,
warnt Bschorr. Wer den Bam-
bus dennoch vorzieht, sollte
unbedingt eine Rhizomsper-
re anlegen, die die Pflanzen
am Wuchern hindert. tmn

fallen Klematis, Bayern-Kiwi
(Actinidia arguta ‘Weiki’)
oder die Heckenmyrte ‘Mai-
grün’ (Lonicera nitida).

Die üblichen Kletterpflan-
zen bieten sich hier ebenfalls
an. Und Gräser: „Sie vermit-
teln Leichtigkeit und sogar et-
was Urlaubsfeeling im eige-
nen Garten, wenn sie sich
sanft im Wind wiegen“,
schwärmt der Experte. Sein
Tipp: Dazu duftende Sträu-
cher wie Lavendel oder Ros-
marin kombinieren.

Die Lösung für Faule:
„Was viele Menschen nicht
wissen: Immergrüne Hecken
brauchen immer Wasser,
auch im Winter“, sagt Jürgen
Herrmannsdörfer. Gerade
junge Pflanzen vertrocknen
sonst sehr schnell. Wer auf
Immergrünes an der Grund-
stücksgrenze nicht verzich-
ten, aber auch nicht aufwen-
dig gießen mag, dem emp-
fiehlt es sich, direkt bei Pflan-
zung auch eine Tropfrohrbe-
wässerung mit Bodenfeuch-
te-Sensor zu installieren.

Diese Anlage versorgt die
Hecke nach Bedarf tiefgrün-
dig mit Wasser. „Pro laufen-
dem Meter Hecke und Bewäs-

Färbung trägt.

Innerhalb des Gartens:
Im Garten selbst, zum Bei-
spiel an der Terrasse oder am
Pool, ist es oft schön, wenn
der grüne Sichtschutz trans-
parenter ist als an der Grund-
stücksgrenze. „Gern werden
dort auch Blühpflanzen in
Rankgerüsten verwendet“,
berichtet Gärtnermeister
Herrmannsdörfer von sei-
nem Kundenstamm. Ihm ge-

Seitemarkisen sind eine Übergangslösung, bis die Hecken
hoch genug sind. FOTO: LARISSA KRUEHLER/MARKILUX/BVRS/IVRSA/DPA-TMN

Sicherer Start ins Leben
Geburtsklinik informiert am Welttag der Patientensicherheit

Schwalmstadt. Im Jahr 2015 
initiierte das Aktionsbündnis 
Patientensicherheit (APS) den 
ersten Aktionstag rund um 
das Thema „Patientensicher-
heit“, seit zwei Jahren heißt er 
„Welttag der Patientensicher-
heit“ und findet mit Beteiligung 
der Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) immer am 17. 
September statt. Der Fokus 
lag diesmal auf dem Start ins 
Leben. Unter dem Motto „Si-
cher vom ersten Atemzug an“ 
wurde die hohe Bedeutung 
der Patientensicherheit bei 
der Betreuung von Schwan-
geren und Neugeborenen in 
den Mittelpunkt gestellt. In 
diesem Jahr beteiligten sich 
die Asklepios-Kliniken Nord-
hessen erneut an dieser Ak-
tion, bereits am Vorabend er-
strahlten die Klinikgebäude in 
orangefarbenem Licht und in 
großen Lettern war zu lesen: 
„WE CARE“. Am Aktionstag 
selbst war vor dem Eingang 
des Klinikums Schwalmstadt 
ein Pavillon aufgebaut, an 

dem das geburtshilfliche Team 
über ihre Arbeit informierte. 
Darüber hinaus gab es eine 
kleine Theke, die mit dem Duft 
von frischgebackenen Waf-
feln lockte und zugleich zum 
gemütlichen Verweilen und 
zum entspannten Plaudern 
einlud. Ramona Naumann 
und ihr Team standen Rede 
und Antwort zu Fragen rund 
um Schwangerschaft, Geburt 
und Nachsorge sowie zu den 
unterschiedlichen Kursen, 
die von den engagierten Ge-
burtshelferinnen angeboten 
werden. „Wir arbeiten nach 
den sogenannten S.A.V.E.-
Kriterien“, erklärte die Leiten-
de Hebamme, „dafür werden 
wir regelmäßig geschult“. 
S.A.V.E. steht dabei für „sicher 
arbeiten, Vertrauen erhalten“ 
und ist ein von Asklepios ent-
wickeltes Trainingsformat, 
das darauf abzielt, alle in den 
Asklepios Kreißsälen tätigen 
MitarbeiterInnen auf selte-
ne geburtshilfliche Notfälle 
optimal vorzubereiten. Die 

ständige Erreichbarkeit einer 
Fachärztin oder eines Fach-
arztes trägt zusätzlich zur 
Sicherheit der PatientInnen 
und der Neugeborenen bei. 
Selbstverständlich stand an 
diesem Tag auch eine Kreiß-
saal-Führung für werdende 
Eltern auf dem Programm, 
wegen der Corona-Regeln 
war dies immer nur in kleinen 
Gruppen möglich. Hebamme 
Adriana Fietz nahm drei Paare 
mit auf eine Tour durch die Ab-
teilung der Geburtshilfe, „der 

Blick in die beiden Kreißsäle 
muss aber heute leider ausfal-
len, denn dort kommen gera-
de Babys auf die Welt“, warb 
sie um Verständnis. Doch sie 
erläuterte zumindest die ver-
schiedenen Möglichkeiten der 
Entbindung, wie beispiels-
weise die Entbindungswan-
ne, den Geburtshocker oder 
das moderne Entbindungs-
bett sowie Möglichkeiten der 
Geburtsvorbereitung, etwa 
in einem Entspannungsbad. 
Auf der Wochenbettstation 
durften die BesucherInnen 
ein Familienzimmer besichti-
gen, dort stand unter anderem 
ein fahrbares Babybettchen 
bereit. „Hier im Zimmer kann 
man das Kind bequem und 
sicher herausnehmen, sogar 
wenn die Mutter noch liegt, 

aber auf dem Flur sollen die 
Babys nur gefahren werden“, 
beschrieb sie die notwendi-
gen Sicherheitsvorkehrungen. 
„Wie lange bleibt man hier auf 
Station?“, wollte eine der wer-
denden Mütter wissen. „In der 
Regel zwei bis drei Tage“, lau-
tete die Antwort, „bei einer am-
bulanten Geburt kann man die 
Klinik gegebenenfalls schon 
nach vier bis sechs Stunden 
wieder verlassen“, führte die 
Geburtshelferin weiter aus. 

„Aber gerade bei Erstgebur-
ten ist es sinnvoll, hier im ge-
schützten Raum erst einmal 
die ‚Bedienungsanleitung‘ 
des Babys- kennenzulernen“, 
sagte sie mit einem Augen-
zwinkern, außerdem könnte 
man auf kürzestem Weg die 
Früherkennungsuntersuchung 
U-2 durchführen. Nach dem 
aufschlussreichen Rundgang 
durch die einzelnen Bereiche 
der Station stand die Leitende 
Oberärztin Miriam Schuch-
hardt für weitere Fragen zur 
Verfügung – ein Film über 
die Abteilung und die realis-
tische Darstellung mit dem 
sogenannten „geburtshilfliche 
Phantom“ rundete die Infor-
mationsveranstaltung ab.

Kennenlernen der örtlichen Gegebenheiten: Hebamme Adriana Fietz 
zeigt den Besuchern ein Familienzimmer auf der Wochenbettstation.

Süß oder herzhaft (v.l.): Josefin Moll, Adriana Fietz und Fatima Remus 
locken mit leckeren Waffeln an den Infostand.

Gesund werden. Gesund bleiben.

Wissen sorgt für Sicherheit (v.l.): Xenia Keppler, Annika Härtel  
und Ramona Naumann informieren über Arbeit der geburtshilflichen 
Abteilung im Klinikum Schwalmstadt.

 H. Klingenhagen 
Ziegenhainer Str. 19 

34576 Homberg (Efze) 

Tel.: 05681 - 9379537 
Fax: 05681 - 9387544 

 www.klt-dieklangmeister.de

Barrierefreies Bauen! Tür - &  
Fenster-  
Verkauf  

und Montage

Robert Wlodek · Annastraße 12 · 34119 Kassel 
Tel. : 0561 / 20 79 558 · Mobil: 0174 / 16 52 551 

info@wlodek-bau.de · www.wlodek-bau.de

Maler und  
Trockenbau GmbH 
 Alles aus einer Hand: Planung · Umbau · Ausbau · Renovierung 

■  Maler & Tapezierarbeiten ■  Akustik & Trockenbau 
■  Fassadendämmung und Anstrich ■  Fliesen & Natursteinverlegung 
■  Altbau & Fachwerksanierung ■  Schimmelpilzbeseitigung 
■  Wand & Deckenbau ■  Bodenbeläge 

Telefon: 05677-9228855 · Mobil: 0177/4163765 
maho-maler.de · 34379 Calden, Hauptstr. 19b

WIR SIND KÖNIG IMMOBILIEN

Matthias Vollmer, Jürgen König 
und Björn König

Sie möchten Ihre 
Immobilie verkaufen?

Wir stehen Ihnen mit Rat 
und Tat zur Seite! 

www.koenig-immobilien.de 
05681 99299

Gemeinsam ein

ACHTUNG!  
Angebot: Kaminholz 

ab 37,– € 
www.holzhandel-anding.de 

Tel. 0 66 95 / 91 17 57 

VERKAUFEN, KAUFEN, 
CHATTEN, TAUSCHEN

KLEINANZEIGEN-
APP GRATIS

DOWNLOADEN



 Wir suchen zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) – VZ/TZ/GfB

für die Praxis im 
eigenen Haus

Senioren- und Therapiezentrum Helsa 
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa 

(05605) 808 - 0 
Frau Jutta Bauer

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Zäune, Terrassen,  
Gartenhäuser , Carports,  

Überdachungen... 
in Holz, Metall & Kunststoff 

www.herwig-holz.de 
Mobil 0176 34124192

MELSUNGEN. Die EAM hat 
in Melsungen ein neues Ser-
vicebüro eröffnet: Ab sofort 
berät der kommunale Ener-
gieversorger Kunden und 
Interessierte am Standort 
in der Brückenstraße 13 zu 
allen Fragen rund um die 
Belieferung mit Energie. Je-
den Donnerstag von 9 bis 12 
Uhr informiert Kundenbe-
rater Roland Müller unter 
anderem über die aktuellen 
Ökostrom- und Erdgaspro-
dukte der EAM und hilft 
persönlich beim Wechsel 
zum Regionalversorger. Te-
lefonisch ist er während der 
Öffnungszeiten unter der 
Nummer 05661/9299633 zu 
erreichen. Wer möchte, 
kann auch einen Termin 
vereinbaren und sich von 
Roland Müller außerhalb 
der Öffnungszeiten bei sich 
zu Hause informieren las-
sen. „Die Menschen schät-
zen unsere persönlichen 

Ansprechpartner und unse-
re Erreichbarkeit vor Ort“, 
betonte EAM-Geschäftsfüh-
rer Olaf Kieser bei der offi-
ziellen Eröffnung im Bei-
sein von Melsungens Bür-
germeister Markus Bouc-
sein. „Wir freuen uns da-
her, dass wir an diesem 
schönen Standort ein weite-

res Servicebüro eröffnen 
können, das hoffentlich 
von vielen Menschen aus 
Melsungen und der Umge-
bung genutzt wird. Als 
kommunaler Energiever-
sorger ist es uns besonders 
wichtig, dass wir für die 
Menschen persönlich da 
sind.“

Anzeige

Die EAM eröffnet neues 
Servicebüro in Melsungen 
Kommunaler Energieversorger berät Kunden 
am Standort in der Brückenstraße 13 rund um 

die Belieferung mit Ökostrom und Erdgas

Bei der Eröffnung des neuen Servicebüros in Melsungen (v. l.): 
EAM-Geschäftsführer Olaf Kieser, Melsungens Bürgermeister 
Markus Boucsein und EAM-Kundenberater Roland Müller.

Speedlog GmbH  
Internationale Spedition sucht  

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr, 
Tel.: 0561-589468107 

oder bewerbung@speedlog.de

Apel Königsalm GmbH 
Wir suchen Unterstützung 
Reinigungs-/Spülkräfte m/w/d  
Vollzeit, TZ und zur Aushilfe. 

Tel. 05605-9290628

Apel Königsalm GmbH 
Wir suchen Unterstützung 
Service-/Thekenmitarbeiter m/w/d 
Vollzeit, TZ und zur Aushilfe. 

Tel. 05605-9290628

AUFGEPASST !!! 20% Coronarabatt !!! 
Werbewochen bei Firma Stieb, Kassel:  

Dach­ und Fassadensanierung,  
auch Dachreparaturen,  

Dachbeschichtung, Dachrinnen­ 
reinigung ab 1,50€/lfdm.   

Wir freuen uns auf Ihren Anruf !  
Tel. 0172­5625766 ∙ Büro 0561­51058961

LAGERBOXEN ZU  
VERMIETEN - in Kassel 
H&S Lagerbox selfstorage 
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

von 4 -12 m2 Fahrer m/w/d für Personen-
beförderung gesucht. 

Jens Marggraf GmbH 
Melsungen, Fritzlar, Tel: 0 56 61-12 20

Physiotherapeut (m/w/d) ab sofort in TZ  
oder auf 450€-Basis in Baunatal gesucht.  

Physio Balance  
Fr. Müller Tel.: 05601-9614944

Apel Königsalm GmbH 
Wir suchen Unterstützung 

Koch/Köchin m/w/d  
Vollzeit, TZ und zur Aushilfe. 

Tel. 05605-9290628

AEG • Bosch • Miele • Juno • Zanker 
Bauknecht • LG u.v.a.

…hin zu…

Kimm!
NEUE: 
Wäschetrockner ab € 129,- 
Waschmaschinen ab € 199,- 
Geschirrspüler ab € 255,- 
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,- 
Einbauküchen Super preiswert 
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern! 
Wir nehmen Ihr Altgerät in Zahlung! 

NORBERT KIMM • Mönchebergstr. 4 
 Kassel • Telefon 8 70 03 96 
www.hinzu-kimm.de

Inh. Matthias Dittmar
Im Schloppe 4 · 34379 Calden 

Tel. 0 56 77 / 3 59 · Fax -92 55 80 
www.maler-dittmar.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,  
Werkzeuge u.v.m., auch größere Mengen 

Telefon 0 56 61 - 92 10 90

Heute: Regionaler Bauernmarkt
Von 11 bis 17 Uhr auf dem Paradeplatz in Ziegenhain

Kaffee und Kuchen im La Co-
pa sowie passend zur Jahres-
zeit Federweiser und Flamm-
kuchen geben.

Die Tiernothilfe Schwalm-
stadt backt außerdem frische
Waffeln. Mehr Informatio-
nen zum Bauernmarkt gibt
es auf
entdeckeschwalmstadt.de

nh

me“. Während des gesamten
Marktgeschehens wird eine
interessante, themenbezoge-
ne Fotoausstellung gezeigt.

Die heimische Küche kann
getrost kalt bleiben. Vor Ort
wird es unter anderem kna-
ckige Grillwürstchen vom
Hof Ziegelhütte, Reibepfann-
kuchen, Schwälmer Klöße
aus dem Hotel Rosengarten,

lade aus Utes Gartenlädchen.
Spirituosen gibt es am Stand
der Weizenbrennerei Hahn.
Das Museum der Schwalm
stellt eine Kartoffelernte aus
dem Jahr 1950 nach. Die
jüngsten Besucher können
sich mit Spielzeug von der
Landjugend austoben.

Die Markteröffnung erfolgt
um 11 Uhr durch Schwalm-
stadts Bürgermeister Stefan
Pinhard zusammen mit der
hessischen Rapsblütenköni-
gin und der Milchkönigin.
Anschließend sorgt die Wie-
raer Blasmusik für musikali-
sche Unterhaltung. Am Stand
des Stadtmarketings können
Besucher ihre Geschicklich-
keit während eines Melkwett-
bewerbs unter Beweis stellen.
Auf die drei schnellsten Mel-
ker warten tolle Sachpreise.

Um 13.30 Uhr lobt die
Stadtverwaltung erneut Prei-
se aus - diesmal zum Ab-
schluss des Projekts
„Schwalmstadt blüht auf“.

Um 14 Uhr geht es auf der
Bühne dann wieder musika-
lisch weiter. Zu hören ist die
Akustik-Gruppe „Chris and

Schwalmstadt – Regionalität
und Traditionelles erwartet
die Besucher am heutigen
Samstag, 2. Oktober, auf dem
Paradeplatz in Ziegenhain.
Dort findet zwischen 11 und
17 Uhr ein Bauernmarkt
statt. Die Idee und Umset-
zung des Marktes liegen bei
der Stadtverwaltung. In einer
Pressemitteilung heißt es: Es
wird leckeres Essen, regiona-
le Produkte, historische Land-
maschinen und Live-Musik
geben. Auf historischem Bo-
den inmitten der Wasserfes-
tung Ziegenhain bieten Di-
rektvermarkter beispielswei-
se Obst, Gemüse, Dekoarti-
kel, selbsthergestellten
Schmuck, Geflochtenes und
Genähtes an. Der Imkereiver-
ein Ziegenhain ist ebenso mit
einem Marktstand vertreten
wie die Hephata Biogärtnerei.
Naturkosmetik und Seifen
gibt es am Hochlandzauber-
Stand. Andreas Willer bietet
leckere Wildwurstwaren, Fa-
milie Heinmöller aus Ditters-
hausen köstlichen Käse an.
Zudem warten Blumen, Ap-
felsaft, Gemüse und Marme-

Bieten während des Bauernmarkts unter anderem Obst und Gemüse an: Direktvermarkter aus Dittershausen. FOTOS : PRIVAT

Leserthema „Veranstaltungstipps für die Region“
Das

ist los

Eröffnet den Markt zusammen mit Schwalmstadts Bürger-
meister Stefan Pinhard: die hessische Rapsblütenkönigin.

Skandal im
Spreebezirk
Kabarett–Theater Distel

Couplet, seine Szene gut
passen könnte…“ „Skandal
im Spreebezirk“ greift diese
direkte Buntheit stilistisch
auf - und natürlich geht es
um die Skandale der Zeit –
wie Wohnungsnot, MeToo,
German Angst, Bargeld-
Aus, … – bis hin zum poli-
tisch korrekten Kinderfa-
sching. Und was haben Hol-
land-Tulpen mit der Flucht
aus Afrika zu tun, wie soll
ein gemeinsames Europa
funktionieren, wenn nicht
nur die Angelsachsen, son-
dern nun selbst die Sachsen
nicht mitmachen wollen,
und warum ersetzt häufiges
Bahnfahren die Beauty-
Farm – um nur mal einen
Einblick in die Themenviel-
falt zu erlauben.

Das Programm kommt oh-
ne Grundsituation, ohne
Themenschwerpunkt, ohne
roten Faden aus. Das En-
semble trifft sich auf der
Bühne; man redet, streitet,
singt, zitiert, greift an,
weicht aus, tanzt. Manch-
mal flackert eine Thematik
auch nur auf, manchmal ist
es eher eine Assoziation, die
etwas über unsere Gesell-
schaft erzählt.

Kabarett-Theater DISTEL:
Skandal im Spreebezirk-
Donnerstag, 7. Oktober,
19.30 Uhr, Bürgerhaus Gu-
densberg, Kasseler Straße
2, Gudensberg.
Karten gibt es im Vorver-
kauf ab 25 Euro unter reser-
vix.de sowie im Bürgerbüro
der Stadt Gudensberg, � 0
56 03 / 933-0. nh

Gudensberg – “Skandal im
Spreebezirk“ belebt die Äs-
thetik des Kabaretts in den
1920er Jahren neu und ist
somit zugleich – 100 Jahre
später – auch eine Hom-
mage an seine Wurzeln hier
in Berlin.

„Die Künstler*innen der
20er Jahre benutzten die
Collage; also das Verbinden
von etwas, das auf den ers-
ten Blick nicht zusammen-
passt, zu einem Gesamt-
werk, das stimmig ist, aber
Reibungsfläche schafft. Wir
haben versucht, diese ur-
sprüngliche Form des Kaba-
retts neu zu interpretieren“,
so Robert Schmiedel und
Frank Voigtmann, Autoren
des Programms. „In den
20ern kam abends auf die
Bühne, was erst tagsüber
aufgeschrieben wurde. Da-
mals gab es meist keine fixe
Dramaturgie, keine festge-
legte Reihenfolge. Aufs
Brettl sprang der, der mein-
te, dass sein Gedicht, sein

Skandal im Spreebe-
zirk“: Das Kabarett–
Theater Distel stellt sein
neues Programm in Gu-
densberg vor. FOTO: NH



LOKALES

Modisch in Watte gepackt
Was steckt hinter dem Padding-Trend?

heit, nach einem Einmum-
meln und Einigeln, das uns in
schwierigen Zeiten so guttut.

Was für Herbst und Winter
außerdem dazu gehört: tritt-
sicheres Schuhwerk. „Volu-
minöse Puffermäntel und
klobige Boots stehen für ma-
ximale Protektion“, so das
Mode-Institut.

Damit kann man gut durch
den Alltag und die Natur
wandern, denn dahin zieht es
uns im Winter sicher auch
wieder - raus aus den Woh-
nungen, raus aus den Be-
schränkungen, rein in den
Wald und über die Wiesen.
Auch so ein pandemiebeding-
ter Trend. Das spiegeln die
aktuell angesagten Farben
wieder: viele Braun- und Bei-
getöne oder Wollweiß oft in
Kombination mit Schwarz.

Aber: „Neben einem Eska-
pismus in die Natur und Nos-
talgie gibt es eine starke
Sehnsucht nach intensiven
Farben, nach Sichtbarkeit“,
analysiert das Mode-Institut.
„Denn nach Monaten der Zu-
rückhaltung wächst die Lust,
endlich wieder Gelegenhei-
ten und Anlässe zu haben,
sich zu treffen und zu zeigen,
Spaß zu haben - beim Erleb-
nis wie an der Mode selbst.“

Auch das sieht man so
manchem Steppmantel an -
denn hin und wieder finden
sich in den Kollektionen auch
Westen und Mäntel in strah-
lenden, fröhlichen Farben.

 tmn

look gerade an Übergangsta-
gen im Herbst und zum Win-
terende hin praktisch ist.
Aber auch an kalten Tagen
die Möglichkeit bietet, eben-
so feine und leichte Kleider
oder auch kurze Hosen zu
tragen.

Und die gesteppten Stücke
sind zum Teil auch gelebte
Sehnsucht. „Weite, hochge-
schlossene Puffer bieten viel
Schutz in einer scheinbar aus
den Fugen geratenen Welt“,
erklärt das Deutsche Mode-
Institut den Trend. Sie bedie-
nen also den Wunsch nach
Gemütlichkeit und Sicher-

gene Weste.
Mancher Hersteller denkt

die Idee weiter: Reserved
zum Beispiel hat eine lange
Weste im Programm, die sich
bei Bedarf auch als Schlafsack
nutzen lässt.

Die wattierten Stücke und
die Stilbruch-Kombinationen
sind Teil eines größeren
Trends: dem Layering, das
schon ein paar Saisons über
angesagt ist. Nicht zuletzt,
weil der gute alte Zwiebel-

Und da findet sich oft ein
Stilbruch. Die Hersteller zei-
gen auf ihren Kollektionsbil-
dern etwa zarte Blumenklei-
der zu dicken knielangen
Watte-Westen oder gar kur-
zen Hosen. Laut dem Deut-
schen Mode-Institut werden
auch grobe Strick-Stücke
gern dazu getragen.

Breite Gürtel betonen die
Taille - das muss aber nicht
sein, schaut man sich die Her-
stellerideen an. Denn dort
wird tatsächlich eher die
Weite der Stücke betont: un-
ten drunter eng Anliegendes,
oben drüber eine offen getra-

Machen wir uns nichts vor:
Die kalten Tagen kommen
immer näher. Und das
zeigt sich schon im Handel:
Dort verkaufen sich vor al-
lem wattierte Westen gut -
die auch zeigen, was man
drunter trägt.

Konnten Sie auch nicht daran
vorbeigehen? Im Handel ge-
hen schon jetzt dick wattier-
te Jacken, Westen, Capes und
Overshirts über den Laden-
tisch, die sich so richtig ku-
schelig und warm anfühlen.
Der Trend hat einen Namen:
Padding.

Das Interesse an diesen Stü-
cken habe sich zum Teil
schon im Rahmen der Mode-
schauen für die Herbst- und
Wintersaison 2021/22 abge-
zeichnet, berichtet die Zeit-
schrift „Textilwirtschaft“
(Ausgabe 34/2021). Nun habe
der Trend aber so richtig an
Fahrt aufgenommen.

Bekanntestes Padding-Bei-
spiel ist die Daunenjacke -
jetzt teils mit nur halblangen
Armen. Aktuell angesagt sind
aber auch die ärmellosen, da-
für aber oft oberschenkel-
oder gar knielangen Stepp-
Westen, gerne mit hohem
Kragen. Mit diesen warmen
Elementen „ist man auf der
sicheren Seite“, beschreibt et-
wa H&M die eigene Westen-
kollektion, die natürlich
auch wattierte Stücke ent-
hält. „Aber manchmal möch-
te man den Look ohne die Är-
mel.“ Denn: Dann sieht man,
welcher Style sich darunter
verbirgt.

Kurze Ärmel an der Jacke haben einen Vorteil: Man sieht den Style darunter. Zu sehen etwa
bei CC Heart von Coster Copenhagen.  FOTO: COSTER COPENHAGEN/DPA-TMN

Trends kombinieren
- das Layering

Naturtöne - und
strahlendes Gelb

Eisverpackungen
für Schrauben

Je länger Verpackungen ge-
nutzt werden, desto besser
für die Erde und ihre schwin-
denden Ressourcen. Jedes
Stück Plastik, das möglichst
lange benutzt wird, mindert
die Umweltverschmutzung
und schützt die Ressourcen
dieser Welt. Das gilt auch für
ausgewaschene Großpackun-
gen für Eiscreme.

Die Plastikboxen eignen
sich hervorragend für ein
zweites Leben außerhalb des
Lebensmittelbereichs. Rolf
Buschmann vom Bund für
Umwelt und Naturschutz
(BUND) schlägt vor, darin
Kleinteile wie zum Beispiel
Schrauben aufzubewahren.

Oft praktiziert, aber nicht
zu empfehlen: die Weiternut-
zung als Aufbewahrungsbox
für Lebensmittel. Denn das
birgt Risiken.

Die Verpackungen beste-
hen dem BUND zufolge in der
Regel aus thermoplastischen
Kunststoffen, die sich bei hö-
heren Temperaturen verfor-
men. Dadurch können schäd-
liche Substanzen ins Essen
gelangen. Schon ein heißes
Auswaschen der Boxen kön-
ne für eine solche Verfor-
mung sorgen.

Dass Schadstoffe bei kalten
Temperaturen in die Lebens-
mittel gelangen ist zwar un-
wahrscheinlich, aber nicht
auszuschließen.

Wer keine Verwendung
mehr für die praktischen Eis-
verpackungen hat, der sollte
sie laut BUND fachgerecht
entsorgen: Die Boxen gehö-
ren in den gelben Sack oder
die gelbe Tonne. tmn

Spiel der Woche
„Operation: Tango“: Escape-Room-Spaß für zwei

Die Reise geht durch Ge-
bäude, Schächte oder Züge
rund um die Welt. Es gibt ei-
ne lose verflochtene Story.
Angel und Alistar jagen einen
Cyberkriminellen, der sich
Zugang zu den persönlichen
Daten der Bevölkerung ver-
schaffen will. Rein optisch ist
das sehr farbenfroh und teils
extrem detailliert gestaltet.
Und noch eine Besonderheit:
Die Rollen können jederzeit
wieder getauscht werden.

Das Escape-Room-artige
„Operation: Tango“ gibt es
für Playstation 5 und für PC.
Die Kosten liegen bei rund 13
Euro. tmn

oder dem PC sitzen. Jeder
sieht nur seinen Teil des
Spiels, kommuniziert wird
per Headset.

Alistar hängt Hacker-ty-
pisch hinter seinen Compu-
tern und findet Lösungen
technischer Art. Dabei sieht
er Angel per Überwachungs-
kamera und hilft ihr, in gesi-
cherte Bereiche vorzudrin-
gen. Angel muss hingegen
Hinweise finden oder Codes
aufspüren. Nur wenn beide
Charaktere zusammenarbei-
ten, kann das Abenteuer ge-
lingen. Weil ja beide nicht
dasselbe sehen, helfen oft
nur Beschreibungen weiter.

Eine Agentin und ein Hacker
jagen einen notorischen
Computer-Bösewicht rund
um die Welt. Das Besondere
dabei: „Operation: Tango“ ist
ein Videospiel, das zwei Spie-
ler spielen können - ohne in
einem Raum zu sein.

Am Anfang steht die Wahl:
Agentin Angel oder Hacker
Alistar? Beide Rollen haben
ihren Reiz und sind jeweils ei-
ne spezielle Herausforde-
rung. Und obwohl „Operati-
on: Tango“ ein Ko-op-Spiel
ist, teilt man sich nicht den
Bildschirm. Agentin und Ha-
cker können jeweils daheim
vor ihrer eigenen Konsole

Schöne Aussicht: «Operation: Tango» ist farbenfroh und an vielen Stellen faszinierend de-
tailliert gestaltet.  FOTO: CLEVER PLAYS/DPA-TMN

Wann:  Montag, 11. Oktober 2021 - 18 Uhr
Wo:  Asklepios Klinikum Schwalmstadt
 Vortragsraum 1. UG, Krankenhausstr. 27
Referentin: Dr. med. Monica Rusticeanu, Chefärztin

BAUCHBESCHWERDEN? 
Neue diagnostische & therapeutische Möglichkeiten

Krankenhausstr. 27 | 34613 Schwalmstadt
Tel.: (0 66 91) 799-484

Kostenloser 

Eintritt

Bitte mit 

Anmeldung

Schwalmstadt. Über die diagnos­
tischen und therapeutischen 
Möglichkeiten von Magen-Darm-
Erkrankungen informiert die Chef­
ärztin der Gastroenterologie, Dr. 
med. Monica Rusticeanu am Mon­
tag, den 11. Oktober im Asklepios 
Klinikum Schwalmstadt. Der kos­
tenlose Vortrag findet um 18 Uhr 
im großen Vortragssaal im 1. Un­
tergeschoss des Klinikums statt. 
„Bauchschmerz ist nicht gleich 
Bauchschmerz“, weiß die Gastroen-
terologin Dr. med. Monica Rusticea-
nu. Akute Bauchschmerzen können 
viele Ursachen haben und manche 
sind keineswegs harmlos. Manchmal 
verursachen chronisch-entzündliche 

Darmerkrankungen, wie Morbus 
Crohn oder funktionelle Magen-
Darm-Beschwerden, wie das Reiz-
darm-Syndrom starke Schmerzen. 
Aber auch Lebensmittel-Unverträg-
lichkeiten können der Auslöser für 
die Beschwerden sein. „Mit der rich-
tigen Untersuchungsmethode lässt 
sich schnell eine Diagnose stellen 
und eine Therapie einleiten“, so die 
Chefärztin der Gastroenterologie am 
Klinikum Schwalmstadt.
In diesem Vortrag wird die Expertin 
auf die Diagnostik- und Therapie-
verfahren von verschiedenen Magen-
Darm-Erkrankungen, unter anderem 
Nahrungsmittelallergien, eingehen. 
Zudem wird sie die moderne und 

hochspezialisierte Untersuchungs-
methode „konfokale Laserendomikro-
skopie (CLE)“ vorstellen, die deutsch-
landweit bislang nur in sehr wenigen 
Kliniken eingesetzt wird. Für Fragen 
steht den Zuhörern nach dem Vortrag 
genug Zeit zur Verfügung. Der Ein-
tritt ist selbstverständlich kostenlos.

Es gilt die 3-G-Regel (vollständig 
geimpft – genesen – getestet). Um 
den Abstand gewähren zu können, 
dürfen maximal 30 Personen in den 
Vortragssaal. Eine vorherige An­
meldung ist erforderlich – entweder 
telefonisch unter 06691 799-484 
(Mo.–Fr. von 8 bis 14 Uhr) oder per 
E-Mail an e.voelker@asklepios.com.

Gesundheitsakademie: Bauchbeschwerden? 
Neue diagnostische und therapeutische Möglichkeiten

Kostenloser Vortrag im Asklepios Klinikum Schwalmstadt
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Tiere im Straßenverkehr
Langsam fahren und Ruhe bewahren

ren gelten die gleichen Ver-
kehrsregeln und Anordnun-
gen wie für alle anderen Stra-
ßenbenutzer, so der Tüv Thü-
ringen. Dazu zählt unter an-
derem nicht nur, Verkehrs-
schilder, Ampeln oder Vor-
fahrtsregeln zu beachten,
sondern auch für eine ent-
sprechende Beleuchtung der
Tiere in der Dämmerung zu
sorgen. tmn

entspannt, wenn Autos
schnell und lautstark an ih-
nen vorbeifahren“, erklärt
Achmed Leser, Unfallexperte
vom Tüv Thüringen. Wer
überholen will, achtet daher
auf möglichst großen Ab-
stand und verzichtet unbe-
dingt auf Hupen und Aufheu-
len des Motors. Für Reiter
und Kutscher oder auch beim
Führen und Treiben von Tie-

Pferde, Fuhrwerke, Kuh- oder
Schafherden im Straßenver-
kehr bedeuten automatisch:
Mit dem Auto besonders vor-
sichtig und möglichst vorher-
sehbar fahren. Ansonsten
bringt man schnell nicht nur
die Tiere selbst, sondern auch
ihre menschlichen Begleiter
und andere Verkehrsteilneh-
mer in Gefahr.

„Nicht alle Tiere bleiben

Bitte ganz vorsichtig: Mit möglichst viel Abstand und ohne Hupen geht es sicherer an Rei-
tenden vorbei. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Spiel der Woche
„Operation: Tango“: Escape-Room-Spaß für zwei

Zugang zu den persönlichen
Daten der Bevölkerung ver-
schaffen will. Rein optisch ist
das sehr farbenfroh und teils
extrem detailliert gestaltet.
Und noch eine Besonderheit:
Die Rollen können jederzeit
im Spiel auch wieder ge-
tauscht werden. Das Escape-
Room-artige „Operation: Tan-
go“ gibt es für Playstation 5
und für PC. Die Kosten liegen
bei rund 13 Euro. tmn

aufspüren. Nur wenn beide
Charaktere gut zusammenar-
beiten, kann das Abenteuer
gelingen. Weil ja beide nicht
dasselbe sehen, helfen oft
nur Beschreibungen weiter.
Spannend.

Die Reise geht durch Ge-
bäude, Schächte oder Züge
rund um die Welt. Es gibt ei-
ne lose verflochtene Story.
Angel und Alistar jagen einen
Cyberkriminellen, der sich

Eine Agentin und ein Ha-
cker jagen einen notorischen
Computer-Bösewicht rund
um die Welt. Das Besondere
dabei: „Operation: Tango“ ist
ein Videospiel, das zwei Spie-
lerinnen und Spieler gemein-
sam spielen können - ohne in
einem Raum zu sein.

Am Anfang steht die Wahl:
Agentin Angel oder Hacker
Alistar? Beide Rollen haben
ihren Reiz und sind jeweils ei-
ne spezielle Herausforde-
rung.Und obwohl „Operati-
on: Tango“ ein Ko-op-Spiel
ist, teilt man sich nicht den
Bildschirm. Agentin und Ha-
cker können jeweils daheim
vor ihrer eigenen Konsole
oder dem PC sitzen. Jeder
sieht nur seinen Teil des
Spiels, kommuniziert wird
per Headset.

Alistar hängt Hacker-ty-
pisch hinter seinen Compu-
tern und findet Lösungen
technischer Art. Dabei sieht
er Angel per Überwachungs-
kamera und hilft ihr, in gesi-
cherte Bereiche vorzudrin-
gen. Angel muss hingegen
Hinweise finden oder Codes

Schöne Aussicht: «Operation: Tango» ist farbenfroh und an
vielen Stellen faszinierend detailliert gestaltet.

 FOTO: CLEVER PLAYS/DPA-TMN

Moderne Diagnose- und
Therapiemöglichkeiten

Vortrag bei Asklepios zur Handchirurgie
Dr. Martin Kuhn, Sekti-
onsleiter der Orthopädie
und Unfallchirurgie an
der Asklepios Stadtklinik,
informiert am Mittwoch,
6. Oktober, über die viel-
fältigen Möglichkeiten
der Handchirurgie. Der
kostenlose Vortrag findet
um 18 Uhr im großen Vor-
tragsraum in der Askle-
pios Fachklinik Fürstenhof
statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Der Aufbau der Hände
ist komplex. Knochen,
Sehnen, Nerven und Ge-
fäße liegen dicht beisam-
men, sodass Erkrankun-
gen oder Verletzungen
der Hand häufig die Ge-
fahr einer dauerhaften
Funktionseinschränkung
bergen. In der Handchi-
rurgie werden sämtliche
Krankheitsbilder der
Hand behandelt - von Un-
fallfolgen bis hin zu Er-
krankungen der Hände,
wie Arthrose oder Karpal-
tunnelsyndrom. „Die rich-
tige Hilfe bei Handerkran-
kungen und -verletzun-
gen ist enorm wichtig, da

diese zu einer erheblichen
Beeinträchtigung der Le-
bensqualität bei Betroffe-
nen führen können“,
weiß Handchirurg Dr.
Martin Kuhn aus der tägli-
chen Praxis.

In seinem Vortrag erläu-
tert der Mediziner die Ur-
sachen und Symptome
häufig vorkommender Er-
krankungen der Hände
sowie moderne Diagnos-
tik- und Behandlungsme-
thoden im Rahmen der
Handchirurgie. Im An-
schluss an den Vortrag be-
steht ausreichend Zeit für
Fragen aus dem Publi-
kum.

Es gilt die 3-G-Regel
(vollständig geimpft - ge-
nesen - getestet). Um den
Abstand gewähren zu
können, ist die Personen-
zahl begrenzt. Eine vorhe-
rige Anmeldung ist erfor-
derlich - entweder telefo-
nisch unter (0 56 21) 795-
2201 (Mo.-Do. von 8 bis 15
Uhr, Fr. von 8 - 14 Uhr)
oder per E-Mail an
b.steinmetz@askle-
pios.com.

ANZEIGE

Wann:  Mittwoch, 06. Oktober 2021 - 18 Uhr
Wo:  Asklepios Fachklinik Fürstenhof
 Großer Vortragsraum, Brunnenallee 39
Referent: Dr. med. Martin Kuhn, Sektionsleiter

UPDATE HANDCHIRURGIE

Brunnenallee 39 | 34537 Bad Wildungen
Tel.: (0 56 21) 795-2201

Kostenloser 

Eintritt

Bitte mit 

Anmeldung

■ BORKEN:           Großenenglis 
Stadt 

■ EDERMÜNDE:   Besse (Gänseweide, Grüner Weg,  
Beethovenstr.)  
Haldorf  (Holzhäuser Str.) 

■ FRITZLAR:         Geismar (Bonifatiusstr.) 
Stadt (Bleichenweg (befristet), 
Burggraben, Schladenweg, Traubenweg) 

■ GUXHAGEN:     Stadt  (Albert-Schweitzer-Allee) 
■ HOMBERG:       Stadt (Am Hang, Stadtgebiet) 
■ KNÜLLWALD:    Appenfeld 

■ KÖRLE:             Stadt (Birkenweg, Zum Rot) 
■ MELSUNGEN:   Adelshausen, Kirchhof 

Obermelsungen  
(Elfershäuser Str., Weinberg) 
Stadt (Schöne Aussicht, 
Sonnenhang, Thüringer Str., Waldstr.) 

■ NIEDENSTEIN:  Kirchberg  (Rieder Str.) 
Metze (Gudensberger Str.) 
Stadt (Fliederweg) 
Wichdorf (Hardtweg)
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Frauenpower?
„Familie und Haushalt unter einen Hut 

zu bekommen, ist schon manchmal 
stressig. Trotzdem will ich nebenbei 

mein eigenes Geld verdienen.  
Als HEIMAT-NACHRICHTEN- 
Zustellerin habe ich einen Job  

der Spaß macht und sich  
trotzdem mit Familie und  

Haushalt vereinbaren lässt.“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller  
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.  
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der 
 direkten Umgebung des Verteilgebiets). 
Du bist dafür verantwortlich die HEIMAT-NACHRICHTEN 
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.

Bewerben Sie sich jetzt:  
� (0561) 92094-100 oder -101 
www.lokalo24.de  
www.top-direkt.de 

www.eurest.de

Als die Nummer eins der Betriebs- 

gastronomie suchen wir für 

unseren Betrieb in Melsungen 

ab sofort Sie als

Kaufmännische  
Angestellte (m/w/d)
in Teilzeit 

Koch (m/w/d)
in Vollzeit

Küchenhilfe (m/w/d)
in Teilzeit

Servicekräfte (m/w/d)
in Teilzeit

Interessiert? Dann freuen wir 

uns auf Ihre Bewerbung an: 

EUREST Deutschland GmbH

z. H. Herr Ralf Wiesmann

0076.1@compass-betriebe.de

Tel.: 06196/478896

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

m/w/d

STUDIO FÜR  
ZAHNTECHNIK

Nordstr. 12 · 34549 Edertal
bewerbung-sfz@web.de

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

ZAHNTECHNIKER
G E S U C H T

m/w/d

STUDIO FÜR  
ZAHNTECHNIK

Nordstr. 12 · 34549 Edertal
bewerbung-sfz@web.de

Tel. 01 73 - 5 11 02 88
Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50 
Frau Hanna Schley
pdl@ai-lossetal.de

www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst 

Wir suchen eine/n

mann 
Bruttogehalt ab 3.200 €*

 

*+ 100,- € montl. mit entsprechender  

Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Konvekta AG • Am Nordbahnhof 5 • 34613 Schwalmstadt

Alle Informationen fi nden Sie auf unserer Webseite:
www.konvekta.de  www.konvekta.de/karriere

Interesse?

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
engagierte/n und zuverlässige/n

Elektriker (m/w/d) 
in der Fertigungsmontage

Angebote gültig vom 03.10. bis 09.10.2021

Fleischerei und Partyservice

34587 Felsberg • Schulstr. 6 • Tel. 05622 2480

Kasseler���������������������������������������������������������������1 kg 7,99
Schlemmerrolle
gefüllt����������������� 1 kg 8,99

Schweinefilet
��������������������� 1 kg 14,99

Dicke Rippe
��������������������������� 1 kg 5,99

Mortadella
���������������� 300 g-Stück 3,75
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Gebrauchtwagen-Check
Aus zweiter Hand: BMW 2er Active Tourer

Marktpreise (laut „DAT
Marktspiegel“ der Deutschen
Automobil Treuhand mit je-
weils statistisch erwartbaren
Kilometern):
-Active Tourer 225xe (2017);
165 kW/224 PS (Dreizylinder
+ Elektromotor); 62 000 Kilo-
meter; 15 650 Euro.
- Active Tourer 218d (2016);
110 kW/150 PS (Vierzylinder);
91 000 Kilometer; 11 800 Eu-
ro.
- Gran Tourer 216i (2015); 75
kW/102 PS (Dreizylinder); 88
000 Kilometer; 10 700 Euro.

tmn

seine Statistik: „Der Active
Tourer erreicht beste Noten.“
Tatsächlich sind dem Club
keine statistisch relevanten
Mängelschwerpunkte be-
kannt.

Motoren: Benziner (Drei-
und Vierzylinder mit Front-
und Allradantrieb): 75 kW/
102 PS bis 170 kW/231 PS;
Diesel (Drei- und Vierzylinder
mit Front- und Allradantrieb):
70 kW/95 PS bis 140 kW/190
PS. Seit 2016 ist der Plug-in-
Hybrid 225xe mit 165 kW/
224 PS Systemleistung ver-
fügbar.

ersten HU-Termin keine Pro-
bleme.

Schwächen: Man könnte
sich an der sehr straffen Fede-
rung stören oder daran, dass
die starken Fronttriebler es
an Traktion missen lassen.
Bei der HU weisen außerdem
die Scheinwerfer zu viele
Mängel auf und liegen dabei
20 Prozent über dem Durch-
schnitt. Die Abgasuntersu-
chung (AU) besteht der Van
ebenfalls überdurchschnitt-
lich oft nicht.

Pannenverhalten: Der
ADAC schreibt mit Blick auf

verlängertem Radstand heißt
Gran Tourer und ist ein optio-
naler Siebensitzer, seit 2015.

Stärken: Der Active Tourer
verbindet die sportlichen Tu-
genden der Marke wie agiles
Handling mit dem Pragmatis-
mus eines Vans im Stile des
VW Touran. Schon die
schwächsten Motoren sind
recht kräftig. Bei der Haupt-
untersuchung (HU) ist „alles
in Butter“, wie der „Auto Bild
Tüv Report 2021“ bilanziert.
Die Fahrwerkskomponenten
gelten als top, auch die
Bremsbauteile machen beim

Mit dem 2er Active Tourer
ließ BMW eine dynamische
Version eines Hochdach-
kombis auf den Markt rol-
len. Was taugt dieses - für
manchen BMW-Fan ge-
wöhnungsbedürftige -
Modell auf dem Ge-
brauchtwagenmarkt?

Der 2er Active Tourer ist
BMWs erster Versuch im Seg-
ment der Familienvans. Dass
der Hersteller das Modell zu
Zeiten eingeführt hat, in de-
nen die auch Mini- oder Kom-
paktvans genannte Klasse
eher vom Aussterben be-
droht ist, verwundert allein
daher.

Die Kinnlade ging man-
chen BMW-Fans außerdem
nach unten, weil erstmals bei
der sportlichen Marke Front-
antrieb eingeführt wurde
und dieser teils auch noch an
einen Dreizylinder gekoppelt
war. Aber alles kein Thema:
Denn der Active Tourer ist als
Gebrauchter ein Musterkna-
be.

Modellhistorie: Der Active
Tourer kam 2014 auf den
Markt. Seit der Modellüberar-
beitung 2018 erfüllen die
meisten Motoren die Abgas-
norm Euro 6d-TEMP. Eben-
falls neu: ein Siebengang-
Doppelkupplungsgetriebe.

Abmessungen: 4,35 m x
1,80 m x 1,56 m (LxBxH), Kof-
ferraumvolumen: 468 l bis
1510 l (Hybrid: 400 l bis 1350
l).

Karosserievarianten: Der
BMW 2er Active Tourer ist
ein fünftüriger Van. Die Ver-
sion mit um elf Zentimeter

Hohes Dach, Frontantrieb und ab drei Zylinder: Für manche BMW-Fans war das Van-Konzept des 2er Active Tourers unge-
wohnt. FOTO: BMW AG/DPA-TMN

Tipps zum
Überholen auf der

Landstraßen
„Fahr doch zu!“ - mag es vie-
len durch den Kopf gehen,
wenn sie hinter langsameren
Autos auf der Landstraße
hängenbleiben. Doch wie viel
Platz zum Überholen braucht
es eigentlich - und wie geht
das sicher?

Überholen darf nur, wer
während des gesamten Vor-
gangs andere weder behin-
dert noch gefährdet. So steht
es in der Straßenverkehrsord-
nung. Besonders auf Land-
straßen ist das nicht einfach.
Gegenverkehr ist jederzeit
möglich, Sicherheitsabstän-
de müssen eingehalten wer-
den.

Laut Expertenorganisation
Dekra ist hier ungefähr dop-
pelt so viel Strecke nötigt wie
für den reinen Überholvor-
gang. Zum Überholen eines
mit 60 km/h fahrenden Lkw
braucht man demnach insge-
samt knapp 600 Meter an
freier Strecke. „Schon beim
geringsten Zweifel darf unter
keinen Umständen überholt
werden“, äußert sich Dekra-
Unfallforscherin Stefanie Rit-
ter. Das gelte ohne Ausnah-
me, wenn Kurven oder Kup-
pen die Sicht nehmen oder
im Bereich von Kreuzungen
und Einmündungen.

Besondere Vorsicht ist
beim Überholen von großen
Landmaschinen angebracht,
speziell wenn deren Blinker
verdreckt oder durch Arbeits-
geräte verdeckt sind. Dann
könnte ein Fahrzeug auch
unerwartet abbiegen. Sind
solche Fahrzeuge schwer be-
laden oder überbreit, wird es
auf schmaleren Straßen oh-
nehin zu eng für einen siche-
ren Überholvorgang. Dann
hilft nur Geduld. tmn

Baumarkt

Trockenes Buche Brennholz 
Tel. 05684/931670

Buchenbrennholz, ofenfertig, 
trocken, ab 38 €.  

www.brennholzfahrer.de • Tel. 0172 - 5211121

Kontakte

Bekanntschaften

Monika, 66 J., mit ansehnl. Figur, 
sparsam u. bescheiden. Habe ein kl. 
Auto u. ein Händchen dafür, alles schön 
sauber u. gemütlich zu halten, auch als 
gute Köchin werde ich geschätzt. Mir 
fällt als warmherzige Frau das Alleinsein 
besonders schwer. Lass mich die treue u. 
zärtl. Gefährtin an Deiner Seite sein, ruf 
jetzt üb. PV an. Tel. 01520-8293309 

Hiltrud, 77 J., vitale, aufrichtige Witwe, mit 
dem Herz am rechten Fleck. Wenn Sie sich 
auch so einsam u. allein fühlen, werden Sie 
mich gut verstehen. Ich möchte für Sie da 
sein, kochen u. Sie liebev. umsorgen. Ein Au-
to für gemeins. Unternehmungen habe ich 
auch. Rufen Sie üb. PV an, ich stelle mich ger-
ne bei Ihnen vor. Telefon 0176-34488463 

Heidi, 72 J., verwitwet, bin eine gutmütige, 
fleißige Frau, die es nicht immer leicht hatte. 
Mag Handarbeiten, kochen u. den Haushalt 
führen. Ich würde Ihnen eine gute Gefährtin 
sein, die Ihnen Geborgenheit schenkt u. mit 
Tatkraft zur Seite steht. Mit m. Auto könnte 
ich zu Ihnen kommen. Kostenloser Anruf, 
Pd-Seniorenglück Telefon 0800-7774050 

1. Tag: Anreise Blumenriviera
Die Abreise erfolgt am frühen Morgen 
über San Bernadino und Genua an die 
Blumenriviera. Abendessen.

Folgendes Programm ist zubuchbar:

2. Tag: Monaco
Während dieses Ausflugs lernen Sie 
die „Schwester“ der Blumenriviera 
kennen - die Côte d´Azur. Sie fahren 
zunächst zum exotischen Garten mit 
über 6000 Dickblattgewächsen und 
Kakteen. Danach ein Spaziergang zur 
Kathedrale (Fürsten gruft) und zum 
Palast (Wachablösung). Fahrt entlang 
des Yachthafens auf der Rennstrecke 
des großen Preises von Monaco. Mög-
lichkeit, das prunkvolle Spielcasino von 
Monte Carlo zu besichtigen.

3. Tag: Genua - Schifffahrt 
- Portofino
Ihre erste Station ist Genua. Genua hat 
den größten Handelshafen Italiens. Sie 
fahren mit dem Bus einmal quer durch 
die Stadt und bekommen einen Ein-
druck von dem quirligen Leben in der 
Hafenstadt. Weiter geht es bei einer 
herrlichen Küstenfahrt bis nach Rapal-
lo. Von hier aus starten Sie zu einer 
Schifffahrt nach Portofino. Die Halb-
insel ist eine der schönsten Abschnitte 
der ligurischen Küste. In dem kleinen 
malerischen Fischerdorf können Sie 
die Seele baumeln lassen.

4. Tag: Nizza - Menton
Es geht zur Côte d`Azur, nach Nizza. 
Auf der Fahrt nach Nizza werden Sie 
noch einen Zwischenstop bei einer 
Parfümfabrik einlegen. Anschließend 
eine Stadtrundfahrt in Nizza. Gele-
genheit zum Spaziergang in der Alt-
stadt und Mittagspause. Danach geht 
die Fahrt nach Menton. Sie ist für 
ihre Strände und Gärten bekannt. Die 
Zitronenbäume tragen das ganze Jahr 
über Früchte. Rückfahrt zum Hotel. 
Das Abendessen wird heute als 6-
Gang Menü im Rahmen eines leckeren 
ligurischen Spezialitätenabends gerei-
cht und mit Live Musik unterstrichen.

5. Tag: San Remo
Heute geht es nach San Remo, dem 
Haupt ort der Blumenriviera. 1905 
wurde das bekannteste Gebäude der 
Stadt, die Spielbank, gebaut. Nach 
einer Führung haben Sie noch Zeit, die 
Einkaufsstraßen zu genießen. Weiter 
geht es in das Hinterland zu einem 
Weingut. Gegen einen Aufpreis gibt 
es eine kleine Weinprobe und Ver-
kostung von ligurischen Spezialitäten. 
Hier können Sie auch Weine, Oli-
venöl, Pesto etc. käuflich erwerben. 
Danach besuchen Sie Dolceacqua mit 
der bekannten Bogenbrücke.

6. Tag: Heimreise
Frühstück. Rückankunft am späten 
Abend.

6 Tage: Monaco - Portofino & die Côte d´Azur In Ihrer Reise enthalten: 
4 Bus der Königsklasse
4 5 x Übernachtung mit Früh-

stücksbuffet
4 4 x Abendessen (3 Gang 

Menü mit Fisch oder Fleisch)
4 1 x Ligurischer Speziali-

tätenabend mit 6- Gang 
Menue und Live-Musik

Termin: 6 Tage - 5 x HP:
19.10.-24.10.21   nur   379,-
Einzelzimmer Aufpreis  90,-

Ihre Unterbringung:
Sie übernachten im Hotel Villa 
delle Rose oder Ideal. Die 3-
Sterne Hotels werden von 2 
deutschen Brüdern geführt und 
befinden sich in Borgio Verezzi, 
ca. 50 m vom Meer entfernt. 
Gratis WLAN, Zimmer mit Bad 
oder Dusche/WC und TV mit 
deutschen Sendern.

Zubuchbare Ausflüge
mit Reiseleitung:

2. Tag: Monaco       nur 39,-
3. Tag: Genua/Portofino   39,-
4. Tag: Nizza/Menton nur 37,-
5. Tag: San Remo     nur 35,-

Unser Angebot für Sie:
Paketpreis alle Ausflüge anstatt
150,- nur 135,-

Blumenriviera

HERBSFERIENSCHNELL SEIN! BEGEHRTER TERMIN!

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI!
Tel.: 0561 - 95 14 44 (Mo.-Fr. 09-18 Uhr)
Wenn Sie nicht direkt verbunden werden, kann die Nachfrage groß sein, einfach erneut anrufen!

Reisebüro Fredrich GmbH H 34253 Lohfelden / Kassel H Lange Str. 57 H  www.fredrich.de 

Leserreise mit Fredrich Reisen

1A Buche ab 39,- € ☎ 0152-28000388 
www.brennholzhandel-vey.de 

KLEINANZEIGEN-APP

Warten Sie bitte nicht  
bis zur letzten Minute.

Je früher Sie Ihre Anzeige 
 bei uns aufgeben, um so individueller 

können wir Sie bedienen.
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Ankauf von Lederjacken 
und Ledermänteln aus 
Glatt- oder  Wildleder,  
auch Lammfellmäntel, 

zum Höchstpreis 

von bis zu 4.000,– €

Montag bis Freitag 
10–18 Uhr

ZAHNGOLD 
(mit und ohne Zähnen), 

ANTIKE GOLD- 
ARMBÄNDER 
(bevorzugt in breiter Form), 

GOLD-TASCHENUHREN (aller Art), 

5 & 10 D-MARK MÜNZEN  
ABENDGARDEROBE* 

PELZMÄNTEL* 

LEDER- UND LAMMFELL* 
 

Rolex, Omega etc.

Silberbesteck 90/100/800 

Ankauf von Zinn aller Art
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Ihre S
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n bis  
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