Kleinwagen - Gebrauchtfahrzeug

130 EDC

Renault Clio V Intens TCe

EZ 09/2020, 11.987 km, Benzin, 96 kW (131 PS), Automatik, 1.332 cm?, 5 Sitzplatze, 4/5 Tiiren, Euro6d-
TEMP, Umweltplakette: 4 (Griin), ABS, Abstandswarner, Android Auto, Apple CarPlay, Armlehne, Berg-
anfahrassistent, Bluetooth, BC, ESP, Einparkhilfe (vo,, hi, Kamera), el. Fensterheber, el. Seitenspiegel, el.
Wegfahrsperre, Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Isofix,
Klimaautom., LED-Scheinwerfer, LED-Tagfahrlicht, Lederlenkrad, LM-Felgen, Lichtsensor, Multifunktions-
lenkrad, Navigationssystem, Notbremsassistent, Notrufsystem, Pannenkit, Partikelfilter, Radio (Tuner/Ra-
dio, Radio DAB), Regensensor, Reifendruckkontr,, Schaltwippen, Servolenkung, Sitzhzg., Sommerreifen,
Sprachsteuerung, Spurhalteassistent, Start-/Stopp-Automatik, Tempomat, Touchscreen, Traktionskont-
rolle, USB, Verkehrszeichenerkennung, volldigitales Kombiinstrument, Zentralverriegelung u. v. m.

Kraftstoffverbr. komb.: ca. 5,2 1/100 km, Kraftstoffverbr. innerorts: ca. 6,7 1/100 km, Kraftstoff-
verbr. auBerorts: ca. 4,3 1/100 km, CO.-Emissionen komb.: ca. 118 g/km

RENAULT

Passion for life

17.990 €

19 % Mwst.

Autohaus Gerhard Griesel - Inh. Angelo Déring e. K.
Zum Wengesberge 1-3, 34212 MEG-Rohrenfurth
Tel. 05661 2271, E-Mail: a.doering@autohaus-griesel.de

Fuldatal-Schule
Regionale Firmen spenden
7000 Euro fur neue iPads.
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Handel
Homberger Tafel wird
von Rewe unterstitzt.

Hot Bullet BBQ

Fomemade & tasty Food

10%
E auf den i
'MITTAGS-:
. TISCH

gliltig bis 30.10.2021
1 (Gegen Vorlage des Coupons.) ;

Soroptimistinnen
Serviceclub mit neuer
Doppelspitze.

Mehr Jobs durch rasantes Wachstum

Sartorius-Erweiterung liegt voll im Plan — Zweiter Bauabschnitt startet

Guxhagen — Schon steht das
Skelett des Rohbaus der neu-
en Produktionshalle der Sar-
torius-Niederlassung und
ldsst die gewaltigen Ausmafe
von ungefihr der GrofRe eines
FuRballfeldes erahnen. Die
Betriebserweiterung liegt gut
im Zeitplan. Der erste Bauab-
schnitt soll Mitte 2022 fertig
werden, der zweite — ein Bu-
rogebdude mit einer Vorfiihr-
anlage fiir Kunden auf einer
Wiese an der Robert-Bosch-
StraRe — soll noch dieses Jahr
beginnen.

Dartiber informierten sich
jetzt die Akteure aus Politik
und Wirtschaft, die mit ihrer
engen Zusammenarbeit fiir
die Umsetzung dieses Pro-
jekts sorgen, im Rahmen ei-
ner Baustellenbesichtigung.
Dabei wurde deutlich, dass
das rasante Wachstum des
Gottinger international titi-
gen Biotech-Unternehmens
und Herstellers von Bioreak-
toren fiir die pharmazeuti-
sche Industrie auch den Ar-
beits- und Lehrstellenmarkt
in der Region befeuern wird.

Bis zu 800
Mitarbeiter

Die Belegschaft von Sartori-
us Guxhagen ist bereits von
anfinglich 150 auf 650 Mitar-
beiter gewachsen. Nach Ab-
schluss der Erweiterung solle
sie auf bis zu 800 Mitarbeiter
wachsen, teilte Pressespre-
cher Timo Lindemann mit.
Schon jetzt seien 50 Stellen
unbesetzt.

Daneben bildet Sartorius
am Standort Guxhagen 34
junge Mitarbeiter, davon 19
in gewerblich-technischen
Berufen aus. Fir ndchstes
Jahr plant das Unternehmen

i 9 W * ok
'~ Kniillhotel
Tann-Eck

34593 Knillwald-Schellbach
Tel. 05681/9921-0 - Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel
IHR
AUSFLUGSZIEL
IM SCHONEN
KNULL

Am Wochenende bitten
wir um Reservierung !

www.hoteltanneck.de

i
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Koérdel-Heinemann, Bernd Arnold, dahinter Guxhagens BlUrgermeisterin Susanne Schneider, Handwerkskammer-Prasi-
dent Frank Dittmar, Ariane Rindlisbacher, Dr. Arnd Klein-Zirbes, Thorsten Peuker, Jens Karl und Prokurist Kai Kérdel.

einen Einstellungsschub: 16
weitere Ausbildungsstellen,
beispielsweise fiir Mechatro-
niker, Fachinformatiker und
Elektroniker, sollen geschaf-
fen werden. Fiir den Fach-
kréaftenachwuchs wird in der
neuen Halle eine 150 Qua-
dratmeter groRRe Lehrwerk-
statt eingerichtet.

Der Bau der neuen Halle sei
bisher problemlos verlaufen,
man warte nur noch auf Tra-
pezbleche zur Dacheinde-
ckung, sagte der Unterneh-
mer Karl Koérdel, der iiber den
Investor und Bauherrn Robos
GmbH das Bauprojekt maR-
geblich steuert. Momentan

CHTEN CHEDDAR UND
MIT KROKETTEN

- B 12;‘“ €

IN PUTE ODER SCHWEIN

MIT E

43 ECKSTEIN-LIEFERT.DE / € IM ECKSTEIN

halte man sich auch noch im
anvisierten  Kostenrahmen
von 30 Millionen Euro. Einig
waren sich die Akteure, dass
die Erweiterung von Sartori-
us Impulse fiir die Wert-
schopfung und den Arbeits-
markt in der gesamten Regi-
on geben wird. Eine Menge
Zulieferer des Biotech-Unter-
nehmens profitierten von
dessen Wachstum, sagte Sar-
torius-Manager Bernd Ar-
nold: ,Das stirkt ganz Nord-
hessen.”

Fiir den Erfolg des Projekts
stehe ein starkes Netzwerk
von Kommunen, Industrie,
Politik und Kammern, die al-

le ihren Beitrag leisten, mein-
te Kordel.

Fir Landrat Winfried Be-
cker steht dabei die Erweite-
rung der Infrastruktur in
Guxhagen im Fokus, bei-
spielsweise der Ausbau des
Internets — schon weil immer
mehr Arbeitnehmer im
Homeoffice arbeiteten. Gux-
hagens Biirgermeisterin Su-
sanne Schneider will sich da-
fiir einsetzen, den Ort noch
attraktiver fiir kiinftige Mit-
arbeiter und ihre Familien zu
machen, beispielsweise
durch eine Ganztagsbetreu-
ung in der Grundschule.

pdi

FOTO: PETER DILLING

Tolle Angebote!
hobulletbbgide
: NURNBERGER STR. 37 * 34212 MELSUNGEN

! PER TELEFON: 056 61/91 79333 ODER
| @HOT _

BULLET_BBQ 3 HOTBULLETBBQ

Mitarbeiter m/w/d)
im Verkauf gesucht. ™.
ohne Vorkenntnisse |
MCLAS FISCHLADEN

www.michas-fischladen.de

Containerdienst Fette
1-10cbm
0152 13 27 81 66
In Sachen Qualititsprodukte

in Holz
www.fetteandfriends.com

é'- ENSERVICE

fiir Pkw + Kleintransporter
¢ Gartentechnik
¢ Forsttechnik
¢ Kommunaltechnik

ofalzgraf &\

Inh. Tim Werner

Am Krachenberg 5

34576 Homberg-Mdrshausen
Telefon: 056 81/ 93 06 36
reifenservice@pfalzgraf-homberg.de
www.pfalzgraf-homberg.de

Kompetent. Personlich. Nah.

Bei uns finden Sie stetig eine grole Auswahl
von Uber 600 Qualitatsgebrauchtwagen in
der Ostmann-Gruppe.

Ostmann
ek st
Autohaus Ostmann KG
Festungsstrale 17
34613 Schwalmstadt

Telefon: 06691 506491-32
E-Mail: jvoelker@autohaus-ostmann.de

www.autohaus-ostmann.de

RESTAURANT
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Balkan Restaurant
Waldstr. 6 ¢ 34212 Melsungen

Neue Offnungszeiten :

Mo. Ruhetag
Di.-Sa. 17.00-22.00 Uhr
S0.11.30-14.00
und 17.00-21.00 Uhr
warme Kiiche

www.balkanrestaurant.com

w
gunther*”

IENERGIE]

Rufen Sie uns an!

(05682)7387679
34582 Borken

www.guenther-energie.de

Es ist Zeit, mehr aus
dem Leben zu machen.

MiRe TrinRus
-—

VEREINBAREN -

GLEICH KOSTENLOSEN HORTEST

Hans-Staden-Allee 6
34576 Homberg
www.hoergeraete-trinhus.de

Akustik-Studio

"IRiNKUS

...flir besseres Horen

utoteile [[1lomberg cmbn (#Y)

IHR PARTNER FUR IHR AUTO.
ALLES AUS EINER HAND.

Markenersatzteile und Zubehor
fiir alle Pkw,
Lkw und Schlepper.

Hersfelder StraBe 18 - 34576 Homberg
Telefon 05681939534 - Fax 05681 939563

E-Mail: Autoteile-Homberg@t-online.de
Web: www.autoteile-homberg-efze.de




Melsungen — Die Ladestation
sieht aus wie ein Koffer, ist
schwer wie ein Koffer — und
hat Platz fiir eine wertvolle
Ladung. In einer Gemein-
schaftsaktion der heimischen
Wirtschaft wurden zehn
neue iPads fiir die Fuldatal-
Schule in Melsungen gespen-
det, plus Ladekoffer und spe-
ziellen Stiften zum Bedienen
der Gerdte, so genannte App-
le-Pencils.

Damit gibt es nun insge-
samt 30 Endgerite an der
Schule. 20 iPads waren durch
die Soforthilfe des Landkrei-
ses finanziert worden.

Neben den Schiilern freut
sich auch die IT-Beauftragte
der Fuldatal-Schule, Anna-Le-
na Heiwig, tiber die moder-
nen Gerdte.

,Die Mediennutzung unse-
rer Schiiler wird davon profi-
tieren“, sagt die Lehrerin,
~Wir integrieren die Gerite in
den Stundenplan.“ So wur-
den beispielsweise die Wahl-
programme der Parteien auf
diesen Endgerdten angese-
hen, was natiirlich viel be-
quemer als auf Handydis-
plays war. Die dlteren Schiiler
haben mit den IPads ein Vi-
deo gedreht, genauer gesagt
einen etwa drei Minuten lan-

www.rh-becker.de

ab Mo, den 18.10.2021

Bratapfelpunsch
750 ml

| ca.@15x42m

123° Grabavfleger 928

LOKALES

Ein Koffer voller Technik

Firmen der Region spenden 7000 Euro fUr neue iPads an Melsunger Fuldatal-Schule

— e

Schwerer Ladekoffer: von links Jannis Rininsland, Stefan Koérdel, Daniel Germinara, Kim Sophie Becker, Hans-Richard

Schneeweil3, Anna-Lena Heiwig, Maurice Appel, Bella Orlik, Angely Rojas-Taveras, Dierk Schumacher und Hartwig Hafer
freuen sich Gber die neuen IPads an der Fuldatal-Schule in Melsungen.

gen Trailer iiber den Felsber-
ger Juden Julius Weinstein,
der am kommenden Freitag
wihrend der Stolperstein-
Verlegung in Gensungen of-
fentlich gezeigt wird. Und in
Klasse 6 und 7 werden mithil-
fe der IPads Marchenfilme ge-
dreht. Schauspieler sind Le-

o« Gesteck in Grab-Floristik
versch. Ausfilhrungen

Tonschale

geschmackvoll dekoriert, gesteckt

. 60x30em__

gofiguren, die in vielen Ein-
zelbildern Stiick fiir Stiick
fortbewegt werden.

Ein Film entsteht, indem
die Einzelbilder mit einer
speziellen Software schnell
hintereinander  abgespielt
werden. Die Gerdte wurden
von folgenden Firmen und

Rasendiinger
5 kg 11g=11%

500
(]
Unkravutvlies

1x12m
1m=0249

od. gebunden

Latte Macchiato Caramel
5x2 Pads = 97 g

100g=153% Mi“(ﬂ

Choco
8 Pads =112 g
49

100g=13%0 ie
Chio Chips

versch. Sorten
100g=0451 175¢

funny frisch
Linsen-Chips
versch. Sorten
109=0878 e

u.v.m.
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Meistersinger trav 99 Augustiner
roter oder weiBer ca. 60 cm inden-
Reb D"’"}'f&“"i" ry = mulch
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Vil Thugo, | @Fabkerze Grahdekoration St
750 mi |52 j versch. Ausfihrungen 5 ¢
70 x200 mm2 929 2.B. Stein stehend o bl a 70 Liter
Ilir=465 @ 49 ° i [
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60 x 120 mm Grabstein liegend
Senseo mitKrevz  0.99 —
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Kohle-
anzunder
48 Stiick 1fick=0,01

155,00

Weichholz- Laubbesen
Briketts mit Stiel,

U d 26 Zinken,

i zuur}d:chgt:: kg Stiellange 130 cm
Pop-Up

Garten-

=  fonne
100 Liter,
versch. Farben

90g
'019
funny frisch
Erdnuss Flippies

200 g
100g=0295 _.59

Pringles
Classic Po%riko

200 g
100g=0495 _.99

Esstisch

aus Akazienholz, Farbe dunkelbraun,
raffiniertes X-Bein Gestell,

MafBe ca. 200 x 100 x 74 cm

aus Hol
Mafe

RUF Pléitzchen
Béckerei
Backmischung,
mit Glasur und
Zuckerperlen,
versch. sortiert

440 - 470 3
100g=1612-0937 ie I ™
WESTMARK pAysstechformen
Ao e versch. sorfiert
W

S~ £59
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Armlehnen

Armlehnen
Stoffbezug, Metallbeine,

Farbe braun, MaBe ca.
62 x 47/80 x 55 cm

Stuhl mit
7, Farbe schwarz

ca. 66 x40/71
x 70 cm

=

49°°

49°°

LED-Lichterkette

In- und Outdoor, batterie-
befrieben, griines Kabel
52
[ ]

fir den Innenbereich, warm weif,

Heisse

Tasse  versc
versch. Sorten JpeE®

36,6-63g

=59
100=1,612-0987 '05

eisse Tasse
"Herhst"”
versch. Sorten,
2.B. Karotte & Kirbis

Milka Schokolade
n, 250 g

Léndle

-300 Rheintaler

te

200 ¢
0597

il 17°

Kellogg's
Corn Flakes
360 g

59|
100g=0795 ll.

Tomate Basilikum

405-501 g 1009=0275 300 g
79
100g=1,457-1,178 J:59 '099 1000= 0597 Io 2
WIZ/Kleinalmerode Kassel Gudensberg
Industriestr. 1 Hegelsbergstr. 21 Kasseler Str. 78
05542 / 93 39 60 0561 /49 172 551 05603 / 91 86 54

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode/

Einige Artikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages )
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

10kg Einkellerungskartotfeln

dse im Stick S

Kéise im Stiick, €2

w4 g

LED-Lichternetz Stumpen-Kerzen
40 LEDs, warm weiB 160 LEDs, warm weiB inveln verschiedenen forhen
2x 1 m, In- und Qutdoor, batterie- und Grofen oh

s 12.98 praht-Lichterkette

befrieben,
griines Kabel

12°°

Timer z.B. mit 20 LED's 2,49

vorwiegend
festkochend

1g=02 gm 29
E:— 2 °
% festkochend
8 lg-11519) 29

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr

Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Organisationen  gespendet:
Kreissparkasse Schwalm-
Eder, VR-Partnerbank Chat-
tengau-Schwalm-Eder,

Dr. Schumacher sowie die Ro-
tarier Rotenburg-Melsungen.
AulRerdem gibt es noch eini-
ge Einzelspender, die na-
mentlich nicht genannt wer-

Wir suchen eine/n

Pflegefachfrau/-
Mmann mywyd)
Bruttogehalt ab 3 . 200 €*

zzgl. Weihnachtsgeld &
30 Arbeitstage Urlaub
*+100,- € montl. mit entsprechender
DIGAB-Zusatzqualifikation, bei Vollzeit

Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

FOTO: CLAUDIA FESER

den mochten.

Dank der Spenden kamen
insgesamt 7000 Euro fiir die
digitale Ausstattung zusam-
men. ,.Es gibt nichts Sinnvol-
leres, als in die nédchste Gene-
ration zu investieren“, sagte

IPads, ,denn sie werden unse-
re Gesellschaft demnichst
tragen.“ Stefan Kordel, Vor-
stand der VR-Bank, betonte
die Gemeinschaftsaktion der
Wirtschaft, ,die Schule digi-
tal zu machen“. Anna-Lena
Heiwig dankte den Spendern:
,Sie habe unsere Not gese-
hen.“

Jetzt wartet die Fuldatal-
Schule nur noch auf WLan.
,,Wir hoffen, dass es nach den
Herbstferien lauft.” ciB

HINTERGRUND

Sonderpadagogisches
Zentrum

Die Fuldatal-Schule in Mel-
sungen ist eine Schule mit
dem Forderschwerpunkt Ler-
nen und geistige Entwick-
lung. Aktuell werden 90
Schiler unterrichtet. Seit
2004 ist die Schule ein regio-
nales sonderpadagogisches
Beratungs- und Férderzen-
trum mit dem Ziel, Schiiler
mit Beeintrachtigungen und
Behinderungen frihzeitig
durch Forderschullehrkrafte

Dierk Schumacher wihrend zu unterstitzen. ciB
der offiziellen Ubergabe der

Die Deutsche Industriebau Group ist eines der H H
erfolgreichsten européischen Unternehmen im P quIsraum In .
Modul- und Stahlsystembau. ~Wirsuchenu | | Gemeinschaftspraxis
sofort fiir unsere Betriebsstatte Geseke einen in attraktiver Lage

Junior-Verkaufer m/w/q
fiir Vertrieb und
Projektabwicklung MODULBAU

(Bad Wilhelmshohe) zu vermieten.
Tel: 0561-98837444

Anchild

Ihr Profil: Kaufm. oder technisct g
und erste Erfahrung in den Bereichen Vertrieb
und Projektabwicklung sind wiinsch t.
Wir bieten: Ein unbefristetes Arbeitsverhéltnis
in einem expandierenden Familienunterneh-
men. Es erwartet Sie ein angenehmes Be-
triebsklima mit Top-Verdienstmoglichkeiten
(Weihnachts- und Urlaubsgeld), Firmen-PKW
und neueste IT-Ausstattung sowie Teilnahme
am Bonussystem des Unternehmens.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

407 DEUTSCHE INDUSTRIEBAU

Am Siek 24 - 26 - 59557 Lippstadt
@ 02941 - 9765-207 - karriere@deu-bau.de

Liune, Terrassen,
Gartenhiiuser , Carports,
Uberdachungen...
in Holz, Metall & Kunststoff
www.herwig-holz.de

| Mohil 0176 34124192

* KK
#KUNIK
AM KURPARK

und Rehabilitation

- Servicekraft

« Klichenhelfer
« Gesundheits- und Krankenpfleger

Die ausflhrliche Stellenbeschreibung finden Sie auf unserer Homepage:

www.klinik-am-kurpark.de

Ziergartenstra3e 19
34537 Bad Wildungen
bewerbung@klinik-am-kurpark.de

Urologisches Zentrum fiir Anschlussheilbehandlung (AHB)

Wir suchen ab sofort (m/w/d):

« Reinigungskraft

Klinik am Kurpark ReinhardshausenGmbH

« Stationsarzt
- Ergotherapeuten
« Schreibkraft

. HofmannCateringService
Wir suchen fir unsere Pflegeheime in
34308 BAD EMSTAL und 34225 BAUNATAL
HAUSWIRTSCHAFTER (m,w,d)
KUCHENKRAFTE (m,w,d)
mit Kocherfahrung, in Te
Mo-50 an 4 Tagen/Woche, 28-30 5td/Woche
von 06.15 Uhr bis 14.15 Uhr (0,5 Pause)

sowie fur unsere Kitas und Schulen

in MSEL
KUCHENKRAFTE (m,w,d)
in Tellzeit
Mo-Fr zwischen 9.00 Uhr und 15.00 Uhr
Wir freuen uns auf Ihre Online Bewerbung in
unserem Stellenportal unter:
www . die-catering-manufaktur. de

Zeit

Fr. Keller 07930/601-155

Reinigungskrafte mwra,
(SV-pflichtig) zur Reinigung einer Bundeswehr-
kaserne in Fritzlar, Berliner Str. gesucht.
Sie benétigen ein einwandfreies Fiihrungszeug-
nis. AZ: Mo. — Freit. 07.00 — 12.00 Uhr. Bitte be-
werben Sie sich ausschl. telefonisch unter:
Nils Bogdol GmbH, kostenlose Rufnummer:

Mo-Fr 08:00-16:00 Uhr unter 0162 200 34 20

Fahrer m/w/d fiir Personen-
beforderung gesucht.
Jens Marggraf GmbH

Melsungen, Fritzlar, Tel: 0 56 61-12 20

Sie vermissen die
aktuelle Ausgabe?

Sie haben Fragen zur
Zustellung?

@ 05 61 /920 94 - 301
@ info@top-direkt.de
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Soroptimistinnen haben neue Prasidentinnen

Ines Bloch und Bettina Behrendt I6sen Prasidentin Dorothea Lederle ab - , Kulturhappchen”“am 5. November

Fritzlar/Homberg — Ines Bloch
und Bettina Behrendt losen
als Doppelspitze Dorothea Le-
derle als Prdsidentinnen des
Serviceclubs Soroptimist In-
ternational Fritzlar-Homberg
ab. Das teilte der Club mit.
Zunichst werde Ines Bloch
das Amt als Prasidentin 2021/
2022 fiir ein Jahr tiberneh-
men und dann von Bettina
Behrendt 2022/23 abgelost.

Zum neuen Vorstand geho-
ren Vizeprasidentin Eva Mey-
er-Hoepfel, Schriftfithrerin
Katrin Berthold, Programm-
direktorin Julia Blum, Pro-
grammassistentin ~ Kristine
Apel und Schatzmeisterin
Maria Trosse.

Soroptimist International
ist ein weltweites Netzwerk

berufstitiger Frauen mit ge-
sellschaftspolitischem Enga-
gement. Ziel sei es, mit besse-
rer Bildung ein besseres Le-
ben von Midchen und Frau-
en und Kindern zu erreichen.

Die Clubschwestern treffen
sich jeden zweiten Donners-
tag zum Clubabend in der
Kaiserpfalz Fritzlar und un-
terstiitzten soziale Projekte
in der Region und in der
Welt, heift es.

Viele Profiteure der
Spendenaktionen

Von den Spenden profitier-
ten unter anderem die Tafeln
in Fritzlar und Homberg, das
Frauenhaus Schwalm-Eder,

Schoffen wechseln den Stab
Ortsgericht verabschiedet Ehrenamtliche

Frielendorf -  Vielseitig,
manchmal aufreibend und je-
des Mal anders sind die Auf-
gaben, die einen Schoffen im
Ortsgericht erwarten. Davon
wissen auch Peter Schlitt und
Hartmut Becker zu berich-
ten, die jahrelang im Ortsge-
richt Frielendorf II — das um-
fasst die Ortsteile Leimsfeld,
Obergrenzebach und Schén-
born - titig waren. Nun sind
sie aus ihrem Ehrenamt ver-
abschiedet worden.

Peter Schlitt war seit 2011
Ortsgerichtsvorsteher, Hart-

Peter Schlitt
ehemaliger
Schoffe

mut Becker war ebenfalls seit
2011 als Schoffe beim Ortsge-
richt tédtig. Nachfolger von
Schlitt wird Thomas Blasius
als Nachfolger zum Ortsge-
richtsvorsteher.. Als Nachfol-
ger fiir Hartmut Becker wur-
de Markus Jackel gewdhlt. Sie
wurden fiir jeweils zehn Jah-
re als Schoffen vereidigt.
Zum Aufgabengebiet der
Ortsgerichte zdhlen unter an-
derem Beglaubigungen von
Unterschriften oder auch das
Schétzen von Grundstiicken.

syg FOTOS: GEMEINDE FRIELENDORF

Thomas Blasius
neuer Schoffe
im Ortsgericht

Handy-Queen?

Ich will fiir meine Freunde
immer erreichbar sein.
Mein neues Smartphone
konnte ich mir durch
meinen Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zustellerin leisten!”

© Foto: Benicce — www.fotolia.com

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Du bist dafur verantwortlich die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

B BORKEN: Stadt (Molkenpfad)

B EDERMUNDE: Besse (Ganseweide, Griiner Weg)

N FELSBERG: Gensungen (Beuernsche Str.,
Langewaldstr.)

B FRITZLAR: Geismar (Bonifatiusstr.)
Stadt (Bleichenweg (befristet),
Burggraben)

B GUDENSBERG: Gleichen
Stadt (Hintergasse, Kasseler Str.,
Lamsberger Weg)

B GUXHAGEN: Stadt (Albert-Schweitzer-Str.,
Doérnhagener Str., Fuldablick)

B HOMBERG: Stadt (Am Hang, Stadtgebiet)

B KNULLWALD:  Appenfeld

B KORLE: Stadt (Birkenweg, Zum Rot)

B MELSUNGEN: Adelshausen, Kirchhof
Obermelsungen
(Elfershauser Str., Weinberg)
Stadt (Kustriner Str., Schéne Aussicht,
Sonnenhang, Thiringer Str., Waldstr.)

B MORSCHEN: Neumorschen

B NIEDENSTEIN:

Metze (Gudensberger Str.)

B SPANGENBERG: Elbersdorf (Hellerbachstr.), Pfieffe

Bewerben Sie sich jetzt:
(0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

die Schule am Dom, die An-
ne-Frank-Schule in Fritzlar,
die Hermann-Schafft-Schule
in Homberg, den Méadchen-
bus Nordhessen, der Deut-
sche Kinder-Hospizverein
und die Schule in Chibvuti in
Zimbabwe.

Am Freitag, 5. November,
findet ab 19.30 Uhr im Harde-
héuser Hof die Veranstaltung
,Kulturhdppchen® statt. Ein-
tritt inklusive Sektempfang,
Buffet und Getrinke kostet
38 Euro. Karten gibt es in der
Linden-Apotheke in Fritzlar.
Anmeldungen bis 1. Novem-
ber an Bettina Behrendt, Tel.
05622918893 ab 19 Uhr.
Oder per Mail an rainbeh-
rendt@aol.com

neu
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Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflosungen, Seniorenumziige

‘R 0561-899990

Dozent (m/w/q)
fir Nachhilfe

in Deutsch und Englisch sowie
fiir Sprachkurse in Englisch,
Franzosisch, Italienisch und
DaF in Kassel-Mitte gesucht.

Tel.: 0561 /97933 66

kassel-mitte@lernstudio-barbarossa.de

; Die

e : zuverldssigen...

To;:i Géﬁncr UG.
05681/2790

- Taxifahrten jeglicher Art

- Flughafentransfer/Kleinbus
bis 8 Personen

- Krankenfahrten sitzend &
aller Krankenkassen

- Kurierdienste/Besorgungs-
fahrten bundesweit

Horgerateakustik

KLU
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Die Klangmeister

H. Klingenhagen

Ziegenhainer Str. 19
34576 Homberg (Efze)

Tel.: 05681 - 9379537
Fax: 05681 - 9387544

www.klt-dieklangmeister.de

<

Eurest

Als die Nummer eins der Betriebs-
gastronomie suchen wir fur
unseren Betrieb in Melsungen
ab sofort Sie als

Kaufmannische
Angestellte (m/w/d)
in Teilzeit

Koch (m/w/d)

in Vollzeit

Kichenhilfe (m/w/d)
in Teilzeit

Servicekréafte (m/w/d)
in Teilzeit

Interessiert? Dann freuen wir
uns auf Ihre Bewerbung an:

EUREST Deutschland GmbH
z. H. Herr Ralf Wiesmann
0076.1@compass-betriebe.de
Tel.: 06196/478896

www.eurest.de
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Engagieren sich auch international: von links Maria Trosse, Dr. Katrin Berthold, Julia Blum,
Eva Meyer-Hoepfel, Ines Bloch und Bettina Behrendt.

FOTO: SOROPTIMISTINNEN

FORD BUSINESS

FORD KUGA COOL & CONNECT

Induktive Ladestation fur mobile Endgeréate (nach QI-Standard, Kompatibilitat abhangig
vom Endgerat), AuBenspiegel, zusatzlich elektrisch anklappbar und mit
Umfeldbeleuchtung, MyKey-SchlUsselsystem (individuell programmierbarer
ZweitschlUssel), Nebelscheinwerfer, Park-Pilot-System vorn und hinten

Monatliche Ford Lease Full-Service-Rate

€ 199,' nettol'2
(€236,81....)

DAMIT KONNEN SIE RECHNEN:

Staatliche Zuschusse, wie ein zu 0,5% versteuerbarer geldwerter Vorteil bei
privater Nutzung der Firmenfahrzeuge und bis zu € 4.500,-* Umweltbonus.

Kraftstoffverbrauch (in [/100 km nach ¢ 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKYV in der jeweils geltenden
Fassung): Ford Kuga Cool & Connect: 1,4 (kombiniert); (innerorts: entfallt); (auBerorts:
entféllt); CO,-Emissionen: 31 g/km (kombiniert); Stromverbrauch: 18,7 kWh/100 km
(kombiniert).

* Staatlicher Umweltbonus, den Sie nach Anschaffung eines Ford Kuga Plug-in-Hybrid
Neufahrzeuges beantragen kénnen; mehr Informationen auf bafa.de

Autohaus Jung GmbH

Nurnberger Str. 17-19
34212 Melsungen
Telefon 05661/7373-0

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht
Bestandteil des Angebotes. 'Ford Lease ist ein Angebot der ALD AutoLeasing D GmbH, Nedderfeld 95, 22529 Hamburg,
fir Gewerbekunden (ausgeschlossen sind GroBkunden mit Ford Rahmenabkommen sowie gewerbliche
Sonderabnehmer wie z. B. Taxi, Fahrschulen, Behorden). Eingeschlossen im Ford Lease Full-Service-Paket sind
Wartungs- und Inspektionsarbeiten sowie anfallende VerschleiBreparaturen in vereinbartem Umfang. Fur weitere
Fragen zu Details und Ausschlissen zu allen Services konnen Sie sich gerne an uns wenden. Nur erhaltlich im Rahmen
eines Ford Lease Vertrages. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht. “Gilt
fureinen Ford Kuga Cool & Connect 2,5-1-Duratec (PHEV) 165kW (225PS), Stufenloses Automatikgetriebe (CVT), Start-
Stopp-System, Euro 6d-ISC-FCM, inkl. Metallic, 191,27 netto (€ 227,61 brutto) monatliche Leasingrate, € 4.500,- netto
(€ 5.355,- brutto) Leasing-Sonderzahlung, bei 36 Monaten Laufzeit und 30.000 km Gesamtlaufleistung. Leasingrate
auf Basis eines Fahrzeugpreises von € 33.949,58 netto (€ 40.400,- brutto), zzgl. € 836,14 netto (€ 995,- brutto)
Uberfuhrungskosten. Das Ford Lease Full-Service-Paket ist optional fir € 7,73 netto (€ 9,20 brutto) monatlich erhéltlich
und in der Ford Lease Full-Service-Rate beriicksichtigt.




Diagnose Skoliose
Fortbildung fiir
Physiotherapeuten

Bad Wildungen — Das ,Deut-
sche Skoliosezentrum® der
Werner Wicker Klinik kann
auf eine tiber 30-jdhrige Ge-
schichte der konservativen
und operativen Therapie von
Wirbelsdulenleiden zurtick-
blicken.

Am Samstag, 30. Oktober,
um 10 Uhr bieten die Exper-
ten dort eine kostenlose Fort-
bildung fiir Physiotherapeu-
ten an. Die Veranstaltung im
Bildungszentrum (Beschilde-
rung am Hauptparkplatz) an
der Werner Wicker Klinik
umfasst Fachvortrdge, Fall-
beispiele sowie moderne The-
rapieverfahren. Daneben
bleibe geniigend Raum fiir
gemeinsame Diskussionen,
einen Mittags-snack und eine
Klinikbesichtigung.

Interessierte melden sich
unter Tel. 05621-803 245 oder
per E-Mail schloemp@wer-
ner-wicker-klinik.de an.  red

Homberg — Prall gefiillte Spen-
dentiiten stehen wieder im
Rewe-Markt in Homberg be-
reit. Die jdhrlich wiederkeh-
rende Tiiten-Aktion ist gestar-
tet. Wer sich an der daran be-
teiligen mochte, legt eine Tii-
te in seinen Einkaufswagen,

bezahlt dafiir fiinf Euro an |

der Kasse und legt sie in die
danebenstehende Spenden-
Box. Die gespendeten Tiiten

kommen dann den Kunden °

der Homberger Tafel zugute.
,Die Aktion ist immer sehr
erfolgreich”, sagt Peter Lau-
kner, Koordinator der Hom-
berger Tafel.

Die Mitarbeiter des Rewe-
Marktes haben alle Tiiten mit
den gleichen sieben Lebens-
mitteln befiillt: Kekse, Lang-
korn-Spitzenreis, Tortellini,
Spaghetti, Tomaten-Creme-
suppe, Alpenmilchschokola-
de und Schoko-Miisliriegel.

Der Homberger Rewe-

RAUMUNGSVERKAUF

wegen Geschaftsaufgabe

Vom 15. Oktober bis 24. Dezember 2021

Im Januar 2022 eroffnet in unserem Haus ein
ultra-moderner ,brillen.de — shop”!

auf alle Uhren, Goldschmuck
und Geschenkartikel

auf alle Brillenfassungen

auf Silberschmuck

MULLER Uhren - Optik - Schmuck
Bahnhofstralle 74, 34582 Borken (Hessen)

LOKALES

Tlten fir einen guten Zweck

Rewe-Markte unterstlitzen mit Aktion Homberger Tafel

Tiiten-Aktion im Homberger Rewe-Markt startet wieder: (links) Peter Laukner, Koordinator
der Tafel, und Kai Mohr, Geschaftsfihrer des Rewe-Marktes.

FLMHMARKT

Hoffner

KASSEL FULDABRUCK

24 .OKTOBER

B 056123235
K1 flohmarktmitherz

WWW.FLOHMARKT-MIT-HERZ.DE
A A

SRAREUCHSR=S |
MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR. 12-20 UHR - SA. 9-18 UHR

Druseltalstr. 1B - 34131 KS-Wilhelmshdhe

Telefon 0173 - 5 68 97 64

AUFGEPASST !!! 20% Coronarabatt !!!
Werbewochen bei Firma Stieb, Kassel:
Dach- und Fassadensanierung,
auch Dachreparaturen,
Dachbeschichtung, Dachrinnen-
reinigung ab 1,50€/Ifdm.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf !

Tel. 0172-5625766 - Biiro 0561-51058961

Ihr Privatarzt fiir
Diabetologie in
Kassel-Wilhelmshéhe
Tel: 0561-98837444
www.diabetologikum-raab.de

S
| I Tedlus tilledd

Y Tiite kaufen, Tafel

Apel Konigsalm GmbH
Wir suchen Unterstlitzung
Reinigungs-/Spiilkrafte m/w/d
Vollzeit, TZ und zur Aushilfe.
Tel. 05605-9290628

www.holzhandel-anding.de
Tel. 066 95/91 17 57

Gegenbauer

Wir suchen fr ein Objekt in Fritzlar ab
sofort zuverlassige Mitarbeiter (m/w/d).

Reinigungskraft mwid)
Minijob-Basis

Arbeitszeiten:

Mo. + Do. 7:45 - 10:00 Uhr

Gegenbauer Services GmbH
Am Sélzerhof 24 - 34123 Kassel
E-Mail: karriere@gegenbauer.de
Tel.: +49 30 4467077685

Info zum Datenschutz: www.karriere-gegenbauer.de/bew/
Referenzcode Homepage: 101_005957

' yor Ort unterstiftzen-

Markt mit Marktleiter Kai
Mohr ist mittlerweile ein
langjdhriger Unterstiitzer der
Tafel, sagt Peter Laukner.
Denn neben der Tiiten-Akti-
on versorgt der Rewe-Markt
die Tafel immer wieder mit
Lebensmitteln. ,Zwei- bis
dreimal wochentlich diirfen
wir die Lebensmittel abho-
len, die nicht mehr verkauft
werden koénnen“, sagt Lau-
kner.

Derzeit versorgt die Tafel
496 Personen mit Lebensmit-
teln. Darunter sind 211 Kin-
der und Jugendliche. ,Das ist
eine erschreckende Zahl“,
sagt Laukner.

Auch die Rewe-Mirkte in
Frielendorf, Oberaula sowie
der Genossenschaftsladen in
Schwarzenborn unterstiitzen
mit der Tiiten-Aktion die
Homberger Tafel. Im vergan-
genen Jahr wurden 452 Tiiten
verkauft. Davon sind 276 Ti-
ten im Rewe-Markt in Hom-
berg gekauft worden. ,Wir
hoffen, dass wir auch in die-
sem Jahr wieder viele Tiiten
verkaufen kénnen®, sagt Kai

FOTO: LEA BECKMANN

BARGELD SOFORT!

WIR SIND AUCH

JETZT FUR SIEDA UND | Mohr.
KAUFEN (FAST) ALLES! bec
money point

= 0561/

Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint.kassel.de

HEINRICH 2%
HARTLEB

Seit 1886 ¢ www.umzug-hartleb.de

Apel Konigsalm GmbH
Wir suchen Unterstiitzung ~ LAGERBOXEN ZU vona-12™ 4§
Koch/Kochin m/w/d VERMIETEN - in Kassel

H&S Lagerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74
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Vollzeit, TZ und zur Aushilfe.
Tel. 05605-9290628

Speedlog GmbH

Internationale Spedition sucht

AEG ° Bosch * Miele * Juno * Zanker
Bauknecht ¢ LG u.v.a.

eectin) ZUeee

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Kimm!
NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen

Suche Wiesen- und Weidegrundstiick
1-10 ha bis 20000€. Tel: 0151 26323952
abel 29,‘

ab€ 199,‘
Geschirrspliler ab€255;
Einbauherd mit cr.-Feld €299,

Apel Kénigsalm GmbH

Einbaukiichen Super preiswert
Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
Wir nehmen Ihr Altgerét in Zahlung!
NORBERT KIMM * Ménchebergstr. 4
Kassel Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Wir suchen Unterst(itzung

Service-/Thekenmitarbeiter m/w/d

Vollzeit, TZ und zur Aushilfe.
Tel. 05605-9290628

Anzeige

Im Eiltempo zum Traumjob

Nils Knierim gehort zu den jingsten Fiihrungskraften der AWO Nordhessen

Mit 25 Jahren stehen die jingsten Pflegedienstlei-

meisten Menschen am An- tungen bei der AWO
fang ihres Berufslebens. Nordhessen.
Sie sammeln erste Erfah- Vom Altenpflegehelfer

rungen oder stecken sogar
noch mitten in der Ausbil-
dung. Nicht so Nils Knie-
rim: Er gehoért zu den

zur leitenden Position

Dass er einen sozialen Be-
ruf ergreifen mochte,

Nils Knierim nutzt die Aufstiegschancen in der Pflege.
Foto: AWO

stand fur Nils Knierim
schon frih fest. ,Anderen
zu helfen, liegt mir", sagt
er. Nach seinem Schul-
abschluss absolvierte er
deshalb ein freiwilliges so-
ziales Jahr in einer Einrich-
tung far Menschen mit Be-
eintrachtigungen. Es folg-
ten eine Ausbildung zum
Altenpflegehelfer und
zum examinierten Alten-
pfleger. Und mehr noch:
Langst hat der 25-Jahrige,
der in seiner Freizeit FuB3-
ball im Verein spielt, auch
seine Weiterbildung zur
»Stations-, Gruppen- und
Wohnbereichsleitung"
absolviert.

Bereit fiir eine
verantwortungsvolle
Aufgabe

Seit August ist Nils Knierim
nun im AWO-Senioren-
zentrum Sontra tatig. Und
er hatte es, wie er selbst
sagt, nicht besser treffen
kénnen: ,Das Team und
die Bewohner haben mich
sehr herzlich aufgenom-
men. Ich fihle mich wohl
und weiB, dass ich immer
auf die Unterstltzung

meiner Kollegen zahlen
kann." Dass ihm sein Ar-
beitgeber die verantwor-
tungsvolle Aufgabe der
Pflegedienstleitung trotz
seines jungen Alters zu-
traut, macht ihn auch ein
wenig stolz: ,Das zeigt,
dass die AWO Vertrauenin
mich und meine Fahigkei-
ten hat."

Arbeiten in familiarer
Atmosphare

Nils Knierim fuhlt sich
wohl an seinem neuen Ar-
beitsplatz. Das splrt man,
wenn er seine ersten Ein-
drlicke schildert. Was ihm
besonders gefallt? ,lIch
mag das Konzept der
Hausgemeinschaften, das
es im AWO-Seniorenzen-
trum Sontra gibt", erzahlt
er. Hier wohnen die Senio-
ren in familiendhnlicher
Atmosphdre  zusammen
und gestalten den Alltag
gemeinsam. Die Frage, wo
er sich in zehn Jahren
sieht, kann der Pflege-
dienstleiter sofort beant-
worten: ,Natirlich noch
immer bei der AWO Nord-
hessen - und in einer lei-

Starten Sie lhre neue

LACHEN
IST DIE
WAHRUNG
DER ZUKUNFT.

Anerkennung & Wertschitzung:
Echtes Engagement zahlt sich aus.

JETZT DIREKT BEWERBEN!

berufliche Zukunft bei der

Nordhessen

G

&

www.karriere.awo-nordhessen.de / Tel. 0561 5077-0

tenden Position."

Die berufsbegleitend

eine

Chancen dafar stehen gut, Fortbildung zur Einrich-
denn zurzeit absolviert er tungsleitung.

www.awo-nordhessen.de
www.karriere.awo-nordhessen.de
oder folgen Sie uns auf Facebook
und Instagram



Leserthema ,, Veranstaltungstipps fir die Region”

Uberreichung
der 5.000 Euro: Gunter
Brandt (links), Ulrich Mant-
hei, Fritz Langenhorst, Wil-
fried Koch, und Martin
Weinitschke. FOTO: PRIVAT /NH

Symbolische

Spendenibergabe

In H6he von 5.000 Euro an den Sport-
bund Rheinland-Pfalz

Koblenz — Es war den Mitglie-
dern im Vorstand des Sport-
kreises Schwalm-Eder ein Be-
diirfnis, den Sportkameradin-
nen und Sportkameraden im
Hochwasser geschddigten Ge-
biet Ahrweiler zu helfen. Der
Sportkreisvorsitzende Ulrich
Manthei stellte eine Verbin-
dung zum Sportbund Rhein-
land-Pfalz her. Fritz Langen-
horst, Vizeprisident fiir F-
nanzen im Sportbund und
Vorsitzender im Sportkreis
Ahrweiler, empfing gemein-
sam mit dem Sportbundge-
schiftsfiihrer Martin Wein-
itschke den Vorsitzenden
und seine Stellvertreter Wil-
fried Koch wund Giinter
Brandt.

Nachdem beide Seiten ih-
ren Sportkreis vorgestellt
hatten, schilderten Langen-
horst und Weinitschke ein-
drucksvoll die Situation in
den einzelnen Gebieten. Die
ungeheure, bisher nie dage-
wesene Intensitit der Was-
sermassen zerstorte Hauser,
Briicken und Autos. Mehr als
130 Menschen verloren ihr

Leben. Viele Familien miissen
nun ganz neu anfangen und
sich neu orientieren. Von der
Flutkatastrophe waren ca. 50
Sportvereine betroffen. Gera-
de erst fertiggestellte Hallen
und Sportplitze wurden Op-
fer dieser gewaltigen Fluten.
Die Austibung jeglichen
Sportbetriebs ist nicht mog-
lich. Fritz Langenhorst mach-
te deutlich, dass ohne Trai-
ningsmoglichkeiten = weder
Amateure noch Profisportle-
rinnen und Profisportler Leis-
tungen erbringen koénnen.
Gastgeber und Gdste waren
sich aber in der Einschétzung
einig, dass es im Katastro-
phengebiet deutlich groRere
Probleme zu bewdltigen gibt.
Vizeprésident und Geschéfts-
fithrer bedankten sich fiir die
grof3ziigige Spende des Sport-
kreises Schwalm-Eder. Beide
Seiten sprachen sich fiir eine
weitere Zusammenarbeit aus
und hoffen, dass auch im
Ahrtal die Menschen
schnellstmoglich wieder zur
Normalitdit  zuriickkehren
konnen. Gunter Brandt

Liederabend mit Shiregreen

Friedenslieder unter blauen Sternenscheiben in der Jakobikirche

Rotenburg — Bewegende Lie-
der voller Poesie, magische
Atmosphire und eine friedli-
che Botschaft - das verspricht
der Liederabend mit Shire-
green in der Jakobikirche in
Rotenburg am Samstag, dem
23. Oktober. Unter dem Titel
,Liederzeit“ wird der Lieder-
macher Klaus Adamaschek
gemeinsam mit fiinf Mitmu-
sikerlnnen  ,Friedliebende
Lieder unterm Sternenhim-
mel“ darbieten. Fir einen

ganz besonderen Rahmen
wird die aktuelle Ausstellung
,Sternenhimmel“ des Niirn-
berger Kiinstlers Norbert Nol-
te sorgen.

Musikalisch vereint Shire-
green Einfliisse aus der ame-
rikanischen Folk-, Rock- und
Countrymusik mit Kklassi-
scher deutscher Liederma-
chertradition. Adamascheks
Lieder sind ,immer poetisch
formuliert, mit einer huma-
nistischen Botschaft und ei-
nem oft romantischen Unter-
ton“, so der bekannte Musik-
journalist Volker Rebell in
seiner Sendung , Kramladen“.
Zu horen gibt es beim Kon-
zert in Rotenburg auch Lieder
anderer friedensbewegter”
Liedermacher wie Joan Baez,
Leonard Cohen oder Hannes
Wader.

hannes Gunkel, Sascha Schmitt.

Leserthema , Lichttest”

Fiir fast schon orchestrale
Kldnge sorgen fiinf weitere
MitmusikerInnen aus der Shi-
regreen-Band: Marisa Linf}
(Gesang, Percussion), Paul
Adamaschek (Bass, Piano, Ge-
sang), Johannes Gunkel (Gi-
tarre, Geige, Kontrabass), Sa-
scha Schmitt (Akkordeon,
Piano) und als Gastmusikerin
Kristin Alsbach an der Quer-
flote. Umrahmt wird das Kon-
zert von der beeindrucken-
den Kunstinstallation ,Ster-
nenhimmel“ des Niirnberger
Kinstlers Norbert Nolte un-
ter anderem mit 50 blauen
Sternenscheiben, die noch
bis zum 28. Februar 2022 in

der Rotenburger Jakobikir-
che zu sehen ist.

Coronabedingt wird es
zwei Konzerte um 18 und
um 20.30 Uhr geben. Die
Konzerte gehéren zur Veran-
staltungsreihe ,Kunst und
Kldnge*“, Veranstalter sind die
Evangelische Kirchengemein-
de Rotenburg und die Initiati-
ve ,,Gemeinsam in Rotenburg
e.V.

Karten zum Preis von 18
Euro bzw. 14 Euro fiir Er-
maéligte gibt es in Roten-
burg in der Buchgalerie Ber-
ge und in der Tourist Info
Rotenburg a. d. Fulda.  nh

shiregreen.de

FOTO: TINA STENGEL/BAD HERSFELD /NH

Immer heller, immer weiter,
immer effizienter. Modernes
Autolicht macht das Fahren
komfortabel wund sicher.
Schade nur, dass nicht jedes
Fahrzeug mit LED, OLED, Xe-
non oder Laserlicht unter-
wegs ist. Grund fiir viele Au-
tobesitzer, zeitgemales
Scheinwerferlicht nachzurts-
ten. Doch was ist technisch
moglich? Worauf muss man
achten? Und was ist tiber-
haupt erlaubt? Autoexperte
Carsten Aring erklirt, was er-
laubt ist und was nicht.

Welche Umriist-Moglich-
keiten machen das Ren-
nen?

Die einfachste Losung ist ei-
ne Aufriistung im selben Sys-
tem. Schon der Austausch
von Standard H7- gegen H7-
Hightech-Lampen bringt
deutlich helleres, kontrastrei-
cheres und homogeneres
Licht auf die Strafle. Durch
das tagesdhnliche Licht der
neuen Lampen ermiiden die
Augen weniger schnell.

Wer auf eine andere Licht-
technologie — beispielsweise
von Halogen auf LED - um-
steigen will, kann die kom-
pletten Scheinwerfer erset-
zen, neuerdings aber auch
einzelne LED-Module einbau-
en (Retrofits).

Dafiir ist eine fahrzeugspe-
zifische Freigabe notwendig.
Mittlerweile gibt es die Um-
riistsdtze auf LED-Technik fiir
immer mehr Fahrzeugmodel-
le vorwiegend im weit ver-

Scheinwerferlicht nachristen

Worauf Autobesitzer achten sollten

Bei der Um- oder Nachriistung von Scheinwerferlicht sollte man immer die Werkstattprofis

ranlassen.

breiteten H7-Format.

Was bringt die Augen von
Autofahrern im LED-Schein
so zum Leuchten?

Die LED-Technik ist noch
immer das MaR der Dinge.
Die Nachriistsets sorgen fiir
eine deutlich héhere Licht-
ausbeute bei geringerem
Stromverbrauch und fiinfmal
langerer Haltbarkeit als Halo-
gen-Lampen.

Die Lampen strahlen kalt-
weil}, leuchten weiter und
breiter mit geringerer Blend-

wirkung und punkten mit ei-
ner scharfen Hell-Dunkel-
Grenze.

Wie viel Schrauber-Gen
ist fiir den Einbau der Nach-
riist-LED notig?

Wer auf Nummer sicher ge-
hen will, sollte die Werkstatt-
profis ranlassen. Denn Fall-
stricke gibt es einige:

So konnte beispielsweise
der Lampensockel beim Be-
festigen der LED-Lampe in
den ohnehin schlecht einseh-
baren Scheinwerfergehdusen

FOTOPROMOTOR/T.VOLZ:

nicht korrekt montiert wer-
den. Oder es muss zusitzlich
ein Can-Bus-Adapter verbaut
und verkabelt werden, der
verhindert, dass dem Fahrer
im Cockpit stindig ein Lam-
penausfall signalisiert wird.
Schlussendlich miissen nach
der Umristung die Schein-
werfer neu eingestellt wer-
den.

Fiir wen lohnt die Umriis-

tung?
Vielfahrer wie Pendler und
AuRRendienstler profitieren

davon. Aber auch iltere Auto-
fahrer, deren Sehvermogen
oft unbemerkt und schlei-
chend nachldsst, und gene-
rell solche mit Sehschwichen
schitzen sie.

Im Regen, bei Dunkelheit
oder bei Nebel erhoht sich
mit funzelndem Autolicht
das Risiko von Unfillen.

Handel und Internet bie-
ten zahlreiche Umriistsitze
an. Worauf sollten Kiufer
achten?

Entscheidend ist die Zulds-
sigkeit. Die Besonderheit bei
den Retrofits:

Fiir sie gibt es keine ECE-
Regelung, dafiir eine Allge-
meine Betriebs-Genehmi-
gung (ABG) vom Kraftfahrt-
Bundesamt (KBA).

Sie gilt nur in Deutschland
und ist erkenntlich an einer
Wellenlinie und der dazuge-
horigen Genehmigungsnum-
mer. Die ABG ist jederzeit im
Auto mitzufiihren. Fir alle
anderen Nachriistlésungen
gilt das Genehmigungszei-
chen.

Welcher Arger droht
beim illegalen Nachriisten?
Neben einem BufRgeld er-
lischt mit der fehlenden Bau-
artgenehmigung der Schein-
werfer auch die Betriebser-

laubnis des Fahrzeugs.
DKG

Awvtohaus
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34590 Wabern ¢ Tel. 056 83/999 10
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Besseres Raumklima

Die Heiztipps zum Saisonstart

Heizung an und zack wird
es kuschlig warm? Schoén
war's. Mit ein paar Tipps
kommt man aber auf die
richtige Temperatur und
ein gutes Raumklima - und
kann hier und da auch
noch Kosten sparen.

Geht es Thnen im Winter
auch so: Mal ist es zu warm
im Raum, mal zu kalt, mal zu
feucht, mal zu trocken. Ge-
fiihlt bekommt man nie die
richtige Heiztemperatur und
auch noch ein angenehmes
Raumklima hin. Zum Teil
verheizt man bares Geld - be-
sonders drgerlich in Zeiten
hoher Energiekosten. Wie al-
so holen wir das Beste aus der
Heizungsanlage heraus? Fra-
gen und Antworten.

Warum fiihlt es sich
manchmal kélter an, als es
sein sollte?

Wer kennt das nicht: Die
Heizung ist auf 23 Grad ein-
gestellt, aber die gefiihlte
Temperatur liegt weit darun-
ter? Unter Umstdnden ist das
tatsdchlich so. Denn: Zum
Beispiel Gardinen tiber und
Mobel vor den Heizkorpern
behindern die Warmeabgabe
an die Raumluft, so die Initia-
tive Wiarme+, ein Zusammen-
schluss von Heizungsherstel-
lern und Branchenverbdn-
den. Und wenn noch die
Thermostatventile verdeckt
sind, konnen sie die Raum-
temperatur nicht richtig er-
fassen. Folglich regulieren sie
die Wiarmeabgabe falsch.

Eine andere Erkldarung ist
laut Umweltbundesamt die
individuelle Behaglichkeits-
temperatur. Je ndher die eige-
ne Korpertemperatur der
Temperatur der Raumfla-
chen ist, desto wohler fiihlt
sich ein Mensch in dieser Um-
gebung.

Warum wird es nicht

schneller warm?

Sie kommen frierend in
kalte Riume nach Hause und
drehen den Thermostat voll
auf, damit es schneller warm
wird? Das funktioniert nicht.
Denn mit dem Thermostat re-
gelt man nur, welche End-
temperatur der Raum errei-
chen soll. Am Heiztempo dn-

dert das nichts.
Wer sich rund 20 Grad
Raumtemperatur  wiinscht,

sollte an mechanischen Ther-
mostaten die Stufe drei wih-
len. Die Stufe vier kann rund

Gut geliiftet: Stimmt die Mischung aus Temperatur und Luftfeuchtigkeit in einem Raum,
bildet sich auch kein Kondenswasser am Fenster.

24 Grad ergeben, fiinf tropi-
sche 28 Grad.

Wer elektronische und ver-
netzte Thermostate hat, hat
es hier einfacher: Mit ihren
digitalen Anzeigen lassen
sich die Raumtemperaturen
direkt regulieren und kon-
trollieren.

Wie bekomme ich zu viel
Wérme aus dem Raum,
ohne sie ins Freie wegzu-
liiften?

Diese Frage liegt nahe: Hei-
zen ist teuer und man will ja
kein Geld zum Fenster raus-
liiften. Aber es ist dann doch
die beste Losung, will man
auf Dauer keine Schimmel-
bildung riskieren.

Die Alternative wire ja, die
warme Luft aus einem Zim-
mer liber eine gedffnete Tir
in das kiihlere Nebenzimmer
oder den Flur zu leiten. Diese
warme Luft transportiert laut
Umweltbundesamt aber
mehr Feuchtigkeit als kiihle.
Trifft sie im Nebenzimmer
auf'kalte Winde, kondensiert
sie daran. Der Putz oder die
Tapete werden durchfeuch-
tet und das kann Schimmel
fordern.

Ubrigens: Meist braucht
man gar nicht so hohe Tem-
peraturen im Raum, um sich
wohlzufiihlen. So empfiehlt
Widrme+ tagsiiber nur rund
20 Grad in den Wohnriu-
men. Das Umweltbundesamt

rat fiir die Kiiche nur zu 18
Grad, im Schlafzimmer zu 17
Grad.

Und mit einer niedrigen
Temperatur ldsst sich auch
sparen: Je Grad mehr steigen
die Heizkosten im Schnitt
um rund sechs Prozent.

Muss man an richtig kalten

Tagen wirklich liiften?

Ja, denn geht hier an sich
nicht um die Temperatur,
sondern um das Absenken
der Luftfeuchtigkeit. Die auf-
geheizte Luft trigt davon be-
sonders viel mit sich, was
Schimmelbildung  férdern
kann.

Man muss an bitterkalten
Tagen aber nicht stindig das
Fenster aufreifRen, sondern
kann auf einen ansteigenden
Feuchtewert in der Luft rea-
gieren. Warme+ rdt, dass die-
se optimalerweise bei 40 bis
60 Prozent im Raum liegt. Ein
Hygrometer misst diesen
Wert. Diese Messgerdte gibt
es etwa giinstig im Baumarkt.

Warum bildet sich Kon-

denswasser am Fenster?

Ist die Luftfeuchtigkeit zu
hoch und trifft sie auf kalte
Flichen in einem Raum - was
Fenster ja gerne sind - kon-
densiert sie daran.

Geschieht das etwa an ei-
ner Scheibe, betrigt die Luft-
feuchtigkeit in dem Mikrokli-
ma direkt dort schon 100 Pro-

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

zent, selbst wenn im restli-
chen Raum beziehungsweise
dort, wo das Hygrometer
steht, der Wert noch in Ord-
nung ist.

Im schlimmsten Fall bildet
sich Schimmel durch das
Kondenswasser, da der Was-
serfilm ein optimaler Nahr-
boden fiir die Sporen ist. Be-
sonders anfillig dafiir sind
die Ecken der Riume, Ni-
schen und der Bereich rund
um das Fenster, aber auch
hinter Mobelstiicken direkt
an der Aullenwand passiert
das am ehesten.

Warum ist die Luft so tro-

cken?

Auch das Problem zu tro-
ckener Luft gibt es im Winter
héufig, denn durch das Hei-
zen an sich sinkt die relative
Luftfeuchtigkeit in den In-
nenrdumen. Die Folgen koén-
nen Hautreizungen, Erkdil-
tungs- und Atemwegserkran-
kungen oder Kopfschmerzen
sein. Dagegen helfen Schil-
chen mit Wasser oder kleine
Luftbefeuchtungsgerdte im
Raum.

Allerdings sollte man die
Gerdte nicht unkontrolliert
Wasser im Raum verteilen
lassen, denn sonst hat man
wieder das Problem mit dem
Kondenswasser und der
Schimmelbildung. Auch hier
hilft wieder das Hygrometer

bei der Einschitzung. tmn

Schutz vor dem Frost

Wintercheck fur Wasserleitungen

Leitungswasserschdden sind
teuer - und oft ist die Ursache
Frost. Kritisch sind vor allem
Rohre in unbeheizten Berei-
chen wie dem Dachboden
oder Abseiten, sagt das Insti-
tut fiir Schadenverhiitung
und Schadenforschung (IES).

Hier gilt es zu priifen: Wer-
den diese Bereiche durch die
angrenzenden Rdume ausrei-
chend erwdrmt? Eventuell
sollten die Leitungen hier
entfernt oder die Heizungsin-
stallation erweitert werden.
Auch eine Rohrbegleithei-
zung kann helfen, bei der ein
Kabel direkt am Rohr befes-
tigt wird.

Manchmal ergeben sich
Schwachstellen durch Veran-
derungen im Haus auch uner-
wartet. Zum Beispiel kann

die effizientere neue Heizung
Nebenwirkungen haben:
Durch weniger Warmeverlus-
te muss womoglich nun der
Heizungsraum beheizt wer-
den. Auch ein neues Dach-
fenster wirkt sich auf die
Temperaturen im Haus aus.
Oder ein Kind ist ausgezogen,
und das leerstehende Zim-
mer wird nicht mehr beheizt.

Generell gilt: Wer etwa
wiahrend eines Winterur-
laubs lianger abwesend ist,
sollte die Beheizung im Haus
auf keinen Fall herunterfah-
ren. Die Einstellung am Ther-
mostat bis zum Frostschutz-
zeichen reicht hier nicht aus.
Denn die schiitzt lediglich
den Heizkorper vor dem Zu-
frieren, nicht aber die Rohre
an heiklen Stellen. tmn

Was verdienst du?
Darf der Chef mein Gehalt preisgeben?

Kommen ungleiche Gehilter
ans Tageslicht, kann dies zu
Konflikten zwischen Team-
Mitgliedern fiihren. Aber darf
der Arbeitgeber mein Gehalt
iiberhaupt gegeniiber Dritten
preisgeben?

,Schon aus Datenschutz-
griinden darf der Arbeitgeber
mein Gehalt nicht ohne wei-
teres o6ffentlich kundtun®, so
Alexander Bredereck, Fach-
anwalt fiir Arbeitsrecht. Der
Arbeitgeber diirfe die Gehdl-
ter der einzelnen Mitarbeiter
also zum Beispiel nicht ein-
fach am Schwarzen Brett ver-
offentlichen.

Anders sieht es dem Ar-
beitsrechtsexperten zufolge
aus, wenn die Mitteilung nur
an bestimmte Mitarbeiter er-
folgt — die Daten etwa an die
Personalabteilung gehen.

Hier sei es zuldssig, Informa-
tionen zu Gehiltern weiter-
zugeben, wenn dies zur
Durchfithrung des Arbeits-
verhéltnisses erforderlich ist.
Aber auch in diesem Fall
miisse der Arbeitgeber den
Datenschutz beachten. ,So
dirfen die Personalakten
nicht fiir jedermann zuging-
lich im Biiro herumliegen®,
stellt Bredereck Kklar.
Mitarbeiter der Personalab-
teilung haben eine Schweige-
pflicht. Der Arbeitgeber muss
anordnen und kontrollieren,
dass sie diese Schweigepflicht
auch einhalten. ,In der Praxis
geht hier vieles andere We-
ge“, sagt Bredereck. Das kon-
ne aber fiir Arbeitgeber in Zu-
kunft durchaus teuer wer-
den, empfindlich Ordnungs-

geldern drohen. tmn

Lohnanspruch

bei Quarantane
Bei Freistellung durch Arbeitgeber

Schicken Arbeitgeber ihre
Mitarbeiter in Quarantdne,
miissen sie den Lohn weiter-
bezahlen. Das gilt jedenfalls,
wenn Arbeitnehmer selbst
nicht die tiberwiegende Ver-
antwortung dafiir trifft. So
lautet eine Entscheidung des
Arbeitsgerichts Dortmund,
iber die Arbeitsgemeinschaft
Arbeitsrecht des Deutschen
Anwaltvereins berichtet.

Im verhandelten Fall fuhr
der Klager fiir eine Woche
nach Tirol. Bei seiner Einreise

galt Osterreich noch nicht als
Risikogebiet. Somit traft ihn
keine  Verantwortlichkeit.
Seine Arbeitgeberin stellte
ihn nach seiner Riickkehr fiir
zwei Wochen frei und kiirzte
das Guthaben auf dem Ar-
beitszeitkonto.

Der Mann klagte und be-
kam Recht: Die Chefin muss
ihm die Zeit wieder gut-
schreiben, da Arbeitgeber,
die eine Quarantdne anord-
nen, selbst das Verglitungsri-

siko tragen. tmn

Herzrhythmusstorungen effektiv behandeln

Kostenloser Vortrag im Asklepios Klinikum Schwalmstadt

Schwalmstadt. Dr. med. Elvan
AKin, Chefarzt der Rhythmologie
und Elektrophysiologie am As-
Kklepios Klinikum Schwalmstadt
informiert am Montag, den 25.
Oktober 2021 iiber ,Herzrhyth-
musstérungen“. Der kostenlose
Vortrag findet um 18 Uhr im gro-
Ben Vortragssaal im 1. Unterge-
schoss des Klinikums statt.

Unser Herz ist ein lebenswichtiges
Organ. Sogenannte Leitungsbahnen
durchziehen das Herz und leiten
die Signale in jede Zelle des Herz-
muskels. Treten in diesen Leitungs-
bahnen und Herzmuskelzellen
gleichsam Storungen auf, schléigt

das Herz unregelmifig. Infolgedes-
sen konnen krankhafte Herzrhyth-
musstoérungen wie ein Vorhofflim-
mern und andere Formen entstehen.
,Herzrhythmusstérungen sind die
hédufigste Ursache des plotzlichen
Herztodes. Sie konnen sich bereits
im Vorfeld bemerkbar machen, aber
auch plétzlich und unerwartet auf-
treten.

Betroffen sind dabei nicht nur dltere
Menschen oder Patienten mit Vor-
erkrankungen.  Herzrhythmussto-
rungen konnen bei Menschen mit
unterschiedlichsten Herzerkrankun-
gen, aber auch junge, vermeintlich
gesunde Menschen treffen”, weilR
Chefarzt Dr. Akin.

Uber die Symptome, Ursachen sowie
die neuesten Diagnose- und Thera-
piemoglichkeiten wird berichtet. Im
Anschluss an den Vortrag steht aus-
reichend Zeit zur Beantwortung von
Fragen zur Verfiigung. Der Eintritt
ist selbstverstidndlich kostenlos.

Es gilt die 3-G-Regel (vollstindig
geimpft - genesen - getestet).
Um den Abstand gewidhren zu
konnen, diirfen maximal 30 Per-
sonen in den Vortragssaal. Eine
vorherige Anmeldung ist erfor-
derlich - entweder telefonisch
unter (0 66 91) 799-646 (Mo.-Fr.
von 8 bis 13 Uhr) oder per E-Mail
an a.hanstein@asklepios.com.

' Wann:

Vortragsreihe - Gesundheitsakademie

Wenn der Rhythmus aus dem Takt ist -
Herzrhythmussttirungen eine Bedrohung?

] = L. “
/ . ES GELTEN DIE 3-G-REGELN
\

—

Montag, 25. Oktober 2021 - 18 Uhr
Asklepios Klinikum Schwalmstadt
Vortragsraum 1. UG, Krankenhausstr. 27
Dr. med. Elvan Akin, Chefarzt

Wo:

Referent:

@ ASKLEPIOS

Klinikum Schwalmstadt

N

E]

Krankenhausstr. 27 | 34613 Schwalmstadt
Tel.: (0 66 91) 799-484

www.asklepios.com
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Das geht doch besser

So Uberzeuge ich den Chef von meinen Ideen

Die Ideen sprudeln nur so,
doch keiner will sie horen.
Wenn es darum geht, die
FOhrungskraft fur den ei-
genen Einfall zu begeis-
tern, braucht es eine gute
Strategie. Wie kann die
aussehen?

Der Arbeitsablauf erscheint
ineffizient aber Sie wissen,
wie es besser geht? Doch die
Fihrungskraft mochte selbst
der kreativste Kopf sein und
lasst Visionen grundsitzlich
abprallen. Wie setzt man sich
durch? Und welche Wege
gibt es, das Konzept an die
Vorgesetzten heranzutragen
und tiberzeugend zu prasen-
tieren? Der erste Schritt sollte
so aussehen: Strukturieren
Sie Thre Argumente und brin-
gen Sie sie klar auf den
Punkt, rit Cordula Nuss-
baum. ,Lassen Sie sich nicht
von der eigenen Begeisterung
hinfort tragen®, sagt die Wirt-
schaftspsychologin und Bera-
terin aus Sauerlach bei Miin-
chen.

Gleichzeitig sollte man of
fen fiir das Gegeniiber blei-
ben, so Coach Carolin Klaus
aus Augsburg. ,,Vielleicht ent-
steht dadurch ein Pingpong-
Spiel und die Idee entwickelt
sich weiter.“

Wem es schwer fillt, etwas
anzusprechen, der kann das
vorher mit Freunden oder
Kollegen iiben, schldgt Klaus
vor. So lieflen sich gemein-
sam die wichtigsten Punkte
und Argumente durchspre-
chen und auf Sinnhaftigkeit
priifen. Beide Expertinnen ra-
ten dazu, sich das Gegeniiber
genau anzusehen. Welche In-
teressen hat die Person? Was
ist ihr wichtig? Ist beispiels-
weise klar, dass die Person

Bkl Prtiicila

Herrmann/ Firges

Badgestaliumng in Eglle"dung

In Uintefeld 5 - 36251 Bad Hersfeld-Asbach
www herrmann-firges da

FRISEURE

WIR SUCHEN
VERSTARKUNG

fiir unser Friseurteam!

FRISEUR/IN
GESUCHT!

(m/w/d - Voll- und Teilzeit)

Wenn Du Lust auf Veran-
derung hast, melde Dich!

z.H. Frau Heike Haase
Wiederholdstra3e 28
34613 Schmwalmst.-Ziegenhain
Tel: 06691-91 14 80
www.viva-friseure.de

Wie tickt die Fiihrungskraft? Wer sich das genau ansieht,
kann mit eigenen Ideen eher punkten. roro: ALexanper HenLDPA-TMN

selbst ein ,, Ideensprudler” ist,
sollten Beschéftigte das Visio-
nire an ihren Ideen heraus-
stellen.

Lisst sich dadurch etwa die
Marktfiihrerschaft tiberneh-
men oder verkrustete Struk-

turen aufbrechen? ,Gehen
Sie ruhig ein Risiko ein, dafiir
sind Visiondre offen“, sagt
Nussbaum. Coach Carolin
Klaus empfiehlt fiir den Ein-
stieg ins Gesprdch, den zen-
tralen Nutzen herauszuarbei-

OWNE&  Wunschimmobilie Massivbau e.K.

ountry Town & Country Lizenz-Partner
HAUS **

Jetzt informieren!

Telefon: 05606 563 147 0
Musterhaus Habichtswald-Ehlen
www.wunschimmobilie-massivbau.de

Das Zweifamilienhaus Domizil 192 inkl.:

Bodenplatte
Bauzeitgarantie
Festpreisgarantie
Geld-zurtck-Garantie
Baufertigstellungs-Birgschaft
Kontrolle durch
unabhangigen Baugutachter

SICHERHEIT

+ Bau-Qualitit

AN NN

www.TC.de

Die Mediengruppe Frankfurt ist ein diversifiziertes und digitales Medienhaus,
das sich durch journalistische Kompetenz, hohe Reichweiten und die Nahe
zu Menschen und Markten auszeichnet. Zum breiten Produkt- und Dienstleis-
tungsspektrum der Mediengruppe Frankfurt zahlen Tageszeitungen, Anzeigen-
zeitungen, Biicher, Magazine, Vermarktung, Druckerei und Messen.

Wir suchen wir fiir den Lesermarkt Print & Digital fiir den Standort Offenbach
am Main einen

Junior-Produktmanager ()

Ihre Aufgaben:

= Sie kiimmern sich um die Stabilisierung und den Ausbau der Abonnement-
Auflage durch Konzeption, Koordination, Umsetzung und Erfolgskontrolle
verkaufsorientierter MarketingmaRRnahmen.

= Sje erstellen und texten Werbemittel, Abo-Schreiben und die
Kundenkorrespondenz.

= Sie entwickeln neue Verkaufsstrategien.

= Sie erstellen die Aktions- und Etatplanungen Vertrieb im
Verantwortungsbereich.

= Sie analysieren, dokumentieren, kommunizieren und bewerten die
durchgefiihrten Marketingmanahmen.

= Sie arbeiten bei Sonderaufgaben und Projekten mit.

Ihr Profil:

= Sie bringen eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung und/oder
ein betriebswirtschaftliches Studium mit Schwerpunkt Marketing oder
Kommunikation mit.

= Sie arbeiten versiert mit MS Office.

= Sie haben Kenntnisse im Bereich Projektmanagement, Prasentations-
Kompetenz, Verhandlungsgeschick und Uberzeugungsvermdgen.

= Sie sind kritik- und kompromissbereit sowie teamfahig.

= Sie bringen Zuverldssigkeit, Flexibilitat, Engagement und Ausdauer mit.

= Sie sind diszipliniert, entscheidungsstark und verantwortungsbewusst.

Das erwartet Sie:

= Nette Kolleginnen und Kollegen

= Attraktiver Biirostandort in Offenbach am Main
= Vertrauensvolles Arbeitsklima

= Individuelle Talentforderung

= Flexibles, mobiles Arbeiten mit modernen Tools
= Vielseitiges Aufgabenfeld

= Eigenverantwortliches Arbeiten

Wir freuen uns sehr auf lhre aussagefahige Bewerbung
unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellung und Ihres
friihestmdglichen Eintrittstermins.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an
Personalabteilung@mediengruppe-frankfurt.de.

MEDIEN
GRUPPE

FRANKFURT
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ten. Sitzt ein erfinderischer
Mensch einem Zahlentyp als
Chefin gegeniiber, muss der
kreative Kopf sich umstellen
und Wert auf die Zahlen, Da-
ten und Fakten legen.

Hier kann es sich lohnen,
vorab etwa das Einsparpoten-
zial zu recherchieren oder he-
rauszuarbeiten, wie sich die
Kundenzufriedenheit um ein
paar Punkte erhohen ldsst.

Einsparpotenzial
und Zufriedenheit

Wer hingegen mit einem
Systematiker redet, sollte das
Traditionelle betonen und er-
klaren, welche Schritte auf
dem Weg genommen wer-
den sollten. ,Das klingt un-
heimlich durchdacht und so-
lide“, sagt Nussbaum.

,Frau Herzlich“ wie Nuss-
baum einen der Menschenty-
pen nennt, sollte man mit
Mitarbeiter- und Kundenzu-
friedenheit tiberzeugen. ,,Sie
will wissen, was die Men-
schen davon haben.“ Wer un-
sicher ist, mit wem er oder
sie es zu tun hat, flittert am
besten alle Kommunikations-
typen ein bisschen an. ,Man
wird dann im Gesprach mer-
ken, worauf es hinausliauft®,
meint Nussbaum. tmn

um das Motorrad.

Glatte Lederoberflichen sollte man leicht feucht reinigen.
Pflegemittel halten das Leder anschlieBend geschmeidig.
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Trockene Luft
Pflege halt die Ledercouch geschmeidig

Ledermobel leiden unter tro-
ckener Heizungsluft. Dann
wird das Material hart und
briichig. Die Mébel brauchen
daher nach Angaben der
Deutschen Giitegemein-
schaft Mobel (DGM) in der
Heizsaison, eine besondere
Pflege.

Glattes Leder wird vor dem
Auftragen von Pflegeproduk-
ten am besten mit einem
leicht feuchten Baumwoll-
tuch abgewischt. Sind die Fla-
chen trocken, wird eine Le-
dercreme oder -milch aufge-
bracht. Sie braucht etwa zwei
Tage, bis sie vollstindig ein-
gezogen ist. In dieser Zeit
wird das Mobel am besten
nicht benutzt, sonst drohen
Falten oder Mulden.

SW-MOTECH gehort zu den filhrenden Herstellern flr Motorradzubehor weltweit.
Aktuell beschaftigt das Unternehmen mehr als 300 Mitarbeiter/-innen an Standorten
in Deutschland, Tschechien, Frankreich, Spanien und den USA. Am Hauptsitz in
Rauschenberg entwickeln Ingenieure und Designer neue spannende Produkte rund

Wir bieten Dir eine verantwortungsvolle Stelle mit interessantem Tatigkeitsfeld,
ein innovatives und dynamisches Unternehmen mit flachen Hierarchien. Eine
leistungsgerechte Bezahlung, Arbeitszeitkonto sowie bis zu zwei Sonderzahlungen.

WIR SUCHEN AB SOFORT FUR DEN STANDORT RAUSCHENBERG IN VOLLZEIT:

CNC-MASCHINENBEDIENER (m/w/d)
INDUSTRIEHELFER METALL (m/w/d)
KAUFMANNISCHER MITARBEITER LOGISTIK (m/w/d)
MITARBEITER DISPOSITION (m/w/d)
MITARBEITER LOGISTIK (m/w/d)

SACHBEARBEITER VERTRIEB NATIONAL (m/w/d)

Details und weitere Stellen

unter: sw-motech.info/karriere

SW-MOTECH GmbH & Co. KG
Personalabteilung - personal@sw-motech.com
Tel. 06425/8168234 - f© 0160/3193509
Ernteweg 7 — 10 - 35282 Rauschenberg

=
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Zur Reinigung von emp-
findlichem Rauleder emp-
fiehlt die DGM eine Losung
aus destilliertem Wasser und
ein wenig alkalifreier Natur-
seife. Riickstinde werden am
besten mit einem Baumwoll-
tuch und destilliertem Was-
ser entfernt. Bei Bedarf hilft
aullerdem eine Raulederbiirs-
te oder ein Staubsauger mit
Polsterdiise, um Kriimel und
anderen Schmutz zu entfer-
nen.

Spezielle fettfreie Sprays
eignen sich fiir die Pflege von
Rau- oder Nubukleder. Am
besten wird das Pflegepro-
dukt vorher an einer unauf-
filligen Stelle getestet, bevor
das gesamte Mobelstiick be-
handelt wird. tmn
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Dienstag

Mittwoch

‘ﬂ

Donnerstag Freitag

WIR KAUFEN AN:
W|r zahlen bis zu

ZAHNGOLD

(mit und ohne Zdhnen),

ANTIKE GOLD-

ARMBANDER

(bevorzugtin breiter Form),

164 € craris

pro Gramm

GOLD'TASCHEN!:’HREN (aller Art),
5 & 10 D-MARK MUNZEN
ABENDGARDEROBEF’

PELZMANTEL

LEDER- UND LAMMFELL

*in Verbindung mit Gold

WIR SCHATZEN IHRE ANTIQUITATEN,

60 km kostenlos!

SCHMUCK, PELZE u. v. m.

Kostenlos

unverbindlich!

Kaffee & =
Kuchen

1.\-; 1.?—

Oktobe' =

Ankauf von Lederjacken
und Ledermanteln aus

Glatt- oder

Wildleder,

auch Lammfellmantel,
zum Hochstpreis

von bis zu 4.000,- €

Goldankauf Lohfelden

HauptstralRe 31 | 34253 Lohfelden

Telefon 0561 430215 53
oder Mobil 0176 20961546
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Anzeige

- Ohne Risiko! 5\

Unverbindliche Beratung

10-18 U h '@l Transparente Abwicklung

Serioser Ankauf
 Sofortige Barauszahlung

* " GOLDANKAUF LOHFELDEN
I\I(IIOII nur 5 Ta!IB !llllllg" Montag bis Freitag

Militarorden

Ankauf von Goldschmuck aller Art.

Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin sowie gut erhaltene
Ringe, Broschen, Ketten (Armbéander bevorzugt in breiter Form),
Colliers, Medaillons, Golduhren — auch defekt, Pelzi. V. mit Gold

Wir schatzen lhre Antiquitaten, Pelze und lhren Schmuck kostenlos!

Lohfelden - Goldankauf, Pelzan-
kauf, Hochstpreise bis zu 8.000 €
fir Pelze fir Russland. In Lohfel-
denin der HauptstraBe 31 werden
Schmuck und andere Gegenstén-
de aus Edelmetall aufgekauft.

Bei Goldankauf Lohfelden werden
Zahngold, Bruchgold, alte Ringe,
Ketten, Broschen mit Diamanten,
Perlen, Antiquitaten, Mdbel, Bil-

der, Pelze, Silber, Goldmiinzen,
Silbermiinzen, Zinn, Uhren (Rolex,
Cartier, Omega etc.), Bernsteine,

Korallen, Orden, Abzeichen, Nah-
maschinen sowie Abendgardero-
be und vieles mehr zu Héchstprei-

sen aufgekauft.

Holen Sie sich eine kostenlose
Beratung ein und lassen lhre
Wertgegenstande schatzen. Dis-

kretion und Transparenz sind bei
Goldankauf Lohfelden natirlich
selbstverstéandlich. Die Experten
von Goldankauf Lohfelden bear-
beiten die verschiedenen Anlie-
gen der Kunden natiirlich sofort,
und das ganz ohne versteckte
Kosten oder eine Verkaufsver-
pflichtung.

Wabhlen Sie den sicheren Weg und

lassen Sie sich von Fachleuten
beim Verkauf lhres Edelmetalls
freundlich, fachkundig und serios
beraten, denn auf Fairness, Ehr-
lichkeit und Professionalitat kon-
nen sich Kunden bei Goldankauf
Lohfelden verlassen.

Gerne bieten wir unseren Kunden
auch kostenlose Beratung bei
lhnen zu Hause an. Bei Ankauf

erfolgt eine sofortige Barauszah-
lung. Hochstpreise bis zu 64 € pro
Gramm Gold.

Gerade jetzt bietet der Verkauf
von altem Edelmetall, Antiquita-
ten und Pelzen eine tolle Mdg-
lichkeit, Hochstpreise zu erzielen.
Gerne empfangen wir Sie mit Kaf-
fee und Kuchen und freuen uns
auf ein nettes Gespréach.

Hauptstrafle 31,

34253 Lohfelden,

Telefon 0561 430215 53

oder Mobil 0176 20961546
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10.00-18.00 Uhr

Gerne vereinbaren wir auch einen
Termin bei Ihnen zu Hause!
Kostenlos bis zu 60 km!
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Heimatnachrichten
Melsungen/ Fritzlar/
Homberg/ Borken

Kontakt zur Redaktion:

melsungen@hna.de
homberg@hna.de

X Rk

MELSUNGEN - FRITZLAR
HOMBERG - BORKEN

Die Mediengruppe Frankfurt ist ein diversifiziertes und digitales Medienhaus,

das sich durch journalistische Kompetenz, hohe Reichweiten und die

zu Menschen und Markten auszeichnet. Zum breiten Produkt- und Dienstleis-
tungsspektrum der Mediengruppe Frankfurt zdhlen Tageszeitungen, Anzeigen-

zeitungen, Biicher, Magazine, Vermarktung, Druckerei und Messen.

Wir suchen fiir den Lesermarkt Print & digital kurzfristig einen

Junior Data Analyst ()

Vertriebssteuerung & Databasemanagement

lhre Aufgaben:

= Analyse unserer Datenbestande in SAP IS/M-SD

= Management-Reports und Statistiken erstellen aus SAP IS/M-SD

= Datenselektionen und Datenabgleiche durchfiihren

= Dateninput und Datenverteilung an Dienstleister steuern

= RegelmaRige KPI-basierte Werbeerfolgskontrollen

= Auflagenmeldungen erstellen

= Unterstiitzung bei der Einfiihrung von CRM

= Betreuung Sales-Funnels in Google Analytics

= Kolleginnen und Kollegen helfen Sie bei Anwendungsfragen zu unserem
EDV-System

Ihr Profil:

= Sie haben eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung oder ein
abgeschlossenes Studium.

= Das MS Office Pakt ist fiir Sie Standard und Sie beherrschen Excel, Access,
Powerpoint. Kenntnisse in SAP IS/M-SD sind von Vorteil, aber kein Muss.

= Sie bringen gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mind. B2) mit.

= Sie sind konzeptstark und umsetzungskompetent.

= Sie sind ein kommunikationsstarker Teamplayer und kdnnen mit
konstruktiver Kritik gut umgehen.

= Wenn Sie zuverldssig, flexibel, engagiert, verantwortungsbewusst und
ausdauernd sind, dann passen Sie zu uns.

Das erwartet Sie:

= Viele nette Kolleginnen und Kollegen in einem sehr kollegialen Team
= Flexibles, mobiles Arbeiten mit modernen Tools

= Attraktiver Biirostandort in Offenbach am Main

= |ndividuelle Talentforderung

= Vielseitiges Aufgabenfeld

= Eigenverantwortliches Arbeiten

= Vertrauensvolles Arbeitsklima

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an Personal-
abteilung@mediengruppe-frankfurt.de. Bitte geben
Sie Ihre Gehaltsvorstellung bei der Bewerbung mit an.

1"

MEDIEN
GRUPPE

FRANKFURT

Nahe

« BLECHER
&/ |;austoff-fachhandel

Wir suchen zum nachstmdéglichen
Termin Mitarbeiter (m/w/d) in nach-
folgender Position:

¢ Aushilfs-
Auslieferungsfahrer
(miwid)
fir WeiRgerite
Pkw-Fuhrerschein erforderlich

Senden Sie bitte Ihre aussagekraf-
tigen Bewerbungsunterlagen an:

S

BLECHER GmbH & Co. KG
Herrn Michael Pfeiffer
Mittelhofer StraBe 3—5

34587 Felsberg-Gensungen
bewerbung@blecher.eu
www.blecher.eu

Mitacbeiter
_o@sucha!l 4

Zur Verstirkung unseres Teams
suchen wir ab sofort eine/n
motivierte/n und kreative/n
Friseur/in (m/w/d)in Voll-
oder Teilzeit.

Fir unser Team suchen wir
Sie als

Méchten Sie neve Trends
und
Ihre Kunden begeistern?
Haben Sie ein Gespir fir
die Schénheit und Indivi-
dualitét der Menschen,
denen Sie begegnen?
Werden Sie Teil der ,Cul-
ture of Total Beauty” — der
Philosophie, die wir jeden
Tag leben und die unseren
Salon zu etwas ganz Be-
sonderem macht.

Ihre Vorteile bei uns:
Ein motiviertes Team, fle-
xible Arbeitszeiten sowie
eine ersiklassige Weiter-
bildung.

Interessiert? Wir freuen uns auf
lhre Bewerbung!

HAASE

LUXUS FUR HAAR & HAUT

KurfirstenstraBe 1 - 34590 Wabern
Tel: 05683-74 09
www.haase-friseur.de

PLUKON

food group

i

Kaufm. Mitarbeiter (Planung), Lagerist, Vorarbeiter, Linienfiihrer (m/w/d)

Das kénnen Sie fiir uns tun:

Kaufm. Mitarbeiter (Planung)

- Eingabe und Kontrolle der Give-Away
Daten

- Bearbeitung, Priifung und Weiterlei-
tung div. Méasterunterlagen

- Div. Auswertungen betr. Produktion
und Schlachtung

- Leergutverwaltung

- Tages- und Wochenplanung
- Reklamationsbearbeitung

- Bestellung der Zukaufsware

- Auftragserfassung u. Rechnungs-
kontrolle

- Komm. u. Zusammenarbeit der
Planung mit Produktion u. div.
Abteilungen, Kunden und
verschiedenen Standorten

Das sollten Sie mitbringen:

- Kaufm. abgeschlossene Ausbildung

- Sehr gute Word- und Excel-Kenntnisse

- Belastbar, durchsetzungsstark,
flexibel, teamfahig, selbststandiges
Arbeiten

- Stressresistent

Das konnen wir fiir Sie tun:

E-Mail: M.Krieck@plukon.de

Plukon Gudensberg GmbH (Hessen)

Die Plukon Food Group gehort mit europaweit 27 Standorten und mit insgesamt tiber 6.500 Mitarbeiter/-innen zu einem der
groBten und vor allem dynamischsten Akteure der Gefliigelbranche. Mit groBem Engagement und Einsatz entwickeln wir
immer wieder neue trendige Gefliigel- und Convenienceprodukte, die sowohl im Frische- als auch im TK-Bereich zum Lifestyle
moderner GenieBer passen. Fiir uns ist dabei entscheidend, dass es Mensch, Tier und Umwelt gut geht. Deshalb legen wir
groRBen Wert auf innovative und tierfreundliche Aufzuchtskonzepte sowie auf eine nachhaltige Produktion.

Lagerist

- Ein- und Ausgangskontrollen der
gelieferten Produkte aus der
Produktion

- Einlagerung der Paletten in die
Kihlhduser

- Kontrolle der Lieferscheine
- Be- und Entladen von Lkw's
- Kommissionierung von Auftrdgen

- Quereinsteiger

- Teamféahigkeit und
Einsatzbereitschaft

- Hohes MaB an Eigeninitiative,
Dynamik u. Durchsetzungsvermogen

- Bereitschaft zum Schichtdienst
- Deutschkenntnisse erforderlich
- Staplerschein wiinschenswert

\

Zur Verstéarkung unseres Teams in unserem Standort in Gudensberg (Hessen) suchen wir zum néachstmaglichen Zeitpunkt
einen kaufm. MA (Planung), Lageristen, Linienfiihrer und Vorarbeiter (m/w/d) fiir unseren Betrieb

Vorarbeiter/Linienfiihrer
- Abarbeitung von Kundenauftragen
- Verantwortung fir die
Personalauswahl u. Einsatzplanung
- Vorbereitung, Einstellung und
Uberpriifung der Maschinen
- Uberpriifung und Sicherstellung der
Produktion in Hinsicht auf Qualitat,
Ausbeute und Hygiene

- Quereinsteiger
- Deutschkenntnisse erforderlich

- Teamféhigkeit und eine selbst-
standige Arbeitsweise verbunden mit
einer hohen Einsatzbereitschaft

Wir bieten Ihnen einen spannenden und abwechslungsreichen Vollzeitjob mit umfangreicher Einarbeitungszeit. Bei uns
erwartet Sie ein sicherer Arbeitsplatz in einem internationalen Umfeld mit flachen Hierarchien und vielen freundlichen
Kolleginnen und Kollegen. Wenn Sie Lust auf neue Herausforderungen haben, freuen wir uns, Sie kennenzulernen.

Ihre aussagekraftige Bewerbung richten Sie bitte an:

Plukon Gudensberg GmbH - Frau Melanie Krieck - HRM/Personalleitung - Besser StralBe 45 - 34281 Gudensberg




Rote Bete in Omas Weck-
glasern? Das GemdUse kann
mehr als sich gekocht sauer
einlegen lassen. Es lasst
viele Gerichte in Neon-Pink
strahlen und gibt Dips,
Knédeln und sogar Kuchen
eine saftige Note.

Das Image der Roten Bete ist
nicht zu beneiden. Sie schme-
cke nach Erde, rimpfen Kriti-
ker die Nase. Ihre Flecken ge-
hen nie wieder aus der Wa-
sche, hallt noch immer Omas
Warnung nach. Und erst die-
ser Anblick in der Gemiise-
auslage im Supermarkt. Alles
andere als sexy: vorgegart, im
Essig-Sud schmorend und in
Kunststoftfolie gepresst.
Diese = Vakuum-Variante

Schlemmerpfanne..

SERVICE

(Nicht) von dieser Erde

Herbstgenuss: Rote Bete von der himmlischen Seite

mag die schlimmste Schwei-
nerei in der heimischen Kii-
che zZwar erleichtern,
schreckt Hobby-Kéche aber
eher ab. Wer zu frischen, pur-
purnen und festen Knollen
mit glatter Schale greift,
kann ganz andere Facetten
aus ihnen herauskitzeln und
sie zu ,,Knollen des guten Ge-
schmacks“ machen.

Die einfachste Variante:
ofengerdstete Rote Bete. ,Sie
bekommen durch die Roés-
tung ein richtig tolles Aro-
ma“, so Kochbuchautorin
und Bloggerin Anne-Katrin
Weber (veggielicious.de). Da-
fiir die Knollen schélen (Ein-
malhandschuhe oder mit
Speisedl eingeriebene Hinde
helfen gegen rote Finger), auf
ein Blech oder in eine Auf-
laufform legen, mit 5 EL Oli-

Angebote giiltig vom 18.10. bis 23.10.2021

Bratengulasch

..................... 12,99

Cordon bleu

..................... 12,99

Jagdwurst

Krustenbraten

........................... 119,99

................ 300-g-Stiick 3 J 7 5

Ab Mittwocek: 1 Fertiggericht zam Mitnehmen

LIVE AUF

vendl, reichlich Salz und Pfef-
fer mischen, Lorbeer dazule-
gen und im Ofen 40 bis 60 Mi-
nuten backen.

Himmlisch wirds, wenn
Anne-Katrin Weber Rote Bete
mit Walniissen zu einem Dip
verarbeitet. Er passt perfekt
auf Blini mit kleinen
Schmand-Klecksen und kann
als Hiappchen gereicht wer-
den. Dazu 250 g Rote Bete nur
abschrubben und 50 bis 60
Minuten garen. ,,Wichtig ist,
dass sie ungeschdlt ins Was-
ser kommen, sonst bluten sie
aus und verlieren Aroma®, so
Weber.

Nach dem Abspiilen (kalt
abschrecken!) werden die
Knollen geschilt, klein ge-
schnitten und kommen zu-
sammen mit 2 gehduften EL
Tahin (,Sesammus sorgt fiir

Metallbau H. Rehbein

Leipziger Strafe 32
37284 Waldkappel
05656 /221
www.metallprofis.de

ROTHENBACH-HALLE

TICKETS UNTER MT-MELSUNGEN.DE
UND ALLEN BEKANNTEN VVK-STELLEN
EINLASS NACH 2G-REGELUNG (GENESEN, GEIMPFT)

st /98 ] kompelent & freundlich
Schluckspécht
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Indusiriewartung & Logistik

@[ ﬁ DER GRISCHAFER

Gastfreundschaft erleben

JOKA

REGION KASSEL

besondere Cremigkeit®), 2 EL
Aceto balsamico sowie 75 g
Walnusskerne in den Riihr-
becher und werden mit dem
Riihrstab fein piriert. Das
Ganze dann mit Salz, schwar-
zem Pfeffer und 2-3 EL Zitro-
nensaft kraftig abschmecken.
»Denn Rote Bete braucht Sdu-
re als Gegenspieler und ver-
tragt ordentlich Salz®, so We-
ber.

Nicht semmelbraun, son-
dern Rote-Bete-rot ldsst Anne-
Katrin Webers Knodel er-
strahlen. Dazu werden fiir 4
Personen 300 g Rote Bete wie-
der ungeschilt rund eine
Stunde weich gekocht und
danach in ca. 0,5 cm Kkleine
Wiirfel geschnitten. 250 g alt-
backenes Sauerteigbrot wird
ebenfalls klein gewtirfelt und
mit 150 ml Milch tibergossen.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch grBere Mengen
Telefon 056 61-921090

AUTOMANIA
MODELLAUTO
SAMMLERBORSE
W‘a -and
BAUNATAL
FRETAG + SANSTAG

422./23.1021

.* Senioren- und Therapiezentrum

HELSA

Wir suchen zum nachstmoglichen
Zeitpunkt eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) -VZ/TZ/GfB

fiir die Praxisim
eigenen Haus

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
FrobelstraRe 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0
Frau Jutta Bauer
heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Feine Rollchen eines halben
Bundes Lauchzwiebeln in 1
EL heifler Butter andiinsten
und zum Brot geben. Rote Be-
te, 3 Eier, 3 - 5 EL Semmelbro-
sel, 1 TL abgeriebene Zitro-
nenschale, 2 TL Thymian-
blittchen sowie etwas Salz,
Pfeffer und Muskatnuss dazu-
geben und gut vermengen.
Jetzt erst einmal nur einen
Probeknodel formen. Er
kommt ins kochende Salz-

wasser. Danach Hitze redu-
zieren und den Knodel 10 Mi-
nuten gar ziehen lassen. ,,Zer-
fallt er, nachwiirzen. Wird er
zu weich, noch Mehl unter
die Masse riihren“, rit We-
ber. Aus der tibrigen Knodel-
masse formt sie nun 12 Kno-
del und driickt jeweils etwas
Ziegenfrischkdse (insgesamt
etwa mit 75 g rechnen) hi-
nein. AnschlieRend 10-12 Mi-
nuten gar ziehen lassen. tmn

Sollen Rote Bete gekocht werden, werden sie nur abge-
schrubbt und kommen ungeschalt ins Wasser. Sonst blu-
ten sie aus und verlieren Aroma.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

8 Altenpfleger ..
B 3-jihrig bzw. 1-jahrig examiniert,
Teilzeit oder Vollzeit, unbefristet

1,2,3 oder 4-Tage-Woche

Bei uns ist alles moglich!

Gesundheits- und
Krankenpfleger .

3-jahrig bzw. 1-jahrig examiniert,
Teilzeit oder Vollzeit, unbefristet

Mit fixen Arbeitstagen bringen Sie
Ihr Privatleben & lhre Arbeit in der
Pflege ganz sportlich unter einen Hut!

Arbeiten Sie an 1, 2, 3 oder 4 Tagen die
Woche jeweils 10 Stunden! Erfragen
Sie lhr individuelles Arbeitsmodell in
einem personlichen Gesprach.

z.B. 1 Tag = Minijob, 4 Tage = Vollzeit

Mehr Infos & Ihre Bewerbung:
karriere.wicker-gup.de

Wohn- und Pflegeheim Am Laupark
Frau Dagmar Ehlert (Einrichtungsleitung)
LaustraBe 28 | 34537 Bad Wildungen
. 05621 7869-0 | B4 job@wicker-gup.de

)

PFLEGEZENTRUM
AM LAUPARK

gegen Covid 19 in Handen.

COVID-19 eingesetzt wird.

Kreuz-Apotheke von Bredow

Obertor 7 * 34305 Niedenstein « Germany
Telefon: +49 (0)5624 400 | Freefax: 0800 05624 2000

Ab sofort:

* Bin ich noch geschutzt?
« War ich bereits infiziert?
 Wie hoch ist mein Antikoperwert?
« Benotige ich eine Booster-Impf

Einfach und bequem - fiir nur 28,00 € flihren wir einen
Covid-Antikorpertest* in Ihrer Kreuz-Apotheke durch.

Nach einer Wartezeit von nur 15 Minuten erhalten Sie nun
einen Ausdruck mit Ihrem personlichen Antikorper-Status

* Wir verwenden den quantitativen, hoch sensitiven EDELVITAL™ SARS-CoV-2-Schnelltest auf
neutralisierende Antikorper, der nach dem internationalen WHO-Standard IU/mL kalibriert, in
Studien getestet wurde und bereits in vielen Landern zur Testung des Schutzes gegen

N




Die neue Museums-App ,.Ping”

im Badischen Landesmuseum Karlsruhe funktioniert nach
dem Tinder-Prinzip: nach links wischen, was nicht geféllt, nach rechts, was interessant aus-
Sleht FOTO: DJD-K/BADISCHES LANDESMUSEUM, ARTIS - ULI

Kulturtrip nach Karlsruhe

Kreative Innovationen flr spannende Museumsbesuche

Kreative Innovationen ma-
chen Museumsbesuche in
Karlsruhe kinftig noch
spannender.

Das Projekt ,Art of*, eine in-
teraktive Webseite, bietet et-
wa Besuchern der Staatlichen
Kunsthalle die Moglichkeit,
Kunstwerke passend zu ihrer
Stimmung zu entdecken oder
einen Blick hinter die Kulis-
sen zu werfen. Mit der neuen
App des Staatlichen Muse-
ums fiir Naturkunde hinge-

gen konnen Géste unter an-
derem fiinf verschiedene
Thementouren durchs Mu-
seum erleben und virtuelle
Fossilien ausgraben. Die Mu-
seums-App ,Ping“ im Badi-
schen Landesmuseum Karls-
ruhe wiederum funktioniert
nach dem Tinder-Prinzip:
Wenn die Chemie stimmt,
konnen User mit den Objek-
ten ihrer Wahl chatten und
sie im Museum treffen. Unter
www.karlsruhe-erleben.de/

kultur gibt es weitere Infor-
mationen. djd-k

IHR WOCHENHOROSKOP

Geldanlage in Lebensqualitit
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WIDDER 21.3.-20.4. Damit haben Sie nicht mehr gerechnet
— eine bestimmte Sache kommt endlich in Gang. Offensicht-
lich hat sich Ihre Beharrlichkeit doch ausgezahlt!

STIER 21.4.-21.5. Ist das Vertrauen in einen alten Bekannten
noch berechtigt? Manche Menschen &ndern sich im Lauf
der Zeit, das kénnte auch jetzt der Fall sein.

ZWILLING 22.5.-21.6. Bevor Sie lhren neuen Plan umset-
zen, mussen Sie sich noch stérker gegen die Konkurrenz
absichern: Die hat nédmlich bereits Witterung aufgenommen.

KREBS 22.6.-22.7. Warten Sie noch ein wenig, ehe Sie mit
einer schénen Finte Ihre Offensive starten. Damit verbes-
sern Sie lhre Lage ndmlich noch einmal erheblich.

LOWE 23.7.-23.8. Sie haben den Verdacht, dass ein enger
Vertrauter Sie auf einmal hintergeht. Nur ein absolut offe-
nes Gesprach kann die Situation kléren.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Die angekiindigten Ereignisse
treffen nicht in der vorhergesagten Form ein. Da sieht man
wieder, dass man bestimmten Menschen nicht trauen kann!

(djd-k). Investitionen in die eigenen vier
Winde sind eine gute Alternative zu kon-
ventionellen Geldanlagen. Sie steigern den 4
Immobilienwert und verbessern zugleich die
Lebensqualitit des personlichen Umfelds.
Ein Swimmingpool beispielsweise wertet
das Haus auf, falls man es spiter einmal
verkaufen oder vermieten mochte. Dariiber |
hinaus wirft das Schwimmbad vom ersten
Tag an ideelle Zinsen ab. Es wirkt sich po-
sitiv auf Gesundheit und Fitness aus und
verwandelt den Garten in einen privaten
und mittlerweile erschwinglichen Freizeitpark. Nur: ,,Lage und Ausstat-
tung des Schwimmbeckens haben direkte Auswirkungen auf die Kosten
fiir Beheizung und Wasserpflege®, erklart Markus Reichert von Fluidra
Deutschland. Unter www.duw-pool.de gibt es dazu viele Tipps und Ideen.

WAAGE 24.9.-23.10. Sie sollten sich das Fur und Wider
einer Sache in Ruhe durch den Kopf gehen lassen — und
beraten Sie sich mit Menschen, denen Sie vertrauen.

SKORPION 24.10.-22.11. Wenn lhre alten Projekte ordent-
lich laufen, diirfen Sie mit ein paar Weggeféhrten tberlegen,
was Sie als Nachstes in Angriff nehmen wollen.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Auch wenn es Ihnen gar nicht passt:
Ganzlich unberechtigt ist die Kritik Ihres Freundes nicht,
dessen Meinung Ihnen immer viel bedeutet hat.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Jemand wartet darauf, dass Sie
einen Fehler machen. Ubereilen Sie also nichts und achten
Sie bei neuen Planen darauf, dass alles Wichtige passt.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Jemand erwartet von lhnen
uneigennutzige Unterstutzung. Darlber sind Sie verérgert,
denn im Augenblick kénnen Sie selbst gut Hilfe gebrauchen.

FISCHE 20.2.-20.3. Der Misserfolg geht auf Ihre eigene
Kappe. Was aber spricht dagegen, einen zweiten Anlauf zu
nehmen und diesmal wirklich gute Arbeit zu leisten?

Folo: djd-k/DEW
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Bad Staffelstein

Herbstauszeit im Gottesgarten

Wer einen abwechslungs-
reichen Herbsturlaub voller
Gaumenfreuden erleben
mochte, ist im frankischen
Bad Staffelstein richtig.

Nicht umsonst ist die Stadt ei-
ner von nur 100 Genussorten
in ganz Bayern. So konnen
sich Urlauber nach einer

Wanderung oder einer Rad-
tour in der herrlichen Land-
schaft auf kulinarische Kost-
lichkeiten in den vielen Ca-
fés, Restaurants und Gaststat-
ten in der Region freuen. Zu-
dem locken rund 50 Genus-
sanbieter mit regionalen,

hausgemachten Produkten
und aullergewohnlichen Er-
lebnisprogrammen.

Interessierte konnen bei-
spielsweise in einer Traditi-
onsbdckerei das Herstellen
der typisch frankischen aus-
gezogenen Krapfen erlernen,
an einer Mihlenfiihrung teil-
nehmen oder eine Brauerei-
besichtigung mit Bierprobe
buchen. Weitere Informatio-
nen gibt es im Internet unter
www.bad-staffelstein.de. djd-k
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Die Landschaften rund um Bad Staffelstem sind spektakular und verlocken zu ausgiebigen
Entdecku ngstouren. rForo: biD-K/KUR & TOURISMUS SERVICE BAD STAFFELSTEIN

Schwalmstadt - Im Herbst
wird fiir gewohnlich alles
etwas heruntergefahren
und man bereitet sich auf
die bevorstehende kalte
Jahreszeit vor. Nicht so
bei Asklepios, denn mit
Beginn des vierten Quar-
tals starteten dort gleich
19 neue MitarbeiterInnen
in ganz unterschiedlichen
Bereichen der Schwalm-
Eder-Kliniken - gleich-
zeitig begannen gut zwei
Dutzend PflegeschiilerIn-
nen ihre Ausbildung zur
Pflegefachkraft.

Im Vortragsraum des Kli-
nikums Schwalmstadt be-
griilften Alexander Zietzsch
von der Geschiftsfithrung,
der Arztliche Direktor Dr.
Matthias Schulze und die
Pflegedienstleitung Squollan
SchoneweiR die neuen Kol-
legen, anschlieRend wurden
die wichtigsten Abteilungen
vorgestellt und notwendige
Verwaltungsangelegenhei-
ten Schritt fiir Schritt abge-
arbeitet.

Allgemeine  Einweisungen
in Hygieneregeln, Zugangs-
berechtigungen, Computer-
zugang, Mitarbeiterausweis
und viele organisatorische
Dinge mehr standen auf dem
Einfiihrungsprogramm.

Zur gleichen Zeit begrif3-
ten Bereichsleiterin Andrea
Grossmann und Franziska
Moller den neuen Ausbil-

ASKLEPIOS

Neue Gesichter

BegriiBung der neuen Mitarbeitenden
und der angehenden Pflegefachkrafte

Neue Gesichter bei Asklepios: Am 1. Oktober traten 19 MitarbeiterInnen in unterschiedlichen
Funktionen und Bereichen des Klinikums Schwalmstadt ihre neue Stelle an.

dungsjahrgang in den Riu-
men des Asklepios Bildungs-
zentrums Nordhessen in
Schwalmstadt-Ziegenhain -
dort findet in den kommen-
den drei Jahren der theoreti-
sche Unterricht statt.

Die Altersspanne des Pflege-
nachwuchses liegt zwischen
16 und 23 Jahren, zwei Schii-
lerinnen stammen aus der
Tiirkei beziehungsweise aus
Indien, die anderen kommen
aus Nord- und Mittelhessen,
im Schwerpunkt aus der un-
mittelbaren Umgebung.
Einige bringen bereits Klinik-
erfahrung mit, etwa durch
Praktika oder eine Kranken-
pflegehelfer-Ausbildung,
andere wiederum kommen
direkt von der Schule.

Bis 2020 gab es noch drei
Ausbildungsgdnge, Gesund-
heits- und Krankenpflege-
rln, AltenpflegerIn sowie
Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerIn — mit der
neu eingefiihrten generalis-
tischen Ausbildung erlangen
die Schiilerlnnen kiinftig
den Abschluss zur Pflege-
fachfrau oder zum Pflege-
fachmann. Neben den theo-
retischen Grundlagen sollen
die angehenden Pflegefach-
leute auch viel Praktisches
lernen, das findet in den
Kliniken Schwalmstadt und
Melsungen statt.

Die Neulinge kommen aber
auch in umliegenden Lang-
zeit-Pflegeeinrichtungen so-
wie bei mobilen Pflegediens-

Start ins Berufsleben: Die neuen Pflegeschilerinnen vor dem Asklepios Bildungszentrum Nordhes-

sen in Schwalmstadt-Ziegenhain.

FOTOS: ASKLEPIOS

ten zum Einsatz, dies wird
durch ein Kooperationsnetz-
werk unterstiitzt, das seit
iiber zehn Jahren besteht.
Fiir den Anfang sind erst ein-
mal mehrere Wochen Unter-
richt geplant, dann geht es
in die sogenannte ,Stations-
entdeckungswoche®, bei der
die Schiiler im zweiten Aus-
bildungsjahr ihren Nachfol-
gern erste Einblicke in den
stationdren Ablauf vermit-
teln.

SchlieRlich startet der erste
mehrwochige Praxiseinsatz,
bei dem die Schiilerlnnen in
den reguldren Stationsalltag
integriert werden — immer
an der Seite von erfahrenen
Pflegekriften, durch die sie
den richtigen Umgang mit
ganz unterschiedlichen Pa-
tienten lernen sollen.

Eine gute Ausbildung bringt
auch gleichzeitig eine Per-
spektive fiir die berufliche
Zukunft, jede und jeder Aus-
zubildende bekommt nach
erfolgreich bestandener Pro-
bezeitpriifung eine Ubernah-
megarantie durch Asklepios.
Alle Schiiler, die dies woll-
ten, konnten in den vergan-
genen Jahren im Bereich
der Schwalm-Eder-Kliniken
beschiftigt werden - allein
in diesem Jahr waren es 17
frisch Examinierte.




Wer im nachsten Frahjahr
wieder Freude an seinem
Oldtimer oder Cabrio ha-
ben will, sollte beim Ein-
motten einiges beachten.
Ein paar Tipps helfen, das
Auto ohne Alptrdume in
den Winterschlaf zu schi-
cken.

Herbst und Winter riicken
ndher; der erste Schnee ldsst
sicher auch nicht mehr lange
auf sich warten.

Zeit fiir viele Oldtimer-
Freunde und Cabriofahrer,
ihren vierrddrigen Liebling in
den Winterschlaf schicken.
Wie das geht, zeigen Tipps
des Auto Club Europa (ACE)
und des Fahrzeugaufberei-
tungsexperten Dieter Thiel:

m Uberwintern drauBen

Keine Folie zum Abdecken
des Auto nutzen, darunter
konnen sich Schmutz und
Feuchtigkeit sammeln, was
zu Kratzern beziehungsweise

Korrosionsschiden und
Schimmelbildung fithren
kann.

Stattdessen greifen Oldie-
besitzer auf atmungsaktive,
wasserabweisende, weiche
Abdeckungen zuriick. Man
kann den Innenraum mit Ti-
chern vor UV-Licht schiitzen,
um zu vermeiden, dass
Kunststoffe, Stoffe und Leder
ausbleichen, sprode und brii-
chig werden.

m Uberwintern drinnen

Auf Trockenheit und Durch-
liftung der R&iumlichkeit
achten. Das konnen Hallen
oder Scheune sein. In Grof3-
stidten bieten Unternehmen
Unterstellplitze an. Um
Schimmel zu vermeiden, off-
net man die Seitenscheiben
idealerweise bis zu zwei Zen-
timetern. In einem Karton
oder Box im Auto platziertes
Katzenstreu kann der Luft
Feuchtigkeit entziehen.

W Lack

Vor dem Abstellen ist eine
griindliche Aullenreinigung
mit anschlieRender Trock-
nung angesagt. Verschmut-
zungen konnten ansonsten
bei langer Standzeit Lack-
schdden verursachen. Stein-
schlagschdaden dringend be-

SERVICE

Waschen und pflegen

So gehen Oldtimer in den Winterschlaf

Schlaf gut: Viele Oldie-Besitzer motten ihren vierradrigen Liebling tiber den Winter ein - vorher beachten sie besser aber

ein paar Dinge.

seitigen, um Rost zu vermei-
den. AnschlieRend den Lack
mit Wachs versiegeln.

M Cabrio-Verdeck

Zur Reinigung eignen sich
Seifenwasser oder spezielle
Verdeck-Reinigungsmittel.
AnschlieRend ein Impriag-
niermittel nutzen. Scharnie-
re und Schlésser mit Ol oder
Fett pflegen. Die Dichtungen
und andere Gummiteile hal-
ten Vaseline, Talkum oder
Glykol geschmeidig.

Am besten bleibt das Stoff-
verdeck in einer entspannten
Position einen Spalt geodffnet.
Wer ein Verdeck tiber linge-
re Zeit zuriickgeklappt ldsst,
riskiert Falten und briichige
Stellen.

M Innenreinigung

Besonders Lenkrad, Schalthe-
bel und Gurte mit Seifenlau-
ge sdubern, um Schimmel zu
vermeiden. Textilien, Tep-
pichbdéden und Kofferraum
saugt man ab und nutzt gege-
benenfalls Teppichschaum.
GummifufSmatten entfernt

Zivildienstleistender
Daniel in Ehlen 88/89
sucht: Nicky, Ronja,
Rina und Bianca.
Bitte meldet euch!

Tourenhengst@web.de

Barbara, 60 J., hiibsch, gepfl., begabte
Kochin. Mit meinem Auto fahre ich tberall
hin, mag am Abend gemiitl. beisammen sit-
zen, bin verstandnisvoll und nichts wére mir
wichtiger als unser gutes Miteinander. Wir
konnten getr. od. zusammen wohnen. Melde
Dich tiber PV, wenn Du auch des Alleinseins
Uberdriissig bist. Tel. 01520-8293309

Immobilienankauf

Lisa, 54 J., fihle mich sehr einsam und
meine Lebensfreude ist getriibt. Gerne
wiirde ich wieder gemeinsam im Herbstlaub
spazieren gehen und abends auf dem Sofa
kuscheln. Habe eine schlanke Figur und
strahlende Augen. Melde Dich doch gerne
liber PV, wenn Du auch die Zweisamkeit
suchst. Tel. 0176-45891454

Cordula, 74 J., hiibsch, unterhaltsam, koche
fir mein Leben gern, bin etwas unterneh-
mungslustig (sichere Autofahrerin), doch am
liebsten mag ich ein gemiitliches Zuhause,
ware auch umzugsbereit. Eine schéne Zeit
kann fiir uns beide beginnen, deshalb
wiinsche ich mir so sehr, dass Sie iiber PV
anrufen. Tel. 0176-34488463

Wir kaufen lhre
Immobilie

|sofort o. bewerben sie europaweit
‘HE 06625-1820

Immoblllen-Sofortkauf.de

Baumarkt

Teppichreinigung, Polster und Un-
terhaltsreinigung Tel. 05692/994530

Brennholz &2 05545 6438

Auto-Ankaufe

man. Leder kann mit speziel-
ler Lederpflege wie Sattlersei-
fe, oder mit stark verdiinnter
Essigessenz (Vorsicht: inten-
siver Geruch) gereinigt wer-
den. Danach ist das Leder et-
wa mit Lederfett geschmeidig
zu halten. Wichtig: Alles, was
man nass gemacht hat, muss
auch wieder getrocknet wer-
den.

W Batterie

Die Batterie wird abge-
klemmt, um einen Fahrzeug-
brand und ein schnelles Ent-
laden zu vermeiden. Da sich
auch eine abgeklemmte Bat-
terie mit der Zeit entladt,
kann ein Ladungserhaltungs-
gerdt zum Einsatz kommen.
Diese entlddt und 1ddt die Bat-
terie regelméfRig und verlin-
gert so deren Lebensdauer.
Wer keines hat, sollte die Bat-
terie alle zwei bis drei Mona-
te mit einem Ladegerit nach-
laden

M Schutz vor Frost

Frostschutz der Kiihlfliissig-
keit priifen, gegebenenfalls

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Ge-
frierkombis usw. , Neugerate als B-Ware
oder GEBRAUCHTE, Fa. TM-Store, Zur Tin-
tenmuhle 3, 34466 Wolfhagen - Ippinghau-
sen, 05692 - 9939472, Mo.-Fr.: 10-18 Uhr,
SA.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Stellenangebote

Wir suchen LKW Fahrer/-in in VZ und
TZ mit FS. KI. C bis CE - kein Stuckgut
oderPaketdienst! Tel. 05692-9964010
Herr Bossaerts
p.bossaerts@bossaerts-transpote.de

Landwirtschaft & Forsten

Margot, 68 J., nicht ortsgebundene Witwe,
Naturliebhaberin, prima Hausfrau und
Kochin. Mdchte ein ehrl. Mann noch einmal
gliicklich machen u. der Einsamkeit ein Ende
bereiten. Es ist schade um jeden Tag, den
man alleine verbringt. Ich fahre gerne Auto
u. freue mich auf Sie. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick Tel. 0800-7774050

1A Buche ab 39,-€ = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Kontakte

Hausfrau (34) ganz privat 01525-767 2221

€ Auto fiir Export gesucht.
Zahle iiber Wert. Kaufe alle

Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TUV/km
Stand egal. 0157-570 178 22

Unterricht

Wi g genhafne

Nachhilfe §

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Buche Brennholz

Tel. 05684 931670

Buchenbrennholz, ofenfertig,
trocken, ab 38 €.
www.brennholzfahrer.de e Tel. 0172 - 5211121

www.kaminbrennholz.com
Tel 0173/3950311

Frostschutzmittel  nachfiil-
len. Die Scheibenwaschanla-
ge lasst sich durch einen Win-
terzusatz schiitzen. Nach
dem Einfiillen die Anlage
aber betitigen, damit auch
Wischwasserpumpen und -
schlduche vor Frost geschiitzt
sind

m Tanken

Kraftstoff: und Ol-Metalltank
volltanken, um Rost zu ver-
meiden. Kunststofftank voll-
tanken, damit Bakterien we-
nig Sauerstoff vorfinden - bei
Standzeit tber vier Monate
moglichst Kraftstoffstabilisa-
tor verwenden. Ol, das nicht
mehr bernsteinfarben ist,
wechseln. Wer sich sicher ist,
es nicht zu vergessen, kann
auch im Frithjahr wechseln,
um mit frischem Ol in die Sai-
son zu starten.

M Rader und Reifen

Radkisten und den Unterbo-
den sowie Rider reinigen und
trocknen lassen. Vorsicht
beim Einsatz eines Hoch-
druckreinigers, mindestens

FOTO: MATTHIAS TODT/DPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

einen halben Meter Abstand
halten.

Der Luftdruck der Reifen
wird vor lingeren Standzei-
ten auf den maximal zul4ssi-
gen Druck erhoht, um einen
Standplatten zu vermeiden.
Achtung. Unbedingt Notiz im
Cockpit anbringen, damit
nicht vergessen wird, den
Druck vor der ersten Aus-
fahrt im Frithjahr wieder auf
den vom Hersteller vorgege-
benen Wert abzulassen.
Wenn moglich, das Auto auf-
bocken, um Réder und Fahr-
werksteile zu entlasten. An-
dernfalls das Fahrzeug wih-
rend der Winterpause ein
paar Mal vor- und zurtick-
schieben, um Reifen und Rad-
lager zu schonen. Mit Kreide
die jeweilige Position markie-
ren, um jedes Mal eine ande-
re Stelle des Reifens zu entlas-
ten

® Handbremse

Falls es gefahrlos moglich ist,
die Handbremse nicht anzie-
hen, um ein Festgehen der

Bremse zu vermeiden. tmn

Rettungsgasse
richtig bilden

Nicht erst bei Stillstand muss
auf der Autobahn eine Ret-
tungsgasse gebildet werden,
sondern schon wenn sich ei-
ne Kolonne im Schritttempo
bewegt. Darauf macht die Ex-
pertenorganisation = Dekra
aufmerksam. Die Fahrzeuge
auf der &duRersten linken
Spur fahren dazu moglichst
weit nach links, die auf den
librigen Spuren entspre-
chend nach rechts.

Aber Achtung: Der Stand-
streifen ist dabei in der Regel
tabu. Ausnahmen gelten bei-
spielsweise nur, wenn die Po-
lizei dazu auffordert oder
wenn aus Platzgriinden die
Gasse nicht anders zu bilden
ware, ergidnzt der ADAC.

Auf Abstand gehen

Es ist ratsam, immer etwas
mehr Platz zum Vordermann
halten. So ist es leichter, bei
Stillstand noch weiter zur
Seite zu fahren, wenn sich
grofRere Fahrzeuge durch die
Gasse bewegen miissen.

Die Gasse darf erst aufge-
1ost werden, wenn der Ver-
kehr wieder ziigig rollt. Wer
keine Rettungsgasse bildet,
muss mit bis zu 320 Euro
BuRgeld, zwei Punkten in
Flensburg und einem Monat
Fahrverbot rechnen. Die Bil-
dung einer Rettungsgasse ist
nicht nur auf der Autobahn
sondern auch auf mehrstrei-
figen Aulerortsstraflen vor-
geschrieben, sobald Fahrzeu-
ge mit Schrittgeschwindig-
keit fahren oder sich im Still-
stand befinden. tmn

Facelift beim
Ford Fiesta

Der Ford Fiesta bekommt in
ein paar Wochen ein Update.
Dazu wurde das Design auf-
gefrischt, die Ausstattung er-
weitert, die Assistenzsysteme
aktualisiert und die Antriebe
auf Vordermann gebracht.
Die Preise beginnen bei
14 600 Euro.

Der 1,0 Liter groRRe Dreizy-
linder-Turbo wird nun mit ei-
nem elektrischen Starterge-
nerator zum Mild-Hybriden
mit 92 kW/[125 PS oder 114
kW/155 PS. Alternativ gibt es
den gleichen Motor ohne 48
Volt-Technik noch mit 74
kW/100 PS sowie einen Basis-
benziner mit 1,1 Litern Hub-
raum und 55 kW/75 PS. Wei-
terhin im Programm: das
ebenfalls aktualisierte Sport-
modell Fiesta ST . tmn

Wischerblatter reinigen
Mit Vorsicht und feuchtem Lappen

Schlieren auf der Auto-
scheibe nerven. Die Sicht
ist beeintrachtigt, beson-
ders stark bei Nasse und im
Dunklen. Das kann richtig
gefahrlich werden. Des-
halb hilft nur eins: ran an
Scheiben und Wischer.

Guter Durchblick ist wichtig
beim Autofahren. Dazu tra-
gen auch klare Scheiben und
saubere, intakte Scheibenwi-
scher bei. Um die empfindli-
chen Wischer zu reinigen,
reicht es schon aus, einmal
mit einem feuchten und wei-
chen Lappen tiiber die Gum-
mis zu fahren, rit der Tav
Sid. Um gut und mit mog-
lichst wenig Verschlei funk-
tionieren zu konnen, brau-
chen sie viel Wischwasser
und saubere Scheiben.
Fremdkorper wie Sand, Eis,

Sorgsam saubern: Die Wischerlippen von Scheibenwischern
sind empfindlich.

grober Schmutz oder eine
trockene Scheibe machen die
Wischblitter schneller ka-
putt. Besser ist es, grobe Ver-
schmutzungen mit einem
Schwamm und Wasser zu
entfernen und nicht mit den
Wischern. Harte Insektenres-
te, kleine Zweige oder Herbst-
laub entfernt man besser
schnell, um die empfindli-

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

chen Silikonlippen der Wi-
scher nicht zu beschidigen.

Auch vereiste Scheiben las-
sen Autofahrer besser voll-
stindig abtauen und befreien
sie von Eisresten, bevor sie
die Wischer einschalten. Bil-
den sie stindig Streifen oder
Schlieren auf der Scheibe, ist
es hochste Zeit fiir neue Wi-
scher. tmn
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