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Nachtwachter
Signalhorn taucht im
Wendland auf.
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Fotoshow
Sechs Monate voller Aben-
teuer.
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Geprufte Luft im Klassenzimmer

Zum Schutz vor Corona lasst die Humboldt-Schule die Qualitat tberwachen

Korbach - Schulleiter Jorg
Thiele sowie die gesamte
Schulgemeinde der Hum-
boldtschule sind dem Forder-
verein dankbar fiir die Inves-
tition. Die Blicke der Schiile-
rinnen und Schiiler der Hum-
boldt-Schule wandern immer
mal wieder von der Tafel zu
einem neuen Gerdt, das gut
sichtbar in der Klasse steht.

Die Lehrkrifte werden das
gelassen sehen, denn was die
Aufmerksamkeit der Kinder
auf sich zieht, dient der Ge-
sundheit und Sicherheit aller
in der Schule. Es handelt sich
ndmlich um einen Co2-Moni-
tor zur Uberwachung der
Raumluftqualitit.

Der zeigt mit einem Ampel-
system an, wie hoch der Co2-
Gehalt der Luft im Klassen-
raum ist. Bei einem Wert zwi-
schen 400 und 600 ppm ist al-
les bestens, der Monitor zeigt
mit Griin an: Hervorragende
Raumluftqualitit. Auch bei
Werten zwischen 600 und
1000 ppm kann man noch
konzentriert arbeiten, denn
die Raumluft ist dann gut bis
befriedigend. Wenn der Wert
liber 1000 ppm steigt, steht
die Ampel auf Gelb und es
sollte geliiftet werden.

Daran werden die Lehrerin-
nen und Lehrer ganz be-
stimmt von den Kindern erin-
nert, sobald die CO2-Ampel
auf gelb steht. So werden alle
dafiir sensibilisiert, auf aus-
reichendes Liiften zu achten.
Stella, Forderstufen-Schiile-
rin aus der 6a, meint dazu:
»Toll, dass wir die neuen
Warngerdte haben. So kon-
nen wir immer sehen, wenn

Dem Virus Paroli bieten: Die Humboldtschule in Korbach wurde mit CO2-Monitoren ausge-
stattet. Die Vorsitzende des Férdervereins, Carolin Wache, und Schulleiter Jérg Thiele pra-

sentieren die Gerate.

es Zeit ist zu liften und unse-
re Lehrer daran erinnern.”
Die Kinder merken auch,
dass StoRliiften viel effekti-
ver ist als die Fenster nur zu
kippen und dass sich der
Klassenraum nach dem Lif
ten auch recht schnell wieder
erwarmt. Generell gilt in der
Corona-Pandemie ja schon

*ausgenommen Wellensteyn

seit langer Zeit, dass alle
zwanzig Minuten die Klassen-
rdume fiir fiinf Minuten ge-
liftet werden miissen.

Durch den Luftaustausch
beim StoRliiften wird die ver-
brauchte Luft durch frische
ersetzt. Positiver Nebenef-
fekt: Sollte sich jemand mit
dem Coronavirus infiziert ha-
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ben, wird die Gefahr einer
Ansteckung deutlich redu-
ziert. Das war auch der Grund
fiir die Anschaffung der Geré-
te. RegelmiRiges Liiften ist
neben dem Handewaschen,
dem regelmifRigen Testen
und dem Tragen einer Maske
eine einfache Art, das Risiko
einer Ansteckung zu mini-

mieren. Auch dafiir werden
die Kinder durch den CO2-
Monitor sensibilisiert. Im
Sach- und Biologieunterricht

wird zusitzlich das Thema

LAtmung® aufgegriffen und
erlautert, warum der CO2-Ge-
halt im Raum mit der Zeit an-
steigt und man sich dann
schlechter konzentrieren
kann oder sogar Kopfschmer-
zen bekommt. Solche Be-
schwerden sind selten gewor-
den, denn auf Rot ist die CO2-
Ampel vor den Ferien noch
nicht gesprungen, weil an
der Humboldt-Schule alle auf
gutes Liiften achten.

GrofBer Dank an
den Forderverein

Die Vorsitzende des Forder-
vereins, Carolin Wache, war
sofort von der Idee begeistert,
die Gerdte anzuschaffen und
sagte die Ubernahme der Kos-
ten fiir die Anschaffung zu.
Dank des Fordervereins der
Humboldt-Schule konnte
Hausmeister Mario Schulz al-
le Riume des Gebaudes,
nicht nur die Klassenzimmer,
mit Co2-Monitoren ausstat-
ten. Das ist in wichtiger Bei-
trag zur Gesundheitsforde-
rung und ein gutes Mittel in
Pandemiezeiten, dem Virus
Paroli zu bieten. Schulleiter
Jorg Thiele weist auch darauf
hin, dass Lehrkrifte an der
Humboldt-Schule bei zwei
Terminen Booster-Impfun-
gen erhalten haben. Uber 100
Impfungen seien an beiden
Terminen verabreicht wor-
den. red

Ab sofort
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Prasentkorbe
fiir das
Stadtkrankenhaus

Korbach — Um ein Zeichen der
Wertschitzung fiir Pflegekraf
te zu setzen, spendete die Be-
legschaft des Korbacher Bau-
unternehmens Fisseler Pré-
sentkorbe zugunsten der Pfle-
gekrifte im Stadtkrankenhaus
Korbach. Steigende Arbeitsbe-
lastung, mehr infizierte Pa-
tienten, die unter besonderen
Schutzvorkehrungen zu be-
handeln sind, und die stindige
Angst, sich womoglich selbst
mit dem Corona-Virus zu infi-
zieren und dies in die eigene
Familie zu tragen: Pflegekréfte
in Deutschland und weltweit
arbeiten seit fast zwei Jahren
hdufig am Rand der Belas-
tungsgrenze.

~Wir mochten mit dieser
Spende unsere Wertschit-
zung fiir die andauernd hohe
Leistung der Pflegekrifte im
Stadtkrankenhaus  Korbach
zum Ausdruck bringen“, er-
lauterte Dr. Michael Pielert,
Geschiftsfiihrer der Firma Fis-
seler. Gerade in der andauern-
den Corona-Pandemie wolle
man damit ein Zeichen fiir die
enorme Relevanz der Pflege-
kréfte setzen. Auch in der ak-
tuell vierten Corona-Infekti-
onswelle sei noch immer kein
Ende der Pandemie in Sicht, so
Klinik-Chef Sassan Pur und be-
tont: ,Unsere Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter, nicht
nur in der Pflege, machen seit
vielen Monaten einen tollen
Job. Sie sind unverzichtbar -
nicht nur im Kampf gegen Co-
rona.” red

Haanmnstall:

aarmoden
h schmiicker
Zingithagrspezid aligt

Periicken
Haarteile
Toupets

Partner aller
Krankenkassen

Telefon
02962 ,.I' 4758

Haarmoden
Schmiicker
Bahnhafstralte &
59034 Disherg
www.haarmoden-schmuecker.de
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sehen Sie wie
ich ihre
Haarprobleme
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Immobilienankauf

Sie mochten lhre Immobilie verkau-

fen? Wir ermitteln den aktuellen

Marktwert und vermitteln auf Wunsch

zum Héchstgebot!

BKM ImmobilienService Alfred Jager
& 05632-968149

Vermietung

Bad Wildungen, Conrad-von-Soest-
Str. 23, Single-Wohnung, 2-Zimmer,
Kiche, DU/WC im Eingangsgeschoss =
ca. 50 m?, Miete € 290,00 + € 19,00 Ka-
belanschl. + NK ab sofort, Energieaus-
weis 109,1 kWh(m?2-a), Gasetagenhei-
zung. & 05691/2893

Ankauf

Ankauf von Geweihen und Abwurf-
stangen vom Rot- und Damwild,
zahle gut. & 01522-8738578

Sammler sucht alles aus dem 1.+2.
Weltkrieg. & 05623/9336251 oder
0151/72016498

Kontakte

Nackte Rentnerin (68}
1522- 136 08 78
sucht SEX 0176-97792223

Rosl (68j.) 01522-136 08 78
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Signalhorn taucht im Wendland auf

~Corbacher Nachtwachter” haben Glick mit historischer Ausristung

Korbach — Einem gliicklichen
Zufall ist es zu verdanken,
dass die ,Corbacher Nacht-
wdachter ein historisches
Rufhorn aus der Hansestadt
wieder ihr eigen nennen kon-
nen. Den besonderen Mo-
ment feierten die Wichter,
die sich als ,Pulwerkdppe”
formiert haben. Es sei ein
echtes Rufhorn ihrer Korba-
cher ,Vorginger”, das den
Weg in die Heimatstadt zu-
rickfand.

An einer kleinen Zeremo-
nie im Freien nahmen aus
diesem Anlass auch Vertreter
der Korbacher Schiitzengilde
und der Stadt Korbach teil.

Das dabei iibergebene Ruf-
horn besteht aus Kupfer und
misst fast einen Meter in der
Lange. Es ist fast 200 Jahre alt
und diente den Korbacher
Nachtwichtern anno dunne-
mals als wichtige Ausrts-
tung, mit der sie fiir die Biir-
gerinnen und Biirger der
Stadt die jeweiligen Stunden
ausrufen oder auch vor dro-
henden Gefahren warnen
konnten.

Kupferhorner fiir die
Nachtwichter sind in Kor-
bach bereits im 18. und 19.
Jahrhundert nachgewiesen,
das nun tbergebene Horn
lasst sich dem ehemaligen
Nachtwichter Heinrich Wit-
tekind zuordnen, der Ende
des 19. Jahrhunderts seinen
wichtigen Dienst in Korbach

Kiircher Service Gobel
Verkauf - Service — Reparatur
Tel.: 056 36/99 37 16
Mobil: 0173/8851991

Gartenbau

KURZROCK

e Heckenschnitt
e Pflasterarbeiten

Ziegelhiitte 4 - Korbach - Tel.: 05631-64628

KINO-TIPP

B KINO STUDIO Willingen
Spider Man: No Way Home
(3D): Sa, Mo u. Mi 19.30 h
Spider Man: No Way Home
(2D): Sa 14 h, So u. Di 19.30 h
Clifford der groBe rote Hund:
Sa, mou.Mi16.30 h

Die Schule der magischen Tie-
re:Sau.So14.30 h,Di 16.30h
Sing2: S0 14 h (3D), S0 16.30 h
(2D)

The King's Man - The Begin-
ning: Tdgl. 17 u. 20 h

B CINE K KINO Korbach

Spider Man: No Way Home
(3D): Sa 19.15 h, Mo 16.45 h,
Diu.Mil6u.19.15h

Spider Man: No Way Home
(2D): Sa 13, 15.15, 18.30 u.
21.45 h, So 13, 16.15 u. 19.30
h, Mo 15.15 u. 19.30 h, Di u.
Mi15u.18.30h

Clifford der groBe rote Hund:
Tagl. 15 h, Sa auch 13 h, So
auch 13.30 h

Contra: Mo u. Di 17.15 h, Mi
1730 h

Encanto: Sa 13.30 u. 16.30 h,
So13h,MobisMi15h
GroBe Freiheit: Mi 19.45 h
House of Gucci: S0 19.30 h
Lauras Stern: Sa 13 u. 14.45 h,
So 13 u.15.15,MobisMi 15 h
Matrix Resurrections: Sa 16 u.
19.30 h, S0 19.45 h

Scream: Sa 17.15, 1945 u.
22.30 h, So 17 u. 19.30 h, Mo
bisMi17.15u.1945h

Sing - Die Show Deines Le-
bens: So 14,16 u. 17.15h
Sneak Preview: Mo 20 h

The 355: Sa 22.30 h, Mo u. Di
1945 h

The King’s Man - The Begin-
ning: Sa 16.45, 20 u. 22.30 h,
SobisMi17u.20 h

Stolzer Moment: Britta Muller reiste eigens von Hamburg nach Korbach, um das Rufhorn aus Kupfer zu Gbergeben. Zu-
sammen mit 1. Nachtrath Dennis Schmidt (6. von rechts) und den Ubrigen Wachtern freuten sich 1. Dechant Holger Tent
(links) und Burgermeister Klaus Friedrich (rechts) sowie Schiitzenkénig Frank Muller (2. von rechts).

leistete. Das historische Ruf-
horn befand sich im Besitz
von Britta Miiller, die eigens
aus dem Wendland zur Uber-
gabe nach Korbach anreiste.
Sie war iiber das Internet auf
das Engagement der neuen
,Corbacher Nachtwdichter”
aufmerksam geworden und
erklirte sich freudig bereit,
ihnen nun das alte Horn zur
Verfiigung zu stellen.

~Wir werden es hiiten wie
unseren Augapfel und nur zu
besonderen Anlédssen zeigen
und benutzen®, versprach 1.
Nachtrath Dennis Schmidt

bei der Ubergabe. Die ,Pul-
werkoppe*” revanchierten
sich bei der groRziigigen
Spenderin Britta Miiller mit
einer Privatfiihrung durch
die Korbacher Altstadtgassen
und iibernahmen Kost und
Logis der Besucherin.

Bei der kurzen Zeremonie
am Nachtwichter-Denkmal
in der Fullgdngerzone waren
auch Vertreter der Schiitzen-
gilde 1377 Korbach, dem Hei-
matverein der ,Pulwerkop-
pe”“, anwesend. Sehr interes-
siert nahmen Schiitzenkonig
Frank Miiller und 1. Dechant

3
:

SCHIESSER

NATURLICH. ZEITGEIST SEIT 1875

Holger Tent das Horn in Au-
genschein und versprachen,
immer ein Auge auf das histo-
rische Stiick zu werfen.

Auch Biirgermeister Klaus
Friedrich war vor Ort, um
sich von dem Unikat selbst
ein Bild zu machen. Er lobte
das Engagement der ,Pul-
werkoppe“, die sich 2019
erstmals formiert hatten,
und sagte ihnen auch fiir die
Zukunft seine Unterstiitzung
zu.

Die ,,Pulwerkoppe” verban-
den die Riickgabe des alten
Rufhorns mit der zweiten

CHIESSER

NATURLICH. ZEITGEIST SEIT 1875
" B B 8
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Auflage ihrer digitalen Stadt-
fithrung, die sie live im Inter-
net tibertrugen. Dabei gaben
Sie den Zuschauerinnen und
Zuschauern spannende Ein-
blicke in die Korbacher Stadt-
geschichte.

»Es geht uns dabei darum,
die Geschichte unserer schoé-
nen Stadt erlebbar und be-
greifbar zu machen®, erldu-
terte Wéchter Christian Vo-
gel, der fiir die Rundgénge zu-
stindig ist. Insgesamt er-
reichte das Video fast 9000
Personen. Fiir November und
Dezember hatten sich viele
Gruppen fiir die Rundginge
interessiert. Wegen der Coro-
na-Lage entschlossen sich die
Nachtwichter — nach Februar
2021 zum zweiten Mal - da-
zu, einen Rundgang nur rein
digital anzubieten. ,Anfang
kommenden Jahres wollen
wir aber, sobald es vertretbar
ist, wieder mit unseren Teil-
nehmern auf die Gassen®,
schopft Vogel Hoffnung fiir
2022. red

Weitere Informationen zur Ge-
schichte der Korbacher Nacht-
wachter und zum Programm der
Aktiven gibt es im Internet unter
der Adresse pulwerkoeppe.de.
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Irrwitziger Roadtrip: Bei seiner Reise durch Europa hat André Schumacher mit seinem Lastenrad auch in den Pyrenden Sta-

tion gemacht.

FOTO: ANDRE SCHUMACHER/LAIF

Sechs Monate voller Abenteuer

André Schumacher zeigt Fotoshow ,Wildes Europa”

Korbach — Der Autor und Jour-
nalist André Schumacher
prasentiert seine Reiserepor-
tage ,Wildes Europa - 3517
Kilometer mit Kind und Ke-
gel “ am Mittwoch, 26. Janu-
ar, um 20 Uhr in der Korba-
cher Stadthalle. Veranstalter
ist das vhs-Kulturforum.
Afrika, Asien, Stidamerika,
Antarktis - tiberall war André
Schumacher unterwegs. 20
Jahre lang. Stichtig nach der
Ferne, nach Menschen, nach
Geschichten. 2013 durchwan-

dert er die Kanarischen In-
seln von Lanzarote bis El
Hierro. Auf der dritten Insel
trifft er Jenni, auf der siebten
ist sie schwanger, und damit
ist das Reiseleben vorbei. Ge-
meinsam machen sie sich auf
die Suche nach einer Heimat,
finanzieren tiber Crowdfun-
ding einen Hof, pflanzen Bau-
me, wechseln Windeln. Doch
das Reisen kann André ein-
fach nicht lassen.
Kurzerhand schnappt er
sich die Familie und bricht

wieder auf.. Mit einem Las-
tenfahrrad, 10 Kilo Windeln
und einer Durchschnittsge-
schwindigkeit von 1,26 km/h
fahren die drei von Bébelin
bei Wismar nach Pamplona
in Spanien. Sie zelten auf Su-
permarktparkplitzen, in
Gértnereien und Turnhallen,
zwischen  Dolomitenfelsen
und Pyrendengipfeln. Sie
trampen mit einem Contai-
nerschiff, treffen Spinner
und Visiondre, werden von
Nonnen umsorgt und kurz

vor dem Ziel von Polizisten
verhaftet - sechs Monate vol-
ler kleiner und groRer Aben-
teuer, Herausforderungen
und Katastrophen. André
Schumacher erzihlt in seiner
Film- und Fotoshow die Ge-
schichte dieses irrwitzigen
Roadtrips durch Europa.
Karten gibt es im Vorver-
kauf zum Preis von 12 Euro
bei der Korbach-Information,
Prof.-Bier-StraRe 15, E-Mail:
buergerbiiro@korbach.de.
andre-schumacher.de

Trauer um Gudrun Limperg

Sie leitete die Humboldt-Schule und war politisch aktiv

Korbach — Die ehemalige Leite-
rin der Humboldt-Schule und
langjahrige SPD-Fraktionsvor-
sitzende im Korbacher Stadt-
parlament, Gudrun Limperg,
ist vergangene Woche im Alter
von 77 Jahren gestorben.
Gudrun Limperg war fiir vie-
le Schiiler, Eltern und Lehrer
das Gesicht der Humboldt-
Schule. 36 Jahre war sie dort ta-
tig, 28 Jahre als Schulleiterin.
2009 endete ihre Zeit an der
Grundschule, an der sie tiefe
und richtungsweisende Spu-
ren hinterlassen hatte. Vor al-
lem ihr Elan, mit dem sie Men-
schen iiberzeugen konnte, ist
bei vielen Kolleginnen und Kol-
legen bis heute in Erinnerung

geblieben. Auch in der Stadt-
und Kreispolitik iibernahm sie
Verantwortung. Mit Sachver-
stand und Hartnackigkeit trieb
sie Dinge voran und setzte The-
men, die ihr wichtig waren.
Gudrun Limperg war 34 Jahre
lang Mitglied der SPD.

Gudrun Limperg
FOTO: GERHARD MEISER

Seit 1990 gehorte die dem
Vorstand des SPD-Ortsvereins
Korbach an, war ab 1994 zu-
nichst stellvertretende Vorsit-
zende und von 2006 bis 2015
Ortsvereinsvorsitzende. Dem
Kreistag gehorte sie von 2001
bis 2006 an. Sie war stellvertre-
tende Vorsitzende der SPD-
Kreistagsfraktion und des Un-
terbezirks. Dartiber hinaus saf}
sie von 2001 bis 2011 fiir die So-
zialdemokraten in der Korba-
cher Stadtverordnetenver-
sammlung. Dort war sie von
2006 bis 2011 auch Vorsitzen-
de der SPD-Fraktion. Anschlie-
fBend war sie von 2011 bis 2016
als Erste Stadtritin und Vertre-
terin des Biirgermeisters Mit-

FAHRST DU EINEN,
LIEBST DU ALLE!

Bei Autohaus Hoffmann gibt es jetzt
auch stylische e-Roller im Retrolook.

* SCHON AB 65,- € /| MONAT* (Modell: amalf) y
# Bis zu 90 km Reichweite (Modell: a@g@);r &,

¥ B|s zu 75 km/h Hochstgeschwmdlgkelt (Modell: moonx) =
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* Finanzierungsbeispiel fur DREEMS amalfi; Barpreis: 2.890,- €; Anzahlung: 0,00 €; Laufzeit: 48 Monate; Sollzins p.a.: 3,99%; effektiver Jahreszins: 3,99%; Zinsen: 230,96 €; Gesamtbetrag:
3.120,96 €; 48 monatliche Rate a 65,02 €. FINANCE A BIKE ist ein Kreditprodukt der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner StraRe 57, 38112 Braunschweig, Deutschland. Bonitat voraus-
gesetzt. Diese Angaben entsprechen dem Rechenbeispiel gemal § 6a Abs. 4 PAngV. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht. Stand: Dezember 2021.

glied des Magistrats der Stadt
Korbach.

Seit Mitte der 1990er-Jahre
war Gudrun Limperg auch
Kreisvorsitzende des Interes-
senverbandes Hessischer
Schulleiterinnen und Schullei-
ter. Themen wie die Integrati-
on auslindischer Schiiler und
die Lehre von der Arbeitswelt
lagen ihr am Herzen. Doch
auch die Kultur hatte es Trage-
rin der Silbernen und Golde-
nen Ehrennadel der Stadt Kor-
bach angetan. Gudrun Limperg
engagierte sich unter anderem
im Vorstand des Fordervereins
der Theaterwoche und des
Kreisverbandes der Musikschu-

len. dau

Pfarrgemeinderat hat
sich konstituiert

Neuer Vorsitzender ist Robert Gassner

Korbach — Der neue Gesamt-
Pfarrgemeinderat fiir den Pas-
toralen Raum Korbach hat sich
konstituiert. Die neu gewdhl-
ten Mitglieder aus den Gemein-
den trafen sich in Korbach, um
sich kennenzulernen und erste
Absprachen fiir die kiinftige
Zusammenarbeit zu treffen.

Zum Vorsitzenden wurde
Robert Gassner aus Korbach ge-
wiahlt, zur zweiten Vorsitzen-
den Sandra Sélzer aus Eppe. Sie
bilden zusammen mit Pfarrer
Bernd Conze den Vorstand. Es
werden drei Gemeindeaus-
schiisse fiir Korbach, Eppe und
Willingen gebildet. red

Der neue Gesamt-Pfarrgemeinderat im Pastoralen Raum Kor-

bach: Untere Reihe v.l.:

Melanie Butterweck, Sandra Salzer,

Robert Gassner, Marianne Vekens, Barbara Schirm, Angeli-

ka Schneider. Obere Reihe v.l.:

Pastor Dr. Jorn Peter Capito,

Marie-Clara Wittmar, Killian Goldbach, Claudia Fritsch, Ka-

tarzyna Sewerin, Bettina Schattel.

FOTO: PASTORALER RAUM /PR

Frauenpower?

,Familie und Haushalt unter einen
Hut zu bekommen, ist schon

manchmal stressig. Trotzdem will
ich nebenbei mein eigenes Geld

verdienen. Als EDER-DIEMEL-TIPP-

Zustellerin habe ich einen Job der

Familie und Haushalt
vereinbaren lasst.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in
der direkten Umgebung des Verteilgebiets). Du bist daftr

verantwortlich den EDER-DIEMEL-TIPP samstags zuverlassig

an die Haushalte zu verteilen.

B BAD AROLSEN

Bewerben Sie sich jetzt:
@ (0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

BAD WILDUNGEN

DIEMELSEE
KORBACH

LICHTENFELS

TWISTETAL
VOHL

VOLKMARSEN

WALDECK

WILLINGEN

Friedrich Hoffmann GmbH & Co. KG
Am Gelben Berg, 59846 Sundern
Niedereimerfeld 37-39, 59823 Arnsberg

Remmeswiese 24, 59955 Winterberg
Warsteiner Str. 50, 59872 Meschede

Wickersdorfer Ring 6, 35099 Bottendorf

Hochwertige Akkus

Helsen (Marsberger Str.)
Stadt (Helisosteig)
Mengeringhausen
(Lunnenburg)

Braunau

Adorf (Arolser Str.)
Stormbruch, Sudeck
Eppe, Helmscheid,
Nordenbeck, Ober-Ense,

Stadt (Hopfenberger Weg,
Friedrichstr., Friedenstr.,)

Goddelsheim
(Immighéauser Str.)
Berndorf (Arolser Str.)
Herzhausen

Stadt (Basdorfer Str.,
Gartenstr., Lindenallee)
Kilte (Alte Muhle)
Stadt (Warburger Str.)
Freienhagen
(Manegoldstr., Stdstr.)
Horinghausen
(Arolser Str., Hauptstr.)
Bomighausen

Stadt (Briloner Str.,
Hoppecketalstr.,

Stryckweg, Waldecker Str.)

Welleringhausen

Spal3 macht und sich trotzdem mit

© Foto: Lieschen — www.fotolia.com
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100% elektro
Null Krach

Top-Reichweite

HOFFMANN

= Autohaus

www.e-roller-hoffmann.de




Drei prall gefiillte Kisten mit
Tschierschky (links), Thomas Jost (rechts) und Harry Becker
(zweiter v. rechts) im Namen der SPD Mengeringhausen an
die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Bad Arolser Tafel
Ubergeben.

Lebensmitteln konnten Klaus

FOTO: PR

120 Kilo Lebensmittel
gespendet

Supermarktkunden

Mengeringhausen — Mit Beginn
der Adventszeit hatte der
SPD-Ortsverein die Kunden
des Edeka-Marktes Fritz gebe-
ten, etwas mehr einzukau-
fen, um damit die Bad Arolser
Tafel zu unterstiitzen. Auf
diese Weise konnte die Tafel
ihren Bediirftigen eine zu-
sitzliche kleine Freude berei-
ten.

Insgesamt 120 Kilogramm
Lebensmittel, StiRigkeiten,
Hygieneartikel sowie andere
Dinge des tédglichen Bedarfs

kaufen fur Tafel ein

haben Vorstandsmitglieder
der SPD Mengeringhausen
dadurch an die Bad Arolser
Tafel weitergeleitet. Pfarrer
Uwe Hoos-Vermeil und die
Helferinnen und Helfer der
Tafel freuten sich dariiber
und bedankten sich dafiir.
»,Den Dank geben wir gerne
an die Kundinnen und Kun-
den des Supermarktes wei-
ter, die zum Erfolg dieser Ak-
tion beigetragen haben,“ ver-
sprach der SPD-Vorsitzende
Klaus Tschierschky. red

Containerservice

Otze(
Giinter Botzel
Geschaftsfiihrer

Containerservice Botzel GmbH

Se\’\l\C

LandesstraBBe 20 - 35104 Lichtenfels
Tel.:064 54 /886 - Mobil: 01 71 /6 73 56 61
Fax: 064 54 /91 19 87 - Email: Containerservice-boetzel @t-online.de

¢ Container von 1- 40 m3
) diverse Ausfiihrungen

¢ Industriemiillentsorgung

* Abfallentsorgung u.
Verwertung

» Containervermietung fiir
Gewerblich und Privat

¢ Entriimpelung
e Altmetalle

NEUGESTALTUNG DER

il
Johns'fr 22 e 35066 Fronkenberg "
6451/40805 O o4  Fax: 06451/40805-11 :
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BEI EISEN FINGER IN FRAN

Neben Bekleidung der Marken Bla

Tl f il I
In unserer Jagd- und Frelzenabielluﬁﬁa I
er, Fiall Rave

e Zielfernrohre und Ferngléser von Zeiss, Swarovski, Meopta, Steiner und Leupold
e U.a. Messer der Marken Dick, Herbertz, Béker und Puma
e SchieBsportbekleidung von AHG und Gehmann

® Waffen u.a. der Marken Blaser, Saver, Mauser, Steyr, Tikka, Sako und Merkel
e Schalldémpfer von Roedale, Hausken, A-Tec, Aimzonic u.v.m.
e Sportwaffen von Feinwerkbau, Anschiitz, Walther, Weihrauch, Heckler & Koch, Smith & Wesson und Gock
e Vakuumiergerdte und Einschweiftiten der Marke LA-VA
¢ Jagd- und Outdoor-Bekleidung von Blaser, Deerhunter, Hubertus und Fjall Raven
e U.v.m., was das Leben und Tun eines Jagers oder Sportschiitzen erleichtert.

Neben dem Verkauf bieten wir folgende Dienstleistungen:

® Montage von Zielfernrohren ® Reparaturen von nicht wesentlichen Teilen
® Reinigung und einschiefen von Jagdwaffen ® An- und Verkauf von Gebrauchtwaffen

Wir lieferten die Ladeneinrichtung und wiinschen viel
Erfolg in den neuen Geschaftsraumen!

Tischl-er‘ei
] » I ario

GmbH

arbecke

Die Ideenwerkstatt Holz

1, Deerhunter, Hubertus u.v.m. b|eten wir auch Sch
Marken Meindl, Aigle und HAIX an. Zusétzlich kénnen Sie auch Ihre Ausriistung bei uns finden.

Industriestr. 8 8 59969 Hallenberg
Telefon 02984 / 940 91 20

LOKALES

Junge Brandschutzer ziehen Bilanz

Gellershauser Jugendfeuerwehr hat keine Stimme im Vorstand

Edertal-Gellershausen - Die
Gellershiuser Feuerwehr hat
ihre  Jahreshauptversamm-
lung zum zweiten Mal in Fol-
ge online abgehalten. 30 Mit-
glieder schalteten sich zu. Sie
gedachten der Verstorbenen
Heinrich Liickel und Willi
Sonnenschein, deren zehn-
jéhrige Tatigkeit als Gerite-
wart und Wehrfithrer die
Wehr mitgeprégt hatten.

50 Briefwahlstimmen zur
anstehenden Vorstandswahl
wertete Vorsitzender Dr. Uwe
Ulrich als Zeichen des grof3en
Interesses an der Arbeit der
Feuerwehr.

Wehrfiithrer Friedhelm
Wagner bezeichnete das Jahr
2021 mit seinen vier Einsit-
zen als eher ruhig fiir die drei
Feuerwehrfrauen und 23 Feu-
erwehrméinner. Maylin Ul-
rich, David Wagner und Lu-
kas Leithduser absolvierten
jeweils den Grundlehrgang
und den Sprechfunklehr-
gang. Mit ihrem Ubergang
von der Jugendfeuerwehr in
die Einsatzabteilung wird die
strategische Bedeutung der
Jugendfeuerwehr deutlich,
betonten alle Verantwortli-
chen.

Umso bedauerlicher sei es,
dass im Rahmen der Neuwah-
len fiir den Posten des Kinder-
und Jugendfeuerwehrwarts
niemand gefunden wurde.
Dies sei eine der anspruchs-
vollsten und wichtigsten Auf-
gabe bei der Feuerwehr, die
es mit Familie und Beruf in
Einklang zu bringen gelte.
Der Vorsitzende dankte dem
ausscheidenden Team Chris-
tian Dietz, Rebecca Hauer
und Friedhelm Wagner fiir
die geleistete Arbeit.

Dartiber hinaus wurde der
alte Vorstand einstimmig im

JAGDABTEILUNG
KENBERG

3! ortschiitzen.
he der

Amt bestdtigt. Der Verein
wird von Uwe Ulrich und Hol-
ger Paul als Stellvertreter ge-
fithrt. Die Wehrfithrung ob-
liegt Friedhelm Wagner und
seinem Stellvertreter Marcel
Hauer. Die Position des
Schriftfiihrers haben Alexan-
der Hecker und Karl Werner
Meuser inne. Die Kasse wird
von Stefan Stracke und
Thorsten Diegel betreut. Als
Gerdtewarte stehen Andre
Hauer und Jochen Liickel zur
Verfiigung.

Auf der Tagesordnung

stand eine Satzungsdnde-
rung, dass Versammlungen
kiinftig auch online oder hy-
brid gestattet sind. Dariiber
hinaus wurde eine Erweite-
rung des Vereinszwecks be-
schlossen.

Der Verein bekennt sich
nunmehr ausdriicklich zur
freiheitlich demokratischen
Grundordnung und tritt ras-
sistischen, verfassungs- und
fremdenfeindlichen = sowie
diskriminierenden  Bestre-
bungen entschieden entge-
gen. ,Hiermit wollen wir Ent-

wicklungen, die im Kreisfeu-
erwehrverband bereits er-
folgten, fiir den eigenen Feu-
erwehrverein  nachvollzie-
hen®, erklart Ulrich. Gemein-
debrandinspektor Dirk Riib-
sam lobte die gute Arbeit der
Feuerwehr in Gellershausen
und honorierte das Engage-
ment der Neuzuginge in der
Einsatzabteilung mit einer
Beforderung. Maylin Ulrich,
David Wagner und Lukas
Leithduser wurden zu Ober-
feuerwehrleuten ernannt.

red

Sind Beleg fiir den Wert der Nachwuchsarbeit: (von links) die frisch ernannten Oberfeuer-
wehrleute Maylin Ulrich, David Wagner und Lukas Leithauser.

FOTO: FFW GELLERSHAUSEN7PR

auf alle bereits
reduzierten

Winter-

Textilien

| Varnhagenstr. 4

F:I’:l?;g(:(rtf;;satzh wasche Po% 34454 Bad Arolsen
Tel. 05631/5063 100 Tel. 05691/6238504

Ein Unternehmen der Home & Bodyfashion GmbH & Co. KG, Paderborner Tor 104, 34414 Warburg




Zusammen

% I Bundesministerium
fiir Gesundheit
gegen Corona |

#ArmelHoch - das Update zur Corona-Schutzimpfung im Januar 2022 X ;

ROBERT KOCH INSTITUT

Bundeszentrale

iir
gesundheitliche
Aufklsrung

JETZT IMPFSCHUTZ BOOSTERN

Nach wie vor gilt: Die Corona-Schutzimpfung ist der wirksamste Schutz vor schweren und tédlichen COVID-19-Verlaufen. Den bestmdglichen
Schutz erhalten Sie mit der Booster-Impfung, insbesondere mit Blick auf die Delta-Variante und die sich ausbreitende Omikron-Variante.
Fiir ganz viele ist jetzt der richtige Moment, um sich boostern zu lassen und so den mit der Zeit nachlassenden Impfschutz wieder aufzufrischen!

Diese Personen sollten ihren Impfschutz ab 3 Monaten nach der
Grundimmunisierung mit einer Booster-Impfung auffrischen lassen:

Dass der Immunschutz mit der Zeit
nachlasst, ist ein natirlicher Vorgang:
Das Immunsystem vergisst nach und
nach, wie es das Coronavirus schnell
und effektiv bekampfen kann. Mit einer
Booster-Impfung lasst sich der Immun-
schutz einfach und effektiv auffrischen.

Booster-Impfstoffe

Moderna

Die Standige Impfkommission (STIKO) empfiehilt,
Spikevax® von Moderna fiir Personen ab 30 Jahren
zu verwenden - dies gilt auch fiir die Booster-
Impfungen. Nach individueller Beratung durch die
Arztin oder den Arzt kann der Impfstoff auch fiir

unter 30-Jahrige verwendet werden.

etwa 85% Schutz
vor schwerem Verlauf

DANKE

Altersgruppe

Personen mit schwachem
Immunsystem

nach der dritten Impfung, die

4 Wochen nach der zweiten
Impfstoffdosis gegeben wurde

Genesene

- nach einer Infektion, die vor der Erst-
oder Zweitimpfung eingetreten ist

- nach einer Infektion, die vor der Erst-
impfung eingetreten ist und bei der
ab 4 Wochen nach Symptomende
eine Impfstoffdosis gegeben wurde

0
®

Personen, die mit dem Impfstoff
Janssen® von Johnson & Johnson
geimpft wurden

nach der Zweitimpfung mit einem mRNA-
Impfstoff, die 4 Wochen nach der Erstimp-
fung zur Optimierung des Impfschutzes
gegeben wurde

Schwangere

nach der ersten Impfserie, ab dem zweiten
Schwangerschaftsdrittel

Alle Personen ab 18

nach der ersten Impfserie

Informieren Sie sich bei Ihrer Arztin oder IThrem Arzt.

Spikevax®

Comirnaty®

BioNTech/Pfizer

Die STIKO empfiehlt den Einsatz von Comirnaty®
von BioNTech/Pfizer als Booster fiir alle Perso-
nen ab 18 Jahren, in Einzelfallen auch Jugend-
lichen. Alle unter 30-jahrigen Personen sowie
Schwangere ab dem zweiten Schwanger-

schaftsdrittel, unabhangig vom Alter, sollen
ebenfalls mit Comirnaty® geboostert werden.

Beide mRNA-Impfstoffe sind sicher und
wirksam. Auch eine Kombination der
Impfstoffe (zuerst BioNTech / Pfizer,

dann Moderna — oder umgekehrt) ist fiir

Personen iiber 30 Jahre moglich.

an alle, die impfen und sichimpfen lassen,
auch an Sonn- und Feiertagen.

Nicht langer warten, jetzt boostern lassen.

OREAHC

kT

@
I‘E“(iaﬁ?.

Weitere Informationen, auch in mehreren
Sprachen, zum Download als Video oder als
Newsletter unter Corona-Schutzimpfung.de

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

ﬁ bmg.bund
0 bmg_bund

° Bundesministerium fiir Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

etwa 85% Schutz
vor schwerem Verlauf

Altersgruppe

DEUTSCHLAND
KREMPELT DIE
#ARMELHOCH

CORONA-SCHUTZIMPFUNG.DE



Hasseroder

Premium Pils

=t £

GETRANKE & FACHMARKT

MaxI Helles
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,70€

Bitburger Bier
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Hofbrau Original,
Hofbrauhaus He

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand

Grevensteiner
Original

Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand

11=2,026
T

Maisel's Weisse
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40€

Bad Briickenauer

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6x11,

Theresien Quelle
Mineralwasser |

diverse Sorten,
Kasten=12x0,7
zzgl. 3,30 € Pfa

Bad Brambacher
Garten-Limonad

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfa
11=0,42€

|

Sturmius

Cola Orange
koffeinhaltig,
Kasten=20x0,51,

Red Bull Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,251 -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand
11=3,96€
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'1*4;1Lj4_
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Niedrigpreis! i _s', [

820 M

Asti Cinzano
Spumante,
0,75 | -Flasche,
11=7,72€

Campari
25%,

0,7 | -Flasche,
11=14,99€

Club & Cola
koffeinhaltig,
10 %,

0,331-Dose,

Vodka
40%,

0,7 | -Flasche,
11=15,70€

(AMPAR

E

Lillet Blanc,

Rosé

17 %, '
0,751-Flasche,
11=1599€

Pircher

diverse Sorten, Folgen Sie uns auf:

fOo

In lhrer Nahe:

l:lpll_*

L ]
GETRAMKE = FACHMARKT

Heurich GmbH & Co. KG
Landwehr 20-26
D-361040 Petersherg

Angebote giiltig vom 17.01. - 22,01,2022

www.logo-getraenke.de

Alle Artikel und Zugaben solange Worrat reicht. Fur Druckfehler keine Haftung! "nicht in allen Filialen erhaltlich

Feste Rituale am Arbeitsplatz helfen, auf die empfohlene
tagliche Trinkmenge zu kommen.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Mehr Wasser trinken
Tipps fur den Arbeitsalltag

Feierabend! Der Tag ist ge-
schafft und alles erledigt.
Nur wieder zu wenig ge-
trunken - so geht es taglich
vielen im Berufsleben. Mit
ein paar simplen Tricks
[asst sich das leicht in den
Griff bekommen.

Heute schon genug getrun-
ken? Viele Berufstitige wer-
den diese Frage jetzt vernei-
nen, sie vergessen im stressi-
gen Arbeitsalltag schlicht re-
gelmiRig zum Wasserglas zu
greifen. Das empfohlene Pen-
sum pro Tag liegt laut Deut-
scher Gesellschaft fiir Erndh-
rung (DGE) bei 1,5 Liter Was-
ser pro Tag, am besten pur —
und Erndahrungswissen-
schaftler Mark Hiibers vom
Institut fiir Betriebliche Ge-
sundheitsberatung (IFBG)
gibt hilfreiche Anregungen,
wie das im Joballtag gelingen
kann. Das eigene Trinkver-
halten zu hinterfragen und
zu beobachten, ist der erste
Schritt auf dem Weg. Hier
weitere Tipps fiir Trinkfaule:

Wasser , essen”: Verzehren
Sie moglichst Obst- und Ge-
misesorten, die viel Wasser
enthalten. Dazu zihlen zum
Beispiel Wassermelonen,
Erdbeeren, Gurken, zahlrei-
che Blattsalate und Tomaten.

Feste Trinkrituale: Beschif-
tigte konnen sich vorneh-
men, nach einem beendeten
Meeting, bei der Riickkehr an
den Arbeitsplatz oder nach

der Erledigung einer Aufgabe
mindestens ein halbes Glas
Wasser zu trinken. Zu Mahl-
zeiten empfiehlt sich jeweils
ein ganzes Glas.

Digitale Helfer: Apps wie
Trink-Wecker und -Tracker
erinnern rechtzeitig an den
Griff zur Wasserflasche oder
zum Glas, noch bevor der
Durst es tut. Nutzer solcher
Apps behalten somit ihre
Flissigkeitsaufnahme genau
im Blick.

Das Auge trinkt mit: Es
kann helfen, das Getrdnk je-
weils in Sichtweite aufzustel-
len — dann greifen Sie unbe-
wusst ofter zur Flasche oder
zum Glas. Ein schones Design
des Trinkbehélters kann au-
Rerdem die Trinkmotivation
steigern.

Wer gentigend trinkt, tragt
dazu bei, seinen Stoffwechsel
im Gleichgewicht zu halten.
Andernfalls muss man laut
der DGE damit rechnen,
schnell miide und unkonzen-
triert zu werden. Auch Kopf-
schmerzen, eine verringerte
korperliche Leistungsfihig-
keit und Verstopfung konnen
Folgen von Fliissigkeitsman-
gel sein.

In einer Studie, fiir die rund
11000 Beschiftigte befragt
wurden, hat das IFBG in Zu-
sammenarbeit mit der Tech-
niker Krankenkasse aller-
dings herausgefunden: Fast
40 Prozent erreichen die
empfohlene Trinkmenge von
1,5 Liter Wasser an gewohnli-
chen Arbeitstagen nicht. tmn

Obsttiiten ersetzen

Warum der Papierbeutel nicht besser ist

Seit diesem Jahr sind die
regularen Plastiktiten im
Supermarkt verboten. Die
kleinen Tragehilfen fir
Obst und Gemduse - auch
Hemdchentiten genannt -
betrifft das nicht. Trotz-
dem kann man sie erset-
zen.

Plastiktiiten gibt es in vielen
Geschiften schon gar nicht
mehr. Das Anbieten der Mo-
delle mit einer Wandstirke
von 15 bis 50 Mikrometern
ist seit Jahresbeginn 2022
auch verboten. Weiterhin an-
geboten werden noch die
Kunststoff-Tliten fiir unver-
packtes Obst und Gemiise an
der Supermarkt-Theke.

Wer auf Alternativen set-
zen mochte, wird allerdings
iiberrascht sein: Einweg-Pa-
piertiiten haben eine schlech-
tere Oko-Bilanz als Einweg-
Plastikbeutel, da das Papier
ein achtmal hoheres Gewicht
habe, erldutert der Natur-
schutzbund Deutschland (Na-

bu). Im Vergleich der Alterna-
tiven stehen in einem Ran-
king Obst- und Gemiisenetze
aus Mehrweg-Polyester an
erster Stelle — basierend auf
einer Untersuchung des ifeu-
Instituts im Auftrag des Na-
bu.

Bei der Analyse wurde an-
genommen, dass das Netz
mindestens 50 mal verwen-
det werden wird. Okologisch
am besten sind die Varianten
mit recyceltem Polyester, so
der Tipp des Nabu. Aber auch
frisches Polyester tibertrump-
fe die weiteren Moglichkei-
ten. Netze aus Baumwolle
landen bei einer angenom-
menen Nutzung von mindes-
tens 100 Mal auf Platz zwei.
Allerdings sollte man darauf
achten, dass es Bio-Baumwol-
le ist, da die Produktion der
Pflanzen sonst unter ande-
rem wegen ihres hohen Was-
serverbrauchs sehr umwelt-
schadlich ist. Die Einwegplas-
tik-Beutel landen in diesem
Vergleich auf Platz drei, die
Papiertiiten auf Platz vier.

tmn



Die Schiiler der Valentin-Grundschule Helsen und Landau ha-
ben fir die Ahrtal-Grundschule gesammelt. Das Geld ist fir
die Verbesserung der Lernbedingungen der Schiler ge-
dacht, die seit dem Hochwasser in Containern unterrichtet
werden.

FOTO: ELMAR SCHULTEN

Schiiler erlaufen
7500 Euro

166 Kinder sammeln Spenden fir Ahrtal

Bad Arolsen — Bei einem Spon-
sorenlauf haben die Schiiler
der  Valentin-Grundschule
Helsen und Landau 7500 Eu-
ro fiir die Ahrtal-Grundschule
gesammelt.

Mit dem Geld sollen die
Lernbedingungen der Schii-
ler verbessert werden, die seit
dem Juli-Hochwasser in Con-
tainern unterrichtet werden.

Am Sponsorenlauf der Va-
lentin-Grundschule beteilig-
ten sich 140 Helser Schiiler
und 26 Landauer der Grund-
schule am Kump. Die KInder
liefen 2270 Runden um den
verkleinerten Sportplatz. Da-
fiir zahlten Eltern, Onkel und
Tanten die vorher zugesagten

Betrége fiir den guten Zweck.
Zusdtzlich beteiligten sich
die Bad Arolser Lions vom
Club Christian-Daniel Rauch
mit 1000 Euro. Aufgerundet
durch einen Beitrag des Leh-
rerkollegiums kamen stolze
7500 Euro zusammen.
Diesen Betrag ldsst Schul-
leiterin Miriam Wohlfart-Bor-
nemann dem Forderverein
der Ahrtal-Grundschule zu-
kommen. Die Schule war
kurz vor dem Hochwasser
komplett saniert worden.
Mitte Juli wurde alles zer-
stort. Der Unterricht wird
seitdem in Behelfsklassen-
raumen und Containern ab-
gehalten. es

LOKALES

CD mit sanftem Poprock

Liedermacher Uwe Luttke erfullt sich einen Jugendtraum

Bad Arolsen — Uwe Liittke hat
den Corona-Lockdown ge-
nutzt, um sich einen Jugend-
traum zu erfiillen.

Ein ganzes Jahr lang hat
sich der 57-Jahrige Zeit ge-
nommen und seine Gefiihle,
seine Erfahrungen, sein gan-
zes Leben in sehr eindringli-
che Liedtexte gegossen. Dazu
zog er sich in sein neu einge-
richtetes Musikzimmer in
Wetterburg zurtiick, richtete
sich mit hochwertiger Tech-
nik ein Tonstudio ein und
lieR seinen Gedanken aufden
Gitarrensaiten freien Lauf.

Herausgekommen sind da-
bei acht sehr personliche Lie-
der, die jetzt auf einer selbst
produzierten CD mit kunst-
voll gestaltetem Booklet vor-
liegen. Uwe Liittke hat sich
vorgenommen, bei der Ver-
marktung seiner Lieder einen
ganz eigenen Weg zu gehen
und auf das heute iibliche
Streaming zu verzichten.

Seine Musik ist nur als CD
erhéltlich und wird iiber den
Hofer-Musikverlag, ein
Home-Recording-Label  mit
Presswerk und Vertrieb, tiber
die Online-Plattform von
Amazon verkauft. Ganz be-
wusst hat Liittke darauf ver-
zichtet, einen Gema-Vertrag
zu unterschreiben, denn auf
diese Weise, so seine Hoff-
nung, lassen sich Radiosen-
der leichter davon iiberzeu-
gen, seine Lieder zu spielen
und bekannt zu machen.

Als junger Mann von 26
Jahren hat Uwe Liittke schon

einmal eine Single-Schallplat-
te aufgenommen, Titel: , Tra-
gedy of Life“. Am besten kam

Handgemachte Musik: Der Arolser Liedermacher Uwe Littke

damals die B-Seite an: , Take
my Hand®, schon damals sel-
ber mit Mundharmonika und

hat seine erste eigene CD in Eigenregie produziert.

FOTO: ELENA HOCHBEIN

Gitarre eingespielt. Sechs Jah-
re lang machte er mit Tho-
mas Esche und Markus Hart-
mann Musik in der Band
»Real”. Markus Hartmann ist
mit seiner Bassgitarre auch
jetzt wieder Teil von Uwe
Littkes ~ Musikproduktion.
Am Schlagzeug begleitet Mi-
chael Temme, Background-
Gesang von Julia Assmuth.
Den Hauptpart aber, Gitarre,
Gesang und Mundharmonika
tbernimmt Uwe Liittke, der
alle acht Songs auch selber
komponiert und geschrieben
hat, und zwar durchgingig
auf Deutsch. Ein echter Lie-
dermacher also.

Seine CD unter dem Titel
ysungeschont® kommt tat-
sdchlich ohne groRe techni-
sche Hilfen aus. Die Musik ist
handgemacht und begleitet
den Text, der in allen Songs
im Mittelpunkt steht. Liittke
singt seine Zuhorer mit viel
Herzblut und einem vertrau-
ten Du direkt an.

Mit seiner sonoren Stimme
macht Littke mal Mut, den
Augenblick zu genielRen
(\Wenn du das Leben
spiirst“). Mal rechnet er mit
einem Egozentriker ab, der
ihm tber Wochen viel Zeit
und Nerven raubte (,Egoist®).

Seine Musik beschreibt er
selbst als ,sanften Rock, sanf-
ten Pop im Kostiim eines Lie-
dermachers”“. Liittke: ,Ich
will Menschen zum Nachden-
ken bringen, auch tiber sich
und ihre eigene Lebenssitua-
tion. es

AnzeigenSpezial

Taxis und

EDER
DIEMEL
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Krankentransporte

Fotos: Fotolia

Mobil auf Rezept

Patienten kénnen glnstig mit dem Taxi zum Arzt fahren

atienten, die in ihrer
Mobilitat eingeschrankt

sind, kénnen auf finan-
zielle Hilfe beim Transport in
die Arztpraxis, ins Kranken-
haus oder zur Reha bauen.
Die Ubernahme der Kosten
ist bei den gesetzlichen Kran-
kenkassen geregelt.

Als Voraussetzungen gilt
die medizinische Notwendig-
keit des Krankentransports,
die von der Krankenkasse
genehmigt wird. Diese muss
im Vorfeld arztlich verordnet
sein, und es muss sich um
eine medizinische Versor-
gung handeln, deren Kosten
die Krankenkasse ebenfalls
Ubernimmt.

Nur in Ausnahmefallen,
Notfallen und bei Lebensge-
fahr kann die Beférderung
nachtraglich verordnet wer-
den. Bei Fahrten zu ambu-
lanten oder stationdren
Reha-MaBnahmen sollte die
Genehmigung zuvor unmit-
telbar bei der Krankenkasse
angefragt werden.

Die Erstattung gilt in der
Regel fur die Fahrten des di-
rekten Weges zwischen dem
Aufenthaltsort des Patienten
und der nachst gelegenen
Behandlungsmaglichkeit
und wenn die Krankenfahr-
ten mit offentlichen Ver-

Bei Fahrten zu ambulanten oder stationaren Reha-MaBnahmen sollte
die Genehmigung zuvor unmittelbar bei der Krankenkasse angefragt
werden.

kehrsmitteln, dem Privat-
fahrzeug, Taxi oder Mietwa-
gen erfolgen.

Ob eine Kostentibernahme
seitens der Krankenkasse er-
folgt, lasst sich meist vorab
mit deren Ansprechpartnern
klaren. Fahrtkosten zur Mas-
sage oder Physiotherapie
werden nicht erstattet. Auch
fur einen reguldren Arztbe-
such oder Zahnarzttermin
Ubernehmen die Kranken-
kassen nur in Ausnahmen die
Kosten, wenn sich beispiels-
weise dadurch teurere Be-
handlungen sparen lassen.
Entlastet bei den Fahrtkos-

FOTO: PANTHERMEDIA.NET / ARNE TRAUTMANN

ten werden Patienten, die
sich einer Dauerbehandlung
unterziehen muUssen wie
Strahlentherapie, = Chemo-
therapie oder Dialyse.

Far Menschen mit be-
stimmten Pflegegraden oder
Schwerbehinderungen wer-
den die Fahrtkosten ohne
vorherige Erlaubnis durch
die Krankenkasse erstattet.
Das gilt fur die Pflegegrade 4
und 5 sowie Schwerbehinde-
rungen mit dem Merkzei-
chen ,aG", ,Bl" oder ,H".
Auch Fahrten zu Psychothe-
rapeuten fallen darunter. Fur
Betroffene mit Pflegegrad 3

gilt dies auch, wenn sie au-

Berdem mobilitatseinge-
schrankt sind.
Einen Teil der Beférde-

rungskosten tragen die Pa-
tienten immer selbst. Die Zu-
zahlung betragt dabei min-
destens funf Euro und hochs-
tens zehn Euro pro Fahrt. Das
entspricht meistens zehn
Prozent der Fahrkosten und
gilt auch fur minderjahrige
Patienten. Die Zuzahlung er-
hélt der Beforderer sofort
nach der Fahrt. Der Gesetz-
geber befreit sozial schwa-
chere Versicherte, sobald de-
ren Zuzahlungen die Belas-
tungsgrenze nach § 62 SGB V
Uberschritten haben, fur den
Rest des Kalenderjahres. Die
entsprechende  Bescheini-
gung , Befreiungskarte” gibt
es bei der Krankenkasse auf
Anfrage.

Manchmal rechnet das je-
weilige Transportunterneh-
men auch mit der zustandi-
gen Krankenkasse direkt ab.
In anderen Fallen muss die
Ubernahme der Fahrkosten
bei der Krankenkasse schrift-
lich mit Nachweisen, erfol-
gen. Die Krankenkassen in-
formieren in der Regel auf
Nachfrage, wie die Abrech-
nungen ablaufen.

Verbraucherzentrale / ma

Schul- &
Krankenfahrten

Michael Gressler

05635/9939561
www.schul-

krankenfahrten.de

PANRSERVICE
STOLTE

Breuna ¢ Volkmarsen
e Warburg

Tel. (05693) 915391
Tel. (056 41) 748738

www.fahrservice-stolte.de

 Krankenfahrten, sitzend (alle Kassen)
Serienfahrten wie z.B. Dialyse und Strahlen- oder Chemotherapie

* behindertengerechte Transporte (Rollstuhl)
* Flughafentransfer und Kurierfahrten

TAXIZENTRALE

Firma Kahlhofer 05631

64001 & 7088

KORBACH

— Tagesstatte fir Pflege
— Pflegeberatung

— Hausnotruf

— Essen auf Radern

Diakoniegesellschaft
Waldeck-Frankenberg mbH

— Krankenfahrten (sitzend, liegend und Trage-/Rollstuhl)
— Hausliche Kranken- und Altenpflege

Am Mishlengraben 18 A - 34497 Korbach

Tel. 05631-502650 - www.diakoniegesellschaft.de
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Bad Arolsen

Hessens und deckt das gesamte Spektrum der Psychosomatik ab.

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

lhre Aufgaben:

Umbauarbeiten
« Kleinreparaturen
« Teilnahme an Winterdiensten und Rufbereitschaften
« Besorgungsfahrten
« Auf- und Abbau bei Veranstaltungen
Ihr Profil:

« Zuverlassige und sorgfaltige Arbeitsweise

« Fiihrerscheinklasse B
« MS-Office-Kenntnisse wiinschenswert

Unser Angebot:
« Teamorientierte und kollegiale Arbeitsatmosphare
« Strukturierte Einarbeitung

gerne zur Verfiigung: Tel. 05691 6238-3060.

OR-Code oder unter jobs.schoen-klinik.de/stellenangebote.

To
Woark. | 2020

Die Schén Klinik Bad Arolsen ist das groBte psychosomatische Fachkrankenhaus

Maler (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit fiir die Abteilung Haustechnik

« Durchfiihrung von Maler- und Lackierarbeiten sowie Trockenbau- und Bodenbelagsarbeiten
« Zustandigkeit fir Gebaudeinstandhaltung sowie sonstige allgemeine fachibergreifende Montage- und

« Durchfiihrung von Bestellungen fiir den technischen Bereich und Anlagendokumentation in einem CAFM-System

« abgeschlossene Berufsaushildung als Maler (m/w/d) oder vergleichbare Ausbildung

« Selbststandiges Arbeiten, hohe Einsatzbereitschaft und Serviceorientierung

« Vielseitiger, anspruchsvoller und abwechslungsreicher Arbeitsplatz in einem engagierten Team

Fir Rickfragen steht Ihnen Herr Dominik Klein, Leiter Gebdudemanagement,

Die Mdglichkeit zur Onlinebewerbung sowie weitere Infos finden Sie unter dem

Work 2020
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WIR BIETEN DIR...

Einarbeitung
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Wir sind ein Lohnunternehmen in
Nordhessen. Unser Leistungsspektrum
beinhaltet die komplette Futter- und
Strohbergung u.a. Tatigkeiten.

Wir suchen ab sofort

Mitarbeiter fiir die

Produktion m/w/d volizei

und einen

Lkw - Fah rer (m/w/d, Teilzeit)

eine unbefristete Vollzeitbeschaftigung.

Bei der Stadt Marsberg ist zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine Stelle als

Bautechniker/in bzw. Meister/in
(Heizung/ Sanitar, Elektro etc.)

(m/w/d) im Amt fir Hoch- und Tiefbau zu besetzen. Es handelt sich um

Fihrerschein-Klasse B/C/CE
Bewerbungen bitte an:
info@eph-zissel.de

z. Hd. Frau Zissel-Dylla
PERFECT
PACKED

*'__ Standort:

=i ‘—Ei—l,: | 35116 Hatzfeld-Eifa
Tel. 06467 8394

Wir suchen ab sofort eine
zuverldssige und motivierte

ZMF|ZMP (rju)

in Voll- oder Teilzeit

Schriftliche Bewerbung bitte an
Zahnarztpraxis

Dr. Thomas Schierenberg
Bahnhofstrafse 35

34454 Bad Arolsen

fberj

ahlenjongleur?
kaufmann!

2 pewerben!

Teamplayer und
Werde Industriekauffraul-
Jetzt noch fuur 202!

Kaum eine Ausbildung bietet Dir spater so viele
Mdglichkeiten wie die zur Industriekauffrau oder
zum Industriekaufmann. Ob im Bereich Personal,
Vertrieb, Controlling oder Einkauf — Industriekauf-
leute sind von zentraler Bedeutung.

Was Du mitbringen solltest? Gute Noten in Mathe
und Deutsch sind uns wichtig, kommunikations-
freudig solltest Du sein und gern selbststandig
arbeiten.

Du mdéchtest noch in diesem Jahr mit einer Aus-
bildung beginnen und denkst, dass wir zu Dir
passen? Dann bewirb Dich jetzt!

www.ewf.de/ausbildung

Energie Waldeck-Frankenberg GmbH E W F

Rotes
Frankenberg (Eder) mbH Kreuz

Die DRK Gesellschaft fiir soziale Dienste Frankenberg (Eder) mbH sucht
fir das moderne Seniorenzentrum in Waldeck-Sachsenhausen mit
60 vollstationdren Pflegepldtzen und einer Tagespflege zum néachst-
maoglichen Zeitpunkt mehrere engagierte

Hauswirtschaftskrafte/Prasenzkrafte (m/wsd)
sowie einen

Koch (m/wrd)
jeweils in Teilzeit (50% - 75% Stellenanteil)

Wir erwarten von lhnen:

+ Motivation, Flexibilitdt und Verantwortungsbewusstsein

+ Soziale Kompetenzen, gute Kommunikationsfahigkeiten sowie
Kooperationsbereitschaft

+ Einflihlungsvermdgen im Umgang mit unseren Bewohnern und
deren Angehdorigen

Wir bieten lhnen:
+ Einen unbefristeten Arbeitsvertrag in einem interessanten
Tatigkeitsbereich
+ Leistungsorientierte Vergitung (fir eine Vollzeitstelle mit
38,50 Wochenstunden)
+ Jahressonderzahlungen, Funktionszulagen und groRRziigige
Zeitzuschlage
30 Tage Jahresurlaub
Dienstfahrrad-Leasing
Maglichkeiten zur arbeitgeberfinanzierten Fort- und Weiterbildung
Hilfe bei der Wohnungssuche bzw. bei der Suche nach einen KITA-
Platz
+ Weitere Vorteile iber unsere Portalpartner

DRK Gesellschaft fiir soziale Dienste + Deutsches

+ + 4+ +

Bei Interesse an diesen verantwortungsvollen Tatigkeiten senden Sie
bitte lhre aussagekréftigen Bewerbungsunterlagen (gerne auch per
E-Mail) bis zum 31.01.2022 an:

DRK Gesellschaft fiir soziale Dienste Frankenberg (Eder) mbH, Seni-
orenzentrum Waldeck Warteweg 36, 34513 Waldeck-Sachsenhausen
E-Mail: gombert@sz-sachsenhausen.de

Bei Riickfragen steht lhnen unsere Einrichtungsleitung, Frau Gombert,
unter der Nummer: 05634 992980 gerne zur Verfiigung.

Besuchen Sie auch unsere Internetseite: www.drk-frankenberg.de

Bewerbungsunterlagen werden nicht automatisch zuriickgesandt und nach 6 Monaten
vernichtet.

GbR

..Du.hast Interesse an der
Landwirtschaft & Erfahrung mit
Maschinen & besitzt mind. einen
Fihrerschein der Klasse T?

..Du bist zuverldssig, flexibel &
teamfdhig?

Dann melde dich bei uns !

..ein.unbefristetes, ganzjahriges
Arbeitsverhdltnis in Vollzeit

.. das Instandhalten & Fiihren
sdmtlicher Maschinen.unseres
Fuhrparkes'nach einer.ausfiihrlichen

Lohnunternehmen: Emde ‘GbR
Biihnighausen' 3
34519 Diemelsee Wirmighausen
0171-2820815
AlexanderEmde@aol.com oder
ThomasMerhof @gmx.de

ansporte & Logistik
GmbH & Co. KG

Wir sind ein familiengefiihrtes etabliertes Transportunternehmen
seit iiber 50 Jahren. Fiir ortsansédssige Molkereien erfassen wir hessenweit
Milch bei landwirtschaftlichen Betrieben.

Zur Verstédrkung unseres Teams in der Region Korbach/Frankenberg suchen wir
Dich als Milchsammelwagenfahrer (m/w/d).

Wir bieten:
* Langfristig gesicherter Arbeitsplatz mit angenehmen Betriebsklima
« Uberdurchschnittliche Bezahlung, Spesen,
Nacht-, Sonn- und Feiertagszuschlagen
* Moderner Fuhrpark (Max. 4 Jahre alte Fahrzeuge mit Wartungsvertrégen)
« Feste Dienstpléne, tagliche Heimkehr
+ Kostenlose Arbeitskleidung
+ Kosteniibernahme fiir Schulungen gem. BkrFQG

Samtliche Kenntnisse die Du benétigst, bringen wir Dir gerne wéhrend einer
ausfiihrlichen Einarbeitungsphase bei.

Du hast:

« Fiihrerscheinklasse CE

« Zuverldssigkeit

« Freude an selbstdndigem Arbeiten
Interessiert?
Dann melde Dich bitte bei Matthias Georg, 0171 8305212 oder unter
info@georg-milchtransporte.de, oder Georg Transporte & Logistik GmbH &
Co.KG, Hauptstral3e 60a, 35329 Gemiinden/Felda

—
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Kliniken Hartenstein
Bad Wildungen

’!"33

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstméglichen Zeitpunkt einen
Haustechniker (m/w/d)

mit einer Ausbildung zum

Elektroinstallateur/in Fachrichtung Energie- und Gebaudetechnik,

Anlagenmechaniker/in Heizung/Liiftung/Sanitar oder
Mechatroniker/in fiir Klima- und Kaltetechnik

Fiir weitere Informationen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung!

Kliniken Hartenstein GmbH & Co. KG
Hauptverwaltung
Giinter-Hartenstein-Str. 8

34537 Bad Wildungen-Reinhardshausen
Telefon 05621-8810 02 oder 881093

www.kliniken-hartenstein.de

Verstarkung gesucht
fir die Rezeption

Hotelfachfrau/-mann (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit. Gern auch Quereinsteiger.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Riters Parkhotel KG
Sandy Scholz

Bergstr. 3a - 34508 Willingen
Tel.: 05632-9840
info@ruetersparkhotel.de
www.ruetersparkhotel.de

i i




Kliniken Hartenstein
Bad Wildungen

Fir unser UKR - Urologisches Kompetenzzentrum fiir die Rehabilitation der
Kliniken Hartenstein suchen wir zum néachstméglichen Zeitpunkt eine/n

Physiotherapeuten (m/w/d)

zur Verstarkung unseres Teams. Eine Beschaftigung ware in Voll- oder Teilzeit
moglich.

Im UKR werden Anschlussheilbehandlungen und Rehabilitationsmainahmen
nach uroonkologischen operativen Eingriffen und Radiotherapien sowie Reha-
bilitationsmafinahmen bei Patienten mit neurogenen Blasenfunktionsstdrungen
durchgefiihrt.

Wir wiinschen uns:
Freude am Umgang mit Menschen, Verantwortungsbewusstsein, Serviceorien-
tierung, Kommunikationsfahigkeit und Spafl an selbststandiger Arbeit.

Wir bieten:

+ Einen unbefristeten Arbeitsvertrag und familienfreundliche Arbeitszeiten

+ Ein vielseitiges und anspruchsvolles Arbeitsumfeld

« Eine intensive Einarbeitungsphase durch hilfsbereite Kolleg*innen

+ Ein harmonisches Betriebsklima mit familidrer Atmosphare im gesamten Haus
+ Betriebliche Altersvorsorge

+ Betriebliche Gesundheitsforderung, z. B. E-Bike-Leasing

+ Hilfe bei der Wohnungssuche

+ Eine leistungsgerechte Vergiitung

Gerne beantwortet lhnen unsere Verwaltungsdirektorin, Frau Tanja Engemann,
Ihre Fragen unter Tel.: 05621 881002 oder 881093.

Wir freuen uns, wenn Sie sich fir eine Mitarbeit in unserem Unternehmen
interessieren und erwarten gerne lhre schriftliche Bewerbung.

Kliniken Hartenstein GmbH & Co. KG e
Glinter-Hartenstein-Strafe 8 i TOP R TOP
34537 Bad Wildungen-Reinhardshausen == X

E-Mail: karriere@kliniken-hartenstein.de

ElHDHE
www.kliniken-hartenstein.de *ﬂﬂ i i

FAMILIE

Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt einen

Gartner (GaLaBau) in der Funktion
als Gruppenhelfer miwid)
unbefristet, in Vollzeit.

Die Vergutung erfolgt nach dem Tarifvertrag 6ffentlicher Dienst.

Weitere detaillierte Informationen entnehmen Sie bitte unserer
Homepage www.bio-garten-flechtdorf.de.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie lhre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen bis zum
28.01.2022 an jobs@lhw-wf.de.

Bio-Garten Flechtdorf GmbH
- Geschaftsfuhrung -
Am Stege 4, 34497 Korbach

hmiogiiche: Anba %
( BIO-GARTEN |

Firchidor! Gebil
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= DER PARITATISCHE

KSR SPITTERVENBAKD

m Sie verkaufen mit Herzblut und die Zufriedenheit lhrer
Kunden steht flr Sie jederzeit im Vordergrund

M Sie lieben den Kontakt zu Menschen,
sind kommunikativ und beraten gerne

M Sie gehen aktiv und freundlich auf Ihre Kunden zu und
sorgen daflr, dass keine Frage unbeantwortet bleibt

... dann suchen wir genau SIE!

Weitere Informationen zur Stelle
finden Sie durch scannen des
QR-Codes oder unter
www.cfmoescheid/com/karriere

Alles zum Bauen und Renovieren

T Mein Weg

Als Geschéftsbereich des diakonischen Sozialunternehmens
Bathildisheim e .V. bieten wir Ihnen eine interessante Tatigkeit
im Bereich Wohnen fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
mit Beeintrachtigungen.

Aktuell suchen wir:

Mitarbeiter (m/w/d)im Gruppendienst
Teil- und Vollzeit, ab sofort, unbefristet, in Bad Arolsen-Neu Berich

Unterstiitzer (m/w/d) fir Menschen mit Behinderung
Teilzeit, ab sofort, unbefristet, in Bad-Arolsen,
Zierenberg, Wolfhagen, Kassel

Padagogische Fachkrafte (m/wrd)

Teil- und Vollzeit, ab sofort, unbefristet, in Bad Arolsen, Sachsenhausen

Interessiert? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung.
Weitere Informationen unter www.meinweg.de

© R. Wittek/Arco Images
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ABENTEUER PATENSCHAFT

Als Pate leisten Sie Thren ganz personlichen
Beitrag zur weltweiten Naturschutzarbeit des WWF.
Schiitzen Sie bedrohte Arten wie Wolfe, Tiger oder
Orang-Utans und ihre Lebensraume. Mit regelmiBigen
Infos halten wir Sie iiber Thr Projekt auf dem Laufen-
den. Die Natur braucht Freunde — werden Sie Pate!

Kostenlose Informationen: WWF Deutschland

Tel.:030.311777-702 oder im Internet: wwf.de/paten

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je frUher Sie lhre Anzeige bei
uns aufgeben, um so individueller
Ronnen wir Sie bedienen.

Anfordern durch frankierten Riickumschlag

\_ Info im Internet; www.deutsche-lebenswacht.de Y
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Verfugund ziY_
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< ol - 120272
kart i
rtengroBe Plasti Anhanger
goheckkd fir Schltisselbund

oder Halskettchen

Schnelle Hilfe fur Sie,

Notarzt, Ihre Familie + Polizei
durch hinterlegte, Tag + Nacht abrufbare

» Angaben zur Person, medizinische Daten
» Adressen von Angehdrigen

* Notfall-Anordnungen

* Patientenverfligung

* Vorsorge-Vollmacht

» JA oder NEIN zur Organspende

Deutsche Lebenswacht
60076 Frankfurt am Main

Seit 1972 Tag und Nacht im Dienst zur Erhaltung von Menschenleben

STELLENANGEBOTE m

NOLL SONDERMASCHINENBAU

Verantwortung zu tibernehmen.

inke@noll-sondermaschinenbau.de

GMEH & CO, KG

Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir zum
nachstmdglichen Termin eine/n

CNC-Frastechnik

CNC-Drehtechnik
(m/w/d)

7 Wir sind ein junges,
isches Team und suchen neue
Kollegen/Kolleginnen,

die bereit sind,

Auch Berufsapfanger geben wir
eine Chance in die Aufgaben
hinein zu wachsen.

Bewerbungen an:

Weitere Infos unter:

- T —

McDonald’s & McCafé
Korbach und Diemelstadt -
Wir verstarken unser Team!
(m/w/d) Wir lieben es!

Tel. 0 56 31 -30 30
WhatsApp 0160 - 92 38 29 53
www.mcdonalds.de/jobs

Stellengesuche

Kleinunternehmer erledigt fiir Sie
giinstig Fliesen, Putz, Innenausbau!
Tel. 06453 7312 od. 0151 51123688

| Zeitung lesen - und mitreden kénnen! |

Veranstaltungen

DEIN EMS
SMART WORKOUT

SICHERES TRAINING
FUR ZUHAUSE

Kommen Sie vorbei und testen,

VORTRAGE
um 11 Uhr und
18 Uhr

Live-Streaming
auf YouTube
um 18 Uhr

WWW.EMS-FOR-ME.DE

Auto-Ankaufe

fragen oder probieren Neues aus!

INFOS AUF | f @

Sportscheune
Nordstr. 46
Haina-Léhlbach

Tel: 06455/7558166
Mobil: 0152/02079346
www.sportscheune.com

Ny~ /
S/ﬂmgheune

Bekanntschaften

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 0394 4 - 36 16 0 - www.wm-aw.de

— == —

e sl el 2 Service

Suche fiir Export
Pkw - Lkw - Busse

Unfallwagen,
Motorschaden —
alles anbieten!

Siegener Str. 32, Frankenberg
Telefon: 06451 7180360
Mobil: 0151 14807332

€ Auto fiir Export gesucht.
Zahle iiber Wert. Kaufe alle

Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TUV/km
Stand egal. 0157-570 178 22

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Susanne, 60 J., schlank, aber etwas
mehr Oberweite, ganz natrlich, bin
eher ruhig u. nicht aufdrin%Iich, sorge
gerne fiir ein behagliches Zuhause, mag
selber kochen u. backen, ware auch
umzugsbereit. Ich habe das Alleinsein
so satt u. vielleicht bin ich es, die Du
suchst? Ruf Gb. PV an u. finde es
heraus. Tel. 0162-7928872

Hedwig, 73 J., aber mein Alter sieht man
mir nicht an, bin schlank u. immer
gepflegt. Ich koche vorziglich, liebe die
Natur u. suche einen aufrichtigen Mann
bis ca. 85 J. Fassen Sie sich ein Herz
u. rufen Sie Ub. PV an, ich kénnte Sie
kurzerhand mit meinem Auto besuchen
u. mich vorstellen. Tel. 0176-34498406

Karl-Heinz, 64 J., humorvoll, charmant
u. zuverlassig, will nicht noch ein Jahr
alleine sein. So gerne wiirde ich mit einer
lieben Freundin die Zeit verbringen,
schéne Unternehmungen, einfach wie-
der gliicklich sein. PV, Anruf und Ver-
mittlung kostenlos Tel. 0800-2886445

Gerta, 68 J., bin lieb, hauslich aber auch
spontan, mit allen fraul. Qualitaten. Mochte
die Einsamkeit beenden u. Dir eine zartl., fiir-
sorgl. Partnerin sein. Wichtig ist fiir mich,
Dich anzunehmen, wie Du bist. Kostenloser
Anruf, Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Kontakte

1A Buche ab 39,-€ = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Sexy Hausfrau(32j)01525-720 64 42

Jahreskalender
von Kindern mit

Behinderung

Jetzt kostenlos reservieren:
Tel. 06294 428170

E-Mail: kalender@bsk-ev.org
www.bsk-ev.org

Bundesverband
Selbsthilfe
Korperbehinderter e.V.

BSK




Kreis bildet
Betreuer aus

Waldeck-Frankenberg - Die
Kreisverwaltung bietet wie-
der Ausbildungen fiir Betreu-
ungspersonen im Bereich
Freizeiten an. Diese padagogi-
sche Basisausbildung qualifi-
ziert fiir die eigenverantwort-
liche Leitung, Begleitung und
Betreuung von Freizeiten mit
Kindern und Jugendlichen.
»Schiiler, Auszubildende,
Studenten, aber auch Berufs-

Arbeits-Sicherheitsschuhe
und Wanderschuhe

Schuhhaus Vach

Lichtenfels-Goddelsheim ¢ Tel. 05636/273

Kommen Sie in unser Teaml

( Verkauferinnen )
m/w/d

Neben 50% Personalrabatt
bieten wir hnen einen sofort
unbefristeten Arbeitsplatz mit
fairer Bezahlung in einem
@-lichen Team!

Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Wir lernen Sie gerne an!

01707767991
bewerbung@baeckerei-apel.de
www.baeckerei-apel.de

Forstbaumschule
Gilsbach-Figgen

Forstpflanzen mit und ohne
Wourzelballen im Container
gezogen

PEFC u. RAL zertifiziert

Abholung:

Montag - Samstag 8 - 18 Uhr
an der B 236 zwischen Ober-
kirchen und Albrechtsplatz;
Ausfahrt roter
Metallnadelbaum

Ulmenhaus

Alte Poststr. 23

57392 Schmallenberg-
Oberkirchen

Tel.: 0170-7619445

Fax: 02975-809359

E-Mail: info@gilsbach-holz.de
www.gilsbach-holz.de

tatige sind im Team vertre-
ten. Wir freuen uns, dass je-
des Jahr Menschen Interesse
an der ehrenamtlichen Tatig-
keit zeigen®, erklart Ines Nor-
mann vom Fachdienst Ju-
gend des Landkreises.

Fir den Einsatz erhalten
die Betreuungspersonen eine
Aufwandsentschidigung und
Reisekostenerstattung, au-
Rerdem freie Kost und Logis
wihrend der Freizeit. Die Ta-
tigkeit kann als Praktikum
angerechnet werden. Eine
Freistellung fiir ehrenamtli-
ches Engagement in der Ju-
gendarbeit ist moglich.

Die Ausbildung findet vom
4. bis 6. Februar und vom 6.
bis 8. Mai statt. Ein weiterer
Termin wird individuell von
den Freizeitteams festgelegt.
Eine Anmeldung fiir die Aus-
bildung ist bis zum 20. Januar
moglich. Die Veranstaltun-
gen der Betreuer-Ausbildung
werden unter Berticksichti-
gung der jeweils aktuellen
Corona-Verordnungen und
Schutzmaflnahmen  ange-
passt.

Anmeldungen nimmt der
Landkreis Waldeck-Franken-
berg unter E-Mail: ines.nor-
mann@lkwafkb.de oder un-
ter Tel. 05631/954-493 entge-
gen. Dort gibt es auch weitere
Informationen zu der Ausbil-
dung und der Tatigkeit von
Betreuungspersonen. red

LOKALES

Quastholle als Ausflugsziel

Aussichtspunkt mit guter Fernsicht

Am hochsten Punkt der Quastholle schitteten die Erbauer des Aussichtspunktes einen sechs

Meter hohen Erdhigel auf.

Diemelstadt-Rhoden — Auf der
392 Meter hohen Quastholle
wurde 2002 von einer Rhoder
Vereinsinitiative ein Aus-
sichtspunkt hergerichtet.
Hierfiir wurde, nachdem die
Bundeswehr die Flugabwehr-
raketen abgebaut hatte, ein
etwa sechs Meter hoher Erd-
hiigel aufgeschiittet. Die
Plattform zwischen Rhoden
und Wethen bietet eine herr-
liche Fernsicht und ist zu-
gleich das westliche Ende
Diemeltaler Schmetterlings-
steigs. Bei diversen Messun-
gen wurden die wichtigsten
Sichtmarken vermessen, und
als Arbeitsgrundlage erstellt.
Danach lief Walter Bracht ei-
ne Orientierungsscheibe aus
Edelstahl herstellen und
montierte sie gemeinsam mit
Friedhelm Klaus. Als das am
weitesten entfernte Sichtziel
ist der 124 Kilometer entfern-
te Brocken im Harz markiert.

Weitere Sichtmarken sind
der Kniill, und das Hohe Lohr
im Kellerwald im Siiden, der
Eisenberg mit dem Georg-
Viktor-Turm, Schlossberg
und Ettelsberg, die Résenbe-
cker Hohe mit der WeilRen
Frau im Westen, der Schwa-
lenberger Wald und der Koé-
terberg sowie Vogler und Sol-
ling im Norden und Nordos-
ten. red/es

Jahrbuch zum Naturschutz

Beitrage nehmen Kellerwald und Edersee in den Fokus

Waldeck-Frankenberg - Das
Jahrbuch ,Naturschutz in
Hessen“ fiir das Jahr 2021 bie-
tet als thematischen Schwer-
punkt sechs Beitrdge zum Na-

CC—

AR\
iagebau

CURTZE &

8.30 Uhr Wega, Bahnhof
8.45 Uhr Bad Wildungen, Heloponte Bad
9.05 Uhr Altwindungen, Biirgerhaus
9.20 Uhr Griflitz, Friedhof
9.35 Uhr Mehlen, Ederaunhalle
9.50 Uhr Waldeck, Feuerwehr
10.10 Uhr Sachsenhausen, Stadthalle
O

~~RIEMANN'S OKOAPFELVERKAUF

| oApfel & Birnen direkt vom Erzeuger aus dem Alten Land,
hergestellt nach Okologischem Demeter-Landbau. o

Verkauf am Donnerstag, den 20.01.2022

Elstar, Jonagold, Topaz, Boskoop 9,5 kg = 20,- € und 5,5 kg = 13,- €
Braeburn, Gala, Fuji, Ingrid Marie, Maribelle 5,5 kg = 13,- €
Apfelsaft 5 | = 10,-€ / Birnen 2 kg = 6,-€ / Kartoffeln Belana (eine 5i0) 12,5 kg = 9,-€

Apfel des Monats ,,PINOVA“ 5,5 kg 13,- €

8.15 Uhr Mandern, Dorfgemeinschaftsh. 10.25 Uhr Meineringhausen, Feuerwehr

10.45 Uhr Korbach, P. Zimmermann

11.00 Uhr Korbach, Stadthalle

11.20 Uhr Berndorf, Freie EV Gemeinde
11.50 Uhr Bad Arolsen, Helsen Biirgerh.
12.05 Uhr Bad Arolsen, Konigsb.Reithalle

12.20 Uhr Wetterburg, Feuerwehr
12.35 Uhr Volkmarsen, Nordhessenhalle k

[ Oko - Obstbau Riemann, 21635 Jork - @ 04162/5291 Y

& )

Sportplatz
t;

1 Nichster Verkauf am DO0., 17.02.2022 - www-oekoohstbau-riemann.de |

und Altenpflege

Diakoniegesellschaft
Waldeck-Frankenberg mbH

tionalpark Kellerwald-Eder-
see . Mit der Eder befassen
sich zwei Artikel und zwei
weitere mit ornithologischen
Themen.

Achim Frede und Carsten
Morkel, die beiden Biologen
in der Verwaltung des Natio-
nalparks Kellerwald-Edersee,
stellen das Erweiterungsge-
biet in seiner naturschutz-
fachlichen Bedeutung vor.
Die Hangwaélder nordlich und
Ostlich des Edersees enthal-
ten einige von Deutschlands
letzten kleinflichigen Ur-
waldresten mit bemerkens-
werten Pflanzen- und Insek-
tenarten, darunter zehn neue
Urwaldrelikt-Kéferarten fiir
das GroRschutzgebiet.

Die Biologin Karin Menzler-
Henze (Bad Wildungen) vom
Fachbiiro fiir Gutachten und
Okologische Studien (FaGus)
stellt die Bedeutung von
Kleinstrukturen im National-
park — wie zum Beispiel der
verkriippelten Buchen-
Zwergformen an Steilhdngen
— fiir den Artenreichtum he-
raus.

Markus Dietz und Mitauto-
ren prasentieren Ergebnisse
durch die im Nationalpark in-
stallierten bioakustischen Er-
fassungsgerite, die storungs-
arm den ganzen Jahreszyklus
der insgesamt 18 Fledermaus-
arten erfassen.

Ein Beispiel: Die Weibchen
des GroRRen Mausohrs haben
ihre Wochenstuben in drei
Dachbéden von Vo6hl, Bad
Wildungen und Ziischen,
zum Jagen fliegen sie nachts
in den Nationalpark, wo sie
vor allem Laufkédfer auf dem
Waldboden erbeuten. Die
Minnchen bewohnen hinge-
gen den ganzen Sommer
iiber Baumhohlen im Wald.
So ist das Grof3e Mausohr ein
Beispiel fiir die vielfdltigen
Wechselbeziehungen  zwi-
schen dem Nationalpark und

Herbst am , Ahornkopf” im Nationalpark Kellerwald-Edersee, dem im neuen Jahrbuch der
Nordhessischen Gesellschaft fur Naturkunde und Naturwissenschaften sechs Beitrage ge-
widmet sind.

seinem Umfeld.

Sehr interessant sind auch
die Ergebnisse der Wildkat-
zenforschung im National-
park und seinem Umfeld, die
Olaf Simon und Mitautoren
darstellen. Der Nachweis der
Wiederbesiedlung des Gebie-
tes erfolgte durch mit Baldri-
an prdparierten Lockstiben
und genetischer Untersu-
chung der daran gefundenen
Katzenhaare.

Der Planer Werner HaalRl
(Witzenhausen) und Mitar-

beiter des Kasseler Regie-
rungsprasidiums stellen die
bisherigen MaRnahmen
Eder-Renaturierung als wich-
tige Bausteine eines Auen-
Biotopverbunds vor und zei-
gen deren Bedeutung fiir eine
deutlich erhéhte Artenviel-
falt auf.

Die Maflnahmen zur Ret-
tung der Bachmuschel in der
Eder bei Schmittlotheim be-
schreiben der Fischereibiolo
ge Christoph Diimpelmann
(Marburg) und Mitautoren.

FOTO: WOLFGANG LUBCKE/PR

Die Indikator-Art fiir intakte
FlieRgewdsser ist nur noch an
wenigen Standorten in Hes-
sen zu finden.

Beitrdge von Michael Wim-
bauer (Bad Wildungen) und
Maik Sommerhage (Bad Arol-
sen) liber die Zwergschnepfe
und Uferschwalbe runden die
Themenvielfalt des neuen
Jahrbuchs ab.

Service: Das Jahrbuch istim
Buchhandel erhaltlich, ISBN
978-3-932583-51-3, 16,50 Eu-
TO. red



